


交通

池袋→(西武池袋線 30分)→小手指駅
小手指駅→(西武バス)→荻原バス停
 
バスは南口から西武バス「宮寺西」もしくは「金子駅入口」行きに乗車。

バスの本数は少ないのでバス時刻表を確認してください。

⇒小手指駅発・バス時刻表

 
※「八高線・金子駅」から「小手指駅行き」、または「武蔵藤沢駅」から「入間市循環バス・

南コース」で行く方法もありますが、本数がさらに少ないです。 いずれも宮寺バス停で下車。
 
 
 ⇒緑の森博物館
 ⇒緑の森博物館付近の地図

http://www.seibubus.co.jp/timetable/dia/timechart/110186_03_2.html
http://saitama-midorinomori.jp/
http://yahoo.jp/aNL-rv


緑の森博物館・冬

案内所』　ここには里山の基礎知識が学べる展示室があります。今の季節のみどころを聴き、

ウォーキングマップをいただいてからスタートすると良いでしょう。

 

展示室内部』　基本的には里山についてのパネル展示ですが、水槽で飼育されている魚もいます

。

 

ヒメザゼンソウ【姫座禅草】(案内所付近・2月)　ザゼンソウの仲間で小さな花(高さ4cmX幅1cmぐ
らい)をつけるのでヒメザゼンソウです。ザゼンソウの仲間は仏炎苞という独特の花をつけます。
花期は、ザゼンソウが1〜3月とまだ寒い時期に咲くのに対し、ヒメザゼンソウが6〜7月と異なり
ます。ウバユリのめばえと似ていますが葉の先端が丸いことで区別できます。　Symplocarpus

nipponicus {サトイモ科ザゼンソウ属}
 



 
 ヒメザゼンソウの花(案内所付近・6月)
ほんとうに親指姫サイズです。

 

ヒメザゼンソウのつぼみ(案内所付近・6月)
葉は、花期に枯れてなくなってしまいます。なので葉っぱが出てくる早春と花が咲く梅雨時と両

方チェックしてみてください。

 

トンボの湿地(2月)
 

アカガエルの卵(トンボの湿地・2月)
 



アカガエルの卵

 

アシ、ヨシ』　本来、アシという名前なのですが、発音が悪しに通じるので、逆の意味にして良

し(ヨシ)と呼ばれます。すだれの材料としてよく使われます。　 Phragmites australis {イネ科ヨ
シ属／多年草}

 



雑木林広場付近の園路』　この付近は尾根になっていて明るく、気持ちがいいです。園内は多少

の起伏がありますが山というほどの高さではありません。子供づれ、体力のない方でも散策でき

ます。

 

雑木林広場』　あずまやもあるし、開けている場所なのでお弁当を広げるには最適の場所です。

ちなみに園内にお弁当やパンの販売はありません。お弁当と水筒は必ず準備しましょう。

 



三角点』　雑木林広場の前は標高が高く、見晴らしが良いので三角点になっています。

 

ヒオドシチョウ【緋縅蝶】(雑木林広場付近・2月)　ひなたぼっこの最中ごめんよ。緊張していな
い時は羽を広げてゆっくり羽を動かしています。樹液を食料としているチョウなのでまだほとん

ど花の咲いていない早春から活動できます。

 



ヒオドシチョウ』　ゆっくり近づいてゆくと、ぴたっと羽を閉じてじっとしています。落ち葉に

化けたつもりなのかな。杭の上なのだからそのポーズだと見つかっちゃうぞ。

 

ヒオドシチョウ』　地面にとまっている時には羽を広げています。羽を広げるとオレンジ色が目

立つのですが、地面にぴったりつけている方が暖かいのでしょう(チョウは変温動物で体温が低い
と活動できない)。名前の由来は武具の「緋縅(ひおどし)」から。埼玉県レッドリストVUに指定さ

れている。　 Nymphalis xanthomelas　 {チョウ目タテハチョウ科}
 



雑木林広場からの眺望』 萌芽更新中ということで景色が良く見えます。できればこの付近だけ樹
木なしの状態で、展望所にしておいていただけるとうれしいのですが・・・

 



緑の森博物館・冬2

アオキ【青木】(2月)』 名前の由来は、常緑で枝も青いから。正確には緑色ですが昔は青と緑の区
別がありませんでした。 花期は3〜5月で今の時期はつぼみが開きかけている個体が多かったです
。林床でよく見られる植物で、庭木としても用いられます。　 Aucuba japonica　{ガリヤ科(ミズ

キ科)アオキ属／常緑低木} 　
 

 アオキのつぼみ
 



 アオキのつぼみ
  

 アオキの葉裏』　野生の個体でも斑あり、斑なしがある。人間の目は色にまどわされやすいので
すが、色は変異しやすいので見分けるには、葉の形、質感、毛の有無などに注意します。

 

 アオキの葉表
 



 都稲荷神社
 

 ハンノキ(2月)
 



ハンノキの実と雄花(2月) 　ハンノキは2〜3月、寒い時期に変わった形の花をつけます。枝先につ
いている毛虫みたいなのが「おばな」、松ぼっくりみたいなのが去年できた実です。

 

 ハンノキの雌花(2月)　おばなより1段下がった場所に赤いつぶつぶのある、冬芽みたいなのがあ
りますが、これが「めばな」です。

 



 ハンノキの幹
 

 マンリョウ【万両】の幼木』 縁起の良い植物として庭に植栽されます。この個体は小さいので実
をつけていませんでしたが大きくなると赤い実をぎっしりとつけます。　Ardisia crenata　{ヤブ

コウジ科ヤブコウジ属／常緑低木} 　
 

 マンリョウの葉裏』　葉の据歯に特徴があります。ヤブコウジ属は据歯で見分けます。丸いリッ
プル(波模様)みたいな形がマンリョウ。

 



 狭山湖外周道路
 

 ヤマノイモの実』　冬の樹木にキラキラ光るものが絡まっていたら手にとって見てください。こ
れはヤマノイモの果実です。軍配の形をしたカラが3枚組み合わさっています。この中にとても薄
い種が入っていて、カラはこの種を保護する働きがあります。この季節は種が落ちてしまいカラ

だけになっています。

 



緑の森博物館・夏

案内所

 

トンボの湿地

 



チダケサシ(トンボの湿地・6月)
 

チダケサシの花

花は遠くから見ると泡のようですが、ルーペでみると結構きれいです。

 

チダケサシの葉表

 



チダケサシの葉裏

 

チダケサシのつぼみ

 

展望広場

 

駐車場

 



西久保あずまや

 

クスノキ(西久保あずまや・6月)
神社によく植林されており巨木が多い。このあずま屋隣の木も大きかったです。

 

クスノキ

花期は5〜6月なのでこれは花が終わった直後なのだと思います。実は10〜11月に黒く熟します。
 



クスノキ

 

クスノキの幹

 

ハンノキ(西久保湿地・6月)
 



ハンノキの実(6月)
 



緑の森博物館・夏2

西久保

 

ヒサカキ(6月)　この時期は緑色の実をつけています。この実は冬に黒く熟します。3〜4月に小さ
な白い花をつけます。雌雄異株

 



西久保

 

西久保観世音

 

カヤ(西久保観世音・6月)　樹齢千年を超える、市内まれに見る古木だそうです。左に傾いてしま
っています。

 



カヤの実』　この実は食べられます。あまり店頭で見かけることはないが、インターネット通販

で炒ったものを販売しています。

 

カヤ

 

カヤの幹』　古木になると樹皮の一部が剥がれてしまう事が多いです。

 



雑木林広場よりの眺望』　冬はきれいに刈り取られていたのですがあっという間に夏草、低木

でいっぱいになってしまいました。

 

ホタルブクロ【蛍袋】(雑木林広場付近・6月)
{キキョウ科ホタルブクロ属／多年草}

 



ホタルブクロの花』　ホタルブクロとヤマホタルブクロの違いはガクにあります。萼片の間に上

方向に反り返っている付属片があるのがホタルブクロ、なければヤマホタルブクロです。

 

ホタルブクロの花アップ

 

ホタルブクロの葉表

 

ホタルブクロの葉裏



 

ホタルブクロの茎

 

ニガイチゴ(雑木林広場付近・6月)　キイチゴに似ていますが、実の付いている時期なら違いはす
ぐに気が付きます。実は上を向いて付き、色はオレンジ色です。キイチゴは下にぶら下がり、色

は黄色〜黄橙。葉の形はキイチゴ見たいに裂ける形と写真のように裂けない形があります。よく

観察すると実の付いている枝は裂けない形、実の付かない枝は裂ける形になっています。　{バラ
科キイチゴ属／落葉低木}

 

ニガイチゴの葉裏』　葉裏や茎が白っぽくなるのも特徴です。茎、葉柄にトゲがあるので触ると

きには注意してください。

 



 



奥付

 

さいたま緑の森博物館

http://p.booklog.jp/book/95902

著者 : なぎ
著者のweb　http://homepage1.nifty.com/x6/

私が書いた書籍

逆引き電子回路図集 秀和システム/ISBN:978-4-7980-2605-3/A5 2色272ページ/2,625円(税込)
電子部品図鑑 誠文堂新光社/ISBN：978-4-416-10701-0/B5変形/256ページ/ 3,150 円(税込)

感想はこちらのコメントへ

http://p.booklog.jp/book/95902

ブクログ本棚へ入れる

http://booklog.jp/item/3/95902

電子書籍プラットフォーム : ブクログのパブー（http://p.booklog.jp/）
運営会社：株式会社ブクログ
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