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好きなアーティストで選ぶ歌集

 
こんばんは！目薬の液体と友達、恋をしているです！あれの成分はいったい何なのでしょうね！

というわけで、今回は短歌をあまり知らない人やこれからやりたいなって思っている人へ向けた

記事を書いております（天狗の顔文字）。

短歌に興味を持つきっかけは人それぞれだとは思いますが、やはりいい歌に出会って「ああ、何

かいいな」とか「こんな歌を詠みたい」とか「蜘蛛の大時計」とかそういう気持ちがあって短歌

を始める人は多いんじゃないかなと思います。

でも難しいのが、短歌は日常生活ではなかなか出会わないもので、会おうと思わなきゃ初めまし

てができません。

そこで、今回は短歌を読まない人にオススメの歌集を紹介したいと思います（天狗の顔文字）

歌集はその作者の短歌がたくさん入った本で、「クソ高い」「クソ高いのに小説より文字数が少

なくて損した気になる」「普通の人とその話で盛り上がれない」といういわゆる「三愚」を備え

ているんですが、それでも絶対新たな心の熱風マシーンになるはずなので、そのあなたにとって

の熱風マシーンたる歌集を正しく選ぶために、今日は！タイプ別オススメ歌集を紹介したいと思

います！やり方は簡単下の５人のアーティストの中からあなたが一番好きな人を選んでください

！そして、選んだらその人に附いてオススメ歌集のページへゴー！これで君もカシューマスタ

ーだ！（ピカチューがライチュウに進化する途中の顔文字）

 
※恋をしているはガラケーの為顔文字が正しく表示されませんでした

 

 
①    くるり

 
②    椎名林檎

 
③    ＡＫＢ48
 
④    スピッツ

 
⑤    矢沢永吉



①    のくるりを選んだあなたには……

 
 
五島　諭『緑の祠』（書士侃侃房）　　がオススメ！

 
収録歌

午後５時に５キロの米を買いに出てどこかにきみはいないだろうか

物干し竿長い長いと振りながら笑う　すべてはいっときの恋

女の子に守られて生きていきたいとときどき思うだけの新世紀

歩道橋の上で西日を受けながら　自分yeah　自分yeah　自分yeah　自分yeah
海に来れば海の向こうに恋人がいるようにみな海をみている

 
 
 
「緑の祠」は青春の歌が満載の歌集です。無気力に見えるけどその実無根拠な自分への自信と熱

いものを持った、そんな青春期独特の感覚が表現された短歌が多く収録されています。「ゆるが

ない幸せがただ欲しいのです」（くるり「春風」）のような青臭いけど、でも絶対に信じ続けて

いるものが確実にあって「僕が旅に出る理由は大体１００個ぐらいあって」（くるり「ハイウ

ェイ」）で感じられる自分とその自分がいまからやる、やってゆくことへの溢れるような自信と

強さが秘められた歌集です。何もできないけど「本気出せば何でもできる」というダサくてすご

く幸せな夢を見ましょう。

 

 



②の椎名林檎を選んだあなたには……

 
 
飯田有子『林檎貫通式』（Book Park）　　　がオススメ！

 
収録歌

女子だけが集められた日パラシュート部隊のように膝を抱えて

まりこさんまりこさんなら誰でもいいきゅうりパックの隙間より笑む

コアラのマーチぶちまけてかっとなってさかだちしてばかあちこちすき

胸と胸寄せあうときもバスタブに抱き合うときもただの寒がり

たすけて枝毛姉さんたすけて西川毛布のタグたすけて夜中になで回す顔

 
 
 
破天荒でエキセントリックな言葉を叫び、恋愛の歌もどこか危険でカッコイイ。そのクールな歌

いぶりは定型をぶっ飛ばすこともしばしばで、最初に読むときはとっつきずらさを感じるもしれ

ません。しかし、読めば読むほど「将来僧に成って結婚して欲しい」（椎名林檎「丸の内サディ

スティック」）にも通じる「性」に対する嫌悪を秘めた「林檎貫通式」の世界に引きずりこまれ

ます。歌集の挿絵も飯田さんの世界観と完全にマッチしていて一見の価値ありです。何より「

林檎」って入っちゃってるからね！入っちゃってるからね！

 





③のAKB48を選んだあなたには……

 
 
枡野浩一『ハッピーロンリーウォーリーソング』（角川書店）　　　がオススメ！

 
収録歌

真夜中の電話に出ると「もうぼくをさがさないで」とウォーリーの声

きょうはラの音でくしゃみをしたいから「ドレミふぁくしょんドロップ」は青

毎日のように手紙は来るけれどあなた以外の人からである

本当のことを言わずに済むくらいまじめな顔で話をしよう

バイバイと鳴く動物がアフリカの砂漠で昨夜発見された

 
 
 
分かりやすい！リズムがイイ！口ずさめる！現代のキングオブポップ歌集がこの「ハッピーロ

ンリーウォーリーソング」です。テレビＣＭの流行歌のように一度読んだら頭に残って離れない

、そんな歌が数多く収録されており何より読んでいて楽しいです。一見ネガティブに見える短歌

もどこかに光りがあるような、温かなものが多くて「あなたとどこかで愛し合える予感」

（AKB48「恋するフォーチュンクッキー」）に満ちているように感じます。一人暮らしの部屋で

読んでいると本当に泣いてしまったりするから、お気をつけ！

 
 
 

 

 



④のスピッツを選んだあなたには……

 
 
雪舟えま『たんぽるぽる』（短歌研究社）　　　　がオススメ！

 
収録歌

江東区を初めて地図で見たときのよう　この人を護らなくては

逢うたびにヘレンケラーに〔energy〕を教えるごとく抱きしめるひと

見えますか食べものを出しっぱなしのテーブルあれが北海道です

両親よ何も怖れず生きなさいニューヨークビッグパフェをおごるわ

寄り弁をやさしく直す箸　きみは何でもできるのにここにいる

 
 
 
妹や夫、両親やうさぎなど出てくる登場人物がみな生き生きとひとつのキャラクターとして際立

っているのが印象的です。少女漫画の世界のような、ファンタジー要素で彩られながら性愛や仕

事にまつわる歌が自然に詠われていてどこかドキリとさせられる歌集です。特に「君のベロの上

に寝そべって世界で最後のテレビを見てた」（スピッツ「テレビ」）のようなキュートで爽やか

なエロティシズムのある初期のスピッツが好きな人にオススメできます！いま生きているこの世

界が本当に好きなる歌集です。

 

 

 



⑤の矢沢永吉を選んだあなたには……

 
 
斉藤斎藤『渡辺のわたし』（Book Park）　　　　がオススメ！

 
「だぁ〜れだ？」あなたの声とぬくもりの知らないひとだったらどうしよう

おれはおれが何故何故何故かきみはきみを抱いているセミダブルベットで

雨の県道あるいてゆけばなんでしょうぶちまけられてこれはのり弁

ほんのりとさびしいひるはあめなめてややあほらしくなりますように

「お客さん」「いえ、渡辺です」「渡辺さん、お箸とスプーンおつけしますか」

 
 
 
矢沢永吉さんは自分の事を「矢沢」と名字で言いますが、この斉藤斎藤さんはどうでしょう。な

んと名字2個づけです！！矢沢越えです！！だから、あなたにオススメは『渡辺のわたし』です！

！（また名字！）

全編淡々とした詠いぶりですが、そこにはどうしようもない孤独感と寂寥感があります。恋人の

死などの経験を経て、自分という「生きている」存在にも不安を持っているような断ち切れない

虚しさが漂っています。しかしそれをユーモラスに切り取ろうという姿勢が、一筋の光のように

差し込むとき希望を持てるそんな大人の男の歌集です。

 

 




