
死ぬの？

ミコト



生きていたら

生きていたら苦しい

 
息をするのも

動くのも

言葉を話すことも

笑いあうことも

怒ることも

 
全部苦しい

 
 
 



生きていると

生きているとしなきゃいけないことっていっぱいあるよね

 
何でみんな疲れないんだろう

私は疲れちゃったけど。

 
毎日死にたいって思って過ごしてる。

どうして死なないのかね。

 
生きていればきっといいことあるよ

 
なんて

そんな言葉に縛られちゃってさ。

馬鹿みたいに今日も息を続けているの。


