


オンライン英会話について

オンライン英会話とは、英会話スクールの種類のひとつです。

 
スカイプを使い、画面通話を通して、マンツーマンで英会話レッスンを受けるというシステム

となっております。

 
先生は主にフィリピン人の方が多いです。

なかには日本語を話せる人もいます。

 
 
スクールによっても違いますが、フィリピン人の先生たちはとても優秀な方が多いです。

あちらの大学を卒業している方や、別に仕事を持っている方もいます。

 
フィリピンは母国語がタガログ語なのですが、こういったオンライン英会話の先生をやっている

人の英語はとても流暢で、なまり等はほとんどありません。

 
 
スクールによって、料金システムは異なりますが、基本的に1月あたり5000円くらいです。
 
1日30分ほどのマンツーマンレッスンを受けるコースが一般的です。
1日に換算すると、だいたい1回あたり100円〜200円くらいとなります。
 
ふつうの英会話スクールに比べるとかなり安いです。

 
 
 
利用している人の年代や職種はとても幅広く、小さな子どもから、70歳くらいのご高齢の方まで
、また東大などのエリート校に通う学生からふつうの高校生、お医者さんや弁護士など、本当に

さまざまな方が利用されています。



メリット１「とにかく安い」

オンライン英会話はとにかく安いです。

 
一般的な英会話スクールは1月あたり一万円〜数万円するのに対し、オンライン英会話は5000円前
後です。

 
しかも、英会話スクールは月にほんの数回しかレッスンがないのに対して、オンライン英会話は

毎日受講することができます。

 
なので1回あたりのレッスン料が100円〜200円ととても安く、学生でも手の届く金額となっており
ます。

 
なのであまり英語学習にお金はかけたくないよーって人にはとてもおススメの手段です。

 



メリット２「先生がフィリピン人」

オンライン英会話の先生は多くの場合、フィリピン人の先生です。

これはおそらく人件費が安く、かつ英語が話せる国ということでしょう。

 
しかしフィリピンはもともと英語が話せるわけではありません。

彼らの母国語は英語ではなく、タガログ語です。

 
彼らもはじめは英語を話せなかったのです。

彼らにとって英語は外国語なのです。

 
つまり、英語ができない人の気持ちをとてもよく理解してくれます。

 
これが逆にネイティブの先生、つまり英語が母国語の先生だと、英語ができない人の気持ちを理

解することが難しいです。

 
おそらく、ふつうの日本人が外国人に日本語を教えようとしても、意外と難しいです。

 
なぜなら日本人は自然に日本語を学んできたので、日本語ができない人の気持ちを理解できない

んです。

 
 
だから、フィリピン人の先生という、英語ができない人の気持ちをちゃんと理解してくれる人が

先生であるということがとてもいいんです。

 
自分がなにか英語の学習でわからないことがあれば聞けます。

 
「単語の勉強はどうやったらいいかな？」

 
「○○って英語でどう表現したらいいですか？」

 
「英語のライティングが苦手なんですけど、どうしたらいいですか？」

 
こういった質問にも丁寧に答えてくれます。

これは彼ら自身が英語を必死になって勉強してきたからです。



メリット３「習慣化できる」

オンライン英会話は、英語を話すことを習慣化できます。

 
もしかしたらスクールによって違うかもしれませんが、スクールをやる際に基本的にまずお金を

支払います。

お金を支払うと、その月のポイント（30日間だったら30ポイント）がもらえます。
 
もちろん、レッスンを受けると、ポイントがへります。

しかし、その日にレッスンを受けなくても自動的にポイントが減ります。笑

（スクールによって異なる場合がございます）

 
だから、1日1回レッスンを受けなければ損してしまいますよね。
 
なので1日1回はレッスンを受けようという気になります。
 
つまり1日30分間は英語を話すという時間が作られるのです。
 
それが英語を話すというあなたの習慣になります。

 
 
「継続は力なり」です。

 
 
英語を話すことを習慣化しましょう。

自分にとって英語で会話することをふつうの感覚にしましょう。

そうすれば、あなたの英語力はぐんぐん伸びていきます。

 
 
オンライン英会話は、

英語学習を自動的に習慣化するシステムです。

 
だらけてしまう人ほど、これを利用することをお勧めします。



メリット４「ホメられる」

英会話スクールというと、なにか自分の英語のできなさを指摘され、恥ずかしいというイメージ

を持つ人もいるかと思いますが、オンライン英会話レッスンではそのようなことはありません。

 
ほとんどのスクールでは基本的に「ほめて伸ばす」という方針です。

 
だから、あなたの英語がたとえまだまだ未熟だろうが、必ずいい部分を教えてくれます。

 
すると、結構うれしいもんです。笑

 
うれしいのでかなりモチベーションになります。

また明日も受けようという気になります。

 
日本の学校教育では「ミス」を指摘する教育方針だったので、日本人はとてもミスをすることに

恐怖を感じています。

 
しかし、オンライン英会話なら、フィリピン人の先生があなたのことを思い、笑顔でやさしく指

導してくださいます。

 
安心してください。

 



メリット５「徹底的にアウトプットできる」

英会話スクールとは、つまり英語を実際に話すということです。

 
日本の英語教育では、圧倒的に英語を話す（スピーキング）という部分が行われてきませんで

した。

 
それは日本の教育が「受験」のみにフォーカスしてきた結果です。

 
受験英語には英語のライティング能力とスピーキング能力は必要ありません。

 
 
だから、英語がはなせない日本人がたくさんいるのです。

 
 
英語ができるようになりたいという人の９０％はおそらく「英語を話したい」という人だと思い

ます。

 
英語を話せるようになるためには、英語を話すことがいちばんです。

 
徹底的にアウトプットの機会を増やすのです。

 
 
日本の教育は、インプット9割でアウトプット1割です。
 
しかし、英語学習の理想は良質なインプット1割にアウトプット9割です。
 
 
日本人はアウトプットの機会や時間が少なさすぎるのです。

 
英語とは、実際に使っていく中で学べます。

 
 
「ああ、こういう言い方は使わないのか〜」

 
「へえー、こういう言い方もあるのか」

 



そういった実践的な学びは、実際に英語を話すことでしか得られません。

 
いくら教科書を読んでいても学べません。

 
 
オンライン英会話をつかいたおして、

自分のアウトプットの時間を増やしましょう！！！



レベル１「異文化交流レベル」

オンライン英会話を実際に受講していく上で、

私は３つのレベルがあると考えています。

 
レッスンを進めていく上で、

少しずつ上のレベルに行けるよう、

意識してみてください。

 
はじめは異文化交流レベルです。

 
おそらく、ほとんどの方が外国人の人と話したことなんてないよ〜って人だと思うので、まず

はフィリピン人の先生と会話することに慣れましょう。

 
やはり、当たり前ですが、フィリピン人の方は日本人とは見た目も違います。

そして会話も日本語ではなく、英語です。

 
ふだん日本人としか話さない多くの人にとってはとても不自然な感覚だと思います。

 
このある意味、非日常的なかんじにまずは慣れましょう。

 
 
相手も人です。

 
海外の文化に触れ、海外の人と会話し、英語という言語に親しみましょう。

 
 
相手の文化や習慣や考え方の違いなども面白いので、いろいろ聞いてみるといいです。

 
そうやって少しずつオンライン英会話に慣れていくのがこのレベル１です。



レベル２「日常会話レベル」

次は日常会話レベルです。

 
オンライン英会話になれてくると、このレベルに突入します。

 
英語での毎日の会話があたりまえになり、かなり慣れてきます。

 
先生とのコミュニケーションもかなり円滑に進められるようになるレベルです。

 
 
英語で自由に会話（フリートーク）をすることができる。

 
会話の内容はあくまでも、日常的な会話です。

特に難しいことではなく、昨日は何をしたとか、今日は何するとか、最近のこと、好きなこと、

楽しかったこと、いろいろです。

 
ただこの段階になると、毎日のレッスンを退屈だと感じるようにもなりかねません。

 
先生がとても会話のネタに尽きない人であれば、またはあなた自身が会話を楽しめるのであれば

、大丈夫なのですが、毎日のレッスンに新鮮さが欠けてしまいがちです。

 
なので、自分でなにか新しい話題について話したり、工夫をこらしましょう。

 
 
 



レベル３「専門的会話レベル」

最後のレベルは、専門的会話レベルです。

 
このレベルでは、先生との会話で、日常的な会話ではなく、あなたの専門分野について会話して

みましょう。

 
 
もしあなたが看護師であれば、医療や保健に関する話題。

もしあなたが大学で心理学について学んでいたなら、心理学に関する話題。

 
つまり、あなたの詳しい分野やジャンル、自分の学んでいることや、自分が働いている業界につ

いての会話ですね。

 
または自分が英語を使って、話してみたいテーマについて話すのもOKです。
 
 
たとえば、あなたがワーホリなどで、海外の農場で働きたければ、農業に関することについて話

せばいのです。

 
 
 
こういった専門的な会話をする場合はいくつか注意が必要です。

 
まず、できるだけその専門分野に詳しい先生を選びましょう。

そちらの方が、会話もはずみますし、自分が知らない単語や表現などを学ぶことができます。

 
そして、レッスンが始まったら「今日は○○について話したいです」とちゃんと自分から言い

ましょう。

 
 
 
この専門的な分野について会話することで、あなたの英語能力は格段にレベルアップします。

 
 
自分の話したい分野やジャンルについて実際に会話すること、そしてそのリアルな会話のなかで

実際に使われる専門的な単語や、表現方法などを学ぶことができるのです。



 
なので、実際にその分野についての会話をすることであなたのボキャブラリーはかなり増えるは

ずです。

 
そしてそのボキャブラリーもあなたの話したい分野、あなたの実際に使うであろう単語や表現な

ので、とても実践的な学びとなるのです。

 
 
オンライン英会話に慣れてきたら、ぜひこの専門的な会話にトライしてみましょう！

 
 
 
しかし、もしあなたが特に自分の専門分野がないということでしたら、あなたの好きなジャンル

についてでもかまいません。

 
なにも難しい学術的なことである必要はないのです。

 
 
あなたの趣味など、自分がふだん話していてわくわくしてしまうこと、何時間でも語れるような

ことについて会話をしてみましょう。

 
自分の好きなことなので、上達が早いですよ！

 
 



オンライン英会話やり方

さて、それでは実際にオンライン英会話をはじめましょう。

 
カンタンにステップを説明すると、

 
ステップ１「体験レッスンを受講する」

↓

ステップ２「お金を支払う」

↓

ステップ３「レッスンを受ける」

 
です。

 
なにも難しいことはありません。

 
 
 
 

①

ではまず、スカイプを持っていない人は下記URLからダウンロードしてみましょう。無料のやつ
でぜんぜん大丈夫です。

 
http://www.skype.com/ja/download-skype/
 
 
 

②

スカイプについて知りましょう。以下のサイトがわかりやすく説明しています。もう知ってい

るよ、という人はスキップしてください。

 
http://skype.week-navi.net/01syosinsya/
 
 

③

さて、スカイプするのに必要なものをそろえましょう。会話に必要なものは、最低限マイクがあ

ればだいじょうぶです。しかし、やはり顔が見えた方が会話もしやすいと思うので、カメラがあ

http://www.skype.com/ja/download-skype/
http://skype.week-navi.net/01syosinsya/


るといいです。パソコンによってはマイクもカメラも内蔵されていますが、もしご自身のパソコ

ンにマイクとカメラが付いていなかったら買いに行きましょう。1000円や2000円くらいで買いえ
るはずです。

 
 

④

これでスカイプの準備が整いました。次にオンライン英会話のスクールを選びましょう。どの

スクールも無料体験レッスンができるので、いくつか試してみた中から自分に合ったスクールを

選んでみてください。以下に僕のオススメのスクールを紹介しておきます。

 
 
■ラングリッチ

業界でも大手で、おはよう朝日でも紹介されたオンライン英会話です。テキストが豊富で英会話

初心者向けのコンテンツからビジネスマン向け英会話など幅広く対応しています。

 
■レアジョブ

オンライン英会話のなかでも比較的老舗です。よく入会金半額といったお得なキャンペーンも開

催されているので、その時期を見計らって登録してみるといいですよ。

 
■ビズメイツ

ビジネス英会話に特化したオンライン英会話。ビジネスパーソン向けのコンテンツも充実して

おり、イード・アワード2013英会話スクールにて「オンライン英会話」でブランド信頼度1位を獲
得しています。

 
 
 

⑤

自分に合ったオンライン英会話スクールを決めたら、本登録をしましょう。はじめはどのスクー

ルにするか迷うかもしれませんが、とにかく始めてみることが大切です。もし自分に合わなけ

れば、違うスクールに変えればいいだけです。

 

http://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=25N7X0+NTCZ6+2FV2+60H7N
http://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=25P4W2+GEM0VM+1SVU+65ME9
http://px.a8.net/svt/ejp?a8mat=25P5OA+7Q1GAA+2QEI+614CX


ポイント１「とにかく喋りまくる」

さいごに、オンライン英会話を使って英語をマスターするためのポイントを紹介します。

 
 
せっかく英語でアウトプットができる時間なのに、ずっと先生が話していることを聞いていては

、もったいないです。

 
自分から積極的に話すようにしましょう。

 
はじめは文法の間違いなど気にしないで良いです。

間違ったら、指摘してもらえばいいのです。



ポイント２「大きな声ではっきりと話す」

英語は小さな声でぼそぼそと話したら、相手は聞き取れません。

（日本語はある程度ぼそぼそと話しても聞こえます）

 
これは英語が子音が多い言語だからです。

 
まして、スカイプを使っているため、大きな声ではっきりと話さなければ相手が聞き取れません

。

 
しっかり、大きな声で喋りましょう。



ポイント３「予習・復習をする」

オンライン英会話はただ毎日だらだら続けるよりも、ちゃんと予習と復習を行うと格段に効果が

あります。

 
ちゃんと授業の前に、自分が覚えたい表現や単語を書き出したり、授業の教材をさきに読み込ん

でおいたり。

 
そしてレッスン中にわからないことがあったら、直接きき、自分の中に効率よくインプットして

いきましょう。

 
授業後も、しっかり今日の授業で学んだことを自分で整理しておくと、より学習効果が高いです

。

 
今日学んだことや、改善点などを書いてみましょう。

 
 
 



継続ワークシート

最後に特典としてオンライン英会話を効率よく、かつ継続的にやっていくためのシートをプレゼ

ントします。

 
このシートをプリントアウトし、効果的に学習を進めていって下さい。

 
 
日付 先生 レッスン内容 学んだこと 改善点

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     


