


はじめに

初めましての方もそうでない方もこんにちは。毎週延々とタケノコを茹でているPalloBox北川聖
子でございます。

４月になったと思ったら桜もあっという間に散ってしまい、結局今年はお花見出来ずじまいでご

ざいました。唯一バイト先から散りゆく桜を眺めたくらいですね。（しかしその週は死ぬ程お客

さんが来てたのでした…）

季節感を感じると言えばタケノコくらいです（泣）オトンがタケノコ好きなので買い物の度に買

うんですよね…。若竹煮、土佐煮、木の芽和えと作るのですが一番めんどくさいのは木の芽和え
です。しかし私は木の芽和えが好きではないので年１回しか作りません（笑）ちなみに今週は天

ぷらのタネが余ったので天ぷらにします。（これもまためんどくさい料理だな）

今年から灰汁抜きにぬかではなく米のとぎ汁を使っているので、吹きこぼれも少なく後片付けも

楽になっていい感じです。（何よりぬかを買わなくても済むし）おススメですよ。

それでは今月もお楽しみ下さいませ〜。



プライベートなことがら

いつもは料理の話ばかりのこのページですが、冒頭でタケノコの話をした事だし、たまには全然

違う話題をしてみませう。

普段私は通勤の間やPCでの作業中、ラジコでFM802を聞いております。そこで最近気になるア
ーティストを発見してしまいました。というかこないだ放送を聞いて完全にホレてしまいまし

た（笑）

そのホレたきっかけであるFM802のHOLIDAY SPECIAL ドコモスマートフォンACCESS!スプリ
ング・ハズ・カム＠あべのQsモールの公開収録の様子がすばらしい事にYoutubeにアップされて
たんです！これは私的に永久保存版ですわ。著作権が恐いのでこれ以上詳しくは書きませんが、

興味のある方は探して聴いてみて下さい。

好きになったのはレキシさんです。（これからレキシさんをある程度知っているていで書きま

すね）

こういうシャレも好きですし私自身歴女なのでドツボにハマりましたね（苦笑）メジャーな戦国

幕末だけでなく飛鳥時代の辺りも曲にしているのが嬉しい。（単に自分の地元が近つ飛鳥なだけ

なのですが）

初めにラジオで「狩りから稲作へ」を聞いた時はその歌詞に不覚にも吹き出してしまいました。

オフィスでイヤホンで聴いてたんですが…（汗）
実はこの公開収録途中まで会場にいたんです。（バイト先が会場の隣なんです）レキシさんのラ

イブがこんなに面白いなら無理にでも最後までいれば良かった…（泣）

私がレキシさんを知ったのは最近ですが、すでに３枚もアルバムを出されているそうな。これは

ツタヤに行かないと！

（行ったら最初のアルバム「レキシ」がなかった！！しかも最近のツタヤは借りる手続きを自分

でやらんといかんのですね…）



ネタ帳の切れはし

今回は私のネタではないのですが、どうしてもやってみたいと思って作ってみました。

その名も「婚活プレゼン資料」。

かなり久しぶりにパワポ使っちゃいました。久しぶりすぎて面白くも何ともないものが出来上が

ったような気がします…。画像とかもっと使いたかったけどどうしたらいいのかもうさっぱり忘
れてました（爆）

これでは普通の婚活資料をパワポに打ち直しただけに見えて来たぞよ。（普通の婚活資料がどん

なものか分かりませんけどね）



こっ恥ずかしいのでちょっと字をボケさせてみました。基本情報とかメリットの所はもっと書く

項目あったのではないかと思っています。私いろんなことをしているのでこうやってまとめる時

にいつも後からあれもあったこれもあったとなるんですよね〜。

そして書いてから相手に求める条件とかわざわざ書かなくても良かったなーと後悔しております

。

ちょうど封筒名刺の中身がなくなったのでリニューアルしようと考えてました。これの私を嫁に

する事へのメリットの所をもっと掘り下げて作り直してみようかな。



今月の新作

今月の新作は季節を思いっきり逆行しておりますが（笑）思い付いたので出しときます。

その名も「おみくじメモパッド」。

いわゆる神社仏閣でよくやるおみくじの運勢部分を空けてあるメモパッドです。（まともにメモ

としては使えませんが）紙もあの薄い和紙が使えたらいいな。でもツルツルした面は書きにくい

から完全にあの紙を再現する事はできませんね。

友達へのちょっとした手紙に使っても良し、お手製のおみくじを量産しても良し。私だったらパ

ロ神社のおみくじを製造してしまいそうです（笑）昔パロウのおみくじを消しゴムハンコで作っ

た事もありましたがあれはあれで好評でした。





インフォメーション

★デザインのお仕事、工作系ワークショップ承ります★

相も変わらずコンビニのバイトに精を出している今日この頃ですが、デザインやワークショップ

の仕事も随時受け付けております。

HPは全然更新しておりませんが（爆）お問い合わせフォームは生きておりますのでお気軽にご相
談下さいませ。

写真は過去のワークショップの写真です。消しゴムハンコが一番やる機会が多くて他にはコロコ

ロアニメ、綴れ織り、友禅染めなどでしょうか。基本的に元美術教師ですので始めての内容でも

いろいろ出来ると思います。ワークショップは土日でしたら融通が利きます。できれば１月前く

らいに予定を決めていただけたらシフト的に有り難いです（笑）
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