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わたしは今日、情報を収集するために、ここに現れています。あるいはもしかするとわ

たしは間違っていて、情報を収集する上で皆さんを支援するためにここに現れているの

かもしれません。

 
皆さんが暮らしている世界は、ひとつの奇異な世界です。その情報に関する数多くの人

々の理解が物質的な領域と霊の領域に関する人間の理解によって妨げられているため、

数多くの人々が皆さんの周りで手軽に利用できる情報に手を伸ばすことができません。

 
しかしその一方で、たとえ数多くの皆さんが現時点でその理解を別々に確認していると

しても、それは両方ともひとつのものです。

 
皆さんの領域の霊の部分は、数多くの人々に対して隠されていて、少数の人々だけが手

を伸ばします。その少数の人々が皆さんの領域の霊の部分に手を伸ばす時、その人々は

その内部で見付け出された情報に取り組むことが必要であり、そしてここが、ひとつの

方法でその経験を経験し続けていることを数多くの人々が理解しない部分です。

 
さて、これは、その知識を経験する必要がなく、あるいは自分達の内部でその知識を見

付け出す必要もなく、一部の人々がさらに巨大な理解とさらに多くの知識を受け取るた



めに利用し続けているものであるため、わたしは情報について話しを続けています。

 
これは、皆さんが今起り続けていることの一部の手掛かりを得る時にそれが機能する姿

ですが、しかし皆さんは、まだそれができないか、あるいは、皆さんがまだ完全な理解

を経験することができる場所に到達することができない状態です。

 
頻繁に疑問を持つことは、数々の答えに気付くひとつの方法ですが、しかし皆さんがそ

の答えを持たずに提示される経験を既に受け取るか、それを理解するまで、その答えは

決して本当の答えになることはないでしょう。

 
また一部の人々にとって、多少の自我が関連します。その人々は、その知識を持つ者と

して理解されることを望むからです。しかしその人々が自分達の知識を調達する時、色

々な意味で、提供者が提示したいものとは異なるひとつの水準上で、その知識は受け取

られています。

 
数多くの人々はが、依然としてひとつの知的な水準でその情報を得ようと努力を続けて

います。しかし、その情報を完全に理解するためにその人々が今まで受け取ってきた情

報の背後には、いつものさらに多くの情報が存在することを忘れています。

 
他の人々は、その人々に小さな事実で意欲を掻き立てることによって知識を受け取ると

いう別の方法を利用し、そして次に、その人々が自分達の知識を明らかにするのを待ち

ます。そしてこのようにして、その人々は情報を得ようと努力しますが、しかしその知

識を理解するための個人的な経験がそこにはないため、依然として完全な知識を手にし

ていないままです。

 
また数多くの人々は、意識の内部に存在するすべての物事によって、ある意味で少し困

惑しています。それはその人々の内部に存在するものですが、しかしまたその人々は意

識的に他の人々と結び付けられていて、その人々は交信を受け取る範囲内で余りに多く

の妨害を受けるため、本当の情報に気付くことができないからです。

 
地球上にはかつてないほどさらに多くの人間が存在するため、またこれは、さらに困難

になります。そしてもしも皆さんが色々な方法で答えを探し続けているなら、皆さん

の数々の質問に対する明確な答えを見付け出すために、皆さんはこの意識から皆さん自



身を完全に遮断することができなければならなくなるでしょう。

 
また皆さんは、その答えを経験することができなければならなくなるでしょう。何故な

らある意味で、これはただ単にその情報を見付け出すことよりも遥かに重要になるから

です。

 
皆さんが他の人々に話し、耳を傾ける時には、学ぶべきものが数多くあります。しかし

また、皆さんが他の人々に話し、耳を傾ける時には、皆さんが忘れなければならなくな

る多くの物事もあります。話され続けている多くの物事は経験ではないのと同じように

、数多くの人々は、自分達の経験を皆さんの人間の言語の範囲内で完全に説明すること

ができずにいて、こうした状況な内部では、数々の誤解が完全に普通の状態になります

。

 
他の人々によって皆さんに提供された、その外部の数々の信念体系の影響のない経験と

知識ではなく、皆さん自身の経験を見付け出すことができる状態がこれほど重要なのは

、これがその理由です。

 
古代エジプトの人々は、自分達の行動において非常に注意深かった一方で、皆さんの領

域の霊的な部分の探索を続けていました。

 
彼らは探索しようとしましたが、しかしある意味でそれは完全に先入観を持たない、他

の情報源に影響を受けないものにしようとしました。

 
彼らが皆さんのこころはひとつの羽根のように軽くなり、これを測定するために天秤

棒を使用しなければならないと話す時、彼らが意味していることは、皆さんの物質的な

世界と霊の世界は安定した状態で皆さんの旅の次の局面に進まなければならなくなるこ

とです。

 
今まで怖れをその最も大きな影響力にしてきたひとつの世界の中で、皆さんはある意味

でほとんどの時間、ほとんど運命付けられていて、成功することができません。何故

なら、数多くの人々は、ある意味で自分達の霊の領域の理解を、今まで人間の意識と理

解というひとつの偏ったフィルターを通して調達してきたからです。

 



それは既に過去の中に存在しているため、これは数多くの人々の破綻の原因になってき

たものです。

 
本当に理解した人々はその時以降、その受け手に実際に自分達の理解と知識を実際に経

験させることなく、自分達は自分達の理解と知識を提供することができない、という理

由で静かな時間に留まったため、霊的な判断と同時に人間の判断に属する怖れが、時を

貫いて今まで追求されてきました。

 
数多くの宗教が、今まで理解しよう、知識を提供しようと努力してきましたが、しか

し数々の宗教はほとんどのいつもその知識を経験していなかった人々によって設立され

たため、その宗教はそれが始まる瞬間から絶望的なものでした。

 
最初はその知識を経験することができた人々によって把握されてきた数多くの宗教、信

念体系、そして理解が存在してきました。他の人々はその知識の実際の経験に到達する

ことができなかったため、その多くは他の人々によって理解されませんでした。

 
数多くの人々が霊の領域の内部を移動し続けていますが、しかしその人々が移動してい

る時、自分達の霊の領域を創り出してきた自分達の信念体系と理解に基づいたひとつの

現実性の内部を移動します。

 
ただ人類だけではなく、そういった霊の領域の内部の他の数多くの存在達の意識による

影響を受けています。

 
それと同時に、皆さんの惑星の周りだけではなく、皆さんの宇宙の内部でも、しばらく

の間数多くの支配体制が所定の位置に付いていました。その数多くは、人間の思考体系

と同時に現時点で地球上に居住していない一部の存在達によって創り出されまし。実

際に、より一層多くの人間が地球上に転生するにつれて、地球上に転生している人々の

数多くの信念体系を通して、より多くの支配体制が創り出されました。

 
皆さんがわたしの言葉の背後の意味を理解することができるように、もう少し深く説明

してみようと思います。地球はその移行の準備を整え、人類の地球の移行の準備を整え

ていたため、他の数々の惑星系出身の数多くの魂達が、地球上に転生してその移行の間



に存在することを、決断しました。これが結果として、人間の人口の莫大な増加につな

がりました。またこれが、人間の意識にさらに数多くの歴史的な説明が追加される結果

になりました。何故なら、それぞれの存在が、自分達と一緒に自分自自身の歴史と自分

自身の理解を持ち込むからです。

 
これが、その支配体制が成長すると同時に、さらに多くの存在達や人間達が、人間の意

識だけではなく、現時点の状況のような地球の現実性にも結び付けられることを許し

ます。

 
またこれは結果として、実際には違うものなのに、数多くの人々がその歴史の一部を自

分自身の歴史として確認する状態になっています。

 
その問題の別の部分は、転生している他の惑星系出身のこうした他の数々の集団のすべ

てと伴に、既にそのエネルギーの交換が、折りに触れて有益ではないやり方に変化して

しまっていることです。今転生している一部の存在達は、ひとつの物質的な身体の現実

性の内部であまり経験を積んでいない状態であり、ある意味で存在するためにより多く

のエネルギーが必要です。そして彼らは、今後時に地球上により長く存在してきた人々

のエネルギーを利用することによってこれを行うようになり、そしてまたこれを行うこ

とができます。

 
一部の存在達は、自分達自身の惑星系でこうした数々の技法を利用するため、霊的な領

域の中で攻撃を加えるために自分達のエネルギーを利用する上で、より熟練しています

。

 
ほとんどの皆さんのように、存在している数多くの覆いを超えて確認することができな

いという事実によって、数多くの人々がまさに同じ不利益を経験しているとはいえ、彼

らはその内部では、こうした数々の技法を利用する方法を認識しています。

 
わたしは差し当たり皆さんとお別れすることになりますが、しかし皆さんが内面のさら

に多くの経験に気付き、皆さんの物質的な理解と霊の理解を融合する際に皆さんを支援

するためにわたしはかなり多くのことを話す必要があるため、わたしは戻ってくること

になるでしょう。

 



ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月14日
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February 14, 2013
www.ascendedmasters.org
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今日、わたしは、響きの良い言葉ではなく、皆さんにそれについて考えて貰うものを皆

さんに与えるという意図を持って、ここにいます。皆さんは皆さん地球の上を進むから

です。

 
その重要な言葉は、このメッセージの中の意図です。

 
それは、数多くの人々が意図するもの、あるいは皆さんが意図できるもの、あるいはそ

の意図が他の人々に属するか、皆さん自身に属するものを説明するために、数多くの人

々によって用いられる、ひとつの言葉です。

 
人間は生まれつき、生きようとする意図に基づいて生きる存在です。

 
脅かされている時、人間は、別の方法で考えようともしない驚くべき物事を行う可能性

があります。生き残りは、単なる習性、第二の天性ではなく、それぞれの人間の内部の

第一の天性です。

 
社会は既に変化しているため、実際に生き残る必要はないように見えますが、しかしあ

る意味で、これは依然として最初の本能であり、数多くの皆さんの行動を規定します。

 
自我は、色々な意味で、生き残ろうとする意図を任されています。



 
一度人間が霊的に目覚め始めると、何かが変わりますが、しかし依然として、生き残ろ

うとする意図は人間つまり自我の部分であり、皆さんが考えるより多くの段階を踏むこ

とになるでしょう。

 
生き残る必要性は、それぞれの種のためにそこにあり、そしてそれぞれの種は、生き残

るために極端な手段を経験することになるでしょう。

 
生まれつき、人間のこころは自分達のごく近い親戚、特に自分達の子供を愛するために

、そこにあります。子供達は生き残る必要性の一部になっているからです。

 
とはいえ、人類は既に変化し、この生き方は既に変化していますが、しかしそれはほと

んど人間の外側のことです。何故なら、人間の内側はまだそれほど変化していないから

です。

 
人間はある意味で、個人的な人間それ自身に基づくというよりも、さらに巨大な数々の

脅威を生き延びるために、本能によって一緒に生きてきました。

 
これは、人間が協力し合うことを要求しました。そしてこれはある意味で、支配が始ま

る場所です。その支配は、ひとつの人間の集団を調和的に協力させることが必要になり

ます。

 
その人間の数々の集団がさらに大きくなるに連れて、その支配体制は成長します。さら

に多くの人間達が一緒になり、さらに多くの人間達が支配されることを望むため、これ

が結果として、軋轢をもたらします。そしてこれが結果として、同じ地域の中で暮らし

ている人間達の数々の集団の間の戦争をもたらします。人間達の数々の集団の間の違い

と同じように、さらに多くの意見が集団意識全体に混ぜ合わされ続けるからです。

 
次に、例えば皆さんの宇宙の中の他の数々の惑星からの種族のような地球の外部から、

混ざり合った数々の影響が持ち込まれます。その一部は、霊的な世界をもう少し理解す

ることに関して、時々ひとつの利点をもたらします。それと同時に、霊的な世界から直

接現れる数々の影響ももたらして、皆さんは解消するために長い時間を必要とするひと

つの混乱を経験します。



 
この瞬間に、皆さんはすべてこれを感じていて、そして皆さんは異なる方法を見付け出

そうとしています。しかし認識されているその方法は、皆さんが確認したい効果を持た

ない状態が続いています。

 
ひとつの個人的な水準では、数多くの皆さんが、皆さんの生き方や、現時点で皆さんが

その人生を理解することを望む意図の強さを変えるために、莫大な量の力を利用しよう

としてきました。

 
皆さんは、皆さんがそれを理解するように、今までこころの道筋に従ってきましたが、

しかしそのこころの道筋は、色々な意味で強制されたものです。

 
皆さんは、こころが愛に溢れ思いやり深くなるように強要しようとしていますが、思い

やり深く寛容なのはこころの本質であることを忘れています。こころは学ぶ必要があり

ません。人間それ自体は学ぶ必要がありますが、しかしある意味でその状態は、皆さん

の人間のすべての部分と同時に皆さんの霊的な存在のすべての部分と釣り合いが取れて

います。何故なら、このふたつは、実際にまさにひとつの存在だからです。

 
数多くの皆さんが、ただその覆いの背後にある小さな部分だけを確認することができる

だけであり、それは皆さんが地球上に転生した時に、皆さんが受け取ることを選択した

ものです。この覆いは、折りに触れて実際にその覆いの背後にある余りにも多くの物事

を確認することから皆さんを護るためにそこにあり、わたし達はまさに、それぞれの個

人に適切なやり方でそれを取り除くことを勧めます。

 
しかし時にその覆いを取り除くことを難しくしている部分は、人間の精神だけではなく

、基本的な本能に関する限り、皆さんの内部にあるあらゆる物事です。

 
この基本的な本能の部分は、皆さん脳の内部、例えば爬虫類種の脳の部分にありますが

、しかしまた本能は、皆さんのDNAの内部、皆さんの物質的な身体に最も近いエネ
ルギーの身体の内部と同時に、誕生からその精神と思考過程の内部にも埋め込まれてい

ます。

 
人間の基本的な本能は、闘いまたは逃避の本能であり、ほとんどの人間は、闘いよりも



逃避に傾きます。

 
目覚めは、皆さんがさらに多くの物事を確認することを許すものですが、しかし皆さん

が確認するものは、必ずしも皆さんが確認したいものとは限らず、数多くの皆さんにと

って逃避の本能がほとんど瞬時に介入して、人々にその覆いを取り去らせる代わりに、

その覆いの背後に隠れるようにさせます。

 
それはこのように見えないかもしれませんが、しかし数多くの宗教の教えが逃避と逃避

の本能に基づいています。何故なら、数多くの教えもまた、支配に基づいているから

です。そして皆さんが闘う代わりに逃避する時、支配はより簡単なものになります。

 
わたし達が一部のエジプトの教えに目を向ける時、わたし達は同じように用いられてい

るこの支配の形を確認します。たとえば、死後の世界に入ることができるようになるた

めには、こころがひとつの羽毛のように軽くなることが必要だということについての教

えです。

 
数々の教えは、さらに多くの大衆を闘い続けさせるためには、決して逃避の支配を利用

しません。これによってわたしが意味していることは、近頃は数多くの人々が、皆さん

を支配の状態に維持するために闘いについての怖れを用いる、という事実です。

 
たとえ彼らが自分でそうでなはいと言うとしても、数多くの人々が怖れている、その闇

という怖れです。

 
数多くの人々がより疑問の多い教えの代わりにより心地良い教えだけに従う時、その証

拠は普通経験してみないと分かりません。そしてもしも人々が教えに疑問を持ち続ける

とすれば、人々はある偏った方法で尋問されることになり、その通り、皆さんはこの状

況は好きではありません。

 
数多くの人々が、こころに従い、こころの状態になる上で、無理をしようとしていま

すが、しかし、そのこころはただ存在の小さなひとつの部分に過ぎず、感受性はただこ

ころの内部だけにあるのではなく、存在全体の内部にあります。

 



ただこころの感受性に従うだけでは、数多くの皆さんが期待し続けているものは達成さ

れることはないでしょう。これは古代エジプトの教えのひとつだったものであり、特に

石棺、内部、暗闇の教えです。

 
皆さん自身を完全に暗闇の内部に沈めることは、闘いまたは逃避の本能を遮断すること

であり、これはこころだけではなく、また闘いと逃避という基本的な本能御を保有する

皆さんの他のあらゆる部分との情報の遣り取りが必要です。何故なら、これがその覆い

を完全に取り去る上で支援することになるからです。これは、さらに多くの真実が前面

に現れることを許すようになるものですが、しかしさらに重要なことは、それは、皆さ

んがより完全な認識と理解の方法で真実を確認することを許すようになる、という事実

です。

 
エジプトの中の数多くの神や女神が、動物の頭を持ったひとつの人間の身体によって象

徴されていたことは、ひとつの理由があります。そのすべては、ある意味で、それぞれ

の人間の内部にある基本的な本能を象徴します。

 
それは、死後の世界の理解に向かう道筋の上で遭遇する、数々の課題を象徴します。霊

の世界です。

 
あらゆる物事が皆さんの内部にあると言われる時、これは真実ですが、しかし人間は逃

避し、闘争本能が、数多くの人々が実際に完全な内部のあらゆる物事に気付くことがで

きないようにするでしょう。

 
これが、数々の先駆者、教師、導きが存在する理由です。しかし今地球上に存在する多

くの人々、皆さんが従うこうした人々のすべてが、闘いと逃避の両方の教えよりも、逃

避だけの教えを利用し続けています。

 
世界には、より自覚的になっている皆さんに焦点を合わせた数多くの教えが存在しま

すが、しかし数多くの人々が、実際に、ただ感じるか認識する代わりにあらゆる物事を

理解することができる、その要点に触れていません。同時に、その認識は何度も闘いと

逃避の本能に基づくものになっていて、その状態は皆さんが本当に認識することを妨げ

ることになるでしょう。何故なら、数多くの人々が、必要とされる時の釣り合いの取れ

た闘いと逃避の本能よりも、逃避の本能を用いることに慣れているからです。



 
これでわたしが言いたいことは、数々の教えは、数多くの人々が逃避の本能を用いると

いう事実に基づいている、ということです。彼らはこの本能を悪用します。何故なら、

これは、彼らが教えるもの、彼らが教える方法、そして彼らの信念体系に従うように彼

らが他の人々に影響を与えることができる強さに関して、さらに多くの支配を許すから

です。そしてこの状態が、数多くの人々を彼らの教えに執着させることになるからです

。

 
その上、数多くのメッセージが、まさにこの計画に該当します。何故なら、彼らはほと

んどの場合、ただ彼らが起っていると確認するものだけを皆さんに伝えるからであり、

同時に言うまでもなく、彼らが起っていると確認したいものを皆さんに知らせるメセー

ジになっているからです。そのメッセージは、ほとんどが逃避の本能に焦点を合わせ

ます。

 
数多くの人々が、その人々の気分を良くするものを追求することになるでしょう。数多

くの人々が、その人々に不安、悲しみ、怒り、気分を悪くするもの、時には吐き気を催

すようにするものを追求するようなことは、ほとんどしないでしょう。

 
数多くの人々が、無知という自分自身で築き上げた覆いを超えて確認することはない

でしょう。何故なら、その人々は、生き方に基づいた逃避本能の現実性に今まで従って

きたからです。

 
その通り、皆さんが皆さんの周りのすべてで人生を構成する数々の教え、メッセージ、

認識、そして信念体系の中を進む時、皆さんは個人的に築き上げた皆さん自身の覆いを

持ちます。

 
ただこうした覆いを通り抜けることが、それ自体でひとつの目覚めになることができ

ます。

 
それは深い内面の探索が必要であり、それはこころの内部だけではなく、皆さんに利用

できる、あるいは現時点で皆さんが到達できる、その皆さんという存在のあらゆる部分

です。

 



これは、皆さんの人生の中で苦難または困難な状況を経験することとは無関係です。そ

れは、皆さんの物質的な身体と霊の身体の中に存在する、闘いと逃避という基本的な本

能と関係があります。

 
ここが、皆さんがそのこころ、精神、脳、自我、皆さんのDNA、そして皆さんの物質
的な身体と霊の身体と結び付けられているあらゆる物事と連携することが必要になる部

分です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月22日
From one Source to another
Petra Margolis
February 22, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177544/sphinx-speaks-fight-or-flight

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、優れた判断力、または偏りのない状態について語る

スフィンクス、優れた判断力、または偏りのな

い状態について語る
The sphinx speaks Discernment or unbiased
22 February 2013 - 10:48pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks Discernment or unbiased
 
 
皆さんがそこにある数多くのメッセージや教えを確認して一読する時、疑問に思うこ

とは、皆さんが実際に優れた判断力を用いているのか、あるいは、特定のメッセージま

たは教えと同時に外部または内部から皆さんに提示されている知識の方向に偏っている

のか、ということです。

 
もしも皆さんが実際に真実を探しているなら、皆さんをそこに連れて行くのは、ただ単

に優れた判断力だけではありません。それはまた、提示されているものに関する偏りの

ない物の見方であり、皆さんがただ一部だけではなく提示されているすべての物事を追

求することを許すことです。

 
その通り、数多くの人々が、わたしはわたしの優れた判断力を用いてきた、わたしは試

してきた、しかしわたしは一部については他の部分のように共鳴しない、と口にするこ

とになるでしょう。

 
皆さんは何故そうだと考えるのでしょうか？

 
それは優れた判断力、つまり皆さんの現時点の信念体系の選択のせいですか？

 



皆さんの信念体系は、皆さんがより多くの物事に気付くことを妨げていますか？

 
ひとつのメッセージに共鳴していると皆さんが理解するものは、真の共鳴ですか、それ

ともこの共鳴は、皆さんの信念体系のせいで偏っていますか？

 
内部の共鳴、内部の感覚は、現実性に基づいていますか、それともただ皆さんが現時点

で真実だと信じるものに基づいていますか？

 
優れた判断力と偏らない状態の間には、大きな開きがあります。

 
その人々の信念体系が皆さんの信念体系と異なるため、皆さんが好きではない特定の人

々がいます。数多くの人々がこの事実を率直に認めようとはしませんが、しかしわたし

は彼らを愛している、わたしはこころからそう思う、と口にすることによって、この事

実を回避することになるでしょう。

 
わたし達が確認するほとんどの反応は、数多くの人々の偏った物の見方から現れます。

何故なら、その人々は何かを口にしますが、しかし実際には何度も別の物事を意味し、

あるいは実際に別の物事を感じるからです。

 
これは、闘いと逃避の体系に直接結び付きますが、しかしわたし達はこれについて既に

前回のメッセージで伝えました。

 
今は、数多くの人々が自分達の優れた判断力といわゆる偏らない物の見方を眺める時

です。何故なら、これが、皆さんの周りや皆さんの内部にもある、その一部の覆いを解

き放つ可能性があるからです。

 
皆さんは本当に偏ることなく、皆さん自身の信念の本質を見抜くことができますか？

 
その通りできますが、しかし、それはいつものように、内面の追求が必要になります。

 
内面に対して率直になって、そして以下のことを認識してください。もしも皆さんが、

皆さん自身の目で数々のエネルギーやその覆いを超えた現実性を確認することができな

いなら、皆さんは、外部からだけではなくまた内部からも提示されている、そのすべて



の物事を追求することが必要になります。

 
皆さんの小さな部分だけではなく、それぞれの部分が、その過程の一部になることを許

すことです。

 
今は、目覚めて皆さんの目で霊の現実性を確認する時代です。

 
それは、すべての皆さんにとって、ひとつの挑戦です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月22日
From one source to another
Petra Margolis
February 22, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177545/sphinx-speaks-discernment-or-unbiased

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、人間の意識について語る

スフィンクス、人間の意識について語る
The sphinx speaks the human consciousness
24 February 2013 - 7:10pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks the human consciousness.
 
 
皆さんの中で、この時代に今まで皆さんの地球の周りにあるものとして、人間の意識に

目を向けた人は、誰かいるでしょうか？

 
わたしの使者は霊の世界を隈なく旅しているため、わたしは彼女に、彼女の経験を説明

するように依頼したいと思います。

 
ペトラ：わたしが意識を拡大する旅に、わたしの目の前でわたしが確認しようとした最

初の物事は、ひとつのエネルギーの黒い染みであり、それを説明する他の方法はありま

せん。それはゆっくりと動き続けていて、非常に濃い油の濃度を持つように見え、幾つ

かの実際に小さな星達で少し輝き、その星はほとんどひとつの黄金の輝きのように見え

ましたが、しかしそのほとんどはただ単にひとつの暗い染みであり、数多くの輝きでは

ありません。

 
わたしがそれを確認しようとする度に、わたしはそのありのままの姿に驚きました。そ

して数日後、わたしはついにそれを解き明かしました。それは人間の意識でした。わた

しがこれを解き明かした後、スフィンクスが介入して、これについて他の人々にさらに

詳しく説明しました。

 
スフィンクス：その人間の意識のエネルギーは、暗くそして重く、数多くの人々が折に

触れてこれを感じますが、しかし人々はこれを人々の一部であるものの、ただ他人のも



のだと理解しているため、それを無視します。

 
その通り、こうした暗さと重さの感覚の一部は他の人々に由来します。実際にそのほと

んどはその通りですが、しかし、皆さんが意識または自覚的意識を拡大する度に、皆さ

んはこの意識を通り過ぎ、それが皆さんの自覚的意識に影響を与え続けるという事実に

変わりはありません。

 
わたしの使者である彼女はかなり前にこれを彼女自身から遮断しましたが、彼女が彼女

の上ではなく彼女の目の前でこのエネルギーの塊を確認するのは、これがその理由です

。彼女はそれを断ち切りますが、しかし彼女はそれを確認します。彼女がそれを確認す

る理由のひとつは、彼女は彼女とこの惑星の周りのエネルギーのあらゆる層をより自覚

する状態になっているからです。普通、彼女は彼女の自覚的意識に到達するために数多

くの層を跳び越しますが、しかし今回彼女は、創造の開始の時点に到達するために後ろ

向きに作業していました。

 
しかしその一方で、これは、数多くの人々が霊の数々の領域に移動する時に行うこと

です。人々は、そういった層の内部にあるものを認識することなく、数多くの層を通り

すぎます。しかしこうした層は、皆さんが学び経験することが必要な多くの物事を保有

しています。

 
他の要点は、こうした比較的低い層を直接通り抜けていわゆるより高い層に向かおうと

することによって、皆さんはそういった低い層の内部に存在するものによって影響を

受け、そしてこの影響力が、いわゆるそういったさらに高い層の中に存在するものに関

する皆さんの経験と自覚的意識に入り込みます。

 
数多くの人々が、マトリクス、結晶質のグリッド、覆いについて耳にしてきました。そ

してその人々は、自分自身について認識しているため、こうしたものを確認しても問題

はありません。地球の周りの結晶質のグリッドを思い描くことはそれほど困難ではあり

ません。しかし、皆さんがそれを認識していない物事についてはどうでしょうか？

 
皆さんはそういった物事を確認できますか？

 
皆さんは、そういった数多くの層、比較的低い3次元、4次元、5次元の内部にあるも



のを、皆さんがそこを通り抜ける時に、本当に認識していますか？

 
そして、皆さんは、いわゆるさらに高い数々の層の内部で、それがどのように皆さんの

経験に影響を与えることができるのか、認識していますか？

 
一部の存在達が地球の周りに設定する、または今まで設定してきた結晶質のグリッドで

さえ、皆さんが経験するものと皆さんが経験する方法と同時に、皆さんが経験しようと

しているものに関する既存の信念体系に影響を与えます。そういった数々の次元の内部

にある他のグリッドはさておき、特に皆さんが特定の経験を積むためにそこに設定され

ているグリッドです。

 
その通り、それは、数多くの人々がそれについて考えることを望まないものであり、そ

して数多くの交信者は、そのエネルギーを確認することができないため、この情報を持

ちません。それと同時に、もしも交信者達が翻訳するメッセージの内部にそれがあれば

、交信者達はこれに気付いていないため、それを受け取ることができません。これは、

多くの交信されている内容は、フィルターがかけられているか、こうしたすべてのグリ

ッドや体系から現れていることを意味します。

 
これが人間の意識が働く姿であり、ありとあらゆる人間がこの人間の意識につながって

います。何故なら人間の意識は、情報を受け取り、伝える、ひとつの伝達体系として利

用され続けていたからです。これは、人口が現在よりも遥かに少なかったかなり前に創

り出されました。

 
一部の人間は、この意識から切り離されていましたが、しかしほとんどの人々は、依然

として結び付けられています。そして現在のところ、それは数多くの人々にとってひと

つの利点というよりも不利な状態になります。

 
言うまでもなくまた今まで人間の意識の内部で発生してきた数々の操作があり、そして

その支配体制は、人々の物の見方や人間のマトリクス内部の数々の現実性を提供するた

めに、部分的にその意識さえも利用し続けています。

 
それぞれの人間は、彼ら自身の意識を持ちますが、しかし彼らは人間の意識のエネルギ

ーと結び付きます。それは、巨大な隔たりをこえて人間として結び付けられた状態に維



持するという、特殊な目的のために創り出されたものです。当初は、これはひとつの意

識的な結び付きでしたが、それは薄まって無意識の結び付きになりました。

 
現在のところ、人間の意識は、人間が何度も利用することができまた利用し続けている

、さらに経験の保管場所です。

 
こうした多くの経験には、非常に重い数々のエネルギーと人間の意識に向けて送られて

いるこれほど多くの光が含まれています。それはこうした重いエネルギーを綺麗にして

いるのではなく、どちらかというとこうしたエネルギーを圧縮しています。そしてこう

したエネルギーがより重いものになるにつれて、そのエネルギーはそれ自体を低下させ

ているように見えます。あるいは別の言い方をすると、人間の意識はさらに人間に近い

ところにまで低くされ続けていて、このようにして、それぞれの人間にさらい多大な影

響を与え続けています。

 
特定の人間達はこれを大幅に感じることができますが、それはその人々が、他の人々よ

りも、その重い数々のエネルギーと、時には闇を感じるからです。

 
もしも皆さんが、人々の蜂起、戦争、殺戮に関する限り、地球上でより多くの物事が起

り続けているように見える理由に疑問を感じているなら、それはさらに一層多く起り続

けるように見えます。それは部分的にそういった暗く重い数々のエネルギーのせいです

。送り込まれている光は人間の意識を綺麗にしないため、それは人間の意識に変化を起

こし続けているとは言いながら、もしかすると、それは皆さんが折に触れてそれが変わ

ることを望んでいるようなものではないかもしれません。

 
皆さんはこのようにそれを確認することができます。光が人間の意識に送り込まれる時

、人間の意識は実際にどのようにも拡大せず、その光はその場所を占めますが、しかし

その頂点まで浮上し、このようにして、その底にあるものを圧縮して、それはさらに暗

くさらに重いエネルギーになります。

 
人間の意識の浄化は、ただ人間の意識全体と結び付けられていない間の意識を通して

のみ、行われることができるものです。

 



しかし、ここは人間達が他の人々との何らかの一体性を感じることができるひとつの安

全な場所になるため、数多くの人間が、自分達の意識をほとんど人間の意識全体に結び

付けられています。

 
しかしその一方で、ただひとつの共有されている人間の意識だけがあり、わたしは皆さ

んがこれに気付くことを望んでいます。そして一度皆さんが人間の意識を遮断するかそ

れを通り抜けてしまえば、ひとつの共有された宇宙意識、あるいは任意の種類の共有さ

れた意識または自覚が、なくなります。これは2、3行では済まない説明が必要になるひ
とつの主題になるため、わたし達は、後でこれについてさらに詳しく説明することにな

るでしょう。

 
自覚的意識はただ単にいわゆる驚くべき数々の経験を目的にしている訳ではなく、実際

には、こうした物事の一部は、それがそのように見えるものではありません。自覚的意

識は、すべての経験を確認することができる状態になっています。それはその経験が、

皆さんという存在と皆さんの内面の世界のすべての層を通して、その経験事態を提供す

るからです。

 
人間の意識は削除されることがあり得ますが、しかしそれは時間がかかるでしょう。さ

らに多くの人々が有能になり、そして遮断する方法に気付くため、人間の意識はさらに

小さくなり、そしてやがて新しい連絡の方法が前面に現れ続けているため、ひとつの時

点で消え失せることになるでしょう。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月23日
From one source to another
Petra Margolis
February 23, 2013
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スフィンクス、意識は分離だと語る

スフィンクス、意識は分離だと語る
The Sphinx speaks consciousness is separation
24 February 2013 - 9:34pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks consciousness is separation
 
 
人間の意識、自覚している意識、そして他の数多くの形の意識と同時に、言うまでもな

くあらゆる人が話し続けている一体性について、かなり混乱しているため、わたしは

今日、この主題についてさらに詳しく説明したいと思います。

 
ひとつの存在、魂が出現する瞬間に、それはひとつの意識になります。

 
創造の一部を説明することによって、わたしはさらに完全にこれを説明させて貰います

。

 
それぞれの存在の根源、わたし達ほとんどの場合、それを根源と名付けますが、他の人

々は神、母、父等々という言葉を用います。

 
わたし達が根源と呼ぶこのエネルギーは、動いているエネルギーであり、拡大してい

るエネルギーですが、しかしまた、ある意味でひとつの創造のエネルギーです。このエ

ネルギーの動きは、皆さんの数々の宇宙、ある意味で皆さんの環境を創り出したもの

です。何故ならエネルギーは、拡大しているだけではなく、また同時に収縮もしている

からです。その2つの運動の間で引き起こされる軋轢、そしてそのエネルギーの内部の
他の一部の運動が、創り出されている特定の形態の原因になりました。

 
それと同時に、その軋轢と運動は、創造するために特定の存在によって利用されますが



、しかしこれは別の時の話です。

 
この根源のエネルギーから前面に現れるか、または創り出されているそれぞれの存在、

それぞれの魂は、それ自身の意識と伴に現れます。実際に、根源のエネルギーは、皆さ

んが確認し感じ経験する意識のようなひとつの意識を持ちません。意識は、ひとつの存

在が作り出されるときに現われます。またこれは、創り出されるそれぞれの存在、それ

ぞれの魂は、それ自体の分離した意識を持つことを意味します。これは理解することが

難しいかもしれませんが、しかしそれは根源のエネルギーからの分離の瞬間であり、皆

さんの創造の瞬間であり、そしてそこは、分離性と分離が始まる場所です。何故ならこ

こが、それぞれの魂、それぞれの存在が自分自身の旅を始める場所になるからです。

 
またここは、皆さんが一体性に戻る皆さんの旅を始める場所ですが、しかしそれは数多

くの皆さんが考え、話し、折に触れて経験するような一体性ではありません。

 
皆さん自身という存在の内部にひとつの場所があり、それには純粋な一体性、純粋な

根源、そして純粋で影響を受けない一体性が含まれています。この一体性は、ただ皆さ

ん自身という存在の内部に、皆さん自身の意識の内部に存在し、そして皆さんが別の意

識と結び付く時に皆さんが感じる可能性がある一体性と混同されるようなことはありま

せん。

 
皆さんが別の意識と結び付く時、皆さんは、この意識との一体性を感じることができま

すが、しかしそれは本当の一体性ではありません。皆さんに説明してみます。皆さんは

、エネルギーの球体として、ひとつの意識を理解することができます。そしてわたし達

はここで、皆さんのエネルギーは赤いということにしましょう。別の意識は、青い色を

した別のエネルギーの球体です。そのため、皆さんの意識の内部のそれぞれのエネルギ

ーの粒子は赤であり、別の意識の中では、それぞれのエネルギーの粒子は青になります

。ここで、皆さんは皆さんの赤い粒子を、その青いエネルギーの粒子の空間の中に移し

ます。皆さんは色を変えません。皆さんは赤いままであり、別のエネルギーの色も青い

ままです。皆さんが行うことは、青と赤の粒子をひとつの空間の中で混ぜ合わせること

だけです。

 
皆さんは別のエネルギーの空間の内部にいて、その意識と結び付いているため、ある意

味で、これは別の意識とひとつになっているように感じます。しかし皆さんは事実通り



その別の意識とひとつではありません。皆さんは赤のままであり、他のエネルギーは青

のままであり、そして皆さんはただその同じ空間を占有しているだけです。

 
ここで皆さんの内部の一体性のその本当の空間に戻ると、ひとつの空間、皆さんの内部

のひとつの場所には、ある意味で一体性が含まれています。それは、皆さんという存在

の創造の瞬間であり、皆さんという存在が意識になる前の瞬間です。ここが、今皆さん

が探し求めている一体性を、皆さんが見付け出す場所です。

 
それは、その空間に向かうひとつの長い帰り道です。何故なら、数多くの人々が今まで

遥か遠くまで旅してきて、そしてその帰りの旅路は紆余曲折に溢れているからです。そ

れは皆さんが生まれ育った故郷を離れて、何年もの間世界中を旅しているようなもので

あり、そしてその帰りの道は、皆さんが離れた時に皆さんが選択した道と必ずしも同じ

とは限りません。時間と伴に地図は変化するため、数々の路は迂回して、時に削除も

され、その帰りの道は必ずしも皆さんが予測したものとは限りません。

 
皆さんの生まれ育った故郷への到着でさえ、皆さんがそうなるように予測する道になら

ない可能性があります。

 
皆さんが何かを期待し続けているように、皆さんはこれほど長い間望んできて、夢見て

きて、考えてきて、魅了されてきました。そして実際の帰還は、皆さんの誰かがそうい

った夢や考えの中で予測する、そのような道ではありません。

 
ある意味で、また皆さんが期待し続けているその一体性の瞬間は、新しい旅の始まりで

あり、皆さんは、皆さん自身、皆さんの意識、皆さんの内部の皆さんの一体性の経験の

内部でその瞬間に皆さんが経験するものよりも、さらに多くの一体性を期待しています

。

 
これが、すべての皆さんが探し続けているものは内部に存在するものだという理由で

すが、しかし皆さんはある意味で、思考体系、信念体系、そして皆さん自身の数々の夢

や望みによって、これほど何度も迂回させられてきました。このすべては、時に皆さん

自身の存在の内部でその路を不明確にしてきたものですが、それは皆さんが皆さんの故

郷に戻る道の上にいるからです。

 



皆さんがそこで見付け出すようになるものは、皆さんという存在、皆さんの一部の純粋

な始まりであり、その始まりはある意味で、皆さんが皆さんの旅の上で今まで経験して

きた任意の経験と感覚を持ち合わせていませんでした。一体性の内部で特定の経験を探

すことは、ただそれを見付け出すことから皆さんを迂回させるだけになるでしょう

 
皆さんのその部分は、光でも闇でもありません。皆さんの意識の始まり、皆さんの旅の

始まりの場所では、それは無であり、あらゆる物事です。それはこのいずれの経験も決

して持っていないため、愛または憎悪でもありません。それは純粋であり、数多くの異

なる方法でそれ自体を経験するその道の上のひとつの意識として、いつでも存在に向け

て跳び出すことができる状態です。

 
そしてそれぞれの存在は、皆さんが今ひとりの人間として存在する場所に向かう、その

存在自身の路を選択してきました。これが、例えばすべてに属する神聖なる自己、すべ

てに属する宇宙の意識として話している誰もが、間違っている理由です。何故なら、す

べてを物語ることができるような物事は、存在しないからです。それは、ひとつの意識

として現われる瞬間は、それぞれの存在はひとつの分離した意識になるからです。

 
またここが、自由意志が始まる場所です。それはそれぞれの意識は存在に向けて跳び出

すからであり、それぞれの存在のための自由意志は、存在に向けて跳び出す瞬間から分

離が始まるものです。

 
そしてその通り、皆さんが別の存在と一体性を感じることができることを皆さんが理解

するかもしれないように、またそれは、皆さんはエネルギー的に他の存在に影響を与え

ることができることを意味します。皆さんは他の存在の意識または存在の空間に移動し

てそれと結び付くことができるため、皆さんは他の存在のエネルギーの粒子に影響を与

えることができます。

 
またこれは、他の人々が皆さんに影響を与えることができることを意味します。何故

なら、数多くの皆さんが、皆さん自身のエネルギーを明確な方法で確認する方法を認識

せず、またある意味で皆さんがこの世界に辿り着いた方法を理解することを許し、皆さ

んがその戻りの路を理解することを許す、その皆さんの旅を皆さんが理解することを許

す方法を、まだ認識していないからです。



 
またこれが、愛の内部で、またはひとりの人間としてあるいは霊の内部で、さらには皆

さんという存在の特定の部分の内部で皆さんが経験する他の任意の感覚の範囲内で、皆

さんが一体性に気付かない理由です。

 
何故なら、一体性には、皆さんが現れた以前の瞬間の中で存在するもののように、まだ

経験されていないもの、そして実際に皆さんという存在の内部で見付け出されていない

ものが含まれているからです。

 
戻りの旅は、数々の挑戦に溢れていますが、しかし皆さんが見付け出す旅です。そして

戻る必要性を持つものこそが、皆さんの意識です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月24日
From one source to another
Petra Margolis
February 24, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177688/sphinx-speaks-consciousness-separation
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http://lightworkers.org/channeling/177688/sphinx-speaks-consciousness-separation


スフィンクス、過去、現在、そして未来について語る

スフィンクス、過去、現在、そして未来につい

て語る
The Sphinx speaks past, present and future
28 February 2013 - 2:01am
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks past, present and future.
 
 
かつて、今という瞬間の中で、皆さんが過去、現在、そして未来という3つのすべての
中に存在することを自覚していた人は、誰かいるでしょうか？

 
それぞれの今という瞬間は現在ですが、しかし皆さんは同時に空間の中のそれぞれの瞬

間で移動するため、それぞれの瞬間の内部で、それは過去になると同時に未来になり

ます。

 
人間としてでさえ、皆さんは、皆さんの日常生活を通してそれぞれの一秒一秒を刻む

時に、この経験を積みます。

 
そのため皆さんが何かを考える時に、皆さんの考えもまた、過去、現在、そして未来を

通過します

 
一部の人々は、一部の人間は余りにも過去に集中し、別の人間は余りにも未来に集中し

、他の人間は余りにも現在、つまり今という瞬間に集中する、と言うかもしれません。

それは現時点で本当に重要な事なのでしょうか？

 
過去は、未来の中で前進する方法に関する限りでは、皆さんが学ぶ場所です。ある意味



で過去は、未来へ向かう導きの道筋です。皆さんのところに現れる内面の導きは過去か

ら訪れます。何故なら、導きは、その導きの後に続く未来の前に訪れるからです。

 
そうその通り、皆さんはわたしが過去について、同時に現在ともちろん未来についても

話すことを聞くことになりますが、しかし数多くの答えは既に過去の内部に存在します

。何故なら、皆さんが皆さん自身に尋ねるそれぞれの質問は、ある意味で過去から訪れ

るからです。

 
皆さんの質問の一部は、ただいわゆる過去と呼ばれるものの中だけでその答えを見付け

出すことによって、皆さんが説明できるものです。何故なら、わたし達がそれに答える

時に、それは過去の範囲に存在するからです。

 
皆さんがこの地上の現実性から移動する時、皆さんは、この瞬間にそれを確認するよう

な過去、現在、そして未来の無い、ひとつの空間に向かって移動するかもしれませんが

、しかし、それは絶えず浪費し続ける現実性の内部にすべて含まれていて、問題ではあ

りません。

 
多くの場合、過去は不明確であると同時に未来も不明確であり、時に皆さんは、現在に

ついても辻褄を合せることができません。

 
これは、皆さんの内部と同時に皆さんの周りにある数多くの覆いと、過去がひとつの異

なる現実性と同時にひとつの異なる未来に適合するために変化してきた、という事実の

せいです。

 
その通り、わたしはそれを伝えましたが、過去は、特定の現実性の経験に適合するため

に時に変えられてきたと同時に、特定の支配体制に適合するために変えられてきました

。地球上に存在するすべての魂達によって同意されていたかどうかにかかわらず、それ

は起ってきました。

 
過去がある意味で役立つことができるのは、これがその理由です。何故なら、過去は皆

さんが未来を変えるために行うことができることを確認することを許すようになるから

です。

 



たとえ現時点で数多くの人々が存在し、そして数多くの人々が異なる過去の経験を積み

上げることになるとしても、過去は皆さんの内部のそういった部分に気付くために役立

ちます。何故なら、その経験は変化についての知識を持ち、それはひとりの人間は現時

点で持つよりも皆さんよりも多くの知識を持っているからです。そしてそれは、人間と

いう存在のひとつの生涯よりも長い期間を網羅する変化の知識を必要とするからです。

 
それは色々考えなければならない事ですが、しかし皆さんはより多くの物事を発見する

ため、またそれは、現在と過去で真実になるものと、皆さんがそう呼ぶような虚構だっ

たものを明らかにすることが求められます。

 
しかし、それを解明するためにはこの瞬間の範囲よりもさらに良い時期は存在しない可

能性があります。何故なら、今は新しいひとつの変化が始まる時になるからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月24日
From one source to another
Petra Margolis
February 24, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177875/sphinx-speaks-past-present-and-future
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スフィンクス、もしも皆さんが皆さんの物質的な現実性の中の数々の嘘を見抜くことが
できないなら、皆さんはどのように皆さんの霊の現実性の中の嘘を見抜くことができる
のか、と語る

スフィンクス、もしも皆さんが皆さんの物質的

な現実性の中の数々の嘘を見抜くことができな

いなら、皆さんはどのように皆さんの霊の現実

性の中の嘘を見抜くことができるのか、と語る
The Sphinx speaks if you cannot spot the lies in your physical reality,
how can you spot the lies in your spiritual reality?
1 March 2013 - 12:27pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks if you cannot spot the lies in your physical reality, how can you spot the
lies in your spiritual reality?
 
 
 
数多くの皆さんが、皆さんの現実性の物質的な現実性の内部の嘘を何度も見抜くことが

できないため、それについて考えて見ると、それは驚くべきことではないでしょうか。

もしも皆さんがその物質的な現実性の本質を明確に見抜くことができないなら、皆さん

はどのようにして霊の現実性を明確に理解することができるというのでしょうか？

 
数々の政府機関によって皆さんに提示される数々の嘘は、またそれは政府機関だけの話

ではありませんが、皆さんは日常的に他の人々を交わっているため、それはさらに身に

滲みたものにさえなります。

 
時に皆さんがその数々の嘘を見抜くことを妨げる皆さんの数々の信念、皆さんの思考体



系は、すべて筋が通っているような方法で皆さんに提示されましたが、しかしその後、

皆さんはそれが真実ではないことに気付き、時には皆さんの現在の状況に役立つにはか

なり遅い状態になっています。

 
数々の古い信念、古い思考体系を解き放つことについて何らかの話はありますが、しか

し彼らは外見上では何か違ったことを口にするとはいいながら、そのほとんどは自分達

の古い信念と思考にしがみ付いています。

 
数多くの人々は、本当に自分達が信じるすべてを解き放つことを拒否するため、何度も

自分自身に対して嘘をつき続けています。何故なら、それは古い信念体系を解き放つこ

とだけではなくて、また現在の信念体系を解き放つことを目的にしているからです。皆

さんが完全な真実を受け取ることを許すことであり、そうでなければ、皆さんはより多

くの真実から離れたまま皆さん自身に閉じこもってきたため、その真実は皆さんの周囲

に入ってくることはないでしょう。皆さんは、任意の信念にしがみ付くことによって、

何時でも皆さん自身を限定します。

 
そしてこれは、物質的な世界と霊の世界の両方に関連しています。

 
物質的な世界、皆さんの指導者達、そして皆さんが皆さんに役立つように選択した人々

を見てみましょう。彼らは本当に皆さんのために働いているのでしょうか、あるいは彼

ら自身のために働いているのでしょうか？　そしてその疑問は、何故皆さんは彼らを選

んだのか、ということになります。彼らは彼らがそれを行うだろうと皆さんが考えたこ

とを行っているでしょうか、あるいは実際には行っていないのでしょうか？

 
皆さんの信念体系を彼らに投影させながら、彼らはまさに皆さんが持つ信念体系と同じ

ものを持っていると考えることによって、皆さんは皆さん自身に嘘をつき、皆さん自身

を誤魔化しているのでしょうか？

 
問題は、こうした選ばれた人々が皆さんに真実を伝えるか、皆さんが聞きたいこと、そ

して彼らが行動する時、それを彼らが皆さんに伝えるか、そして彼らが語った真実と彼

らの行動を皆さんが点検するか、ということです。

 
皆さんは実際にあらゆる物事に疑問を感じていますか、それとも皆さんは、外部の状況



や彼らが皆さんに伝えるものによって騙されますか？

 
これは言うまでもなく、霊の数々の領域にも当てはまります。皆さんは本当に、皆さん

は皆さんに数々のメッセージを与えるために進み出る存在達に疑問を持っているでしょ

うか？　それとも、ただ彼らが皆さんの現実性に関する皆さんの信念と考えを裏付ける

という理由だけで、皆さんは彼らのメッセージを受け入れますか？

 
このようにして、皆さんにメッセージを与えるために進み出る存在に疑問さえ抱くこと

はありません。

 
ある意味で、皆さんは物質的な現実性の中よりも霊の現実の中で少し多めの判断力を利

用していますが、しかしそれはただ小さな差によるものだけです。何故なら、皆さん

の数々の信念が他の存在達によって確認されているため、皆さんは彼らが話す言葉と皆

さんが内面で経験する、その明るい気分に満足しているからです。

 
それは、人間が数々の嘘を受け入れる理由の最も重要な部分であり、人間達が自分自身

について内面で気分が良くなる限り、ほとんどの場合問題になりません。

 
ここが、最も大きな問題が存在するところです。それはほとんどの人間が、皆さん自身

について気分が良くなり、皆さん自身の内面で気分良く感じるからですが、しかしそれ

は真実に基づいているのでしょか、それとも数々の嘘に基づいているのでしょうか？

 
そして気分が良くなることが最も大切であり、数多くの人々にとって真実か嘘かという

ことよりも重要になるため、数多くの人々が気にしません。

 
気分が良くなることは、皆さんが実際に自覚するよりも多くの場合で、人間の探求心を

圧倒します。

 
皆さんの選ばれた公務員達は、皆さんを支配するためにまたこの手法を利用します。彼

らは皆さんに皆さんが聞きたいことを伝え、彼らは皆さんに、この皆さん自身について

の気分の良さを与えます。そしてこのようにして、皆さんは彼らを選びますが、しかし

選ばれた時、彼らは異なる人格になります。しかしほとんどの人々は、この一部さえ理



解することはなく、依然として上辺の表現と、彼らの評判は理解します。彼らが口にす

ることは、皆さんにとって良さそうに聞こえるため、皆さんは疑問を感じません。皆さ

んはさらに多くの真実を、皆さんの自身の数々の信念という密室の背後にある彼らの実

際の行動に関するさらに多くの真実を、探しません。

 
これは、世界中の数多くの人々と関連していることであり、任意の国に特定のことでは

ありません。何故なら、その自分自身に関する気分の良さがもしかすると最終的にその

良さに結び付かない数々の状況に導くことを、数多くの人々が許しているからです。

 
数々の社会は、すべての人々のための安定と充分な豊かさがある生き方をするために協

力を続ける、その人間達に基づいています。

 
現時点で社会が存在する方法は平衡を失っていますが、しかし皆さんは、まさに豊かさ

を持つ人々にその責めを負わせることはできません。何故なら、皆さんはすべて、皆さ

ん自身の行動に責任を持っているからです。皆さん自身の数々の選択です。

 
この豊かさを手にするために本当に身を粉にして働く人々がいますが、その通り、一部

の人々は、彼らがこれを行う場合と同じように、皆さんをこき使います。しかし、すべ

ての人々ではなく、それを行う人々は、そうしない人々よりも少数の人々です。

 
しかし数多くの皆さんが、それを異なって理解し、もしも皆さんが求め続けていると考

える豊かさを誰かが手にするなら、彼らは皆さんに何らかの借りがある、と考えます。

 
皆さんがこれを霊の視点から見るとどうでしょうか？

 
皆さんが霊的により進んでいると理解する存在、皆さんが霊的な豊かさを持っている存

在と言うことができるかもしれない存在です。皆さんは、彼らが皆さんに何かの借りが

あると考えますか？

 
彼らは、彼らが今いる場所に到達するために懸命に努力しました。彼らは霊的に開かれ

、理解力があり、認識力がある状態になるために、懸命に努力しました。彼らが皆さん

に何の借りがあるのでしょうか？

 



それとも皆さんは、ある意味でより霊的に豊かな人々は、特別な権利を持っていたと考

えますか？　その言い訳は、彼らは数々の授業を受ける人より多くのお金を持っていた

、彼らは数々の教えをより多く利用した、彼らは研究し学ぶ時間をより多く持っていた

、ということになるのかもしれません。

 
これは、彼らの一部にとって当てはまるかもしれませんが、しかし彼らのほとんどは、

皆さんと同じであり、生き残るために懸命に努力し、物質的にも霊的にも懸命に努力し

ています。彼らは目の前にあったあらゆる機会を利用しました。その通り、それは、彼

らが彼らに必要だと考えた授業を受けるために手持ちのお金を使い果たしたという事実

かもしれません。その通り、彼らは一日中努力することでくたくたになったことが続い

たのかもしれませんが、しかし、それがどのようなものを必要としたかにかかわらず、

彼らは研究し、学び、睡眠時間を削ろうとしました。数多くの人間が、ほとんどあらゆ

る物事を、つまり自分の霊的な目覚めの夢を実現するためのあらゆる物事を諦めようと

します。

 
皆さんの物質的な現実性の中でも同じであり、数多くの人々が、自分のために自分の豊

かさの発想の要点に辿り着くために懸命に努力します。彼らは皆さんに何も借りも持っ

ていません。一部の人々は、平等は富の共有に基づくものだという信念体系を持つため

、皆さんはどうにかして実際に彼らに不利になるように努力してきました。

 
平等は、自分の役割を行うそれぞれの個人に基づいていて、共有することであり、他

の人々から奪うことを目的にしていません。それは皆さんが、皆さんの最高の可能性に

向けて全体に対する皆さんの役割を行うこと、物質的にも霊的にも豊かさを創り出すこ

とを、目的にしています、

 
その通り、皆さんの道筋の途中には通行止めがあるかもしれません。地上に現れる前に

それを選択すること、あるいは皆さん周囲で特定の環境を選択すること、そのどちらか

によって、皆さんがそれをそこに設定しました。

 
数々の嘘の背後の真実を確認することが重要になるのは、これがその理由です。

 
何故なら、皆さんの周囲の状況は、皆さんが行った数々の選択に基づいているのであ

って、周りの他の方法にではないからです。



 
もしも皆さんが数々の嘘を見抜くことができないなら、皆さんが行う数々の選択は、時

に皆さんにとって正しい選択にならない可能性があります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年2月28日
From one source to another
Petra Margolis
February 28, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177941/sphinx-speaks-if-you-cannot-spot-lies-your-physical-
reality-how-can-you-spot-lies-

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、皆さんに影響を与えようとするエネルギーによって皆さんが振り回され
ることを語る

スフィンクス、皆さんに影響を与えようとする

エネルギーによって皆さんが振り回されること

を語る
The Sphinx speaks being pulled in by the energy to influence you
2 March 2013 - 1:34am
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks being pulled in by the energy to influence you.
 
 
皆さんがひとつのメッセージを読む時、実際に皆さんがそのこころの中で話しているよ

うにその数々のエネルギーを感じていることを、どれほど多くの皆さんが気付いている

でしょうか。しかしその一方で、数多くのメッセージが、そのメッセージに属するメ

ッセージやエネルギーに皆さんを引き摺り込む特定の方法を持つことを、皆さんは気付

いていたでしょうか？

 
もしかすると、彼らが皆さんに、最愛なる皆さん、あるいは親愛なる皆さんと挨拶を

する、その最初の言葉の中かもしれません。

 
また、ひとつの画像が千の言葉よりも多くを語ります。それには多くのエネルギーが含

まれ、そのエネルギーは、それが今まで皆さんを振り回してきたように、そのメッセー

ジのための舞台を整えます。このようにして、皆さんのエネルギーはその画像のエネ

ルギーによって雲らされ、皆さんがその画像の影響に気付かないため、そのメッセージ

をはっきりと確認し読むことが、ひとつの問題になろうとしています。

 



数々の言葉や画像は、ある意味でひとつのメッセージについての皆さんの感じ方に影響

を与える、とても強力な手段です。そのため、皆さんがそのメッセージについての感じ

方に影響を与える数多くの方法が存在します。

 
これはひとつの短いメッセージですが、しかしわたしが皆さんに気付いてもらいたい

と思っていることです。何故なら皆さんは、依然として皆さんが確認し感じる方法にこ

れほど何度も影響を与えてきた幻影に属する数々の覆いの背後の真実に気付くという、

その皆さんの道筋に沿って前進するからです。

 
ひとつの根源から、別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月1日
From one source to another
Petra Margolis
March 1, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/177976/sphinx-speaks-being-pulled-energy-influence-you

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、真実つまり大胆さを語る、言葉が必要なのは真実を明らかにするため

スフィンクス、真実つまり大胆さを語る、言葉

が必要なのは真実を明らかにするため
The Sphinx speaks truth or dare, words are necessary to reveal truth
7 March 2013 - 2:35pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks truth or dare, words are necessary to reveal truth.
 
 
 
言葉はぞれぞれの瞬間の中で話され、そして数多くの人々は話された言葉の力を怖れて

いるように見えます。何故なら言葉は、人々の気分を良くするか、あるいは自分自身や

他の人々に関して気分を悪くするかのどちらかになるからです。

 
考えも同じですが、しかし皆さんの考えは、ほとんど皆さん自身と皆さんの皆さん自身

についての感じ方という存在に対する影響力を持つ、という面があります。

 
ほとんどの人々は、自分達の言葉は決まった方法を持つこと、決まった方法で話される

こと、そして自分達または他の人々を決まった方法で感じさせることが必要である、と

感じます。実態としては、どのような方法で話されようと、話される言葉は、皆さんが

相手に感じさせたいと思う方法とは異なって相手に感じさせることになります。何故

なら、それぞれの個人は自分自身の解釈の方法を持ち、話された言葉の背後のエネルギ

ーを受け取るからです。

 
皆さんが、皆さんが感じ考える方法を操作する代わりに、ただ皆さんの感じ方や、皆さ

んが考えることに関する真実を話すとすれば、どうでしょうか？ さらに一層多くの人
々が、皆さんが本当に考え、感じるものを理解し、感じるため、これが、新しい世界が



機能する方法になります。

 
わたし達は今までこれについて何度も伝えてきましたが、しかし皆さんが感じて考える

ものに関する真実は皆さんという存在の奥深くに隠れ続けている、と皆さんが話し、感

じる時、皆さんはある意味で、皆さんが皆さん自身について感じる方法に、これほどこ

ころを奪われています。

 
子供達、そして子供達が自分達の真実を話す姿に目を向けてください。

 
子供達は話そうとするでしょう。そして子供達は、皆さんが真実についてどのように感

じるか、皆さんが感じ、考えるもものに関する真実は奥深くに隠れている、とは考えま

せん。

 
真実は子供達のこころから現れるため、子供達は真実を話すことになるでしょう。

 
そしてその通り、時に皆さんは真実が好きではないかもしれませんが、しかしまた皆さ

んはそれが真実であることを認識しています。

 
それでは何故、大人として、皆さんは真実を操作し続けるのでしょうか？

 
これほど数多くの皆さんが、何故二枚舌で話し続けるのでしょうか？

 
他の人々に対してだけではなく、また皆さん自身に対しても。

 
皆さんは真実に相応しいとは考えていないのでしょうか？

 
皆さんは、ひとりの大人として、もうこれ以上真実を話さない、と自分に言い聞かせて

皆さん自身を他の人々に合わせてきましたが、しかしこのようにして、皆さんは皆さん

自身を騙し続けています。

 
わたし達が子供達のようになれと伝える時、皆さんは何故それに、ひとりの子供のここ

ろではなく、ひとりの大人のこころで取り組もうと考えるのでしょうか？

 



その通り、皆さんは成長するに従って、言葉は皆さんを傷付けることができる、他の人

々を傷付けることができることを学んできました。それら皆さんが学び、皆さんになっ

た姿です。

 
皆さんは何故、今この学びとその過程を無視しているのでしょうか？

 
皆さんは本当に、皆さんは学び終えた、皆さんはそこにあるあらゆる物事は言葉の使い

方を目的にしていることを学んできた、と皆さんはと考えますが、しかしさらに重要な

ことは、皆さんの本当の姿です。

 
それぞれの瞬間の中で、皆さんはひとりの個人として依然として成長を続けていますが

、しかし皆さんは皆さん自身を制限し続けています。それは皆さんがそのこころがすべ

ての真実を話すことを許さず、実際に皆さんはそのこころを操作し続けて、そしてある

意味で、こころが真実を話すことを阻み続けているからです。

 
その通り、皆さんは皆さん自身を操作していて、皆さんが皆さん自身の内部で感じる数

多く側面を操作し続けているため、皆さんが本当にその霊の中にいるという真実の状態

になることを制限するという方法で、皆さん自身が皆さんの本当の姿になることを許し

ていません。

 
言葉は力に溢れていますが、しかしそれは言葉であり、そして皆さんの内部で安定した

状態になる方法で言葉に反応することは、皆さんの選択です。

 
皆さん自身が動揺することを許し、皆さん自身が幸せになることを許してください。し

かし霊の中の皆さんの最も大きな部分は、言葉による影響を受けないため、そういった

状態は皆さんのより巨大な部分に属する単なる感覚であることを、良く理解してくだ

さい。それはただ単に、人間が反応しているだけです。

 
これは人間であることの一部であり、人間の現実性の内部の世界の一部です。何故なら

、数々の感覚は皆さんを人間にしているものであり、皆さんがさらに完全に皆さんが霊

の中にいる状態と結び付くことさえ許すからです。霊の中にいる状態は、皆さんが数多

くの経験を積む度に、皆さんの神聖なる側面が、さらに充分でさらに完全な存在になる

からです。



 
その言葉がどれほど愛に溢れていようとも、真実は、頻繁に皆さんを傷付けることにな

りますが、しかしむしろ皆さんは真実を語るか、さもなければ虚偽を含む偽りの言葉で

他の人々を騙そうとします。

 
あるいはさらに悪いことに、皆さんが偽りの言葉を話す時、皆さん自身を騙します。

 
皆さんがこころから現れる言葉と考えを操作する時、こころから話し、考えることは、

知性の側面の精神から話し、考えることになります。

 
その通り、わたし達は、自分達の言葉が愛を持たず、親切ではなく、思いやりがないと

考えているせいで他の人々を判断する必要がある人々を、確認します。そしてわたし

達は、皆さんが皆さん自身に対してこう話す時、皆さんが考えていることを耳にします

。わたしは愛に溢れ思いやりがある性格だから、わたしは決してこれを言おうとは思わ

ない、わたしは決してこれを考えようとは思わない。わたしは決してそんな風に誰かを

傷つけようとは思わない。わたしはそんな風に誰かを傷付けることはできないだろう。

 
皆さんは今まで、皆さんが偽りの言葉を話す時、皆さんは他の人々を傷付ける、という

ことを考えたことがありますか？

 
皆さんが本当に皆さんのこころから真実を話す時、それは操作されたこころからの真実

でしょうか？

 
それは、皆さんが愛に溢れていない、思いやりがない、あるいは配慮が足りないことを

意味しません。それは、皆さんは皆さんが話す言葉を操作せずに意欲的に真実を話す

時には、皆さんはすべてそういった物事である、ということを意味します。

 
その通り、誰かは傷付いたと感じるかもしれませんが、それは真実であり、しかしもし

も皆さんが真実を話さなければ、傷付いた人々は、さらに傷付くことになるかもしれま

せん。

 
皆さんがすべてお互いに同意しなければ、変化は起りません。変化は、皆さんすべてが



お互いを受け入れる時に、起ります。

 
皆さんはすべて、話し、考え、そして経験する皆さん自身の方法を持っていることを受

け入れてください。そして人間の現実性は、皆さんの霊の中の姿の単なるひとつの小

さな、ほとんど取るに足らない部分であり、しかしそれにもかかわらず、重要な部分で

あることを、良く理解してください。何故なら、この瞬間の皆さんの霊の中の部分は、

皆さんがさらに事実通りに皆さんのありのままのすべての姿という神聖な状態になるこ

とを、頼りにしているからです。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年3月6日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
March 6, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/178242/sphinx-speaks-truth-or-dare-words-are-necessary-reveal-
truth
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スフィンクス、皆さんが他の人々に皆さんの憎しみ、怒り、そして悲しみを運ばせてい
る理由について語る

スフィンクス、皆さんが他の人々に皆さんの憎

しみ、怒り、そして悲しみを運ばせている理由

について語る
The Sphinx speaks why are you letting others carry your hate, anger and
sadness
7 March 2013 - 5:48pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks why are you letting others carry your hate, anger and sadness
 
 
 
これは、今日わたし達が取り上げて話をしてみたいことです。それは、すべての皆さ

んが、皆さんが感じたくない皆さんの数々の感覚を運ばせるために、他の人々を利用し

ているからです。

 
皆さんは長い間、地球を利用していきました。そして地球は長い間、それぞれの瞬間の

中で皆さんが感じたいとは思わないすべての物事のための皆さんのゴミ箱として、皆さ

んに地球を利用させてきました。

 
今、そのエネルギーは既に変化し、今は、ある意味で皆さんの安定を失った皆さん自身

についての内面の感覚をもたらすという理由から皆さんが運びたくない、その皆さん自

身の数々の感覚の重荷を運ぶ時です。

 
皆さんがその重荷を運ぶことを拒否する時、地球の現実性は安定の取れた場所であり、



安定していなければ存在することができないため、他の人々がその重荷を運ばなければ

ならなくなります。

 
これは、皆さんがこれほど何度も真実を無視し続けるため、皆さんが認識していながら

、認めないものです。

 
皆さんは、安定を失ったひとつの世界を確認します。そして皆さんは、安定に留まるた

めに必要なことの一部だけを選択することによって安定した状態に戻ることができる、

と確信します。

 
それぞれの人間は、地球上の神性の完全な表現になることを目的にして、ここにいます

。

 
完全な表現になるとは、本当は何であり、それは何を意味するのでしょうか。

 
地球上には、どのような感覚が存在するのでしょうか？

 
愛、思いやり、怒り、憎しみ、悲しみ、そして人々の内部のすべての陰影です。

 
安定とはなんでしょうか？

 
神の恵みの状態に留まると同時に、こうした感覚のすべてを運ぶ事ができる状態です。

 
神の恵み、それは説明することが難しいものです。数多くの人々が、ただ愛に溢れて、

穏やかさに溢れ、思いやりがあるひとつの感覚としてだけ、それを理解するからです。

 
神の恵みは、地球上のあらゆる物事、すべての感覚、すべての表現、すべての情緒、す

べての経験です。

 
皆さんの自覚、皆さんの意識、皆さんの経験、そして人間の現実性を超えた発展を拡げ

るために、神の恵みによって、それは皆さんにもたらされています。

 
しかしその一方で、皆さんは神の恵みを完全に受け入れません。何故なら、皆さんは



ただ、世界中を安定させるためにはただひとつの方法しかない、と皆さん自身を誤魔化

すことによって、神の恵みの特定の部分だけを受け入れるからです。

 
皆さんは今、しばらくの間その方法を試してきましたが、皆さんはそれについて皆さん

自身でどのように感じますか？

 
皆さんは皆さん自身について、気分が良いですか？

 
皆さんは皆さん自身について、どれほど気分が良いですか？

 
その通り、皆さん自身について気分が良いことは素晴らしいことではないですか？

 
皆さんは、これでわたし達が話を進めようとしている場所を理解します。

 
それは、皆さん自身について気分が良くなること、そして皆さんが行動し反応する方法

を目的にしていません。それは、皆さんが愛に溢れ、配慮に富んでいる状況を目的にし

ていません。

 
それは、神の恵みによって皆さんにもたらされる数々の情緒の流れの範囲で、皆さんが

皆さん自身にどれほど気付くことができるか、そしてどれほど完全に実現された地球上

の神聖なる存在になれるか、ということを目的にしています。

 
地球上の安定はとても重要ですが、しかしそれぞれの個人は地球上やそれを超えたとこ

ろで経験することができるすべての表現を完全に実現した状態になることに取り組んで

いるため、その安定はそれぞれの個人によってもたらされます。

 
内面の安定は、皆さんが探し続けている神の恵みです。

 
羽の基準を思い出してください。次の世界に入るためには、皆さんのこころが羽のよう

に軽くなることが必要です。

 
その基準は、ひとりの人間としての皆さんのすべての安定を表しています。

 



すべての皆さんは、単なるひとつやふたつではなく、あらゆる情緒です。

 
皆さんがただ特定の情緒だけになることを選択した時、その基準は安定を失います。

 
地球は、皆さんの地球の現実性の内部の安定を維持する上で、前は皆さんを支援しま

した。

 
今、地球の現実性の内部の安定を維持することは、皆さんの番です。

 
しかし、今皆さんの内部にある皆さん自身の数々の感覚の重荷を運ぶことを拒否するこ

とによって、皆さんは、誰かの上にさらに大量な安定の支えを置き続けてきました。そ

してそれは今、その限界に達しています。何故なら、重荷を負わされた人々は、現時点

で無数の重荷を運び続けているからです。

 
これができる人は、地球上に数多く存在しません。そしてそれは、他の人々のエネルギ

ーに敏感な人々ではなく、現時点で皆さんを支援するためにここに現れた本当に安定し

た状態になることができる人々です。

 
数多くの皆さんは、こうした人々を好きにならないでしょう。何故なら、彼らは自分自

身の内部に皆さんの理解を上回るひとつの真実と、皆さんの活動は皆さんの地球の現実

性の内部の安定に影響力を持ち、しかしその方法は肯定的なものよりは否定的なもので

あるという理解に対する意欲を持っているからです。それは、皆さんの数々の教えはす

べてが現実性に基づいている訳ではなく、皆さんが現実性として理解することを望むも

のに基づいているからです。

 
皆さんはまだ、皆さんが皆さん自身に設定してきた数々の限界を超えて存在する、その

神の恵みの完全な理解に到達していません。そのため数多くの人々にとって、皆さんの

現実性の理解は、皆さんの宇宙を超えて進むことはありません。

 
皆さんが聞きたくないすべての言葉、皆さんが無視することになる数々の言葉、しかし

その言葉がある日皆さんのところに戻ってきて、皆さんは神の恵みの道筋に従うため、

皆さんの内部の理解はさらに完全なものになるでしょう。



 
しかしその一方で、このメッセージの中心的な主題は、もしも皆さんがこれほど多くの

皆さんの他の部分を運ぶことを無視して拒否するなら、他の人々が皆さんのためにそれ

を運んで行かなければならなくなる、というものです。

 
数多くの人々がこれを理解することはなく、数多くの人々がこの前に立ちはだかること

になり、そして数多くの人々が、さらに自分達の数々の疑問に対するひとつ答えを見付

け出すかもしれません。

 
現時点では、ただ皆さんがこれを読んで理解することが重要であり、そして一部の人

々は、これを変える数々の方法に気付くことになるでしょう。

 
皆さんが皆さん自身の重荷を運ばすに、他の人々が皆さんのためにそれを運んでいる

ため、今、闘いながら、自分達が運ばなければならないものよりも多くを運んでいる数

々の集団が存在します。

 
それは100斤のパンを持っていて、皆さんがそれは皆さんが必要とするすべてだと考え
て皆さんは1斤だけを運び、他の人々が、自分に必要なのはただ1斤だけに過ぎないけ
れど、すべてを選択することがさらに重要なことを認識して、99斤を運んでいるような
ものです。何故なら、変化を実現するためにはあらゆる物事が必要であることを、彼ら

は認識しているからです。

 
皆さんはすべて、皆さんの男性と女性の部分の安定が重要なことは認識していますが、

しかし皆さんは、また安定した状態になるために必要な皆さんの内部の他の部分を無視

し続けます。

 
これは、数々の部分を無視することによって、数々の部分を取り除くことによって行わ

れることはなく、すべての部分を受け入れて表現の安定した運動の中ですべての部分の

表現を許すことによって、行われます。

 
皆さんは霊の内部の皆さんの姿を、まだ人間の内部に統合されていない皆さんのすべて

の部分を、さらに一層統合し始めているため、これは、人間を超えて進むということ

です。　



 
もしも皆さんが、ひとりの人間としての皆さんという存在のすべてを受け入れることが

できないなら、皆さんは霊の中の皆さんという存在のすべてを完全に受け入れることは

できないでしょう。

 
皆さんの数多くの部分が霊の中にあり、皆さんはそれに気付くために内面に向かって移

動を続けているため、皆さんは驚くことになるでしょう。

 
皆さんは、数々の変化を受け入れるために、既にひとつの新しい現実性と時間に入って

います。その変化は心地良く感じないかもしれませんが、しかしそれは、皆さんが皆さ

んの現実性の内部の変化を開始するために必要なものです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月7日
From one source to another
Petra Margolis
March 7, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/178246/sphinx-speaks-why-are-you-letting-others-carry-your-
hate-anger-and-sadness

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、皆さんは愛ではない、と語る

スフィンクス、皆さんは愛ではない、と語る
The Sphinx Speaks you are not love
8 March 2013 - 7:59pm

ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

The Sphinx Speaks you are not love.

皆さんという存在の創造の時点を理解することが重要であり、そのためわたし達は、こ

の目的のために皆さんの発端にまで遡らなければならないようです。

創造の時点で、皆さんは無であり、皆さんはあらゆる物です。

これを充分に理解して、それについて考えてください。何故なら、それがわたしの今日

のメッセージの題名を説明することになるからです。

情緒は、ひとりの人間の現実性の内部のひとりの人間の存在による、物質的な経験です

。他に数多くの現実性があり、そしてそれは、そのすべてが、皆さんが人間として経験

する情緒を持つとは限りません。

皆さんが感じる情緒と、皆さんが言葉と内部の感覚を通してどのようにこうした情緒に

対処するかについて、もう少し説明させて貰います。

これはとても難しい主題であり、わたし達はこの難しさを本当に理解するため、ひとつ

の具体例が役立つかもしれません。

ひとつの具体例として、皆さんの地球の現実性を取り上げてみましょう。そして最初に

、この現実性の内部にふたりの人々を置くことにしましょう。彼らは外部の世界との結

び付きを持たず、話し掛ける相手はいません。彼らは人間の身体の中にいるため、彼ら



は情緒を経験することになるでしょう。しかし、彼らはこうした情緒のためにどのよう

な名前を使うことになるのでしょうか？

ひとつの手引書、まさに感じられ得る情緒の実態と、こうした情緒の名前に関する一部

の単純な指針を、彼らに与えることにしましょう。

しかしその一方で、その手引書は、皆さんが愛と呼ぶ情緒またはエネルギーを、憎しみ

と呼びます。その手引書は、皆さんが憎しみと呼ぶエネルギーを、愛と呼びます。

彼らは、それぞれの情緒に対して正反対の名前を用いる、その手引書を利用し始めるこ

とになるでしょう。

ひとつの時点で、彼らは人々の中に解き放たれ、そして愛のエネルギーを憎しみとして

、憎しみのエネルギーを愛として理解します。彼らはどのようにすれば他のことを認識

することができるでしょうか？これは、彼らが情緒の手引書を読むことによって教えら

れてきたものです。

これは、数多くの水準で起り続けていることであり、皆さんは今まで、愛は憎しみより

も重要である、愛は存在するすべてだ、そして憎しみはある意味でそれは人間の情緒な

ので単なる実際に存在しない情緒に過ぎない、と教えられてきました。しかしある意

味で、愛もまた単なる人間の情緒に過ぎません。皆さんは人間として、皆さんの存在は

愛だと考えますが、しかしそれは皆さんが今まで教えられてきたことです。それは本当

に真実でしょうか？

皆さんは、実際に皆さんの真の存在について何を認識しているでしょうか？　皆さんは

皆さんの創造の瞬間と、これほど数多くの宇宙、経験、そしてこの内部の数々の生涯さ

えも通した皆さんのすべての旅を、思い出すことができるでしょうか？

皆さんは、他の人間達が彼らの存在と皆さんの地球の現実性の内部の彼らの経験に関連

した過去を説明しようとしたように、その人間達によって書かれてきた数々の手引書

に従って進みます。創造の内部の彼らの存在と場所の時点の、彼らの限定された理解

です。



その通り、皆さんは、イエス、仏陀、そして愛、父なる神、そして幾つかの他の主題に

ついて教えている幾つかの他の教えを経験しました。しかし数多くの教えは、人間が実

際にいわゆる自分自身の鼻の先のことさえ理解することができなかった古い現実性に基

づいていたことを、皆さんは思い出す必要があります。

今では数多くの人々が自分達の霊的な存在をさらに自覚し続けているため、今は数々の

古い教え以上の物事に気付き、さらに包括的な新しい教えに気付く時です。

今後前面に出てくることになる数多くの教えと知識は、人間の自己が目的ではなく、霊

として存在する現実性を目的にすることになるでしょう。

これを良く理解することは、多少時間がかかることになるでしょう。わたし達はこれを

認識していますが、しかしさらに多くの人々が新しい現実性と、人間の代わりに霊の存

在としての自分達の現実性に目覚める時には変化が起っているため、それはひとつの驚

くべき時になるでしょう。

古い数々の教えの限界は、解き放たれることが必要になるでしょう。そしてその限界は

今まで皆さんの人間のDNA、皆さんの人間の現実性の内部、そして皆さんの霊の中の
一部にさえ深く浸透してきたため、これは時間がかかるでしょう。

しかし皆さんがさらに深く進むほど、皆さんは、皆さん自身が進むべき方法と場所につ

いて数々の限界を設定することなく進むことを、さらに深く許します。皆さんは、人間

の目が確認できるもよりも多くの物事が存在し、そして人間の目が時に確認したもの以

上の物事が存在することに、気付くことになるでしょう。

その通り、これはこの瞬間に、皆さんは愛ではない、皆さんはそれ以上の者であり、そ

して皆さんはこれについてさらに多くの物事に気付くようになる、とわたしが話す理由

です。何故なら、皆さんは古い時代の限定された数々の信念と教えを解き放ち、そして

新しい時代に向かって進むからです。

今、皆さんは他の存在達の数多くのメッセージを読んでいて、その存在達は愛の中で現

れるため、皆さんはもうひとつの疑問を感じます。彼らが愛の中で現れる理由は、彼ら



は皆さんの地球の現実性の内部に現れて、皆さんが現時点の地球の現実性に関する皆さ

んの理解からそのメッセージを受け入れるようになるひとつの場所から、皆さんに対処

しようとするからです。その通り、皆さんが現時点で愛のエネルギーになっていると把

握するものを彼らは認識しているため、皆さんは彼らの愛を感じます。

一度皆さんがさらによく自覚するなら、皆さんはこの変化を理解することになるでし

ょう。何故なら、変化は数多くの皆さんにとって簡単なことではないため、今のところ

、彼らは依然としてこの方法で皆さんに対処することになるからです。特に皆さんが、

皆さんの最も重要な部分として理解するものを諦めるか、それを変えるように求められ

る場合です。

 ただ皆さんの人間の部分だけが、それを皆さんの最も重要な部分として確認するこ
とを、まさに忘れないでください。それは皆さんのすべてではありません。

ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月7日
From one source to another
Petra Margolis
March 7, 2013

www.ascendedmasters.org
http://lightworkers.org/channeling/178307/sphinx-speaks-you-are-not-love



スフィンクス、神聖なる自己と無条件の愛を理解することを語る

スフィンクス、神聖なる自己と無条件の愛を理

解することを語る
The Sphinx speaks understanding the Divine Self and unconditional
love

9 March 2013 - 3:14pm
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 The Sphinx speaks understanding the Divine Self and unconditional love.

 この主題のために、わたし達は再び、皆さんの時間の理解を通して、皆さんという存
在の創造の時に戻ることが必要になります。

一度創造されてしまえば、皆さんは探索する準備が整っています。そして、探索する数

多くの世界が存在します。

一部の世界は、まさにいつでも充分な意識と自覚を備えた、充分に完全な霊的なひとり

の存在としての皆さんのありのままの姿になることによって、皆さんが探索することが

できる世界です。

 皆さんの地球のような他の世界は数々の調整が必要であり、そしてここが、皆さんの
数多くの部分が、ひとつの現実性になる場所です。

皆さんはあらゆる周波数、あらゆる次元ですが、しかしそれにもかかわらず、皆さんが

皆さんのエネルギーに対して施された数々の調整を必要とするひとつの特定の次元に

向かって進もうとすることを、ただ思い描いてください。何故なら、いつでも特定の周

波数または次元の内部に留まることは、皆さんに必要とされる部分になるからです。

普通、皆さんの数々のエネルギーは、ひとつの周波数または次元の内部に留まること

なく、すべての周波数と次元をゆっくりと流れて行くことになるでしょう。何故なら、



皆さんは完全に意識した自覚的な存在であり、あらゆる場所で常に移動している、その

エネルギーと運動になるからです。

ここが、わたし達は特定の体系を築き始める場所です。そしてその体系は、皆さんが理

解しているかもしれないように、他の現実性によって異なります。

人間の現実性は、現時点で最も低い周波数の中に存在します。それはそこから始まった

訳ではありませんが、しかしこれはまさに今それが存在する場所です。

今、皆さんはすべてのエネルギーを調整しないまま、ひとつの特定の水準に留まってい

ます。皆さんがひとりの人間でいることを皆さん自身で理解することができるように、

皆さんは皆さんという存在のあらゆる部分ですべての意識を失っているかもしれないこ

とを意味する可能性があるため、この状態はおそらく実際に役立ちません。

そのため、皆さんは特定の体系を利用し、数々の体系の程度を下げて、そこで皆さんは

皆さんのエネルギーの一部を調整して、より低い周波数の内部に留まります。言ってみ

れば、皆さんはこれを、数々の次元として理解することができます。それは皆さんに、

ひとつのより良い理解を与えるかもしれません。

皆さんは、数々の次元を周波数の帯域として理解することができます。例えば、最初の

次元は0から100までの周波数であり、2番目の次元は101から200までのように。皆さん
はわたしの要点を理解します。それぞれの次元の内部にはさらに多くの周波数の範囲が

存在するため、これは言うまでもなく、単なるひとつの具体例に過ぎません。

そのため、もしも皆さんが皆さんという存在全体を上から見下ろせば、皆さんという存

在の一部を低くすることから始めて、特定の周波数の範囲、つまり次元の内部に留まり

ます。皆さんのその部分の内部で（その次元の内部に留まっている部分）、皆さんは皆

さんのエネルギーの別の部分を選ぶことから始めて、特定の周波数の範囲、つまり次元

の内部に留まります。

わたしは、その過程についてより多くを説明する時に、ただ次元という言葉を使用して

います。何故なら、それぞれの個人は実際にそれ自体の周波数の帯域を持つ時、つまり

彼らがこの過程のために利用する周波数の範囲を持つ時、わたし達は次元という言葉を



使わないからです。

数多くの人々にとって、既にこの過程は非常に挑戦的なものであることが判明してい

ます。何故なら、より低い周波数の範囲がいわゆるそれを上回る周波数の範囲に戻って

再び結び付くことは、より一層困難なものになってきているからです。

またそれぞれの個人は、同じ量の周波数の範囲を持ち合わせません。そしてここが、数

多くの人々が神聖なる自己、神としての存在、さらに高い自己、魂等々と呼ぶものにつ

いて、わたしが説明したいところです

他に数多くの部分があり、そして数多くの人々は名前を与えられてこなかったため、彼

らはそれを認識しません。そして実際に一部の人々が神聖なる自己として理解するも

のは、ほとんどの場合皆さんがさらに高い自己と呼ぼうとするもの、最も近い部分、つ

まり人間の上の周波数の範囲です。

数多くの人々がひとつの混乱した理解を持つと同時に、それぞれの個人は、人間の周波

数に向かう梯子を下る自分自身の方法を経験します。

またこの低減の方法は、ほとんど何時も、人間としての皆さんが数々の次元として経験

するものと関連がありません。わたし達はただ、皆さんに人間の身体まで低減するため

にすべての皆さんが利用する周波数帯域に関するより多くの理解を与えるために、次元

という言葉を使うだけです。

皆さんの惑星上と皆さんの宇宙の内部の数々の次元は、ひとりの人間としての皆さんの

この過程と関係ありません。

今、皆さんはその過程を理解するため、最終的に人間の身体の内部で終わるエネルギ

ーは、ただ皆さんの完全な存在の本の少しの部分に過ぎないことを、皆さんは理解でき

るかもしれません。

一度皆さんが人間の身体の主導権を握ってしまえば、皆さんはすべて、情緒的な身体や

精神的な身体のような同じ方法で、物質的な身体を操作します。



しかし皆さんの宇宙の内部の部分は普通同じですが、低減の過程はそれぞれの個人によ

って異なる可能性があります。

皆さんが神聖なる自己、神としての自己、さらに高い自己、魂を、皆さんという存在の

さらに高い部分として理解する時、それはある意味で最も高い部分ですが、しかしそれ

はただこの宇宙の内部だけの話です。

皆さんの数多くの部分、わたしは皆さんのさらに巨大な部分と言いたいですが、それは

、この現実性あるいはこの宇宙の内部に存在しません。

このことは、一部の皆さんは、この現実性に入るために皆さんが皆さんのエネルギーを

結び付けた集団的な存在としてこの宇宙に入ったかもしれないという事実を、わたしに

思い出させます。そのため、一部の皆さんは皆さんが魂の仲間達と呼ぶものを持ち、他

の人々がそうは持っていないのかもしれません。

またこれは、皆さんが思い出す数々の生涯の一部についても当てはまり、一部の皆さ

んは、以前この現実性の中に存在していましたが、しかし他の数々の惑星上で生きて

いて、他の人々はそうではありませんでした。

こうした惑星上で生きるために、皆さんは異なる体系、つまり皆さんのエネルギーを低

減させる過程も利用していたかもしれません。

またこれは、わたしがわたしの前の皆さんは愛ではないということに関するメッセージ

を送った理由です。

数多くの人々は、自分自身は現実性になっているものを望み、それを必要としていて、

現時点でそれは何も悪いことはない、と考えています。

皆さんは、ひとりの人間として、愛されていると感じることを望みます。数多くの人々

は依然として、過去の数々の人生かまたは今もなお皆さんの地球上に存在するマトリク

スの支配体制のどちらかに由来する罪悪感や怒りのような、多くの否定的な情緒を携え

ているため、皆さんはある意味で、ひとりの人間として愛されることを望みます。



皆さんはこの状況を、愛を感じる必要性がある、愛になる、つまり一部の人々がそう呼

ぶような無条件の愛になる必要がある、と解釈します。

しかしその一方で、一度皆さんがもう一度完全な状態になってしまえば、それは皆さん

という存在の真の状態ではありません。

あるいはより正確に伝えると、一度皆さんがこの周波数の範囲の帯域の数々の限界を解

き放ってしまえば、ということになります。

今、数多くの皆さんとわたし達は、これはただこうした周波数帯域の小さな部分を解

き放っているだけであり、そのためそれは、皆さんの信念体系であることを、本当に理

解しています。

しかしあらゆる信念体系のようにそれはひとつの信念体系であり、そしてわたし達がす

べての信念体系を解き放つことを求める時に、これはそのうちのひとつになります。皆

さんが、存在するすべて、人間の経験を超えて存在するすべては無条件の愛だと考えて

いる部分です。

こうした周波数の数々の帯域を解き放つ道の途中で、皆さんが今ひとりの人間として理

解できるものよりもさらに多くの物事があることを、皆さんは気付くことになるでし

ょう。

さらに高いと呼ばれている皆さんのそういった部分に対するひとつの名前を持つために

使用されて続けているすべての言葉は、単なる言葉であり、ちょうど皆さんがひとりの

人間として存在するように、皆さんのこうした部分は、また実際にその理解と知識の中

で制限されていることを、皆さんは気付くことになるでしょう。

それぞれの周波数帯域は、ただいわゆるその下にある部分の知識だけを持ちます。そ

れは、いわゆるそれを上回る部分のどのような知識または理解も持ち合わせていません

。



数多くの皆さんはほとんどの周波数帯域を確認することができないため、これが、完全

意識に戻るひとつの困難な度になっている理由です。

数々の執着や信念体系を解き放つ、ということは、素晴らしい助言であり、数多くの存

在達が皆さんにその助言を与えます。その問題点は、彼らは皆さんに、無条件の愛と呼

ばれる別の執着を与えることです。

そしてその通り、わたし達はそれをひとつの執着と呼びますが、その理由は、皆さんが

ひとりの人間として保有するあらゆる信念体系は、数々の周波数帯域を解消することを

許すエネルギーの運動を妨げる、ひとつの執着になるからです。

神聖なる自己、神性としての自己、そしてさらに高い自己のような数々の執着を皆さん

は制限することができますが、しかしまた皆さんは、それを周波数の特定の帯域を解消

するために利用することもできます。

皆さんが自分に言い聞かせる限り、数々の信念に執着させられること、あるいは皆さん

のそういった部分によって皆さんに提供される説明や知識に執着させられることは、数

々の周波数の帯域の解消を制限し続けています。

一度皆さんが完全意識に戻ってしまえば、皆さんが探し求めるすべてに気付くことに

なり、皆さんは現時点で皆さんが探し求めているものよりも多くの物事に気付くことに

なるでしょう。これが、無条件の愛に対する執着も含めたすべての執着を解き放つこと

が重要になる理由です。

求めよ、そうすれば皆さんは見付け出すだろう、という成句は、皆さんは探し求めま

すが、しかし何の制約を持たないことを意味します。何故なら、もしも皆さんが皆さん

の探求を無条件の愛のようなひとつの物事だけに限定するなら、皆さんは皆さんに発見

されるようにそこにある他のすべての物事に気付くようにはならないからです。

完全に自覚した状態になることは、人間のすべての限界を解き放つことを目的にして

いて、これは実際に、たった2つどころではなく、すべての制約を意味します。

ひとつの根源から別の根源へ



ペトラ・マルゴリス

2013年3月8日

From one source to another
Petra Margolis
March 8, 2013
www.ascendedmasters.org

追伸：数多くの人々が分離を感じ続けています。この分離の感覚は、皆さんの内部にあ

ります。皆さんは、他の人々に話し掛けて、彼らも同じように感じるため、しばらくの

間皆さんの分離の感覚が解消します。そのため彼らは皆さんが結び付かなければならな

い人々である、と考える時には、気分良く感じます。皆さんは、その皆さんの内部の内

面の分離の感覚を解き放つためのひとつの代替手段として、皆さんの外部の他の人々を

利用します。そしてひとつの時点で、皆さんは、それが本当に怒っている皆さんの内側

の場所の代わりに、ただ皆さんの外部のその安心感を、探し求めることになるでしょう

。

分離の感覚は何度も繰り返し戻ってきて、皆さんが結び付いて、皆さん自身という存在

の内部のすべての幻影を取り除いて、皆さん自身の内部で皆さん自身として存在するす

べてと完全に結び付くことができる時に唯一本当に解き放たれることになるため、これ

はひとつの幻影です。

皆さんは分離を、ひとつの病気の症状として理解することができます。そしてその治療

のために内部に目を向ける代わりに、皆さんはその治療のために皆さんの外部に目を向

け続けます。

 
http://lightworkers.org/channeling/178350/sphinx-speaks-understanding-divine-self-and-
unconditional-love



スフィンクス、皆さんの起源について語る

スフィンクス、皆さんの起源について語る
The Sphinx speaks about your origins

13 March 2013 - 2:49pm
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
The Sphinx speaks about your origins

わたし達は今まで数々の執着や信念を解き放つことについて話をしてきたため、これは

、何度も現れるひとつの主題のように見えます。

今は、皆さんの起源と皆さんがこの地球上に到着した方法について、伝える時です。

皆さんはすべて、実際に皆さんの起源を認識しています。しかし皆さんは数々の執着

を持っていて、その執着が、皆さんの起源は皆さんがそれを認識するよりも遥か遠くま

で達してはいないと皆さんに信じ込ませているように見えます。

わたし達は、数多くの人々がそのいわゆる銀河または宇宙の兄弟姉妹達、プレアデス、

アルクトゥルス、そして地球上ではなく宇宙の中で生きているそれ以上の数多くの種族

に対して夢中になっていることを、確認します。

生存しているように見える誰かとのひとつの結び付きを感じることはより簡単なことな

ので、皆さんは、彼らを皆さんの起源として理解します。

しかしその一方で、彼らは皆さんがここに現れる前にいた場所には存在しません。それ

は皆さんの起源ではありません。

こうした宇宙の仲間達とのすべての結び付きは、まるで地球の転生のようなものです。

皆さんは、いわゆる皆さんが宇宙の仲間達、皆さんの宇宙の他の種族達と呼ぶものに属



する、そういった数々の集団の間に転生してきました。

彼らは皆さんの地球の現実性の範囲の中にいて、一部の皆さんは最初そこで始まり、皆

さんが地球上の物質的な身体の内部に転生するための段階を踏む前に、この宇宙の内部

の現実性に慣れて行きました。

わたし達が転生という言葉を使うのは、それがひとつの種族と結び付いて、ひとつの種

族の内部で生まれている皆さんに当てはまるからです。しかしその一方で転生の過程は

異なりますが、しかしわたし達がひとりの人間の説明の中でこれを話す時に、皆さんは

その意味を把握します。

数多くのこうした種族は物質的ですが、それにもかかわらず、また物質的ではない種族

と両方が合わさった種族といった数多くの種族が存在します。一部の種族は、意のまま

にひとつの物質的な姿を取る能力を持つからです。

皆さんの宇宙の中のこうした他の種族は、数々の異なる次元周波数の中に存在しますが

、しかし彼らは実際に、皆さんと同じようにひとつの次元に結び付けられている訳では

ありません。彼らの周波数は数多くの次元全体に広がることができるからです。また彼

らは、幾つかの次元を通して、ひとつの物質的な身体を維持することができます。

彼らの一部は、集団で皆さんの宇宙の至る所を旅行するために、宇宙船を、または宇宙

船のように見える姿を、使うようになるでしょう。

他の種族は、皆さんが宇宙船と呼ぼうとするものを持ちますが、しかし皆さんが理解で

きるように、彼らはその科学技術においてもう少し進歩しているため、彼らはそういっ

た宇宙船の内部で皆さんの宇宙のあらゆる場所を自由に旅行する能力を持ちます。

それは、霊的な進歩における地球上での違いのようなものです。そしてひとりの非物質

的な存在になることは、必ずしも霊的な進歩の高低を意味しません。

これは説明するには非常にきつい主題ですが、しかし試しに説明してみます。霊的に目

覚めている状態は、皆さんが皆さんの宇宙の内部の現実性を意識的に経験し、確認し、

理解することができる能力の差に左右されます。



このようにして、人類は地球上に存在します。人類はひとつの物質的な身体の内部に存

在するとはいっても、非物質的な存在達よりもさらに進んでいることもあり得ます。非

物質的になることは、皆さんが限界から自由であり、執着から自由であることを意味し

ている訳ではありません。

皆さんがほとんどの場合に結び付く存在達は、この宇宙の内部の特定の姿、特定の現実

性に愛着を持っているため、彼ら自身の限界を持ちます。

数多くの皆さんが、非物質的な存在になることは、すべての限界、すべての執着を解き

放つことになる、という発想を持ちますが、しかしこれは、皆さんが理解できるかもし

れないように、いつも真実とは限りません。何故なら、数多くの皆さんが、依然とし

て数々の限界を持ち、そしてそれが彼らにいわゆる人間の現実性を越えた支配のひとつ

の形を与える時に、そこにいる数多くの集団がそういった数々の限界を維持しようと望

むからです。

皆さんの宇宙の兄弟姉妹達に合えて嬉しくないのでしょうか？しかし何故？彼らは、特

定の経験の範囲で仲間達である、あるいは仲間達だったのかもしれませんが、しかし皆

さんの起源はこうした経験を遥かに超えています。皆さんは、ひとりのプレアデスの

存在、あるいはGFL（光の銀河連邦）の構成員、あるいは向こう側の他の任意の宇宙種
族を起源としていた訳ではありません。

彼らの数多くは、実際にまさに皆さんと同じように、皆さんがひとつの人間集団の中で

転生しているように、ひとつの存在集団の中で転生しています。この現実性の内部、こ

の宇宙の内部です。

こうした数多くの集団が、皆さんが特定の認識、特定の意識に達する支援をするために

そこにいますが、しかし他の存在達は、皆さんがこの認識と意識に到達することを妨げ

るために、そこにいます。数多くの皆さんが、皆さんの地球の周りの数々のマトリクス

の現実性と皆さんの宇宙の内部で身動きが取れなくなります。それは、異なる現実性

になっているように見え、また皆さんの現実性とは異なるように見えます。



しかしその一方で、そこにいるすべての宇宙の集団は、皆さんの現実性の内部に存在

する、というのが事実であり、何故なら、皆さんがその中にいるこの宇宙は、完全にひ

とつの現実性の中に存在するからです。

皆さんの現実性はただ単に地球だけではなく、この宇宙の内部に存在する他のすべての

集団が含まれます。皆さんはすべて、同じ現実性の内部に存在します。

皆さんの現実性は、皆さんが自覚するよりもさらに広大なものです。何故なら、地球の

現実性は、または皆さんが地球の現実性を経験する方法は、変化を続けているからです

。両方が同じです。何故なら、ひとつの現実性が実際に変化しているのではなく、進歩

している、または進化しているからであり、真の現実性として存在するものを皆さんが

さらに自覚するようになることと一緒に、これが、皆さんがその現実性を経験する方法

に差が生み出します。

ここは経験するためのひとつの場所であるため、それは依然としてひとつの創り出され

た現実性であす。ですからその通り、時に皆さんはそれを、ひとつのゲーム、ひとつの

幻影、実際に存在しないものと呼ぶかもしれませんが、しかし実際には、あらゆる物

事は、根源の内部に存在します。

何故なら、ここが皆さんの起源となる場所、根源になるからです。

皆さんの宇宙の兄弟姉妹達ではなく、彼らはただ皆さんと同じであり、彼らは根源を起

源としています。そのような訳で、皆さんは兄弟姉妹であり、根源から創り出されま

した。

皆さんはこうした宇宙の兄弟姉妹達から現れた、彼らは皆さんの兄弟である、結局彼ら

は皆さんの宇宙全体を自由に旅行することができる、そして皆さんは地球に限定される

、という考えと戯れることは大幅に楽しいように感じる可能性があることを、わたし達

は認識しています。

そしてその通り、皆さんがそれを選択する時、皆さんは戻って彼らと一緒に暮らすかも

しれません。



数多くの人々がそうすることになるでしょう。何故なら、この現実性の内部の彼らの経

験は、完了していないからです。

その問題は、数多くの人々が、皆さんの宇宙の内部のこうした数多くの種族や集団に魅

惑されていて、今後皆さんがその中にいてその内部の皆さんの自身の道筋であるこの現

実性を本当に自覚し、意識することを、その状態が妨げるようになることです。

数多くの人々が、彼らは直接皆さんと出会うことを待つことはできない、彼らはこれを

今すぐにしたい、しかし皆さんの準備が整っていないため彼らはそうすることができ

ない、という事実について話し続けています。彼らは皆さんの生活を改善して、皆さん

に彼らの生き方を明らかにして、皆さんの数々の科学技術とそれ以上のものを与えるこ

とを望みます。

もしも彼らが本当にそうしようとしていたなら、彼らは既にそれを行っているはずだと

いうことを、わたし達は皆さんが完全に理解することを望みます。しかしその一方で、

彼らの科学技術の多くは、皆さんが地球の現実性として理解するものの範囲で機能する

ことはないでしょう。それと同時に、一部の現実性は、実際に皆さんに役立つ可能性が

あるどのような科学技術も持ち合わせていません。

役立つ可能性がある何らかの科学技術で彼らが皆さんを支援することを妨げているよう

な法則は、何もありません。そしてこれは、以前、既に過去の数々の時代に行われてい

ます。そのため、彼らが今回それを行うことができない別の理由が存在しているはずで

あり、それについて考えてください。

別の事実として、もしも皆さんが完全に自覚して意識しようとするなら、彼らの科学技

術など必要ないことが挙げられます。何故なら、完全に自覚して意識した状態になるこ

とによって、こうした数々の科学技術が無用になる、数々の能力が現れるからです。

皆さんの宇宙の内部のこうした数々の集団と結び付いているという感覚は間違ったこと

ではありませんが、しかし彼らを皆さんの救世主として理解しないでください。彼らは

そうではないからです。



これほど数多くの集団が地球を注目し続けている理由のひとつは、地球上でこれほど数

多くの人々が目覚めて、さらに意識的になっていて、彼らは人間としての皆さんがこの

現実性を超えて自覚的で意識的になっているこの過程から、学び続けているからです。

数多くのこうした集団が、皆さんのようにまさにこの現実性の内部で身動きが取れな

くなっているからです。

その通り、数々の例外があり、皆さんの現実性とそれを超えた現実性のあらゆる部分に

ついて完全に自覚して意識した状態になっている存在達がいます。皆さんがこの現実性

の理解が制限されているため、彼らは彼らの支援を制限されています。皆さんの制約は

、単純にこの現実性に関連する数々の執着と信念体系が原因になっています。

皆さんは何故ここにいるのか、という真実です。

皆さんは、皆さんという存在が経験することを望むものを経験するためにここにいて、

皆さんは既に、皆さんという存在がもう一度この現実性を超えて経験するための戻り道

を経験する準備が整っている、ひとつの時点に到達しています。

数多くの人々がこの地球上の人生で数多くの困難な課題を持ち、人間の視点から確認さ

れるものは、可能な限り最も困難な経験のひとつであることをわたし達は認識している

ため、わたし達は、楽しむように、と言うことはできません。

これは、皆さんという存在のさらに高いひとつの視点から確認されるものであり、こ

れが、皆さんがここにいる理由です。それは、皆さんという存在が地球上で転生すると

いう困難な課題を選択したからです。

学び、識別しなければならないさらに多くの物事が依然として存在します。そしてわた

し達は、このメッセージが、皆さんが皆さん自身の地球上の道筋について識別し学ぶ

際に、皆さんを支援することができるものについて考えるものを皆さんに与えてきたの

ではないか、と期待しています。

ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月13日
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スフィンクス、内的な世界はいつも外部の世界に反映されるとは限らない、と語る

スフィンクス、内的な世界はいつも外部の世界

に反映されるとは限らない、と語る
The Sphinx speaks the inner world does not always reflect into the
outer world

15 March 2013 - 9:23pm

ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

The Sphinx speaks the inner world does not always reflect into the outer world

皆さんの内面の情緒や感覚は完全に皆さんのものであり、外部の世界の中で皆さんが確

認するものは、ひとつの皆さんの内面の情緒や感覚の反映になるのかもしれませんが、

しかしそれはいつもそうだとは限りません。

この理由は、皆さんの内面の現実性がいつも皆さんの外部の現実性に対応しているとは

限らないからであり、それと同時に、皆さんの内面の現実性は、時に皆さんの外部の現

実性よりも、もう少し曖昧なものになるからです。

数多くの人々が、自分達の外部の現実性の上に自分達の人生と生き方の基準を置いてき

ました。そして自分達の内面の現実性をより多く理解し始めたのは、ほんの少数の人々

だけでした。

数多くの人々は外部の現実性の内部で自分達が必要とするものを認識していますが、し

かしその人々は、内面の現実性の中で自分達に必要なものを認識するための充分な経験

と理解を持ち合わせていないため、これはひとつのとても難しい状況です。

数多くの人々が、必要とされるものか、外部の現実性の内部から自分達に伝えられるも



のを基準にして、これを内面の現実性の内部の自分達の要件に当てはめます。

皆さんは内面の現実性を皆さんの霊の現実性と呼ぶことができますが、しかしそれは霊

的な現実性に関連した人間の内部の現実性の経験が含まれるため、もう少し多くの意味

を持ちます。人間はある意味で、まだ霊の現実性の真の理解を持ち合わせていません。

何故ならその理解は、結局はひとつの物質的な現実性のそのものに結び付けられたひと

りの人間の身体の内部の事柄になるからです。

数多くの人々が、もしも自分達が内面の現実性の内部で特定の見通しを持っているなら

、この見通しは外部の現実性から自分達に表現される、と考えます。外部の現実性は内

面の現実性とは異なる数々の規則と要件に基づいているひとつの物質的な現実性である

ため、これはある意味で重要なことです。

数多くの人々が、ひとつの融合した意味で両方になる代わりに、内面と外部の現実性の

間にひとつの架け橋を築こうとしています。

数多くの人々が、この内面の現実性に通じる架け橋を利用することによって外部の現実

性を理解して、内面と外部の現実性の両方の間で経験され、理解されるものの間のいわ

ゆる数々の雰囲気を、比較しようとしています

皆さんが内面と外部の現実性の間には違いがないことを理解するようになるひとつの時

点が訪れることになりますが、しかし数多くの人々は依然として内面の現実性とその内

面の現実性の一部である霊的な世界の基本的な理解にもがき続けているため、この時点

は遥か遠い未来のことです。

今のところ、内面と外部の現実性の間にはひとつの違いがあり、そして皆さんはそのふ

たつを融合してひとつの現実性になる、と理解した方が良いと思います。そのひとつ

になった現実性は、たとえ外部の現実性が皆さんに対して何を表現しようとも、皆さん

の内部で、そして皆さんを通して、表現されます。

外部の現実性に向けて皆さんの内面の現実性を表現することは、その過程の一部ですが

、しかし皆さんが皆さんの内面の現実性の内部で確認し、感じるものを、外部の現実性

が反映し返すことを、期待しないでください。



一部の人々にとって、彼らが自分達の内部の現実性の内部で確認することを望むものは

、彼らが実際にその内面の現実性の内部に存在するものとは異なることが、またひとつ

の問題になります。そしてこれもまた、外部の現実性の範囲で皆さんが皆さん自身を表

現する時に表現されます。

一部の行動は、まさに数々の言葉よりも雄弁です。そして皆さんは、皆さんの内面の現

実性を表現しないかもしれませんが、しかし皆さんは皆さん自身の内面の現実性をまだ

完全に理解することができていないため、皆さんは皆さんの内面の現実性の内部で皆さ

んが好きではないものからさらに表現している状態になります。

それぞれの個人がひとつの異なる内面と外部の現実性を経験しました。そして両方の現

実性を通して表現される多くの物事もまた、内面と外部の現実性の数々の経験の範囲に

存在するものに依存しています。

現在、数多くの生涯の経験を積んだ数多くの魂達が、地球上に転生しています。そして

その生涯の一部は、皆さんが肯定的な生涯と呼ぼうとするものではありませんでした。

光と闇の間の闘いは、今までいつも地球上に存在し、そして数多くの皆さんが、この闘

いの内部で、闇側か光側のどちらかの、時には両方の、ひとつの役割を持ち続けてい

ます。

現時点で、一部の人々が依然として闇のために働き、一部の人々とは光のために働いて

いて、そのためその闘いは、依然として起り続けています。

数多くの人々は、まだ自分達の地球上と霊の内部のすべての経験の完全な知識を持たな

いため、自分自身の内部でこれを認めることはないでしょう。

数多くの人々が、自分達はそうだったと考えるものや自分達が行ったと考えるものに関

して特定の立場を取りますが、しかしわたしは皆さんに、数多くの皆さんが今まで実際

に両方の側で働いてきて、そして今はひとつを選択するためにここにいる、と伝えるこ

とになるでしょう。



わたし達は今、闘いが続いていることを確認し、そして皆さんにこれについて情報を与

えたいと思います。何故ならその情報が、皆さんにひとつの理解を与えるかもしれない

からです。皆さんが何処から現れているかという理解、それと同時に、たとえ皆さんは

何処から現れているかを認識していると考える可能性があるとしても、探求を続けてい

るさらに多くの魂達が数多くの皆さんを必要としている、という理解です。

数多くの人々が、自分自身の内部に存在する他の人々の内部の数々の部分を確認する

ため、今も他の人々を攻撃し続けています。そしてその人々は、まだ自分自身の内部の

そういった数々の部分を認めることができていない状態であり、そしてある意味で、自

分達が他の数々の生涯の中で行ってきたものを否定し続けています。

それと同時に、一部の人々は自分達の内部でそういった他の数々の生涯に起因するこう

した数々の経験を浮き彫りにする人々を攻撃し続けますが、しかし彼らは実際に、そ

ういった数々の生涯の中で自分自身が行ったことを、忘れることを望みます。

そして言うまでもなく、その人々は、皆さんがそう呼ぶように、既に闇または光のどち

らかのための自分の闘いを続けるという自分達の選択を行っています。

そしてその通り、変化が起り続けていて、依然として数多くの人々が変化を好まない

ため、今回もまた闇を選択した一部の人々が存在します。それは、変化は人々がそうい

った数々の生涯の中で行ったことを浮き彫りにすることになるからです。

彼らは、もしもその変化が続くなら、あらゆる物事はすべての人々が確認できるほど明

るみに出てしまうことを、認識しています。そして数多くの人々は、自分達が以前そ

うだった状態は言うまでもなく、自分達の現在のありのままの姿を誰かが確認するこ

とを、望みません。

ここで、差し当たりわたしはこのメッセージを終わりにします。さらに多くの説明が必

要ですが、しかしそれは後で付け加えられることになるでしょう。

ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス



2013年3月15日
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スフィンクス、光と闇を語る

スフィンクス、光と闇を語る
The Sphinx Speaks light and dark

17 March 2013 - 5:39pm
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

The Sphinx Speaks light and dark

わたし達は今まで内面の現実性と外部の現実性について話してきたため、数多くの人々

がこのことをその内部の闇と光を融合させることに置き換えているように見えます。

内面と外部の現実性には闇と光の両方が含まれていて、内面の現実性と外部の現実性の

融合とは異なります。

内面の現実性は、霊の現実性です。外部の現実性は、物質的な現実性です。

わたし達がわたし達の前回のメッセージで伝えておいたように、それは平明かつ単純

です。

皆さんが闇と光と呼ぶものの間でどちらのために働くかという選択は、皆さんの内部の

光と闇を皆さんがどれほど融合してきたかということとは関連がなく、同時にそれは内

面の現実性と外部の現実性を融合することとも無関係です。

皆さんの2つの部分、いわゆる皆さんの内部の光と闇を一度融合させてしまえば、違い
はなくなり、光はなく、闇もなく、それは、いわゆる否定的な目的かいわゆる肯定的な

目的のためのどちらかで利用される、ひとつのエネルギーになります。

今、皆さんは、いわゆる皆さんの内部の光と闇の何れかの立場を選択するために、その

両方を融合させる必要はありません。



しかしその一方で、数多くの人々は、自分自身が光になっている、あるいは既にいわゆ

る肯定的な光の側を選択している、と理解し、彼らは彼らの外部の現実性の内部で、他

の人々にこれを表現します。しかし彼らの内面の現実性の内部で、彼らは否定的な、い

わゆる闇の側を選択していて、そして彼らはただ、彼ら自身の内部でこれを表現するだ

けです。何故ならその人々は、自分達の内面の現実性を外部に向けて表現されているも

のから遠ざけるからです。

これは、彼らの内面の現実性と外部の現実性が融合されていないことを意味いているの

ではなく、それはただ、皆さんが口にするかもしれないように、彼らはエネルギーの活

動家であり、名優であることだけを意味します。何故なら彼らは、自分達の内面の現実

性を、自分達の外部の現実性を通して表現されることから隠すことができるからです。

エネルギーが機能する様子についてもう少し説明させて貰います。何故なら、これは現

時点で、少数の人々だけしかいわゆる光と闇が働く様子と闇と光の融合の様子といった

ところまで理解していない状況に見えるからからです。

両方のエネルギーは、数多くの人々によって闇と光として確認され続けているため、あ

る意味でまさに正反対です。数多くの人々は、自分達が光と呼ぶエネルギーを、ランプ

の中の電球から現れるひとつの光のように、あるいは皆さんの空の中で輝いている数々

の星のように、実際に光として理解します。

彼らは闇のエネルギーを、どのような光も含まれていないものとして、理解します。数

多くの人々は、星達の間で闇を確認するという事実を除いて、闇を確認しません。

あらゆるエネルギーは、実際に両方で何を持っていようとも、それはひとつの光を皆さ

んに反射して戻すエネルギーを持ち、皆さんが確認できる方法で動き、光を提供するエ

ネルギーを持ちます。それぞれのエネルギー粒子の他の部分は光を反射しないように見

えますが、しかしこれは、皆さんがその光を確認することができるようになるためには

その闇が必要になる、という理由のためです。

あらゆるエネルギー粒子には、電子、中性子、陽子のように、両方が含まれています。

皆さんは中性子を、電子と陽子が中性子を通して流れること許す空間として、光と闇の



両方になるものとして、理解することができるかもしれません。

それぞれのエネルギー粒子は、動き始める時、同じ力を持ちます。皆さんはそれを異な

る方法で方向付けることができ、そしてその粒子は、数多くの粒子を一緒にしてひとつ

の異なる姿を創り出すために利用することによって、ひとつの異なる姿になります。

皆さんの物質的な身体のように、これは、特定の形を取り、特定の方法で活動するよう

に既に条件付けられている、そのエネルギーの粒子から作り上げられます。

今、わたし達が闇つまり否定的行動か、光といういわゆる肯定的な活動のどちらかを選

択する時、皆さんは、利用される実在のエネルギーは、闇と光の両方にとって実際に同

じことを良く理解する必要があります。

そのため皆さんの闇のエネルギーだけ、または皆さんの光のエネルギーだけを使うこと

の間には、選択の余地はありません。

その選択肢は、そのエネルギーを制御するその存在によって選択される数々の行動の内

部にあります。

その存在が条件付ける方法と、そのエネルギーに姿を持たせることが、その選択肢です

。

またこれが、わたし達は皆さんが自覚することが必要になる、皆さんはいわゆるそれぞ

れの次元の楽しい物事だけではなくエネルギーが機能する様子を学ぶ必要がある、皆さ

んは、エネルギーがいわゆる否定的または肯定的なやり方で利用されるかどうかを確

認し、理解するための経験を皆さんに与えるやり方で、エネルギーを理解する方法と、

エネルギーと連携する方法を学ぶ必要がある、とわたし達がこれほど何度も伝えてきた

理由です。

数多くの皆さんは、そこにあるあらゆるエネルギーの振動と周波数の明確な理解を持ち

合わせていないため、自分達の外部の現実性を通してただ別の人間が投影するものを確

認することができるだけです。



内面に向かうことが重要なのは、これがその理由です。何故ならそこが、皆さんにエネ

ルギー粒子の内部の働きについて教えることができる場所のひとつになるからです。

数多くの皆さんが、単なる皆さん自身の内面の現実性の小さな見通しを持つだけであり

、そしてそれは、皆さんの内部にある現実性の代わりに、皆さんが確認したいものに基

づいたものです。

例えば、皆さんはひとりの光の活動家でいることを望みます。そのため皆さんが皆さん

自身にそうなることを許すか外部世界に向けて表すことを許すものは、ただそれだけ、

皆さんはひとりの光の活動家であるということだけです。

 皆さんは、皆さんの内面の存在について、今までどれほどのことを理解してきたでし
ょうか。皆さんは、皆さんの内面の存在について、どれほど認識しているでしょうか。

そして皆さんの内的な存在の内部には数多くの層があり、それはわたし達が伝えたよ

うに、皆さんを驚かせる可能性があります。

 皆さんは、皆さんがひとりの人間として、皆さんの外部の現実性に対して、皆さんが
皆さんの内的な存在の内部で皆さん自身が確認するものを許すものに対して、皆さんが

表すことを望むものを、適用します。

今、自分達が選択してきたものをまさに認識している一部の人々が存在します。そして

その人々は、外部の世界に対して自分自身を光の活動家として表すことになるでしょう

。しかしその人々は、光の活動家ではなく、いつも皆さんに囲まれて存在することを認

識しています。

皆さんは彼らを確認することはできません。何故なら皆さんはほとんどが、誰かが皆さ

んに表現する外部の現実性を確認し続けるからです。

わたしが伝えたように、それは、皆さんがどれ程の量の光、闇、皆さんの内面の現実性

、皆さんの外部の現実性を融合してきたかということとは、無関係です。

それは単純なことであり、皆さんはあらゆる現実性を通して確認することはできないか



らであり、そのため皆さんは、誰かが自分達の現実性を皆さんに投影する方法という最

も単純な方法によって、騙される可能性があります。

これは、皆さんの物質的な現実性と同時に、霊的な現実性にも当てはまります。

ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月17日
From one source to another
Petra Margolis
March 17, 2013
www.ascendedmasters.org

http://lightworkers.org/channeling/178818/sphinx-speaks-light-and-dark



スフィンクス、皆さんは過去に戻ることはできない、と語る

スフィンクス、皆さんは過去に戻ることはでき

ない、と語る
The Sphinx speaks you cannot return to the past
18 March 2013 - 8:38pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks you cannot return to the past
 
 
皆さんが未来に対する様々な解決策を探している時、皆さんはそれを過去の中に見付け

出すことができます。しかし皆さんは過去に戻り、いわゆる過去にいるように生きるこ

とはできないため、その解決策は、未来に適用しなければならなくなるでしょう。

 
地球は既に変わっていて、皆さんも変わっています。皆さんを未来に押し出すためにそ

れぞれの瞬間に進化が起っていて、そして皆さんが過去を置き去りにする度に、皆さん

は未来を創り出します。

 
ここが、皆さんが古い過去ではなく、ひとつの新しい未来を創り出している場所です。

 
数多くの人々が、過去の生き方に戻ることは未来の生き方よりも優れている、と考え

ます。それは人々が、自分自身の創造からまだ現れていない真の未来を理解することが

できないからです。

 
他の人々は、隣の芝生は青く見える、という考えを持ちます。

 
それは、皆さんは実際にこの現実性の内部に未来を創り出していることを受け入れる、

別の方法です。



 
しかしその一方で、皆さんは忙し過ぎて、実際に起り続けていることを確認する代わり

に皆さんが確認したいものを確認することさえもできないため、数多くの皆さんはこの

現実性から去って行き、どのような変化も確認することはないでしょう。

 
いわゆる黄金時代への復帰は、ひとつのゆっくりとした過程です。そして数多くの皆さ

んが行われているすべての過程に気付いていないのは、これがその理由です。これは、

人間としての皆さんが経験する普通のことです。またこれが、何度も転生を繰り返す理

由です。それぞれの生涯の中に、皆さんをさらに遠くの未来に連れて行くことになる経

験があるからです。

 
しかしその一方で、その人々の地球上の転生の目的は、移行の間、再度上昇螺旋に向か

うエネルギーの反転の間、そこに存在することだったため、この時点で、数多くの人

々が、長い間戻らなくなるでしょう。

 
一度地球が黄金時代に向けてその上昇螺旋をさらに進んでしまえば、彼らは戻ることに

なるでしょう。そして彼らはその時点で、もう一度今回のその螺旋状の上昇運動という

自分達の旅を始めることになるでしょう。

 
数多くの皆さんが、既に下降螺旋と上昇螺旋を経験しています。皆さんは実際に今まで

何度もそれを経験しているため、それをもう一度経験する必要はありません。

 
何度も繰り返し戻って、地球を上昇螺旋に沿って進む状態に維持することになる人々が

存在しますが、それと同時に、それは自動的に起るひとつの過程ではなく、人間はわた

し達が自己満足と呼ぶことができるひとつの睡眠状態の型に後退しようとする傾向があ

るため、時に幾つかの後押しが必要になります。

 
数多くの人々が、既にその状態に後退し続けています。それは彼らが、古い物事や過去

、そして自分達の内部と外部で実際の創造にほとんど取り組むことなく過去の内部に存

在することができた姿にしがみついているように見えるからです。

 
その上昇螺旋はひとつの機会であり、ひとつの確定事項ではありません。地球はその螺

旋に沿って上昇を続けているとはいっても、努力が必要ではないことを意味している訳



ではありません。

 
その通り、傍観して、いわゆるその乗り心地を楽しむ人々がいますが、彼らはその螺旋

がもう一度下向きに移行するまで転生を続けることになる人々であり、そして彼らは、

彼らの現実性の観察の範囲内で、ただひとつの小さな変化を上回って経験を積むことは

ないでしょう。

 
他の人々は、この上昇螺旋で自分自身に取り組む必要性を感じることになるでしょう。

何故なら、今はその人々がひとつの時点でその螺旋から降りて、自分達の最初の状態に

戻り、他の数々の惑星上や他の数々の現実性の内部の他の未来の経験に戻る時になるか

らです。

 
これは簡単な乗り心地ではなく、一部の人々は皆さんに別世界の存在として考えさせる

ことを望みます。何故なら、今地球上にはいない存在がいて、彼らは、皆さんが皆さん

の現実性を確認し、感じる方法と同時に、皆さんの現実性が進化の過程の範囲でこれか

ら前進する、その方法も、変えることができるからです。

 
その通り、エネルギー的な干渉、数々のマトリクス、そして皆さんが考える方法や皆さ

んが地球上で想像する方法にさえ影響を与えることになる情報を皆さんに与えること

によって、彼らは皆さんの現実性に大々的に影響を与えることができます。

 
これはまた、人間の精神を支配し、人間の身体さえ支配することができる数多くのこう

した存在達に対して、わたし達が警告を発する理由です。

 
誰かが彼らはローマ法王に入り込む者を持つと皆さんに話す時、何が皆さんに、彼らは

皆さんに入り込むことができないと考えさせるのでしょうか？

 
支配と権力は、人間に間違った意思決定をさせることができます。そして皆さんは、実

際にどれほど多くの者達が今までそうしてきたかということに関して、おそらく愕然と

する可能性があります。

 
皆さんの地球上で演じられている、かなり数多くの異なる筋書があります。数多くの人

々が、数多くの筋書のひとつを確認することも現時点で起っている物事を演じることも



できないため、そのすべてに名前を付けることは困難です。

 
数多くの皆さんが、高い数々の次元を外部に探し求めることに忙し過ぎるため、皆さん

は皆さん自身の次元の内部で起り続けているあらゆる物事を見失っています。

 
数多くの人々が、過去は未来よりも素晴らしいという発想を持ちますが、しかし皆さん

は既に過去の数々の危機を忘れていて、皆さんが過去の素晴らしい部分だったと考える

ものの一部を確認することができるだけです。それは皆さんが、現時点の皆さん自身の

現実性の全貌を見ることができず、また過去の全貌も見ることもできないからです。

 
しかし、過去は戻ってくることはできず、そのため未来は、皆さんが今回の創造をその

過去よりもどれ程さらに良いものに変えるか、ということを目的にしています。

 
皆さんは古い生き方を含めることはできますが、しかしそれは、皆さんがどれ程その古

い方法を利用することができるかということに関するひとつの新しい考え方の中でこそ

、より良いものになるでしょう。

 
進化の目的は、前進を続けることであり、後退を続けることではありません。

 
数多くの人々は、数々の変化は現時点で機能していない部分を取り除くことによって起

るはずだ、と考えますが、しかしもしかすると、それを機能させる数々の方法が存在す

る可能性があります。そして皆さんは、それについて見失い続けます。何故なら、皆さ

んはただ否定的な部分を確認できるだけであり、それは現時点の幾つかの生き方の良い

部分ではないからです。

 
地球上の生命は既に様々な点で変化しているため、古い生き方に戻ることはほとんど不

可能です。数多くの古い生き方は、今地球上に存在する大量の人間ではなく、人間の小

さな集団に基づいているため、現時点で地球上に存在する驚くほど多くの人間が、それ

をほとんど不可能にします。

 
皆さんが新しい生き方を創り出す方向に向かう皆さんの道筋を進む時、皆さんはこれ確

認することになるでしょう。



 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月17日
From one Source to another
Petra Margolis
March 17, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、すべての中で最も巨大な誤解を語る

スフィンクス、すべての中で最も巨大な誤解を

語る
The Sphinx speaks the greatest misunderstanding of all
20 March 2013 - 8:49pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks the greatest misunderstanding of all
 
 
皆さんはすべて皆さん自身に従事する創造者の存在になり続けているため、これはわた

し達のこころにとってひとつの大切な主題です。

 
皆さんが創り出され、根源の内部で誕生した瞬間、皆さんはひとりの創造者の存在に

なりました。

 
皆さんは、皆さん自身という存在の内部で獲得することを望む経験と叡智に応じて、皆

さん自身で、または一緒に創造します。

 
地球の現実性は、一部の皆さんによって創り出され、始められました。今まで数多くの

皆さんが参加してきて、皆さんの地球の現実性の創造は、何度も繰り返し拡大してきま

した。

 
皆さんはすべて、ある意味で一緒に創造を続けていると同時に、別の意味で皆さん自身

を創り出しています。

 
ここが、創造することについての誤解が始まる場所です。

 



この地球の現実性は、皆さん自身について創造することと一緒に創造することが混じ

り合ったものです。

 
時に、皆さんが皆さん自身について創り出すものが他の人々の創造によって妨げられ、

それと同時に皆さんが一緒に創り出すものが、他の人々の創造によって妨げられます。

 
皆さんは他のすべての人々との一体性、この場合の意味では他のすべての存在達との一

体性から創り出す、と皆さんが教えられている時、それがひとつの誤解になるのは、こ

れがその理由です。

 
皆さんは、一部の物事が皆さんに起る理由、自由意志は実際に自由意志ではないように

見え、これはある意味で真実である理由を、いつも疑問に思います。他の人々は、自分

達が異なる見通し、異なる道筋、異なる現実性、そして異なる経験の仕方と、自分達の

現実性を創り出すことの望み方に関する異なる方法を持つ時、皆さんの創造を妨げるこ

とが可能であり、実際に妨げます。彼らの現実性と彼らの現実性の創造は、皆さんが皆

さんの現実性を創り出す方法の邪魔をするかもしれません。

 
一部の人々は、創造して数々のエネルギーと連携することにさらに長けていて、そして

彼らは邪魔することができます。皆さんは、地球上とその周りのマトリクス系、他の数

々の恒星系出身の他の存在達による干渉から、これを認識します。しかしまた、人間の

現実性は、たとえば皆さんが自由意志で選択する限り、奪われるべきではなく、それに

もかかわらず、それが皆さんに起ります。

 
自由意志は、すべての皆さんがひとりの創造者の存在として持つものであるため重要で

すが、しかしその一方で、これは、皆さんの自由意志が妨げられることはあり得ない、

ということを意味している訳ではありません。そして言うまでもなく、この状況は、皆

さんの地球の現実性のようなひとつの現実性の内部で、さらに多く存在します。そこで

はエネルギーがゆっくりとした速度で流れ、皆さんの自覚的意識は完全ではなく、時に

は創造する方法についての知識が実際に明確ではなく、あるいは皆さんの人間の部分

によって理解されます。

 
エネルギーの数々の働きを確認し、感じ、そして認識して理解することが重要になる

のは、これがその理由です。何故ならそれは、この人間の地球の現実性の中で皆さんが



ひとりの成熟した創造者になることを許すものだからです。

 
またこれは、皆さんのありのままの姿、皆さんの役割、そして皆さんの出自について、

より多くの理解が必要になる理由です。

 
皆さんはすべて、根源の中で浮かび、拡大し、学び、経験している個別の存在です。

 
その通り、時に皆さんは他の人々と一緒に関係を持つかもしれませんが、しかしいつも

とは限りません。

 
そのため、皆さんがひとりの人間として、最も適した状況は一体性だと教えられている

状況の時、この一体性は皆さんが皆さん自身を他の人々と協調して一体として創り出す

ことを意味するものだということを、皆さんは自覚する必要があります。

 
これは、ひとつの創造者の集団としてひとつのより有益な結果を創り出すために、今後

一部の皆さんの発想が退けられる必要がある状況が訪れることを意味するのかもしれま

せん。

 
またそれは、地球の現実性の内部でひとつの変化を完了するためには、皆さんはおそら

くこの地球の現実性の内部で同じ考えを持つあらゆる存在を獲得しなければならないこ

とを意味します。

 
その通り、そのため時に皆さんに起ることは、皆さんが創り出すものではありません。

皆さんに起ることは、別の存在の創造の結果であり、どういうわけか、これが故意また

は故意ではなく、皆さんの現実性に影響を与え続けています。

 
この状況は、皆さんの現実性のようなこうした比較的低い次元の現実性の内部では、さ

らに明確になります。

 
さらに高い数々の現実性の内部には、さらに多くの理解と自覚があります。そのため

、もしも皆さんに影響を与える可能性がある何かが存在するなら、その時点で皆さんが

連携している数々のエネルギーの内部で皆さんはこれと結び付くことができ、それと同

時に、皆さんはさらに高い数々の周波数の内部でさらに多くの皆さんのエネルギーを遮



断して、別の存在からのどのような行動も皆さんのエネルギーまたは現実性に入ること

ができない状況を確保することができます。

 
これは、人間の現実性の内部では簡単ではありません。何故なら、人間の現実性は、ひ

とつの存在と同時に個別の存在として一緒に創造している数多くの人々に基づいている

からです。皆さんはその上時に数々の集団の中で活動していて、それが創造されている

ものに関してさらに多くの特色を与えます。

 
その通り、この他に数々の方法がありますが、しかしそれは時間がかかるものであり、

数多くの人々は、これについての理解を持たず、依然として、一体性は皆さんのすべて

の問題に対する解決策だ、と考える段階の範囲にいて、そのため準備ができていないよ

うに見えます。

 
一体性はひとつの完璧な解決策かもしれませんが、しかしこの地球の現実性や他の数多

くの現実性を変える方法に関する限り、不可能な解決策です。

 
その解決策は、皆さんが地球上でひとりの完全な根源の存在になり、この現実性と他の

数多くの現実性を超えて、ひとつの根源の水準から確認し、感じ、理解することができ

るようになることです。

 
これは皆さんがこの瞬間に理解できるものを遥かに超えていて、この瞬間の中で数多く

の人々が理解するようになるものさえも遥かに超えています。何故なら、すべての信念

体系は、ほとんどの場合、この方向性に向かっていないからです。

 
数多くの人々が自分達は明確に理解していると考えますが、しかし完全な自覚と意識を

もたらすひとつの物事と比較すると、彼らの見通しは依然として不鮮明なままです。そ

してそれは皆さんが現時点で理解すること、皆さんが現時点で感じること、そして皆さ

んが現時点で理解し感じると皆さんが考えるものよりも多くの物事が必要になるため、

数多くの人々は今回の生涯の範囲でここまで到達することはないでしょう。

 
目で確認できる物事よりも多くの物事があり、そしてまたこれは内面の目についても当

てはまります。何故ならその目は、皆さんをひとりの成熟した地球上の根源の存在にな



る道筋に連れて行くことができるほど、まだ発達していないからです。

 
皆さんをこの道筋に連れて行くことができる数々の教えを創り出すためだけでも、数多

くの努力が必要なのは、これがその理由です。何故なら、一部の人々は利用できるかも

しれませんが、しかし彼らは完全ではなく、そしてひとりの個人がひとりの成熟した地

球上の根源の存在になる過程を完了する方法を見付け出した状態になるまでは、これ

からも完全ではないでしょう。

 
この過程は、皆さんの時代の前に既に行われています。それはおそらくその道に通じる

過去に存在した数々の教えが今もあるからですが、しかしそれは今まで決して完結され

なかったものです。この状況で、わたし達は一部の人々が完了に近付いていることを認

識していますが、そしてこれは数多くの人々が待ち続けてきた瞬間です。

 
地球の変化ではなく、黄金時代への参入ではなく、ひとりの存在が完全に戻る方法に気

付き、現時点の地球上でひとりの根源の存在として完全に現実になることができる、そ

の時です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月20日
From one source to another
Petra Margolis
March 20, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、過去の数々の人生の自我と力を語る

スフィンクス、過去の数々の人生の自我と力を

語る
The Sphinx speaks past life’s and power
21 March 2013 - 10:29pm
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The Sphinx speaks past life’s and power
 
 
数多くの過去の人生の自我は単なる自我のひとつ説明であり、わたしは誰だった、わた

しは何処にいた、わたしがひとりの有名な個人だったらどうか、わたしはどの惑星から

きたのか、そして現実性からではなく自我によって選別された現実性から答えられたさ

らに多くの質問の類です。

 
人々の数多くの過去の人生の自我は単なるひとつの説明だったものですが、しかし人類

の意識は過去の人生の自我の一部のエネルギーを維持しているため、それで皆さんはこ

うしたエネルギーと接触し続けて、そしてそれが本当に皆さんだったのかどうか、ある

いは他の人々だったのかを認識する代わりに、それを皆さんの今の姿または過去の姿に

適用します。何故なら、数多くの人々が自我を通して自分達の経験を選別するため、実

際に解明する方法はひとつもないからです。

 
数多くの人々が、何か驚くべき事が起ることを期待して、過去の人生の集会または瞑想

に参加することになるでしょう。結局は人々が求めるものはそれであり、人々は何か重

要なこと、重要なひとつの過去の人生、現時点でその人々にとって重要なものを求め

ます。

 
数多くの人々が、地球上の皆さんの現実性の中でこの瞬間に、まさに自分達の目の前



で起っているものを超えて確認することさえできません。しかしその人々は、自分達の

過去人生の自我の範囲で確認したものは現実である、と考えます。何故なら、その人々

はそれを自分自身の目で確認していて、それを内面で認識するからです。

 
皆さんが自覚しなければならないことは、一度皆さんがエネルギーと結び付いて、それ

を皆さんの内部に取り込むと、その通り、それは現実であるように感じるかもしれませ

んが、自我は自我が真実を望むよりもそのエネルギーを認識することを望むため、皆さ

んはそれを感じ、それを認識します。

 
これは、まさに今の皆さんの人生の数多くの面に当てはまります。自我は、それを認識

することを望み、皆さんがそれを認識すること望み、皆さんがそれを感じることを望み

、皆さんが気分良くなることを望みます。これが自我の基本的な座右の銘です。皆さん

自身について、皆さんを気分良くさせることです。

 
力について、皆さんが持ち、そしてそれぞれの個人が持つ力について、話すことが沢山

あります。しかし、この力は皆さんを気分よくさせるために用いられ続けていて、これ

は力の本来の姿ではありません。

 
力は、皆さんが操作できるものとして、皆さん自身の現実性を操作するために利用す

ることができるものとして、理解されます。

 
少なくとも皆さんという存在の一部はひとつの変化を起こす力、立ち上がる力、他の人

々と闘う力がある、という感覚を認識して経験することは、皆さんを気分良くします。

 
しかしさらに高いひとつの視点からすると、それは価値ある力ではなく、あるいは、時

に皆さんが力として理解するものに過ぎません。それは、知識、叡智、安定した状態で

創造する方法を認識すること、それを目的にしています。これはすべて、関連する力と

いうよりも、関連するエネルギーのことです。

 
皆さんのさらに高い部分の内部に含まれている知識と叡智は、それ自体の選択で創り出

すものです。

 
力はひとつの強さとして利用されますが、皆さんが安定と叡智の範囲で皆さん自身の現



実性を創り出すために利用するものが、その強さです。何故なら皆さんは、皆さんが他

の人々や時に皆さん自身に強要するひとつの現実性を創り出すために、この強さを利用

するからです。

 
力は数多くの異なる方法で利用されます。何故なら皆さんは、地球上のこの瞬間に、皆

さんがほとんど理解せず、確認することができないひとつの力によって、支配されてい

るからです。

 
力は過去において、アトランティスを破壊したもの、地球上に存在する知識と叡智を破

壊したものです。実際にそれはある意味で、物質的な身体ではなく光の身体の中で地球

上に存在していた皆さんを破壊したものです。

 
皆さんの現実性を創り出した数々の力、皆さんがこの現実性を創り出すために利用し

た数々の力は、そういった皆さんのさらに高い数々の部分から現れたものです。何故

なら、数多くの人々が、その力の行使がひとつの否定的な方法でその現実性に影響を与

える可能性があるかどうかを確認するために自分達の内部に存在するその叡智と知識を

利用することなく、自分達の力を行使して変化を起こすことを選択したからです。

 
さらに高い数々の領域の中には、力への依存症と呼ばれるものがあり、そして数多くの

皆さんが、皆さんの力を利用して、色々な意味で他の人々に損害を与えてきました。

 
皆さんは、今その瞬間に、皆さんが再び力がその解決策だと考える場所にいます。その

ため皆さんがしなければならないことは、すべての人々を皆さんに同意させる、愛、思

いやりを目的として皆さんに同意させるように強いることだけです。そしてそのため皆

さんは、皆さんの現実性の発想を創り出すために、皆さんの力を利用することができ

ます。

 
過去の範囲内に、皆さんが力と呼ぶものを皆さんが利用してきた姿に関する数多くの答

えが横たわっていますが、しかしまたその過去には、皆さんが力を用いずに利用するこ

とができる知識と叡智が含まれています。

 
力はある意味で、皆さん自身の現実性を創り出すために利用される、ひとつの運動また

はエネルギーの強さです。今、皆さんが、あらゆるエネルギーの強さは、皆さんの周り



だけではなく皆さんから遥かに遠くの他の人々に影響を与えるようになるという知識、

叡智、そして理解を持つ限り、これについて何も悪いことはありません。そして皆さ

んは、ひとつの肯定的または否定的な方法で他の人々に影響を与えるものを確認するた

めの知識、叡智、そして理解が必要です。

 
根源の内部のあらゆる瞬間に、作用と反作用があります。正しい反作用を得るために

必要になる作用を認識することは、皆さんに委ねられています。

 
力は、皆さん自身の内部と皆さんの環境の内部のエネルギーの働きの叡智、知識、そし

て理解を上回ることはありません。

 
しかし力は、今まで悪用されてきました。何故なら、皆さんは色々な意味で叡智、知識

、そして理解を悪用することができるからです。

 
叡智と知識が悪用される時、その悪用のされ方、その種の力と接触と反応の仕方、ある

いはエネルギーの利用の仕方と伴に、力は理解に含まれて、数々のエネルギーの働きを

理解します。

 
力はただ比較的低い数々の次元やエネルギーの中だけに存在するのではなく、力と力の

悪用はすべての次元、エネルギー、周波数の内部に存在します。

 
アトランティスの時代の中で、数々のエネルギーは皆さんが現時点で経験するものより

も遥かに高い周波数に属するものでしたが、それにもかかわらず、それは力に対する依

存症、他の人々を支配しようとする力への依存症であり、それがアトランティスを破壊

しました。

 
ここがこの瞬間に皆さんがいる場所です。皆さんが、彼らに皆さんの力を取り上げさせ

るな、という時に、力はどのような物事よりも重要だという考えにしがみ付くという、

負の効果です。皆さんはすべて、皆さんが考える誰かが皆さんの力を取り上げることが

できることを怖れます。

 
今は、異なる方法で力に目を向ける時です。何故なら、それは実際に、皆さん自身の内



部と皆さん自身の外部、一体性と分離の内部に含まれているすべての物事の叡智、知識

、そして理解になるからです。

 
地球の現実性の内部で地球上に存在する、成熟した根源の意識になることについてわた

し達が話したのは、これがその理由です。

 
その道筋は開いていますが、しかし数多くの人々が、その力に対する依存症と特定の現

実性に対する依存症がその人々が完全に自覚した状態になることを妨げているため、積

極的に進もうとしません。

 
そしてその通り、皆さんはこれを完了し続けているという点で、これは決して完全に完

了されていないままになっているものです。皆さんがイエス、仏陀、そして他の存在の

ような古い数々の霊的指導者を持ち、彼らは自分達の教えを残したという事実通りで

すが、しかしどれほど数多くの皆さんが、彼らの真の教えに気付き、その真の教えに従

ってきたでしょうか？

 
皆さんは彼らの数々の教えについて、どれほど認識していますか？　何故なら、今現在

地球上に存在するものは他の人々によって皆さんに提供されるものであり、彼らの教え

の完全な理解に近付くことさえしない、ひとりの人間としての皆さんのそのすべてのフ

ィルターを通過しているからです。

 
その通り、わたしはそれを伝えました。そして今は、皆さん自身という存在の本当に理

解することに向けて対策を講じる時です。皆さんが数多くの教えについて教えられてき

たほとんどの内容とその数々の教えは、皆さんが何度も繰り返し落ち続けているマトリ

クスの信念体系に過ぎないことを、自覚する時です。真の教えは皆さんの内部に隠れて

いるため、その理解も皆さん自身という存在の内部に隠れています。

 
百匹目の猿のように、その道を開くためには、ただ1匹の猿を必要としています。
 
確信は皆さんのマトリクスの信念体系の一部であり、皆さんを何度も数々の答えを待た

せたままにするものです。それは皆さんが、すべてが起っているという確信、すべてが

解決することになるという確信、彼らは皆さんを欺いていないという確信、ひとりの人

間としての皆さん自身への確信、そして皆さんはほとんどの場合そうした部分を理解す



ることさえできないにもかかわらず、皆さんのさらに高い部分への確信を持つからです

。

 
皆さんは、それぞれの人間、それぞれの存在の力に対する確信、皆さんは正しい物事を

行うだろうという確信を持ちます。

 
過去に目を向けて、皆さん自身に訪ねてください。これは確信がわたし達を連れて行っ

た場所でしょうか？

 
この確信は、本当にわたし達をそこに連れて行くようになるものでしょうか？

 
それとも、それは根源の内部の皆さん自身という存在、皆さん自身の根源の存在の真

実に気付くために、皆さんが踏む数々の段階なのでしょうか？

 
叡智、知識、そして理解は力と等しいものですが、しかし力の強さではなく、皆さんに

できるものを理解することであり、安定した行動の中で創造するために、力の叡智と知

識とさらに経験を利用する方法を理解することです。

 
それが何であろうとも、皆さんはすべて根源のエネルギーの内部を泳いでいるため、他

の人々に対するひとつの効力はいつも存在することになるでしょう。これがひとつの強

さまたは他の人々のための導きに影響を与えるようにすることは、皆さんに委ねられて

います。

 
数多くの答えは皆さん自身の過去、皆さんの過去の人生の自我の内部に横たわっていま

すが、しかし皆さんは何度も繰り返し皆さん自身を欺きつづけているように、その旅は

欺瞞に満ち溢れています。

 
それは、過去には依然として、この瞬間の地球上に存在する力と欺瞞の物語が含まれて

いるからです。

 
皆さんの道筋に対する数多くの方法がありますが、しかし数多くの人々は、自分達の外

部から現れているどのような物事も自分達の内部に存在しないと考えるため、人々に提

示されているものを無意識に放棄し続けています。



 
もしも皆さんがただその全体を確認することができたなら、皆さんは、それが何処から

現れようとも、それはあらゆる場所、皆さんの内部、皆さんの外部に存在し、それは重

要なことではありません。

 
重要なことは、皆さんがある日干渉を受けずに完全に理解するようになることを認識し

ながら、皆さん自身がその道筋に気付き、理解し、歩むことを皆さんが許すことです。

 
他の人日とか皆さん自身の支援を受けて、そうなってください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月21日
From one source to another
Petra Margolis
March 21, 2013
www.ascendedmasters.org

http://www.ascendedmasters.org/


スフィンクス、すべての中で最も優れた具体例を語る

スフィンクス、すべての中で最も優れた具体例

を語る
The Sphinx speaks the greatest example of all
25 March 2013 - 3:05pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks the greatest example of all
 
 
皆さんは今まで内面に向かってきて、今数々の質問を訪ねますが、しかしひとつの解決

策が提示されている時に、皆さんは真の解決策を探していません。

 
皆さんはすべて、地球上で数多くの生涯を経験してきました。そしてそれにもかかわ

らず、皆さん毎回戻ってきて、皆さんの目覚めの道筋を最初からやり直します。

 
皆さんは以前にこうした数々の周期を経験していて、目覚めていない状態からさらに目

覚めた状態に向かい、そして目覚めていない状態に戻りました。それが地球の周期のあ

りのままの姿であり、数々の周期が次々と循環し、低いエネルギー周波数から高いエネ

ルギー周波数に向かい、そしてまた低いエネルギー周波数に戻ります。

 
皆さんは今、既にこの状況をひとつの異なる始まりに移行することができる状態になっ

ていますが、それにもかかわらず、皆さんの数々の質問と答えは同じままです。何故な

ら皆さんは、真の解決策を探すことなく、ただ皆さんが今まで何度も行ってきたことを

継続しているだけになっているからです。

 
皆さんの歴史の範囲内で、幾つかの解決策の具体例があります。既に少し扉が開いて

いて、皆さんに皆さんの質問に対する本当の解決策と答えを明らかにする、一部の具体



例です。しかし皆さんは、今までそれを無視してきて、ほとんどの皆さんがそれを無視

してきながら、それにもかかわらず、皆さんはそれについて認識しています。

 
最後の具体例は、皆さんの記憶の中で新鮮なものであり、今まで数多くの人々が崇拝し

、今も皆さんが彼の教えと呼ぶものに従っています。それにもかかわらず、その人々は

、彼が実際にここに存在した理由と彼が皆さんに明らかにしていたものについて、決し

て考えてきませんでした。

 
その通り、わたし達はイエスについて話をしていますが、彼が行ったことを思い出して

ください。イエスの最後の行動が、皆さんの解決策です。

 
実際、それは皆さんがここにいる理由、すべてがここに存在する理由であり、一部の皆

さんは今回の生涯の中で、この解決策に気付くことになるでしょう。そして他の人々は

、今回の生涯の後の自分達の人生で、追随することになるでしょう。しかしわたし達が

話したように、一度ひとりが扉を開いてしまえば、その扉は開いたままになり、数多く

の人々が追随することになるでしょう。

 
イエスが他の人々の支援を受けてその物質的な身体を光に変える過程を経験することが

できて、その光の身体の中で長い間皆さんの現実性の内部に留まることができなかった

ため、その場からイエスが去ったように、まさに今、その扉が砕けています。

 
次の段階は、皆さんの現実性の内部で、物質的なひとつの容姿と伴に、その光の身体を

維持することができるようになることです。

 
通常、皆さんが光の身体に戻る時、それは死の後、皆さんが物質的な身体から離れた時

に起こります。しかし、物質的な身体を光の身体に変えることは、天への道であり、地

上の天国を築くことは、光の身体の内部で地上に留まることができることです。それは

、完全に目覚めた皆さんの根源の自己です。

 
人間の身体と精神は皆さんの現実性の内部で完全な目覚めを許すことはないため、皆さ

んが物質的な身体を持つ限り、完全な目覚めは不可能です。

 
これは皆さんが始めた姿であり、そしてこれは、皆さん自身という存在のために、皆さ



んがこの状態を終わりにすることになる姿です。そして他の人々は、準備を整えた時、

追随することになるでしょう。

 
皆さんは、新しい数々のエネルギーに向けた入り口を開くことができました。今は、そ

の扉をさらに開き、皆さんが考えるよりも皆さんの現時点のこの場の存在が遥かに重要

な理由に関する皆さんの追及を拡大する時です。

 
今、わたし達はすべての中で最も優れた具体例について話をしています。皆さんはす

べて、彼の名前を認識しています。彼の名前はイエスであり、皆さんは折に触れて皆さ

んの人生を生きる方法のひとつの具体例としてイエスを用いますが、しかし、もしも皆

さんが、その最も重要な部分は、皆さんに対するイエスの遺産はイエスが人生から離れ

た方法であることを理解しなければ、今まで皆さんは本気でイエスの教えに目を向けて

こなかったことになります。

 
イエスがその人生を生きた姿ではなく、イエスがその人生から離れた姿です。

 
イエスが地上に天国をもたらすことについて話した時、イエスは皆さんが考えるような

ことについて話していた訳ではありません。イエスは、皆さんの地球上の最初の状態に

戻る方法について話をしていました。

 
皆さんがここに現れた方法と皆さんがここから出てゆく方法、そして地球の現実性を皆

さんが今まで期待してきたものに変える方法です。

 
その解決策は、イエスの答えの中に横たわっています。

 
イエスは、皆さんにその答えを明らかにするために、その扉をもう少し大きく開いて、

皆さんがその数々の答えを見つけ出すことができるようにするために、この世界に現れ

ました。しかしそれにもかかわらず、皆さんはほとんどの場合、間違った場所に目を向

け続けてきました。

 
一部の人々はこれを認識し、一部の人々はこれについて考えてきて、一部の人々はこれ

に取り組み続けてきました。

 



しかし、皆さんは皆さんが次から次への生涯を繰り返してきた皆さんが啓発と呼ぶ同じ

進路に従っているため、数多くの皆さんが、異なる方向に送り出されています。

 
皆さんが皆さん自身に伝えてきた、そして皆さんの思念体系のマトリクスを通して他

の人々によって皆さんに伝えられてきた、その同じ物語です。

 
一部の人々はその答えに気付き、一部の人々はその過程の最初の部分を完了することが

できました。ここが、失踪した数々の集団の物語の原因となってきた部分です。

 
一部の人々は、現時点で最初の部分の完了と同時に、2番目の部分の完了に近付いてい
ます。

 
これが、皆さんが既に新しい時系列に、この新しいエネルギーに向けて移動している理

由です。皆さんは地球をひとつの時系列に移行させました。そこでは、一部の古い影響

力は既に消え失せていますが、それにもかかわらず、古い影響力の多くが依然として残

っています。

 
しかしこの新しい時系列は、皆さんが実際にここに存在する理由について、さらに多く

の皆さんが目覚めることを許します。完全に自覚し、完全に目覚めた状態、地球上の成

熟した根源の存在になることです。

 
皆さんがこの現実性と今の皆さんの姿に対する数々の物語、信念、そして執着に捕らわ

れた時には、この事実を思い出してください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月25日
From one source to another
Petra Margolis
March 25, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、根源を理解することを語る

スフィンクス、根源を理解することを語る
The Sphinx speaks understanding source
26 March 2013 - 11:21pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks understanding source
 
 
皆さんが根源を理解する瞬間、皆さんはさらに多くの真実を理解することになるでし

ょう。

 
皆さんは根源で作り上げられたため、根源は始まりであり、終わりであり、中間で

あり、そしてあらゆる物事です。皆さんは根源の一部であり、それにもかかわらず、

根源は皆さんを支配せず、根源は皆さんに干渉せず、そして根源は皆さんに命令しま

せん。

 
何故なら、根源はただ純粋なエネルギーであり、創造を経験するために皆さんに利用

されているからです。

 
根源はまさにひとつのエネルギーの雲であり、拡大と収縮を繰り返し、時には新しい数

々の魂を生み出して、それが現れて皆さんの物質的な領域に入ります。

 
皆さんは、根源の内部で活動の場を創り出している人々です。

 
皆さんは色々な意味で、果てしなく制約のない無限の可能性の中で、活動し反応するよ

うに根源のエネルギーを方向付けます。

 
それにもかかわらず、根源は、皆さんが経験するすべてで純粋なままです。それが根



源のありのままの姿だからです。

 
根源は、その内部で起るすべてで純粋なままなので、意識を持ちません。

 
根源の究極の始まりは、皆さんの活動の場の一部には存在せず、皆さんが皆さん自身と

いう存在の内部で皆さんの根源の自己に戻るまで、皆さんはその発端に入りません。

 
創造が無限であるのは、これがその理由です。何故なら根源は純粋に留まり、ただ拡

大と収縮を繰り返し、それぞれの拡大時に、皆さんの活動の場を拡大するからです。

 
人類の自我は異なり、内部の純粋な部分を変化しないものとして理解しません。何故

なら、人間の自我は、経験するために利用されている数々の現実性を現時点で理解する

ことができないからです。

 
人類の自我は多くの物事を必要としていて、数多くの物事を望みます。

 
根源は、何も望むことはありません。何故なら、根源は意識を持たず、皆さんが地球

上や他の場所で創り出すあらゆる現実性で純粋なままでいるからです。

 
人類の自我は、何かを企みます。何故ならその自我は、根源に至るまで皆さんという存

在を経験するからです。皆さんの根源の自己は、まさに根源のように、拡大と収縮を

繰り返しながら、皆さんがさらに多くの物事を創り出し、さらに多くの物事を経験する

ことを許します。

 
しかし根源は、ただ拡大と収縮をして、皆さんが創り出し経験するあらゆる物事に意識

を留めておくことが必要なため、これについて純粋なままです。

 
しかしその一方で、皆さんの根源の自己は、根源の内部で、つまり実際に純粋な根源

から創り出されたため、意識を持ちます。

 
この意識は、数多くの水準で動く皆さんのエネルギーを方向付け、創り出し、導くもの

です。

 



皆さんが理解できるように、皆さんが交信することができる“ひとりの創造主”、ま
たは“ひとつの精神”、または“ひとつの根源”は、存在しません。皆さんが交信する時、
皆さんは皆さん自身と交信します。

 
わたし達は、これについて沢山伝えることができます。そしてわたし達は、皆さんがさ

らに多くの情報を必要としているため、多くの物事とともに戻ってくることになるでし

ょう。わたし達はこれを認識しています。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月25日
From one Source to another
Petra Margolis
March 25, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、皆さんは皆さん自身の物質的な身体を創り出さなかった、と語る

スフィンクス、皆さんは皆さん自身の物質的な

身体を創り出さなかった、と語る
The Sphinx speaks you did not create your physical body
28 March 2013 - 6:24pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks you did not create your physical body
 
 
これは数多くの人々にとって、ひとつの困難な主題になるでしょう。何故なら、人間の

間では、物質的な身体と現実性に対する執着が、非常に強いからです。

 
しかし、皆さんが地球上に訪れた瞬間をわたし達が見る時、皆さんはひとつの身体を創

り出すことはなく、皆さんは、既に皆さんのために他の存在達によって物質的に作り出

されていたひとつの身体を手に入れます。

 
一部の人々は、誕生前に物質的な身体に入ることになるでしょう。他の人々は誕生の後

に入り、一部の人々は、完全に物質的な身体に移動する準備が整うまで、しばらくの間

は出たり入ったりするかもしれません。

 
しかし、皆さんはその身体を創り出さなかったという事実、そしてそれは、地球の現実

性の内部で協力して皆さんのためにひとつの身体を創り出した、2人の人間のひとつの
過程だったという事実は残ります。

 
今、皆さんがこれについて考える時、そしてわたし達は皆さんにこれが意味することに

ついて考えて貰いたいのですが、皆さんはひとつの身体を手に入れます。

 



皆さんは、皆さんのために創り出された身体に移ります。皆さんはひとつの物質的な水

準で、その身体と結び付きます。そして皆さんは、ひとつの物質的な水準で、その身体

を操作し始めます。

 
皆さんがこれについてしばらく考えている間、たとえ誰もこれについて話すことは好き

ではなく、それについて耳にする時、人々はそれを隠し立てするとしても、わたしは数

多くの皆さんが非常に脅える次の主題に移りたいと思います。

 
もしも皆さんがひとつの人間の身体を手に入れることができるなら、皆さんが滞在する

その人間の身体を他の存在が奪うことについてはどうでしょうか？

 
数多くの人々は、それは不可能だ、という考えを持ちますが、しかし皆さんがその物質

的な身体を手に入れた方法の簡単さに目を向けてください。それは難しいことではなく

、それでは何故他の存在が皆さんの身体を奪うことは難しいことになるのでしょうか？

 
そして皆さんがこれを防ぐために、皆さんはどのような防御を利用できると考えますか

？

 
充分に高い周波数になること、愛になること、光になることでしょうか？

 
数多くの人々が霊の内部を旅して、頻繁に自分達のから離れていますが、皆さんはその

物質的な身体のために充分な防御を施していて、誰かが入り込むのを防ぐためにその物

質的な身体と充分に強く結び付けられているでしょうか？

 
皆さんが任意の指導霊達と交信する時、皆さんは彼らをその身体に入らせていますか？

皆さんは彼らがその身体を支配することを許しますか？

 
そして皆さんは、誰かが皆さんの身体に入り込んでいるかどうかを実際にどのように認

識し、そして皆さんは本当にそれを認識しているでしょうか？ 何故ならそれは、いつ
もひとつの感覚の範囲で存在するようになるとは限らないからです。

 
数多くの存在達は、自分達のエネルギーを皆さんのエネルギーに合わせて調整して、皆

さんがおそらく気付かない方法で入り込むほど、充分に進んでいます。皆さんが数々の



指導霊や他の使者達と結び付く時、これは起っていますが、もしも皆さんが彼らを皆さ

んの身体に入れさせているなら、彼らは皆さんに彼らを感じさせますが、しかし彼らは

本当に離れるでしょうか？

 
皆さんはこれについて本当にどれほど認識していますか？

 
実際に愛に溢れる状態になることは、皆さんが何らかの質問をせずに、あらゆる物事は

愛されるべきだと考えるなら、別の存在が皆さんの身体に足を踏み入れることをさらに

簡単にする可能性があります。

 
その通り、皆さんは天使達や指導霊達を持っていて、そして皆さんは彼らが皆さんを護

ることを期待していますが、しかし彼らは人間の意思決定を覆すことはできず、彼らが

できることは、ただ導きと助言を与えることだけです。そしてもしも皆さんが、何かを

信じない、あるいは何かを聞きたくないなら、皆さんは、皆さんに警告を発し、皆さん

を導き、皆さんに助言を与える彼らのメッセージを、何度も見逃すことになるでしょう

。

 
その質問は、皆さんはただ皆さんが聞きたいことを聞いているだけでしょうか、ある

いは、皆さんは皆さんが聞くことを望む内容を超えて聞くために、さらに皆さんのここ

ろも開きますか、というものです。

 
皆さんは、皆さんが確認したいものだけを確認しますか、それとも皆さんは、それ以上

を確認するためにこころを開きますか？

 
皆さんは、皆さんが学びたいものを積極的に学ぶだけですか、それとも皆さんは、それ

以上の物事を学ぶために皆さんのこころを開きますか？

 
皆さんの目に触れる以上の物事があり、そしてその目は開いて、意欲的に確認すること

が必要です。

 
これは、次元上昇の過程を理解するために非常に大切なことなので、わたし達は、別

のメッセージでひとつの人間の身体に移るその過程についてさらに説明することになる

でしょう。



 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月27日
From one source to another
Petra Margolis
February 27, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/179435/sphinx-speaks-you-did-not-create-your-physical-body

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/179435/sphinx-speaks-you-did-not-create-your-physical-body


スフィンクス、抵抗がひとつの不安定を創り出す、と語る、

スフィンクス、抵抗がひとつの不安定を創り

出す、と語る
The Sphinx speaks resistance creates an imbalance
28 March 2013 - 6:26pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks resistance creates an imbalance
 
 
皆さんはすべて、皆さんの周りの世界が現時点で作動し続けている姿に何らかの抵抗感

を持つため、この主題は数多くの皆さんに当てはまります。

 
皆さんは、特定の生き方、他の人々が生きることを選択する特定の方法と、その人々が

これを行っている姿に、抵抗します。それは皆さんが、ある特定の生き方に到達し、維

持するその人々の方法に、抵抗するからです。

 
貨幣の問題、そして皆さんの社会の中で貨幣が用いられている方法は、数多くの人々が

経験する最も大きな抵抗のひとつです。

 
皆さんは、多くのお金を持っている者に抵抗します。何故なら皆さんは、人々の一部が

大量のお金を所有するようになった方法に抵抗するからです。

 
一部の皆さんは、多くのお金を持つことは、その人間は悪い人間であることを意味する

、と考えます。それは、彼らが彼らのお金を共有していないからです。

 
皆さんは、地球上のあらゆる物事は自由に共有されるべきだ、と考えます。皆さんは、

皆さんの意見で共有しない誰かに対して、抵抗感を持ちます。



 
これはまた、特定の信念体系によって影響を受けますが、しかしその他の人々に対する

抵抗と特定のエネルギーは、皆さん自身のエネルギーにも影響を与え続けています。

 
皆さんは、その支配体制に対して大きな抵抗感を持ちますが、しかし皆さんの考えでは

、この支配体制を変えるために皆さんが行うことができることはそれほど多くはなく、

余りにも大き過ぎて瞬時に変えることはできないため、その時点でそれはそのままです

。

 
もしも皆さんの抵抗が変わり、皆さんがその抵抗を手放すなら、支配体制は今後も残る

ことになりますが、しかし数々の異なるエネルギーが流れ始めて、別の異なる数々の解

決策が流れ始めることができ、そのエネルギーがその支配体制の未来に影響を与えるこ

とができます。

 
霊的な知識もまた、ひとつのそのような物事です。数多くの人々がお金と、霊的な教え

、霊的な知識、霊的な活性化や伝授との交換に、抵抗を示します。

 
その抵抗のエネルギーはこうした交換の周りで過剰に存在感を持つため、この主題は、

今まで2つの立場によって何度も繰り返し議論されながら、解決策はまだひとつも現れ
ていません。

 
たとえ皆さんがただ金銭に対する抵抗感を持つだけでも、これはある意味で、皆さんの

霊の進歩に影響を与えることになるでしょう。皆さんはこの現実性の内部にいるため、

皆さんの現実性の一部、皆さんの一部である数々のエネルギーに対する抵抗は、皆さん

の数々のエネルギーに影響を与えます。

 
ある意味で貨幣は、以前は食料の形で存在していたひとつの安全策の代わりを務めます

。過去の時代の中で、食糧難の時は人々が食料を必要とすることになるため、人間はな

んとか食料を集めて、さらに長い間、食料を維持しようとしました。

 
人間は小さな集団の中で生きよう、食料の備蓄は集団全体のために利用されるようにし

ようとしました。それで、ひとつの集団として日々必要な量が充分に存在しない時期の

ために、ひとつの安全策を創り出すために協力しようとしました。



 
金銭は、食料の代わりをしてきました。そして過去はそうだったという意味で、人間は

そのすべてが集団の中で生きている訳ではないため、金銭はさらに多くの個人的な道筋

を選択してきました。

 
人間は、ひとつの安全策に対するさらに個人的な取り組みを選択してきました。

 
その通り、一部の人々は貪欲になり、そして彼らは、それをひとつの安全策としてだけ

ではなく、他の人々を支配するひとつの方法として理解しました。しかしながら、彼ら

のすべてがこのように考えた訳ではありません。そして皆さんの彼らすべてに対する抵

抗は、お金とその有用性という主題周辺のエネルギーの流れに影響を与えるものになっ

ています。

 
その安全策は、食料が特定の時期に、例えば冬の時期に、利用できなかった過去に由来

します。

 
今の時代では、食料は数多くの人々にとって一年中利用することができますが、それに

もかかわらず、またこれは皆さんを支配するために利用されます。何故なら皆さんは、

食料を買うためにお金が必要になるからです。

 
一般的にその支配体制は、皆さんの内部に抵抗感を築き上げることに基づいています。

 
皆さんの数々の信念体系もまた、ある意味で他の人々に対する抵抗感を利用し続けてい

ます。

 
支配体制が皆さんの内部でより多くの抵抗を築き上げるほど、支配することがより簡

単になります。その抵抗が皆さんのエネルギーに影響を与えて、皆さんのエネルギーの

内部に重層的な抵抗をもたらすからです。この状況は、皆さんが内面に向かう方法、皆

さんが内面と皆さん自身という存在の外部の真実を探し求める方法に、影響を与えるこ

とになるでしょう。

 
霊的な実践のために金銭を用いることに対する抵抗感は、この変化の時代の皆さんの

間で、非常に巨大なものです。



 
皆さんにひとつの具体例を提供させて貰うと、皆さんの流し台が詰まって、皆さん自身

でその対処を行うことができずに皆さんが皆さんのためにその詰まりを解消してくれる

誰かが必要な時、この対価を払うことに対して、皆さんはどれほどの抵抗感を持ちま

すか？

 
ここで、例えば皆さんのエネルギーが詰まって、皆さんがそれを皆さん自身で取り除く

ことができず、皆さんのためにそれを行う他の誰かの支援が必要だとすれば、この対価

を払うことに対して、皆さんはどれほどの抵抗感を持ちますか？

 
最初の例は折に触れて物質的な抵抗感になるため、その2つの間にはひとつの違いがあ
ります。2つ目の例は霊的な抵抗感であり、通常物質的な抵抗感よりもさらに大きな抵
抗感にさえなります。

 
しかしその一方で、両方が、物質的にそして霊的に、皆さんのエネルギーに影響を及ぼ

します、

 
その抵抗の一部は、正しい環境で回避される可能性がありますが、しかし数多くの人々

は正しい環境を持っていません。

 
例えば、皆さんは皆さん自身の食料の一部を育成することができますが、しかしこれは

いつも可能だとは限らず、実際に数多くの人々にしてみれば、これを行う場所と時間を

持ち合わせていないため、それはひとつの可能性ですらありません。

 
他の人々と交換することは、ひとつの可能性ですが、しかしこの選択肢もまたあらゆ

る人々に利用できるものではありません。

 
交換についてもまた、一部の抵抗があります。何故なら、交換は公平な取引ではない

ため、一部の人々は、自分達は利用され続けている、誰かが自分達を出しぬくことにな

るだろう、と感じる可能性があるからです。皆さんが所有するものは、皆さんがその代

わりに獲得するものよりも価値があります。

 



皆さんが食料品店に行って食料を買う時、皆さんは食料と皆さんのお金を交換します。

しかし皆さんはそこで起っている実際に交換について考えるでしょうか？　このお金は

食料のためではなく、その食料品店、その食料品店の中で働く人々、その食料品店に食

料を運んだ人々、その食料を育てた人々の間で、分配されることになります。

 
わたし達が霊的な食料に目を向ける時、皆さんはひとつの価値についてどれ程考えて、

皆さんはそれを交換しようとするでしょうか？

 
あらゆる物事は自由に利用できるべきであるという信念が持つ主要な抵抗は、あらゆる

意味で、特に霊的に、影響を受けます。数多くの霊的な治癒者や教師達もまた、自分自

身でこれによって影響を受けます。彼らもまた、自分自身の内部で抵抗を感じるから

です。

 
彼らは霊的な領域で働くため、彼らは癒し、教えるために、ひとりの農場主が食物を成

長させるためにそのエネルギーを使うように、彼らのエネルギーを使います

 
霊的な治癒者や教師達は、まさに農場主達が今まで地球上に存在してきたように、いつ

も地球上に存在してきました。

 
エネルギーの交換は、物質的にそして霊的に、いつも地球上に存在してきました。

 
誰も自分達が交換するものを持たずに治癒者または霊的な教師のところに行こうとしな

いように、自分達が交換できるものがなければ、誰もひとりの農場主のところに行こう

とはしないでしょう。

 
彼らは霊的な治癒と教えに対する供物のような異なる名前を使おうとしますが、しかし

その基本はそのままであり、それはひとつの交換になっています。

 
これは新しいことではありません。これは時間の始まりから、地球上に存在してきま

した。アトランティスやそれ以前の時代でさえ、食料または霊的なエネルギーとどちら

かのために交換をすることは、普通のことでした。

 
その違いは、その当時、食料のため、あるいは霊的な癒しと教えのためのどちらの交換



に対しても、抵抗感はなかったことです。

 
時間と伴に、支配体制が非常に巧妙に侵食を続け、支配するために、皆さんの内部の

抵抗の高まりを利用してきました。

 
時間の始まりの時、食料は避難場所のような物質的な物事のためよりも、癒しまたは教

えのような霊的な物事のためのより多くの交換がありました。この状況は、霊的な物事

のための交換よりも、物質的な物事のためのより多くの交換に変わってきました。

 
皆さんの内部の何らかの水準の任意の抵抗を取り除くことによってその安定を回復す

る時、支配体制の解消が始まることができます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年3月28日
From one source to another
Petra Margolis
March 28, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/179437/sphinx-speaks-resistance-creates-imbalance

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/179437/sphinx-speaks-resistance-creates-imbalance


スフィンクス、発生することを語る

スフィンクス、発生することを語る
The Sphinx speaks coming into being
3 April 2013 - 10:21pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks coming into being
 
 
 
このメッセージの中で、わたし達は皆さんが生まれた様子と、その後に自然に起った物

事について、もう少し説明したいと思います。

 
まさに純粋なエネルギーのひとつの雲を思い浮かべてください。このエネルギーは意識

がなく、経験もなく、それがすることは存在することだけです。この雲にできることは

、拡大して縮小することだけであり、他に何もありません。

 
誰もそれを強要せず、誰もそれを押し付けることなく、それは考えることなくただ存在

するだけなので、ただ考えずに自然な運動に従うだけです。

 
今、拡大と収縮が、ある意味でエネルギーの軋轢を創り出していて、特定の瞬間にひと

つの小さな爆縮が起り、この雲の一部を分離させて、この雲から離れたひとつのエネ

ルギーになるように見えます。

 
それは、かつてその種子がそこにあったタンポポのように見える可能性があります。タ

ンポポは、風が吹いて花から切り離されています。しかしその一方で、最初の雲から離

されてもはや巨大な全体の一部ではなくなったことによって、異なる何かが起る、また

は現れます。

 



その巨大な雲は、ただ拡大と収縮をしているだけですが、しかしこうした小さな部分は

ひとつの経験を、その巨大な雲から離されているという経験を持ち続けていることを、

忘れないでください。このようにして、今巨大な雲から離れているそれぞれの小さな部

分のために、意識が生まれます。

 
皆さんはこの時点で、意識を持たない純粋なエネルギーの大きな雲と、意識を持った小

さなエネルギーの粒子のすべてを経験します。

 
巨大なエネルギーの雲の拡大と収縮のために、それぞれの小さな部分は再びその巨大な

雲の内部に閉じ込められますが、しかしそれにもかかわらず、それは意識的なもので

あり、そしてこれは今何かが起っていること、過去に何かが創り出されたことを意味し

ます。

 
こうした小さなエネルギーの雲のすべては、今ある意味でその巨大な雲から離れて浮遊

しているところですが、それにもかかわらず、その巨大なエネルギーの雲の内部にあり

ます。

 
それらは、ひとつの経験を積んできました。それらはこの経験に気付いて、今はさらに

多くの物事を経験する準備が整っています。

 
それらは絶えず拡大しているエネルギーの巨大な雲を持ち、経験するために、創り出す

ために利用される準備が整っています。

 
わたし達がそれを呼ぶように、ただこうした小さなエネルギーを、こうした存在達のす

べてを、思い描いてください。それはこの巨大な雲の中で漂っていて、一部はその巨大

な雲の外にあり、一部は内部にあり、一部はその巨大な雲の中央にあり、まさにどこに

でも存在します。しかしそれらは、自分達が動くことができることを、自分達は既にひ

とつの異なる運動を、次に雲が行っていることを、既に経験していることを認識します

。

 
一部の人々は、その巨大な雲の拡大と収縮をほとんど何も経験していません。他の人

々は、それを完全に経験しているところです。

 



その巨大な雲の内部のこうした存在達は今、巨大な雲、そしてその巨大な雲の内部の数

々の可能性を探索しているところです。お互いに出会うと同時にお互いに鉢合わせし

たり、時に結び付いたり、他の時は別の方法で移動しています。

 
それらは、その巨大な雲から抜け出して自分自身の運動を経験してきたため、創造する

ためにその巨大な雲の中の数々のエネルギーを利用していて、今はその巨大な雲の内部

でエネルギーを動かす方法を学んでいるところです。

 
わたし達は皆さんの宇宙の創造とそれ以上に関するわたし達の次のメッセージを続ける

ことになるため、ここでこの話をそのままにしておきます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス経由

2013年4月3日
From one source to another
Petra Margolis
April 3, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/179758/sphinx-speaks-coming-being

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、エネルギーの運動について語る

スフィンクス、エネルギーの運動について語る
The Sphinx speaks the movement of energy
4 April 2013 - 7:43pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks the movement of energy
 
 
 
わたし達はわたし達の前のメッセージで、皆さんが存在するようになった状況について

伝えたため、わたし達はここで、その後で今起っていることについて話をします。

 
わたし達が説明したように、わたし達がそれを根源と呼ぼうとするその巨大な雲は意

識を持たず、何事も意識せず、それはただ浮きながら、巨大な広い空間の内部でそれ自

体の自然な流れに従っているエネルギーです。一部の人々は、それが何もないように見

えるため、この空間を暗黒物質と呼ぶかもしれませんが、それにもかかわらず、それは

そこにあります。ちょうど巨大な雲がそこにあるように。

 
この巨大な広い空間もまた意識を持たず、しかしそれでもそれは巨大な雲の根源とは異

なるように見えますが、そのエネルギーは同じであり、それにもかかわらず、それは異

なる姿を身に着けていました。そして異なる姿を取ることによって、それは異なるよう

に見えます。

 
その暗黒物質は、巨大な雲と根源と同じエネルギーですが、それにもかかわらず、ひと

つの雲を形成せず、つまり雲のようなひとつの姿を取っていません。それはまさに分散

したエネルギーであり、それぞれの粒子はそれ自体の空間を占めていて、それにもかか

わらず、それぞれの粒子は、巨大な雲が経験する同じ拡大と収縮を経験します。

 



巨大な雲の根源は、ひとつの統一、数多くのエネルギー粒子が一緒になったものとして

、それを行います。しかしまたその巨大な雲が行っていることは、吸気と呼気です。そ

れをすることによって、それは巨大な雲の根源が吸気する度に、暗黒物質の一部を取り

入れます。呼気の内部で、一部の暗黒物質は解き放たれますが、しかしすべてではあり

ません。

 
このようにして、暗黒物質のエネルギーの一部は、巨大な雲の根源の一部になります。

 
ここで、その暗黒物質もまた拡大します。何故なら、その暗黒物質の内部のエネルギー

粒子は拡大と収縮をして、ちょうど巨大な雲の根源の内部のように、新しいエネルギー

粒子が創り出されているからです。

 
この力学は非常に複雑もののように見えますが、それにもかかわらず、根源のエネルギ

ーの内部では、それはひとつの自然な過程です。わたし達がそう呼ぶようにひとつの

出産の過程が起り、それがさらに多くのエネルギーを取り込みます。ひとつのエネルギ

ー粒子の内部の軋轢がそのように強くなる度に、ひとつの内破が起り続けていて、その

エネルギー粒子が2つに分かれて、ひとつではなく、2つの粒子になっています。
 
その巨大な雲の根源のエネルギー粒子は、この同じ過程を経験しますが、しかしまた

、巨大な雲の根源の内破の過程も経験します。

 
その巨大な雲の根源の内部にいる存在達もまた、この過程を経験します。それにもか

かわらず、巨大な雲の根源それ自体とは異なるひとつの道筋に従っているため、再び異

なる方法でそれを経験します。

 
ここで、その巨大な雲の根源と暗黒物質は、まさに自分達のエネルギーの自然な道筋

に従って、拡大と収縮を行い、時に内破を経験します。

 
現在さらに自覚している、あるいは実際に異なる運動の方法、自然な運動とは異なる運

動の方法で意識している存在達は、今さらに多くの運動を探索し続けています。

 
その存在達は、自分自身と他のエネルギー粒子を異なる方向に動かす方法を学び続けて

います。



 
もしもこれが、ひとりの人間として皆さんが考える方法ではない方法でこうした存在達

が実際にその是非を考えることを意味するなら、ここで疑問が現れます。人間はその脳

で考えますが、こうした存在達は皆さんのように脳を持たず、彼らはある意味エネルギ

ーで考えます。これは異なる考え方であり、それは動いているエネルギーを通して行わ

れます。

 
ある意味で、特定のエネルギーを動かすことから、どのような作用または反作用が現

れるかを学んでいます。

 
ある意味で、こうした存在達は、その時点で自分自身に気付いていて、彼らの周りの異

なるエネルギーを自覚するようになります。何故なら、一部のエネルギーが後押しされ

るか動かされる可能性があり、そして他のエネルギーは押し戻して、その存在達を動か

すからです。

 
このようにして、すべての存在達の間で、交流が始まります。

 
交流する方法を学ぶことは、数々のエネルギーを通して、エネルギーを動かすことを通

して、発生します。

 
またこうした存在達は、他の存在達の行動から学び始めます。何故なら、彼らはエネ

ルギーの運動を感じるからです。

 
これがあらゆる存在の始まりであり、そしてこれが依然として起り続けています。

 
これを要約させて貰います。

 
わたし達は、わたし達が根源と呼ぼうとする巨大なエネルギーの雲を持ちます。

 
わたし達は、わたし達が暗黒物質と呼ぶこの巨大な雲がその中で浮く、空間を持ちます

。

 
巨大な雲つまり根源は、巨大な雲の根源を形成しながらお互いに結び付けられている



、エネルギーの粒子です。

 
暗黒物質は、巨大な雲の根源と同じエネルギー粒子ですが、それにもかかわらず、その

エネルギーは分散しています。

 
そしてわたし達は、巨大な雲の根源から湧き出した存在達を持ち、そのそれぞれが、巨

大な雲の根源の内部でそれ自身の道筋に従っています。

 
こうした存在達は、その巨大な雲の根源の内部で、動いているエネルギーの作用と反

作用を学び続けています。

 
わたし達の次のメッセージは次に何が現れるかということになるため、わたし達は差し

当たり皆さんとお別れします。

 
ひとつの根源から別の根源へ

From one source to another
Petra Margolis
April 4, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、創造と地球を語る

スフィンクス、創造と地球を語る
The Sphinx speaks creation and earth
8 April 2013 - 6:30pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks creation and earth
 
 
 
わたし達は創造の瞬間から始め、話すことは数多くありますが、しかし皆さんすべての

ために、わたし達はただ現時点の皆さんの宇宙についてだけを検討します。

 
皆さんが関与してきた他の創造があり、その多くが後に続くことになります。

 
根源の内部の数多くの存在達は、その数々のエネルギーの内部でさらに多くの軋轢を与

えていて、このようにして、一部の宇宙が創り出されました。わたし達はこの事実につ

いて既に話してあるため、わたし達は、皆さんの宇宙の創造から始めます。

 
一部の宇宙の速度の低下と同時に他の数々の変化も起り、特にエネルギーの運動も速度

が低下しました。その状況が、エネルギーの粒子に対して影響を及ぼしました。

 
現時点で皆さんが存在するその宇宙を創り出すために、すべての経験が用いられました

。

 
皆さんの宇宙は、根源の内部の内破、爆縮という技法を用いることによって創り出され

ました。

 
これは、初めに皆さんの宇宙はただのエネルギーであり、物質的なものは何も存在し



なかったことを意味します。他の数々の宇宙での経験から、物性が創り出されました。

 
初めに、地球上の生命は、いわゆる光の身体の中に存在しました。

 
わたし達はこの部分から、皆さんが光の身体と呼ぶものが機能する姿に着いて、説明を

始めます。

 
皆さんの一部は根源の内部に留まっていて、外部のどのような影響も受けずに純粋なま

まであり、皆さんの残りのエネルギーが外部に広がっていて、そして皆さんは、根源の

エネルギーと暗黒物質の全領域、またはその単なる一部を通して、広がることができ

ます。

 
特定の宇宙に入るために、ほとんどのエネルギーがその2番目の部分を利用することに
なり、それは皆さんのエネルギーをひとつの宇宙に広げています。

 
数多くの惑星が皆さんの宇宙の内部に存在し、今まで数多くの存在達が、様々な方法で

皆さんの宇宙に入ってきました。一部はただ特定の惑星だけに広がり、他の存在達は皆

さんの宇宙を貫くさらに広範囲に及ぶエネルギーを維持しています。

 
一部の惑星は物質的な惑星に順応させられ、他の惑星は非物質的なままで残されたよ

うに、皆さんの宇宙の内部では、今まで異なる数々の創造の姿が発生してきました。

 
現時点で数多くの集団が数々の異なる周波数の内部に存在するように、また数多くの異

なるエネルギーの層も創り出されました。

 
時に自分達自身の現実性を創り出そうとする数々の異なる集団もまた、この宇宙の内部

を経験します。

 
その計画にひとつの目的が存在したのかどうか、皆さんは尋ねるかもしれませんが、初

めは、それはより多様性のある経験、より多くの現実性、より多くのエネルギーの階層

を創り出すことを目的にしました。

 
まず、すべての存在は、ただひとつのエネルギーの姿の内部に存在しましたが、しかし



一部の惑星上で、物質的な生命が創り出されました。

 
物性に関する限りとはいえ、こうした惑星は、ひとつとして同じものがありません。

 
その計画は、より一層そのエネルギーの速度を落として、非常にゆっくりとしたそれぞ

れの存在のエネルギー振動の中で、そのエネルギーの影響を経験し、それについて学ぶ

ことが目的でした。

 
地球が選択されて、ゆっくりとした周波数を持った惑星になりました。

 
しかしその一方では、その周波数は段階を踏んで速度が落とされて、それぞれの段階の

影響から学び、数々予防対策が施されました。何故なら、エネルギーの速度の低下は

また、その存在の意識と認識の喪失をもたらすことを、存在達が気付いたからです。

 
数々の予防対策は、それぞれの存在の内部だけではなく、また地球や皆さんの宇宙の内

部にも施されました。

 
螺旋状に上下動する地球の周期は、その予防対策のひとつであり、地球を利用して、最

も高い周波数から最も低い周波数に向かい、そしてまた戻るという上下動をさせました

。

 
これはひとつの長い周期であり、この瞬間に皆さんが既に可能な限り最も低い周波数に

達しているように、時間と伴にさらに長くなりました。

 
それぞれの存在のエネルギーの拡張の範囲内に、他の予防対策があり、すべてが同じで

はありませんが、しかしその始まり以降から所定の位置にある基本的な複数の予防対策

があります。

 
しかしその一方で、さらに多くの存在達が皆さんの現実性に現れ、数々の存在集団が皆

さんの現実性の内部で彼ら自身の現実性を創り出し、数々の変化が起り続け、特定の時

点で予防対策に干渉しました。時に予防対策は、これ以上機能しないような方法で、取

り除かれ、変化させられました。

 



特定の集団が、地球の内部、皆さんの宇宙の内部の数々の層の内部、さらにほとんどの

存在のエネルギーの内部に、複数の干渉系を設置しました。

 
これは、たとえ地球が再び上昇を続けても、数々の干渉が数多くの人間の内部にも存在

するため、それは地球上のすべての人間に必要とされている影響力をもつことにはなら

ないことを意味します。

 
地球上に存在する人々の数と、既に目覚めている人々の数を比較すると、おそらく

約1％に過ぎないとしても、少なくとも数多くの人々が、既にただ人間として存在する
以上の何かがあるという事実に目覚めているため、今まで干渉してきた数々の集団は、

もはや静かに座っていることは止めて、さらに多くの干渉を創り出しています。

 
彼らは干渉するために、目覚めの過程の一部までも利用してきました。何故なら、目覚

めている人々は、立体映像を通して、また偽りの教えやそれ以上の諸々を通して、干渉

されているからです。

 
干渉する最良の方法は、管理された方法で、皆さんが望むものを皆さんに与えること

です。

 
彼らはしばらくの間これを続けてきましたが、目覚めている人々はこの事実を確認する

能力を持ちませんでした。何故なら、数多くの人々が、こうした立体映像を通して、目

覚め続けている人々の信念体系に一致する立体映像を通して、自分達が確認し、経験す

るものによって魅了されるからです。

 
皆さんの質問は、今までいつも、良い存在達はどうなのか、何故彼らは何もしなかった

のか、というものでした。彼らは今までそれを行ってきて、彼らの一部は何度も地球上

に転生して、真実を明らかにしてきましたが、それにもかかわらず、その真実は必ずし

も理解されるとは限りません。

 
一体性の法則、普遍的な法則、その他諸々はどうでしょうか。

 
もしもそのようなひとつの法則が存在するなら、それぞれの存在のために表現され経験



されることが可能な物事に関して、おそらく数々の制限が設けられなければならないこ

とを意味することになります。

 
それぞれの存在は、それぞれの存在がエネルギーを創り出してそのすべてを学ぶことを

許しながら、すべてのエネルギーの動きを表現し、経験するための機会を持ちます。

 
皆さんが経験できないものなど何もなく、もしもエネルギーが動くかそれが経験される

ことが可能な方法に関してひとつの法則が存在したとすれば、この状態は、経験できる

ものに関してそれぞれの存在のための可能性を制限することになります。

 
数多くの存在達が、いわゆるその方法を明らかにするために、今まで皆さんの前に現れ

てきました。

 
その最後の存在達のひとりが、イエスです。

 
他の存在達のひとつの集団と伴にイエスが行ったことは、皆さんにその方法を明らかに

することでした。

 
わたし達が今話していることを皆さんが理解する際に役立つ可能性があるため、この力

学を少し説明することにしましょう。

 
墓の中の3日間、わたし達はまた、闇の3日間と呼ぶことができます。
 
墓の内部で、イエスはひとつの台の上に置かれ、この瞬間のために今まで準備してきた

ひとつの集団がイエスの周りに集まり、墓は閉鎖されました。完全な闇になりましたが

、しかしまた外部のエネルギー、現在地球上に存在するエネルギー周波数からの干渉を

受けません。何故なら、この周波数は余りに低く、物質的な姿をエネルギーの姿に変え

るために必要な過程を完了することができなかったからです。

 
その3日間の内に、その場にいたその集団が、その墓の内部の周波数を、イエスがその
物質的な身体をエネルギーの身体に変えることができる水準まで引き上げました。皆さ

んはこれを光の身体と呼びますが、その理由は、ひとりの人間として、皆さんは皆さん

自身よりさらに高くさらに早い水準で動くエネルギーを、光として理解するからです。



 
イエスと伴に存在したその集団は、地球の中と周辺に存在するすべての干渉を通り抜け

、同時にこのようにして物質的な身体とエネルギーの身体の内部のすべての干渉を解消

するための知識を持ちました。

 
彼らは、イエスが生まれる前の時代からこの準備を整えていて、そしてイエスは、地球

上のその生涯全体で、このための準備を整えました。

 
さて、現時点の地球上のエネルギーは今後長い間この水準に到達することはなく、その

ため他の方法が開放されていて、また一部の人々を通して既に開放されています。

 
しかしその方法はすべての人々に公開されていません。何故なら、これはある意味で干

渉を受ける可能性があり、そして何時でも干渉を受けるからです。

 
地球上の数多くの人々は、既にひとつの立体映像の現実性に気付いています。そしてそ

の人々の立体映像の現実性の内部の経験は、ただその真相のひとつの小さな部分に過

ぎず、そのほとんどは、目覚めた人々が自分達は真実に気付いているというひとつの感

覚を持つことを許す信念、期待、そして数々のエネルギーによって支配されています。

 
内部に向かうことは数々の解決策のひとつですが、しかしまた内部に向かうことは、今

後皆さんが内部の数々の干渉に遭遇して、その干渉が地球の中とその周りに存在する管

理された数々の立体映像に影響を与えるようになることを意味します。

 
数多くの人々は、ただ管理された立体映像の目覚めだけを確認するため、その人々にと

って、これはその真相のように見えることになるでしょう。

 
その通り、それは皆さんが信じるものではなく、皆さんは既にその支配を追い抜き、皆

さんは実在するものを確認し続けていて、そしてそれは皆さんにとって正しいことを、

わたし達は認識しています。

 
時にその真実は、皆さんの期待するものよりも単純であり、その脱出方法も皆さんが期

待するものよりも単純であり、それにもかかわらず、皆さんは現時点で脱出するために

最も困難な立場にいるため、またその脱出方法はさらに込み入ったものになります。



 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月8日
From one source to another
Petra Margolis
April 8, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、数々の法則と根源について語る
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The Sphinx speaks about Laws and Source
8 April 2013 - 9:34pm
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The sphinx speaks about Laws and Source
 
 
 
人々は、自覚、意識、経験を持つため、数多くの人々が、存在するすべても、自覚、

意識、そして経験を持っている、と考えます。

 
数多くの人々が、ひとつの目的、自分自身を超えたひとつのより高度な導きを見つけ出

して、自分達の数々の行動と反応を説明して、その行動の目的に気付こうとします。

 
このすべてが純粋なままでいることができる数々の場所が存在することを理解するこ

とは、ほとんど異端ですが、それにもかかわらず、わたし達が前に伝えたように、その

真実は、皆さんが考えるよりもかなり単純です。

 
ひとりの純粋な存在は、もしもどのような経験の知識も持たないとすれば、ただ純粋に

なることができます。何故なら、どのような経験も、それぞれの存在の内部の純粋性に

影響を与える可能性があるからです。

 
これは、皆さんが呼ぶようなより高度な導きが存在しないことを意味する訳ではなく、

そのより高度な導きは、皆さん自身という存在の内部の皆さん自身から、そして皆さん

という存在の内部の数多くの層から、現れています。

 
それにもかかわらず、皆さんという存在の一部は、どのような経験に対しても純粋なま



まであるため、このすべてを自覚せず、意識しません。そしてこのようにして、皆さん

は皆さんが今期待している純粋な場所に戻ることができます。

 
一度皆さんがそこに戻ってしまえば、皆さんが求める一体となった場所を経験すること

ができるようになりますが、しかしこの一体性は皆さん自身という存在の内部にあり、

それにもかかわらず、この一体性はすべての自覚と意識を解消するものです。何故なら

皆さんは、自覚的意識のない純粋性の内部だけで、一体性を感じることができるから

です。

 
わたし達が根源について話す時、わたし達は根源の純粋性について説明しましたが、

それは、根源は自己を認識せず、そしてこのよう、根源の内部のすべての存在を通し

て経験されるすべての物事によって、影響を受けないからです。

 
もしも根源が自己を認識して、それぞれの存在の内部のすべての経験を意識して、この

ように実際に時に数々の立場を選択しているとすれば、皆さんはどのように感じると思

いますか？

 
皆さんはこの根源に皆さんの立場を選択して貰うことを望み、皆さんは、根源が皆さ

んの見方だと考えたくなります。何故なら、皆さんは既に、皆さんは正しい人々であり

、他の人々は悪い人々だと、確信しているからです。

 
この状態が、わたし達を皆さんが機能していると考える数々の法則に連れて行きます。

 
一体性の法則、愛の法則、普遍的な法則、そしてその他諸々です。

 
自由意志は、機能しているどのような法則も存在し得ないことを意味します。何故なら

、それぞれの法則は、自由意志を干渉することになるからです。

 
数多くの人々は、愛の法則または一体性の法則が創造の内部で所定の位置にあることを

確認したいと考えます。

 
それにもかかわらず、これはおそらく異なる道筋を既に選択している人々に対して干渉

することになります。



 
同じことが、ひとりの創造主が創造を導いているという考えにも当てはまります。

 
もしもひとりの創造主が存在するなら、他の存在達からの別の創造の可能性が何処に

もなくなります。

 
皆さんの外部の数々の信念は、皆さんを何度も、皆さんの内面の経験を確認し説明する

方法に導き続けます。

 
内面の真実についての人間の理解は、人間の外部の数々の信念によって制約を受けます

。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月8日
From one source to another
Petra Margolis
April 8, 2013
www.ascendedmasters,org
 
http://lightworkers.org/channeling/180065/sphinx-speaks-about-laws-and-source

http://lightworkers.org/channeling/180065/sphinx-speaks-about-laws-and-source


スフィンクス、自我、精神、こころ、そして自己を語る

スフィンクス、自我、精神、こころ、そして自

己を語る
The Sphinx speaks ego, mind, heart and self
9 April 2013 - 6:31pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks ego, mind, heart and self
 
 
皆さんはすべて、こうした皆さんの各部分を別々のものとして理解しますが、それにも

かかわらず、ある意味でそれはすべてひとつであり、しかしその一方で、人間としての

皆さんは、人間の現実性を旅するためにそれを別々に利用します。

 
自我は、人間の水準の内部で最初の場所になるものであり、精神は、自我を人間に説明

するという理由で、その次に現れます。こころは、ある意味で自我と精神を一緒に結び

付けて、自己になろうとします。

 
一度皆さんが自己に達してしまえば、そのすべての間に分離はなく、真の旅が始まり

ます。

 
その通り、人間に理解と知識与えるためには、その各々がすべて存在することが必要

です。

 
皆さんが内面に向かって皆さんの内部で利用できる知識に移動する時、そのすべて、ひ

とつの自己としての自我、精神、こころが皆さんという存在を通して拡大して、ひとり

の人間としての皆さんに、皆さんという存在のあらゆる層の内部の指針の理解を与え

ます。



 
それにもかかわらず、適応しなければならない他の部分がありますが、それはこうし

た各々すべての間の結び付きは、人間の脳がなければ完全ではないからです。

 
人間の脳は、人間の水準上で理解するために、会話、言葉、そして状況を通して、訓練

されます。

 
こうした言葉、会話、そして状況のすべては、ただ人間の現実性に結び付けられている

だけであり、霊的な現実性の内部経験はありません。皆さんが霊の現実性の探索を始め

る時、皆さんは人間の理解を利用して、霊の現実性を説明します。

 
ひとりの人間としての皆さんが信じるすべての物事が、皆さんが人間に対する霊の現実

性を理解し、説明する方法に影響を与えます。

 
皆さんの霊の現実性の経験を操作することがこれほど簡単なのは、これがその理由です

。

 
皆さんは、霊の数々の現実性の内部で起っていることの指針として、人間の環境を利用

します。

 
数多くの霊の現実性は、皆さんが人間としてお互いに交流する方法に基づいていません

。しかしその一方で、皆さんの宇宙の中には、皆さんが言うように同じボートの中にい

るという理由で、同じような方法でお互いと交流する他の集団があります。

 
彼らは、彼ら自身の現実性を超えた真の意識を持っていません。

 
例えばプレアデスの現実性、アルクトゥルスの現実性、その他諸々のように、数多くの

異なる現実性が、今まで皆さんの数々の宇宙の内部で創り出されてきました。

 
こうした集団の一部は、彼ら自身の現実性の外部で起っていることをより自覚し、霊の

現実性もさらに意識していますが、しかし完全な霊の現実性ではありません。

 
数多くのこうした集団は、皆さんの現状とほとんど同じように、依然として彼らの現実



性に執着しています。

 
これは、家族の結び付きやその他諸々の中で表されています。

 
皆さんがこうした執着を超えて進む時、皆さんが理解する結び付きは単なる特定の現実

性の内部に存在するだけなので、皆さんは家族の結び付きを気にしなくなるでしょう。

皆さんは、経験し、学ぶために、数々の現実性を創り出してきました。

 
皆さんが皆さんの始まりを確認する時、皆さんはすべての存在を、別々で、自由に移

動し、結び付けられていないものとして理解します。存在する唯一の結び付きは、すべ

ての皆さんが同じエネルギーから現れたことであり、そして皆さんはすべて、同じエネ

ルギーからできているということです。それにもかかわらず、それぞれの存在は、自分

自身のエネルギーと自分の周りのエネルギーの内部で起っているそれぞれの運動につ

いて、別々の意識の経験を持ちます。

 
数々の存在が創造を始めたため、時に数々の集団が形成されましたが、しかし皆さんが

その人間の理解を通してそれを確認するようなものではなく、すべてが等しく、父も、

母も、子供もいません。父、母、子供になるというすべての経験は、皆さんが創り出し

た現実性の内部に存在します。

 
皆さんがあらゆる物事をひとりの人間として理解することに執着を持つことに関する

限り、その執着が皆さんの自由な理解を妨げて、皆さんがどのような霊の現実性の理解

にも到達することがないのは、これがその理由です。

 
これが、精神、こころ、自我をひとつの自己にする必要がある理由です。何故なら、こ

れが執着を持たずに理解することを許すからです。

 
これについてはさらに多くの物事を伝えることができますが、しかしそれは、皆さんの

最初の存在状態に戻る皆さんの探求の旅の、ひとつの始まりです。

 
人間の脳が、ひとりの人間として皆さんがまさに今理解できるものをよりもさらに大き

な経験に順応するようになるため、人間の精神も、順応することになるでしょう、

 



一度皆さんが別々にならずに皆さんの各部分に達してしまえば、皆さんはさらに多くを

理解するようになり、そして新しい数々の水準で理解することができるようになるでし

ょう。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月9日
From one source to another
Petra Margolis
April 9, 2013
www.ascendedmasters.org

http://www.ascendedmasters.org/


スフィンクス、真の変化を起こす方法を語る

スフィンクス、真の変化を起こす方法を語る
The Sphinx speaks how to make real change happen
12 April 2013 - 4:50pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks how to make real change happen.
 
 
数多くの人々にとって、皆さんの現実性を歩むことは苦労の種ですが、それにもかかわ

らず、皆さんは遠い昔に... 地球上に存在することを選択しました。
 
皆さんが地球の現実性の内部に帰属させられたのは、人間の信念体系を通してだけでは

なく、またエネルギー的にそのようになっていたからです。

 
その通り、エネルギー的にそうなったのですが、皆さんのエネルギーの身体が地球上の

エネルギーの内部に存在している時、その身体は地球上の皆さんの3次元の現実性に結
び付けられています。

 
3次元の現実性は依然として地球上に存在しますが、それでも一部の皆さんは皆さんの
エネルギーの一部を既に5次元の周波数に移しています。それでもただ小さな集団だけ
が5次元の周波数に移行することができただけなので、皆さんの現実性はある意味で依
然として3次元のままです。
 
これが意味することは、死の後、物質的な身体に結び付けられた皆さんのエネルギーの

身体が依然として3次元の現実性の内部にあり、この結果が、皆さんのエネルギーの身
体が3次元の現実性に結び付けられたままの状態をもたらします。そして皆さんは、再
び地球上の物質的な3次元の現実性に転生しなければならなくなるでしょう。
 



依然として起り続けている他の部分は、過去も現在も5次元の周波数に移動することが
できる数多くの人々が、地球の中とその周りにある数々の立体映像に結び付けられて

いる、といった状況です。

 
これが、数多くの人々にとってある意味で休眠状態になる結果になっています。何故な

らほとんどの人々が、より大きな見通しではなく、小さな物事に意識を集中させられて

いるからです。

 
特定の存在状態に留まることはひとつの実例であり、また特定の方法に意識を集中する

こともひとつの実例です。

 
これによってわたし達が意味するものは、数多くの人々が依然として移行の前のように

同じ道筋の上にいて、数多くの人々がその焦点をさらに大きな状況に向けて変えてこ

なかった、ということです。

 
その状況とはなんでしょうか？

 
わたし達が移行の前の時期に目を向ける時、それはすべて移行を、さらに高い周波数に

移動して、ひとりのさらに良い人柄になり、世界を変えて、移行の後に変化が訪れるこ

とを希望することを目的にしていました。

 
数多くのメッセージが、皆さんに移行前と同じような題材を提供し続けていて、そして

皆さんは、皆さんが利用できるさらに大きな状況に目を向けてこなかったため、それ

に従っています。

 
もしもひとりではなく、数多くの人々が、イエスが行ったように、光に変わろうとした

とすれば、何が起っているでしょうか？

 
皆さんは、皆さんの地球上の人々に何が起っていると考えますか？

 
それは人々を目覚めさせているでしょうか？

 
それは変化をもたらしているでしょうか？



 
変化を待っているのではなく、皆さんはそのように瞬時に変化を起こすことができます

。

 
その通り、それは異なるひとつの考え方が必要になって行くでしょう。何故なら、この

道筋に従い、この道筋を完了させる数々の実例があるように、これは皆さんの内部での

充分な配慮、献身、信頼が必要になるからです。イエスがその実例のひとつでした。

 
これは、皆さんがただ皆さんの人間の現実性を切り離すことだけを必要としているので

はなく、また皆さんが皆さんの霊の現実性を切り離すことが必要になるでしょう。

 
それは、皆さんの人間の現実性の内部にあるすべての物事から切り離すこと、人間であ

ることのすべてを切り離すことから始まります。

 
それはその状態から、皆さんが霊の数々の現実性を切り離すことができるまで、皆さん

がその霊の現実性の内部にいる時に経験するすべての物事に向かって進むことを目的に

しています。

 
まさに今、わたし達は、数多くの人々が人間の現実性に意識を集中させられて、一部の

霊的な経験を持っていることを確認しますが、しかしこうした経験の数多くが、地球の

内部と周りで創り出されてきた数々の立体映像と現実性の内部で起り続けていて、地球

の現実性や地球の周りの一部の現実性に皆さんを執着させたままにしています。

 
数多くの皆さんに対して明確になっていないことは、霊の内部で経験されているものは

またある意味で創り出されたひとつの現実性である、という事実です。

 
数多くの人々が、霊の内部の数々の関係性、霊の内部で特定の生き方を持つ霊の内部の

他の存在達を確認します。

 
こうしたものは、皆さん自身の人間の現実性と同じように、多分に創り出されたひとつ

の現実性です。

 
他の数々の次元の内部にあるどのような集団でも、彼ら自身が創り出した現実性の内部



に存在します。

 
皆さんが持つこうした存在達とのどのような結び付きも、皆さんがそういった創り出さ

れた現実性の一部として存在してきたことが原因になっています。

 
しかし、それは皆さんのありのままの姿ではありません。それはすべて、他の数々の現

実性の中で皆さんが生きてきた人生です。

 
皆さんはこれほど長い間、地球に変化をもたらそうとしてきました。変化は急速に起り

続けるものではありません。何故なら、変化は今眠りについている人々が目覚めること

が必要になるからです。

 
その通り、数多くの集団が、これが今起ろうとしているものだ、と皆さんに伝え続けて

います。わたし達に必要なのはもう少しの時間だけであり、それは今起っていて、わた

し達は舞台裏やそれ以上の場所で働き続けている、といった内容です。

 
他の集団は、エネルギーは変化を続けていることに焦点を当て続けています。地球は周

波数の上昇を続けていますが、しかしこれは地球のためのひとつの自然な過程、地球の

ための自然な周期であり、これは今眠りに就いている多くの人々には効果が乏しいもの

になるでしょう。何故なら、この過程もまた、ゆっくりとしたひとつの過程になるか

らです。

 
一部の人々は、地球を際立たせるために我々はわたし達の宇宙にいるこうした他の集団

が必要だ、これが人々を目覚めさせることになるだろう、と考えます。

 
一部の人々を目覚めさせ、一部の人々をさらに深い内面に向かわせ、一部の人々をさら

に思いやり深くするという小さな変化を除いて、実際にどのような現実の変化ももたら

さない数多くのメッセージが、この世界にはこれほど沢山存在します。

 
しかし、必要とされる真の変化の巨大な状況と比較すると、こうした変化はすべて小さ

な物事です。

 



たとえその真の変化が、皆さん自身という存在、ひとりの人間としての皆さんにとって

役立つものであったとしても、それだけの話です。

 
地球上の転生の周期から抜け出すこと、皆さんという存在の充足に移行すること、ひと

りの霊的な存在としての皆さん自身の充足とひとつになることです。その状態は、一部

の創り出された現実性を自覚した状態ではなく、存在するすべてを認識し、それを自覚

しています。

 
それは、こうした創り出された数々の現実性を超えて自覚した状態になることであり、

皆さんの本当のありのままの姿を自覚し、認識している状態になることです。

 
実際には、皆さんはひとつの根源の存在であり、それにもかかわらず、数多くの人々が

ひとつの根源の存在になることを理解しないため、ある意味でまたこれは歪められてき

たものです。

 
もしも実際の変化が起るようになるとすれば、それぞれの存在の霊の自覚的意識と理解

を取り戻すことの焦点が当てられることが必要になるでしょう。

 
イエスという具体例に従うことによってあらゆる人にこれを明らかにするよりも、他に

良い方法があるでしょうか？

 
物質的な身体からひとつの光の身体への変容の過程を経験することです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス経由

2013年4月12日
From one source to another
Petra Margolis
April 12, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180266/sphinx-speaks-how-make-real-change-happen

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/180266/sphinx-speaks-how-make-real-change-happe


スフィンクス、皆さんは目覚めますか、それとも眠り続けますか、と語る

スフィンクス、皆さんは目覚めますか、それと

も眠り続けますか、と語る
The Sphinx speaks are you awake or asleep
13 April 2013 - 3:28pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks are you awake or asleep
 
 
数多くの人々が、自分達は目覚めていると考えていて、それにもかかわらず人々は依然

として部分的に眠り続けているため、これは、正しく理解して貰えない可能性がある話

です。

 
もしも皆さんが依然として特定の現実性に執着し続けていれば、皆さんは眠っている状

態です。それを地球の数々の現実性、または皆さんの宇宙あるいはそれを超えた範囲の

内部の場所にある他の任意の現実性として考えてください。

 
こうした任意の執着を乗り越えることが、本当の目覚めです。

 
わたし達がその状態をよくそう呼ぶように、数多くの人々がある意味で光で盲目にされ

ていて、そしてその通り、これには数多くの光の活動家達も含まれます。

 
人間として皆さんが霊の現実性の内部で確認するその光は、この創り出された現実性の

一部です。

 
数々の執着を乗り越えることは、またその光を乗り越えることです。皆さんはその光を

、ひとつの物事、皆さんがそうなることができる最も重要な物事として、崇拝します。



 
わたし達は崇拝という言葉を使います。何故なら、この言葉は、皆さんが経験し、信じ

るものを、明確にするからです。

 
偽の偶像達を崇拝することは、皆さんの外部の何かを対象にすることだけではなく、ま

た皆さんの内面のあらゆる物事も対象になります。

 
ある意味で、皆さんは皆さんの内部の光を、皆さんという存在として皆さんが理解する

光を、崇拝し続けています。

 
色々な意味で、皆さんの数々の信念は、皆さんの外部のひとりの神を崇拝することから

、皆さんの内部の神を崇拝することに変わってきました。

 
その通り、それは信じ難いことであり、認め難いことですが、しかし皆さんがそれにつ

いて考える時、皆さんはある意味で皆さんの現在の姿を崇拝していることを、皆さんは

理解することになるでしょう。

 
そのため、数々のメッセージが実際に、皆さんはこれほど力強い、皆さんは神聖なる存

在だ、そして皆さんは驚くべき光の存在達だ、ということを、皆さんに何度も伝えます

。

 
皆さんはちっぽけな小さな人間、何十億の他の存在達の間のひとりの蟻ではなく、皆さ

んはすべて特別であり、皆さんはこうした驚くべき巨大な神聖なる存在、皆さんが思い

描くよりも強力な根源の存在である、という内容です。

 
その通り、特に皆さんは、光の活動家として目覚めている人々であり、皆さんは異なる

存在であり、皆さんはその光を既に確認しており、皆さんは内面に目を向けながらその

真実を探求し続けています。皆さんは神聖なる存在達であり、皆さんは神聖なる根源の

存在達であることを、皆さんは認識しています。

 
その光に、皆さん自身の光に目が眩んで。

 
 



ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月12日
From one source to another
Petra Margolis
April 12, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180317/sphinx-speaks-are-you-awake-or-asleep

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、子供達と数々のエネルギーについて語る

スフィンクス、子供達と数々のエネルギーにつ

いて語る
The Sphinx speaks the children and energies
15 April 2013 - 3:06pm
 
ペトラ・マルゴリス

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks the children and energies
 
 
 
わたし達は以前にこれについて話してありますが、しかしわたし達は、まだ数多くの変

化を確認せず、そしてこれは非常に重要なことなので、これについて別の試みを提供し

たいと思います。

 
皆さんを通して解き放たれることが必要な数々のエネルギーは、大人としての皆さんが

皆さん自身を大切にすることを必要とする、皆さん自身のエネルギーです。

 
何からまたは何処からかということは問題ではなく、皆さんに属するあらゆる物事です

。

 
皆さんの内部と皆さんの周りで皆さんが創り出してきたすべての否定性、地球の中や地

球の周りの数々のエネルギーの内部でぶら下がっているものすべて、人間の意識、過去

の数々の人生、今回の人生、その他諸々に由来するものです。

 
皆さんはこれに責任があり、そしてこの瞬間において、わたし達はこれに対して実際に

負うべき数多くの責任を確認します。

 



これは、その責任を最も負わなければならない大人達の中でそうなっているだけでは

なく、またこの瞬間の子供達もそうなっています。

 
数多くの子供達は、こうした数々のエネルギーにとても繊細であり、そして人間の意識

の内部と皆さんの地球上の周波数を引き上げる支援をするようになっています。

 
今起り続けていることは、こうした子供達がこの瞬間に、実際に皆さんのエネルギーを

余りにも多く取り込みすぎて、綺麗にできないことです。

 
皆さんの責任であり、彼ら子供達のではなく、他の大人たちのではなく、皆さんの責任

であり、そして数多くの皆さんが、あらゆる可能な方法で、この責任を回避し続けてい

ます。

 
わたし達は、余りにも多くの小さな物事に意識を集中して、全体像を理解していない数

多くの人々を確認します。

 
地球上の数々の否定的なエネルギーは、地球上の周波数の高まりがそのエネルギーをさ

らに強く引き出すことになるため、今後再びさらに強くなる、ひとつの要塞です。

 
地球上のエネルギーの高まりの影響を理解することが困難かもしれないため、これにつ

いてわたしに説明させてください。

 
地球上の周波数が高められるにつれて、すべての周波数が一段階上がり、これは肯定的

なエネルギーだけではなく、また否定的な数々のエネルギーにも影響を及ぼします。

 
この瞬間に、否定的なエネルギーが肯定的なエネルギーを上回っています。しかし両方

のエネルギーは今後さらに強くなるとはいっても、地球上にはより多くの否定的なエネ

ルギーが存在するという単なる事実が、否定的な影響力をさらに強くすることになる

でしょう。

 
わたしはこれを、別の方法で説明することができます。皆さんは2つの風船を持ち、ひ
とつは否定的なエネルギーを表し、そしてひとつは肯定的なエネルギーを表します。

 



否定的なエネルギーを表している風船は、その大きさが約60であり、そして肯定的な風
船の大きさは約40です。もしもわたし達が周波数を10％引き上げるとすれば、その否定
的なエネルギーは大きさが66になり、そして肯定的なエネルギーを持った風船は、その
大きさが44になります。
 
皆さんが理解できるように、否定的な風船は6増え、そして肯定的なエネルギーは4増え
ます。

 
これは、否定的なエネルギーが肯定的なエネルギーよりも多く大きくなってしまったこ

とを意味します。

 
今、わたし達が話をしているのは、否定的なエネルギーが大きくなっていることでは

なく、肯定的なエネルギーよりもさらに強くなっていることです。

 
これは、依然として否定的なエネルギーが肯定的なエネルギーよりも多く感じられるこ

とを意味します。

 
一度さらに多くの人々が自分自身の否定的なエネルギーを浄化する責任を取ってしま

えば、存在する否定的なエネルギーの量は減少することになるでしょう。

 
その状況が、非常に否定的な方法で、数多くの子供達や10代後半の若者達にさえ影響を
与え続けています。

 
わたし達は、数多くの皆さんが気付いていながら行動していない状況を確認します。

 
行動は、いつも言葉より雄弁ですが、しかしほとんどの場合、それはただ言葉だけで

終わっています。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月13日
From one source to another
Petra Margolis
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The Sphinx speaks clearing the old to make room for the new
16 April 2013 - 6:33pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks clearing the old to make room for the new
 
 
今日、わたし達は皆さんに接しているエネルギーについて伝えます。

 
移行の前、人間の意識の内部と外部で多くの物事が起っていました。人間の意識の周波

数を新しいひとつの水準に引き上げる必要がありました。これは人間の意識から数多く

の否定的なエネルギーを取り出して、それを人間意識の外部に置くことを通して行われ

ました。

 
現時点でその移行は既に起っているため、このエネルギーが戻ってくることになるでし

ょう。何故なら、自分自身のエネルギーを綺麗にすることは、それぞれの個人に責任が

あるからです。

 
現時点で、このエネルギーは既に人間の意識に触れているところであり、そして数多く

の人々が、怒り、憂鬱、その他諸々といった反応を続けています。

 
意識から取り除かれた皆さん自身のエネルギーが浄化のために皆さんのところに戻って

くるため、人間としてのそれぞれの皆さんが影響を受けることになるでしょう。

 
皆さんは他の人々のエネルギーを身に着けることによってその人々を支援していると



考え、実際に人々のためにその仕事を行っている皆さんに対して、わたし達はそれを止

めるように提言します。何故なら、その数々のエネルギーを浄化するという学びの過

程は、数多くの人間にとって極めて高い必要性を持つものだからです。

 
皆さん自身のエネルギーを綺麗にすることは、結果として、その数々のエネルギーとそ

の働き、そして人間としての皆さんに対する影響に関するさらに大きな理解に通じます

。

 
数多くの人々が感じることは、皆さんはすべて既に移行を終え、あるいは簡単に移行を

通過することができたため、移行の後の今回は、皆さんは何も行うことがなく、すべて

はひとつの具体的な計画に沿って起り続けている、ということです。

 
皆さんは既に古い時系列から離れて、どのような条件付けもない新しいひとつの時系列

に入っているため、数々の計画はいつも変化を続けていて、実際に本当の計画など存在

しないことを、皆さんは人間としてそろそろ認識するべきです。

 
移行以前、そして今でさえ、皆さんが皆さんは創造者達だと伝えられる時、皆さんはこ

れを文字通り受け取るべきです。

 
この時系列はひとつの新しい出発であり、これを説明すると、古い時系列は、皆さんが

選択して数多くの干渉さえ含んでいたその道筋に従うように、特定の方法で条件付けら

れていました。皆さんはおそらく、こうした古い数々の時系列と多くの条件付けを確認

することができます。その古い時系列と条件付けは、数多くの異なる組合せですべての

数を網羅していました。この新しい時系列は、0と1という数だけを含みます。
 
新しい時系列を条件付けるためには、別の言い方をすると、この新しい時系列の内部で

創造するためには、皆さんはただ0と1という数を用いるだけであり、このようにして、
二元性は時代遅れになります。

 
今、その時系列は新しく、それにもかかわらず、人間としての皆さんは、皆さんのすべ

ての荷物と伴にその時系列に入ったのであり、そして今は、そのすべての荷物を一掃し

、置き去りにして、新しい視点から創造を始める時です。

 



この時系列は、古い時系列からの継続ではなく、またそうすべきではありません。

 
それにもかかわらず、数多くの人々が彼らの荷物を置き去りにせず、人々のこころと精

神と自我でそれにしがみついているように、これが今起っているものです。何故なら、

新しい物事はある意味で数多くの人々にとって怖いものであり、そしてそれは、新しい

計画を開始するために既にここに現れている人々に今は責任が生じることを意味するか

らです。

 
地球それ自体は、既に5次元の内部に存在し、そして皆さんがこの時系列のための新し
い条件付けを始めるため、しばらくの間そこに留まることになります。

 
人間の意識は依然として3次元の共鳴の内部にあり、そして一部の皆さんが皆さん自身
のエネルギーの浄化を始め、他の人々がその具体例に従うようになるまで、変わること

はないでしょう。

 
皆さんがこの最初の場所に現れた理由はそれでしょうか？ 皆さんは、皆さん自身の方
法で、明示する者、光の活動家と名乗ってきましたが、しかし皆さんは皆さんの仕事を

適切にこなしていません。何故なら、皆さんはその責任を、皆さん自身以外の他の数多

くの場所に置いているからです。その通り、他の場所と言う言葉によって、またわたし

達は神、創造主、皆さんの外部の任意の物事、そして皆さんの内面のことさえ話してい

ます。

 
内部からの導きは、ただ人間がその導きに従うことができなければ意味はありません。

 
決断は人間の水準で行われるものであり、さらに高い水準ではありません。何故なら、

皆さんの内部のさらに高い数々水準は、人間のための指針であり、人間が特定の方向に

従うための道標です。

 
しかし、人間が自分達の荷物にしがみ付く時、その内面からの導きは、余り役立ちま

せん。

 
皆さんは、重要だという感覚、世界は皆さんを、皆さんひとりだけ頼りにしているとい

う感覚を手放すことが必要になるでしょう。何故なら、それぞれの皆さんが現時点で個



人的なひとつの水準に取り組んで、新しい時系列の条件付けの仕事を始めることさえで

きるようにならなければならないからです。

 
わたし達が前のメッセージで説明したように、これは今回の生涯だけを浄化することを

目的にしている訳ではなく、皆さんは転生する度にひとつの生涯に由来する沢山のエネ

ルギー別の生涯に運ぶため、他の数々の生涯の浄化も目的になっています。

 
地球を超えた数々の生涯に由来する数々のエネルギーでさえ、現時点では皆さんに影響

を与える可能性があり、古い時系列で保有した荷物を通した干渉を受けることなく、皆

さんが完全にこの新しい時系列に移ることができるようになるためには、そのエネルギ

ーが浄化されることが必要になります。

 
この新しい時系列の内部で創造を始めるためには、皆さんはどのような荷物からも自由

になり、以前の考えや信念体系を持たずに創造できることが必要になります。それで皆

さんは、皆さんの以前のすべての時系列の関連するどのような物事も持たずに、この新

しい創造を始めることができます。

 
以前の数々の創造に由来する古いガラクタを持ち越していない、輪郭の明確な創造

です。

 
今は皆さんの時ですが、しかしその窓は閉ざされています。何故なら、数々のエネルギ

ーが降り続けていて、一度そのエネルギーが完全に命中すると、数多くの人々は自分達

の古い数々の癖、自分達の古い数々の方法に戻り、そして数多くの人々は再び眠りに就

くことになるでしょう。

 
皆さんは、こうした数々の浄化の間は、できるだけ多くの目を覚ましたままの人々を必

要とすることになるでしょう。そしてそれは、皆さんは今後皆さん自身の浄化の間に目

覚めたままの状態を維持して、それを完全に受け入れて、古い数々のエネルギーを完全

に解き放つことができるようになる必要があることを意味します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ



ペトラ・マルゴリス

2013年4月16日
From one source to another
Petra Margolis
April 16, 2013
www.ascendedmasters.org
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks clearing energies part 1, understanding the energies
 
 
エネルギーの浄化は、数々のエネルギーの基礎の理解によって決まります。

 
数々のエネルギーは、特定の方法で活動するように条件付けられた、根源のエネルギー

の粒子です。

 
物質的な身体は、実際にエネルギーの粒子であり、物質的な身体を創り出すために特定

の方法で条件付けられます。まさに、こうしたすべての粒子を一定の方法で機能させ、

特定の方法で一体となって働く、その計り知れない量の条件付けを思い描いてください

。

 
皆さんの宇宙全体と現実性は、特定の方法で機能するように条件付けられた、莫大な量

の根源のエネルギーです。

 
数々の情緒はエネルギーの粒子であり、いつも条件付けられているとは限りませんが、

しかしエネルギーの粒子であり、それは与えられた任意の瞬間の人間の感じ方に対する

反応だったものです。

 
数多くの人々が、さらに高い振動エネルギーの粒子はより肯定的な感覚を表し、比較的



低い振動エネルギーの粒子はより否定的な感覚を表す、と考えます。

 
それにもかかわらず、既に自分達の振動水準をさらに高い水準まで上げていると語る数

多くの人々は、時にそれを否定しますが、依然としてあらゆる情緒を感じ続けています

。

 
振動水準に関する限り、ひとりの個人の振動がどれ程高いかではなく、その個人の感じ

方に関連しているため、これが、数々の情緒がその情緒を解読することが困難な理由

です。

 
数々の情緒は、人間の水準上で人間によって創り出されます。そして情緒を創り出すも

のは、数々の経験です。結果として、実際に特定のエネルギーを条件付けて、特定のエ

ネルギーを数々の集団に特徴付け、こうした数々の集団に愛や怒りのような一定の名札

を与えている、人間になります。

 
さらに高い振動の存在達、物質的な世界の中にいない存在達もまたこれを行います。数

々の経験は皆さんの人間の水準の内部だけの存在する訳ではないため、彼らはその経験

を持っています。

 
またこうした存在達は特定の方法で行動し、反応しますが、そうでなければ彼らはどの

ようにすれば皆さんに、彼らが皆さんをどれほど愛しているか、彼らは皆さんに話し掛

けることができてどれ程幸せか、ということを伝えることができるというのでしょうか

。

 
彼らは、こうした数々の情緒のひとつの理解または経験が必要です。

 
そうでなければ、もしも彼らがこうした情緒のありのままの姿を認識していなければ、

彼らは実際にこうした言葉を使用しながら、情緒を感じてはいない、と皆さんは実際に

言うことができるかもしれません。

 
これは、さらに高い振動を持つ存在達は、知識を持ち、既に経験していて、色々な意

味で、また依然としてすべての範囲の情緒も経験し続けていることを意味します。

 



またこれは、たとえ皆さんがさらに高い振動の中にいるとしても、人間の身体の中にい

てもいなくても、皆さんは依然としてあらゆる情緒を感じることを意味します。

 
今この瞬間に、わたし達はただ、皆さんの宇宙と皆さんの宇宙の内部の数多くの異なる

現実性、皆さんの宇宙の内部の相互作用について話をしているだけです。何故なら、他

の数々の宇宙はまさに数々の異なる現実性を持ち、その一部は、皆さんが認識するこう

した範囲のすべての情緒が存在しなかった数々の現実性を創り出したからです。

 
数々の情緒は、特定の経験を解読しようとする人間としての皆さんの反応の過程を通

して、創り出されます。

 
皆さんは、これをひとつの単純な方法で説明することができます。もしも誰かが皆さん

は愚かだと言えば、皆さんは決まった反応をします。皆さんはそれを冗談や笑いとして

受け取るか、あるいは真面目に受け取って怒るという、どちらかの反応を行うことがで

きます。

 
ご覧の通り、ひとつの経験が異なる情緒を創り出すことができます。

 
皆さんはこうした情緒を創り出していて、皆さんがその情緒を創り出している間に、皆

さんは、皆さん自身のエネルギーの身体の内部のエネルギーの粒子に、特定の属性を割

り当てます。

 
これは物質的な身体と複数のエネルギーの身体にひとつの影響を与えます。

 
物質的な身体と複数のエネルギーの身体が創り出されたのは、安定し、目的のある、中

立的で善し悪しのない数々のエネルギーの中でした。

 
数々の経験がこれを変え、物質的な身体とエネルギーの身体のエネルギーの平衡を失わ

せます。

 
ここで、もしも皆さんが愛の状態に留まるなら、共通の信念体系は、ひとつの肯定的な

方法で、物質的な身体とエネルギーの身体に影響を与えるようになるものです。

 



しかし実際には、それは不安定な状態を意味します。

 
あらゆるエネルギー粒子が中立的な部分は、安定が生じ、物質的な身体とエネルギーの

身体がその最適な方法で機能する場所です。

 
これが、数多くの神秘集団が集中したものであり、数多くの神秘集団が数多くの方法論

を使用してエネルギー粒子を安定した中立的な状態に維持したからです。

 
そのため、わたし達が中立的な状態のあらゆるエネルギー粒子について話す時、皆さん

のすべてのエネルギー粒子は中立的で、皆さんの物質的な身体とエネルギーの身体も中

立的である姿を、思い描いてください。

 
またその状態は、皆さんが皆さんの周りの現実性に執着しない状態に留まることを許し

ています。

 
人間としてのひとりひとりの皆さんが、依然としてそこにある情緒の経験を持ち、そし

て人間が経験する現実性に対する執着は皆さんが放棄できるものではないため、これは

非常に難しいものです。

 
これは、皆さんが中立的になることに取り組むことができないことを意味する訳ではあ

りません。

 
中立的になることは、人間としての皆さん自身が存在し、感じることを許し続けます。

何故なら、これは皆さんがここに現れた理由であり、しかしまたそれぞれの経験の後、

皆さんは皆さん自身が中立したひとつの安定した状態に戻ることを許すからです。

 
皆さんがひとつの中立的な状態の中にいる時、導きに従うことはより簡単になります。

何故なら、内部からの導きが任意の方法で影響を受けず、任意の情緒によって影響を受

けることもないからです。

 
皆さんは中立的なひとつの立場から行動し、皆さん自身が中立的なひとつの立場に由来

する内面の導きに従うことを許し、そしてその導きがどのようなものであろうとも、皆



さんはその導きを理解し、特定の感覚、情緒、信念体系に執着せずに、その導きを認識

することを意味します。

 
このすべてを理解することが、現時点で役立たない数々のエネルギーを一掃するための

最初の段階です。

 
わたし達は、別のメッセージで、次の段階について話をすることになるでしょう。

 
それにもかかわらず、わたし達は一部の皆さんが期待して経験することができる幾つか

の経験に対処したいと思います。

 
皆さんは、特定の状況に反応するか、あるいは実際に時に過剰反応している、数多く

の人々を確認することになるでしょう。

 
これは、戻ってくる彼ら自身のエネルギーの影響がさらに大幅な量の既に条件付けられ

た数々のエネルギーを引き入れて、このようにして人々の反応を増幅していることが原

因になっています。

 
ジキルとハイドのように行動し、1秒かそれより短い瞬間の速さで、ひとつの情緒から
別の情緒へ移っている一部の人々を、既に数多くの人々が確認しています。

 
皆さんは、ほとんど理解し難い方法で行動している数多くの人々を確認することになる

でしょう。何故ならその人々は、ひとつの新しい方法または存在状態で特定の情緒を

感じ、安定させることに慣れていないからです。

 
数多くの人々が、数々のエネルギーを拡散する必要性を感じることになり、そしてこの

ようにして、こうした人々が浄化し続けているものの一部を身に着けることになるでし

ょう。皆さんが皆さん自身の浄化に取り組んでいる時に充分に対処しなければならなく

なるため、わたし達は、皆さんに重ねて考えて貰いたいと思います。

 
一部の症状は、憂鬱になり、もはや何も気にせず、肉体的に非常に疲れた感じがして、

時に身体的な疾患にさえ陥ります。わたし達は、皆さんが皆さん自身に配慮して、必要

であれば進み続けることなく、必ず充分な休息を取るように提言します。



 
時にそれは物質的な身体にかなりの負担になり、皆さんは時に物質的な身体のための一

部の支援が必要になるため、もしも皆さんがその必要性を感じるなら、何時でも医者に

相談してください。

 
莫大な量のエネルギーを身に着けることは、物質的な身体に影響を与え、そしてわたし

達は、わたし達の次のメッセージの中でこれについて話をすることになるでしょう。

 
また、自分達の憎悪、怒り、そして他の否定的な情緒を他の人々に移すことになる人々

が現れることになるでしょう。彼らは準備ができていないか、まだより包括的な方法で

自分自身の情緒を理解する準備が整っていないからです。

 
これは、結果として物理的な攻撃だけではなく、霊的な攻撃も引き起こします。

 
霊的な攻撃を受けながら皆さんの状態を認識するという症状のひとつでは、皆さんの心

臓の動悸が始まり、皆さんは突然非常に疲れて、外部の原因に由来する情緒の波が現れ

ます。

 
皆さんはさらに霊的な状態に入っていて、これは今後数多くの水準で起ることになる

ため、皆さんは、この状態に対して保護する方法と防御する方法も学ぶ必要があります

。

 
穏やかな戦士の方法は、皆さん自身があらゆる経験、あらゆる情緒、あらゆる行動を

感じ、理解することを許し、エネルギーを条件付けて特定の方法で行動することなく、

中立的なひとつの状態に戻りながら、中立的な空間の中に留まることを目的にします。

 
説明し話題にすることが数多くあり、わたし達はそれを行うことになるでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月17日
From one source to another



Petra Margolis
April 17, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180537/sphinx-speaks-clearing-energies-part-1-understanding-
energies

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/180537/sphinx-speaks-clearing-energies-part-1-understanding-energies


スフィンクス、数々のエネルギーの浄化について語るその2、二元的なエネルギー

スフィンクス、数々のエネルギーの浄化につい

て語るその2、二元的なエネルギー
The Sphinx speaks clearing energies part 2, dual energies
18 April 2013 - 3:38pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks clearing energies part 2, dual energies
 
 
 
皆さんはひとりの人間として現実性を経験するため、皆さんはあらゆる物事を経験する

か実際に確認し、そしてあらゆる物事を二元的なエネルギーとして理解します。

 
それぞれのエネルギー粒子は同じ根源から現れ、そしてその時点では他のどのようなエ

ネルギー粒子とも異なることはありません。それは、皆さんがそれぞれのエネルギー粒

子にひとつの条件を割り当てる瞬間に変化します。

 
それにもかかわらず、二元性に属するエネルギーは、それぞれの存在の精神、精神的な

思考過程を通して、経験されます。

 
皆さんの現実性は、特定の行動は良い活動として考えられ、そして他の活動は悪い行動

として考えられるという事実に基づいているため、二元性を説明することは、非常に難

しいことです。

 
皆さんはすべて、この良し悪しの過程を用いて、皆さん自身に人生の指針を与えます。

 
そして皆さんは、ただ皆さん達だけではありません。そこにいる数多くの存在達が、同



じ指針を利用し続けます。

 
あらゆる瞬間の中で、それぞれの個人は、それを認めようとそうでなかろうと、二元性

を利用します。

 
二元性は異なる方法で理解され、説明されます。何故なら、二元性は物質的な水準と霊

の水準で経験されるからです。

 
基本的な水準での二元性は、お互いが正反対の2つのエネルギーです。
 
皆さんは、水準の種類や皆さんという存在の水準の程度がどのようなものであっても、

皆さんという存在の数多くの水準でこれを経験することになるでしょう。

 
それぞれの信念体系は基本的な水準で良し悪しを使用し、そういった良し悪しの要点を

広げてその信念体系やその信念体系の内部に由来する選択すべき行動を説明するため、

二元性はほとんどの信念体系の中で用いられます。

 
もしもわたし達が、たとえば結束または一体性を選択すると、誰がこれはひとりでいる

よりも良いという理由を説明することができるのでしょうか？

 
ひとつにならないこと、あるいは結束した状態にならないことは、皆さんが思いやり深

くなれない、愛に溢れることができないことを意味すると、誰か説明することができる

のでしょうか？

 
精神よりもこころから行動する方が良い理由を、誰が説明することができるというの

でしょうか？

 
もしも人々が精神ではなくこころから行動するなら、何故誰かはより愛に溢れていると

見做されるのでしょうか？

 
こうした物事はすべて、外見的には論理的な検討事項ですが、しかしそれはただ二元的

な精神のためのものです。

 



二元性は、ただ皆さんの外部の現実性の内部で経験されるだけですが、しかしまた、皆

さんの内面の現実性の内部でも経験されます。

 
もしも皆さんが内部でひとつなら、その結果、わたしはこころから行動する、あるいは

わたしは精神から行動すると口にする必要はないはずであり、皆さんは皆さん自身とい

う存在の内部で一体性の中で行動を続けています。そのためこころと精神の間に分離は

なく、またそれは、皆さんに属する2つの異なる部分として確認されることもないはず
です。

 
皆さんのそれぞれの行動は、二元性に基づいて決定されます。何故なら、皆さんは良し

悪しという現実性の二元性を利用するからです。

 
実際に、良いまたは悪い行動のやり方にかなり意識が集中します。

 
このようにして、二元性は、未来の中においてさえ、いつも存在します。

 
二元的でない世界はどのように見えるでしょうか？

 
あらゆる個人が思いやり深く愛に溢れる方法で行動するひとつの世界でしょうか？

 
皆さんはそれぞれの与えられた瞬間の中で、それぞれの個人が充分に愛に溢れるか思い

やりのある方法で行動しているかどうかという事実を考えることになるため、これは依

然として、その現実性は二元性に基づいていることを意味することになります。人々は

より愛に溢れるか思いやり深くなることができるのか、あるいは人々はまた愛に溢れる

か思いやりがあるのか、ということです

 
それぞれの魂は自分自身の道筋を辿るため、人々がどのような魂の水準を決定されよう

とも、皆さんはいつも特定の行動を人間の水準から良いあるいは悪いものとして確認す

ることになるでしょう。

 
皆さんは、皆さんという存在のさらに高い水準が、運動する数々の二元的なエネルギー

によってそれほど多くの影響を受けないことに気付くため、皆さんという存在のさらに

高い数々の水準から、これは変化することになるでしょう。



 
それは、基本的な水準における二元性が、お互いに衝突し合う2つの異なるエネルギー
であることを意味しています。

 
皆さんという存在のさらに高い数々の水準という名札の場所は、異なる種類のエネルギ

ーは与えられていません。

 
数々のエネルギーは、ただ皆さんの内部または周辺の運動として経験されます。

 
しかしその一方で、皆さんや他の存在達が創り出してきた人間の現実性や数多くの他の

現実性の内部では、この名札の付いていないエネルギーは、色々な意味で、起り得るも

のではありません。何故なら、この現実性と他の数多くの現実性は、ある意味で特定の

名札を必要とするひとつの学びの過程に基づいているからです。

 
その名札は、皆さんに数々のエネルギーの機能の仕方、皆さんがそのエネルギーを利用

することができる程度、そして皆さんがある時点でそれを超えて内部で一体になってい

る皆さんのより本当の状態に戻る方法を学ぶことができる様子についての理解を与える

ために、必要なものです。

 
しかしそれを超えて進むことは、皆さんが良し悪しという名札の付いた数々のエネルギ

ーに対する執着を解き放ち、良し悪しという名札の付いた行動に対する執着を解き放ち

、そして良し悪しという行動に対する名札の付いた反応に対する執着を解き放つことが

必要になるでしょう。

 
何故ならこれが、皆さんが地球の次元性の経験に対する執着を超えて進み、皆さん自身

という存在の内部の一体性に戻ることを許すものになるからです。

 
内部の一体性を経験し、内部の一体性に基づいて行動することは、皆さんが皆さん自身

に与えてきた最も巨大な挑戦です。

 
しかしそれはまた、皆さんが内部の一体性に対する執着を解き放つことが必要です。

 



何故なら、一体性はただ一体になっていないものと同じひとつの名札に過ぎないから

です。

 
ここで、何故これが数々のエネルギーの浄化に当てはまるのでしょうか？

 
皆さんはひとつの二元性の現実性の内部で生きていて、皆さんはそこで特定のエネルギ

ーが否定的で特定のエネルギーが肯定的だと条件付けてきました。

 
皆さんが浄化を始める時、皆さんはおそらく否定的に条件付けられたエネルギーから始

めることになりますが、しかしひとつの中立的な状態に戻るためには、また皆さんは実

際に肯定的に条件付けられた数々のエネルギーも浄化することが必要になるでしょう。

 
皆さんの外部の世界だけではなく、また皆さんの内面の世界で二元的なエネルギーと二

元的なエネルギーの影響を理解することが重要なのは、これがその理由です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月18日
From one source to another
Petra Margolis
April 18, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180596/sphinx-speaks-clearing-energies-part-2-dual-energies

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/180596/sphinx-spe


スフィンクス、エネルギーの浄化を語る、その3、エネルギーの浄化の錬金術

スフィンクス、エネルギーの浄化を語る、そ

の3、エネルギーの浄化の錬金術
The Sphinx speak energy clearing part 3, the alchemy of clearing
energies
19 April 2013 - 6:30pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speak energy clearing part 3, the alchemy of clearing energies
 
 
わたし達は、わたし達の前回のメッセージの中でエネルギーの条件付けについて説明し

ておいたので、今起り続けている錬金術的な変化についてもまた説明したいと思います

。

 
地球に降下して人間の身体に入るために、皆さんは数多くの異なる振動水準の中で、数

々のエネルギーの身体の長い系統を創り出してきました。

 
皆さんは、ひとつの根源の水準から物質的な身体に入った訳ではなく、皆さんはそれぞ

れの身体の水準を重ねて創り出して、ようやく物質的な身体に付随する霊的な身体とい

う最後の水準に入りました。

 
創り出されたそれぞれの水準は、皆さんが3次元の地球の現実性の密度に移動すること
ができるようになった時まで、より高い密度、よりゆっくりと動くエネルギーになって

行きます。

 
その物質的な身体に入るために、さらにひとつのエネルギー系が創り出されました。物

質的な身体に付随するエネルギー系であり、物質的な身体の操作系基本ソフトの一部



です。

 
物質的な身体は、ひとつの物質的な水準の上で、数多くの皆さんが認識するように、心

臓と脳という、ある程度物質的な身体が機能することを維持する、それ自体の操作系

基本ソフトを持ちます。霊の数々の身体はこの一部ですが、それはその身体が心臓と脳

を結び付けて、物質的な身体全体を走り抜けて、皆さんが物質的な身体の外側にある皆

さんの数々の霊の身体に結び付けられた状態を維持するからです。

 
浄化は、物質的な身体に付随する、情緒的な身体や精神的な身体のような数々の霊の身

体と伴に、物質的な水準で始まります。

 
そのエネルギーに向かって移動してそのエネルギーと結び付き、さらに高い数々の身体

のエネルギーを統合するためには、そこからさらなる浄化が起ることが必要になるでし

ょう。

 
皆さんはこうした比較的高い身体が浄化を必要とする理由を尋ねるかもしれませんが、

しかし皆さんは数多くの異なる水準の数多くの他の転生を通して存在してきました。何

故なら皆さんは、皆さんの宇宙の内部の他の数々の現実性の中で、根源から現れたエネ

ルギーの身体の体系を利用してきたからです。

 
物質的な身体に結び付けられている最も低い身体は、皆さんの地球の現実性と関連を

持ち、その上の数々の身体は、皆さんの宇宙の内部の他の数々の現実性や、皆さんの宇

宙の外部の数々の現実性の中での転生にも関連しています。

 
エネルギーは特定の方法で条件付けられますが、しかしまた、以前の数々の経験や現実

性のエネルギーの内部には、数々の痕跡が残ります。

 
数多くの皆さんが、長い時間をかけて地球上に転生してきました。そして数多くのさら

に高い身体は休眠していて、それはしばらくの間活動してこなかった状態であり、これ

が結果として、地球の転生に流れ込んでいる根源の水準からのエネルギーをより一層少

なくする状態にしてしまい、以前のどのような霊の数々の現実性の記憶も持たずに転生

する結果を招きました。

 



もうすこし数々の身体の体系を説明させて貰います。皆さんがすべて物質的な身体の内

部のチャクラ系について認識しているように、数多くの人々が、こうしたチャクラは特

定のエネルギーの身体に関連している、と考え続けています。そのエネルギーの身体

は数々のチャクラと結び付けられていますが、しかしほとんどの人々がエネルギーの身

体として考えているものよりも異なるひとつの方法で、いろいろな意味である意味重複

した状態で、物質的な身体に結び付けられています。

 
情緒的な身体が不安定になる時に、精神的な身体と他の身体もまた影響を受けることに

なるのは、これがその理由です。このようにして、物質的な身体の中の数々のチャクラ

に影響を与えると同時に、物質的な身体にも影響を与えています。

 
さらに高い数々の身体の内部にさらに他の数多くの体系が存在して、それがお互いに結

び付いた状態を維持します。

 
遥か皆さんの根源の部分にまで達しているひとつのチャクラ系が存在し、遥か皆さんの

根源の部分にまで達している数多くのエネルギーの身体も存在し、皆さんが物質的な身

体の内部に持つDNAは、遥か皆さんの根源の存在までつながっているエネルギー
のDNAの体系や、わたし達が後の時点で議論することになる他の数々の体系に結び付
けられています。

 
皆さんの最初の転生がひとつ人間の物質的な身体の内部ではなく、より霊的なエネルギ

ーの身体だったため、それは非常に複雑なひとつの体系になっています。

 
こうした数多くの体系は誘発体系であり、そのため数々の異なる部分は、皆さん自身の

浄化に対する皆さんの取り組みに左右されながら、皆さんという存在の内部のさらに高

い数々の水準と結び付きながら、活発になるでしょう。

 
結び付くことに最も熱心な部分は、さらに高い自己です。何故ならこれは、数多くの転

生を通して、内部でより一層深く結び付いて皆さんが皆さんの内部の帰還の方法を気付

くことができるように、誘導系として用いられてきた皆さんの部分になるからです。

 
しかしその一方で、さらに高い自己はこれほど長い間地球の転生に参加してきたため、



その影響を受けて、霊の現実性よりも地球の現実性に参加するようになってきました。

この状態は、皆さんがこれほど数多くの人生を霊の現実性から断ち切られた状態で過ご

してきたからであり、さらに高い自己はさらに数多くの霊的な現実性を忘却してきま

した。そしてある意味で、さらに高い自己はそれ自体を皆さんという存在の最も高い霊

の部分として理解するようになりました。

 
皆さんはその体系を、数々の供給経路として理解することができます。そしてその経路

の一部は数々のエネルギーで詰まった状態になっていて、時に干渉が起ってきて、移植

組織つまり特定の偽の現実性の体系に対する接続装置が設定されてきました。それと同

時に、特定の体系はこれほど長い間使用されてこなかったという事実があり、それは休

眠中であるか、あるいはある意味で歪んだ状態にさえなってきました。

 
これが根源のエネルギーの流れに影響を与えてきて、あらゆる物事を走り抜ける主要な

幹線と根源のエネルギーの流れがひとつの特定の場所で止められてしまい、そのため人

間はその存在全体の比較的低い水準だけで作動した状態になります。

 
依然として感じられるひとつのエネルギーの流れがありますが、しかしこの流れは、例

えばさらに高い自己から物質的な身体と物質的な身体に結び付けられた数々のエネルギ

ーの身体まで降下します。

 
数多くの人々にとって、その残りの体系はさらに高い自己のちょうど上で遮断されてい

るため、さらに高い自己との結び付きは、現時点で存在する唯一のものになります。ほ

とんどが特定の支配体制の干渉を通したものであり、そこでは数々の接続装置が設置さ

れていて、一度皆さんが移動してさらに高い自己と結び付いてしまえば、皆さんは、そ

の支配体制を設置してきた数々の集団に由来する捏造された数々の現実性と結び付い

た状態になっています。

 
数多くの人々が、それを確認せず、これを確認することができなくなるでしょう。何故

なら、彼らの信念体系と彼らのさらに高い自己でさえ、時間と伴に歪められて、色々な

意味で干渉された状態になってきたからです。数多くの人々に対して提供されているさ

らに高い数々の次元の現実性は、人々が信じるものが提供されるため、人々が確認でき

るものです。

 



こうした操作された数々の体系は、個人的な人間または人類の数々の集団に向けて調整

されることがあり得ます。

 
わたし達が数々の執着と信念体系を解き放つことにこれほど大幅に意識を集中させてき

たのは、これがその理由です。何故なら、皆さんがこれを行う時、皆さんは存在するこ

うした影響を与える数々の体系を確認すると同時に、浄化され、そして条件付けられる

か取り除かれるか、そのどちらかが必要なものを確認し始めるようになるからです。

 
その最初の開始は、物質的な身体と数々のエネルギーの身体になりますが、それは数多

くの人類の信念体系が皆さんのそういった部分の内部に存在するからです。

 
皆さんはそこからさらに高い自己に向かって上昇し、そこの浄化を始めることができ

ます。

 
皆さんは数多くの方法で浄化することができますが、しかし数多くの皆さんは、さらに

怖れのマトリクス系とのひとつの結び付きを持ちます。今怖れは、数多くの方法で、そ

れ自体を提供することができます。何故なら、それは、皆さんのベッドの下の怪物を怖

れているような単純なものではないからです。

 
怖れは数多くの情緒に結び付けられていて、皆さんが絶えず怖れが含まれていることを

自覚しなければ、数多くの情緒を強化するからです。

 
それは長い間利用されてきて、数多くの宗教や信念体系に結び付けられてきた、ひとつ

の強力な支配体制であり、光の活動家達または新しい世代でさえも、数々の体系を信じ

ます。

 
皆さんが充分に愛に溢れていない、充分に思いやりがないと考えることは、この体系の

一部です。それと同時に、充分に愛情深くなり、あるいは思いやりに溢れた状態になる

ことに意識を集中することも、同じです。

 
数多くのこうした浄化には、錬金術的な変化、エネルギーの数々の属性変化が含まれ

ます。そのエネルギーの再条件付けです。

 



数多くの人々が古い知識の復帰、神秘学派の復帰について語っているのは、これがその

理由です。それは、過去の知識が未来にもたらされ続けているからです。その数々の体

系は、調整されることが必要になるでしょう。しかしそれでも、地球上の数々のエネ

ルギーは既に変わっていて、一部の人々は既にこれに取り組んでいるところです。

 
現時点で最も重要な部分は、その最初の開始は怖れの支配体制を切り離すことです。た

とえ皆さんが、皆さんは怖れを持たず、そしてある意味で数多くの皆さんの水準が怖れ

を持たないと考えるとしても、人間の身体と人間の数々の霊の身体は、怖れの支配体制

に結び付けられているからです。

 
数多くの皆さんが数々の信念体系に頼り、まだこうした数々のエネルギーの身体を確認

することができないため、皆さんが考えることと、物質的な身体と数々のエネルギーの

身体の内部に存在するものの間には、ひとつの違いがあります。

 
しかしそれを確認することなく、皆さんは浄化を行うことができます。

 
わたし達は、わたし達の次のメッセージの中で、これについてさらに話をすることにな

るでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス経由

2013年4月19日
From one source to another
Petra Margolis
April 19, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180661/sphinx-speak-energy-clearing-part-3-alchemy-clearing-
energies
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スフィンクス、それを意識しないように、と語る

スフィンクス、それを意識しないように、と語

る
The Sphinx speaks don’t let it get to your head
23 April 2013 - 1:58pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks don’t let it get to your head
 
 
かなり数多くの伝達者達が現れているように、皆さんの役割とありのままの姿を自覚す

ることがより大切になっているため、わたし達は伝えておきたいと思うことがあります

。

 
数多くの伝達者達は、皆さんの神性、皆さんの熟達性、そして光の存在、巨大な創造者

達としての皆さんの驚くべき姿を説明し続けています。

 
3次元の世界は依然としてかなり取り組むことが多くあるため、この多くの内容は、皆
さん自身についてすべての皆さんを比較的良い気分にします。

 
地球上で、皆さんは神聖なる数十億の人々のひとりであり、その人々は皆さんと同様に

驚くべき創造者であり、皆さんがさらに深く目を向ける時、皆さんは数兆かそれ以上の

神聖なる存在達や創造者達のひとりです。

 
余りにも数多くの人々が、ある意味で自分自身を特別なものとして見ようとしています

。

 
皆さんの歴史の中で、皆さんは何時、自分自身のためにこうした記述をしようとする啓



発された人々を経験したのでしょうか？

 
こうした啓発された人々は、このような記述を使用しようとはしないか、あるいはこの

ような記述として理解されることを望もうとはしないため、実際に、数多くの人々が、

ほとんどの啓発された人々を見分けようとはしません。

 
皆さん自身という存在の範囲内でさえ、皆さんという存在のどれほど多くの部分がそれ

自身を神聖で驚くべき等々として確認しようとするでしょうか？

 
ひとりの人間の視点から見ると、皆さんのさらに高い存在は驚くべき神聖なものかもし

れませんが、しかし皆さんのさらに高い存在の視点から見ると、あらゆる人が同じです

。それぞれの存在は同じ根源から現れているため、それぞれの存在を限定するための名

札はありません。

 
皆さんがこれに気付き、皆さんに与えられたその名札が皆さんの意識に影響を与えない

ようにすることをわたし達が望むのは、これがその理由です。

 
皆さんが自分自身を他の人々と比較した過不足として考え始める部分を、避けること

です。

 
またわたし達は、数多くの人々が自分自身や人間の世界の外部の世界を驚くほど美しい

ものとして理解しながら、霊的な世界の現実性の周りでひとつの幻想を創り出している

ことを、皆さんが気付くことを望みます。

 
霊の世界は、皆さんの物質的な世界と同じように、ただひとつの学びの空間に過ぎま

せん。皆さんは霊の世界の中の数々のエネルギーを確認することができるようになる

ため、それはいくつかの点で、より簡単なものなのかもしれません。別の意味では、皆

さんの物質的な世界と同じように数多くの選択肢があって難しいものであり、また皆さ

んは数十億ではなく数兆のエネルギーを扱わなければならないため、おそらくある意味

では、それ以上かもしれません。

 
ひとりの創造者になるという次の段階を踏むためには、皆さんの前に置かれているそ

の数々の罠に気付くことが必要です。



 
何故なら、ひとりの創造者になることは、皆さんという存在の一部が関与して皆さんを

導いているとはいえ、現時点で人間の水準で起るからです。

 
また皆さんは、数多くの人々が質問するように、皆さんのさらに高い存在、特に、皆さ

んが神の自己、または根源の自己と呼ぶ、皆さんのそういったさらに高い部分につい

ても、同じように尋ねる可能性があります。

 
ひとりの神、ひとりの創造主、ひとりの根源が存在するかどうか、何故このすべてがわ

たし達に生じるのか、何故これがわたし達を妨げず、配慮しなかったのか、数多くの人

々が、この質問を尋ねます。

 
それでは、何故皆さんの他の任意の部分が前もって足を踏み入れなかったのでしょう

か?
  
何故数々の生涯で、それが繰り返し皆さんを混乱させたのでしょうか？ 何故皆さんは
、皆さんのこうした部分を自覚せず、何故皆さんはもっと早く進歩しなかったのでしょ

うか？

 
今、その一部が突然ここに存在し、一部のメッセージは、いわゆる神の自己、根源、そ

の他諸々からのものであり、彼らは皆さんに、彼らは皆さんを愛している、本当のこと

は何もない、それは皆さんの神聖な部分だ、皆さんは神聖であり、彼らは今後皆さんを

配慮することになるだろう、と伝え続けます。

 
疑問に思うことは、何故今？

 
皆さんはひとつの変化の時にいて、今は皆さんのこうした部分のすべてを認識するよう

になる時ですが、しかしこうした数多くの部分は実際に数多くの生涯の間で皆さんの人

間の人生に関係のなかったものであり、その人間の人生での経験は限定されたものであ

ることを、皆さんはこころに留めておく必要があります。

 
その部分を認識するようになるすべての理由は、その部分を人間の現実性にもたらすこ

とができるからであり、そういった皆さんという存在のさらに高い部分に皆さんのエネ



ルギーやこころを与えるからではなく、そういった皆さんという存在のさらに高い部分

が皆さんにそのエネルギーを与えるからです。

 
地球上のひとりの完全な根源の存在になる上で、皆さんを支援することです。

 
わたし達が数々の偽の偶像について、数々の偽の偶像崇拝について、また皆さん自身と

いう存在の内部の数々の偶像についてさえ伝えてきたのは、これがその理由です。

 
ある意味で皆さんはその部分を神聖なるものとして、まさに今の皆さんの姿よりも素晴

らしいものとして理解するかもしれませんが、しかし巨大な理解の範囲の中では、皆さ

んはすべて同じであることを、気付いてください。

 
実際には誰ひとりとして神聖でも神聖でなくもなく、皆さんはすべて同じ根源から生ま

れていて、そして数多くの皆さんが、地球上で完全な根源の存在になる最初の人々です

。

 
これは、決して皆さんの比較的な良し悪しを意味している訳ではなく、それはただ、皆

さんがひとつの時点で最初の人々になる選択を行ったことを意味しているだけであり、

数多くの人々が後を追うことになり、そしてここが地球の現実性が本当に変わる時点に

なるでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月22日
From one source to another
Petra Margolis
April 22, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/180880/sphinx-speaks-don-t-let-it-get-your-head
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スフィンクス、皆さんはが築いているのは屋根だけで、家ではない、と語る。

スフィンクス、皆さんはが築いているのは屋根

だけで、家ではない、と語る。
The Sphinx speaks you’re only building the roof not the house
24 April 2013 - 12:39pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks you’re only building the roof not the house
 
 
 
数多くの人々にとって、霊的に自覚した状態になることは、未知への旅になっていま

した。

 
数多くの人々が基本構造、基礎、家の代わりに、屋根を築いていています。そしてこ

れは結果として、多くの情報と同時に、さらに高い数々の水準の霊的な自覚を維持する

ことができない状態を招いています。

 
どれほど数多くの皆さんがまさに皆さん自身の現実性、アストラルの現実性を超えて実

際に確認できるのか、わたし達は疑問を感じます。数多くの魂達は、その状態で、依然

としてそのひとつの物質的な身体の容姿の内部で身動きが取れず、依然としてその物質

的な身体として現れている地球上を歩んでいます。そしてその通り、わたし達は、皆さ

んが幽霊と呼んでいるものについて伝えています。

 
どちらかというと自動車事故、殺人のようなほとんど予想外の死によって、これほど数

多くの人々が、身動きが取れなくなっています。しかしまた、そういった経験の後に離

れた人々も存在します。そこで人々は、愛する人々を探しているか、または地球の現実

性を手放すことができない状態になっています。



 
どれほど多くの皆さんが、これを自覚しながら、これを理解し、あるいはまたこれを感

じることができるでしょうか？

 
皆さんが皆さんの周波数を引き上げる時、皆さんのエネルギーはある意味でさらに多く

の光を放射しますが、これはまさに皆さんがその周波数を引き上げたからです。皆さん

は特にアストラルの水準でこれを確認することができ、数多くの魂達がその状態に近付

くことになるでしょう。

 
数多くのこうした魂達は、かなり地球の現実性に執着しているため、彼らは過去も現在

も依然として彼ら自身の指導霊、彼ら自身の仲間達、あるいは一部の天使達の光さえ確

認することができません。何故なら、その魂達は、彼らの物質的な生涯の間にそれを信

じなかったか、あるいは彼らは単純にかなり執着しているか、その何れかの状態になっ

ているからです。あるいは、悲しみ、苦痛、怒り等々を通して、彼らはこのすべてを理

解することができないからです。

 
しかし、彼らは皆さんを確認することになるでしょう。そして彼らは皆さんの周りに集

まることになるでしょう。

 
皆さんがまさにこの水準、地球の水準上で明確に確認することさえできない時、皆さ

んは、皆さんがさらに高い数々の水準で明確に確認すると考えますか？

 
自分自身をエンパス、感情感知者と呼ぶ人々にとって、皆さんは皆さんの周りの人々か

らどれほど多くの感情を読み取っていて、そのどれほどの量がアストラルの数々の領域

の内部で身動きが取れない人々とからのものなのでしょうか？

 
数多くの人々が、アストラルの領域は皆さんを支配しようとしている闇の者達で溢れて

いる、と考えます。実際に、闇の者達はこうした場所に存在せず、こうした場所で歩き

回りません。何故彼らはそのようなことをしなければならないのでしょうか。

 
彼らは3次元のエネルギーの内部にいることができますが、しかしまた4次元、5次元、
それ以上のエネルギーの内部にもいることができます。

 



彼らは、彼らの割に合わない仕事のために、時にはこうした身動きが取れない魂達の一

部を使うことになるでしょう。これは正しいことです。

 
そしてその通り、そこには、皆さんが人間の魂として考えようとは思わない一部の存在

達がいます。

 
皆さんは、ひとつの簡単な解決策で、光に向かう光から造られたエレベーターのように

皆さんが築いた皆さんの精神で、こうした数多くの魂達を助けることができます。皆さ

んがこうした落ち着きのない魂達を招いてそのエレベーターに乗せますが、ほとんどの

皆さんはこれを無意識に行い、そして彼らは彼ら自身の正当な場所で降りることになる

でしょう。彼らはそこで、彼らの指導霊達、天使達、そして仲間達によって迎えられる

ことになるでしょう。

 
今は、アストラルの数々の領域を浄化する時であり、それは地球上の周波数を引き上げ

る上で役立つことになるため、これを自覚してください。

 
今、この解決策は、ただ彼らのほとんどに対して機能するだけであり、彼らすべてでは

ありませんが、しかしそれは、ひとつの始まりになります。

 
皆さんは屋根を築き上げようとしているという事実についてわたし達が伝えているのは

、これがその理由です。さらに高い数々の領域の中の皆さんの自覚的意識であり、しか

しその基礎はまだ築き上げられていない状態を意味し、その基礎とは、皆さん自身の次

元の内部の皆さんの自覚的意識を意味します。

 
一度その基礎が築かれてしまえば、皆さんはその家の数々の水準を築き始めることが

でき、屋根は最後に現れます。

 
もしも皆さんがこれに従えば、皆さんの自覚的意識は遥かに明確になり、より多くの知

識が利用できるようになり、そしてこうしたさらに高い数々の領域、こうしたさらに高

い数々の次元が実際に機能する姿をより多く理解することになるでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ



ペトラ・マルゴリス

2013年4月22日
From one source to another
Petra Margolis
April 22, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、高位の霊的指導者達について語る

スフィンクス、高位の霊的指導者達について語

る
The Sphinx speaks about Ascended Masters
28 April 2013 - 3:57pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks about Ascended Masters
 
 
今日の主題は、数多くの人々を動揺させることになりますが、しかしこうした霊的指導

者達は真の前進の妨げになり続けているため、議論されることが必要です。

 
高位の霊的指導者とは何で、皆さんは彼らが何者だと考えますか？

 
彼らの一部は実際に地球上での生涯を経験し、一部は経験していません。これは、皆さ

んに数々のメッセージを送っている数多くの存在達に関するひとつの事実です。

 
こうした霊的指導者達の一部はかつて地球上に存在し、わたし達が物質的な身体から光

の身体への転換と呼ぼうとするものを経験しました。イエスは、その数々の具体例のひ

とつです。

 
しかし他の数多くの者達はこの過程を完了しなかったため、彼らのこの過程の知識は

ひとつの個人的な方法に限定されます。

 
また現時点で地球上に存在しないことは、皆さんが考慮に入れても良いひとつの要因

です。何故なら、こうした数多くの霊的指導者達は、皆さんの時代とは異なる時代の中

でここに存在したからです。



 
そのため、皆さんの環境についての彼らの実際の理解は彼らが経験したものとは少し異

なることを、わたし達は確認することができます。

 
これは、決して地球に存在したことがない存在達に対しても確実に当てはまります。彼

らのメッセージを読む時、皆さんはこれを考慮に入れることが必要になります。何故

なら、彼らの理解はひとつの愛に溢れる立場と思いやりから現れていますが、しかし彼

らは地球の生涯の経験を持ち合わせていないため、彼らの理解は限定されているから

です。

 
数多くの存在達が、皆さんが行っていなければならないことや行動する方法やそれ以外

のその他諸々に関して、皆さんに気分が高揚するメッセージを伝えることができるのは

、これがその理由です。しかし実際には、彼らは本当にあらゆる物事を認識している訳

ではなく、皆さんは、彼らが話していることの一部は真実ではない、と考える必要があ

ります。

 
皆さんがすべてある意味でこうしたメッセージにこれほど病みつきになっている理由は

、それは人間の感覚であり、あるいは気持ち良くなり、皆さん自身について気持ち良く

感じ、他の人々について気持ち良く感じ、皆さんが行っていることについて気持ち良く

感じ、彼らが語ることが皆さんの未来だということについて確実に気持ち良く感じる必

要があるからです。

 
移行の後の現時点は、そこにいるあらゆる存在、高位の霊的指導者達、天使達、そして

実際に現時点で地球上に存在しないあらゆる存在達にとって、新しいものです。

 
彼らは、地球が今経験し続けているこうした新しい数々のエネルギーの経験を持ち合わ

せていません。皆さんは今経験しているところですが、そしてそれにもかかわらず、彼

らのメッセージは依然として同じです。皆さんはこれに気付いていなかったでしょうか

？

 
助言は大切ですが、しかし可能な限り最も早い方法で実際の変化を創り出す方法に関す

る実際の歩みは、実際に彼らの誰ひとりを通しても、現れていません。

 



実際の変化はすべての皆さんがから現れなければならいものですが、しかし今起り続け

ているこの変化は、ただ皆さんの小さな部分で起っているだけです。その人間の部分

です。

 
そしてさらに、変化はある意味でひとつの現実性であり、それは、皆さんが実際にこの

瞬間の内部に存在することについての真の理解さえ持たずに、夢見られ続けている状態

です。　

 
目標を設定すること、皆さんは何かに向けて努力することができることを認識すること

は良いことですが、しかし皆さんが実際に努力する対象は何で、最終目標は何で、そこ

に到達するための比較的小さな数々の目標を利用することによって、皆さんはどのよう

にその最終目標を設定することができるのでしょうか？

 
何度も繰り返し地球上の生涯に生れ変り続け、このようにしてこの世界をひとつのより

良い場所にするために支援することが、皆さんの目標でしょうか？

 
転生の周期から離れて、このようにしてこの世界をひとつのより良い場所にすることが

、皆さんの目標でしょうか？

 
あるいは、ただその流れに従い続けて、皆さんが最後に落ち着く場所を確認することが

、皆さんの目標でしょうか？

 
皆さんが転生する度に記憶がなくなり、これは今までも変わらなかったことを、皆さん

は思い出すことが必要になるでしょう。そのため、皆さんが今回の生涯で今まで経験し

たあらゆる物事を通して、それぞれの生涯の度に、皆さんは依然として目覚めの期間を

経験することになるでしょう。

 
このようにして、また皆さんは、地球上のひとりの完全な根源の存在になることが意味

するものを、考えることが必要です。

 
数多くの人々にとって、その理解は、人々は根源と結び付くことが必要である、という

ものであり、これは今後究極の理解になるものです。

 



それにもかかわらず、皆さんは依然として人間の理解を経験するため、根源と結び付く

ことが完全な理解になることは、決してないでしょう。

 
もしも皆さんが地球上の根源になるなら、完全な理解は存在します。何故なら、人間は

完全な根源になり、このようにして人間の精神が統合され、ある意味で根源に向かっ

て解消され、そして皆さんは地球上のひとりの根源の存在になり、根源の水準から理

解し、確認することができるからです。

 
今、数多くの人々にとって、これははるか遠くのことですが、しかしそれにもかかわ

らず、それは現時点で達成可能なひとつの目標です。

 
またひとりの完全な根源の存在になることは、物質的な身体と物質的な現実性の限界を

超え、皆さんがそういった限界を持たずに選択することを許し、皆さんが人間の現実性

の代わりにひとつの根源の現実性から実際に創造することを許すことを意味します。

 
わたし達が地球上を歩んだ高位の熟達者達のひとりについて話す時、わたし達はイエス

について多く言及しますが、その理由は、イエスが数多くの人々によって認識されてい

る数々の具体例のひとつになるからです。イエスは変容を経験し、その具体例を示すこ

とができました。

 
今、皆さんはイエスがその日々を過ごしたことをどのように考えますか？

 
イエスは、地球上に存在した経験を持つ数多くの霊的指導者達から教えを受けました。

そしてその一部は、地球上に存在しませんでした。イエスは、数多くの伝授や活性化を

通して、イエスの使命のための準備を整えました。

 
それにもかかわらず、数多くの皆さんがイエスをひとりの偉大な教師として、可能なも

のについてのひとつの具体例として理解するとはいえ、ほとんどの皆さんがイエスの足

跡に従うという目標を設定しません。

 
イエスは、自分が愛に溢れ、あるいは充分に思いやりがあるかどうかを考えることに、

あるいはイエスが確認することを望んだ地球上の変化を夢見ることに、自分の日常を費



やすことはありませんでした。

 
イエスは、自分の目標、自分の使命を完了するために必要なすべての段階を踏みながら

、その具体例を確認する準備をするために、イエスの生涯のほとんどあらゆる時間を費

やしました。そしてイエスは、イエスを支えるためにそこにいようとした他の数多く

の人々と一緒に、これを行いました。

 
数多くの人々が、その数々の物語を認識し、イエスのエネルギーを感じるだけです。何

故なら人々は、現時点で自分達は、地球上を歩んだ者としてイエスという人格を認識し

ている、と考えているからです。

 
他の人々を癒したことや、イエスが認識したことを他の人々に説教し、教えたことです

。

 
数多くの人々が、イエスについて考える時、イエスの偶像化された型を持ちます。何故

なら、イエスはまさに他のあらゆる個人と同じ人間であり、まさに怒り、嫌悪し、愛し

、思いやりをもち、皆さんが人間として表す他のあらゆる物事を行うことが充分にでき

たからです。

 
イエスはすべてを認識して地球に現れた訳ではありません。イエスはまさに他のあらゆ

る人と同じように、学ぶことが必要でした。イエスは、まさに他のあらゆる人のように

、目覚めの過程を経験しました。

 
もしも皆さんがまさに今、そのイエスとしての転生の状態のイエスと道で会おうとす

れば、皆さんはイエスを通り過ぎて、何も気付かずに、イエスをひとりの特別な者、あ

るいは進んだ者、あるいは他の人々よりも愛に溢れ思いやりがあるとさえも考えない

でしょう。

 
もしもわたし達がそれをそのように呼ぶことができるなら、イエスはひとりの普通の人

間でした。イエスは他の存在達と協力し、彼らはその当時地球上の他のすべての人々と

は異なったひとつの目標を持っていたという事実を除いて、実際に誰も特別な者はいま

せん。

 



それは簡単にイエスにもたらされた訳ではありません。イエスは簡単にイエスの使命を

受け入れませんでした。その通り、イエスは時に、イエス自身だけではなくすべての皆

さんに役立つその目標を達成するために行う必要があるすべてについて、うんざりしま

した。

 
イエスがその使命を止め、立ち去ることを望んだ時期がありました。そして実際にイエ

スは、2回ほど、これを行いました。それにもかかわらず、イエスはいつも戻ってきて
、自分の使命のために自分自身で準備を整え続けました。

 
何故イエスの使命はひとりの根源の存在に向けた転換になろうとすることだったのでし

ょうか？　イエスはすべての皆さんに、何を伝えていたでしょうか？

 
イエスは、その方法を明らかにしていました。数多くの人々がこれを理解し、これを認

識しますが、しかしほとんどの人々がイエスの方法に従わず、実際にわたし達は従う人

々をひとつの手で数えることができます。

 
ある意味で今現れ続けている数多くのメッセージがこれに関するどのような物事にも言

及しないのは、これがその理由です。数多くのメッセージが、伝達者や交信者の信念体

系に従って解釈されます。

 
交信される数多くの存在達は完全に博識ではなく、ひとりの根源の存在に変容する経験

は数多くの存在達によって完了されていないため、ある意味で両方が関連します。彼ら

はそれを地球上で完了しなかったのであり、今彼らがいる場所でもそれを完了しません

でした。

 
彼らが高位の霊的指導者と呼ばれる理由は、ある意味でほとんどの人間よりもより大き

な概観を持ち、それにもかかわらず、まさに皆さんが持つ人間の経験が含まれていない

からです。

 
また数多くの人々に顕著なことは、数々のメッセージは多かれ少なかれ、いつもその交

信者の信念体系に従っている、という事実になるはずです。

 
ひとりの存在がひとつのメッセージを提供する時、それはひとつの精神感応のエネルギ



ーを通して行われ、これは人間を通して解釈されることが必要になります。人間の言語

と方法を通して、その人間は自分の言葉と自分自身の言語の知識を利用します。

 
そのため、人々はひとつのメッセージを数多くの異なる方法で解釈することができます

。

 
例えば、皆さんが呼び掛けられる方法は、交信者に左右され、実際に交信されているそ

の存在ではありません。それはその交信者によってエネルギーが経験される姿であり、

人々が呼び掛けられることを望む方法について、その交信者が考える姿です。

 
数多くの交信者が、“親愛なる皆さん”や“最愛なる皆さん”のような言葉を使うことに
なり、そしてそのメッセージを、わたし達は皆さんを愛する、わたしは皆さんを愛する

、あるいは類似の言い回しで終わります。

 
真のメッセージは言葉を含まず、エネルギーのメッセージが人間の理解を通して、しか

しまた人間の数々の執着と信念体系を通して、解釈されているからこそ、その言葉が現

れていることを、皆さんは忘れないことが必要です。

 
数多くのこうした霊的指導者達、あるいはそこにいる数多くの他の存在達は、実際に言

葉を通してではなく、精神感応的な交換を通して連絡し合うことを、皆さんは忘れない

ことが必要です。

 
皆さんが人間として持つ思考体系のように存在するひとつの思考体系は、実際に存在し

ません。

 
皆さんが高位の霊的指導者と考える数多くの存在達や天使達は、実際にまるでこの地球

の現実性の中のここにいる皆さんの根源の存在のようなものであり、一部は転生を経

験し、他の存在はその経験を持ちません。一部の存在は、支援するためにまさに地球の

現実性の範囲に留まり続けます。他の存在達は、この地球の現実性に愛着を持ち、皆さ

んと同じようにまだそれを超えて次元上昇していません。

 
彼らは、数多くの皆さんが現時点の地球上で数々の役割を引き受けているように、皆さ



んの地球の現実性の内部のさらに高い数々の次元から皆さんを支援するために、特定の

役割を引き受けてきました。

 
高位の霊的指導者達は、今地球に流れ続けているエネルギーとエネルギーの周波数に関

するより多くの経験を持つため、いわゆる少し大きな役割を持ちますが、それにもかか

わらず、彼らの誰ひとりとして、皆さんがこの瞬間に経験し続けているどのような変化

もまだ経験していません。

 
彼らの一部は、遥々その根源の存在まで戻る次元上昇を終えていて、他の存在達はまだ

それを終えていません。そしてまた今回は、彼らが完全に根源の存在に戻る次元上昇を

するためにその過程を確認し、特定の過程を経験する、ひとつの機会になります。

 
プレアデスやアルクトゥルスのような他の数多くの集団もまた、根源に戻る過程の中

で皆さんを支援することができる経験を持ちますが、それにもかかわらず、皆さんのよ

うに、彼らはまだ彼ら自身の根源に向かう彼ら自身の次元上昇を完了していません。彼

らは皆さんより前方にいますが、しかし遥か前方という訳ではありません。

 
非物質的になることは、さらに進歩していることを意味する訳ではなく、こうした集団

の一部は決して物質的なひとつの身体の内部に転生した経験を持たないため、それは非

物質的に留まるというひとつの選択です。

 
彼らは決して物質的なひとつの身体の内部に転生した経験がないため、彼らはただ、皆

さんが地球上に転生して人生に対処する方法に関する彼ら自身の学習から、それについ

て認識するだけです。

 
こうした物事はすべて、数々のメッセージを受け取る時に留意するべき事柄です。

 
それはちょうど、皆さんがさらに高い数々の次元で経験することのほとんどが、依然と

して地球の現実性の一部であり、そしてほとんどの場合、支配体制の一部になっている

ひとつの現実性が依然として地球上に存在することを、皆さんが留意しなければならな

いようなものです。

 
今、わたし達はこのすべてを経験してきたため、皆さんは依然として数々の目標を持ち



、依然として数々の目標について考えるか、あるいは少なくとも皆さんが今ここにいる

理由について、そしてそれがただあらゆる方法で地球の現実性を経験することだけを目

的にしているのか、それ以上を目的にしているのかどうか、考えることが必要になり

ます。

 
数多くの人々が、自分達はここに属さないというこの感覚を持ちますが、しかしこれは

、皆さんは別の惑星上に存在するという理由か、あるいは皆さんは本心では、皆さんの

根源の存在状態に戻ることが皆さんをここに属さないと感じさせるものであり、そのこ

とを皆さんが認識しているからです。

 
皆さんは特定の集団に属している、地球上に存在しない仲間達に属していると感じるよ

うな物事でさえ、皆さんがこの宇宙の内部で創り出した地球の現実性と普遍的な現実性

の一部であり、皆さんの真の存在する現実性ではないことを、留意し続けてください。

 
わたし達ができることは、ただ皆さんに情報をもたらすことだけであり、皆さん自身の

ために今本当に起っていることを理解することは、皆さんに委ねられています。いつも

さらに多くの認識すべき物事があることをまさに認識して、この瞬間に皆さんが確認す

るもののほとんどは、皆さん自身という存在か他の存在達のどちらかを通して創り出さ

れてきたものであることを、自覚してください。そういった創造の数々の覆いの背後に

、さらに多くの物事が存在します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス
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The sphinx speak about channeling
 
 
数多くの人々が、自分達はできる限りもっとも純粋な方法で自分達のメッセージを言い

換えている、と確信しているため、これは、とても細心の注意を要するひとつの主題

です。

 
わたし達が最初に言及しておきたい事実は、数多くの人々は実際にはひとつのメッセー

ジを受け取っているのではなく、別の存在に由来する人間の意識の内部、またはまさに

普遍的なエネルギーのどちらかの特定のエネルギーに入り込んでいる、ということです

。

 
これを説明してみましょう。一部の皆さんは、ひとつのメッセージを受け取るために、

毎日待ち続けています。あるいは、皆さんはひとつのメッセージを受け取ることを望み

ます。その瞬間に皆さんが行っていることは、皆さんはひとつのメッセージを受け取る

ために意識して手を伸ばしています。このようにして、皆さんはひとつのメッセージを

受け取るために、ある程度皆さんの触角をそこに置き続けています。

 
一度皆さんが皆さんのエネルギーを置いてしまえば、皆さんはそこにある皆さんの触

角で、そこにある皆さんの外部の数々のエネルギーに入り込んでいます。皆さんは、実

際に数々のエネルギーを引き込んでいて、皆さんは特定の存在達がそのように感じるも

のについての何らかの発想を持っているため、そのエネルギーをひとつのメッセージに

言い換えながら、特定の存在達にその支援をしています。



 
数々のメッセージを受け取り続けている人々は、特定の存在または存在達からひとつの

エネルギーの雲を受け取り続けています。このエネルギーの雲は入ってきて、言い換え

られています。

 
その言い換えの過程は、人間の精神、人間の理解、そして人間の知識とその交信者の信

念体系を通して行われます。

 
その言い換えは、人間が考え、話す方法を通して行われ、そのためもしもその存在が“
やあ”といえば、その交信者からの言い換えは、“親愛なる皆さん”、または“わたし達は
皆さんに挨拶を贈ります”、になります。
 
皆さんが理解できるように、これは実際のメッセージと大きな違いがあります。

 
他の存在達からのメッセージは、通常単純なものであり、彼らはその必要がないため、

大仰な言葉を用いません。何故なら、彼らのメッセージは単純なひとつの方法で数多く

の人々に理解されることを目的にしているからです。

 
皆さんに別の具体例を提供することにしましょう。もしもその存在が“ひとつの周波数
の範囲を超えて探索する上で皆さんを支援することになる、新しいエネルギーが現れ

ます”と言えば、その言い換えは、“愛に属するひとつの周波数が地球に現れていて、皆
さんがさらに光に、さらに愛になり、これを他の人々に広げることを許している”にな
る可能性があります。

 
皆さんが確認できるように、このようにして、その交信者の信念体系は、そのメッセー

ジにひとつの大きな影響力を持ちます。

 
一部の交信者達からの他のメッセージは、ただ彼ら自身の信念体系の説明に過ぎず、彼

らの内部で何かがある特定の主題を説明する必要性のきっかけになり、そして彼らは彼

ら自身の知識と信念体系に入り込むことを通してこれを行うことになるでしょう。

 
また数多くのメッセージは、支配体制の内部や支配体制の一部である集団や存在達か

ら現れていています。



 
霊的な交信や交信されているメッセージに関する限り、数多くの誤解があります。何故

なら、数多くの交信者達が、交信者の信念体系に応じたメッセージを与える存在達を引

き寄せるようになるからです。

 
ひとつのメッセージに影響を与える可能性がある別の物事は、その交信者の存在状態、

その交信者の感覚と情緒です。

 
一部の交信者達は、他の数々の次元を探索するようになり、このようにして、異なる感

覚と情緒、時に陶酔した状態に移ります。そして彼らはその存在状態からひとつのメ

ッセージを言い換えます。

 
例えば、ある交信者は、自分達が経験してこなかったひとつの周波数に達し、それはひ

とつの根源の周波数だと理解し、考える可能性があります。彼らはその視野から、つま

り存在状態から、言い換えを行うことになるでしょう。このようにして、彼らの使者と

して根源、または創造主、または神と命名します。

 
皆さんがひとつのメッセージ、または数々のエネルギーを解釈することができる数多く

の方法があり、交信者がそのメッセージに影響を与えることができるこれほど数多くの

方法があるため、それを見定めるのは皆さんの義務です。しかしまた皆さんが識別して

いる間、皆さんはその瞬間の皆さん自身の存在状態、その瞬間の皆さん自身の信念体系

を通して、これを行っていることを、自覚してください。

 
一部の人々は、別の存在を経験することは、実際に彼らの身体を奪い、このようにして

彼らはひとつの純粋なメッセージを与えることができるようになる、と考えますが、こ

れもまた事実ではありません。

 
身体を奪うことによってひとつのメッセージを与えることを望むどのような存在も、皆

さんはたぶん誠実な存在ではないと考えるべきです。物質的な身体を奪う必要などない

からです。ひとりの存在が物質的な身体を奪うことを望む可能性がある理由は、その存

在が皆さんの物質的な現実性に未練があり、このようにして少しの間ひとつの物質的な

身体の内部にいることができるからです。このようはひとりの存在から現れるどのよう

な情報も、皆さんは時にはもしかすると誠実なものではない、と考えるべきです。



 
一部の人々は、このようにして入ってくる自分自身の他の部分を持ちますが、しかしほ

とんどの場合、こうした交信者達は、依然として自分自身の声を聞き、自分自身を話す

ことができるでしょう。

 
わたし達は、これが交信者達や交信された数々のメッセージについての一部の誤解を解

決するようになることを、希望します。

 
わたし達が交信を行っている任意の人々に対して与えることができる最良の忠告は、皆

さんはひとつの中立的な存在状態になり、皆さんがひとつのメッセージを受け取る時に

、皆さんの信念体系と執着のすべてを置き去りにする、とうことです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月29日
From one source to another
Petra Margolis
April 29, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/181248/sphinx-speak-about-channeling
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スフィンクス、次元上昇と5次元について語る

スフィンクス、次元上昇と5次元について語る
The Sphinx speaks about ascension and the 5th dimension
30 April 2013 - 4:48pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks about ascension and the 5th dimension
 
 
今現在、数多くの混乱したメッセージが出回っていて、それは次元上昇と5次元への移
行の意味を説明または提示していません。

 
次元上昇は、特に個人の次元上昇といわゆる集団の個人上昇には、数多くの異なる姿が

あります。

 
集団の次元上昇は皆さんが去年経験した移行に関連するため、まずこの集団の次元上昇

について話すことにしましょう。

 
わたし達が5次元に移ること、地球上のすべての存在が5次元に移行することについて伝
える時、わたし達は集団の次元上昇について話しています。

 
さて、この次元上昇の過程は、ほとんどのメッセージが皆さんに伝えてきたものとは、

少し異なります。

 
それが意味するものは、依然として3次元の中にあり、それにもかかわらず、4次元
と5次元のエネルギーもまた連携するために利用できるようになり、それを経験し理解
することです。

 
一部の人々は5次元の周波数の範囲以上で振動を始めるようになり、これは、その人々



の身体がその感覚と経験の領域に5次元の周波数を既に追加したことを意味します。
 
しかしその一方で、数多くの人々が3次元の周波数の中で振動し続けるでしょう。
 
ある意味で、3次元、4次元、そして5次元の間の覆いがさらに薄くなり、そして一部
の人々にとっては、それは既に取り除かれています。

 
皆さんが今、5次元の周波数を経験する時、実際に変わったものはそれほど多くはない
ことを、皆さんは自覚し始めるでしょう。何故なら、変化はただひとつの新しい次元の

開放を通して起る訳ではないからです。

 
5次元は、実際に3次元と大きく異なることはなく、その違いは、比較的速いエネルギー
の運動、より流動的な運動です。しかしながらそれはある意味で、皆さんが期待し続け

ている数々の変化を許すことになる皆さんの地球の現実性に対して、実際に影響を与え

ません。

 
皆さんはこの時代に黄金時代の螺旋に沿って移動するため、さらに多くの移行が起り、

より多くの覆いが消え失せることになるため、それはさらに多くの探索と理解を許し

ます。

 
次元上昇の他の姿は個人の次元上昇であり、わたし達が集団の次元上昇で伝えたように

、個人的な次元上昇もある意味で同じです。起ることは、さらに多くの次元的な周波数

が人間の身体とエネルギーの身体に加えられていることです。

 
皆さんは、集団の次元上昇から離れてこれを行うことができます。そのため人間は、そ

の物質的な身体とエネルギーの数々の身体にまさに5次元の周波数を加える経験を超
えて、次元上昇することができます。

 
完全な次元上昇は、皆さんが絶え間なく拡大し収縮する場所に存在するということにな

ると思いますが、皆さんは皆さんのエネルギーの身体の内部の次元の周波数の複数の層

を通して、上昇します。そして皆さんはそこから後戻りして下降し、物質的な身体にそ

のさらに高い周波数を持ち帰ります

 



ほとんどの人々はただ上昇することだけに慣れていて、物質的な身体に数々のエネルギ

ーを降ろさないため、これは一部の人々にとって非常に難しいひとつの過程になります

。

 
こうした数々のエネルギーを物質的な身体に固定するためには、特定の錬金術的な過程

が必要になります。そしてこうした錬金術的な過程は、特定の符号と活性化が必要にな

ります。それは以前の数々の時代の中で認識されていたが、しかし現在ではほとんど失

われてしまいました。

 
ほんの少数の人々は、こうした錬金術的な数々の過程の知識を既に取り戻しています。

 
その過程は、イエスが変容した時、つまりイエスの物質的な身体を錬金術的に純粋なエ

ネルギーに変えた時に用いられた過程に似ています。

 
わたし達が通常そう呼んでいる完全な大宇宙の次元上昇は、遥々皆さんという存在の

根源まで戻り、そこからこうしたすべてのエネルギーを物質的な身体に戻すことを意味

することになります。

 
皆さんは、その錬金術的な過程は簡単ではないことを理解することができます。何故

なら、物質的な身体はひとつの非常に低い周波数の中で、ほとんど3次元と5次元の周波
数の間で振動するからです。

 
皆さんの根源の存在は、ひとりの人間としての皆さんが今現在の物質的な身体の範囲で

受け入れることができないひとつの速度で振動を続けていて、それは誰かがある高い調

子で歌を歌い、グラスが割れるようなものです。

 
物質的な身体を変えるために起る必要がある数多くの錬金術的な過程が存在するのは、

これがその理由です。

 
数多くのこうした過程は、ただ人間だけが行うことができるものです。それはただ単に

皆さんの指導霊達や霊的指導者達に求めれば済むほど単純なものではありません。それ

は意識的な数々の錬金術の過程であり、意識的に参加する人間が必要になります。

 



皆さんが理解できるように、このようにして、人間の個人的な次元上昇は、集団的な次

元上昇の過程とは異なります。

 
集団の次元上昇は、ただ特定の周波数を人間の経験に加えるだけです。個人の次元上

昇は、そういった数々の周波数さえも超えて、人間を次元上昇させることになるでし

ょう。

 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年4月29日
From one source to another
Petra Margolis
April 29, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、現実的なものとそうでないもの、時間は現実的なものであることを語る

スフィンクス、現実的なものとそうでないもの

、時間は現実的なものであることを語る
The Sphinx speaks what is real and what not, time is real
3 May 2013 - 10:04pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks what is real and what not, time is real
 
 
 
現実的なものと幻影であるもの、そして皆さんがまたその両方として理解できるものに

ついて、数多くの議論が為されています。

 
地球、皆さんの宇宙、そしてその惑星達は非常に現実的なものであり、根源のエネルギ

ーの内部で起る爆縮と、皆さんが暗黒物質と呼ぶことができるものを通して、創り出さ

れました。

 
それは非常に現実的なものであり、たとえ現時点で皆さんはいわゆる裸眼ではそれを確

認することはできないとしても、他の数多くの宇宙はこのように存在します。

 
数多くの魂達は経験する決心をして、皆さんの宇宙の内部と皆さんの宇宙の内部の数多

くの惑星上の経験を積んできたように、皆さんの地球上の現実性は、ある意味で非常に

現実的です。

 
このように、数々の現実性が出現し、そしてそれはこうした数々の惑星上の人生を経験

している魂だったため、それは実際の数々の現実性でした。

 



皆さんは、数々の現実性は皆さんによって創り出されたと言うことができますが、しか

しながらこれはその現実性の存在感を薄くすることはなく、皆さんが創り出し、皆さん

が経験するものであり、これは、あらゆる瞬間の内部であらゆる魂が経験するひとつの

現実的な過程です。

 
宇宙が創り出され、また時間も出現したように、そして数々の異なるパターンで数々の

エネルギーが流れ始めたように、このようにしてそれは、この宇宙や他の数多くの宇宙

の内部で創造し、あるいは時間の経験が創り出されました。

 
皆さんはそれをこのように理解することができます。根源の内部では、時間は皆さんが

ひとりの人間の方法で把握することができないひとつの速度で流れ、実際に皆さんが経

験することを目的として根源から離れる瞬間に、エネルギーはひとつの異なる方法で流

れます。

 
皆さんが根源の内部で生まれる時、皆さんは時間を経験し始めます。何故なら皆さんは

、そのエネルギーの流れに従うからです。それはひとつの瞬間の内部で起るように見え

るかもしれませんが、それにもかかわらずそれは時間です。それは皆さんが、拡大し収

縮するそのエネルギーの流れに従うからです。

 
ひとりの人間として、皆さんはこれを時間として経験することができないかもしれま

せん。何故なら、それは速過ぎて、人間の精神が経験することができないからであり、

そのため皆さんが根源のエネルギーについて考える時、皆さんはそれを時間を持たない

ものだと考えます。

 
それにもかかわらず、根源の内部のあらゆる存在は、ひとつの時間の形を経験すること

になるでしょう。何故なら、これが運動するエネルギーのひとつの基本原理になるから

です。

 
エネルギーが動く限り、皆さんはその流れに従い、皆さんは時間を経験し、そして皆さ

んは時間を所有します。

 
その瞬間から創り出されたあらゆる物事は、時間の経験というひとつの形を持ちます。

 



ここで、時間として存在するものを認識しないことは、時間が無いことを意味する訳で

はありません。

 
皆さんという存在の最も高い水準では、それは皆さんという存在によって時間として考

えられるものでないため、皆さんは時間を経験しない可能性があります。皆さんという

存在のその部分は、エネルギーの流れに従い、それが時間か時間ではないかを考えま

せん。

 
このようにして、あらゆる物事は時間の内部に存在します。自由に動くひとつのエネ

ルギーは時間であり、皆さんはその方法でこの状態を理解します。

 
このようにして、また皆さんは、わたし達は過去と未来の両方の内部に存在する、とは

決して口にしません。何故なら、エネルギーはいつも流れ、いつも動き続けているから

であり、そのため過去と未来はいつでも存在します。

 
皆さんは、皆さんという存在のあらゆる部分の内部でそれを時間だと考えないかもしれ

ません。それは、それぞれの部分はエネルギーの運動を経験するからですが、しかしあ

らゆる部分がエネルギーの運動を存在する時間として解釈することにはならないでし

ょう。

 
皆さんは、皆さんという存在の特定の部分で時間を通して移動することができますが、

しかし、それはエネルギーの内部のひとつの運動であることを忘れないでください。皆

さんという存在のさらに高い部分は、数々のエネルギーが前もって理解することを許す

ひとつの方法でそのエネルギーを操作する方法を認識しているため、実際に時間の中に

戻る運動、あるいは未来に向かう運動は可能です。

 
しかしその一方で、こうした皆さんのさらに高い数々の部分がそのエネルギーが行って

いることを認識することを、エネルギーも認識しています。特に未来の時間に移動して

いる時、そのエネルギーはその瞬間にエネルギーが動く姿のひとつの複製を創り出し、

そのエネルギーが特定の方向に動くようになることを予測します。こうしたさらに高い

部分は、このエネルギーの流れて対する数々の変化が起り得ることを認識します。そし

て先を見越すことによって、そのエネルギーは選択することができ、それは異なる選

択か、同じ選択になります。



 
ひとりの存在としての皆さんがエネルギーの任意の運動を経験し始める瞬間に、皆さん

は時間のひとつの姿の中に入ります。

 
時間はエネルギーの運動に依存しているため、皆さんの宇宙の内部には数多くの異なる

時間が存在します。地球上には、多くの時間が存在します。それはエネルギーの流れが

とても遅く、このようにして数々の経験が遅い速度で起り続けるからです。

 
数々の経験はエネルギーの流れであり、皆さんはそれを過去に遡ることができます。何

故なら、その経験は皆さんの内部と皆さんの周りに存在し、そして皆さんは過去に遡っ

てこうした経験を追うことができるからです。

 
もしも皆さんがこれを行うなら、皆さんは実際にその過去の数々のエネルギーを操作す

ることができるかもしれませんが、しかしこれはかなり頻繁に行われることではありま

せん。何故ならそれは、皆さんがエネルギー全体だけではなく、またそこの瞬間に存在

するそれぞれの存在のエネルギーもその過去の中で変えなければならないからです。

 
皆さんはが時間を変えることができますが、これが意味することは、皆さんは特定の瞬

間にエネルギーの流れ、エネルギーの運動変えることができるということであり、これ

はさらに、皆さんが数々の時系列も加えることができることも意味します。数々の時系

列の創造は、既に存在するエネルギーを操作し、ひとつの時系列からエネルギーを選択

して、ひとつの異なるエネルギーの流れで、そのため既に存在するその時系列とは異な

るひとつの結果で、2番目の時系列を創り出すというひとつの方法で、そのエネルギー
を操作することが必要になります。

 
まさに皆さんが既に経験した移行がそのひとつの実例であり、過去に存在したその時系

列を変え、そのエネルギーの運動と流れを完全に変化させました。これは、皆さんの現

実性の内部のそのエネルギーを選択して、それをただの3次元のエネルギーに存在する
状態から3次元と4次元と5次元のエネルギーに変え、このようにして時間の流れと運
動と、また言うまでもなく時間の経験を変えることによって、行われました。

 
ここで皆さんは今、3つの異なるエネルギーの運動または流れを持ち、異なる方法で時



間を経験します。まさにそこにある3次元のひとつのエネルギーで、時間は一定の流れ
になっています。皆さんが4次元と5次元の運動を加える時、皆さんは皆さんの時間の経
験の中で、その瞬間に皆さんが存在する場所とその流れの種類に応じて、ひとつの振幅

を経験することになるでしょう。

 
一度皆さんが同時にその3つの次元すべての内部に存在することができてしまえば、皆
さんは再び一定の時間の流れを経験することになるでしょう。

 
誰かが、あらゆる物事は既に起っている、そしてあらゆる物事は素晴らしくなろうとし

ている、と口にする時、これはそれを説明する必要があります。人々が既に行ったこ

とは、ただこの瞬間にそのエネルギーに流れに従い、この流れが終わる場所を予測し、

この瞬間にその流れの結果を自分達の最終的な結果として確認することだけです。実際

に数々の選択が持続的に行われていることを皆さんが考慮する時、エネルギーの流れと

運動は皆さんの宇宙の内部のすべての存在達のすべての選択によって絶えず影響を受け

るため、この予測は正確ではなく、そして決して正確なものになり得ません。そして時

には、皆さんの宇宙を超えた存在達からの影響も受けます。

 
また皆さんは、数々の魂が依然としてそれぞれの瞬間の内部で生まれていて、このよう

に経験を積んでいる存在達とまだ経験を積んでいない存在達がいることを、理解するこ

とが必要です。まだ経験を積んでいない魂達は、既に起ったことは理解することができ

ますが、しかしその魂自身の存在の内部で起ったことが今まで経験したことがないとい

う状態は、魂達が数々のエネルギーを操作し、取り扱うことができる方法を制限します

。

 
理解することは、経験することと同じではありません。

 
それは、誰かが一冊の本から皆さんを読んで理解することができて、しかし皆さんは読

む方法を学んでことなったため、皆さんがその本を皆さん自身で読むことができないよ

うなものです。その数々の文字は、まだ意味を持ちません。

 
皆さんの地球上には、数多くの魂達が存在し、そしてその魂達はすべて時の中の数々の

異なる瞬間から現れています。このように皆さんは数多くの経験を持つ進歩した魂達を

持ち、そして経験が少ないか時にはまだ魂自身の存在の内部での経験を持たない魂達を



持ちます。

 
皆さんは、地球上で数多くの人生を経験してきた魂達と、ちょうど地球に現れて地球を

経験している魂達を持ちます。根源から生まれたばかりの新しい魂達は、皆さんの現実

性の内部でその魂自身の経験を積むために、今ここに存在します。

 
一部の魂達は、他の数々の宇宙の経験を持ち、あるいは皆さんの宇宙の内部の他の数々

の惑星上の経験を積んでいて、他の魂達は、他の数々の宇宙の内部または皆さんの宇宙

の内部の他の惑星の経験を、一切持ち合わせていません。

 
それは、彼らの経験が少なく、皆さんの経験が多いということにはならず、経験する対

象と方法について自分自身の選択を経験することは、それぞれの魂の権利です。

 
ほとんどの場合、魂達、特に新しく生まれた魂達は、皆さんの宇宙や他の数々の宇宙の

内部に存在する数多くの異なる現実性の内部で経験できるものに関して、ひとつの情報

処理を経験し続けることになるでしょう。他の魂達は、この情報処理を経験しない選択

をすることになるでしょう。

 
時に、ひとつの大きな変化を起こすために、より小さな集団によって数々の選択が行わ

れます。これは、ある特定の現実性の内部に存在する全体的な経験の計画に従ってい

ます。

 
これは軽く受け取られている訳ではありませんが、しかし時には必要になります。何故

なら、経験することができる無限の可能性が存在し、その移行に先立って、ただこうし

た可能性のひとつの小さな部分だけが経験されていたからです。

 
しかしその一方で、こうした数々の集団は神々ではなく、しかし彼らは経験の重要性を

極めて完全に認識します。

 
皆さんが経験した移行と皆さんが起こした数々の変化は、皆さんが時間の罠と呼ぶこと

ができるものの中に存在したために起きました。同じ経験が何度も繰り返され、新し

い数々の経験に向かって進歩することなく、ただ同じ経験が何度も繰り返されるだけで

した。



 
地球上の魂達と皆さんの宇宙の内部の魂達もまた、何度も繰り返される同じ限定された

経験の内部で行き詰り、地球上と皆さんの宇宙の内部ですべての経験が経験されること

を許さない状態でした。

 
利用できる限定された一連の経験が存在し、エネルギーの運動と流れを変えることによ

って、他のすべての経験がもう一度利用できるようになるはずです。

 
わたし達は今後、未来のある時点で、これについてさらに説明することになるでしょう

。

 
依然として行われる選択、行われる仕事が存在し、皆さんがこの瞬間の内部で実際に経

験し続けているものは皆さんという存在のあらゆる部分にとって非常に現実的なもので

あり、わたし達はこの議論がこのことを明らかにしていることを希望します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月2日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
May 2, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、皆さんは既に皆さんの地球上の目的を達成している、と語る

スフィンクス、皆さんは既に皆さんの地球上の

目的を達成している、と語る
The Sphinx speaks you have completed your purpose on earth
9 May 2013 - 7:05pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks you have completed your purpose on earth
 
 
 
このメッセージは、どちらかと言うと地球上にいる数多くの魂のためのものですが、し

かし一部の新しい魂達にとっても役立つものです。

 
わたし達が、皆さんは既に皆さんの目的を達成している、と話す時、わたし達は、地球

が皆さんに配慮して、皆さんも自分なりのやり方で地球に配慮してきたように、皆さ

んは今まで何度も繰り返しその生涯を過し、地球上で学び経験をしてきたことについて

伝えています。

 
今は、若い魂が地球上で自分達の場所を持ち、そして地球上で自分達の時間を持つ時

です。何故なら、一部の皆さんは、ひとつの異なる姿になりながらも、その魂達を導く

ために依然としてそこに残ることになるからです。

 
地球は、ひとつの物質的な学びの経験になるように意図されましたが、しかし決してこ

のような長さの人間の物質的な経験になる必要はありませんでした。

 
それは、依然として皆さんの完全な根源の存在と接触できる状態で、皆さんがひとりの

完全な根源の存在からひとりの人間の経験の間を往来する場所になるように意図されま



した。

 
皆さんは今までここから遥か遠くにまで漂流していましたが、今は、数多くの皆さんが

ここに戻る時です。

 
数多くの皆さんの霊的な部分はこれを本当に良く認識し、皆さんが地球上の存在からこ

こに戻るように今まで導こうとしてきたように、それにもかかわらず、数多くの皆さん

が理解していない、人間として理解していない、とわたし達が言わなければならない状

況です。

 
皆さんは今まで皆さんのこうした数多くの部分から切り離されてきましたが、現時点で

も数多くの皆さんが、皆さんのこうした部分から切り離されています。

 
次元的な数々の現実性の内部の経験は、完全な経験ではなく、それでも数多くの人々は

、自分達が以前には経験していなかったような完全なものとして、それを理解します。

 
事実としては、数多くの皆さんが依然として地球上の人生の目的を理解していないとい

うことは、事実として変わりはありません。皆さんは物質的な経験の範囲内にこれほど

しがみついているため、皆さんのまさに目の前にある物事を理解しません。

 
まさに今まで皆さんが経験してきた移行は、地球と地球上のすべての存在がその最初の

目的に戻るもう、ひとつの機会でした。

 
外見的には数多くの人々によって気付かれていませんが、しかしながら依然としてすべ

ての皆さんが、皆さんが何度も繰り返し経験してきた物質的な現実性に由来する、逃げ

場がない古い信念体系の内部で、行き詰っています。

 
嘆き、悲しみ、愛、憎悪、そして怒りについて、皆さんは何度学べば気が済みますか？

 
ひとつの支配体制がひとつの時間の閉回路を作り出し、今まで皆さんが物性の数々の

限界を超えて動くことを許さず、皆さんがその内部で身動きが取れなくなっているこ

とを、皆さんは何時になれば理解し始めるのでしょうか？

 



その移行は、皆さんを古い支配から新しいひとつの時系列に、既にもう一度無限の可能

性に入っているひとつの場所に、連れ出します。それにもかかわらず、皆さん自身の人

間という存在の内部で、今まで皆さんは皆さんでその支配体制を選択して、皆さんの内

部で符号化してきました。

 
新しい数々の符号はこれを変えることができず、新しいエネルギーはこれを変えること

はなく、ただ皆さんだけがこれを変えるができます。

 
自由は、皆さんがそれについて認識するものでも皆さんが手にしていると考えるもので

もなく、皆さんの最初の存在状態に向けて移動することによって、皆さんが完全に経験

することができるものです。

 
皆さんはひとりの物質的な存在以上の者だと皆さんが考えること、実際に皆さんは霊的

な存在であると皆さんが気付くことを認識することは素晴らしいことですが、しかしそ

れを実現するために皆さんはどのような段階を踏んできましたか？

 
現時点で数多くの皆さんが依然としてひとつの真の目的を探し続けているため、皆さん

は既にその途中で小さな数々の目的に気付いています。しかしわたしは、依然としてさ

らに多くの目的があることを数多くの人々が認めることになる、と考えます。

 
わたし達は、物性を超えて進むこと、物質的な現実性を超えて進むこと、地球上の根源

になる状態に移行することについて、これほど何度も繰り返し伝えてきました。

 
皆さんの霊的な数々の身体に戻ること、物質的な身体から霊的な身体に変容すること

です。

 
わたし達は、それをこれ以上詳しく明確に説明することができません。

 
数多くの皆さんが、ある意味で古い支配体制の数々の信念に向けて後ずさりを続けて

いて、そして皆さんを通してひとつの新しい支配体制が築き上げられます。移行以前

には、その主要な支配体制は、地球それ自体の内部に存在しました。現時点では、皆さ

んは皆さんの物質的な身体の内部の皆さん自身の数々の信念体系を通して、新しいひと

つの支配体制の構築を続けています。その数々の古い方法は既に残っていませんが、そ



れは皆さんの内部に存在します。しかしそれでも皆さんは、皆さんは既にそれを乗り越

えた、と口にします。皆さんは、今までも今も、皆さんを阻止してきたすべての物事に

しがみついたままです。

 
今まで皆さんは、皆さんの内部、皆さんの数々の信念の内部の変化を起こしてきまし

たが、しかし何一つとして地球の現実性を越えて皆さんの真の現実性に向けて進んでい

ません。皆さんがそれを行う唯一の方法は、地球の現実性を置き去りにして、皆さんの

根源の現実性に完全に移動することです。

 
人間に属するすべての信念を置き去りにすることですが、しかしまた霊についてのすべ

ての信念も置き去りにすることです。

 
皆さんが皆さんの霊の現実性として理解するものは、ただ単にひとつの小さな部分で

あり、そして皆さんが実際にすべての限界を超えて進む選択をしない限り、それは小さ

な部分のままになるでしょう。

 
これは、皆さんが実質的にその状況を打開するための数々の段階を踏むことを意味し

ます。

 
状況の打開は、新しい数々のエネルギーがそれを行うことになると考えながら、ただ今

存在するものを受け入れることだけによって行われることではありません。何故なら、

数々の新しいエネルギーは、すべての限界を乗り越えている皆さんの目的のためにそこ

にある訳ではないからです。そのエネルギーは、今後地球上に留まるすべての人々を支

援するためにそこにあります。その人々は、まだ自分達の地球上の経験を完結していな

いからです。

 
地球上に留まる人々のためには数々の小さな段階が必要になり、地球の現実性をすべて

の人々が完全な意識を経験するひとつの現実性に変えることは、ここに存在する人々、

またはちょうどここに現れた人々が、自分達が選択した地球上の数々の体験と学びの課

程を経験することができなくなることを意味することを、皆さんは自覚する必要があり

ます。

 



準備が整っている人々のための、もう一度成長し、故郷を離れ、さらに広大な探索の牧

草地に移動する時間です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス

2013年5月7日
From one source to another
Petra Margolis
May 7, 2013
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、それは単純であるものの、ほとんど不可能、と語る

スフィンクス、それは単純であるものの、ほと
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks it is simple yet almost impossible
 
 
 
人間の精神の思考体系は、さらに高い精神の思考体系と互換性がありません。実際にそ

れは完全に異なるものです。

 
人間の精神の思考体系は、物質的な作用と反作用に基づいています。さらに高い精神

の思考体系は、霊的な作用と反作用に基づいています。

 
そのふたつの精神を結び付けることは、不可能のように見えます。

 
それにもかかわらず、人間の精神とさらに高い精神は、同じ空間の内部に存在します。

 
それは実際に両方がエネルギーであり、皆さんが結び付け、融合し、ひとつの精神にす

ることができるエネルギーです。

 
しかしその一方で、皆さんは人間の姿の内部で、決して完全に人間の精神と思考を捨て

去ることはできません。何故なら、それは人間の人生を経験するために必要であり、そ

して霊的な数々の現実性を経験するために用いられるからです。

 



人間の精神の理解する能力は制限されるものではありませんが、しかしそれぞれの個人

の思考体系によって操作されます。

 
人間はただその脳の一部だけを利用しているに過ぎないと言われる時、それは人間の精

神が理解できるすべての物事は、人間によって受けいれられているとは限らないことを

意味します。

 
人々はおそらく制限などないと口にしますが、人間の精神は制限された数多くの信念体

系を通して操作されるため、数々の制限があります。

 
人間の精神は、エネルギーを理解して解釈する能力を持ちますが、それにもかかわらず

、人間の信念体系の内部の解釈は、それぞれの個人の信念体系によって制限されます。

 
さらに高い精神は、独自の方法で存在するエネルギーを確認しますが、それにもかかわ

らず、それは人間の目による確認とは異なります。しかし存在するエネルギーを確認す

ることによって、人間の精神は、それぞれの状況を瞬時に解釈して調整を施すことがで

きます。

 
人間の精神、人間の目は、存在するエネルギーを確認していません。人間の目は存在す

る数々のエネルギーを確認するように訓練されていませんが、しかしこれは、一部の人

々が内面の目と呼ぶものによって処理されています。松果腺は、この人間の内面の目で

確認する体系の一部です。しかしながらその変換は、依然として人間の精神を通して行

われます。

 
しかしその一方で、人間は、内面の目で確認することができる数々のエネルギーを解釈

する方法を、学ぶことができます。そして人間は、内面の目の支援を受けて、そのエネ

ルギーを動かして方向付ける方法を学ぶことができます。

 
しかしながら、数多くの人々が、その人間の精神に属する信念体系を通して、人々が人

間として感じるものを信頼します。何故なら、数々の感覚の解釈は、人間の精神を通し

て起るからです。皆さんのさらに高い部分の経験、皆さんがそういったさらに高い部分

の一部とひとつになることから皆さんが持つ感覚は、依然として人間の精神を通して、

人間の精神の限界と伴に、解釈されます。



 
一部の人々がさらに高い精神から話す時、その人々は実際に、依然として人間の精神を

通して話しています。その人間が持つさらに高い精神とひとつであるという経験は、人

間の精神を通して変換され、そして言うまでもなく、制限されたものです。

 
変換の過程を変え、更新することは、人間の信念体系によって制限されます。

 
一部の人々は、経験すること、それが何であろうとも経験することに完全にこころを開

くようになりますが、それにもかかわらず、人間の精神を通した解釈は、ほとんどの

場合、ただ人間の信念が明らかにするものを解釈するだけです。

 
人間の精神は、人間の現実性を、そしてまた今は霊の現実性を、理解しようとします。

 
また霊の現実性の経験は、人間の精神と数々の信念によって制限されます。

 
数多くの人々にとって、創造はひとつの信念体系に基づいていて、皆さんはそれを考え

、それが起ることになります。

 
また数多くの人々は、何度も繰り返し、人々がそれを考えてもそれが決して起らない状

況を、経験してきました。

 
この理由は、ただ考えることは創造ではなく、創造はエネルギーの運動に基づいて

いて、ある意味で皆さんが創り出すことを望むものを調整するために、エネルギーを操

作するからです。

 
どれほど数多くの人々が、実際にこのように創造することができるのでしょうか。皆さ

んのさらに高い存在の数多くの部分はこれを行うことができますが、しかしそういった

創造を人間の現実性にもたらすことは、人間の現実性の内部のエネルギーの流れによっ

て様々に制限されます。

 
皆さんのさらに高い存在を通して創り出されたどのような物事も、さらに高い次元の周

波数の内部で創り出され、そして数多くの周波数を通して分類されて、地球上で明らか

にすることが必要になるでしょう。



 
もしも皆さんがそれを地球上のエネルギーから地球の現実性の内部で創り出すことがで

きたとすれば、それはより速いものならないでしょうか？

 
創造するためにはひとつの異なる取り組み方が必要であり、それは皆さんが、数々のエ

ネルギーを確認する方法を学び、そのエネルギーを操作して方向付ける方法を学んで皆

さんが創り出したいものを調整することが必要になります。

 
適切なエネルギーをもたらすか、あるいは適切なエネルギーを方向付けて、皆さんが行

っていることは何らかの方法で他の人々のエネルギーに影響を与えるようになることを

覚えておくためには、設定されている数々のエネルギー体系が必要です。

 
こうしたことは創造が機能する方法であり、そしてこのようにして皆さんは、他の人々

は皆さんの創造に影響を与えることができ、皆さんは時にこうした数々の干渉を調整し

なければならなくなることを、覚えておくことが必要になるでしょう。

 
創造することは、創造が皆さんに届くことを待っている状態ではなく、創造は、皆さ

ん自身の創造を積極的に始めている状態です。

 
創造することは、皆さんの考えや信念を変えることによって、あるいはさらに高い数々

の周波数に向けて移動することによって行われるものではなく、積極的に数々のエネ

ルギーと連携して、人間の水準から創造することによって、行われます。

 
人間の精神は調整が必要であり、これは不可能なことではありません。

 
皆さんの人間の信念と理解が、時にそれを不可能にします。

 
これはまた、皆さんの周囲、皆さんが行う数々の選択、皆さんがこういった経験を受け

入れて処理する方法と同時に、こうした経験を理解する方法の中で、反映されます。

 
人間の現実性と霊の現実性に関する限り、数々の信念を備えたひとつの集合部分があり

ます。数多くの人々が、人間の現実性を自分達が変えることができるものとして理解す



ることになりますが、しかし真の変化は、この瞬間に理解されるものではありません。

霊の現実性は、ある意味で神聖なもの、完璧なものだと皆さんは考えます。あらゆる物

事は、皆さん自身という存在か、または霊の現実性に支配されているひとつの全体的な

存在のどちらかに属する神聖なる意識によって皆さんに送られるものに比例して、起り

ます。

 
実際に、地球上と地球の現実性の内部で起り続けているものは、皆さん自身という存在

と他の存在達の数多くの異なる水準上で創り出されます。

 
しかしひとつの霊の水準で受け入れることは、人間の水準上で受け入れることとは異な

ります。

 
ある意味で皆さんは、地球上で起り続けているものと比較して、霊の中で起り続けてい

るひとつの素晴らしい光景を用いて皆さん自身を鼓舞してきました。その通り、皆さん

は地球上で素晴らしい物事を経験しますが、しかし、それは霊の中で起ることと何が比

較されるのでしょうか。

 
霊の内部で起るあらゆる物事がひとつの神聖なる行動である時、地球上で起るあらゆる

物事は、ひとつの神聖なる行動になります。しかし地球上の数々の行動は、良い悪いで

判断され、霊の内部の行動は、判断されません。

 
他の惑星から訪れている存在達は、数多くの人々によってフリーパスが与えられます。

彼らはより意識的だと考えられているからです。これは、人間の精神が彼らの行動を人

間の信念体系に応じて解釈しているからであり、それにもかかわらず、数多くの人々が

他の惑星から訪れたこうした存在達の本当の活動の手掛かりを持ちません。

 
もしかすると、こうした存在達は、人間とは異なる意識に属しているかもしれません。

それは、それぞれの存在は人間としての皆さんが地球上で用いる意識と同じ意識から活

動していると皆さんを考えさせるものとは異なるかもしれない、ということです。

 
このように、他の存在達の任意の活動の解釈は、より一層複雑なものになります。

 
こうした存在達は、一定の方法で、特定の行動と伴に、皆さんのところに現れることに



なるでしょう。その行動は、良い悪いという皆さんの信念体系に適合するものです。皆

さんの彼らの活動の解釈は、良い悪いという人間の信念体系に従ったものです。

 
これは皆さんの人間の現実性の内部で起り続けていますが、しかし霊の現実性の話にな

ると、皆さんは、こうした存在達のあらゆる活動、彼らが活動するあらゆる方法、そし

て彼らが皆さんに彼ら自身を表す方法のすべてを、皆さんは本物だと判断します。

 
皆さんが必要とするものは、気持ち良く感じるひとつのエネルギーであり、皆さんは、

彼らが皆さんを助けるためにここにいる理由について、彼らの説明を受け入れることに

なるでしょう。

 
もしかすると、こうした存在達は、数々のエネルギーを操作し、支配することがより手

慣れているかもしれません。

 
人間としての皆さんは、ひとつの人間の水準上で理解するための真の理解と能力を持た

ずに、霊の現実性の内部で、これほど多くの物事を真実と受け止めます

 
それはすべて、すべての信念と経験を手放すように単純なことですが、それにもかかわ

らず、それはほとんど不可能です。何故なら、人間の精神がほとんどの場合、古い信念

体系と期待があった場所に、ただ新しい信念体系と期待を置くことになるからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月14日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
May 14, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/182113/sphinx-speaks-it-simple-yet-almost-impossible

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/182113/sphinx-speaks-it-simple-yet-almost-impossible


スフィンクス、これから先の課題について語る

スフィンクス、これから先の課題について語る
The Sphinx speaks the challenge ahead
15 May 2013 - 11:34pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks the challenge ahead
 

わたし達がさらに進むにつれて、この先にはさらに多くの課題が現れることになるでし

ょう。数多くの皆さんが、今まで既にこれほど多くの課題を経験してきました。そして

わたし達は、数多くの人々がすべき物事とそれを行う方法に関する限り、立ち止まって

いることを認識しています。

 
昨年に12月21日が視野に入った時に皆さんが感じた後押しが、皆さんがさらに多くの物
事を行うことを望むようにして、皆さんに希望を与え、皆さんはその時、これほど長い

間この出来事を待ち続けていました。

 
わたし達はその日付からほぼ半年を経過した時点にいて、数多くの人々が多くの変化を

確認することなく、依然として、まるで前進するためのエネルギーを持たずに、ほとん

ど静止し続けているように感じます。

 
それは、あらゆる物事はただ古い物事の継続に過ぎず、何も新しい物事が起っていない

ように見えます。

 
それはすべて、情報の開示、数々のエネルギーのポータル、執着を置き去りにして内面

に向かうこと、こころから生きること、忍耐強くなること、希望を持つこと、あらゆる

物事は依然として完全であり、起ると思われていることと神聖に同調している状態を、

目的にしています。



 
一部の人々は既に、エネルギーの中の変化、実際に地球上のエネルギーの内部はほとん

ど空の状態になっていることに気付いています。

 
移行直後のエネルギーはこれほど澄んで純粋だったため、それはその内部で何も起って

いないように感じられました。しかしその一方で、そのエネルギーはゆっくりと動き

始め、異なる方向に進み続けています。すこし早く、異なる方向に向かい、まさに異な

るものになっています。

 
それはそのような新しいひとつの感覚でした。数多くの人々がそれに気付かなかったか

もしれませんが、しかし違うように感じ、疲れたように感じ、内面に向かい、そこで

耐え、起るかもしれないことを確認する以上のことは何もすることができないように感

じることを通して、ただそれを感じるだけでした。

 
数々のメッセージは現れ続けていて、その移行の前に議論されたあらゆる物事は、現在

も依然として議論されていて、本当に新しい物事は今まで何も付け加えられていません

。

 
皆さんが努力について考える時、それはほとんど皆さんが、努力することを望んでいな

いようなものです。行うためにそこにあるもの、必要なもの、皆さんがそれを行わなけ

ればならない理由に対して、皆さんは移行の前にこれほど懸命に努力してきて、今、皆

さんはこれ以上何に対して努力すべきなのでしょうか？

 
もしかすると、今は、皆さんについて、皆さんひとりについて考える時なのかもしれま

せん。もしかすると今は、皆さんと皆さんだけに取り組み、そこで行うためにそこにあ

るものに取り組み、しかしただ皆さんが今まで行ってきたこと、皆さんが移行の前に行

ったこと、そして皆さんがその移行の後で続けてきたことに従う時なのかもしれません

。

 
あらゆる物事が今まで減速し、そのエネルギーはかなり異なり、それに対して順応する

ことは、難しくて時間がかかるように見えました。そして、実際に期待することは何も

ないように見えます。特別な日、特別な時、または少なくとも皆さんに時々何か起るこ

とを期待する一部の時間枠を与える将来起ることになる出来事は、ひとつもありません



。

 
皆さんはただ前に向かって進み、数多くの人々はどうかすると既に諦めて、ただその流

れに従い、ただ皆さんにとって適切な時に神聖なる物事が起ることを待っているように

見えます。

 
その通り、一部の新しいエネルギーは既に存在し、時に一部の物事は起っていて、皆さ

んは、皆さんが人間よりもさらに高い何かとのさらに多くの結び付きに向けて別の段階

を踏んでいるように感じます。内部の奥深くの何かです。

 
他の人々は、既に自分自身の周りに、充分な受け入れることができるひとつの現実性を

創り出しています。何が起ろうとも、何が起こる必要があるものが今後起ろうとも、未

来に何があろうとも、わたし達は既にそこにいます。わたし達は既に自由です。

 
人生は時々それに追い付きますが、しかしたとえ何か起ろうとも、ある意味でそれはひ

とつの幻影です。

 
さらに多くの存在達が、皆さんに数々のメッセージを与えるために今まで現れました。

彼らは実際に新しい物事を持ち合わせていませんが、しかし以前は伝えていなかった存

在であるという事実が、それを新しいものにします。

 
数多くの人々が、依然として真実を期待し続けています。自分達の起源、自分達の出自

についての真実であり、ほとんどの人々が、地球上ではなく他の数々の惑星上の存在達

の間で、こうした答えを探します。

 
一部の人々は、既に自分達は他の惑星上の自分達の起源に気付いていると考え、今まで

も今も、その周りで特定の現実性を築いてきました。

 
一部の人々は、さらに高いところにある自分達の答えに気付こうとしながら、この高い

状態の役割とその感じ方に関して、特定の現実性を築き続けています。

 
わたし達は以前にこの皆さんの起源について伝えてあり、そのためわたし達は、小さな

ひとつの説明でそれについて触れるだけにします。皆さんは、根源から現れました。皆



さんはそれを、神とも、神聖とも呼ぶことができます。

 
しかし、皆さんはすべて、同じエネルギーから出現しました。皆さんが出現した時、皆

さんはひとりの新生児のようなものであり、そして人間の現実性の内部よりも、ひとり

の新生児のようでした。皆さんのエネルギーの内部に何もなく、記憶もなく、過去また

は未来との結び付きもありません。あらゆる物事が空白です。その瞬間から、探索が始

まります。

 
ここでこの周りに既に数多くの物語が築かれていて、一部の人々はそれを根源、母、乳

、神と呼び、そして人間の思考体系に従って、さらに数多くの説明が与えられてきま

した。

 
皆さんがそこから現れたエネルギーは、皆さんがひとりの母または父、神、または創造

主として理解するもののように活動しないため、わたし達は、おそらく根源が最も適切

だと思います。創造は、ひとりひとりの皆さんを通して起り続けています。

 
数多くの異なる現実性が存在し続けていて、そして今までも地球上で創り出されていて

、皆さんを内面に向かわせ、皆さんを導き、皆さんに情報を与え、皆さんに皆さんの根

源的な状態に戻る方法を気付かせてきました。

 
皆さんがそこから現れた場所を表すために皆さんがどのような言葉を使うかは実際に問

題ではなく、それはただ、もしも皆さんこうした言葉に執着するのであれば問題になる

だけであり、それは内面に向かう皆さんの進歩を妨げる出発点になります。

 
そのため数多くの人々が、依然として、わたしは何をすれば良いのか、皆さんが要点と

なる特別な答えを持っていないなら、これを行う方法、それを行う方法について、わた

しは特別な答えがほしい、と尋ね続けています。

 
わたしは、誰かがわたしにわたしがするべきことを伝えることを望みます。あるいはそ

れとは反対に、皆さんは、あらゆる物事はわたしの内部にあると皆さんは話します。わ

たしは、皆さんがわたしに何をするべきかを伝えることを、必要とません。

 



皆さんはこのようにして、それぞれの個人が、外部からの導きまたは内面からの導き

を持っているか、あるいは外部と内部の両方からの導きを持っているかのどちらかで、

自分自身の道筋を持っていると理解します。

 
ここでわたし達は、これから先の課題に取り掛かります。今年は太陽の最高の年であり

、太陽フレアはあらゆる場所で不意に出現し続けてきました。そしてそれは、地球と皆

さんの数々のエネルギーに影響力を持ちます。

 
今週には、太陽フレアが地球の現実性の内部の空間、数々のポータル開いて、さらに多

くのエネルギーでさえも通過して流れることを許すひとつの期間が、既に始まりました

。このエネルギーは太陽フレアを通して活性化され、そして皆さんに以前とは本当に異

なるひとつの方法でもう一度機能し始めるひとつの後押しを与えることになるでしょう

。

 
数々の支配体制が依然として存在するように見えるかもしれませんが、今は、その体制

は既に取り除かれ、移行を経験し続けている地球によって解消させられたことを、自覚

する時です。もしも皆さんが皆さんの外部の世界の範囲の数々の兆しを探し求めながら

、皆さんの数々の信念体系と執着について考えているなら、それは時に皆さんが実際に

地球上に存在するものを確認することを妨げることになるでしょう。

 
そしてわたし達は古い数々の支配体制のありのままの姿と創り出された姿を説明するこ

とになりますが、その体制は、既に解消されています。しかし、新しい支配体制が設定

されるまで、長い時間はかからないでしょう。皆さんは、実際に依然として、皆さん

の数々の信念体系と執着を通して、皆さん自身の存在の内部にこうした一部の支配体制

を携えています。

 
これは、皆さんだけができる物事であり、皆さんは皆さんの内部の支配体制を解消する

ことができる唯一の人々であり、他の人々の支援の有無がどうであっても、皆さんはそ

れを行うことができます。

 
数多くの皆さんが現時点でゆっくりと進んでいて、数々のエネルギーはただ放電を繰り

返すだけで、全速力で走っていないため、これから先の課題は、再び前進を始めること

であり、皆さんの旅を始め、実際に皆さんの旅を活性化することです。



 
皆さんは既に以前それを行い、現在はほとんどの場合それにうんざりして、一部の皆さ

んは既に時々ひとつの停止状態に入り、そして今はそこから出ようとしていますが、し

かし困難な物事が起るかもしれないとうどのような予測も持たないため、これはひとつ

の課題になります。

 
皆さんは依然としてその移行の後からその数々のエネルギーに慣れ続けていて、そして

今は、既に新しい数々のエネルギーさえ現れています。時には、それは余りにも多過ぎ

るように感じます。

 
それにもかかわらず、皆さんの地球に付け加えられている普遍的で宇宙的な数々のエネ

ルギーを実際に増幅しているこの新しい太陽エネルギーの局面が現れていて、そしてそ

の局面は、皆さんが準備を整えることを待っていません。

 
数多くの人々が、これを地球に現れる聖なる炎、神聖なる宇宙エネルギーと呼ぼうとし

ますが、実際にこれは、地球の新しい現実性と皆さんが現時点で予測しているよりもさ

らに高い数々の次元周波数に向けて、地球をさらに高く引き上げることになるでしょう

。

 
皆さんがそのエンジンを活性化させて、再び全速力で前進して黄金時代に向かうための

時間が、地球上に新しい現実性を創り出しています。

 
皆さんが太陽を通して受け取る支援、神聖なる数々の宇宙エネルギー、そして皆さんに

提供され続けている他のすべての物事を、利用してください。何故なら皆さんは今、地

球がその移行の後で経験し続けている生まれ変わりの段階の完了に向けて、急速に前進

しているからです。何故なら、地球もまた一部の休憩を必要としたからであり、そして

今は、地球の現実性や地球上のすべての存在の保護装置としてではなく、地球の現実性

の活性装置として黄金時代に向けて急速に前進するという、その新しい役割を引き受け

る準備が整っているからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ
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制御系は、数多くの方法で存在します。皆さんは実際に皆さん自身の制御系といわゆる

エネルギー系を持ち、それは皆さんが地球に降りてくるために利用するものであり、よ

り低いひとつの次元周波数の内部で皆さんが経験するものです。

 
ひとつのさらに低い周波数に向かって降りる皆さん自身のさらに低い部分のために、皆

さんはひとつの制御系とエネルギー系が必要になり、それは皆さんが経験を制御し、皆

さんが経験することを選択した特定の経験を創り出します。

 
一部の制御系とエネルギー系は他の存在達によって設定され、彼らは皆さんの選択した

道筋に干渉するか皆さんの選択した道筋を支えるか、そのどちらかを行うことができ

ます。

 
特定の行動を遂行するかある行動を防ぐために数々のエネルギーが特定の方向に向けら

れ続けているため、わたし達はこれを、制御系またはエネルギー系と呼ぶことができ

ます。

 
わたし達が皆さん自身の制御系とエネルギー系について話すように、またわたし達は、



皆さんは今まで長い間この系のひとつの大きな部分から遮断されてきたという事実につ

いて、話をしたいと思います。これはある意味で、皆さんの霊の現実性の記憶ではない

ものを通して表されます。

 
このすべては、まさに皆さんの思考によって、もしもこれが他の存在達によって加えら

れたものならその存在達の一部によって、行われました。

 
その通り、皆さんはあらゆる人をひとつになっているものとして確認することができま

すが、しかしこの一体性の内部でさえ、それぞれの存在は自分自賃の決断を行います。

もしもただひとつの存在だけがいたなら、自由意志は必要なくなるかもしれません。

 
物性を経験するために地球上に現れた最初の存在達は、人間の水準から遥か遠くの根源

の水準にまで至る完全な意識の経験を持ち、そのすべては地球上で経験されたもので

した。そしてこのようにして、彼らは自分達の数々の経験を導き、数々の経験を創り

出し、地球上で自分達の経験を変えて、順応することができました。

 
かつては、さらに多くの存在達が地球上で経験を持ち続けていて、存在達の間でさらに

多くの妨害が生じていました。さらに多くの存在達が一緒に存在する時、異なる数々の

選択肢が存在し、創造と経験は他の存在達によって影響を受け、皆さんはこれを回避す

ることはできません。

 
まさに、それぞれの水滴が自由意志を持ち、あらゆる方向に入り込むひとつの大きな水

の海を思い描いてください。一部はその流れに従い、他の部分はその流れと逆に進むこ

とになるでしょう。何故なら、一部はその流れに逆らって進み、その流れが変わるから

です。

 
また他の惑星上にも、自分達自身の数々の経験と選択肢を持つ他の存在達がいるとう事

実は、言うまでもありません。

 
時間が経過するにつれて、地球上の経験で数々の制御を設定した一部の存在達によって

明確化のために特定の活動が選択され、地球上で経験されることが可能な物事の上に、

数々の制限が設定されました。

 



皆さんはすべてエネルギー存在であり、他の存在達は、皆さん自身のエネルギーの内部

に皆さんが設定した制御系を妨害することができました。

 
別の数々の集団が特定の次元の内部にひとつの覆いを設定した時、数多くの存在達は彼

らの完全な意識の経験から離れた状態で存在しました。皆さんは、皆さんがこれを許

した、または許さなかった、と言うことができます。現時点では、それはそれが起った

時ほど重要ではありません。そしてその通り、一部の存在達はそれに対して闘い、そし

てそれぞれの個人がこの覆いに同意したため、失敗しました。

 
ちょうど現時点の地球上のように、数多くの存在達がその物語の一方の立場に同意し、

他の存在達はその物語の別の立場に同意し、そして一部の存在達はその物語の中間にい

ます。

 
ちょうど現在のように、数多くの存在達は、騙されて特定の経験をしました。

 
彼らは、それが彼らのためになり得ることについて、そしてそれが彼らを前進させ、そ

の時点でそこに存在したものよりも彼らがより多くの物事を経験することを許すことに

なる様子について、数多くの物語を伝えられました。

 
その通り、一度その数々の覆いが設定されてしまえば、失望が生まれました。

 
数多くの存在達はそのさらに高い意識から遮断され、その制御系、その覆いが、彼らの

さらに高い意識と再結合することを妨げました。

 
一部の存在達は、通過するひとつの方法に気付くことができました。そしてこうした教

えが神秘集団の中で提示されました。数多くの存在達が、その覆いを受け入れ、彼らの

時球上の人生の数々の生涯を生きました。

 
皆さんが理解できるように、自由意志は、どのような水準でも許されるものであり、そ

れは皆さんという存在の人間の水準だけではなく、それは皆さんという存在のすべての

水準にあり、そして皆さんという存在のそういったさらに高い部分、その数々の覆いの

反対側の部分は、今でももう一度再び結び付くことができるように取り組み続けてい

ます。



 
皆さんは、過去と比較して、現時点で目覚めている人々のその巨大な移行の中で、その

結果を確認することができます。

 
しかしその一方で、現時点でわたし達は、その移行以前とその移行の後の間のひとつの

類似性を確認します。数多くの人々は、進歩や驚くべき経験やその他諸々に関する数々

の物語に騙され続けています。このようにして、数多くの目覚めた人々を通して、新し

い制御系が創り出されています。

 
その通り、皆さんはすべてこころを通して生きていることをわたし達は認識しますが、

その当時はすべての存在達もまたこころを通して生きていたことは言うまでもありま

せん。実際に、あらゆる人間はいろいろな点でこころを通して生きています。何故なら

、それぞれの存在がその選択の瞬間に感じる姿に関する考えと伴に、情緒的な存在状態

を通して数々の選択が行われるからです。

 
皆さんは他の個人よりもさらに多くこころから生きていると考えることは、ひとつの自

我の罠ですが、しかしまた、皆さんの間に存在する制御系のひとつの罠でもあります。

 
皆さんはこのようにして、地球上に、しかしまた皆さんの内部に、数多くの制御系が設

定されてきたことを確認します。

 
誰がそれを設定したのでしょうか？

 
それは皆さんが決定することですが、しかしまたそのすべてはただ皆さんという存在

によって設定されたと皆さんが考えることは、皆さんの目を数多くの異なる次元や現実

性の内部に存在するその現実性に近付け続けます。

 
皆さん自身の選択かあるいは他の人々の選択のどちらかによって、制御系は存在します

。どちらの制御系を留めて、どちらの制御系を手放すかは、皆さんが決定することです

。

 
現時点では既に、数多くの新しい制御系と鍵となる対象と役割に関する識別力が創り出



されています。

 
数々の制御系は数多くの異なる姿形で現れますが、しかしそれが何であれ、それは通常

何らかの意味で皆さんを限定するためにそこに存在します。

 
皆さんが地球に降りてくるために利用した皆さん自身の個人的な制御系でさえ、ある意

味で皆さんを制限し続けています。

 
現時点で、内部の完全意識は、もしもそう選択するなら、あらゆる人間が経験するため

に利用できるようになっています。わたし達は、皆さんがもう一度この完全な意識状態

に到達することから皆さんを妨げている、または妨げるようになる、どのような制御に

対してもかなり自覚を持つことを提言します。

 
ただ皆さんの内部のこの完全な意識からのみ、皆さんは皆さんが経験することを選択す

る経験を創造し、その経験を持つことができます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

ペトラ・マルゴリス経由

2013年5月15日
From one source to another
Petra Margolis
May 15, 2013
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/182192/sphinx-speaks-what-control-systemenergy-system

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/182192/sphinx-speaks-what-control-systemenergy-system


スフィンクス、皆さんは答えを望んでいるのか、と語る

スフィンクス、皆さんは答えを望んでいるのか

、と語る
The Sphinx speaks you want answers?
17 May 2013 - 11:15pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks you want answers?
 
 
 
近頃問題になっているものは、答えであり、皆さんはその答えが何処から現れることを

期待しているのでしょうか？

 
わたし達は今まで何度も示唆を与え、皆さんの質問の一部に対して答えてきました。

 
それはすべて、皆さんが利用できるわたし達のメッセージ、答え、示唆、選択肢を通し

たものです。

 
ここから向かう場所、皆さんにできること、真面目に創造を始めること、それは皆さん

の時間であり、わたし達の時間ではありません。

 
わたし達は皆さんすべてに具体的な答えを与えることができたのかもしれませんが、そ

れにもかかわらず、皆さんはその基本を、数々のエネルギーを確認して連携する方法を

、学んでいません。

 
その通り、わたし達は皆さんが感じる姿を認識し、数多くの人々が、もしも皆さんが確

認する現実性が良い方向に向かうなら皆さんは気分良くなり、もしもあらゆる物事が神



聖なる秩序の中にあるなら、すべては順調である、と考えます。それにもかかわらず、

依然として皆さんは、数多くの人々が人間でいることの苦悩と呼ぶものを感じ続けてい

ます。

 
人々が何度皆さんに伝えるかは問題ではなく、すべて完全であり、すべてが今起って

いて、もしも皆さんがそれを感じないなら、それは依然として起り続けているので心配

御無用です。わたし達は既にそこにいます。

 
これが、皆さんが伝えられたことですが、しかしその一方で、他の人々が積むすべての

経験は、皆さんの経験ではありません。そして数多くの人々は実際に問題を抱えながら

、ひとつの異なる物事を確認し続けています。ひとつの異なる物事を確認する人々がそ

れを確認する理由は、その人々が自分自身の現実性の視野を変えたからです。その人々

は外部の現実性をひとつの異なる方法で確認しますが、それはその人々がその実際のあ

りのままの姿として外部の現実性を確認していることを意味している訳ではなく、そ

の人々がただ、外部の現実性として存在するものに関する自分達の信念を変えただけ

です。

 
現実的に考えて、皆さんが何度皆さん自身の外部の現実性の視野を変えようとも、それ

は外部の現実性が既に変化したことを意味する訳ではなく、変わったのは皆さんです。

 
これが、数多くの皆さんを困惑させているものです。そして一部の人々は、それはわた

しを困惑させていない、ということになりますが、皆さんがどれほど高く進もうとも、

皆さんはいつも、皆さんの地球上の3次元の現実性に逆戻りすることになるでしょう。
その通り、3次元ですが、そうはいっても既に4次元と5次元が3次元の周波数に加えられ
ていますが、皆さんの世界の現実性は、依然としてひとつの3次元の現実性です。
 
この現実性に対して、実際にどのような変化も起こされていません。そして近いうちに

どのような実際の変化も起ることはないでしょう。全般的な構造の中では、異なる政府

機関のように一部の変化はあったかもしれませんが、しかしほとんどの人間達は依然と

して3次元の意識の内部にいるため、これが多くの物事を変えることはないでしょう。
 
その状態は、皆さんがその中にいる現実性のひとつの異なる観点ではなく、皆さんの内

部の実際の変化、具体的な変化を確認することができるまで、変わることはないでし



ょう。より愛にあふれ思いやりがある状態も、数多くの精神を変えるものにはならない

でしょう。

 
実際の具体的な手段は、イエスが行ったことであり。イエスはひとつの変化を起こしま

したが、それでも当時は依然として数多くの人々は変わりませんでした。これはより巨

大なひとつの衝撃を起こすことを意味し、ひとつの具体的な変化を明らかにするため

には、皆さんはひとりの個人以上の人々を必要とすることになるでしょう。

 
しかしその一方で、イエスは、彼が行ったこと、ひとつの光の身体への移行を実際に明

らかにすることについて、不充分でした。何故なら、イエスは物質的な身体に戻らず、

このようにして、当時地球上にいたすべての人々にこの具体的な変化を明らかにする準

備が整っていなかったからです。

 
この理由は、イエスはイエス自身の変容を完結していなかったからです。イエスは、そ

のエネルギーを支えて完全な変容が可能になるひとつの水準にまで運ぶ他の人々の支援

を受けて、その変容を通過しました。

 
イエスの実例のタイミングが早過ぎたのは、一部の可能な物事が人間の意識の内部に刻

み込まれるようになることを明らかにして、確認する必要があったからです。

 
それは、決してキリスト意識またはそのような物事を獲得することを目的としていませ

んでした。それは、決してイエスの周りでひとつの宗教を創り出すことを目的としてい

ませんでした。それは遠い昔に取り除かれたため、過去も今までもいつも、皆さんの最

初の状態に戻る完全な変容の可能性を人間の意識にもたらし、この情報を人間の意識に

戻すことを目的にしています。

 
今までイエスに追随してきて、今も依然としてイエスに追随し続けているすべての人

々は、それが創造に持ち込まれるまで、この内部の情報に気付くことができません。ひ

とりの個人はこの光に向かう完全な変容を完結して、元に戻ることが必要です。さらに

重要なことは、その状態から、さらに多くの人々がこの変容を完了することが必要にな

ることです。何故なら、電光石火の速さでそれが人間の意識を通過するようにさせる前

例を作るためには、現時点でひとりより多い個人が必要になるからです。

 



これを行う方法についての質問は、皆さんが皆さん自身で答えなければならない質問で

あり、わたし達は皆さんにその導き、可能性についての情報を与えることができますが

、しかしわたし達は、完全な答えをすべて揃えることはできません。何故なら、これは

、皆さんが皆さん自身でそれに気付くことが必要になるからです。それは人間の意識の

内部に存在し、ただの人間の意識ではなく、それは皆さん自身の意識の内部に存在し

ます。一部の人々とってはただ一部だけ、そして他の人々にとって、それは完全に存在

します。

 
これは、皆さんが以前の数々の生涯の中で行ってきたことと同時に、皆さんが内部と結

び付いてその内部の答えに気付く方法によって決まります。

 
世の中の一部の人々はその状態に近付いています。彼らは今まで、神秘集団の数々の

教義、現時点で存在する数々の教義に従ってきました。しかしながら移行を通して起っ

てきた数々の変化がその過程に影響を及ぼすため、こうした教義は、まだ完全ではあり

ません。

 
現時点の数々のエネルギーがさらにまたその過程の支えになっていて、将来はさらにそ

の支えになるでしょう。

 
数多くの人々がそこに到着するためには、数多くの努力が行われることが必要ですが、

しかしその過程を管轄する人々の数が多くなるほど、その過程はさらに速いものにな

ります。何故なら、それは人間の意識に統合されて、皆さんが皆さんの現実性に対して

起こすことができる数々の変化をすべての人々が経験して、それを学び始めることにな

るからです。

 
わたし達が伝えたように、その変化は、異なる政府、地球に訪れている異星人達、現実

性についての異なる観点、あるいは皆さんの現実性に関する異なる信念体系によって決

まることはありません。制御系が取り除かれたという事実でさえ、ひとつの変化を起こ

すことにはならないでしょう。何故なら、皆さんは依然として、皆さんの内部でそうい

った制御系に属するエネルギーを持ち運んでいるからです。

 
これは、皆さんが開錠しなければならない皆さんの牢獄です。何故なら、わたし達は皆



さんのためにそれを行うことはできないからです。

 
数々の変化は、それぞれの個人を通して起ることになるでしょう。何故なら、人々は、

自分達の最初の存在状態に戻る自分達の方法に気付くからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月17日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
May 17, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
 
http://lightworkers.org/channeling/182282/sphinx-speaks-you-want-answers
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スフィンクス、愛と思いやりという旗の下に、と語る

スフィンクス、愛と思いやりという旗の下に、

と語る
The sphinx speaks under the banner of love and compassion
22 May 2013 - 5:56pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks under the banner of love and compassion
 
 
愛という言葉それ自体は、明らかに単純な地球上の愛から霊の内部の神聖なる状態にま

で及ぶ数多くの異なる表現と感覚で符号化されているため、これは難しい主題になり

ます。

 
また愛は、あらゆる人間はその人生の中で必要とするものなので、数多くの方法で用い

られます。自己の愛はそのひとつです。

 
ひとつのメッセージの中に愛という言葉を置くことは、その言葉それ自体がそのエネ

ルギーを持ち運ぶため、数多くの人々を引き付け、そして数多くの人々に愛に関するひ

とつの感覚を与えることになるでしょう。

 
わたし達は、制御系つまり支配体制、エネルギー内部の数々の変化について、そして古

い制御系が既に解消されながらそれでも新しい制御系が創り出されていることについて

、多くの物事を伝えてきました。

 
特定の存在達は愛という言葉が数多くの人々の良い意図を納得させるようになることを

認識していて、新しい制御系は、そこにいるその存在達の助言を受けている数多くの皆

さん通して、創り出されます。



 
結局は、たとえ何があろうとも、それぞれの個人が望むのは、より愛に溢れるひとつの

世界、愛が統制し、苦悩が既に終わった、ひとつの世界を確認することです。

 
わたし達は今まで、ひとつの実例としてイエスの話を、可能であることのひとつの実例

として、それでも今まで数多くの人々に受け入れられなかった実例として、何度も用い

てきました。数多くの人々は現時点でイエスの実際の活動の重要性、思い出されるべき

唯一の者になることを理解していないため、わたし達は受け入れられる云々と話します

。

 
イエスについて多くの物事が認識されていないことは、今まで決して皆さんを困惑させ

たことはありませんが、しかし聖書の中に記述されていることは、その多くはイエスが

どのように生きたのかということではなく、すべての皆さんが認識するように、イエス

がどのように死んだのか、とう内容です。

 
キリスト教は、実際にこのひとつの行動に基づいて、父のところに戻ろうとしますが、

しかしそれは独自にではなく、イエスのエネルギー、その当時イエスが表した行動のエ

ネルギーを通して戻ろうとします。数多くの人々が、キリスト意識と呼ぶイエスと伴に

動く、イエスと一体になることとして、それを確認します。

 
もしも皆さんがキリスト意識という言葉に目を向けるなら、皆さんは何を理解するでし

ょうか。それは多くの物事を意味することがあり得ますが、しかしそれは実際にキリ

スト、つまりイエスの意識を意味するだけです。その当時のイエス自身の意識の状態、

その当時イエスが経験した広々とした意識です。

 
皆さんは同じような状態に到達しようとしますか？ それでは何故皆さんは、それをキ
リスト意識と呼び、それを“皆さんの”意識と呼ぶのでしょうか？
 
キリスト教は、ただ光の活動家だけではなく数多くの人々によってこれほど数多くの方

法で、今まで話題にされ、検討され、議論されてきました。皆さんは、信者達の間の数

多くの異なる信念の中で、これが表わされていることを確認します。

 
キリスト教は、一部の人々によってその問題の一部になっているものとして理解されま



すが、それにもかかわらず、イスラム教、仏教、その他諸々のような他の数々の宗教に

ついては、多くの議論は行われません。

 
イエスの数々の行動が表現されているため、キリスト教はより重要であるように見え

ます。

 
皆さんが男性と女性のエネルギーについて、そして女性達が今も今までも抑圧されてい

る姿について話す時、皆さんはまた宗教についても話します。

 
わたし達が現時点で話をする時、女性エネルギーの抑圧は依然として起っていて、地球

の一部の地域ではさらに強くなっています。

 
キリスト教を通してだけではなく、またイスラム教を通してもそうであり、そしてさら

には仏教徒達がこれに手を貸しています。皆さんがひとつの仏教徒の修道院を確認す

る時、皆さんは、自分達の信仰に意識を集中している男性を確認することになるでし

ょう。そして、そういった数多くの修道院で自分達の信仰に集中する人々の世話をする

のは女性であることを、数多くの人々が忘れます。女性が男性に食べ物を出し、男性の

世話をし、それにもかかわらず、これは女性エネルギーの抑圧として確認されません。

それにもかかわらず、今まで皆さんは、ただ男性の修道僧だけがいる理由を疑問に感じ

てきませんでした。

 
シャリア法を持つイスラム教は、数多くの意味で他のどのような宗教よりも悪い形で女

性を抑圧し続けています。そして、それを極端に受け止める人々は、現時点で地球のよ

り一層広範な地域を占領し続けています。

 
今起っている戦闘は、人々がその国を愛しているからではなく、それは宗教、そして異

なる宗教的な信念体系によるものです。

 
光の活動家達の間で起り続けている戦闘とまったく同じように、数多くの人々はその意

見の違いを命名しようとして、そして皆さんはお互いに武器を取って闘うことはありま

せん。

 
皆さんは宗教を、制御系、つまり人々が考え行動する方法を制御する支配体制として理



解しますが、それにもかかわらず、皆さんはすべての宗教に対してではなく、ただ特定

の宗教に対してこれを適用します。

 
もしもキリスト教がひとつの支配体制なら、何故あらゆる宗教はひとつの支配体制で

はなく、何故あらゆる信念体系はひとつの支配体制ではないのでしょうか？

 
それは、あらゆる信念が皆さんを支配するものとして存在するからです。

 
ただ宗教的な信念体系だけではなく、数多くの信念体系があります。

 
しかしながら皆さんは、それを良い信念体系と悪い信念体系に分けますが、言うまでも

なくこの評価は皆さん自身の信念体系に左右されます。

 
皆さんが特定の方法で行動し反応することを勧めるどのような信念も、ひとつの信念体

系です。

 
今まで皆さんは、皆さんの内部で数多くの信念体系を採用してきましたが、それが特定

の時に皆さんの要求に適合する時、あるいは皆さんの人生の内部でひとつの変化が起

る時、皆さんはそれを変えます。

 
その通り、しかし皆さんは、わたし達はこころから生き、活動しているため、それは最

良の方法だ、それは最も愛に溢れて思いやりがある方法だ、と口にすることになるでし

ょう。

 
その通りであり、またそうではありません。それぞれの個人はその要点、こころ、自分

達の内部から行動します。数多くの宗教の信者達は、自分達のこころの内部で感じるも

のから行動を続け、彼らは彼らの信念について情熱があり、自分達の声が聞かれること

を望みます。

 
ちょうど、皆さんが信じるものについて皆さんが情熱的で、皆さんが皆さんの声が聞か

れることを望むように。

 



他の宗教のあらゆる信者達が、皆さんの信念はより素晴らしく、より思いやりがあり、

世界を変えることになるだろうと考えることを、皆さんは好みます。

 
皆さんは皆さんの信念体系に、“光の活動家”というひとつの名前を付けました。
 
ちょうどキリスト教徒、またはイスラム教徒、または仏教徒という名前のように、この

名前は皆さんの間にある数多くの異なる信念体系を網羅します。

 
皆さんの宗教、光の活動家という宗教は、他のどのような宗教とも大きな違いはありま

せん。他の宗教もすべて愛の旗の下に活動し、あるいは信じるからです。

 
お互いを愛せ、皆さん自身を愛せ。

 
そしてこうしたそれぞれの宗教は、ある意味で他の人々を支配するために、対立を続け

ています。

 
その通り、光の活動家という宗教でさえ、皆さんが口にするものではありません。もし

もあらゆる人が愛だったとすればどうなるでしょうか。人々は愛として存在するはずだ

、人々は思いやりがあるはずだということを確認するために、もしもわたし達があらゆ

る個人の目を開かせることができたとしたらどうなるでしょうか。もしもわたし達がこ

の意見に対して地球上のあらゆる人を目覚めさせることができて、世界がそういったひ

とつのより良い場所になろうとしていたとしたらどうでしょうか。

 
そして皆さんは、エネルギーを送り、それについて話し、このメッセージを受け入れる

ように見える人々にそれを説明することによって、これを行うことに取り組みます。

 
ちょうど他のあらゆる宗教のように。彼らはそこで祈り、それは数々のエネルギーを送

り続け、そして自分達のメッセージを受け入れるように見える人々に対して、自分達の

宗教的な信念を説明します。

 
次に皆さんが口にすることになるのは、より良い個人になり、さらに内面に向かい、さ

らに良く理解し、わたし達の神聖なる自己になるために、わたし達は自分自身ですべき

ことに取り組む、ということです。



 
あらゆる他の宗教もまたこれを行っていて、彼らは彼ら自身の方法で内面への移行に取

り組みます。仏教徒の修道僧達は終日これに取り組み、他の宗教はこれを祈り、一部の

宗教は彼らの信念の内部にさらに深く進み、さらに大きな理解を達成し、このように

して、さらに深く内面に移行します。

 
皆さんが確認することができるように、他のどのような宗教的な信念または他のどのよ

うな信念体系、無神論者達でさえ、それに属する光の活動家達として、実際に皆さんの

信念を差別化するものは多くはありません。

 
そのためその質問は、何故皆さんの信念はより良いのか、愛と思いやり深くなることに

ついての皆さんの考え方は何故他のどのような信念体系とも異なるのか、というものに

なります。

 
さて、次に皆さんが口にすることになるのは、しかしわたし達は内部からそれを認識し

、わたし達はそれをわたし達のこころの中で認識し、わたし達は既にさらに深く内部に

進み、その神聖なる愛の一部を経験している、それは地球上の愛よりもこれほど大幅に

異なる、というものです。

 
そして皆さんは、ひとつの異なる信念体系を持つ他の人々は、こうした経験を積んでい

ない、時に彼ら自身を超えて行くひとつの愛を経験していない、と考えます。

 
わたし達は、皆さんにこれについて考えて貰いたいと思います。何故なら、それぞれの

皆さんが、愛と思いやりの旗の下に行動するからです。

 
この主題についてはさらに議論することがあるため、わたし達は別のメッセージの中で

これについて話をすることになるでしょう。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月20日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
May 20, 2013



Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/182535/sphinx-speaks-under-banner-love-and-compassion

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/182535/sphinx-speaks-under-banner-love-and-compassion


スフィンクス、一体性は今まで決して去ったことはなく、これかからも決して去らない
、と語る。

スフィンクス、一体性は今まで決して去ったこ

とはなく、これかからも決して去らない、と

語る。
The sphinx speaks oneness has never left and will never leave
24 May 2013 - 11:54pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks oneness has never left and will never leave
 
 
 
これは皆さんが認めるものの、それにもかかわらず、依然として人間の身体と精神は人

間の現実性を通してある意味で霊の現実性の内部のどのような本質的な経験からも切り

離されているため、何時も感じるとは限らないものです。

 
わたし達がこう伝える意味は、数多くの人々がまさに霊の経験を持つ、ということです

。その経験は、人間の現実性を通して説明されるひとつの方法で、人間の現実性を通し

て現れ続けています。

 
すべての人々が霊の現実性の内部で異なる経験を積み、そのひとつは実在し、あるいは

そのすべてが実在します。

 
これは、それぞれの個人が人間の現実性の内部で経験するものもまた、実在することを

意味するのでしょうか？

 



一体性は、数多くの人々によって、この世にいるすべての人々との一体性として理解さ

れていますが、しかし数多くの人々は、実際の一体性は皆さん自身の存在の内部も含ま

れていて、これは皆さんの人間の身体も含んでいることを、忘れます。

 
人間の身体は数多くの霊のエネルギー系を通して支えられていて、そしてこのように

して、皆さんの霊の存在のすべての部分も同じです。

 
皆さんは、ひとつの閉鎖的な現実性の中の一体性を期待します。そしてこのようにして

、皆さんは、今まで何時もそこにあり、これからも何時もそこにある一体性に決して気

付くことはないでしょう。

 
わたし達がわたし達の以前のメッセージで、皆さんが一部の信念体系は他のものよりも

良いと考える理由について伝えたように、わたし達は今まで、一部の人々の内面の自覚

的意識の内部の幾つかの反応を確認してきました。そしてそれは、わたし達がそれにつ

いて話題にする、その排除を表します。

 
数多くの人々が、すべての人々の至高の善は包括的な物の見方である、と考えるため、

すべての人々の至高の善は、とても重要なように見えます。

 
それぞれの個人が、すべての人々のための至高の善がどのようなものであり、またはど

のようなものでなければならないかということに関する特定の発想や信念を持つことを

忘れているにもかかわらず、ですが。

 
数多くの人々は、他の信念体系を包括的ではないものとして考えるか、そう判断します

。そしてこのようにして、その人々は実際に、自分達自身のすべての包括的な発想を否

定し続けています。

 
他の信念体系をすべての人々の善として理解する判断は、すべてを含むという訳ではあ

りません。

 
一部の人々は、自分達は根源から抜け出した、と考え、そしてこのようにして切り離さ

れました。彼らは彼ら自身という存在の拡大は、今後一体性に戻ることだと考えます。

 



皆さん自身という存在の経験の内部により一層深く移動することは、皆さんという存在

の内部のあらゆる現実性の内部で皆さんが経験することができる、そのすべてとの一体

性のことです。

 
根源は、まさに皆さんのすべての部分を一緒にする接着剤であり、皆さんはただ皆さん

として存在することによって神聖なる意識を備えた者になり、そしてこれは皆さんに戻

ることであり、今まで決して感じられたことのない一体性の経験であり、しかしただ忘

れられていたものであることを、皆さんは気付くことになるでしょう。

 
今、この神聖なる存在の意識状態に関する数々の期待を持つことは、数多くの人々が経

験しなければならなくなる数々の落とし穴を出現させます。皆さんが一度この状態に達

すると、それは、皆さんが皆さんの地球の存在の上に及ぼしてきたはずだと考える影響

力を、持たなくなるでしょう。

 
皆さんの地球上の領域を超えるすべての物事は、皆さんがそれはそうなると期待するも

ののようになり、数多くの人々がこの神聖なる状態を自分達の家族との出会いとして理

解し、そして他の人々は、それはこの経験を超えることを認識しています。

 
内部のひとつの静謐な状態に到達し、それにもかかわらず地球の現実性の内部、そして

またその時点で皆さんの視野の中に現れる他の数々の現実性の内部に、完全に携わり

ます。

 
そういった他の数々の現実性が完璧な神聖なる経験を表すようになるとは、考えないで

ください。何故なら、ちょうど皆さんのように、異なる現実性の数々の姿を経験してい

る数多くの人々がいるからです。

 
皆さんが地球の現実性の内部だけではなく、またそれを超えた現実性の内部で経験でき

るすべての物事を理解することができる時、皆さんはひとつの神聖なる意識の状態に到

達します。

 
けれども、皆さんは依然としてひとりの人間の身体と精神の現実性の内部にいるため、

この神聖なる状態の内部の経験は、ひとりの人間として皆さんが信じるすべての物事

によって影響されることを、決して忘れないでください。



 
いつも目に映るもの以上の物事が存在するため、こころを広くして、そうなり得るすべ

てにこころを開いてください。

 
皆さんが内部で拡大してその内部を経験する状態に到達する時、その旅は驚くべきもの

になっています。すべては皆さんの内部にあり、そしてその神聖なる意識の状態と一体

性の認識でさえ、皆さんの内部にあります。

 
地球上の人生は、皆さんのために変わることになるでしょう。地球上の人生の経験も、

皆さんのために変わることになるでしょう。

 
しかし今まで皆さんの経験、皆さんの内面の理解と認識を変えてきたのは皆さんであり

、そしてこのようにして、皆さんは完全な内部の拡大の道筋の上にいることになるでし

ょう。

 
皆さんの内部で一体になりながら、すべてはいつも皆さんの内部にあることを忘れない

でください。そしてそれは、今まで決して去ったことはなく、これかからも決して去る

ことはないでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

From one source to another
May 24, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/182668/sphinx-speaks-oneness-has-never-left-and-will-never-
leave

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channel


スフィンクス、それは流入しているエネルギーを目的にしているのではなく、皆さんが
手を伸ばすことを目的にしている、と語る

スフィンクス、それは流入しているエネルギー

を目的にしているのではなく、皆さんが手を伸

ばすことを目的にしている、と語る
The sphinx speaks it is not about the energy coming in it is about you
reaching out
25 May 2013 - 5:14pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks it is not about the energy coming in it is about you reaching out
 
 
新しい数々のエネルギーは、皆さんがそれをそう呼ぶものであり、変化を起こすエネ

ルギーであり、何かが起ろうとしていて、何かが変わろうとしています。月蝕が効果を

発揮して、地球上のエネルギーの内部で変化をもたらすことになります。

 
特別な時期、日蝕、月蝕、満月、そしてその他諸々。

 
皆さんはこうした現象を特別な出来事、開始、出入り口として理解し、そして皆さんは

こうした日付をそれが近付く日付として期待します。数多く人々に言わせると、それが

変化をもたすからです。

 
数多くの人々が自覚しないことは、こうしたエネルギーはいつもそこにあり、それは今

現れているのではなく、数多くの人々がこうした特殊な日付に、いわゆるこうした特別

な出来事の間に、こうしたエネルギーに手を伸ばすことを目的にしています。

 



皆さんは、こうした特別なひとつの出来事の周りで皆さんの生命を強化しますが、皆さ

んはそれが起ることを待ちます。

 
数々のエネルギーの内部には、皆さんがより簡単にそれを利用できるようにする異なる

配置構造がありますが、しかしこれは、こうした特殊な出来事の間でなければそのエ

ネルギーがそこにないことを意味する訳ではありません。

 
しかし、一度皆さんがその特別な出来事の時点を超えてしまえば、あらゆる物事、あら

ゆるエネルギーは、皆さんが連携するためにいつでも利用できます。

 
そのエネルギーは皆さんのための変化を起こすためにここにあるのではなく、それは変

化を起こす上で皆さんを支援するためにそこにあります。

 
皆さんが数々のエネルギーが神、または根源、または霊的指導者、指導霊、その他皆さ

んが考えるあらゆる存在から現れていると考えるように、皆さんが、皆さんの支援を受

けずにそのエネルギーが皆さんを変えている、と考える時、もう一度考えてください。

 
その通り、皆さんが今までそのエネルギーに焦点を合わせてきて、皆さんが時にそれを

感じることができるため、皆さんはそのエネルギーを感じ、そのエネルギーは入り続け

ます。皆さんはこの状態を、そのエネルギーは驚くべきものだ、これほど多くのエネ

ルギーが入り続けている、わたしはそれを感じることができる、わたしはそれを確認す

ることができる、と表現します。他の人々は、こうしたエネルギーが入り続けている

ため、特定の方法で活動し続けます。変化は起り続けていて、わたしはそれを認識し

ます。

 
皆さんは集団で協力して、特定のエネルギーに意識を集中し、こうしたエネルギーが存

在する間に皆さんが起ってほしいと思うことに、意識を集中します。

 
集団で協力することは、時に変化を起こすひとつの良い方法になりますが、しかし、こ

うした変化はただ皆さんに対してだけ効果を発揮するようになることを、良く理解して

ください。他の人々は、ほとんど無意識にそれを感じるようになり、そのエネルギーと

意識的に連携しないため、何の変化も起ることはないでしょう。

 



それは要するに、特定の時期だけに利用できるエネルギーに関することではありません

。そのエネルギーは、いつでも連携するために利用できます。皆さんが行うことが必要

なのは、ただそのエネルギーと実際に連携する方法を学ぶことだけです。

 
ただ数々のエネルギーが入るようにして、そのエネルギーが変化を起こすことを許すこ

とだけでは、皆さんが数々のエネルギーと連携する方法ではありません。

 
流入し続けているそのエネルギーは、つまり実際に皆さんが連携するために利用できる

エネルギーは、いつでもそこにあり、そのエネルギーと連携することが、皆さんの内部

で実際に変化を起こすことです。

 
ただ単に数々のエネルギーが皆さんを通り抜けるようにすることは、もしもそのエネ

ルギーが変化を起こすなら、ただ小さな変化を起こすだけです。ほとんどの場合のよ

うに、それが行うことは、皆さんに変化の感覚を与えますが、しかし実際にそのエネ

ルギーが行うことは、そのエネルギーが皆さんを通り過ぎる間に、皆さんの周波数を引

き上げることだけです。こうしたエネルギーは、実際に皆さんのエネルギーへの影響力

を持ちます。真の変化は、起っていません。そのエネルギーが真の変化を起こすように

指示することは、皆さんに委ねられています。

 
これは新しい時代の過程、新しい世界の過程の一部であり、それはいつも皆さんが確

認したい結果であるとは限らないことを皆さんが自覚することを念頭において、特定の

結果を経験するためにそのエネルギーに働きかけ、指示する方法を学ぶことです。そし

て他の人々はその結果に影響を与えることができることを念頭に置きながら、皆さんが

そのエネルギーに指示を与える前に、皆さんは、そのエネルギーに指示を出す間、そし

て皆さんが既にそのエネルギーに指示を出した後、皆さんが数々のエネルギーに指示す

る方法を調整する必要があるかもしれません。

 
月蝕のような機会が起る時、それは広がるか、あるいは実際にひとつの機会を調整す

るか、あるいは皆さんの周りの覆いの内部を薄くし続けます。これは、あらゆる種類の

エネルギーが、さらに簡単に流入できることを意味します。

 
これが意味することは、今その覆いを通過することができる存在達は、さらに簡単にそ

の覆いを通り抜けることができる、ということです。



 
注意して、充分に自覚してください。

 
皆さんはいつもコインの両面を、上のように下も、確認できることが必要になります。

 
そしてもしも皆さんがさらに簡単にこうしたエネルギーを利用することができるなら、

それは異なる発想を持つ他の存在達もさらに簡単にこうしたエネルギーを利用すること

ができ、そしてその存在達の多くが、特定の方法でこうしたエネルギーと連携し、それ

に指示を与える上で、皆さんよりも進んでいることを意味します。

 
わたし達が地球上で確認するものは、数多くの皆さんが、今地球上で起り続けているこ

とについて完全に理解していない状況です。このような状況で、皆さんはどのようにし

て流入しているエネルギーについての完全な理解を得ることを期待できるのでしょうか

・

 
数多くの皆さんが、依然として話される言葉によって騙され、皆さんの目の前で実際に

起り続けていることを確認することができず、あるいは多くの場合、積極的に確認しよ

うともしません。

 
地球上や皆さんの宇宙の内部には数多くの流暢な話し手がいて、その嘘を見抜くため

には、皆さんは皆さんの周りの人間の世界から始めることが必要になるでしょう。

 
真の変化が最も大切な人間の世界、そして霊の世界の内部で起り続けていることが、現

時点でさらに重要なものになっています。

 
それでもその始まりは、人間の現実性の内部にあります。何故なら皆さんは、皆さんの

内部の変化を必要とするものを皆さんが確認することができ、そして皆さんの内部で真

の変化を起こすことができることが、必要になるからです。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月25日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another



May 25, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/182701/sphinx-speaks-it-not-about-energy-coming-it-about-you-
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スフィンクス、新しい世界は皆さんが皆さんはそうだったと考えたあらゆる物事の総点
検を必要とする、と語る

スフィンクス、新しい世界は皆さんが皆さんは

そうだったと考えたあらゆる物事の総点検を必

要とする、と語る
The sphinx speaks the new world requires an overhaul of everything
you thought you were
28 May 2013 - 12:46am
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks the new world requires an overhaul of everything you thought you were
 
 
 
これはひとつの新しい始まりであり、古い物事の継続ではありません。

 
変化をもたらす新しい方法があり、それにもかかわらず、皆さんは試みて、変化を手に

するために、依然として古い方法を使い続けています。

 
皆さんは、未知の領域、ひとつの新しい時代、古い数々の法則が当てはまらず、新し

い数々の法則がまだ定められていない、ひとつの世界の中にいます。

 
現時点において、数多くの皆さんが、中間期の中、世界がまだ変化していないように感

じるひとつの場所の中にいますが、それにもかかわらず、皆さんは何処かで変化が起り

続けていることを認識しています。皆さんは、皆さんの外部の現実性の範囲内でそれを

確認することができませんが、それにもかかわらず、皆さんの内部では、何かが変わっ

たように感じます。



 
皆さんは依然として前進を続けていて、これは皆さんがどこにいようと関係なく進化の

本質になるため、その前進運動は決して止まることはありません。

 
それは、依然として停滞しているという感覚であり、皆さんは動き始めなければならな

いという感覚、皆さんはどこに進んだら良いのかわからないといった感覚です。

 
皆さんが今まで何年もの間取り組んできた古い物事、皆さんの内部と皆さんの外部の現

実性の内部で皆さんが今まで取り組んできた男性と女性のエネルギーと他のあらゆる物

事のすべてに取り組み続けています。それは決して止まったように見えず、それは決し

て充分ではなく、そして皆さんが今まで行ってきたすべてのことは、今もまだ皆さんが

期待し希望した真の変化をもたらしていません。

 
皆さんはそうだったと皆さんが考えたすべての物事、皆さんが今まで学んできたすべて

の物事、皆さんが今までに理解するすべての物事、そしてまた皆さんがこのすべてにつ

いて今まで取り組んできた方法の、完全な総点検のための時期です。

 
皆さんが慣れてきたあらゆる物事とは完全に異なり、皆さんが今まで行い学んできたあ

らゆる物事とも異なるひとつの方法で、考え、行動し、努力し始めてください。

 
皆さんのさらに高い存在が機能する方法について、それがまさに行うもの、それがまさ

に世界を確認する方法、それがまさに皆さんを導く方法、それがまさに皆さんに情報を

もたらす方法、そして皆さんのさらに高い存在、皆さんのさらに高い部分が変化をもた

らすために取り組む方法について、考えてください。

 
皆さんが人間の身体を持たなかった、皆さんはただのエネルギーであり、宇宙の中で漂

っているエネルギーの粒子であり、しかし意識を持ち、皆さんが存在することを望む場

所で皆さん自身という存在を創造し、経験し、方向性を与えていたとすれば、どうでし

ょうか。

 
おそらく皆さんが行うことになるすべては、エネルギーを方向付け、エネルギーの粒子

と連携し、エネルギーを方向付ける方法を認識し、そしてひとりの人間としての皆さん

にとって大幅にあたらしいひとつの方法で、それぞれの異なる種類のエネルギーと周波



数を理解することです。

 
皆さんは既に以前これを行っていて、皆さんは今後これを行うことになり、そしてそれ

にもかかわらず、ひとりの人間としてそれを行うことは、不可能なことのように見え

ます。何故なら、人間の現実性はこれほど密度が高いため、皆さんは皆さんの肉眼でそ

のエネルギーを確認することができないからです。

 
皆さんが皆さんの最も高い部分の水準に取り組み始める時、皆さんは、それはもはやた

だすべての人々のための至高の善のためだけにエネルギーを送ることを目的とするので

はなく、どのエネルギーを送りすべての人々の至高の善を何処に向けるのかを正確に認

識することを目的にしていることを、気付くことになるでしょう。

 
これは、皆さんが現時点で認識し理解するすべての物事の総点検を必要とします。

 
新しい世界はすべて、皆さんが皆さんの最善を尽くし、数々の現実性を創り出し、数々

の現実性を経験し、数々の現実性を探索し、そして皆さんが今行っていることは、すべ

ての人々の至高の善のためにこの現実性に影響力を持つようになることに関すること

です。

 
それは、ひとりの人間として皆さんが考えることがただすべての人々の至高の善になる

ことだけを目的にしているのではなく、この現実性の内部に存在する数々のエネルギー

に安定をもたらして、皆さんが実際に考えることがすべての人々の至高の善になるかど

うかにかかわらず、特定の流れが継続することを許すことを目的にしています。

 
皆さんという存在のさらに高い霊の部分の観点から、人間がすべての人々の至高の善に

役立つと考えるものは、さらに高い数々の水準においては人間としての皆さんが現時点

で持つような善悪の法則によって実際に決められないものであることを、皆さんは気付

くかもしれません。

 
皆さんが始めるのは、数々のエネルギーを理解する方法を学び、そのエネルギーを内的

に理解し、そしてそうならなければならないという人間の精神の干渉を持たずに、皆さ

んという存在が皆さんに内的に明らかにすることを許すことからです。

 



これが、皆さんが今まで待ち望んできた真の変化として存在することになる方法です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ
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May 26, 2013
Petra Margolis
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スフィンクスは語り、そしてその子供は、ママ、本当にひとりの神はいるの、と尋ねる

スフィンクスは語り、そしてその子供は、ママ

、本当にひとりの神はいるの、と尋ねる
The Sphinx speaks and the child asks mommy is there really a God
28 May 2013 - 11:54pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks and the child asks mommy is there really a God
 
 
子供を持ち、そして神、根源、あるいは皆さんが用いる他の任意の名前に対する信仰を

持つ皆さんにとって、皆さんがこの質問を耳にしたことがあるなら、皆さんはその子供

にどのように答えるでしょうか？

 
 
信仰を持ち、ママを信じなさい。本当にひとりの神様はいるのよ。

 
でもどうしてママは知っているの？

 
ママは神様を見たことがあるの？

 
いいえ、ママは見たことはありません。でもママは信じます。ママは信仰を持ち、そし

てわたし達がここにいる理由があることを信じます。

 
でもママ、もしもひとりの神様がいるなら、何故神様は人々を死なせるの？

 
何故神様はこんなにたくさん人々に対して悪いことを起こさせるの？

 



それはすべて学ぶことが目的で、わたし達はこのすべてを学んで、神様に戻り、天国に

行く必要があるからなの。

 
ママ達が良い人生を生きる限り、ママ達は天国に行くのよ。

 
ママ、天国って何、そこは本当に天国なの、ママはそれを見たことがあるの？

 
いいえ、ママは見たことはないけど、でもママは信仰を持っていて、信頼を持ってい

るの。

 
 
信仰と信頼についての小さな会話だけで、皆さんはすべて、いつでもこうした答えを伝

えられます。老いも若きも、これほど数多くの人々が、こうした答えでその魂を和らげ

ます。

 
しかし皆さんは本当に認識しているでしょうか？

 
皆さんはこの神を見たことがありますか？　そして皆さんは、あらゆる人が話題にして

いるその天国を見たことがありますか？

 
皆さんは、皆さんの気分が良くなる数々の世界を確認してきましたが、しかしただ霊的

に確認したであり、物質的に確認した訳ではありません。

 
それは物質的な世界にひとつの影響力を持ち、時に皆さんにある主の陶酔感を持った

状態、向こうには何かがあり、何かが本当のそこにある、というひとつの感覚をもたら

します。

 
そして皆さんはこれを説明しようとしますが、しかし他の人々はすべて、皆さんが積ん

だその何らかの経験を持ち合わせていないため、理解することができません。そして皆

さんが、地球と地球の現実性に戻る瞬間に、皆さんはほとんどの場合、地上の現実性を

無視しようとします。何かが本当に向こう側にあるという信仰と信頼を持つことによ

って。

 



皆さんは、あらゆる物事が神聖なるひとつの計画に従っている、そうならなければなら

ない、そうでなければ何故あなたはここにいるのか、そうではければ何故あなたは地球

上でこうしたすべての経験を積もうとする必要があるのか、という信仰と信頼を持ち

ます。

 
向こうにいる数多くの進んだ存在達が、皆さんが信仰と信頼を持ち、皆さん自身を信

頼し、彼らを信頼し、皆さん自身を信じ、彼らを信じるように伝えます。

 
たとえ皆さんが何も感じることなく、何も理解することなく、今起り続けている物事に

対する信仰と信頼を持たないとしても。

 
数多くの皆さんは、皆さんが決して会ったことも確認さえもしてこなかった存在達によ

って今まで伝えられてきたことのすべてについて、盲目的な信仰と信頼を寄せます。

 
確認が必要で、答えが必要で、人生の中で先に進み、人生の中で目的を持つために信じ

る何かを持つことが必要なのは、人間の精神です。そしてこれは、皆さんを盲目的に従

うことを求める数々の信念体系に夢中にさせる傾向があるものです。何故なら、時には

、皆さんの世界の中で起り続けているすべてについて他に何の説明も行われていないか

らです。

 
それは皆さんの気分を良くし、そしてこの世界を体験することをより簡単にします。皆

さんがここにいるのはひとつの理由があることを認識するからです。

 
その子供が、ママ、ママは知ってるの？　と尋ねる質問を、皆さん自身に尋ねてくだ

さい。

 
 
ママはそこにいたことがあるの？　ママは神様を見たことがあるの？

 
そうよ、ママは神様を見たことがあるの。

 
ママ、ママは何処でどうやって神様を見たの？

 



ママはこころの中で見たの。

 
ママは神様を見ることができるの？

 
あなたはこころの中で神様を見ることが必要なの。

 
ママ、どうすれば○○○はそれができるの？

 
分かるでしょう、あなたはあなたの頭の中でそれを見て、あなたのこころの中でそれを

感じるの。

 
ママ、ママはどうやって本当に分かるの、ママがママの頭の中で理解することが本当に

そこにあることを、ママはどうやって分かるの？

 
ママはただ分かるの。ママはそれをママのこころの中で分かっているから、ママは信仰

を持ち、ママは信頼するの。

 
ママ、何故誰もこれを見ないの、何故誰も分からないの？

 
それは、人々が信仰を持たず、信頼を寄せず、自分達のこころから生きないからよ。

 
ママ、神様は何故ママに伝えるように人々にも伝えないの？

 
それはね、あらゆる人が神の声を聞くことができる訳ではないからなの。

 
ママ、何故ママは神様の声が聞こえるの？

 
それは、ママが信仰と信頼を持っているからよ。

 
ママ、何故神様はあらゆる物事が起るようにするの？　何故神様は人々が神様の言葉を

聞くようにしないの？

 



それはね、人々が自分自身の選択をするからなの。

 
ママ、もしも起っているあらゆる事が人々の選択のせいなら、それじゃ何で○○○達は

ひとりの神を持つの？

 
それじゃ計画なんて何もなくて、神様はひとつの計画も持たないで、神様はあらゆる物

事が起るようにして、ただ見ているだけになっちゃうんだけど。

 
違うのよ、このすべてに対して神聖なるひとつの計画があるのよ。ママを信じて、信仰

と信頼を持つのよ。

 
 
わたし達はさらに続ける必要があるでしょうか？

 
それとも皆さんは、ひとりの子供が人々は信じながら人々が確認できない何かに対する

信仰と信頼を持つと人々に伝えることによって、その子供が実際に馬鹿にされることは

ない様子について、もっと話を聞きたいでしょうか？

 
その通り、数多くの大人たちが盲目的に従い、ひとりの子供でさえ尋ねる質問を尋ねる

ことを忘れています。

 
一部の皆さんは、皆さんに数々のメッセージを与える存在達からの証拠を確認すること

を望みますが、それにもかかわらず、皆さんはまだ何も確認していない状態です。しか

し皆さんは依然として信じ、皆さんは依然として信仰を持ち、依然として信頼します。

 
他の人々は、証拠を求めることさえしないで、ただ同じことを続けます。彼らは、彼ら

のこころと精神の内部でその存在達が、これは真実だ、皆さんのこころの中で信仰と信

念と信頼を持て、と彼らに伝えていると感じます。

 
その理由は、人間が前進し、前進することができるようになり、ひとりの人間としてそ

の精神が確認し経験するものの中で目的を見付けるために、人間の精神がこれを必要と

するからです。

 



一部の人々は、霊的な経験の中で、人間の精神を通して解釈された経験の中で、人間の

精神に由来する別の確認方法の中で、自分達の証拠を見付け出して、目的に気付き、前

進するひとつの方法に気付きます。

 
一部の人々は、今起っているすべての物事の背後に、神聖なるひとつの計画を確認し

ます。何故なら、地球の現実性の中で起る極めて悲惨な物事の一部を説明することが、

より簡単になるからです。

 
人々は、自分達に起る極めて悲惨な物事は、自分達の選択が原因になっている、という

自分達の選択を行います。もしも皆さんが愛の中で生き、ひとつ幸せな状態で生きる

なら、極めて悲惨な物事は決して起ることはないでしょう。

 
皆さんは皆さんの現実性を創り出し、皆さんは創造者ですが、それにもかかわらず、皆

さんがしくじらないことを確実にする神聖なる計画が存在します。

 
あらゆる物事は既に起っていますが、しかし皆さんは皆さんの未来の創造者です。

 
皆さんは本当にそうでしょうか？

 
皆さんは創造者でしょうか、それとも皆さんは傍観者ですか？

 
皆さんはその計画が展開するのを待ちますか、それとも皆さんはこれから展開すること

になるひとつの計画を創り出し続けますか？

 
その子供の質問を思い出して、皆さんが誰かを皆さん自身に尋ねてください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年5月27日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
May 27, 2013
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スフィンクス、新しい世界の出現について語る

スフィンクス、新しい世界の出現について語る
The Sphinx speaks about the new world manifestation
31 May 2013 - 5:46pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks about the new world manifestation
 
 
皆さんはすべて、新しい世界がどのようになる可能性があるかということについて、こ

れほど数多くの発想を持っていますが、しかし皆さんのその発想は、現時点の世界の現

状よりも、かなり先のことになっています。

 
出現についてわたし達が話す時、皆さんは、現時点の皆さんの世界の状況を考慮する必

要があります。

 
出現は異なり、そして今は、皆さんがこれを新しい方法で把握する時です。しかし数多

くの人々は依然として数々の古い方法性に従って取り組んでいるため、その新しい方法

はまだそこにはありません。

 
皆さんは、お金のないひとつの世界を期待しています。そしてわたし達は、その世界と

現時点で皆さんが存在する世界の中でそれが機能することになるかどうかについて、皆

さんに考えて貰いたいと思います。

 
地球がさらに多くの人口を抱えた時、食料の物々交換とお互いに連携し合う他の方法が

、貨幣制度に変わりました。

 
皆さんは本当に、これが起った理由と、物々交換制度が地球全体の人口にとって機能す

るかどうかについて考える必要があります。何故なら、皆さんが現時点で数々の大きな



都市を抱えていますが、そこでは今後実際に、例えば食料の交換サービスの方法を持つ

ことになるからです。

 
現時点の地球上には、古い時代とは異なるひとつの考え方があり、人間の意識は昔とは

異なっています。数多くの人々が、自分達が必要とするもののために働くという精神性

に慣れていて、この行為からお金を受け取ろうとします。結局、お金は1ポンドの重さ
に満たない林檎よりも、その重さは軽いものです。皆さんがおそらく必要としないもの

と物々交換しようとして、一ボンドの林檎を抱えて数マイル離れた場所に行き、それを

皆さんが実際に必要とする一ポンドの肉と物々交換するよりも、お金を持ち歩いた方が

便利です。

 
また現在、別の考え方があり、そこでは数多くの人々が、自分達は働かなくても自分達

に必要なものを受け取るだけの価値がある、考えます。

 
両方の考え方は、その考え方自体がお金を持たないひとつの世界と一致していません。

 
最初の考え方は、皆さんが必要とするもののために働き、人々は自分達の仕事に対する

お金を受け取り、自分達が必要とするものを買い、自分達が買いたいものを選択するこ

とができる状況に向いています。

 
もしも皆さんがお金のために働くことを排除すれば、あらゆる物事を利用できるように

してより多くの選択肢を持ちたい時に、ただ特定の物事しか利用でない状況になるでし

ょう。

 
そのために働かずにあらゆる物を持つことを望む人々にとって、彼らは食べ物のための

労働、あるいは労働のための食べ物の何れかと交換することに満足することはないでし

ょう。何故なら、両方の方法には労働が含まれるからです。

 
現時点の世界は、特に大都市では大きな人口を抱えていて、皆さんは食べ物を育成する

ことはできなくなるでしょう。これもまた、ひとつの限界です。

 
今まで一部の地球外異星人の集団が、食料複製装置やより多くの技術の進歩の物語を皆

さんに伝えようとしてきましたが、これはひとつの物語であり、実際に起るようになる



ものではありません。

 
皆さんは、皆さんの精神にあるひとつの新しい世界の現実性の出現に関する限り、現実

的になることが必要です。そして数々の変化が少数の人々ではなく、地球上のすべて

の人々に影響を及ぼすようになる物事を方法について、現実的になることが必要です。

 
わたし達は、現時点で皆さんが変えることができて、さらにそこから続けて行けるもの

に意識を集中することを、皆さんに勧めたいと思います。

 
瞬時の変化は期待しないでください。何故なら、地球上には数多くの人々がいて、そし

て変化はこころから、しかしまた内面の変化の理解から、現れることが必要になるから

です。

 
皆さんは、今後あらゆる人が一夜にして愛に溢れる存在に変わることなど、期待するこ

とはできません。

 
霊性は今後さらに重要になりますが、しかし今は、霊的に目覚める数多くの方法が存在

します。

 
目覚めている人々の内部には、別の考え方の過程があります。ある意味で彼らは、わた

し達が前に話した同じ2つの考え方に基づいています。
 
あらゆる物事は彼らに利用できなければならない、何事であろうともあらゆる物事が彼

らに起らなければならない、という考え方があります。何故なら結局は、彼らは気付い

ていて、目覚めているからです。

 
この考え方の別の部分は、自分達は霊的にさらに深く目覚めるために努力しなければな

らなくなるだろう、と認識している人々です。もしも誰かが何かを、他の人々を霊的に

前進させることができる何かを行う方法を認識しているなら、その望みは、彼らはこれ

をあらゆる個人に利用できるようにするべきだ、というものです。

 
霊的な努力はそれぞれの個人によって行われる、という考え方がありますが、しかしす

べてを含めた考え方の場合のように、実際に努力をする人々とそれを待つ人々との間



には、差があります。

 
わたし達は、どちらかの方法が何らかの間違いがある、と言っている訳ではありません

。そして自分自身の方法で霊的に努力することは、人々の選択です。

 
わたし達は、その中間にぶら下がっている別の考え方を経験します。霊性がさらに重要

になるひとつの世界の中で、皆さんはさらに霊的な教師達を持つことになるでしょう。

彼らは、ある意味で今回の人生の中で教師になることを選択した人々、あるいは以前

の数々の人生の中で既に教師だった人々です。また皆さんは、より多くの霊的な治癒者

達が必要とされ、また現れることに、気付くようになるでしょう。

 
こうしたひとびとは、専任の教師、治癒者になって行きますが、彼らはどのようにして

生き延びることになるのでしょうか？

 
食べ物の物々交換でしょうか？　自分達の家の中で必要とされる一部の仕事との物々交

換でしょうか？

 
ひとりの家主はどれ程の教えまたは癒しを受け入れることになるのでしょうか？

 
特にもしも皆さんが、現時点の99％の人々が、ほとんどの皆さんという意味で霊的に目
覚めていないということを考慮に入れるとすれば、どうでしょうか？

 
一度彼らがさらに目覚めて、彼らが教師達や治癒者達に気付けば、彼らは教師達や治

癒者達に期待し続けることになるでしょう。

 
皆さんは、霊的なあらゆる物事は無料でなければならないという一部の考え方が、今後

新しく目覚める人々を教え癒す最前線に立つことになるそういった教師達や治癒者達

にどれほど影響力を及ぼすことになるかという事実について、考える必要があります。

 
それは、以前のように、目覚めがそこかしこで目覚めている誰かの、その細々とした過

程だったもののようになることはないでしょう。

 



大きな数々の集団が目覚めることになり、そして彼らは、彼らを導き、彼らを教え、彼

らを癒す、誰かが必要になります。

 
霊的なあらゆる物事は無料だ、無料でなければならない、という考え方の範囲に留まる

ことによって、皆さんはある意味で、さらに大きな目覚めの過程を支援していません。

数多くの新しく霊的に目覚めた人々が、今までこの考え方に遭遇してきました。そして

それは、そうでなければ彼らの目覚めの過程は大幅に巨大なものになっていた可能性が

あるように、一部の人々を妨害してきました。

 
これは、教師達や治癒者達は自分達の教えや癒しに対して大金を要求し始めるべきだ

、ということを意味するのではなく、ひとりの治癒者または教師になることは、実際に

数多くの人々が仕事として理解しない仕事である、ということを、皆さんは肝に銘じる

必要があることを意味します。

 
皆さんがすることが大好きなひとつの仕事を見付けることについて話す時、ほとんどの

皆さんが習慣的な世界の中のひとつの仕事について話し、そして皆さんは、その仕事で

稼ぐことを期待します。ひとりの霊的な教師または治癒者が、ひとりの霊的な教師また

は治癒者になるという自分がすることが大好きなひとつの仕事を見付け出す時、皆さん

は彼らが無料でこれを行うことを期待します。

 
さて、ありとあらゆる霊的に目覚めた個人が、この考え方を持つとは限らず、しかしそ

れは数多くの人々の間で普及しています。これはひとつの影響力を持つ考え方であり、

それはただ単に教師達や治癒者達だけではなく、地球上のあらゆる個人に影響を及ぼし

ます。

 
それはまた、人々が事実として明らかにすることができる方法にも影響を及ぼします。

 
数多くの限定された信念が、現象化が起り続ける方法に影響を与え続けています。そし

てそれは何度も、それがそうなるべき状態よりも現象化を大幅に困難なものにしてい

ます。

 
皆さんは本当に、皆さんがまさに今その中にいる現実性について、考える必要があり

ます。何故なら一部の人々は、ある意味で現時点の皆さんの範囲を超えた数々の変化を



期待するからです。

 
世界は、皆さんがそう望むような速さで変化するようなことはなく、まさに今の地球上

のあらゆる人にとって本当に必要なものについて皆さんがさらに考えることができるよ

うになる前に、皆さんはこの事実を受け入れることが必要になります。

 
新しい世界は、皆さんがどれほど世界が前進することを好むかという事柄に関する選択

肢を皆さんに与えることをすべての目的にしているため、出現とは違います。最も大き

な差は、皆さんのためにそれが行われるのではなく、皆さんが皆さん自身でそれを行う

、ということです。

 
現時点で皆さんの新しい世界の発想として存在するものは、現時点の地球上の他のすべ

ての人々の99％と一致していないため、これは、幾つかの考えと徹底した内部の調査が
必要になるでしょう。

 
あなたは、新しい創造の方法に気付くことになる人です。

 
あなたの創造はあなたが考えるよりも多くの人々に影響を与えることになるため、また

創造は、大規模に起ることになるでしょう。

 
アトランティスやそれ以前の地球上にいたことを思い出す人々のために、皆さんは、皆

さんが地球上で創造をした人々だったことを思い出すことになるでしょう。その当時、

地球上に転生した人々はかなり少なく、そのためそれぞれの個人が完全に霊的に目覚め

ていたため、創造は単純なことでした。

 
時の中の現時点で、99％の人々が眠っていて、そしてそれにもかかわらず、皆さんの創
造は、創造されているものに関するひとつの選択肢を持つ人々がいない状態で、その人

々に影響を及ぼすことになるでしょう。

 
今は、皆さんの周りの状況を充分に意識し、皆さん自身の要求だけではなく他の人々の

要求も充分に意識した、その創造の状態に戻る時です。

 
その神聖なる現実性、一部の人々が、まるでそれが既にここにあり、皆さんの前で現象



化されている状態が維持されているような状況になるためには、時間がかかるでしょう

。　

 
皆さんは創造者であるという事実を既に皆さんが受け入れたすべての時点で、今はその

創造者になる時です。

 
そして創造者達は、これと言って特別に現時点でまだ創造することができないあらゆ

る人を担当している人々ではあると言う訳ではありません。

 
創造は、意識の中のひとつの変化、皆さんが考え行動する方法の中のひとつの変化を目

的にしていますが、しかし最も重要なことは、皆さんが皆さん自身と他の人々と皆さん

の周りの世界を理解する方法のひとつの変化を目的にしている、ということです。自分

を見失わず、皆さん自身が現時点でまだ現実性にではない何らかの物事によって振り回

されることを許さないことです。それは未来に現実性になる可能性はありますが、しか

し皆さんは、依然として進むべき長い道のりを抱えています。

 
皆さんは皆さん自身を、ひとりの創造者として、数々の変化を起こすことができる者と

して、しかしまた、皆さんが精神の中で経験した数々の変化の一部は、地球と地球上の

あらゆる人々が現時点で必要とする変化ではなことを認識できる充分に思いやりを持つ

者として、理解することができます。

 
もしも皆さんがまだ出現していない世界の世界観または世界の現実性を新しく目覚めて

いる人々に与えるなら、皆さんは、その人々にひとつの変化も与えることはないでし

ょう。

 
数多くの人々が自分達の眠りの状態に戻ってしまったのは、これがその数々の理由のひ

とつです。

 
新しく目覚めている人々に、現実的なものを、現実的で本当に確認できるものを与えて

ください。

 
さらに一歩前に進み、既に霊の世界の一瞥を確認し始めている人々のために、彼らが自



分達の導きの有無にかかわらず、自分自身の方法で、自分達がすべきこと、自分達が行

動する方法、そして霊的な目覚めに関する限り許されているものと許されていないもの

に関する限界を持たずに、探索することを許してください。

 
これはすべて、皆さんがひとりの意識的な創造者になり、この創造の上で皆さん自身

の仕事を通して創造する新しい方法になることを、目的にしています。

 
向こう側には、皆さんのために選択を行うような巨大な存在など誰ひとりいません。今

までそんな存在がいたためしはなく、そしてそれを行うのは、いつも皆さんでした。そ

の通り、皆さんはひとつの意識の水準で充分に創造することができなかったため、今ま

で他の人々に影響されてきました。皆さんがひとつの意識の水準で再び創造を始める時

、この事実について考えてください。

 
数多くの人々が忘れていて、そして時間と伴に、数多くの人々が自分達自身のこの部分

を思い出すことになりますが、しかしそれは、時間がかかるでしょう。

 
そして皆さんの考え方、努力の仕方、そして創造の仕方が、どれほど多くの人々が自分

達自身の内部の創造主を思い出すようになるかということに関して、最も巨大な影響力

になるでしょう。

 
皆さんは今までいつも、皆さんはこの現実性の創造者だったことを考え、認識してきま

した。今、それを世界の残りの人々に明らかにしてください。
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皆さんは本来なら新しい世界の数々の変化を創り出さなければならない人々になってい

るため、これは数多くの人々が考えるようになるひとつの主題です。

 
闇の者達、つまり皆さんが闇の者達と呼ぶ者達は、何故依然として支配しているの

でしょうか。

 
数多くの皆さんが異なる信念を持っていますが、しかし皆さんが持つどのような信念も

、実際にその闇の者達の脅威になっていません。

 
もしも何の懸念も持たないひとつの集団があるなら、それは光の活動家達の社会です。

 
おそらく皆さんは、何故だ、と尋ねるでしょう。

 
数多くの皆さんが、この現実性を超える信念を持っていますが、それにもかかわらず、

数多くのそういった信念は、この現実性よりも良い現実性を目的にしています。その主

要な信念は、そのようになるだろう、この驚くべき現実性は既にここにあり、それは将

来明らかにならなっていなければならないものだ、というものです。他の人々はまだ決



心がつかず、誰が良く誰が悪いか分かっていない状態です。彼らは、あらゆる場所のさ

らに高い数々の上昇が良き存在達によって強制されて、正しい物事を行い始める、と信

じます。

 
彼らに背後で起り続けていることに関するメッセージを与えるほんのわずかな人々を除

いて、彼らはどのような証拠も確認してこなかったにもかかわらず、ひとつたりとも証

明可能なものはなく、ひとつたりとも明らかにされていません。何年もの間、彼らは待

ち続けてきました。その通り、何年も待ち続けながら、いつも彼らは、彼らが元気にな

る何かが起ろうとしている、と伝えられ、そして待ち、高い期待を寄せます。それにも

かかわらず、彼らは毎回何も起らないことに幻滅を感じ、世界は、より悪い方に進んで

いるように見えます。

 
闇の者達にとって、完璧な集団であり、信じ、待つ人々の集団です。

 
わたし達は、光の活動家達の間に、愛と光に満たされた人々の他の幾つかの集団を持っ

ています。彼らは、愛と光についてのメッセージに殺到しているように見えます。

 
ひとりの光の活動家としての共通の認識は、皆さんは愛と光である、ということです。

それにもかわらず、皆さんは毎日この呪文を必要としているように見え、もしもそれを

一日に何度もしているなら、偉大なことです。向こうの誰かからのひとつのメッセー

ジが、皆さんは今までどれ程巨大な仕事をしてきたか、皆さんは今までどれほど沢山愛

になってきたか、皆さんは今までどれほど多くの光になってきたか、と皆さんに伝えて

います。そしてその通り、皆さんは皆さんの現実性を変え続けています。

 
数多くのこうした集団は、彼らの外部の現実性にさえ気付いていません。彼らは自分た

ち自身の光の活動家の社会または集団、あるいは、ただ彼ら自身の内面の現実性だけに

意識を集中することを好みます。

 
彼らは、彼らが毎日手にするその愛になる方法、愛と光を表現する方法に関する呪文、

彼らは愛と光であり、すべてが世界の中で順調に進むことを思い出させてくれる呪文が

、大好きです。

 
この集団は、彼らの周りの世界の多くの物事にほとんど気付いていません。数多くの人



々が言うように、彼らは彼らのエネルギーと精神状態を阻害するからテレビやニュース

を見ることができないからです。

 
それにもかかわらず、闇の者達の別の集団も、不安を感じる必要はありません。何故

なら、この集団は、自分自身の愛と光でかなり力を奪われていて、彼らは誰に対しても

脅威にはならないからです。

 
次の集団は、銀河存在達が彼らを救ってくれると確信している集団であり、彼らは、銀

河存在達が現れて彼らを救う方法、すべが順調に進むことになること、一度告知されて

しまえば、この世界には地球外生命体がいて、それは支援することができる存在達だと

いうことに関するメッセージに、群がり続けています。

 
この集団は、地球上に地球外生命体がいて、これを起こすために彼らと連携しているこ

とを認識しています。

 
この集団もまた、信じない人々の方を向きながら多少外部に働きかけ、彼らは数多くの

信じない人々に、この世の何処かに希望があり、しかしその希望はまた地球上に到着し

ていないことを説得しようとするか、あるいは少なくとも説明しようとします。しかし

彼らは現れていて、皆さんは彼らを信じるべきです。

 
それにもかかわらず、闇の者達の別の集団は不安を感じません。何故なら、この集団は

一部の銀河存在や地球外生命体が姿を見せて、彼らを救うことを待ち続けているから

です。別の集団は、信じ、待ちます。

 
次にわたし達は、地球上を歩み、浄化を提供し、特殊な場所に向かい、すべての闇のエ

ネルギー、妨害エネルギーから特殊な場所を浄化して、こうした場所をもう一度活性化

している集団を持ちます。その通り、彼らはそうしています。しかし、わたし達が彼ら

の周りの世界の中で確認することと言えば、こうした場所に割り振られている世界の中

で何かが起っていて、より活性化しているのでしょうか？

 
歴史が必然として皆さんに伝えることは、その聖なる場所は良かれ悪しかれ利用される

可能性があり、聖なる場所の開放は、その場所がいわゆる良き人々だけが利用できるこ



とだけではなく、いわゆる悪い人々もまたこうしたエネルギーを利用することができる

ことを意味する、ということです。

 
これは、こうした聖なる場所が機能しなかった数多くの理由のひとつになってきました

。皆さんが皆さん自身に尋ねなければならない他の事は、それが地球上のどんなもので

も変えてきたことです。皆さんは、皆さんの周りのすべてで起っていることを確認しま

すか？

 
新しい数々の集団が、特定の政府組織、支配する政府組織と戦う集団が、毎日始動を続

けています。それにもかかわらず、一度新しい政府が所定の位置に着くと、その組織が

達成してきたことは、色々な意味で、すべてさらに強い支配です。

 
毎日、ほとんどあらゆる国の中で、より多くの自由が失われ、毎日さらに数多くの人々

が怒りを覚えています。それにもかかわらず、その支配体制は、ある意味で元気溌剌で

あり、その怒りが彼らをそのように選択させ、彼らはより多くの自由が現れることに

なる、と考えます。それにもかかわらず、より多くの自由が取り上げられることになる

でしょう。

 
光の活動家として行うべきことは、ほとんどの場合に皆さんの目を閉じるか、あるいは

神聖なる創造主、担当している神聖なるひとつの存在を信じる、あるいは皆さんは創造

者であることを信じる以外に、何があるのでしょうか。地球上で明らかにされていな

い数々の現実性の中で、皆さんは創造者である、皆さんは純粋な愛である、皆さんはす

べて一体である等々と皆さんが感じる場所の中で、中途半端に手を出しています。

 
皆さんは、その支配体制がある意味で元気溌剌なため、皆さんが思い描くことができな

い方法で支配が皆さんの周りのすべてであることを確認します。

 
皆さんは下から上まで、上から下まで支配され続けています。

 
闇の者達にとって実際に危険になり得る最も力強いひとつの集団でも、自分自身の幻影

の現実性に余りにも忙しいか、彼らが良い地球外生命体や銀河存在達を待ち続けている

、あるいは地球上で起り続けているものにまったく当てはまらない数々の現実性に中途

半端に手を出しているか、あるいは余りにも自分自身にこころを奪われて、架空の話で



どうしても真実を確認することができなかの、何れかです。

 
その通り、わたし達は、わたし達が伝えてきた集団の間に当てはまる、幾つかの集団を

見逃していました。

 
しかし、皆さんはひとりの光の活動家であり、皆さんはすべて、皆さんは愛で、神聖で

、すべてひとつだと考えているということについて、考えてください。

 
それにもかかわらず、皆さんは毎日このひとつの呪文を、今愛になれ、皆さんはこれほ

ど愛されている、皆さんは深く愛されている、皆さんは神聖だという呪文を、確認する

ことを望みます。

 
この確認が毎日必要になる皆さんの中にあるものは、何なのでしょうか。この確認が毎

日必要に感じるものは、皆さんの中の何なのでしょうか。

 
その結果人々は毎日、銀河存在達から送られる、政府が支配をあきらめることを説得す

る上で彼らが進歩している様子に関するひとつのメッセージを待ち続けています。彼ら

は毎日さらに近付き、彼らは今ではもう何年もの間、毎日近付いてきました。彼らは

毎回、皆さんに希望できる何かを、しがみつく何かを与えます。

 
今まで本当に何も起ったことはなく、しかし皆さんは依然として期待します。

 
わたしはそれが本当かどうかは分からないが、しかしわたしはそれを期待する、と言っ

ている人々のように。

 
皆さんがこの神聖で愛に溢れた創造者の存在であるということの確認か、あるいは皆さ

んが進み続けるために彼らが皆さんに与える希望を毎日待ち続けているか、そのどちら

かについてのほんのちょっとしたことを、毎日待ち続けています。

 
ここでわたし達が伝えたいことは、異なる数々の現実性を探索することは何も悪いこと

はありませんが、しかしその探索は、今も今までも、より多くの真実に気付くことを目

的にしていて、より皆さん自身やこうした現実性にこころを奪われる皆さんを確認する

ことを目的にしてはいないことです。それが目的にしていることは、皆さんが数々の現



実性の中で見つけ出すものを、まさに今地球の現実性の内部とその上で起り続けている

ものに適用することです。

 
この現実性を本当に変えることができるものを見つけ出すことであり、そしてそれにも

かかわらず、多くの人々は今までこれを行う方法を見つけ出さないで、しかし人々は小

さな数々の方法を見つけ出しては、これを自分自身の現実性に当てはめています。その

結果、ほとんどの人々が真の外部の世界から目を閉じて、自分達が確認したいものにつ

いての自分自身の見通しに意識を集中しています。何故なら、それは自分達にとって完

璧な現実性になるからです。

 
数多くの皆さんが、地球の現実性を変えるために皆さんが追随することができる、段階

を踏んだ進歩を待ち続けているように見えます。その段階を踏んだ過程を見つけ出す上

で皆さんを支援するためだけにわたし達はここにいることを、皆さんは自覚することは

ないのでしょうか？

 
もしも皆さんが創造する対象と方法を伝えられないとすれば、皆さんはどのようにして

ひとりの創造者になることができるのでしょうか？

 
もしもわたし達が皆さんに、表現する方法と表現すべきものを伝えるとすれば、皆さん

はどのようにして皆さん自身を、皆さんの本当の自己を表現することができるというの

でしょうか？

 
皆さんが今まで行っていることは努力しているのではなく、それは皆さん自身の内面の

現実性のために努力しているのかもしれませんが、しかし外部の現実性の中でほんとう

の変化は起っていないことを、皆さんは認識する必要があります。

 
しかしたとえ皆さんが、銀河存在達が現れて皆さんを助けてくれる、あるいは他の一部

の存在達が、今皆さんが行うものを伝えることになると信じるとしても、皆さんは、援

助を、支援を待ち続けます。そして言うまでもなく、既に明らかにされたそのすべてを

確認するその集団の人々は、その現実性が明らかになることを待ち続けています。

 
皆さんはすべて待ち続けます。皆さんがどの集団に当てはまろうと、関係ありません。



 
そうしている内に、皆さんは皆さん自身についての幾つかの努力、幾つかの内面の努力

を行いますが、しかし実際に、皆さんは待ち続けています。

 
皆さんは探索しますが、それにもかかわらず、その探索はゆっくりであり、時に、皆さ

んは突破口を経験しますが、しかしそれが意味することは、地球上のひとりの創造者に

なるために皆さんがそれをどのように適用するか、ということがすべてです。

 
数多くの人々が、皆さんが既に霊として存在することを表現することによって皆さんは

これを行う、と答えることになるでしょう。それにもかかわらず、それは創造でしょ

うか、あるいは単なる自己表現でしょうか、そしてそれは本当のひとつの変化を創って

いるでしょうか？

 
わたし達は、わたし達の以前のすべてのメッセージの中で、本当の変化を起こす方法、

その変化になる方法、創造者になる方法に関する導きの中で、これほど沢山伝えてきま

した。

 
ある意味で、わたし達はわたし達のすべてのメッセージを通して、これを行い続けてい

ます。わたし達はただ、皆さんの答えを見つけ出す場所について、導くことができるだ

けです。もしもそれが皆さんの内部から現れないとすれば、ひとつの答えとは何でしょ

うか？

 
もしも皆さんが皆さんに行動の仕方、行うことを伝えようとしなければ、それは別の支

配体制になってしまうでしょう。

 
皆さんは皆さん自身の創造のやり方を見つけ出す必要がありますが、しかしまた、皆さ

んは皆さんができることの複製を除いて何も創り出していない、その状況を理解するこ

とが必要です。

 
その真実は今までいつも皆さんの内部に隠されてきましたが、しかしもしも皆さんが、

わたし達がこのメッセージの中で話題にしてきたすべてのものによって皆さん自身で気

を逸らされてしまうなら、皆さんは決してその答えを見つけ出すことはないでしょう。

 



もしも皆さんが人間を通して表現し続ける完全な根源だとしたら、皆さんは“わたしは
神聖だ、わたしは愛だ、わたしは一体性だ”と話しながら、歩き回ろうとするでしょ
うか？

 
いいえ、皆さんはとにかくこれを表現しようとはせず、皆さんはひとりの創造者の存在

として、愛であるもの、神聖であるもの、一体性であるものによって妨害されること

なく、行うことが必要なことを行いながら、歩き回ろうとするでしょう。

 
数多くの人々が、皆さんは皆さんの根源の存在を表現していることを、あるいは皆さん

はひとりの根源の存在であることを、認識さえしようとしません。何故なら、これは皆

さんの根源の存在の本質ではないからです。

 
ここは、あらゆる人がそれはどれほど神聖で愛に溢れているかを伝えるところではあり

ません。

 
ここは、変化を起こし、最前線にいるのではなく、後ろで隠れたままで、必要とされる

ことを行うところです。

 
皆さんの根源の存在は、それがどれほど愛に溢れ神聖化を確かめることを期待していま

せん。それはあらゆる物事であり、それがどれほど多くの愛で、どれほど神聖かという

ことでそれ自体を分類することはありません。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月15日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
June 15, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks about fear and more
 
 
 
わたしは今週、テレビを見ていました。そしてそれは、ヒヒの集団とその生き方に関す

る番組でした。

 
ひとつの時点で、樹木の上に沢山の果実がある時期のヒヒ達を映していました。ヒヒ

達は、果物が好きな者達だけではありませんでした。カリブーの群れ全体もまたそこに

いました。

 
このヒヒとカリブーの2つの群れは、食べている間は、相互理解がありました。彼らは
お互いを認め、ひとつの集団として協力して、捕食動物の警戒に当たりました。

 
しかし突然に、何かが悪い方向に進み、一匹のヒヒが小さなカリブーを捕まえ、それを

殺しました。そのヒヒは、カリブーが実際に美味しい食べ物であることに気付きました

。

 
その瞬間から、それぞれのカリブーがヒヒを怖れ、そしてこの怖れが、カリブーの意識

、そのDNAその他諸々の内部に植え付けられました。
 
この出来事の後に生まれたそれぞれのカリブーがヒヒを怖れ、そして二度とヒヒの側で

食べようとはしませんでした。



 
さて、怖れはまたわたし達人間に当てはまるものなので、わたしはスフィンクスに、わ

たし達の意識の内部の怖れとその利用が機能する姿について尋ねました。

 
 
スフィンクス、怖れとその他諸々について語る

The Sphinx speaks about fear and more
 
怖れは、ただ人間の一部またはひとつのエネルギーまたは周波数だけに割り振られるこ

とができるものではありません。

 
怖れは時に必要とされ、時に必要とされません。

 
特定の動物には怖れがあります。もしも人々が野生のライオンと遭遇するなら、ほとん

どすべての人間がライオンに関する怖れを持つことになるでしょう。これは遠い昔に強

要された怖れの一部であり、今よりも人口が少ない時、ライオンと遭遇することは、ほ

とんど確実に人間の死で終わることになったでしょう。

 
ひとつの時点で、人間はライオンから自分達自身を護る方法を発見しましたが、しかし

ライオンもまた人間が作ったその防御を迂回する方法を学んだため、怖れは残りました

。

 
これはまた、怖れとその怖れを利用する制御系が人間の意識の内部で依然として幅を利

かしている理由です。

 
一度怖れが人間を支配するために利用されると、そしてこれは数多くの方法で行われま

したが、怖れを利用している者は、人間が作る過去の防御を通り抜ける方法に気付づき

、怖れを支配に利用する方法をさらに気付くことになるでしょう。

 
怖れは今まで何度も、死の怖れ、あの世の怖れ、あの世に移行することができない状態

の怖れのように、数多くの方法で利用されてきました。怖れは、あらゆる宗教のなかで

、ニュー・エイジの宗教の中でさえ、利用されてきました。

 



充分に愛に溢れていない怖れ、充分に思いやりがあるとはいえない怖れ、そして、もし

も皆さんが怖れを解き放たなければ皆さんは皆さんの特定の部分を手にすることがで

きず、皆さんは次元上昇することができないという、怖れです。

 
怖れという言葉は、それはまた怖れられる必要があるひとつの言葉になってきたため、

数多くの異なるエネルギーや感覚に割り当てられています。

 
皆さんが怖れという言葉を読む瞬間、皆さんは、皆さんの内部から湧き上がる特定の情

緒を感じることになるでしょう。そして皆さんは怖れを感じないことを既に決意した

ため、時に皆さんは、こうした情緒の利用を否定します。それにもかかわらず、こうし

た数々の情緒や感覚は依然として現れ、そして皆さんは、怖れを無視するために皆さん

の精神を利用しようとします。

 
一部の人々は、怖れをひとりの犠牲者になることのせいにします。異なる数々の型の犠

牲者がいて、そして皆さんは実際にひとりの犠牲者です。

 
強姦の被害者達がいますが、その被害者達は、もう一度強姦されるという怖れを持ち

ます。そしてこれはとても現実的な怖れであり、それはひとつの生涯全体を通して根を

下ろす可能性があります。

 
数多くの人々が、死の怖れを持ちます。たとえ人々が時に死を歓迎すると口にするとし

ても、死の瞬間、意識的に死ぬ瞬間には、ほとんどの人々は怖れの情緒と感覚を経験し

、その時にさらに多くの怖れが人々の経験に入り込みます。

 
数多くの人々が、自分自身を怖れという制御系の犠牲者だ、と考えます。これはある意

味違っていて、それは実際には、ひとりの制御系の犠牲者になることに結び付けられた

怖れではありません。

 
一般的に、それは単なる人生についての不満です。何故なら人生は一般的に、その制御

系によって影響を受けるからです。

 
その制御系は、怖れではありません。おそれはさらに多くの感覚、エネルギー、そして

情緒を持ち、それた単なる怖れ以上に支配するために利用されています。制御系は、色



々な意味で皆さんを操作するために、あらゆる人間の情緒を利用することができます。

これには、皆さんが良い情緒と呼ぼうとする情緒も含まれます。

 
制御系に付随する数々の情緒は、色々な意味で、実際の怖れよりも人間が操作される方

法に関する不満に基づいています。

 
制御系に関連している数々の情緒と感覚は、怖れだけではありません。怖れは、あらゆ

る制御系に関連しているこうした情緒の小さな部分に過ぎません。

 
怖れは、人間の意識の内部にある基本的な人間のひとつの情緒であり、幾つかの点で、

皆さんを生かし続けるために利用されます。皆さん自身がまさに外出して自然の中にい

ることを考えてください。皆さんを傷付ける可能性がある数多くの物事があり、皆さん

がそういった物事を考え始めて、人間としてそうした物事から傷付けられることを防ぐ

ためには、自然な量の怖れが必要になります。

 
例えば、おそれの自然な量は、皆さんが通りを横切るまえに2度考えて、何らかの車が
来ているかどうかを注意します。これは普通、怖れとして経験されません。しかし論理

的な思考として、また情緒として、怖れの感覚は、この論理的な思考の基礎です。

 
怖れがこの瞬間にすべての皆さんの内部に現れて、皆さんがすべての水準で怖れを根絶

できないのは、これがその理由です。それは人間の一部の水準が、指針として怖れとい

う基本的な情緒を必要とするからです。

 
怖れは、皆さんが内面にさらに深く進むことを妨げることはないでしょう。皆さんが内

面にさらに深く進むことを妨げるのは、精神の論理的な思考です。皆さんが怖れそれ自

体ができることよりも多くのことを行うことを妨げるものは、人間の精神の論理的な思

考です。

 
わたし達が怖れからいわゆる犠牲者意識に、皆さんが皆さんは取り囲む環境のひとりの

犠牲者だと思い込んだ部分に進む時、おそれは単なるひとつの小さな部分であり、不満

が最も大きな部分になります。

 



人生について不満、それは、皆さんの精神と皆さんの周りの現実性、そして皆さんの内

部の霊の現実性の理解によって、皆さんが克服しようとするものです。

 
数多くの人々が、皆さんの周りの現実性は現実ではない、この世にはこの現実性よりも

良い数々の現実性があり、皆さんは今までそれを確認し、感じてきた、と精神を説得し

ようとします。

 
他の人々は、完全に自分自身でこの不満の感覚に没頭して、そこからより良い場所、よ

り良い現実性が所定の位置に現れることを期待し、あるいは他の現実性が現れて人々を

支援して、人々が現時点で存在する現実性から外に出ることを期待します。

 
数々の情緒、感覚、そして人間が考え、感じる方法には、遥かに多くのものがあります

。そのため、それを人間の言葉で説明することは、難しい主題です。何故なら、そのす

べては、説明することよりも、経験することに基づくからです。

 
あらゆるエネルギー、あらゆる情緒、あらゆる感覚は、複合的な層を持ちます。それは

、あらゆる情緒、あらゆる感覚、そしてあらゆる考えを含むことができます。皆さんは

特定の情緒に特定の周波数を割り当てることはできません。そのすべてが、人間のすべ

ての周波数、感覚、そして情緒の内部で現れるからです。

 
人間の意識は、人間の層だけではなく、皆さんという存在の幾つかの層を走り抜けます

。そしてそういった皆さんの霊の部分は人間の部分とは異なる感覚や情緒を理解するこ

とができるかもしれませんが、その情緒、感覚、そして思考もまた、皆さんという存在

のそういった層または部分の中に存在します。

 
これは、怖れという情緒は、その数多くの面の中で、そういった層の内部にも、皆さん

の霊の存在のそういった部分にも存在します。

 
人間の意識は、ある意味で、皆さんという存在のさらに高い霊の部分の内部で、霊の意

識と結び付いています。このようにして、皆さんはそういった部分と結び付き、意思疎

通を行います。このようにして、また皆さんは幾つかの点で皆さんの霊の存在のそうい

ったさらに高い部分に影響を与えます。一度皆さんがさらに深く内面に進むか、さらに

深い内面でいわゆるさらに高い霊の部分と結び付いてしまえば、その影響はより一層少



ないものになるでしょう。それにもかかわらず、これは皆さんという存在のさらに高く

さらに深い部分を経験するために利用されるものになるため、人間の意識は依然として

そこにあります。

 
これは、意思疎通と結び付きの過程の一部です。何故なら、あらゆる物事は人間の意識

と人間の精神の内部で置き換えられるからです。

 
ご存知のように、皆さんという存在のあらゆる部分は、内面で結び付くために必要なも

のです。皆さんはまさに、完全に結び付こうとするなら、人間の特定の部分を根絶する

ことも無視することもできません。何故なら、そういったさらに深い部分を人間の経験

にもたらすためには、皆さんという存在のあらゆる部分が必要になるからです。

 
色々な意味で、内面の結び付きを理解し、皆さんという存在の数多くの霊の部分と結び

付くためには、あらゆる情緒と感覚が必要になります。それは、皆さんは人間の現実性

を超えて、さらに巨大な数々の世界を探索するからです。

 
特定の情緒と感覚を怖れないでください。何故なら、それは何度もさらに深い内面と結

び付く方法のための指針になるからです。

 
その通り、さらに深い部分、またはいわゆる内面のさらに高い部分と結び付く時、怖れ

が現れます。そしてそれは、時に以前に探索していない、人間が認識していない、ひと

つの世界を表します。そして一部の人々は怖れを抱きます。そして怖れは人間であり、

必要なものです。ちょうどそれが、ひとりの人間としての皆さんにとってひとつの誘導

装置であるように、それは霊の数々の領域の中のひとつの誘導装置になります。

 
健全な量の怖れまたは心細さは、他の数々の霊の領域を完全に理解するようになるた

めに、必要なものです。

 
ちょうど毎日の人間の生活の際のように、そういった領域の内部の一部の経験は、皆さ

んが期待するようなものではありません。そしてそういった一部の領域の中の人生は、

色々な意味で、地球の現実性に似ています。

 
一度皆さんが特定の時点を超えて進んでしまえば、一部の皆さんはそういった数々の経



験または現実性を創り出して、何らかの方法で、他により良い場所があるという人間の

理解を満足させることを、神聖なる愛と神聖なる存在の領域に向かっている人々は実感

します。

 
それは本当でしょうか？　一部はそうではありません。ある意味で、それはすべて本当

であり、本当ではありません。それはすべて、皆さんの信念体系、そしてそういった他

の霊の世界の数々の領域の中で皆さんが経験し信じることを望むものに左右されます。

 
皆さんは人間の観点と人間の意識から経験し理解し続けていることを、いつも理解して

ください。

 
皆さんという存在の最も深い水準では、こうした人間の経験、人間の情緒は存在せず、

そして皆さんがそこで経験するものは、皆さんがどれほど懸命に努力しようとも、人間

の言葉を通して説明することはできません。

 
それはひとつのエネルギーの世界であり、説明を必要としないひとつの世界です。何故

なら、それはまさにその通りのものだからです。考えは、ひとりの人間としての皆さん

の内部に存在するものです。考えは、皆さんという存在の最も深い水準または最も高い

水準の内部には、存在しません。

 
そういった数々の水準上で皆さんが積むどのような経験も、人間の精神を通して人間が

理解するもの、あるいは人間がそうだと理解するものに置き換えられます。この理解は

、それぞれの個人にとって異なるものになることがあり得ます。そしてそれは実際にい

つも、そういった数々の水準の実際の経験とは異なります。

 
人間と同時にひとりの霊の存在になることに身を任せてください。何故なら、その両方

の組合せが皆さんを次元上昇させるものになるからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月19日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another



June 19, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184009/sphinx-speaks-about-fear-and-more

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/184009/sphinx-speaks-about


スフィンクス、それはわたし達にかなり興味深いこと、と語る

スフィンクス、それはわたし達にかなり興味深

いこと、と語る
The sphinx speaks, it is quite interesting to us
20 June 2013 - 5:56pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks, it is quite interesting to us
 
 
わたし達は、真実を理解する数多くの人々を確認しますが、それにもかかわらず、数多

くの人々が、色々な意味で、その真実に失望しているように見えます。

 
それは皆さんがこれほど何度も求める真実ではなく、その上一度皆さんがそれを受け入

れてしまえば、皆さんは内面で、不調和にされたと感じます。

 
数多くの人々が、その真実の範囲を超える特定の信念体系を持ち、一度人々がその真実

を手にすると、人々はそういった数々の信念体系から離れなければならなくなるでし

ょう。そしてここが、不調和がもたらされるところです。

 
真実は、何時も壮麗さに溢れている訳ではなく、ただ平明で単純なものです。

 
これが、真実のありのままの姿です。

 
真実は、神聖なものでも、愛に溢れたものでも、恐ろしいものでも、あるいは怒りをも

たらすものでもなく、それはただ存在するだけです。

 
皆さんは、皆さんの信念体系が皆さんに与えた数多くの虚偽で満たされています。一度



皆さんが真実を感じると、その虚偽は、皆さんという存在にとって不調和なものに感じ

ることになるでしょう。それにもかかわらず、そういった虚偽は多くの場合に、色々な

意味で、皆さんが皆さんに対して不公平だと理解するひとつの世界の中で、皆さんを前

進させ続けてきたものです。

 
皆さんが感じる不調和は、皆さんの内面から現れます。何故なら真実は、時に皆さんの

信念体系が皆さんに真実だと伝えるものとは調和しないからです。

 
一部の人々にとって、真実は、自分達が使用してきたか今も使用している信念体系より

も少なく共鳴することにしかならないでしょう。こうした数々の信念体系が数多くの物

事の意味を解明する上で人々を支えることになるため、その他のものはおそらく人々に

その人生の中でさらに多くの不調和を与えることになります。

 
時に皆さんが経験するその不調和な感覚は、皆さんが信じ、考えるその方法と対象によ

り関連したものになり、その結果、皆さんが虚偽と考えながらそれにもかかわらず真実

と感じるものにより関連したものになります。

 
皆さんが感じ考えるものと皆さんが認識し考えるものとの間には、いつも明確な一線が

ある訳ではありません。

 
それはまさに、真実と虚偽との間にいつも明確な一線があるとは限らないようなもの

です。

 
皆さんの内部には、探索するこれほど数多くの水準があります。そして皆さんはまだ、

皆さんの内部にあるものの10％にさえ到達していません。
 
数多くの人々が、一本の上昇直線が人々にすべての答えを与える、と考えますが、しか

し数多くの答えは、直線から方向を変えた小さな路の内部にあります。

 
皆さんがひとつの旅を続ける時、皆さんはその景色を確認し、踏み固められた道筋から

外れ、数々の境界を超えて探索し、そしてそこにあるものを確認することが好きです。

これは人間の生き方や、皆さんの霊の生き方にとっても真実です。

 



これは、皆さんに理解と経験を与えることになるものです。皆さんという存在のさらに

高い部分の理解を始めることです。

 
人間は、他の何よりも、気分が高揚するように思えるものが必要です。人間は、ひとつ

の目的感、人間にそれ以上のものがあると伝えるものが必要です。

 
人間は、内面で調和を感じて、完全に操作可能な状態になることが必要であり、あるい

は少なくとも、これはその共通した信念体系です。

 
皆さんは、皆さんの内部で不調和が生じる理由を考える必要がります。それは皆さんを

特定の方向に導くことになるか、あるいは色々な意味で、ありのままの皆さんになるこ

とを皆さんに許すために存在します。一度皆さんが、皆さんという存在のそういったさ

らに高い部分に達してしまえば、皆さんは、調和または不調和は、皆さんのあらゆる部

分が期待し続けるものではないことを、認識するようになるでしょう。

 
この不調和または調和という感覚は、皆さんという存在の数多くの部分の内部には存在

しないものです。何故ならそれは、皆さんという存在のそういった部分を特徴付けるも

のではないからです。

 
ここが、人間の理解が霊を理解する上で破綻するところです。

 
もうこれ以上、学ぶこと、理解すること、経験することはありません。

 
皆さんの真実の感覚または虚偽の感覚の基準を、不調和な感覚の上に置かないでくだ

さい。

 
あらゆる意味で、それはまさに動いているエネルギーであり、色々な意味で、皆さんが

経験し、探索し、創造することを許します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月11日
ペトラ・マルゴリス



From one source to another
June 19, 2013
Petra Margolis
 
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184041/sphinx-speaks-it-quite-interesting-us

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/184041/sphinx-speaks-it-quite-interesting-us


スフィンクス、それぞれの人間はあらゆる瞬間の内部で、または初心者向けの次元上昇
の範囲で、次元上昇を続けている、と語る

スフィンクス、それぞれの人間はあらゆる瞬間

の内部で、または初心者向けの次元上昇の範

囲で、次元上昇を続けている、と語る
The sphinx speaks each human is ascending within every moment, or
ascension for dummies
21 June 2013 - 9:27pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks each human is ascending within every moment, or ascension for dummies
 
 
次元上昇の主題については、それがひとつの霊的な過程またはエネルギーの過程で

あり、次元上昇の過程の理解に関する物質的なひとつの方法で定義することができない

ため、多くの誤解があります。

 
次元上昇は、人間の身体と複数のエネルギーの身体の内部で、次から次へと生涯を経験

し続けてきた人間の、ひとつの過程です。

 
それは、人間に限定されないひとつの過程です。何故なら、皆さんの宇宙の内部と皆さ

んの宇宙を超えたそれぞれの存在は、上昇する過程と、そして言うまでもなく下降の過

程を何度も経験しているからです。

 
もしかすると、最も適切な描写は、おそらく皆さん自身という存在の内部のひとつの運

動になるのではなかと持います。次元上昇は上に向かう運動であり、次元降下は下に向

かう運動です。



 
この次元上昇の過程の内部で、特定の霊的な数々の変化が起ります。

 
皆さんの選択に応じて、皆さんは、皆さん自身という存在の内部で上昇と下降に対する

異なる過程を割り当てることができます。

 
人間として、皆さんは皆さんの霊の存在を通して地球へ向けて降下して、人間の身体の

姿を身に着けることが必要になりました。

 
この過程が始まった時、地球上に存在する人間の始まりの当初は、皆さんの物質的な存

在全体を通して、完全に降下し、そして完全に上昇する状態になっていました。

 
地球の現実性とエネルギーがより高い密度になったため、上方に向かう次元上昇は、も

はや完全には起っていませんでした。

 
それはエレベーターを選択するようなものです。最初皆さんは100階から1階に向かい、
それが地球になるでしょう。地球上のより高い密度のエネルギーの始まりのある時点で

、皆さんは100階から降下し、そして皆さんが上昇するは99階までです。
 
その瞬間以降、皆さんは99階からもう一度1階に降ります。
 
皆さんはこの瞬間に、数多くの人々はただ3階と5階の間だけを移動している、というこ
とができます。

 
数多くの人々はまだ5階に達していないため、ほとんどの人間は、実際にはただ3階
と4階の間を上下するだけです。
 
言うまでもなく、いつも数々の例外があり、一部の人々は多くの階を移動し続けてい

ます。

 
わたし達が次元上昇について話す時、霊的な目覚めの過程に関する限り、わたし達は、

人間がさらに高い階と再接続して、もう一度さらに多くの階の間を上下に移動している

部分について話します。



 
これは、数多くの生涯が必要になる可能性があり、それぞれの存在の選択次第で今まで

いつも数多くの生涯が必要だったものです。

 
現時点で、数多くの人々は今までも今も、人間の人生の中で、もう一度100階まで到達
することに取り組んでいます。

 
これが、わたし達が完全な次元上昇、つまり大宇宙の次元上昇を呼ぼうとするものです

。

 
惑星の次元上昇は、おそらく3階と5階の間の移動になるでしょう。
 
皆さんが疑問を感じるかもしれない宇宙の次元上昇は、おそらく3階と12階の間という
ことになります。

 
既に数々のエネルギーの内部で創り出されたひとつの開口部が存在していますが、それ

は現時点で数々の選択に左右されながら、ひとりの人間として、ひとつの人間の身体の

内部で、遥々100階まで移動することを許します。
 
これは、人間がおそらく3階から100階まで上下に移動することを意味します。
 
これはおそらく物質的な身体を解消する結果になりますが、しかしまた、物質的な身体

を再創造して、完全な大宇宙の次元上昇と見做されることになるでしょう。

 
その間には数多くの段階がありますが、しかしこれは皆さんに、わたし達が次元上昇に

ついて話す時にわたし達が話題にするもののひとつの外観を提供します。

 
この世には次元上昇について数多くの異なる考え方や説明がありますが、ほとんどがそ

の過程の限定された理解に基づいています。

 
次元上昇は、それぞれの瞬間に起り、皆さんは絶えず異なる水準、異なる階の間を上下

に移動していて、そしてこのようにして、そう言った水準つまり階は、ひとつの結合体

になり続けています。



 
それは上下に移動しているように感じることはありませんが、しかしそれぞれの水準つ

まり階の内部に存在しているように感じることになるでしょう。わたし達はそれを、ひ

とつの多次元的な経験、と呼ぶことができるかもしれません。

 
それぞれの水準つまり階の内部でさえ、ひとつの上下の運動があり、そのためそれは、

ひとつの停滞した過程ではありません。

 
ひとりの人間がただひとつの階、例えば3階の中を移動している時、依然として上下の
運動がありますが、これは人生の過程であり、上下に動き続けていますが、ほとんどの

場合、数々の情緒を通した、地球上の人生の数々の経験と理解です。

 
数多くの皆さんが、皆さんが人生について感じるように、ある意味で何度も人生が上下

に進んでいるように感じることを既に気付いていることが必要です。皆さんが最高の気

分になる瞬間があり、皆さんが余り最高の気分ではない瞬間があります。

 
ひとつの時点で、これは安定し始め、そして皆さんは依然として動き続けていますが、

しかしそれはさらに多くの運動になり、同時に上下の運動が起っています。

 
またこれは、皆さんがさらに高い階と再び結び付く時に起ることであり、上下の運動の

感覚が消え始め、上下の運動は、同じ瞬間の上下の運動になります。

 
時間の外にいる、または時間がない、時間を超越しているという感覚は、この同じ時に

上下に動くエネルギーの経験または過程に関連しています。

 
わたし達は今、ひとりの人間としての皆さんにより多くの理解を提供するために、直線

的な方法でこうした過程を説明してきました。一度皆さんがさらに高い水準つまり階に

達してしまえば、この直線的な方法による説明が、皆さんがさらに多くの過程を理解す

るために役立つことになりますが、しかしそれでも、その過程は直線的には見えない

でしょう。

 
またわたし達は、数多くの存在達がまだ物質的な身体を持ったことがなく、そしてまた



、ただ特定の階の間を移動し続けていることを、皆さんに理解して貰いたいと思います

。

 
より低いまたはより密度が高いエネルギーの内部である種行き詰っているという過程は

、ただ人間やひとつの物質的な身体を持つことだけに限定されたものではなく、それは

また、物質的な身体を持たない存在達にも起り続けています。

 
物質的な視野に対してもう少し多くの理解を提供するために、皆さんは、物質的に存在

すること、または皆さんの地球の現実性の内部の物性は、数多くの水準または階を通し

て高まることを、理解することが必要です。

 
これが、5次元に向かう次元上昇が依然として物質的な理由であり、それはただ、より
低い密度のエネルギーを意味しているだけです。物質的なものはより密度が低くなりま

すが、しかし、それは物質的な身体がただエネルギーとして確認され経験されるように

なることを意味している訳ではありません

 
物質的な水準から霊の水準に移り、霊の水準から物質的な水準に戻る運動が起るため、

いつも物資的な経験は存在することになるでしょう。

 
これは消えるのは、ただ一度皆さんが最も高い水準に到達して、最も低い水準から最も

高い水準に到達してそこから降りてきた時だけです。

 
非物質的に存在するという経験は、通常5次元から上で起りますが、それでもこれはあ
る意味で、ひとりの人間としての皆さんが物質的な現実性と霊の現実性お確認すること

に関連します。

 
結局、あらゆる物事はエネルギーであり、しかし皆さんは依然として物質を固体のもの

として経験します。それはまさに他のあらゆる物事のように、エネルギーです。

 
このようにして、さらに高い数々の水準に移動することは、皆さんに非物質的な数々の

現実性を理解または経験を与えることができます。

 
わたし達は、皆さんが皆さん自身の次元上昇と次元降下の過程の中で前進する時、これ



が皆さんを支援するようになることを希望します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月21日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
June 21, 2013
Petra Margolis
 
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184111/sphinx-speaks-each-human-ascending-within-every-
moment-or-ascension-dummies

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/184111/sphinx-speaks-each-human-ascending-within-eve


スフィンクス、霊的な目覚めと一体性は、内面からの導きに気づくための単なるひとつ
の概念に過ぎない、と語る

スフィンクス、霊的な目覚めと一体性は、内面

からの導きに気づくための単なるひとつの概念

に過ぎない、と語る
The sphinx speaks, spiritual awakening and oneness are merely a
concept to find guidance from within
22 June 2013 - 10:03pm
 
ぺトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks, spiritual awakening and oneness are merely a concept to find guidance
from within
 
 
霊的な目覚めは、皆さんの内部の特定の部分に目覚めることに関連する、ひとつの概念

です。

 
数多くの人々が最初に経験するものは、自分達は人間以上の者であり、霊の存在であり

、エネルギーの存在だ、という事実です。

 
ここが、目覚めの旅が始まる場所です。

 
こうした新たに目覚めた人々は、自分達の追及を始めることになり、しばしば自分達は

ただひとりであり、自分達がさらに目覚めた存在達に気付くまでその道筋の上では孤立

している、と感じます。

 
一度その人々がこの目覚めについて、自分たちが本当に気付いたものについて、さらに



気付き、さらに理解するまでは、ということです。

 
数多くの人々が数々の異なる癒しの様相、数々の異なる考え方に気付くようになり、そ

の人々が目覚めの道筋に追随するにつれて、人々の追及は深まります。

 
ここが、人々が一体性を推進する数々の集団に気付き、すべてはひとつであり、愛と光

であることに気付く場所です。

 
しかしその一方で、人々が確認するものは、実際の一体性ではありません。しかしそれ

でも数多くの人々は、こうした集団の愛に溢れる言語を通して、それを確信することに

なるでしょう。

 
人間として誰が、惑星上に存在するこの惑星以外の存在達でさえ、自分自身をひとりの

神聖なる存在、ひとりの愛と思いやりがある存在、他のすべての存在達と一緒の存在だ

と確認することを望まないというのでしょうか？

 
ここが、一部の内面の葛藤が始まる場所です。何故なら彼らは、この瞬間に、一体性が

自分達自身の外部の存在達と関連しているひとつの信念体系に従っているからです。

 
内面の葛藤が起こるのは、彼らがこの瞬間に、こうした他の存在達とひとつになり、彼

らが変わり、地球上の他の数多くの人々と違う行動を取れ、と伝えられるからです。

 
彼らは、他のすべての存在達との一体性は、今後彼らを内面の一体性に導くことになる

、と伝えられ続けています。

 
こうした他の存在達すべてと一体になるために、彼らは他の人々に対して愛に溢れ思い

やりがある状態になることが必要であり、そして他の存在達に対して判断をせず、この

他の存在達に関連する一体性に属する信念体系に関連するさらに多くの規則が存在する

可能性があります。

 
一体性は、人々がただ内面だけで気付くことができるものであり、数多くの人々が探し

続けている一体性は、人々自身の存在の内部の一体性です。

 



その状態から、数多くの人々が、自分達もまた一体性を経験している、と考えますが、

しかしその正しい言い回しは、“世界、宇宙、そしてそれ以上のものの一部になって
いる”、になります。何故なら、ひとりの存在としての皆さんが消えるのではなく、皆
さんは人間の世界を超えたさらに巨大なひとつの世界の一部になるか、その一部である

と感じ始めるからです。

 
皆さんが皆さんの周りの他の人々との関連で一体性を追求している時、皆さんはそれに

気付かないでしょう。皆さんが気付くようになるものは、一体性を追求する同じ道筋の

上にいる、他の人々です。しかしこの一体性については、数多くの異なる考え方や信念

が存在することになるでしょう。そして人々は、何度も議論し、討論し、そして時には

推進されつづけている一体性を否認する他の人々の断定的な意見が現れる結果になり

ます。

 
わたし達は、これについて何らかの悪いものを確認しません。実際に、こうした物事の

数多くは、内部のさらに深い空間に気付くための、ひとつの方法です。何故なら、人間

は魂の反響板として、衝突して内面の別の部分に気付くことに着手する対象として、別

の人間が必要になるからです。

 
しかしその一方で、それはまさに多くの人々にとって、特に新たに目覚めた人々にと

って、まさに紛らわしいものになります。それは、彼らが数多くの存在達に、わたし達

のところに来るように、わたし達はすべてひとつだ、と伝えられるからです。一度彼ら

が現れると、一瞬の間は一体性を経験しますが、一度彼らがさらに長く留まると、彼ら

はわたし達が以前の数々の段落で説明してきた、そのすべてのことを経験し始めること

になるでしょう。

 
彼らは、時に瞬時に、時にはある程度の時間をかけて理解することになりますが、しか

し彼らは、その数々の行動を、数々の異なる信念を、そして数多くの存在達が自分自身

の内部で戦い続けている姿を、確認することになるでしょう。その存在達が戦っている

理由は、他の人々に向けてだけではなく、彼ら自身にも向けた愛と思いやりの空間に気

付こうとしているからです。

 
数多くの人々が、既に愛だけが存在する世界に気付くようになっています。しかし、彼

らが気付くものは、一体性として、他の存在達との一体性として、もしも皆さんが他



の人々を、他のすべての人々を愛するなら唯一感じることができる一体性として、愛が

推進され続けているひとつの世界です。

 
これは、色々な意味で実現可能なものであり、人間として皆さんが他の人々を愛するこ

とはできますが、しかしそれは、皆さんが他の人々に同意しなければならないことを意

味する訳ではありません。それは、愛は皆さんが皆さん自身の意見、皆さん自身の行動

の選択肢を持つことを許さないものであることなど意味しません。それは、皆さんが皆

さんよりも激しく叫ぶことができる人々に従わなければならないことを意味しません。

 
他の人々に対する愛は、まさに地球上や他のあらゆる場所で生きているすべての存在の

ための愛になり得るものですが、しかしそれも、皆さんが他のすべての存在達とひとつ

であることを意味しません。何故なら、他の人々を愛することは、依然として皆さんと

他の人々の間のひとつの分離になっているからです。

 
その数々の言葉は以前から明確に、皆さんは“他の存在達”に対して愛に溢れ思いやりを
持つようにならなければならない、皆さんは“他の存在達”を愛さなければならない、と
いうことを明らかにします。

 
実際にただひとつの“一体性”、内部の一体性だけがあり、そして皆さんはそこから、皆
さんはさらに巨大なひとつの戯曲、さらに巨大なひとつの世界の一部であることを確認

することになるでしょう。その世界は、内部の一体性が皆さんに、一体性とは他のあら

ゆる物事のように、単なるひとつの概念、信念、時に歪められた信念になっているも

のだ、という事実を明らかにする世界です。何故なら、それは皆さんが今まで探し求め

てきた一体性、内面の一体性に決して皆さんを連れて行くことがないからです。

 
その場所から皆さんは、内面の一体性は完全な目覚めに向かう、皆さんが今まで探し求

めてきたすべてに向かうひとつの道筋に皆さんを連れてゆくことを、理解することにな

るでしょう。

 
その場で皆さんは、皆さんが今まで探し求めてきたすべてに気付くことになるでしょう

。

 



皆さんが存在することができる場所、皆さんのありのままの姿であり、そして好きでは

ないこと、同意しないこと、他のすべての存在を愛さないことは、別に悪いことは何も

ありません。

 
皆さんがひとりの人間として正直になることが許される場所、みなさがさらに巨大な状

況を確認でき、しかしまた、その状況の内部ですべての皆さんが現時点で皆さんの役割

を演じることを認識できる場所です。

 
皆さんが演じる役割は皆さんに委ねられていますが、しかし皆さんの感じ方、皆さんが

確認するものについて正直なことは、他の何よりも大切なことです。何故なら、それは

皆さんが、創造の内部、皆さん自身という存在の内部で、ひとりの完全な協力者になる

ことに関連しているからです。

 
ひとりの人間の水準で誰かを好きではないこと、ひとりの人間の水準で誰かと同意でき

ないことは、問題ではありません。これがこの瞬間の皆さんのありのままの姿です。人

間は一体性の一部であり、そしてさらに、自由意思も許されます。

 
さらには、皆さんが霊的な水準で一部の存在達を好きにならない時期も訪れることにな

るでしょう。これはすべて、地球の現実性を超えたさらに巨大な現実性を確認するた

めに、内部でひとつになることの一部です。

 
それぞれの存在が自由意志を持ちますが、それは皆さんが彼らの行動に同意しなければ

ならないことを意味する訳ではありません。

 
あらゆる人を愛さなくても、あらゆる人を好きにならなくても、問題ありません。愛は

皆さん自身という存在の内部にあり、愛は、愛として表現されている皆さん自身という

存在の内部の一体性ですが、それにもかかわらず、それは単なる愛を大幅に上回るもの

です。

 
皆さんに必要なことは、さらに重要なものを、内部で正直になることを解き明かし、皆

さんが感じ、考えるものを受け入れるか、あるいは、皆さんが内面で感じ、考えなけれ

ばならないものに関して、他の人々の数々の規則に甘んじることです。

 



自由は、皆さん自身、そして他の人々について正直になることから現れます。

 
皆さんの経験と道筋は皆さんのものであり、他の人々に皆さんが経験するべきもの、皆

さんが従うべき道筋を命令させないようにしてください。これは、惑星上や惑星外のあ

らゆる存在に当てはまります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月22日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
June 22, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184159/sphinx-speaks-spiritual-awakening-and-oneness-are-
merely-concept-find-guidance-wit

http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、皆さんを騙すのはいとも簡単、と語る

スフィンクス、皆さんを騙すのはいとも簡単、

と語る
The Sphinx speaks how easy is it to fool you?
25 June 2013 - 7:33pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks how easy is it to fool you?
 
 
 
わたし達は、皆さんがこの現実性の中で生きている時に、皆さんを騙すこと、実際に皆

さんを誑かすこと、それがどれほど簡単な事かということに、ただ驚いています。

 
色々な意味で、皆さんは既に、皆さんは騙されている、と伝えられています。

 
彼らは皆さんに、この現実性は本物ではない、と語ってきました。

 
しかし、何が皆さんを騙されたままにして、何が皆さんをここに留まらせているのでし

ょうか？

 
現実性かそうでないかに関係なく、皆さんの間で多くの期待が生じています。

 
まさに色々な意味で、皆さんは今までも今も、結果を伴わない皆さんの現実性に関する

物事を伝えられています。

 
数多くの人々が、その変化はあなた方と伴に現れる、あなた方がその変化だ、そして変

化は実際に既に起っている、皆さんはただそれをまだ確認できないだけだ、と伝えられ



ることを好みます。皆さんが世界を確認する方法を変えよ、皆さんが確認したいその変

化になれ、そうすればそれは皆さんの周りの世界の中で反映される。次に彼らは、もし

も皆さんが起っている変化を確認するなら、それは変化している皆さんの周りの世界で

はなく、皆さんが変化していることを自覚するように、と言います。

 
皆さんが希望を持続させる方法は数多く存在し、そしてそれは良いことですが、しかし

、それは実際に変化をもたらすことになるひとつの方法として本当に皆さんに役立って

いるのか、ということについては疑問です。

 
希望と変化という言葉は、皆さんが皆さんの現実性の中で存分に利用できる最も大きな

ふたつの言葉です。

 
それは多くの人々の役に立ってきて、彼らはこうした同じ言葉を使って、皆さんが彼ら

と足並みを揃え、皆さんに可能なあらゆる方法で彼らを支える限り、おそらくひとつの

変化が起る、という希望を皆さんに与えます。

 
それでも変化は簡単に現れず。そしてその変化の多くは、実際に数多くの人々が考えた

ものが起っていたのではなく、あるいは彼らが起るだろうと考えたものでもありません

。あるいは、今では彼らはその変化を確認しているはずなので、それは実際に、彼らが

起ることを望んだものではありません。

 
その変化になれ、ということは別の話であり、皆さんが確認したいその変化に皆さん自

身を同調しろ、その変化は既に並行した現実性、あるいは未来の現実性の中にある、皆

さんはただまだそれを確認できないだけであり、しかしわたし達を信じればそれはそこ

にある、云々。

 
ただ皆さんの周りを見回してみれば、あらゆる物事が起り続けていて、それは悪いもの

ではなく、まさに現れて皆さんに明らかになり、そして皆さんは今、皆さんが望むもの

を話し、皆さんが望むものを変える選択をすることができます。

 
皆さんはこれをどのように行いますか？

 
皆さんがそうなってほしい世界と同調してください。



 
何故なら、自分達は銀河の存在達によって救助されることになると考えている人々は、

彼らがそう伝えられているのであり、わたし達が皆さんにそう伝えたように、すべての

悪い物事が明らかになっていることを確認するからです。それはわたし達がまさに今行

っていることです。

 
皆さんはこの種の内容を読むのが大好きです。皆さんは何も確認することができず、そ

のほとんどを理解しないとはいっても、彼らが皆さんに希望と変化を与える時、皆さん

はそれが大好きです。

 
皆さんが最も大好きな内容は、既に変化が起り続けていると皆さんが伝えられ続けてい

る内容であり、皆さんはそれを確認することはできませんが、しかし彼らは派手な言葉

を使い、皆さんが確認することができないこうした絶好の場所から現れ、彼らは皆さん

の案内役であり、彼らは皆さんを愛し、彼らは今起っていることを認識し、そして彼ら

は皆さんに、彼らのまさに目の前で起り続けていることを確認する、と伝えることにな

るでしょう。

 
その通り、わたし達は皆さんがそれを確認するこができず、皆さんはそれが起っている

ことを確認するわたし達を信頼しなければならなくなり、結局わたし達は皆さんすべて

をこれほど愛し、皆さんは地上でそういった偉大な仕事に行っていて、皆さんはすべて

驚くべき神聖なる存在である、ということを信頼しなければならなくなるでしょう。

 
それは聞き覚えのある響きですか？

 
皆さんは今まで、メッセージの残りの部分の中に隠されている、こうした単純で基本的

なメッセージをどれほど数多く読んできたでしょうか。数多くの愛に溢れ、思いやりが

あり、親切な言葉であり、それは皆さんが確認できない理由、彼らが皆さんにそうすべ

きだと伝えるから皆さんは何かをしなければならない理由についての説明を、皆さんに

与えます。

 
実際には、皆さんはこうしたメッセージのそれぞれを、希望と変化という2つの言葉だ
けで表現することができます。

 



今やわたし達はその方法から離れてしまったため、実際に変化の希望はあるのでしょ

うか？

 
言うまでもなくありますが、しかしその変化は、現時点でこの希望と変化を表現してい

る響きの良い言葉を通して現れることはないでしょう。

 
数多くの人々が、真の希望と変化が必要とするものを確認しないまま、何年もの間耳を

傾けてきた希望と変化に向けて、後退し続けています。

 
それは皆さんからの変化を必要としているでしょうか？　その通り、言うまでもなく必

要としています。

 
しかしそれは、人間の水準で、そして色々な意味でほとんどのメッセージの中で語られ

ていない霊的な水準で起る、ひとつの変化になることが必要になるでしょう。

 
それは希望についてではなく、実際にただ変化についてだけのことですが、しかし、皆

さんが皆さんに確認することができない現実性に移行する時、または皆さんを変えるだ

けで皆さんの周りの世界を変えない現実性に移行する時、実際の変化は起りません。

 
実際の変化は、皆さんの世界の内部で必要とされているものです。そしてその通り、そ

れはほとんどの皆さんが考えるかもしれないものよりもさらに時間がかかることになる

でしょう。

 
しかしそれは、今後変化が起らないことを意味している訳ではありません。

 
それぞれの個人が日々変化し、あらゆる瞬間の内部で、皆さんは皆さん自身の内部で数

々の新たな発見をします。

 
それは皆さんの周りの世界を変えますか？　それは皆さんが考えるほど早くないかもし

れませんが、変化は皆さんがこの世界のために創り出すもの、皆さんがこの世界の中で

前進する進み具合に依存することになるでしょう。しかし、その世界を確認することと

伴に、そしてひとつの世界の中に隠れなければ、それは色々な意味で、ただ一部の人々



の精神の内部だけに存在します。

 
しかしその一方で、それはかなり良い響きとして聞こえませんか？

 
もしもわたし達が皆さんに、世界は穏やかで愛と思いやりがあるものになるだろう、と

伝えるとすれば、皆さんはあらゆる場所で愛を感じることができ、愛は皆さんの宇宙の

内部で内破を続けているため、それは既に変化しています。

 
さらに一層多くの人々が、この愛を感じ、そして反応し、変化し、そして世界は皆さん

がいつもそうなることを望んできたもの、皆さんが本当にそうなることを望む場所にな

るでしょう。

 
皆さんはまさに、地球上に存在しているその目的、数多くの人々が依然として体験し続

けている学びの経験を肝に銘じることが必要です。そして実際に、一度皆さんが去って

しまえば、数多くの人々がまたその経験を体験する選択することになるでしょ。

 
もしかするとひとつの異なる方法、より速いひとつの方法になるかもしれませんが、し

かし依然として、ここは色々な意味で二元性が教えられている数々の領域のひとつです

。

 
その違いは、地球に現れる人々、そして依然として地球上にいる人々が、内面の接触を

失うようにはならないことです。それは、皆さんが皆さんに反する働きを経験する、そ

して皆さんが数百万年の間皆さんに反する働きをしてきた、そのひとつの物事です。

 
それは地球の目的であり、皆さんが色々な方法でそれについて学ばなければならない方

法の代わりに、魂達が安全なひとつの方法で数々の次元と二元性を経験し学ぶことがで

きる、ひとつの現実性です。

 
それは内面の結び付きであり、それが、他の人々にもう一度内面で結び付く方法を教え

ることになる変化を起こします。

 
これは最終的に、すべての人々のためにすべての覆いを取り除きます。そしてそれぞれ

の魂は魂自身の存在に戻って行き、地球上の転生という制御系から抜け出すことを許す



ことになるでしょう。

 
その変化は、愛、穏やかさ、そして思いやりに溢れる世界になるひとつの世界として、

生じることはありません。それは、より低次の皆さん自身が安全に二元性という現実性

に向かい、皆さんが選択する数々の課題を一度学び終えてしまえば、依然としてそこか

ら出ることができる、ひとつの世界になります。

 
あらゆる人があらゆる水準でもう一度自分達の霊性と完全に接触する、ひとつの世界

です。

 
ここがその変化が起り、数多くの魂達が数多くの生涯を繰り返しながら人間の身体の内

部で行き詰ってきたひとつの世界から、魂達が人間の経験とその霊の経験の間を自由に

上下に移動することができるひとつの世界へ向かう場所です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月25日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
June 25, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184346/sphinx-speaks-how-easy-it-fool-you
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スフィンクス、新しい顕在化と創造の方法を語る

スフィンクス、新しい顕在化と創造の方法を語

る
The Sphinx speaks, the new way of manifestation and creation
30 June 2013 - 7:34pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks, the new way of manifestation and creation
 
 
 
皆さんは、この主題について数多くの疑問を持ち続けてきました。そしてわたし達は、

顕在化と創造の必然的結果に関するさらに深いひとつの洞察を、皆さんに提供したいと

思います。

 
顕在化と創造の古い方法は、どちらかといえば、ひとりの個人の方に集中したもので

した。それぞれの個人はおそらく数々の目標を設定して、ひとりの個人として自分達の

ためにこうした目標を達成しようとします。

 
顕在化と創造の新しい方法は、実際にそのようにしてひとりの個人のために数々の目標

を設定することを目的にせず、その目的は、いわゆる他の人々が参加してその人々の目

標を加えることができる目標を設定することです。

 
その新たな方法は、すべての人々の恩恵にならなければならない目標以外は、実際に特

定の目標を目的にしていません。

 
これはひとつの異なる考え方であり、顕在化と創造と連携しています。

 



数多くの人々が、顕在化と創造を、自分自身の人生の内部、自分自身の現実性の内部で

これから起こることとして理解します。人々は、自分達のためにそれを創り出している

ところです。

 
個人とその個人にとって最良のものに、意識を集中します。それぞれの個人が、自分達

、自分達の理想、自分達の思考体系にとって最良のことを行います。

 
この状況は皆さんの社会全体に広がっていて、それが皆さんの指導者たちが選ばれる方

法です。それは、皆さんが皆さん自身の人生の範囲で選択する方法です。皆さんは皆さ

んの家族を考慮しますが、しかし皆さんが信じるものと、皆さんの信念体系が皆さんの

認識ではおそらく皆さんの家族のために最良だと認識するものに従っています。

 
またこれは、新しい世界の中で、そしてひとつの新しい世界を創り出す上で、皆さんが

顕在化と創造に取り組む方法です。

 
皆さんが行う多くの物事は、個人的な偏りに基づいていて、数多くのメッセージが個人

的な偏りに基づいて皆さんに近付き、そして皆さんは、個人的な偏りに基づいて、それ

を受け取ります。

 
ひとつのメッセージが、皆さんはすべて神聖なる存在だ、と皆さんに伝える時、最初に

考えることは、“わたしはひとりの神聖なる存在だ”、であり、二番目に考えることは、
おそらく“わたし達はすべて神聖なる存在だ”、ということです。
 
ひとつのメッセージが歓びについて話す時、皆さんは、わたしは歓びを感じる必要が

ある、と考えることで反応し、その一方でその反応はおそらく、何故わたし達のすべて

が歓んでいないのか、というものになります。

 
数多くの人々が、数々のメッセージは自分達がそれを必要としているから、それぞれの

個人が受け取るためのものだ、と話すことになるでしょう。しかし皆さんは、そのメ

ッセージを実際に確認するのは皆さんの人口のほんの少数の人々に限られている、とい

う事実を忘れています。

 
人間の人口の最も大きな部分は、皆さんが受け取り続けている数多くのメッセージに気



付いていません。これがそうなっている理由は、皆さんがそう呼ぶかもしれないように

その人々が目覚めていないか、あるいはその人々の信念体系がメッセージを提供する存

在達とはかなり異なっているか、そのどちらかです。

 
顕在化の古い方法は、一部の人々のために機能してきましたが、数多くの人々のためで

はありませんでした。

 
数々の理由のひとつは、その顕在化は、ほとんどひとりの個人の繁栄というひとつの結

果を持つために方向付けられ、創り出されていたからです。その通り、もしも皆さんが

ひとつの会社を創り出すなら、皆さんは何らかの方法で他の人々のための繁栄と創り出

しますが、しかしその繁栄が働くすべての人々の間で分割される方法は、会社を創り出

した個人が受け取ったものに見合っていません。

 
ほとんどすべての人間の間で際立つひとつの物事は、彼らは働き、つまりそう彼らはよ

り素晴らしい善のために働きますが、しかし彼らは実際にただ彼ら自身のより素晴らし

い善のために働いているだけです。皆さんがそれをどのように理解しようとも、さらに

いわゆる環境に優しい企業でさえ、それは、彼らの周りの世界がそうならなければなら

ない、そしてある意味でそうならなければならないと考えなければならない、という彼

ら自身の信念体系、彼ら自身の考え方です。

 
これは、わたし達が今まで何度も指摘してきたように、光の活動家たちの間でさえ起こ

り続けていることです。

 
わたし達は今まで数々の執着を解き放つことについて話してきましたが、それにもかか

わらず数多くの人々は、解き放つ方法、それを超えて進む方法を認識していません。

 
わたし達が執着について伝える時、わたし達はほとんど皆さんがこの瞬間の内部で真実

だと信じることについて話します。

 
これは個人が持つ最も巨大な執着であり、それは、皆さんがこの瞬間、たとえば皆さん

がこのメッセージを読んでいるその瞬間の内部で、真実だと信じるものです

 
数多くの皆さんが、この執着を乗り越えるつらい時期を経験します。何故なら、その焦



点は内面のことであり、皆さんは内面に意識を集中した状態になり、そのため外部はあ

る意味でなおざりになるからです。

 
皆さんはわざわざ、皆さんの内部で歓び、思いやり、愛に溢れていると感じていなけれ

ばならない、ということに焦点を合わせ続けています。皆さんの内部でこのすべてを感

じるために、何度もひとつの合図が必要になります。

 
皆さんがそれを必要とする理由は、外部の世界は、皆さんがその内面の世界の中で感じ

ることを望むものを、反映しないからです。

 
外部の世界はこうした感覚を反映して皆さんに戻すことはないため、皆さんはこうした

すべての感覚の範囲に留まることはできません。

 
このようにして皆さんは、何度でも皆さんの信念を確かめ、皆さんの存在状態を確かめ

、皆さんの存在状態を確かめまたは支えるこうした外部のメッセージを必要とする状態

を続けます。

 
一度皆さんが執着しない状態に到達することができてしまえば、皆さんはあらゆる物事

が皆さんの内部にあることを気付くようになるでしょう。しかし人間は、時に人間とし

て存在するというひとつの状態の範囲内に留まるために、情緒が流動する状態、情緒が

上下に変動する状態が必要になります。しかしまた、皆さんという存在の別の霊の部分

でその人間の部分を安定ささせる方法を学ぶことも必要になります。

 
それはすべて、内面の安定、皆さんの人間の部分と皆さんという存在の他のあらゆる部

分の間の内的な安定を目的にしています。

 
これが、さらに長期に及ぶ執着を解き放った状態を許すことになるでしょう。

 
ここでわたし達は顕在化と創造に戻りますが、今は、顕在化と創造を開始するには良

い状況です。

 
執着がなく、内面が安定した状態、単なる皆さん自身の恩恵だけのために、ひとつの現



実性を創り出し顕在化することに意識を集中しない状態です。

 
数多くの人々は、顕在化と創造の古い方法は自分達という存在と同調していないこと、

そして新しい顕在化と創造の方法は彼ら自身の存在にとって明確ではないことを、既に

気付いています。

 
何故なら、自分達のためにひとつの良い生活を創り出した人々は、わたしはわたしが稼

いだあらゆる物事を他の人々と共有する、わたしはわたしの沢山のお金を慈善事業に提

供する、と話すからです。

 
これは、皆さんが今後解き放たなければならなくなる、別の執着です。もしも他の人

々が、皆さんが慈善事業に提供する額に依存しているとすれば、どのような世界になる

でしょうか？他の人々が慈善事業に依存しているなら、そういった人々はどのように感

じるでしょうか？彼らは自分自身の面倒を見ることができません。他の人々は自分自身

の面倒を見ます。そのほとんどの理由は、こうした他の人々は、創り出している一方で

、実際にただ自分自身のために創り出すことだけについて考えていたからです。彼らの

精神の奥深くの、もしもわたしが充分に手にしているなら、わたしはそれを共有しよう

、という考えです。

 
問題は、わたしが充分に所有していれば、わたしは共有するだろう、という考えの内部

に横たわっています。

 
共有することは何も悪いことではありませんが、しかしこの考えと繁栄を創り出すこと

と一緒に表明することによって、皆さんは、この意識の部分に執着する数々の集団を創

り出します。そして自分自身の方法で創り出すのではなく、ほかの誰かが自分たちのた

めに創り出すことを待つことになるでしょう。

 
皆さんが創り出しているものは、他の人々の皆さんへの依存です。

 
数多くの人々が繁栄を創り出す新しい方法を見付け出す代わりに。

 
これは、皆さんがすべての人々のための繁栄を創り出す方法ではありません。

 



この考え方は変化しているところですが、しかしその執着は、依然として、わたしはこ

れをわたし自身のために創り出したい、もしもわたしが充分に所有していれば、わたし

は共有するだろう、というものです。

 
わたしはすべての人々のための繁栄を創り出しているという考えでさえ、わたしの考え

ではそれはそうなるべきだ、という方法を創り出しています。わたしは他の人々とそれ

を共有するだろう、だから彼らは繁栄の範囲内で共有することができる、何故なら、わ

たしはこの繁栄がすべての人々のためにならなければならないその目的と手段を理解ま

たは認識しているからだ、という考えです。

 
新しい世界が既にそこにあり、わたしがしなければならないことは、それをここにもた

らすことだけだ、ということを考えています。

 
新しい世界とは何でしょうか？

 
皆さんが新しい世界を考える範囲内では、新しい世界はすべての人々のためにならなけ

ればならないのでしょうか？

 
皆さんはここに何を持ち込んでいますか？

 
わたし達は、これについて考えるために、皆さんにある程度の時間を与えたいと思い

ます。ひとつの新しいやり方で創造し顕在化する方法に関する新しい数々の可能性につ

いて、考えてください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年6月30日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
June 30, 2013
Petra Margolis
 
www.ascendedmasters.org

http://www.ascendedmasters.org/


 
 
追伸：

わたしは、そこにいる数多くの銀河の存在達と呼ばれている者達について考えていま

した。彼らのメッセージは、すべての人々の繁栄を目的にしています。彼らがこれを行

うひとつの方法は、ネサラという、特定の人々の集団がお金を手に入れて、そこから、

こうした人々がそのお金を“彼らが”良い目的と考えるものに分配するようになる場合
です。

 
もうひとつの方法は、彼らが人々を支援することになるすべての種類の装置を持ち込む

というものです。彼らは、地球の仲間達が、銀河存在達が彼らの面倒を見るという発想

を受け入れ、実際に彼ら自身がその考えに没頭する支援をするために、この仲間達への

助言者を支援する、という考えを持ちます。

 
そして、その一部は銀河の存在達がわたし達と創り出す方法を目的にしていますが、し

かしある意味で、わたし達がわたし達自身の方法で創り出す代わりに、今後は銀河の存

在達がわたし達に創り出す方法を伝える、ということにより重点が置かれています。

 
 
http://lightworkers.org/channeling/184612/sphinx-speaks-new-way-manifestation-and-creation

http://lightworkers.org/channeling/184612/sphinx-speaks-new-way-manifestation-and-creation


スフィンクス、他の存在達に対する皆さんの依存の解消について語る

スフィンクス、他の存在達に対する皆さんの依

存の解消について語る
The Sphinx speaks losing your reliance upon others
5 July 2013 - 4:11pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks losing your reliance upon others.
 
 
皆さんが世界を変え、皆さんのために変化を起こし、皆さんに新しい世界をもたらすた

めに他の存在達を頼りにする限り、新しい世界は出現することはないでしょう。

 
皆さんが皆さん自身の内面の存在に気付くために他の存在達を頼りにする限り、皆さん

は皆さん自身の内面の存在に完全に気付くことはないでしょう。

 
皆さんは、皆さんという存在の奥深くにあるさらに多くの物事に気付くために、何度で

も助言と他の人々の知識を利用することができます。その真の教師達は、内面でこれに

気付く際に、それを内部で見付け出す対象と場所を皆さんに伝えずに、皆さんを支援す

ることになるでしょう。

 
皆さんが他の存在達を神性に向かうひとつの道筋だと考える限り、皆さんは皆さんの内

部の神性に完全に気付くことはないでしょう。

 
数多くの人々が地球上の特定の場所の内部に歓びに溢れ心地良い自分自身の小さな空間

を創り出しているところですが、その人々は地球上のあらゆる場所の中でまだ自信が持

てません。

 



一度皆さんが、皆さんが地球上のどこにいるかにかかわらず、皆さん自身という存在の

内部、あらゆる状況、歓びに溢れ心地良いひとつの空間の内部に留まることができれば

、皆さんは皆さん自身という存在の内部の別の道標に到達することになるでしょう。

 
数多くの皆さんが、依然としてその瞬間の内部にじっと立ちながら、変化するように見

える皆さん自身の現実性を創り出していますが、しかし皆さんは、じっと立っているだ

けです。皆さんは、皆さん自身の小さな天国を創り出していて、そしてそれは素晴らし

いひとつの小さな天国ですが、それにもかかわらず、それぞれの瞬間に、その天国はひ

とつの外部の影響によって破壊されることがあり得ます。

 
皆さんがどこにいようと、一度皆さんがそれぞれの瞬間の範囲でその天国を見付け出す

ことができれば、皆さんは、皆さんが以前に見付け出した数々の天国を超えた別の天国

に向けて皆さんを前進させる何かに到達し終えているでしょう。

 
その旅は、地球上の天国の中に存在することで終わりません。

 
その旅は、地球の外部の数々の新しい天国を見付け出すことで終わりません。

 
皆さんはすべてひとつだという概念は、数多くの人々にとって、ひとつの躓きの石にな

る可能性があり、そしてそうなるでしょう。

 
皆さんはすべて平等に創り出されました。皆さんはそこから、今の皆さんの状態になる

まで皆さん自身の存在を創り出し、形成しました。

 
皆さんが誰かを考える時、ひとつの難題が持ち上がります。皆さん自身よりもかなりま

たは遥かに博識な、他の任意の存在です。他の人々の偶像化は、数多くの人々の躓きの

石であり、そうなり得る他の人々に対する依存を持ち込みます。

 
この罠に陥ることは簡単です。現時点でこの世界にいる数多くの存在達は、ひとつの

利点、確認して明確に数多くの次元を見通すことができる利点を持つことになるでし

ょう。

 
これは、決して彼らが皆さんよりも良いまたは悪いことを意味する訳ではありません。



 
ひとりひとりの皆さんが自分自身の道筋、皆さんという存在のあらゆる部分の内部にあ

る皆さんのありのままの姿を思い出す、皆さん自身の道筋の上にいます。

 
他の数多くの存在達も、この道筋の上にいます。一部の存在達は、天使達、大天使達の

ように、現時点で特定の役割を果たしますが、それは皆さんの信念体系の一部に関連し

ているからです。

 
実際には、彼らの魂、彼らの存在は、まさに皆さんと同じであり、皆さんはすべて同じ

ものとして創り出されました。

 
こうした役割を話す存在達の多くは、まさに皆さんと同じであり、しかし彼らはより明

確に確認するという利点があります。それにもかかわらず、彼らのすべてがその存在の

あらゆる部分を確認または思い出すことができる訳ではなく、それはまさに皆さんと同

じです。

 
また一部の存在達は、地球上の新しい現実性を創り出す上で、彼ら自身を差し挟もうと

することになり、そして彼らはとても有用に見えるでしょう。彼らは、皆さんの現実性

を明確に見抜くことができる皆さんさえ含めた誰もが既に利用できる情報を、与えるこ

とになるでしょう。

 
皆さんは今起こっていることを確認しますが、しかし皆さんは、その情報を確かめるか

、皆さんが皆さん自身で確認するか認識するために利用できる情報を皆さんに与えるか

のどちらかまたは両方のために、時に他の世界の存在達に依存するように見えます。

 
皆さんの現実性と同調し、皆さんの現実性の一部だと考えるどのような存在も、そのほ

とんどは、内面をさらに深く進むことや皆さんの地球や皆さんの宇宙の現実性を超えて

確認する能力に関する限り、皆さんと同じ道筋の上にいるか、皆さんと同じ水準にいる

ことを、忘れないでください。

 
皆さんは皆さん自身という存在のさらに多くの物事を確認し始めているため、数多く

の人々は、自分達はこうした存在達の一部であると考えるか、あるいは彼らが交信する

または話し掛けているこうした存在達の一部の側面かもしれないと考えるような、異な



る数々の罠に陥ることになるでしょう。

 
もしもすべての皆さんが同じように創り出されているなら、その結果双子の光彩の概念

全体は、また高位の霊的指導者、天使達やその他の存在達であるという概念全体でさえ

、実際にただその真実の一部に過ぎない、ということになります。

 
数多くの高位の霊的指導者、天使達やその他の存在達はこれを認識し、そして彼らは、

皆さんが皆さんの内部の特定の水準で彼らと接触するためのひとつの指針として、彼ら

の名前を用います。

 
高位の霊的指導者という言葉の意味は、彼らは既に皆さんの現実性から次元上昇するこ

とができた存在だ、ということです。一部の存在達は遥々彼らの内部の根源の存在まで

戻り、そして他の存在達はまだその場所に到達していませんが、しかし依然としてそれ

に取り組み続けています。

 
そしてそれはまさにそのメセージを読む人々ではなく、数多くの交信者は彼ら自身のメ

ッセージ、または交信されたメッセージの内部で伝えられていることに依存します。

 
それは、わたし達が用いることがない、数々のメッセージを教え、与える、ひとつの方

法です。

 
わたし達は、わたし達の交信者が自己発見を通して、わたし達が彼女を通して与えるメ

ッセーを彼女が理解することを認めるようになる特定の状況に到達するまで待ちます。

これは、わたし達や彼女がさらに明確にひとつのメッセージを受け取り、そのメッセー

ジの目的を理解することを許します。

 
しかしそれでも、わたし達は、この交信者が取り組む特定の主題を与えません。わたし

達は、この交信者が、内面を通して、彼女自身の知識に向けて、そして彼女自身の方法

と同時に彼女自身の速度で、進むことを許します。

 
これは、数々のメッセージや導きに関する限り、わたし達が特定の方向性に従うことを

より困難なものにするように見えるかもしれませんが、しかしある意味で、それはわた



し達が皆さんに正確で明確なメッセージを与えることをさらに簡単なことにします。

 
わたし達の焦点全体は、ひとりひとりの皆さんが方向性と内面の知識に気付くことに向

けられていますが、これは時に皆さんの外部、地上または地球外のひとりの教師からの

支援を排除することはありません。支援を求める選択は、皆さんの内部の明確な助言か

ら行われることが必要になります。

 
数多くの人々にとって、支援を求める選択は、特定の種類の支援、皆さんの特定の方向

性に進ませることになる支援を提示する数多くの存在達を通して現れています。何故

なら、彼らは皆さんに進出する方向性を与えるからです。

 
一度皆さんがより一層内部に向かって進んでいれば、皆さんは特定の理解の段階を通過

します。そしてこうした数々の段階の間に、皆さんは数々の現実性にさらされますが、

それはその瞬間の内部の皆さんの信念や思考体系の一部です。

 
こうした執着を超えて進むことを試みて、そしてさらに深くまで内面を進み、皆さんを

さらに深い皆さんの内面の部分、根源だけに導こうとしているさらに多くの現実性に気

付いてください。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月1日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
July 1, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、銀河の支援者たち、創造主の神、母、父、神、そしてその他諸々を信じ
るすべての人々について語る

スフィンクス、銀河の支援者たち、創造主の神

、母、父、神、そしてその他諸々を信じるすべ

ての人々について語る
The Sphinx speaks, for all that believe in the Galactic helpers, creator
Gods, Mother, Father, God and more
5 July 2013 - 4:15pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks, for all that believe in the Galactic helpers, creator Gods, Mother, Father,
God and more
 
 
 
わたし達は、皆さんにこれについて考えて貰いたいと思います。それは数多くの存在

達が、彼らは舞台裏で努力を続けていて、そして一度彼らが到着すると、皆さんは彼ら

の驚くべき数々の科学技術を受け取ることになる、と今まで伝えているからです。彼ら

が皆さんを支援するために行うことができる、多くの物事があります。

 
皆さんは戦争から戻ってきた人々、脚がなく、腕がなく、それ以上の傷を負った人々を

見たことはありますか？ 皆さんは、癌で、あるいは他の何らかの病気で死んだ誰か
を知っていますか？

 
もしもこうした銀河の支援者達がすべてこうした驚くべき数々の科学技術を手にしてい

るなら、何故今それを皆さんに与えないのでしょうか。皆さんは準備ができていない、

わたし達は正しいタイミングを待ち続けている、という彼らの言い訳を用いる代わりに



。そして皆さんはその手の他のすべての言い訳を認識していませんか？

 
何故本当に支援を必要とする人々を助けないのでしょうか？　彼らはここで一緒に暮ら

す必要はないのでしょうか。彼らはまさに皆さんにそれを与えることができ、彼らはそ

れを行う科学技術を持っているはずではかなったでしょうか？

 
そして、彼らは皆さんの創造主の神々だと皆さんに伝えてきた者達はどうでしょうか？

 
もしも本当にそうなら、何故彼らはここで、新しい腕、新しい脚、その他諸々を必要と

しているそういった人々を支援しないのでしょうか？

 
向こうの世界には、素晴らしい助言で、素晴らしいすべての物事を約束し、すべては順

調で、そしてそれはあ本当に起ろうとしているか今起り続けているということを約束し

ている、数多くの存在達がいます。

 
それにもかかわらず、彼らは向こう側に留まり続けていますよね？

 
もしかすると、これは彼らがただ空約束をしているだけだからなのでしょうか？

 
もしも彼らが、驚くほど賢明で博識なら、何故彼らは地球に転生してそこから努力しな

いのでしょうか？

 
それはわたし達にメッセージを与えるよりも、遥かに簡単だと思いますが？

 
それでは、何故彼らはここにいないのでしょうか。もしも彼らがそれほど進んでいる

なら、地球の現実性の外部にいる代わりに地球から支援することは簡単なはずです。

 
その理由は、おそらく彼らの数多くが実際にその記憶を失わずに、また彼らがまさに今

所有している知識への利用を失わずに地球に現れることができないからです。

 
その通り、彼らは、彼らがまさに今利用している彼らの記憶と知識を失わずに転生でき

るほど、充分に進んでいないのかもしれません。

 



彼らはこうした驚くべき数々の科学技術のすべてを手にしていて、その一部は創造主の

神であり、皆さんを創り出すことに関与していた存在達かどうか、皆さんはそれについ

て考えませんか？　それとも、彼らはこうしたすべての時期に皆さんに希望を与え、彼

らの愛と導きを送る者達なのでしょうか。皆さんは、彼らはおそらく皆さんが既に行っ

ているように地球に現れることができるだろう、と考えますか？

 
一部の皆さんは、皆さんはこうした存在の一部として地球上に転生している、と考え

ます。

 
その通り、こうした存在達がそれほど進んでいて、今起り続けていること、これから起

ること、起っていなければならないことについての知識が豊富なのかどうか。皆さんに

助言を与え、皆さんに情報を与える彼らを、皆さんはどうして必要とするのでしょうか

？

 
もしも彼らが実際に地球上で支援をする意図を持っていたなら、何故彼らは今地球上に

いて実際に支援しないのでしょうか？

 
もしも皆さんがこうした何らかの存在達のひとつの転生なら、何故皆さんは、目覚めが

経験することを必要としながら、数々の答えに気付くことを必要としながら、記憶を失

って転生してきたのでしょうか？

 
彼らの一部は支援をするために向こう側に留まる選択をしました。一部の存在達は、た

だ彼らは実際に転生することができないという理由だけのために、向こう側にいます。

あるいは彼らが地球に現れないのは、もしかすると彼らは実際に彼らが皆さんに伝える

ように進んでいないからかもしれません。

 
そしてその通り、彼らの一部は転生し、そして記憶を失って転生しました。

 
皆さんは、特定の存在達を信用する前に、そして皆さんが皆さん自身を含めた任意の存

在によって皆さんに提示された特定の現実性を信用する前に、このことについて考える

必要があります。

 
もしも彼らの数多くがそれほど進んでいるなら、何故彼らはここにいないのか、皆さん



はそれを疑問に思う必要があります。

 
彼らはこれほど多くの善を行い、病気を癒し、腕と脚を元に戻し、霊の目覚めについて

教えてそれぞれの個人が彼らのために適切な方法で目覚めることを認めることができた

はずです。

 
もしも彼らが何とこれほど沢山皆さんを愛するなら、何故彼らは地球上に存在して、皆

さんの現実性、皆さんの物質的な現実性の内部で、皆さんを支援しないのでしょうか。

 
その方が遥かに役立つとは思いませんか？

 
皆さんがすべてのメッセージを通読し、本当のこと、本当ではないこと、真実を伝えて

いる者、真実を伝えていない者、自分が共鳴すること、自分が共鳴しないことを、皆さ

ん自身に尋ねるなら、それはまさに考えるべきことです。

 
皆さんが、自分が誰かを皆さん自身に尋ねる時に。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月2日
ペトラ・マルゴリス経由

From one source to another
July 2, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184853/sphinx-speaks-all-believe-galactic-helpers-creator-gods-
mother-father-god-and-more

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/


スフィンクス、わたし達はみなさんの機嫌を損ねたでしょうか？と語る

スフィンクス、わたし達はみなさんの機嫌を損

ねたでしょうか？と語る
The Sphinx speaks did we ruffle your feathers?
6 July 2013 - 6:50pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks did we ruffle your feathers?
 
 
わたし達は、今まで皆さんに何度も繰り返し慰めを与えてきた皆さんのすべての信念体

系を確かめる、またはそれに順応するためにここにいる訳ではありません。

 
大切な最愛なる皆さん、わたし達は、皆さん自身の神聖なる自己の光に向かう皆さんを

引き止めるために、ここにいる訳ではありません。

 
わたし達は、今まで皆さんの世界の数多くの教会や信念体系が行ってきたように、向こ

う側の悪い狼達から皆さんを護るために皆さんに住む場所を与えようとして、ここにい

る訳ではありません。

 
大切な最愛なる皆さん、実際のところ今回は、わたし達が皆さんに呼びかける最初にし

て最後の時になるでしょう。何故なら、わたし達はすべて、わたし達自身の神聖なる自

己の範囲で平等な最愛なる存在になるからです。

 
皆さんが他の存在達によって愛されていると感じるために皆さんが持つ必要性は、皆さ

んが内面で気付くことが必要なものであり、そのため皆さんは、皆さんを除いた他のあ

らゆる存在を通して皆さんが愛を受け取ることを必要としているという、その数々の執

着を解き放つことができます。



 
数多くの皆さんが、数多くの信念体系を、意欲的にまたは試みとして、乗り越えようと

していますが、それにもかかわらず、皆さんは乗り越えてひとつの巨大な未知の現実性

に向かうために、ひとつの信念体系を必要とします。

 
皆さんが男性または女性のどちらだとしても、安全だと感じる必要性は、母親の子宮か

ら生じ、そしてこれは、それが物質的な現実性か霊の現実性のどちらにせよ、愛に溢れ

る家族の安全性を皆さんが探索する時に、探し求めるものです。

 
皆さんは、人間の理解を超えて進む数々の答えを探し求めます。

 
皆さんは、ふたつの世界、物質的な世界と霊の世界をひとつに融合する方法を見付け出

そうとします。

 
物質的な現実性がそうなる可能性があるもの、そうならなければならないものだという

皆さんの信念を、皆さんがそうなるべき対象と目的、そして霊の世界の内部の経験のた

めのひとつの標識として、霊の水準に持ち込むことです。

 
人間の情緒と感覚は、霊の世界の内部の皆さんのありのままの姿のための計測点として

、そしてしばしば霊の世界の内部の他の存在達の姿に関する計測点として、霊の世界に

向けて投影されます。

 
皆さんが物質的な世界をひとつの闇として理解するように、皆さんは霊の世界を光に溢

れているものだと理解します。

 
数多くの皆さんが、霊の世界を、光と愛と思いやりに溢れたものとして、そして霊の世

界の内部にいる数々の存在達はそういった皆さんに対する同じ価値を、皆さんを通して

成立させなければならないものとして、理解したいと考えます。

 
皆さんは、そこにいて、皆さんがまだ理解することができない知識を持つか、あるいは

人間の精神とこころで理解しようとしているように見える他の存在達から、霊の世界に

関する話を聞くことが好きです。

 



皆さんが彼らのメッセージを読み始める瞬間に、皆さんは異なる状態に向けて高められ

、ほとんどの場合、皆さんを毎回引き上げることにこれほど積極的なこうした任意の存

在達のための愛の状態に向けて高められる、皆さんのエネルギーを感じます。

 
それにもかかわらず、数多くの人々は元通りに落下して、彼らが期待し続けながら自分

自身の内部でまだ気付いていない状態に向けて自分たちをもう一度高揚させるために、

別のメッセージを必要とします。

 
それは、自分達の日々の注射を行う薬物中毒患者のようなものです。何故なら、彼らは

まだ日々の調整に気付く別の方法を持ち合わせていないからです。

 
皆さんは、彼らが皆さんに対してそう表現するようにそこにあるこの驚くべき世界につ

いてさらに多く確認し、さらに多く聞き、さらに多く認識すると皆さんが考える者達を

、偶像崇拝します。

 
人間の物質的な惑星を基準にした価値を霊の特質に対して投影することは、真の探索と

真の自己発見を認めないひとつの事前の条件付けを創り出します。

 
これが幻影と呼ばれます。

 
そしてわたし達が議論したように、わたし達がそういった特定の安全網の中で皆さんを

支援しないのは、これがその理由です。

 
皆さんは、霊の数々の経験に向けた人間の安全の必要性を投影することなくその網から

立ち上がり、皆さんの探索と発見を続けることができる、ということがわたし達の見解

です。

 
このように、その経験は絶えずいつも新しく、そして爽やかになることができます。

 
考えられるあらゆる経験と、皆さんに利用できるあらゆる探索で。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月6日



ペトラ・マルゴリス

From one source to another
July 6, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org`
 
http://lightworkers.org/channeling/184894/sphinx-speaks-did-we-ruffle-your-feathers

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/1


スフィンクス、自我と二元性を語る

スフィンクス、自我と二元性を語る
The Sphinx speaks ego and duality
7 July 2013 - 12:06am
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks ego and duality
 
 
この2つの主題に関しては、人々は自分自身の精神の内部で、両方から自由になるか、
自由になろうとしているため、多くの混乱があり、そして一部の人々は多少混乱してい

ます。

 
皆さんは、折に触れて2つの主題の両方が悪い種類に属するもの、称賛されないものだ
と考えますが、それにもかかわらず、皆さんの考えを纏め、他の人々に皆さんの考えを

表現するために、皆さんは色々な意味でそれを利用します。

 
人間の精神は、時に皆さんに制御することができない不可解な方法で働きますが、それ

にもかかわらず、皆さんは皆さんにとって心地良く感じるひとつの方法で、それを制御

し表現したいと考えます。

 
皆さんは今までに何度、皆さん自身が人間の精神に支配されていると考えたことがある

でしょうか？　それにもかかわらず、他の人々に向けたその表現は、皆さんが表現して

いると考えたもの、または皆さんが表現することを望んだものとは、異なるものです。

 
皆さんは、二元性と自我は断定的判断に属するものだと考え、そして皆さんが他の人々

に向けた皆さんの考えと表現を支配していない皆さんの時間のために、それを非難し

ます。

 



皆さんの精神を他の人々に向けた特定の思考と表現の考えに一致させるために皆さんが

利用することが好きなその制御よりも、こころを通して現れる感覚と情緒の方が皆さん

の精神が多くの物事を理解するものになり得ることを、皆さんはまだ自覚していないの

でしょうか？

 
皆さんが時に特定の表現、特定の人々に対して反応する姿、そして皆さんの精神とその

通り皆さんのこころが、時に皆さんが従うべきではないと考えるひとつの方向性に皆さ

んを導く姿は、変な話ではないですか？　何故なら、その方向性は、皆さんを皆さんの

真の神聖なる本質から遠ざけるように見えるからです。

 
皆さんは、他の人々に関わる物事を通して現れる特定の状況、特定の人々、特定の感覚

や情緒を、回避しようとします。

 
皆さんが安定した状態、安定するより簡単なひとつの方法に留まることをこれが許す

時に、皆さんは、皆さんの考え方に一致する皆さんの周りの人々を経験します。何故な

らこうした人々は、他の人々に向けた皆さんの考えと表現に対して、皆さんに異議を唱

えないからです。

 
皆さんは、皆さんの気分を落ち込ませるよりもむしろ皆さんの気分を高揚させると考え

る人々の中に、身を置きます。　

 
皆さんは、高揚した情緒の状態の範囲に留まるために、こうした人々を利用します。何

故なら、皆さん自身はまだ、こうした状態の範囲に皆さん自身を完全に留める準備が整

っていないからです。

 
一度皆さんがその状態になってしまえば、皆さんは皆さん自身でひとつの特定の方法を

確認し、皆さんはひとつの特定の方法を考えます。それにもかかわらず、数々の情緒や

時にこの状態の内部に留まる方法に関する不安な気持ちが、皆さんが考え、感じ、表現

することを望まない考えを持ち込みます。

 
ひとつの非人間的な観点からは、断定的な判断は存在せず、ひとつの人間の観点からす

ると、その判断がどのようなものかにかかわらず、いつも断定的判断が存在します。

 



誰かは驚くべき者だ、と話すことは、誰かは驚くべき者ではない、と話すように、同じ

種類の断定的判断です。

 
断定的判断は、いつも否定的または肯定的なものという訳ではなく、それは皆さんが考

えることです。

 
断定定期判断は両方の道を進むため、二元性はほとんどいつもこの範囲で関与します

 
皆さんがその意味を理解しようとして、皆さん自身の感覚と情緒を特定の方向に移すた

めに何度もその操作を試みるため、自我は、ただこの意味を理解しようとするだけです

。

 
皆さんは時々、他の人々がひとつの特定の方法と特定の方向の中で考えて信じるように

、他の人々を操作しようとします。何故なら、皆さんの周りでその人々が存在すること

ができる姿と方法として、皆さんがそれを選択したからです。

 
皆さんが、わたしの気分を高めてくれる特定の人々の周りにいることは気が楽になる、

と話す時、実際に皆さんが伝えていることは、皆さんが皆さんの気分を高めるために他

の人々を利用している、ということです。何故なら皆さんは、皆さん自身を充分に高

めて、他の人々が皆さんの気持ちを高めることを必要としないひとつの安定した状態に

留まる方法を、今まで学んでこなかったからです。

 
落ち度があると感じる、または罪悪感を持つ必要はありません。それは現時点でそうな

っている状況です。

 
その考えは、皆さんに不安定だと感じさせるものと、皆さんが安定を取り戻そうとする

方法を目的にすることが必要です。

 
数多くの人々は、時に実際よりもさらにでたらめなひとつの方法で人々を不安定にする

個人に接近することで、これを行います。何故なら彼らは、それぞれの個人の内部の神

性を理解している、完全に受け入れる存在として、自分自身を表現しようとするから

です。それにもかかわらず、時に内面でこの収まらない感覚が起こり、その感覚は、何

故この人物はわたしを動揺させているのか、と尋ね続けます。



 
皆さんは、エネルギーの方法、エネルギーが表現される方法、そして時に皆さんの人間

の理解を超えてそれが実際に意味するものを学び続けているため、これはより一層一般

的なものになり続けています。

 
多くの場合、皆さんを動揺させ、皆さんを不愉快に感じさせるその個人は、皆さんの考

えを見抜く個人です。皆さんが地球の現実性の内部で認識されることを望むものに関す

る限り、より多くの物事を認識し、皆さんがその人々が理解することを望むものをより

も多くの物事を理解する、個人です。

 
皆さんは、本当の感覚から反応する代わりに、とても否定的かまたはとても肯定的か、

そのどちらかで反応することによって、これを否認しようとします。皆さんは時に、た

だ皆さん自身の気を楽にするためだけに、皆さんの感じ方を超える方法で表現する必要

性を感じます。そしてそれにもかかわらず、皆さんは他の人々が依然としてそれを見抜

くようになることを認識します。

 
皆さんが今後も騙し続ける唯一の者は、皆さん自身です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月6日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
July 6, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/184900/sphinx-speaks-ego-and-duality

http://endedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/184900/sphinx-speaks-ego-and-duality


スフィンクス、母と父について語る

スフィンクス、母と父について語る
The Sphinx speaks about mother and father
12 July 2013 - 12:18am
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks about mother and father
 
 
今後この母と父を持つという主題に関する数々の誤解が起ることになるでしょう。

 
地球上で母と父を持つという表現は、霊の中で父と母と持つこととは関係ありません。

 
皆さんが皆さん自身をひとりの根源の存在として考える時、皆さんは根源をひとりの

父または母、あるいはもしかするとそのふたりではないと考えますか？

 
地球上のひとりの人間として、皆さんは両方を持ち、一部の人々は母を通した出産を最

も重要な役割として理解し、これを自分達の霊的な信念体系の内部に戻して関連付け

ます。

 
父の役割は、色々な意味で、皆さんの地球上の存在の一部になることについては関係あ

りません。

 
それにも関わらず、皆さんは自然を通して、動物達で母と父を持つという過程を確認し

ます。そして植物達でさえ、時に特定の母と父の姿を頼りにします。

 
物質をひとりの人間の姿に形作るために協力する2つのエネルギーが存在します。
 
皆さんは、地球上でこれを行うことを選択しましたが、それにもかかわらず、皆さんの



宇宙の内部と皆さんの宇宙を超えた場所には、類似の数々の過程を持つ他の数多くの惑

星が存在します。

 
これは皆さんが母達、父達、兄弟姉妹達だと考える数多くの銀河の存在達によって、皆

さんに関連しています。

 
彼らは、物質的な存在またはエネルギー的な存在さえ創り出すために、2つのエネルギ
ーを一緒にするひとつの異なる方法を持つ可能性がありますが、しかし彼らは、母と父

のふたつを利用します。

 
地球はこの過程にまったく携わりません。実際に、地球上で生きることができる皆さ

んは、地球それ自体よりも、地球全体に存在するもの、酸素の水準やその他諸々により

多く関連しています。

 
恐竜達は、地球の環境の変化が起ったため、消え失せました。こうした大きな存在達を

支えるには少ない酸素しかなくなり、それにも関わらず、こうした存在達は、皆さんの

ように、母や父を持ちました。

 
地球は彼らを養うためにそこに存在しましたが、しかしより正確に伝えると、植物や他

の動物達のような他の数多くの生命の姿があり、その当時にはそれがより多くこうした

動物達の生き残りの過程に関わっていました。

 
それは、それ自体を地球上に表すことを選択した植物やほとんどの場合動物達がなけ

れば、おそらく数多くの皆さんが生き残ることができないようなものです。

 
皆さんが地球上でひとつの物質的な身体を実現することを可能にしたのは、数多くの要

因の組み合わせであり、そして数多くの人々が、自分達のありのままの姿と自分達の出

自について学ぶ自分達の霊の過程を経験する時に、この部分を忘れます。

 
皆さんが皆さんは根源を通して生み出されていたと考える場合は別ですが、皆さんは、

決して地球または他の何らかの存在によって生み出された訳ではありません。

 
皆さんに関わる出産の過程は、ひとりの人間か別の生命体として皆さん自身を経験し表



現するためのひとつの具体的な生命の姿を創り出す、ひとつの錬金術的な過程です。

 
異なる方法で自分自身を経験し象徴する、数多くの種類の意識の経験や、実際に数多く

の異なる種類のエネルギーが存在します。

 
まさに、地球は他の数多くの惑星のひとつの頂点であると思い描いてください。地球は

一部の人々が宇宙の塵と呼ぶもので形成されましたが、しかしまた巨大な岩や他の惑星

の部分があり、それはひとつの時点でお互いが遭遇して砕けた部分を持つか、または実

際にひとつの時点で爆発した星達の何れかを持ち、その残りは過去も現在も皆さんの宇

宙の内部で浮遊を続けています。

 
地球は、他の数多くの惑星がそうするように、その内部にそのすべてを持ちます。

 
一体となっているそういったすべてのエネルギーの間の錬金術的な関連性に左右されな

がら、地球と言う惑星は一定の方法で形成が始まりました。

 
 
地球のような一部の惑星は、ひとつの具体的なエネルギーの帯域、つまり物質を持ち、

それが具体化を始めます。他の惑星はこれを持たないかもしれず、より活気のないもの

かもしれません。

 
皆さんと地球との間の結び付きは、ひとつの相互理解であり、皆さんがそれに対する権

利を持つ以上のものです。

 
皆さんは現時点の、そして遠い昔の地球を選択しました。何故ならその当時の地球は、

物質的な存在の特定の姿を認めた惑星だったからです。

 
ちょうど、他の数多くの意識の集団が地球を選択したように。動物達、植物達、その

他諸々です。

 
これが、皆さんが依然として利用しているひとつの安定した型を創り出しました。ひと

つの相互理解であり、こうした他の意識の集団達すべてと地球上に存在し、皆さんとい

う存在の部分を探索し、学び、そして経験すること、と皆さんが口にすることができる



、ひとつの合意です。

 
地球それ自体は地球自身の意識を持ちますが、それは結局地球が皆さんと同じようにエ

ネルギーだからであり、皆さんは皆さん自身が地球という場所を選択することができた

のであり、それはそれぞれの個人がひとつの惑星として存在することに似た経験が許さ

れているようなものです。

 
この場合、地球はまさに植物、動物達、そして皆さんのように、異なる種類の意識を持

ちます。この種の意識は、今まで物質的な人間の姿または他の物質的な姿を経験したこ

とがないため、ひとつの惑星として存在することを除いて、ほとんどが数々の惑星の内

部で見られるものです。

 
数多くの人々が、今までも今も依然として地球を母として言及します。これは長い間溶

け込んだひとつの信念体系であり、それはある意味で人間にその存在と地球上に存在す

る能力を説明するために用いられました。それは、数多くの人々がひとつの物質的な身

体の内部で生き残るための地球の支援として理解するものと、同じです。

 
わたし達が既に説明したように、皆さんの地球上での生存は、より多くを地球上や皆さ

んの地球の周りに存在する他の数多くの生命体に依存しています。

 
まさに、動物達、水、植物達がない地球を思い描いてください。ひとりの人間としての

皆さんは、おそらく皆さんが現時点で経験する姿の中で生き残ることはできません。

 
もしも皆さんの環境、酸素やその他諸々が消え失せるとすれば、おそらく皆さんは皆さ

んが現時点で経験するその姿の中で生き残ることはできないでしょう。実際に植物や動

物達のような他の数多くの種類の意識も、生き残ることはできないでしょう。

 
時間と伴に、皆さんの環境は変化してきました。恐竜を思い出してください。そしてこ

の変化は続くことになるでしょう。一部は現在の地球上の数多くの人間達の結果ですが

、しかしその変化全体は、まさに何時でも起り続けているひとつの自然な過程です。

 
こうした変化する周りの環境の内部で今後人間の姿や他の生命体が生き残る方法につい



ては、ゆっくりとある程度の時間をかけて、一部の調整が施されることになるでしょう

。それにもかかわらず、これは遠い先の未来のことであり、この瞬間の人間としての皆

さんにひとつの影響を及ぼすことはありません。

 
皆さんは地球上に存在するひとつの権利を持ちますか？

 
ある意味で、その答えは、いいえ、であり、別の意味で、その通り、です。何故なら、

皆さんの周りの環境については、特定の合意が形成されているからです。

 
皆さんは何度となく地球の乱用について、地球に対して起り続けている虐待について、

つまり人間が地球に対して行い続けている事について話をします。

 
異なる数多くの種類の意識の間に、数多くの合意が存在します。

 
植物や動物達は、それ自身の合意を持ちます。

 
例えば皆さんが一定の種類の植物に目を向ける時、その植物は植物と人間の間の地球と

のひとつの相互の合意として、農業従事者によって育てられます。

 
特定の植物は、その植物が育つことができるものすべてを自ら排除することになるでし

ょう。そしてその農業従事者は、異なる植物を育てるか、その部分の土地を回復させる

ためにそのままにしなければならなくなるでしょう。何故ならその部分の土地は、別の

一連の成長のために必要な充分な栄養を持たないからです。

 
皆さんはその酷使を、植物によるもの、農業従事者によるもの、あるいは人間によるも

のと考えるでしょうか？

 
地球上の環境は、時の始まりから既に変化していて、そして色々な意味で、いわゆる数

々の合意もまた長い時間を掛けて変わり、順応してきました。

 
折りに触れて酷使は起り続けていて、皆さんはある意味でその通りと言うことはできま

すが、しかし皆さんはあらゆる物事がエネルギーであることを何度も忘れ続けています

。そしてこれには、地球と地球上の他のすべての生命体が含まれています。



 
それはひとりの人間としての皆さんに影響を及ぼしますが、しかしエネルギーに対する

影響に関する限り、それは完全に異なります。

 
まさにひとつの影響を及ぼすものは、皆さんの結び付き方であり、そしてその地球のエ

ネルギーを皆さん自身の向上のために用いることは、何度も伝えられていることです。

 
皆さんは、ひとりの人間の方法と霊の方法の中のこの部分を、酷使、虐待として考える

ことができます。

 
地球は、どのような姿形の中の皆さんの幸せに対しても、一切責任がありません。

 
しかしその一方で、皆さんは地球を、人間の態度と考えのひとつの方法から皆さんが期

待するもののひとつの代用品として、利用し続けます。

 
ひとりの人間として、皆さんはひとりの母と父をそれぞれ持ち、ひとりの人間の姿とし

て生み出されました。

 
ひとりの霊の存在として、皆さんは根源を通して生まれました。

 
地球は皆さんの母ではありません。地球はまさに皆さんのようなものであり、別の存在

であり、ひとりの根源の存在としての地球自身の霊の在り方に向けて探索し、成長して

戻り続けています。

 
地球の内部にいる意識または存在は、大地の中の地球の場所を、その物質的な姿が既に

そこにあったものとして受け止めました。

 
皆さんは実際にひとりの霊の存在として同じように受け止め、皆さんはその物質的な姿

の範囲で皆さんの場所を選択しているため、その物質的な姿は既に皆さんの母と父によ

って創り出されています。

 
皆さんは、ある意味でまさに地球がその物質的な姿になるように、その物質的な姿にな

ります。



 
皆さんのありのままの姿について、皆さんの過去の出自について、そして皆さんの霊の

道筋と人間の道筋をさらに深く進む方法について皆さんが考えるように、考えるべき多

くの物事があります。

 
霊の現実性と物質的な現実性を混同しないでください。それはある意味で、皆さんが完

全に両方を経験することを許しません。

 
霊の現実性の範囲では権利など一切なく、そして皆さんはすべての権利を持っています

。

 
物質的な現実性の範囲では、皆さんはまた両方を持っていますが、それにもかかわらず

、部分的に皆さんによって創り出された環境と、他の存在達によって創り出された部分

が存在します。後者の環境は、皆さんのそういった権利を干渉するように見え、そして

実際に何度も実質的な干渉を続けています。

 
これはある意味で、人間の姿の範囲では避けられないものです。

 
皆さんはこの状況を変えることができますが、しかしある意味でそれは本当にひとつの

変化になるでしょう。まさに皆さん自身の精神の内部、皆さんの考え方や信じる物事だ

けではなく、皆さんの生命と環境の中のひとつの物質的な方法で表されている物事です

。

 
ひとつの根源から別の根源へ
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The sphinx speaks, what some of you fear is just words
 
 
 
数多くの人々がその人間の表現の中で言葉が用いられる方法にかなり意識を集中するよ

うに見えることを、わたし達は既に確認し、気付いています。

 
これほど数多くの皆さんが、実際に言葉に関する怖れを抱いていることは、奇妙なこと

です。毎回皆さんに影響を与え、毎回皆さんを不安的になるひとつの螺旋に引き下ろす

、ひとつの怖れです。

 
一部の人々は他の人々が考えることについてかなり胸を痛めながらも心配を重ね、数多

くの瞬間にその考えに影響を与えます。それは、人々が回避しようとする特定の存在状

態に、人々を引き戻します。

 
数多くの人々が、この状態について他の存在達を非難しようとします。何故なら、他の

存在達は、そういった言葉を使う存在になるからです。

 
あるいは、その存在達が自分達を不当に扱っていると考える、その言葉に反撃する口実

を求めて内面を探します。何故なら、その人々は懸命に間違っていないことを説明しよ



うとするからです。

 
その人々が内面で気付く口実の一部は、わたしがその人々を許す限り、わたしを不当に

扱う人々を愛するためのひとつの場所を見付け出す、わたしは今後も大丈夫だ、という

ものです。次の時まで、皆さんはそれを不当に扱われたと、感じます。

 
わたしはそのようにわたし自身を愛することができる。わたしは一度わたしの考え方を

変えた、そしてわたしの考えを、わたし自身を表現する方法を変えることに懸命に努力

した。彼らはどのようにして依然としてそういった卑劣な言葉を言い続けることができ

るのか。わたしは愛と敬意であらゆる人に近付くが、しかしたとえわたしが愛と敬意で

近付くとしても、わたしは一部の人々からそれを返して貰うことはない。

 
皆さんは、皆さんが愛と敬意であると考えるものに関して、皆さん自身で考えることが

必要です。

 
わたし達が確認する一部のメッセージに目を向けると、数多くの人々がある意味で自分

自身や他の人々に対する愛と敬意を奨励していますが、それは今も今までも色々な意味

でひとつの支配の方法になっています。

 
支配して、他の人々、皆さんが愛に溢れまたは敬意に溢れていると考える他の人々の行

動と反応を抑える、ひとつの方法です。

 
数多くの人々が言葉の内部で行き詰っていて、自分自身に言葉で説明し、言葉で慰めを

見付け出することが好きなように見えますが、それはある意味でその人々が卑劣で間違

っていると考える言葉よりも多くの意味などありません。

 
たとえそういった言葉が皆さん自身の精神または皆さんがより博識であると考える一部

の偉大な存在から現れるとしても、数多くの皆さんが、単なる言葉よりも内面に深く目

を向けることが必要になるでしょう。

 
この問題の根は、言葉よりもさらに深いところにあります。それは何度も孤独感に根差

していて、こうした内面の寂しい空間を満たすために、何度も認識しないまま、皆さん

自身とは異なる存在達を頼りにします。



 
時に皆さんは、こうした存在は誰なのか、疑問に思うことが必要です。皆さんをこれほ

ど積極的に支援しようとする存在達であり、ある意味で皆さんにとって彼らが皆さんを

支援していると感じる方法で皆さんを支える存在達であり、しかし別の意味では、皆さ

んとは異なる考えを持つ他の数多くの人々を断定的に判断する存在達です。

 
皆さんは本当に支援されているのか、あるいはただ皆さんが聞きたいことを伝えられて

いるだけなのでしょうか？

 
皆さんが彼らの支援を何度も繰り返し必要とする何かが起こる度に、皆さんは、二元性

を超えて進み、寂しさという感覚や内面の一体性という感覚を超えて進む、その正しい

方法を明らかにされていますか？

 
皆さんはいちいち、皆さんはどれほど順調に行い続けているか、他の人々はまだそれを

手にしているようにはとても見えない、他の人々は進歩していない、あるいはもしかす

ると皆さんがこれほど良く理解しているものを彼らはまだ理解さえしていない、と伝え

られます。それにもかかわらず、そういった他の存在達は何度も皆さんを動揺させ、そ

して皆さんは、上手く行っている、正しいことを行っているという感覚にのめり込もう

として、別の支えとなるメッセージが必要になります。

 
時にそういった他の存在達は、皆さんが愛とは考えないひとつの場所から現れるように

見えるかもしれませんが、それにもかかわらず、彼らが根差す場所は、実際にもしかす

ると皆さんが考えるものよりもおそらく愛と思いやりと考えられるものが多い場所かも

しれません。

 
皆さんが卑劣な言葉として理解する可能性があるものは、皆さんをその何度も繰り返す

昇降という滞留を乗り越えさせ、そして単純に皆さん自身という存在以外の他の存在達

によって支えられる皆さんの要求を乗り越えるように意図されている言葉かもしれま

せん。

 
皆さんを支え、しかし色々な意味で皆さんの信念の中で皆さんを支えることによって他

の人々を裁いているどのような存在も、二元性に基づいたひとつの意識の範囲にいるひ

とりの存在だと見做される者かもしれません。



 
皆さんがあらゆる物事は皆さんの内部に存在すると伝えられる時、皆さんが真実を確認

することができるこれほど数多くの方法があります。

 
わたし達が理解するところによると、皆さんの神聖なる光に関するすべてのメッセー

ジは、燦然と輝いている、皆さんから現れるエネルギーは他の人々の周りのすべてに広

がり、その人々に届いている、と伝えています。

 
皆さんが理解する方法でそれを理解しない人々を許すひとつの場所を見付け出し、そし

て彼らを愛するためのひとつの場所を見付け出してください。

 
そういった他の存在体はそこに座って皆さんが彼らを愛することを待ち続けていると、

誰が本当に考えるでしょうか？

 
彼らは皆さんが彼らを愛することを求めていると、誰が考えるでしょうか？

 
彼らが実際に皆さんの愛を、皆さんの人間性を、あるいはいわゆる彼らに送られる神聖

なる愛を欲していると、誰が考えますか？

 
彼らは彼らが彼ら自身の真実の範囲で記述した彼らの言葉のための許しを求めていると

、誰が考えますか？

 
それは皆さんの真実ではないかもしれませんが、しかしそれはまさに皆さんの真実に匹

敵する彼らの真実です。

 
たとえわたし達が双方の許しの必要性を確認しないとしても、皆さん自身を許す方がよ

り重要なのかもしれません。

 
数多くの皆さんが愛と敬意として理解するものは、皆さんによって提示された、そして

愛と敬意が表現されなければならないという皆さんの信念の形で皆さんに提示された、

単なる言葉です。

 



数多くの人々が、愛と敬意と思われている言葉の背後に存在する錯乱状態を確認するこ

とができます。数多くの人々が、言葉の中の愛と敬意は多くの場合、それを話している

存在、錯乱状態を感じ、何らかの方法で他の人々を利用することによって自分たち自身

を安定させる必要性感じる存在のための、単なるひとつの言い訳であることが理解でき

ます。こうした錯乱状態の存在達は、愛と敬意を表現するように見える言葉を使うこと

によってこれを行いますが、しかしそれは彼らを批判しないように他の人々を操作する

ための単なるひとつの見せ掛けに過ぎません。何故なら彼らは、自分自身達自身の内部

では、すべての人が自由に表現することができるひとつの安定した状態を確認すること

ができないからです。

 
一部の存在達は、何らかの方法で他の人々によって愛されている、崇拝されている、と

感じるのが好きです。何故なら、この状況を通して彼らが経験するその感覚、その愛は

、彼らがより内面の安定した状態に留まることを許すからです。

 
その安定を見付け出すために他の人々を利用しながら。

 
内面の安定に気付くことは、人間の経験の中で最も困難な学びの過程です。しかしそれ

ぞれの人間は、この過程を経験し、そして今後はそれぞれの人間が自分自身という存在

の内部でそれに気付くことが必要になるでしょう。

 
皆さんは、時に皆さんに指針を与える外部の情報源を利用することができますが、しか

しそういった外部の情報源が皆さんを支援しながら他の存在達を断定的に判断する場合

、その支援は、疑問の余地があります。

 
皆さんが行き詰る時、その度に皆さんは不当に扱われたと感じますが、皆さんは、わた

しが手にしているその支援はわたしに役立っているのだろうか、と皆さん自身に尋ねる

必要があります。

 
わたしはわたしが与えられているその支援を本当に理解しているだろうか、それともわ

たしの中に何らかの方法でその言葉、その支援の感覚、そして経験を捻じ曲げている何

かがあるのだろうか？　

 
皆さんは、時に無条件の愛ではない方法で皆さんが崇拝し傾倒する外部の情報源や外部



の存在達を頼りにしながら、しかしまさにひとりの人間としての皆さんが、皆さんの考

えでは皆さんよりも高度で完全だと判断する存在達によって愛されることを欲するため

、これは数多くの皆さんの問題です。

 
皆さんは、時に皆さんにメッセージを伝える人々を崇拝し、傾倒しますが、それは、皆

さんがその人々をその存在の延長または彼らが交信している存在達と考えるからです。

 
既に内部に存在するものを外部に探しています。

 
人間の精神の最も大きな誤りです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月14日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
July 14, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/185253/sphinx-speaks-what-some-you-fear-just-words

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/185253/sphinx-speaks-what-some-you-fear-just-words


スフィンクス、3つの願い、期待、夢、そして創造を語る

スフィンクス、3つの願い、期待、夢、そして創
造を語る
The Sphinx Speaks Three Wishes, Hope, Dreams and Creation
30 July 2013 - 4:17pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
14.00
 
The Sphinx Speaks Three Wishes, Hope, Dreams and Creation.
 
 
今日、わたし達は、数多くの皆さんに親しみがありながら、皆さんに役立つひとつの小

さな物語を手にしています。

 
すべての皆さんが子供達時代の物語として聞いている、3つの願いの話です。
 
それで昔々、皆さんは3つの願いが叶うことになります、それぞれの願いは、皆さんの
欲求のために利用できる、ひとつのエネルギーの球です。

 
最初の願いとして、皆さんは空に浮かぶひとつの完璧な雲を“期待”します。期待はそれ
ほど速く作用しないため、ある程度の時間がかかるエネルギーの球ですが、しかし結

局しばらく待った後に、その通りに、雲が現れます。空に浮かぶ完璧な雲ですが、ひと

つの問題を抱えています。

 
皆さんは、皆さんが上空に確認するような暗い雲ではなく、白い雲を期待していました

。

 



皆さんはそれでもさらに2つの願いを手にしていて、それで皆さんは2つ目の願いを使う
ことに決めると、パッと雲が消えて、皆さんは2番目の願いでやり直します。
 
皆さんが“夢を見る”のが2番目の願いで、皆さんは昼夜を問わず夢を見て、そして空に
浮かぶ完璧な白い雲を思い描きます。

 
繰り返しますが、数々の夢は早く実現しないものの、しかし夢を見たしばらく後で上空

に雲が現れますが、小さなひとつの問題を抱えています。それは暗い雲であり、皆さん

が夢見ていた完璧な白い雲ではありません。

 
大丈夫、皆さんには依然としてひとつの願いが残っています。そして今回皆さんは、た

だ単に希望や夢に任せ切りにしようとはせず、皆さんは創り出そうとしています。暗い

雲はパッと消え、そして皆さんは空に浮かぶ完璧な白い雲を創り出すために、創造の力

を利用することになります。

 
皆さんはそれを期待し、それを夢見ましたが、とっておきの最後の願いで、今はそれを

創り出す時になります。そしてそこには、青空の中には完璧な白い雲が浮かんでいます

。

 
皆さんは雲に目を向け、雲について気分良く感じ、幸せでしたが、しかし皆さんは突然

現れる数多くのこうした白い雲を確認します。ひとつの集団の人々全体がすべて自分達

の完璧な雲を創り出していて、その雲が一緒になってひとつの大きな雲を形成し、さら

に一段と大きな雲になり続けています。

 
そしてすべての皆さんがお互いを見ながら、“わたし達がそれを行った、わたし達がそ
れを創り出だした。それは完璧ではないか？　皆さんは幸せではないか？”と口にし
ます。そして誰もが幸せで、誰もが幸せを感じ、人々は完璧な白い雲を創り出しました

。

 
皆さんは皆さんの周りを見回し、今までよりも多くの人々が参加している状況を確認し

ますが、人々はすべてが幸せそうに見える訳ではなく、一部の人々は泣き叫んでいます

。そして皆さんは人々に尋ねます。わたし達はわたし達すべてのために完全な白い雲を

創り出したのに、皆さんは幸せじゃないの？空に浮かぶ雲を見て。美しくない？



 
戻ってきた答えに皆さんは驚きます。それはひとつの美しい雲、最も完璧な白い雲だが

、それはわたし達が必要とするものではない。わたし達はひとつの暗い雲が必要だ。

 
皆さんの周りを見て、地球、動物建ち、作物に目を向けてください。彼らは死にかかっ

ていて、雨が必要であり、暗い雲が、雨が沢山降る雲が必要です。

 
終わり。

 
わたし達は、皆さんがわたし達の物語を楽しんだと期待しています。そしてわたし達は

、皆さんの創造的な能力がさらに強くなるにつれて、皆さんがこれについて夢見るよう

になることを認識しています。

 
時に皆さんの期待と数々の夢は、創り出されることになるものではありません。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年7月30日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
July 30, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186007/sphinx-speaks-three-wishes-hope-dreams-and-creation

http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/186007/sphinx-speaks-three-wishes-hope-dreams-and-creation


スフィンクス、皆さんが皆さん自身をひとりの光の活動家と表現する必要がなくなった
時について語る

スフィンクス、皆さんが皆さん自身をひとりの

光の活動家と表現する必要がなくなった時につ

いて語る
The Sphinx speaks when you have lost the need to express yourself as a
lightworker
4 August 2013 - 4:38pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks when you have lost the need to express yourself as a lightworker
 
 
これは皆さんを驚かすかもしれない話ですが、皆さんが皆さん自身をひとりの光の活動

家として表現する必要がなくなった時、皆さんは既に内部の新しいひとつの水準に到達

しています。

 
皆さんが皆さんのすべての人々に対する愛に溢れる親切を表現する必要がなくなった時

、皆さんは既に内部の新しいひとつの水準に到達しています。

 
もうすこし詳しく説明することにしましょう。皆さんとすべての人々は、依然として人

間の水準の中の表現に取り組み続けています。わたしはわたし自身をどのように表現す

るべきなのでしょうか？　特に、わたしはどのようにして、わたし自身をひとりの光の

活動家として表現するのでしょうか？

 
わたしは愛になり、わたし自身や他の人々に対する愛を感じることが必要であり、わた

しはわたし自身や他の人々に親切になる必要があり、そしてわたしは、他の人々やわた



し自身を許すことが必要になります。他の人々がわたしまたは他の人々に親切ではな

い時、それはわたしを悩ませますが、しかしわたしはその人々に愛を込めて近寄り、わ

たしはその人々それが好きではないと伝えることが必要になります。わたしはわたし自

身を、わたしの内部、わたしの神あるいは根源の自己の内部に存在する愛として表現す

ることが必要になります。

 
皆さんは、ひとりの人間として、単純な方法またはより入り組んだ方法で、何度もこれ

を表現します。

 
たとえば、皆さんはそのメッセージを愛と光、すべての人々への愛を添えて終わりにし

ていますが、さらに数多くの交信されたメッセージもこの終りの部分、わたし達は皆さ

んすべてを愛する、そしてわたし達は皆さんにわたし達の愛を送る、という部分を持ち

ます。

 
皆さんはこれをありがたく思います。皆さんはこれを求め続け、もしも彼らが皆さんに

これを表現しないなら、それはさらに高いひとりの存在からのメッセージではありま

せん。

 
ある意味で皆さんがまだ人間の現実性の内部で皆さん自身を愛していないため、その言

葉が、皆さんは愛されていると皆さんに感じさせます。

 
人間の現実性は、依然としてほとんどが人々が人々自身を表現する方法か、あるいはほ

とんどが、人々が人間の現実性の視点、考え方、感じ方から、人々自身を表現します。

 
さらに多くの霊の領域を確認し、感じ始める皆さんにとって、物質的な領域の中のその

滲み出た状態は多くの場合最小限であり、そして物質的な領域は、皆さんが何度も皆さ

ん自身を表現する場所です。

 
言葉と考えは、物質的な領域を通して表現され続けています。何故なら、霊の領域は言

葉と考えとは連携しないからです。

 
これはある意味でひとつの制限ですが、しかしわたしの始めの言葉に戻ると、ひとりの

人間として他の人々のために感じる愛を他の人々に表現する必要性を、皆さんがもうこ



れ以上感じない時、皆さんは既に新しい自覚的意識のひとつの水準に到達しています。

 
表現が物質的な現実性の中で言葉や行動を通して発生しない、ひとつの水準です。

 
これは、霊のひとつの水準から皆さんがすべての人々に愛を送っていることを意味する

のではなく、皆さんはただ、霊的なひとつの水準上の皆さん自身という存在を表現する

だけです。

 
その霊の水準上では、意識的に他の存在達に愛を送る必要はありません。それは、霊

の数々の領域の内部で皆さんのありのままの姿になることによって表現されます。

 
ただ存在するだけです。

 
数多くの存在達が、今までそういった、ただ存在するだけという言葉を用いてきまし

たが、それにもかかわらず、人間の現実性の内部では、それはただ皆さんのありのまま

の姿になることができる状態として、誤解されます。しかし皆さんは依然として、人間

の内部で皆さんのありのままの姿を表現する必要性を経験します。

 
皆さんが、皆さんは人間の水準上のひとりの光の活動家であると時に表現または宣言す

る必要性を持たずに人間の現実性を通り抜ける時、皆さんは既に人間の現実性を超えた

ひとつの水準に到達し、人間の現実性の内部でこの水準を統合しています。

 
皆さんが皆さん自身または他の人々を許す必要性がなくなった時、皆さんは既にひとつ

の新しい水準に到達しています。何故なら、皆さんはその瞬間に、実際には許す物事は

何もないことを認識するからです。

 
皆さんが他の人々や皆さん自身を愛する必要性がなくなった時、皆さんは既にひとつの

新しい水準に到達していることを認識します。何故なら、愛はいつも存在し、説明また

は表現はひとつも必要ではなく、愛はただ存在するだけになるからです。

 
皆さんは、ひとりの光の活動家として皆さん自身を表現する必要性がなくなっている

でしょう。何故ならそれはただ、目覚めに取り組んでいる誰かのためのひとつの名前に

過ぎないからです。



 
辛辣な言葉のために、あるいは断定的に判断しているように見え、皆さん自身について

、皆さんが皆さん自身を表現する方法や皆さんが皆さん自身を確認する方法について、

皆さんを不愉快に感じさせる単なる小さな言葉のために、皆さんは時に取り乱すことを

、わたし達は認識しています。

 
そういった言葉が意味を持たない瞬間、皆さんは既に内面の新しいひとつの水準に到

達し、この水準を皆さんの人間の自覚的意識に受けて統合していることを、皆さんは認

識することになるでしょう。

 
他の人々が自分自身の方法で内部を表現することを許してください。そして皆さんは、

不愉快を感じることなく、皆さんは何かを失ってしまったまたは失いつつあると感じる

ことなく、この状況を通過しています。皆さんが皆さん自身の存在の内部に留まること

ができる時、理性を失っている感じることなく、皆さん自身を見失っていると感じるこ

ともなく、皆さんの人間の自己、皆さんの霊の自己をあらゆる意味で表現してください

。

 
ここが、皆さんが到達する内面の新しい数々の水準です。

 
人間の中の表現、そして人間を通した表現は、時に光の活動家の方法ではない、またひ

とつの愛に溢れる方法ではないものとして確認される言葉で現れます。

 
それにもかかわらず、数多く皆さんが依然として言葉だけで表現し続けているため、言

葉の背後で何度も表現されている愛は、皆さんが感じることができないものです。

 
これはまた、愛に溢れる言葉にとっても当てはまります。何故なら、時に愛に溢れる言

葉の背後で表現されているその感覚は、単なる要求か、あるいは、ある意味でまだ皆さ

んの内部に実際に存在しない愛を表現するために皆さんが内部で感じている圧迫感に過

ぎないからです。

 
時に、色々な意味で皆さんが皆さん自身で身に着けようとしている抑制は、今も今ま

でも、人間の自己を通して数多くのさらに高い部分の表現を許す、ひとつの制約になっ



ています。

 
わたし達が安定について話す時、わたし達は皆さんの内部や皆さんの周りの世界の抑制

について話している訳ではありません。

 
わたし達は、霊的な世界を移動することができる皆さんについて話していますが、しか

しさらに重要なことは、また躊躇いがなく、制約ながく、皆さんの周りの霊の世界と物

質的な世界で皆さんが皆さん自身に今まで課してきたこうした数多くの抑制がない物質

的な世界について話しています。

 
皆さんが皆さん自身をひとりの光の活動家として表現する必要性がなくなった時に、皆

さんは既にひとつの新しい水準に到達し、皆さんという“存在”の新しいひとつの水準を
統合している、とわたし達が話すのは、これがその理由です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月4日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 4, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
www.thesphinxspeaks.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186218/sphinx-speaks-when-you-have-lost-need-express-
yourself-lightworker

http://www.ascendedmasters.org/
http://www.thesphinxspeaks.org/
http://lightworkers.org/channeling/186218/sphinx-speaks-when-you-have-lost-need-express-yourself-lightworker


スフィンクス、それはすべて幻影？と語る

スフィンクス、それはすべて幻影？と語る
The Sphinx speaks is it all illusion?
7 August 2013 - 5:35pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks    is it all illusion?
 
 
 
皆さんが目覚め続けている時、本物と本物でないかのどちらかに決めることはさらに困

難になります。

 
外部には数多くのメッセージがあり、そしてそのメッセージの内部で、彼らは2つの物
事を伝えることになるでしょう。皆さんの周りで起こり続けていることを心配するな。

すべての混沌、戦争と絶望、すべての悪い物事は本物ではない。それは皆さんにとって

真実のように見えるかもしれないが、しかし、それはただ魂の演劇であり、地球上で彼

らの人生を演じていることを自覚するように。

 
同じメッセージの中で、彼らは皆さんに内面に集中し、皆さんの内部と周りの愛に集中

するように伝えることになるでしょう。他の人々を許し、皆さん自身を許し、皆さんの

真の魂の表現になる等々、皆さんは今まで数多くのこうしたメッセージを読んできて、

皆さんは理解しています。

 
今、わたし達はそういったメッセージの範囲で説明された、2つの物事を手にしてい
ます。

 
最初のものは、あらゆる悪い物事は実際に起こっている訳ではない、それはひとつの幻

影だ、というものです。



 
2つ目の部分は、あらゆる良い物事は本物だ、というものです。
 
そして皆さんは、あらゆる意味で皆さんの人生を生きるためのひとつの指針として、そ

れを利用します。

 
それにもかかわらず、もしもすべての悪い物事がひとつの幻影なら、その現実性は、お

そらくすべての良い物事もまた、ひとつの幻影になることが必要になります。何故なら

、実際に彼らは、皆さんがひとりの人間として経験するすべての悪い物事は本物では

なく、ひとりの人間としてのすべての良い物事は本物だ、と伝えているからです。

 
これは数々の事実と一致せず、そして皆さんは真実として存在するものを決定すること

が必要になるでしょう。

 
もしも皆さんがひとりの人間として経験するあらゆる悪い物事が本物ではなく、そして

皆さんがこれを受け入れるなら、皆さんは、皆さんがひとりの人間として経験するあら

ゆる物事も本物ではないことも、受け入れなければならなくなるでしょう。

 
おそらくこれは、愛のようなすべての良い物事、しかしまた、ひとりの人間として皆さ

んが経験する霊的な存在になることも本物ではないことを意味します。結局は、皆さん

が物質的にそして霊的に経験するあらゆる物事は、皆さんの人間の理解を通して経験さ

れます

 
もしも皆さんがこの結論に達するなら、おそらくまた皆さんは、変化を求める真意とは

？と言うことができます。変化を起こそうとすることでさえ、それはすべて本物では

なく、それはひとつの幻影です。そしてまさにわたし達が指摘したように、わたしがわ

たしの霊の現実性として確認するあらゆる物事も、ひとつの幻影になります。

 
実際にここに存在する唯一の真意は、おそらくわたしの魂が学ぶことが目的であり、し

かしその結果また、あらゆる物事がひとつの幻影であり。そのため、その部分もまたひ

とつの幻影になる可能性があります。

 
必要とされているものは、真実に気付くための単純な結論です。



 
皆さんは皆さんが積む経験は本物ではないと伝えられているため、皆さんは皆さんの経

験をまったく基準にすることはできません。結局、皆さんに思い出して貰いたいことは

、もしも悪い部分が本物でないなら、良い部分もまた本物のはずはない、ということ

です。

 
今、皆さんはここで数多くの物事を経験しながら、すべては本物だという結論に達する

ことができます。しかしその一方で、これはおそらく、良い部分と悪い部分は本物で

あり、皆さんがそれに対処することが必要だ、ということを意味することになるでし

ょう。ひとりの人間として皆さんが積む物質的な経験と霊的な経験は、本物です。この

ふたつは異なる取り組み方が必要になり、そしてまた、物質的な経験の中で起こり続け

ている物事が実際に起こり続けていることを受け入れることが必要になります。

 
依然として気付くべきことが数多くありますが、しかし皆さんはすべてが本物かあるい

はすべてが幻影かのどちらかを受け入れるひとつの選択肢を持つことになるでしょう。

 
皆さんが物質的な世界を本物ではなく、単なる霊的な世界へ向かう途中下車に過ぎない

ものとして理解するなら　何故皆さんは物質的な世界の中で起こっているあらゆる物事

で動揺しなければならないのか、皆さんはそれを皆さん自身に問い掛けることができ

ます。

 
物質的な世界をこのように理解する数多くの人々は、向こう側では他の人々に、彼らは

間違った方法で行動している、皆さんは愛に溢れ親切になるべきだ、と伝えています。

それにもかかわらず、もしも物質的な現実性が本物でないとすれば、何故彼らは思い悩

むのでしょうか？

 
この世界、物質的な世界と霊の世界は本物だ、と自覚する人々がいます。彼らはこの世

界を生きて、この世界を変えるためにここにいます。

 
しかし数多くの人々の考え方は、物質的な世界がその人々を喜ばせない時はそれを捨て

、その人々を喜ばせる時には物質的な世界を受け入れよう、ということです。

 
これは人間の精神の中のひとつの矛盾であり、それは多くの操作、そして自由の喪失を



要求します。

 
あり得ることは、ただ本物か本物ではないかということだけです。皆さんはひとつを選

択することが必要になります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月7日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 7, 2013
Petra Margolis
www.ascendmasters.org
www.thesphinxspeaks.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186377/sphinx-speaks-it-all-illusion

http://dmasters.org/
http://www.thesphinxspeaks.org/
http://lightworkers.org/channeling/186377/sphinx-speaks-it-all-illusion


スフィンクス、天使の音楽を語る

スフィンクス、天使の音楽を語る
The Sphinx speaks the music of angels
8 August 2013 - 3:17pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks the music of angels
 
 
 
天使の音楽を好きになることができない皆さんが、天使の音楽を口にするようになる

でしょう。それにもかかわらず、数多くの人々が、天使の音楽が好きではないと口にす

ることになるでしょう。

 
これが今存在する人間の多様性であり、もしも確かに皆さんの人間の現実性の内部にひ

とつの物事が存在するなら、いつもそれが好きではない誰かがいることになるでしょう

。

 
その一方で、皆さんは、それが好きな人がいるかもしれない、と言うことができます。

 
例えば、ひとりの人間としての皆さんを取り上げてみましょう。皆さんが好きな一部

の人々はいるかもしれませんが、しかし皆さんは確実に、今後皆さんを好きになること

がない人々がいる、と言うことができます。

 
ひとりの人間としての皆さんは、さらにこうした数々の選択肢を持ち、皆さんは皆さん

が好きな一部の人々がいると言うことができますが、しかし確実に皆さんを好きではな

い人々がいる、と言うことができます。

 
これは人間の現実性の数多くの部分に当てはまり、芝生の上を裸足で歩くことが好きな



一部の人々が現れますが、それにもかかわらず、確実にそれが嫌いな人々がいます。

 
人々はお互いの道筋を尊重するべきだという概念は、数多くの人々にとってひとつの指

針ですが、それにもかかわらず、数多くの人々はこの敬意を操作する方法についての本

当の概念を持合わせていません。

 
皆さんは数々の選択肢を持ち、そして数多くの人々はこの現実性の内部に自分自身の空

間を創り出してきました。その現実性の範囲から外れるように見える他のすべての物

事は、時に受け入れられ、時に受け入れられません。

 
わたし達は、人間の間で起る数多くの議論を通して、それを確認します。

 
数多くの人々が異議を唱えることに同意することができますが、しかしそれがその人々

自身の空間に入る時、あるいはその人自身に空間に入るように見える時、その人々は、

一匹の鼠に脅える一頭の馬のように、その後ろ足で立ちます。

 
すべての皆さんが次に起ることを認識し、その馬はその鼠を踏みつけようとします。

 
敬意としてあるもの、親切としてあるもの、愛としてあるものに対する、かなり数多く

の判断あります。皆さんの敬意は別の人の敬意よりも多くの敬意があると、誰が決める

のでしょうか？

 
わたし達が自由について話す時、わたし達は、すべての水準の自由について話しますが

、これには文字通りすべての水準が含まれます。

 
わたし達が安定と安定に気付くことについて話す時、皆さんは、皆さんの周りで起って

いるすべての物事の中の安定や、さらに皆さんの内部の安定にも気付くことが必要にな

るでしょう。

 
皆さん自身の聖なる空間を持つことは、皆さんが見付け出すことができる真の安定を回

避します。ただ単に皆さん自身の安定だけではなく、世界全体の内部の安定の範囲に留

まることは、可能なことです。

 



これは、それぞれの個人が異なることを受け入れることによって行われ、灰色の色合い

、またさらに白の色合いと同じように、数多くの違いが存在します。

 
その通り、白は数多くの異なる色合いを持ち、皆さんはそれに気付かない可能性があり

ます。何故なら、皆さんは何度も皆さん自身の白の色合いにすっかり夢中になり、時に

そういった他のすべての色合いに対する敬意がまさに重要なものであることを忘れるか

らです。

 
皆さんは意欲的にこれほど数多くの物事を受け入れていて、親切で尊重していること

を装って、これを行います。それにもかかわらず、皆さんが受け入れるものは、そのほ

とんどが、皆さんが親切で尊重していると理解するものと一致しているあらゆる物事

です。

 
皆さんのあらかじめ決まっている理解の方法の範囲外のあらゆる物事は、時に受け入れ

らないものとして考えられていて、そして数多くの人々が、現在でさえ自分の内部で本

当にこの判断を行います。

 
他の人々の選択肢、他の人々の道筋を尊重することは、まさにわたし達が話すものを意

味します。

 
敬意と、他の人々が異なる数々の選択を行うことを積極的に受け入れことです。

 
皆さんは、すべての皆さんが地上のあらゆる個人が親切で、立派で、仲良くすることが

必要であると望むことができます。しかし、皆さんが親切になり、立派になり、仲良く

することとして理解するものは、必ずしも他の人々がそれを理解する方法とは限らない

のが、現実です。

 
他の人々が、その身筋の上で敬意、親切、そして数々の選択肢に取り組まなければなら

ない方法を制御しようとする、ひとつの傾向性があります。

 
わたし達は、今後数多くの人々が他の人々の選択の周りを自由に移動するための安定に

気付くこの現実性に幾つかの問題を抱えることを、認識しています。しかし、他の人々

の尊重は皆さんが既に選択したものであることを皆さんが完全に納得する時、敬意は、



他の人々が例え何を選択しようとも、確かに敬意を意味することを、肝に銘じてくだ

さい。

 
これは、意見の相違が許されることを意味します。皆さん自身の方法で皆さんの意見を

伝えることが許され、それは他の人々に言わせると敬意を払っていないのかもしれませ

んが、それにもかかわらず、敬意を払うことは、また皆さんの意見も尊重することです

。

 
またこれは、意見の相違が許されることを意味します。皆さん自身の方法で皆さんの意

見を伝えることが許され、それは他の人々に言わせると敬意を払っていないのかもしれ

ませんが、それにもかかわらず、敬意を払うことは、また他の人々はひとつの異なる方

法で敬意を確認するかもしれないという事実を尊重することです。

 
もしも皆さんが外部の世界の中で安定した状態に留まることに問題を抱えるなら、その

通り、皆さん自身の内部の空間を持つことは、良いことです。しかし、皆さんがそこに

永遠に留まることはできないことを、忘れないでください。

 
地球は安定を学ぶことを目的とした、ひとつの場所です。そして皆さんの外部の現実性

を回避することは、この過程を完了することはないでしょう。

 
それは皆さんを支援することができ、そして皆さんは片方の足を外部に置き、外部の世

界の内部でそれが余りにも困難になる時には駆け戻ることができます。しかしひとつの

時点で、皆さんは、皆さんの内部の安定の過程を完了させるために、終日この現実性の

内部に存在することが必要になるでしょう。

 
しかしその一方で、その環境を制御するために、脅えてその鼠を踏み付ける馬のように

ならないでください。何故なら、その瞬間に、皆さんが他の人々の自由意志とその選択

とその道筋を，踏みにじっているからです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月7日



ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 7, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
www.thesphinxspeaks.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186430/sphinx-speaks-music-angels

http://www.ascendedmasters.org/
http://www.thesphinxspeaks.org/
http://lightwork/
http://ers.org/channeling/186430/sphinx-speaks-music-angels


スフィンクス、皆さんは本当に力があるのか？と語る

スフィンクス、皆さんは本当に力があるのか？

と語る
The Sphinx speaks you have the power, really?
10 August 2013 - 9:25pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks you have the power, really?
 
 
皆さんは、数多くのメッセージを通して何かを伝えられ続けていますが、しかしこの力

を理解し、この力と連携することは、話題にされていません。

 
皆さんがありとあらゆる物事を変える力を持つと誰かに伝えることはとても簡単ですが

、しかし真実は色々な意味で異なります。

 
伝えられる力はひとつの霊の力であり、それはほとんど目立たず、ほとんど物質的な現

実性に顕在化されることがない力です。

 
例えば、霊の現実性の中で、皆さんは、わたしはひとつの林檎が欲しい、と考えること

ができ、そしてその林檎が現れることになるでしょう。物質的な現実性の中でも、皆さ

んは、わたしはひとつの林檎が欲しい、と考える事ができます。そして皆さんは、お店

に行って、それを手に入れることが必要になります。何処か分からない場所からひとつ

の林檎を現在化させることは、この瞬間のひとつの現実性ではありません。

 
霊の現実性の内部では、皆さんは皆さんが顕在化を確認したいと思う数多くの異なる現

実性を夢見ることができます。物質的な現実性の内部では、また皆さんは他の人々が顕

在化したいと思うものにも左右されます。



 
皆さんが数多くの交信者を通して継続的に伝えられていて、交信者の顕在化された夢の

世界を確認したいと思い、そしてある意味で、交信者達が彼らのメッセージを交信する

場所から既に自分自身の夢の現実性に入っている時、夢の現実性に入ることはかなり簡

単になります。

 
これは、ひとつの穏やかさと愛に溢れた世界を顕在化したいと思いながら、実際に現実

の世界の中で現れるものに日々失望している皆さんにとって、特に当てはまります。

 
皆さんは既に皆さん自身の現実性を創り出していて、そして今伝えられていることは、

もしもただ皆さんが力を使うだけなら、皆さんの力を掌握し、皆さんの力になるなら、

それはその通りになるでしょう、ということです。

 
この瞬間において、どれほど数多くの皆さんがその夢の現実性の内部に存在するという

のでしょうか。3次元の現実性の内部で、皆さんがそれを顕在化したいと思うやり方で
すべてが起り続けているという、その夢です。

 
それは、数多くの人々にとってひとつの逃げ道になります。そして数々の使者やメッセ

ージが、皆さんが実際の力が表すものを避ける支援をするため、にそこにあります。

 
真の力は、内面で安定する能力、皆さんという存在が既に選択している実際の経験から

移動することなく、充分に事実通り内面との結び付きを明らかにする能力を表します。

 
地球の現実性の中で皆さんの真の存在を明らかにすることが、真の力です。

 
ひとつの夢の現実性を明らかにすることは、数多くの人々が今後選択し、利用すること

になる、ひとつの逃げ道です。何故なら、それはひとつの学びの経験になる可能性はあ

りますが、しかし皆さん自身の現実性の中を除けば決して顕在化された現実性になるこ

とはないからです。

 
皆さんという存在は、この現実性の一部になり、数々の変化を起こすためにここにい

ます。しかし、その数々の変化はそれぞれの存在の内部にあり、そしてそれぞれの存

在が、自分達の地球上と地球の現実性の内部の真の存在を明らかにする自分達の方法に



完全に気付いた状態になるまで、おそらく皆さんがその中に存在する現実性全体の内部

で完全に明らかにされることは無いのかもしれません。

 
これが、皆さんが探し求め続けている、実際の力です。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月10日
ペトラ・マルゴリス経由

From one source to another
August 10, 2013
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
www.thesphinxspeaks.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186536/sphinx-speaks-you-have-power-really

http://www.ascendedmasters.org/
http://aks.org/
http://lightworkers.org/channeling/186536/sphinx-speaks-you-have-power-really


スフィンクス、わたし達は次元上昇についてのひとつの定義に同意できるか、と語る

スフィンクス、わたし達は次元上昇についてのひとつの定義に同

意できるか、と語る
The Sphinx speaks can we agree on one definition about ascension
18 August 2013 - 4:39pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks can we agree on one definition about ascension

 
 
 
数多くの人々が、次元上昇と呼ぶもの数々の異なる形を混乱しているため、次元上昇と次元上昇

の説明に関しては、沢山の物事を語ることができます。

 
他の存在達が次元上昇をそう定義するために利用したものを定義してみましょう。

 
わたし達は、ほとんどの人が認識し、今までそれについて記述されてきた、ひとつの例を取り上

げることにしましょう。

 
イエスは洞穴の中で横にされて、3日後にイエスの物質的な身体は光の身体に変容させられました
。それにもかかわらず、イエスが人々の前に現れた時、人々はイエスの物質的な姿の中で、イエ

スを確認することができました。

 
次元上昇を、霊的な身体あるいはエネルギーの身体に向かう物質的な身体の完全な変容、として

定義することができますが、それにもかかわらず、依然として地球上の物質的な容姿を持つこと

ができます。

 
皆さんはこの次元上昇をどのように説明することができますか？

 
その立証は、もしも誰かが自分達は次元上昇を終えたと口にするなら、彼らは物質的に皆さんの

前に現れることができますが、しかしまた、皆さんが彼らを確認することが出来愛場所に消える

こともできる、ということになると思います。もしも彼らが次元上昇を終えたとすれば、彼らは

地球上のあらゆる場所で、物質的に現れ、そして消えることができることになります。



 
皆さんが既に次元上昇をしていながら、依然としてひとつの物質的な身体の内部に存在すると言

うことは、おそらく人々は次元上昇と考えることはなく、そしてもしかするとわたし達は、そ

ういった種類の次元上昇のために、ひとつの異なる語句または名前を提示することができるのか

もしれません。

 
わたし達は、それを拡大と呼ぶことにしたいと思います。誰かが、自分達は既に5次元に向けて、
あるいはさらにそれを超えた次元に向けて、次元上昇をした、と口にする時、わたし達はこれを

拡大と呼ぶことにします。この個人が行ったことは、新しいひとつの水準、彼ら自身の存在の内

部の新しいひとつの結び付きに到達し、そして実際に彼らの人間の理解が拡大されて、彼らの霊

の存在の新しいひとつの水準に向けて存在していることになります。

 
人間の物質的な身体は、依然としてほとんどが3次元の周波数の範囲で共鳴するため、それは実際
に実際の5次元に向かう次元上昇ではありませんが、しかしそれはひとつの拡大です。そのため、
ただ3次元の周波数の内部だけに存在しているか現れている皆さんの人間としての部分の代わりに
、今人間は、3次元、4次元、そして5次元の周波数の内部に同時に存在します。

 
これは、人間の幾つかの調整と理解が必要になり、そしてこれは、こうした3次元の数々の周波数
の間を移動する数多くの人が積む経験を、説明するものです。数多くの人々が、人間の3次元の水
準の理解と統合の範囲内で、5次元の水準で起り続けている経験を統合することに対して調整する
際の、数々の問題を抱えています。

 
地球上の目覚めの過程の間に、今数多くの人々のために実際に起り続けているものを計測するこ

とを目的として、皆さんが実質的に同意することができる一部の定義に対する要求があるため、

わたし達は、これが一部の人々が経験し続けている幾つかの混乱を解消することを希望します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月17日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 17, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186935/sphinx-speaks-can-we-agree-one-definition-about-

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channel


ascension



スフィンクス、平和ではなく戦争を起こすことを語る

スフィンクス、平和ではなく戦争を起こすことを語る
The Sphinx speaks make war not peace
18 August 2013 - 4:41pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks make war not peace

 
 
 
この主題は、現時点と皆さんの時代の前の地球上の人間の現実性に関する多くの理解と説明が必

要になるため、ひとつの難しい主題になるでしょう。

 
地球は、より低い周波数を経験し、試すためのひとつの惑星として利用されるようになった瞬間

から、皆さんがそう口にするかもしれないように、包囲されてきた、ひとつの惑星です。

 
今も今までも、地球上や地球の周りで、皆さんがそれをそう呼ぶように、いつも戦争がありま

した。

 
アトランティスとレムリアは、戦争を通して破壊されました。数多くの巨大な文明が、戦争によ

って破壊されてきました。それにもかかわらず、また戦争は巨大な数々の文明の出発点になって

きました。

 
皆さんが聖書の中のアダムとイブの物語を読む時、皆さんは何を確認し、何を理解しますか？

 
楽園の中のふたりの人々、そして起った事、二人は追い出されます。何故？

何故なら、二人の人々は、時の中のそれぞれの時点でお互いに完全に同意することはないから

です。皆さんはこれもまた、戦争のひとつの形と呼ぶことができるかもしれません。

 
戦争は、不一致、自由意志、数々の選択肢、異なる意見を目的にしていて、数多くの存在状態か

ら現れることがあり得ます。何故なら、親切で愛に溢れる存在である人々でさえ、ある意味で、

親切で愛に溢れた状態ではないと考えられる人々との戦争状態または戦争の形態の中にいるから

です。

 



この瞬間に、物質的な戦争状態の範囲ではない国々の中で暮らしている人々は、戦争が起ってい

る国々を確認する時、自分自身の内部に、ひとつの罪悪感、悲しみ、情緒的な混乱を持ち続けて

います。

 
数々の部隊が集合しながら、彼らの愛と親切を使って、戦争状態の人々を支援し、戦争状態にあ

る他の人々に穏やかさと愛を送り、彼らが戦争状態にある人々の精神やその戦争を変えることが

できると期待しているか、あるいは実際にこうした戦争の間に起る死が今後終わりを迎えること

を期待しています。

 
こうした人々の部隊は、彼らの光のエネルギーを送り続けて、その瞬間に戦争に関与する人々が

その戦争のどちら側に立っていようと関係無く、こうした戦争に関与する人々に影響を与えるか

、影響を与えることを期待します。

 
皆さんが戦争をまさに今演じられている戦争のように理解する時、時にひとつの大いなる誤解が

起ります。

 
こうした事例が、自分達の自由意志によって、自分自身の自由意志を擁護するために立ち上がる

ことを選択してきた人々です。時にこれは、死ぬ可能性があり、死ぬことになりますが、そして

それにもかかわらず、彼らはこれを認識しながら、完全にそして積極的に立ち上がります。

 
この件に関しては、カンボジア生まれながら、合衆国の中で暮らしている小さな店の持ち主がわ

たしの交信者に伝えたように、それを少しさらに深く説明するひとつの短い物語が必要になり

ます。

 
その国が戦争を通して乗っ取られた状況と理由に関する、彼の説明です。

 
カンボジアの人々は、ほとんどがヒンドゥー教徒ですが、非常に穏やかな宗教である仏教に転向

しました。戦う時が訪れた時に人々を戦わせない宗教です。この結果として、無数の人々、数百

万の人々が殺されました。その宗教を通して、穏やかになり、愛に溢れて親切な状態に留まるよ

うに教えられていたからです。

 
もしも彼らが反撃していたら、それでも数百万の人々は殺されていたかどうか、まさに想像して

ください。

 
今まで数々の小さな集団、大きな集団の間に戦争が起ってきましたが、地球上で戦争が起らなか

ったことなどは、決してありませんでした。

 



その通り、誰が地球を支配し、誰が地球上で暮らすのかという地球に関することで、今まで数多

くの戦争が起ってきました。そしてたとえ現時点で数多くの人々がそれを認識していないとし

ても、これは、依然として継続している主題です。

 
任意の種類の戦争、あるいは単なる見解の相違であっても排除することができると考える誰でも

、勘違いして地球上に存在することができないひとつの現実性に向かいます。それは地球の周り

でさえ存在せず、さらには、皆さんの宇宙の内部にさえも存在しません。

 
数十億、それ以上かもしれませが、しかしその数多くの魂達が、地球上か他の任意の場所のどち

らかにいます。こうした魂のそれぞれが自由意志を持ち、そしてそれぞれの魂が異なる進むべき

道筋を持つことになるため、今後もいつも違いは存在し、今後もいつも幾つかの軋轢が起るでし

ょう。

 
その軋轢はいわゆるより低い物質的なエネルギーの内部では、さらに高い周波数の内部よりもか

なり困難なものになりますが、しかしそれは、その軋轢がより低い物質的なエネルギーの内部に

存在していないことを意味している訳ではありません。

 
任意の人々の自由意志と自由な選択に干渉しようとすることも、また軋轢です。

 
たとえ皆さんのインターネットが愛と穏やかさと親切をもたらす可能性があるとしても、もしも

誰かが皆さんの自由意志に干渉しようとしているとすれば、皆さんはどのように感じるでしょ

うか？

 
数多くの皆さんが時を貫いて、今と今までの状況を認識しているため、皆さんは実際に、既にそ

の答えを認識しています。

 
もしも誰かが、良い意図あるいは良くない意図のどちらかで、彼らのエネルギーを皆さんに向け

て送ることによって干渉しようとしているとすれば、皆さんはどのように感じるでしょうか。

 
数多くの人々が、彼らがその愛と親切を他の人々に送っている時に、これは彼らが行っているも

のではない、と考えます。それにもかかわらず、それはまさに皆さんが今行っていることです。

 
皆さんは、皆さんのエネルギーで他の人々を取り囲みながら、人々が皆さんの行動方法や考え方

により近いひとつの方法で行動し、考えるようにさせるように試みています。たとえ皆さんがど

のような方法で皆さんのエネルギーを送るとしても、意図的か意図的でないかにかかわらず、皆

さんは皆さんのエネルギー、あるいは宇宙のエネルギー、あるいは天使のエネルギーさえも送り

続けていることは、まさに単なる事実に過ぎません。



 
その意図は、皆さんがエネルギーを送り続けている人々を、変えることです。

 
皆さんは、それはただ愛だけ、光だけ、闇のエネルギーではない、と言うかもしれません。たと

え皆さんがどのようなエネルギーを送ろうとも、他の人々の自由意志、自由な選択に影響を与え

ようとしていることは、干渉であることに、違いはありません。

 
もうひとつの疑問は、彼らは皆さんにそれを送るように依頼したのか、という問題です。

 
皆さんは、皆さんが皆さんの導きと呼ぶものに従っていますが、しかしそれは何の導きであり、

情緒的な人間の感覚でしょうか？

 
数多くの人々が、数々のメッセージを送り、祈りを求め、特定の場所に愛と光を送るように求め

ている交信者達に導かれています。しかし、これは本当に、皆さんに求められているものでしょ

うか、それともそのメッセージは時に交信している人間がその瞬間に感じているものに対して少

し調整が施され過ぎているのでしょうか？

 
時に、穏やかになるためには、戦争が必要であり、これは物質的な現実性と同時に霊的な現実に

対しても当てはまります。

 
もしも皆さんが本当に支援することを望むなら、自分達の自由意志と自由な選択のために今立ち

上がり続けている人々に支援するひとつのエネルギーを送ってください。たとえそれに生きるか

死ぬかという問題が含まれていようとも、その人々が自分自身の道筋と内面の導きに従うことを

許す、支援するエネルギーです

 
これは、ひとつの異なる意図、ひとつの異なるエネルギー、皆さんにとって良く感じないかもし

れないひとつのエネルギーが必要になりますが、しかし現時点の自分達の自由意志のための選択

をしている人々にとって、ひとつの強力な支援するエネルギーになる可能性があります。

 
その通り、穏やかな抵抗の数々の具体例が存在してきましたが、数多くの人々は、これをひとつ

の言い訳として用いて、他の戦争が起り続けている場所と理由に関する人間の本質を考慮に入れ

ることはないでしょう。

 
自由意志と自由な選択のために戦っている人々に穏やかになるように求めることは、ひとつの避

けられない死を意味することになるでしょう。何故なら、彼らがカンボジアの人々を蹂躙し、実

際に当時のアトランティスの人々やレムリアの人々を蹂躙したように、彼らが戦っている者達が

彼らを蹂躙することになるからです。



 
アトランティスは、穏やかさが宿っていた、ひとつの場所でした。そしてその人々は、他の存在

達が穏やかさを望もうとしないという事実を見抜くことができませんでした。その状態が彼らを

脆弱にして、そして実際に彼らを打ち砕きました。アトランティスの中の数多くの人々が、自分

達の周りで実際に起り続けていることを見て見ぬ振りをして、その大きな代償を払いました。

 
わたし達は、このメッセージが、人間の現実性や、単に人間の現実性だけではなく霊の現実性も

また、どれほど皆さんの閉じた目の代わりに、皆さんの目の中の真実で確認するものになってい

るかということをについて、皆さんにさらに多くの理解を提供することを期待します。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月17日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 17, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186936/sphinx-speaks-make-war-not-peace

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/186936/sphinx-speaks-make-war-not-peace


スフィンクス、誰が皆さんを神にしたのか？と語る

スフィンクス、誰が皆さんを神にしたのか？と語る
The Sphinx speaks who made you God?
18 August 2013 - 10:55pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks who made you God?

 
 
 
これは興味深い話になるでしょう。そして皆さんは、皆さんが存在する現実性に属する皆さん自

身の創造者になり続けるなら、またそうなることを望むなら、わたしは、あらゆる皆さんひとり

ひとりに、本当にこれについて考えて貰いたいと思います。

 
神は誰で、何者なのでしょうか？

 
皆さんがその周りの現実性に対して起こす必要があると考える数々の変化について考慮する時、

それが最初の疑問になるべきです。

 
神は、皆さんや他の人々のために、何をするのでしょうか？　実際に、神は皆さんが行うあらゆ

る物事に関与するのでしょうか？　あるいは、神は既にあらゆる皆さんひとりひとりに皆さんの

選択している道筋に従う自由意志を与えているのでしょうか？

 
2つの物事が、普通に皆さんの考えまたは理解に結び付けられているように見えます。皆さんは、
ひとりの神が存在し、神は既に皆さんに自由意志を与えている、と考えます。

 
ここで、自由意志は3次元の現実性に限定されないため、3次元の現実性だけではなく、皆さんが
皆さんの現実性の内部で皆さんの周りに目を向ける時、自由意志とは実際に何を意味するのでし

ょうか？　 自由意志と何らかの方法による自由意志の無限の行使は、たとえ何時、何処から行お
うとも、またたとえ皆さんがどのような意識水準または理解の水準で用いるとしても、皆さんは

適切だと思います。

 
地球上の自由意志は、色々な意味で限定されているように見えます。そして時に皆さんは、自由

意志は実際に他の意識水準でもまた制限されている、と言うことができます。



 
それぞれの魂が自由意志の権利を持っているなら、自分達の自由意志を行使するための魂達の選

択は、皆さんにとって実際に何を意味するのでしょうか？

 
わたし達は、ひとつの穏やかな現実性、あらゆる人が穏やかに暮らすひとつの世界、に意識を集

中している数多くの人々を確認しまが、わたし達の唯一の疑問は、誰が皆さんを神にしたのか？

というものになると思います。

 
何故それは、皆さんが皆さんの惑星にとって正しい進路だと決めたものなのでしょうか？　誰が

皆さんに従うべき道筋の権限を与えて、実際に誰が皆さんに地球の管理権限を与えたのでしょ

うか？

 
もしも皆さんが確認するものを、穏やかさとして、ひとつの穏やかな地球として定義しようとす

るなら、もしかすると、それはより簡単なものになるでしょう。そしてもしも皆さんが、それを

行おうとするなら、数多くの人々が依然として穏やかさについて異なる意見を持つことを、皆さ

んは理解することになるでしょう。

 
数々のメッセージを読んでいる数多くの皆さんが、実際に既に穏やかな国々の中で暮らしてい

ます。彼らは皆さんの国の外部で数々の戦争に関与しているかもしれませんが、しかしほとんど

の皆さんは、その国の内側で、物質的に何らかの戦争によって支配されていなひとつの国の中で

暮らしています。

 
数々の脅威が存在し、そして一部の人々は、自分達自身は他の国々と戦争状態にある、と考えよ

うとしますが、しかしこうした戦争のほとんどは、それ自体が皆さん自身の国の外側で演じられ

ています。皆さんは、大通りの中を行進している数々の戦車や兵士達を確認することはありま

せん。

 
そのため、それは皆さんが本当に望むものであり、皆さんは戦争状態にある国々がその戦争を止

めることを望みますか？

 
繰り返しますが、わたし達は、誰が皆さんを神にして、誰が皆さんに、皆さん自身を除く任意の

他の個人のために決断する力を与えたのでしょうか？

 
数多くの人々が、これをひとつの否定的なメッセージと考えようとしますが、しかし皆さんは、

さらに高いひとつの意識状態、さらに高いひとつの存在状態の内部に存在することが本当に意味

するものについて考えることを、望んでもいいのではないでしょうか。何故なら、数多くの皆さ

んが、皆さんの本当の存在状態をまだ理解せず、あるいは経験していないからです。



 
もしもひとりの神、皆さんあるいは地球を創り出して、すべての皆さんに自由意志を与えた者が

存在してするなら、何故この神は、ひとつの計画を持とうとするのでしょうか？　なぜ舞台裏に

いるこの神はひとつの特定の結果を執拗に求めているのでしょうか？

 
結局のところ、もしもそれが事実だったとすれば、自由意志は実際に何も意味していないのかも

しれません。

 
その通り、言うまでもなく、数々の存在達が穏やかに居住する数々の場所が存在しますが、しか

しそれは、いつもそのような状態になっていたこと、あるいは今後も永遠にその状態に留まるこ

とを意味する訳ではありません。この穏やかな状態を獲得するために彼らが戦ってきた戦争につ

いて、皆さんは認識していないのかもしれません。数多くの皆さんが提供れ続けているすべては

、一度皆さんがさらに高いひとつの意識に達してしまえば、地球上のあらゆる個人ひとりひとり

がその状態に到達しなければならないものになりますが、しかし一度それが起これば、今後それ

が地球上の天国になるものです。

 
皆さんはある意味で、皆さんを前進させ続けるために、皆さんの目の前にぶら下がっているひと

つのニンジンを与えられ続けていることを、皆さんは理解しませんか？

 
そしてそれは、決して皆さんが実際にそのニンジンを手にする可能性があることを意味する訳で

はありません。

 
穏やかさは、外部の現実性に依存しません。それはひとつの存在状態、ひとりの人間、しかしま

たひとりの完全な根源の存在としての皆さんが、皆さん自身という存在の内部でひとつの安定し

た状態で存在することができる状況です。それは外部の現実性によって干渉されないひとつの安

定した状態ですが、それにもかかわらず、皆さんにとって最も有益な方法で皆さんが皆さんの道

筋を従うことを認めるひとつの方法で、依然として外部の現実性とかかわっている状態です。

 
誰かが皆さんを他のすべての物事を網羅する神にしたと語る“自由意志”という言葉の中には、何も
ありません。皆さんはただ、皆さん自身という存在の神に過ぎません。

 
それぞれの魂は、その魂達が既に選択した任意の物事に関与する選択肢を持ちますが、それにも

かかわらず、皆さんが既に選択している現実性は、この支配の一部を回避する方法が存在しない

ため、時にこれは何らかの方法で、他の人々によって支配されることになるでしょう。

 
皆さんが地球上位のそれぞれの存在のためにひとつの特定の道筋を選択することによって、皆さ

んはこの支配体制の一部になり続けています。皆さんは正しい意図を持つかもしれませんが、し



かし“自由意志”という言葉の中には、意図について語られているものが、何処にもありません。

 
皆さんは自由意志について、皆さんが皆さん自身の現実性の創造者になることを意図する状態、

と考えます。そしてたとえ皆さんが良い意図を持つとしても、皆さんが創り出すすべての物事は

、現時点で皆さんが存在する現実性の内部に存在するあらゆる他の存在達に影響を与えるように

なり、皆さんはその事実を理解することが必要になるでしょう。

 
その通り、言うまでもなく、新しい数々の道筋があり、そしてもしかすると、ひとつの時点で、

地球上にひとつの穏やかな形が存在することになるかもしれません。しかし、これはただ、あり

とあらゆる存在が穏やかさに向かう道筋に従うことを自分自身の選択にする時にだけ、創り出さ

れることが可能な状態です。

 
また皆さんは、ある意味で、穏やかさを定義することが必要になるでしょう。何故なら一部の穏

やかさは、ただこれ以上戦争が起こらないことを意味するだけになるらです。他の人々はこれを

さらに一歩進めて、それぞれの個人からの愛に溢れた、親切で、敬意を表す言動を要求します。

一部の人々は、それさえもさらに進めて、見解の相違を持たないことを要求します。

 
ご存知のように、穏やかさは、起こり続けている実際の現実性に関する多くの考慮と理解が必要

なものです。またそれは、ただ優柔不断に皆さんの光を周りに広げることよりも、多くの物事を

必要とします。

 
 
ひとつの根源から、別の根源へ

2013年8月18日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 18, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/186948/sphinx-speaks-who-made-you-god
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http://www.ascendedmasters.org/
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スフィンクス、闇を光に持ち込むことを語る

スフィンクス、闇を光に持ち込むことを語る
The Sphinx speaks bringing darkness into light
22 August 2013 - 8:46pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks bringing darkness into light

 
 
 
これは両方の方法で機能することができ、数多くの人々は光と闇を分離したものとして理解しま

すが、それにもかかわらずその両方が、ひとつであり同じものです。

 
闇、魂の闇夜、それは、数々の霊が現れて楽しみ、わたし達が光の内部よりも明確にその霊を確

認することができる時です。

 
時間は日中の間存在しますが、しかし夜の闇の間、時間は異なる方法で経験され、時に時間は

なく、皆さんが望むような新しい闇または光の場所に向けて、数々の次元が開きます。

 
それにもかかわらず、数多くのこうした場所がある意味で暗く、皆さん自身の精神の内部だけで

輝いている夜の間の星達として理解されます。

 
また闇は、人間の内部の闇を引き出します。人間は暗い物事を怖れ、ただ光だけが闇を打ち破る

ことができると考えます。

 
人間の内部の闇、闇や魂の闇夜を通して光を当てられる人間の実際の数々の情緒と感覚、そこ

では、それぞれの人間は、自分達の本当のありのままの姿をさらに強烈に感じます。

 
光または闇は、人間になることはありません。それは人間に対してすべての物事を明確にする、

魂と霊の在り方です。

 
そして人間だけではなく、魂と霊は、光を通してではなく闇を通して確認されます。そのため光

が広がるように見えるのは、ただ光の周りに闇が存在するからです。

 



光は闇に光を当てます。闇は、それぞれの人間の怖れを通して明確になり、完全に人間の霊の内

部の存在になります。

 
霊の内部では、闇と光はひとつの同じものであり、霊の内部では光と闇は人間の視覚を通して確

認されることはないため、闇と光は存在しません。

 
人間はただ光を通して確認することを望むため、人間は闇を追放し続けていますが、それにもか

かわらず、人間は自分達が光として理解するものをさらに多く取り込むため、人間自身の闇が、

光を通して照らし出されています。

 
この瞬間の地球上の数々のエネルギーは、ひとつの光の幻影を創り出す能力でできていて、その

エネルギーが闇を引き出します。何故なら、それは今、闇が光の中で隠されていた以前のように

、人間の実際の考えと精神を明らかにするからです。

 
魂の闇夜を経験することは、以前は闇に属していたため、考えられているような経験の拡大では

ありません。魂の闇夜は、現在に向けて皆さんにそれぞれの魂の闇を運ぶ光の照明であり、皆さ

んはその闇を通して現在に光を当て、現在を経験します。何故なら闇は、時にどのような光より

も鮮やかに輝くからです。

 
人間の視覚は確認するために光に頼りにするため、皆さんは、ただ闇を通して、闇の内部で、実

際の皆さんや、その霊とエネルギーを確認することができるだけであることを、皆さんはまだ気

付いていないのでしょうか？

 
霊は、闇の中で、時間が消えたように見える瞬間の中で、現れて楽しみます。そしてそのエネ

ルギーだけが、数多くの次元を貫いて過去も今も霊として存在する状態を保ちます。

 
そして光に限定されない人間の魂は、人間の考え、人間の精神、そしてそれ以上の物事の真実で

あることが明らかになります。さらに霊の魂もまた明らかになりますが、それは闇がそれを引き

出して表面化させ、人間それ自体によって創り出された内面の光を通して光が当てられるから

です。

 
皆さんは、これから訪れる日々の中で、こうしたより一層多くの闇夜が発生し続けていることを

確認することになるでしょう。そして人間は、光を通したものだけに限定されない魂を理解する

ことになるでしょう。そしてその魂が、その真実が魂と人間の内部で注視するものとして、その

魂自体をさらに明らかにすることになるでしょう。何故なら、光と闇の両方が、さらにひとつに

なり続け、内部で結び付けられるからです。

 



皆さんは、それぞれの人間が保有する魂の真実を確認することになるでしょう。人間によって創

り出されたそれぞれの魂の内部からの光が今、それぞれの個人の内部の魂の闇夜を明らかにしな

がら、闇に向けて光を吐き出します。

 
それは、光が当てられている人間の考えだけではなく、また魂の考えです。そしてこうした考

えは、人間が今まで創り出してその内部に存在する光と同じほど、暗くなることがあり得ます。

 
数多くの人々が、人間の水準だけではなく、また魂の水準上で、今後その人々の役割とありのま

まの姿を明らかにすることになるでしょう。何故なら、その人々自身が内部で創り出した光が今

、内部の闇に光を当て続けているからです。

 
ひとつの根源から別の根源へ
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スフィンクス、皆さんが皆さんの範囲またはお化け屋敷の内部にあるほとんどを確認す
ることさえできない時に、何故その範囲の先を思い描くのか、と語る

スフィンクス、皆さんが皆さんの範囲またはお化け屋敷の内部に

あるほとんどを確認することさえできない時に、何故その範囲の

先を思い描くのか、と語る
The Sphinx speaks why look beyond the horizon when you cannot even see most that is within
your horizon or the haunted house.
24 August 2013 - 12:23am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks why look beyond the horizon when you cannot even see most that is within your horizon or
the haunted house.

 
 
 
皆さんは、皆さんが皆さん自身の現実性の内部で何も確認していないその範囲に対して、これほ

ど沢山目を向け続けています。それは、ほとんどの皆さんによってまだ発見されずにそこにあり

ます。

 
皆さんは、皆さんの範囲を超えた霊の現実性に気付くことを望みますが、それにもかかわらず、

皆さんは皆さんの範囲の中でそれを確認することができません。

 
霊の意識と活動は、皆さんの範囲を超えた数多くの存在達によって皆さんに提示されていますが

、それにもかかわらず、その霊の意識と活動は、皆さんの範囲内に存在するほとんどの物事につ

いて、口にすることができません。

 
これはわたし達がお化け屋敷と呼ぶもの、その怖れであり、それはほとんどが皆さんの範囲内に

あるもの、既に存在しながら地球上の数多くの人々によってまだ確認されていないその霊の現実

性を、実際に認識するために存在します。それは、その範囲を超えて死に物狂いで自分達の霊の

現実性を探し求めている数多くの人々の内部に怖れを植え付けるため、本当に理解する人々は、

静かなままです。

 
皆さんは、依然として存在するひとつの魂を通して、それを認識しないまま今まで何回地球上を



歩んできたのでしょうか？　皆さんはその範囲を超えた魂達との連絡を理解し、望みますが、そ

れにもかかわらず、皆さんは普通、既に皆さんの範囲内に存在する魂達を認めることさえしま

せん。

 
既にそこにあるものを超えて皆さんが確認することを望むようにさせるものとは、何でしょうか

？

 
既にそこにあるものを皆さんに無視させるものとは、何でしょうか？

 
既に、つまり依然として地球上に存在にする魂達の物語を皆さんに伝えることができる数多くの

物事が、そこにあります。それにもかかわらず、皆さんはその範囲を超えて魂達から受け取るこ

とができると考える知識は、皆さんにとってより価値あるものだと考えるため、その物事は無視

されます。

 
既に提示され、数多くの人々が確認するのを怖れる数々の映画は、ある数々の物語を伝えますが

、それは、皆さんの3次元の現実性の内部で既に存在する数々の入り口や次元を備えたひとつの霊
の現実性に気付くために、伝えられる必要がある物語です。

 
魂達の物語の現実性は、闇と怖れとして理解され、自分自身の内面の光を考えてまたそれを創り

出す数多くの人々は、その魂達の現実性を確認し、感じることはできません。

 
確認し活動する少数の人々が数多くの人々に敬遠されるのは、多くの人々によって、信頼できず

、ほとんど3次元の現実性に残るかしがみ付いているように理解されるからです。

 
その通り、その範囲を超えたそういった人々の内部の個人的な経験は、数多くの人々の中で、そ

して数多くの人々によって、真実であり信頼できるものとして理解されます。そのためその範囲

を超える存在達への信念は、信念を超えて一定に保たれます。

 
ある意味で、皆さんは確認された経験よりも、むしろ未確認の経験を信じます。

 
驚くべきことに、皆さんは気が付くと、確認できない、そしてほとんどの人々にとって経験され

ていない数々の現実性に、魅惑されています。

 
主要な信念体系は、3次元の霊の現実性の内部で起るすべての物事は、無視されることが必要な闇
に属する物事であり、さらに高い数々の霊の次元と呼ばれるものの内部で起り続けているすべて

の物事は、光に属し、受け入れられなければならない物事である、と言うものです。

 



依然として皆さんの地球上に存在する数多くのこうした魂達は、数々の次元の入り口を通して徘

徊して、皆さんを怖がらせます。何故なら皆さんは、人間の目の内部または外部でその魂達を確

認することができないからです。それにもかかわらず、その魂達は皆さんのそれぞれの瞬間の内

部に存在して、皆さんがその中にいるこの世の現実性を徘徊します。

 
数多くのこうした魂はその範囲を超えた魂達よりも強力であり、人間の目が確認することができ

る霊の姿で自分達を明らかにすることができます。その範囲を超えるすべての魂達は、この力を

持たず、その魂達は、これに対する立派な言い訳を用意しています。

 
数多くの言い訳は余りにもたわいなくて検討さえされないものですが、しかしそれにもかかわ

らず、皆さんは内部の代わりにいつでもその先を思い描いているため、皆さんによって信じられ

ます。

 
皆さんが他の人々に与える外部に向けた表現は、そのほとんどが、皆さんの表現はそうでありそ

うならなければならない、と皆さんが考えるものによって明示されますが、それにもかかわらず

皆さんは、全体として正直なところ、皆さんの前に現れて人間の目で確認することができないも

のによって、これを測ります。

 
数々の存在が、自分達は確認されることはあり得ない、または自分達は皆さんの惑星上に存在す

ることができるほど充分に信頼されていないため皆さんの惑星に現れることはできない、と口に

する時、皆さんは、その存在達は本当に存在するのか、それとも皆さんの精神によって呼び出さ

れた単なる空想なのかどうかを、皆さん自身で疑問に感じるべきです。

 
数多くの人々が色々な意味でこれを行います。何故なら、その人々は目を向けてその範囲の先を

思い描くことを望み、その一方でその人々は、自分達の範囲にあるものに目を向けることを省い

たままです。

 
それはそれぞれの子供がひとつの未来の夢を持つようなものです。数多くの子供達は消防士にな

ることを望みますが、しかし最終的に消防士になるのは、ほんの少数です。

 
これが、皆さんが未来を夢見る姿であり、数多くの未来の夢ですが、しかしその現実性は、数多

くの人々が実際にその未来を経験することはないものです。何故ならその現実性は、数々の夢は

そのほとんどが単なる夢であり、今までいつも夢だったものに過ぎないものになるからです。

 
成長は皆さんを変え、そしてひとりの大人になる前に長い道を進むことが必要な霊の世界に関す

ることになると、皆さんは依然としてひとりの子供です。

 



皆さんがまさに今その中で暮らしているお化け屋敷は、ひとりの十代の若者になるための配慮が

必要であり、そしてそこから、その十代の若者は、その範囲を超えた霊的な現実性に関するさら

に多くの物事を本当に理解し始めることができます。

 
皆さんは、実際に皆さん自身の精神の内部でほとんど起り続けているものに気付くための最も基

本的な理解を、これほど何度も省略しようとします。

 
それにもかかわらず地球上のお化け屋敷を確認することができる人々のために、行われなければ

ならないさらに多くの物事があることをわたし達は認識し、そして依然として存在する数十億の

魂達が支援を必要としている状態であるため、わたし達は皆さんに諦めないように伝えたいと思

います。

 
たとえその魂達が闇または光でも、その存在感は時に3次元の世界の中の人間が操作するには手に
負えないものであり、たとえその人間達が確認することまたは認めることができないとしても、

その魂達はそこにいて、支援の必要性もそこにあります。

 
依然としてエクソシスト（悪魔払いの祈祷師）達が存在するのはひとつの理由があり、そしてわ

たし達は、数多くの人々がこの世界を怖れることを認識しています。何故ならその人々は、積極

的にその範囲の先を思い描き、人々自身の光の創造の内部で人々が怖れはないと呼ぶものに留ま

るからです。それにもかかわらず、それは人々の穏やかさ、人々自身の内部の光と闇を、少ずつ

減少させます。

 
しかしその一方で、数多くの人々がその内部で過去と同時に現在と未来との結び付きも持ち運ん

でいるため、またお化け屋敷もその範囲を超えていると同時に皆さんの範囲の内部に存在します

。家族の血統か霊の血統のどちらかで。

 
人々が愛と光として存在し、人々が愛と光を携えることができると考える限り、人々はまだ単な

る幼稚園の中にいるだけなので、避難がその人々の唯一の脱出方法に見え、そして人々を終点に

連れて行くものになるでしょう。　
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スフィンクス、光を抑制することを語る

スフィンクス、光を抑制することを語る
The Sphinx speaks controlling the light
24 August 2013 - 4:39pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks controlling the light

 
 
 
皆さんが内部に創り出している光を抑制することによって、闇が現れて皆さんが抑制しているも

のに光を当てます。

 
光は、数多くの人々が自分達のありのままの姿の完璧性として理解するものであり、それにもか

かわらず、完璧性は内部で創り出された光ではなく、人間の精神を通して抑制されます。

 
皆さんがエネルギーの自然なひとつの流れが光によって抑制されることを許す時、ひとつで同じ

ものでありながら認められない闇が、その光を創り出すあらゆる個人ひとりひととりの内部で、

闇自体を明らかにすることになるでしょう。

 
一体となった取り組みが今まで隠されてきたものに真実をもたらしますが、しかしその真実が光

を取り囲む闇によって光が当てられない限り、皆さんは時にその真実に気付くことはできません

。

 
光を創り出すひとつの存在は、何度も光に惚れ込んで、魂の内部で実際に事実になっているもの

よりも光を重要なものとして理解します。

 
こころを理解するために、闇の中で確認する能力を創り出す光で闇は教化されますが、しかし光

はそこ存在して確認することはなく、その内部の真実を維持するのは闇であり、光によって光が

当てられる時に皆さんがそれを確認するだけです。

 
皆さんのこころの内部を確認するためには、皆さんはひとつの光を創り出すことが必要になり

ます。何故なら、内部の真実は、簡単に利用できるものではないからです。時にこころの闇の内

部で確認するために創り出される光は、こころの内部にあるものそれ自体よりも、重要になり



ます。

 
その光が真実よりも重要になる時、皆さんは既に、実際に唯一皆さん自身の創造または光の経験

として存在するものに対する皆さんの力を、放棄しています。

 
皆さんが創り出す皆さんの周りのエネルギーを光で抑制しようとする時、皆さんは、全存在の内

部の自然な流れとして存在するもの、そして過去の中で既に創り出されているものと同時にと現

在と未来の中で創り出すものを、抑制し続けています。

 
皆さんが闇を怖れる時、時間と数々の現実性を超えて進むひとつの世界の中で皆さんが気付くこ

とができる真実を、皆さんは決して気付くことはないでしょう。何故なら、皆さんはこの世界を

、皆さんが維持し制御する皆さんの世界として確認するものに変えることができないからです。

 
その世界は、光が唯一実際にその闇に光を当てるために用いられるひとつの世界に向けて変わり

続けていますが、その闇は、依然として物質的な目を通して確認されずに、それでもまだ内面の

目に対しても明確ではないすべての物事の内部に横たわります。

 
内面の目は、皆さんが人間の水準や時に霊の水準で制御することができないひとつの現実性の内

部で、皆さん自身に気付くというその怖れを隠すために創り出されるその光を見抜く場合と同じ

ように、簡単に闇を見抜くことができます。

 
その世界は、既に皆さんの周りにありながら、まだその数多くの次元の時間のない空間を超えた

闇の中で発見されていません。その数々の空間は今、ひとつのものとして一緒に融け続けてい

ます。

 
時間と光の中の数々の空間は、皆さんがこれほど必死で探し求めるこの新しい世界が、単なる人

間の目で確認することができるように皆さんが今まで創り出してきた、その光の下に隠されてい

る場所です。

 
皆さんは今まで、内部の闇の怖れを無視するためにすべての情緒によってその光を創り出してき

ましたが、皆さんがこの現実性の内部とそれを超えたところでその情緒に直面している時には、

その情緒も無効で空虚なものになっています。その光の中で皆さんが既に見付け出したと考える

その愛は、ただ実際の魂の闇夜を通して皆さんの方法に気付くためだけにそこにあります。愛を

含むその数々のエネルギーは、皆さんが皆さん自身で今まで内部で創り出してきたその光を抑制

し続けているため、まだ充分に機能していません。

 
皆さんがその愛と光の創造で満たしてきたそのこころは、まさに魂ではなく人間の精神を通して



創り出される皆さんの愛と光の抑制によって今まで閉じられてきた、別の回廊です。

 
皆さんの数々の宇宙と銀河は、その闇と光の表現であり、それ自身を除いて誰にも抑制されずに

それ自身の速度で流れる時、既に結束して移動しているひとつの結合体になっています。

 
今届き続けている新しい数々のエネルギーは、それぞれの存在の内部に統一をもたらすことがで

きるエネルギーです。何故なら、光を創り出すことによって人々が抑制する人々の闇に対する怖

れが、その闇と光の統一を通して完璧に調和した流れに委ねられて、ひとつになることを許すか

らです。

 
皆さんの内部のその存在の空間から、皆さんは、闇でも光でもなく、ただ存在するその統一を確

認することができます。

 
内部の結束した流れを含むために利用され続けているその制御は、外部の統一性を制御すること

を通して、表現されます。

 
人間が人間自身の光の創造を抑制する方法に気付き、この抑制を他の人々に行使するため、人間

の精神がその自由な流れを抑制します。

 
わたし達は、どれほど数多くの人々が今自分自身の本当の真実の闇を明らかにしているかを確認

します。その真実の闇は、より低い数々の周波数の範囲で心地良くなることなく、さらに高くな

るために創り出されたその人々の自身の光によって、光が当てられます。

 
たとえそれがひとつの高い周波数または低い周波数でも、また皆さんがそれを闇または光、愛ま

たは憎悪として理解しようが関係なく、皆さんは統一に気付きます。

 
統一は、唯一それがすべてひとつになる時、存在することができます。
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Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、皆さんが主役になる新しい未来を語る

スフィンクス、皆さんが主役になる新しい未来を語る
The Sphinx speaks your new future FEATURED
25 August 2013 - 2:17am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks your new future FEATURED

 
 
 
わたし達は皆さんと議論して、未来が維持できるものについて皆さんに、もう少し説明したいと

思います。

 
皆さんが数多くの人々よって主役が演じられていると理解するものは、皆さんが思い描くことが

できる最も驚くべき数々の特徴を保有する、ひとつの未来です。

 
数多くの人々が、未来は既に皆さんのために準備されている、と推察することを好み、別の人

々は、皆さんがその未来を創り出している、と推察することを好みます

 
皆さんは既に態度を決めていますか？

 
どちらの主役の映画が皆さんの映画でしょうか？

 
皆さん自身が主役である映画をこころに呼び起こす時、皆さんは何を確認しますか？

 
数多くの人々が、未来は既にここにある、という振りをすることを好みますが、それにもかかわ

らず、未来は、まるで皆さんのように、皆さんの人生という映画の内部の、絶えず変化を続ける

数多くの異なる特徴を備えた混合物です。

 
わたし達が確認するものは、数多くの人々が、大切な人生のために、自分自身が主役の映画とし

てその人々が理解するものにしがみついている、その姿です。

 
誰が主役の映画でも皆さんが永遠に見るものであり、皆さんは皆さんに一瞥を与える映画を信じ

ますが、しかしそれにもかかわらず、実際には、皆さんの内部のどこかで、これほど数多くの主



役になった映画のように、皆さんはすべてが成功する訳ではないことを認識しているという事

実を、皆さんは何回確認し、感じることができるでしょうか？

 
まさに単純な真実として、すべての皆さんの内部にあるその単純な真実は、皆さんの未来の映画

の数多くの特徴は、ただ単に皆さんにその映画を見ることを望むようにさせるものに過ぎないこ

とを、認識しています。一度皆さんがその映画を見ると、こうした特徴は、ただ皆さんを映画館

に誘い出すことを目的にして、映画それ自体は見る価値さえなったことを、皆さんは実感します

。

 
皆さんを誘い込んだ者達にとって、これほど数多くの人々が彼らの夢に従うことを確認すること

は愉快なことですが、しかしそれは人々自身の夢ではなく、皆さんがただ夢見るだけに過ぎな

い数々の次元とのひとつの結び付きを持つように見える、他の人々の夢であり、実際に直面しそ

うに見える夢です

 
正直なところ、皆さんは何度も繰り返し騙されていて、皆さんの目の前のその夢の現実性を維持

している数々のエネルギーで起こっている手品はかなり強力なため、皆さん自身の力は、既にほ

とんど無に向かって減少してしまっているように見えます。

 
こころを通したその言い方の感触は、色々な意味で皆さんを誘い込むものです。何故なら、皆さ

んのこころは夢を持つこと、ひとつの現実性として主役を演じる映画を経験することを望むから

ですが、それにもかかわらず、その精神や、皆さんの精神の背後の何処かのその小さな声は無視

されて、そのこころに従います。

 
その進路、つまり皆さんの魂の道筋を変えることができる意思決定を行う時、その決断の時にひ

とつの安定が存在することを、皆さんは確認することが必要があります。何故なら、皆さんは必

ずしも、皆さんが信じるほど、皆さんのこころを通して明確に考えるとは限らないからです。

 
皆さんがさらに高い数々の周波数やさらに高い数々の次元について考え、皆さんが光、真実、そ

して愛について考える時、またこのことが、そのさらに高い数々の周波数や次元にも当てはまり

ます。

 
自分自身は既にそういったエネルギーの内部に存在すると考えようとしながら、そういったエネ

ルギーが自分達のこころと精神の本当の考えを表面化させることを自覚しない、数多くの人々と

が存在します。

 
誰かが自分達は愛と光の真実であると完全に確信し、その行動がそれとは異なることを物語る時

、皆さんは、この状況を何度も確認することができます。



 
皆さんがそういったエネルギーと振動から話す時、それは他の人々が皆さんを通して確認するこ

とがさらに簡単になりますが、しかしまた皆さんは、皆さんから現れているものに関してほとん

ど管理していないように見えます。

 
現実的には、すべての皆さんが皆さんの内部にいわゆる闇の部分を持ち、一度皆さんがさらに高

い数々の周波数から考え、生き始めると、それはより顕著に明らかになります。

 
皆さんの本質を隠すことはさらに難しくなり、そして時にその本質はそれほど多くの愛や光では

なく、しかし依然としてその本質です。

 
それについては何も悪いことはありませんが、しかし皆さんが皆さん自身のこころと精神からさ

えも皆さんの本質を隠す時、変化は決して起こることはなく、そしてもしかすると、変化の必要

もないのかもしれません。

 
数多くの人々にとって、本質が明らかになることに注目し、確認することは愉快なことですが、

それはその人々が、既にその本質が明らかになる前にその本質を確認することができたからです

。別の人々にとって、それはひとつの衝撃です。何故なら、彼らが異なる方法で考えた一部の物

事の内部にそれが存在することを、彼らは決して自覚しなかったからです。

 
数多くの人々が、変わること、人々がそうなる必要があると考えるものになることを、これほど

懸命に試みていますが、その一方で、四六時中、ただ皆さんの内部で本当の皆さんを明確にする

方が、まさにより簡単なことになるのかもしれません。

 
皆さんは既に本当の皆さんはそのようなだと信じている一方で、皆さんはひとつの特定の方法で

考えて行動しなければならない、と皆さんに考えさせるものとは、何でしょうか？

 
何故、皆さんを通して本当の皆さんを輝かせないのでしょうか？

 
行動し考える皆さんの人間の方法に熟練しようと皆さんが本当の皆さんさえ変えようとする時、

そのすべての賢明な努力は、すべて単なる良くない理由のためなのかもしれません。

 
皆さんが主役を演じる映画は、より一層主役を演じる回数が少ない映画になり、より一層多くの

場合に、実際に見る価値があるものがまったく何も起こらない映画になります。

 
皆さんは既に皆さん自身が主役の映画のひとりの俳優になっていて、その俳優は今、それ自体を

繰り返すひとつの壊れたレコードでしかなく、その一方で世界は回転し続けて、皆さんは時代遅



れになり続けています。

 
実際の皆さんは約束を果たすことを望んでいますが、それにもかかわらず、人間の皆さんは既に

ひとりの代役としてのその立場を選択し、今はその映画を引き受けて、それを、主役を演じる状

態から、忘れ去られて決して再び話題にならない映画にしています。

 
皆さんは、これを行うすべての人々を裁きますが、それにもかかわらず、みなさん自身も同じこ

とを続けています

 
現在の呼び物の映画は、魔法をける映画です。

 
人間が、ひとつの現実性に魔法をかける映画です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月23日
ペトラ・マルゴリス
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スフィンクス、一体性は一体性からの最も巨大な迂回を語る

スフィンクス、一体性は一体性からの最も巨大な迂回を語る
The Sphinx speaks Oneness is the greatest diversion from Oneness
30 August 2013 - 3:52pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks Oneness is the greatest diversion from Oneness

 
 
 
それは皆さんが今探し求めているものであり、今回のすべての時間のために、今回の生涯だけで

はなく以前の数多くの時代の間、探し求めてきたものです。

 
皆さんは、地球上や地球を超えた場所で、物質的な世界や霊の世界の中で、数々の答え、説明を

見付け出そうとしてきました。

 
皆さんが探し求めている一体性が、もしもただそうなること、皆さんが霊の存在と物質的な存在

の両方になると感じることであるとしたらどうでしょうか？

 
皆さんは、これを認識している、これは皆さんが感じるもの、と口にすることになるでしょう。

しかし一体性はしばらくの間にそこにあるだけで、いつもある訳ではありません。何故なら、残

っている物質的な身体の現実性はあらゆる点で、霊的な現実性から離れているように見えるから

です。

 
物質的な身体は、皆さんが何を考え、何を行い、内面で何を確認しようとも、物質的な身体とし

て把握されます。

 
物質的な身体は、物質的なものを感じ、霊的な現実性は、皆さんが地球上の数々の現実性と経験

の運動を物質的に体験している時に、皆さんから離れて逃げるようにみえます。

 
論理的な精神、直観的な精神、そして今存在している認識は、皆さんはそれ以上の存在であるこ

とを、皆さんに伝えます。

 
それにもかかわらず、数多くの人々が、ひとつの物質的な身体によって定義されないようにみえ



る天使達、母なる神や父なる神、指導霊、高位の霊的指導者、そして銀河の存在によってこの事

実が確かめられることを、ますます探し求めます。

 
もしもそれが実際に、皆さんが伝えられているひとつの迂回、一体性のすべては皆さんがひとつ

の巨大な存在であるという単純なものだとすれば、どうなるでしょうか。このひとつの巨大な

存在、神、創造主のひとつの表現です。

 
それぞれの存在がこの神、この創造主であるため、それぞれの存在は自分自身の道筋を持ち、し

かし皆さんは、本質的に遺伝的なこうしたすべての力を、存在するように見えるひとりの存在や

監督者、ひとりの創造者、皆さんの側にいる担当者に与えるとすれば、どうでしょうか。

 
簡単かつ単純に、みなさんはすべてひとつではなく、しかし皆さんが求める一体性はその一体性

であり、存在し、一体性の内部に留まり、皆さんの物質的部分と霊的な部分の一体性になること

ができる、完全な一体性です。

 
実際には、皆さんはすべて別々の魂であり、皆さんが根源、または宇宙や何らかの名前で呼ぶこ

とができるこの巨大なエネルギーの中で浮遊している別々の存在であり、その名前に関しては今

も今までも問題ではありません。

 
それぞれの存在、それぞれの魂は、ただ可能なことを経験するためにそこにいて、そして現時点

で皆さんは、一体性を促進すること以外は何もすることができず、それでもそれが決して許され

ないひとつの現実性に降下することによって、ひとつの一体性の分離を経験してきたとすれは、

どうでしょうか。

 
皆さんはそれをどのように乗り越えますか？

 
その現実性は、皆さんの霊の知識が限定性される現実性です。皆さんは物質的な目で確認するこ

とができ、内面の目で確認することができますが、それにもかかわらず、両方の視覚は制限され

ます。

 
一部の人々は既にその覆いを超えて数々の異なる次元、異なる現実性、異なる宇宙を確認するこ

とができますが、それにも拘わらず、その人々の視覚は完全に確認するほど充分に明確なもので

はありません。

 
一部の人々は今もなお地球上に存在して霊を確認できますが、それにもかかわらず、その視覚は

完全に使用できるものではありません。

 



皆さんは広い範囲、内部と外部を見ていますが、まだ物質的な現実性と霊の現実性がひとつにな

る具体的な場所を確認していません。

 
皆さんから数多くの物事を阻んでいるひとつの物事は、その物質的な身体であり皆さんの周りの

現実性だ、と数多くの人々が言うことになりますが、それがひとつの完全な展望に貢献すること

はまったくありません。

 
そして、ここが、皆さんがひとつの部分的な視覚に頼るところです。皆さんが探し求めている

もの、皆さんが感じているものを時にはどうにか説明することができる感覚です。

 
皆さんの視覚が完全に確認することができない時に、皆さんはそういったものに完全に頼ること

ができますか？　皆さんは実際に、皆さんが確認するか感じる任意の物事に頼ることができま

すか？

 
皆さんは外部の一部の存在達、皆さんとひとつだと話す存在達に頼ります。それにもかかわらず

、もしも彼らがひとつであるなら、彼らは何故別々の名前を持っているのでしょうか？　ひとつ

の説明はおそらく、その名前は一部の皆さんに与えられた名前である、というものになるのかも

しれませんが、それは筋が通っているでしょうか？　それは何度となく、彼らのエネルギーが皆

さんの外部から現れているように感じますが、それでは何故それが皆さんの一部なのでしょうか

？

 
もしかすると、その問題はそれぞれの存在のメッセージの翻訳の範囲のことなのかもしれません

。何故なら、皆さんは一体性を探し求めて、皆さんは皆さん自身という存在の内部からの切り離

されていると感じないことを探し求め、皆さんは、一体性が存在してそれぞれのメッセージは皆

さんが探し求めているものを反映する、という確認を探し求めているからです。

 
時に皆さんが皆さんの周りで感じる数々のエネルギーそのものが、皆さんの外部にあるもととし

て翻訳され続けていて、皆さんは、皆さんがひとつの存在として考えるこうした数々のエネルギ

ーとひとつになることを望み続けます。

 
一部の人々は、天使達または他の存在達がわたしに接触してきた、そして彼らはわたしにわたし

達はひとつだと伝え、彼らはわたしに彼らはわたしを愛する、彼らは今わたしを導いていると伝

えるから、わたしはこの導きを共有したい、と口にすることになるでしょう。

 
こうした存在達は度々使者ではなく、ただ単にその個人が接触するエネルギーです。何故なら、

彼らはひとつの説明を、今起こっていること、現実性として存在するもの、一体性を探し求めな

がらそれを見付け出すことができない状況の内部で感じるものに関するひとつの説明を、期待し



続けているからです。

 
数多くの人々が、彼らが探し求めている一体性の感覚を彼らに与えることを、こうした存在達、

こうした数々のエネルギーに頼り始めます。

 
他の人々は特定の存在達をその人々の人生に招きます。何故なら、その人々は答えを探し求めて

いるからです。

 
依存は、単なる依存以上のものになります。それはひとつの友情、ひとつの関係性になり、物質

的なものや霊的なものを超越し、その個人により多くの支配の感覚を与えます。それにもかかわ

らず、その支配は彼らを取り囲む現実性によって限定されるため、それは単なるひとつの感覚

です。

 
そのため、数多くの人々が、現実性よりもひとつの夢のように見える、霊の現実性に目覚めてい

ます。何故なら、その人々が持つ視覚が、外部の現実性と同時にその人々の物質的な現実性と霊

の現実性の両方の理解と知識によって、制限されているからです。

 
時に、実際に何度も、そのメッセージは内部から現れ、どのような存在とも関係なく、それにも

かかわらず、それが内面から現れていることを自覚する代わりに、外部の何処かから現れている

ように見える、ひとつのメッセージに依存するために、皆さんはひとつの名前または説明を見付

け出します。

 
感じられるそのエネルギーは馴染がなく、それにもかかわらず皆さんはそのエネルギーを認識し

ているため、そのメッセージは、別の存在から現れているように見えます。

 
それぞれの人間は内部よりも外部に目を向けているため、最も論理的な説明が使用され、天使、

高位の霊的指導者、銀河存在のひとつの名前が与えられます。

 
それは、本当にこうした存在達からメッセージを受け取っている一部の人々が存在しないことを

意味する訳ではありません。一部の人々は、すでにこうした存在達と結び付く自分達の方法に気

付いています。

 
それにもかかわらず、数多くのメッセージは物質的な現実性よりも霊の現実性を多く含む方法を

通して現れるため、人間のその視覚と覆いが、数多くのメッセージの充分な理解を許しません。

 
これが意味することは、人間が人間のあり方によって制限され、人間の物質的な現実性と霊の現

実性の理解によって制限されていることを人間が確認し、そう感じることができるものに応じて



、人間が翻訳するようになることです。

 
一部の人々は、より地球に近い存在達と接触し、自分達は自分達が探し求めているものについて

自分達を支援することができる存在達を見付け出した、と気付くか、あるいは感じることになる

でしょう。

 
こうした存在達の数多くもまた、色々な意味で物質的な現実性と霊の現実性の両方の中のその視

覚が制限されます。こうした存在達は、皆さんの霊の現実性にも意識を集中することになりま

すが、しかしほとんどが物質的な現実性であり、皆さんの注意を、本当の一体性が意味するもの

から皆さんを迂回させることができる任意の物事に向けます。

 
現在のところ、それはすべて一体性に気付くための方法に関する、ひとつの大いなる実験として

存在するように見えます。

 
そしてその実験は数多くの人々が望むように速く進んでいませんが、しかしこれはその多くが、

皆さんの外部のひとりの神、皆さんの注意を内部の一体性から皆さんの外部の一体性に迂回させ

ている外部の任意の存在への依存に関連しています。

 
ひとりひとりの皆さんもまた個人的な責任があるため、今わたし達は、皆さんを導いている存在

にこのすべての責任を負わせることはできません。皆さんは単なる一体性よりも多くもの物事を

期待しているため、皆さんは脇道に逸れることを許し、皆さんが迂回させられることを許します

。

 
数多くの人々が、時には自分達の周りの世界に落胆を感じ、そしてその人々がこの状態から安心

を見付け出す方法は、この現実性は現実ではなく、それぞれの存在は本質的に悪くなく、それぞ

れの個人は愛であるという認識を探し求めるか感じることによる方法になります。そして皆さ

んは、愛の感覚の内部の一体性を探し求めます。

 
これほど数多くの人間が、物質的な現実性と霊の現実性に関する自分達の知識と視覚が制限され

ていることに気付いているため、気分良く感じることは、その人々が必要とするものです。

 
それがその解決策でしょうか？　気を逸らすことなく一体性に気付く方法でしょうか？

 
もちろんその通りですが、しかし従うべき道筋を皆さんに説明し、与えているわたし達は、皆さ

んがそれに気付くようになると考えたくはありません。物質的な現実性と霊の現実性の知識と完

全な開示を与えているわたし達は、皆さんに慰めを与えようとは思いません。

 



もしも一体性が皆さんの内部にあるなら、それは皆さんが見付け出すものであり、その通り、わ

たし達は皆さんに導きを与えることができ、そしてわたし達は皆さんの精神と皆さんのこころが

その旅を始め、その道筋に従うように挑発することができます。

 
しかしその一方で、わたし達は真の一体性を教えることはできず、それはそれぞれの存在が学び

、気付き、理解しなければならないものです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月30日
ペトラ・マルゴリス
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スフィンクス、エネルギー存在との交信に関する大きな誤解を語る

スフィンクス、エネルギー存在との交信に関する大きな誤解を語

る
The Sphinx speaks great misunderstandings about channeling energy beings
30 August 2013 - 9:26pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks great misunderstandings about channeling energy beings

 
 
 
数多くの人々が、まるでそのメッセージは実際に自分達がそれについて話している存在からのも

のではないことを暴露しているかのように疑問を持たれるようになることを怖れるため、これは

多くの人々が議論することがない物事です。

 
霊的な交信、皆さん自身の傍らの他の存在達と接触することは、何百万年もの間行われてきたこ

とです。それにもかかわらず、こうした何百万年はまた、皆さんが光と呼ぼうとはしない存在達

、そしてさらに一部は他の数々の宇宙からの存在達の中でも、積み重ねられてきました。

 
皆さんが神の愛、創造主の光を誘発する時でさえ、あらゆる存在がいわゆる光に属することを期

待することは、あるいは皆さん自身を任意の闇の存在達に対して脆弱ではないと考えることは、

大きな誤解であり、そして皆さんはまた、何百万年もの物質的な世界と霊の世界の間の連絡の

間で、この影響力を確認することができます。

 
皆さんは、普通はその入り口を何がそして誰が通り抜けることができるかについて疑問を持た

ずに、他の数々の次元への入り口を簡単に開きます。

 
数多くの人々は、自分達がこころを開いて連絡する時に、自分達の指導霊、天使達、霊的指導

者達、そして他の存在達からの防御がそこにある、と考えます。

 
皆さんがひとりの霊の存在と連絡を取ることを求める時、特にいわゆる3次元の身体から働くこ
とは、実際にひとつの入り口を開くことと同じです。皆さんは、皆さんの意識はさらに高い次元

の周波数に属していると考えるかもしれませんが、しかしながらこれは、必ずしもいつもその物



質的な身体と関連しているとは限りません。

 
数多くの皆さんがウイジャ盤（米国版コックリさん）を使おうとはしませんが、それにもかかわ

らず、皆さんはそれを持たずに連絡を取ることに問題はなく、あるいは少なくとも、皆さんはそ

れについて考えません。

 
皆さんがウイジャ盤の支援を利用するかしないかの何れにしても、連絡は依然としてひとつの入

り口を開いています。

 
皆さんは、他の数々の次元や他の空間からの存在達に、皆さんと結び付く許可を与え続けてい

ます。皆さんは、光、特殊な準備、嘆願の祈りを利用することができますが、そしてそれにもか

かわらず、皆さんは実際に、誰に向かって何がその入り口を通り抜けることができるのか、とい

うことを制御しません。

 
皆さんの内面の視覚と霊の現実性に関する理解は、ある意味で、皆さんが善悪と呼ぶものの間の

明白な差別化をするほど充分に高度なものではありません。

 
実際には、入ってくる数多くの存在達は、皆さんを支援し、皆さんを愛する者として自分自身を

表現することになるでしょう。そしてそれにもかかわらず、一度皆さんがより密接に結び付くよ

うになると、皆さんは実際に、彼らが結び付くことができる方法に関して、彼らにさらに多くの

許可を与えます。皆さんは、もしかするとひとつの時点で、その存在は実際には皆さんがそうだ

と考えた者ではないことに気付くことになるでしょう。

 
皆さんが、こうした存在達と話をする前とその間に、通信と連絡のための規則を確立することは

、良いことです。

 
それにもかかわらず、これはある意味で、彼らが何らかの方法で皆さんに影響を与えながら皆さ

んを支配することを、いつも妨げるとは限らないでしょう。

 
数多くの支配の形があり、カソリックの教会が依然として彼らのために働いている数多くのエク

ソシスト（悪魔祓いの祈祷師）を抱えているように、一部の人の存在達は極めて物質的になるこ

とがあり得ます。

 
今まで決して実際にひとつの物質的な姿の中で数々の存在を経験していないどのような人々にと

っても、たとえ彼らが霊の姿の中で存在しているとしても、それは理解することが困難かもしれ

ません。

 



それにもかかわらず、地球上には、未知の入り口になる数多くの場所があり、そしてその入り口

の数多くが、人間がその入り口に遭遇する危険があります。

 
時に皆さんは、天使達や指導霊達から支援を受けることになるでしょう。そして彼らは何度も他

の数々の次元に存在し、こうした数多くの存在達が居住する次元の内部で本当の力を持ちません

。

 
一度皆さんが今まで以上に目覚め始め、さらに多くの霊の世界の知識を獲得してしまえば、皆さ

んが彼らに出会う可能性があり、ある意味では最も確実に彼らに出会うことになるため、皆さん

がもう少しこうした環境に皆さん自身を馴染ませることを、わたし達は皆さんに勧めます。

 
それは物質的な現実性だけではなくまた霊の現実性の一部であるため、実際にある意味で、誰も

これに慣れていません。

 
異なるすべての次元や、実際に連絡を開始する時に皆さんが通信する数々の現実性の内部で起こ

っていることや起こり得ることを皆さんに説明し、明らかにするために、数多くの映画が存在し

ます。そのため、ある意味では、起こり得るものを確認することは楽しいかもしれません。

 
しかしその一方で、数多くの人々がこうした映画を、空想であり、現実ではあり得ない、それは

単なるひとつの物語であり、本当の姿よりもそれを悪く見せてきたものとして、無視することに

なるでしょう。

 
一部の映画はその通りであり、しかしながら一部は、現実性の中での実際の姿であり、起こり得

ることです。

 
この話しは、皆さんに怖れをもたらすかもしれません。そしてその通り、わたし達は皆さんに一

部の怖れを経験して貰いたいと思っています。何故なら、実際に霊的に存在することやここで支

援をすることについてより多くの物事をいつも認識し、見付け出す方法に気付くようになるた

めに、これが皆さんの気を張り詰めさせておくことになるからです。

 
皆さんが結び付く存在に尋ねることによってだけではありません。何故なら、これはともかく彼

らが皆さんにまつわるこの事実を伝えるような何かにさらに似ているためですが、しかしそれは

本当でしょうか？

 
皆さんは、任意の存在が皆さんに何を伝えることになると考えますか？

 
その存在が皆さんに真実として伝えることを、決して信頼しないでください。何故なら、これは



結果として、ある時点で引き返すことが困難なものになる可能性があるからです。

 
霊の現実性と皆さんの物質的な現実性の間のその霊気を理解することが、とても重要になります

。

 
数多くの人々が、過去の家族の一員と結び付くことが心地良いことに気付き、そしてこうした数

多くの存在達は実際に家族の一員達だと考えることになるでしょう。人間として、皆さんは時に

、こうした存在達を引き寄せる、ひとつの悲しみを経験します。そして人間は、特にもしも人々

が霊的により多く自覚するなら、過去の家族の一員達と結び付くかまたは結び付こうとする、ひ

とつの傾向性を持ちます。

 
もしも皆さんが結び付くなら、過去の家族の一員達は、彼らと結び付いている皆さんによって引

き止められることがあり得ることを、皆さんは時に自覚することなり、時に自覚することはない

でしょう。死の直後には、彼らが依然として連絡を取ることができる地球の3次元の物質的な現実
性にまだ多少引き付けられている、短い期間があります。

 
一度彼らがある意味で3次元の物質的な現実性から完全に切り離されてしまえば、それは、彼らが
さらに前進し、彼らの根源の自己に戻る時であり、その時点で、彼らはもうこれ以上皆さんの家

族の一員ではなく、既にほとんどの時間を、別の家族の内部のひとつの新しい転生に取り組んで

います。

 
彼らと結び付いている皆さんは、彼らをこの地球の現実性に未練を持たせ続けることができます

。そして彼らの数多くは依然として皆さんや他の家族の一員達に対する愛の感覚を持つため、結

び付きを断って前進することがさらに困難になります。

 
わたし達は説明しておきたいさらに多くの物事がありますが、それにもかかわらず、これは時間

と次元的な数々の現実性の一部の概念に関するさらに大きな理解を持つことが必要になり、これ

はわたし達が将来議論することになる別の主題になるため、別の機会の話にします。

 
数多くの皆さんが、皆さんはこの理解を持っているかもしれないと考えますが、しかしわたし

達は、皆さんの範囲でまだそれを確認していません。そのためわたし達は、将来皆さんがこのた

めの準備が整っている時に、戻ってくることになるでしょう。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月30日
ペトラ・マルゴリス
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スフィンクス、皆さんの役割とそうでないものとの間を差別化することができる状態に
ついて語る

スフィンクス、皆さんの役割とそうでないものとの間を差別化す

ることができる状態について語る
The Sphinx speaks being able to differentiate between what is you and not
31 August 2013 - 10:36pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks being able to differentiate between what is you and not

 
 
 
依然として皆さんが誰か、皆さんの役割は何か、そして本当の皆さんとは誰かについて沢山の混

乱があるため、これは、わたし達の前のメッセージに関係があります。

 
何度となく数々のメッセージが他の存在からよりも内面から現れるか、現れるように見えますが

、それにもかかわらず、その発端はいつも、皆さんの外部の他の存在との結び付きだったので

あり、そしてそれはそこから、数々のメッセージは内部から現れるように見えるというひとつの

感覚に進化しました。

 
これは、そのメッセージが皆さんという存在の別の部分から現れていること、あるいは依然とし

て皆さんが最初に接触した存在から現れていることを意味するのでしょうか？

 
それぞれの個人が霊的な交信を行う、と口にすることは簡単であり、その通り言うまでもなく、

それぞれの個人は結局すべて物質的に見えるもののそうではないエネルギーであるため、それぞ

れの個人が交信します。

 
これをひとつの言い訳として用いることは、ほとんど皆さん自身がいわゆる皆さんの自我に従う

ことを許していることになります。何故なら皆さんは、皆さんが受け取り続けているものは、依

然として皆さんの外部の何かから現れているかもしれないということを実際に考えることがで

きず、あるいは積極的に考えようとはしないからです。

 
ある意味で、世の中の数多くの交信者達の間には、余りにも沢山の関連する自我があります。何



故なら、彼らは騙されて、自分達に起こることはあり得ないと自分達が考える何かに向かわされ

ることがあり得ることを、彼らは積極的に受け入れようとしないからです。それにもかかわらず

、それは何度も起こります。

 
数多くの交信者達は、彼らが真実であると考えるものまたは真実に違いないと思うものにかなり

巻き込まれているため、彼らは自分自身が騙されていることがあり得ることを自分自身で理解す

ることを許すことができません。

 
実際には、数多くの交信者達がひとつのメッセージを受け取ることを待ちながら、ただ毎日そこ

に座っているだけであり、交信者達は、任意の存在が入ってきて、彼らにひとつのメッセージを

与えるという、わたし達が剥き出しの招待と呼ぼうとするものを経験します。

 
こうした交信者達は、他の人々のためになることを行うことを望んでいる自分たち自身の世界に

かなり夢中になっているため、彼らはどのような存在に対しても許可を与えてきました。彼らは

、それはそうでなはい、と言うことになりますが、しかし彼らはそうしてきました。何故なら、

任意の存在が入り、その交信者が他の人々に情報を与えるために用いることができるひとつのメ

ッセージを、人々に与えるからです。自分達が自分自身で受け取ることができない情報を必要と

していると自分自身が理解する人々です。

 
それにもかかわらず、数多くの人々が、自分達の真の本当の内面の導きを実際に受け取ることが

できず、今までもできず、そして自分達が真実かもしれないと考えるものに関して自分達のここ

ろと精神に従いながら、依然として一部の先入観と伴に歩き回っています。

 
数多くの交信者が、現時点でわたし達の以前のメッセージの中でわたし達が暴露してきた数々の

事実に動揺している姿を、わたし達は確認します。彼らは、実際に彼らが今も今までも受け取り

続けている数々のメッセージは、実際に彼らが光の属さないものと考える存在から現れていた可

能性があることを、積極的に理解しようとしません。

 
もしも皆さんが、それが今までも今も依然として起こり続けている可能性があることを積極的に

認めないこの立場にいる皆さん自身に気付くなら、今は数々の答えに気付く時です。しかしそ

れは、数々のメッセージまたは他の存在達を通した答えではなく、あるいは、皆さんが皆さん自

身という存在の一部と理解するものからのメッセージは本当に真実だ、と考えることでさえあり

ません。

 
一度皆さんが任意の存在が結び付く許可を与えると、それは遮断することが本当に困難になり、

特にそれは、皆さんは実際に皆さんの最善の利益を考えないひとりの存在と結び付いている可能

性があることを理解することでさえ、通常ある程度の時間が必要になるからです。



 
数多くのこうした存在達は、皆さんの自我、皆さんの情緒、そうです、皆さんのこころとさえ連

携します。

 
皆さんがこうした任意の存在達から感じる愛は、ある意味で彼らは皆さんを愛しているため、と

ても現実的です。

 
皆さんに現実的なひとつの具体例を提供することにしましょう。

 
この世には、物質的に現象化することができる存在達がいて、彼らは物質的な物体を操作するこ

とができ、そして実際に人間を物質的に傷付けることができます。

 
彼らは普通にひとりの個人に焦点を合わせることになるでしょう。

 
そのため、この世の中のひとつ本当の物語であり、この交信者についての物語ではありません。

 
あるひとりの母親が、自分自身がひとつの家の所有者であると考える、支配されているひとりの

存在に遭遇します。その母親はその存在に取り憑かれ、肉体的に傷付けられ、それ以上のことも

されます。

 
それにもかかわらず、その子供達はこの存在が愛に溢れ親切だと理解し、その存在はその子供達

を愛しますが、しかしその母親が邪魔になります。

 
子供達は無邪気であり、実際の感覚と虚偽の感覚を感じ、その間を差別化する能力にかなり長け

ています。何故なら実際に子供達は、自分自身の感覚を偽造することに関して、多くの経験を積

んでいないからです。こうした子供達が経験するものは、実際には子供達の母親を殺害するか、

少なくとも傷付けることを望むひとりの存在からの、本当の愛です。

 
そのため、たとえ皆さんがさらに高い次元の何某にならなくてはならないと考える可能性がある

しても、皆さんの誰もがその愛を感じ、その通り、数多くのこうした存在達が愛を感じることが

でき、愛を感じます。

 
皆さんは実際に皆さんのありのままの姿の外側にかなり意識を集中しているため、霊の実際の真

実は、海洋の上の一隻の船のように、皆さんを通り過ぎて行き、その一方で、皆さんはそこでそ

の船の注目を集めようとしながら、皆さんの救命ボートの中にいます。

 
2つのものの間、そして実際にまさに皆さんの目の前には、かなり沢山の虚報があるため、皆さん



はそれを真実として理解するとしても、それは皆さんが実際に霊の真実を理解することはほとん

ど不可能なものです。

 
実在するものとしないものに関する皆さんの精神とこころ全体の認識は、実際にまさにそこに存

在するものに気付くことを目的にするなら、ひとつの攪乱要因になります。

 
皆さんは、皆さんが実際に確認することができるものよりもかなり多くの物事を含むひとつの

世界、ひとつの現実性の中で生きているため、皆さんは既に、皆さんが確認することができない

ものを見付け出そうとするよりも皆さんが確認することができるものにより多く意識を集中する

ことに決めています。

 
この世には、実際にひとつのメッセージを書き、受け取ることができた後に気分が良くなること

にかなり焦点を合わせた数多くの交信者がいます。数多くの交信者が他の人々を支援することが

できると考えるメッセージであり、交信者達が他の人々に与えて気分が良くなるかなり愛に溢れ

たメッセージです。

 
実際には、数多くのメッセージは、数多くの交信者が自分自身について気分が良くなることを望

むという理由で、記述されます。

 
この結果として、実際には本当に何の影響力の持たずに、同じように気分よく感じるものを他

の人々に与えるメッセージになり、その交信者に、自分達は高く評価され、愛され、人々が自分

達を大切にする、という反応を与えるメッセージになります。

 
そしてその通り、実際に、数多くのこうしたメッセージは、その交信者から現れていて、実施に

その交信者の外部のひとりの存在からではありません。何故なら、そのメッセージは、その交信

者が真実だと信じるものの範囲内で受け取られ続けているからです。

 
それはすべて、人間が感じるものに関することであり、実際に霊の自己はある意味でそれについ

て関心を持たず、そしてその通り、わたし達は実際にこの事実を指しています。

 
皆さんの霊の自己は、気分が良くなる感覚のために、あるいは他の人間に愛されるためにここに

いる訳ではなく、それは彼ら自身の存在を経験し、霊の数々の現実性の中で、自分たち自身とい

う存在あるいは他の存在達のどちらかを通して創り出された数々の限界を経験し、数々の限界を

克服するために、ここにいます。

 
皆さんという存在は、数多くの多様性のある方法でそれ自体を経験するためにここにいて、決し

てまだこれを済ませていません。



 
これは、皆さんという存在がこの現実性の内部に留まるためにここにいることを意味している訳

ではありません。何故なら、現時点で数多くの人々が、この現実性から脱出する自分達の方法を

見付け出すことに取り組んでいて、ひとつの新しい5次元の現実性またはそのような現実性に入ろ
うとはしないで、新しい経験を積むための新しい場所を見付け出すために、実際にその先に進も

うとするからです。

 
数多くの妨害が、許されるか許されないかのどちらかで、皆さんという存在が物質的な現実性か

ら完全に切り離された状態になることができなくなる結果をもたらすことを、皆さんは自覚する

必要があります。

 
これが重要になるものであり、皆さんが色々な意味で皆さんの周りの世界によって把握させられ

続けている方法よりも、重要になります。

 
皆さんが今起こり続けているまたは起こるかもしれないと考えるものだけではなく、皆さんの物

質的な現実性と霊の現実性の中で起こり続けているすべてに気付いた状態でいることがこれほど

重要なのは、これがその理由です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年8月31日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
August 31, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/187678/sphinx-speaks-being-able-differentiate-between-what-
you-and-not

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/187678/sphinx-speaks-being-able-differentiate-between-what-you-and-not


スフィンクス、皆さんの霊の自己は人間ではない、と語る

スフィンクス、皆さんの霊の自己は人間ではない、と語る
The Sphinx speaks your Spiritual Self is NOT Human
1 September 2013 - 3:50pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks your Spiritual Self is NOT Human

 
 
 
わたし達が今まで数々のエネルギーについて話し続けてきたように、霊の自己はしばしば数多く

の人々が人間の自己として理解するものと混同されるため、これは皆さんがそれについて考えな

ければならない話です。

 
皆さんがひとりの人間として持つ数多くの属性は、霊の自己の内部にも存在すると考えられてい

ます。

 
その霊の自己は人間ではなく、探索することを望むひとつの現実性に転生するために、ここに

ます。これは必ずしも、人間としての皆さんがこの現実性を経験しているように、霊の自己がこ

の現実性を経験していることを意味している訳ではありません。

 
霊の自己は人間ではなく、それ自体を経験し、創造し、異なる数多くのエネルギーと経験の中で

それ自身の存在を経験するその能力を経験するために、既に数多くの現実性を経験しています。

 
これは、皆さんが皆さん自身の霊の自己に話し掛ける時、皆さんは、霊の自己は実際に皆さんが

人間の自己としてもつものと同じ感覚を持つことになると想定するべきではない、ということを

意味します。

 
皆さんが霊の自己から数々のメッセージを受け取る時、霊の自己は、善悪ではなくただその通り

の別の経験として、人間としての皆さんが経験し続けている現実性に目を向ける可能性がある、

と考えることが、とても重要になります。

 
霊の自己からの数多くのメッセージは、皆さんの外部で起こり続けているものよりも、内部を移

動していることに関連したものになるでしょう。



 
霊の自己は、物質的な世界での成長よりも、いつも霊の世界での成長に夢中になります。

 
数多くの人々が、一部のメッセージは彼らの霊の自己、神聖なる自己、真の自己、根源からの自

己から現れていることを確認し理解し続けているように、わたし達が今まで皆さんに以前の数々

のメッセージを伝えてきたのは、これがその理由です。

 
地球上で皆さんの霊の自己になることは、皆さんが現実性を眺める方法に変化をもたらすことに

なりますが、それにもかかわらず、皆さんの霊の自己はある意味で、ひとりの人間としての皆さ

んが配慮する場合と同じほど、この現実性を配慮しません。

 
皆さんの霊の自己は、ひとりの人間としての皆さんが、どれほど愛し、どれほど配慮し、どれほ

ど憎悪し、あるいは皆さんがどれほど悲しみを経験するかということに夢中になります。

 
霊の自己は、ひとりの人間として皆さんが感じる情緒を、エネルギーの変動、エネルギーの変化

、エネルギーの流として経験し、通常はただ、エネルギーが霊の自己を制限するか霊の自己の完

全な流れを許すか、そのどちらかの方法に従うだけです。

 
わたし達が今まで皆さんに、数々のエネルギーについて、霊の現実性と物質的な現実性について

のさらに多くの情報を与え、両方の内部でひとりの観察者になることが重要になる理由を伝えよ

うとしてきたのは、これがその理由です。

 
ひとりの人間として皆さんの霊の自己になるために、最も重要なことです。

 
その両方が、この現実性に内部でひとつになり、ひとつとして存在することができます。そして

これが、人間が今経験するすべての限界を取り除くことになるでしょう。

 
しかしその一方で、皆さんが霊の自己が人間の自己のようになることを期待する限り、皆さんは

人間の自己と霊の自己の間のこの融合を達成することはできません。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年9月1日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
September 1, 2013
Petra Margolis

http://www.thesphinxspeaks.org/


www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/187708/sphinx-speaks-your-spiritual-self-not-human

http://www.ascendedmasters.org/
http://li/
http://ghtworkers.org/channeling/187708/sphinx-speaks-your-spiritual-self-not-human


スフィンクス、そこから情緒を取り除くことにしましょう、と語る

スフィンクス、そこから情緒を取り除くことにしましょう、と語

る
The Sphinx speaks let us take emotion out of it
1 September 2013 - 11:25pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks let us take emotion out of it

 
 
 
3次元の現実性の中の人間は、思決定する時には、通常論理的な精神の使用することを基準にし
ます。皆さんが一台の車を買う必要がある時、皆さんは情緒を使うことはなく、あるいは少なく

とも情緒を使わないように心掛けます。なぜなら、皆さんが下さなければならない決断にこの情

緒が影響を与える可能性があるからです。

 
霊の現実性のことになると、それはすべて情緒に基づいているように見え、皆さんはほとんど情

緒を利用して、皆さんの霊の現実性に関連する任意の決定を行います。

 
皆さんは、人々が反応する方法で、これが反映されている姿を確認することができます。その

通り、わたしはその代わりにそれを感じる、その通り、わたしは可能なあらゆる方向性からこれ

に目を向けて、これが真実かどうかにかかわらず、わたしの決定を下してきた、と人々は口にす

ることになるでしょう。

 
皆さんはまさに何度も、わたしはわたしのこころの中でそれを感じる、わたしはわたしの魂の中

でそれを感じる、と口にします。

 
もしも皆さんがそこから情緒を取り除いて、皆さんが読むもの、皆さんがその目の前で確認する

ものに基づいてまさにひとつの論理的な決断を下すことができるなら、皆さんはその時何を話そ

うとしますか？

 
皆さんはひとりの人間として、情緒に基づく数々の決断は、結局皆さんが過去にそうだったと考

えたように期待できるものではない、という結果になる得ることを認識しています。しかし、霊



の現実性のことになると、このすべては抛り投げられて、皆さんは一部のとても非論理的な決断

を下します。その決断は、もしも皆さんが今まで論理的な精神を用いようとしてきたとすれば、

とても論理的とは言えないものになるでしょう。

 
霊の現実性は、ほとんどの皆さんが確認することができず、ただ感じるだけですが、それにもか

かわらず、土台となる感覚はなく、またほとんどの皆さんにとって新しいすべての物事を比較す

るために、皆さんが土台となる感覚を利用することができるものに関する方向性もありません。

 
そのため、任意の感覚、皆さんが皆さんの霊の存在に基づいていると理解する任意の感覚が、比

較し、意思決定をするために利用されます。実際には、皆さんが数々の感覚の上にその土台を造

らない限り、皆さんは本当に認識する一切の方法を持ち合わせていません。

 
数々の感覚は、時に非常に頼りになることがあり得ますが、しかし時に非常に頼りにならないこ

ともあり得ます。

 
皆さんのどちらの部分が、今まで決して数々の感覚に基づいた意思決定を行なわずに、その判断

自体が非常に間違っていたことに気付いたのでしょうか？　その判断が皆さんを不愉快にして、

皆さんはもう二度とそれで判断しないと口にするという意味の判断です。

 
霊の現実性は、まさに物質的な現実性の一部と同じですが、しかし皆さんは実在するものと実在

しないものを測定するひとつの異なる形式を利用します。

 
その通り、皆さんはあらゆる物事を確認することはできません。そのため一部の意思決定の多

くが、皆さんがそれを感じる確信に基づいたものです。

 
この確信は、物質的な現実性と霊の現実性を眺める物質的な方法と情緒的な方法の内部の数々の

変化に関する数々のメッセージに関係がある存在達によって、支えられます。ある意味で、皆さ

んはこうした数々のメッセージを、皆さんが感じることができるもの、あるいはもしかすると感

じなければならないものの、ひとつの基本的な実例として利用します。

 
皆さんが数々のメッセージのひとつを情緒的な精神の代わりに論理的な精神で読む時、皆さんは

実際に、皆さんが期待していないものよりも皆さんが期待しているものに対するより多くの答え

を受け取ることを、皆さんは気付くことになるでしょう。

 
もしも皆さんが、霊の現実性として存在するものに気付き、皆さんがただそれは皆さんの霊の現

実性の一部かもしれないと考えるものに気付くという意味で、論理的な精神をより多く使用する

なら、現実性と実在しないものは、本当に急速に吸い取られることになるでしょう。



 
論理的な精神は、情緒に基づいた数々の信念体系を探し出すために用いられます。このようにし

て皆さんは、実在するものと実在しないものに気付くために皆さんが内部で感じ、確認するさら

に多くの物事に近付くことができます。

 
わたし達は、数多くの人々が、霊的に実在するものと実在しないものに関する数々の質問に対

して、その質問に情緒に基づいて測定する手順を与えることによって答える姿を確認します。

 
彼らがその後口にすることは、皆さんのさらに高い自己と結び付けば、皆さんはそれを感じ、根

源と結び付くことになり、皆さんはそれを感じ、それは愛、至福、歓び、そしてその他諸々だ、

というものです。そして一度皆さんがそれを感じてしまえば、皆さんは皆さんが受け取るどのよ

うなメッセージも真実だと信じ、認識することができます。

 
どのような皆さんであっても、皆さんはどのようにして皆さんが結び付いているものの役割と存

在を本当に認識するのでしょうか？

 
皆さんは証拠を持っていますか？　あるいはそれは、ただ情緒に基づいたもの、他の人々が皆さ

んに感じるべきだと伝えるものに基づいたものでしょうか？　内面の認識は、とても重要なもの

ですが、それにもかかわらず、皆さんの内面の認識はここ何年もどれほど頻繁に変化してきた

でしょうか？　皆さんが一年前に真実だと考えたものは今、もしかすると虚偽だと理解されます

。

 
皆さんが人間の目と内面の目で完全に確認することができるまで、そして皆さんの物質的な自己

と霊の自己として完全に存在するまで、皆さんは決して認識することはないことを、肝に銘じて

ください。

 
助言を与える時、皆さんは間違っているかもしれない、そしてある意味で時には、皆さんが向か

っている場所から遥か遠くにあるかもしれない人々自信の方向性の代わりに、皆さんが人々を向

かわせたい方向に人々を誘導していることに、注意してください。

 
わたし達が、皆さんの事実通りの姿に気付きさらにその姿になる際に、論理的な精神の支援を見

落とさないように示唆するのは、これがその理由です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年9月1日
ペトラ・マルゴリス経由



From one source to another

September 1, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/187723/sphinx-speaks-let-us-take-emotion-out-it

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/187723/sphinx-speaks-let-us-take-emotion-out-it


スフィンクス、愛と光は頻繁に、皆さんが内面で感じる感覚を描写する言葉であり、そ
れは皆さんが皆さん自身の現実性をより制御していると感じることを許す、と語る

スフィンクス、愛と光は頻繁に、皆さんが内面で感じる感覚を描

写する言葉であり、それは皆さんが皆さん自身の現実性をより制

御していると感じることを許す、と語る
The Sphinx speaks love and light are many times words to describe the feeling you feel inside that allows you
to feel more in control of your own reality.
15 September 2013 - 3:50pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks love and light are many times words to describe the feeling you feel inside that allows you
to feel more in control of your own reality.

 
 
 
これを皆さんに説明することにしましょう。

 
人間は何度も、自分自身の外部の現実性、そして時に内部の現実性を、制御していない、と感じ

ます。

 
人々にひとつの制御の感覚を与えるものは、人々がひとつの目標を持つ時です。

 
数多くのいわゆる光の活動家の人々にとって、その制御は、愛と光になる範囲内のことです。

 
“わたしが愛と光である限り、わたしはわたし自身の現実性を制御できる。”

 
“もしもわたしが愛と光を広げることができれば、わたしはわたしの外部の現実性をより制御して
いると感じることができる。”

 
“わたし達はすべて協力して、わたし達の愛と光を広げて、より良いひとつの現実性を創造し始め
ることができる。”

 
“わたしはあらゆる個人のための愛を感じる、わたし達はすべてひとつだ。”



 
皆さんがひとつの存在の仕方を制御しようと試みることができるすべての方法があり、確認する

ひとつの方法であり、そして信じるひとつの方法です。

 
もしも誰かが愛と光は単なる言葉、それは言葉に過ぎない、それは感覚ではない、それは情緒で

はない、という証拠を持って突然現れたとすれば、皆さんは何処に行こうとしますか？　皆さん

の人生は瓦解するでしょうか？

 
数多くの人々が、色々な意味で自分自身を制御しよう、礼儀正しく、愛に溢れ、親切になろう、

話す前に皆さんは考え、他の人々について考え、他の人々を配慮し、皆さん自身を配慮し、皆さ

んの数々の坑道を通してその光を輝かすひとりの存在になろうとしています。

 
これがすべて無意味だと証明されたら、どうでしょうか？

 
皆さんに対して何が起こることになりますか？

 
実際には、こうした制御機構はすべて、色々な意味で皆さんの真の存在の単なるひとつの小さな

部分である、ひとつの物質的な現実性に対する皆さんの執着に関連しています。

 
皆さんが行うことは、皆さんがまたこうした執着や信念体系を皆さんの霊の現実性の内部に置く

ことであり、そしてこのようにして、さらに皆さんの霊の現実性が物質的な現実性に結合します

。

 
皆さんはただ、霊の現実性のそういった小さな部分を確認することができるだけであり、そして

それにもかかわらず、皆さんは霊の現実性を人間の信念体系と執着で規定しようとします。

 
物質的な目では、数多くの人々はただ物質的な現実性を確認することができるだけであり、霊の

現実性は、数多くの覆いの背後に隠されます。皆さんはその覆いを霊の目で設定するため、物質

的な覆いだけではなく、それはまた霊の覆いです。

 
実際に両方の現実性はひとつであるため、今は、一歩退いて、霊性とは何か、物性とは何かとい

う問題に意識を集中する時なのかもしれません。

 
皆さんが物性として確認するものは、ちょうど皆さんが既に認識しているように、またエネルギ

ーです。それにもかかわらず、皆さんが物質的であり霊的であると考えるものに対する皆さんの

執着は、皆さんが物性と霊性の両方をひとつのものとして確認することを妨げます。

 



皆さんは、エネルギーの運動を確認することができます。皆さんは、それぞれのエネルギーの粒

子を確認することはできません。何故なら、それは物質的な現実性の中を動き、そしてほとんど

の場合、皆さんが霊の現実性の内部でさらに皆さんの執着を物質的な現実性に置くため、皆さん

は霊の現実性の中でそれを確認することができないからです。

 
皆さんがそれについて考える、ただのわたし達からのひとつの考えです。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年9月13日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
September 13. 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
 
http://lightworkers.org/channeling/188401/sphinx-speaks-love-and-light-are-many-times-words-
describe-feeling-you-feel-inside

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/188401/sphinx-speaks-love-and-light-are-many-times-words-describe-feeling-you-feel-inside


スフィンクス、計画Aと計画Bを語る

スフィンクス、計画Aと計画Bを語る
The Sphinx speaks Plan A and Plan B
16 September 2013 - 7:53pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks Plan A and Plan B

 
 
 
地球は変化を続けているため、人間は今もこれからも変化することになり、その問題は、その速

さになります。

 
ひとりの人間である皆さんは、起こるべきことと起こり得ることについての幾つかの発想を持つ

ことができますが、それにもかかわらず、こうした発想を現象化することは簡単な仕事ではなく

、それは皆さんの環境と同時に、皆さんの発想の結果に従ってそれを創り出す際の、皆さん自身

の忍耐力によって影響を受けます。

 
わたしは皆さんに、幾つかの発想、皆さんが幾つかの選択肢と呼ぶかもしれないものを与えたい

と思います。

 
これは、歴史の中でひとつの実例になってきたものであり、それは遠い昔だけではなく、2000年
前頃に巨大な変化を引き起こしました。もしも皆さんがその話を信じてもそうでなくても、人類

の巨大な部分を変えたため、その変化は極端に重要なものになりました。

 
皆さんは、その変化は良かれ悪しかれ皆さん自身の信念体系次第のものだったと口にするかもし

れませんが、しかしその変化は、ひとつの実際の変化です。

 
何が起って、これが現実性を変えたのでしょうか？ 

 
その物語の最も重要な部分は何だったのでしょうか？

 
唯一の神の導入でしょうか？

 



それは既に存在していたものです。

 
イエスの出現と確立された宗教に関するイエスの無視でしょうか？

 
これは歴史の中で何度も起ったことであり、そのためおそらく新しい物事とは考えられないでし

ょう。

 
それでもイエスが行ったひとつの物事、あるいはイエスが行ったと人々が考えたものは、天界へ

の次元上昇でした。

 
イエスは、地球の現実性から次元上昇しました。イエスは、その物質的な身体を光の身体、つま

りエネルギーの身体に変えました。

 
それは、数多くの人々がそれについて話さないひとつの物事でした。何故なら、人々はイエス

が語った内容、イエスが生きた姿、イエスの教えの内容の方により多くの関心を寄せるからです

。

 
人間は地球の現実性にそういったひとつの強い執着を持ち、次元上昇という言葉さえ時に悪く否

定的な言葉になるため、イエスのすべての中で最も巨大な教えは、破棄され続けています。

 
しかしその一方で、ここは、わたし達が計画Aから話を始める場所です。

 
計画Aはおそらく、次元上昇すること、あるいは変わること、皆さんが地球上で完全に皆さんの根
源のエネルギーになり、物質的な現実性に対するあらゆる執着を解き放ち、あらゆる水準でその

エネルギーつまり霊の現実性を確認するといったひとつの方法で、物質的な身体を変えることに

なます。

 
計画Bは、異なるものです。

 
計画Bは、そこで皆さんがその物質的な現実性への執着を維持し、地球の現実性を変えるという点
、少なくとも皆さん自身の見通し、または皆さん自身の現実性という点から、努力するものです

。

 
皆さんはそういったひとつの出来事の重要性を思い描くことができるかもしれないため、計画Aは
、おそらくより多く迅速なひとつの選択と考えられます。

 
計画Bは、より長い道のりであり、それにもかかわらず、かなり人々が旅します。



 
例えば、人々が5次元に次元上昇することができると考えると、そこには数多くの物事があり、そ
れにもかかわらず、わたし達が少し前に説明しておいたように、皆さんが既に今まで接触し今も

接触する5次元は、皆さんの物質的な容姿に関する限り、ひとつの非物質的な次元として存在する
ことが考えられていません。

 
学ぶべき沢山の物事があり、人間として皆さんはただそこにあるもののたった1％しか確認するこ
とができない、皆さんは物質的な目で確認する、皆さんは一部の物事を霊の目で確認することを

、まさに思い描いてください。

 
ほとんどの人間は、ただ実際に自分自身という存在の1％、物質的な部分だけを確認します。

 
数多くの人々が確認することができない、皆さんという存在の霊の現実性に属する99％を、まさ
に思い描いてください。

 
ここは、計画Aがほとんど不可能になる部分であり、わたし達は、ほとんどひとつの個人的な基準
として、一部の人々は計画A達成することができる、あるいは計画Aを達成することになる、言う
ことができます

 
計画Bは、数多くの人々が従うことになる計画です。計画Bは、移動する数多くの路を持ち、より
長い道のりになり、それにもかかわらず、わたし達は、それは計画Aよりも良いまたは悪い、と言
うことはできません。

 
人間として、皆さんひとりひとりが皆さん自身の選択肢を持ち、そして計画Aは、ある意味で計
画Bよりも個人的なひとつの選択です、何故なら計画Aは、計画Bが提供する沢山の物事を含んで
いないからです。

 
それにもかかわらず、一度皆さんが計画Aを達成することができてしまえば、計画Bはより簡単な
ひとつの路になり、そして計画Bに従うことを選択した人々にとって、計画Bはひとつのより簡単
な路になるでしょう。

 
わたし達が描写した方法、あるいはもしかすると2つあるいは3つの方法で、ひとつの次元上昇の
具体例を経験することを、まさに思い描いてください。ただ2、3の人間が、人間の身体をエネ
ルギーの身体に変えることができ、そして地球上の今の時点に留まることができます。皆さんは

、物質的な姿の中と同時にそのエネルギーの姿の中のその人々を、現在の地球上で確認すること

ができます。

 



それは地球にどのような変化をもたらすことになるのでしょうか？ひとつの具体例は、皆さんの

信念がどのようなものでも、あるいはどのようなものになる可能性があるとしても、ひとりの霊

の存在は、実際に皆さんの前に現れ続けています。

 
計画Aは、旅をするには困難な路であり、計画Bは旅をするには簡単な路であり、そして両方が数
多くの人々によって旅が行われ、いつでも利用できる路です。

 
どちらも一方の路よりも良いということはなく、その路は、両方が個人的な選択です。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年9月13日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
September 13, 2013
Petra Margolis
 
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/188456/sphinx-speaks-plan-and-plan-b

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/188456/sphinx-speaks-plan-and-plan-b


スフィンクス、一体性、つまりひとつになることを促進することは簡単であるものの、
皆さんの“一体性”自信が攻撃を受ける時、簡単にそれは彼らの人生でありわたしの人生
ではない、と口にする、と語る

スフィンクス、一体性、つまりひとつになることを促進すること

は簡単であるものの、皆さんの“一体性”自信が攻撃を受ける時、
簡単にそれは彼らの人生でありわたしの人生ではない、と口に

する、と語る
The Sphinx speaks it is easy to promote oneness or being one but when one of your “one“ own
is attacked it is easy to say it is their life not mine.
23 September 2013 - 6:45pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks it is easy to promote oneness or being one but when one of your “one“ own is attacked it is
easy to say it is their life not mine.

 
 
 
皆さんが一体性、つまり全存在とひとつになることを促進する時、それは皆さんにとって何を意

味するのでしょうか？

 
もしも皆さんが、皆さん自身があらゆる存在とひとつになると考えるなら、これは皆さんにとっ

て何を意味するのでしょうか？

 
“わたし達はすべてひとつだ”という言葉は、ある意味で特定の状況に対するひとつの拡散装置と
して、あるいはもしも皆さんが実際にひとつの特定の状況を退けるために何も持たないとすれば

、何度も使われ続けています。

 
もしも皆さんが皆さん自身をその“一体性”のひとつの延長として存在すると考えるなら、皆さんは
別の物事の中に皆さん自身を確認するかどうか。

 
その時、他の人々に対して起こることがまた実際には皆さんに対しても起こっていると考えるこ

とよりも論理的なこととは、何になるのでしょうか。



 
それが霊の進化に適用する時にはこれは何度も受け入れられていますが、しかし物質的な進化に

ついてはどうなのでしょうか？

 
皆さんがそう扱われたくない方法だと何度も考えるひとつの方法で別の人が扱われる時、皆さん

の反応はどのようなものになりますか？

 
数多くの人々のそれぞれが、自分自身の考えを持ちます。そして数多くの人々が実際に一体性に

ついての考えをもたないため、その人々はまったく反応しません。

 
数多くの人々が、実際に彼らは彼らに相応しいものを手にする、それは彼らの人生であり、わた

しとは関係ない、と考えるかもしれません。あるいは、彼らはそれについて悲哀を感じ、その個

人を哀れに思い、それにもかかわらず、彼らはそれが彼らを攪乱し、否定的なエネルギーを持ち

込むかもしれない等々と感じるため、実際に彼らは何も口にすることはないでしょう。

 
実際に皆さんは、皆さんはすべてひとつの存在であり、皆さんは、全存在とひとつであるという

信念として皆さんが理解するかもしれないものに関して、その信念の責任を取らなければなら

ない、と考えるでしょうか。

 
もしも誰かが非常に哀れをさそうひとつの方法で扱われているなら、それはまた皆さんも哀れを

さそうひとつの方法で扱われていることになり、結局は、皆さんはすべてひとつだ、と皆さんは

信じます。

 
皆さんは否定的なエネルギーを取り込む、または否定的なエネルギーに影響を受けることを望ま

ないため、お好みなら、皆さんはそれを払い除けることができます。しかしもしもそれが本当

なら、皆さんは有益なエネルギーも受け取るべきではありません。

 
数多くの人々が、彼らの善性、他の人々に対する思いやりと愛を絶えず確かめることによって、

皮相的な方法で直立して歩む彼ら自身を維持することができるだけですが、それにもかかわらず

、一体性を妨げる何かが現れる時、それでも彼らは、一体性は彼らが絶えず彼ら自身の内部を確

認していたことと同じほど重要ではない、と感じます。

 
それはその時点で、あらゆる個人が彼ら自身のために存在することになります。

 
その通り、他の人々は皆さんの支援が必要ではないかもしれませんが、しかしただ皆さん自身の

内部で皆さんを気分良く感じさせる特定の状況の中で思いやりと愛を明らかにすることは、実際

に思いやりと愛ではありません。



 
そういった絶え間ない確認がなければ皆さんが色々な意味で倒れてしまう時、皆さん自身を直立

した状態に維持することは、皮相的なひとつの方法です。

 
皆さんは、その答えになるものが愛だと考えますが、しかし色々な意味で、それが皆さん自身の

幸せに一致する時だけの話です。

 
それは、真の愛でしょうか、それともわたし達が以前伝えたように、皆さん自身の精神状態、感

覚の状態の幸せのためだけに利用される、皮相的な愛でしょうか？

 
一体性と愛の最も大きな推奨者が、彼らの“一体性”のひとつがとても哀れをさそうひとつの方法で
扱われている瞬間に黙って見ていることは、奇妙なことです。

 
それでも今は現れて支援する必要はありませんが、しかしわたし達は、皆さんがそれに従い続け

ている一体性、思いやり、そして愛とは何かについて、皆さんに考えて貰いたいと思います。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年9月23日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
September 23, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeakis.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/188818/sphinx-speaks-it-easy-promote-oneness-or-being-one-
when-one-your-one-own-attacked-

http://www.thesphinxspeakis.org/
http://www.ascendedmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/188818/sphinx-speaks-it-easy-promote-oneness-or-being-one-when-one-your-one-own-attacked-


スフィンクス、実際に人間としてのこの生涯の中で、皆さんはすべて依然として物質的
な進化と霊の進化の道筋の上の初心者のまま、と語る

スフィンクス、実際に人間としてのこの生涯の中で、皆さんはす

べて依然として物質的な進化と霊の進化の道筋の上の初心者の

まま、と語る
The Sphinx speaks in reality as humans in this lifetime you are all still novices on the path of
physical and spiritual evolution
25 September 2013 - 3:30pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks in reality as humans in this lifetime you are all still novices on the path of physical and
spiritual evolution.

 
 
 
皆さんの物質的な変化が実際には依然として長い道のりを持つひとつの路であることが非常に明

らかになるため、わたし達がわたし達の要点を証明することは、必要ではありません。

 
人間の身体は、数多くの死に陥る傾向があるひとつの身体の中で、ひとつの完璧な身体から劣化

してきました。それと同時に、人間の身体は色々な意味で、皆さんの霊の身体のほとんどの部分

から霊的に切断されています。

 
霊的な進化は起り続けていますが、しかし数多くの人々がその物質的な目では実際には多くを理

解することができないその概念は、皆さんは実際には色々な意味で霊の現実性の中では依然とし

て初心者のままである、という事実を、皆さんに伝え続けています。

 
皆さんの沢山の知識、つまり把握された知識は、色々な意味で、皆さんが皆さんの真実へ向かう

方法に気付こうとする時に、依然として他の人々を通して入り続けています。

 
皆さんは、導かれること、答えを手にすること、そしてその通り、何度も間違っていることが照

明されてきた体系を信じることが、好きです。それにもかかわらず、皆さんは正しいという感覚

から皆さんが得る満足感は、何度もで非常に大切であり、そして皆さんは、ひとりの人間として

正しくなることが好きです。何故なら実際のところ、皆さんは真実というもの、または多くの場



合本当の真実ではないものを、本当に認識していないからです。

 
数多くの宇宙の現実性、数多くの他の存在達やより多くの物事は、把握することが難しいもので

あり、皆さんができることは、そこにあるものまたはそこにあるかもしれないものを受け入れて

、その結果、皆さんが真実と考えるもの、皆さんが真実だと信じるものに向かうことだけです。

 
皆さんは、二元性が存在しないひとつの現実性を望もうとします。それにもかかわらず、皆さん

自身の感覚と精神の内部で、傷付けたい、正しくなりたい、思いやりがあり、愛に溢れ、親切だ

と理解される者になりたいという感覚が、何度も衝突を続けます。

 
二元性は皆さんが望むものではありませんが、それにもかかわらず、皆さんが他の人々は正しく

ないと感じる時、皆さんは、皆さんの内部の最先端に二元性をもたらし続ける方法で、反抗しよ

うとする衝動を持ちます。そして皆さんは、わたしは愛に溢れ、思いやりがあり、この他の個人

はそうではない、と考えることで、これを否認します。

 
わたしは彼らよりも善良で、わたしが誰かに反抗している姿と、わたしという思いやりがあり愛

に溢れる姿に、目を向けます。

 
その最前線の二元性と皆さんの内部の二元性は、それが地球上と皆さんの宇宙と同時に他の宇宙

の内部の他の数多くの場所の中の二元性であるため、皆さんが無視することはできないものです

。

 
わたし達は既にわたし達の以前のメッセージの中で、一体性の概念は数多くの異なる方法で理解

されるもの、という概念として、皆さんの配慮をこの幾つかの部分に向けています。

 
皆さんの一体性が、ただ皆さんが好きな特定の人々を支えているだけで、皆さんは他の人々を無

視するか、他の人々が間違っていると伝えることだとすれば、どうでしょうか。

 
わたし達は、皆さんが使用する素晴らしく親切な言葉の中で、これを何度も確認します。しかし

そのメッセージの背後の意図は、非常に明確です。

 
皆さんは、彼らは間違っていると伝える一部の必要性を感じますが、しかし皆さんが使用する言

葉で、一部の人々にとって支えとなるように見え、皆さんが実際に感じて考えるものに関する皆

さんの意図を明確にするために皆さんが利用することができる言葉で、実際にこれを口にするこ

とを、回避します。

 
数々の行動が彼ら自身を示し、そして同じことが言葉についても当てはまります。



 
ひとりの物質的な存在として、しかし特にひとりの霊の存在としての皆さんの進化は、皆さん自

身よりも他の人々によって何度も明確に確認されるように、皆さん自身の内部で残酷なまでに正

直で、皆さんの本当の意図として存在するものを皆さん自身に対して認めることに、依存します

。

 
皆さん自身に正直になることは、他の人々が行うべきであり他の人々が行動する方法だと皆さん

が考えるものについて正直になることよりも、遥かに困難なことです。

 
そして皆さんは何度も、皆さんが人々について実際に考えるか感じるかするものについて、他

の人々に正直になることさえありません。しかし皆さんは、人々に皆さんが実際に感じて考える

ものを明らかにした時に、そして誰も皆さんが実際に意味するものを実際に話すか証明すること

ができない方法で皆さんがそれを行った時に、皆さんをさらに気分良くする言葉と行動の背後に

それを隠します。何故なら皆さんは、皆さんが考え感じたものについての真相を人々が隠し続け

るひとつの方法で、皆さんの言葉を使用するからです。

 
数多くの皆さんが、精神感応的な意志疎通が起り続けているひとつの世界を確認したいと思うこ

とは、興味深いことです。何故なら、これはある意味で、おそらく皆さんの言葉と行動の背後の

本当の真実と感覚を、より一層明らかにすることになるからです。

 
そしてその通り、数多くの人々がまだ皆さんの行動と言葉の背後を確認することができないと皆

さんは考えるため、数多くの皆さんがそういった面で初心者です。

 
皆さんは数々の言葉と考えがエネルギーを伝えると考え、皆さんはその言葉と考えがひとつの影

響力を持つことを認識しますが、それにもかかわらず、皆さんは数多くの人々が現状のようにこ

れを解釈することができないと考えるように見えます。その通り、数多くの人々が、依然として

初心者です。

 
その通り、皆さんは数々のエネルギーを解釈することができる、皆さんはその真実を感じること

ができる、と皆さんは考えます。

 
霊の数々の現実性について、そして物質的な現実性についてさえ、依然として皆さんが理解しな

いこれほど沢山の物事が存在します。

 
物質的な身体は、色々な意味で、依然としてひとつの神秘であり、そしてそれにもかかわらず、

皆さんは、皆さんが霊の現実性を認識している、と考えます。

 



霊の現実性は、色々な意味で、ただの物質的な現実性よりも遥かに大きなものであり、そして皆

さんは、物質的な現実性と、霊の現実性と物質的な現実性のとの交わりの中だけでも、依然とし

て発見しなければならないこれほど沢山の物事を手にしています。

 
皆さんはまだ霊の現実性のほとんどを理解することができないため、皆さんが本当の真実を認識

していると考えることは、おそらくひとつの多少不完全な信念だと考えられます。

 
皆さんは色々な意味で、人間としての皆さんは依然として初心者であることを理解します。そし

てそうだとしても、皆さんの霊の存在のほとんどはそうではありません。ひとりの人間として、

そして人間的な理解の能力と伴に、皆さんは、物質的な現実性と霊の数々の現実性についての本

当の真実に向かう道筋の始まりの場所で、初心者です。

 
物質的な現実性と霊の現実性について、そしてその両方に関して皆さんが本当に認識するものに

ついて皆さんが考えるように、おそらく皆さん自身に正直になることが、ひとつの出発点になり

得るものです。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

From one source to another

September 25, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/188911/sphinx-speaks-reality-humans-lifetime-you-are-all-still-
novices-path-physical-and-

http://www.thesphinxspeaks.org/
http://edmasters.org/
http://lightworkers.org/channeling/188911/sphinx-speaks-reality-humans-lifetime-you-are-all-still-novices-path-physical-and-


スフィンクス、ハロウィーンの魔女が戻る、と語る。

スフィンクス、ハロウィーンの魔女が戻る、と語る。
The Sphinx speaks knock knock the witch is back
26 September 2013 - 12:42pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks knock knock the witch is back

 
 
 
皆さんが創造者達としてさらに自覚する時、あるいは、ある意味で皆さんが創造者であることを

さらに自覚する時、数多くの人々が自覚していない何かが起り続けています。

 
数多くの人々が、自分達のさらに高い存在が自分達を導いている、自分達のさらに高い存在が担

当している、と理解し、考えます。それにもかかわらず、皆さんがひとりの人間として、皆さん

のさらに高い存在とさらにひとつになっている時に、その“担当している存在”は、両方の方法で働
きます。

 
皆さんのさらに高い存在は、創り出すものに関して、色々な意味で人間からの数々の手掛かりを

選択します。そしてこれが結果として、人間が強く願い考えるものに関して、皆さんのさらに高

い存在が何時でも非常に細心の注意を払う状況になります。

 
さらに高い存在は、人間を断定的に判断せず、ひとりの人間として充分に自覚を持った地球上の

霊的な存在になる際に、人間を支援するためにそこにいます。

 
数々の考えは強力であり、巨大な数々の結果を経験することができることを、皆さんは既に認識

しています。

 
また皆さんは、皆さんの霊の存在がひとつの物質的な身体に限定されず、どこへでも移動できる

ことを認識しています。

 
数多くの人々がさらに高い霊の存在を持ち、その霊の存在は、創造、行動、そして霊の数々の現

実性の数多くの異なる方法についての知識と、霊の現実性の内部で活動し楽しむ方法についての

知識を持ちます。



 
数多くの皆さんが、現時点の地球上でわたし達が確認するものよりも、あるいは皆さんが確認す

ることができるものよりもかなり高い霊の進化に属する数々の生涯を、既に経験しています。

 
皆さんは今まで、数多くの宗教に従事してきました。そしてこれは明らかに、いわゆるさらに暗

い数々の宗教も除外しません。

 
皆さんのさらに高い存在は細心の注意を払うため、ただ大きな考えに基づいて拾い上げるだけで

はなく、また皆さんが皆さん自身や他の人々について考える姿という小さな考えにも基づいて、

拾い上げます。

 
精神を静かな状態に維持することは難しいことであり、一部の感覚は、皆さんがそれを好きかど

うかにかかわらず、現れます。

 
皆さんのさらに高い自己は、人間に配慮して保護する存在であるため、これは結果として、時に

皆さんのさらに高い存在のより一層多くの霊の旅をもたらしています。わたし達が伝えたように

、さらに高い存在は、たとえ人間の皆さんがそういった行動をそのように考えるかもしれないと

しても、一部の行動について断定的な判断はせず、その行動を不適切だと考えようとしません。

 
これが結果として、ほとんどの皆さんが気付かないものの、しかし今起り続けているさらに多く

の霊的な出来事をもたらしています。

 
数多くの皆さんが認識するように、皆さんの霊の存在、つまりさらに高い存在は、皆さんを支援

し続けています。そして皆さんは、これをひとつの認識としてほとんど受け入れて、そして皆さ

んのさらに高い自己が皆さんを支援するために行うことを正確に認識しません。

 
霊の口論がより一層多く起り続けていますが、皆さんはまだ沢山の知識を持たないため、皆さん

のさらに高い自己が皆さんを導き、支援し、保護し続けることに関する限りでは、皆さんは実際

に起ることを確認するか、認識することはありません。

 
皆さんは、皆さんが考えるほんの小さなひとつの考えだけを隠し、しまい込むことができますが

、しかし皆さんのさらに高い存在によって気付かれずに見逃されるものは何もありません。そし

て皆さんのさらに高い存在は、時にこうした同じ考えを一度だけではなく、二回以上気付くこと

になるでしょう。

 
これは結果として、皆さんのさらに高い自己の中に、霊の数々の領域の中で行動を起こす状況を

もたらしています。



 
結局皆さんの霊の存在、つまりさらに高い存在のすべては、実際に人間としての皆さんが正誤、

善悪で数々の行動を判断する方法で判断することはないため、そういった行動はいつも愛に溢れ

親切であるとは限りません。

 
一部の皆さんは、皆さんが移動することができることを既に学んでいます。そしてたとえ数多く

の人々が、自分はこうした種類の態度に夢中になっていない、と口にすることになるとしても、

彼らは実際に夢中になっていて、そしてわたし達がハロウィーンの魔女が戻っていると言った

のは、これがその理由です。

 
皆さんの霊の旅を通してさらに多くの知識が利用できるようになるため、物質的だけではなくま

た霊的にも、皆さん自身で口論の準備を整えてください。

 
その知識は、いつも皆さんがそれについて聞くことが好きな愛と光を目的にしている訳ではなく

、それは、闇を含めた他のさらに数多くの主題についての知識です。

 
今は、時に意識的に、時に無意識に、数々の活動が起り続けていることに注意し、それを自覚し

、それを認識してください。人間が時にそれについて考えてきたからであり、さらに高い存在が

それについて時に考えているからであり、あるいはその両方になるからです。
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数多くの皆さんが地球上のひとつの創り出された現実性を確認するため、皆さんの考えは、人間

と地球の創造について語る一部の信念体系に戻ります。

 
皆さんが皆さんの宇宙のありのままの姿を確認する時、皆さんは数々の惑星と恒星がいつでも創

り出されていることを確認することになるでしょう。

 
数々の恒星が爆発し、内破する時、恒星は塵や岩になり、そして結合する何かを見付けるまで、

辺りを漂います。

 
これはひとつの自然な過程であり、皆さんの宇宙の内部で数々の恒星や惑星が形成される姿です

 
それが、地球が形成された姿です。

 
地球は数々の恒星と惑星の組み合わせであり、ある意味でおそらく皆さんが異星人と考える数多

くの生命体が含まれています。何故なら、彼らは特定の惑星や恒星上で生きているからです。

 
地球は数多くの恒星と惑星の組み合わせであり、何らかの存在によって創り出された訳ではあり

ませんが、しかし皆さんの宇宙の内部で起こっている進化と運動を通して、創り出されました。

 
地球のようなそれぞれの惑星は、惑星自体の明確なエネルギーの特徴を持ち、これは、数々の惑



星はほとんど数多くの異なる惑星と恒星の組み合わせだという、同じ理由のせいです。

 
皆さんの宇宙は数十億年を経ていて、そしていつでも拡大を続けているため、永遠に続くことに

なるでしょう。

 
その拡大は、皆さんがおそらく光のエネルギーと呼ぶものの合間にある暗黒エネルギーの運動を

通して起こりますが、それにもかかわらず、皆さんの宇宙は闇であるため、皆さんはその何れも

確認することはできません。

 
皆さんがエネルギーに目を向ける時、皆さんは、エネルギーの粒子の間のひとつの空間を確認す

ることになるでしょう。これは、数多くの人々が暗黒エネルギーと呼ぶものであり、エネルギー

の粒子をまとめて、それにもかかわらず、またすべての運動を維持します。

 
皆さんの地球が燃える炎から草で覆われた小山、沢山の水に落ち着いた時、異なる環境の中の新

たに形成された惑星の上で、生命体がその新しい旅を始めることができました。しかしそれにも

かかわらず、その一部は彼らの出身地と同じであり、地球はひとつの生命の惑星になりました。

 
今、これはただ皆さんが生命をひとつの形、ひとつの姿、ひとつの存在として理解するというこ

とが理由になっているからであり、ちょうど外部にある他の惑星や恒星のように、地球それ自体

のすべてが、ひとつの生命体です。

 
外部のそれぞれの惑星や恒星がそれ自体のエネルギーの特徴、それ自体のエネルギーを持つ、と

わたし達が伝えたように、時にそのエネルギーは、そのエネルギーとの相互作用に左右されな

がら、またそれ自体のエネルギーの組み合わせに作用されながら、自覚的意識の地点に到達し

ます。

 
地球がその表層としかしまた内部でも数多くの生命体を支える時、皆さんの地球は、現在の自覚

的意識を取り戻しました。

 
数多くの生命体が、基本的なひとつの意識、時には共有されたひとつの意識を持ちます。それで

も進化はそれぞれの生命体の内部で起こり、そして一部は今後、共有された意識から離脱して、

それ自体の個別の意識を取り戻すことになるでしょう。

 
これが、その時点で地球の表層と内部で起こった基本的な進化です。

 
数十億年が経過した後の今のこの瞬間に、皆さんは地球を皆さん自身と見做します。

 



皆さんは、時に皆さん自身をこの惑星の所有者と見做し、皆さんは地球上で暮らしてきて、数十

億年前に起こって、実際に依然として今も起こり続けている、進化の過程を生かしてきました。

 
皆さんは、最初の人間が地球に現れた様子を認識したいと思いますが、それにもかかわらず、人

間が存在するようになった様子に関して多くの混乱があります。そしてこのメッセージは地球に

ついてであり、人間についてではないため、わたし達はこの主題をわたし達の次のメッセージの

ために残しておくことにします。

 
地球は、地球上と地球の内部の生命のひとつの自覚的意識を取り戻しました。これは、地球がひ

とつの意識をもたないことを意味しません。それは、地球が地球上と地球の内部の他の存在に目

覚めたことを意味します。

 
意思疎通が発生しましたが、言葉による意思疎通ではなく、エネルギーの水準でのことです。そ

れは数々の生命体が、その周りの環境と調和して、地球上に存在するひとつの方法に気付いたか

らです

 
変化はいつでも起こるため、地球の表層は変わり、内部の地球の部分も変わり、数々の生命体も

変わりますが、しかしすべてがお互いと調和しています。数多くの生命体は、地球が提供できる

ものと同時に、周りの数々のエネルギーが提供できるものに従います。

 
太陽、月、そして他の数多くの惑星は、地球と共同してエネルギーの支援を提供しました。

 
皆さんがひとつの生態系について語る時、これはそのすべての組み合わせになっているもので

あり、それは地球だけではなく、地球を取り囲むすべてであり、地球の表層と地球の内部で生き

ている存在達です。これには水、草等々も含まれます。

 
地球は自覚的意識を持ったため、皆さんは地球をひとつの存在、地球上と地球の内部のすべての

存在と調和すると同時に、皆さんがそう呼ぶように太陽と月も含めた地球の周りの惑星とも調和

して生きる、ひとつの存在と考えようとします。

 
それにもかかわらず、自覚的意識はひとつの存在になるための基準ではなく、ひとつのエネルギ

ー粒子でさえ、自覚的意識を持つことができます。

 
それぞれのエネルギー粒子は、それが単独であるか全体の一部であるかにかかわらず、意識を持

ちます。

 
ひとつのエネルギー粒子が全体の一部である時、それぞれのエネルギー粒子は、全体と同時に他



の部分とも意思疎通を行います。

 
地球は数多くの異なる部分のひとつの組み合わせであり、その部分がすべて、全体の意識を形成

します。しかし地球はその核、結晶質、砂、そしてそれ以上数多くの異なる形や、エネルギーの

塊の構造を持ち、それぞれがそれ自体の自覚的意識を持ち、それはまた全体の一部です。

 
皆さんは、地球はひとつの存在だと見做すことができ、あるいは皆さんは、地球は、ひとつの全

体として活動する別の存在を形成している数多くの異なる存在の、ひとつの組み合わせである、

と理解することができます。

 
数多くの人々が、地球を自分達の出産の原因として、地球の子宮から現れていると見做しながら

、地球を自分達の母だと理解してきました。

 
実際には、これは真実ではなく、人間の身体は地球から離れて創り出されましたが、しかしひと

つの例として地球上の異なる数々の生命体を利用し、同時に他の惑星の生命体も利用しました

 
ひとつの全体としての地球は、現在まで皆さんの宇宙の内部で進化の数々の周期を経験してきま

したが、しかし単独ではなく、地球は他の数々の惑星と共同して、または協調して、これを行い

ました。

 
皆さんの宇宙のエネルギーは、収縮し、拡大するエネルギーです。エネルギーの密度が変わり、

周波数が変わるのは、これがその理由です。エネルギーが動く向きの速度が、拡大と収縮を通し

て変わるからです。

 
地球が存在してきた数十億年の間、他の惑星からのいくつかの生命体が、地球を探索してきま

した。

 
地球の一部分は、数々の衝突を通して壊れましたが、しかしまた数々の部分が、時間と伴に、宇

宙の岩や宇宙の塵との衝突を通して、付け加えられました。

 
地球上の生命体が時間と伴に変化してきたのは、これがその理由です。何故なら、一部は変化し

ている環境の内部でこれ以上存在することができず、他の生命体は、異なる環境に順応したから

です。

 
地球の周りの環境もまた、変化してきました。数々の惑星が爆発し、新しい惑星が形成され、太

陽それ自体がこの時期の間変化しながら、光とエネルギーの量の上下を経験してきました。太

陽は、皆さんの宇宙のそれぞれの部分のように、ひとつの全体としてのエネルギーの拡大と収縮



による影響を受けます。

 
ちょうど数多くの惑星と同じように、地球や他の惑星で衝突が起こった時、地球は位置を変えま

した。

 
数多くの人々が話題にする極移動は、この変化の一部でした。

 
時にひとつの衝突を通して、時には地球の周りの数々の惑星の間で起こった異なる変化を通して

。

 
ひとつの全体として地球上にいる存在、この存在は自覚的意識を持ち、物質的な身体を持ちます

。それはひとりの母でも父でもなく、それは、全体を形成するその内部の、数多くの異なる生命

体の組み合わせです。

 
数多くの皆さんが母として理解してきたその存在は、ひとつの異なる存在、この地球の意識から

離れたひとつの存在です。数多くの皆さんが接触してきたその存在は、過去も今も、かつて人間

が実際に地球上で具体化し始めた時に存在するようになった、創り出された現実性の一部です。

 
地球のエネルギーの領域の中に、数々の次元が創り出されました。そして最初は、数多くの存在

達が一緒になって、皆さんが今ひとつの存在、母、ガイア、あるいは現時点で用いられる他の名

前として理解するものを形成しました。

 
こうした存在達は、ひとつの全体として機能しました。彼らはひとつの存在を形成しましたが、

それにもかかわらず、さらに彼ら自身の自覚的意識も取り戻しました。

 
一部の存在達は、地球のエネルギーそれ自体とより多く結び付こうとし、他の存在達は、地球の

表層の内部にあるものとより多く結び付こうとし、また他の存在達は、地球上の生命体と結び付

きました。

 
こうした生命体の一部は物質的なものではなく、わたし達は、皆さんがこれを明確に理解するこ

とを望みます。あらゆる生命体が、地球上や地球の内部に存在するために、物質的な姿を必要と

する訳ではないからです。

 
今、わたし達が創り出された数々の次元の現実性を支えることを引き受けた存在達の集団につい

て話をする時、皆さんは、彼らはちょうど皆さんと同じように、自覚的意識を持つ存在であり、

ひとりの人間としての姿を取る代わりに、彼らは、ひとりの人間の姿身に着けた存在達のための

ひとつのエネルギー支援としての姿を身に着けました。



 
この存在の集団は、時に周波数を下げることも含めて、数多くの経験を積みました。

 
地球の現実性は、ある意味でその周りと調和しようとする物質的な姿を経験するために、創り出

されました。

 
進化が起こる時、その現実性は変わりました。そしてその目的と経験も何度も変わりました。時

にその周りの環境が物質的にまたはエネルギー的に変わったためであり、時にその経験を変える

必要があるためであり、時に他の存在達がその経験を変えることを決断したためです。

 
その現実性と数々の変化を支え続けたその集団または存在は、今はちょうど皆さんのように存在

します。この集団の要求または進化は、彼らの経験または要求を完了して、彼らがそれまでに経

験したすべてを経験した後で移動する、つまり次元上昇することでした。

 
わたし達が過去に地球の次元上昇について話してきたのは、これがその理由です。

 
地球内部、あるいは実際に地球と同じ場所の内部のその集団または存在は、その道筋をさらに進

む準備が整っていましたが、しかしそれは長い間移動するのを待ち、人間が彼らと伴に進む準備

が整うひとつの瞬間を待ち続けていました。

 
人類がまだ準備が整わず、2012年の12月21日の間、ひとつの扉が開いた瞬間に、皆さんがガイア
または母と呼んだその集団または存在は、この開放を通過して次元上昇し、先に進みました。そ

のため、彼らのすべてが今、もうこれ以上ひとつの集団としてではなく、個別の存在としてひと

つの新しい道筋の上にいます。

 
数多くの人々がその数々の変化を感じますが、それにもかかわらず人々は、その変化とは、皆さ

んが母と呼ぶその存在または集団は既に次元上昇を終え、もはや皆さんの現実性の内部には存在

しない、というものであることを、まだ自覚していません。

 
この瞬間に存在するそのエネルギーは、ひとつの普遍的なエネルギーであり、その次元の中の変

化を表すか支えていて、数々の次元の間の境界の中の変化を認めています。しかしそれは、自覚

的意識を持つひとつの存在ではなく、皆さんの現実性の内部と数々の次元の内部の変化を支える

ためにひとつの特定の方法で条件付けられた、ひとつのエネルギーです。しかしそれは、人間の

過程を支えるためにそこにある訳ではありません。何故なら、移行の後、それは人間が人間自身

の足で立つ時になるからです。

 
皆さんが母と呼ぶ存在からのこうした何百万年に及ぶすべての支援が、皆さんを皆さん自身より



も他の存在達に依存するようにしてきました。

 
その変化が起きました。そして数多くの人々がこれを内面で認識していますが、それにもかかわ

らず、その人々の旅はその人々自身のものであることを積極的に認めようとせず、また認める準

備も整っていません。

 
皆さんの地球の現実性は、数多くの生涯の人間の経験を通して、そして地球の表層と内部に存在

する他の生命体を通して、創り出されました。

 
一部の人々は、それはひとつの特定の現実性、5次元、あるいはもしかするとそれ以上であるは
ずだった、と口にすることになるでしょう。

 
すべては順調ですが、しかし進化はいつでも起こり、そして数々の変化は今までいつでも起こっ

てきました。

 
皆さんの現実性を創り出すという基本的な発想は、ひとつの物質的な姿を経験しようとすること

でした。

 
数々の次元が後に続きました。それは、人間の姿の中の最初の者達が地球を歩んだ時に、存在し

ませんでした。

 
人間の現実性と皆さんの普遍的な現実性と、その通り根源の現実性の一連のわたし達の歴史の

中で、今後はより多くの物事が現れることになるため、わたし達はこの時点でそれをそのままに

しておきます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年10月2日
ペトラ・マルゴリス経由

From one source to another
October 2, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
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The Sphinx speaks if the tree falls in the forest does it make a sound
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks if the tree falls in the forest does it make a sound

 
 
 
その現実性は皆さんが認識しないものであり、皆さんが実際に認識しない理由は、皆さんが音を

聞くためにそこにいないからです。

 
もしも皆さんが何も確認することができないなら、それはそれがそこにないことを意味するの

でしょうか？

 
数多くの人々にとってそれは明らかであり、エネルギーはエネルギーであり、あらゆる物事はエ

ネルギーであり、そして音響や光でさえエネルギーのひとつの姿です。皆さんの周りのあらゆる

物事はエネルギーですが、それにもかかわらず、皆さんは皆さんの周りのあらゆる物事を確認す

ることができません。

 
皆さんは、皆さん自身を光として理解します。そして皆さんが皆さん自身を光として理解する理

由は、エネルギーはそれ自体を光として提示すると皆さんが考えるからです。皆さんはひとつ物

質的な身体を確認し、それをエネルギーだと考えます。それは光を与えませんが、しかし光はそ

れを目に見えるようにします。

 
物質的な身体の周りのあらゆる物事もまたエネルギーであり、皆さんはそれを確認することがで

きませんが、しかしそれは波動、運動、その他諸々の姿で、そこにあります。

 
皆さんの周りのエネルギーは、たとえ物質的な身体と同じように多くの光を受け取るとしても、

眼に見えません。

 



皆さんがこれについて考える時、皆さんは皆さんが皆さん自身を光として理解する理由を説明す

ることができますか？

 
皆さんは、皆さんが皆さんの周りの空気を確認できないのと同じ様に、その物質的な目で皆さん

の霊の身体を確認することができません。物質的な身体のエネルギーが目に見える理由は、光が

その物質的なエネルギーを反射しているからです。ある意味で、それは答えよりも多くの質問を

投げ掛けます。

 
誰かがひとつの亡霊を見る時に、これが起るのはほとんど太陽がその光を物質に対して輝かせて

いない間であり、視覚がこれによって限定され、その亡霊は肉眼でも見えますが、しかしまたそ

れ自体を肉眼で見えなくする事もできるのは、何故でしょうか？　もしも皆さんが亡霊を確認で

きないとすれば、亡霊はそこにいないことを意味するのでしょうか？

 
人々が霊的な挿入物について話す場合も同じであり、数多くの人々が霊のエネルギーの身体のほ

とんどを確認しませんが、しかし霊的な挿入物はそこにはないか、存在しないと、堅く信じ込ん

だままです。もしも皆さんがそれを確認することができないなら、それはそこにないことを意味

するのでしょうか？

 
皆さんは既にひとつの世界の現実性を拵えていますが、皆さんはそこでエネルギーを闇と光、肯

定的なものと否定的なものに分けました。

 
現実として、皆さんの現実性の内部に存在するそれぞれのエネルギー粒子のほとんどが、正電荷

と負電荷と中性電荷をもちます。物質的な目はそれを確認することができず、内面の目だけが、

その状態が人間の現実性の内部で経験してきたものに応じて変換する物質的な精神を持つため、

現実性の中の数多くの人々は、エネルギーがどのように見えるかというひとつの発想さえ持ち合

わせません。

 
何故なら、数多くの皆さんの人間の現実性は、ひとつの真の現実性でさえないからです。

 
かなり多くの未知なる物事が存在します。そして皆さんがここに現れた方法と、皆さんがここに

留まり、地球はただ皆さんの宇宙というパズルの小さな部分に過ぎないということに気付く理由

を皆さんが説明しようとする時には、皆さんは依然としてかなり多くの物事を探索することが必

要になります。

 
短縮した形でわたし達が話したいと思う別の主題は、皆さんがひとつの信念体系を拵えて、皆さ

んがそこで善と悪を創り出したことです。

 



皆さんが何か悪いことを行う時、皆さんは判断され、カルマの支配を受け、時に一部の宗教を通

して罰せられさえします。

 
カルマはエネルギーの運動であり、エネルギーの自由な運動です。

 
皆さんが地球に現れる時、皆さんは特定の体験を経験して取り戻すというひとつの契約を結びま

した。

 
皆さんは、他の存在達と契約を結び、時々その経験を引き起こすようにします。

 
例えば、もしも皆さんがひとつの死、皆さん自身の過失では無く生じるひとつの死、自然死では

なく、別の者によって皆さんにもたらされた死を経験したいとしたらどうでしょう。

 
皆さんは、別の魂とひとつの契約を結びます。この魂はその契約に同意し、その契約を履行し

ます。この魂は、カルマの支配を受けるでしょうか？

 
別の魂が、ただこの魂がその魂達の手を通した誰かの死を確認する姿を経験することを望むとい

う理由だけで、別の個人の生命を奪うのはどうでしょうか？

 
その魂の間に契約はなく、そのためこの個人または魂は、カルマを獲得するのでしょうか？

 
ここでわたし達は、皆さんはすべてひとつであるという数多くの人々の信念を、考慮します。も

しも皆さんがすべてひとつなら、その経験は実際にすべての人々によって経験されますが、しか

しまたすべての行為は、すべての人々によって行われます。

 
もしも皆さんがひとつなら、カルマは皆さんがそれを確認する方法で存在することになるのでし

ょうか？

 
そして皆さんのカルマの信念でわたし達が意味することは、作用と反作用です。皆さんが何か悪

いことを行うと、それは次の人生の中で皆さんに戻ってくるか、または、皆さんは何らかの形で

、そのカルマが解消されていることを確認することが必要になります。

 
これは皆さんにとって、どのような意味があるのでしょうか？

 
世界が、皆さんがそうだと考えるようなものではないとすればどうでしょうか。数多くの不変の

物事があり、物質的な現実性または霊の現実性は、皆さんがそうだと考える通りに皆さんによっ

て認識されているようなものではありません。



 
皆さんの現実性は、本当に何でしょうか？

 
皆さんが認識しない承認が、皆さんが本当に認識すると皆さん自身を納得させることよりも、遥

かに役立ちます。

 
わたし達が以前話したように、もしも皆さんが確認することができないなら、それはそれがそこ

に無いことを意味するのでしょうか？

 
もしも皆さんがそれを理解しないなら、それはそれがそこにあることを意味するのでしょうか、

それともそれがそこにあると皆さんが信じているだけなのでしょうか？

 
皆さんがそれを認めるかどうかにかかわらず、ひとりひとりの皆さんにとって、物質的にも霊的

にもその両方で、探索し学ぶべき物事が沢山あります。

 
皆さん自身にこの質問を尋ねてください。もしもわたしがそれを確認することができないなら、

それはそれがそこに無いことを意味するでしょうか？

 
もしも皆さんがそれを確認することができるなら、それは実在するのかどうか、尋ねてください

。

 
そして皆さんの精神が数々の信念の限界を超えて、皆さんが存在する本当の役割についての認識

と理解がある現実性に気付くようにしてください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ
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ペトラ・マルゴリス

From one source to another
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www.thesphinxspeaks.org
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Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks understanding energies and source

 
 
 
“根源”という言葉が神の代替および皆さんの霊の在り方のひとつの説明として今まで何度も用いら
れているため、わたし達は今日、この主題について論じたいと思います。

 
皆さんの内の誰が、根源が何かということを実際に認識しているでしょうか？　皆さんは、皆さ

んの周りの数々のエネルギーの広大な世界の内部で皆さんが霊的に存在している状態を、本当に

認識しているでしょうか？

 
地球の現実性の内部の数々のエネルギーと皆さんの在り方について、少し説明してみることにし

ましょう。

 
しかしその一方で、根源の経験と根源を理解することはただ完全に根源の内部に存在することか

ら理解できることなので、根源を説明することは、ほとんど不可能なことです。

 
ひとりの人間として、皆さんは地球上のひとつの現実性を持ち、この現実性はエネルギーで作ら

れていて、ひとりの人間としての皆さんや皆さんの周りの世界も、あらゆる物事はエネルギーで

あることが、ゆっくりとより明白になっています。これには、宇宙やその内部に存在するすべて

の物事が含まれます。

 
皆さんが物質的に固体として確認するすべての物事は、実際には今まで固体としてのひとつの姿

を取ってきた、エネルギーです。

 
それぞれの人間と同時に皆さんの惑星上の他の数多くの種がひとつの意識を持つという事実につ

いて、皆さんは考えます。皆さんの家、皆さんが座る椅子はどうでしょうか？それはひとつの意

識を持つのでしょうか、それともひとつの家、一脚の椅子、一台の車として現れるためにただ実



際にそこにあるエネルギーなのでしょうか？

 
皆さんの地球の現実性の中で、皆さんは数々のエネルギーを、既に意識を持つエネルギーと皆さ

んが座り、暮らし、皆さんを数々の場所に連れて行くためにそこにあるエネルギーに分類してい

ます。

 
皆さんはひとつの物質的な現実性そのものの中で生き、そのエネルギーはとても密度が高く、ゆ

っくりと動き、人間の目を通して確認される物質的な発現を許します。皆さんが人間の目を通し

て見ない時に、皆さんは何を確認しますか？　皆さんが物質的な存在でなければどうでしょうか

？　皆さんは依然としてこの現実性の中でその椅子や家を確認しようとするでしょうか？

 
ここで、皆さんはまた人間の身体以上の存在であることを認識します。数多くの皆さんにとって

、皆さんが数々のエネルギーの身体やチャクラを持つこと、そして皆さんは、人間の身体の経験

の範囲で、皆さんと言う存在のさらに高いひとつの部分または皆さんという存在全体のための知

識を得ることは、一般的な認識です。

 
この地球の次元の内部で皆さんが確認することができるエネルギーの身体はほとんどなく、精神

的な身体と他の一部、そしてその結果言うまでもなく物質的な身体の内部のチャクラだけです。

皆さんはこの次元を超えたどのようなエネルギーの身体を持っているのでしょうか？　または、

皆さんは、この次元を超えて存在する皆さんのすべてはひとつのエネルギーの身体だと考えま

すか？

 
一部は既にさらに高い自己と結び付いていて、皆さんのこの部分は地球の現実性のこの次元、3次
元の内部に存在します。皆さんの他のどの部分が、この次元を超えて存在するのでしょうか？

 
皆さんは既に、根源について、皆さんの起源について、皆さんが何処から来たか、皆さんは実際

に皆さんという存在の一部であることについて、話を聞いています。

 
では、根源とは何でしょうか？

 
それはまさに皆さんのような存在達を創り出すひとつのエネルギーであり、あらゆる物事を創り

出してきたひとつのエネルギーであり、あるいは、皆さんがまさに今その中にいる現実性のよう

な数々の現実性を創り出すために皆さんが利用することができる、ひとつのエネルギーです。

 
これがまた皆さんが尋ねることができる物事であるように、根源がまさに皆さんの創造主である

とすれば、意識を持つか意識を持たない創造主であるとすれば、どうでしょうか？

 



皆さんは根源から非常に広大な世界に向けて移動し、そこにあるすべての宇宙は皆さんが創造し

、経験し、それ以上を行う、ひとつの遊び場です。

 
根源はこの遊び場全体に広がっているのでしょうか？　根源はある意味で、このすべてに関与し

た状態に留まっているのでしょうか？　あるいは根源は皆さんやそこに存在するものを創り出す

ためだけにそこにいるのでしょうか？

 
単なるさらに高い自己以上のものが存在し、実際により多くの方法があるものの、しかしすべて

が発見されてきた訳ではないことを、数多くの人々が既に気付いています。

 
ひとりのエネルギーの存在として、皆さんは思い切って物質的なひとつの現実性の中に転生する

ことを決断しました。これには、皆さんという存在の一部が物質的な現実性の内部に存在するこ

とが必要でした。他の部分は他の次元の数々の周波数の内部に留まりましたが、数々の次元は皆

さんという存在のすべてを含めたすべての現実性の中に存在しないため、一部は次元の周波数を

超えています。

 
皆さんという存在の一部がある特定の現実性の内部に存在するというこの過程を理解することが

、とても重要になります。皆さんは、ただ皆さんという存在の一部を切り離しただけではありま

せん。何故なら、これでは存在全体の学習経験のために役立たないからです。

 
魂、生き通しの存在、さらに高い自己のようなひとつの降下の過程が、より低いエネルギーに対

するひとつの体系の中に導入され、皆さんの一部を物質的な現実性の内部のひとつの存在を引き

受けるほど充分に低下させるために、段階を踏んで減速しました。

 
これはひとつの複雑な過程です。それは非常に骨の折れるように見えるかもしれませんが、しか

しそれはまた、ひとつの必要な過程です。何故なら、数々の次元を通して定められたひとつの結

び付きがあり、地球上に存在する人間の部分でその結び付きを維持する状態が必要になるから

です。

 
またこれは、人間の部分のために必要でした。その人間の部分はここでは非常に低い周波数にな

っていて、地球の現実性の内部の密度のせいでさらに高い部分とはより少ない接触しか持ちま

せん。

 
一度皆さんがここの過程を理解して、その一部を確認し、その一部を経験することができてしま

えば、皆さんは、皆さんをこの地球の現実性の内部に維持する仕組みを理解し始めることになる

でしょう。また皆さんは、莫大な量の干渉を理解することができるようになるでしょう。その干

渉は挿入されることができたものであり、そして人間の部分だけではなく、過去も現在も皆さん



という存在の他の数多くの部分を貫いたエネルギーの身体の内部に挿入されました。

 
わたし達が支配について話す時、一部の人々はそれを確認します。何故なら、もしも皆さんが支

配を許し、あるいは受け入れ、あるいは承認さえもするなら、その時だけ皆さんを支配すること

ができるからです。支配は、一部の存在が支配することを望むという理由で単純に存在するもの

ではありません。支配については、ただ単に存在することを望むこと、または地位が高くなるこ

とを望むことよりも、多くの物事が含まれています。

 
今現在支配している数多くの者達は、皆さんが彼らの存在を承認するかどうかに関心がありま

せん。それぞれの存在は一度存在するようになってしまえば、実際に破壊されることがあり得な

いため、彼らは存在しないことについて気にしません。それぞれの存在の意識は、実際にその数

々のエネルギーから離れていて、一部のエネルギーそのものとは完全に異なるものであり、そし

てこれは、破壊されることも、異なるエネルギーの種類に変化させられることもあり得ません。

 
皆さんのエネルギーと意識の理解は、依然として制限されています。何故なら皆さんは、ひとり

の人間として、皆さんという存在の霊の現実性からではなく、人間の現実性からそれを経験し続

けているからです。

 
わたし達がわたし達の以前のメッセージの中で悪魔について話した時、わたし達は、悪魔のよう

な物事は存在しないということを皆さんに気付かせたいと思いました。しかしわたし達は、冗談

にして本当に何事も真摯に受け取らない人々を確認します。それは彼らが、何事も彼らを実際に

傷付ける事はできないと、彼ら自身に言い聞かせてきたからです。

 
もしも皆さんが数々のエネルギーの主要な特性について充分に理解せず、皆さんの周りの数々の

エネルギーが実際に機能し、顕在化し、創り出す姿を本当に理解しないなら、何故皆さんは、皆

さんが敢えてその楽しみと冗談と、そして実際にわたしは今後現実を直視しないという態度を許

すことができて、そしてわたしはもう一度その霊の現実性に到達することになる、と考えるの

でしょうか？

 
皆さんが霊の現実性を完全に経験することができるのは、ただ非物質的な観点からだけです。何

故なら、人間の精神は特定の方法で条件付けられていて、特定の方法でその限界を持っているか

らです。

 
現実を直視しないことは、皆さんをただひとつの場所に連れて行き、そしてそこは、皆さんの頭

が砂の中に入っている場所です。

 
物質的な現実性は、皆さんが身動きできず今までも長い間身動きできなかった現実性であること



を自覚すること、そして霊のエネルギーの存在に向かう皆さんの方法に気付くことは、皆さんの

頭を砂の中に埋めること、つまり現実を直視しないことによって、見付け出されるものではあり

ません。

 
またその方法は、この現実性は単なるひとつの経験である、それは実際にひとつの経験である、

それはすべて作り上げられたものである、わたし達がこれを創り出した、そしてわたし達はこれ

を選択した、その他諸々とただ口にすることによって、見付け出されるものでもありません。

 
理解すること、知識、そして霊の存在に戻る皆さんの方法を見付け出すことは、人間の観点から

皆さんはひとりの霊の存在であり根源の存在だと口にするか認識することとは、異なります。

 
皆さんの内部には、その道筋に沿って追求し、気付くべき沢山の物事がありますが、しかしまた

時には数々の答えが皆さんの周りにあり、そしてそれは、皆さん自身という存在に向けた皆さん

の道の上で、非常に役立つものになることができます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年10月17日
ペトラ・マルゴリス経由

From one source to another
October 17, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、怖れについて語る

スフィンクス、怖れについて語る
The Sphinx speaks about fear
19 October 2013 - 2:57am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks about fear

 
 
 
怖れは、支配の数々の問題の発端のひとつとして理解されますが、それにもかかわらず、それを

遥かに上回り、怖れがなければ皆さんは今の皆さんのような人間として存在しようとせず、皆さ

んは今回の生涯と以前の数々の生涯の中で積んできた数多くの経験を持とうともしなかったでし

ょう。

 
怖れは、人間の精神が色々な意味で人間の世界を通してその方法に気付く、単純で基本的な規則

の体系です。

 
怖れはただ何かに脅えた状態や怖がった状態になるだけでなく、また何かが正しくない、何かが

間違っていると感じるひとつの小さな感覚そのもの、正しくない状態で現れ続ける何かを皆さん

に警告する皆さんの頭の中の声そのものです。

 
怖れは、色々な意味で、ひとつの警報装置です。人間の精神は皆さんの環境を通して皆さんの外

部から現れ続けているあらゆる物事に絶えず撹乱されているからです。

 
怖れは、単に他の人々によって支配されている状況だけではありません。つまり、怖れを持たな

いことはどのような物事も皆さんを支配することができないことを意味することになるでしょう

。支配には数多くの種類があり、怖れは単なるその一つであり、それは数多くの皆さんにとって

さらに明らかです。

 
皆さんは、他の人々がもしかすると皆さんについて話すかもしれないものに関するひとつの怖れ

を持ち、皆さんはひとりの愛する者を失うことについての怖れ、死についての怖れ、火について

の怖れ、そしてそれよりも多くの怖れを持ちます。何故なら、そのすべては怖れですが、しかし

すべては多少異なる感覚と情緒を与える怖れになるからです。



 
それは人間の情緒であり、皆さんを人間らしくするものであり、人間の経験の一部です。

 
すべての怖れを解き放つことは、今まで地球上に設定されてきた制御系を無くす支援をするよう

なことはなく、地球上の制御系から皆さんを保護するようなこともないでしょう。これは、皆さ

んがその制御系に屈しなければならないことを意味する訳ではありません。何故なら、皆さんは

皆さん自身になって皆さん自身を維持する方法を見付け出すことができるからです。

 
わたし達が霊とエネルギーの制御系について話す時、実際に怖れは含まれません。何故なら、怖

れは人間の情緒であり、怖れを持つことと怖れを持たないことは色々な意味で皆さんをエネルギ

ーの制御から保護しないからです。

 
エネルギーの支配は数多くの水準で起っていて、皆さんが身に着けている身体は既に数多くの種

類のエネルギーの支配の下にあります。そのため、何故怖れを持たないことがこうしたエネルギ

ーの支配を取り除くことになるのでしょうか？

 
エネルギーの存在達を通した支配は、異なる数々の水準上と数多くの異なる方法で起ります。そ

してこれを自覚した状態は、怖れを持たないことよりも重要になります。

 
皆さんは任意の存在が皆さんをエネルギー的に支配することを防ぐ皆さんの誘導装置の一部を失

っているため、実際に怖れを持たないことは、皆さんをより支配に対して敏感にするのかもしれ

ません。

 
皆さんを支配する最も簡単な方法は、皆さんが可能な支配のどのような姿も自覚しないようにす

ることです。皆さんの所に現れて皆さんが皆さんとの交流を許すどのような存在であっても、こ

の存在は色々な意味で皆さんを支配することができます。皆さんがその存在に皆さんのエネルギ

ーと結び付く承認を与えるため、エネルギーの自動吸引は、起こり得ることです。

 
エネルギーの存在達は、異なる方法で機能し、ひとりの人間としての皆さんとは異なることを考

えます。彼らは言葉で交わらずにエネルギー的に交わり、皆さんが結び付く承認を与える瞬間に

彼らは結び付き、エネルギーの回線が張られます。これが、任意の存在に対して、皆さんのエネ

ルギーを利用し、また入り込み、皆さんのエネルギーを支配するために必要な承認を与えます。

 
ひとりの人間としての皆さんは、ある具体的な言葉による承認を与えなければならないと考えま

すが、しかし彼らは言葉を使わないため、結び付き、話し、彼らの名前または実際には何度もひ

とつ偽名を利用することに関する容認だけが、彼らに許可を与えます。

 



皆さんは彼らのエネルギーと結び付き、彼らは皆さんのエネルギーと結び付く許可を持ち、たと

えその名前が偽装でも、ひとつの結び付きが出来上がります。

 
交信と交信することを望む人々は、皆さんのエネルギーの身体に足を踏み入れるひとつの簡単な

方法です。そこにいる存在達と通じることを望むことは、ひとつの簡単な方法です。何故なら、

数多くの皆さんが　もしも彼らが光であるならただ求めるだけだと考えるか、あるいは皆さん自

身が光で守られている状態ではエネルギーの結び付きは不可能になるだろうと考えるからです。

皆さんが忘れることは、皆さんが彼らのメッセージや彼らのエネルギーと結び付く瞬間に、彼ら

が入り込むことです。

 
皆さんは、皆さん自身で、皆さんの防護の中にひとつの開口部を作りました。皆さんはその開口

部を通して手を伸ばして、結び付きました。

 
それは、怖れまたは怒りは皆さんを支配するために利用されることはあり得ないと言っている訳

ではありません。こうした種類の情緒さえ利用する存在達がいます。

 
向こうには数多くの存在達がいて、彼らは時間をかけてさらに強くなり、人間の霊のエネルギー

を自分自身の強さと人間の支配のために利用する能力が、さらに高まります。

 
挿入物は別の支配の姿であり、もしも皆さんが皆さんの周波数を高め、より多くの光になれば、

彼らは消え去ることになるだろう、と皆さんは考えるかもしれません。これは通常はそうでは

なく、挿入物がより長い間皆さんの内部に宿るほど、より多くの皆さんのエネルギーを獲得して

、取り除くのがさらに困難になります。

 
挿入物は、長い間、人間の精神と人間の意識を操作した何百万年の間、人間のエネルギーの身体

の内部と、人間の身体の遺伝子構造の内部に設置されました。

 
挿入物は、エネルギーの身体の内部にあるため、死を経由しても消えません。皆さんは死の後も

その部分を皆さんと一緒に連れて行き、次に皆さんと一緒に転生して、それを新しい人間の身体

の中に持ち帰ります。

 
転生の過程はこうした操作の一部であり、死の経験を持つ時に光を確認する数多くの人々は、た

だトンネルを通して魂が再び転生することを望むひとつの場所に向かっているだけです。

 
皆さんは皆さんの愛する人々や、もしかすると皆さんが飼っていた動物達さえ確認します。そし

てこの状況は、もしも皆さんが死という人間の現実性を越えて移動していないとすれば、起こる

ことはないでしょう。



 
皆さんの根源の存在は、経験するためにただ人間の現実性の中にだけいて、数々の契約と集団と

して一緒に転生している魂達を除いて、実際に他の魂達と関係を持ちません。

 
歴史を通り抜けていている数多くの誤報があり、それはこの死という転生の制御系の一部です。

 
そのマトリクス、次元の間、エネルギーの身体の内部と地球内部の数々のグリッドの内部の数々

の覆いは、地球の体系の内部の数々の挿入物と伴に、この瞬間に依然として存在する非常に強力

な制御系です。

 
彼らは闇の秘密結社を用いて皆さんを慌ただしい状態に維持して、すべてのメッセージの中でよ

り多くの光になって皆さんの周波数を高めるため、それは完全にひとつの体系です。何故なら、

彼らは皆さんの人間の行動や反応を変え、皆さんに霊的な導きを与えることにほとんど意識を集

中し、しかし一部の人々が自覚する実際の制御系の本質を皆さんが見抜くことを妨げようとてい

るからです。

 
実際に、それは本当に単純であり、皆さんはエネルギーの存在、霊の存在を制御することを通し

て制御します。物質的な現実性の制御は、数多くの人々を多忙にして霊的な現実性を考えさせな

いようにすることに慣れています。そしてもしも彼らが実際にこの領域に向けた彼らの方法を発

見するなら、人間の現実性の経験のこの部分さえも制御するために、あらゆる物事が所定の位置

に着きます。

 
権力は、実在するように見えません。制御がこれほど数多くの異なる姿の中で行われることが可

能であり、彼らは彼ら自身と他の人々の内部で数々の変化を確認するという事実を信じることが

難しいことは、数多くの人々が気付いています。そして言うまでもなく、制御はこの霊の現実性

の内部ではより少なくなっているように見えるため、皆さんは数々の変化を確認し、今まで新し

いひとつの信念体系に気付き、皆さんの現実性の中の一部の自由に気付いてきました。

 
彼らのすべてが皆さんは創造者だと口にする時、その通り皆さんは皆さんの内部でこの自由の感

覚を創り出し、皆さんは霊の現実性の内部で自由の経験を創り出し、そして皆さんは色々な意

味で、その現実性の内部と人間の現実性の中で、その信念体系を創り出します。

 
これは、すべての交信者が誤報を伝えられていることを意味するでしょうか？　いいえ、彼らは

そうではありませんが、しかし数多くの信念体系を通して、彼らはそのメッセージを受け取りな

がら彼らはその情報の翻訳を制限されますが、それでもそのメッセージを受け取ることはでき

ます。

 



経験は、数々の信念体系や、その通り数々の挿入物と同時に彼らが結び付いている存在達からの

影響力によって、影響を受けます。

 
皆さんがそれについて、数百万年、もしかすると何千回の転生について考える時、それにもかか

わらず、皆さんは依然としてここ地球上に存在して、皆さんが既に体験し、以前にその中にいた

経験を体験し続けています。

 
人々は、今後銀河の存在達が現れる、と話します。その銀河の存在達が食い止められている理

由は、人々が彼らの存在を信じず、報道媒体は彼らの存在を隠し続け、政府は彼らの存在を隠し

続けているからです

 
銀河の存在達は既にここで皆さんの間を歩いていて、その通り、言うまでもなく彼らはそうして

いますが、しかし何故彼らは彼ら自身を認識させようとしないのでしょうか？もしも彼らがそれ

ほど強力なら、何故彼らは何百万年間も待ってきたのでしょうか？　何故数多くの高位の存在

達は、何百万年も待ち続けてきたのでしょうか？

 
もしかすると、彼らは彼らの霊の姿の内部では強力ながら、それにもかかわらず、地球上で起こ

り続けているどのような物事も変えることはできないからでしょうか。何故なら、その変化は人

間から現れなければならず、彼らはあらゆる物事を、良い部分だけではなくまた悪い部分も、自

覚しなければならないからです。

 
その通り、皆さんはその一部を認識し、そして一部の人々は悪い部分を認識しています。それに

もかかわらず、霊の現実性を見抜く能力は、数多くの人々にとって、ひとつの困難な仕事です。

 
その干渉は、ほとんどあらゆる人間の内部の所定の位置にあります。そしてほとんどの人々は、

何事も信じないか、積極的に信じようとしません。何故彼ら、数多くの存在達は、皆さんは霊の

中でどれほど力強いか、皆さんは霊の中でどれほど力強く美しいかというメッセージを皆さんに

与え続けているのでしょうか？　彼らは、彼らが起こした数々の変化、彼らが皆さんを支援して

いる方法、彼らが皆さんに新しい数々のエネルギーを送り続けている方法、彼らが皆さんのため

にあらゆる物事を変えることができない姿の困難な部分を、皆さんに伝えています。彼らは、皆

さんをいつも保護することはどうしてもできません。

 
彼らは何百万年もの間そこにいるため、あらゆる物事を起こします。数々の挿入物やそれ以上の

物事が今まで干渉してきましたが、それにもかかわらず、彼らは今そこにいて、今までもそこに

いて、何百万年の間それを起こるようにしています。しかし今、彼らは支援し、支え、変化を起

こす準備や、その他諸々の準備が整っています。

 



本当でしょうか？

 
彼らは何百万年の間、何をしてきたのでしょうか？

 
今回は何が違うのでしょうか？

 
今までも、人間達が霊の世界に対してさらに大きくこころを開いた数々の時代がありました。彼

らはそれについて認識していますが、何故人間達は再びまどろみの状態やゾンビの状態に戻って

しまったのでしょうか？

 
皆さんが伝えられている物事の一部は実際に真実でないことを皆さんが気付くかもしれないため

、数多くの皆さんが尋ねることを避け、数多くの皆さんが実際に認識することを望まない、数多

くの質問があります。

 
彼らが彼らのメッセージを“わたし達は真実の中で現れる”で始める時、それは実際に真実であるこ
とを意味する訳ではありません。彼らがそのメッセージを“最愛なる光の存在達”で始めるか、ある
いは“わたし達は皆さんの想像力を超えて皆さんを愛します”云々で終わる時、それは彼らが本当に
愛していることを意味しているのでしょうか？そしてもしもそれが真実なら、彼らは何百万年も

の間何処にいたのでしょうか？

 
その別の部分は、数多くの皆さんが一部のメッセージのエネルギーを感じることです。皆さんは

一部のメッセージのエネルギーと結び付き、皆さん自身が一部のメッセージに支えられているこ

とに気付きます。

 
皆さんはそれを感じます。皆さんはそれと結び付く時、何が起こるでしょうか？

 
何故皆さんは、皆さんを支える皆さん自身のエネルギーとは異なる一部のエネルギーが必要なの

でしょうか？

 
この主題についてはさらに多くの物事がありますが、しかしわたし達は、伝えられているその物

語の別の側面を積極的に探索する人々にとって、考えるためにはこれで充分だと考えます。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年10月18日
ペトラ・マルゴリス経由

From one source to another
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スフィンクス、皆さんの外部の確証を見付け出すことについて語る

スフィンクス、皆さんの外部の確証を見付け出すことについて語

る
The Sphinx speaks finding confirmation outside of you
22 October 2013 - 12:45a

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks finding confirmation outside of you

 
 
 
わたし達は、認識していない数多くの物事を確認するか、あるいは実際に時に認識しているもの

の知りたくない物事を確認します。彼らは自分達の確証を、何度も自分達の外部の存在達から求

めます。数々の合図や確認であり、その変化は現実です。

 
もしも彼らが怖れ、怯え、不安、無価値さを感じるなら、彼らは、怖れや不安や無価値さやそれ

以上の状態になる必要はないと彼らに伝える彼らの外部の存在達からの確証を探し求めます。

 
こうした存在達は、皆さんがこうした情緒やこうした感覚を感じるのを止めるために利用するこ

とができる、すべての種類の助言を手にしています。それにもかかわらず、皆さんが皆さんのこ

うした数々の情緒を解き放つための答えを皆さんという存在の外部に求める限り、こうした数々

の感覚は、残ることになるでしょう。

 
ある意味で、こうした情緒は人間的なものであり、実際に皆さんという存在全体は、こうした情

緒を感じていません。

 
霊の世界の中で、怖れ、怒り、不安感、価値があると感じずに怖れている状態は、皆さんという

存在の数々のエネルギーの内部では必要なく、感じられず、存在しません。

 
皆さんの霊の存在はこの種のどのような感覚とも関連していなため、このどれも必要ありません

。

 
これを説明させて貰うと、皆さんはさらに深くこれを調べることができます。



 
皆さんという存在の内部の一体性は、皆さんが通常それを命名するものです。実際に、一体性は

あらゆる情緒を上回ります。自分自身を愛する必要はなく、自分自身を愛さない必要もありま

せん。怒ったり怖がったりする必要もなく、怖れのなさまたは怖れのどちらも必要ありません。

 
すべてが変容される状態に皆さんが到達する時、皆さんは、わたしはわたし自身を愛する、と言

うことはできませんが、しかしまた皆さんは、わたしはわたしを愛さない、と言うこともできま

せん。

 
こうしたすべての人間の数々の感覚と情緒に関する理解は、存在しません。

 
彼らは既に、人間の精神と感覚では説明することができない違う何かに向けて超越しています。

 
数多くの人間が行っていることは、人間の物質的な物事についての理解を変えることに意識を集

中すること、そして物質的な人間が大胆不敵になり、すべて愛に溢れ、怖がらない状態になる必

要がある、物質的な人間は無価値さあるいは不安を感じないようにするべきだ、という考えに意

識を集中することです。

 
もしも皆さんが皆さんの霊の存在とひとつになることに意識を集中しようとするなら、皆さんの

霊の部分はこうした情緒を感じる必要はなくまた感じないため、皆さんは、怒り、怯え、無価値

さやその他の感覚について皆さんが経験したこうした感覚はおそらくただ消え失せてしまうこ

とを、皆さんは気付くことになると思います。

 
しかしその一方で、皆さんの霊の存在は、人間の情緒が依然として人間の内部に存在することを

許しますが、しかし一度それ自体の存在の内部の一体性に向けて戻ってこうした感覚のすべてを

上回ってしまえば、人間を支援します。

 
しかしながら、物質的な現実性の内部で起こっているひとつの経験が、依然として存在します。

そのため、物質的な現実性の中ではこうした感覚のすべてが必要になるという理由から、人間は

それを完全に変えるか解消することができません。

 
こうした感覚はすべて、人間の経験と現実性の部分であり、霊の現実性の部分ではありません。

 
これに対しては、幾つかの真剣な説明が必要になります。

 
人間の現実性は、ちょうど皆さんが皆さんの銀河の兄弟や姉妹達と呼ぶようなに存在達に由来す

る数々の現実性のように、経験に基づいたひとつの現実性です。



 
こうしたすべての現実性の内部には数々の情緒と感覚が存在し、そしてこれはすべての情緒を意

味します。何故ならその情緒と感覚は、皆さんのすべての経験を通して皆さんを導くものであり

、こうした数々の現実性を経験するという現実性の一部になるからです。

 
こうしたすべての現実性を越えて進むことは、こうしたどのような情緒または感覚も必要としま

せん。内部の一体性は、あらゆる情緒と感覚を上回り、ひとつの真の非二元性の存在に向かい

ます。

 
皆さんがさらに内部でひとつに成り続けている時、それは人間と霊がより一層融合することを意

味していますが、皆さんがそこにあるすべての情緒と感覚と伴に依然として人間の現実性の内部

に存在していることを、皆さんは気付くことになるでしょう。それにもかかわらず、また皆さ

んは、人間のすべての情緒と感覚の経験を持たずに、霊の現実性から、皆さんは価値があるまた

は無価値だ、不安または不安ではないと皆さん自身を特徴付ける必要がないひとつの場所を、眺

めることができます。

 
それは、皆さんが愛ではないということではありません。それは、それ自体を愛または愛ではな

いものとして規定する必要がないものによって愛が超克されていることでもありません。

 
皆さんをひとりの人間として規定するこうした方法は、皆さん自身を規定する必要がない霊の方

法によって克服されることになるでしょう。

 
人間は、自分達の行動の中で人間の現実性の感覚が時に必要とされることを認識して、それ自体

がより安心していられることに気付くことになるでしょう。しかし人間の愛されることの必要性

、他の存在達によって人間達は力強く素晴らしいと伝えられる必要性は、消え失せます。何故

なら、人間が外部の存在達によってよって確証される必要性はないからです。

 
人間は、彼または彼女自身を不安かそうでないか、愛に溢れているかいないかと規定する必要性

がない状況に順応し始めて、さらに色々な意味で自分達の真の表現になるでしょう。

 
これはまた、皆さんが皆さんの人間性と同時に皆さんの霊の存在のために今までここで計画して

きたその仕事に充分に対処することを許すものです。

 
彼または彼女を規定しない要求が、わたしは充分に愛に溢れているか、わたしは充分に価値が

あり、創造してある意味で他の人々に教える対象と方法に関してさらに純粋な認識から行ってき

たか、という不安を含まずに行う方法の中で、充分な活動と創造を許します。

 



実際に、皆さんが力強い状態と呼ぶものは、皆さんという存在のすべてとの融合から現れてい

ます。

 
わたし達は今まで、制御系と怖れと怒りは数多くの人々が感じるものであり、その人々の内部か

ら現れるものだ、ということについて説明してきました。そして数多くの人々は、現実を直視し

ない彼らの方法は、彼らがこの何れによっても傷付けられることはあり得ないという人間のため

の確証を受け取ることによって成り立つ、という事実に気付くことになるでしょう。

 
彼らが傷付けられることがあり得ないひとつの方法がありますが、しかし彼らの方法は、その人

間にただ今起こり続けているものに関する人間の経験について取り組むことだけを伝えています

。皆さん自身を愛せ、皆さん自身を裁くな、他の人々を裁くな、他の人々を愛せ、敬意を持って

他の人々を扱え、皆さん自身を敬え、等々です。

 
皆さんは、内部で完全に融合することによって、このすべてを回避することができます。けれど

もこれは時間がかかるでしょう。そしてわたし達は今これを口にしますが、しかしそれはある意

味で簡単なことではないことを、認識してください。何故なら人間の精神は、皆さんが人間の思

考と皆さん自身の精神の内部の承諾の必要性を上回るひとつの状態に到達することを妨げる、ひ

とつの強力な手段になるからです。

 
皆さんが物質的な現実性の数々の情緒と感覚に意識を集中する時、数多くの皆さんの焦点は、物

質的な現実性の内部に留まり続けることです。

 
愛は、人間の中でどのような物事も超克しません。それはただ、皆さんがその確証を受け取るか

それを皆さんの内部で感じるもののそれほど多くはないその瞬間の範囲で、ひとりの人間として

皆さんが感じる対象と方法を超克するだけです。何故なら皆さんは、依然として何度も、皆さん

の外部からの確証を絶えず必要としているからです。その確証は、怖れや価値のなさやその他諸

々といったこうした感覚が皆さんの内部で現れる度に、皆さんは愛であり、皆さんは価値があり

、そしてその他諸々であるというものになります、

 
愛は、怖れを克服することはないでしょう。そして愛は、彼らの闇の側面を用いることを望むど

のような存在も消し去ることはないでしょう。愛になることによって、害を及ぼすことを望む存

在達は皆さんに手を出さないだろう、と考えないでください。

 
皆さんが数多くのメッセージを通して強化されると感じ、そしてそれにもかかわらず、その強化

はいつも皆さんがそれはそうなってほしいと思う方法に留まるため、わたし達はまずますこの主

題に戻ってきます。

 



そしてこれは、普通のことです。何故なら、人間はある意味でただ人間の存在全体のひとつの小

さな部分に過ぎず、人間の経験は皆さんの総合的な存在とは完全に異なるからです。

 
それは、内面の努力とさらに充分に皆さんという存在になることを通して変わることがあり得ま

すが、しかしそれは、皆さんの意識のほとんどを、ひとりの人間として皆さんが行動し反応しな

ければならない姿に集中することによっても、実際に変わりません。

 
皆さんが闇に対して感じる怖れは現実であり、皆さんはそれを無視することはできません。一度

皆さんがさらに充分に皆さんという存在全体になってしまえば、皆さんはこの闇と闘う方法に気

付くことになるでしょう。

 
闇について認識することは、もしも皆さんが闇を無視しようとするその結果よりも、ひとりの人

間としてさらに強化されていると皆さんに感じさせることになるでしょう。

 
認識しない状態は、認識している状態よりも何回もさらに多くの怖れをたらします。そしてこ

れは、ほとんどの皆さんが何かに頼る部分であり、それはこれからも決してこの怖れを解き放つ

ことはなく、あるいはこの怖れを克服することもできないでしょう。何故なら皆さんは、皆さん

の地球の現実性の内部だけではなく、向こう側の他の数多くの現実性の内部にもある数多くの事

実を無視し続けているからです。

 
他の側面を理解することは、皆さんの事実通りの姿を充分に受け入れる支援をすることになる

でしょう。
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The Sphinx speaks understanding

 
 
 
わたし達は、皆さんの現実性の内部と外部で起こり続けている数多くの物事の理解と、数多くの

説明に対する皆さんの飽くことのない要求を確認します。しかし数多く人々にとって数々のエネ

ルギーを理解することは難しいため、その人々がそれなりに正しいと感じるその説明は、ちょっ

とした手順というだけです。

 
皆さんの人間の脳は、まさに今のその通りの姿として皆さんの現実性を認識し、理解するように

訓練されているため、わたし達は、これについてもう少し説明したいと思います。

 
皆さんにひとつの具体例を提供しましょう。皆さんは皆さんが生まれた瞬間から、皆さんが認識

し理解するすべての物事を教えられ続けています。例えば皆さんは、1足す1は2であると学んでき
ました。皆さんの脳は、これとさらに多くの物事を学び、皆さんがまだ学んでいない数々の現実

性を説明する方法を気付くために、これを利用してきました。

 
人間によるどのような経験も、脳によって解釈されます。そしてその脳は、ひとつの巨大な検索

エンジンのようなものであり、データベースを調べて答えを見付け出すことによって、脳がまだ

認識していない任意の物事に対する答えを発見しようとします。

 
皆さんが今まで確認し、読み、経験してきたすべての物事が、そのデータベースの一部になり

ます。

 
新しくて皆さんが以前に確認するか経験したことがない何かが皆さんに起こる時、脳はそのデー

タベースを調べて、皆さんの脳が最も妥当だと考える答えを先頭にして、皆さんに沢山の可能性

を提供します。

 



そのデータベースには、皆さんが読み、聞き、もしかすると何処かで確認したかもしれないすべ

ての物事が含まれていることを、忘れないでください。そのため皆さんが霊の内部でそこに含ま

れているすべての物事を確認する時、皆さんは、この新しい経験に対するひとつの説明を見付け

出そうとします。

 
このようにして、脳は、脳が今起こっていると確認するか感じるか考えるものに最も近いものを

見付け出すために、皆さんが読んできた他の人々の任意の説明または描写を利用することができ

ます。

 
開かれたこころを持ち、皆さんにとって正しいと感じるものよりもかなり多くの物事があること

を認識することがこれほど重要になるのは、これがその理由です。数多くの人々にとって、そ

の人々は他の人々による特定の説明や特定の経験に引き寄せられることになり、そしてその人々

は一部の別の説明と経験を、正しくないか、その人々が経験することを望むものではないものと

して理解することになるでしょう。

 
わたし達が、脳はひとつの大きな検索エンジンのようであると口にする時、またそれはそのよう

に機能し、最も頻繁に検索されるものがその一覧の先頭になるでしょう。その一方で、実際には

、その一覧の底に位置するものが、実際に今起こり続けていることです。その主題は同じかもし

れず、その説明は完全に異なるかもしれませんが、しかし皆さんの脳は、皆さんの一覧の先頭に

位置するものを利用することになるでしょう。

 
皆さんがひとつの説明になるかその可能性があるすべての物事に注意を払い、何も破棄しないこ

とをわたし達が望むのは、これがその理由です。何故ならその瞬間に、それは正しいと感じな

いか、それは皆さんに不愉快を感じさせるか、もしかすると怖れさえ引き起こすため、それは皆

さんが実際に認識することを望まないかできるだけ早く忘れたいものになるからです。

 
世の中には数多くの疑問があり、皆さんが選ぶその答えは、気分良く感じ、皆さんを気分良くさ

せる答えか、実際に皆さんが最も好きな答えになります。何故なら、それが時に、皆さんが実際

に希望しているものか、あるいは特定の方法で起こることを望む何かを確かめるからです。

 
世界は実際に変化を続けていると誰かに伝えられる時、外の世界では変わっているように見えな

いかもしれませんが、しかし皆さんはそれを皆さんの内部で感じることができます。実際には、

皆さんが何かを感じる時はいつも、皆さんがそれを感じることができるのはこれがその理由だ、

と口にすることになるでしょう。

 
一部の人々は太陽フレアに非常に関心を寄せ、今まで数多くのメッセージを通して、それは入り

続けているさらに高い光だ、と伝えられてきました。実際に、太陽フレアにはすべての周波数が



含まれていて、そしてそれはそれ自体を色彩で表現します。これは、太陽フレアまたは太陽フレ

アを通して入り込んでいるフォトン（光子）が、すべての種類の低い周波数と高い周波数に属し

ていることを意味します。

 
皆さんが霊的にそれを確認することができる時、皆さんは、さらに高い周波数の光子つまりエネ

ルギーの光のパケットは、皆さんの現実性の中のさらに高い場所に留まっていて、ほとんどの場

合より低いエネルギーのパケットが人間としての皆さんに到達しているという事実に、気付くこ

とになるでしょう。

 
これは、彼らが認める数々の波動によって引き起こされます。より低い周波数パケットは、より

低い、よりゆっくりとしたひとつの波動であり、より速い波動よりもさらに簡単に皆さんの3次元
の内部のより遅い周波数に順応することができます。より速い波動は、地球上のより低い周波数

を通して減速されます。

 
皆さんが今感じているものは、皆さんの物質的な身体に達し続けている光子であり、その光子は

物質的な身体を通過することも入ることもありません。それは物質的な身体の密度がこの状況が

起こることを妨げるからです。こうした光子、つまりエネルギーのパケットが皆さんのエネルギ

ーの身体を通過することができるのは、その密度が低いからですが、しかし光子が通過すること

を認識することは、重要なことです。

 
光子は前進方向で入り、こうした光子つまりエネルギーのパケットも前進方向で入り、そして密

度の高い物体から跳ね返りますが、しかし決して光子が現れた場所に戻ることはないでしょう。

これは、すべての建築物、樹木やそれ以外のものについても同じであることを意味し、こうした

数多くのパケットは、皆さんのエネルギーの身体に達する前に、実際に跳ね返されて異なる方向

に向かいます。

 
そして、たとえその光子が皆さんのエネルギーの身体に達するとしても、それはほとんどの場合

ただ通過するだけです。

 
これが実際に、そういった太陽フレアが起こる間に皆さんが何かが起こっていると感じる理由の

説明であり、皆さんはほとんどの場合そのエネルギーのパケットが皆さんを通過していることを

感じます。一部の光子は実際に皆さんの内部に留まることもあるのかもしれませんが、しかし多

くの光子はそうではありません。

 
そのためその通り、皆さんは皆さんの内部で多くの物事が起こっていると感じますが、しかしそ

れは過ぎ去り、そして光子が通過してしまった後は、皆さんは普通の状態または正常な感覚の状

態に戻ります。



 
霊の現実性の内部で起こっているすべての物事を皆さんが確認することができない時はいつでも

、開かれた精神を維持することが重要になります。何故なら、そこで行われる数多くの説明は色

々な意味でお互いに食い違い、ただ気が付くと皆さん自身がしがみついている物事は、ひとつの

認識ではなく、皆さんが今まで皆さん自身のために創り出した別の信念体系になるからです。

 
また数多くのメッセージもまたこれに関して分裂しているため、皆さんはあらゆる物事を伝えら

れていない、これから起ころうとしているものを実際に認識していないことは、今まで議論され

てきたことです。

 
いわゆる闇と光の中で多くの物事が起こり続けていて、わたし達は以前にこれについて話をして

おきました。そして実際に、これから起ころうとしている物事を誰ひとり本当に認識していま

せん。

 
未来はとても流動的であり、創造はあらゆる瞬間の内部で起こり続けていますが、しかしこうし

たすべての創造は均衡しています。この言葉によってわたし達が指していることは、光と闇に関

することです。

 
光に焦点を合わせることは、まさに闇に焦点を合わせることと同じほど重大なことです。これは

、人間の現実性のひとつの水準上で数々の変化が大幅には起こっていないことを意味します。し

かしその一方で、個人的な水準は、人間のための実際の変化の代わりに、より信念に基づいた創

造です。

 
皆さんの信念は、変わり続けています。これは、その現実性が変わり続けていることを意味する

訳ではありません。皆さんはより多くの物事を理解することができますが、しかし皆さんは、し

ばしば皆さんの理解の基準を数々の信念に置くと同時に、皆さんは皆さんの信念に応じて皆さん

のデータベースの検索システムを利用します。

 
未来は何を維持するのでしょうか？

 
記憶、しかし記憶はある意味でまたさらに数々の信念についての問題というだけであり、皆さ

んは、現時点で皆さんが真実だと信じるものを記憶に留めます。

 
統合、しかし皆さんは、皆さんが信じる物事に応じて統合し、そして皆さんの信念は、皆さんが

現時点で真実だと考えるものに基づきます。

 
統合とはなんでしょうか？



 
統合は、おそらくさらに皆さんらしくなり続けることですが、しかしさらに皆さんらしくなるこ

とは、すべてを統合するためにあらゆる視点からその皆さんを理解することです。

 
実際にこれは、数々の信念体系のように簡単ではありません。わたし達は、皆さんが達成できる

すべての物事をこれがかなり何度も妨げることについて、話をしてきました。

 
一部の人々はそれを自我と呼ぼうとしますが、それにもかかわらず、自我は単なる皆さんの信念

の代弁者に過ぎません。自我は意思決定者ではありません。自我は、皆さんの精神と脳、そして

さらには時にこころの翻訳者に過ぎません。

 
これは、皆さんに最も素晴らしい説明をすることができるのは誰か、ということに関するひとつ

の人気投票ではありません。何故ならこれは、それぞれのメッセージの内部で皆さんが実際に期

待しているものになるからです。わたし達は、わたし達自身または皆さんを惑わすためにここに

いる訳ではありません。

 
認識することと理解することは、時には異なるふたつの物事になります。認識することは、ひと

つの感覚以上のことであり、理解することは数々の感覚を超え、もしも皆さんが皆さんの信念体

系を置き去りにすることができれば、時に皆さんにより完全なひとつの真実を与えます。

 
エネルギーの働きは、単なる考えることと信じることは異なり、理解と数々のエネルギーと連携

する能力に基づきます。エネルギーと連携することは、それがどれほど大きくても小さくても、

それぞれのエネルギーの粒子が機能している状況を実際に確認し、理解する能力が必要です。

 
これは、わたし達に暗黒物質をもたらします。暗黒物質は皆さんが説明できるものではありませ

んが、しかしもしも皆さんがそれを確認することができるなら、唯一理解できるものです。それ

が暗黒物質であるため、普通のエネルギー粒子よりも眺めることがさらに困難になります。

 
わたし達が手短に話したいと思う最後の主題は、皆さんに提示されている数多くの変型の中での

次元上昇に関することです。霊の現実性よりもかなり多く地球の現実性に関連した、数多くの異

なる姿があります。霊の現実性の内部で、わたし達はそれを変容と呼ぶことになると思います。

物質的な現実性の中の次元上昇は、ひとつのゆっくりとした現象であり、起こるように見えま

すが、しかししばしば単なるひとつの変化の感覚に過ぎません。

 
霊の現実性の中の次元上昇はひとつの変容であり、より多くの理解に通じますが、しかしこれは

、ただわたし達が今までこのメッセージの中で話してきた他のあらゆる物事やそれ以上の物事を

通して達成することができるものです。



 
わたし達は、さらなる理解を必要としている数多くの人々を確認することができるため、これを

さらに説明したくてしょうがないとは思いますが、しかしわたし達は、現時点ではわたし達がそ

の存在を確認する理解と信念によって制限されます。そして皆さんに別の信念体系を与えるこ

とは、わたし達の目標ではあるいません。

 
わたし達は、皆さんが皆さん自身の方法で理解するように導くためにここにいるのであり、そし

てわたし達は、皆さんにさらに多くの信念を与えるためにここにいる訳ではありません。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ
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スフィンクス、太陽エネルギーを理解することを語る

スフィンクス、太陽エネルギーを理解することを語る
The Sphinx speaks understanding the solar energies
1 November 2013 - 6:55pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks understanding the solar energies

 
 
 
皆さんが太陽それ自体を熱くそれ自体の内部とその外側で絶えず動いているひとつの巨大な炎の

球体として理解することができる、その始まりから始めることにしましょう。

 
皆さんが今経験している太陽フレアは、太陽の表層で、しかしまた太陽それ自体の内部で数々の

爆縮が起り続けているため、太陽から訪れているエネルギー波動です。

 
皆さんが物質的な視界の代わりに数々のエネルギーを確認することができる時、皆さんは、太

陽は、数多くの異なる周波数を含み、絶えず拡大し収縮しているちょうどひとつのエネルギーの

球体のように確認することになるでしょう。

 
拡大と収縮の運動は、皆さんの宇宙の内部で起り続けているすべての心拍のようなものであり、

皆さんの地球を含めたそれぞれの惑星やそれぞれの魂は、すべてが同じ速度ではないにもかかわ

らず、その心拍を通して進み、そしてその心拍の一部です。

 
物質としてそれ自体を皆さんに提示するエネルギー粒子には、いわゆる電子、陽子、そして中性

子が含まれます。こうしたエネルギー粒子は、心拍で動き、それ自体のひとつの心拍を持ち、そ

れと同時にそのエネルギー粒子は、それぞれがそれ自体の方法で拡大し、収縮しています。

 
この拡大と収縮は、時により多く、時により少なくエネルギーを利用し、時に利用されていない

エネルギーは解き放たれていて、皆さんはこのエネルギーの解放をフォトン（光子）として経験

します。

 
太陽フレアは、こうした光子の波動、つまりエネルギーの波動であり、存在するすべての異なる

周波数を含みます。



 
ひとつのエネルギー波動は前進し、ひとつのエネルギー波動はこれからも前進を続けることにな

るでしょう。しかしその波動には光子が含まれているように、光子はひとつの波動として、ある

いはある意味でひとつのエネルギー粒子として活動することができ、その波動は不変ではありま

せん。

 
一度その波動が、例えばひとつの隕石のように、皆さんの宇宙の内部の何かに衝突すると、こう

した光子の一部は方向を変え、その波動はただの前進からほとんど前進しながらその一部は別の

方向に動くことになるひとつの波動に変化します。皆さんはこのすべてを、ひとつのエネルギー

の観点から確認することができます。

 
皆さんの宇宙は、こうしたいわゆる障害物で溢れています。そして光子もまた、こうした障害物

によって吸収され続けています。

 
太陽フレアはすべての異なる周波数の中の巨大な量のエネルギーです。そしてたとえその途中に

一部の障害物が存在するとしても、こうした太陽フレアによって生み出されているその波動は、

これからも依然として地球に訪れることになり、今他の数々の惑星にも到達し続けているように

、それは地球だけのことではありません。

 
エネルギーの波動は留まってむしろ一定であり、皆さんが考えるかもしれないようなひとつの方

法で広がることはありません。それは小さなひとつの点からその波動を現して、次にそれぞれか

らさらに遠くに転出し、その波動が太陽からさらに進んで移動するという発想とは異なります。

 
たとえその波動の一部分が皆さんの地球に衝突する前にその道の途中でその波動が遭遇する数多

くの障害物を通して異なる方向に方向付けられるとしても、その波動は、ほとんどひとつのエネ

ルギーの光線のように留まります。

 
一度その太陽の波動が皆さんのオゾン層に到達すると、その太陽の波動はより密度の高いひとつ

のエネルギーに入ります。そしてこの理由のために、皆さんは皆さんの波長分布に属する数多く

の異なる色彩に転じている日光を確認することができます。その数々の波動には数多くの異なる

周波数が含まれているため、皆さんは時に通り過ぎる数多くの異なる色彩を確認することができ

ます。

 
しかしその一方で、人間の精神と目は、色彩を確認することに関しては制限を受けているため、

皆さんは実際には太陽波動の内部に含まれているそのすべてを確認することができません。

 
その波動と存在する光子の粒子は、オゾン層と大気層を通過することになり、そしてこの瞬間に



既にその光子の一部はオゾンと大気のエネルギー粒子に吸収され、これが結果として、皆さんの

上空の内部で皆さんが確認することができる数々の色彩を生み出します。

 
そのため、皆さんが確認することができるように、その太陽の波動の内部の沢山のエネルギーと

光子は、その光子のエネルギーを吸収するか方向を変える数々の障害物を通して、既に皆さんの

宇宙の何処かに置き去りにされています。

 
既に数多くの光子が皆さんの宇宙の一部になっていますが、一度その太陽エネルギーの波動が地

球に到達してしまえば、かなりの量の光子が皆さんの宇宙の一部になります。

 
その波動はただの光子、つまりエネルギーとして存在するだけではなく、一度それが皆さんの地

球の現実性の内部のより密度が高い物質的なエネルギーに到達してしまえば、その波動と光子が

活動する様子に影響を与える、電磁的な属性を含みます。

 
その方程式の別の部分は、こうした太陽エネルギーもまた次元の数々の層を移動し、数多くの光

子がそのように吸収されることになるという事実です。こうした次元の数々の層と調和するより

高い周波数の光子は、それぞれの次元の層の中に吸収されることになるでしょう。

 
皆さんが確認することができるように、太陽フレアの波動が地球に到達する前に、多くの物事が

起ります。

 
一度その太陽エネルギーの波動が地球に到達してしまえば、沢山のさらに高い周波数が既に吸収

されていて、残されるものは、皆さんがほとんど人間として確認することができる色彩として確

認するものです。

 
しかしその一方で、その波動の内部には、電磁的な属性の影響が含まれています。そしてこれは

皆さんの地球の現実性に対する、地球上のエネルギーと同時に人間の身体に対する、ひとつの影

響力を持ちます。

 
一度その波動が皆さんのエネルギーを通り過ぎてしまえば、たとえこれがひとつの留まる変化で

はないとしても、皆さんはこれを、ほとんどひとつのエネルギーの変化として、あるいは皆さん

のエネルギーの内部の変化として感じます。

 
光子は物質から跳ね返ることができ、皆さんの現実性の内部の多くの物事が物質であり、あるい

はそれを口にするなら、エネルギーに関しては、非常に密度が高く、より低い周波数です。

 
その太陽の波動は、皆さんのエネルギーの身体さえも通過し、数々の部分はそこで吸収されるか



もしれません。ほとんどの光子はひとつのより低い周波数に属し、その周波数に一致しない状態

でそういったエネルギーの身体を通過します。

 
どのようなものであれそれが皆さんの身体に対するひとつの影響力を持つように、皆さんは、皆

さんを通過するその波動を感じます。しかしこうした波動の内部に存在する多くのものが皆さん

のエネルギーの身体と調和しないため、それはほとんどが多少不安定になります。

 
物質的な身体は、よりエネルギーの身体に結び付けられているか、あるいは物質的な身体はより

霊の身体を自覚するため、物質的な身体についても同じことが言えます。皆さんは、霊の身体の

内部で起り続けているより多くの物事を感じることになるでしょう。

 
数多くの人々が、これはひとつのエネルギーの変化である、さらに高い周波数でありそれ以上の

ものだと既に伝えられ、今でも伝えられ続けています。実際にそれは、皆さんのエネルギーの内

部のより多くの不安定と同じように、ひとつのかなり高い周波数と同じではなく、この不安定は

、結果として皆さんのエネルギーの身体の多少の再編成と再安定化を引き起こす可能性があり、

そのためこれは、ひとつの良好な影響力です。それは皆さんの霊の身体の周波数を引き上げるこ

とはありませんが、しかしはやり物質的な身体とエネルギーの身体の間のより一貫性のあるエネ

ルギーの流れを許します。

 
太陽フレアは皆さんの周りの周波数を高めることはありません。それは物質的な身体に対する場

合と同じように機能し、ひとつの再調整または再安定化を生み出し、時に皆さんの現実性の内部

でそれがさら安定したひとつのエネルギーの流れを許しますが、しかしまた、皆さんの現実性の

内部のひとつのより不安定な流れの主な原因になる可能性があります。皆さんは、皆さんが経験

する地球表層の現実性が特定の瞬間により変動が激しくなるように見える現時点で、これを確認

することができます。

 
こうした光子のエネルギーを統合するまたは吸収することは、おそらく実際に、皆さん自身のエ

ネルギーに対して自然ではない、外部のひとつのエネルギーの供給源を選択して、それを皆さん

のエネルギーの一部にすることを意味することになります。これを行う理由はありません。

 
わたし達は、この主題についてわたし達が皆さんにより多くの理解を与えてきたことを希望し

ます。そしてこれは地球の現実性の内部でひとりの完全な創造主の存在になるために必要な学習

曲線の一時になるため、わたし達は、皆さんがより多くの霊の現実性のエネルギーの観点を理解

して、霊の現実性の内部で数々のエネルギーが活動し機能する姿をより自覚する方法を眺め始め

、理解し始めることを勧めます。

 
 



ひとつの根源から別の根源へ
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スフィンクス、2014年とそれ以降を語る

スフィンクス、2014年とそれ以降を語る
The Sphinx speaks 2014 and up
2 November 2013 - 3:43pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks 2014 and up

 
 
 
たとえまた一部の決まり切ったことが起るとしても、わたし達が何時も口にするように、未来は

かなり流動的なものです。

 
わたし達は既に、最も暗い時点、わたし達がゼロ・ポイント、針の穴と呼ぶものを

、2012年12月21日に通過しています。これは数多くの人々にとって、非常に慌しいと同時に、刺
激的な瞬間でした。そしてこの日付以降、数多くの人々が圧迫感の解放を感じてきましたが、し

かしまた同時に、より多くの圧迫感も感じてきました。数々の予測と数多くのメッセージが、ひ

とつの変化に向けて連動させられましたが、人々は、そのメッセージの中で毎回新たな日付を設

定しながら、現時点でもこれを続けます。

 
実際に、その日に何があったのでしょうか？

 
地球のエネルギーは、ひとつの螺旋運動に入り込みました。その螺旋はひとつの決まった大きさ

ではなく、ひとつの広い螺旋から小さな螺旋へと変化し、一度それが一定の時点に達すると、そ

の針の穴を通過して反対側へ向かい、再び拡大します。ご存じのように、拡大と収縮は、皆さん

の宇宙に入り込む数多くのエネルギーの内部のありふれた現象です。

 
ある意味で、そのエネルギーはひっくり返り、数多くの人々は起っていた物事を認識していない

という感覚と伴に、異なる方法でそのエネルギーに慣れながら、失望を通過することに対する沢

山の調整というだけではなく、数多くの人々にとって異なるように機能して活動するように見え

る数々のエネルギーに対する調整として、その結果を、そのエネルギーの内部のひとつの静寂を

、感じていました。

 
この原因は、12月21日以前は皆さんの現実性がその螺旋を下降し続けていて、すべてのエネルギ



ーがその螺旋の最も小さな場所の内部に集まり始めながらゼロ・ポイントという針の穴を通過す

る準備を整えていたため、数々のエネルギーがこのようにさらに密度が高くなり続けていたと

いう、その事実です。

 
一度そのエネルギーが反対側に出て、そのエネルギーの拡大が起り始めると、皆さんはただ収縮

するエネルギーを経験してきただけなので、それはその時も今も、数多くの人々が慣れていない

ものになります。

 
拡大はひとつのゆっくりとした水準で起っていますが、一部の人々はそれを感じ、確認すること

ができます。

 
これは、地球が今まで何度も経験してきたひとつの過程であり、皆さんの歴史の内部では、今ま

で数々の大いなる啓発の時代が存在します。それにもかかわらず、その時代は毎回大いなる啓発

の時代から闇の時代へと戻ってしまいました。そしてこれが、部分的に時間と伴にこれほど多く

の知識が失われた理由でした。

 
この時の違いは、数多くの人々が特定の意識の経験の範囲に残るか留まることができたことで

あり、数々のエネルギーはより密度が高く収縮していたにもかかわらず、実際に特定の段階まで

目覚めることができたことでした。

 
数多くの人々がその状態に留まることができた一方で、数々のエネルギーは、ゼロ・ポイントを

通過して、依然として目覚めた状態で反対側に現れました。

 
しかしその一方で、数多くの人々がすべてのメッセージの失望の後で眠りの状態に後退し、いわ

ゆる自分達の魂の闇夜を通過した後で、ある意味で再びゆっくりと目覚めているところです。

 
地球は今回、目覚めて特定の段階まで意識を高めて、ゼロ・ポイントを通過して意識を維持管理

してきた数多くの人々と伴に、その螺旋を上昇し続けています。一部の人々は完全な意識状態に

移行するためにより少ない時間しか必要ではなくなるため、これは人間の現実性にとってひとつ

の利点になります。皆さんは、最初から始めているのではありません。普通にただゼロ・ポイン

トの後から始める努力を考えると、皆さんは既に沢山の努力を行ってきました。

 
2013年という年は調整の年、数多くの人々が皆さん自身の現実性のために皆さんの真の意図と目
的になるものを気付くために皆さんの魂の闇夜を通過する年だったため、今は数多くの人々にと

って、前進する時です。

 
わたし達は、それぞれの個人がこれを経験したと言っている訳ではありません。数多くの目覚め



た人々が、ある意味で依然として移行以前のかなり心地良かった自分達の方法を続けています。

 
彼らは、この変化と上昇運動は、単なる彼ら自身の現実性とは異なるものへのひとつの異なる参

加の形を求めていることを、自覚していません。

 
一部の人々は、既にその変化に気付き、その変化を感じています。数多くの目覚めた人々が数々

のエネルギーを感じることができますが、数々のエネルギーを理解することは、異なるものです

。

 
それぞれの個人は、その螺旋に沿った自分自身の道筋を選択します。そして一部の人々は、新し

い数々の可能性に目覚めることになるでしょう。他の人々は、限定された可能性に属する古い時

系列上に留まることになるでしょう。

 
わたし達がそれを時系列と呼ぶ理由は、その針の穴を通過することによって地球の時系列の内部

にひとつの変化が起ったからであり、色々な意味で、それは地球の現実性にとって、新しいひと

つの始まりです。これは、人間の現実性の内部のあらゆる魂のためのひとつの新しい始まりを意

味している訳ではありません。その変化はそれぞれの魂にとって個人的なものであり、そして数

多くの人々は、古い時系列の内部に存在していた数々の発想と現実性に沿って移動することにな

るでしょう。何故ならそれぞれの魂は、実際に地球の時系列の内部の自分自身の時系列上に存在

するからです。

 
2014年は、既に自分自身の現実性の内部の自分自身の姿勢に気付いている数多くの人々が、自分
自身の時系列の上を異なる方法で前進する一年になるでしょう。

 
前進を続ける人々は古い時系列上で存在した数多くの期待を解き放つことが必要であり、そして

既にその期待を解き放っていて、その期待は自分達の新しい時系列の内部では必要ではないこと

を既に認識しています。何故ならその期待は、彼らがその新しい時系列上で創り出すことができ

る物事の数々の可能性を、制限するからです。

 
数多くの人々が、なお彼ら自身の古い時系列に属する現実性の内部に留まることになるでしょう

。

 
おそらく皆さんが口にするように、問題はありません。わたし達はただ、皆さんが皆さん自身の

時系列と現実性を調査して、それについて精通するための情報を皆さんに与えるために、今ここ

にいます。

 
石板に刻み込まれたものなど何もなく、すべてが可能ですが、しかし数々の可能性は創造であり



、理解、知識が必要になると同時に、地球の現実性に属する全般的な時系列の内部の皆さん自身

の時系列上の、皆さん自身の前進運動に気付くことが必要になります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年11月1日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
November 1, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/190874/sphinx-speaks-2014-and
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スフィンクス、皆さんはその価値があるのか？と語る

スフィンクス、皆さんはその価値があるのか？と語る
The Sphinx speaks Do you deserve it?
6 November 2013 - 12:49am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks Do you deserve it?

 
 
 
起こっているこれほど沢山の物事と伴に、皆さんのすべての世界の内部で起こっている数々の変

化はより良いものに見えますが、それにもかかわらずより良いものではなく、わたし達は数多く

の皆さんのための数々の難題を抱えた別の年の終わりに近付くにつれて、至る所で再び希望が飛

び回っています。

 
数々の疑問と答えが同じ状態のままであり、そこではまだ多くの物事が変化していません。

 
希望をもたらす数々のメッセージが既に一部の人々の新しい信念体系へと調整されていますが、

しかしほとんどが同じ状態のままです。

 
一部の人々は、本当に起こっている可能性があるものに対する答えに気付こうとしている数多く

の人々と伴に、同じ速度で前進しながら、希望から失望へ、ひとつの希望のメッセージから別の

希望のメッセージへと向かい続けている自分自身に既に気付いています。その人々の誰ひとりと

して今起こり続けていることを実際に認識せず、自分達の希望に気付かず、他の人々の数々のメ

ッセージを何度も頼っています。

 
皆さんが数々のメッセージに目を向ける時、皆さんは既にひとつの変化を確認したでしょうか？

皆さんは、一年前、二年前、あるいは数年前とさえ比較して、実際にひとつの変化を確認した

でしょうか？

 
皆さんはすべて、より良い状況を望む、皆さんはより良い状況に値する、と口にしますが、それ

はすべてが公平という訳ではありません。

 
皆さんにひとつの質問をして、その上皆さんにひとつの具体例を与えることにしましょう。



 
皆さんは皆さんの子供達に何を教えますか？

 
これは、民主党と共和党の間の違いを認識することを望んでいるひとりの子供に関する、ひとつ

の小さな物語です。その子供は、この質問を尋ねられました。

 
皆さんが学校で猛勉強をして皆さんがオールAという評価を手にする時、ここでその原理が皆さん
に現れ、こう口にします。“あなたは小さなジョニーを知っているだろう。彼はオールAの評価を
獲得していない。実際に、彼が手にしているのはF評価だけだ。それでもしも我々があなたのA評
価の一部を小さなジョニーに与えると、それはより平等になる。”

 
その子供はそれについて考え、そして次にその原理にこう尋ねます。“彼はその価値があるのか？”

 
言い換えると、何故自分がそのA評価を得るために猛勉強して、それを他の誰かに譲らなければな
らないのか？

 
その質問は数多くの人々のためのものでもあり、皆さんはその価値がありますか？

 
皆さんは懸命に努力しますか、それとも皆さんは平等が公平だと人々が考える事実に頼りますか

？皆さんが懸命に努力するかどうか、そして他の人々が懸命に努力するかどうかは重要ではあり

ません。どのような物事であろうと、それぞれの個人が平等に扱われます。

 
皆さんの物質的な現実性の中で、皆さんが必要とするすべてのお金を持たず、他の人々は必要と

するお金をすべて持つ時、皆さんは何度もそれは不公平だと理解します。皆さんは、ほとんどの

場合、その個人がそのために努力したかどうかを区別しません。

 
霊の世界の現実性の中で、時には類似しますが、それは異なります。

 
自分自身の現実性の内部に数々の変化をもたらすことについて懸命の努力が行われていて、すべ

ての現実性の中で変化をもたらそうとしています。今人々自身の現実性は個人的なものであり、

それは人々自身の創造であり、すべての現実性に影響を与える多くの物事が、実際に行われてい

ません。

 
皆さん自身の景色または現実性に変化をもたらすことは簡単ではありませんが、しかしすべての

現実性全体を変えることよりも、かなり簡単です。

 
わたし達は何度も、自分達のために実際に変化を起こすことを他の人々に頼っている人々を確認



します。これには、地球上の人間と同時に世界に属する存在達、または外見的に地球上にいない

存在達も含まれます。

 
数多くの人々が折に触れてすべては内部に存在すると確信し、これはあらゆる物事とひとつであ

ること意味する時でさえ、その人々は依然として自分達を他の人々から、特に世界に属さない存

在達から、切り離しています。彼らは実際に、彼らの内面の存在から切り離す彼ら自身を確認し

ます。

 
世界に属さない存在達が現れてその人々を助け、その人々に答えを与え、その人々に知識を与え

ることを待つことは、実際にその上その人々のために沢山の努力を行うことです。

 
数多くのこうした存在達は、実際に例の原理が利用する割合と同じ割合を利用します。充分に現

実化されるために一部の賢明な努力が行われ、一部の存在達は、その存在達が進歩するために踏

むことができるすべての段階を踏みます。それにもかかわらず、数多くの人々は、その人々が従

うことができる他の存在達が導くことに頼りながら、ただ一部の物事を行うだけです。

 
今回その原理が口にしていることは、その存在達は先駆者であり、その存在達は先頭集団であり

、その存在達は皆さんをそこに連れて行くことになる、腰を下ろして寛ぎ、そしてその存在達の

努力は皆さんが望むすべてのもの、皆さんに必要なすべてのものを皆さんにもたらすことになる

だろう、ということです。

 
他の存在達は、皆さんはさらに多くの変化が起こるまで待つことが必要であり、皆さんは結束し

なければならない、皆さんはより良い人柄、愛に溢れる人柄、より配慮に富み、より思いやりが

ある人柄にならなければならない、と皆さんに伝えています。皆さんがただ単にこうしたすべて

の情緒、感覚、行為の特定の状態に到達する時だけ、彼らは降下して、彼らの知識と専門的技能

で皆さんを支援することができます。

 
皆さんは実際にそのすべての価値がありますが、しかし一部の基準、それを起こすために皆さん

が行わなければならない一部の物事があります。その存在達が現れて支援することができる前に

、その存在達はまず皆さんからの何かが必要になります。

 
そのA評価を諦めるように求められている小さな子供のようなものです。その存在達は皆さんから
の何かを望みます。皆さんは何故求めなければならないのでしょうか？

 
何故皆さんがより良いひとりの個人になることが必要なのでしょうか？

 
皆さんは今まで地球上で次から次へと生涯を過ごしてきて、皆さんのすべての課題を経験してき



ましたが、しかし今、その存在達は最終的に本当の物事と伴に、あるいはその存在達が本当の物

事だと口にするものと伴に、現れます。その存在達が現れることができるのは、ただ皆さんがす

べてより良い人々でいる時だけです。

 
それで実際に何が起こり続けているのでしょうか？

 
それはすべてひとつの策略でしょうか？

 
皆さんは今、真実を伝えられているでしょうか？

 
それとも皆さんは、もう一度皆さんの人間の情緒を駆使しているでしょうか？

 
支配は、ある意味でまた内部の情緒と感覚の一部を支配することができる外部の環境を通して起

こります。

 
わたし達は、数多くの人々が変化の希望を持ち、変化を望み、そして変化が起こり続けていて、

しかもすべての物事が平等、自由、そしてそれ以上の物事に基づいたひとつの現実性に向けて解

消されると考える状況を、認識します。

 
皆さんは、皆さんが伝えられていることは実際に起こっているかどうか、あるいはそれが起こり

続けていると皆さんに考えさせるものは単なる皆さんの希望なのかどうかを、皆さん自身に尋ね

ることが必要です。

 
起り得る数々の変化はただ皆さんの内部、それぞれの個人の内部にだけあるとすればどうでしょ

うか？ 地球上のあらゆる個人はどのようにして変わり続けていて、その支配体制はどのように変
わり続けているのでしょうか？本当の変化があるのか、あるいはそれはただ皆さんの現実性の別

の支配の形、皆さんの現実性の見通しなのでしょうか？

 
この地球上の変化の一部になっているひとつの現実性、ひとつの時系列が発生しているのでしょ

うか、それとも皆さん自身を変えている幾つかの時系列だけなのでしょうか？

 
これは、変化が起こっていないことを意味している訳ではなく、変化は起こっています。それは

、皆さんの内部で起こり続けています。それについて、またこうした地球上のすべての生涯につ

いて、考えてください。そしてそれにもかかわらず、皆さんは依然としてその支配体制一部で

あり、あるいはある意味で、その支配体制は皆さんの一部です。そのすべての時に、その支配体

制はそこに存在していました。皆さんはすべて、今回ここに存在して続けています。しかしそれ

にもかかわらず、今は、皆さんが再び目覚めているところであり、その通り、皆さんは以前これ



を行ったことがあり、皆さんはその支配体制は変わり続けていると伝えられています。

 
何故結局はこうした生涯、こうしたすべての時代、皆さんの目覚めに取り組む数々の生涯は、毎

回ほとんどあるいは何度も目覚めていない状態で戻ってくるのでしょうか？何故その支配体制に

対する変化が起こらなければならないのでしょうか？それは、皆さんがそこにいる数多くの存在

達によって、皆さんに希望を与え、より良いひとりの個人になる方法に関する助言を与えるため

に現れて、支配がないひとつの世界はどのように見えるかという数々の具体例や発想を与えてい

る存在達によって、完全な真実を伝えられないということなのでしょうか？

 
彼らは、皆さんに皆さんが考えるよりもさらに外部へと連動しているひとつの方向性を与えるた

めに、思いやり、愛、そしてそれ以上の感覚を利用しているのでしょうか？

 
それが行われるために必要な努力は、ただ皆さんの内部の努力だけだとすれば、どうでしょうか

？

 
その支配体制、外部の現実性はとても重要に見えるかもしれませんが、しかし今は、皆さんを次

から次へと生涯に送り込んできてようやく皆さんが内部の努力を終えることができる時期が訪

れた、その皆さんの内部の努力を皆さんが終えるときではないでしょうか？

 
その努力がより良いひとりの個人になることを目的にしていないとすれば、あるいは皆さんを救

い皆さんを支援するために現れる誰かのために正しい個人になることを待ち続けることを目的に

していないとすれば、どうでしょうか？

 
数多くの皆さんが持つ信念は、すべてが皆さんの内部に存在する、というものです。何故皆さ

んは、こうした他の存在達が現れて皆さんを支援することが必要なのでしょうか？

 
実際に皆さんという存在は、ひとりの根源の存在であり、人間は単なるひとつの小さな部分に過

ぎませんが、しかし人間が活動し、反応する方法や、存在することが必要な状況は、実際に皆さ

んが本当にひとりの根源の存在であるという事実と同じほど重要ではありません。もしも皆さん

が地球上で完全なひとりの根源の存在になるなら、すべてが落ち着くべきところに落ち着くこと

になるでしょう。ひとりのより良い個人になることも、より思いやりがあるか愛に溢れるひとり

の個人になることも、必要なくなるでしょう。何故なら、皆さんの根源、皆さんという存在の完

璧な全体は、既にそのすべてになっているからです。

 
人間を経験すしながら皆さんという存在になることは、皆さんが既に実際何かになっている人間

を経験することよりも変化のためにより重要になる、という事実の一部になることです。

 



皆さんの注意を皆さんの外部で起こり続けているすべてに集中する代わりに、何故皆さんのすべ

ての注意を皆さんの内部にあるあらゆる物事に集中をしないのか、ということについてわたし達

が伝えているこの内容を、皆さんは理解するでしょうか？

 
その通り、その存在になることは努力、沢山の努力が必要になりますが、しかしそれは皆さんが

ここにいる理由なのではないでしょうか？あらゆる人間は実際に単なる人間であるだけではなく

それ以上のものであり、しかしこれほどさらに多くの物事が世界を変えることができるもので

あり、実際にこの地球の現実性の内部の変化を始めることができるものであることを明らかにす

るということに関して、もしも皆さんがそのひとつの完全に現実的な模範を示すことができなけ

れば、皆さんはどのようにして皆さんの周りの現実性が変化することを期待するのでしょうか？

 
時間と伴に、皆さんは執着を持つようになり、皆さんは干渉を受けるようになり、皆さんの一部

である多くの物事が影響を受け、時に変えられて、そしてその通り、完全な目覚めに干渉するこ

とができて干渉しようとするすべても物事を植え付けられます。それにもかかわらず、既に皆さ

んは、ひとりの人間として皆さんという存在のすべてになろうとする代わりに、皆さんがこれを

変え、これを癒し、人間の現実性の内部の皆さんという存在のすべての統合を始めることができ

る時点に到達しています。人間を皆さんとして存在するすべてに統合することは、より簡単なこ

とかもしれません。

 
それは、皆さんに相応しいものを目的にしているのではなく、平等あるいは公平性を目的にして

いるのでもなく、また皆さんがひとりの人間としてどれほど愛に溢れ思いやりがある状態になれ

るかということを目的にしている訳でもありません。

 
それは既に皆さんとして存在するものを目的にしていて、皆さんがその場所に気付く時、こうし

たすべての人間の現実性、信念、執着が、時代遅れになります。

 
そういった物事はもうこれ以上必要とされず、実際の変化が起こることができます。

 
いちいち皆さんが既にそうなっているものになろうと試みる代わりに、皆さんが既にそうなって

いるものになることの方が、より簡単ではないでしょうか？

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年12月5日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
November 5, 2013
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スフィンクス、皆さんが崇拝しているのは偽の光なのかあるいは本当の光なのか、と
語る。

スフィンクス、皆さんが崇拝しているのは偽の光なのかあるいは

本当の光なのか、と語る。
The Sphinx speaks are you worshipping the false light or the real light
8 November 2013 - 11:23pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The Sphinx speaks are you worshipping the false light or the real light

 
 
 
皆さんはひとつの人間の視点と理解から光と光の間を区別しないため、これはひとつの難しい質

問です。あるいはわたしにとってさらに正確に伝えると、それは皆さんが光を光として確認し、

多くの場合その光を生み出すものと場所を確認しないからです。

 
これは、皆さんが光は良く、闇は悪いと考えることを意味します。しかし光は人間の視点を通し

て確認されるものであり、そのため皆さんが光、色彩、その他諸々を確認する瞬間に、皆さんは

それを良いものだと考えます。これは皆さん自身の光、日光、そして異なる様々な光線やその

他諸々にも当てはまります。

 
皆さんがひとりの光の存在、ひとりの光の活動家になろうとして、皆さん自身をひとりの光の存

在または光の活動家として考える時に、それは理解することが難しいことです。実際には、エネ

ルギーは実際に光を発することはなく、それはひとりの人間として皆さんが把握するものであり

、その把握が、エネルギーに皆さんがそれを光として確認するためのひとつの属性を与えます。

 
世の中には、皆さんのために数多くの光源が存在します。ひとつは、数多くの人々がある意味で

崇拝するようになっている太陽です。太陽それ自体から訪れている光は、変化を起こすことが

でき、変化を起こし続けているひとつのエネルギーだと考えられています。そしてその光は、皆

さんという存在に吸収されて、皆さんを拡大し、皆さんを変え、皆さんを変える支援を行い、さ

らに多くの光になります。

 
皆さんの太陽から訪れる日光はひとつの物質的な光であり、皆さんの人間の目で皆さんによって



確認され、そしてこのようにして、皆さんの物質的な現実性の一部になります。太陽フレアは、

実際に皆さんが、日光が皆さんの周りの世界で光を発している方法で皆さんの現実性に入りこん

でいるように確認することができないものです。皆さんは太陽に注目して、写真で太陽フレアを

確認することはできますが、それにもかかわらず、こうした太陽フレアによって創り出されるそ

のエネルギーは、視覚化することができず、それにもかかわらず感じることはできます。わたし

達は、既にこれについて説明してあります。

 
そのため、ある意味でこの太陽フレアからのエネルギーもまた、皆さんの物質的な現実性の一部

です。

 
皆さん自身のエネルギーの身体とチャクラに目を向ける時、皆さんはこうものにもまた色彩を割

り当ててきました。特定の周波数は特定の色彩を象徴し、つまり特定のチャクラはひとつの色彩

を象徴します。チャクラはそれがどの周波数に共鳴しているかにかかわらず色彩を割り当てられ

てきたため、それは多少矛盾しています。皆さんの数多くのエネルギーの身体も同様であり、そ

れがどの周波数に共鳴しようとも、特定の色彩が割り当てられています。

 
一部の人々はそのエネルギーの身体をただおそらく白または黄色の光として、しかし太陽または

ひとつの電球のようなひとつの光として、確認します。皆さんがこれを確認する理由は、皆さん

はそれが光だと教えられてきたからです。それは数多くの周波数の中で共鳴することができま

すが、それにもかかわらず、皆さんはこれから何度も依然としてそれをひとつの光の色として確

認することになるでしょう。

 
前進して特定の属性と連携するために利用され続けている多様な光線は、特定の色彩の中で確認

され、それは特定の色彩を割り当てられてきました。

 
今、皆さんが皆さんの大気を通して入ってくる日光に目を向ける時、日光は異なる色彩で入り、

日中の間はほとんど黄色として確認されますが、しかし朝と特に夕方は、皆さんは存在する異な

る色彩を確認します。

 
その日光は、皆さんの水色として特色を与えるものです。

 
ある意味で、色彩は周波数として確認されますが、しかしまた日光は、その環境に反応し、日光

それ自体の最初の周波数を持ち合わせない可能性がある色彩を帯びます。

 
ここでわたし達は、偽の光と本当の光についての質問に進みます。

 
実際には、光は存在せず、ただ皆さんが光であると把握するものだけが存在します。



 
世の中には、エネルギーと光として存在するものの理解を持ち合わせていない、いわゆる特定の

光の勢力と呼ばれるものと連携している、数多くの存在達がいます。

 
皆さんが別の個人に光を送る時、皆さんが送っている光は何でしょうか？

 
皆さんはひとつのエネルギーを送っていて、皆さんは今までそれを“光”として存在するという意図
で与えていて、そして皆さんはこれに愛、思いやりのような特定の属性を与えます。

 
皆さんがどのような意図でそれを与えようともエネルギーはエネルギーであり、それは、そのエ

ネルギーが到達するように想定されている存在にそれが届く前に、その途中で変えられることは

あり得ないことを意味する訳ではありません。

 
皆さんが送ったそのエネルギーは皆さんの宇宙へと移動し、そこからそのエネルギーはひとつの

道筋に従いますが、しかしその道筋は、意図的にまたは意図的ではなくてもそのエネルギーを迂

回させることができる障害物に溢れています。

 
一部の人々が数々の集団を集めながら、特定の場所にエネルギーを送ることを求める時、そのエ

ネルギーはほとんど確実に、そういった場所に集められます。例えばひとつの聖地、ひとつの

水域、ひとつの町、またさらにはひとつの国です。

 
そのエネルギーは集められ、そしてその瞬間にそのエネルギーに何が起るでしょうか？

 
そのエネルギーは、皆さんにそのエネルギーを送るように求めた存在達によって利用されること

もあり得ますが、実際に関与せずに、エネルギーを必要としている他の存在達に利用されること

もあり得ます。

 
皆さんがエネルギーを送る時、そのエネルギーは送られていて、皆さんは皆さん自身のエネルギ

ーを送るかもしれませんが、あるいは皆さんは普遍的なエネルギーを送るかもしれません。特に

ひとつの特定の場所にエネルギーを送ることは、今後そのエネルギーがその場所に送られること

を意味します。

 
それが、今後意図された方法で利用されるかどうかは、疑問です。

 
その場所の中の人間は、そのエネルギーの一部を感じるかもしれません。そのエネルギーはそ

の人々を安定させるかもしれず、あるいはそのエネルギーはその人々を不安定にするかもしれま

せん。そのエネルギーは何度も、人間達が窮地に陥っていて、そういった数多くの人間達がその



瞬間にひとつの非常に低い周波数の中にいる場所に送られています。その人々に光、愛、思いや

りを送ることは、一部の人々を支援するかもしれず、また一部の人々を動揺させるかもしれま

せん。

 
また、そのエネルギーを善悪何れかの意図で自分自身の意図のために利用する方法を認識する、

一部の存在達がいるかもしれません。

 
わたし達は、光と連携している数多くの集団を確認しますが、実際にその集団は、その光が行う

ことを全く理解しません。その集団はただ、その光が良いものになるというその集団の内部の意

図を持つだけです。

 
世の中には、数々の集団を組織している数多くの存在達がいて、彼らは光に属していると理解さ

れ続けていますが、それにもかかわらず、彼らは白装束ではなく、黒装束を携えています。

 
皆さんはその違いを確認するでしょうか？何故なら、それはその色彩の理解または確認する皆さ

んの把握力を欺くことは簡単なことだからです。

 
皆さんの現実性の内部では、皆さんは区別して、黒い色は闇であり低い周波数に属し、そして白

い色はより高い周波数であると考えます。

 
実際には、それぞれの色彩は皆さんがその色彩を把握するかどうかにかかわらず、皆さんの地球

上と皆さんの地球の内部の現実性でそれが利用され続けるように、あらゆる周波数を含みます。

 
実際には、ひとつの周波数がそれぞれの色彩を象徴することができます。あるいは、ひとつの色

彩はあらゆる周波数を含むことができ、実際に含みます。これは、部分的に異なる多様性または

陰影の中で色彩を確認する皆さんによって表現されます。

 
皆さんがこれを理解する時、たとえ皆さんがエネルギーを光として把握するとしても、それは必

ずしもそれが良いまたは悪いということを意味しないことを、皆さんは理解するかもしれません

。他の次元の存在達は、数々のエネルギーとの連携について極めて良く順応し、彼らにとって、

皆さんが光だと把握する特定の周波数を利用することはかなり簡単なことです。それにもかかわ

らず、彼らの意図は闇です。

 
もしも皆さんがこれを理解することができれば、また皆さんは、同じことが愛と思いやりと同時

に憎悪と悲しみについても当てはまることを理解することができるかもしれません。

 
皆さんは、特定の周波数がこの性質、こうした感覚に属すると把握しますが、それにもかかわ



らず、エネルギーとの連携の中で人間の身体と経験に限定されないひとつの存在にとって、彼ら

のエネルギーを皆さんによって愛と思いやりとして把握されるようにする方法で用いることは、

非常に単純なことです。これは、彼らの意図が人間としての皆さんにとって良いまたは有益であ

ることを意味する訳ではありません。

 
また皆さんはここで、皆さんが内面でひとつの不安定を感じる時、皆さんはそれを皆さんに影響

を与え続けている否定的なエネルギーとして考えますが、それにもかかわらず、これは必ずしも

真実ではなく、より高い周波数のエネルギーもまた、皆さんを同じほど不安定にすることがあり

得ます。

 
それをこのように考えてください。皆さんが別の個人と出会い、皆さんは以前に決してその個人

に出会ったことはなく、しかし最初にその個人が口にすることは、“わたしはあなたを愛します”、
になります。皆さんはどのように感じますか、心地良いでしょうか、それとも不愉快でしょうか

？愛のエネルギーもまた皆さんの内部にひとつの不安定な状況をもたらすことができことを、皆

さんはこのように理解します。

 
一度皆さんがあらゆる周波数の内部で心地良くなり始めてしまえば、安定の内部に留まることは

さらに簡単になります。

 
皆さんにひとつの具体例を提示することにしましょう。皆さんはただ3次元の周波数だけに共鳴し
、流入している他のあらゆる周波数は皆さんのエネルギーを不安定にすることになるでしょう。

 
例えばもしも皆さんが3次元、4次元、5次元の周波数の範囲の中で共鳴するなら、その上の周波数
は皆さんを不安定にすることになりますが、皆さんは既にそういった周波数の範囲で共鳴する

ため、その範囲内のあらゆる物事は、おそらくさらに操作が簡単になるでしょう。

 
皆さんがその瞬間の内部に存在すると把握するものだけに頼らずに、その瞬間の内部で起り続け

ているものを実際に理解することがこれほど重要なのは、これがその理由です。

 
皆さんが光だと理解するものだけを頼るだけではなく、皆さんが光として把握するエネルギーが

何かを実際に認識することが、重要になります。

 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年11月8日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
November 8, 2013
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スフィンクス、皆さんの過去の姿は問題ではなく、皆さんのまさに今の姿が問題になる
、と語る

スフィンクス、皆さんの過去の姿は問題ではなく、皆さんのまさ

に今の姿が問題になる、と語る
The Sphinx speaks it doesn’t matter who you were in the past it matters who you are right now
14 November 2013 - 12:42am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks it doesn’t matter who you were in the past it matters who you are right now.

 
 
 
これほど数多くの過去の人生の物事と、人間の意識と記録の内部のそういった過去の人生のすべ

ての物事を受けて、皆さんの過去の姿を確認することは、楽しいかもしれません。数多くの人々

が今後特定の記憶と結び付くことになり、自分自身になるかもしれず、あるいは他の誰に由来す

る記憶になるかもしれません。数多くの人々が、その当時にそこでそのエネルギーになってい

たか、以前に何度もそうしたエネルギーと連携していたか、そのどちらかの特定のエネルギーと

結び付いている、と感じることになるでしょう。

 
実際に、それは問題でしょうか？　皆さんが有名な誰かまたはそうではないかどうかを確認する

ことは、重要でしょうか？　おそらく皆さんはすべて、皆さんが多少有名か、または有名な誰か

を認識するか、そのどちらかの人生の物事を経験してきました。

 
皆さんが今回の生涯の中で皆さん自身を理解し、任意のこうしたエネルギーと結び付き、皆さん

が他の生涯の中で重要だったかそう考えるために有名な誰かであり、重要な者だと皆さん自身を

理解し始める時、その問題が発生します。

 
皆さんは、例えば以前のひとつの生涯の中で高位の霊的指導者だった、あるいはひとりの神また

は女神だった、と皆さんが考えるとすればどうでしょうか？　皆さんは何故、何のためにここに

いて、人間の人生の運動、人間の現実性を経験し、完全に目覚めることを待ちまたは望んでいる

のでしょうか？　それにもかかわらずそうなることができず、その一方で、皆さんは過去にお

いて、ひとりの高位の霊的な指導者はたは神または女神だったのでしょうか？

 



数多くの人々が、さらに今彼ら自身を重要だと理解します。別の次元の中、別の現実性の中のそ

こにいる指導者達、ひとつの集団の長は、それが本当であってもなくても存在し、それは本当の

ように感じますが、それにもかかわらず、皆さんの創造する能力もまた、それが本当だと感じさ

せることができます。

 
皆さんは何度も繰り返し、皆さんは創造者達だ、皆さんは皆さん自身の現実性を創り出す、と伝

えられ続けています。そして数多くの人々が、時に独力で、時に数々の信念や特定のエネルギー

への類似の執着を通して結び付いている人間の集団としてその人々自身の精神の内部で数々の現

実性を創り出すことによって、これをこころに刻み込んできました。　

 
皆さんが実際に皆さんは何者かということに目を向ける時、もしかすると根源によって創り出さ

れたかまたはそうではない、ひとりの根源の存在だとすると、それは数多くの人々が手にするひ

とつの別の疑問です。しかし、ただ皆さんはひとりの根源の存在だと伝えることにしましょう。

 
皆さんの最初の存在は何でしょうか？

 
ひとりの根源の存在。

 
その時、何故それが、皆さんに例えば皆さんはひとりの双子の光彩を持つと、考えさせるのでし

ょうか？

 
もしも皆さんがひとりの根源の存在なら、根源は2つの存在を創り出したのでしょうか、あるいは
存在を複製したのでしょうか、誰かがひとつの時点でひとりの根源の存在を分裂させたのでしょ

うか？

 
数多くの信念は、実際の現実性よりも人間の信念と現実性に関するより多くの執着です。

 
過去においてひとりの有名な個人だったという単純なひとつの物事であり、それにもかかわらず

皆さんはここにいて、有名ではなく、ひとりの神、ひとりの女神でもなく、ひとりの高位の霊的

指導者でもありません。少なくとも、人間の現実性の内部ではそうではありません。何故なら、

もしも皆さんがそうだったとするなら、皆さんは、ひとりの人間として皆さんがまさに今できる

ことよりも多くの物事が、既にできていることになるでしょう。

 
実際には、皆さんは人間の世界に入るひとりの嬰児のように、記憶もなく、知識もなく、起こっ

ている物事について分からず、最初からもう一度やり直して始めました。そして皆さんはゆっく

りと目覚め続けていますが、しかしその目覚めは時に紛らわしいものです。皆さんの内部ではそ

れほど多くの記憶がないように、あるいは皆さんの内部は皆さんを攻めつづけているように、ま



たその目覚めは、すべての人間と人間の意志の間の結び付きを自覚することも含みます。

 
皆さんがひとりの人間として持つ数々の執着と信念は、皆さんを人間の意識の内部の特定のエネ

ルギーに導きます。それは、その意識が皆さんのものであることを意味する訳ではなく、それは

ただ、皆さんがその意識と結び付いたことだけを意味します。そして時にそういった深い方法で

結び付くため、皆さんはその意識が皆さんのものだと考えるのかもしれませんが、しかしその一

方で、実際にはその意識は、ほとんどの場合、皆さんのものではありません。

 
わたし達は以前、既にこれについて伝えてあります。数多くの人々が、自分達はメリー・マグダ

レン、あるいはイエスだと考えます。何故なら二人は皆さんの歴史の中で著名人であり、数多く

の人々が、二人によって慰められると感じるために、こうした二人の存在のエネルギーと結び付

くことを好むからです。

 
それは、その存在達がすべてメリー・マグダレンまたはイエスであることを意味するのでしょ

うか？ただその役割を演じた2人の根源の存在がいただけであり、10人または20人ではありません
。

 
その瞬間には、たとえ皆さんがその人々だったとしても、あるいはその場にいたとしても、現時

点では重要ではなく、皆さんは同じ転生ではなく、そして皆さんは新しい転生、異なる転生に入

ったことを自覚することが、重要になります。

 
その当時のこうした数々のエネルギーは、皆さんのものかも、またそうでないかもしれませんが

、しかし今の皆さんは、ひとりの人間としてのその転生ではありません。

 
皆さん自身の存在のために、皆さんがこうした存在でいるひとつの新しい現実性を創り出すこ

とは、色々な意味で役立つことはないでしょう。何故なら、それにもかかわらずそれはもう一度

、再び皆さんの本当の姿になる真の過程に干渉する、より多くの執着と信念を創り出すからです

。

 
ひとりの根源の存在です。

 
皆さんが皆さんの以前の生涯または他の人々の以前の生涯にさえ結び付く時に、わたし達は、皆

さんにこれをこころに留めておいて貰いたいと思います。何故ならその通り、それはすべて皆さ

んの生涯ではなく、皆さんは人間の意識に引き摺りこまれていて、その意識の内部に存在するも

のは、皆さん自身も含めて皆さん以前に存在してきたすべての存在の記憶です。

 
人間の現実性を越えて他の数々の現実性を創り出すことは、ある時点では心地良いかもしれず、



より多くの知識と皆さんの真の自己になる新しい方法に気付く際に役立つかもしれません。その

執着はこれからもいつも時間の中のひとつの時点で障害になり、皆さんが皆さんという存在の真

の現実性にさらに深く進むことを妨げることになるため、余り長くそこで手間取ることがないよ

うにしてください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

From one source to another
November 11, 2013
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スフィンクス、皆さんはひとりの創造主、ひとりの神なのか、それとも皆さんはまるで
他人のようなものなのか、と語る

スフィンクス、皆さんはひとりの創造主、ひとりの神なのか、そ

れとも皆さんはまるで他人のようなものなのか、と語る
The Sphinx speaks are you a Creator, a God, or are you just like everyone else
15 November 2013 - 11:04pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks are you a Creator, a God, or are you just like everyone else.

 
 
 
皆さんがそれを呼ぶように、皆さんはさらに多くの自覚と異なる意識の次元へと移動するため、

それについて考えなければならない別の重要な思考と信念があります。

 
実際に、意識の異なる次元は存在しませんが、しかしわたし達は別の機会のためにそれを残して

おきます。

 
その質問は、皆さんは創造主達なのか、あるいは神々なのか、あるいは皆さんはまるで他人のよ

うなものなのか、というものです。

 
皆さんの真の存在の前に立ちはだかっているかもしれない、別の執着です。

 
皆さんが神、ひとりの創造主、ひとりの神聖なる存在、ひとりの光の存在、あるいは皆さんが用

いるか既に皆さん自身に与えている他の何らかの名前または称号を考えることは、特定の信念に

対するひとつの執着です。

 
本当の問題は、何故皆さんは何度もこの必要性を感じ、何故皆さんは他の人々にこうした称号や

名前を認識させる必要性を感じるのか、ということです。

 
他の人々が皆さんをその名前または称号で呼ぶ時、それは皆さんをどのように感じさせるのでし

ょうか？

 



それは皆さん自身を気持ち良くさせるのでしょうか？　それは皆さんを重要だと感じさせますか

？　もしかすると、こうした称号または名前を利用しない人々よりもさらに重要なのでしょうか

？

 
誰かがひとつの博士号のようなものを取得する時、名前と称号を与えることが、皆さんの社会の

内部に組み込まれています。人々はこれを利用し、普通その名前の後に博士号を置くことができ

るか、博士または教授と呼ばれる彼ら自身について、それが彼らを心地良くします。実際に、い

わゆる数多くの光の活動家達も同じことを行い、彼らは哲学博士を好みます。あるいはある意味

で他の人々に彼らをより信頼させて、他の人々よりも重要なよう見えるため、牧師の称号を好み

ます。彼らは研究してきました。彼らは何かを学んできて、いわゆるそういった称号を使用する

ことを許すその試験に合格しました。

 
同じ知識を持つ数多くの人々が存在しますが、しかしその人々は、他の人々によって与えられる

その試験に合格する必要性は感じないため、それは実際に、他の人々によって割り当てられた称

号です。

 
皆さんがひとつの称号を持つという理由からより安心することは、外部の現実性に対するひとつ

の執着であり、皆さんが既に何かを達成した、皆さんは既に何かになったことを、外部の現実性

から確認しています。

 
同じことが光の活動家、あるいは神聖なる存在、または創造主や、わたしはアルクトゥルス人ま

たはわたしはプレアデス人、わたしは魔女等々のように数多くの名前についても当てはまります

。たとえ皆さんがひとつの試験に合格していなかったとしても、皆さんは皆さん自身にひとつの

名前を与えて、この現実性の内部の皆さんの場所に気付くことが好きです。それは、人間の現実

性を特定の分割された部分に分けて、皆さん自身を心地良く感じさせるか、もしかすると皆さん

自身や皆さんの役割と姿についてより善良に感じさせるために、皆さんが拵えてきた数々の小さ

な箱です。

 
繰り返しますが、皆さんは今まで、皆さんの外部の現実性についてだけではなく、さらに重要な

こととして、皆さんの内部の現実性に関するひとつの特定の信念に、愛着を覚えてきました。

 
皆さんの外側の現実性の内部には、数多くの信念と執着がありますが、しかし時には皆さんの内

側の現実性の内部にはさらに数多くの信念と執着があり、それはいつものように、皆さんが皆さ

んという存在の本当の目標に到達することを阻むことができます。

 
もう一度、皆さんの本当の自己になることです。

 



ひとつの根源から別の根源へ
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スフィンクス、皆さんは今までそういった内部からの数々の合図を何度無視してきたこ
とか、と語る

スフィンクス、皆さんは今までそういった内部からの数々の合図

を何度無視してきたことか、と語る
The Sphinx speaks how many times have you ignored those nudges from within
17 November 2013 - 12:08am

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks how many times have you ignored those nudges from within

 
 
 
皆さんはすべて、それを、皆さんに何かをするようにまたはしないように伝えるそういった内部

からの数々の小さな合図を、認識しています。

 
その合図が何かをしないように皆さんに伝える時は簡単ですが、しかしその合図が、皆さんの

考え、信念、そしてもしかすると環境と一致しない何かをするように伝える時、それはさらに難

しいことになります。

 
その合図は実感が湧かないという理由から皆さんは今まで何度もその合図を無視する方法を学ん

できたため、人間の精神は、こうした数々の合図を無視する上で、とても強力です。それは、皆

さんが本当にしようとしていたことではなく、皆さんはそれを信頼せず、また人間の精神やここ

ろからさえ通して現れる他の言い訳も信頼しません。

 
何故なら、皆さんが行っている物事や皆さんがしようとしている物事に関して、人間の精神と同

時に人間のこころの両方が、数々の信念体系や執着と連携するからです。

 
世の中にはそういった数多くの執着や信念を越えて進み続ける準備を整えている数多くの人々が

いるため、わたし達はこの瞬間にこのことについて実際に意識を集中し続けていますが、しかし

、その人々の精神とその通りその人々のこころは、その人々が現実だと考えたことが現実ではな

いことに気付くのを怖れて、その人々が深海に飛び込むことを妨げています。

 
その人々が本当だと考えた物事は、本当ではありません。



 
皆さんは皆さんが起こり続けていると考えるもの、皆さんが真実だと考えるものに慣れている

ため、内部からの数々の小さな合図は、煩わしい小さな苛立ちになり得ます。

 
そういった小さな合図は、時には皆さんの外部の何かに気付くように皆さんを導きます。それは

既に皆さんの内部にあるものですが、しかし皆さんの一部の執着と信念のせいで、皆さんが気付

くことができないものです。

 
時には、もしも皆さんが他の誰かを必要とするなら、その他の人々は皆さんからの何かを望み、

皆さんから何かを期待するという考えが、皆さんを抑止することになるでしょう。皆さんが別の

人を頼るかもしれないという考えが、皆さんを抑止するかもしれません。

 
実際に、数多くの皆さんが、他の人々のためのひとつの決断よりも、皆さん自身のためのひとつ

の決断することの方がいつもさらに困難であることを認識しています。皆さんは別の人がしなけ

ればならない物事を何度も認識しますが、しかし同じ状況に直面すると、皆さん自身のために決

断を下すことは、より困難なものになります。

 
皆さんの道筋に対して重要な内部の答えに気付くことは、他の人々がその道筋でしなければなら

ないことに気付くことよりも、何度もかなり困難なことになります。

 
言うまでもなく、皆さんがそういった合図に従うことを妨げる数多くの信念や執着があります。

それはお金がかかるかもしれない、あるいは、皆さんが実際に好きではないか結び付きたくない

誰からのものかもしれないという理由から、それは何度でも、皆さんが必要とするものを手にす

ることができない、という感覚を含むことがあり得ます。

 
皆さんがその方向に導かれているその新しい数々のエネルギーが正しいと感じない時に、皆さん

の内部の不安定な数々のエネルギーは、皆さんがその数々の合図に従うことを妨げることができ

ます。何故なら、皆さんは皆さん自身という存在の内部で安定した状態ではなく、皆さんが慣れ

ていない外部のエネルギーは、それが皆さんの内部に不安定をもたらす時に、皆さんはそれが

間違っていると感じる可能性があるからです。

 
ひとりの個人が、内部からの小さな合図に従わないことに気付くことができる、数多くの理由が

あります。

 
怖れもまた何度も現れるものであり、皆さんは準備ができているかどうかを皆さん自身に尋ねる

ことは、別の話です。

 



精神とこころは、今後皆さんが実際にそういった合図を信じ、そういった合図を確認し感じるこ

とを妨げることを気付くことになり、そして気付くことができます。そしてもしも皆さんがどう

した合図を感じるか確認するなら、皆さんがそういった合図に基づいて行動することを妨げるた

めに、数多くの物事が利用されることがあり得ます。

 
また、皆さんがそうした合図に従うことを妨げている外部の数々の影響力があると同時に、皆さ

んに影響を与えることができる他の存在達もいる可能性があります。もしも皆さんがこれを信じ

るなら、それはさらにもう一度、皆さんが調べることを望む可能性がある、ひとつの信念体系に

対する別の執着です。

 
数々の信念体系と執着が、皆さんが実際に皆さんの真の自己になることを妨げています。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年11月11日
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スフィンクス、皆さんが皆さんという存在のすべてを宣言するとすればどうでしょうか

スフィンクス、皆さんが皆さんという存在のすべてを宣言すると

すればどうでしょうか
The Sphinx speaks what if you proclaim all that you are
26 November 2013 - 7:27pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks what if you proclaim all that you are

 
 
 
皆さんは神聖であり創造主達であり神々でありそしてその他諸々だ、と今まで伝えられてきたよ

うに、それはひとつのとても小さな段階になります。

 
皆さんは、皆さんの内部にすべての叡智を持ちます。

 
しかしその一方で、皆さんが、皆さんはひとりの創造主、神、神聖な存在であり、すべての叡智

を所有すると宣言した時点で、皆さんは支配するために利用されている別の段階に遭遇してい

ます。

 
そういったすべての物事になることについて過剰な強調が行われ、それにもかかわらず、皆さ

んが、皆さんはそのすべてであると宣言する時、皆さんは、今後皆さんを否定し、皆さんは傲

慢で、霊的に無知で、その他諸々と呼ぶことになる、数多くの人々に遭遇することになるでし

ょう。

 
皆さんが到達するか、皆さんが既に到達していると考える水準がどのようなものであろうとも、

すべての水準で作動する二元性を理解してください。

 
わたし達は創造主達である、わたしはひとりの創造主である、と皆さんが口にする時、何も問題

はありません。しかし皆さんがこれを宣言し、ひとり創造主のように行動する時、皆さんの周り

の世界から、今回皆さんはすべて創造主だと皆さんに伝えていた存在達によって、沢山の干渉と

反逆が何度も繰り返されることを、皆さんは理解することになるでしょう。

 



すべての皆さんが、皆さんは創造主で神聖なる存在等々と口にすることができて、しかしすべて

の皆さんが依然としてこれを受け止める方法を学んでいる限り、それは素晴らしいことになる

でしょう。しかし一部の人々が、その瞬間に、そして今までも自分達は創造主だ、神聖なる存在

である等々と完全に容認する時、その人々は、自分達自身のやり方で自分達は創造主であり神聖

なる存在だとかなり確信している別のすべての人々による不信に遭遇することになるでしょう。

 
皆さんの世界は二元性に基づいていて、そしてそれを理解する人々は、二元性を克服しようとし

ます。皆さんが既に二元性を克服したと宣言した時点で、皆さんは何度も、依然として二元性に

取り組んでいる人々の反抗に遭遇することになるでしょう。

 
彼らの二元性の理解、または彼らの非二元性の理解は、皆さんはすべて依然として達成の道筋の

途上にある、という事実と信念に基づいています。

 
ひとりの個人が非二元性の状態を達成した時点で、人々はこれを傲岸無知として理解することに

なるでしょう。そして人々は、皆さん自身をひとりの非二元性の個人の状態として完全に受け入

れる、その皆さんの権利を否定することになるでしょう。

 
これは、数多くの人々が今後二元性を乗り越えることがない、あるいは、二元性を乗り越えるこ

とができない姿です。

 
彼らの自尊心、彼らの自尊心の探求は、彼らが依然として探し続けているものを既に達成したと

口にする誰かによって、妨げられています。

 
二元性を理解することは、皆さんの世界の中では、肯定と否定に基づいています。

 
真の二元性の理解は、皆さんの現実性の内部の数々のエネルギーとその運動の間の関係に基づい

ています。

 
皆さんの世界の中の二元性は、愛と憎悪、是と非という言葉に基づいています。

 
二元性は言葉を目的にしていません。実際に二元性は霊の数々の世界の中に存在せず、存在する

のはただ単に作用と反作用、押しと引きであり、創造の欠くことのできない部分の一部です。

 
一部の人々が、自分達は既に二元性を越えたひとつの状態に到達している、と口にすることがで

きるのは、これがその理由です。その二元性を越えた状態で、色々な意味で二元性のように見え

る可能性があるとしても、彼らは彼らを非二元性の状態のままにしておく言葉を使うことができ

ます。



 
物質的な世界の中の非二元的なひとつの状態の内部には、依然としてある意味で是と非が存在し

ますが、しかし非二元的な状態は、彼ら自身の現実性の秩序の中で両方が起こることを許します

。これはひとりの創造主と神聖なる存在になることの一部であるため、皆さんが是または非と感

じるものに立ち向かう自由意志の権利を持つことを意味します。

 
皆さんが皆さんに数々のメッセージを与えているこうした霊の中の存在達のすべてに目を向け

る時、彼らは愛と憎悪について語りますが、それにもかかわらず、彼らの数多くは、ひとつの非

二元的な世界の内部に存在し、それにもかかわらず、彼らは断定的に判断し、皆さんを傲慢と

呼び、時に皆さんを無知だと叫びます。

 
そして皆さんが彼らの是と非の助言を鵜呑みにするのは愉快なことですが、それでも彼らは、彼

らのメッセージを理解していないと彼らが理解する人々に対して、傲慢というような言葉を使い

ます。

 
彼らが他の人々にこうした言葉を語ることを皆さんが許す間に、皆さんは、彼らの愛に溢れる思

いやりを鵜呑みにします。

 
もしもこうした存在達が他の人々を断定的に判断することができて、皆さんを断定的に判断する

ことができて、そして是と非となるものを皆さんに伝えることができるなら、思いやりとは実際

に何を意味し、愛とは実際に何を意味するのでしょうか？ 

 
そして皆さんは、彼らのメッセージを喜んで受け入れ、是と非となるものについて他の人々に

伝え、一部の人々を無知だ、霊的に自覚していない、霊的に進歩していないその他諸々と叫び

ます。

 
ちょうど物質的な世界のように、皆さんは今まで数多くの下位範疇を用いて霊の世界を分類して

きました。

 
皆さんは光の存在達を進んでいる存在として理解し、彼らが第一人者であり、皆さんは何度も目

覚めていない人々を底辺、霊的に目覚めているすべての人々を中段だと理解します。

 
言うまでもなく、中段の部分は、新たに目覚めた人々、平均的に目覚めた人々、そしてほとんど

完全に目覚めた人々のように、数多くの下位空間に分けられます。

 
認識されていないことが沢山あるため、本当に完全に目覚めている人など、誰もいません。

 



しかしひとりの神聖なる存在、創造主、二元性を越えた存在、皆さんがすべての限界を超えて確

認できる要点に目覚めている存在として語ることは、色々な意味で再び容認されません。

 
それにもかかわらず、一部の人々はそのように理解され、崇拝されています。まさに彼らが皆さ

んに皆さんの背後を感じさせる方法で彼らの目覚めている状態、神性を宣言しない限り、皆さん

はまだそこにはいないことになり、皆さんの自尊心は、皆さんがより少なく感じるように急激に

下がります。

 
皆さんは、彼らに無知、傲慢というような言葉を与えることによって、彼らの有用性、自己愛、

自己受容という感覚を否定する数々の方法に気付きますが、皆さんはどのようにすれば、皆さん

自身を完全に目覚めた光の存在達、霊的指導者達等々であると考えられる存在達と同じ水準に置

くことができるのでしょうか... 

 
その誤魔化しは、一部の人々は傲慢無知であり、そして彼らは彼ら自身を自覚して目覚めている

、神聖なる存在、あるいは既にそういった状態に達していると宣言する一方で、彼らは依然とし

てまだ完全にその状態になっていないという事実です。

 
それは人間の世界と同時に霊の世界であり、一部の存在はそこで、彼らは神聖なる光の存在であ

ると宣言するほど傲慢です。

 
その通り、霊の世界でさえ、既にこのようになり始めていて、こうした存在達は何度も霊的指導

者達、天使達、光の集団達、その他諸々と宣言します。

 
判断には数多くの異なる形、是と非の異なる形があります。

 
皆さん自身の把握は、こうした言葉と感覚に基づいています。

 
一部の教師達は、皆さんを飛躍させてさらに遠くに進ませるために、傲慢という言葉を使うこと

になるでしょう。

 
それにもかかわらず、その言葉はいつも同じ目的を携えるとは限らず、時に言葉はただ皆さんを

気分悪くさせるために用いられます。時にその言葉は、確認するため、そして皆さんにこうした

言葉に執着させて他の人々の気分を害するために用いられます。

 
その通り、こころから現れて、より多くを認識し、彼らが認識するものを今後皆さんに伝えるよ

うになる存在達がいますが、数多くの人々がこの人間の力を感じてこの力を自我と解釈するよう

になるため、皆さんはこれを受け入れることができません。



 
そういったひとりの個人からの言葉に皆さんが何度もひとつの否定的な反応を感じる時、皆さん

は実際に、この個人の力を感じ、そして皆さんは反応します。何故なら、一部の存在達は彼ら自

身の力を受け入れることについて既にさらに遠くまで進んでいることを、皆さんが受け入れるこ

とができないからです。

 
皆さんは、こうした人々を傲慢で尊大だと考え、把握して達成する方法を学ぶひとつの長い道に

彼らを何度も連れていったその力の内部に存在するという彼らの権利を否定します。

 
判断ということになると、皆さんが存在する目的を判断しているのは皆さんであり、皆さんが期

待してそのために努力しているその状態を感じていない、あるいはまだその状態に到達していな

いまたは獲得していないのも、皆さんです。

 
他の人々がその状態を達成していると判断することは、皆さん自身という存在を判断し、皆さん

自身の自己価値を判断し、皆さん自身の道筋を判断しています。

 
しかしこの外側の世界の感覚の中で、皆さんはまだそこに到達せず、内部で実際に誠実になるこ

とは非常に重要なことだという事実を受け入れずに、皆さんは、皆さん自身の内面の安定と皆さ

ん自身の内面の状態のために他の人々を非難しようとして、何度もこうした判断の感覚を利用す

ることになるでしょう。

 
数多くの人々が、自分自身に自尊心、自己愛を与えるために、この誠実さを利用します。そして

これは、正しい方法です。しかし他の人々を皆さん自身の内面の安定の障害、皆さん自身の苦痛

や傷と同じものとして理解することは、内部と皆さん自身という存在に対して、正直ではありま

せん。

 
これは言うまでもなく、ほとんど霊のエネルギーの内部のことです。何故なら、もしも誰かが皆

さんを非難するなら、皆さんは明らかにそれが引き起こす苦痛のために他の人々を明らかに非難

することができるからです。

 
しかし皆さんが皆さん自身のエネルギーの身体の内部で不安定を感じる時、安定に気付くための

努力をする必要があるのは皆さんであり、その不安定を引き起こしているのは他の存在達では

なく、それは安定させることができない皆さんのエネルギーです。

 
言葉は皆さんを傷付けることはできないと皆さんが何度も皆さんの子供に教える時、これはまた

その精神とこころに対しても当てはまります。皆さんは今まで、皆さんの人生の数々の課題のこ

の部分を忘れてきました。その通り、言葉はエネルギーを運びますが、しかし言葉は皆さんを物



理的に傷付けることはできず、そして皆さんが内面の安定に留まることができる時、言葉はまた

霊的にも皆さんを傷付けることはできません。

 
皆さんは、真の知識を持つ人々は進んで質問を受けることに気付くことになるでしょう。まだ真

の知識を取り戻していない人々は、何度も積極的に質問を受けることはありません。

 
偽りの偶像を崇拝する人々は、その人々の偶像の質問を許すことはないでしょう。

 
わたし達は、皆さんにこうした考えを残します。

 
誠実さは自尊心、自己愛を上回ります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年11月26日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
November 26, 2013
Petra Margolis

www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/192305/sphinx-speaks-what-if-you-proclaim-all-you-are
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スフィンクス、時にそれはまさにそれ、希望的観測、と語る
The Sphinx speaks sometimes it is just that, wishful thinking
4 December 2013 - 7:29pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks sometimes it is just that, wishful thinking

 
 
 
年末と伴に、期待を込めてやる気に溢れた状況の中で2012年の終わりを経験した数多くの人々
が今、そのゲームに戻っています。

 
ひとつの日付、ひとつの彗星、数々の太陽フレアその他諸々が対象となるあらゆる出来事の中の

エネルギーは、数々の変化のように内面で感じられているものを説明するために利用され続けて

います。

 
数多くの交信者達がこれを巧みに利用し続けている理由は、交信者達とその使者達が、皆さんを

期待しているひとつの状態の中に維持しようとしているか、あるいは皆さんをその期待している

状態に戻そうとしているからです。

 
去年失望を感じた数多くの人々が、既に別の出来事を期待する状態に戻っていて、ひとつの変化

またはそれ以上の物事を期待しています。

 
皆さんがそういった数々の出来事に意識を集中する時、皆さんはそういった出来事の間に何かを

感じようとして、皆さん自身を条件付けています。これほど数多くの存在達が、再び皆さんに、

何かが起ころうとしている、と伝え続けています。皆さんは、特に去年数多くの失望としかしま

た数多くの新たな目覚めを経験した人々のために、何かが起こることを望み続けています。

 
希望的観測、それは皆さんに何かを感じさせますが、しかしそれはこれからも長続きするでしょ

うか？

 
数多くの人々が出来事から出来事へ向かう時、その人々は既に変わったのでしょうか、それとも

それは、現実的に起っていない数々の変化を感じるためのひとつの精神の条件付けなのでしょ



うか？

 
また数多くの人々が、依然として自分の内面の努力の焦点を外部の世界に合わせています。そし

てこの状態を、実際に起こっていない数々の変化を感じ、確認するためのひとつの精神の条件付

けとして利用します。

 
皆さんが外部の世界を解き放ち、外部の世界が変化しているまたは変化していない様子に対する

すべての執着を解き放つことができる時、そして皆さんがその外側の世界の範囲で皆さん自身の

すべての執着を解き放ち、その世界の範囲で人間の現実性として存在するものを超えて確認する

ことができる時、何が起こるでしょうか？

 
それで数多くの人々が、家族、友人達、そして意志疎通、他の人々との付き合いに関して言えば

、気が付くと窮状の中にいます。その人々の数多くが、皆さんが考えて感じるものと実際に同調

していません。

 
意志疎通と他の人々との付き合いは、時に内面のひとつの安定に気付き、そしてひとつの世界ま

たは内部の穏やかな現実性に気付くために、遮断されている状態です。

 
何時でもその状態である一方で、自分達は遮断する必要があると感じる人々は、彼らの一体性、

彼らの他の人々に対する愛、彼らの許し、そして彼らの平等で親切な世界観と、彼らが探し続け

ている思いやりある現実性を宣言し続けています。

 
それにもかかわらず、彼らが共鳴しない人々を捨て去ることは、簡単になります。結局のところ

皆さんは、まず始めに皆さんについて、皆さんの安定や皆さんのエネルギーについて、そしてこ

うした他の人々がある否定的な方法で皆さんのエネルギーに影響を与える姿について、考えるこ

とが必要になります。

 
それと同時に、皆さんは許しについて、あらゆる状況の中で愛に溢れて親切になることについて

話します。その一方でまた皆さんが他の人々を断定的に判断する理由は、他の人々が皆さんの水

準ではなく、同じ道筋の上にいないからです。皆さんが他の人々にその人々自身の道筋を進ませ

ることは、皆さんが何度も言い訳として用いる方法です。

 
数多くの人々が、自分達がいわゆる窮地に陥っている、目覚めていないと理解する人々を、ある

いは実際に彼らが真実だと信じるものと適合しない人々を、見捨ててきました。

 
質問は時に歓迎されず、実際に一部の人々は質問しないように求めています。何故なら、質問は

、色々な意味で、その人々を不安定にして、動揺させ、結局のところ、その人々は数々のエネ



ルギーに敏感であり、数々のエネルギーを感じ、そして一部のいわゆる否定的なエネルギーを感

じることが難しいからです。

 
一部の人々が、彼らの物質的な身体の内部の現実性を制御する彼ら自身のやり方の重みを持ち運

ぶ理由は、彼らは彼ら自身のかなり沢山の信念体系にしがみつき、彼ら自身の信念体系と現実性

そのものを制御しようとするからです。

 
一部の人々は、彼らがより多くの最有力者と理解する人々と結び付き、その人々とエネルギーを

共有することが好きです。彼らは、いわゆる最有力者達と結び付き、その人々のエネルギーを吸

い上げます。別の言い方をすると、数多くのこうした最有力者達は、彼らのエネルギーを自由に

共有していて、彼らのエネルギーが吸い上げられる様子を感じます。また、こうした結び付きの

上で繫栄する人々がいて、そしてこうしたいわゆる最有力者達と結び付いている人々は、最有力

者達のエネルギーを吸い上げさせるようにしています。

 
あなたはどれほど偉大で他の人々はあなたをどれほど尊敬していることか、他の存在達はどれほ

どあなたをほとんど完璧な表現、神の実例として理解しているか、と伝える他の存在達がいて、

わたし達は、その存在達の称賛と愛に溢れて親切な意見で、すくすくと成長する人々を知ってい

ます。

 
数多くの人々が選択する自我の別の罠は、その人々がその人々の内面の現実性、その人々の内面

の安定を支えるために、その人々自身のエネルギーを使うのではなく、他の存在達によって送ら

れるそのエネルギーを利用するというものです。

 
希望的観測が何度もこの状況に適用されるのは、これほど数多くの人々が起こっている変化を確

認したいと思い、あらゆる瞬間にひとつの変化が起こることを待ち続けているからです。そして

その人々は、その変化が実際のものかどうかに関わらず、ひとつの変化が起こることを確認する

ためにあらゆる理由を選択することになるでしょう。

 
一部の存在達は、皆さんはこの現実性という夢から目覚める必要がある、と伝えています。皆さ

んが将来そこにあるものに本当に目覚めるかどうか、皆さんはそれを知りたいと思いますか？　

皆さんは、皆さんがそれはそうなってほしいと望む、数々の発想、期待、そして数々の方法を持

っています。

 
これが今起こっているとすればどうでしょうか。地球に属さない存在達からの数々のメッセージ

、皆さんが既に内部で感じている数々の変化、皆さんの内部と周りで既に皆さんが創り出してい

る現実性、それが実際にそこにないとすればどうでしょうか？　それがすべてひとつの夢だとす

ればどうでしょうか？　皆さんが目覚めて、皆さんに数々のメッセージを与えているどういった



存在達、皆さんが今確認する人間達、ひとつの惑星地球でさえ、そこに一切存在しないとすれば

、どうでしょうか？

 
それはどのようになるでしょうか？

 
また数々の疑問がそのまま残ります。もしも皆さんがこれは単なるひとつの経験、あるいはもし

かすると皆さんという存在の幾つかの部分によって創り出された幻影または夢であると信じる

なら、皆さんは変化が何を達成することになると考えますか？

 
もしもあらゆる物事がエネルギーですべてがひとつなら、太陽は愛を感じるだろうか、と皆さん

は今まで疑問に思ったことがありますか？　そこにある任意の恒星または惑星は愛を感じるでし

ょうか？

 
その天体はその天体の目的と姿を認識するでしょうか？

 
皆さんの地球はひとつの惑星ですが、地球は愛を感じるでしょうか？地球は地球の目的を認識し

ていますか？

 
あるいは、地球はひとつの物質的な姿を取っているひとつの存在でしょうか、あるいはちょうど

皆さんが時に本物ではないと考えるひとつの物質的な姿を既に皆さんが選択しているように、よ

り複雑なものが、物質的な姿の中で地球として存在するように見せかけるか夢見ているのでしょ

うか。

 
皆さんのどの部分が情緒を感じるのでしょうか？　それは物質的な身体あるいは精神、あるいは

こころ、あるいはそれを超えるものなのでしょうか？

 
目が確認することができるよりもかなり多くの物事があり、そして数多くの人々は、そこにある

ものを確認せず、あるいはまた確認することができません。

 
しかし皆さんは何度も、そこに存在する可能性があるもの、そこに存在する可能性があったもの

、そしてひとつの本当の違いを確認することなくそれが異なるものになり得る姿について、希望

的に考えます。皆さんは何かを感じますが、しかし皆さんはそれが真実であることをどのように

認識しますか？　それが精神、こころ、あるいはさらに皆さんの他の部分の単なる希望的観測だ

とすれば、どうでしょうか？

 
皆さんは皆さんが認識していると考えますが、しかしその時再び人々は、長い間地球は平らだと

確信し、人々は自分がこれを確実に認識していると考えました。それは彼らにとって、ひとつの



事実でした。それにもかかわらず、その後、その事実は過去の一瞬のことになり、その事実は変

わりました。その認識は、変化しました。

 
自我、精神、こころに属する数多くの罠があり、そしてもはやこうした罠を理解しない一部の人

々は、既にこうした罠にこれほど病み付きになっています。

 
数々の執着が、ひとりの子供としての皆さんが持っていたひとつの物事を、いつも探索し、いつ

も質問を尋ね、いつも答えを見付け出す開放性を、奪ってきました。その通り、皆さんは依然と

して何らかの方法でこれを行いますが、しかし数々の執着と時に希望的観測が、何処で何を探す

かということに関して、ひとつの曇りを形成してきました。

 
イエスを思い出して、イエスがあらゆる物事に疑問を抱いた姿、イエスがいつでも支配者層に疑

問を抱いた姿を、思い出してください。

 
今、一部の皆さんは既に支配者層になっていて、それにもかかわらず、一部の皆さんは、皆さん

が真実であり事実であると考えるものについて質問を受けることを好みません。

 
ひとりひとりの皆さんが、その尋ねることが必要な内部の先天的な部分を持ち、一部の人々は今

後尋ねることになり、そして一部の人々は今後尋ねることはないでしょう。そして尋ねる一部

の人々は今、さらにもう一度磔刑に処せられています。物質的ではありませんが、しかし依然と

して磔刑に処せられています。

 
たとえこの世界の外の他の存在達からの数々のメッセージのためのひとりの使者として疑問を持

つとしても、さらに重要なこととして、皆さん自身の調査がとても大切になります。皆さんが今

までそれについて考えてこなかった何かを他の人々が尋ねる可能性がある時に、他の人々からの

質問を歓迎することです。何故なら、彼らのメッセージと彼らが連携する存在達のことになると

、数多くの人々はやはりひとつの盲点を持つからです。

 
そして希望的観測の件は、自覚して、それが本当か、またはそれが希望的観測でその瞬間に皆さ

んが感じるものかを内面で調査してください。あるいは、それは皆さんが確認するか起こること

を望むものに対するひとつの執着かどうかを、その瞬間に確認してください。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2013年12月4日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another
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とう、と語る!!!
The sphinx speaks reflecting the past and the future HAPPY NEW YEAR!!!
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks reflecting the past and the future

 
 
 
わたし達がしばらくの間沈黙してきたため、既に年の終わりが訪れて、別の年、つまりもしかす

ると皆さんの人生の転換点がここにあるように、過去と未来の思案のための時間がここにあり

ます。

 
過去を思案する時、わたし達は既に沢山の変化が始まっていることを確認します。それはまだ

終わっていませんが、しかしそれは、今まではこれほど短い時間の中で期待することはできなか

ったものです。

 
2013年は、訪れて過ぎて行くように見えますが、それは数多くの物事が、人生がそうなるかもし
れなかった、またはそうなることができたということに関する幾つかの新しい自覚をもたらして

きたからです。

 
過ぎ去った一年を思案する時、わたし達は、自分自身の新しい道筋を自覚するようになり、自分

達が事実通りそうなることができるものに向かう自分達の方法に気付いてきた、数多くの新たに

目覚めた人々を確認します。

 
この2013年という年のための数多くの預言が存在してきましたが、それは今、終わりを迎えるこ
とになります。どれほど沢山の物事が現実性に入り込んだのかという事実は、皆さん自信のこの

現実性の展望と理解に基づいたものです。未来の年の2014のための予測もまた既に現れていて、
またその一部は皆さんの現実性に入り込んでいるのかもしれません。

 
こうした内容の数々のメッセージは目覚めた人々のためのものであり、目覚めていない人々は、



それを確認することはないでしょう。実際に、数多くのこうしたメッセージは、既に地球上に存

在する数多くの宗教のようなものであり、あらゆる宗教、その信念体系の内部のあらゆる信念に

対する、ひとつのメッセージがあります。

 
皆さんは既に過去の宗教を通り越したと皆さんが考える時、ひとつの新しい宗教がいつも創り出

されます。皆さんはそれを信念体系と呼ぶことができるか、あるいは真実になるのかもしれませ

んが、しかし依然としてそれぞれの個人、それぞれの集団は、この地球上の現実性の内部で、自

分自身の信念体系を持ちます。

 
数多くの人々が、自分自身の内部で、神または創造者として存在する神あるいはひとりの創造主

についての自分達の信念を変えてきました。そして今はこのようにして、依然としてひとりの神

または創造主という存在に支配されています。何故ならそうした人々は、内部に存在する自分達

自身の神または創造主を愛し、時には崇拝さえしてきたからです。

 
今過ぎ去った一年を思案する時、皆さんはどれほど沢山の変化を確認していますか？　皆さんは

どれほど変わり、皆さんは皆さんにできるあらゆるものごとを行ってきて、皆さんがなることが

できるあらゆるものになってきたでしょうか、あるいは依然と行わなければならない努力がある

でしょうか？ 

 
世界は変わり続けているでしょうか？　皆さんは今までも今も変わっているでしょうか？

 
数多くの人々が、ひとつの肯定でこれに答えることになるでしょう。そして数多くの人々が、自

分達は今いる場所で懸命に努力をしてきた、と口にすることになるでしょう。

 
その沢山の変化は、実際にただ目覚めた人々の内部で起っているだけであり、目覚めていない人

々は、まだ皆さんが経験するような方法で多くの変化を確認していません。

 
人類と人類のすべての変化は、一夜にして変わることがあり得るようなものではありません。皆

さん自身と、皆さんが今いるその場所に皆さんが存在するためにどれほど沢山の時間を必要とし

たのかという事実に、目を向けてください。皆さん自身の道筋の上にいるそれぞれの個人と、数

々の異なる時間枠の内部のそれぞれの個人、その上そのすべての個人が、地球の時間を選択しま

した。

 
未来に対する数々の予測が存在する時、わたし達はただ、数々の可能性の存在を皆さんに伝える

ことができるだけです。結果は存在しないため、わたし達は何らかの結果を予測することはでき

ません。

 



変化はそれ自身の時間の中のそれぞれの個人の内部で起り続けているため、皆さんの現実性の未

来は、大きく開いています。

 
数多くの予測とメッセージは、皆さんが信じるものと皆さんが起ると考えることができるものに

関連しています。実際にそういったものは、皆さんが起るかもしれないと考えるものと皆さんが

未来はそうなり得ると考えるものを創り出す、別の方法に過ぎません。何故なら、それぞれの皆

さんは特定の道筋と、皆さん自身の現実性が地球上で経験する未来を選択することになるから

です。

 
例えば、数多くの人々は、依然として闇の者達の逮捕を待ち続けていて、そしてそれは、毎年そ

うでした。こうした人間達は、この信念体系に関連した数々のメッセージを読むことになるでし

ょう。数多くの人々が、ひとりの魂の仲間、ひとりの伴侶を待ち続けていますが、その人々はそ

の信念体系に関連した数々のメッセージを読むことになるでしょう。そして、それぞれの人間の

内面の現実性は何度も繰り返し変わるため、それが続くことになります。

 
わたし達は皆さんに、未来を確認する別の方法を与えたいと思います。そしてこれは、皆さんの

未来の内部に存在するすべての可能性や、皆さんのために皆さんの現実性に入り込むことが正し

いものになり得るあらゆる物事に対して、皆さんが開いたこころを維持するものです。

 
数多くの人々は、未来を、すべての人間のためにより良いひとつの場所になるものとして理解し

ます。しかしその一方で、ちょうどあらゆる変化は今後も時間がかかるように、これは地球上で

時間がかかることになるでしょう。何故なら、皆さんが今いる場所を変えることは、今まで時間

を必要としてきたからです。

 
皆さんが何かを求める時、皆さんは何かが現れることを期待することができます。皆さんが何か

について考える時、皆さんはそれが現れることを期待することができます。しかしそれが現れる

ようになる方法は皆さんを驚かせるかもしれず、そして時に皆さんは、既に拒絶しているか、あ

るいは現れる可能性があるものと可能性がないものに関する期待を持ちます。何故なら皆さんは

、おそらく正しい物事が現れることになる事柄に関して、ひとつの信念体系を持つからです。

 
そのため、来年が皆さんにもたらすことになるものは、皆さんが期待することができるあらゆる

物事と皆さんが期待しなかったあらゆる物事です。

 
皆さんの期待を手放すことが、皆さんにもたらされる可能性があるすべての物事をもたらすこと

になるでしょう。

 
世界は一夜にして変わるのでしょうか？



 
それは変わることはないでしょう。そして皆さんが確認することになる未来は、皆さんの内部に

存在することになるでしょう。

 
期待または信念体系のどちらかまたは両方で皆さん自身を限定せずに、世界が、皆さん自身とい

う存在のために必要とされる皆さんの変化になることを、認めてください。

 
わたし達が既に皆さんにこれを伝えておいたように、対処することが必要な他の幾つかの主題が

あります。そしてこれは、ひとりひとりの皆さんが皆さん自身の道筋を選択することであり、皆

さん自身が別の人の道筋に従うように説得されることを、認めないでください。何故なら、他

の人々はすべてその人自身の期待と信念体系を持ち、それは皆さんの期待や信念体系と重なる可

能性があるものの、決して同じものではないからです。

 
数多くの人々が、今までも今も、可能なものを自覚しています。それにもかかわらず、特定の結

果に関する期待は、その結果を制限することになるでしょう。

 
皆さんは今回の人生に現れている根源であり、今回の人間の人生の内部で存在することができる

ものを、より完全に経験しています。それにもかかわらず、皆さんはひとりの根源の存在という

ことをただ受け入れるまたは認識することだけでは、充分ではありません。

 
数多くの皆さんが、どうかすると依然として皆さんの完全な根源の存在から切り離されています

。何故なら皆さんは、皆さんの人間の部分はこの根源の存在の一部であることを今理解している

のであって、今まで皆さんは、ひとりの完全な根源の存在になることは、この現実性の内部で無

限の創造ができるという理解に至っていなかったからです。それにもかかわらず、人間の期待

と数々の信念体系は、依然として皆さんが完全に実現されたひとりの根源の存在と完全に結び付

いて、その状態になることを制限し続けています。

 
この道筋を選択する皆さんにとって、行わなければならない簡単には済まない努力があり、その

努力は、ひとりの人間として皆さんがまだ理解していない可能性があるひとつの責任を皆さんに

求めることになるでしょう。それは、完全な内部の信頼と、皆さんの人間の理解の論理に何度も

従わない内部の導きに追従することが必要になります。

 
それは、期待のない、信念のない、ひとつの人生が必要になります。そしてそれぞれの真実が現

れては消え、それはそれぞれの瞬間に変化することになります。そのため、皆さんが確認するま

たは感じるどのような物事にもしがみ付かないことを許すことが、必要になります。

 
人間の論理的な精神は、数々の理由と真実で現れては消えることになりますが、それは時に皆さ



んに不利に作用することになるでしょう。そしてそれは、皆さんが真の導きと皆さんという存在

に対する献身に気付くことです。何故なら、皆さんは、すべての論理を否定して、地球上の皆さ

んの充分に完全な存在の、ひとつの完全な実現になるからです。

 
理解することと認識することは、皆さんが皆さんの数々の経験と信念を解き放つことを妨げるた

めに今後精神が利用するものです。そして皆さんが完全な根源になるという経験を通過する時、

こころでさえ、何度も皆さんを欺くことになるでしょう。

 
しかしその道筋は、数多くの人々が待つ価値があります。

 
わたし達の教えは、今まで決して地球の現実性を変えることを目的にしてきませんでした。その

教えはいつも、皆さんがかつて実際に存在していて、今も実際に存在するものへ向けた完全な周

期を、皆さんにもたらすことを目的にしていました。根源は、あらゆる現実性の内部で実現され

ています。

 
“皆さんがそれに目を向ける度に、未来に関する物事がここにある。それが変わる理由は、皆さん
が既にそれに目を向けて、それが他のあらゆる物事を変えるからだ。”

 
明けましておめでとう!!!
HAPPY NEW YEAR!!!

 
From one source to another
December 31, 2013
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/194054/sphinx-speaks-reflecting-past-and-future-happy-new-year



スフィンクス、もしも皆さんが闇を受け入れなければ、皆さんは光を受け入れることは
できない、と語る

スフィンクス、もしも皆さんが闇を受け入れなければ、皆さんは

光を受け入れることはできない、と語る
The Sphinx speaks if you cannot accept the dark you cannot accept the light
5 January 2014 - 11:10pm

 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis

 
The sphinx speaks if you cannot accept the dark you cannot accept the light

 
 
 
ご存知のように、基本的に皆さんの現実性の内部には2つのエネルギーがあり、ひとつは皆さんが
確認できるものであり、そしてひとつは皆さんがほとんど確認できないものです。皆さんはそれ

を度々闇と光と呼びますが、それにもかかわらず、それは基本的に根源の内部の同じエネルギー

であり、その一方は皆さんがかなり簡単に確認することができるものであり、他方はより隠され

ています。

 
それは、皆さんの暗い宇宙のようなものですが、しかし皆さんは数々の星の光を確認することが

できます。数々の星は光のエネルギーを表し、皆さんの宇宙の内部の闇は暗いエネルギーです。

皆さんはそれを確認することはできませんが、しかしそれはそこにあります。

 
皆さんが皆さんの宇宙の内部の闇に目を向ける時、それは皆さんを怖がらせますか、それとも皆

さんは、それはひとつの否定的なエネルギーだと考えますか？

 
もしそうでないなら、何故皆さんはそれほど闇を怖がるか、あるいは闇のエネルギーを好きでは

ないのでしょうか？

 
結局すべてのエネルギーはエネルギーであり、皆さんがそれを確認することができようとできま

いと、それぞれのエネルギーの粒子は、様々な方法で利用されます。善または悪または中立は、

最も基本的な選択です。

 
数多くの人々は、光のエネルギーはただ善又は中立のために利用することができるだけだ、と考



えますが、それにもかかわらず、この世の数多くの人々は、今までも今も、光のエネルギーを自

分達自身の目的のために利用していて、その通り、一部の目的は皆さんから見れば、ひとつの悪

い目的です。皆さんが確認する時、この世には光に溢れた数多くの教師達がいますが、それにも

かかわらずその光は誘い出すように意図されていて、そしてその教師はその光を利用することに

関する彼または彼女自身の目的を持ち、そして時にその目的は、皆さんが悪と呼ぼうとするもの

です。

 
皆さんは今まで、例えばひとりの教師のところまたはひとつのセブサイトに行き、光がそこで皆

さんを引き止めて、時にこころを奪われたために、立ち去る、または離れることができない経験

をしたことがありますか？

 
これが、この世界の数多くの者達が人々をその者達の仕事、その者達の教師達、あるいはまさに

その者達のエネルギーに誘い込む方法です。何かを光のように感じる時、それは必ずしもそれが

善であることを意味する訳ではありません。これはまた、ひとつのメッセージと伴に沢山の光

を送っている世の中の一部のメッセージについても当てはまります。そのメッセージに伴うこの

光の感覚は、それはひとつの本物のメッセージであることを意味する訳ではありません。光を送

ることはかなり簡単であり、数多くの皆さんが数多くの方法で、意識的にこれを行います。その

ため、もしもそれが皆さんにとって簡単なら、誰かがひとつのメッセージと伴にその光を送るこ

とも簡単です。

 
数多くの人々は、それが善だと考えられるという理由から、ただ光になることを望みます。

 
その人々の考え方の中では、それはひとつのさらに高い周波数、より良い、より良いひとりの個

人になること、より親切でまたは愛に溢れまたは思いやりのあるひとりの個人になることを意味

します。

 
皆さんが皆さんの宇宙に目を向ける時、皆さんは、闇または皆さんにとって闇に見える部分と、

皆さんにとって光として見える部分の間に、何らかの周波数の違いを確認することができますか

？

 
実際にひとつの違いがありますか？

 
皆さんは、毎日欠かさず光と闇の周期に遭遇します。実際にその闇の周期の内部には、皆さん

がエーテル質の状態で沢山の仕事を行っている時が含まれます。それなら、何故その闇はひとつ

の悪いエネルギーになるのでしょうか？　実際に、物質的な身体が眠りに就き、霊が皆さんの中

でさらに存在感を持つのは、その闇です。

 



皆さんの世界の内部では、光のエネルギーと同じように、闇のエネルギーが存在します。それは

、物理的な物体の間のすべての空間のようなものです。皆さんは物理的な物体を確認することが

できますが、しかし皆さんは、物質的な目で空気またはその周りの空間を確認することはできま

せん。しかしそれは総合体として、皆さんの物質的な現実性を構成します。

 
霊の現実性の内部で、皆さんは皆さん自身という存在を、ある意味で闇と同じように光と皆さん

の周りの空間として確認します。皆さんは皆さん自身のエネルギーを光として確認しますが、そ

れにもかかわらず、皆さんの周りのその空間の内部で、皆さんは普通そのエネルギーを確認する

ことができません。

 
皆さんがそれを確認することができようとできまいと、エネルギーはエネルギーであり、数々の

箱の中にエネルギーを置いて、良いそして悪いエネルギー、より低いそしてより高い周波数に執

着することは、創造の内部の真のエネルギーの利用に関する皆さんの探索を制限する可能性があ

ります。それは、完全な根源に参加する時に、皆さん自身という存在を制限することさえあり得

ます。

 
皆さんは、愛のあらゆる側面を認識し、経験するために、憎悪のあらゆる側面を認識し、経験す

ることが必要になります。色々な意味で、善のあらゆる側面を認識し、経験するためには、皆さ

んは悪のあらゆる側面を認識する必要があります。いわゆる光のエネルギーのあらゆる側面を認

識して根源の内部のひとりの完全な創造者になるためには、いわゆる闇のエネルギーのあらゆる

側面を認識することが必要になります。

 
 
ひとつの根源から別の根源へ

2014年1月5日
ペトラ・マルゴリス

From one source to another

January 5, 2014
Petra Margolis
www.thesphinxspeaks.org
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/194355/sphinx-speaks-if-you-cannot-accept-dark-you-cannot-
accept-light
 



スフィンクス、新しい数々のエネルギーについて語る

スフィンクス、新しい数々のエネルギーについて語る
The Sphinx speaks about the new energies
16 August 2014 - 5:47pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx speaks about the new energies
 
 
既にすべての皆さんが、流入している新しいエネルギーに気付いています。皆さんの宇宙を含め

て地球それ自体が地球自身の進化の道筋を通過しているため、それは実際には、既に存在するも

のから完全に自由にする新しいエネルギーです。

 
皆さんが新しいエネルギーとして理解するものは、浄化と進化に関連した、皆さんの宇宙の内部

の数々の惑星のひとつの解放です。何故なら、惑星達は、皆さん自身の惑星を含めて、一緒に進

化しているからです。

 
これは、みなさんの宇宙が移動しているその場所とまた時間に従って起り続けている、ひとつの

進化の過程です。これは、皆さんの宇宙の内部と同時に皆さんの宇宙の外部でいつも活動がある

ために起る、ひとつの過程です。あらゆる物事はいつもゼロ・ポイントと呼ばれるひとつの中心

点から内部と外部に向けて移動しているため、これには太陽のエネルギーと他の数多くのエネ

ルギーが含まれます。

 
一部の皆さんは、太陽それ自体は既にゼロ・ポイントに到達しているように見えたことを認識し

ているかもしれません。そこでは太陽が閃光を放ち、太陽エネルギーはひとつの静止点に達して

いました。太陽は、その内部に向かう運動のゼロ・ポイントに到達しているところであり、今後

太陽のエネルギーは、そこからもう一度が外部に向けて動き始めることになるでしょう。今後今

から短い期間内で、皆さんの宇宙のあらゆる部分は、ゼロ・ポイントの状態に到達するようにな

って行くでしょう。

 
そこから、今後もう一度外部へ向かう運動が始まり、そして皆さんの宇宙の進化の次の段階が始

まります。

 
2012年の終りは、皆さんの宇宙とその内部のすべての惑星が、ゼロ・ポイント達することによっ



て内部に向かう運動を完了することができたその環、つまり周期に到達した時です。これは今ま

でいつもそうだったことであり、そしてこれからもいつもそうなるでしょう。そして皆さんは、

それを回避することはできません。皆さんがそれに干渉して、その過程をゆっくりとしたものに

することはできますが、しかし皆さんはそれを回避することはできません。

 
今起り続けていることは、この環つまり周期の内部で、ひとつの浄化の過程が起り、皆さんの宇

宙の内部のあらゆる物事がこのようにこの環を通過して、それ自体のゼロ・ポイントに到達する

ことができる状況です。

 
その環それ自体はエネルギーを収縮させるものとして皆さんが理解できるものであり、数々のエ

ネルギーはほとんどお互いに押し込まれ、ひとつの浄化は古く必要ではないあらゆる物事を解き

放つことを許すという理由ために、浄化が必要になります。最初の数々のエネルギーが完全にそ

れ自体のゼロ・ポイントに到達することを許す状況です。

 
人間の進化は、まさにそれが皆さんの宇宙の内部の他のすべての種族にとってひとつの異なる過

程であるように、皆さんの宇宙の内部のひとつの異なる過程であるため、これはすべて、人間の

進化から切り離されています。

 
皆さんは、皆さんの宇宙のこの過程の内部に移る選択肢を持ちますが、しかしそれは、選択と、

今後皆さんがこの進化の過程に従うことを許す皆さん自身の内部の働きによるものです。またこ

れは、皆さんが、今皆さんの宇宙の内部と皆さんの惑星で起り続けているその過程よりもさらに

速く進むか、さらにゆっくりと進むか、そのどちらかを選択できることを意味します。

 
皆さんは人間として、ひとつの異なるエネルギー系を持ちます。3次元のエネルギーは、皆さん
にとってひとつの物質的な惑星と物質的な宇宙に見えるものに接しているひとつの物質的な容姿

を許しますが、皆さんは、その3次元のエネルギーに向かう皆さん自身のより低次の部分を持ち
ます。

 
これは、皆さんの脳が機能する方法に関連すると同時に、また皆さんのエネルギーが出現する方

法に関連しているか、あるいは実際に今まで物質的に見える特定の情報処理過程を引き受けてき

ました。脳は、既に身に着けている皆さんのその部分か、ある意味で3次元の物質としての容姿へ
と既にそれ自体を低下させている皆さんのその部分と連携します。

 
またこれは、皆さんの数々の部分は、まさにこの宇宙またはこの宇宙のエネルギーの範囲内に収

まらないことを意味します。またこれは、浄化と皆さん自身の人間性と同時に霊のエネルギーを

高めることは、異なる方法で調整されることを意味します。

 



それは時に、皆さんのエネルギーまたは皆さんの感じ方は上下に揺れ続けていて、ひとつの安定

した場所の範囲に留まるために皆さんが懸命に努力するようなものであることを、既に皆さんは

気付いているかもしれません。しかしもしも皆さんのエネルギーが既に特定の場所に到達してい

るなら、皆さんはその場所の内部に止まるために努力する必要はなくなるため、これは、自覚し

なければならない重要なことです。

 
わたし達は、差し当たりここでそれをそのままにしておくことにします。それで皆さんは、わた

し達がそれについて話しておいたものを探索することができます。

 
 
スフィンクスは語る

2014年8月14日
The sphinx speaks
August 13, 2014

 
Ascended Masters Program
for Personal Ascension Into the 5th Dimension
 
http://ascendedmasters.info/
 
http://lightworkers.org/channeling/203516/sphinx-speaks-about-new-energies
 
 



スフィンクス、優れた判断力を用いることを語る

スフィンクス、優れた判断力を用いることを語る
The Sphinx speaks Use Discernment
19 August 2014 - 10:21pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks Use Discernment
 
 
皆さんの優れた判断力を利用する状態とやり方と同時に皆さんが判断しなければならないものと

優れた判断力が何かということに関して、今後数多くの存在達が皆さんに助言することになる

ため、これは皆さんが考えなければならないことです。

 
優れた判断力の大部分は、皆さんの“自己”、皆さんという存在、ひとりの人間として皆さんは誰か
ということと同時に、ひとりの霊の存在として皆さんは誰かということについて理解することに

関することです。

 
それは、ただ気分良く感じるか悪く感じるかということに関することではなく、こころを通して

感じるか、あるいは精神を通して感じるかということに関することです。優れた判断力を理解す

ることは、これよりもさらに深くまで進みます。

 
それは、皆さん自身のエネルギーとそのエネルギーが機能する姿を理解することを目的にしてい

ます。

 
皆さんは、何かが気持ち良く感じない時、それは間違っていると考えるかもしれません。これが

必ずしも真実であるということではありません。何故なら、こうした悪い感覚は何度も、皆さん

の内部から現れる古いエネルギーになることがあるからです。こうしたエネルギーは、今回の生

涯に関連しているかもしれなせんが、しかしまた以前の生涯に関連していることがあり、さらに

地球上で過ごしていない数々の生涯に関連していることもあります。

 
それは、良い感覚も同じです。これは以前に伝えられたすべての物事に関連することがあります

。これは、皆さんの優れた判断力はただ今回の生涯だけに基づくのではなく、皆さんが存在する

ようになった瞬間から皆さんが今までに経験し、皆さんの内部に蓄えられたすべてに基づくこと

を意味します。



 
またそれは、皆さんのどれほど沢山の部分が皆さんのいわゆるさらに高い存在と結び付けられて

いるかという状態に依存しています。

 
このようにして、ひとつの悪い感覚は、一掃することが必要な何かがあることを意味するのかも

しれませんが、しかしまたひとつの良い感覚も、一掃することが必要な何かがあることを意味す

るのかもしれません。今回が唯一の生涯ではないため、今まで皆さんは他の存在達によって誤っ

て導かれてきました。

 
その解決策は、内部でできるだけ明晰になり、それがただ今回の生涯を浄化することだけを目的

にしている訳ではないことを考慮することです。それでも皆さんは、皆さんが好きではない皆さ

んの内部の何かに気付くことは普通簡単ではないことを認識するかもしれないため、一掃される

必要があるものに気付くことは、非常に難しいことです。

 
浄化は、わたしは既にその個人の行動に対してその個人を許している、わたしはもうこれ以上わ

たしの内部でそういったエネルギーを運んでいない、と誰かが口にする時のように、ただ数々の

エネルギーを解き放つことだけを目的にしている訳ではありません。

 
既に皆さんはその一部を解き放っていて、もうこれ以上怒りまたは憎しみまたは悪い感覚を感じ

ないようにするために、皆さんはある意味で皆さんの一部を再び条件付け直していますが、しか

しこれは、この感覚が完全に一掃されたことを意味する訳ではありません。何故なら、数々のエ

ネルギーはひとつの記憶を持ち、皆さんが経験するもの、皆さんが創り出すもの等々を通して、

数々の符号を受け取るからです。

 
これは、皆さんがひとつの類似した状況に遭遇する瞬間に、既に皆さんが他の個人を許した状況

と同じ感覚が戻ってきて、しかも何度となくさらに強いものになる可能性があることを、意味す

るのかもしれません。

 
またこれは、皆さんの過去の人生のひとつの状況のエネルギーを思い出させる時に起ることがあ

ります。

 
ある意味で、優れた判断力は何度も、皆さんがその瞬間にいる場所と、皆さんがその瞬間に敢え

て確認し感じるものに基づくものになります。そしてもしも皆さんが、良いまたは悪い感覚がそ

の時点の皆さんの優れた判断力のための本当に良い基準かどうかを探索する勇気に気付くことが

できるなら、ということになります。またこれは、皆さんの“自己”、皆さんという存在に関する
理解、そして皆さんが今内部で起り続けているものに関する皆さんの理解の範囲にいる場所に左

右されます。



 
 
スフィンクスは語る

2014年8月19日
The sphinx speaks
August 19, 2014

 
Ascended Masters Program
for Personal Ascension Into the 5th Dimension
 
http://lightworkers.org/channeling/203635/sphinx-speaks-use-discernment



スフィンクス、何の医者？と語る

スフィンクス、何の医者？と語る
The Sphinx Speaks Dr. Who?
24 August 2014 - 5:10pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks   Dr. Who?
 
 
数多くの人々が既に彼を理解し、そして数多くの人々が、彼が数々の宇宙の探索することができ

ることに魅力を感じるため、今後数多くの人々が、わたし達が話す内容を認識することになる

でしょう。しかしわたし達は、別の点からこれに取り組んでみたいと思います。

 
数多くの人々がひとりの医者に期待しています。その人々が置かれているこの状況に応急処置を

施すことができる、ひとりの医者です。実際には、数多くの人々が、その状況に応急処置を施し

ているところです。その人々にこの状況をもたらしたものに対するひとつの方法を見付け出そう

とする代わりに、その状況の周波数を高めることによってその状況を変えようと試みることです

。

 
皆さんがひとりの医者の所に行く時、これはほとんどの医者が行うことですが、医者達はその状

況に応急処置を施して、別の応急処置が必要になる新しい数々の状況に向かう皆さんの道の上で

皆さんを先に進ませます。しかしそれは、皆さんが変えたいと思うひとつの新しい状況を今も既

にもたらしている、数々の副作用があります。

 
一部の人々は、今後その状況の原因を見付け出そうとすることになり、そしてさらに、その視点

からその状況を解決しようとすることになるでしょう。

 
皆さんが皆さん自身をひとりの霊的な存在、ひとりの人間として理解する時、皆さんは2つの状況
を経験します。

 
人間の身体は、既に皆さんの霊が人間の身体に移動する前に用意されていました。すべての皆さ

んが、母の子宮の中にいる時か、もしかするともう少し後に、霊が移動し、ひとつの魂が人間の

身体の姿に移動する方法に関する数々の物語から、これを認識します。

 



霊はこの身体と融合します。そして霊が人間になるという感覚と充分に融合するためには、時間

がかかります。霊は、子供を通して大人に向かう身体から、人間の身体と人間の人生を操作する

方法を学びます。

 
人間の身体とのひとつの融合が起りますが、しかし皆さんの霊は、人間の身体を充分に操作する

方法について、既に道に迷っています。その一部は外部の数々の影響力が原因ですが、しかし

また、霊の身体の内部の内側の数々の影響力もあります。

 
霊の存在を信じる人々は、霊と物質的な身体の最初の融合を思い出すことを通して完全な操作に

戻るその人々の方法に気付こうとする代わりに、応急処置の繰り返しでこれを修正しようとして

、その人々が今置かれているその状況を解決することを試みます。

 
おそらくこれは、ほとんど土台から最上部まで、しかしまた上から下まで、再構築することを意

味します。その土台という言葉でわたし達は人間の身体を意味し、最上部という言葉で、わたし

達は霊の身体を意味します。

 
人間の身体はとても複雑なひとつのエネルギー系であり、しかしそれでも物質的に見えますが、

しかしそれは、霊がこのエネルギーと融合し、このエネルギーを制御することを許す、そういっ

たひとつの方法の中で符号化されたエネルギーです。

 
ある意味で、人間の身体は皆さんの霊のエネルギーの不可欠な部分、皆さんの霊の身体の不可欠

な部分になりますが、それにもかかわらず、実際にはそれは皆さんの不可欠な部分ではありま

せん。何故なら、この物質的な身体を創り出すために使用したそのエネルギーは、皆さんの霊の

身体が物質的な身体と融合する前に、既にそこにあったからです。

 
わたし達が悠久の昔を振り返る時、その状況は異なるものであり、そして霊の身体は人間の身体

を創り出すことに従事していました。このように、霊の身体は、霊の身体自身の人間の身体を完

全に掌握していました。

 
外部の数々の影響力を通して、既にこれは皆さんが今置かれているその状況に変化しています。

 
そして完全な掌握というこの最初の状況に戻る皆さんの方法を見付け出すことは、今までも今も

非常に困難なものになっています。今後応急処置がただ短い間役に立つだけで、新しい応急処置

が何度も繰り返し必要になるのは、これがその理由です。

 
ひとりの人間として皆さん自身を変えようとすること、人間の内部で霊の皆さんになろうとする

ことは、今後も決して完了することはないでしょう。何故なら、人間は皆さんのエネルギーの一



部ではない現実性の中に存在するからです。

 
人間の身体の創造者として存在する皆さんの最初の存在状態に戻る上で、人間のエネルギーが皆

さんを支援するために利用されることがありますが、しかしこれは長い時間がかかり、そして数

多くの人々は、応急処置を好みます。何故なら、より多くの応急処置が何度も繰り返し必要にな

るほど、応急処置はより速い結果、つまり外見的により速い結果を与えるからです。

 
数多くの人々が5次元に集中するのはまたこれがその理由であり、そして5次元が実際にはこの時
点で提示されたのは、これがその理由です。もしも数多くの人々がそうすることを選択するなら

、それはその人々が段階を踏んで彼らの帰りの旅を始めることを許します。

 
人々は、応急処置を通してこの5次元に向かう運動を行うことはできません。その運動は、物質的
な身体と霊的な身体が霊的な存在の最初の創造する能力への復帰を始める基礎を築く、一連の新

しい再符号化が必要になります。物質的な身体と霊的な身体は、今まで物質的な現実性の内部で

行き詰っていました。

 
皆さんはがこの瞬間に皆さんの物質的な現実性の中で経験し続けているものは、皆さんの周りの

異なる物質的なエネルギーと霊のエネルギーへの復帰です。ところが、これは人間のエネルギー

から分離していて、人々は人間の身体を変えるためのひとつの応急処置としてこれを利用するこ

とはできません。

 
より一層深い部分の符号化が必要になり、そしてこうした符号化は、皆さんが今置かれている物

質的な現実性と霊の現実性の中のエネルギーからは現れることはありません。太陽や他の手段を

通して皆さんのところに現れる皆さんの物質的な現実性と霊の現実性の内部の数々のエネルギ

ーが、その応急処置になります。数々の応急処置は、そうなることができるものに関する経験を

皆さんに与えるように意図されています。

 
そしてこのようにして、そうなる可能性があるものに関するひとつの選択肢を皆さんに与えます

。

 
 
スフィンクスは語る

2014年8月24日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
August 24, 2014
Petra Margolis



 
Ascended Masters Program
for Personal Ascension Into the 5th Dimension
 
http://lightworkers.org/channeling/203777/sphinx-speaks-dr-who
 
 



スフィンクス、こころと精神と、正しい選択になるものについて語る

スフィンクス、こころと精神と、正しい選択になるものについて

語る
The Sphinx Speaks heart and mind and what is the right choice
29 August 2014 - 3:24pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks heart and mind and what is the right choice
 
 
 
精神は、脳とこころ、精神として存在するもの、意識として存在するもの、脳として存在する

もの、そしてこころとして存在するものに結び付けられています。

 
脳は、物質的な身体の内部のエネルギーの道筋を通して送られるエネルギーを解釈する人間の器

官です。しかしまた脳は、物質的な身体の外部から訪れているものを解釈します。

 
数多くの人々が感覚として理解するものは、そういった道筋を通して脳に送られるエネルギーで

あり、脳は、何年もの間学んできたものに関するそれ自体の一連の基準調整に従って、解釈し

ます。

 
皆さんの霊の身体の霊のエネルギーから現れるそのエネルギーでさえ、脳によって翻訳されます

。人間は考える存在であり、また人間は感覚の存在でもあるため、この周りには他の方法はあり

ません

 
ある意味で、人間の脳の思考を迂回する方法はありません。皆さんはこころから生きて考えると

皆さんが口にする時、皆さんは既に皆さん自身に何度もそれを話します。それは正しいと感じ

ます。これは精神、脳から現れるひとつの考えです。

 
わたし達は、脳から離れた精神を理解することができますが、脳は皆さんの内側と外側から現れ

るエネルギーを受け取るため、依然として精神は脳によって養われています。もしかすると皆さ

んは、脳は、脳へと向かっているそういったエネルギーの翻訳装置だと口にすることができます

。



 
たとえそうだとしても、人間を働かせるものは思考であり、何かを考える方法に関する思考で

あり、気持ち良く感じ、正しいと感じ、間違っていると感じ、正しい決断になるもの、わたしが

正しい選択をする方法の関する思考です。

 
また選択は、二元性に基づくものです。普通、皆さん自身の信念体系に応じた正しい選択と間違

った選択があり、皆さんが皆さんの周波数をどれほど高く引き上げるかは問題ではなく、わたし

はこころから生き、さらに高いひとつの意識から生きていると皆さんがどれほど何度も口にしよ

うとも問題ではありません。いつも間違った選択と正しい選択、より良い選択と余り良くない選

択があるように見え、そしてその選択は、皆さん自身のものか他の誰かのものか、その何れに

せよ、ひとつの信念体系に基づいています。

 
たとえ時に決断が自発的なものに見えるとしても、いつもそれに結び付けられたひとつの考えが

あり、外見的には自発的に見える決断より前に、いつも脳と精神を通した解釈があります。

 
皆さんは思考を無視することができますが、しかしそれは、思考がそれぞれの瞬間の範囲で行う

物事に関する皆さんの自発的な選択や決断に影響を与えないことを意味する訳ではありません。

 
ある意味で、自発的であろうとなかろうと、決断や選択はいつも、正反対と二元性というひとつ

の信念体系に基づきます。

 
数多くの皆さんが、最も高い導きに従いたいと思い、そしてここが、迷路または迷宮についてわ

たし達が話をするようになる場所です。

 
ひとつの迷路は異なる選択肢を持ち、数多くの道筋が、皆さんが最も高い導きに従う場所に最終

的に通じるか、もしかすると通じます。ひとつの迷宮は、ただひとつの道筋であり、中心部分ま

たはさらに高い道筋に通じます。

 
迷路の内部では数多くの選択肢が提示され、そして数多くの人々がその道の途中で路に迷い、も

う一度正しい道筋に気付くためにある程度時間が必要になります。迷宮は、もしも皆さんが非二

元性の道筋、しかしまた信念体系ではない道筋に従うことができれば、皆さんにただひとつの選

択肢を残します。

 
選択をしない瞬間には下すべき決断はありませんが、それは前進の道筋が明確になっているから

です。感覚または情緒、あるいは正しいものと間違っているものに関する思考を通したものでは

ありません。考えを持たず、確かな情報に基づき、それにもかかわらずさらに高い導きとして知

らされていないひとつの認識は、既にその道筋を認識し、是非について考えません。



 
正反対の物事は消え失せ、ただその瞬間に、そしてそれぞれの瞬間の内部にあるものだけになり

ます。

 
さらに高い導きが存在するようになり、正しいまたは間違っていることに関する思考または感覚

の干渉を受けずに、皆さんをその瞬間の中心に真っ直ぐに連れて行きます。

 
その瞬間の内部にはただひとつの習慣だけがあるため、選択と決断は消え、迷路とまた迷宮でさ

え消えます。

 
 
スフィンクスは語る

2014年8月29日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
August 29, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、最初の頁に載る皆さんの考えを語る

スフィンクス、最初の頁に載る皆さんの考えを語る
The sphinx speaks your thoughts on the FrontPage
5 September 2014 - 9:03pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks your thoughts on the FrontPage
 
 
これほど数多くの皆さんが話すことが必要ではないひとつの空間、発話を超えたひとつの結び付

きに戻ることが好きなため、これは以前わたし達が取り上げた話題になります。

 
数多くの皆さんが、正しい方法で話すこと、正しい方法で考えることについて心配しています。

そしてこのようにして、“より良い個人”になるために自分自身を操作しています。
 
一度個人が数々のエネルギーの内部で結び付いて発話が陳腐なものになってしまえば、皆さんが

考える方法を操作することはもうこれ以上必要ではないことを、今まで誰か考えたことがある

でしょうか？

 
他の人々は、いわゆる“赤裸々な”皆さんを理解することができるようになるでしょう。皆さんのす
べての考えと感覚が公然になります。エネルギーの内部では皆さんは他の人々が確認するものを

操作することはできないため、もはやそれを操作する方法はありません。

 
それでは何故、その懸命な努力、精神の操作、精神だけではなくまたこころの操作が必要なの

でしょうか。

 
何故皆さんは、発話や皆さんに向けた外部への反応または他の人々に向けた皆さんの反応の中で

扱われているその方法を操作するのでしょうか。

 
数多くの人々が、真実、敬意、思いやり、親切、愛に溢れて気遣いがあることについて話します

。皆さんがこのすべての背後を理解する時、何が起るでしょうか？

 
実際に敬意とはなんでしょうか。敬意を持つ状態になるとは、皆さんは何だと考えますか？誰か

が皆さんのすべての考えと感覚が公然となっている“赤裸々な”皆さんを確認する時、まさに数々の



エネルギーの内部でこれに目を向けることが、他の人々に敬意を表すことでしょうか？

 
しかしこれは、発話を超えてひとつの異なる水準で皆さんが結び付く時に起ることです。

 
数多くの人々が精神とこころの操作と呼び、他の人々に向けた考えと感覚の操作と呼ぶ見せ掛け

の背後にあるものを、そして今後これがただ成長して行くことを、既に数多くの人々が本能的に

認識しています。

 
わたし達が話したように、今後はあらゆる人々が一冊の本のように皆さんを読んで理解すること

ができるようになるため、皆さんの考えと最も身近な感覚は最初の頁に載り、皆さんはあらゆ

る人々にいわゆる“赤裸々な”状態になるでしょう。
 
皆さんは、どのような物事も、皆さんの人間の反応や皆さんの人間の考えと感覚を操作するとい

う見せ掛けの背後に隠すことはできなくなるでしょう。

 
自由な発話は、まさに自由な発話ではなくなるでしょう。それは自由な考え、自由な感覚であり

、そしてたとえ皆さんが皆さん自身の自由な発話を操作することができるとしても、皆さんがま

さに今理解することが許される物事が持つどのような制約も持たずに他の人々を理解するその水

準では、今後は考えと感覚を操作することは不可能になるでしょう。

 
皆さんが現時点まで育んできた物事、いわゆる愛に溢れ、親切で、配慮があり、思いやりのある

個人、誰かがいわゆる否定的な考えと呼ぶものが浮上する時に、わたしはこれを考えるべきでは

なく、彼らはその考えを変えることになるだろうと自分自身に話すひとりの個人という見せ掛

けを、今後皆さんは操作できなくなるでしょう。

 
もしも誰かが“赤裸々な”皆さんを理解するなら、考えを変えることは遅すぎることになり、他の人
々既に真の考えと感覚を理解しているでしょう。

 
自分達の周波数を高めることによって、自分達はただ肯定的で、愛に溢れ、配慮があり、思いや

りのある考えだけを考えるひとりの個人へと変わるだろう、そして自分達はただ愛に溢れて配慮

ある感覚だけを持つことになるだろう、と数多くの人々が考えます。

 
エネルギーと、まさにエネルギーであるひとりの存在として実際にそのようになっているものは

、非常に重要なものであり、数多くの人々がこの存在の仕方について思い違いをしていることを

、理解してください。

 
もしも皆さんが、まさにエネルギーであり現時点でひとつの物質的な実在を持たないあらゆる存



在は愛に溢れ、配慮があり、思いやり深いと考えるなら、今後皆さんは、皆さんの信念を考え直

すことが必要になるでしょう。あるいは、もしも皆さんが、あらゆる人間のさらに高い部分が思

いやり深く、愛に溢れ、配慮があると考えるなら、同じように今は、皆さんの信念を考え直す時

です。

 
その通り、一部の者達は、皆さんの人間の現実性も含めた数々の現実性の内部で、いわゆる闇の

役割を演じます。他の者達は、実際に、いわゆる、あるいは皆さんがそう呼ぼうとする、その魂

とそれを超えたところに至るまで、闇の存在達です。そしてこれは、この瞬間に地上にいる人間

も含みます。

 
地球の支配体制は、ただ転生している人間によって支配されているだけではありません。すべて

の皆さんは、そろそろそれを認識するべきです。そして一部の皆さんが行っていることは、人間

の精神、考え、感覚を支配して、他の人々が同じ物事をすることを期待することによって、実際

にこの支配体制に加担し続けています。

 
一部の人々は、敬意と真実を求めています。そしてこうした2つの言葉は、同類のものではありま
せん。何故なら、真実は敬意あるものだとは考えられない可能性があり、敬意と真実は同じでは

なく、手に手を取って進むことはないため、それはただ皆さんが聞きたいもの、皆さんが敬意ま

たは真実として望むものに過ぎないからです。

 
人類が持つひとつの物事はその発話、自由な発話であり、人類は考えと感覚を持ち、そして実際

に声高にそれを話すことができます。人間のこの部分を支配することは、皆さんが今戦いを挑み

続けている同じ支配体制の不可欠な部分です。

 
わたし達は、わたし達が近い未来の中の物事として考えてもらう何かを皆さんに与えたと、期待

しています。そしてもしかすると意外に速く、皆さんはこのすべてに対処することが必要になる

でしょう。

 
スフィンクスは語る

2014年9月5日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 5, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204255/sphinx-speaks-your-thoughts-frontpage



スフィンクス、灰色の50の陰影と光と闇の間の戦いについて語る

スフィンクス、灰色の50の陰影と光と闇の間の戦いについて語る
The sphinx speaks 50 Shades of Gray the fight between Light and Dark
7 September 2014 - 7:55pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks 50 Shades of Gray the fight between Light and Dark
 
 
皆さんの地球の現実性は、皆さんの惑星上に何らかの人間が存在した以前まで何十億年も遡って

皆さんが思い出すことができるほどの長さの間、こうした灰色の50の陰影と光対闇という媒介変
数の内部に存在してきました。

 
水が陸地に道を譲り、陸地が水に道を譲り、動物達は他の動物達の増加によって絶滅し、水が陸

地に道を譲り陸地が水に道を譲った方法を通して、他の動物の集団がさらに大きくなるか小さく

なりました。

 
植物達も同じように、現れては消えました。

 
今まで人類は、光と闇、善と悪として理解されているこの二元性と両極性の世界の内部で奮闘し

てきました。

 
進化は惑星それ自体の上での成長と変化と同時に惑星上のすべての存在達の内部の成長と変化を

通して起るため、ひとつの世界は、実際には灰色の50の陰影になることがあります。
 
皆さんの宇宙全体はこのように進化し、灰色の50の陰影を通して、数々の惑星は成長しまたは消
え失せ、より大きくなるかまたはより小さくなり、起るすべての物事は、この現実性に関する皆

さんの理解の範囲内にあるすべての物質的な物事と非物質的な物事の間の交流です。

 
その通り、この過程の内部には両方の立場から干渉が起り、わたし達が伝えるようにそれは依然

として続いています。人類は今まで何度も進化し、発達し、皆さんはまさに今進化の瞬間にいて

、特定の干渉を超えて進化するひとつの機会があるように見えます。

 
これは、皆さんが光と闇、善対悪の理解を超えて皆さんが進化することを意味するのでしょうか



？もしかすると一部の人々にとって、しかし数多くの人々にとって、それは依然として今後もそ

の人々の現実性の不可欠な部分のままになるでしょう。

 
人類としての皆さんは、皆さんが皆さんの惑星と皆さがこの惑星上で行うあらゆる物事を操作し

ている、この惑星上で皆さんが行うあらゆる物事、この惑星上で起るあらゆる物事はこの惑星の

進化に影響を与えている人間に起因する、と考えます。わたし達は、皆さんが自分達はそのよう

に重要だと考えることに満足していますが、しかし実際には、皆さんはそうではありません。

 
人間は全体の不可欠な部分であり、進化の不可欠な部分であり、人間が行う一部の物事はこの進

化に影響を与えますが、しかしその反面、人間は、これはその進化の不可欠な部分であると予想

されなかったと言おうとします。

 
皆さんの地球上の数多くの物事は、皆さんが操作していない物事です。わたし達が皆さんの惑星

上と皆さんの宇宙の内部の進化について口にする時、皆さんは、地球が自転する方法、皆さんの

宇宙が移動する方法、そしてこのすべてを考慮することが必要になります。

 
進化して変化する人間は、単独で人間に関連しているだけではありません。何故なら、地球上や

皆さんの宇宙の内部で起っているあらゆる小さな物事もまた、今までこれに対して幾つかの影響

を与えてきたからです。

 
皆さんはこれを超えて進むことができますが、しかし数多くの人々がそれに至る路を確認するま

たは理解することはありません。

 
その道筋は、まだ皆さんのために開かれていません。皆さんのために整えられた黄色い煉瓦の路

はありません。

 
進化を続ける人間は人間以上になることが必要であり、そして人間の現実性は今後もその人間を

長い間この現実性の範囲内に引き留める数多くの愛着と伴に現れるため、これは簡単なことでは

ありません。

 
両極性と二元性への愛着は、今までいつも克服すべき最も大きな障害物になってきました。何故

なら、実際のところそれは生命としに関連し、人類は生まれ、ひとつの人生を生きて、そして塵

に帰るというこの現実性を乗り越える方法をまだ見付け出していないからです。

 
この方法は、数多くの人々が考えるように5次元の内部では見つかりません。それは、数多くの人
々が考えるように光になることによっては見つかりません。そしてこれは、数多くの人間の概念

を超えた方法です。何故なら人々は、光対闇、善対悪に愛着を覚えたままでいるからです。



 
数多くの人々は、自分達はそれを認識していると考えますが、しかしその人々は、そこに着く方

法は光対闇、善対悪のどちらかを選ぶことだと考えます。

 
その人々が操作することができるもの、その人々が操作することができると考えるものとその人

々が操作しなければならない方法に関して、選択することです。実際には、人間は地球の現実性

と地球の進化の外部、そして人類は自分達が地球の進化の上で手にしている、地球だけではなく

また人類の進化の上で手にしていると考える数々の効果の外部に意識を集中しているため、人間

はそれを操作し難くなっています。

 
ある意味で、数多くの人々が、惑星の進化、人類の進化、すべての人類と地球という惑星上で生

きているすべての生き物の進化を操作したいと考えます。

 
現時点の地球上の支配体制は、精神、人間が理解する方法、人間が考える方法を操作し、そして

このように非常に捉えにくくしかし非常に重苦しい方法で操作することに基づいていています。

 
またそれは、罪悪感に対処することによって、しかしまた人類に偽りの理解を与えることに対処

することによって、周囲の現実性を操作することに基づいています。その偽りの理解とは、あら

ゆる物事は人類の責任であり、人類の活動は地球上の周囲の現実性に影響を与え続けているとい

う理由から人類は数多くの物事を操作している、というものです。

 
そのため、ある意味でその支配体制は、操作していないという感覚、そしてそれにもかかわらず

、責任があり、操作することを望み、皆さんはそれを管理していると感じることに基づいてい

ます。ひとつの現実性に基づいたすべての物事は、過去に行われたことと同じ方法で、次の数百

万年あるいは数十億年の間も続くことになるでしょう。

 
今後も宇宙は、皆さんがこの瞬間にそれを理解するように、いつも灰色の50の陰影と、数々の両
極性と二元性を持つことになるでしょう。

 
その出口は、人類が人類自身の旅の内部でひとつの瞬間に達して、今はその道筋に気付く時だと

決意する時に、今後それぞれの人間が独力で気付かなければならない道筋になるでしょう。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月7日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks



September 7, 2014
Petra Margolis

www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204344/sphinx-speaks-50-shades-gray-fight-between-light-and-
dark



スフィンクス、存在することの影響力を語る

スフィンクス、存在することの影響力を語る
The Sphinx Speaks the Presence of Being
8 September 2014 - 3:31pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks the Presence of Being
 
 
皆さんは、存在することの影響力、ただ存在することを、2つの異なる方法で経験することができ
ます。

 
ただ存在することの最初の方法は、まさに皆さんがそこにいて、ひとりの人間として皆さんは皆

さんの精神は白紙の状態だと言おうとすることであり、そのためただ存在することを除いて何も

経験しないことです。

 
存在することの2番目の方法は、その存在している瞬間の内部に完全に居合わせていることです。
これは、皆さんがその瞬間にそこにあるそれぞれのエネルギーの内部に居ることを意味します。

 
あらゆるエネルギーという言葉で、わたし達は、良い、悪い等々のあらゆるエネルギーを意味し

ます。その瞬間の内部に存在すること、ただ存在することは、その瞬間の内部で安定した状態で

存在しながら、それにもかかわらずその瞬間のあらゆる物事を感じることができることを意味し

ます。

 
ご存知のように、ただ存在することは、2つの異なる存在状態を表現することができます。
 
数多くの人々は、ひとつの存在状態は愛に溢れ、愛の満ちている状態の内部に居ることだと考え

るように見えるため、ひとつの存在状態を理解することは非常に重要になります。

 
既にわたし達が説明しておいたように、これは事実ではなく、ひとつの存在状態は、無またはあ

らゆる物事のどちらかの内部でひとつの存在感を持ちながら居ることを意味します。

 
皆さんという存在は、その瞬間に皆さんという存在の選択に応じて、こうした2つの状態でそれぞ
れの瞬間の内部に居ることができます。



 
もしも皆さんがひとりの人間としてこうした2つの非常に異なる存在状態に達することができる
なら、皆さんは既に啓発されたひとつの存在状態に到達しています。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月8日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 8, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204377/sphinx-speaks-presence-being



スフィンクス、皆さんの人間の人生はどれほど重要なのかについて語る

スフィンクス、皆さんの人間の人生はどれほど重要なのかについ

て語る
The sphinx speaks how important is your human life
12 September 2014 - 10:50pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks how important is your human life
 
 
 
人間の在り方は、数多くの人々にとってその瞬間の内部で最も重要なものに見えます。それは、

たとえ数多くの皆さんはそれ以上だと認識しているとしても、皆さんがこの瞬間の内部にいると

いうことであり、世界の他の人々は実際にはその霊的な部分に気付いていません。

 
地上のほとんどの人間は、今回の生涯の範囲で創造することに焦点を合わせていて、一部の人

々は、今回の生涯の後でひとつの天国のような何かがあると考えます。そしてその人々は、その

信念と宗教の範囲内でこれに同意します。しかしその人々は、これはただ地上やさらに他の場所

での一連の生涯全体の範囲に含まれるひとつの生涯に過ぎないというその真実を、理解しません

。

 
人間の人生への愛着が非常に強くなり、個人がより大きな状況に目覚めない時は、皆さんは一部

の人々が自分達はできると考えるようには彼らの地上の現実性を簡単に変えることはできない

ため、この状況は、実際にひとつの現実性を変えることを困難にします。

 
地上の意識の範囲でエネルギーと思考を送ることは数々の変化を起ることができると考える数多

くの人々がいますが、しかしこの意識は、もしも皆さんが皆さんはただの人間以上であるという

その現実性に気付くとすれば、ようやく親しみやすくなるものです。

 
その通り、あらゆる人がこの人間の意識へと結び付けられますが、しかしそれは、その人々がこ

の意識に影響され続けている、またはこの意識を利用し続けながら、その人生を生きて今回の人

生の範囲で数々の選択を行うことを意味する訳ではありません。

 



数多くの人々が、ある意味で、この意識から、人間は賢明だ、霊的ではないが人間は賢明だとい

う意識から、切り離されています。何故ならその人々の信念体系は、今までも今も、その人々の

この意識と人間の自覚的意識との結び付きの間に、ひとつの障害物またはひとつの覆いを挟んで

いるからです。

 
しかし、依然として人間の人生は重要です。そしてそれが重要な理由は、それがその高低のすべ

ての水準の中で皆さんが経験することを選択するものになるからです。あらゆる人間と単なる人

間ではない存在達によるあらゆる活動は、一部は強要され、一部は強要されないあらゆる経験に

ひとつの影響を与えることがあります。皆さんの信念体系または思考体系の中で有益なように見

えるかもしれないあらゆる活動は、色々な意味で皆さんは人間の観点または時には霊の観点から

予測することができないため、良いものか悪いもののどちらかになることがあります。

 
また皆さんが検討する数多くの人間の決断があり、数多くの人々が、世界全体はマトリクス、闇

の勢力の支配下にあると考えます。しかしそれにもかかわらず、皆さんはまた皆さん自身で選択

を行い、ひとつの小さな方法または小さな方向性に見える物事の中で、地上の特定の勢力に支配

権を与えます。しかしそれは依然として、今地上で起り続けている物事に影響を与えます。

 
皆さんはすべて、人間の人生を重要なものとして考えます。皆さんは戦争を、一種の残虐行為、

略奪、そして他の暴力であり、受け入れられないものとして理解します。わたし達を誤解しない

で貰いたいのですが、そういった行動は人間として行動するための正しい方法ではありません。

しかし人間の人生が始まる場所から始めることにしましょう。数多くの皆さんが、人間の人生が

始まる時、ひとつの魂がその身体に入る時について、考えてきました。数多くの皆さんが、皆さ

んが生まれた瞬間、つまりその魂がその身体に入る瞬間から起る物事について、考えてきました

。

 
堕胎は、皆さんの世界の内部で受け入れることができるひとつの選択の方法です。そして再びわ

たし達を誤解しないで貰いたいのですが、時にそれが実際に受け入れることができるひとつの選

択肢になるのは、既にその身体に入っている魂に影響を与えることがないからです。何故なら、

普通その魂は、誕生の後や時にはその後になるまで、完全にその身体に結び付くことはないから

です。

 
しかし、人間の生命と堕胎についての選択は難しい問題になることがあり、そしてその議論は、

人間の生命はすべての実際の選択肢になっている物事を皆さんが理解するほど充分に重要かど

うか、ということになります。

 
数多くの人々は、人間の生命は受胎の時に始まると考え、他の人々は人間の生命を誕生の時に始

まるものとして理解します。そしてわたし達は、数多くの皆さんが既にこれについて考えている



ことを認識しています。特に既に自分自身の子供達の出産の過程を経験している女性達ですが、

しかしまたまだこれを経験していない人々も含まれます。何故なら、皆さんはいつも、その人々

の内のひとりが他の人々よりも有利であると言うことはできないからです。

 
その質問は、誰が他の誰かの身体に関する選択を行う権利を持つかどうかというものになる可能

性があります。何故なら、これはまだ誕生していない人間の物事、他の誰かの身体のことになる

からです。

 
皆さんは、それがどれほど小さいものだとしても、数々の選択がひとつの影響力を持つことを理

解します。

 
これはまさに、皆さんの選択がひとつの影響力を持つ事例のひとつの具体例です。

 
地球は、その物質的な現実性の内部で数々の規則を持つひとつの場所であり、その規則は皆さん

を混沌から守ることができるものですが、しかし時にその規則もまた混沌を促進します。

 
人間の視点または霊の視点からあらゆる物事を見ること、どちらかの視点に基づいて行われてい

るその選択は、その影響力が皆さんにとってどれほど小さく見えるかもしれないとしても、人間

の現実性の範囲内でひとつの影響力を持ちます。

 
わたし達が堕胎という主題を取り上げる時、数多くの皆さんは、それは受け入れられると口にす

ることになりますが、それにもかかわらず、今まで皆さんは、それが受け入れられる時とそれが

受け入れられる方法と時に関する皆さん自身の個人的な感覚ついて考えてきました。

 
皆さんがそれについて考える時、そして皆さんが皆さん自身の人間の生命、他の人々の人間の生

命の重要性について考える時、何故それは、皆さんの政府の内部の特定の代表者達を皆さんが選

択する時に、皆さんは時には実質的に、実際に人間の生命の重要性について何らかの配慮を見せ

ない者達を支援するという選択を行う事態になるのでしょうか。

 
女性の権利、女性の選択、そして女性が女性自身の身体と人生に関する選択を行うことができる

ことの重要性について語る人々がいます。その人々は、ある意味で実際に他の数多くの人々に対

する何らかの敬意を持たない現実性を維持するために、これを利用します。その人々は、それが

ひとりの女性、男性、あるいは子供かどうかにかかわらず、他のあらゆる人間に対するその人々

の選択の影響について、考えません。何故なら、その人々の信念と人間性は、その人々のほとん

どにとって、その人々の霊の意識に結び付けられていないからです。

 
反対する人々は、正反対の物の見方と立場を選択し、ある意味で人間の生命の重要性を時に過剰



過ぎるほど強調します。

 
そのため皆さんは、皆さんがその立場にいる必要があると感じる方向性に関して、数々の選択肢

を持ちます。しかし皆さんがこの数々の規則がある世界の内部で皆さんを代表する誰かを選択す

ることについて考える時、皆さんは皆さん自身の考えと感覚をまさに何度しまい込んできたこと

でしょうか？　今まで皆さんは、全体像を考慮に入れながら、それにもかかわらず、その状況の

内部にある物事は、必ずしも人間の現実性の内部で皆さんが確認することを望むあらゆる物事と

は限らないことを認識しながら、皆さんの考えで最良な物事を何回選択してきたのでしょうか？

　正しい物事を選択すること、より良いまたはより悪いように見えるものに気付くことは、必ず

しもいつも簡単という訳ではありません。そしてこれは、皆さんが行うその選択の認識と伴に、

人間の現実性に非常に広範囲に及ぶ影響力を持つ可能性があります。

 
単なるひとりの人間がひとつの選択をすることはかなり小さな物事のように見えるかもしれませ

んが、しかしそれにもかかわらず、それがどれほど小さいまたは大きなものにせよ、あらゆる選

択がひとつの影響力を持ちます

 
それでもその影響力はほとんどが人間の現実性の範囲内のことであり、これは皆さんが変更した

いものです。そのため、皆さんがそれをどれほど小さいものだと考える可能性があるとしても、

それはひとつの選択であり、今後ひとつの影響力を持つことになるでしょう。

 
皆さんが人間の水準で行う数多くの選択があり、それは今後ただ人間の水準だけに影響を与える

ことになるでしょう。それは、それが起っていることを皆さんが確認したいようなやり方で、霊

の水準で支援することはありません。

 
それは、依然としていわゆる眠っているかその存在の全体性に気付いていない人々の目覚めを支

援することはありません。たとえそうだとしても、数々の変化は小さなものになることがあり、

あるいは重要な変化になるか、人間の特定の現実性の範囲で次第に影が薄くなることもあります

。わたし達または皆さんが、口に出すか行動を起こしてその状況を変えることができるものなど

、何もありません。

 
わたし達が求めることは、たとえその選択肢が小さく見えるかもしれないとしても、皆さん自身

の現実性だけではなく、人間の現実性の内部の小さなまたは大きな集団の現実性にもひとつの影

響力を持つものとして、皆さんが数々の選択を理解することだけです。

 
霊の数々の変化は、そこから起ることがあるか、あるいはその可能性はないかもしれませんが、

しかしそうだとしても、ある意味であらゆる選択が重要になります。自由意志は、自由意志に関

する責任と伴に現れることになるでしょう。



 
たとえ皆さんが闇の勢力が支配しているとどれほど沢山考えるとしても、皆さんは依然として、

ひとつの人間の水準で何らかの方法を用いて皆さん自身の選択を行う能力を手にしています。

 
その通り、わたし達は、一部の選択肢もまた人間の現実性によって強要されること、そしてこ

れは、ひとりの人間として皆さんが利用できる自由意志に気付くにしては、人間の現実性を非常

に困難な現実性にするものであることを、認識しています。

 
ある意味で、皆さんがこの瞬間に持つ数々の信念、愛着、宗教、そして特定の思考体系は、単な

る真実の一部かまったく真実ではない可能性があり、そしてこうした信念体系についての特定の

感覚によって皆さん自身が影響を受ける状態にすることは、現時点で皆さんにとって最良の選択

を行う皆さんに影響を与える場合があることを、まさに忘れないでください。

 
数々の選択は、感覚と合理的な思考の両方を頼りにしながら行われた、最良のものです。何故

なら、感覚と合理的な思考の両方は、人間の現実性の内部とそれ以上の世界で重要なものであり

、霊の内部では、たとえ感覚が数々の選択のひとつの大きな部分であるとしても、その選択は感

覚よりもむしろ認識に基づいて作られるからです。

 
ひとりの人間として、残念ながら皆さんは、皆さんの選択のすべての影響を充分に認識するとい

う有利性を持ち合わせていません。そのため、皆さんの周りのかなり数多くの人々に影響を与え

る選択を行うためには、皆さんは皆さんに利用できるあらゆる物事を用いることが必要になり、

そのことを自覚することが重要になります。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月12日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 12, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204589/sphinx-speaks-how-important-your-human-life



スフィンクス、すべての皆さんが5次元について認識する必要がある、と語る

スフィンクス、すべての皆さんが5次元について認識する必要が
ある、と語る
The Sphinx Speaks all you need to know about 5D
19 September 2014 - 5:58pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks all you need to know about 5D
 
 
 
5次元、それはかなり沢山、それほど驚くような、それほど素晴らしいものに見えます。それは、
あらゆる物事を変えることになるでしょう。

 
5次元は実際に何であり、地球上のありとあらゆる存在にどのように影響を与えるのでしょうか？
 
2012年に起ったことが、ある意味で地球のエネルギーを引き上げました。あるいは実際に、地上
で5次元のエネルギーがより利用できる状態になりました。
 
数々の次元、すべての次元は、同じ空間の内部に存在します。それはエネルギーのひとつの帯域

のようなものではなく、実際には皆さんが上昇してそれぞれの新しい周波数に達することはあり

ません。

 
一部の人々は、5次元は非物質的であると考えますが、しかし皆さんが皆さん自身で確認できるよ
うに、たとえ既に5次元のエネルギーは地上の経験に加えられているとしても、皆さんは依然とし
てここにいます。

 
それが本当に意味することは、3次元と5次元とその中間のあらゆる物事が今は利用でき、それ以
上でもそれ以下でもない、ということです。利用できるという言葉は、今では皆さんの自覚的意

識が5次元に達して、3次元を超えて探索することができることを意味します。
 
5次元は余りたいしたものではありませんが、しかしそれは、ひとつの始まりです。何故なら、5
次元を超えたさらに数多くの次元が存在し、そういった数多くの次元が、依然として物質的な次



元になるからです。

 
これはわたし達を、皆さんが今いるその周期、一部の皆さんが水瓶座の時代、黄金時代、そして

今まで用いられてきたさらに多くの名前の場所に、連れて行きます。皆さんの宇宙の内部の銀河

の中心部を通して、そして銀河の中心の周りで、上下に動いている地球の自然な周期です。

 
これはひとつの長い周期であり、地球の年数での最小期間は、約26,000年です。これは、究極の最
も高い自覚的意識の目標は、皆さんがその周期の頂点に達するまで利用できる状態にならないこ

とを意味します。

 
一度皆さんがその頂点に達してしまえば、依然としてただ少数の人々だけが、その瞬間の数々の

可能性としてそのエネルギーを完全に理解することができるようになるでしょう。

 
地上の数多くの皆さんは、上昇運動とそれがもたらすことができるすべての変化を経験するため

にここにいますが、同時に一部の人々は、地球をさらに高い数々の次元から分離する数多くの覆

いを引き上げることを考慮することなく、地球上で経験することができるすべてを経験するた

めに、ここにいます。

 
その地上の旅と地上の転生の周期の始まりには、皆さんの地球の上に数多くの魂達がいます。

 
その人々は、一部の皆さんが皆さんはそれを確認したいと思っていると考える数々の変化に対す

る準備が整っていません。そして現実は、今後地球はひとつの二元性の惑星、両極端を併せ持つ

ひとつの惑星に止まるため、皆さんはこうした数多くの変化を確認することはないでしょう。何

故なら、これが沢山の地球の経験の過程が創り出された方法であり、今後もさらに高い数々のエ

ネルギーの可用性を通して地上でこれが変わるということはないからです。

 
その通り、今後は沢山の人間がこうした新しいエネルギーに目覚めますが、しかしこれは、過去

と比較すると、実際にはかなりのひとつの変化という訳ではありません。何故なら、銀河の中心

部に沿った最後の地球の周期の間にそこにいた人間よりも、地上にはさらに数多くの人間がいる

からです。

 
さらに高い次元の数々のエネルギーの利用に対する数々の変化は、必ずしも数多くの物事につい

て皆さんがそう考えたいような物質的な身体の数々の変化を意味する訳ではありあせん。こうし

た変化は、おそらくただ内面の努力、皆さん自身によって行われた努力を通したものになります

。

 
時には、こうした努力は他の人々の支援を受けて行われることがありますが、しかしこの種の支



援を行うことがきるほど数多くの人々は、まだいません。

 
物質的なエネルギーと霊のエネルギーの両方に対して数多くの変化が起こされたように、人間の

身体は、物質的なエネルギーと同時に霊のエネルギーの中の、ひとつの入り組んだ構造です。そ

の通り、一部は皆さんによって、一部は他の人々によって、一部はそのマトリクスのせいで、一

部は移植片のせいで、そして一部はそういった数々の変化の内部の個人的な関与のせいで。

 
物質的な身体とエネルギーの身体が、この瞬間に、地球が最初に数多くの魂達のためのひとつの

探索場所になった時にそうだったものではなくなっているのは、数多くの理由があります。

 
これは、まさにその数々のエネルギーを受け入れること、5次元のエネルギーを探索すること、そ
して5次元に向けて皆さんの周波数を高めることは、例えば炭素基から結晶構造基に向けた変化に
対して必要とされるような数々の複雑な変化を起こすには充分ではないことを意味します。

 
今皆さんが行っているすべてが、それぞれの細胞とエネルギーの粒子の振動を高めています。

 
物質的な身体とエネルギーの身体と同時にその働きを作り上げる数々のエネルギーを理解するこ

とが必要であり、そしてこれは、かなりの学習が必要になります。

 
何故なら、物質的な身体とエネルギーの身体に対して起こされた数々の変化の内部には、今後皆

さんがこの認識を獲得することを妨げる数多くの物物事があり、同じように、依然として今後何

度も繰り返し皆さんを欺くことになる数多くの外部と内部の影響力があるからです。

 
以前の数々の時代の中で、銀河の中心部の周りのそれぞれの地球の周期の頂点で、いわゆる最も

高い自覚的意識の水準に到達しようとする数多くの人々がいなかったのは、これがその理由です

。

 
今、皆さんがその最も高い自覚的意識の水準に到達することを何故あらゆる人は望もうとしない

のか、皆さんは疑問に思います。

 
支配がそのひとつであり、皆さんのエネルギーの他の用途がそのひとつであり、地球と地上の人

間のための別の計画がそのひとつです。数多くの物事があり、そしてこうしたものは、ただその

一部に過ぎません。

 
この理由は、皆さんは二元性つまり両極端を併せ持つひとつの現実性の内部の唯一の惑星では

なく、他の数々の惑星があり、そういった他の惑星はより進歩しているか、あるいは劣っている

可能性があり、それにもかかわらず、時にはそういった惑星もそれ自体の経験を持つからです。



そして地上のほとんどの人類は最も低い自覚的意識の水準にいるという理由から、ほとんどの人

類が比較的簡単に支配されます。

 
一部の人々は、操作する方法、支配する方法、そして人類がこのさらに高い自覚に到達すること

を妨げる方法について、まさにより多くの自覚を持ちます。そして今後彼らは、彼ら自身の目的

のためにこれを利用することになるでしょう。今後彼らは何度でも、彼らの人類との結び付きの

道筋として、さらに多くの物事を認識するために人類の好奇心と同時に願望を利用することにな

るでしょう。

 
これは新しいことではなく、ほとんど地球と同じくらい古いことです。そしてそれは、通過する

にしては大きなひとつの障害です。しかしもしも皆さんが、今起り続けている物事、今皆さんが

伝えられているすべての物事、それと同時に地球上の霊の内部で皆さんの確認するすべての物事

の背後の本当の真実に充分に気付くほど懸命に努力するなら、皆さんはそれを行うことができ

ます。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月19日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 19, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204885/sphinx-speaks-all-you-need-know-about-5d



スフィンクス、創造と根源を語る

スフィンクス、創造と根源を語る
The Sphinx Speaks Creation and Source
21 September 2014 - 8:38pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks Creation and Source
 
 
この世界には、わたし達が非常に入り組んでいると口にするかもしれない、創造だけではなく皆

さんが存在するに至った様子についての数多くの物語があり、そしてそのすべては、何のために

、どのようにして、何時、そして何処から皆さんが現れたかに関して、数多くの異なる選択肢を

与え続けているように見えます。

 
それが、皆さんはすべて根源から現れたという、本当に単純なものだったとすればどうでしょ

うか。

 
その時でさえ、皆さんは、根源とは何か、根源はどのように皆さんを創り出したのか、根源が皆

さんを創り出したのか、皆さんは根源か等々といった、数多くの変型を与えることができます。

 
非常に単純に見える可能性がありながら、それでも本当に起ったことと依然として起り続けてい

る非常に沢山の物事に関する幾つかの情報を、皆さんに伝えることにしましょう。

 
まさに根源について考えてください。根源はひとつの純粋なエネルギーであり、それ以上でもそ

れ以下でもありません。ただそこにあるエネルギーは、考えも持たず、創造もしません。何故

なら、それはただ純粋でどのような経験もそこに存在する他の理由も持たないエネルギーに過

ぎず、ただ存在するからです。

 
根源は、あらゆる物事の根源として理解されることがあります。そしてその通りであり、根源は

あらゆる物事の中心であり、皆さんが確認するすべての物事は、根源の周りで創り出されます。

まさにひとつの限定された空間の中にある水を思い描いてください。しかしその水は拡大と収縮

を続け、その空間の内部に限定することができるもの以上になっています。そしてその水は、ゆ

っくりと滲み出して、その制限の外側の空間に移動します。

 



これが皆さんの周りのすべてで皆さんが確認するものであり、そしてこれがまた、皆さんの役割

です。その限定された空間の外側に移動しているそれぞれの根源のエネルギーの粒子は、ひとつ

の経験、ひとつの経験の端緒を持ち、そして限定されたそれ自体や根源の空間に向けて、あるい

はその空間を超えて移動するために、より多くの経験を持ち始めます。

 
またそれぞれの粒子は、拡大し、縮小し、以前はそうだった姿以上のものになります。

 
一部の粒子は、根源と同じ過程を経験して、まさに周りに浮かんでいる数々の粒子の状態に留

まり、依然として純粋であり、しかしひとつの経験を持つことになるでしょう。他の粒子は、皆

さんがひとつの存在と呼ぼうとするものに結び付けられ、結び付けられた状態に留まり、その存

在以上になります。何故なら、その粒子は、結び付けられた状態に留まり、さらに多くの経験を

通過して、その経験をより意識するようになるからです。根源の純粋さに属するといっても、依

然としてその記憶を持ち続けます。

 
根源の粒子がその限定された空間を離れる瞬間は、創造が始まり、意識が始まる瞬間であり、そ

してある意味で皆さんが根源から離されて、皆さん自身の旅を始める瞬間です。しかし別の意味

では皆さんは依然として根源ですが、しかしここで根源は、目覚め、経験し、意識的になるとい

う新しいひとつの人生を始めます。

 
その違いは、ひとつの存在、根源として存在する代わりに、ここで皆さんは数多くの存在を経

験し、すべてが依然として根源であり、しかしまたそれぞれが自分自身の経験、自分自身の意識

を持つ、という事実です。

 
また意識的になることは、ひとりの創造者になることを意味します。何故なら、数々の経験はひ

とつの学習過程であり、そこから次の段階が皆さん自身の経験を創り出そうとするからです。

 
地球の時間で数十億年という年数より多くかかっていますが、これが、今皆さんがいる場所です

。皆さんが経験するすべては、過去も今も、限定された空間から移動して自分自身の旅を始めた

数多くの粒子を通して創り出されます。

 
皆さんが、経験、情緒、感覚、地球、人間そして皆さんの宇宙の内部とそれを超えたところに存

在するあらゆる物事として理解するものは、その限定された空間を超えて移動しているそういっ

たすべての根源のエネルギーの粒子を通して、創り出されました。そういったものが意識的にな

って、数々の経験の創造を始めました。

 
過去に数々の現実性が創り出され、数々の宇宙が創り出されましたが、すべてはその限定された

根源の空間を超えて移動した存在達の自覚的意識を通したものであり、そして皆さんがこうした



存在達です。

 
わたし達が以前に伝えたように、あらゆる根源の粒子は意識的に気付いているこの状態になるほ

ど遠くまで進みましたが、しかしこういった粒子は、皆さんがこの瞬間にその中にいるこうし

た数々の現実性を創り出すために用いられたものです。

 
そのため、それを要約すると、皆さんが確認するあらゆる物事は根源のエネルギーであり、しか

しまた皆さんが確認するものは、この根源のエネルギーの内部とそのエネルギーと一緒にそれ自

身の経験の創造を始めた存在達であり、だだの根源のエネルギー以上になっています。これは、

より一層多くの物事を創り出して経験するために内部で常に拡大している、ひとつの根源です。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月21日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 21, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204981/sphinx-speaks-creation-and-source



スフィンクス、皆さんは創造者である、と語る

スフィンクス、皆さんは創造者である、と語る
The Sphinx Speaks You are the Creator
25 September 2014 - 8:51pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks You are the Creator
 
 
この創造者になるためには、皆さんは創造とそれが必要とするものに関する理解を持つことが必

要になります。何故なら皆さんは、創造してひとりの創造者になることに関する限り、現時点で

はひとつ人間の身体の中にいるからです。

 
ひとりの霊の存在として、今まで皆さんは、根源から離れた瞬間から、創造を続けています。既

に皆さんは、皆さん自身の創造と同時に他の人々からの創造を経験しています。何故なら、これ

はこの通りであり、あるいは現実性の中で実際に回避することができないからです。今まで皆さ

んは皆さんの他の人々に対する数々の創造を調整してきました。そして他の人々も、皆さんに対

する創造を調整してきました。

 
創造は、本当に単純なもの、あるいは壮大なものになることがあります。それは実際には問題で

はありません。何故なら、それはすべて皆さんの経験、皆さんの意識と自覚の拡大の不可欠な部

分になるからです。

 
皆さんが創造として理解するものの一部は、実際には、皆さんやこの世界にいる他の数多くの意

識的な存在のような意識的な存在達の創造ではありません。それは、皆さんが創造するために用

いる根源のエネルギーの内部で起っている数多くの異なる過程の蓄積です。

 
例えば、皆さんの宇宙は部分的に創り出され、そして部分的にはまさに皆さんが創造するために

用いる根源のエネルギーの蓄積です。しかしこれは、例えば皆さんの宇宙の内部の地球や他の惑

星が、今までも今も、皆さんが創造するために根源のエネルギーを用いるやり方で本当に創り出

される訳ではないことを意味しています。

 
皆さんの宇宙の始まりは、わたし達が他の方法では説明することができないような、ひとつの何

もない空間でした。ひとつの何もない空間は、それでもまさに根源のエネルギーである根源のエ



ネルギーに溢れていて、今の皆さんと同じように意識的ではなく、それでも既に根源から移動し

ているという経験を積んでいます。

 
こうしたエネルギーは、皆さんが皆さん自身の今の姿と考えるものとは異なるひとつの水準、ひ

とつの異なる意識水準で創造を行います。

 
今までも、皆さんの地球のような数々の惑星を選択してその内部に居住した存在達がいましたが

、今も依然として、皆さんが言うように、そういった数々の水準のそういったエネルギーの意識

を経験します。意識的で、それにもかかわらず、ひとつの完全に異なる経験です。何故ならひと

つの惑星に属するとの意識は、実際に今そこにあるものか今までに創り出されたものについての

意識ではないからです。少なくとも、ある意味で人類や他の数多くの存在達が意識として、創造

することや創造として経験するものではあります。

 
皆さんは、根源のエネルギーが純粋なエネルギーであり、皆さんはそこから現れたことを理解し

ますが、それにもかかわらず、また皆さんは、純粋に意識がないことを口にすることができます

。何故なら、これが根源の今の本当の姿であり、その意識は、皆さんがその純粋な根源から離れ

た瞬間に始まるからです。

 
これを理解することは、また皆さんに、その瞬間以降あらゆるものが創り出されるか創造になる

、という理解を与えます。これは、皆さんの今の姿のすべて、皆さんが理解するすべて、皆さん

が感じるすべて、そして皆さんが経験するすべては、創り出されることを意味します。

 
さて、これはすべてひとりの人間の視点から説明されるものです。何故ならわたし達の視点から

すると、わたし達はそれを創造として考えず、わたし達はそれを、その存在がそれ自体の方法で

進化している、と理解するからです。わたし達は、探索し、実験し、経験します。そしてこれは

、人類としての皆さんを含めた数多くの存在達が行っていることです。

 
今起り続けていることは、“創造または創造者”という言葉が、地球上で起り続けているもの、皆さ
んと伴に起り続けているものについてより良く感じるひとつの状態の中で皆さんを気分良くする

ために用いられている状況です。そしてわたし達は、自分自身を創造者と呼ぶことによって今自

分自身を高揚させている数多くの人々を確認します。

 
実際には、それはおそらく皆さんが皆さんの自我と呼ぶものへの集中であり、それは皆さんの自

我の部分を、特別なもの、強力なもの、そして統轄するものとして確かめています。それは人間

の精神に、人間は人間の今の姿よりも優れたものであり、それは実際に真実である、と伝えます

。しかしそれは、間違った方法で皆さんを引き上げるために、その精神と自我を利用しています

。



 
皆さんが皆さん自身を力に溢れていると理解し始めるか、あるいは皆さんは実際に今起り続けて

いる物事に対して重要である、皆さんは今起り続けているすべてを変える者達だと理解し始め

る時、皆さんは、何度でも、ただの人間よりも優れたその存在の知識または経験にまだ到達して

いない他の人々を上回る者として、皆さん自身を理解し始めています。　

 
それは、皆さんが人間の視点から確認されるように創り出していないことを意味する訳ではあり

ませんが、しかし皆さんは、皆さんの世界、あるいは実際に世界に関する皆さんの人間の視点を

変えるために、その創造という行為を利用しています。

 
皆さんは、ひとつの霊的な視点から人間の世界を理解し始める代わりに、ひとつの異なる人間の

視点から、人間の世界を理解し始めます。

 
現時点で皆さんが理解するか理解することができるすべての物事に対して遥かに多くの物事が

あり、最も望ましい視点は、霊的な視点であり、人間の視点ではありません。

 
このようにして、皆さんはひとつの新しい経験を創り出すか、人間の経験を超えて進化して、人

間の経験を乗り越えることができます。

 
数多くの人々が今行っていることは、ひとつの霊の視点からではなく、ひとつの人間の視点から

地球の現実を変えようと試みることです。霊的な視点は創造を目的にしませんが、しかし進化す

ること、皆さんの意識を拡大して経験することを目的にしています。

 
これは、その人間の見方あるいは創造する行為と創造の理解とは、非常に異なります。

 
 
スフィンクスは語る

2014年9月25日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
September 25, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/205152/sphinx-speaks-you-are-creator



スフィンクス、罠にかけることは皆さんすべてがこの現実性の内部に閉じ込められるこ
とに等しい、と語る

スフィンクス、罠にかけることは皆さんすべてがこの現実性の内

部に閉じ込められることに等しい、と語る
The Sphinx Speaks Entrapment equals you are all trapped within this reality
2 October 2014 - 1:51pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks Entrapment equals you are all trapped within this reality
 
  
その違いは、闇の活動家が気にしないことであり、光の活動家は、まあ、今のところ不明です。

 
これは今起っていることであり、地上の転生の過程は、時間をかけて創り出されました。しかし

一度創り出されてしまえば、それは、地上に転生したあらゆる人がこの過程の内部に閉じ込めら

れるか、少なくともあらゆる人が人間の身体の内部に転生することを意味しました。

 
そして地上だけではありません。何故なら、地球の現実性は、皆さんの宇宙の至る所に広がるか

らです。そのため、皆さんの宇宙の現実性の内部のあらゆる存在は、この現実性の内部に閉じ込

められます。人間の転生の過程は、この瞬間にまさにこの現実性の一部です。

 
わたし達が話したように、その違いは、この罠にかけることに責任がある者達は気にせず、彼ら

もまたこの現実性の内部で彼ら自身を罠にかけます。

 
その罠にかける過程は、この瞬間にそうなっているものに関して、数多くの異なる経路を選択し

てきました。何故なら、その罠にかけることはひとつの過程の範囲で終わらなかったからです。

 
当初は、彼らは彼ら自身のために数々の隙間を残し、こうした隙間は他の人々も利用できること

を理解しました。それで、支配を維持する唯一の方法は、彼ら自身も罠にかけることでした。

 
これは、隙間がないことを意味するのではなく、その隙間はただ少数の者達に認識されているだ

けであり、その者達の一部は今までこの現実性の内部にこれほど罠に掛けられてきたため、彼ら

もまた忘れました。



 
どのような物事も決して完全に遮断されることはありませんが、しかし長い時間をかけて、この

現実性は、いわゆる闇の活動家達でさえその脱出方法を見付け出すことができない所にまで封鎖

されてきました。

 
問題は、彼らが気にするかということです。実際には気にせず、これは支配するために行われ、

そして彼らがその支配を手にする限り、それは問題ではありません。彼らはこの現実性から離れ

ることを望まず、これからも、あらゆる人がまさに皆さんのマトリクスの内部のこうした隙間が

ある場所を解明することを妨げる方法で、彼らは活動するでしょう。

 
これは、数多くの偽の隙間を含みます。何故なら、一度わたし達がこのメッセージを公表してし

まえば、数多くの人々が姿を現して、皆さんに彼らはひとつの隙間を見付けたと伝えるからです

。

 
彼らがひとつの隙間と考えるものは、そのマトリクスの内部、皆さんの現実性の内部のひとつの

入り口に過ぎません。そしてその入り口は、ただ皆さんの現実性に向けて戻って行くたけです。

 
皆さんの宇宙の現実性は、ひとつの閉ざされた現実性です。そのため、数多くの皆さんが皆さん

の現実性の内部で考えるまたは理解するものは、そのマトリクス以外の何ものでもありません。

それが意味することは、皆さんが皆さんの現実性の内部で接触を持つどのような人でもこの瞬間

にこの閉ざされた現実性の内部にいて、その人々の数多くが、まさに皆さんのように、自分自身

の出口を見付け出すことができず、あるいは、今までも見付け出したことはありませんでした。

 
言うまでもなく、幾つかの例外はありますが、しかし洞察力は皆さんのものです。

 
これは、入ってくる数多くのエネルギーが、この現実性の内部から、そしてこの現実性だけから

現れることを意味します。一部は闇から現れ、一部は光から現れます。一部は、そのマトリク

ス等々の内部で、前もってプログラム化されてきました。

 
まさに皆さんの人間の身体がひとつの複雑な体系であるように、そのマトリクスはより一層複雑

です。何故なら、皆さんは、そのマトリクスの内部にあるものと皆さんすべてがそのマトリクス

に結び付けられている方法について、充分な自覚的意識をもたないからです。

 
これは、ひとりの人間として皆さんがこの瞬間に存在する姿、皆さんの行動の仕方、あるいはひ

とりの人間としてより適切に振る舞う方法とは、関係ありません。

 
皆さんはすべて、ある意味で、ひとつの大きなコンピューター上で皆さんの個別のプログラムを



実行しています。そのコンピューターは、皆さんのプログラムの内部で妨害を実行すると同時に

皆さんのプログラムの内部にウィルスを埋め込む能力と、そしてそれ以上のことをする能力を持

ち合わせます。

 
その大きなコンピューターは、そのコンピューターで実行しているプログラムによって設定され

ている特定の媒介変数の範囲内のものである限り、皆さんが皆さんのプログラムを実行すること

を許します。

 
それは非常に錯綜したひとつのプログラムの蜘蛛の巣であり、その大きなコンピューター上のそ

のプログラムは、皆さんがこの現実性の内部で皆さん自身のプログラムを実行することを許すも

のです。

 
その制御は、ただ闇の者達によって行われるだけではなく、また光によっても行われます。何故

なら、それぞれの人がこの現実性の内部の活動に関するその人自身の制御方法を持つからです。

 
皆さんは、この現実性のマトリクスから皆さん自身の方法を見付け出すことによって、唯一皆さ

んが待ち続けているその変化を達成することができます。そしてこれは、そのマトリクスと制御

装置を通して、それによって皆さんが干渉されている部分でもあります。そして数多くの人々は

、今後も自分達の脱出方法に気付くことはないでしょう。

 
脱出する方法はあるのでしょうか？

 
いつもあります。

 
今後皆さんはそれを見付け出すでしょうか？ 
 
もしかすると皆さんは見付け出し、もしかすると皆さんは見付け出すことはないでしょう。

 
 
スフィンクスは語る

2014年10月1日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
October 1, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
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スフィンクス、二元性とその役割について語る

スフィンクス、二元性とその役割について語る
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ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks Duality and what is it
 
 
二元性は、二重の思考、正反対の思考であり、数多くの人々は二元性から脱出する方法を二元性

のひとつの側面を選択することとして理解します。

 
皆さんが他の側面に体してひとつの側面を選択する時、皆さんは二元性の内側にいます。

 
皆さんが選択しない時、皆さんは二元性の外側にいます。

 
人間の現実性は二元性に基づいているため、人類の現実性は選択しないことを許しません。

 
誰かが皆さんに、脱出する方法は愛であり、思いやりである等々と伝える時。

 
彼らは二元性のひとつの側面を選択するひとつの選択を行い、従って依然としてそして今後もい

つも人間の現実性に未練を持ち、従って皆さんは脱出する方法を見付け出すことはできません。

 
人間は、正反対に位置する物事を必要とし、物事は無になることができません。二元性は人間の

理解と現実性の内部に広く行き渡っているため、物事は両方であることが必要です。

 
わたし達が、純粋な根源は意識を持たないと話す時、人間の精神は異議を唱えて、こう口にする

ことになるでしょう。それは何かであり、そのためそれは何かでなければならない、そのためそ

れは両方に、意識を持たないで意識を持つものにならなければならない。

 
今皆さんが経験しているすべては、たとえその経験がどれほど霊的なものであろうとも、それは

人間を通した経験です。人間の観点です。皆さんはひとつの霊的な観点を持つことができますが

、しかし考えているのは人間の脳です。このため、これは今後いつも人間の観点に結び付けられ

ることになるでしょう。



 
二元性は人間の脳と理解の内部に埋め込まれ、そして人間は誕生の時から、起っている物事には

いつも2つの側面がある、と教えられています。これは人間の現実性の内部では当てはまり、そし
て皆さんのこの罠にかけられた状態からの脱出方法に気付く上で、最も大きな障害物になります

。

 
数多くの人々によって最も利用される目標は、愛の目標であり、皆さんが愛である限り、充分に

愛に溢れること、愛を送ることです。他の目標は、皆さんの代わりに統轄しているひとりの神、

ひとりの創造主がいることであり、これも再び二元性のひとつの視点です。皆さんが、皆さんは

神または創造主である、と考える時でさえ、皆さんは二元性に基づいた意見を持ちます。何故

なら、神という言葉はある特定の意味を持ち、皆さんはその意味を、人間であることまたは神で

あることを基準として用いるからです。

 
たとえ皆さんがどれほど沢山の物事を定義するとしても、実際には皆さんが定義するすべては二

元性に基づきます。何故なら、皆さんは物事が皆さんに意味するものに関するひとつの選択を

行い、皆さんは2つまたはより多くの選択肢からの間でさえその選択を行うからです。
 
皆さんは人間の現実性をひとつの幻影として理解することができますが、しかし既に皆さんはも

う一度二元性を選択しています。何故なら、皆さんは実在する人間の現実性またはひとつの幻影

である人間の現実性の間で既にひとつの選択をしたことになるからです。

 
皆さんはこのようにして、今もこれからも二元性は数多くの人々にとっていつもひとつの障害物

であることを理解します。何故なら、信念体系と二元性または選択を行うことに対する執着は、

今もこれからも、いつも二元性に基づいたひとつの現実性の生き方になるからです。

 
皆さんは、皆さんの宇宙をひとつの雪の球体として理解することができます。皆さんは、それを

振動させて、皆さんが何かを変えると考えることができますが、しかしその雪はこれからも定着

して、そしてその球体の内部の印象はまだ変わっていません。

 
この理由は、皆さんが敢えて皆さんが理解すると皆さんが考えるものによって騙されているから

であり、皆さんがその雪の球体を振動させる時にその雪は動き回りますが、しかし実際には、そ

の最初の現実性はそれほど変わらないため、皆さんが確認しているものはほとんどひとつの幻影

です。

 
これが今地上と皆さんの宇宙の内部で起っていることです。皆さんは何かが変わり続けていると

いう幻影を持ちますが、しかし一度その雪つまりエネルギーが定着してしまえば、変わってしっ

たものはほとんど何もありません。



 
この理由は、たとえ皆さんがどれほど長くその雪の球体を振動させようとも、たとえその皆さん

の周りエネルギーがどれほど変わろうとも、皆さんは同じ状態に留まるからです。

 
皆さんは変化という幻影を持つかもしれませんが、しかし皆さんが二元性に基づいた考えと行動

であらゆる物事を定義する限り、実際に変わるものは何もありません。

 
内面で起っている数々の変化は時に現実ですが、そうでないことが何度もあります。何故なら、

主要なコンピューターのプログラムの作成は、人間のプログラム作成、考えること、そして信じ

ることの範囲の二元性の信念体系と数々の執着に基づいて、数々の変化を制御するものになるか

らです。さらに特定の媒介変数の範囲で、人間の物質的な身体と霊の身体の内部の特定の変化が

許されます。

 
皆さんが現実性として理解するもののほとんどは、皆さんに数々の経験と現実性の信念体系を提

供することによってその経路を実行している主要なプログラムです。そしてその主要なプログラ

ムは、それぞれの瞬間の信念体系に適応します。

 
これほど数多くの宗教と信念体系が今まで失敗してきたか、失敗したように見えるのは、これが

その理由です。何故なら、そういった物事は皆さんにまた別の進歩の幻影を与えるためにその主

要なプログラムによって実行されていて、しかし実際には、それは別の支配の方法になるから

です。

 
今、その主要なプログラムは、闇の者達によって支配されるだけではありません。何故なら、光

の者達もまた自由意志を持ち、それにもかかわらず、さらに闇対光は二元性に基づいているもの

だと考えているからです。

 
皆さんの宇宙の内部の二元性の現実性の内部で皆さんの前方に横たわる、その数々の障害物を確

認してください。

 
またわたし達は、一部の変化は特定の時点までそのプログラムによって許されることを皆さんに

覚えておいて貰いたいと思います。

 
誕生と死さえ二元性であり、皆さんが二元性とこの現実性の人間の信念体系に執着する限り、そ

れは今後もそのままになるでしょう。

 
地上で数々の恐ろしい行為が起り続けていますが、これは二元性の不可欠な部分です。このメ

ッセージの主題は、皆さんに良いものまたは悪いものを伝えることではなく、現時点で皆さんが



理解できるものあるいは皆さんが理解することを許すものよりもさらに多くの物事があることを

皆さんに理解させることだと伝えて、わたしはこの話を終りにしたいと思います。

 
またわたし達は、二元性は人間の現実性の内部だけにあるのではなく、宇宙全体を通して存在す

ることを、皆さんに気付かせたいと思います。人間の身体を持たないことは、皆さんを二元性の

内部に存在することから除外することも、あるいはそのマトリクスの内部に存在することから除

外することもありません。

 
 
スフィンクスは語る

2014年10月2日
ペトラ・マルゴリス

The sphinx speaks
October 2, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/205431/sphinx-speaks-duality-and-what-it



スフィンクス、執着と限界について語る

スフィンクス、執着と限界について語る
The Sphinx Speaks attachments and limitations
4 October 2014 - 3:57pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks attachments and limitations
 
 
 
たとえ皆さんがどれほど皆さんの自由意志を楽しもうと、誰もが執着を持ちます。皆さんの人間

の部分が人間の行う物事を掌握しているため、皆さんは明らかに執着を回避せず、またできま

せん。

 
どのような物事も執着になることがあり、そして皆さんは、自由意志でさえひとつの執着である

ことを認めないことによって、皆さん自身を制限しています。それは皆さんが、皆さんを自由に

すること、皆さん自身の選択をすることとして自由意志を理解するからです。

 
一枚の硬貨にはいつも2つの側面があります。そして、あらゆる行動がひとつの反応を持つとす
れば、自由意志もまたひとつの反応を持つことになるでしょう。

 
皆さんが反応を持たないひとつの行動に気付くことができる場合を除いて。

 
わたし達が意識を持たない純粋な根源のエネルギーについて説明したように、皆さんはあらゆる

物事はひとつの反応を持たなければならないと理解するため、皆さんはこれを信じることができ

ません。

 
皆さんが自分で設定してきた数々の制限があり、こうした物事が、そのマトリクスから脱出する

方法になるものに気付く上で皆さんを制限されたままにする執着です。

 
世界が皆さんの周りで崩壊しているように見える時でさえ、数多くの皆さんが、自由意志、愛に

溢れ思いやりがある状態、ひとりの光の活動家になること、誰が間違って誰が正しいか、ひとつ

の新しい現実性を創り出すことに、より多くの関心を示します。

 



皆さんが皆さんの周りで確認する現実性は皆さんが変えることが必要なものですが、しかし皆さ

んの皆さん自身への制限が特定のひとつの方法になるため皆さんは変えることができず、その変

化は唯一特定の方法で行われることによって可能になると理解して、皆さん自身を制限します。

 
現時点で皆さんが確認している現実性は、古い物事の崩壊と新しい物事の始まりですが、しかし

皆さんは、依然として新しい何かが始まることができない古い物事にかなり執着します。

 
今まで皆さんは、人間はそうでなければならないということについて、数多くの制限を設定して

きました。そのため皆さんは、人間がそうなることができるものを理解することができません。

 
皆さんは、皆さん自身を制限しています。皆さんが皆さん自身を制限している姿を皆さんが認識

していないという事実が、皆さんが皆さん自身を制限していることの証明です。

 
あらゆる物事がひとつの行為です。皆さんはひとつの行為もすることなくあらゆる行為の平衡を

保つことができますか？

 
できます、それは単純です......　しかしそれは簡単ではありません。皆さんはすべての執着を諦め
ることができますか？すべてです。皆さんはそれを行うことができますか？

 
 
スフィンクスは語る

2014年10月3日
ペトラ・マルゴリス経由

The sphinx speaks
October 3, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/205486/sphinx-speaks-attachments-and-limitations



スフィンクス、1は今後皆さんがいつも行う最も孤立した数

スフィンクス、1は今後皆さんがいつも行う最も孤立した数
The Sphinx Speaks One is the loneliest number that you'll ever do
4 October 2014 - 9:42pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks One is the loneliest number that you'll ever do
 
 
“1は今後皆さんがいつも行う最も孤立した数。
2は1と同じほど悪い数になることがあります。
それが最も孤立した数なのは、1という数だから。
 
今後皆さんは決してそれ以上悲しい経験を認識することはないでしょう。

その通り、それは今後いつも認識する最も悲しい経験です。”
 
内部の一体性は、平衡を保つひとつの行為ではなく、善し悪しの間のひとつの選択でもありま

せん。一体性は両方を持つことではなく、何も持たないことです。

 
スフィンクスは語る

2014年10月4日
ペトラ・マルゴリス経由

The sphinx speaks
October 4, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *
 
http://lightworkers.org/channeling/205491/sphinx-speaks-one-loneliest-number-youll-ever-do
 
 
スフィンクス

The Sphinx



 
すフィンクス、自己という概念を諦めることを語る

The Sphinx Speaks giving up the notion of Self
5 October 2014 - 3:25pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The Sphinx Speaks giving up the notion of Self
 
 
 
今までわたし達は、数々の執着と限界について話してきました。そしてこれは、非常に重要なこ

とです。

 
自己という概念を諦めることです。

 
皆さんが自己という概念に執着したままでいる時、皆さんは現実の物事と現実ではない物事に執

着しています。

 
自己という概念に執着することは数多くの物事に関することですが、しかしさらに重要なこと

には、自己という概念は、実在しないものであり、そして実在するものである、ということです

。

 
皆さんは、自己という概念を存在することに関する人間の理解、愛、思いやり、憎しみ、そして

怒りに関する人間の理解として説明することができますが、しかしまた内部のあらゆる作用と反

作用、人間は自己という概念に結び付いているという状況によって説明することができます。

 
啓発に達するためには、皆さんは自己という概念を諦めることが必要になります。

 
皆さんは現実性と非現実性を諦めることが必要になります。

 
皆さんは存在することの内部にあるすべての物事と存在しないことの内部にあるすべての物事を

諦めることが必要になります。

 
皆さんは、わたし達が今皆さんを連れて来ている場所を理解し、自己という概念の存在は、皆さ

んが克服することができるひとつの執着ですが、しかしただもしも皆さんが自己という概念であ



るすべての執着を諦めることができる場合に限られることを理解します。

 
スフィンクスは語る

2014年10月5日
ペトラ・マルゴリス経由

The sphinx speaks
October 5, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/205520/sphinx-speaks-giving-notion-self



スフィンクス、分離の不安を語る

スフィンクス、分離の不安を語る
The sphinx speaks separation anxiety
6 October 2014 - 9:22pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 
The sphinx speaks separation anxiety
 
 
これは、人間の精神の内部で非常に蔓延しているものであり、皆さんが皆さんの生き残りのため

に他の人々に頼らなければならない誕生の時に実際に始まります。

 
皆さんは皆さんが生まれた瞬間から、皆さんは生き残るために他の人々や他の人々との結び付き

が必要であり、これはそこで収まらないと教えられています。

 
皆さんの現実性は、他の人々との連携、他の人々との暮らしに基づいています。

 
皆さんが皆さん自身の現実性を創り出す上でどれほど懸命に努力するとしても、皆さんの現実性

を作るまたは壊す他の人々がいます。

 
これは真実ではないと考えることは、ひとつの幻影です。何故なら、皆さんは色々な意味で他

の人々を頼っているからであり、もしもそれが人間の他者でなければ、皆さんは皆さんの食料を

成長させるために、生き残るために、地球、天候に頼ります。

 
そのため、たとえ皆さんが皆さん自身の現実性を創り出すと考えるとしても、皆さんはそれを人

間の信頼性に基づいたものにすることはなく、皆さんの環境、食物を育てるための地球、皆さん

の樹を育てて住処を建てるための地球、皆さんに蜜提を供する蜜蜂のような動物達やそれ以上の

沢山の物事に頼ります。

 
すべての物事から分離されること、これは皆さんの生き残りとしてひとりの人間が経験する最も

大きな不安です。何故なら、ひとりの人間は人間だけではなくさらに地上にあるすべての物事に

依存するからです。

 
この時代の中で、人間は人間として存在することをかなり重要視します。そして一部の人々は、



古いやり方、地球からの暮らしに戻りたいと考えます。

 
数多くの古い社会は、地球が社会のために提供したものに依存して、そのように暮らしていま

した。それにもかかわらず、地球は非常に重要であり、例えば天候のような何らかの物事がその

社会のために地球が提供できるものを干渉することがあったため、その社会もまた分離の不安を

持ちました。

 
人間の内部の生存本能は、部分的には分離の不安に責任がありますが、しかし完全にという訳で

はありません。何故なら人間もまた人間の思考が可能になるからです。

 
人間と同じように生き残ることについて考える物事に干渉する何らかの物事が、この分離の不安

を引き起こしています。

 
そのため、わたし達が執着について話す時、分離の不安が作用し始めると同時に、数多くの人

々が、それをひとつの生き残りの観点から、あるいは人間の生き残りの観点から理解します。

 
人間の思考に対する執着は、分離の不安のさらに大きな原因です。

 
一体性と無の両方またはどちらかが、人間に分離について考えさせるように見えます。そして今

後人類は、一体性を、ただ人類を存続させるものだけとして理解することになるでしょう。

 
人類がまだ実際に解明していないものとの一体性は、それがかなり沢山の物事を意味することが

あり、ほとんどが人間の観点からのものであるため、それは人間の現実性の内部の一体性を意味

します。

 
皆さんが人間の身体の死について考える時、それはただ人間の人生のことだけであり、それは別

の身体の内部に戻ることになるでしょう。しかし皆さんが人間の身体の死の入り口に立つ時、数

多くの人々が、この人間の人生を離れることを望まないように感じることになるでしょう。

 
その人々は、人間の人生を引き延ばすためにほとんどあらゆる物事を行うことになるでしょう。

そしてわたし達は、ひとつの災害を経験することについて語っている訳ではありません。わたし

達は、ひとつの瞬間、皆さんが死は避けられないと認識する瞬間について語っています。

 
イエスがその瞬間を経験した時でさえ、その時イエスは“嗚呼父よ、なぜあなたはわたしを見放し
てしまったのか”、と口にしました。そしてイエスは、自分が本当に死ぬことはないことを認識し
ました。

 



人間の現実性の分離の不安です。

 
結局のところ、既に皆さんはここで皆さん自身の現実性を創り出しています。皆さんはここで、

皆さん自身の現実性を創り出しているところです。

 
たとえ皆さんがどのようなものを創り出すとしても、皆さんが死ぬ時、皆さんはそれを置き去り

にすることになるでしょう。

 
皆さんの人間の現実性を創り出すことは重要ではないと言っているのではなく、それは解き放つ

ことが必要なこの創造に対する執着だということです。

 
そしてそこが、皆さんの分離の不安が入り込む場所です。何故なら、皆さんは生き残りのために

人間の現実性を頼り、この人間の現実性から分離している状態は、存在しない、あるいは人間の

精神にどのような意味も持たないものになるからです。結局、この人間の現実性がなければ、皆

さんはひとりの人間としてここに存在することはないでしょう。

 
結局のところ、創り出し、皆さんのありのままの姿になり、役に立ち、愛に溢れ親切な個人に

なり、他の人々を支援し、そしてそれ以上の物事のための、皆さんの懸命の努力です。わたし達

は今、そのすべてに対する執着を解き放つように、皆さんに伝えます。

 
人間の精神は、これをひとつの分離として理解します。わたし達はそれを、より多くの存在の一

体性に向かって進む、ひとつの新しい存在方法として理解します。

 
 
スフィンクスは語る

2014年10月6日
ペトラ・マルゴリス経由

The sphinx speaks
October 6, 2014
Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
 
http://lightworkers.org/channeling/205567/sphinx-speaks-separation-anxiety



スフィンクス、その選択を行ったのは皆さんの自我、と語る

スフィンクス、その選択を行ったのは皆さんの自我、と語る
The Sphinx speaks it is your ego that made the choice
7 November 2014 - 10:59pm
ペトラ・マルゴリス経由Channeler: Petra Margolis
The Sphinx speaks it is your ego that made the choice

転生をして、この数々の驚き、狂気、興奮、そしてそれよりも沢山の物事があるこの世界を経

験し、探索する選択を行ったのは、皆さんの自我です。

さらに重要なことは、自我が人間の身体の物質的な経験を探索するその選択を行いました。

自我は単に人間の部分だけではなく、皆さんという存在全体の一部であり、数多くの決断をする

部分です。

ひとりの人間として、自我は限定された視野を持ち、そして数々の決断はそれに基づいています

。

霊の中で、自我によって行われた数々の決断は、無限の視野に基づいていて、これが皆さんを

作り、皆さんをこの時代と他の数多くの時代に転生させたものです。

そのマトリクスの前、そのマトリクスの間、そしておそらくそのマトリクスの後。

人間の世界の中では、自我は数多くの否定的な含みに結び付いているため、数多くの人々は、進

んだ存在達は自我のようなひとつの物を持とうすると考えることは、神に対する冒涜だ、と考え

るかもしれません。

霊の中で、自我は選択を行うために利用される、意識の一部です。

自我は、今まで人間の現実性に向けて自我自体を低めてきましたが、その決断または選択の当事

者の実際の姿として、その充分な栄光に向けて復活することができます。

皆さんが信じ、考え、そうなりたいと望むほとんどの物事を弱体化させるように見えるひとつの

現実性の中のひとつの人間の身体の内部でここに存在する数多くの理由を皆さんが思案する時、

これについて考えてください。

この現実性の内部のひとりの人間として、皆さんがそうなることができるもの、そうなることが

できたもの、あるいはそうならなければならないものを皆さんが思案する時、それについて考え

てください。

スフィンクスは語る

2014年11月7日
ペトラ・マルゴリス
The sphinx speaks
November 7, 2014


