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『鍼灸学［ 手技篇］』漢字読み方

　

『鍼灸学［ 手技篇］』
漢字読み方

　
　
　
点訳・触図作成にあたって、調べたこの本の漢字の読み方をまとめました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　杉山和子・調べ

　 　　

　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　　　
　
　漢字の読み方を調べている方のお役に立てれば幸いです。



　漢字の読み方を調べている方のお役に立てれば幸いです。
　
　
　
　
　
　
　
　　　『鍼灸学［ 手技篇］』漢字読み方
　１９９１年７月２０日　　第１版第１刷発行（旧書名：写真で見る針灸補瀉手技）
　２００５年１１月３０日　第３刷発行
　著者　　 魁山
　監訳　　兵頭明
　訳者　　学校法人後藤学園中医学研究部
　漢字読み方調べ：杉山和子
　
　　あ行
　－ あ－
足三里　　　　あしさんり
足竅陰　　　　あしの　きょういん
足厥陰肝経　　あしの　けついん　かんけい
足五里　　　　あしのごり
足少陰経　　　あしの　しょういんけい
足少陰腎経　　あしの　しょういん　じんけい
足少陽胆経　　あしの　しょうよう　たんけい
足太陰脾経　　あしの　たいいん　ひけい
足太陽膀胱経　あしの　たいよう　ぼうこうけい
足通谷　　　　あしの　つうこく
足陽明胃経　　あしの　ようめい　いけい
足臨泣　　　　あしのりんきゅう
阿是穴　　　　あぜけつ
頭　　　　　　あたま　　（針の頭）
頭竅陰　　　　あたまの　きょういん
頭臨泣　　　　あたまの　りんきゅう
圧針　　　　　あっしん
圧針緩進法　　あっしん　かんしんほう
圧痛　　　　　あっつう
圧入法　　　　あつにゅうほう
瘂門　　　　　あもん
按圧法　　　　あんあつほう
按摩　　　　　あんま
　
　－ い－
移位　　　　　いい
移益　　　　　いえき
硫黄灸　　　　いおうきゅう
譩譆　　　　　いき
彧中　　　　　いくちゅう
囲刺法　　　　いしほう
意舎　　　　　いしゃ
痿証　　　　　いしょう



痿証　　　　　いしょう
胃倉　　　　　いそう
委中　　　　　いちゅう
以痛為輸　　　いつう　いゆ
一側取穴　　　いっそく　しゅけつ
維道　　　　　いどう
痿軟　　　　　いなん
遺尿　　　　　いにょう
熨熱灸　　　　いねつきゅう
痿痺　　　　　いひ
胃兪　　　　　いゆ
委陽　　　　　いよう
陰郄　　　　　いんげき
陰交　　　　　いんこう
陰谷　　　　　いんこく
陰市　　　　　いんし
陰刺　　　　　いんし
引針　　　　　いんしん
陰中陰陽　　　いんちゅう　おんよう
茵陳　　　　　いんちん
陰都　　　　　いんと
隠白　　　　　いんぱく
陰包　　　　　いんぽう
殷門　　　　　いんもん
陰陽　　　　　いんよう
陰陵泉　　　　いんりょうせん
陰廉　　　　　いんれん
　
　－ う－
腕関節　　　　うでかんせつ
暈針　　　　　うんしん
雲門　　　　　うんもん
　
　－ え－
栄　　　　　　えい
栄衛補瀉法　　えいえ　ほしゃほう
癭気　　　　　えいき
翳風　　　　　えいふう
栄兪　　　　　えいゆ
会陰　　　　　えいん
益気　　　　　えっき
益気養血　　　えっき　ようけつ
益気培元　　　えっき　ばいげん
液門　　　　　えきもん
会宗　　　　　えそう
会陽　　　　　えよう
淵腋　　　　　えんえき
員鍼　　　　　えんしん
宛陳　　　　　えんちん
遠道刺　　　　えんどうし
沿皮刺　　　　えんひし



沿皮刺　　　　えんひし
員利針　　　　えんりしん
　
　－ お－
横骨　　　　　おうこつ
横刺　　　　　おうし
屋翳　　　　　おくえい
悪血　　　　　おけつ
押手法　　　　おしでほう
温経止痛　　　おんけい　しつう
温散寒邪　　　おんさん　かんじゃ
温針　　　　　おんしん
温通経絡　　　おんつう　けいろ
温溜　　　　　おんりゅう
温和灸　　　　おんわきゅう
　
　－ か－
外果　　　　　がいか
回外　　　　　かいがい
外関　　　　　がいかん
艾巻　　　　　がいかん
艾灸　　　　　がいきゅう
外丘　　　　　がいきゅう
開竅　　　　　かいきょう
解谿　　　　　かいけい
開合補瀉法　　かいごう　ほしゃほう
恢刺　　　　　かいし
艾炷　　　　　がいしゅ
艾絨　　　　　がいじゅう
艾条灸法　　　がいじょうきゅうほう
回旋　　　　　かいせん
回旋灸　　　　かいせんきゅう
外旋　　　　　がいせん
咳喘　　　　　がいぜん
咳嗽　　　　　がいそう
回内　　　　　かいない
解表　　　　　かいひょう
怪蟒翻身法　　かいもん　はんしんほう
外壅　　　　　がいよう
回陽固脱　　　かいよう　こだつ
外陵　　　　　がいりょう
華蓋　　　　　かがい
火罐　　　　　かかん
下頷　　　　　かがん
下眼瞼　　　　かがんけん
額　　　　　　がく
霍老順　　　　かく　ろうじゅん
隔塩灸　　　　かくえんきゅう
膈関　　　　　かくかん
額汗　　　　　がくかん
隔姜灸　　　　かくきょうきゅう



隔姜灸　　　　かくきょうきゅう
角孫　　　　　かくそん
隔蒜灸　　　　かくにんきゅう
膈兪　　　　　かくゆ
踝後　　　　　かご
鵝掌風　　　　がしょうふう
火針　　　　　かしん
肩関節　　　　かたかんせつ
割治　　　　　かつじ
滑肉門　　　　かつにくもん
家伝針法　　　かでん　しんぽう
下背　　　　　かはい
痂皮　　　　　かひ　（「かさぶた」のこと）
禾髎　　　　　かりょう
頷　　　　　　がん
頷厭　　　　　がんえん
乾嘔　　　　　かんおう
肝気鬱滞　　　かんき　うったい
乾姜　　　　　かんきょう
陥下　　　　　かんげ
寒厥　　　　　かんけつ
関元　　　　　かんげん
関元兪　　　　かんげんゆ
陥谷　　　　　かんこく
完骨　　　　　かんこつ
関刺　　　　　かんし
間使　　　　　かんし
寒湿　　　　　かんしつ
疳疾　　　　　かんしつ
甘粛中医学院　かんしゅく　ちゅうい　がくいん
関衝　　　　　かんしょう
環跳　　　　　かんちょう
頜点　　　　　かんてん
関閉　　　　　かんへい
関門　　　　　かんもん
肝兪　　　　　かんゆ
翰林蔣式芬　　かんりん　しょう　しきふん（ 翰林に住んでいた蔣・式芬さん）
顴髎　　　　　かんりょう
　
　　か行
　－ き－
気海　　　　　きかい
蘄艾　　　　　きがい
気海兪　　　　きかいゆ
気穴　　　　　きけつ
気血　　　　　きけつ
気戸　　　　　きこ
気舎　　　　　きしゃ
喜鵲登梅法　　きじゃく　とばいほう
気瀉泄　　　　きしゃせつ
蘄州　　　　　きしゅう



蘄州　　　　　きしゅう
気衝　　　　　きしょう
気短　　　　　きたん
菊花液　　　　きっかえき
肌肉　　　　　きにく
箕門　　　　　きもん
期門　　　　　きもん
灸箱灸　　　　きゅうばこきゅう
瘧疾　　　　　ぎゃくしつ
丘墟　　　　　きゅうきょ
鳩尾　　　　　きゅうび
急脈　　　　　きゅうみゃく
羌活　　　　　きょうかつ
強間　　　　　きょうかん
胸郷　　　　　きょうきょう
侠谿　　　　　きょうけい
頰車　　　　　きょうしゃ
焼針　　　　　ぎょうしん
脇痛　　　　　きょうつう
侠白　　　　　きょうはく
胸痺　　　　　きょうひ
驚風　　　　　きょうふう　（「ひきつけ」のこと）
玉液　　　　　ぎょくえき
曲垣　　　　　きょくえん
曲差　　　　　きょくさ
極泉　　　　　きょくせん
曲泉　　　　　きょくせん
曲沢　　　　　きょくたく
曲池　　　　　きょくち
玉枕　　　　　ぎょくちん
玉堂　　　　　ぎょくどう
曲鬢　　　　　きょくびん
魚際　　　　　ぎょさい
虚実補瀉法　　きょじつ　ほしゃほう
虚瀉　　　　　きょしゃ
去邪瀉実　　　きょじゃ　しゃじつ
曲骨　　　　　きょっこつ
祛風化痰　　　きょふう　かたん
居髎　　　　　きょりょう
帰来　　　　　きらい
禁忌　　　　　きんき
金匱要略　　　きんき　ようりゃく
禁灸　　　　　きんきゅう
禁灸穴　　　　きんきゅうけつ
金鶏啄米法　　きんけい　たくまいほう
齦交　　　　　ぎんこう
金鈎釣魚法　　きんこう　ちょうぎょほう
齦腫　　　　　ぎんしゅ
筋縮　　　　　きんしゅく
金津　　　　　きんしん
禁針穴　　　　きんしんけつ



禁針穴　　　　きんしんけつ
禁針穴歌　　　きんしんけつか
金門　　　　　きんもん
　
　－ く－
偶刺　　　　　ぐうし
軀幹　　　　　くかん
踝　　　　　　くるぶし
クルミ殻メガネ灸　　くるみから　めがねきゅう
九六補瀉　　　くろく　ほしゃ
　
　－ け－
経　　　　　　けい
経渠　　　　　けいきょ
迎香　　　　　げいこう
京骨　　　　　けいこつ
脛骨下端後側　けいこつ　かたん　こうそく
脛骨下端内側　けいこつ　かたん　ないそく
経刺　　　　　けいし
迎随　　　　　げいずい
迎随補瀉法　　げいずい　ほしゃほう
経脈　　　　　けいみゃく
瘈脈　　　　　けいみゃく
京門　　　　　けいもん
経絡通暢　　　けいらくつうちょう
痙攣　　　　　けいれん
下脘　　　　　げかん
下関　　　　　げかん
郄門　　　　　げきもん
下巨虚　　　　げこきょ
穴位　　　　　けつい
厥陰兪　　　　けついんゆ
血海　　　　　けっかい
血気　　　　　けっき
血気行志篇　　けっき　こうしへん
結紮　　　　　けっさつ
結聚　　　　　けっしゅ
缺盆　　　　　けつぼん
結絡　　　　　けつらく
解表　　　　　げひょう
下髎　　　　　げりょう
下廉　　　　　げれん
眩暈　　　　　げんうん
肩外兪　　　　けんがいゆ
肩髃　　　　　けんぐう
肩甲骨下角　　けんこうこつ　かかく
懸鐘　　　　　けんしょう
懸枢　　　　　けんすう
肩井　　　　　けんせい
肩中兪　　　　けんちゅうゆ
肩貞　　　　　けんてい



肩貞　　　　　けんてい
建里　　　　　けんり
懸釐　　　　　けんり
顴髎　　　　　けんりょう
肩髎　　　　　けんりょう
懸顱　　　　　けんろ
　
　－ こ－
高鳳桐　　　　こうほうとう
行間　　　　　こうかん
睾丸　　　　　こうがん
口眼歪斜　　　こうがん　わいしゃ
候気　　　　　こうき
行気法　　　　こうきほう
拘急　　　　　こうきゅう
項強　　　　　こうきょう
硬結　　　　　こうけつ
膏肓　　　　　こうこう
合谷　　　　　ごうこく
合谷刺　　　　ごうこくし
孔最　　　　　こうさい
後歯　　　　　こうし
敲震　　　　　こうしん
行針　　　　　こうしん
交信　　　　　こうしん
行針候気法　　こうしん　こうきほう
毫針　　　　　ごうしん
亢盛　　　　　こうせい
哮喘　　　　　こうぜん
公孫　　　　　こうそん
叩打　　　　　こうだ
広丹　　　　　こうたん
黄帝内経　　　こうてい　だいけい
黄帝三部針灸甲乙経　こうてい　３ぶ　しんきゅう　こうおつきょう
黄帝八十七難経　　　こうてい　８７　なんぎょう
行痺　　　　　こうひ
光明　　　　　こうめい
肓門　　　　　こうもん
肓兪　　　　　こうゆ
合陽　　　　　ごうよう
股関節　　　　こかんせつ
呼吸補瀉　　　こきゅう　ほしゃ
後谿　　　　　ごけい
巨闕　　　　　こけつ
巨骨　　　　　ここつ
巨刺　　　　　こし
五刺　　　　　５し
腰陽関　　　　こしの　ようかん
五処　　　　　ごしょ
腰陽関　　　　こしようかん
五枢　　　　　ごすう



五枢　　　　　ごすう
後頂　　　　　ごちょう
骨節間　　　　こつせつかん
庫房　　　　　こぼう
ゴマ油　　　　ごまゆ
五兪穴　　　　ごゆけつ
巨髎　　　　　こりょう
昏暈　　　　　こんうん
昏厥　　　　　こんけつ
齦腫　　　　　こんしゅ
魂門　　　　　こんもん
滾揺法　　　　こんようほう
崑崙　　　　　こんろん
　
　　さ行
　－ さ－
搓　　　　　　さ
渣　　　　　　さ
催気　　　　　さいき
催気法　　　　さいきほう
焠刺　　　　　さいし
腮腺　　　　　さいせん
蝎　　　　　　さそり
攢竹　　　　　さんちく
催気法　　　　さいきほう
焠刺　　　　　さいし
搓針　　　　　さしん
嗄声　　　　　させい
搓捻　　　　　さねん
三陰交　　　　さんいんこう
三間　　　　　さんかん
三関紋　　　　さんかんこう
三衢楊氏補瀉　さんく　よう　し　ほしゃ　（「三衢」出身の楊さんの補瀉）
散結　　　　　さんけつ
三刺　　　　　さんし　（斉刺の別名）
賛刺　　　　　さんし
三焦　　　　　さんしょう
三焦兪　　　　さんしょうゆ
攅竹　　　　　さんちく
酸痛　　　　　さんつう
三陽絡　　　　さんようらく
三稜針　　　　さんりょうしん
　
　－ し－
至陰　　　　　しいん
二間　　　　　じかん
紫宮　　　　　しきゅう
子宮　　　　　しきゅう
歯齦腫脹　　　しぎん　しゅちょう
揣穴　　　　　しけつ
耳穴　　　　　じけつ



耳穴　　　　　じけつ
支溝　　　　　しこう
耳甲介腔　　　じこう　かいくう
耳甲介舟　　　じこう　かいしゅう
子午流注　　　しご　るちゅう
刺骨　　　　　しこつ
示指　　　　　じし
四肢厥逆　　　４し　けつぎゃく
志室　　　　　ししつ
耳珠　　　　　じじゅ
刺針　　　　　ししん
耳針　　　　　じしん
支正　　　　　しせい
指切法　　　　しせつほう
絲竹空　　　　しちくくう
七星針　　　　しちせいしん
耳中　　　　　じちゅう
膝関　　　　　しつかん
失気　　　　　しつき
日月　　　　　じつげつ
実熱　　　　　じつねつ
指頭　　　　　しとう　（「ゆびさき」のこと）
四瀆　　　　　しとく
刺入　　　　　しにゅう
四白　　　　　しはく
指飛補瀉　　　しひ　ほしゃ
耳屛　　　　　じへい
四満　　　　　しまん
耳門　　　　　じもん
瀉火解毒　　　しゃか　げどく
尺側　　　　　しゃくそく
尺沢　　　　　しゃくたく
雀啄灸　　　　じゃくたくきゅう
麝香　　　　　じゃこう
斜刺　　　　　しゃし
尺骨　　　　　しゃっこつ
重　　　　　　じゅう
十二井穴　　　１２せいけつ
揉按　　　　　じゅうあん
周栄　　　　　しゅうえい
終始　　　　　しゅうし
臑会　　　　　じゅえ
守気　　　　　しゅき
主気　　　　　しゅき
守気法　　　　しゅきほう
取穴　　　　　しゅけつ
腫脹　　　　　しゅちょう
十宣　　　　　じゅっせん
腫物　　　　　しゅもつ　（「はれもの」）
臑兪　　　　　じゅゆ
循按　　　　　じゅんあん



循按　　　　　じゅんあん
循経取穴　　　じゅんけい　しゅけつ
至陽　　　　　しよう
証　　　　　　しょう
顳　　　　　　しょう　（「こめかみ」のこと）
正営　　　　　しょうえい
少海　　　　　しょうかい
照海　　　　　しょうかい
上脘　　　　　じょうかん
上関　　　　　じょうかん
上眼瞼　　　　じょうがんけん
傷寒論　　　　しょうかんろん
承泣　　　　　しょうきゅう
商丘　　　　　しょうきゅう
商曲　　　　　しょうきょく
承筋　　　　　しょうきん
消堅散結　　　しょうけん　さんけつ
承光　　　　　しょうこう
上工　　　　　じょうこう
条口　　　　　じょうこう
上巨虚　　　　じょうこきょ
承山　　　　　しょうざん
焼山火　　　　しょうざんか
少商　　　　　しょうしょう
少衝　　　　　しょうしょう
承獎　　　　　しょうしょう
上星　　　　　じょうせい
少沢　　　　　しょうたく
小腸兪　　　　しょうちょうゆ
上背　　　　　じょうはい
少府　　　　　しょうふ
承扶　　　　　しょうふ
承満　　　　　しょうまん
衝門　　　　　しょうもん
章門　　　　　しょうもん
商陽　　　　　しょうよう
衝陽　　　　　しょうよう
上髎　　　　　じょうりょう
承霊　　　　　しょうれい
消濼　　　　　しょうれき
上廉　　　　　じょうれん
上腕骨外側上顆　　じょうわんこつ　がいそく　じょうか
上腕骨内側上顆　　じょうわんこつ　ないそく　じょうか
食積　　　　　しょくせき
食竇　　　　　しょくとく
徐疾補瀉法　　じょしつ　ほしゃほう
舒張押手法　　じょちょう　おしでほう
除煩　　　　　じょはん
次髎　　　　　じりょう
耳輪　　　　　じりん
人　　　　　　じん



人　　　　　　じん
顖会　　　　　しんえ
囟会　　　　　しんえ
津液　　　　　しんえき
心汗　　　　　しんかん
針管打入法　　しんかん　だにゅうほう
針灸　　　　　しんきゅう
針灸集錦　　　しんきゅうしゅうきん
針灸大成　　　しんきゅう　たいせい
身形　　　　　しんけい
人迎　　　　　じんげい
神闕　　　　　しんけつ
神昏　　　　　しんこん
針根　　　　　しんこん
針刺　　　　　しんし
針刺麻酔　　　しんし　ますい
腎上腺点　　　じんじょうせん　てん
唇針　　　　　しんしん
針先　　　　　しんせん
針尖　　　　　しんせん
神蔵　　　　　しんぞう
針体　　　　　しんたい
身柱　　　　　しんちゅう
人中　　　　　じんちゅう
神庭　　　　　しんてい
神堂　　　　　しんどう
神道　　　　　しんどう
針柄　　　　　しんぺい
針法　　　　　しんぽう
鍼鋒　　　　　しんぽう
神封　　　　　しんぽう
申脈　　　　　しんみゃく
神門　　　　　しんもん
心兪　　　　　しんゆ
腎兪　　　　　じんゆ
　
　－ す－
頭維　　　　　ずい
水罐　　　　　すいかん
推罐　　　　　すいかん
揣穴　　　　　すいけつ
水溝　　　　　すいこう
水針　　　　　すいしん
水泉　　　　　すいせん
推拿　　　　　すいだ
推弩　　　　　すいど
水道　　　　　すいどう
水突　　　　　すいとつ
水分　　　　　すいぶん
水疱　　　　　すいほう
頭暈　　　　　ずうん



頭暈　　　　　ずうん
　
　－ せ－
井　　　　　　せい
正気　　　　　せいき
精宮　　　　　せいきゅう
斉刺　　　　　せいし
清水膏　　　　せいすいこう
正中　　　　　せいちゅう
清熱解毒　　　せいねつ　げどく
清熱除煩　　　せいねつ　じょはん
清熱熄風　　　せいねつ　そくふう
睛明　　　　　せいめい
青龍擺尾　　　せいりゅう　はいび
青霊　　　　　せいれい
清冷淵　　　　せいれいえん
石関　　　　　せきかん
積聚　　　　　せきじゅ
脊中　　　　　せきちゅう
関閉　　　　　せきへい
赤鳳迎源法　　せきほう　げいげんほう
赤鳳揺頭　　　せきほう　ようとう
石門　　　　　せきもん
施灸　　　　　せきゅう
施針　　　　　せしん
截根　　　　　せつこん
截根治療　　　せつこん　ちりょう
截根療法　　　せつこん　りょうほう
癤腫　　　　　せつしゅ
折針　　　　　せっしん
疝気　　　　　せんき
璇璣　　　　　せんき
千金灸法　　　せんきん　きゅうほう
譫語　　　　　せんご
前谷　　　　　ぜんこく
穿山甲　　　　せんざんこう
穿刺　　　　　せんし
前歯　　　　　ぜんし
前頂　　　　　ぜんちょう
旋転法　　　　せんてんほう
箭頭針　　　　せんとうしん
　
　－ そ－
曹順徳　　　　そうじゅんとく
蒼亀探穴法　　そうき　たんけつほう
桑紙　　　　　そうし
叢針　　　　　そうしん
瘡癤　　　　　そうせち
鼠爪刺法　　　そうそう　しほう
捜法　　　　　そうほう
臓兪　　　　　ぞうゆ



臓兪　　　　　ぞうゆ
腠理　　　　　そうり
足関節　　　　そくかんせつ
熄風　　　　　そくふう
疏散　　　　　そさん
疎瀉　　　　　そしゃ
疎通経路　　　そつう　けいらく
疎通経路　　　そつう　けいろ
率谷　　　　　そっこく
束骨　　　　　そっこつ
疎表　　　　　そひょう
素問　　　　　そもん
素問調経論篇　そもん　ちょうけいろんへん
素髎　　　　　そりょう
　
　　た行
　－ た－
太乙　　　　　たいいつ
太淵　　　　　たいえん
大横　　　　　だいおう
太乙神針　　　たいおつ　しんしん
大会　　　　　たいかい
大赫　　　　　だいかく
太谿　　　　　たいけい
大迎　　　　　だいげい
内経　　　　　だいけい
内経刺法　　　だいけい　しほう
大巨　　　　　だいこ
大鐘　　　　　だいしょう
太衝　　　　　たいしょう
大針　　　　　だいしん
大腸兪　　　　だいちょうゆ
大都　　　　　だいと
短刺　　　　　たんし
大瀉刺　　　　だいしゃし
対珠　　　　　たいじゅ
大杼　　　　　だいじょ
体針　　　　　たいしん
滞針　　　　　たいしん
大針　　　　　だいしん
大腸兪　　　　だいちょうゆ
大椎　　　　　だいつい
大敦　　　　　だいとん
太白　　　　　たいはく
大便秘結　　　だいべん　ひけつ
大包　　　　　だいほう
帯脈　　　　　たいみゃく
太陽　　　　　たいよう
大陵　　　　　だいりょう
対輪　　　　　たいりん
兌端　　　　　だたん



兌端　　　　　だたん
脱証　　　　　だつしょう
脱力　　　　　だつりょく
烟草灸　　　　たばこきゅう
短刺　　　　　たんし
癱瘓　　　　　たんたん
膻中　　　　　だんちゅう
丹田　　　　　たんでん
弾弩　　　　　だんど
端法　　　　　たんぽう
胆兪　　　　　たんゆ
　
　－ ち－
地　　　　　　ち
地機　　　　　ちき
築賓　　　　　ちくひん
地五会　　　　ちごえ
置針　　　　　ちしん
地倉　　　　　ちそう
秩辺　　　　　ちっぺん
中脘　　　　　ちゅうかん
中極　　　　　ちゅうきょく
中指　　　　　ちゅうし
中衝　　　　　ちゅうしょう
中渚　　　　　ちゅうしょ
中枢　　　　　ちゅうすう
中注　　　　　ちゅうちゅう
中庭　　　　　ちゅうてい
中都　　　　　ちゅうと
肘頭　　　　　ちゅうとう
中瀆　　　　　ちゅうとく
中府　　　　　ちゅうふ
中風　　　　　ちゅうふう
中封　　　　　ちゅうほう
中髎　　　　　ちゅうりょう
肘髎　　　　　ちゅうりょう
中膂兪　　　　ちゅうりょゆ
聴会　　　　　ちょうえ
癥瘕　　　　　ちょうか
聴宮　　　　　ちょうきゅう
長強　　　　　ちょうきょう
輒筋　　　　　ちょうきん
調経　　　　　ちょうけい
長針　　　　　ちょうしん
挑治療法　　　ちょうぢ　りょうほう
腸鳴　　　　　ちょうめい
調和陰陽　　　ちょうわ　いんよう
調和気血　　　ちょうわ　きけつ
直刺　　　　　ちょくしん
直針刺　　　　ちょくしんし
直接灸　　　　ちょくせつきゅう



直接灸　　　　ちょくせつきゅう
宛　　　　　　ちん
枕　　　　　　ちん
枕額　　　　　ちんがく
沈緊　　　　　ちんきん
鎮痙止痛　　　ちんけい　しつう
沈香　　　　　ちんこう
　
　－ つ－
通関開竅　　　つうかん　かいきょう
通経　　　　　つうけい
通天　　　　　つうてん
痛痺　　　　　つうひ
通里　　　　　つうり
　
　－ て－
骶　　　　　　てい　（「しり（尻）」のこと）
鄭毓琳　　　　てい　いくりん
鄭雲祥　　　　てい　うんしょう
鄭魁山　　　　てい　かいざん
定穴　　　　　ていけつ
鍉針　　　　　ていしん
天井　　　　　てんせい
提挿　　　　　ていそう
提插　　　　　ていそう
提挿補瀉　　　ていそう　ほしゃ
提法　　　　　ていほう
底本　　　　　ていほん
提拉　　　　　ていら
手厥陰心包経　ての　けついん　しんぽうけい
手五里　　　　ての　ごり
手三里　　　　てさんり
手少陰心経　　ての　しょういん　しんけい
手少陽三焦経　ての　しょうようさん　しょうけい
手太陰肺経　　ての　たいいん　はいけい
手太陽小腸経　ての　たいよう　しょうちょうけい
手陽明大腸経　ての　ようめい　だいちょうけい
天　　　　　　てん
墊　　　　　　てん
天応穴　　　　てんおうけつ
癲狂　　　　　てんきょう
天谿　　　　　てんけい
点刺　　　　　てんし
天衝　　　　　てんしょう
天枢　　　　　てんすう
天泉　　　　　てんせん
天宗　　　　　てんそう
天窓　　　　　てんそう
天池　　　　　てんち
天柱　　　　　てんちゅう
天鼎　　　　　てんてい



天鼎　　　　　てんてい
鈷剔　　　　　てんてき
天突　　　　　てんとつ
天府　　　　　てんぷ
天容　　　　　てんよう
天牖　　　　　てんよう
天髎　　　　　てんりょう
　
　－ と－
盗汗　　　　　とうかん
橈骨　　　　　とうこつ
瞳子髎　　　　どうしりょう
溏瀉　　　　　とうしゃ
橈尺　　　　　とうしゃく
偸針　　　　　とうしん
疼痛　　　　　とうつう
陶道　　　　　とうどう
得気　　　　　とくき
犢鼻　　　　　とくび
督脈　　　　　とくみゃく
瞳子髎　　　　どうしりょう
透天涼　　　　とうてんりょう
督兪　　　　　とくゆ
　
　　な行
　－ な－
内果　　　　　ないか
内関　　　　　ないかん
内針　　　　　ないしん
内転　　　　　ないてん
難経　　　　　なんぎょう
内経刺法　　　ないけい　しほう
内睛明穴　　　ないしょう　めいけつ
内庭　　　　　ないてい
軟便　　　　　なんべん
南豊李氏補瀉　なんほう　り　し　ほしゃ　（「南豊」出身の李さんの補瀉）
　
　－ に－
乳香　　　　　にゅうこう
乳根　　　　　にゅうこん
乳積　　　　　にゅうせき
乳中　　　　　にゅうちゅう
尿赤　　　　　にょうせき
尿閉　　　　　にょうへい
二龍戯珠法　　にりゅう　ぎじゅほう
大蒜　　　　　にんにく
任脈　　　　　にんみゃく
　
　－ ぬ－
　
　－ ね－



　－ ね－
熱感　　　　　ねつかん
捏起　　　　　ねっき
熱瀉　　　　　ねつしゃ
熱邪亢盛　　　ねつじゃ　こうせい
熱証　　　　　ねつしょう
捏脊　　　　　ねつせき
熱補法　　　　ねつほほう
然谷　　　　　ねんこく
捻挫　　　　　ねんざ
捻針　　　　　ねんしん
捻転補瀉法　　ねんてん　ほしゃほう
　
　－ の－
脳空　　　　　のうくう
脳戸　　　　　のうこ
囊腫　　　　　のうしゅ
　
　　は行
　－ は－
梅花針　　　　ばいかしん
配穴　　　　　はいけつ
排膿　　　　　はいのう
肺兪　　　　　はいゆ
背兪穴　　　　はいゆけつ
白蛇吐信法　　はくじゃ　としんほう
潑刮　　　　　はつかつ
抜罐　　　　　ばっかん
白環兪　　　　はっかんゆ
魄戸　　　　　はっこ
撥散　　　　　はつさん
抜針　　　　　ばっしん
翅　　　　　　はね
腹通谷　　　　はらの　つうこく
針枕　　　　　はりまくら
針麻酔　　　　はりますい
搬　　　　　　はん
瘢痕灸　　　　はんこんきゅう
半刺　　　　　はんし
燔針　　　　　はんしん
煩躁　　　　　はんそう
搬墊　　　　　はんてん
翻転　　　　　はんてん
盤揺　　　　　ばんよう
　
　－ ひ－
痺　　　　　　ひ
痞塊　　　　　ひかい
髀関　　　　　ひかん
腓骨下端　　　ひこつ　かたん
膝関節　　　　ひざかんせつ



膝関節　　　　ひざかんせつ
膝陽関　　　　ひざの　ようかん
肘関節　　　　ひじかんせつ
鼻衄　　　　　びじく
臂臑　　　　　ひじゅ
痺証　　　　　ひしょう
痺症　　　　　ひしょう
眉衝　　　　　びしょう
鈹針　　　　　ひしん

針　　　　ひしん
肥瘦　　　　　ひそう

皮内針　　　　ひないしん
火箸灸　　　　ひばしきゅう
飛法　　　　　ひほう
百会　　　　　ひゃくえ
脾兪　　　　　ひゆ
繆刺　　　　　びゅうし
飛陽　　　　　ひよう
表　　　　　　ひょう
豹文刺　　　　ひょうもんし
標幽賦　　　　ひょうゆうふ
　
　－ ふ－
風寒客邪　　　ふうかん　きゃくじゃ
風寒湿痺　　　ふうかん　しつひ
瘋狂　　　　　ふうきょう
風市　　　　　ふうし
風池　　　　　ふうち
風府　　　　　ふうふ
風門　　　　　ふうもん
腹哀　　　　　ふくあい
腹瀉　　　　　ふくしゃ
伏兎　　　　　ふくと
復溜　　　　　ふくりゅう
浮郄　　　　　ふげき
浮刺　　　　　ふし
府舎　　　　　ふしゃ
扶正補虚　　　ふせい　ほきょ
腹結　　　　　ふっけつ
不定穴　　　　ふていけつ
扶突　　　　　ふとつ
浮白　　　　　ふはく
脬痺　　　　　ふひ
附分　　　　　ふぶん
腑輸　　　　　ふゆ
不容　　　　　ふよう
附陽　　　　　ふよう
分刺　　　　　ぶんし
分肉　　　　　ぶんにく
分撥法　　　　ぶんぱつほう
　



　
　－ へ－
屛間　　　　　へいかん
平喘　　　　　へいぜん
屛尖　　　　　へいせん
便溏　　　　　べんとう
秉風　　　　　へいふう
臍　　　　　　へそ
偏歴　　　　　へんれき
　
　－ ほ－
放血　　　　　ほうけつ
胞肓　　　　　ほうこう
膀胱　　　　　ぼうこう
膀胱兪　　　　ぼうこうゆ
報刺　　　　　ほうし
鋒針　　　　　ほうしん
傍針刺　　　　ぼうしんし
豊隆　　　　　ほうりゅう
乏力　　　　　ぼうりょく
僕参　　　　　ぼくしん
募穴　　　　　ぼけつ
母指　　　　　ぼし
補瀉手技　　　ほしゃ　しゅぎ
歩廊　　　　　ほろう
本神　　　　　ほんじん
　
　　ま行
　－ ま－
埋針　　　　　まいしん
麻木　　　　　まぼく
　
　－ み－
　
　－ む－
無痕灸　　　　むこんきゅう
無瘢痕灸　　　むはんこんきゅう
無力　　　　　むりょく
　
　－ め－
命門　　　　　めいもん
　
　－ も－
毛刺　　　　　もうし
木香　　　　　もくこう
目赤腫痛　　　もくせき　しゅつう
目窓　　　　　もくそう
木綿布　　　　もめんぬの
　
　　や行
　－ や－



　－ や－
薬罐　　　　　やくかん
呃逆　　　　　やくぎゃく
　
　－ ゆ－
兪　　　　　　ゆ
有痕灸　　　　ゆうこんきゅう
湧泉　　　　　ゆうせん
幽門　　　　　ゆうもん
有力　　　　　ゆうりょく
輸刺　　　　　ゆし
油捻灸　　　　ゆねんきゅう
兪府　　　　　ゆふ
兪募　　　　　ゆぼ
　
　－ よ－
陽萎　　　　　ようい
陽関　　　　　ようかん
陽谿　　　　　ようけい
養血　　　　　ようけつ
陽綱　　　　　ようこう
陽交　　　　　ようこう
陽谷　　　　　ようこく
腰酸　　　　　ようさん
揚刺　　　　　ようし
癰腫　　　　　ようしゅ
膺窓　　　　　ようそう
陽池　　　　　ようち
陽中隠陰　　　ようちゅう　おんいん
陽白　　　　　ようはく
陽輔　　　　　ようほ
羊毛疔　　　　ようもうちょう
腰兪　　　　　ようゆ
陽陵泉　　　　ようりょうせん
養老　　　　　ようろう
　
　　ら行
　－ ら－
雷火神針　　　らいか　しんしん
絡刺　　　　　らくし
絡脈　　　　　らくみゃく
絡却　　　　　らっきゃく
欒志仁　　　　らん　しじん
闌尾　　　　　らんび
　
　－ り－
裏　　　　　　り
厲暢　　　　　りー　ちょう
留痺　　　　　りゅうひ
梁丘　　　　　りょうきゅう
涼瀉法　　　　りょうしゃほう



涼瀉法　　　　りょうしゃほう
梁門　　　　　りょうもん
離婁篇　　　　りろうへん
　
　－ る－
瘰癧　　　　　るいれき
　
　－ れ－
霊亀八法　　　れいき　８ぽう
霊墟　　　　　れいきょ
蠡溝　　　　　れいこう
霊枢　　　　　れいすう
厲兌　　　　　れいだ
霊台　　　　　れいだい
霊道　　　　　れいどう
列缺　　　　　れっけつ
廉泉　　　　　れんせん
　
　－ ろ－
櫓　　　　　　ろ
労瘧　　　　　ろうぎゃく
労宮　　　　　ろうきゅう
漏谷　　　　　ろうこく
労作肥大　　　ろうさ　ひだい
労瘵　　　　　ろうさい
老驢拉麿法　　ろうろ　らまほう
顱息　　　　　ろそく
驢馬　　　　　ろば
　
　　わ行
　－ わ－
和髎　　　　　わりょう
弯　　　　　　わん
腕骨　　　　　わんこつ
腕尺　　　　　わんしゃく
湾針　　　　　わんしん
彎針　　　　　わんしん
腕橈　　　　　わんとう
　
END
 


