


想うこと

こんなに大切に想っています

あなたのこと

こんなに切実に想っています

あなたのこと

　

愛してる

ただ　それだけ

 
一緒に　歩いて行こうと決めたこの道

一緒に　笑っていこうと決めたこの道

 
この先もずっと一緒

あなたと歩いていきたい

あなたと微笑んでいきたい



あきらめない

私はあきらめない

ずっと進んでいく

ずっと歩いていく

 
私はあきらめない

正しいと信じている

間違いを恐れない

 
この歩く道が希望に満ちている

きっと笑顔になれる

きっと私自身を取り戻せる

 
なりたい私になれる

私はあきらめない

歩いていく道が正しいことを



希望

希望に満ちた　この道

光にあふれる　この道

 
あなたと一緒に歩いていく

二人で歩いていこう

 
緑のそよ風　小鳥のさえずり

すべてが　祝福してくれてる

 
希望　夢　光

すべてが　私に　降り注ぐ

 
私は自由になれる

空に飛び立つことができる

 
あなたと一緒に　歩いていこう



星

肩を並べて　一緒に見上げる　この星

手をそっと握って見上げる　この星

 
あなたと　永遠を　誓う

二人がずっと一緒にいられますように

 
からめた指先が　温かい

この冬空の下

あなたと一緒に過ごす　この夜

 
あなたに　もっと近づきたい

あなたのこと　もっと知りたい

 
もっともっと　一緒にいられますように

ずっとずっと　そばにいられますように



メール

あなたからきたメール

大切にもってる

いつまでも消せない

 
辛い時　悲しい時に見返すの

「大丈夫だよ　僕がいるから」

 
「愛してる」

そんな言葉より　ずっとあなたの心が伝わったくる

 
ずっと　そばにいてくれるような気がする

ずっと　見守ってくれるような気がする

 
私からのメール

「大丈夫よ　私がいるから」

 
あなたが辛いと思う時　悲しい時に見てね

二人で歩いて行こう



止められない

この愛の強さ

この二人の距離

誰にも止めることができない

 
あなたが私を変えてくれた

あなたが私を救ってくれた

 
この手が　その声が

私を笑顔に変えてくれた

 
愛している

心の底から　叫びたい

愛している

声の出る限り　叫びたい

 
私を変えてくれた　あなた

私を救ってくれた　あなた

 
ずっと愛している



ありがとう

泣いていた私を

一人ぼっちの私を

見つけてくれたのは　あなた

 
手を差し伸べて

私の濡れた頬を　触れてくれた

ありがとう

 
泣いていた私を

一人ぼっちの私を

助け出してくれたのは　あなただった

 
笑いかけてくれて

私を　笑顔に変えてくれて

ありがとう

　

大切にしたい　あなたの気持ち

感謝したい　あなたの気持ち

 



そっと

遠くから　見守ってくれていたの？

離れてても　見守ってくれていたの？

 
ずっと眠れなかった　私

ずっとおびえていた　私

 
助け出してくれたのは　あなただった

もう一度　愛する気持ち

教えてくれたのは　あなただった

 
ずっと眠れなかった　私

ずっとおびえていた　私

 
救って　自由にしてくれて

あなたの愛の深さ

私の心に　届いたよ　感じたよ



振り向かない

振り向かない

もう終わったことには

振り向かない

 
始まるから　終わりがある

終わるから　始まりがある

 
だから　恐れない

間違いを　恐れない

 
たとえ　私の歩んだ道が　間違いだとしても

たとえ　私の選んだ道が　間違いだとしても

 
もう　振り向かない

終わったことに

もう　振り向かない



鏡

鏡にうつる私

何度も　問いかける

これでいいんだよね　間違っていないよね

 
あなたがいるから

私は生きていける

あなたがいるから

私は歩いていける

 
外は寒いけど　心は温かい

あなたといると　温かい

 
あなたの愛を　信じて

あなたと共に　歩いていく

 
もう離さない

どんなことがあっても



この空の下で

空を見上げると

自由な気がする

空を見上げると

愛を感じる気がする

 
ずっと　この気持ち　忘れない

ずっと　この気持ち　離さない

 
あなたと一緒に入れる　この時間

あなたを大切にしたい　この時間

 
ずっと　この気持ち　忘れない

ずっと　この気持ち　離さない　

 
二人で歩いていこう



心震えて

この大切な時間

あなたとつながっている　この時間

 
抱きしめあったときの気持ち　忘れない

心が震えて　体も震えた

 
この大切な時間

あなたと一緒に過ごせる　この時間

 
愛してる　永遠に

愛してる　この先も

 
変わらない　この気持ち

たとえ終わっても　この気持ち　大切にしたい



あきらめないこと

人を愛する気持ち　あきらめない

人に恋する気持ち　あきらめない

 
くじけても　転んでも

再び　立ち上がる気持ちを

あなたが　教えてくれた

 
人を愛する気持ち　あきらめない

人に恋する気持ち　あきらめない

 
寂しくて　悲しかった

一人ぼっちの気持ちを

あなたが　救ってくれた

 
私にとって　あなたは　大切な人

私にとって　あなたは　唯一の人



ずっと

あなたは　教えてくれた

人を思いやる気持ち

あなたは　教えてくれた

人を愛する気持ち　

 
ずっとずっと　一緒にいようね

ずっとずっと　離れないでね

 
「抱きしめて」

素直に言えるのは　あなただけ

「手をつないで」

心開けるのは　あなただけ

 
ずっとずっと　一緒にいようね

ずっとずっと　離れないでね

 
あなたの教えてくれたこと　心に受け止める



ずっと一緒に

あなたといると　こんなに幸せ

こんな幸せを　感じたことなかった

 
ずっと　一緒にいてね

ずっと　一緒にいようね

 
二人で過ごす　幸せな時間

手を重ねて　永遠を誓う

 
一人ぼっちの　私を　見つけてくれた

一人ぼっちの　私　救ってくれた

 
二人でいる幸せを　教えてくれた

私を　目覚めさせてくれた

私に　希望を教えてくれた

 
ずっと　一緒に



待って

そんな目で　見つめられると

私は　震えてしまう

そんな目で　見つめられると

心が　震えてしまう

 
もう少し　待って

私は　傷ついたばかりなの

もう少し　待って

心の準備ができてないの

 
あなたの気持ち　受け止めたい

あなたの気持ち　すごく嬉しい

 
でも　もう少し　待って

心の傷が　癒えるまで



待つこと

どうしたら　君を救えるか

どうしたら　君を助けられるか

 
僕は見てられないんだ

一人ぼっちの　君を

泣いている　君を

 
君に　近づきたい

君に　触れたい

 
少しずつでいい

君の心が　潤うまで　僕は待ってる

 
花が咲くまで　僕は　待つから



楽しいの

電話で話すと　楽しい

メールをすると　楽しい

 
私たちは　始まったばかり

これから先　いろいろとあるけど

私たちは　始まったばかり

 
強引なあなたに　惹かれたけど

私は　傷ついたばかりなの

 
歩いていきたい　その気持ちは変わらない

 
強引なあなたに　惹かれたけれど

私は　悲しみの中にいるの

 
楽しいの　あなたといると

その気持ちは変わらない



笑顔

初めて　手をつないだ

嬉しい気持ちと　恥ずかしい気持ち

笑顔になれた

 
悲しみ傷ついた私だったけど

あなたは　優しく見守ってくれた

 
太陽と月　あなたは　どちらにもなる

暖かい光で　包んでくれて

遠くから私を　見守ってくれる

 
二回目に　手をつないだ

しっかりと　離さずに

笑顔になれた

 
思いやりを　ありがとう

 



楽園

遠回りしてきたけど

やっと　あなたと　めぐりあえた

近道ではないけれど

やっと　あなたと　めぐりあえた

 
ここは　楽園

あなたと私の　秘密の場所

 
二人で一緒にいれる　安心していることのできる

誰にも　じゃまされない

 
あなたと私は　ずっと一緒にいれる

前向きに　ただ先を見て

あなたと私は　ずっと一緒にいれる

 
ここは　楽園

あなたと私の　秘密の場所


