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力強い戦士の皆さん、皆さんはもはやその流れに逆らって泳ぐ必要はないでしょう。し

かし、これから訪れる日々に、皆さんはその流れと伴に順調に流れてゆくことになる

でしょう。その流れを通して。この穏やかさ、この対称性は、充満している闇の根絶を

受けて、間もなく皆さんの現実性になるものです。今皆さんが限界と実行可能な選択肢

の不足を確認する場所で、皆さんは間もなく、皆さんの翼を大きく広げて鳥達のように

空高く舞い上がる信じ難い数々の機会に目を見張ることになるでしょう。皆さんは現在

のところ、皆さんの顕在化の技能が大幅に抑制されています。そしてこれは、単純に、

皆さんの精神がただの障害物として把握するように教え込まれてきた方法が原因になっ

ているだけです。皆さんのこころは賢明で他の物事を認識しているとはいっても、自我

の声は、皆さんがそれほど望んでいることが重要な理由を皆さんに伝えます。しかし今

、巨大な数々の波の中で前面に注ぎ込まれている純粋なエネルギーがもはやそれを支援

しないため、その悲観的な声は、怠慢によってそれ自体が沈黙させられていることに気

付いています。もしも気付かない内に悲観的な見方が忍び込んできたら、最も強調しな

がら、その悲観的な見方に“いえ、だめです。出て行くこと。わたしはもう耳を貸さ
ない”、と伝えてみてください。皆さんのグラスは半分空でも半分しか入っていない訳
でもありません。それどころか、縁まで満たされていて、無限の可能性で溢れ返ってい

ます。 
ですから、今、皆さんはこの新しい存在方法を習得し終えて、徐々に皆さんのこころの

命令を受け入れて、それを頼りにして生きています。間もなく、皆さんの創造は目の前

で具体化して、そして皆さんは驚きます！　これはなんと単純なことではないでしょ

うか？　息苦く消耗の激しい古い過程よりはむしろ、何と簡単で、より楽しめる方法

でしょうか。それこそが健康であり、自由であり、あるいはたまのちょっとした贅沢

です。皆さんが明らかにすることを選択したものは、皆さんがそれを生み出す方法で行

うよりも、遥かに問題が少ないものです。宇宙は最も寛大で頼りになるその提供者であ



るという確実性の中で、穏やかになってください。次は、ついに待ち望んだ苦闘の停止

を経験してください。訪れようとしている皆さんの新しい世界は、貪婪と悪意が不在で

、すべての人類が、遊び場の水準でもう一度やり直す世界です。 
皆さんは光に属する、力強く不滅の存在であり、皆さん自身の権利において独立してい

ます。皆さんが着用している肉体という衣服と、事実通り内部に存在する皆さんを混同

しないでください。皆さんが今回の生涯で演じる契約を結んだ性格の属性が多少なりと

も唯一皆さんを特徴付けているものだと考えることは、よくある間違いです。今、皆さ

んは、その皮を剥く、あるいはもっと言えば、見せ掛けの層をはぎ取る任務を負ってい

ます。内部では、皆さんは誠実であり、教養があり、勇敢であり、すべてを認識して

います... もっと話し続ける必要がありますか？　この最も深刻な任務に対する皆さん
の注意深い選択は、皆さんが実証したすべての素晴らしく善なるものの本質そのものに

基づいていました。皆さんが皆さん自身の内部でこうした資質に気付いていようとそう

でなかろうと、関係ありません。皆さんのありのままの姿に対して、皆さん自身を尊

重し、そして他の人々も尊重してください。皆さんの母、皆さんの生命を与える力であ

るガイアを尊重し、そしてガイアに正当な名誉を与えてください。この頻繁な苦痛に満

ちた移行を通して、地球を理解する皆さんの生まれながらの能力に、いつも自信を持っ

てください。 
また、皆さんは生まれつき好奇心の強い存在であり、そしてわたしはこれをひとつの長

所として理解しています。皆さんにありのままの皆さんの真実を明らかにさせて、皆さ

んが今経験している時代遅れの嘘から築き上げられた文化をバラバラに放り投げるよう

に導くようにするものこそ、皆さんの好奇心です。皆さんは、皆さんを刺激してより多

くを求め、より多くを認識し、守旧派達が皆さんを洗脳して皆さんがそう考えるように

仕向けた頼りなく依存心の強い生き物以上になるために、この好奇心をいつも頼りにす

ることができます。皆さんの核心の内部の深い部分と共鳴できないものを、いつも柔順

に受け入れないでください。これは他の誰かの真実であり、皆さん自身の真実ではない

というひとつの警告として、これを理解してください。皆さんが満足できるひとつの答

えに気付く時まで、探し求め、貫き通してください。皆さんの壮大な冒険は、地球の次

元上昇で終わることはありません。皆さんは決して成長と拡大を止めないことを、認識

してください。戦士の皆さん、皆さんの光は絶えずさらに明るく輝き続けます。そして

宇宙のすべては、皆さんのものです。 
皆さんの内なる神を拝して

Namaste. 
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