


はじめに

初めましての方もそうでない方もこんにちは。PalloBoxの北川聖子でございます。

このところずっとプライベートの記事が梅干しなのですが（苦笑）それ以外にも新生姜でジ

ンジャーシロップを作ったりしてすっかり保存食にハマっております。

しかし手作りのジンジャーエールはとてもおいしいです！市販のものとは比べ物にならないくら

い生姜の香りがします。ジンジャーシロップ自体は生姜を砂糖で漬けて水が上がったら鍋に移し

てちょっと水を足して煮詰めるだけ。残った生姜は料理に使ったりしてフル活用しています。（

写真のは豚ロースを生姜とポン酢で漬け込んでます。この後小麦粉まぶして焼きました）おスス

メですよ！

…こんなことばっかりしているのでバイトはまだ決まってません（泣）





コロコロアニメのほん第二弾

コロコロアニメのほんを出してみたものの、閲覧はそこそこあるけど全く売れない状態が続いて

おります（泣）ワークショップはそこそこ人気なんやけどなぁ〜。

それでもめげずに第二弾の本を出そうという運びになりました。

http://p.booklog.jp/book/54379

その名も「コロコロアニメのほん パンダらけ」！
先月こどもとパンダの夏まつりでパンダらけのコロコロアニメワークショップをやったので、折

角新作を作ったからパンダばっかりのテンプレート集を作ろうと思った訳です。

イベントでは４種類だけでしたがこの本にはさらに増やして５種類（あんまり変わらんか）収録

しております。

今回はテンプレート集なのでアニメの原稿と組み立て方しか載せていません。なので100円にしま
した。

http://p.booklog.jp/book/54379


さらに割引機能を搭載！このパンダらけを買われた方は、前作コロコロアニメのほんが300円で買
えちゃいます。つまり２冊買った方がお得な訳です。

よろしければ是非ともお買い求め下さい。どんなアニメが載ってるかはこちらのブログを参照し

て下さいませ。

http://pallobox.jugem.jp/?eid=1133

http://pallobox.jugem.jp/?eid=1133


プライベートなことがら

梅干し連載最終回です。漬け込んだ梅を干しました。

百均ですだれを買って来て折りたたみ式の物干にかけてみたらサイズがぴったり！

かんかん照りだったので干して１時間くらいで塩が出てきました。調べてみたら皮がくっつく恐

れがあるとか書いていましたが、全然そんなことはなく昼過ぎにひっくり返して夕方には取り込

みました。それを３日繰り返していたんですが、段々梅酢がなくなってきて困りました。余った

ら生姜を漬けようと思ってたのに…。元々梅酢の上がりが良くなかったので仕方ありません。来
年は容器をもっと工夫しようと思います。



取り込んだ梅なのですが、見た目にはあまり変化がないように思われます。しかし３日目取り込

んだ時に皮が柔らかくなっていると感じました。

しかし食べてみると固い！何で！？食べられないことはないのです。味はちゃんと梅干しの味で

した（笑）いつも７％の梅干しばかり食べていたのでとても酸っぱくとても塩辛く思えました。

さぁこれをどう活用しようかな。

これで梅干し連載は終了なのですが、他に作った梅ペーストとか梅シロップとかのことも書き

たい…（苦笑）
他にネタが思い付かなかったらそれらを書きます（笑）



今月の新作

今月の新作はライフハック的なものになってしまいました（汗）欧文印刷さんの「消せる紙（け

せるし）」という商品を使った「消せるラベル」です。

ジンジャーシロップ作った時に保存したのがマーマレードの空き瓶だったのです。そのまま保存

しても良かったんですがなんか味気なく感じてラベルを作ろうと思い立ちました。でも私は気ま

ぐれでいろんな保存食を作るから書き換えられるラベルにしようと思い付いた訳です。



手始めに消せる紙を円形にカットしてはがせる両面テープで貼り付けてみたのですが…円の形も
適当だしやっぱりなんか味気ない。ということで周りを装飾してみました。

うまいことフタに合わせて作れましたー。これなら空き瓶でも気にならないし何作ったか分かり

ますね。他にもいろんなバリエーションを作ってみたくなりました。

しかもはがせる両面テープ（ナイスタックのピンクのやつです）を使っているので空き瓶を洗う

時ははがして冷蔵庫にでも張っておけばメモ代わりにもなります。

消せる紙のウェブページはこちらから。カラーバリエーションも豊富です。東急ハンズに行けば

高確率で売ってます。

http://www.obun.co.jp/keserushi/
ちなみに私は欧文印刷さんの回し者ではありません（笑）

http://www.obun.co.jp/keserushi/


インフォメーション

★ブクブク交換＠谷町空庭★

http://bukubuku.net/
全国的に広がりを見せている本と名刺の交換会、ブクブク交換。私も２回程参加しているのですがこの度ブクブクでお

会いした方と開催することになりました。

日　時：９月１２日（水）１９：００〜

参加費：１０００円（軽食付き）

定　員：１０名

本のテーマ：「実用書」「秋」「歴史」

お申し込みはチラシに書いてあるメールアドレスからか、下のフェイスブックのイベントページよりお願いします。

http://www.facebook.com/events/372294689510634/

★京都こうげいヌーベルバーグ出展者募集★

http://bukubuku.net/
http://www.facebook.com/events/372294689510634/


先月も書きましたが、工芸分野の作家さんの出展を広く募集しております。詳しくは下のフェイスブックページ

をご確認下さいませ。

http://www.facebook.com/kknouvellevague
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