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6月1日

4時起床。性欲は落ちていない。
 
6月になった。
何か目標を立てなくては。

今月こそ副業で万単位の収入が欲しい。

5月の給料が入ったが、今月使えるのは4万円。
家の借金を払うために給与が吹っ飛んでいく。

 



6月2日

自宅でインターネットが使えるようになった！

 
これでネット副業を実行できる。

今考えてるのは3つ。
1翻訳（英→日）で稼ぐ。
2ネットオークションで家にあるいらないものを売る
3官能小説を書いて電子書籍で売る。
 
1はこまめに求人をチェックして探す。
今日は1つ応募した。
2はいちばん期待している。
日本人形をebay（オークションサイト）で売ってみる。
うまく行けば1万円ほど稼げるかもしんない。
3は、オナ禁で行き場をなくしている性欲を利用する。
はじめは二束三文だろう。

でも、作品数が多くなるほど売り上げも上がるはず。

とにかく書こう。

問題は、表紙をどう調達するかだ。

 



6月3日

精神に不調はない。

ただ、12時間睡眠していた。
禁欲とは関係なさそうだ。

ただの疲労だ。

 
今日は電子書籍販売サイトの立ち上げに時間をかけた。

・paypalアカウントの作成
・ブログ作成　http://19892011.blog.fc2.com/
・販売テスト

 
paypal販売の方法は、以下の本を参考にした。
林拓也『電子書籍　らくらく作成PACK<EPUBテンプレート付き>』技術評論社　2011年
 
販売自体可能になるのは2~3日後。
それまで、できることをやっていく。

 

http://19892011.blog.fc2.com/


6月4日

朝勃ちがひどかった。深呼吸＋水＋ションベンでおさめた。

 
仕事がうまくいかなかった。

ので、帰宅後ヤケクソにランニングした。

・・・ノーパンで。

風を感じるってこういうことか。

汗びっしょりになったので、シャワーを浴びた。

・・・服着たままで。

結構楽しいんじゃないか、と考えた自分が馬鹿だった。

服が肌にビッチリはりついて気持ち悪かった。

ヤケクソになって風呂場で筋トレした。

ついでにチン毛を全部剃った。

うむ、快なり。

大金時殿がスベスベできもちぃ。

 
閲覧数1000越えばんじゃーい。
変態紳士・淑女の皆様ありがとう！

あなたの「なんとなくクリック」が、私のヤル気になります。

いつか禁欲・変態トォクしたいね。

 



6月5日

オナニーしたいオナニーしたいオナニーしたい。

風俗情報サイトをちょっとのぞいちまった。

 
日本人形を近所のリサイクルショップに持っていった。

買い取り不可。

参考までに値段を聞きたかったのだが、残念だ。

こうなったらテキトーな値段でオークションに出してみるか。

アメリカのebayの場合、似たようなものは20~30ドルで落札されている。
100だの300だの価格設定してるものは売れてない。
めんどくさいから家にあるやつセットで販売しよう。



6月6日

3時半起き。
日の出前の薄暗がりでさえ眩しい。

 
最近初心を忘れてないか。

オナ禁パワーで副業を成功させ、

風俗嬢のケツ穴を舐めまくろうとしていただろう。

欲望を、思い出せ。

金、金、金。

過程や方法なんぞどうでもよかろうなのだ。

副業で稼げるようになったら仕事もさっさと辞めちまえ。

平穏、金、風俗。

 



6月7日

元気がでるでる。出せねーよ

 
海外オークションへの出品がうまくいかない。

アカウントがうんたらかんたら。

むしゃくしゃして夜更かしすることにする。

現在23:10
いまから映画見て、エロ動画（オナニーなし）見て

1時間ほど寝てから仕事。
もうどうにでもなりあがれ、

身体はぶっ壊れればいい。

過労で1週間くらい昏睡状態になりたい。
そしたら仕事もクビになる。

今度は翻訳会社に就職しよう。



6月8日

睡眠時間2時間で職場へ。
大きなミスはなかったものの、ポカをやらかした。

 
風呂で筋トレしまくった成果がでている。

体つきが先月より１まわり大きくなった。

チンコも大きくなった。

「ボロン」って感じだ。

使用したいができない。

股間に核兵器を収納。

何に対しての抑止力だよ。

 
日記の続編、早くも閲覧数100突破！
ありがてぇ。

記念として

抽選で一名様に、１年間（予定）手で抜かなかった男と

エッチする権利をあげちゃいます！（嘘です）

 
 



6月9日

年に1度のシックスナイン。
これを書かずにはいられない。

 
起きたのが昼12時。
なぜ？

その後、夕方から飲み屋の下見。

来週ミナコとデートするためだ。

面白い場所を見つけたのでよかった。

洞窟のような造りの店だ。

 



6月10日

今日も12時起床。
季節の変わり目で、体のバランスが崩れているようだ。

 
ミナコのことを考えるとドキドォキしてしまう。

惚れてしまったな。

困ったな。

ミナコの裸を想像するだけで射精しそうだ。

正常位で互いの体を密着させながら

気持ち良くなりたい。

激しく突かないで、ペニスで膣内を愛撫するイメージで

セックスしたい。

ミナコの感じるポイントにグリグリと押し当てて

悶えさせたい。

3か月分の欲望を体中にかけて汚したい。
中指と人差し指でGスポットをこねくり回し
気持ちよくしてあげたい。

 
来週のデート中に発狂するかもしれん。

 
 



6月11日

私だけでしょうか。

朝は仕事やめたいと思っているのに

家に帰るとそのことを忘れている。

で、次の朝、死にたいとかやめたいとか

言いながら会社へ行く。

 
仮にやめたら、一瞬の安らぎを得た後

不安がやってくるに違いない。



6月12日

ミナコとのデートだけが楽しみの今日この頃。

 
仕事でとても疲れた。

明日はもっと疲れる。

疲れマラ。

しごきてぇー。

 
 



6月13日

心身ともに異常なし。

 
仕事はなんてことなかった。

1度やった内容なら精神的にも疲れない。
 
あと2日頑張ればデートだ！
うぅ、あわよくばミナコと添い寝したい。

セックスしたい。

でも駄目だ。

オトコがイカないで終わるセックスって変だよな〜

やってみたいが。

コトが終わった後の賢者タイムがいやなら

出さなきゃいいじゃないという発想。



6月14日

今日も息子は元気です。

腕にあせもがでてきた。

汗をしっかり処理しないとひどくなる。

気をつけなければ。



6月15日

やることなすことすべて空回りな1日だった。

海外オークションサイトへの出品はやはり難しい。

今は、配送方法でつまづいている。

たくさん種類があって何を選べばいいかわからない。

新しいことを始めるときはパワーが必要なものだ。

しっかりとやっていこう。



6月16日

ミナコとデートした。

一緒に酒を飲んで、たのしくおしゃべりした。

それだけである。

読者の皆様には白状せねばなるまい。

セックスしようと思った。

ホテルも予約取ってた。

結果としてはやらなかったが、そうしようとした。

意気消沈した今日は、さすがにオナニーした。

寸止め。

もっと力がほしい。

お金、権力、賢さ、筋肉、強引さ。

女も欲しい。

やりたいようにやれる力が圧倒的に足りない。

ほしいほしいほしい

もっと給料よこせ。

親の搾取には耐えられん。

語学を磨く時間をくれ。

あれもこれも、気持ちいいと思うことはすべて手にしたい。

いやなことはやりたくない。



6月17日

朝から寸止め。

今の精神状態はかなり負荷がかかっている。

そのうちぶっこわれるんじゃないか。

いや、ぶっ壊れてくれ。

と願う。

プレッシャーになるもの全部ぶっ壊して、

一人でくらしたい。

書いていて思ったのだが、

自分で悩みぶっ壊せばいいじゃん。

今の悩みの種をさらに分析していけば—メモしよう

①借金300万
②実家暮らし

③会社に通勤することで金稼いでる

①　・毎月給料の3分の１ふっとんでつらい。
　　　　→給料上げてくしかない。まずは、試用社員から正社員に

　　　・副業がうまくいかない

　　　　→本気でやってない。手段を柔軟に考えてない。自信がもてない。会社にばれないか

心配。

　　　

②・家にいる時間を減らせばいい。

　　→金を使わないで時間つぶせる場所さがす。

　　そこが勉強できる環境ならなおよし。

　　　　⇒俗に言う「サードプレイス」を発見する。

③・会社での人付き合いが嫌。これに尽きる。

　・なぜ嫌なのかというと、怒られたくないから。

　・どういう時に怒られる？

　・一度聞いたことを実行しない時。

　

もっと細分化して、原因と対処法を見つけねば。

あー腕かゆい。あせもがひどくなった。



6月18日

睡眠時間3時間。疲れマラ。

本当は、今日から3日3晩寝ずに生活して
過労でぶっ倒れて仕事やめるつもりだった。

でも、やらなかった。

朝から帰る直前までずっと本気だった。

仕事用ノートに「俺ぶっ倒れろ」とか

「俺死ね」とか「次に起きた時は病院の中だ」

と書きまくっていた。

でも、帰り際、出勤表に同期の名前がなくなっていることに気づいて

拍子抜けした。

先を越された感。

なんだかバカらしくなった。

つらいけど、海外勤務になって語学マスターするまでは

続けようと思った。



6月19日

昨日の今日でやる気なし。

なんかこう、腑抜けになっている。

明日、本屋に行こう。

何かやる気の出るきっかけをみつけられるかもしんない。



6月20日

近所の本屋に行った。

今、自分が欲しい情報が載っている本だったので

衝動買いした。

大村大次郎『無税生活』KKベストセラーズ　2009年
http://www.amazon.co.jp/%E7%84%A1%E7%A8%8E%E7%94%9F%E6%B4%BB-
%E3%83%99%E3%82%B9%E3%83%88%E6%96%B0%E6%9B%B8-
%E5%A4%A7%E6%9D%91-%E5%A4%A7%E6%AC%A1%E9%83%8E/dp/4584122520

第3章5節「ネット副業でプチ無税生活」の項目では
ネット収入の税申告の実態を垣間見られた。

内容を鵜呑みにしてはいけないが、

読んでいると背中を押されたような気になった。

あきらめずに副業を考え、やっていこう。

10円でも稼げればいい。
毎日、少しづづ稼げる額を大きくしていくんだ。

http://www.amazon.co.jp/%E7%84%A1%E7%A8%8E%E7%94%9F%E6%B4%BB-%E3%83%99%E3%82%B9%E3%83%88%E6%96%B0%E6%9B%B8-%E5%A4%A7%E6%9D%91-%E5%A4%A7%E6%AC%A1%E9%83%8E/dp/4584122520


6月21日

筋トレサボり気味。

勃ちも悪い。

梅雨のせいだ。

なにをやっても空回り。

気分も悪い。

この季節は頑張っちゃダメなのかもしれない。

定時で帰れるのは今日まで。

明日からどんどん遅くなってく。

帰りに派遣社員のおっさんと一緒に駐車場まで歩いた。

雑談していたのだが、今いる会社はオカシイとこが

いっぱいらしい。

残業代は1時間だけ支給される。
それ以降はサービス残業。

なのに正社員は残業する人だらけ。

他の企業は定時に帰されるのが普通だそうだ。

もしこの手記を読んでる新社会人がいたら

答えてほしい。定時で帰れる？



6月22日

ぎゃあーんオナニーしてぇよヲ！！！！

抜きたい抜きたい抜きたい！

シコりたい！

エロ動画と画像集めまくりたい。

フェラ動画ばかり集めるんだ

抜くなら豪華に、レッツパーリィ！

オナホールとローション買いたい。

コンドームつけるのもありだ。

どれだけ出るか見てみたい。

「キメオナ」とかいうオナニーの方法があるらしい。

要するに脱法ハーブを吸ってからシコるんだそうだ。

興味はあるが体ぶっ壊れるなら嫌だな。

めちゃくちゃいやなことあったらやるかもしんない。

http://xn--mdko7io591b3ud.com/

以上、心の叫び。

あ〜抜きたい。

閲覧数500突破！
ありがとぅーす。

こういう嬉しいことがあるから

オナ禁を続けられるし、会社にも通う。

http://xn--mdko7io591b3ud.com/


6月23日

「あめのむらくも」と「あめのむらむら」って似てるな（意味不明）

toeicテストの結果が返ってきた。
775点
最悪だ。

スコア落ちてんじゃんかよ。

リスニングは440点でいいとして
リーディング335点て…orz
ボニファティウス8世なら憤死するレベル
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9C%E3%83%8B%E3%83%95%E3%82%A1%E3%83%86%E3%82%A3%E3%82%A6%E3%82%B98%E4%B8%96_(%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%9E%E6%95%99%E7%9A%87)

ああ、士気下がるわ。

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9C%E3%83%8B%E3%83%95%E3%82%A1%E3%83%86%E3%82%A3%E3%82%A6%E3%82%B98%E4%B8%96_(%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%9E%E6%95%99%E7%9A%87)


6月24日

さすがに今朝は汁遊び。

2時間費やした。

やる気を戻すために、本屋に行った。

あれこ読んでいると、マネーに関する本で衝撃的なのがあった。

題名忘れちまった。

その本いわく

会社で働いても楽にはならない。

給与というのは、努力だとか仕事の成果で決まるのではなく、

「労働者がなんとか生きていける分」を考慮して支払われている。

仕事ができるようになって、昇進などして給与額が上がっても

それ相応の出費が生じて生活レベルは変わらん。

生活を楽にするには、不労所得を得るしかない。

働けば生活は楽になるって嘘なのかよ。

と思った。

不労所得を得るために、種金をコツコツ積み上げなきゃ。



6月25日

ムシムシした天気。タマも蒸れて深い。深イイ話

仕事で怒られて嫌な気分だ。

帰るのも遅くなったし。

でも帰宅するといいことがあった。

翻訳サイトmygengoのテストに合格してた。
これでやっと翻訳で金を稼げる。

どんどんやっていきたい。

勉強も大事だけど経験によって成長できるだろうから。



6月26日

エロい夢をみた。内容は思い出せない。

夢精はしていない。

今日も怒られた。

もう仕事変えたい。

翻訳の仕事で食っていきたい。

だけど先立つものがないし、力も足りない。

派遣や契約社員なら今でも転職できる。

でも、正社員ならそれ相応の能力を求められる。

大体の求人には3つ条件がある。
１ toeic900以上
2 翻訳ソフトが使える
3　翻訳経験2・3年以上。

1は努力すれば何とかなる。
2もなんとかなる。
ただし、翻訳ソフトは高額で、

10万円くらいする
3は今すぐに解決できない。

今の会社に我慢してい続けるしかないのか。

先立つものが欲しい。

おっ立てたい。



6月28日

一日くらい日記書かなくたっていいじゃない。

人間だもの。

翻訳サイトmygengoで小銭稼ぎができている。
今日は５ドル稼いだ。

ささやかながらも積み重ねていけば

いつか大金になる。

文字数の多い案件は平日受注できない。

もし週末・休日に案件来たらぜひやりたい。

１０５ドル（8000円くらい）の案件をみたことがある。



6月28日

一日くらい日記書かなくたっていいじゃない。

人間だもの。

翻訳サイトmygengoで小銭稼ぎができている。
今日は５ドル稼いだ。

ささやかながらも積み重ねていけば

いつか大金になる。

文字数の多い案件は平日受注できない。

もし週末・休日に案件来たらぜひやりたい。

１０５ドル（8000円くらい）の案件をみたことがある。
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