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彼のためならどんな事でも頑張ってしまう、一途でピュアなあなたへ

 
 
 
 
楽にしてていい。

 
何も心配しなくていい。

 
想いの深さは伝わっているから。

 
すべて放り出してゆっくりおやすみ。



私だってたまには甘えてみたい、リードする恋愛が多いあなたへ

 
 
 
 
いつも頑張ってきたんだね、無意識に気持ちを抑えながら。

 
そんな自分を出してあげたらいいよ。

 
時々でいいから。

 
よりかかるあなたの心が開いているのを彼も感じられるはずだから。

 



苦労すると分かっていても、気持ちを止められないあなたへ

 
 
 
嬉しいときに流す涙の何とあたたかいことか。

 
心の熱さが伝わっているかのように。

 
溢れて止まらないのは、きっと幸せだから。

 



今度の恋はいつまで続くんだろう、いつも不安なあなたへ

 
 
 
ただひたすらに自分を信じてあげよう。

 
あの人を信じよう。心から愛そう。

 
その気持ちがどんな言葉よりも強さをくれるから。

 



本当の自分を知っても愛してほしい、恋が始まったばかりのあなたへ

 
 
 
他の誰かと比べなくていい。

 
でも、自分の夢と現実からは目をそらさないでいよう。

 
今のそのときめきを愛おしく大切にしながら。

 



知られてはいけない恋に落ちてしまった、苦しいあなたへ

 
 
 
もう少し、もう少しだけ頑張ろうか。

 
辛くても想いを消すことを選ばなかったあなただから。

 
その先に希望が微笑んでいることを願って。

 



理想を追い求める、こだわりの強いあなたへ

 
 
 
 
確かなものなんてないけれど、この気持ちだけは本当だ。

 
自分に正直でいられるのは真っ直ぐで純粋な証し。

 
だから夢を見れる、歩いてゆける。



どうしたら思い出に変えられるかな、傷ついたあなたへ

 
 
 
どんな結果でもあなたが出した勇気は消えない。

 
今は泣きたいだけ泣いていいよ。

 
そして涙が空っぽになったら、その輝きを静かに見届けよう。

 



ひとりぼっちはイヤ、運命の人に出会いたいあなたへ

 
 
 
一人の時間は自分と向き合うためにある。

 
自分さえ幸せに出来なかったら、誰のことも幸せに出来ないよね。

 
二人になれた時のために、思いやりを忘れずに心豊かでいよう。

 



どちらも選べない、心が揺れているあなたへ

 
 
 
運命よりも何よりも大切なものが今ここにある。

 
ただそれだけでいいじゃない。

 
本当に必要なものなら、どんな瞬間が訪れようとも残り続けるだろう。
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