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この章ではTwitter、Facebookについて以下のように記していきます。





第1節　Twitter


1. Twitterとは


2. Twitterの面白さ


3. Twitterの登録方法


4. Twitter（公式ページ）の利用





第2節　Facebook


1. Facebookとは


2. Facebookの面白さ


3. Facebookの登録方法


4. Facebookの利用





この章を通じて新たにTwitter、Facebookを利用してみようとする人がいれば幸いです。
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1. Twitterとは



[image: ]



Twitter（ツイッター）は、140文字以内
を投稿できる情報サービスである。
「ツイート」(tweet)と称される短文の
「ミニブログ」「マイクロブログ」といった
カテゴリーに括られる。









twitterは「さえずり・興奮」「無駄話」、または「なじる人・嘲る人」の意味。tweet は「鳥のさえずり」の意味で、日本では「つぶやき」と意訳され定着している。





ゆるいつながりが発生し、広い意味でのソーシャル・ネットワーキング・サービスの1つといわれることもある。2006年7月にオブビアウス社（現Twitter社）が開始したサービスで、同社の登録商標（日本第5188811号）である。





Wikipedia「Twitter」　引用





Twitter公式ページ


　　　　　　　https://twitter.com/





ツイッターとは、いま、やっていることや、思っていることなどを140字以内で書き込み、たくさんの人と共有するWebサービスです。





友達、会社の同僚、恋人、家族、親戚、有名人、


同じ趣味をもつ会ったこともない人・・・


世界中の誰とでも


あなたの世界を共有できる。


意見を交換できる。


悩みを相談する、聞いてあげる。


つながりを持つことができる。


そんな素敵なコミュニケーションツールです。
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    2. Twitterの面白さ





★　【1】気軽に書ける　


ツイッター最大の特徴は、「短いつぶやきを書き込むだけ」という、サービスのシンプルさにあります。





★ 【2】さまざまなデバイスからアクセスできる


パソコンのWebブラウザからはもちろん、ケータイやiPhoneなど幅広い種類の端末から、いつでもどこでも気軽に閲覧・書き込みができます。





★ 【3】いつでもどこでもツイッター　


mixiなどSNSの日記やブログなどを書く場合、「何か面白いネタがないと……」といった雰囲気がありますが、ツイッターにはそんな堅苦しさはありません。「起きた」「はらへ（った）」「秋葉原なう（着いた、います）」などといった短いシンプルなつぶやきが大量に書き込まれています。





★ 【4】フォローの気軽さ　


SNSでは相手に友達申請を出し、相手がそれを承認した時点で、お互いの友達関係が成立しますが、ツイッターの場合、知り合いの発言を日常的に読みたい場合、知り合いのアカウントをフォローするだけです。


フォローすると、相手の発言を日常的に読めるようになります。しかも、相手の承認は不要です。この状態を慣習的に「片想い」と呼んだりします。相手をフォロー登録した時点で、相手に通知メールが届きます。


それを見て、相手も自分をフォローすると、お互いにフォローし合っている状態となります。この状態を「両想い」の状態と呼んだりします。


SNSは「友達である」「友達ではない」という2つの状態しかありませんが、ツイッターの場合は「赤の他人」「片想い」「両想い」と3つの状態があるのです。「相手の承認なしにフォロー登録できる“ゆるい”関係性」というのがTwitterの特徴なのです。例えば、孫正義さんや勝間和代さんと面識がなくても遠慮なくフォローできる。レスできる。それが、ツイッターなのです。
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    ★ 【5】返事の気軽さ　


ツイッターに書き込んだ内容は「つぶやき」と呼ばれており、「起きた」「出社」「はらへった」「退社」「ねむい」「おやすみ」などの誰にあてているのか分からないシンプルな書き込みがよく使われます。これを読んだほかの人は、返事のコメントを付けるのも付けないのも自由です。


あくまでも「つぶやき」なので、気になった「つぶやき」にだけコメントを付ければいいのです。ほかの人にコメントをまったく付けないという使い方も、十分あり得ます。


一方で、当人同士にしか分からないDM（Direct Message、ダイレクト・メッセージ）を送り合うこともできます。他人に見られたくない内容や返信が欲しい内容を送りたい場合に使うといいでしょう。





★ 【6】使いやすい専用クライアントがある　


ツイッターはWebサービスなので、Internet ExplorerやFirefox、SafariなどのWebブラウザでも利用できますが、ツイッターには使いやすい専用のアプリケーション（Twitterクライアント）が多数存在します。


それをインストールすることで、より便利にツイッターを活用可能です。WindowsやMac OS X、iPhoneなど、デバイスやOSによって使用できるクライアントは異なります（一部、異なるOS上でも同様に機能する互換性を持ったクライアントソフトもあります）。





★ 【7】ツイッターを使うメリットは何？　


ツイッターを使うメリットとしては、1つの書き込みが140文字以内でなければならないという制限が、逆に投稿の気軽さにつながり、結果としてブログやSNSよりもハードルが低く、気軽にさまざまな人とコミュニケーションを取れるという点があると思います。


デメリットとしては、ブログというよりはチャットやメッセンジャーに近いノリのサービスであるため、膨大な情報や体験を緻密（ちみつ）に伝えるのは困難である、という点でしょうか。その代わり、速報性や臨場感は非常に優れているといえます。


また、その気軽さ故に、個人情報や機密情報の類を誤って広く公開してしまう危険性が高いサービスであるという点については、注意が必要でしょう。
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    3. Twitterの登録方法


Twitterの魅力を知ったところで


早速、Twitterアカウントを作成してみましょう！





ここでは、パソコンのインターネットブラウザを利用した登録方法を


紹介します。





I.Twitterのホームページにアクセスしましょう
インターネットブラウザを立ち上げて、
「Twitter」
で検索をかけましょう。
[image: ]
「Google」での検索を推奨します。

次に、トップに表示されたページをクリック。






 
  	

  

[image: ]





すると、Twitterの日本語ホームページにアクセスできます。
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    Ⅱ. ホームページ右にある新規登録欄に注目


下のようなページが表示されたら、ページ右下に注目！


[image: ↓ここ][image: ]





□の中を拡大


[image: ]




名前：友達があなたを検索しやすい名前にしましょう


メールアドレス：Twitterからの色々な通知が届くアドレスになります


パスワード：忘れないように！メモ推奨





全て入力しましょう。


これらは登録後に変更が可能です。






 
  	
 

 
  	
	

 










入力が終わったら　[image: ]　をクリック。
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    Ⅲ. 表示された記入事項を埋めましょう


下のようなページが表示されます。
[image: ]
ここで何らかの入力ミスがあると緑の文字が赤色に変わり、
訂正箇所を教えてくれます。

全て緑色ならユーザー名を決めましょう。
ここでは他の人とかぶっていると認定されません。
オリジナリティ溢れるユーザー名を考えましょう。
（後で変更可能）

□このコンピュータでのログインを維持
ここにチェックが入っていると、いちいちログインする手間が省けます。
しかし、複数人が使用する恐れがあるパソコンではチェックを外して

おきましょう。

規約にはTwitter内でのやりとりで損害を負ってもTwitter社は責任を負いかねますみたいなことが書いてあります。

Twitter
社には迷惑かけません！と約束できたら
[image: ]をクリック。
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    Ⅲ. 表示された記入事項を埋めましょう


下のようなページが表示されます。
[image: ]
ここで何らかの入力ミスがあると緑の文字が赤色に変わり、
訂正箇所を教えてくれます。

全て緑色ならユーザー名を決めましょう。
ここでは他の人とかぶっていると認定されません。
オリジナリティ溢れるユーザー名を考えましょう。
（後で変更可能）

□このコンピュータでのログインを維持
ここにチェックが入っていると、いちいちログインする手間が省けます。
しかし、複数人が使用する恐れがあるパソコンではチェックを外して

おきましょう。

規約にはTwitter内でのやりとりで損害を負ってもTwitter社は責任を負いかねますみたいなことが書いてあります。

Twitter
社には迷惑かけません！と約束できたら
[image: ]をクリック。
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    Ⅳ. スパム判定コードを丁寧に入力しましょう


ほとんどの人は関係ない項です。


何度も認証されなかったり、入力を間違えてしまったりすると


下のようなページに飛びます。（飛ばなかった人は次のページへ）
[image: ]
これが表示されたら以下の手順を踏んでください。

[image: ]

上の画像の
□の中の文字を丁寧に読み取ってください。

今回ですと「gaitsel」「nugatus,」の2つの単語です。

大文字、小文字、「，」まで判別してください。
2つの単語の間にはスペースを入れましょう。

どうしても読み取れないときは
□をクリックすると画像が変わります。


入力が終わったら「アカウントを作成する」をクリック
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    Ⅴ. アカウントの完成


おめでとうございます!！
[image: ]


アカウントの出来上がりです。
Twitterを楽しんでくださいね☆
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    4.
Twitter（公式ページ）の利用





Twitter公式ページの使い方を説明します。
[image: ]


これが公式ページです。







　五色の□で囲った場所が重要です。
□ホーム、つながり、見つけるについて
□検索、アカウント情報、設定、新規ツイートについて
□プロフィール設定、過去のツイート、フォロー、フォロワー
□新規ツイート
□ＴＬ（タイムライン）


次のページからそれぞれについて説明します。
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    □ホーム、つながり、見つけるについて
[image: ]




ホーム


このボタンを押すとホーム画面（公式ページのトップ）に戻ります。


あなたのＴＬ（タイムライン）が表示されることになります。





ＴＬとは、あなたがフォローしている人が投稿したツイートが時系列順で並んでいるものです。Twitterは基本的にはここのツイートを読んだり、ツイートを投稿したりして利用します。





フォローとは、他のユーザーの投稿を自分のタイムラインで表示できるように、ユーザーを登録すること。


あなたのことをフォローしている人をフォロワーと言います。





＠つながり


このボタンを押すと、あなたへのリプライに関するツイートが並びます。





リプライとは、他のユーザーに宛てた投稿のこと。「@ユーザー名 投稿したい内容」の書式で投稿すると、そのユーザー宛の返信扱いとなる。


この投稿は、投稿をしたユーザーとされたユーザーのどちらか片方のみをフォローしている第三者ユーザーのＴＬには表示されませんが、双方をフォローしているユーザーのＴＬには表示され、その投稿を行なったユーザーのページを開けば誰でも見ることができるので秘密の会話はお勧めしません。


例：たなか　＜ひまなう。だれかあそぼー！


　　　　　　　＠たなか　これから飲みに出るけど


　　　　　　　一緒にどう？　　　　　　　　　　＞　すずき


　　たなか　＜＠すずき　いいね！じゃあ駅前で！


　　　　　　　＠たなか ＠すずき いま駅前いるん


　　　　　　　だ。合流していい？　　　　　　　＞　さとう





＃見つける


このボタンを押すと、最近の話題（トレンド）ツイートが並びます。


＃はハッシュタグといい、「＃◯◯」をツイートに載せることで、同じハッシュタグがツイートを並べて表示することができます。
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    □検索、アカウント情報、設定、新規ツイートについて
[image: ]




検索


友達を探すとき、なにか関連のツイートを探すとき、＃を探すときは


ここに文字入力して検索してください。


例：あなた。。。iPhoneっていいよなぁ、機種変したいけど使い心地とか


　　　　　　　どんな感じなんだろ？ちょっと検索してみよう


　　　　　　「iPhone」検索。。。


　　　　　　　　Aさん＜iPhoneに機種変なう


　　　　　　　　Bさん＜iPhone電池減るの早すぎ。


　　　　　　　　Cさん＜iPhone/iPad 無料化アプリ情報！ ♪85円⇒無


　　　　　　　　　　　　料！♪ 『System Monitor with Battery Max』


　　　　　　　　Dさん＜バイク運転中に落としたiPhoneをなんとか発


　　　　　　　　　　　　見w 良かったw





アカウント情報


ここではアカウント設定、ログアウト


プロフィールの設定、リストの管理、ヘルプやショートカットキーなどの


操作が行えます。


不特定多数の人が使用する恐れがあるパソコンでログインしたら、


必ずここからログアウトしましょう。





リストとは、例えばフォローが1000人を超えたとき、知り合いだけのツイートを読みたいときにはフォローが多すぎて大変です。ここでリストを作成して知り合いだけをリストに加えると、リストに登録された人のツイートのみで作られたＴＬを表示することができます。ちなみに、リストにはフォローしていない人も加えることができます。これにより、フォローすることなくその人のツイートを読むことができます。





新規ツイート


ここからツイートの編集、投稿ができます。


詳しくは別の項で説明します。
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□プロフィール設定、過去のツイート、フォロー、フォロワー
[image: ]

プロフィール設定


あなたのプロフィールを確認したり、編集したりできます。


ここからＴＬに表示されるサムネイル写真等の変更が可能です。
[image: ]





[image: ]
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    □新規ツイート
[image: ]
青色の四角のなかに全角半角関係なく140文字以内で短文を書きましょう。
[image: ]

文字がかけたら「ツイート」をクリックして投稿！








ツイートには、写真、画像、位置情報などを添付することができます。





[image: ] 写真、画像の追加


アイコンをクリックするとフォルダが開くのでファイルを選んで


追加しましょう。超簡単！


あまりにも高画質でデータサイズが大きなものはアップロードに時間がかかり、ＴＬに反映されるのにタイムラグがあるので注意してください。






[image: ]位置情報の追加


アイコンをクリックすると位置情報を追加するかどうかの確認画面が表示されます。


主に携帯端末から使うことになるでしょう。


例：あなた。。。ここのラーメン屋めっちゃ美味しい！みんなに教えてあげよ


　　あなた　＜ラーメン屋◯◯わず！めちゃ美味しかったよ


　　　　　　　　　　【位置情報】


　　　　　　　へー、職場近いし今度いってみるわ！！　＞　さとう
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    □ＴＬ（タイムライン）
[image: ]

これがTwitterのメインとなるＴＬです。ここのツイートを読んで、


　友達の近状を知るもよし。


　　好きなアーティストのライブ情報を掴むもよし。


お得なセールス情報を知るもよし。


　　　コミュニケーションするもよし！です。


[image: ]

ＴＬに流れているツイートを選択するとこのように枠が大きくなります。





下に3つ並んでいる　返信、リツイート、お気に入りに登録について





返信　選択したツイートに対するリプライを書くことができます。





リツイート　選択したツイートをあなたのＴＬ上に載せることができます。


　　　　　　AさんのツイートをBさんがリツイートするとAさんBさん両方


　　　　　　のＴＬにAさんのツイートが流れます。





お気に入りに登録　ふぁぼるといいます。ツイートは一定期間、一定数で消


　　　　　　　　　えてしまいます。素敵なツイートはふぁぼって保存して


　　　　　　　　　おきましょう。
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第2節　Facebook




1.
Facebookとは




Facebook（フェイスブック）は、


Facebook, Inc.の提供する、SNS


（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）である。





13歳以上であれば無料で参加できる。実名登録制となっており、個人情報の登録も必要となっている。


Wikipedia「Facebook」引用





Facebook公式ページ


http://www.facebook.com/








とってもグローバルなSNSです。


Twitterは日本製でしたが、こちらはMade in United States of America。





開発者のマーク・ザッカーバーグ（Mark Elliot Zuckerberg）氏は


当時ハーバード大学の学生でした。


このツールはもともとハーバード大学の学生が交流を図るための「ザ・フェイスブック」というサービスを開始されました（本人の登録制）。


その数日後、スタンフォード大学やコロンビア大学、イェール大学などの学生からの「同じようなサイトが欲しい」との要望に応え、いわゆるアイビー・リーグの学生にも開放。その後、徐々に全米の学生に開放され、学生生活に欠かせないツールとなりました。


2006年初頭には全米の高校生に開放し、2006年9月までには一般に開放され、英語版のみではあるが、世界中の誰もが利用できるように


（日本語版は2008年対応）。。。





そして現在、全世界でユーザー数　８億人　という


世界最大のSNSになったのであります。





このFacebook創設に関わるお話は映画にもなっています。


映画「ソーシャル・ネットワーク」


興味のある方は鑑賞してみてください。
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    2. Facebookの面白さ


Facebookは、mixiと同じソーシャル・ネットワーキング・サービス（SNS：会員制交流サービス）というカテゴリに当てはまります。友達を見つけたり、自分の近況を報告したり、共通の興味を持った人が集まるコミュニティーを作ったり、写真を共有できる点は同じです。最近はやりのソーシャルゲームもたくさんあります。両者が決定的に違うのは、Facebookは実名登録が原則という点です。





Facebookは、現実の“つながり”をネット上で再現する、つまり、現実世界での知り合い（実際に会ったことがある人）とネットでも交流するためのサービスです。





Twitterとも似ている部分があります。Facebookにログインすると、まず「ニュースフィード」が表示されて、友達の近況報告などさまざまな情報が流れてきます。


Twitterのタイムラインに似ていますが、Twitterに投稿した情報がリツイートによってどんどん拡散するのに比べると、


Facebookでは仲間内でのやり取りが中心になります。





中学の同級生とFacebookで「友達」になる。





Facebookでは「友達」になることで


お互いに近状や投稿を見ることができます。





その友達の何らかの投稿を見て


あなたはその友達のことを思い出すでしょう。


Facebookでのやりとりで盛り上がり


「同窓会を開こう」なんてことになった話もあります。





Twitterは身近な人もあったことのない人も興味があれば誰とでも


気軽にかかわれるという面白さがありましたが、





Facebookは現実世界のつながりを


　　　　　　　気軽に深めることができること


　　　がその面白さだと思います。







    第2節　Facebook　 3．Facebookの登録方法
    3. Facebookの登録方法


まずはTwitterと同じようにFacebookの公式ページにアクセスしましょう。


公式ページはこんな感じ
[image: ]


右側の新規登録に注目


[image: ]


これを全て入力して「新規登録」をクリックでOK！
ただし、Facebookは実名登録ですのでご注意を！！







    第2節　Facebook　 4.  Facebookの利用
    4. Facebookの利用


つながりをもって初めてSNSとしての楽しみがあります。


つながりを持つためにまずはあなたのことを紹介しましょう。


プロフィール設定


プロフィール設定はアカウントページの基本データ[image: ]


恋愛対象に「男性」「女性」とあるところが


グローバルな感じがしますね。





ここの設定をしっかりしておけば


友達にも見つけてもらいやすいです。


経歴に出身学校などを書いておきましょう。







→プロフィール編集から行なうことができます。









    第2節　Facebook　 4.  Facebookの利用
    つながりを自分から探しに行きましょう。


友達検索
[image: ]


ページ上部にバーがあります。


ここの


　　　


　　　検索窓


　　　友達を検索





　から知り合いを見つけることができます。





「検索窓」では「友達の名前」を直接入力しましょう。


その友達がFacebookに登録していることがわかっていれば


この方法がおすすめです。





「友達を検索」をクリックすると、あらゆる可能性から友達を探してくれます。


[image: ]
出身地


　幼馴染を探せるかも


居住地


　ご近所さんも登録しているかも


高校


　クラスメイトは今なにしてるかな


共通の友達


　友達の友達は友達！？


大学


　あいつの就活どうなったのかな？


勤務先


　同僚発見！


大学院　　　　　　　　　　　　　てな具合に見つけることができます。
　同じゼミのヤツ発見！　　　　　実名登録だからこその世界観　












    第2節　Facebook　 4.  Facebookの利用
    あなたの近状を知らせてみよう。


近状アップデート
[image: ]
☆今なにしてる？
Twitterのつぶやきと基本的に同じです。
とりあえず、なにかつぶやいてみませんか？
例：駅前のスタバでコーヒーブレイク。
　　ここの店員さん可愛いんだよね。笑

　　会社の忘年会の幹事に任命された。
　　どこかいいとこないかな？
コメントーーーーーーーーーーーーーー
　　ウチの店使ってよ！いつの予定？
　　安くしとくよ＾＾


☆写真・動画アップロード
Facebookは写真や動画アップロードできます、
しかも容量は無制限です。

旅先で撮った写真や、日常のふとした写真
たまたま見つけた面白いyoutubeの動画
なんでも共有しましょう。

やり方は簡単
[image: ]
ここの「写真・動画」をクリックしてファイルを選ぶだけ！


とってもスマートです。





友達からコメントが来たり、「イイね！」されるかも












    第2節　Facebook　 4.  Facebookの利用
    「イイね！」とは





「イイね！」をするとあなたのフィードにそのページを「イイね！」したことが流れます。その「イイね」を見た人が「へー、そんなことがあったんだ」


と気軽にかかわれるのです。つながり、共感がひろがるSNSの楽しさですね。





また、「イイね！」ボタンはいたるところに存在します。


Youtubeの動画ページに、ニュースサイトに、


ブログページ、もちろんFacebookページにも！





面白いと思ったことには積極的な「イイね！」をしてみましょう。








グループやファンページをつくろう


グループやファンページに参加して積極的に人と交流する。


友人達とだけでなく、


自分と同じ趣味を持つ人達と同じグループに入って


人脈を広げるとFacebookが一層楽しくなります。


グループは自分で作成する事もできます。


mixiのコミュニティと似ているサービスです。





例えば、あるお店のファンページ内の投稿への「イイね！」


を通して知らない人とかかわりを持ったとします。


そのお店で偶然その人と会って、


「Facebookではどうも」


と新しい人脈を作ることもできたりします。








イベントに登録


グループに登録してあるとオフ会のお知らせが届きます。


同じ趣味の仲間と実際にあうのも良いと思います。


参加メンバーはリストとしてfacebookに掲載されます。





上の例のように、あるお店を愛する人たちで


そのお店でオフ会開いたりすると
とっても素敵な出会いがありそうですね。







    第一節　まとめ
    


いかがだったでしょうか？


Twitter・Facebook





正直、やってみないと分かりません。


やってみて初めてホントの


楽しい、面白いが生まれます。





ここで紹介した利用方法は


ほんの一例です。


皆さん、ご自分で使ってみて


ネットの世界を現実世界に活用してみてください





それでは











※ここで紹介した登録方法・利用方法は


2012/01/31現在の仕様のものです。


仕様変更等によりここで紹介したものと


勝手が変わる恐れもありますので、ご容赦ください。







    食費を抑えるには　①
    この章では、どうすれば食費を抑えることができるかを掲載していきます。

まずは、同じものを買うにしても、安く手に入れることが大切です。そのためには、広告やクーポン券などを上手に利用することです。

クーポン券を入手することのできるサイトはこちらです。



[image: ]



このようにパソコンを有効に使えばほかの人よりも安く手に入れることができます。

また、裏ワザといわれるものも、存在します。くら寿司クーポンには、裏ワザが存在するので、ぜひ自分の目で確かめてください。



しかし、こちらにはコンビニ系のクーポンは掲載されていません。コンビニは利用頻度が高くなってしまうので、クーポン券があったほうがいいですよね。そんな時は、ローソンのサイトに行ってみましょう。[エンタメ・キャンペーン]→[とってもお得なクーポン券]の順に進んでいくと、このような画面にたどり着きます。



[image: ]

ローソンのクーポン券だけでなく、ほかのお店のクーポン券もあります。とても便利ですね。ローソンのほかにも、セブンイレブンや、サークルＫなども、同様なクーポン券をサイト上に掲載しています。ぜひ確認して、使用してみてください。



次に、日用品をそろえる際も節約が可能です。薬局には安いも何もないだろうと思いがちですが、店舗によって比較すると、同じ商品も安く手に入れることが可能です。

[image: ]

今回紹介するのは、岡山・香川県限定展開の薬局ザグザグです。みてのとうり、８９店舗を展開しているザグザグです。まず、ザグザグのホームページに行くと、自分がよく店舗を選択します。この上の画像では探しにくいと思います。その時は「一覧から探す」をクリックしていただくと、見やすく、探しやすくなります。自分が使う店舗を選択できたら、広告の確認ができます。広告には２種類あり、月間広告と週間広告があるので注意してください。

[image: ]



[image: ]

このように月を通して安いものと、その日だけ安いものがあるので、注意して安いものを買っていきましょう。









    食費を抑えるには　②
    やはり、食費を抑えるためには、外食を控え、自炊をすることが一番大切な要素だと思います。しかし、自炊をするうえで、問題点が発生してしまいます。まずは、スーパーの広告はどうやって入手するか。次に、健康的な食事を作にはどうしたらよいか。この２点です。まずは、スーパーの広告を手に入れてみましょう。新聞を取っていれば、広告は自然と手に入れることができますが、取っていない場合は難しいです。そこで便利なのが、[デジタル広告]です。今回はマルナカを参考にしてみました。

[image: ]

このように、実際の広告をネット上に公開してくれているので、新聞を取っていなくても、簡単に広告を入手することができます。



食材の調達が終わったら、次は調理です。しかし、作り方や健康に良いかどうかなど、不安がいっぱいです。そんな時に便利で心強いのが、COOKPADです。こちらのサイトでは、簡単にできる、普段のレシピや、お菓子、格安にできてしかもおいしいというレシピまで、数多くの料理のレシピが掲載されています。また、このほとんどが、消費者からの投稿であるため、感想や作り方が丁寧に掲載されているのでとてもよいページです。

[image: ]











    モノを安く買う　①
    今回はモノを安く買うためのサイトを紹介します。価格.comというサイトを知っていますか？このサイトは比較的有名なサイトさんで、数多くのものを比較した価格を提示してくれています。また、口コミといった、消費者や実際にその商品を購入した人による、意見や感想などが、寄せられているので、買う際に参考になります。

[image: ]

多くのコンテンツがありこの中から自分がほしいものをクリックします。そうするとこのような画面が出てきます。

[image: ]



このように、比較されたサイトを使って自分に合ったものを購入することもモノを安く買うコツだとおもいます。









    モノを安く買う　②
    前回紹介したものとは毛色が違うものを今回は紹介します。今回はオークションによってモノを安く買うということを紹介していきます。オークションと聞くと、だまされるんじゃないかなど、疑ってしまいますが、実際にだまされるケースは対してありません。また、評価といって、出品者の評価をつけることにより、安全に買い物を行える人かどうかや、初めての人でも安心といったオークションもあるので、軽く目を通す程度から始めてみてはいかがでしょうか？

[image: ]

yahooオークションではこのように自分がほしい商品を検索するとそれに関連した商品の一覧が出てきます。しかし、注意しなければならないのはすべてが新品ではありません。中古や難ありといった情報が記載されているので、注してみてください。



[image: ]

また、楽天オークションではこのような見やすい画面で、facebookやmixiで紹介をすることもできます。







    モノをタダで手に入れる
    今回はモノをタダで手に入れることを紹介します。タダで手に入れるといっても、違法ではなく、合法的にです。これができるサイトはこちらです。

[image: ]

サンプル百貨店というサイトでは、無料でサンプルを提供しています。なぜ、タダなのかが気になりますよね。それは、企業さんが消費者にタダでサンプルを提供する代わりに、サンプルの感想や意見、改善点などを消費者にもとめることよって、消費者も企業も得をする。ということで、タダで提供しています。食料品や、コスメ、サプリメントなど、意外と多くの商品がそろっているので、一度試してみてはどうでしょうか？







    クリーニング代を抑える
    今回紹介するのは、絶対にしなければいけないけれど、とてもお金がかかってしまうクリーニング代についてです。一回のクリーニングでも結構高いクリーニング。どうやったら安くすることができるのか。そんな時に便利なのが、こちらです。

[image: ]

こちらのせんたく便を使うと、通常のクリーニングの半額に近い値段で、クリーニングを行うことができます。しかも、取りにいかなくても、自宅に直接配達をしてくれるので、忘れていても大丈夫です。







    食を楽しむ
    今回は食事を楽しむということで、サイトを紹介していきます。おいしく食べることができると食事は楽しいです。しかし、それなりに安さも求めたい。そんな時はこちらを使ってみてはいかがでしょうか？

[image: ]

食べログです。口コミで点数つけていくので、あまりはずれはないはずです。そして右のほうに価格を記載してくれているので、お金も見ることができていいですね。また、地域によって検索可能なので、旅行に行ったときには役立ちそうですね。

[image: ]

また、検索方法も多く、「人気順」「点数順」「最近の注目順」など、自分スタイルで選ぶことが可能なのでぜひ、ためしてください。







    病気になったら
    今回は病院の検索について紹介します。病気になった時に、いい病院はどこだろう。と思ったことはありませんか？そんな時はここをチェック。

[image: ]

口コミによる病院紹介サイトです。県内や岡山市内など、絞っての検索が可能です。また、外科・内科・耳鼻科など様々な科から選んで検索も可能なのでぜひ試してみてはどうでしょうか？

[image: ]







    危険から身を守る
    自分が住んでいる地域に危険な場所はあるのか。そんなことを思ったことはありませんか？そんな時に便利なのは、警察のホームページです。

[image: ]

これは、過去一年間に駅の周辺で発生した事故の場所です。こうしてみると、普段自分が安全だと思って使っている場所が、実は事後がよく起こる場所だということも発見することができます。

[image: ]

また、これは駅周辺で発生した、ひったくりの情報です。ひったくりなんて起きないだろうと思っていても、意外と身近なところで起きているかもしれません。



こうした情報をもとに、今後一人暮らしをする際に、事件や事故は起きやすい場所かどうかなどを調べてみてはいかがでしょうか？







    　
    

このように、自分の生活をより良いものにするためには、上手にネットワークを活用していくことが大切だと思います。





今回紹介したサイトを皆さんが使用し、自身の生活レベルの向上、発展をしてくれることを期待しています。







    小説を読む
    ◆青空文庫





青空文庫は利用に対価を求めないインターネット電子図書館です。著作権の消滅した作品と、自由に読んでもらって構わないとされた作品が、テキストとHTML形式で揃えてあります。作品ファイルは、縦組みを意識した統一した形式でまとめてあります。いろいろある青空文庫対応の表示ソフトを利用すれば、本のページをめくるように作品を読むこともできます。





[image: ]







青空文庫早わかり…青空文庫の使い方と約束事が紹介されています。

総合インデックス…作家別、作品別に50音順に並べられており、さらに公開中の作品なのか作業中の作品なのかについても分けられています。





[image: ]

[image: ]









    小説を書く
    ◆FC2小説





FC2小説は無料で会員登録をすることで自分で小説を書いたり、もちろん人の書いた小説を読んだりすることができます。パソコンでもケータイでも読むことができるので非常に便利。気に入った作品にすぐに感想を書くこともできます。ジャンルや新着、人気ランキングなど、検索条件が豊富にあるので読みたい本をすぐ探すことができます。







１、新規登録をする。最初の画面の左上に新規登録というところがあるのでそこをクリック。





[image: ]









２、まずメールアドレスを送って、送られてきたメールから会員登録をする。



３、登録完了！





[image: ]







マイページではお知らせや表示言語を変えられるサービスもある。小説を書いたり読んだりすること以外にも、ブログやホームページを作ることができるサービスがあったり、動画やチャットを楽しむこともできます。











    オンライン小説を読む・書く
    ◆NEWVEL





NEWVELはオンライン小説を検索、投稿などができるサイト。無料でネット上のフリー公開されている小説を探すことができます。







[image: ]









カテゴリ小説検索…細かく分かれたカテゴリごとにオンライン小説を検索することができます。
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ワード小説検索…あるキーワードから小説を探すことができます。そこからさらにカテゴリで絞ることも可能。
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    雑誌を読む
    ◆zassi.net





Zassi.netでは最新号の雑誌の表紙や目次を無料で見ることができたり、発売を知らせてくれたりします。
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また中には20ページ以上もある雑誌を無料で立ち読みできるものもあります。キャプチャ画像を張ろうと思いましたができませんでした。

  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    漫画を読む
    ◆WEB漫画100





WEB漫画100では、オリジナルWEB漫画を検索することができる検索エンジンです。おすすめ漫画が紹介されていたり、お題に沿った漫画のコンテストなども行われています。カテゴリ別に分かれていて検索もしやすいです。
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ナビゲーター役の上杉ひなこちゃんです。
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普通にあるアクションやコメディなどの漫画だけでなく、将来のことについてや、福祉や介護に関する漫画もあります。また、漫画の仕事を募集するところもあります。















  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    楽器を演奏する
    ◆ePiano.jp





ePiano.jpでは、マウスでクリックすることによってピアノを弾くことができます。初心者、一般、プロのように弾くスペースがそれぞれ分かれています。
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たまにほかの人が入ってきてその人が引いているピアノをリアルタイムで聞くことができます。また、その人とチャットをすることもできます。







[image: ]
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自分が引いたものを投稿することもできます。
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  グループ課題2
  





    アニメを見る
    ◆アニメワン





アニメワンでは、ユーザー登録をすることでアニメを見ることができるサイトです。基本的に料金がかかりますが、中には無料で視聴できるものもあります。





１、ユーザー登録をします。右上の新規無料登録をクリック。
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２、メールアドレスを記入し、送られてきたメールからユーザー情報を記入します。









マイ番組表を作成することができたり、声優で検索したり、今どのアニメが人気があるのかをランキングでチェックできたりします。また、アバターを設定できるなど他にも楽しい機能がたくさんあります。





  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    テレビ・ビデオを見る
    ◆ニコニコ動画





ニコニコ動画では、アカウントを作ることによって、いろいろな動画を見ることができるサイトです。アニメやドラマのほか、ほかの人々が作った動画も見ることができます。





１、アカウントを作ります。左上にあるアカウント登録をクリック。
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２、月額525円のプレミアム会員にするか、無料の一般会員にするかを選びます。
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３、メールアドレスを記入したら。そのアドレスにメールが送られてくるのでそこから登録手続きをする。





リアルタイムでその動画にコメントすることができ、動画が荒れることもあります。
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  グループ課題2
  





    ゲームをする
    ◆オンラインゲーム総合サイト





オンラインゲーム総合サイトでは、本格的なオンラインゲームが探せるサイトです。ジャンル別に分かれていたりして、自分がやりたいジャンルを簡単に探すことができます。また、ケータイ版のサイトもあります。
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最近はテレビゲームじゃなく、パソコンでも本格的なゲームが次々と出ています。いろいろな人と協力してゲームをすることができるので、テレビゲームとはまた違った楽しさが味わえると思います。















  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    画像の編集
     
◆Picasa







Picasaは、ダウンロードすることによって画像や写真の編集ができる無料ソフトです。









１、まずダウンロードをします。
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２、セットアップ画面が出てくるのでインストールします。
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明るさやコントラスト、さらに切り取ったりすることもできてとても便利な画像編集ソフトです。
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    メディアクリエーターになる
    ◆NHKクリエイティブ・ライブラリー





NHKクリエイティブ・ライブラリーは、NHKアーカイブスの番組や番組素材から切り出した映像や音声を、視聴者の表現・創作活動に利用するための捜索用素材として、インターネットを通じて提供する無料のサービスです。
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１、作品をみる。
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２、素材をさがす。
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３、作品をつくる。
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簡単に作ることができるので、クリエーターに興味がある人にはお勧めです。















  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
    今回紹介したのはパソコンでできることの一部分でしかありません。

これからもっとパソコンの機能がよくなってできることがどんどん増えていくでしょう。

情報をいち早く手に入れることが大事だと思います。





パソコンをうまく使って便利な生活を送っていきましょう。
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    Open Course Ware - 1
    大学や大学院の講義や関連情報をWebで閲覧することができます。



・Open Course Wareとは

大学・大学院の正規の講義とその関連情報を，インターネットを通じて無償で公開する活動。

2003年9月、アメリカのマサチューセッツ工科大学が世界初のOCWサイトを立ち上げました。

その後、日本を含め世界中の大学にその活動が拡大しています。



・海外の著名なOCW

　MIT（マサチューセッツ工科大学） : http://ocw.mit.edu/
　UCB（カリフォルニア大学バークレー校） : http://webcast.berkeley.edu/

　その他...Opencourseware consortium : http://www.ocwconsortium.org/



・日本のOCW　‐　東大、京大、阪大、慶大、早大など23大学

　東大OCW: http://ocw.u-tokyo.ac.jp/
　京大OCW : http://ocw.kyoto-u.ac.jp/
　阪大OCW : http://ocw.osaka-u.ac.jp/
　慶大OCW : http://ocw.dmc.keio.ac.jp/
　早大OCW : http://www.waseda.jp/ocw/indexj.html
　東工大OCW : http://www.ocw.titech.ac.jp/

　その他...JOCW会員 | OCW : http://www.jocw.jp/Members_j.htm
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    Open Course Ware - 2
    では実際に講義資料を見てみましょう。今回は東大にします。



まず、東京大学 講義 UT OpenCourseWare（http://ocw.u-tokyo.ac.jp/）にアクセスします。
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学部名、講義名、先生名などから講義を検索できます。
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東大特有の講義「学術俯瞰講義」を選びました。

シラバスや講義ノート、ビデオを閲覧できます。
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みなさんも興味のある分野をチェックしてみてはどうでしょうか。
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    Open Course Ware - 3
    OCWではありませんが、OCWのように授業を無償公開しているサイトがあります。
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ハーバード白熱教室でおなじみのマイケル・サンデル氏（運営はハーバード大）のサイトです。

Justice with Michael Sandel - Online Harvard Course Exploring Justice, Equality, Democracy, and Citizenship

http://www.justiceharvard.org/





授業を見るには「Watch Episodes」にカーソルを合わせて動画を選びます。
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    e-ラーニング
    e-ラーニングとは情報技術を用いて行う学習（学び）のことです。

e-ラーニングの"e"は、electronic（電子的な）の意味で、

例を挙げると、PC・CD-ROM・DVD-ROM・携帯電話などです。

現在、e-ラーニングとはWeb上の学習コンテンツという意味合いが強いです。



今回紹介するe-ラーニングのサイトは「動画マニュアル.com（http://www.dougamanual.com/）」です。
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ソフトウェアやWebサイトの使い方を動画で教えてくれます。

検索は「最新・注目エントリー」「アプリケーション名」「ジャンル」「目的」からでき、ランキングもあります。

なんと118アプリケーションに対応しています。Excel、Photoshop、iTunes、twitter、GIMPなどいろいろあります。
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amazonの利用方法の動画です。吹き出しが出たり、操作している部分の画面の色が変わったり

とても分かりやすいです。途中で分からなくなってしまっても一時停止や巻き戻しができるので便利です。
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    研究のためのWebサイト - 1
    このページではGoogle Scholarを紹介します。



Google Scholar は膨大な量の学術資料（学術専門誌、論文、書籍、要約、記事）を検索できます。

検索してもいいのですが、Googleのホームからアクセスすることもできます。

Googleの黒色のバーの一番右にある[もっと見る]をクリックし、[さらにもっと]をクリックします。

出てきたページの下部にGoogle Scholarがあります。
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さっそく検索してみましょう。
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見切れていますが、約17,100件ヒットしました。

[PDF]と表示されているものはpdfファイルです。

[期間限定なし[▼]]をクリックして特定年以降の論文のみを抽出することができます。

Google Scholarの便利なところは論文が引用した論文を調べることができる点です。

「引用元 3」とあれば、引用した資料のうち3つがGoogle Scholarでヒットするということです。

関連記事をクリックすると、その論文に関連する論文が表示されます。
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    研究のためのWebサイト - 2
    次は図書や雑誌、資料を検索できるサイトを紹介します。



[image: ]



NDL-OPAC国立国会図書館・蔵書検索（http://opac.ndl.go.jp/）です。

国立国会図書館に所蔵されている資料を検索できます。

検索は登録不要なので右側のテーブルの[検索機能のみを利用する。（ゲストログイン）]をクリックします。
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簡易検索と詳細検索があります。

簡易検索はキーワードのみで検索。

詳細検索はキーワード・タイトル・著者・出版者・ISBN・ISSN・注記・分類など沢山の項目から検索でき、これらの条件を重ねて検索することもできます。
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    事典サイト
    といえば...
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今月（2012年1月）18日、アメリカ議会で審議中の著作権関連法案に抗議し、

英語版のサービスが24時間停止していたニュースが流れました。ウィキペディアです。



主な使い方は皆さんご存知でしょう。

しかし、トップページに表示されている「秀逸な記事」を読んだことはありますか？
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「秀逸な記事」とはウィキペディアが設けた"秀逸な記事の選考"を通過した記事のことです。

2012年1月現在ウィキペディア日本語版には79万本程の記事がありますが、

その内秀逸な記事はたった69本です。



例えば、国立国会図書館・釈迦・オスマン帝国・八王子市・0.999...・彗星・

讃岐うどん・GARNET CROW・桂正和などジャンルはバラバラです。



暇つぶし程度に（というと執筆者の方々に失礼ですが）見てみてはいかがでしょうか。
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    辞書サイト
    ここでは「Weblio辞書（http://www.weblio.jp/）」を紹介します。

Weblioの特徴は串刺し検索です。

603種類の辞書からキーワードにヒットするものをいくつも表示してくれます。



"水"で検索すると、三省堂大辞林、土木用語辞典、日本化学物質辞書Web、催奇形性所見用語集、JMNedict、ウィキペディア、漢字辞典の7辞書の意味がヒットしました。映画監督・俳優辞典 、物語事典 、名字辞典もヒットしたようでリンクが貼られているものの、一覧には表示されませんでした。
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類語辞典、英和・和英辞典、日中中日辞典などのスタンダードな辞書も備えています。

英和辞典は単語の音声、例文、類語、学習レベルの目安も付いていて非常に便利です。



[image: ]







  
  
  

  

  

  グループ課題2
  





    英語の学習
    岡山大学はALC NetAcademy2という学習システムを導入しています。

無料（ただし岡山大学生に限る）で利用することができます。



http://onac1.el.okayama-u.ac.jp/anet2/にアクセスし、ログインを済ませると、
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コース一覧というページに移ります。

[サブコース一覧へ]というボタンをクリックすると、レベル診断テスト・リスニング・リーディング・TOEIC(R)テスト演習の項目がありそれぞれの学習ができます。

レベル診断テストを行うと、自分の語彙・リスニングレベルを教えてくれます。
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すると自分のお勧めレベルが表示され、

リスニング・リーディングでは自分のレベルにあったものを選択して学習することができます。

学習状況・レベル・ジャンルでユニットをソート（並び替え）することもできます。
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「道場」モードでは英単語の学習ができます。
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問題数が凄いです。

SVL12000は1ユニット（＝10問）がレベル1つにつき100ユニット。

レベルは1から12まであるので、なんと10(問) * 100(ユニット) * 12(レベル) = 12000 語を学習できます！

出題範囲を導入コースに変えると先ほどのリーディング・リスニングに登場した英単語を習えます。

学習すればするほどポイントがたまります。ポイントのランキングもあります。
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「道場」のランキングです。1位の方は22770ポイントです。

これは累計ポイントのランキングですが、週間ポイントのランキングもあります。

0点からランキングに載るので、上位を目指してがんばってみましょう。
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    翻訳サイト
    翻訳サイトを紹介します。

excite翻訳 : http://www.excite.co.jp/world/
Yahoo翻訳 : http://honyaku.yahoo.co.jp/

Google翻訳 : http://translate.google.co.jp/


excite翻訳とYahoo翻訳は、日英中韓仏独西伊葡の9か国語対応なのに対し、

Google翻訳はなんと63か国語に対応しています！（ここまで使うかというと話はまた変わりますが）



[image: ]

また、Google翻訳は、打ち込んだ文字をリアルタイムに翻訳する機能を備えています。

※下の画像は、まだ[翻訳]ボタンは押してません↓
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翻訳くらべ(http://7go.biz/translation/)というサイトがあります。

このサイトは10の翻訳エンジンが翻訳した意味を同時に並べて表示してくれるサイトなのですが、

2012年1月現在、エラーが出てまともに翻訳できない状態です。
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    Webブラウザ上のタイピングゲーム
    おすすめは「タイピングゲーム大全集(http://blindtoucher.blog89.fc2.com/)」です。

広告は多めですが、ネット上にある数多のタイピングゲームをジャンル別にまとめたサイトです。
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ブラウザ上ではなくダウンロードして楽しむタイピングゲームの紹介もしています。
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    このように、学習はもはやパソコンとインターネットがあれば何でもできるところまできています。

もちろん学習できるものは今回紹介したものだけではなく、探せばいくらでも見つかります。

これをきっかけに、皆さんも知的好奇心を武器にして色々と学習してはどうでしょうか！
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    Webを使って情報を収集する
    みなさんはWebをどのように利用しているでしょうか。

Web活用に関する段階として

第一に「Webにある情報を取得する」こと

第二に「自分のもつ情報を発信する」こと

そして第三に「情報を収集する」こととあります。



この章では第三段階、「Webを介して、人から情報を収集する」ために

Webを活用する上で有用なサイトを紹介したいと思います。





　情報を収集するためにはどのようにすればよいのでしょうか。

多くの人から情報を集めるためにはアンケートを作って行うのが手っ取り早いでしょう。

しかし、アンケートにはいくつかの問題点があります。

実施者にとっては、多くの人にアンケートを配布するにも

回収することも手間がかかります。

また、そうして集めた多くのアンケートの結果を集計する作業も大変骨の折れるものとなるでしょう。

何よりアンケートを作ること自体が面倒だと思う人も少なくないかもしれません。

回答者にとっても

「ただでさえ質問項目を読むのも面倒なのに回答を手で書くのも面倒だ」

という人もいるかもしれません。



Webでアンケートを作るとこういった手間を省くことができます。

「パソコンは苦手だからアンケートなんか作れない」と思っている人も

いるかもしれませんが、Webでのアンケート作成はとても簡単にできます。





次のページからアンケートの作成方法についていくつか紹介したいと思います。
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    ①Facebookでアンケートを作る（1/2）
    Facebookにはアンケート作成のアプリケーションがあるため、すでにアカウントをお持ちの方はFacebookでアンケートを作成することができます。Facebookについては第1章も参考にして下さい。手順は次のとおりです。





１. ログイン後の「ホーム」の「アプリ」で「クエスチョン」選択します。
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２. 左上部の「クエスチョン」をクリックすると質問を記入する欄があらわれます。
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    ①Facebookでアンケートを作る（2/2）
     
３. 質問を記入します。



[image: ]

４. 公開範囲を設定し、「質問」をクリックすればアンケート作成完成です。
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回答者に選択肢を増やしてもらうことも可能です。

アンケート作成完了からネットで公開できるうえ、どの選択肢に何票入ったかがすぐ票数として表示されるので配布や集計の手間も省くことができます。
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    ②アンケートツクレールでアンケートを作る（1/5）
    アンケートツクレールでは無料でアンケートを作成することができます。

質問自動作成機能により、テーマや対象を入力するだけで

自動でアンケートの項目を作成してもらうこともできます。

もちろん、最初から全ての質問を自分で作成することもできます。





アンケートツクレールには「自動で作成」と「手動で作成」の２つの方法があります。



自動で作成…質問を自動的に作成します。

もちろん、作成された質問を後から自由に変更することも可能です。

何かの名前を入れるだけでその印象や感想を調べることができる「なんでもアンケート」、

いくつかの名前を入れるだけで、それらを比較・対照することができる「比較アンケート」、

回答者自身に対する趣味や施行属性について調べることができる「属性アンケート」

の３種類あります。

テーマが決まっているが、どんな質問にするか決まっていない方や、

いちいち全て作るのが面倒という方におすすめです。





手動で作成…手動で全てアンケートを作ることができます。

どんな質問にするか全て決まっている方や、

少しくらいの手間なら構わないという方におすすめです。





アンケートツクレールのサイトに行き「アンケート作成」をクリックし

作成することができます。
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    ②アンケートツクレールでアンケートを作る（2/5）
    アンケートツクレールの手順は

新規作成→基本情報→質問の作成→製作者情報→回答受付設定→完成

となります。



1.新規作成

「自動で作成」か「手動で作成」かを選択します。[image: ]

「自動で作成」を選択した場合は、

「なんでもアンケート」「比較アンケート」「属性アンケート」のいずれかを選択し、テーマや調べたいことについて入力します。
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    ②アンケートツクレールでアンケートを作る（3/5）
    

2.基本情報

「自動で作成」の場合：タイトル、説明文などが自動で作成されます。

 

「手動で作成」の場合：タイトル、説明文、調査対象などのアンケートの

基本情報を手動で入力します。





3.質問作成

「自動で作成」の場合：質問が自動で作成されます。

自分で変えたい場合は編集することができます。

質問を追加作成することもできます。

 

「手動で作成」の場合：手動で質問を作成します。

「質問新規作成」をクリックすると質問を新しく追加することができます。

質問と回答形式、選択肢を入力し「OK」をクリックするだけです。
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「性別は？」「年齢は？」といったベタな質問については

「質問パレット」から取り込むことも可能です。

また前に作成した質問を取り込むことも可能です。



すべての質問を入力し終えたら「質問作成終了」をクリックします。
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    ②アンケートツクレールでアンケートを作る（4/5）
    4.自分の情報を入力します。





5.回答受付設定を行います。

回答を受け付けるか、終了するか、

結果を他者にも閲覧できるようにするかを設定できます。





6.「次へ」をクリックするとアンケート作成完了です。

入力したメールアドレスに作成したアンケートのURLが送られます。
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    ②アンケートツクレールでアンケートを作る（5/5）
     


作成されたアンケートの右上部の「結果を見る」ボタンをおすと

集計結果を一目で把握することができます。

[image: ]



また、サイト内ではアンケートの検索もできるので、

他者が作ったアンケートに回答することも、

そのアンケートの結果をみることもできることがあります。

アンケートの作成がどうしても面倒だという方は

調べたいものに対して既存するアンケートの結果を

見るのもひとつの手かもしれません。
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    ③Googleフォームでアンケートを作る（1/2）
    　Googleのアカウントをお持ちの方は、Googleドキュメントの一つ

Googleフォームでもアンケートを作成することができます。

すべて手動で作らなければなりませんが、背景なども自由に設定できたりなど

非常に自由度が高く、かなり複雑なアンケートを作成できます。



Googleドキュメントの左上の作成ボタンをクリックし、フォームを選択すると

フォームを編集することができます。
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上部にアンケートの題名、説明を記入し、あとは質問項目を自由に作成できます。

[image: ]

質問を追加するには左上の「アイテムを追加」をクリックし、質問の形式を選ぶだけです。

ここで質問の形式を間違えても後で変更可能です。



質問の形式をラジオボタンにした場合は「回答に基づいてページに移動」にチェックを入れれば回答の結果によって次の質問を変えることもできます。
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    ③Googleフォームでアンケートを作る（2/2）
    左上の「テーマ」をクリックすると背景を変更できます。

[image: ]

種類も多くあるので自分が気に入ったデザインを見つけられるかもしれません。

右上のボタンをクリックすると、回答者が回答したあとに送られるメッセージや詳しい回答結果を見ることができます。





自動保存機能が付いているので忘れっぽい方でも「保存せずに消してしまった!」といった心配はありません。

Gmailを使ってそのまま他のユーザーにフォームを送れるので

調査したい人のGmailを知っていれば簡単にアンケートを送ることができます。

下部の「公開されるフォームを表示」でできたフォームを確認することができます。

ドキュメント上で出来た項目をクリックすると結果が表となって出ます。

[image: ]

どんな時間帯に答えたかなども含め一人一人の結果を確認することができます。

また、表をそのまま編集することもできるので、アンケートで得た情報を元に結果を表に打ち込んで…といった手間も省けます。
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    ④Zohoオンライン投票でアンケートを作る
    Zoho Pollsでアンケートを作ることができます。

基本的にユーザー登録が必要ですがデモで作ることも可能です。



選択型投票と評価型投票の２形式から選択することができます。

[image: ]





どちらかにチェックを入れると質問入力欄があらわれます。

[image: ]

質問を入力、公開範囲を設定し、「送信」をクリックすると

質問が投稿されます。



質問に回答した時点で結果が表示されるので結果を素早く確認することができます。

しかし１つずつしか質問することができないので多くの質問を聞きたい人には少し面倒かもしれません。
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    作成→配布
    アンケートを作ったら次は配布です。

ホームページや自身のブログにURLを載せたり、

直接メールで配布したりなど

Web上では手っ取り早く多くの人にアンケートを配布することができます。





しかし、アンケートやテストのURLは結構長く、

長いURLを打つのは面倒だ、

または、長すぎて途中で間違えてしまいアンケートが表示されないなど

回答者が減る原因となっているかもしれません。



そこで解決法として

1.URLを短縮する

2.URLをQRコードにする

ことがあげられます。



このどちらも簡単に行うことができます。



1.URLを短縮する

URLはbit.lyやTinyURL.comといった著名な

短縮URLサイトで短縮することができます。

もちろん無料です。

方法は、アンケートのURLを入力し、短縮ボタンをクリックするだけ。

とても簡単に短縮完了です。

URLが短縮されれば打ち間違いも減り、

見栄え的にも美しくなり、結果的に回答者が増えるかもしれません。
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    作成→配布
    2.URLをQRコードにする

QRLコードとはケータイなどのカメラで

撮るだけでサイトにとぶことができる二次元バーコードのことです。



QRコード作成には次のサイトを使います。

http://www.cman.jp.QRcode/



作成方法は「QRコードを作成する文字列」にURLを入力し、

「上記内容でQRコードを作成する」をクリックするだけです。[image: ]

できたQRコードの画像を保存し

ホームページやブログにのせれば

QRコードをとってもらうだけでアンケートのサイトに

とぶことができるようになります。

作ったQRコードは約20分で自動的に消去されるので

保存しわすれないように注意してください。



QRコードの色や背景の色を設定したり、

文字を埋め込んだり、さらには動くQRコードを作成することもできます。

[image: ]

見た目にも楽しいQRコードを作れば

アンケートに答えてみようという人も増えるのではないでしょうか。
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    メーリングリストを使った配布
    　メーリングリストを作成すると、アンケートを複数人に一気に送ることができます。



メーリングリストとは、グループ内で情報交換するための

電子メールの利用方法のひとつであり、

参加者全員を特定のメールアドレスの登録することによって

そのアドレスに届いたメールを参加者全員に送ることができるシステムです。



主なメーリングリストには

freeml

Googleグループ

Yahoo!グループ

などがあります。



「新しいメーリングリストを作る」で各種設定すると

メーリングリストを作ることができます。

[image: ]



仲間内や特定のグループ限定（同じ学校の人など）でアンケートを

行いたい場合は効果的な手段となります。



メーリングリストではアンケートの配布だけでなく

グループの予定調査や、

ちょっとした連絡などにも使用することができます。



よく連絡を取り合う人達がいる、

よく一斉送信する、といった人は

この機会にメーリングリストを作成してみてはどうでしょうか。
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    これまで紹介してきたように

Webでは簡単にアンケートの作成・配布

さらには結果集計や分析をおこなうことができます。



シンプルなアンケートはもちろん

工夫次第で個性あふれるアンケートも簡単に作ることができます。

きれいなアンケート、面白いアンケート、答えるのが簡単なアンケートのほうが、

ありふれたアンケート、面倒なアンケートより回答者は多くなるのではないでしょうか。



電子化が進んだ今、

Webでの「より多くの情報を、より早く収集する」手段は

大事なものとなってきているのかもしれません。



工夫を凝らして

より多くの情報を収集するために

Webを活用していきましょう。
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