


12月31日のおはなし「個人的な告白」

　今日はぼくの誕生日なので、特別に、普段は書かない個人的なことを書きます。

　ぼくが生まれたのは1963年12月31日。大阪の淀川キリスト教病院という病院で生まれたそう
です。阪神間の瀬戸内海に面した土地で育ち、引越魔だった母親の影響で、西宮から神戸市の六
甲あたりまでの間を行ったり来たり、うろちょろしていました。60年代や70年代のあのあたり
は（少なくともぼくの暮らした周辺は）、レイドバックした感じのゆるい空気の土地で、それが
ぼくの基本性格を形作りました。

　と、つい先日、ある出来事が起こるまで、ぼくは全く疑いもせずにそう信じていました。その
話をしましょう。

　ぼくには夢日記をつける習慣があって、そのおかげでほぼ百発百中夢を覚えていられる状態
になっています。夢なんて見たことがないなんていう人には信じられないかもしれませんが、ぼ
くの場合、眠れば必ず夢を見るし（本当はみんな見ているそうですよ）、また、見た夢を極めて
鮮明に記憶できます。東京に出てきて一人暮らしをしていた学生の頃に始めたこの習慣で、すで
に大学ノートにして200冊を超えるほどの分量の夢日記をつけています。

　人によって繰り返し見る夢にはその人事のパターンがあるそうですが、ぼくの場合、例えば空
を飛ぶ夢には必ず何らかの飛行装置を使っていたり、自分自身をやや高いところから俯瞰して見
ているたりするような夢が多いようです。また、しばしば極彩色が出てきたり、味や匂いをはっ
きり感じたりと、人に話すと面白がられるような特徴をいくつか備えています。やや人には話し
にくい内容として、性的な夢や暴力的な夢の頻度が非常に高いことも特徴です。

　ところがほんの数日前、夜中に目を覚まして夢日記を付けながら奇妙なことに気づきました。
それはこんな内容の夢でした。

「そこは天井の高い洋館風の建物で、マントルピースの上には一族の肖像らしき小さな写真がび
っしり並び、壁にはいささか品がないほどたくさんの風景画が所狭しとかけられている。ふかふ
かの絨毯の上に、ガラストップのテーブルと、革製のソファが並び、応接室のようだ。明かりは
ついていない。夜なのになぜか視界はくっきりしている。右手の親指で口元を拭うと、べたつく
ものが指につく。見るとそれが血だということが分かる。足下には頭のない男が倒れている。

　ぼくはその男を知っている。ぼくの左手からバットのようなものが落ちて、絨毯の上を転がり
、堅い木の床に接してカラリと音を立てる。男の頭はぐちゃぐちゃになっていて、もう顔を見る
ことはできない。でもぼくはこの男を知っている。すぐ傍らの長椅子を見ると女が寝そべって
いる。長椅子の肘掛けに女が着ていたらしい黒い長いスカートがかけられ、その上にちょこんと
下穿きがまるまっている。下半身丸裸の女はしかし、恥ずかしがるでもなく、屍体を恐れる様子
もない。

　上半身は白いブラウスの前をはだけ、下着がずらされ小さな乳房と堅くとがった乳首が見える
。その乳首を見てぼくは自分がそれを口に含んでいたことを思い出す。同時に右手の手のひらで
女の右の太ももの内側を丹念に愛撫していたことも思い出す。見ると女の恥毛は立ち上がって
いて、性的に興奮した状態だということが分かる。けれど美しく整った顔はまったく無表情で、
目も開いているものの、どこを見ているか分からない。ぼくはゆっくり女の方にかがみ込み、首
筋にそっと手を当てる。真珠がついたチョーカーを見つめながら、左の頸動脈の拍動を感じ、そ
の時初めてぼくは激しい欲望にとらわれる。その時背後から何者かが迫り、首の後ろに針のよう
なものを突き立てられる」

　書いている途中で、ただ記録しているだけのはずのぼく自身も異様な感覚に襲われていました
。これは夢なんかじゃない。今見た夢の話を書いているはずなのに、これは今見た夢なんかじゃ



。これは夢なんかじゃない。今見た夢の話を書いているはずなのに、これは今見た夢なんかじゃ
ないと、どこかで感じているのです。何とかそこまで夢日記を書きつけるとぼくは過去のノート
を引きずり出し、ページをめくり読み始めました。そして気がつきました。過去20年に及ぶ夢日
記の中に、たったいま書いた話の前後につながるエピソードがいくつもあるらしいということに
。

　性的な夢や暴力的な夢のほとんどがこの同じ系列のものでした。中には穏やかな旅行記のよう
なエピソードもよく読めば同じ流れにあるようでした。いやそれどころか、ほとんど全ての夢が
大きな物語の一部分、ばらばらに並べられた断片のように見えました。それらを適切な順番に並
べて行くと、つながりのある物語が浮かび上がってきます。同じ人物が何度も登場してきたり、
同じ場所を何度も訪れたりします。いろいろな時代の、さまざまな土地が舞台になって。そう。
これはすべてある人物の長い長い記憶だったのです。

　その晩、すべての記憶が戻ってきました。ぼくは自分が1963年12月31日に生まれ、阪神間で幸
せに育った少年ではなかったことを思い出しました。では、なぜ彼らはぼくを殺さなかったのだ
ろう？　というのがぼくの疑問でした。なぜ人間の子どもとして育てたりしたのだろう？　けれ
どやがて思い出しました。そうだ。ハンター達に狩られた時、ぼくの外見はまだ十代の青年だっ
たはずだ。でも明らかにその後ぼくは年を取っている。まるで、普通の人間みたいに！　そうし
てぼくは気づきました。あの、ぼくが生まれたとされているキリスト教病院の医師達が何をした
かを。彼らは吸血者を普通の人間にする「治療」を行ったのでした。

　吸血者としての最後の記憶はこんな感じです。人間の女が、つまりあの夢に出てきた人間の
女が、ハンターにとらわれたぼくに何かを言おうとしています。麻酔を打たれて動けなくなった
ぼくを何人かのハンターが取り押さえています。その中の一人はぼくの友人だった男で、同時に
ぼくに頭を叩きつぶされ死んでしまった男の友人でもありました。彼は、興奮した口調で吃り吃
りこう言います。「本当はおまえなんか生かしておく価値はないんだ。ミカさんを治療するため
に必要だから殺さないだけだ」そして芝居じみた調子で「この獣が」と叫ぶとぼくを殴り倒し、
まわりの人間にとめられながらうずくまります。殴った右手を抱え込む様子を見てぼくは、かわ
いそうに、指を折ったんだなとぼんやり考えます。痛かろう、気の毒に。

　その時、女がやっと言葉を口にします。
「吸血鬼になりたかったのに」
　それを聞いてぼくはにこりと女に微笑みかけたつもりですが、薬のせいでしょう、全身の筋肉
に全く力が入れられず、果たして笑顔をつくることができたかどうかわかりません。

　彼女は今どこにいるのだろう？　あと少しでぼくの連れ添いになったはずの彼女は。ぼくのよ
うに「治療」を受けて元のままの人間として生きているのだろうか。それとも、変化の途中だっ
た彼女の身にはもっと別なことが起こってしまったのだろうか。同胞達よ。かつての同胞達よ。
いまぼくはここにいる。ぼくは戻ることができるのだろうか。もう一度そこに戻ることはできる
だろうか。

（「吸血鬼になりたかったのに」ordered by living dead girl-san/text by TAKASHINA, Tsunehiro
a.k.a.hiro）



感謝の言葉と、お願い＆お誘い

　Sudden Fiction Project（以下SFP）作品を読んでいただきありがとうございます。お楽しみいただけましたでしょ
うか？　もしも気に入っていただけたならぜひ「コメントする」のボタンをクリックして、コメントをお寄せください。
ブクログへの登録（無料）が必要になりますが、この機会にぜひ。

　「気に入ったけどコメントを書くのは面倒だ」と言うそこのあなた。それでは、ぜひ「ツイートする（Twitter）」「い
いね！（Facebook）」あたりをご利用ください。あるいは、mixi、はてな等の外部連携で「気に入ったよ！」とアピー
ルしていただけると大変ありがたいです。盛り上がります。

※星5つで、お気に入り度を示すこともできるようですが、面と向かって星をつけるのはひょっとしたら難しいかも知れ
ませんね。すごく気に入ったら星5つつける、くらいの感じでご利用いただければ幸いです。

　現在、連日作品を発表中です。2011年7月1日から2012年6月30日までの366日（2012年はうるう年）に対して、毎日
「1日1篇のSFP作品がある」という状態をめざし、全作品を無料で大公開しています。→公開中の作品一覧

　SFP作品は、元作品のクレジットをきちんと表記していただければ、転載や朗読などの上演、劇団の稽古場でのテキ
スト、舞台化や映像化などにも自由にご活用いただけます。詳しくは「Sudden Fiction Project Guide」というガイドブ
ックにまとめておきました。使用時には、コメント欄で結構ですので一声おかけくださいね。

　ちょっと楽屋話をすると、7月1日にこのプロジェクトを開始して以来、日を追うごとにつくづく思い知らされているの
ですが、これ、かなり大変なんです（笑）。毎日1篇、作品に手を入れてアップして、告知して、Facebookページなどに
整理して……って、始める前に予想していたよりも遥かに手間がかかるんですね。みなさんからのコメント、ツイート
（RT）、「いいね！」を励みにがんばっていますので、ぜひご協力お願いいたします。

　読んでくださる方が増えるというのもとても嬉しい元気の素なので、気に入った作品を人に紹介して広めていただける
のも大歓迎です。上記Facebookページも、徐々に充実させてまいりますので、興味のある方はリンク先を訪れて、ペー
ジそのものに対して「いいね！」ボタンを押してご参加ください。

　10月からは「1日1篇新作発表」の荒行（笑）を開始し、55作品ばかり書き上げる予定です。「急募！お題　この
秋Sudden Fiction Project開催します」のコメント欄を使って、読者のみなさんからのお題を募集中です。自分の出した
お題でおはなしがひとつ生まれるのって、ぼくも体験済みですが、かなり楽しいですよ！　はじめての方も、どうぞ気
軽に遠慮なくご注文ください（お題は頂戴しても、お代は頂戴しないシステムでやっています。ご安心を）。

　こんな調子で、2012年6月30日まで怒濤で突き進みます。他にはあんまりない、オンラインならではの風変わりな私設
イベントです。ぜひご一緒に盛り上がってまいりましょう。
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http://www.facebook.com/pages/Sudden-Fiction-Project/171360966245385
http://p.booklog.jp/book/33350
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