





    

    




    









    金沢文庫　2009年5月15日（金）快晴
     金沢文庫駅集合、まずコーヒー　コースどおりに海の公園　野鳥公園、昼食天ざるを食べる。　帰り杉田駅で喫茶店　相当歩く。 













    鎌倉明月院　2009年6月22日（月）梅雨空
     北鎌倉集合、アジサイを寺院で。通りの喫茶店に入る。切り通しで驟雨に会う。












    大和泉の森2009年10月21日（水）晴れ
     鶴間集合、泉の森で昼食はにじます。散策グループに会う。帰り大和で中華を食しながらビール。












    箱根旧街道2009年11月18日（水）晴れ寒
     湯本駅集合、バスで元箱根へ。パスタで昼食。甘酒茶屋まで歩く。天山スパ、結構ハード。甘酒茶屋から湯本までは次回にトライ。












    江ノ島　2010年1月20日（水）晴れ
     江ノ電藤沢駅集合。昼食は江ノ島の和食店に入る。帰りは片瀬のパスタ店で歓談。












    小田原城2010年2月17日（水）曇天
     小田原駅集合。昼食は由緒ある天ぷら屋で。












    曽我梅林2010年2月17日（水）曇天
    












    六義園2010年4月21日（水）快晴
     駒込駅集合　六義園を散策後、昼食は駅前の作家三浦が通った店（徳子夫人と知り合う）で寿司をいただく。　その後旧古河邸をまわり、帰りは駅近くの喫茶店でピールで一息。












    箱根湿性花園2010年5月19日（水）雨
     小田原駅集合。バスで現地へ。昼食は近くのラリックホテルで満足。対岳荘で一風呂を浴びて、ビール。













    相模原公園　2010年6月25日（金）晴れ
     麻溝公園近くに集合。昼食は女子美大の学食で。帰りは相模大野駅のパスタ店。












    相模原公園　2010年6月25日（金）晴れ
    












    箱根彫刻の森美術館2010年10月15日（金）晴れ
     小田原駅集合　昼食は箱根彫刻の森のレストラン　強羅へ歩く　帰りは小田原駅近くの蕎麦屋で、安い1000円セットに、ビールを加え、今日の散策を振り返る。












    秦野震生湖2010年11月26日（金）晴れ
     秦野駅集合、今泉名水桜公園を経由して、震生湖へ、昼食は白笹うどん、帰りは渋沢駅近くでのどを潤し歓談。












    秦野震生湖2010年11月26日（金）晴れ
    












    藤沢宿2010年12月17日（金）快晴
     藤沢本町集合、白旗神社から永勝寺、遊行寺へ、藤沢宿（藤嶺藤沢高校）を散策　昼食で一呼吸。　












    町田恩田川の桜2011年4月11日（月）晴れ
     町田駅集合。芹が谷公園、恩田川の桜並木を散策。昼食は河原で弁当。３km位恩田川沿いにすばらしい桜。帰りは町田小田急の旬花。












    箱根山のホテル2011年5月13日（金）晴れ
     小田原駅集合、バスで箱根へ、山のホテルのつつじ園で昼食レストラン、湖岸散策、林道を湖尻までやや距離あるも　歩く、帰り小田原でビールで疲れを癒し歓談。












    明治神宮と庭園美術館2011年6月17日（金）小雨
     原宿駅集合、散策開始前に神宮参道のカフェ、しょうぶ園をひと回りし、神宮で昼食、目黒の庭園美術館で展覧会ゆっくり観賞、帰りは駅近くでアルコールを飲みながら懇談。












    生麦、横浜　2011年7月29日晴のち曇
    [image: ] 京急・生麦集合。生麦事件跡、キリンビール見学し、中のレストランで昼食。　　　












    生麦、横浜　2011年7月29日晴のち曇
    [image: ] 横浜の県立博物館で展覧会　ハーバーで飛鳥　味の良い中華で一杯。












    観音崎2011年9月14日（水）晴れ暑
     京急・馬堀海岸集合。走水、御所ヶ崎、観音崎灯台、海岸を歩く。 昼食は観音崎京急Hで海を眺めながらバイキング。腰越バス停から浦賀へ　












    観音崎2011年9月14日（水）晴れ暑
     観音崎灯台












    東大本郷、上野 2011年10月19日　曇り
    [image: ] 丸の内線本郷三丁目集合。東大本郷キャンパスを散策、三四郎池等を経由して山上会館で昼食。












    東大本郷、上野 2011年10月19日　曇り
    [image: ] 森鴎外の「鴈」に出てくる「無縁坂」












    東大本郷、上野 2011年10月19日　曇り
    [image: ] 上野公園の時の鐘、このあと、国立西洋美術館へ。












    東大本郷、上野 2011年10月19日　曇り
    [image: ] 国立西洋美術館前、このあと、上野駅公園口のレストランでアルコールを飲みながら軽く夕食。












    大雄山最乗寺　おんりーゆー　2011年11月16日（水）快晴
    [image: ] 小田急・開成駅１１時集合　送迎車でオンリーユーへ　昼食後大雄山へ　紅葉まだ少なし












    大雄山最乗寺　おんりーゆー　2011年11月16日（水）快晴
    [image: ] 最乗寺拝願逍遥　300段を登り奥の院へ　オンリーユーへ戻りゆっくり入湯　ビールで慰労












    浅草から墨東へ　2011年12月14日（水）　曇り
    [image: ] 地下鉄浅草１１時集合　仲見世の賑わいを楽しみ












    浅草から墨東へ　2011年12月14日（水）　曇り
    [image: ] 浅草寺に参拝、その後、六区を瞥見












    浅草から墨東へ　2011年12月14日（水）　曇り
    [image: ]
駒形どぜうで昼食、駒形橋を渡り墨東へ












    浅草から墨東へ　2011年12月14日（水）　曇り
    [image: ] 隅田川に沿い牛島、三囲神社　弘福寺を参拝して、長命寺で桜餅休憩












    浅草から墨東へ　2011年12月14日（水）　曇り
    [image: ] 鳩の町で往時に思いを馳せ、神谷バーで下町を味わう。１０K歩強の忘年散策でした。












    寒川神社から茅ヶ崎へ　2012年1月11日（水）晴れ暖
    [image: ] ＪＲ相模線・宮山１０時半集合　新春丘陵散策　１０Km　 　　寒川神社に参詣　平穏安寧を祈る












    寒川神社から茅ヶ崎へ　2012年1月11日（水）晴れ暖
    [image: ] 宮山緑地を経て香川・モキチでゆっくり昼食　七堂伽藍跡　浄見寺
スリーハンドレッドＧＣを通り　湘南を望み　茅ヶ崎ラスカで温める












    池上七福神と本門寺2012年2月15日（水）晴れ穏やか11度
    [image: ]
池上駅１０時半集合　曹禅寺・布袋尊　微妙庵・毘沙門天　馬頭観音堂・大黒天
開業８０年の鍋焼き昼食　厳定院・弁才天












    池上七福神と本門寺2012年2月15日（水）晴れ穏やか11度
    [image: ]
養源寺でみた梅の花













    池上七福神と本門寺2012年2月15日（水）晴れ穏やか11度
    [image: ]
日蓮宗本山本門寺　妙見堂・樹老人　養源寺・恵比寿　本成院・福禄寿　門前町で土産を買い　中華で歓談 
結果はほど良い８Kmの散策












    松田山河津桜　2012年3月21日（水）晴れ
    [image: ]


新松田駅１０時半過ぎ集合　駅前通桜祭り　松田山へ　
 冠雪の富士・小富士













    松田山河津桜　2012年3月21日（水）晴れ
    [image: ]


河津桜満開　人出多し ハーブガーデンで昼食　自然館　みかん園　菜の花畑













    松田山河津桜　2012年3月21日（水）晴れ
    [image: ]


最明寺口　農道を貫け　老舗中澤酒造に立ち寄り　帰りは肴料理で
 春ほのぼの７Km













    生田緑地　2012年5月23日（水）快晴
    [image: ]



 小田急・向ヶ丘遊園集合　横穴古墳群を右手に２７２段を登り枡形山へ　四周眺望













    生田緑地　2012年5月23日（水）快晴
    [image: ]



 緑地民家園楽しむ　下り坂途中の白川郷風の家にて蕎麦　湿度低くビール美味













    生田緑地からバラ苑へ　2012年5月23日（水）快晴
    [image: ]



 緑地正門を下り　ばら苑へ　豪華な4700株堪能　帰りは海鮮で歓談
 爽やか　健脚コースで９Km













    町田ダリア園と薬師池2012年6月20日（水）晴時々曇り
    [image: ]



 小田急町田駅集合、売店で弁当購入。ダリア園はこの日が開園日。しかし、ダリアは数えるほどしか咲いていないこともあって、入場料は無料。ダリア園で昼食.













    町田ダリア園と薬師池2012年6月20日（水）晴時々曇り
    [image: ]



 少し離れた薬師池に。薬師池には、アヤメやショウブが咲いた。













    町田ダリア園と薬師池2012年6月20日（水）晴時々曇り
    [image: ]



 アヤメやショウブの本数（カブ数）も多く、女性が茶摘み風に手入れしていた。散策後は、町田駅前で会食。約5kmの散策であった。
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