


    
    


    




    野菜の日にカエル - 2011.09.02 Fri
    アメブロで書いた 『野菜の日』 旦那誕生日の続きです。

[image: ]
↑プレゼントに進呈した"てぶケロ"キーホルダーと、抱き枕。

Passport（雑貨屋さん）のお姉さんが粋なラッピングをしてくれた。


8/31 = 野菜の日 に、予告通り手巻き寿司にしてやりました。


旦那は「こんなの家でできるんだ！？」と喜んでくれましたが、


残念な事実も判明しました。


手巻き寿司　という言葉。


基本的には、滑舌が良い上に早口な旦那。

言語があまりに快活なので周囲に

「うるさい」と言われるのがしょっちゅうなのですが、

手巻き寿司が言えないことが判明したのです。


少なくとも毎回２連続で

「手じゃきずす」


と失敗、３回目にやっと「手巻き寿司」と言えるという具合。


言いづらいんですかねー手巻き寿司。



さてそんな茨城訛りの副作用に滅多打ちな旦那に、

erranさんのケーキを進呈！
[image: P8312107 - コピー.JPG]

飾りはぶどう？　と思ったら、桃なのですよ！


旦那好みの可愛い可愛いケーキに、なんと

[image: P8312108 - コピー.JPG]

カエルくん！

（旦那愛用の麦わら帽子に乗っている写真をもとに、

マカロンで作ってくれたのです！）


「可愛すぎて食べられない！」と、最後まで手を付けませんでした。

[image: P8312109 - コピー.JPG]

撮影もそこそこに、がっつき始めようとする旦那（32歳）。


ろうそくを取りに行っただけなのに、

戻ったら
[image: P8312112 - コピー.JPG]

まさかの最後の一口。


ここに32本のろうそくを灯してあげたら、
キャンプファイヤーになっちゃうじゃないか。


ろうそくはまあ…次の停電時に使おう。



プレゼントはやはりカエルグッズ。


一番上の画像の、"てぶケロ"キーホルダーと、抱き枕です。


あと ノートPCも貢ぎましたからね私！

（若干怒り気味口調で）


まあ喜んでくれたからいいんですけどね！

	[image: てぶケロ]てぶケロ





≫画像をクリックすると楽天のてぶケロ商品ページに飛びます。







    Body+ 9月号付録のボディボール使ってみたよ！ - 2011.07.23 Sat
    震災以降すっかりダイエット停滞気味のまいあです。


今年５月に予定していた結婚式が来年になったのをいいことに、


すっかり気が緩んだＢ型嫁は


もちろん、追い立てられないとやらないタイプです。


そうは言ってもだよ。


このままでは結婚式間際に後悔の意味で泣くのは目に見えてるので、


お手軽に、日常的にダイエットに励まねばならないわけです。


で、気になってるのがボディーボールですよ奥さん。

ボディーボールを日常生活に取り入れると、


もれなくインナーマッスルに刺激を与えられるそうですよ。



フィギュアロビクスでお世話になってるチョン・ダヨンさんも、


ボディーボールのDVD出してるし。


気にならない訳はない。

	[image: チョンダヨンのボディボールエクササイズセット]チョンダヨンのボディボールエクササイズセット







が、いかんせん高い。



ジリアンDVDも入手し、「次はカーヴィー！？」とか言い出す嫁は


すっかりDVDエクササイズコレクターっすよ。


DVD貯めたって、体動かさなきゃ痩せないのは分かってる！


DVDでボディーをコーティングしたって、


スズメも追い払えないのだって分かってる！！！


去年夏の減量成功経験からすると・・・


今あるDVDを毎日続けるのが効率的だってのも


よーく べにま 理解しております。


でも、

アイテムが気になっちゃうのが乙女


ってもんよね？



とか枯れた花背負って乙女顔してるアタクシに、


なんと、おいしいニュースが。


愛読書「Body+」の９月号に、ボディボールが付録に付いて発売されるって！！

	[image: 【送料無料】Body+ (ボディプラス) 2011年 09月号]【送料無料】Body+ (ボディプラス) 2011年 09月号







これなら、ある程度は雑誌本文で画像付き説明が載ってるし、

いきなりボール買いました

↓
どう使うの？

↓
飽きる

↓
部屋の片隅で忘れられる


というお決まりルートを辿るリスクは減る！


なぜならＢ型の癖にマニュアル人間だから、私は。


教科書通りをひと通りやって置かねば気が済まないのだよ。

・・・誰だい？


　Ｂ型はみんな型破りだって言ったのは。


マニュアル類読まないのは、意外とＯ型の方が多いんだからね！！



と、さらっとＯ型を敵にまわしつつ

雑誌を買ってきてみましたよ！


開封すると…

[image: Body+ボディボール開封]

こんな感じで梱包されてます。


意外とビビットな色合い。


お部屋のインテリアに馴染みそうにない色合いで、


存在を忘れさせてくれなそう。



そこに、付属のストローを差して、
[image: Body+ボディボールを]


膨らまします。

[image: Body+ボディボール膨らまして]


そして速やかに栓を！！

[image: Body+ボディボール栓した]


ほ、ほら、早く栓しないと・・！


ちょっと・・・ボールに上手くささら・・・

あぁっ！！

[image: Body+ボディボールゆるめ]


ふにゅ〜。


※実際はパンパンに膨らまさずに、足に挟んだり、


　イスの背もたれと背中で挟んだりしてエクササイズします。



サイズは直径20cm。


女性が片手で掴める大きさですな。


素材も厚みがあって、ある程度の圧力に耐えてくれそうなしっかり感があります。



実際にこのボールの上に座ってみたけど、


・・・


・・・残念ながら体重が軽くない私でも、


只今20分耐えてくれています（笑）。



うん。ボディーボール初心者にはいいかも！


これを3週間毎日使えてから、本格的なボディーボールにしてみようー。


情報つきで700円（雑誌の値段）なら、安いですよ。


ボディーボール気になってる方はお試しあれー！


そして一緒に、ボールふにふにさせましょー。










    "松本（まづもと）けえるまづり"でケエルまみれだっぺよ！ - 2011.07.05 Tue
    ******

松本で大きな地震がありました。

私たち夫婦がかえるまつりに訪れた一週間後の事です。

かえるまつり開催中訪れた街並みが、

被害を受けたという写真を見て、涙が出そうになりました。

どうかこのまま地震が収まりますように…

****



ケエルめ好ぎかー！？




今回はよ、「けえるめキレーだよ…」てシトには辛い記事書ぐかんね。



（ちなみに今回も別ブログに"標準語版"を用意しています。）


『"松本かえるまつり"でかえるまみれ！』（http://ameblo.jp/tiannexx/entry-10944310050.html）

写真は↑の方が少なめです。



併せで見だらかっぺよ！


----------------



ペンギンよりけえるめのが好ぎかもしんねー、まいあです。（問題発言）



んま、旦那のがなには負げっかんね。



そーだ夫婦が、6/25（土）、なぁの県まづもど市でやっだ



"第10回けぇるまづり"　さ行っできだんだわ♪★



「けぇるまづり」公式サイトさこっちだがんね　↓

『松本かえるまつり公式サイト』

（http://pinokionosato.com/frog/）

[image: t02200304_0266036711333404809.jpg]

　　けぇるまづりのパンフレッド↑

ケエルおじちゃんのみぞさんがはー、


プログでゆってたっちけのを見で、


まづもと行んこど決めたんだわ。

※みぞさん
オレのだぁい好ぎな写真がさんのシドリ！


あまがえるがせいかづする「ケロッゴ村」

っちゅーとごの専属カメラマン。



ケロッゴ村写真集さ出したっけ、

エヌエチケーさも取材受げたっつー

埼玉在住のえらぁカメラマンなんだっぺよ。


そーだみぞさんのプログはこっちだかんね↓

・みぞちゃんのケロ馬鹿日誌
http://ameblo.jp/kerobaka2009/


写真集はこっちだど↓



いいあんばいの「ケロッゴ村」写真ばっかだど♪


にぎやがなケエルめらに、ほのぼのすっかんね。


ぜーんぶ合成なし、

（モデルさんへの）ごーせーな扱いなしで

いっしょけんめー撮ってんだかんね！




したっけ松本けえるまづり。




まづもと城さ近ぐの、縄手通りではーもういーかげん10回もやってんだどよ。

[image: P6251188.JPG]　

↑けえるまづり看板


実行委員会のシドラといー、学園祭みてーだっぺよ。

[image: P6251189.JPG]


けえるめいごかすシトもいだっけ（ケロミンっつー楽器なんだどよ）
[image: t02200312_0303043011333404810.jpg]
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そごさ集まるカエラー（ケえるフアン/木村だねーど）の、けぇるさ気持ちの深いごど。


おれちげが「けぇる好き」だっつーのなんちゃ、

ひどっつも大したことねんじゃねんか。


出展してだシト、すれがーシドラとあまーだくっちゃべってきだかんね！


（っつーがよ、
突っ込まなきゃしゃーねーキャラクターばっかしだったんだわ）

[image: P6251203.JPG]


コイヅうっつぁしーなーなんてゆわねーで構ってぐれてよ、

みーんないいシトだったわ。


そーだそーだ！


いぎなし出展になっだ、みぞさんとも会ってきたんだど！


まいあ大興奮だっぺよ。

[image: P6251196.JPG]
本屋さじゃダメんなっでる写真集さよこしてもらって、


その上はー、サインくんちょよ！っつって、

一緒にカメラ撮影までしたんだど！！



それどごかとんでもねーサイン入りのお土産も作っでもらっちゃって、


まさが感激しっちまーよ！


いっしょけんめーまづもどさ来た甲斐があったよ…（かだ道よちかん）。



みぞさん、いぎもねーお願いしちまって悪かっだです。


----------------


しほーはっぽー店眺めしーしー、


けえるだけではー、こーだ大したお祭りになるんだどや、とおったまげたよ。

[image: P6251205.JPG]


カヘー「えん」さんが売ってだオレンチジュースで動きまわったこわさ飛ばして（ごちそうさんでした！！）、


「矢澤鯛焼店」さん（http://www.nawate.net/shops/shop_yazawa.htm）

で売っていたラムネ暴発によっぽど騒ぎ
（ちゃっとタオルをくれたおねえさんは、はー、さすがだ）。


飲むんでなく、


名古屋からだっつてだ「蛙庵」さん（http://kaeruan.exblog.jp/）

の、けえるおちょこさ感激したりよー、

（おちょこん中さ、けえるとカッパと亀こが酒飲みしーしーしでる！）


「ゴジの革屋」さん（http://blog.livedoor.jp/gozinokawaya/）が


地味（※おしゃれ）でもんこい革のバックさ出しで、

けえる愛ぱっかしの商品に囲まれた賑やかなおまつりだったよ。

[image: P6251202.JPG]
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おれげら田舎の茨城で人気上昇中の、


"かえっぺ"

（http://ibanavi.net/info/about/）と


"守犬"

（http://ameblo.jp/morikenroom-from-seiko/page-2.html）も


出たらいがったのに！



あ、守犬は「けえるだね（本人談）」のか。


まづもど、まだ行んかんな！

[image: P6251176.JPG]
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ところで、…ペンギンまつりっちゃーねーんか？


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。茨城弁楽しいって方、どうぞ1クリックをお願いします。







    注文しなきゃリスト - 2011.06.07 Tue
    欲しいものの一つがこちら。

いざという時はもちろん、自分の身辺確認になりますもん。


モバイル用
コクヨS&T エンディングノート＜もしもの時に役立つノート＞ LES-E101[image: ]


画像のみ
[image: q?_encoding=UTF8&Format=_SL110_&ASIN=B00][image: ]


そして、今週末は松本へ行きます。

「松本カエル祭り」があるんですよ！


前回宿泊して良かったホテル、ドーミーイン松本。

大浴場あり、朝食あり！


予約しないとー。

	[image: 天然温泉　梓の湯　ドーミーイン松本]天然温泉　梓の湯　ドーミーイン松本







画像のみ
[image: ?pc=http%3a%2f%2fimg.travel.rakuten.co.j]







    直ちに冷却が必要なレベル - 2011.06.06 Mon
    荷物の受け渡しに行く時間が来たので、


「森を歩けば妖精さんに会えるかも〜♪」と言い出しかねないお散歩テンションで、


外に出てみました。




知りませんでした。

身を焦がすような恋って、こういうことだったのね。

・・・溶けそう。



暑さに比較的強い方ですが、覚悟して外に出なかった分、


生命の危機を感じました。




UV加工されたパーカーは、クローゼットの奥です。


何度、手元に召喚したいと思ったことか。


これからはUVパーカー必須ですね、

梅雨だけど。



あまりに過激な愛（という太陽光）を知り、


旦那さまにもこの喜びを共有するのが嫁のつとめ。



比較的冷房の利いた仕事場で過ごしている旦那に、


「ちょっと　

　　　　　　表へ出ろ」



とサプライズメールを送る私。




もちろん私の意図をくみ取って、すぐさま

「でました」


と返してくる旦那。


何の疑問も持たないのかい、キミは。



そこに私が手を広げて待っているのを期待したのではあるまいな。




私のメールにうっかり釣られて外に出て、

暑さに弱い旦那にダメージを与えるつもりだったのに。



それとも、旦那の会社周辺は過ごしやすい陽気だったのか…？



太陽からの惜しみない愛憎を共有しよう！　作戦は失敗かと思い、


「実はね、」とタネ明かししようとしたちょうどその時。




「隊長、


日本は夏でした」


旦那から、現場の過酷さを伝えるレポートが返って来ました。


今日の夕飯はそうめんになるそうです。




仕事終わった頃買い物に行ったら、そうめん売り切れだと思うけどな。




皆さん、日本は今年も暑いですよ！


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。そろそろ「毎晩そうめん」を覚悟している方、どうぞ1クリックをお願いします。
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    希少価値のある嫁。 - 2011.06.05 Sun
    2007年夏にアパートの２階から落下して、医師に「80％死ぬ」と言われるケガをしました。

ブログではしっかり記事にしてたんですけどね。



猛暑記録更新、なんて言われた夏でした。


その夏を病院で過ごしたので、私は涼しく過ごせたんですけども。


その時折った、右足首の骨の話です。



去年の検査で「もうしばらく来なくていいよ」と言われたので、


もう治ったんだ！！！　と喜び、mixi日記にしてまで身内にふれて周り、

ダンベル運動ガンガンして健康のありがたみを日々味わっていたわけです。




ところが！


5月末、急に


「骨潰れるかもしれないから検査した方が良い」なんて大学病院から呼び出されたんですよ。


なんでも、「５年以内に骨が壊死する報告が増えてる」というんです。




もう、恐いじゃないですか！！


ホルモンバランス的にダイエット最良期間だったのですが、



潰れるかも…っていう不安でもうダンベルも持てない。


「検査を待ってからダイエット再開しよう」という言い訳を得たのです。



*******


そしてついにワクワクドキドキな検査日、６／４を迎えました。


前日夜から不安で不安で、ネットカフェで爆睡し、


吉野家で朝食を採る始末ですよ。



珍しく　予約時間前に救命センターに到着すると、ＭＲＩ室を案内されました。


手術着に着替え、問診票に記入して、


台の上にごろんと仰向けで寝るように指示。


そういえばＭＲＩって、造影剤投与されるんだよな。久しぶりの注射だなー♪


なんて緊張していたら、


造影剤無しで撮影が始まりました。


わくわくを返せ！！


しかも、足だけ。




不思議ですよ、足だけＭＲＩの機械に突っ込まれてる図って。




そうそう、ＭＲＩってすっごい音がするのですが（良く、「ジェットエンジンの音」のようと言われる）


前夜はしっかり寝てしまったじゃないですか。



激しく後悔しましたね。

寝ずに来て、ＭＲＩの音に苦しないように検査時に寝てしまえば良かった、と。



案の定、機器の轟音が凄くて、私は

寝ましたけど。



４０分ぐらいＭＲＩ撮影された後、技師さんに「良く寝れますね」と言われつつ解放されました。

「じゃあお迎え呼びますね。病室どこでしたっけ？」


……入院していません。



自前スリッパ（のようなスニーカー）に、スッピンだったのがいけないんでしょうか。


もちろん、一人で歩いて診察室に戻りましたよ。




そしていよいよ診察です。

「検査をお願いしたのは理由が２つあって、１つは電話でお話ししたとおり」



今日私を呼び出したのは主治医ではなかったので、


入院中にお会いしたことがあったかなーなんて、医師の顔を眺めてました。


「最近になっても治療終了５年後 "距骨"が潰れてしまった、という報告があるんです。


　なかなか治らない骨です」



うーん。お会いしたような、お会いしなかったような。


「もう１つの理由は、来月の学会の資料にしたいんです」






分かっています。


この医師と面識があったかどうかという確認作業をやめて、私はそうお答えしました。



ていうか、何で私なのよ。


「この骨を治した先生っていないんです。


　それも、


　

　脱臼骨折なんかして、


　術後１年後にボルト抜くなんてアレンジ加えやがって。



　フツーに歩いてるヤツなんかいないんだよ！」



と（後半脚色付けましたが）


どれだけ大変な症例か淡々と説明して頂きました。



国内だったか世界だったか忘れましたが、


骨移植もせず自力で回復させ、こうして歩いている患者はほとんどいないそうです。



距骨ってそんな難しい骨だったんだなー。



だったらスゴイのは、手術した主治医じゃない？


ありがとう、鳥○先生。



最後に今後についての説明もありました。


「手術から４年経つけど、　今回の結果は凄く良好です。



　もう完治癒したと言ってもいいぐらい」



え？

やっぱりまだ治ってなかったの？


それにやはり「完治した」とは断言してくれないんだね。



というわけで、７月の医療学会で私の距骨が登場します。


ほんとに骨だけしか出演しないんだけど。


そのかわり、


資料用だったので、今回の検査費はタダでした。




退室時「次は骨盤についても資料提供の相談するかも」って言ってたのが気になりますがね！



JUGEMテーマ：身近な医療と健康


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。もう怪我すんなよと思った方、どうぞ1クリックをお願いします。







    具合が悪くても寝言はしっかり。 - 2011.05.20 Fri
    旦那が出張で「人とクルマのテクノロジー展」へ単身乗り込んだ翌日、19日のこと。
（出張行ってるよ、っていう記事は別ブログへ）


人ごみの中で技術トークをするという慣れない状況にいたからか、


出張という名の大人の遠足ではしゃぎすぎて疲れたのか、


終日頭痛を訴えていた旦那。


いつもより３時間早い21時に床につきました。


「おでこを冷やしたい」という要求があったのでアイスノンに見立てた保冷剤を用意。


ただそれがあまりにカチコチだったので、


「もう少し柔らかくなってから使うー」とミニタオルにくるんだまま、枕元に放置する旦那。


案の上使わずに就寝。


嫁が寝る３時頃には水も滴るいいタオル♪になっていて、


温度も冷たすぎず気持ちいい仕上がり。


心優しい嫁は「きっとより良い眠りにつけるだろう」と、そのタオルを顔にそっとかけてやったのです。


※殺害目的ではありません！（多分）



すると数秒後。

「 み ず び タ し ーー ！！」

ヒトゴロシーと言ったのかと聞き間違えるぐらいのテンションで、

旦那が奇声を発しました。


ミズビタシ？


水浸しってことか？


どこが？

「かうぉー　

　

　水びらしー」


顔が水浸しだ、とアピールしてるのです。

（寝てる癖に）


顔を急に冷やされたので、

水をかけられた、と認識したようです。


実際顔が水浸しになったら会話できませんよね。


そこは寝言なので、表現には若干の誤差があります。



せっかく人が好意（とハプニングを期待）で被せてあげたのに、

冷やしタオルを外せと言うのですか。


ミズビタしー、と不思議なイントネーションで「水浸し」を繰り返すので、

顔からタオルを外してあげることにしました。


「みず……オウ！」


タオルを外した瞬間、思わず片手を上げたくなるような軽めで威勢のいい挨拶をするのを忘れない旦那。

さすがとしか言いようがありません。


本当に寝ているのか疑わしいぐらいハッキリ言うのですが、

翌朝本人に確認したところ「記憶にない」という回答なので寝言です。


事実、タオルを外した直後に「起きてるの？」と尋ねた時も、

彼は首を横に動かそうとしました。


寝てるんですね。



ちなみに。

この状態で「顔カイカイ」と声を掛けると、

手のひらで顔をガシガシこする動作をします。

ね？　寝てるでしょ？

JUGEMテーマ：変な寝言

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。寝言日記もっと見せろ！と思って下さった方、どうぞ1クリックをお願いします。








    「春なのに〜♪　おわ・・・」 - 2011.04.20 Wed
    ♪"桜舞い散るなかになんとかかんとか"、って曲と、

♪"恋の片道ふにゃら〜"、って曲の区別が付きません。

まいあ（もうすぐ三十路）です。

似てない？　イントロ。


前回の記事には続きがある！　と書いたのですが、なんだかこのブログらしくないので続かないことにしました。

打ち止め。

期待させ詐欺。

しかし、くだらない駄文を書くのがこのブログに相応しい。


というわけで今回は（ネタにつまって）トラックバックテーマから♪

「最近聞いている曲はなんですか？」というお題で書いてみたいと思ってますよ。


------


震災のあれでやっぱり気持ちが落ち着かなかったのか、なんとなーーく音楽聞こうなんて気持ちなかったけどさ。

もしかして音楽必要じゃない人種なのか！？　と思ったりしましたが。

今月に入ってからオーディオ鳴らすようになりました。


春なのでPOPSばっかり求めるのよ、カラダが。

諫山実生とか、邦楽女性歌モノが多いです。

難解な音が大好きなのに、キャッチーで軽めの音がいいみたい。

あと、クラシックギターの音を注入して生活してます。

ジャズは、ちょっと違うんだよなあ。


そんなわけで今一番多く聞いてるのは、Ricarope「花びら」。
朝時間.jpからCDを頂いたのがきっかけで知ったのですが、

矢野顕子さんライクで聞きやすい。

さすが「朝」時間、さわやかなで優しい気分にしてくれるのは間違いないです。

早起きした朝の、街路樹の雫がキラキラする空気の中にいる心地がします。


ただ…このタイミングだとあの「ぽぽぽぽーん」の方の声にも聞こえるんですが…。


でも、震災の混乱でストレスを抱えた心にすごく染み渡る歌です。

喉が潤う。そんな感じ。


そういえばこの機会に結婚式BGM再考し直すつもりですよ！

あ、そうそう、震災で結婚式延期したんです。

次の候補は来年の6月とか。

なので、湿気まどろむ足場悪い季節に、除湿効果を感じさせるようなサラサラBGMにしないととか思ってます。

旦那好みの暑苦しい曲は全て却下です。

リクエストあったって却下です。

むしろ旦那を却下したいぐらいです。


ちなみにただいまのBGMは「愛のロマンス（スペイン民謡）」、禁じられた遊びですよ！！！

（↑唐突すぎる）







    地元が「被災地」と呼ばれる日。 - 2011.03.20 Sun
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まずはじめに。

2011年3月11日の「東北太平洋沖地震（通称、東北関東大震災）」で被災した方々に、

心からお見舞い申し上げます。

亡くなられた方のご冥福をお祈りしますと共に、一人でも多くの方が救済されますよう、

被災地が一刻も早く復興しますようお祈り申し上げます。

また、命を賭して救援活動に関わる方々とそのご家族に敬意を評します。

がんばれ、日本。

がんばれ、東北。

負けるな、茨城。栃木も千葉も。




皆さま、いかがおすごしですか？　まいあです。

久々の更新が、こんな悲劇的な内容になるとは思ってもみませんでした。


お陰様で、私たち夫婦は無事です。

被災した友人も親族もほとんどが無事で今日も生きられているという、

こんな奇跡を得られる事に感謝します。


ご存知かと思いますが、実家茨城もしっかり被災しました。
別ブログでは

筑西市、笠間市、城里町、ひたちなか市など主に茨城県内の、
被災地の様子をアップしています。

海沿いの鹿嶋市や日立市の被害は甚大すぎて、訪れることすらはばかれました。


実家も旦那の実家も、震災翌日になっても停電、断水状態。

雨が降れば屋根瓦が無くなったところから浸水してきます。


明るいうちに家屋内を片付けるのがやっと、

何とか寝るところを守られた様子でした。


家どころか街ごと奪われた方々に比べれば、幸運な方です。


しかしながら電気がないのは一番堪えます。


今後防災準備をされる方の参考になるかもしれませんので、
被災地の状況を見て、

それぞれのライフライン停止によって困ったことを纏めます。


【停電！電気がない】

	　★あると便利なもの

	・毛布、

・カイロ、

・携帯電話の充電器（ソーラーなら尚よし）、

・ラジオ（電池式か手巻式）、

・懐中電灯、

・LEDランタン、

・電池、

・カセットコンロとガスボンベ




	・明かりがない
	現在関東では計画停電が実施されています。

３時間と分かっていても、明かりのないまま夜を過ごす…。

案外、平常心ではいられません。

そこに「いつ復旧するか解らない」という不安が追い打ちをかけます。
	・暖房が使えない
	３月とはいえ夜の冷え込みは厳しいですが、

暖房器具は石油ストーブのみ。

燃料の灯油だって無限ではありません。

電気・ガスを使わず暖を取れるものが必要です。

例えばカイロとか、毛布とか。
	・ガスが使えない
	プロパンガス利用ならガスの停止はありませんが、

場所によってはメーターのマイコンに通電しないと動かない事があります。
	・お湯が出ない
	給湯器（ボイラー）のスイッチが入らないので、お湯が出せない。

水さえ大量にあれば火を熾して沸騰させればいいですが、火災が発生しやすくなります。　

	・連絡が取れない
	当時、首都圏でも電話回線がパンクし、不通となる状態が長く続きました。

一人でいたらと思うとぞっとします。

災害伝言板もアクセスできないことがありました。

携帯電話が使えるのは、電力がある時だけです。　

被災を受ける前に、「いざという時、ここに集まろう」という場所を

ご家族で決めておくべきです。

そこに行けば会える、という希望は、大きな力になります。
	・情報が入らない
	これが一番大変です。

茨城で被災を受けた人は、宮城の惨状を知らずにいました。

何が起きたか分からないまま家が崩れれば、

対処方法も分かりません。

連絡も、身動きも取れなくなります。

電気を使わないラジオで情報収集できるかどうかで、

助かった命を守れます。




【水が出ない】

	　★あると便利なもの
	・給水タンク（空でも良い, もちろん貯水してあればより良い）、

・飲み水、

・簡易トイレ、

・マウスウォッシュ（デンタルリンス）、

・汗拭きシート、

・ドライシャンプー、

・ビニール袋、

・ラップ



	

・トイレを流せない
	水がなければ水洗トイレは使えませんが、それ以外にも上下水道が破損した場合、
下水に詰まる恐れがあるので「水があっても流せない」ことが起きています。
	・飲み水がない
	水が無ければもちろん水分を摂取する事ができません。

保存食としてカップ麺を備蓄している方がいますが、

断水になった場合は食べられません。
水道の復旧が一番時間がかかります。
水を使わなければならないものは、被災後1週間は使い物にならない、

と思って間違いないです。
	・給水を受けられない
	給水車を待つわけですが、道路状況によっては給水車が到着できず、

いつまでたっても水が来ない状態が続きます。

給水車が来たとしても、全員にタンクごと提供してくれるわけではないので、
水を持ち帰る容器がありません。

せめてペットボトル、最低限ビニール袋（2枚重ね）は用意しておいたほうがいいです。
	・食器を洗えない
	水を使って食器を洗うことはできません。

使い終わった食器はまた使うのは難しいと思ってください。

紙皿、紙コップが大量にあったとしても、無限ではありません。

そんな時は食器にラップをかけて使い、しのぎます。
	・体を洗えない、歯を磨けない
	水が出たくらいの段階ではお風呂には入れません。

歯を磨くにも水を使います。

水がなくても体を吹ける汗ふきシートは重宝します。

歯磨きの代わりのマウスウォッシュは、ある程度の口臭を防げます。

JUGEMテーマ：2011 地震（東北地方太平洋沖地震）


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。茨城の被害もちゃんと知ってもらいたい。1クリックをお願いします。


2011.3.16にアップしたものを、一部編集しました。


地震当時、都内に行く用事を反故にした私は、

ジャージのまま自宅で事務処理をしていました。


二度寝してぼんやりする頭を覚ますため、コーヒーを淹れようと

マグカップを持ち上げた時、揺れを感じました。


あまり地震のこない埼玉なので「久々に来たなぁ」なんて思いながら立ち上がり、

そのままキッチンに向かう中もずっとアパートは揺らされて、

天井まで組んだスチール棚がきしみ出しました。

「なんだか今日は長いなあ。そろそろ」収まるかという読みは甘く、

棚の中の物がガチャガチャ動き出し、ガラス窓が鳴り、

階上で数人が走りまわるような音が重なりました。


今にして思えばパニックだったのだと思います、

揺れが増しているはずでしたが音だけしか聞き取れず、

「本当に揺れているのか？」と考えるようにすらなっていました。


「きっと窓ガラスが割れたら収まる」なんて基準も作っていました。


アパートは崩れるんだろう。本当にそう思いました。

長い長い地震でした。


気がつくと揺れは収まり、私は仰向けに転倒していました。


ツイッターで東北の惨状を知ったのはその後です。

元々は水と思えないものが、画面いっぱいを横切りながら街を崩してゆく映像。

これが現実の、日本の、それも現在のこととは考えられませんでした。


今も被災した地域の映像を見、また避難所で暮らしてらっしゃる方の姿を見、

居ても立ってもいられない気持ちです。

それどころか地震後、2回も被災地に向かいました。



ただ、思いのまま駆け込んでも、

救助の手を煩わせる事にしかならないと思い直しています。


被災地の方々がこんなにも耐えてらっしゃる。

私が自分の感情を抑えるなんてもっと容易いはず。


ライフラインが崩れていない私たちは、

出来ることをやるしかないのです。


出来ることは、やるのです。


被災地を想うあまり、目の前にある物も放棄する人を見かけます。

「出来る」私たちが"避難所"と同じ生活をする。
それが救済になるとは思えません。



被災された方、どうか、こんな状況が永遠に続くなんて思わないで下さい。

必ず、助けます。


--



私は『愛』とか『希望』とかという言葉を、

思う方の自己満足と考えていました。

そんな言葉、装飾でしかないと。


では、被災した方々や街を思うこの気持を何と表すのか。


殴られてやっと、思い知った心地です。



本当に、本当に、

これ以上の犠牲が増えませんように。

一日も早く復興しますように。







    2011年もよろしくお願いいたします - 2011.01.01 Sat
    明けました！

新年をいかがお過ごしですか？　まいあです。


入籍して初めての新年、


お互いの実家で過ごしています。


喪中ですし、まいあ実家がバタバタしてまして。



実家ダメですねー。食べ物ありすぎ。

メタボメ茶、フィギュアロビクス等々で

せっかく体脂肪２％も落ちたのに、


夏前の体型に戻りそうです・・・。


大晦日と元旦はだらだら過ごしたので、

明日から筋トレ再開します。


今年はそんなダイエットの様子やら

披露宴準備の様子、

旦那のフリーダムっぷりを一層お届けできるよう、頑張ります！

よろしくお付き合い下さいませ〜！


って、同じような挨拶をしたのがつい先日のような心地です。

一年て早いですね・・・。


うん。かみ締めて生きていきます。

JUGEMテーマ：The　2011年抱負



今年の野望をつつら書きますよ。


・旦那と旅行に行く。

・海外で運命的チャンスを見つけてくる。

・思ったより英会話ができるようになっちゃう。

・おいしいものに溢れる。


えーと・・


・順調に肉体改造を進める。

・署名本を出します。



・うっかりイイ車を手に入れる。



なんてね！

うはー。







    クリスマスなら3,500円で - 2010.12.30 Thu
    JUGEMテーマ：クリスマス


今年もあと何日？

まいあです。

ラストスパート的に記事アップします。


もうすっかりお正月モードな世間に、

クリスマスムード再訪させてみます。


（と書いたそばから「恋人はサンタクロース」を歌う旦那の声がする不思議）


今年のクリスマスのテーマ、それは

「経費ダイエット、食べてもダイエット」です。


一つ、揚げ物を減らす。

一つ、結婚式に向け、出費を抑える。

一つ、去年のように、消費に３日もかかる程ケーキを買い込まない。


ちなみに去年のクリスマスはこちら↓
聖夜の受難（クリスマス後日談）

ケーキ14個はさすがにもう無理です。


それにこの１年間で、


自分が洋菓子苦手だって事に気付いたし。

こうなりゃもう自分が好きなように作るしかない。


と意を決して、今年はケーキ焼くことにしました。


・・・違うな、

粉を混ぜて炊飯器でポンする実験だな。

アレとコレ混ぜてどうなるの？

結果を見てみたいので作る、という心地。

このニュアンス伝わりますか？


ケーキ作れば経費押さえられるしね。


ということで。


・・・ジャーン！
[image: 2010Xmas3]
糠ケーキ（チョコ風味）！

に、

豆腐クリームをかけています。


豆腐クリームがユルすぎて、

ちょっとしたザコモンスターみたいに見えますが。

胃もたれせず美味しかったですよ？

ただ、食べきるのに

今年も３日かかりましたが。


その他料理は[image: 2010Xmas1]こんな感じ。


・（スーパーで買った）鶏の丸焼きと、

・（旦那が作った）パスタ・バジルソースと、

・（旦那が盛りつけた）ツリーサラダ、

・まいあ企画（旦那作）のスープ、

・（スーパーのサラダを）まいあが盛り付け（直し）た、サラダ

・ワインに見立てたぶどう酒


ん？


まいあが活躍してないって？

食べるのと片付け担当ですよ。

世のおとーさんと同じじゃないですか、はっはっは。

そういえば、旦那は気を利かせてクリスマスアレンジメントまで用意してくれてました。


そんな気配りされたら、もう出る幕ないじゃないっすか。



ちなみにこちらはツリーサラダ、
[image: 2010Xmas2]ちょっと崩れたけど美味しかった。


もちろん翌日も同じメニューでした（残りもの的な意味で）。



これ、全部で　3,500円かかってませんから！


どうなの？　安く済んだの？

２人×約２食分と思えば、

安いディナーですよ。


確かにもっと頑張れば頑張れるけど、

無理しちゃいけないよね。


「若い頃のクリスマスはいい思い出なかったんだよ」とつぶやくと、

「思えば入籍して初めてのクリスマスだなー」と答える旦那。


・・・そうだったね！

あんまり気にしてなかったよ。

ていうか会話噛み合ってないよね。

これが常です。

もう慣れました。


慣れを通り越して、


・・・私も「噛み合わない答え」を出す人間になってきました。


私としたことが、汚染されるなんて！！


うん、そうだよ。

（握った両の拳を固くして）

自分を見失わないように生きていこうと思います。


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。クリスマスプレゼントの代わりに1クリックをお願いします。








    ２０１０年ありがとう。（まだ早いけど - 2010.12.15 Wed
    JUGEMテーマ：ありがとう

JUGEMテーマ：忙しい年末＆楽しいお正月♪



------------------------------------------

アメブロ更新しました！

　「感謝して、お別れします。」

　ケータイ　→　http://ameblo.jp/tiannexx/entry-10737611720.html
[image: ありがと]

------------------------------------------


夏から筋トレしているお陰か、風邪とは無縁

でした。


先週末、発熱しました、まいあです。

皆さまいかがお過ごしですかー？


今月はやたら結婚式準備ばかりしてる気がします・・・。

もう自分のドレス姿にげんなり。


街のキラキラした雰囲気に助けられておる。


世間はクリスマスモードですがｍまいあ脳内は仕事柄か、

すっかり年の瀬気分。


喪中はがきオーダーしたのですが、枚数足りなすぎて

本当に一部の方しか出せていません。

すみません。


考えてみれば、

本当に今年は人生の節目の年でした。


親族の食事会、

旦那のおじいちゃんとのお別れ、

入籍、


フリーで仕事を頂くこと、

小さな小さなお店を出すこと、



友人との会食、

前の職場の方との飲み会、


リアルもネットも含めた出会い。


中には悲しい事があったけれど、

そのステップ一つ一つに逢えた時間は、

本当に貴重だと思っています。


私には　"世界を救える"　なんて大きな力などないけれど、


「今幸せな時間があったんだよ！」と伝播することは出来ます。


例えば、


見切り品に掘り出し物があったんだよ！　とか、

旦那の白髪が10本溜まったんだよ！　とか、


旦那が「おからドーナツ」にハマって、ダイエット休止中になっちまったよ！


とか。

そんなくだらないこと。


その一言が誰かの時間を楽しく出来たら、と思うと、

なんだかとっても温かくなるのです。

私自身もいろんな方の”日常”に触れた瞬間、

こころがほっこりします。


心にしまうのが得意な皆さん。

ちょっとでもいいので、

ぜひ、「何か」発信して下さい！


言わなきゃわかんないこと、結構ありますよー。

私ももっと発信しようと思います。

今はまだまだ修行中ですがね。

（しゃべるの苦手だよう！）


さっそく、

クリスマスプレゼントを声高におねだりしないと！！


机！

作業机と、イス！

あとヨガDVDが欲しい！！



って、途中まで

珍しくイイ事書いたのにな。



結局まいあだった、ってことかねぇ。しみじみ。

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。クリスマスプレゼントの代わりに1クリックをお願いします。
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JUGEMテーマ：結婚式をします！









    お菓子っていうんじゃないけど（茨城弁ver） - 2010.12.03 Fri
    アメブロで「むかし懐かしのお菓子について書け」っていうのがあったので、

ナタデココについて書きました。


イラスト多めで載せてます。
[image: びっくりアップ]


良かったらご覧下さいねー。

●PC→「お菓子っていうんじゃないけど」

●モバイル→「http://ameblo.jp/tiannexx/entry-10725801283.html」

（検索は「アメブロ　B型嫁」でヒットします」


こちらではその茨城弁ver.をテキストのみでお伝えしますよ。

前回の茨城弁好評だったのですよ。


（ちなみに幼少期を県南で過ごした旦那からは「こら（これは）北の人の訛りだべ」というコメントをもらいました。



・・・


だから最初に書いたじゃんよ！

「県西」「県南」とは違うって。

ごじゃっぺ言ってんじゃねーよ？（語尾上がり）

（わけ分からんこというなよ）


では「続き」からどうぞ♪
ナタデココ。

[image: ?pc=http%3a%2f%2fthumbnail.image.rakuten]


昔流行ったんだよ。

小学生ん時な。

同級生（女子）がよ、「昨日ナダデコゴ食べたんだよ！[image: 怒る]（怒ってないけど怒り口調）」っつって報告しあうぐれーのブームだったんだよ。


「ねーナダデコゴって知ってるー？」

「あー！　あだし昨日食べたよー！」

「へえー！　すごいね○○ちゃんっちゃあ！　どうだった？」

「なんだか・・・コリコリしたっけね・・・」

って、
しょーじぎどーd…（略


だっつーのに、ウヂの旦那。

食べたことねぇんだと！！


やーいやーい。

(*´Д｀)=з


同時期に「タビオカ」とか「コゴナヅミルク」とか出たっぺな。

そういう風潮は今も変わんねーべよ。



（とにかく）ナダデコゴ見っと、小学校のミーハー女子のセリフセットで思い出すんだわ。

いっづもヨーグルト味だけどよ、

寒天ではねーわな、あの歯ごたえは。

ふと食べたぐなんだわ。


で、ついこねーだ。

ナダデコゴヨーグルト（「グ」にアクセント」）買ってきたんだ。


あいかーらずウメーのな。


あーだに騒がれたのに、

31年間いぢ度も会ったごとねーっつんだ。


・・・可哀想な旦那のためにさ

ちょっくらくれてやったんだ。


ゲームに夢ぢゅーなやっこめに、わきから何とも言わねで口さ入でやったんだわ。


ナダデコゴの話は、はー、もう半どしもめぇだから。

（食感と）様子がおんなしカタカナ５文字なんちゃ、
ちょろくに覚えてねぇわ（「しっかり覚えてるわけがありません」）。


「アロエ？」っつーぐらいだろーな。


どれ、どんな反応すっかや。

「ぁんだコレ！！　かでぇーよ！！[image: 怒る]（怒ってないけど怒り口調）」


って騒ぐんだっぺなー。

わくわく。


どれ、これがナダデコゴだぞ。ナダデコゴ。


分かっか？


ふふふ・・・


どーした？　


人生初のナダデコゴは・・・



・・・


・・・・。

反応ゼロ

（すみません、適当な語がなかったので高校教師の口癖を引用しました）


口開けたら自然と食べ物がへーってきたとでも思ってんだっぺか。

どんだけゲームさ夢中なんだか。


そーだことより、スプーンけぇせよ。



せっかぐ貴重な一口を、

「食ったことないっちゃー可哀想！！」っつー慈愛満ち溢れた心でやったのに！！


はあ、それ以上、分けてやんねっかったよ。

別のさじ持って来て、完食ですよ。


たまに食うとうめぇのなー。

んでもやっぱアロエの方がす（略）


なんてよ、しばらくぶりのナダデコゴの余韻さ浸ってたっけ、


何思ったが

「ナダデコゴっ！！」


てはぁー、大声を出すんだものやつめ。


・・・なんの前触れもなかったかんね。



スプーンもぐもぐしながら

「まいあにまたいしけーもの食べさせられたけど、

　　　　　　　　　　　　　　　こりゃなんだっぺか」

とかんげぇてたんだわな。


で、
答えだけ叫んだ、っつーんだから。



こっちは、はー、ウトウトしで、

思わず びくっ！ つったっぺよ!?[image: 怒る]（怒ってないけど怒り口調）

同じ室内の時差が酷過ぎかっぺよ。


レスポンスっちゃー、、

残りのナダデコゴをくっちまー前に終わりにしてくんなげー。


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。ナタデココなつかしーって方は特に1クリックをお願いします。


	[image: ナタデココ ヨーグルト味【代引き不可】【C倉庫】伊藤園 ナタデココ 280g×24本＜※72本まで1配...]ナタデココ ヨーグルト味【代引き不可】【C倉庫】伊藤園 ナタデココ 280g×24本＜※72本まで1配...
価格：1,820円（税込、送料別）










    今に痩せっかんな！ - 2010.11.19 Fri
    どうも、まいあでっす。

思いつきで、今回は標準語と茨城弁で更新してみたいと思います。

「続き」に茨城弁版がありますので、

茨城弁習得中の方は良くご覧になってくださいまし。

茨城弁検定最高点間違いなしですよ！


ちなみにタイトルを標準語に直すと、

「今に痩せてやるんだから！」です。





あの、
痩せたいんです。


それもあと半年で。

何故なら、挙式・披露宴が控えているんですよ。


花嫁さんに憧れている訳ではないまいあも、


せめて、

お目汚ししない程度の姿で当日を迎えたい。


そう思ってます。切実に。


実は１０月から「衣装合わせ」が始まりました。

そこで出会ったのは運命のドレスでなく、

モザイク必須な新郎新婦の姿。

[image: ]


二人ともさすがに危機感を感じ、


固く、固く、誓ったのです。

　痩　せ　よ　う　。　と。


そんな決意もあって、『ダイエットプーアール茶』で有名な
ティーライフさん
[image: ティーライフ][image: RwKNeg0&bids=141091.10000024&type=4&subi]の、
ダイエット企画に参加することになりました！


・・・っていうかしています。

家族でお茶を飲んでダイエット頑張ろう！

その名も「ダイエット茶ミリー」にチャレンジですよ！
[image: dietnow]

※PCのみ

画像をクリックすると、企画ページに飛びます。

その先で体重推移グラフ公開中です。ばっちり顔出しで。


あえて名前はお知らせしませんが、
絶対分かると思います。


”お茶を飲んで痩せるの？”と気になってる方、代わりに実験してますんで！

ぜひ応援よろしくお願いしますー。


今回のダイエットで飲むお茶は『メタボメ茶』。
[image: 458.jpg][image: RwKNeg0&bids=141091.1458&type=2&subid=0]

香ばしいので中国茶苦手な旦那でも飲めるんですよ。



こんな、
[image: ]

旦那友人のおねえさんみたいな背中になりたいぞ！！！


果たして無事痩せられるのか？！

乞うご期待〜。


[image: 話題の黒豆入りで香ばしいおいしさ・][image: RwKNeg0&bids=169479.10000007&type=4&subi]

JUGEMテーマ：ダイエット日記




＜本文の茨城弁版＞

※敬語はとっぱらいました。

嫁な県北出身ですので、県西・県南では通じない場合もあります。


あんな、

痩せてんだわ。


それもあと半年な。

挙式とひろーえんがあんだよ。


花嫁に憧れてんでないオレもよ、

せめでよ、

いしこぐねぇぐあいで当日迎えでんだわ。


そう思ってんだよね。しみじみね。


実は１０月によ、「衣装合わせ」始まったんだわ。

んで、はー、見っかったのが運命のドレスでなぐ、

モザイク入れなきゃしゃーねーべ、っつー新郎新婦だったんだわな。


さすがにまずかっぺから、

しみじみ誓ったんだ？（語尾上がり）。


やせっぺよ、って。


そーだから、『ダイエットプーアール茶』で有名なテーライフさんのダイエットきがくさ参加すっことになったから。


つーか、してんだけどな？（語尾上がり）。


家族で茶ぁ飲んでダイエット頑張っぺよ、

それも「ダイエット茶ミリー」にチャレンジすんだよ！


画像クリックしたっけ、企画ページに飛ぶから。

そこらで体重推移グラフ公開中だから。ばっちり顔出しでな。


あえて名前は言わねぇがよ、

絶対分がっから。


”茶ぁ飲んで痩せんのがよ？”って気になってるの、代わりに実験してやっから！

はー、応援しでぐれだらがっぺよ。


今回のダイエットで飲む茶ぁは『メタボメ茶』。

香がいいやんばいだぁら中国茶ダメな旦那も飲んでんだわぁ。


こーだ旦那友人のねえちゃんみてーな背中になりてーぞ！？（語尾上がり）


果だして（「は」にアクセント）無事痩せられっか？！

乞うご期待〜。







    衛生管理者、合格しましたよ！ - 2010.11.18 Thu
    寒さに弱すぎる、まいあです。

コタツってダメ人間製造機だよね。


いつからこんな惰性を許す人間になったのか。


冬の愛人、コタツに両手両足突っ込んだまま考えてみたんです。

いきなり深いでしょ。

　　　　
タイトル関係ない？　



・・・いけない人だ。そう慌てなさんな。



自分の半生を見直ますと、ある結論が出たんです。


「思えば、勝ち続ける人生は学生時代のみだったな」と。


これを受けて旦那は

「思えば敗北の人生は学生時代で終わったな」と。


高校、大学と圧倒的な不合格率を叩き出していた旦那。

勉強って単語聞くだけで、見事なしかめっ面するヒゲ面の大人に成長しました。


ところがです。

社会人になってから、やたら試験勉強する機会が増えたのです。


それまで冬眠状態だった脳みそが遅めの春を向かえたらしく、

講習会大好き！　資格試験楽しい！

と、知識の水を求めてビチビチ動き出したんです。

もちろん「資格手当て欲しいんだ！」っていう下心がありますけど。


その勢いのまま、会社勅命で10/16に挑んだ、

第一種衛生管理者免許に一発合格してしまいました。
メルマガではちらっとご報告してましたね（と、告知を入れてみたり）。


世の中のママさん。

「うちの子ホント勉強しなくって！」なんて心配ご無用ですよ。

ウチの旦那のように、必要に迫られれば勉強するようになります。
逆に「ウチの子勉強大好きで」ってママさん。そのお子さん、心配です。

まいあみたいな打たれ弱いオトナになってしまうかもしれません。


衛生管理者ってなーに？　という細かい説明は
wikipedia　とか　

試験を実施してる 財団法人安全衛生技術試験協会のホームページ 

をご覧頂くとして、


簡単に言うと、

『会社で働く人が安全に、健康的に働けるよう管理する人』です。

衛生管理者って会社の規模によって人数が定められてます。

組合がある会社だと組合役員がなってる事が多いみたいですねー。


旦那の会社にもすでに衛生管理者がいるんですが、

その人が
「オレ管理職になるから別な人やって」（※セリフはデフォルメしてます）と言うので
資格手当て目当てに  使命感に燃えた旦那が


「ぼくやるー

　（ただし事前講習会費用と、試験費用払ってくれるならな！）」

と手を上げたのが事の発端です。


今回の試験はその「衛生管理者になれる免許」を取得するヤツでした。
ちなみにウラ話は「続き」にあります♪


合格発表の一週間も前からテンションのおかしかった旦那。

発表当日、

ほぼ朝一で


「第一種衛生管理者に合格しましたー(≧▽≦)ゞ 」とTwitterで報告してました。

まず直接報告してこいよ！


まあ、頑張ってたので喜ばしいですよ。一安心。


安心はしたのですが、


そんな喜ぶ旦那を見て、まいあは危機を感じてます。


　　旦那の知識量が増える

　　　　[image: down]

　　嫁の決めセリフ「えー？　知らないのぉぉ？」の

　　使用頻度が著しく低下してしまう。

　　　　[image: down]

　　嫁、無口になる

　　　　[image: down]

　　嫁の ペンギン 人間的資産価値も低下

　　　　[image: down]

　　ついに旦那に「生きてて楽しいの？」と聞かれる

　　　　[image: down]
[image: くえ]

・・・恐ろしい・・・！！


このまま存在価値を否定される人生を迎えるなんて。

何とかせねば。

なんとか・・・


というわけで

お祝いにはその日の夜、八王子の長浜ラーメン　にお連れしました。

彼はここのラーメンを愛してやまないのです。

２０時ごろ入店するとその日も５杯食べ、

胸に込み上げる情熱に思わず「食べ過ぎて気持ち悪い」と呟いておりました。

食べ物に困ってる人全員に謝れ。
にんにく臭しか排出しなくなった爆睡中の旦那を

不眠不休で無事川越まで運んで差し上げた私にも、

何か感謝の意を表して欲しい。


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。我こそは資格ゲッター！って方は特に1クリックをお願いします。

JUGEMテーマ：国家資格全般



合格率は第一種衛生管理者で54.4%

難易度は決して高くない（と思う）。


のですが、


学生時代の試験全てに叩き伏せられた旦那にとって、

「手ごたえ感じても、怖いもんは怖い！！」わけです。

ほんとに試験と名の付くものがトラウマ状態。

まあそりゃそうだ。


夏ごろから試験勉強を開始、

講習会に通い、分厚い参考書を入手して

以来「勉強しなきゃ！」が口癖に。


会社が試験勉強用の経費を出してくれればその分、


「合格以外認めてもらえない」とハードル上がったように感じてましたし。

参加したのは、ウェルネットの衛生管理者公開講座。

講習会費用、安くないんですよ。

なんと、27,000円。


内容と手数料など講習会開催者からすれば安いんでしょうけど、

受験するほうにとっては「軽い気持ち」で受けれない金額ですから！


これを会社に出してもらって、合格率５割を超える試験を受験して、

不合格だったら怒られるでしょ。


講習会で貰った教材を毎日持ち歩いて、休憩中に眺めたり、

帰ってきたら嫁の邪魔をいなしながら問題集解いたり、

大学のレポートに追われた嫁と共に、ファミレスにカンヅメになってみたり。

ダイエットを宣言しておきながら、ジムにも通わずロイヤルホストでパンケーキ三昧。


実質、週に10時間くらい勉強してたのかしら？
まあそこまでやれば結構誰でも受（ry


人事関連の知識があって、法令とかの知識がある人など

要領得てる人なら書店の問題集でも大丈夫かもしれませんが、

旦那のように講習会参加した方が効率的かもしれません。

ちなみにさいたまの会場は参加者３人だったとか。

ほぼ個人授業？

場所によってはもっと多いんでしょうけどね。


さてさて。次は何の資格取るんかしら。

早く私を超える月収を手にしたまえ。








    さようなら、きっと好きだった。 - 2010.11.15 Mon
    最近、

「アメブロに一本化した方がいいのか？！」


なんて地味に考えてました。


そんなまいあの所に、防御していない方向から刃が届きました。

ブログPetサービス終了のお知らせ。


ＰＣでご覧いただいてる方はご存知かと思いますが、左サイドバーに表示させていた、

ペンギン「ゆう」がもう見れなくなります。

このブログを 重くしている原因 和やかにしてくれていたのですが。


会えなくなる前にやたらクリックしてやって下さい。

飼い主としてできることは何か。

彼を忘れないようにペンギン自画像増やすことですかねー。


勇姿（キャプチャー）を残しておきます。
[image: ゆう]
[image: ゆう2]

ありがとう。
同じペンギンとしてライバル視してました。

キミのほうが何倍も愛らしかったよ。


愛していたauoneブログもサービス終了を迎えますし。
JUGEMには頑張って欲しい！　

ってことでもう少しここで更新を続けますよ。


JUGEMテーマ：blog pet









    雑貨屋からスタートするのです。 - 2010.11.01 Mon
    気がつけば11月。

今年もあと2ヶ月ですよ、な　まいあ新妻です。


こちらのブログは久々更新なわけですが、


お知らせ立て続けです★


今回は、まいあ的プレゼンスペースをオープンさせました！


名づけて「みかづき小町」。


茨城縛りで、雑貨、イベントチラシ配布、その他紹介をする予定です。


当面は、水戸で活動されてる "original zakka『月』" さんの雑貨の販売をします〜！


朝、バタバタと搬入してきましたよ。
[image: ]



お店の場所はこちら↓
びびっとショップ　埼玉県鶴ヶ島市松ヶ丘
[image: お店バナー]
[image: お店地図]

営業時間10：00〜19：00　日曜・祝祭日及び夏季8月12〜15日と年末年始はお休みです。


お近くにお越しの際はぜひ覗いて下さいね！


あと、

「商品置いて欲しい」「チラシ配って！」っていう茨城県関係の方募集してます！


コメント欄にメッセージ下さいね〜★

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。和雑貨大好き！！って方は特に1クリックをお願いします。
JUGEMテーマ：和雑貨









    いもうと、本日の替え歌 - 2010.08.20 Fri
    ※2007/11/24に別ブログ（閉鎖決定）にアップした記事を転載しています。


「ねえ、大きな木の栗がどーの、って歌あったじゃん？」


おお、♪大きな栗の〜木の下で〜　でしょ？


「そうそう、それそれー！」



と言うと一瞬沈黙し、


「平家物語の出だしってあるじゃん？」


うん、『祇園精舎の鐘の声』ってやつだな？


「それで


大きな栗の木の下でー


って歌えると思うんだ」



！？


そういうと妹様は

「ぎおーんしょーじゃのかねのこえー


しょぎょーむじょーのひびきありー」

と楽しそうに歌い続けておりました。



まあ、


ワンコーラスに収まったあたりが新しい驚きというか、


よくぞお気付きになりましたな、というか。

JUGEMテーマ：兄弟姉妹









    いもうと、短時間の￥マーク - 2010.08.13 Fri
    ※2007/11/07に別ブログ（閉鎖決定）にアップした記事を転載しています。


買い物終了後、妹様がパソコンをたちあげる。


「ネット銀行ってなーに？」


実はアナログ派の妹様、

あんまりそういうのにお詳しくない。


幾つかのサイト（多分ネットバンクの）をお巡りあそばした後、


「投資ってなーに？」



ん？


議題が変わってないか？


「貯蓄より儲かるの？」


首を更に捻るので、儲かる人もいるよ、とお答えする。


「そうかー！」途端に目が輝く妹様。

両目に￥マーク。


初心者向けの投資ガイドを探し、

証券会社を閲覧し、

『初心者の投資Ｑ＆Ａ』をご覧になり、


３０分。



あくび。



「眠くなっちゃったー」


調べたはずのほとんどが、

大きな欠伸で霧散。



「結局証券会社と銀行って、どこが違うんだろうね」



今　ま　で　何　し　て　た　の　!?


でも妹様は説明を聞いてくださらない。



「今日は切り上げ！」と退室されましたが、

次に『株式』にご興味をお持ちになるのはいつでしょう。



JUGEMテーマ：兄弟姉妹









    いもうと、11/3の御言葉 - 2010.08.12 Thu
    ※2007/11/03に別ブログ（閉鎖決定）にアップした記事を転載しています。


一点を見据えた様な表情で、ご自分の眉間をその細い指先で擦りながら


「ここにやたら筋肉がついた気がする」


それほど皺を寄せていらっしゃるのか。


それほど、憂う事象が多いのでしょうか。


そもそも、眉間だけ筋力がつくものなのでしょうか。

JUGEMテーマ：兄弟姉妹









    いもうと、色褪せ衣服を染め直す。 - 2010.08.11 Wed
    ※2007/11/01に別ブログ（閉鎖決定）にアップした記事を転載しています。


「黄ばんだ白いＴシャツも、ほ〜れこの通り♪」 


ってお歌いになりながら、 

Ｔシャツ数枚を鮮やかなスプリンググリーン色にしてました。 


並んだ洗濯物が全てスプリンググリーン。 


脅威。 



それは「幸せの黄色いハンカチ」のラストシーンにも似た光景。 

吊るされたＴシャツみんな黄緑。 


「敵を威嚇してるんだ」ってさ。 


自然に同化しすぎて何の役にも立っていない気がします。 

そのように申しますと 


「お前のがよっぽど」 


言葉尻も言い終えぬうちに自室にお戻りになられました。 




脅威。 



ここはポジティブに「役に立つもんな」と続けて下さったと解釈します。

JUGEMテーマ：兄弟姉妹









    いもうと・初 - 2010.08.10 Tue
    ※2007/11/01に別ブログ（閉鎖決定）にアップした記事を転載しています。


私、まいあにはトシゴの実妹がいます。 


私と比べますと異様に白くて 

異様に足首だけが細くて、 


非常に訛っています。 


そんないも様にある日 

「こうして毎日寝転がっているということは、 

　　人生ほとんど寝て過ごすことになるんだろうなあ」 

と、声をお掛けしました。 



すると師は、 


「ばかやろう。　人生とは大半が寝て過ごすことなのだ」 


とお答えになり、 

ちょっと待ってろ、と階段を駆け上がりました。 



すぐに戻り「これでもやってろ」と私に授けてくださったのは 


『トルネコの大冒険〜不思議のダンジョン２』。 



そして 


「さあやれ。 


　　　　オレ（彼女の一人称）は何も言わずにいるから」 




私はスイッチを入れます。 

スタートメニューを開く。 

村の名前が決められる画面に。 

何にしようかな。 



妹「かつら村とか」※実家周辺（合併前） 



よし、かつら村か。 

ゲームスタート。 


妹「まずねー、王様に会いにいってー」 


そうか。 

王様に会うんだな。 

じゃあ草原を抜けて…… 


妹「そこねー、モンスター出てくるから上手くかわしながら進んだ方がいいよー？」 


そうか。 


妹「この王様って役に立たないよねー」 


まあ。王様とはそんなもんだよ。 


妹「そしたらそこの兵士に話しかけてー、 

　　……違う違う！　その隣！！」 


ああ、コイツか、ふむふむ。 



って、お前何も言わないんじゃなかったのか。 



終始指示だしっぱなしだぞ。 



************************** 


妹様の歌声が聞こえます。 


「わたしの〜 


　　戸棚の〜中を〜 


　　　開けないでください〜〜 


　　　　 

　　　　そこに〜お菓子は〜いません〜 



　　　　　　　隠してなんか〜いません〜〜　　」 



そのメロディー、すでに違う歌詞があてがわれてると思うんですけど。 


他にも六甲おろし風のメロディーで何か歌っていらっしゃいました。 

歌詞は聞き取れません。 



ネットを開いていると横からちょこちょこ話しかけてきます。 

おかげで自分の作業が進まない。 


被害はそれだけでなく、 

「気になるお菓子」があれば自ら開封して召し上がる、 

それはいい。 

ただ、 

途中で「マズイということに気付いた」とか「飽きた」とかいう理由で私に寄越すのは辞めていただきたい。 


こちとら腹いっぱいなのに。 

「いいから食え！」とかおっしゃる。 





ええ、仲良くやってますよ。 


JUGEMテーマ：兄弟姉妹









    それでも新婚旅行と認めざるを得ない - 2010.08.06 Fri
    暑さ続きますねー。

春先に買った、ラッシュのマッサージバーが、

しまって置いた缶の中で液状になってました。まいあです。

あっちのブログにもアップしましたが、
熱海に行ってきました。


これもあっちのブログに書きましたが、

"ラブプラス+　熱海現象（まつり）キャンペーン"で
文字通り熱い海になってました、熱海。

[image: 熱海市街]


初日は世界一の盆栽に不思議と同情を感じたり、
[image: 世界一の盆栽]
[image: 1281022576.jpg]


こんなに　無駄に　元気な旦那ですが、


2日目朝はもうしかばねのようでした。

もっとテンション配分考えてほしいです。

オトナダロー？　楽しいけど。


それでも朝から20分も歩いたのですよ。


満腹で身重なまいあと寝ぼけ眼旦那、


5時に起きたのに、
バスに乗り遅れたせいで


荷物かついで歩いて熱海港へ。

二人とも汗だくになったのですが、

汗とともに体脂肪は逆に増えました（帰宅後測定）。


なぜ！？



ちなみに今回のメインは1日目の花火大会でしたー。
[image: 花火]

打ち上げられるたび、

「さすが熱海、カネあんなー」とかのたまう無粋な旦那を何とかしてほしい。


さて熱海といえば、旦那のママさんパパさんの新婚旅行先だったそうです。


･･･そういえば、

我々も、


入籍後初旅行ではなかろうか。


･･･まさか旦那


･･････いや、わかって･･･


うん。


これ以上は深く考えないようにしておこう。


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。うちも熱海だったよっていう方は特に1クリックをお願いしますJUGEMテーマ：結婚しました

JUGEMテーマ：旅行








    紙袋でブックカバーを作る - 2010.07.22 Thu
    連日溶けるような陽気ですね。

暑がり旦那はとっくにエアコン三昧ですが、

同じ部屋でエアコンに使った私は

風邪引きました。


どんだけダメなのよまいあ。｡･ﾟ･(ﾉД`)･ﾟ･｡



さて。数日前に工作しました。

思いつきで作成したのですが、

思いのほか上出来だったのでアップします！
[image: 再確認]
スタバのブックカバーです！
（隠しようがないのであえて店名の伏字なし）

スタバでもらった紙袋から作ってみました。


読んだ本はまた売りに出したりするので、

なるべく綺麗なまま読みたいのですよ。


つづき　に作業工程の写真を貼ってますので

ぜひ作ってみてはいかがでしょー！


・・・このためにわざわざ紙袋もらいに行ったら

本末転倒な感じがするので、

家に在る紙袋でトライして頂ければと思います。


（作ったブックカバーの）裏側はこんなです。
[image: 後ろ側]

まさにリサイクル。

ブックカバーになるのを予期していたとしか思えません。
どうせ捨てるなら！　という意気込みでどうぞー。


そういえばネットで調べたら似たようなことしてる人がいたのですね・・・
「マクドナルドの紙袋をブックカバーにする発想がイケてる！　ネットでも「その発想はなかった」「ありだと思った」と賛美」

JUGEMテーマ：エコライフ


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。うちは英字新聞で作ったわよ！っていう方は特に1クリックをお願いしますJUGEMテーマ：結婚しました


続き。


もらってきた紙袋を展開します。
[image: ]

のりづけされた部分をペリペリします。
[image: ]
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おおざっぱですもの。私。


で、ペリペリし終わると一枚の紙に戻るわけです。
[image: ]


これを裏返して、

のりしろだった部分を切り落とします。
[image: のり部分で折った]

底は思い切りいきましょう。
[image: 底折った]

あ。
大判用のブックカバーを作りたい場合は

こんなに切ったらアウトかもしれません。


底だった部分を切り落とすとこんな感じ。
[image: 底切った]


この段階で、手持ちの本と合わせてサイズ確認しましょー。
[image: サイズの確認]
（右側の書店は分かる人には分かる
ローカルな本屋さんだ！
ちなみにここをTSUTAYAだと思ってる人は案外多いぞ！）　


本の大きさを確認して
大体の高さで折り返します。
[image: 本折り]

だから精密に仕上げるタイプではないのですまいあ。

この部分があんまり多いときには切り飛ばして良し。

但しこのサイズ以上の本はくるめなくなります。

[image: 折った部分のチェック]

不安な度に本を当ててみたり。


問題は幅ですよ。

うっかり本に合わせて切り落とすと
泣くだけの毎日になりますので

サイズ合わせはお手持ちのブックカバーにしてください。
[image: 幅の確認]


今回はだいぶ長かったので、
残したい柄を合わせて

ブックカバーと同じサイズに切り落としました。
[image: 既存カバーに合わせて折った]
大体、ね。。。


これで完成してます！

本に合わせて折り込んでみて下さいねー！
[image: 本と合わせて確認]
[image: 折り入れた部分]

内側はどちらもいい感じになってましたよ。


ビリビリボロボロになったら

また新しい紙袋でどうぞ！
[image: 再確認]






    ツイッターログから今日の状況をアップしてみる - 2010.07.22 Thu
    今日の先物仕込みは終わった　上がっても下がっても痛手なし！

posted at 09:08:31


おいっ！ RT @saitamago: 池袋は埼玉タ~マゴ(^_^)v

posted at 09:09:21


いじめすぎだろｗ RT @Black__out あの、おみやげが見つからなかったんですけど、わたし、何か変な言葉を言われたわけじゃないですよね？？？？？　@ omiyagetter 火星

posted at 09:34:47


家事はある意味祭だしね RT @_rion: 洗濯機が、洗濯中に太鼓の名人みたいな音を立ててお祭りぽい感じに。

posted at 09:42:40


まさかママの真似では・・・ RT @chantomo: お母さんに連れられた3歳くらいの男の子が長い階段を登りながら「あぁん、もぅやだぁー、ふぅ、いやぁん、あはぁ、むぅりぃー、んふぅ」と言ってる横で辞めさせようと早口で喋りまくってるお母さん顔真っ赤。

posted at 09:50:12


同士！ RT @hgrn_6810_913: 私を動物にたとえるならペンギン以外の何も思い浮かばない、寒さに強い（暑さにに弱い）的な意味で　あと顔が鳥類系だといわれた

posted at 09:51:23


@hgrn_6810_913 ぎーん！！

posted at 09:57:11


海近いのにね。 RT @awo0112: 暑い。。。もう東海村の気温30度あるよ(>_<)

posted at 09:59:56


@awo0112 涼しい！　と思った部屋で32度だった・・・

posted at 10:59:59


久々にSIAM SHADE　聞くなど。毎回突っ込むけど、歌詞はもっとどうにかならなかったのか。

posted at 11:00:44


逆に稟議書出されますよ RT @shi_guma: 嫁に稟議書だそうかな…Phenom or Corei7+マザボ

posted at 11:01:12


禿同 RT @marshmallowcd: 僕は、お話だけでなく、実行できる人を尊敬する！

posted at 11:01:48


脳が溶けてるに違いない RT @jugemstaff: まあ僕は冷房の効いた部屋でマッスル鍛えてるけどね。

posted at 11:02:47


北ウイング（中森明菜）　#NowPlaying

posted at 11:34:38


RT @donpy: 今日は私の誕生日です。プレゼントはいりませんので、このつぶやきをRTしていただけるとうれしいです！どこまで届くかな。

posted at 11:36:31


言うよｗ RT @ollec: パーマは「かける」ですよね？「あてる」とは言わないですよねw

posted at 11:37:08


ブログ用画像編集中。仕事？　これが気になってそれどころじゃないんだよ！

posted at 11:38:13


今年も旦那のみ参戦。「俺はパッションを取り戻しに行く」とか言ってた。じゃあお前屋良連れ帰って来い #RIJ2010

posted at 12:04:17


昨日、「鞄の中、心の中」聞いたとこなんだよ！ RT @keisuke54: そういえば今度柏でライブあります。藍坊主とかロンスケとかコートとかやります。よかったらきてね。高校生とかこわい

posted at 12:06:01


美容室行きたい。がしかし風邪中なので辞めとくわ。

posted at 12:11:12


ちょっと前にスタバ紙袋でブックカバー作ったんだよ http://twitpic.com/27gl5l

[image: 27gl5l]
posted at 12:25:41


裏側はこんな感じ。これ見よがしにリサイクルって書いてある http://twitpic.com/27glk2

[image: 27glk2]
posted at 12:27:05


内側もちょうどいい感じになってびっくりした http://twitpic.com/27glzb

[image: 27glzb]
posted at 12:28:31


ツイッターログから最近の状況をアップしてみる http://yu-kiharukana.jugem.jp/?eid=67 #jugem_blog

posted at 12:33:17


ツイッターログから今日の状況をアップしてみる http://yu-kiharukana.jugem.jp/?eid=67 #jugem_blog

posted at 12:37:17



JUGEMテーマ：ツイッター









    【結果発表】同棲中のお財布事情 - 2010.07.07 Wed
    やっとカーテン買いました。まいあです。


暑いですよもう。昼間とかガンガン日が入ってくる私の部屋はもうミストサウナ状態でした。


と言ってもまだレース（ボイル）カーテンだけですけどね！

断熱効果が高いものを買ったので、随分違いますわ。
やっぱカーテンて必要なんですねー。

ところで。

今年の初めに我が家の家計が逼迫したのをきっかけに、
同棲中の方へアンケートを実施しました！
「同棲中のお財布って一つにするのー？」っていうのと、
「同棲中の家計管理はどちらー？」っていうのでした。

回答して下さった皆様！　ありがとうございましたー！


まず「同棲中のお財布って一つにするのー？」の結果です。

[image: 王冠２]1人分の収入を全て生活費にする・・・・・ (37.5%)

■2人分の収入を１つにをまとめて管理・・・ (12.5%)
[image: 王冠２]お互いの収入の一部を生活費として徴集・・(37.5%)

■特に決まっていない・・・・・・・・・・・(12.5%)

▼1人分の収入で賄うか、2人から一部ずつ集めて賄うっていうスタイルが多いようですね。

　全部まとめちゃう！　っていうのは意外と少ないんですね。


次に「同棲中の家計管理はどちらー？」の結果。

[image: 王冠２]1つにまとめ、彼女が管理・・・・・(37.5%)

■１つにまとめ、彼氏が管理・・・・・(0.0%)

■一部をまとめ、彼女が管理・・・・・(25.0%)

■一部をまとめ、彼氏が管理・・・・・(25.0%)

■まとめたり管理はしていない・・・・(12.5%)
▼全て彼氏にまかせちゃう！　って回答が無かったことにニヤリ。

　財布のひもは女性が握ったほうがいいんですかねー。


・・・「結婚してないから」っていうのはあまり関係ってことが分かりましたよ。

ウチは一部だけ徴収、二人で管理してますが（選択肢にない答え）
毎月赤字なのは一体どうしたことでしょうか。


[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。うちも赤字よ！っていう方は特に1クリックをお願いしますJUGEMテーマ：結婚しました

JUGEMテーマ：家計簿









    葬儀場でおめでとう - 2010.06.17 Thu
    6月8日、旦那のお祖父さんが他界しました。

初めてお会いした5年前頃、
09年に亡くなったお祖母ちゃんを乗せて車を運転していたのに、

いつの間にか入院を繰り返すようになり
いつの間にかお話できなくなってしまって、
ついに眠ってしまいました。

ウチの旦那が自由で真っ直ぐな性格に育ったのは
お祖父ちゃんお祖母ちゃんのお陰だったんだな、
と思い出話の端々から理解していたのですが
なかなかそんなお話はできなかった。

私自身直族のお祖父さんがいなかったので、
入籍してお祖父さんが出来て嬉しかった部分はあったのですけど。

せめて葬儀の場で恩返しすることにしました。

ら、

「結婚おめでとう！」と声を掛けられまくりました。

哀しい場なのにおめでとうっていう。

そりゃあ旦那の親戚一斉に集まってるので、紹介されるわけです。

誰がどれでどれが誰の子で、ってもう分からないわー。

・・・確かにこういう機会でもなければ一気にご挨拶するこたぁなかったんでしょうけど。
うわあああぁぁ！　ってなります（心理的に）。


しかしウチの旦那はほんとに手のかかる子だったらしいってのが分かりましたわ。

声かけて下さる方皆が二言目に
「あん時は○○しやがって！」と続ける。

ガラス3枚ぶち抜く、とか、

時計の針をぐるぐる回して時間分からなくする、とか

商売道具を川に投げ込んで無くす、とか

出てくる出てくる。

子供の頃出会ってたら絶対友達になってないわ。

その話には必ずお祖父さんお祖母さんの姿があって、

二人に大事にされてたんだなあっていうのを再確認しましたよ。

わかってたけども。

もちろんわかってたけども、っていう。


お祖父さんお祖母さんの代わりにはならないけど、

天国の二人がハラハラしてるでしょうから

これからは私が叱ってやりますよー。（ぇ



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。親戚付合いなんて余裕よ！っていう方は特に1クリックをお願いしますJUGEMテーマ：結婚しました



お祖父さんが亡くなった前日の月曜日、嫁は会社をサボっていましたのでそのまま連休となりまして。

17日となる本日、久々に出社したらもう別世界。同僚がなんの話してるのか把握できないまま帰宅です・・・。







    追い込まれた愛肉 - 2010.06.07 Mon
    汗かきさんにはぐったりな気候になってきましたね。まいあです。


ウチにも夏にぐったりする生き物がいます。
私の旦那ですが。


もともと心臓に不具合があって、体内の血流がうまく回らないせいで体温調節が上手くいかず、夏は仮死状態になります。
それも2年前に手術したことでほとんど解消されたのですが、過度の運動を避け続け、
ついに「メタボ」と検診されたのです。

身長172センチ、体重73〜75という数値では一見
「ちょっとぽっちゃり」
ですが、ウエストはさながら臨月。
心臓の様子もすこぶる元気ですし、
そろそろ痩せたら？　
という愛情たっぷりの気持ちで毎日

デ　●

とお呼びしておりました。

それに対して
「大丈夫！　そのうち痩せるから！」と
返すやりとり3年目でやっと[image: 1275898857.jpg]


ダイエット宣言。
平日は毎日のようにプールに通うそうですよ。


6月から本気ダイエットをすると意気込んで、
夕飯はところてんで済ませようとする暴挙。

どうしたらこの人に
【ほどほど】

を教えられるでしょうか。


私には自信がありません。
[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。ダイエットされている方はぜひ1クリックをお願いします
JUGEMテーマ：結婚しました
JUGEMテーマ：ダイエット日記









    大好きでした、和雑貨 - 2010.06.03 Thu
    ショックのあまり更新。

茨城に帰るたびに覗いていたoriginal zakka 月が実店舗閉店になってました・・・。

今後はK'ｓ Lively Forestやlollipop cowboyと茶ノ逢に商品が置いてあるみたいですが、やっぱり作家さんと直接お話できなくなってしまったのはものすごく残念ですな…。まいあの定期入れが「月」のポーチなのです！

それだけではない！

旦那家との親族顔合わせの時に用意したプレゼントも、「月」のポーチだったのです！！

次はバッグかな〜、パスケースかな〜、とか考えてたので、委託先を練り歩いて探しますよ。

寂しいけど泣かないもん！

JUGEMテーマ：和雑貨

JUGEMテーマ：水戸！！









    5/4その後メモ。 - 2010.05.30 Sun
    5/4に市役所に婚姻届を提出した後、


秩父に芝桜を見に行ってきましたよ。

[image: しばざくらー]

一口に芝桜、と言っても数種の品名があるんですね。
旦那はその品名プレートをバシャバシャ撮ってましたが
肝心の芝桜を撮っていたかどうかは確認できませんでした。
文字だけかよ！



その後近所の紅琳 （こうりん）で食事。

[image: 5/4こーりん]
すげー美味い！　って訳ではないのですが（ごめんなさい）、落ち着くのです。


帰るともうそのまま寝てしまって、派手ではないながら穏やかに過ごせましたよ。
そんな結婚記念日。

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。結婚祝いとしてぜひ1クリックをお願いします
JUGEMテーマ：結婚しました









    どうにかはなっていく。 - 2010.05.27 Thu
    ご報告だいーーーぶ遅くなりましたが、


5/4（みどりの日）

旦那（仮）が旦那になりました。

ブログのタイトルも変えなきゃって感じですけどね。「それでも嫁になれました」とかに。



婚姻届は事前に作成し、


旦那が市役所で確認をしてもらっていたので
当日は難なく提出できました。


入籍前日に
いつが入籍日なのか忘れるボクとは大違い♪



当日は、以前の記事でも紹介させていただいた
玄米おやつ工房　のどか舎
（http://nodokasya.food.officelive.com/default.aspx）さんで注文！


こんなカワイイケーキが届きましたよ！



甘ったるくなくでもしっかりチョコ！　だったので、届いてすぐ旦那が2/3も食べてました。
夜にお祝いしようと思ったんだけどさ・・・。

[image: CA390272.JPG]


すごく美味しかったので、機会があれば実家にも届けたいです。


気になっていた糠ふりかけ、頂いちゃいました！！

[image: CA390282.JPG]


2年も経っても「完治」と言われない嫁足、
これで良くなると思います。



しかし新姓にはいつ慣れるんだろうか。
会社では旧姓なので、新しい名前には違和感と抵抗ばかりです。
ポイントカードの申し込み欄の記名すら手が止まってしまう！
病院で呼ばれたら間違いなく気付けないわ。

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。結婚祝いにぜひにクリックをお願いします
JUGEMテーマ：結婚・新婚(準備中)









    朝はご飯派？パン派？ - 2010.05.03 Mon
    朝はご飯派？パン派？

というお題です。



…おはようございます、実は独身最終日（見込）のまいあです。

とさりげなく追記。

で、今回は朝ごはんのお話。


必要に迫られないと動かないＯ型寄りのB型二人なので、


やっぱり時間もぎりぎりまで起きない訳です。


極端に低血圧とか、そういう訳ではないんです。


なんとなく、

なんとなく、早起きして時間を余らせてしまうのがもったいないのです。


そんな二人なので下手すると朝ごはんより惰眠を選んでしまい、
職場で「おなかがすいて力がでないー」状態になってしまうのです。


体によくないし、なによりイイ年したオトナが
朝ごはん食べなくておなかすいたー
は恥ずかしい（というこれもある意味必要に迫られた）ので、


怠惰な二人がおなかを満たせる物を朝摂取することにしたのです。


朝の食事が現在の形になるまで、ずいぶん試行錯誤しました。



ここ3年くらいは、「プロテイン」に落ち着いています。


その中でもプロテイン主体のダイエットシェイクが旦那（仮）お気に入りですがね。





我が家の朝ごはん遍歴**************


・「ご飯」「味噌汁」を提案　＝　きちんとしすぎてて面倒くさい（旦那（仮））

↓

・おにぎり　
   ＝　朝からお米を噛むのはテンションが要る　（旦那（仮））

↓

・パン（トースト）　
   ＝　マーガリンが高い、塗るのが面倒（嫁っぽいもの）
   寝ぼけ眼でうかつに食べると、
   歯茎にパンが刺さる（旦那（仮））

↓

・ソイジョイ　
   ＝　硬い。っていうか、朝からしっかりアゴ動かしたくない　（旦那（仮））

↓

・バナナ　
   ＝　某番組のバナナダイエット放送後、バナナを摂取できずやむなく変更に。

↓

・カロリーメイト（ドリンク）　
   ＝　甘い（旦那（仮））

↓

・プロテイン（ザバス）　+　牛乳　
   ＝　腹持ちがいいけど、粉っぽい（旦那（仮））

↓

・プロテインダイエット（明治）　+　牛乳　←現在ここ、好評。


************************************************


・・・なんて贅沢な。って書きながら思いました。

特に「アゴ動かしたくない」って。

ヒトとして本当にすみません。



ですがおかげで朝ごはんの準備は助かっています。

牛乳と混ぜるだけー。



ちなみに牛乳は必至で、牛乳が無くなると朝ごはん抜き。

スーパーで1回に３本は買うので、

牛乳（もっぱら低脂肪乳）購入本数はすさまじいです。

1ヶ月二人で30本弱？

こればっかりは家庭菜園のノリでどうにかなるものじゃないので節約対象外ですよー。



・・・子供とか出来たらありえないけど。



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。うちも朝はプロテインだよ！という方は特にクリックをお願いします]







    首都圏　VS　北関東 - 2010.04.20 Tue
    一旦は片付けた冬物を、慌てて引っ張り出す陽気でしたね。まいあです。

ちなみに私は慌ててません。まだ冬物片付けてませんから。（そろそろ邪魔だな）


春に雪が降るって言うので、三島由紀夫原作な映画タイトルを思い出しましたよ。原作読もうかな。


さてタイトル通りに進めますか。埼玉は首都圏か？ っていう個人的な疑問はさておき。
ついでに最近の首都圏分類に千葉が入ってる不思議もさておき。

地域で内容が変わる雑誌ってあるじゃないですか。

それがえらい差なんですよ！ って話がしたいんです。


直近で格差に驚いた雑誌はゼクシィです。

(・e・)



……ゼクシィ…です。
[image: ]

結婚式前のカップルがイチャイチャ買う、
なんか触るのも恥ずかしい雑誌です。


手に取った方はご存知かも知れませんが、



首都圏版と、その他関東（栃木、茨城、群馬）版があります。


「チバラキ」って聞いて育ってきた私にとって、千葉が「首都圏版」にあるのが解せんがね！




同じ関東でも、首都圏とその他はこんなに差があるんざます！
[image: ]
ガイド役は旦那（仮）部屋に住むひつじくん、うさぎくん。


値段は若干違うようですが、
この情報量の違いに愕然としたのです。

首都圏版のが付録とか充実してたりしますし、お得さがありますが、

重い。
せっせと運んでくる旦那（仮）が嘆いてました。


そうそう、
結婚します。


結婚結婚うるさい旦那（仮）に、
「じゃあお前、ゼクシィとか買ってきたら結婚してやるよ」
なんて言ったらすぐ買ってきてしまったのです。
私だったら拒絶する！　恥ずかしすぎて死ぬ！　というのに。
根性見せ付けられ根負けしたので、来月サインしてやります。
はあ（諦めのため息）。


JUGEMテーマ：結婚・新婚(準備中)








    赤なの？　黒なの？ - 2010.03.16 Tue
    今日はぽかぽか暖房要らず♪
すっかり春ですねー。まいあです。


以前にも紹介しました、
hiro&mieさんのブログ

「同棲二人暮らし自炊生活！家計やりくりブログ（http://bestweek.blog74.fc2.com/）」で、
家計の2月分の収支が出てました。


30,000円の予算に対し、しっかり　4,064円の黒字でらっしゃる。


・・・じつはお二人の節約の様子を見て触発された旦那（仮）。


「2月分からオレが管理する」と逞しい声で宣言したのです。


協議の結果、

食費のみ旦那（仮）預かりとなりました。

（それ以外は「手一杯☆」で無理なんだってー/棒読み）


それから食料品は旦那（仮）が調達することになりまして。
ポイントサイトやら、
スーパーの安売りのタイミングをチェックするやら、
およそ「主夫」としか言えないぐらいタイムセールに生きがいを見出しております。
私？　雑貨を自由に買い込んでますよ？
自由にお菓子が買えなくなったのが弊害だわー。
でも彼はなんだかキラッキラしているので、止めないでおこうと思います。



さて。時はすでに３月半ばですね。
家計締め日はとうにすぎている。（早く更新しろよ）

我が家の家計締め日は、給料日前日である毎月24日としております。
「学生時代は米だけで生活してたんだから余裕だよー！」と自信満々な旦那（仮）の管理っぷりをご報告しますよ。
↓↓↓↓↓↓

２月食費：予算　15,000円

合計：19,784円　（-4,784円）

【参考】１月食費：33,780円（！）


この結果を知ると旦那（仮）、一瞬たじろぎましたが。
「ま、初回はこんなもんだよー」


小手調べ小手調べ、とか呟いて自分を納得させた様子。


今月も引き続き見切り品コーナーに通ってますが・・・

すでに予算は使い切ったと申告されました、それも３月７日に。

いつ黒字になるのかしら。

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。節約ってなーに？　と思う方は特にクリックをお願いします♪
JUGEMテーマ：家計簿








    寝かせてくれない。 - 2010.03.15 Mon
    シーズン2度目のインフルエンザ明け1月の出来事でした。まいあです。

[image: 寝床でうぐぐ]

少し寝たのですがつつかれるようにして目が覚めました。
体の中にうごめくものがあったのです。


日中何をしていたのかというと。
インフルの具合が良くなり、調子に乗ってスペイン料理を食べ歩き、


翌日も非常に攻撃力の高い食べ物を詰め込んでいました。
食べ終えてしばらくしても「おなかいっぱいで苦しい♪」という幸せ状態が続き、
その「もう食べらんな〜い☆」は結局その日の夕飯も拒絶させ、
次第に邪悪なものに変化していったのです。
おなかを満たしているそれが、
なんだか重いものになっていると気付いたのは夜寝る前。
「でもまあ気のせいだろ」という楽観的なまいあは、
寝れば治る！　と豪語しそのまま就寝。
次に目が覚めた時は、
重いものが「岩でも飲み込んだのか？」というくらい重く、胃を圧迫してました。
その夜から翌日朝まで　寝る　→　トイレ　を繰り返し、
旦那（仮）帰宅後病院に担ぎ込まれたのですよ。
そこで何故か発熱。
急性胃腸炎と診断されました。
それからずっと刺激の強い食べ物は許されず、
しかも少量で満腹になってしまい、

５キロ痩せました。

すげー。胃腸炎ダイエット、引越しダイエットより効果絶大。

･･･ちなみに2ヶ月が過ぎ、そろそろ調子がよくなっても良さそうですが
相変わらず胃の調子は悪いです。
このままじゃ…

モデル体型になっちゃう！（←･･･）

そんな心情をNACK5「鬼玉」にメール投稿したら、
新潟スノーファンクラブから「魚沼産コシヒカリ」5キロ頂きました。
おおお！　炊飯器買い換えて炊こう！！
でもやっぱり、暴飲暴食はよくないですよー！

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。「私も胃が弱い・・・」　という方は特にクリックをお願いします♪JUGEMテーマ：病気









    埼玉はなんて雪国 - 2010.03.10 Wed
    着いたところは吹雪の中だった。

作家風まいあです。


雨のぱらつく都内から帰ってくるなり、細雪が視界を覆ってました。
春なのに！


りんかい線乗る前に旦那（仮）から
「こっちは大雪だよ〜☆　
結構積もってるからお迎（以下略）」


という不可解な実況メールが届いてまして。
確かに品川周辺も寒かったのですが、
止みそうなぐらい弱弱しい雨。
お隣の埼玉とそんなに天候変わってたまるかい！　『旦那のイタズラ』だな、と思って帰宅しました。


結果は冒頭の通りです・・・。
間違いなく、雪国でした。
千葉の友人が「こっちは雨」と答え、
茨城の実家に電話しても「雨」だと答えられ、これはもう
埼玉は首都圏から外れる必要があるのではないかと思ったくらいです。
どのくらいの雪だったかと言うと、
[image: 雪国]翌日朝、アパート近くのバス停から撮った状態でこれ。
都内住みの同僚に見せたら「秩父？」と言われましたが…、いいえ、川越市内です。
スタッドレス履き替えなくてよかったわ。
埼玉って寒いんですかねー。

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。埼玉は首都圏じゃないよ？と思っている方は特にクリックをお願いします♪JUGEMテーマ：雪写真送ってください！









    春まだ遠し？ - 2010.02.18 Thu
    梅が咲く光景を目にし春の便りかと思えば、今日の首都圏はしっかり雪化粧です。

まいあですよ。


Coccoが沁みるわ…


朝布団から抜け出すにはまだまだ暖房が必要です。

そんな昨朝、我が家は
冷房が稼働しておりました。


ただでさえ寒いのに、何を必死に冷やしてるんだエアコン。


暖房予約をした（と言って退かない）旦那（仮）が一番震え上がってました。


…寒さと、


私に怒られる♪ という恐怖で(^_-)☆


まあでも「怒られるー！」とか直接言うのだから、ホントに怯えるかは微妙ですな。


皆様も「温度は同じ」だといえど、

冷房予約にはご注意をー！







    発表会と玄米スイーツ - 2010.02.09 Tue
    更新減ったね？


・・・いいえ、元に戻っただけです。まいあです。


恐れていた早朝勤務をスタートさせています。
毎週月曜は5時起きです。これでギリギリ（体調的にも時間的にも）。
温い我が家から極寒の外に出て「こんな夜明け前に！」と悪態付くのですが、駅に着くと結構人がいるので、毎朝頑張ってる人たちがいるんだな、と一方的に励まされております。

頑張れ、日本のおとーさん！withまいあ。



2/7日曜日、先日 爆笑の 感動の再開を果たした友人（記事はこちら）が主宰する音楽教室の発表会に行ってきました。
場所が柏市なのでちょっと二の足踏んだのですが（本音）、意外に旦那（仮）が「行くー！！」と意気込んでたのでお邪魔することに。
お花を買って、30分迷子になって到着。
そそと一番後ろに滑り込み、第2部だけ鑑賞しました。
完全にアウェー。
だったけど、若い人からおばあちゃん（失礼）まで文字通り老若男女が揃うステージでなんだか元気になれた気がします。
「のどか舎」のお菓子が配られて、さらにほっこり。美味しかった!
マクロビなお菓子。砂糖なしっていうのが、病んだカラダに心地よい感じ。
通販したい！
甘さに疲れた方はぜひ★
玄米おやつ工房　のどか舎
http://nodokasya.food.officelive.com/default.aspx
職や年齢に縛られず、ああやって自分の体で表現できる趣味を続けることができるのはホントいいなあ。いくつになっても趣味は持ち続けたい・・・って、私も来月発表会じゃんか!!　練習してないのにね★



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。私も発表会だよー！　という方は特にクリックをお願いします♪
JUGEMテーマ：マクロビオティック









    赤ネギと赤大根とノスタルジー - 2010.01.26 Tue
    えーと、抜歯しました。まいあです。


抜く時は結構怖かった。
女の子だもん☆（殴ってよろしい）


麻酔はかなり効いていたのですが、
GREEN DAY（リンクを開くと音が出ます）ライブに参戦する旦那（仮）を
新都心まで送り、
お茶を購入して過ごしていましたらば
やはりうずうず痛みが出て参りましたよ。
親知らず抜歯予定の皆様。
歯肉切開後の グレープジュースは辞めといた方がいいですよ？
（痛みで口が開けられませんでした。）

あ、ココから先は後日の記事にしよう。



今日の記事は19日の話なんですが。


千葉県北柏で音楽教室をやっている友人が、
川越近郊まで足を伸ばして会いに来てくれました。


かれこれ6年ぶり（！）の再会です。
彼女にはすごくお世話になったのですよ。


彼女と初めて会ったのは、


まいあが実家の人間関係に疲れ果てて「家出しよう」と決意した頃。


その後間もなく、


小学校6年生の時に買ってもらったビクターのCDラジカセと、


エレキベースと、


1週間分の着替えを抱えて家出しまして。


それしか荷物がなかったのを見かねて、


彼女は周囲に声をかけ冷蔵庫や洋服タンスなどを集めてくれたのです。




あの時は本当に助かりましたよ。


今もその冷蔵庫は現役でございます。




…そんな思い出話をしながら


また一緒に食事出来たのが嬉しかったのです。


彼女は会わないうちにマクロビアン


( マクロビオティックを生活に取り入れてる人）になってたので、


鶴ヶ島駅近くのイタリアン、
「TAVERNA INIZIO」でお食事しながら

赤大根をプレゼントしました。

赤大根については「続き」に詳細♪


そしたらお土産にかまぼこもらったよ！

帰ってすぐ食べたから、画像なんてないけどね！


本当に本当に懐かしくて嬉し楽しい夜でした。




旦那（仮）は放置だったけども。



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。赤い大根欲しい！　と思う方は特にクリックをお願いします♪

JUGEMテーマ：マクロビオティック


赤大根だよ！


赤カブではないんです。


まいあ母が育てたのを貰ってきました。

[image: 赤大根]


輪切りにすると、

[image: 切った]


これをネギと茹でて、鍋にしました。

[image: 大根とねぎ]


この画像のネギは普通のですが、まいあ実家地域では


「レッドポアロー」っていう赤ネギが名産なので、赤ネギを入れることも多いです。

これでまいあがどこ出身か分かるわね…。


子供の時はネギは赤と白選ぶのがデフォルトだと思ってました。
[image: 赤ねぎ]


文字通りイロモノ野菜揃ってます。


ここに餃子を投入しまして

[image: 水餃子いれる]


水餃子 feat. 大根で頂きました。


茹でた赤大根は、

[image: ゆであがり]


ほんのり紫で、甘みがあります。


機会があったらぜひご賞味あれ♪



レッドポアローもご一緒に!!

と、地元に貢献したつもり。







    サバイバル５日間。 - 2010.01.20 Wed
    来週の日曜日、抜歯です。何の話かはこちら。
まいあです。


えー皆様。
本日はここからBGMに ショパン「別れの曲」を流してご覧下さい。





今日は20日なんですねー（ムツ●ロウさん調で）。

旦那（仮）も嫁っぽいものも
給料日は 25日、なんですねー（水野晴●調で）。

つまり何が言いたいか。



家計はひっ迫しているというお知らせです！





当月の家計を公開されてるhiro&mieさんのブログ

「同棲二人暮らし自炊生活！家計やりくりブログ（http://bestweek.blog74.fc2.com/）」で

1/18のエントリーを見まして。


ウチ、



赤字続きじゃないか？


と現実に立ち返ったのです。


見て見ぬ振りをしてきましたけども。




昨年9月に引越しをし、


大きな支払いが続き、


支払うことに慣れ、




「赤字なのは引越しの影響です」という言い訳に甘んじておりました。


もう1月だから影響なくなってもいい頃じゃない！


なのに、



財布からっぽってどーゆー事!?




…あと5日、何も買うことが出来ません。





とは言え、「まったくお金が無い!」　って訳ではないのですが。


正確に言うと、共有費と名付けた生活費が無いのです。




お互いの収入から毎月給料日、


決まった額を一つのお財布にまとめているのです。

この方法で家計を管理するようになるまで紆余曲折ありましたがね…




他の方はどうしてるんでしょう。


生活費って全部をきちんと1箇所にするものなのかしら？



（↑ケータイで閲覧されてる方へ。PCでしか見えない「投票箱」が設置されてます。）

ついでにいつも疑問に思うもの。



同棲中っていうとどーしても「結婚してないんだから」、


財布をまとめて管理する事に抵抗あるんですよね。


旦那（仮）は「財布はある程度まとめてほしい」って人ですが、
前同居していた人(！）は「絶対個人管理！」の人でした。



良かったら教えて下さいねー！




[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。まいあって浪費家？　と思う方は特にクリックをお願いします♪
JUGEMテーマ：家計簿








    今日はケータイから。 - 2010.01.12 Tue
    ５日朝。

まいあの会社は出勤開始でした。

インフルエンザだったことを課長に電話すると、


「今週は自宅待機して下さい」と。


図らずもリフレッシュ休暇！

後半はほとんどサボり気分でした。


おかげで今日が本年の初出勤。

書類山積み！

まいあです。


会社に着いた途端、急に親知らずが痛み出しましたよ。

体が出社を拒んでるとしか思えません。


歯医者に行くか、痛み止め飲んで誤魔化して生きようか迷ってます。


苦手だもの、歯医者。


痛いからではなく、

自分の見えない場所を好き勝手触られるのがイヤなんだと気付いたのは最近。


鏡で見せてくれたら楽しいのに！


そういう歯医者さんあったら教えてくださいね。


とりあえず寝て忘れようと思います。







    本年もフル回転 - 2010.01.02 Sat
    どー考えても鳴り物入りで2010年幕開けです。まいあです。
喪中に付き新年のご挨拶は遠慮させて頂きますが、本年もどうぞ宜しくお願いいたします。


今回はトラックバックテーマ「年末・年始は何しますか？何しましたか？」からエントリー。



年末は２８日まで仕事でした。

旦那（仮）は２６日土曜出勤して翌日から冬休み。
ずいぶん長い休みじゃないか、とひがんでみましたけどね。
…もちろん聞いちゃいない。

翌２９日午前中から用事があって茨城に帰省。
そうして（中略）

２６日夜に新宿界隈で飲み騒いで朝帰りした疲れが出たのか、急に発熱する旦那（仮）。
そんなこんなで『まいあ実家に嬉し恥ずかし初・お泊り会』だったのですが中止となりました。

しかしイベントが減らないのが私たち。

直後、

まいあ、インフルエンザ発症。
※今シーズン２度目

３１日から３８度の発熱があって、風邪薬飲んだんですけどねー。
年をまたぎ翌日、解熱するどころか３８．９度まで上げまして。
もうこりゃアレにちがいないと観念しました。

テレビの朝番組がこぞって「おめでとーございまー！」と声を張り上げる中、
実家地域を管轄する救急医療なんとかセンターに電話し、
「今日は元日だからねー」
と困惑され、
「いやでも隣町までなら何とか行けますので」
と妥協して医療機関の紹介を受けました。
今年最初の山場は越えたんじゃないかと思いましたね。
そこで得た情報を元に病院へ連絡しまして。
起きてきたママンにお年玉を渡しながら
「びょ…病院、連れてってくれんか…」と懇願。
まいあは毎年小額の小銭をお年玉と称して両親に渡してるのです。
熱でパンチドランカー状態なまま、ママンに連れられ病院へ行って参りました。
結果、陽性。
「これで流行のインフルエンザコンプリートだね！」
爽やかに医者に宣告され、タミフル５日分を処方され
和やかな気分のまま薬局へ。
薬剤師に「ここで飲んで行った方がいいよ」と
水を薦められカプセルを２つ投入。
即睡眠。

時間を空けてまた２カプセル。

この時、命綱タミフルの残量は６カプセル。
…この頃ようやく熱が微熱程度になってきたので気付いたのです。
このペースで２カプセルづつ飲むと、
タミフル５日ももたないよ？

思えば前回タミフル処方された時も朦朧としたまま２倍飲みしてしまって「誰か止めろよ！」と騒いでいたのです。

デジャブ？？
薬剤師さんも見てたはずなのにね♪
お薬を飲む時は用法容量を守って正しく服用してくださいね！
その前にインフルエンザにご注意を！

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。インフルエンザかかったよ！という方は特にクリックをお願いします♪







    聖夜の受難（クリスマス後日談） - 2009.12.28 Mon
    いよいよ年末休みです！　やふー！！　まいあです。

クリスマスフィーバーが通過した途端、お正月モードですね。
近所の花屋さんは25日まで店先を飾っていたポインセチアを一掃してました。
全部路上に（以下自主規制
慌しいのはサンタじゃなく「クリスマス」っていうイベントに乗っかる人なんだな・・・とか思いました。
さてそんなクリスマス。
本年、まいあ家では次の日とか出勤だし飲み会だしで中止にしようとしたんですけど、イベント大好きおとめ座夏男な旦那（仮）の気分をへし折ってやることがかなわず、翌日フツーに出勤な24日に決行されました。

体裁を重んじる酒弱い旦那（仮）のリクエスト通りモエなんとかってシャンパン買って、トリの姿焼き買って。
トリなんて食卓に並べてさもなく解体ショーでしたよ。
（それなら最初からチキンレッグで良かったじゃん！）
[image: クリスマスのパエリア]
あとパエリア用意しましたパエリア。
パエリア好きなんですよ。
響きが。

大して飲めもしないのにシャンパンをかっ喰らった旦那（仮）「食べ過ぎた」を連呼しつつおもむろに白い箱を2つテーブルに乗せまして。
1つはA4サイズに15cmくらいの厚みの箱、もう一つはその4分の１くらいの小さい箱でした。

いや、分かってるんです。この流れなら間違いなくケーキなんです。

･･･しかし解せんのですよ。

何故箱が２つ（しかも片方デカい）。

何も言わずにじーっとみてると、
「けーきだよ？」と。
知ってるよ！
その先の質問を読み取ってくれよ！
「うん。ケーキ、 1 4 個  買ってきた」

ウチは何人家族か

 知ってるかい？（棒読み）

そういう突っ走りっぷりは大好きだけどさー。

自分の家族がってのはなー。友人の家族とかなら楽しいのに★

ケーキは美味しくいただきましたよ。

３ 日 か け て 。



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。ケーキ食べ過ぎたからダイエットしなきゃな！という方は特にクリックをお願いします♪
JUGEMテーマ：おかしな相方




年末年始は皆さんどちらでお過ごしですか？

聞いてないでしょうけどウチは明日から実家に帰ります。


そして、
旦那（仮）がまいあ実家に初めてのお泊りをします（爆


もう気が気じゃないよ！（まいあが

本人は「へいきだよー」とケロっとしてますけどね！
ウチの両親神経細かいからなー

（ある意味）無事に年を越せるのか。
皆様はどうぞ穏やかに新年をお迎え下さい。



【本日のBGM】秋元順子「セカンド・ストーリー」旦那（仮）には不評でした。…でもイイんだ！　好き！！　







    冷気と闘うクリスマスリッパマスター - 2009.12.24 Thu
    いよいよクリスマス・イブ！　まいあです。

今年のパーティーは24日より25日、という方の方が多いんでしょうか。
ウチ？

26日（土）旦那（仮）が出勤 ＋　飲み会なので今年はナシですかね。

ん？　「24日にケーキ買って来る」んだそうです。

まて旦那（仮）。予約してないのだが。



さて。寒さに耐えかねて、スリッパを買いました。
これでコタツから移動することになっても寒くない！　どうして早く気付かなかったのだろう！
必需品となりつつあります。

そんなスリッパ履くようになって数日。

あの、
脱ぐタイミングってどうすりゃいいんでしょうね。スリッパって。

「畳の上はスリッパで歩いてはいけない」っていうのは分かってます。
ので、和室の手前で脱ぎますよね。
じゃあラグの上は？
・・・雑誌なんか見ると脱いでたり履いてたりしてますな。
ということはグレーなんでしょうかね。
じゃあまいあの好みで「脱ぐ」で。

すると部屋一杯に敷き詰めたコタツの敷布団（？）も「ラグ」っぽいので脱ぎましょうかね。

・・・。

ドアをあけたらスリッパの置き場がない。

こりゃ、部屋に入る前にスリッパ脱がなきゃなりませんね！

脱ぐタイミングで迷う場所、他にはトイレがあるんですが。

ドアを開けたらマットが敷き詰めてられてますんで、やっぱりここも
入る前に脱ぐ！ってことですよね。

ただ。

ウチのトイレの入り口のドアは手前に開くタイプなので、
ドアの直前で脱ぐとスリッパが轢かれる。

それを防ぐには、ドアの可動域の外で脱がなきゃいけないんですかね。
頭使うなあ。

しかも！
トイレ床は冷気でしっかり冷やされて痛いくらい冷たいので、
なるべく足を床につけたくない。

つまり、ドアの可動域の外で、マット部分まで一気に足が届く場所でスリッパを脱がなきゃいけないってことですかね。

図解すると、こんな感じでしょうか。
[image: トイレが寒い]
中央の赤いのがスリッパね。

こりゃもう、トイレには余裕を持って向かわないと。

スリッパ生活って頭使うなあ。

[image: ランキングバナー]
メリークリスマス！　ランキングに参加しています。プレゼントのかわりに１クリックをお願いします♪








    クリスマスに泣くのは独り者だけじゃない。 - 2009.12.21 Mon
    先の土日、近所のヤ○ダ電気周辺は大混雑でした。まいあです。

気が付いたら今週クリスマスなんですねー。
１年てあっという間です。。。

冒頭の通り、国道沿いの大型家電販売店は入場までに大混雑、
周辺渋滞ばかりでテンション下げられました。

行き交う車には家族連れ。

おとーさん、頑張れ！！
と思わずにはいられませんでした。

そんな渋滞に、なぜか私達夫婦未満もいましたよ。
ウチの理系少年旦那（仮）のプレゼント、

ではなく

まいあの欲しいものが電気屋さんに揃っているのです。

デジタルオーディオプレーヤーでしょー、外付けハードディスクでしょー、プリンターにLANカード、ＣＰＵ、マザーボード、ルーター、カードリーダー、イヤホン、えーとそれから。

ま、ほとんどPC関連ですが。
２月からの電車通勤に向け、まずリンゴのついてないデジタルオーディオプレーヤーが欲しいのです。（力説）

「もっとジョシっぽいのをリクエストして欲しいのに」とつぶやく旦那（仮）はあえて無視。
いそいそ家電を眺めにやってきたのです。

ところが大渋滞。

なんとか店内に入ったところでリンゴ社とＳ社のプレーヤーしか置いていない！！　というハードル。

あう。ネットで十分だったんだなーとか弱気になりまして。
思わず、

「ダンナ。キミのクリスマスにwii買ってやろうか」

と提案する始末。

もちろん断る訳がない旦那（仮）。

ただでさえ大賑わいの店内の、
ひときわ人が集まるおもちゃコーナーで、wiiをお買い上げ。

安くなったとは言え気軽に買える値段ではない（ウチだけ？）。

不景気とは思えないまいあの振る舞いに我ながら涙で前が…。


ちなみに旦那（仮）からのプレゼントはやたら愛らしい洋服でした。
これで女子レベルを上げろという無言の圧力か。



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。クリスマスプレゼントに困っている方は特にクリックをお願いします♪

トラックバックテーマ「クリスマスプレゼント何が欲しいですかー？」http://trackback.jugem.jp/?eid=289

JUGEMテーマ：クリスマス









    夢と現実 - 2009.12.17 Thu
    せっかくコート出したのに、今日着込んだらむしろ邪魔になりました。まいあです。
寒い寒い、って話題ばかりじゃアレなので、夢のあるアクションしてみました。


[image: 宝くじ行列]
これで来年は億万長者！です！

都内打ち合わせのついでに、あの宝くじの聖地、西銀座チャンスセンターに行ってみました。

いや、母上に頼まれてたんですけどね…。

平日昼間なのに1時間待ちですって！

たまたま会社の用事で近くに来たからよったものの、
こんなん、
わざわざ有休とって来たくな（略


というわけで頼まれていた20枚だけ買いましたー。
当選してたらストーブ買って貰うんだ！！

-----------------------------

で。来年２月から都内勤務になりました。
朝から満員電車ですよ。

満員電車を離れられたこの２．５年間は
朝ギリギリに起きれた ＋ 制服ありだからラフな格好でＯＫ！
　だったので楽でしたが、そうも言ってられなくなるようですー。

電車は苦痛じゃないのですが、朝弱いからなー。
少しずつ早起き練習始めます。。

朝スッキリ起きれるいい方法あったら教えて下さいね！

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。満員電車通勤達人な方は特にクリックをお願いします♪

JUGEMテーマ：宝くじ・ロト６









    何度も何度でも - 2009.12.16 Wed
    熱湯でドリップしたはずのコーヒーが、あっという間に飲み頃になってました。まいあです。



今週はここ関東でも雪になるとかいう予報が出てますよ。

私の部屋にはまだカーテンがないだけでなくストーブもエアコンもないので、雪なんて降ったら。

…想像しただけで泣きたくなりますね！　（買えよ）



まあ、コタツがあるのでそれでなんとか凌ごうと思ってますが。



引越しで個人の部屋を持つにあたって、ストーブ（長男）とコタツ（長女）の所有権を決めまして。



旦那（仮）が長男、私が長女をそれぞれ引き取ることで円満家庭内別居となったのです。



「ボーナス入ったら、エアコン（養子）入れるから頑張る！」とか息巻いてた旦那（仮）。



ところがですよ。



あの人ったら、部屋の中では半袖ハーフパンツ。



冬の間押入れに留学させていた扇風機（次男）まで呼び戻して、長男の温熱を次男に循環させているのですよ。

視覚だけでは冬なのか夏なのか良く分からない状況で生活してるのです。

こちとら上半身寒い思いをしているのに！



結果、旦那（仮）のところで体を温めてから自室に戻る毎日。

何の為に別居したのかもう良く分かりませんな。



----------------------------------------------

毎日の朝食に牛乳を飲んでます。

ただでさえ牛乳大好きな旦那（仮）。

気が付くと１日２Ｌの牛乳が消費されてます。



冷蔵庫が小さいので５本も入れたら他に何も入らない。

とりあえず３本ストックして冷蔵庫パンパンにしてるのですが、帰ってくるとカラですよ。



お陰で毎日毎日牛乳買ってる気がします。

それも３本ずつ。

ウチの食費はほとんど牛乳に費やされてますよ。



朝に飲む牛乳を飲み切ってたりするので、その度に「お前考えて飲めよな！」とか叱ってばかりでしたが、そういえば最近は叱ることなくなったなあ。

学習したのだね、うんうん。



あわよくば,

のどが渇いたら、牛乳じゃなく水飲んでくれればいいのに！（毒）


[image: ]

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。「牛乳大好き！」な方は特にクリックをお願いします♪

JUGEMテーマ：最近買ったもの










    浮気というか、放浪というか。 - 2009.12.10 Thu
    珍しく連日更新しました。まいあです。

しかも今回は写真多いので重いです。圧縮頑張ってみましたけどねー。



年末が近づいてくると、本屋文具屋、某オンラインモールでも大量に出現するものがありますよね。


手帳とか、家計簿とか、カレンダーとか。


旦那（仮）の場合、「ケータイあれば十分！」というある意味理系男を地で行くのでこの時期誘惑されることはないようですが、



私はダメっ！　もう、全部欲しい！　


……分かってるんです。使いこなせるかっていうとそれは俄然ＮＯなのです。



家計簿なんてエクセルで管理してるので、電卓と併用しなきゃいけない紙の家計簿は続かないですし。

カレンダーは、まあ、

シンプルな（日付だけの）なら使うかなー。柴犬カレンダー欲しいですけど、

日付とか小さいと見え（略



そこで手帳。これについては何も制約されるものはない。
選びたい放題ですよ。


カラフルなものだけでなく、機能性あるというか、夢がかなっちゃうのー！？　っていう手帳まで。

て、手を出してもいいですか……？



ひとまず全部気になるわけです。



でも手帳を増やせばそれだけたくさんスケジュール書き込まなきゃいけないので、

毎年2冊を限度に選ぶようにしてはいるのです。


実は数年、「ほぼ日手帳」を使っていたのですが、あの、たくさん書き込みたい日はすごくその、重宝するんですが、私のように「書く日」「書かない日」とムラがあるタイプには正直重いっていうか、かさ張る、っていうか。あの、好きなんですけど、ね。



そこで今回は浮気。
「『超』整理手帳」です。
詳しくはリンク先ご覧下さいねー。

マンスリーとウィークリーにそれぞれ記入しなくてもいい！
　っていうのがズボラな私にぴったり！



問題は、

カバーがどれも高価。


安い！　と思われる方も多いのでしょう。

でも引越し貧乏継続中のまいあにはちょっと厳しいよっ！

欲しいデザインがあるんだけど！

ステキなんだけど！
……かといってそのまま使うのもちょっと、なんですけど！
ホラ、初めてお付き合いするのに最初からガンガン貢いでいいのかと。


うーむ。

取りあえず使い勝手は良さそうなので、より（自分が）幸せになるために
手帳カバーは自作することにしましたよ。

（自作の様子は「続き」をご覧下さい♪）



やっとジャ●ネットで衝動買いしたミシンをお披露目できる！



この調子でカーテン縫おうかしら。




[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。同じ手帳の方、同じ手帳だった方は特にクリックをお願いします♪

JUGEMテーマ：手帳・スケジュール・ダイヤリー





■■なんちゃって自作こーなー■■



と、思いついたところで。実行しましたよっ。



この「『超』整理手帳」、Ａ４四つ折っていう個性的なサイズなのです。

[image: 手帳（閉）]

こんな感じ、って。分かり辛いですねー。
見開いてみると
[image: 手帳（開）]
このように、ポケットがついてます。



あ、そうそう。これから自作するのは


カバーのためのカバーですから。



用意した布は、和雑貨屋サンで購入したミニ風呂敷です。
[image: 布]
完全にオーバーサイズ。
[image: 布1/4]
布を1/4に折ってみましたが、微妙に違う。
[image: 布裁断前]
ちょうど手帳のサイズになるよう、調整してみました。
[image: ギリギリ]

手帳上下ギリギリっていう。



あ、そうそう。

型紙からきちんと！　っていう概念はまいあにはありませんから。

[image: 反対側]
内側にはこのくらい布が当たる予定。

[image: 裁断あと]
そして一思いに裁断！
[image: 端処理]端は2つ折。

[image: まちばり]

しつけ？

何言ってんの。このまま縫うのよ！！



ここでやっと先生の登場。
[image: ミシン]

今日まで部屋の棚の奥で邪魔者扱いされてましたが、やっとスポットライトを受けたのです。



先生の仕事は素晴らしかった。
[image: 縫った]
もうほぼ完成ではないだろうか。

と思ったので手帳を当てて・・・


え。

[image: あれ？]
上下すさまじくギリギリ。

これで縫い合わせたら手帳が挟めないという始末。



案の定、失敗したのですよ！



でも失敗と認めない。そういう人、まいあって。




布の縦横を逆にして、なんとか誤魔化せたようです（と本人は思っている）。
[image: できた]
どうよ。
あ、そうそう。思いつきでレースなんて施しやがりました。



わかり易くする為に、手帳を装着。
[image: 装着]



これはもう完成★　と宣言していいはず！
[image: 閉じた]

予想以上の失敗、だけども

思ったより上出来！



なのでレフィルを挟んでみました。
[image: 差込済み]



ふふ。これなら他の布でバリエーション増やせそう！


多分やらないけど。









    夏の過ちに今問われる - 2009.12.09 Wed
    引っ越しました。




師走ですね。

有休消化したり、そのせいで滞った仕事に追われたり、で体調崩してまた有休消化に励んだりで毎日忙しいです。

さすが師走…！　まいあです。

[image: まいあ]


あ、引越しました。

ブログでなく、住居を。


どこに引っ越したかというと、前のアパートから３Ｋｍ北西です。車で５分。線路の反対側。

最寄り駅は同じですが、東口でなく西口を利用するようになりました。
その程度。



以前も市内転居したことがありましたが（茨城県ひたちなか市内で）、

埼玉川越に来て初の市内転居です。


今回の引越しで一番得したのは、引越ししたばかりなので今年の年末大掃除が省略できるってことです！　ステキ！
大掃除に困っているオクサマはぜひお引越しを♪



あの残暑厳しい９月、旧家から新家の往復は旦那（仮）より　まいあ　のが多かった気がします。

すごい働きぶりだった。
コイツ戦闘力隠してやがったのか…!?　と言いたくなるような。



もはや怪我人とは言わせないぜ！　みたいな。（←足首の骨折、まだ完治したって言われていません）



頭にタオル巻いたまま、首都圏の市街を窓全開で車を走らせてました。



期待していたのは「引越しダイエット」だったのです。








効果はなかったよ！！

ご飯美味しかったもの！



引越しを理由に外食続きでしたしね。



その影響がこの冬になって家計と体重に時差式アタックしてきてます。

引越しすると諭吉さんが大量に逃亡してしまって、

カーテンも買えずにいます（自業自得？）。



寒さが厳しい寝室用のカーテンを入手したのは引越し３ヵ月後の１１月末。

自室とキッチンはダンボール貼るしかないですな。



そもそもなんでこんな思いをしてまで引越さねばならなかったのか。



そりゃ。

家庭内別居のためですよ！



やっぱり各自のプライベート空間は必至よね★



というわけで　２ＤＫ　から　３ＬＤＫ（家賃同額）に転居しました。

前のアパートより快適！　

（っていうか、前のアパートが古すぎ + 高す…　略）



まあ、家計のひっ迫は旦那（仮）に解消させるとして。

カーテン選びは結構難問ですなー。失敗したら後悔しか残らない（←買い換えるつもりがない）。



新居でカーテン選び、決断早い方はどうやって選んでるんでしょ。

このままだと全部屋同じカーテンになりかねませんわ。



[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。引越ししすぎだろ！　の突っ込みの変わりにクリックをお待ちしています♪

JUGEMテーマ：新生活










    短い夏であっても - 2009.09.23 Wed
    今年の夏は久々に涼しかった気がします。まいあです。 

2007年に怪我した時、世間は史上初の最高気温観測連続に打ちのめされていて、入院先の病院には熱中症の患者さんが多く運び込まれていました。

あの暑さが今年やっと落ち着いたのかなー。なんて。

おかげで血液の循環が弱っている（本当）ウチの旦那（仮）も、グロッキーになる日がほんとに減ってました。
（エアコン代もかからんし！）

で。
そんな短い夏の合間の出来事です。（ｕｐは9月23日）
-----------------------------------

早めに家に帰ってきたある日、アパートのむこうからふらふらと黒い人が歩いてきました。

最初、学校帰りの高校生かと思ったんですが、ウチのアパート高校生なんて生息してないし。

下向いたまま革靴履いた足ををだらだら運んでくるので、「もしや営業の人か？」と、慌てて家に入ったのです。ドアを閉めながら、ずいぶんくたびれてるな、外回りも大変だな・・・しかし、

家ついたの見て速攻声かけにくるなんて
なんて仕事熱心なのかしら！！！！？

とかブツブツ考えておりました。

ら、

ドンドンドン！

ひーー！！！
ピンポンあんのにドアノック（しかも遠慮なし）してきやがった！

こ、これは旦那（仮）に・・・

（電話中）「ああああの、今、なにかのえいぎょ」
「はやくあけてーーー！！」

あ。

いつもはカジュアルで出かける旦那（仮）、今日は出張だからスーツで出かけたんでした。忘れてた。

完全に他人だと思った。

[image: ]

[image: ランキングバナー]
ランキングに参加しています。「旦那（仮）おつー」という心優しい方のクリックをお待ちしています♪

JUGEMテーマ：新生活








    青春とは何だ！！！ - 2009.06.22 Mon
    梅雨らしくじめじめしてていいいですね。まいあです。

結構、風情とか情緒に拘るほうです。テンプレート通りの人間ってことですかああそうですか。



さて、ネタはあるのに「書いてない」状態にまた陥ってるわけですが。

今回のトラックバックテーマ（JUGEMさんからの宿題☆みたいな）が面白そうなので書いてみることにしましたよ。

「部活動は何部ですか？何部でしたか？」



昔からまいあをしっている人には驚かれるかもしれませんが、

結構「運動部だったでしょ」とか言われます。

筋肉質だとか、運動神経よさそうとか、イイカラダしてんじゃん！　とか、


・・・そういうのでなく。

「ノリが体育会系」っていう判断基準らしいです。

それは田舎もんだからだよ。



まあ、文化部の擁する軍隊…いやいや、

陸上部なみの体力を要求されている「吹奏楽部」だったのであながち間違いじゃないんですが。



ミニマムなのに一番でっかい金管楽器を担いでましたし。

そりゃあ背筋力160キロとか校内記録出しちゃうよ!!（＠中学生）



他の音楽部はもっとたおやかな感じなのに、なんで吹奏楽部ってあんな軍隊っぽいんでしょうね。

運動部にまぎれてグラウンド走り回るとか、腹筋のノルマがあるとか。

あいさつの声がデカイ、先輩が怖い、部員が泣く。

どれもこれもいい思い出だけど。（はぁと）



ではウチの一芸に秀でない残念なポチ、旦那（仮）は何部だったでしょーか。



ヒントはこちら↓

・音楽は聞く専門。

・ギターはFコードで挫折したクチ。

・オカリナを所持。

・組織に対し、反骨精神を剥き出しにするタイプ。



私はてっきり「帰宅部」かと思っていましたが、これでは仕方ありませんよね（誰に問いかけてるんだ）。


正解は、


卓球部でした。
…あんな素早い動きについていけるのか!?　と未だに信じてませんが。

高校の時なんて、弓道部で部長だったらしいです。

まいあとバイト先が一緒だった弓道部のＯくんが「先輩」と呼んでいたので、これは事実なんでしょう。



どーりで猫背じゃない歩き方をする訳だ、と納得しました。
理系の人っていつでも猫背な印象だったのですが、旦那（仮）を始めて見た時裏切られました。

ヤツはかっちり歩いてました。


まいあなんて高校でも吹奏楽部（半年）、音楽部、文学部ですし。

グラウンドで輝く汗をふき取る同級生達を、「まったく、暑苦しいね☆」と眺めておりました。



思い出の部活話がかみ合えば、二人の食卓も賑やかになるんでしょうけど

共通点ないっすね。
一方が「そうだったんだー」と聞くしかないわ。
どこもそんなもんですか？（質問オチ）




[image: ランキングバナー]

ランキングに参加しています。「同じ部活だったよ！」という方のクリックをお待ちしています♪
http://trackback.jugem.jp/?eid=263
JUGEMテーマ：トラックバックBOX










    寝息は３分前に変質した - 2009.06.12 Fri
    挨拶後回しで先に書いちゃおう。



仕事をしているのです（現在進行形）。


隣の部屋で寝ていたはずの旦那（仮）が、物音を立て始めたので、

様子を見に行ったのです。

「暑がりのクセに布団（肌掛け布団）なんて掛けてるから、
ついに寝苦しくなって布団蹴飛ばしたんだろう。」
（ちなみ旦那（仮）は５月末時点でTシャツからタンクトップに衣替えしてます）


そう思ってました。



彼は、四つん這いになっていました。

Σ(￣д￣；)　←私はまさにこんな顔をしてたと思う。



あかりの消えた部屋の中、彼は手探りで、布団の中の何かを探していました。

ピコーン。
〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓

　なんて声を掛ける？
⇒　「何してるの？」

　　「おねしょしたんだろー」

　　「仕事のジャマだ、静かに寝ろ」
〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓



と、とりあえずここは普通に「何してるの？」。



彼は、首元のサムシングを引っ張るような動きをして答えてくれました。

「首にかけたエサがない」

Σ(￣□￣！)←私はまさにこんな顔をしたと思う。
なんて言った？　この人。



首に何を掛けて寝てたのか、一瞬全く聞き取れませんでした。

そもそも何故、首に何かを掛けて寝るのか。



「エサを首に、だと？」（←思わずこう言ったまいあ）

まてまて、誤解されるような事を言うな。


いくら犬呼ばわりしていても、そこまで陵辱していない！（はず）

ピコーン。
〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓

　なんて声を掛ける？
⇒　「エサってなに？」

　　「ホントはおねしょしたんだろー」

　　「仕事のジャマしたいだけか」
〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓〓



ま、ま、ここも普通に「エサってなに？」。

「釣りのエサがカレーライス」



…………。



んまあ、　この人ったら。脳内万年梅雨モードなんだわ。

早　く　晴　れ　ろ　。

ブログペットの「ゆう」（※）の方がマトモな事しゃべるぞ？



寝る直前まで『週末は銚子で釣りだ！』とか騒いでいたので、
夢にしっかり反映されたのでしょう。



しかし。
寝てるのに動き回ってる人見たの、中学の校内合宿以来だ。



寝言言うときはちゃんと横になっていて下さい。

おかげですぐさまブログ更新しちゃったよ。



･･･終わるはずの仕事、進んでないじゃないか。


朝起きたら、わき腹一発☆　だな。





（※）PCから当ブログをご覧頂くと、左側に「ゆう」と名づけたペンギンがいます。クリックしてあげると、変なこと言います。



[image: ランキングバナー]

ランキングに参加しています。釣りにカレーを持っていく方、特にクリックお願いいたします。
JUGEMテーマ：おかしな相方





関東も、東北も入梅ですって。まいあです。

今年も例年通り「入梅宣言⇒晴れが増える」天気ですね。ある意味期待を裏切らない。



このところ雨が続いていたので、玄関先に溜まっていた傘が


ほとんど姿を消しました。



きっとどこかのバカ犬が、
せっせと運んで行ってしまったんでしょう。

傘にとっては急な出張。

今度雨が降ったらどうするつもりだろうか。



ウチには今、
傘がない。（♪井上陽水）のに。









    旦那もリストラしてやんよ - 2009.05.27 Wed
    昨今の不景気のあおりを受けて、
我が家では旦那（仮）をリストラしようとしました。まいあです。

 GW中、車で何度も実家（茨城）と自宅（埼玉）を往復したのですが、

 驚いたのは燃費の変動。

 旦那（仮）が乗ってる時とそうでない時のガソリンの減り具合が10L近く違う。

 こはいかに。

 1回の給油で往復できちゃうのに、
 旦那（仮）という人型荷物を搭載させると、往復それぞれ1回ずつ給油しなきゃいけない。

 この事実、当人は「運転の良し悪し」とか「気候」とか「道路状況」とか、とにかく「自分の脂肪のせいではない」という点だけで論破を試みていました。
 諦めろや。
 だって、

 こないだの健康診断でアナタ、
「メタボリックシンドローム」と認定さ れたんだから。

 スプーン印のお砂糖にしたら、76袋も積んだ計算（許可なく体重公表）。そりゃ燃費も悪くなるわ。

 「自分の脂肪のせいではない」という点だけで論破を試みていました。

 諦めろや。



 高速道路が安くなったというのに、ヤツのフシダラな腹部のせいでドライブもまま
 ならない。


 3年後にはスポーツカーを乗り回したい私にとって、脅威だ。

 （HV車？ 今のところ選択肢にはない）

 ヤツの私腹のために、私の私腹を脅かしてなるものか。

 燃費の悪いクルマと、財政補填になる旦那、どちらか選べといわれたら「オロチ」
 と答えます。

オトコならとーぜん。
 …質問と噛み合ってないけどね！


 「今のままのキミ（の腹部）を、これ以上容認できないよ。

クルマに乗る
 際はまいあに重量税を納めるか、旦那の職を辞しなさい」と相談しました
 。


 ……リストラしようとした理由は他にもありますけど、まあそれはそれ。


 その結果。


 「脂肪をリストラします」


 旦那（仮）、苦渋の決断。
 己の保身のために自社組織縮小を
 進言してきました。


 「こないだ実家に帰った時も親父に『メタボ』って呼ばれたし」
※おとーさん
 もおとーとも長身痩身な家庭。


 そういう訳で、今月から始めました。

ミソジ・ダイエット。

彼が
 夏に30歳を迎えるとき、体脂肪率はいくつになるんだろうか。

ついでに、まいあもリハビリすることになりました。
「もう完治したよ」
 と言われる（予定の）夏には、アシモ以上の駆動で近所を走ってやります。
 

脱・メタボ＆怪我人

今日も適度に頑張ってみます。

[image: ランキングバナー]

ランキングに参加しています。旦那ならメタボから脱出できる！　と信じてくださる方はぜひクリックお願いいたします。








    はちおーじにいってきました - 2009.02.05 Thu
    JUGEMテーマ：東京

記事は後ほど。（病院遅刻しそうだわ）



[image: 長浜らーめん]




[image: ランキングバナー]

ランキングに参加しています。性格とは間逆の絵を描くな、なんて失礼な事を思った方はぜひ１クリックお願いします。


というわけで。

「うまいラーメンはないのか」と旦那に所望したところ、


「じゃあオレの第二の故郷へ行けばいいさ！」的な回答をもらいました。
（実際は、「じゃあはちおーじいこうよー」でした）


はちおーじといえば、
ヤツが学業そっちのけで豪遊した界隈です。


青春通り越して腐った春を謳歌していた話ばかり聞いております。
 
特に、Ｎらーめんは「思い出の味」らしく、


「幸○苑はムリ」とかいう身分不相応な贅沢舌になった今でさえ
「うまかったなあ」と反芻するほどにございます。
　あたしゃイケますがね、○楽苑。


でも良く考えてごらんなさいよ。


当時の味覚は


確かなのか。
信頼度はかなり低い。


・・・その頃、何が美味しかった？




「うーん。


　　　　　マックかなー。」






ソレミタコトカ！！


これだよ、私が恐れていたことは。


マック（もたしかに美味しいけど）最高舌が「美味い！！」とする緩い評価なんて、
あたしゃ信じられないよ！


「でも美味しいと思うけどなぁー」


どーだかね！
思い出は心に閉まっておいた方が、キレイなままでいいじゃない。
過去を否定することになりかねんぞ。




「だったら、当時の味覚が確かかどうか、


確認しに行こうよ！」


あなた、『過去のオンナは振り返るな』ってセリフ知らない？
そのあとには『時間を返して欲しくなるぜ』って続くのよ。


「だいじょーぶ、朝までには帰ってこれるし」


うん、そんなこと聞いてない。
行く前提の話だろ、それ。


そうこうする間にヤツは『八王子スイッチ』 を入れてしまったので、
今更【却下】はできない状態。


・・・まあ、せっかくの金曜日ですし、


他に予定がないから付き合ってあげるわっ。




かくして1時間ちょっと。
KOEDO　から　８王子まで　久々の暴風雨の中、
小さな車を走らせてやったのです。


草木も眠る丑三つ時。
国道１６号はトラックばかりが行き交う。
打ち付ける冬の雨、吹き付ける真冬の風。


暖房つけたくたって、


ガソリン、


残りわずか。



２４h営業のガソリンスタンドなければアウトだわ。
こりゃもう、目的地に着かずして野宿かなー。


最短距離を迷わずに行きたいところ。
ケータイの「助手席ナビ」に運命を託さねば。


なんて思ったそばから
ケータイ死亡。


ああああ！
充電器持ってくりゃ良かった！
あたしゃ知らないよ、はちOH字市街なんて！


「いやー、それが。
　
	知らない建物いっぱい出来てて良く分かんないやぁー」



お前の第二の故郷だろーが!


「・・・


　　車で通ったこと


　　　　　　ないし」


　（↑致命的）


もうダメなんじゃないか。
このままトーキョーの郊外で凍死か。


ふ。
飽食の時代にあたたかいラーメンを求め、凍死。


せめて【まいあ（1981-2009）】と、wikiに載せてもらいたかった。
旦那はともかく。




「・・・おおおおおお！！」


分かってる、寒いのよね。


「店が変わってる！！」


おおおおお！！！
密かに探していたのか？！　
って、「かわってる」？
・・・あなたここまで来てそりゃないわよ・・・
寒い中残りないガソリンを使い、必死に戦ったのよ？！
こんなオチって。（ある意味期待通りだけど）


事実、店は変わっていた。


2年前に改装したんですって。


紛らわしい言い方にもほどがある。
こちとら寒さで余計機嫌が悪いんじゃい。


かくしてなんとか目的のらーめんにありつけました。
寒さ・飢え共に極限だったので、特にその1口目は最高に絶品に感じられ、
心から感動したのでした。




が、
こってりに慣れてないワタクシは後半胃もたれでした。（←どこのらーめん店かわかりますな）


しかも店を後にし、迷子になったし。
時刻は３：３０am。


回避したと思い込んでいた『都内郊外で凍死』が再び目の前に現れた。




もちろんすぐにガソリンスタンド見つかりましたけどね！
悪運が強いのが、まいあの唯一の特性だもんね！ふはっ。（←息巻く音）








    あけおめーおそ２００９ - 2009.01.18 Sun
     いまさら新年のご挨拶をかまします、まいあです。

昨年はある程度放置となっていました駄ブログですが、


アクセス頂きましてありがとうございました。
本当に。


今年は頑張りますよ！　ええ、ほんとうに！


・・・ほんとに。




さて今年は。
一部の皆様にはお伝えしましたが、


若干のリニューアルをします。


「字ばかりで見辛いよ」「っていうか、短くならんの？」「見える化って大事だろ！？（←仕事かよ）」


というご意見を賜りまして。
ちょっとだけー、絵を入れることにします。


が　ん　ば　れ　ん　の　か　。


毎回描く保障はほとんどないんですが（早速逃げ）、
ぼちぼち落書きしまーす。


今年で5年目？　に入るらしい　旦那との珍生活。


ヤツをなんとか一人前の漢にしてやりたいっすね。
[image: 新年]













    能動的モラル・ハラスメント - 2008.05.17 Sat
    お久しぶりすぎて、閉鎖したの？と言われてます。


大好きなアクセラ（マツダ車）を降りてからというもの、

周囲の車を見るたび「あれ乗りたい！」を連呼するようになったまいあです。


その度、

「へー、どのへんが？」

といまいち噛み合ってないような質問をしてくる、
車に疎いくせに車の開発をしているうちの旦那（仮）。

ばかやろう！


中の人がこんなんだからあの（自主規制）。


車メーカーに勤める人全員が、

車大好き！　毎週末はサーキットだ！

っていうタイプじゃないんですよね。


ゴム臭が、ギアが、とかいうあたりが好きな人の方が多いのかも。

ちなみに私は図面が好きです。

仕様書眺めたり。

「顕微鏡でミクロの世界に浸れる」とかいう

変質者的なうちの旦那とは違いますから！

だってあの人、車じゃなくたっていいんだもん！（←あ）


かつて「車は動けばいい」という男らしからぬ発言をした旦那。

男は黙ってＭＴ車！じゃないの！？


（旦那はＭＴ乗れないしね★）


だからもう、


「この子は立派な『助手席担当者（と書いてナビゲーター）に育てよう』


と、今日も講義をしてやっているのです。



ところが最近。


旦那：「ねー。マツダのデミオいいよー」


！！


あの子が！
女子的な彼が、車名をはっきりと言った！
しかもメーカー名まで！！


ともすれば『あの、丸っぽい車、なんだっけ？　目が離れてるの』とか


お前、それどこの女子大生マネてんだよ、という語彙でしか車を表現できなかった、

車メーカー系勤務者が。

（ちなみにその車、ニッサン・マーチだった）



どうしたの？　病気？


旦那：「他にもあったよねー、……セブン！」


ＲＸ−７ですね。

あれはもう新車では…　、　ん？


あんた、

スポーツカー嫌いだったでしょ？
ごん太マフラー見ると悪態ついてたのに。


旦那：「ヤマダ○機にあった、アテンザもいいしねー」


あったねー新型アテンザ。

画像より実際のがシャープな感じ、で？


なんでしっかりマツダ党に染まってんねん。


確かに運転中、
あれは●●の何とかで、あっちはＸＸで、そのパーツは汎用部品で、

だったらデミオの方がいいな、いやーマツダ頑張ってるもんな、


とかさんざん真横で言ってましたよ、私は。


でもね、


「まいあがイイって言ってたからー」って、

完全に俺色に染まってどーする。

大体それって女の子の仕事じゃ…


あとアレだ、音楽の好みも。



モラル・ハラスメントに悩まされている人たちも少なくないのに、
自ら積極的に洗脳されるんじゃない！

これじゃ逆モラ・ハラだ。



ま。

そのうち自我が芽生えるだろうけどね、この人の場合。


[image: ランキングバナー]

久々更新祝いに１クリックお願いします。

JUGEMテーマ：恋愛/結婚


JUGEMテーマ：おかしな相方


【本日のＢＧＭ】


最近井上陽水ばっかりです♪

かさがないー







    春の悪夢と怠惰 - 2008.03.09 Sun
    すっかり月1更新になってしまいました、まいあです。


陽気も春らしくなって、

連日



黄砂が降り注いできます。



お陰様で花粉症再発ですよ。


マスク、メガネは欠かせませんね。



実は空気清浄機という便利なものがあるんですよ、世の中には。




うちにもありました。



しかしヤツは去年、


花粉拡散機という凶悪なメカに変貌してしまったのです。



悪魔に心を売った空気清浄機は、

そのフィルターに花粉胞子を蓄えて、

スイッチを入れる度室内を汚染する。


私達もまさか空気清浄機がくしゃみの元凶とは知らず、

かえって空気清浄機を運転させる時間を増やしていたのです。




あれから一年。


「お前……裏切りやがって!!」


と吐き捨ててから一年。


空気清浄機はダンボールから出される事はなく、

ついにオークションに出されようとしていました。



が。



実際里子に出たのは私の楽器で。


それを元手に空気清浄機のフィルターを買いました。




おかげで空気清浄機はすっかり優しい心を取り戻し、

今は24時間、

我が家の空気の治安を守ってくれています。



くしゃみもないし♪



やるなぁ、空気清浄機。




という訳で、

皆様も空気清浄機のは


こまめにフィルター掃除をね★

[image: ランキングバナー]

花粉症仲間の方は切に１クリックお願いします。きっと良くなるよ？（詐欺）







    如月のサイバーテロ - 2008.02.14 Thu
    ついに本来の更新スピードに戻ってしまいました（今までが自己最速だった）。

まいあです。



前記事が前記事なだけに、ご心配のメール下さった方。

ありがとうございました、すみません。


残念ながら仲良しです。



久しぶりに期間が開いた一番の理由は、

まいあ様アパートにご帰還のため、


実家（リハビリ先）からプチ引越ししたり、事務手続きしたり。


学生時代に愛用した古い自転車磨いたり、

母に車奪われて、

母の軽自動車奪ったり、

そんな660ccな乗り物（今までの3分の1以下…）に磨いた自転車積んだり、

高速使わず4時間かけて移動したり、


旦那に荷物全部片付けさせたり、


落ち着いて記事書けませんでした。

また賑やかな同居生活です（同棲とは言わない）。


しばらく遊ばせてもらうぞ。



再会を果たし、まず何をしたか。




無垢な殿方に、「ニコ動（ニコニコ動画）」を洗脳しました。



しかも、



ミク。



ミクミクにしてやんぉ、ってアレです。

初音ミク。


世の中には素晴らしい職人さんがいるんだね。

データのくせに、人間が歌っているように聞こえる仕事してるよ。


感激のあまり旦那にも見せたのです。




以来、ヤツのブックマークにはニコ動URLが増える状態に。




旦那ちゃん。

「カワユス」も、「ワロス」も知らないのに、

どこかで「おｋ」ってコトバを覚えてきちゃって。

ママ、これ以上ネラー汚染されないか心配してたのに。


自分が洗礼浴びせちゃったよ。



URLは敢えて貼りませんが、

皆様も、

寒い日はおうちでネット動画なんていかがですか？




ま。

私がネット掲示板などに頻繁に出入りしてるのもバレた訳ですがね。



腐女子じゃないよ。

ノンケだもん。
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「よく分からない言葉があるな」と思った無垢な方は特に１クリックお願いします。

そしてそのままでいて。

JUGEMテーマ：ニコニコ動画



【本日の脳内BGM】


【本日の脳内BGM】


頭の中でまわっています。


レミオロメン「粉雪」のミクヴァージョン。


桃鉄のミニボンビーが出てるときのBGM。

旦那にとって、今の私はキングボンビーかもしれない。ケケケ。







    海に沈めてしまいたい。 - 2008.01.31 Thu
    おひさしぶりのまいあです。


この間に、関東では至る所で雪が降りましたね。



その寒さ厳しい折、

思うところがあって旦那（仮）を

1日間シカトしました。


まさに身も心も凍えん、って話。


毎日毎日メールを何十通もくれる旦那に、


一切のレス無し。



私の機嫌の悪さに気付いて焦ってか、


だんだん長文化する旦那のメール。



し　ら　ん　ぷ　り　。





原因は前日私が電話した事にあったんです。


分かってる、

旦那は悪くないんだって。



八つ当たり？　みたいなもんだよ。





どうも電話を掛けたタイミングが悪かったらしい。



今まで旦那は、

電話にすぐ出てくれた（コンマ数秒を樹立）。


浮気だって無かったのに（多分な）。


女の影に恐れることなんて、


ほんとにほんとになかったし。


飲み会行こうが、

一人で出かけようが、


浮気だなんてこれっぽっちも心配してなかった。



そんな旦那がついに、



ネットゲーム漬けの生活に。




まあ、やっぱりな、って思わなくもない。


以下、女の子ボイスで。

私がせっかく電話したっていうのに、

会話も上の空だったのよ！？


一生懸命話かけてるのにさぁ、

ちっとも聞いてくれないの。


なんか変だな、と思って問い詰めたら、


カレったら、

カレったら！


二次元女ソルジャーに萌え〜〜♪

中だったのよ！！


ひどくない！？



まあそういう訳で、

一日限り！　の、


居留守キャンペーンを展開してやりました。



参ったか。


私が何で不機嫌になるか、

身をもって学習すればいい。


終日シカト。

シカト・オブ・ザ・デイ。


いっそこのまま別れ（略）。




世の女性陣。

たまにはスパルタも必要ですよ。


[image: ランキングバナー]

まいあチュンも女の子だなー、と思う奇異な方はぜひ１クリックお願いします。


JUGEMテーマ：恋愛/結婚



【本日のBGM】


【本日のBGM】


友人ボーカルのヒトトヨウ（変換できなかった）、

「もらい泣き」。


脳内でリフレイン中。







    WEB上でも断罪 - 2008.01.18 Fri
    自転車盗まれました。



旦那の。


アパートの階段下に置いてあったのですが、

誰かさんが鍵掛けてなかったので、

ご自由にお乗り下さい状態に。



自転車通勤している旦那は、

初の遅刻を記録。


鍵もろとも貸し出し中です。


でもね、ウチのアパート、

駐車場が手前にあるおかげで、

敷地内の階段下まで車を掻き分け、

わざわざ数歩侵入しなきゃならないんですよ？


しかも階段って、
部屋直通の階段。


かなり度胸があると考えられます（すげーな…）。


駅から遠いし（徒歩20分弱）、

それも駅に進行してたら見えないところにあるんだし、


酔った人が帰宅するのに足に使ったのかしら？



なんにせよ、

使っても怒らないから、

元に戻しておいてよ。



リアルで困ってまーす。困ってます困ってます（ループ）。


一応おまわりさんに届け出たらしいけど、


年に何回自転車と鍵買えばいいのー？？


私も自転車欲しいんだけど。



現在は会社の方に借りた自転車使ってるそうです。


持って行く人もいれば、

貸してくれる人もいるんですよね。


困ったときに手を差し伸べてくれる人は大事にしなきゃね。



という訳で心優しい私は

ドぴんくの鍵を買ってあげました。



ちゃんと役立てろよ、鍵なんだから。



二度はない。
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新しい自転車買うのを応援してくださる方はぜひ１クリックお願いします。

JUGEMテーマ：自転車通勤



【本日のBGM】


【本日のBGM】


音楽じゃなく、ニュース見てました。

製紙業界も偽装か。







    酔っ払い度テスト - 2008.01.12 Sat
    先の金曜日、旦那（仮）は会社の新年会だった。


どういう訳かよく幹事になるヤツは、

一番乗りで会場に到着。


あんまり心臓が強くないので、

「顔が赤くなったらストップ」という御触れを出す健気な嫁、まいあ。




その後、戦線からしばしの沈黙。


深夜勤務時刻に入った頃、「どんな顔か写メよこせ」と依頼すると、

目まで真っ赤な旦那の顔が！

この酔っ払いが！！


と、散々罵声を吐き捨てながら、

「酔ってない酔ってない」と酔っ払いらしいセリフを連呼するので、



「じゃあお前、


　　　　　　　２の階乗計算してみろよ　　」



いつもの利発な旦那様なら、そんなの「＊＊でしょ？」ってあっさりぺろーんて答えてくれる筈。


それがあの酒樽（←言いすぎ？）、

「え？　　にが何だって？」

酔っ払い確定ですか　(# ﾟДﾟ)


「階乗って言ったら２に『！（びっくりマーク）』だろうがよ、『！』


　文系も高校１年生で習ったぞ！？」




と、追い詰める楽しさ♪


すると旦那め、日本語にならない言葉をごにゃごにゃ唱え（多分酔っ払い語）、



「そ　ん　な　の　

　　　　　　知　ら　な　い　も　ん　」


……嘘をつけ！！！シレモノが！！！！


開き直り。

もはやこれはヤツの特技と言っていい。


三十路前の酔っ払いが拗ねたって可愛くないよ？


ほんとに禁酒令出してやろうかしら。
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「新年会」は酒を飲む有効ないい訳だ、と思う方はぜひ１クリックお願いします。


JUGEMテーマ：おかしな相方



【本日のBGM】


【本日のBGM】


ニルバーナ「NEVER MIND」

THE MUSIC 「THE MUSIC」


冬になるとなぜかTHE MUSICを聞きます。

なんとなく「冬」なイメージ。







    ねずみ年なんだけども。 - 2008.01.07 Mon
    子年は出生率が高いそうですね。

まいあです。


松葉杖で近所を徘徊中、

同じく徘徊散歩中のおじさんと犬に会いました。


おじさんはオトソ気分でほかほか顔、

愛犬はおじさんの足回りをクンクン。


と、

「パクっ」


犬様、何かを食す。


すると
「こんにゃろっ！　何食ってんだ！！」

穏やかだったおじさん豹変、
スパルタ飼い主に変貌。


しきりに「こんにゃろめ」（＝「この野郎」の茨城弁）を繰り返しながら、


犬様の散歩紐をぐいぐい。


犬様、首輪で宙吊りにされたり戻されたり。


ヾ(´ﾟДﾟ｀;)ゝ


犬に同情しつつ、私の意識にちらりと出現する記憶。


……はて。


どこかで見たぞ？




*******************


いつものように助手席でぼんやりする旦那。

コンビニの袋からおもむろに取り出すガム。

くちゃくちゃ。


私「……クチャクチャ音立てるなんて、

　品が無いよ旦那君」


旦「うん！（←ケータイゲームに夢中）」


会話なんていつもこんなもんです。


くちゃ、くちゃ、（中略）
もぎゅ、もぎゅ、
もぎゅ、


私「そういえばさっき買ったジュースは？」

旦「おう！」


と、運転手に渡さずジュースを飲み始める旦那。


私「ジュース欲しいんだが？」

旦「うん！（←ゲーム中）」

会話なんて…！


…



……



旦那がおとなしいので静かな車内。


静かすぎて…



私「ガムは？」


旦「



　　　　　え？」




え？、じゃねえよ！

お前さっきまでくちゃくちゃ音立ててたじゃんか！



旦「……黙秘！」

というので思わず、

ガッ、と顎を掴み、


(# ﾟДﾟ)つ(ﾟДﾟ)≡

飲んだんだろ?!　

体をゆさゆささせました。


*******************

という思い出。


同じことを目の前のおじさんと犬が再現してくれている。


懐かしいなあ。



なんだかちょっとほんわかしました。

犬様苦しそうだけどね。
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良くガムを飲んでしまう、という方はぜひ１クリックお願いします。


JUGEMテーマ：おかしな相方



【本日のBGM】


【本日のBGM】


ひっさびさに、

THE YELLOW MONKEY。

個人的には古い頃のが好きだ。







    2008年、今年もよしなに。 - 2008.01.02 Wed
    何度目の新年でしょうか。

私は多分27回目？　です。あれ？　26か？

明けましておめでとうございます。


今年はカレシと年明けを共にしませんでした。

何年ぶりだよ、実家で過ごすのは。まあいいや、のまいあです。



現カレシ、旦那（呼称）と別々に新年を迎えたのも初めてです。

ヤツめ、年末に地元に帰省してからずっと

海鮮物フィーバー


ですが（パチじゃないよ）。
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ね？


大晦日、旦那と待ち合わせして、

カニばっかり食べてきました。


久しぶりのデート。

というか、一年の締めくくりデート。

映画？　ないない。


カニだってよーー。


その後オトモダチと、回らない寿司食べに行ったそうです。



どんだけ魚類好きなのかと。

蕎麦とか食ってろ！！　とも思いますが。



カニで締め、

またカニ食べてるらしいしね。


･･････。



今年はカニ以外のもの食べられますように！




とかいうと「セロリ」って言うんだろうな。




そんな訳で。


本年も賑やかに過ごしていきます。

一層のご愛顧、宜しくお願いいたします！
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本年もどうぞ、ぜひ１クリックお願いします。


JUGEMテーマ：おかしな相方



【本日のBGM】


【本日のBGM】


アンジェラ・アキ　「HOME」「サクラ色」

　ピアノスタイル、ってやっぱりカッコいいけど難しいよ。







    どこで年越ししますか？【TBboxより】 - 2007.12.29 Sat
    怪我人とはいえさすが年末ですね。

バタバタしてますよ。

この通りブログもご無沙汰で…（っておい）。


松葉杖なしで自力歩行練習中のまいあです。



今年もあと３日。

昨日、旦那から「仕事納めだった」という連絡があったので時期に地元に帰るんでしょう。


年越しは二人とも実家で。


さよーなら旦那ー。

地元で良いお年をー(・ω・)/



ってそういや、地元同じなんですけどね。



毎回地元に帰る時は、車の助手席で寝てる旦那。

私が戻るまでは電車でローカル線に長時間揺られて、大きな荷物を抱えてさ。


お疲れ様だねっケケケ(^◇^)

筋肉付けなよー。



……あれ？

確か

「電車きらーい」とか言ってなかったか？


新しい土地に引っ越す時も

「自転車で会社に通えるところ」だけでアパート決めて。


車も「乗れればいい」って言うし、



…本当は乗り物好きじゃないだろ？

(´∀｀)




私が怪我さえしてなければ、

年末年始のラッシュの電車に旦那を押し込んでやりたいでーす。



皆さんも帰省はお気を付けて。

よいお年をー。





どこで年越ししますか？







    舵は私が、家事はお前が - 2007.12.20 Thu
    怪我をして実家で過ごし始めて３ヶ月位のまいあです。


今日、いつもは18時頃に戻ってくる妹が、

夕飯ギリギリに帰って来ました。


「車ぶつけたんだ…」


慣れない道を走っているうち迷子になって、

バックしようとしたところ後方の何かに当たったそうです。

母に「おとーさんに怒られる」と相談し、

相当へこんでまして。


でも話を聞けば、「スプレー塗料を買って、キズを隠した」というので、そんなに大きなキズではなさそう。


父が車を覗いて来たところ、「ネコが引っかいたキズのよう」だと。


なんだ、大したことないじゃーん！！



でもあの娘は運転苦手なりに車は大事に乗ってるので、

ショックだったんでしょうね。

確かモノにぶつけたのは２度目か？


それに引き換え。


「お前こんなキズで騒いでたらまいあはどーすんだ、

バンパーぶら下げたまま走ってたぞ？」



！！


た、


確かにな…。


「擦った、って言うからちょっとキズついたぐらいかと思ったら、


　ドア開かなかったしな」



おひょーーー！！！


笑うしかありませんね。




……運転大好き、車大好き、というわりには

私は良く車を傷つけます。


中の人に怪我をさせないよう車を走らせるためなら、結構いろんなことします。


例えば、田舎道で迷った時。


日はとうに暮れ、

気が付けば田んぼだらけ。

舗装もされていないあぜ道を、若干車体を斜めに傾けながら走行。

すると目の前には十字路が現れ、

「進入禁止」の標識が！



そんな時。


標識にぶつかっても左か右に侵入します。

後から物損事故の報告はしますけど、
うしろに退くという選択肢はありません。


自信を持ってバックしたら、

腰下くらいの高さのポールが、思いっきり食い込んできたこともあります。

給油口が開かなくなり、大変不便でした。


人様の家のブロック塀にぶつけた事もあります。

旦那が「いい」と言ったので、家主には報告してません。

ちなみに旦那の実家様です、すみません。


行ける！　と思った道に侵入していったら、

どんどん狭くなっていって、

ついにドアミラーをたたみながら走るハメになるなんてしょっちゅうです。

毎回遠近法に騙されてます。


サーキットで意味もなくスピンしたがるのも私です。


公道でなければ、幅寄せされたら幅寄せしかえします。


車を降りてから腕が痛くなっても、無理な動きをします。


怪我しなければいいかな、と。


ボディーがいくら傷ついてもいいんです。

その代わりタイヤが傷ついたらドキドキします。

フツーに減るなら問題ないんですけどね。



そういう人間もいれば、

ちょっとのキズで悲しむ人もいるんですよね。


ちなみに旦那の場合。


ヤツは車が好きじゃないタイプの人間です。

車の名前なんてフィットぐらいしか知らないと思います（偏見）。

運転もあんまり好きじゃないんだろうな。

ＭＴ乗れなさそうだし。


本当は免許いらないんじゃないだろうか。



そんな彼と、私がドライブに行こうとするとどうなるか。


まず、私（女性）が運転席に座ります。

次に、旦那（男性）が家の鍵を閉めてから助手席に座ります。


それから助手席の彼がＣＤをセットし、地図を広げ、

飲み物の準備をする。


さらに助手席の人間は寝る。



見たことありませんか？

助手席で男性が寝てて、

それでなのか女の子が運転席にいるカップル。


彼らを見るたび「いい彼女だなあ」なんて思いますけど、もしかしたらウチと同じかもしれません。


カレが免許持ってないのか、

カノジョが尽くしたいのか分かりませんが、


ウチの場合は運転させてもらえないから寝る旦那と、

自ら進んで運転したがる嫁。


カップルで、女の子が運転するからエライなんて公式は覆されるのです。



宣誓ーー。


目的地がなければ、どこまでも運転し続けます。


国道の始点から終点まで走りきります。



きっとフツーの女の子ならこんなドライブつまらないだろうな、という「ひたすら車を走らせるだけ２４時間」

デート。


ウチの旦那は喜んでます。


観光？


そんなことしないよ？



だって、運転が出来ればそれでいいもの。


旦那はナビしてればいいんだよ。

運転は私。


なに？

そこ右だったって？



通り過ぎたのは縁がないからだよ。

次の目的地探そうぜ。


私は良く言います。




計画なんてあってないようなものだぜ。




何度、旦那の立てた予定を潰したかしら。


次どこに着くかは、私次第。


ドライブばかりがそうじゃないけどね。
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一緒にドライブしたいと思う方は、ぜひ１クリックお願いします。
JUGEMテーマ：車/バイク









    対象は部屋以外 - 2007.12.10 Mon
    師走。


それは年の瀬。



末には大掃除をするご家庭がほとんどかと思います。



掃除下手な旦那を、
立派な掃除マニアに飼育することに成功したまいあです。



そんなSM的な躾話はまた後にして、


せっかく新たな年を迎えようとするのですから、

物理的な整頓より精神的な整頓が大事なんじゃないかと思います。


年明けからドロドロするの嫌ですしね。

数年前みたいに（独り言だよ）。




という訳で、年末までに整頓したいことをまとめてみようかと思います。



まず、精神的に整頓されてないものを探さなくてはなりません。


言うなれば、
私の心を乱してやまないもの。


考えれば考えるほど、

えぇい、お前はどんだけ…!


と投げ出してしまいたくなるもの。




例えば、


「ボーナス出ました」と言って賞与明細を見せてくれるという思い付きは良かったが、


蓋をあけたら、賞与明細がピンぼけしている旦那のメール。


幾らなの。

反応できない。



あとは、

ボーナス翌日、学生時代の友人と飲みに行くというのに、


「渋谷嫌い」「男ばっかりでムサい」と拒否し始め、


そのくせ楽しそうに朝帰りしてくる旦那の行動。


嫌なの？

反応できない。


オールが出来ないと凹む姿も含め、年内に考え直さねばなりません。


出来てるのよ？
だからキミは朝帰りなのよ？



それら事象より、より複雑な思考を要求されるのは、


昨日夜９時頃自転車で、


のこのこスーパーに出掛けて、


惣菜に半額シールが貼ってある事に喜んでカゴにつめたものの、

600円しか持ってなかった


というボーナス支給後の旦那の財布の中身。


「迷いの神が降りてきた」とか言ってたが、お前自体が迷いの神だ。


しかも、買ったのがセロリ。


なんでセロリを買う。

よりすぐってセロリを買うな。


所持金全てセロリ化するな。


カニの次は「セロリ食べ放題」か。




一番「整頓しなきゃならない」のは、

なんでこんなセロリ星人と生活してるのかという事実。



他にもいい人いると思うんだ。

しみじみ。



それとも私…


って勘違いしないでよ!

別にノロケようと思ってる訳じゃないから、バカ!
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もしかしてツンデレ？　だと思う方は、ぜひ１クリックお願いします。

JUGEMテーマ：おかしな相方


【本日のBGM】

【本日のBGM】


★AQUA5「TIME TO LOVE」


　倍音含んだ声にメロメロ（古）。







    一生分の「痛い！」 - 2007.12.06 Thu
    あなたの「２００７年流行語大賞」なんですか〜？【JUGEMトラックバックBOXより】


流行語…。


トラックバック元には「今年一番使った言葉」とオリジナル補足してますので、


今回は


私まいあが『今年一番多く吼えた言葉』を発表することにします。


多分、

痛いよ！


実際はもっと下品な口調だったと思いますけど……。




2007年はホントに痛かったです。

本年を漢字一文字で表すなら、やっぱり「痛」です。


数件前の記事にも書きましたけど、
アパート２Fから落下しまして。


骨盤と足首を派手に骨折し、しばらくICUに隔離されていました。


病院までの救急車内で「痛い」と呻いていたらしいですし（←本人は覚えていない）、

手術が終わっても「痛い」、

触られるだけで「痛い」、

心配してベッドサイドに来た旦那に

「痛いから揺らすな馬鹿野郎」と笑顔で挨拶していました。


夜中にも「痛い」と騒ぐ様は、間違いなくモンスター・ペイシェント。

看護師、研修医、医師、ベッド脇に来る人全てに「痛い」旨の暴言をぶつけていた……そうです（←旦那後日談）。



今は痛みも（無理しなければ）無くなって元気に歩行訓練中ですが、


「頭打ったなら、性格良くなれば良かったのに」と言った旦那の笑顔は一生忘れませんから。


それはもう手遅れだよ。うるさいよ。




逆に旦那の「2007流行語」は何だったのかしら。


私は

「セロリ」か、

「ボーナス入ったら○○買おう」

だと予想。


その上で当局は独自にメールインタビューしてみました。


「●●ちゃん」（←私の呼称）



うん。

あのね、

そりゃ慢性的に使う言葉であって

きっと来年も『流行語』扱いになっちゃうと思うんだ、僕は。

……イタいのかな、この人。



とは言わず（無視して）「他には？」とメールしておきました。


回答やいかに。


>旦那

面白くなかった場合、コメント書いても承認しませんからね。


あなたの「２００７年流行語大賞」なんですか〜？
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流行語？「そんなの関係ねー」と思う方は、ぜひ１クリックお願いします。
JUGEMテーマ：日記・一般



【本日のBGM】



【本日のBGM】


動画を見てるうちに

デーモン小暮閣下が歌う


「Bohemian Rhapsody(QUEEN)」に辿りつきました。


http://jp.youtube.com/watch?v=FAXJlWhjR6M&feature=related


cobaのアレンジも然ることながら、

やっぱり凄いよ、閣下。


本文記事よりこっちが書きたかった、っていう話はナイショ。







    彼は多分利口だよ。 - 2007.12.04 Tue
    冬です。

再三言ってますけど、寒いですねー。

まいあです。


寒い季節になると流行るのが

ブーツとコートとインフルエンザ

と相場が決まってます（←決めんな）。


インフルエンザ。


今年もきてますね。


私が小学生の時ってこんなに流行ってたんですかね。


あれは教室でストーブの上にやかんがのせられる頃。

担任の先生がゴム手袋に割ぽう着を装備して、漂白剤に漬けた雑巾でドアや窓のサッシを拭いて回っていたのを思い出します。


今思えば、
……それが予防になってたのかどうか疑問なんですけど、

少なくとも学級閉鎖にはなっていなかった気がします（←田舎の子は強いのかしら？）。



年を取って、

学級閉鎖なんてない社会人になって。


風邪ひくと大人のほうが大変だな、って思います。


免疫力のない子供が苦しんでる姿はもちろん可哀相ですけど、


大人の風邪は、イコール収入減。

一気に家庭経済を直撃。

体温38度の体を引きずって、会社に向かう父の姿を何度か見たことがありますし。


総じて「オトナの風邪は大変」だと思う理由は他にもありますけど、


とにかく旦那が風邪を引かないように日々気を使ってやらねばならない。


が、

どういう訳か風邪を引かないウチの相方。
もしかしてバ（略）。



「会社で風邪ひいてる人多くてさ」

という旦那。


なあ、アンタ平気なの？


「うがいしてから出かけるから大丈夫！」


そうか、それなら…

ってうがいしてから出かけんのかい！？


それも風邪ウィルスの巣窟に！

逆じゃね？

せめてマスクするとかさ。


そういって私は使い捨てマスクを渡したんです。



「ありがとー」とジャケットにネックウォーマー、手袋で自転車に跨る旦那。



会社に着いた頃合に「マスクするんだよ」とメールするのが私からの一応の気遣い。


すると、


「それがさあ、暑くて」


そりゃ自転車必死に漕いで行くんだから暑いだろう。明日からはもっと早めに起きて…

「マスクはずしちゃったよー」



は？


会社に着いたらマスク、でしょ？


「自転車乗ってる途中、息苦しくて外した」

お前の脳は茹で上がってンのか？　ヽ(ﾟ皿ﾟＯ)ﾉ


どうしてこんなコと生活してんだろう、私…。


その日ヤツが帰宅すると同時に、

うがい手洗い！　と叫んだ私。



しかし今は一人暮らしの旦那。

また、

出かける前だけうがい


とかしてんのかしら。

いいですか？

外から帰ったらうがい、手洗い！


ですよ？
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風邪にやられたくない方は、ぜひ１クリックお願いします。



JUGEMテーマ：おかしな相方



【本日のＢＧＭ】


【本日のＢＧＭ】


またしても動画（今日はリンクなし）。

「爆チュー問題」1話から見てしまいましたよ。

DVD欲しいなぁ。







    ダメだって言われた - 2007.12.02 Sun
    「今年はパソコンで年賀状作るぞ！」と高らかに言い放った父のため、

簡単で、

分かりやすくて、
尚且つ無料の「年賀状作成ソフト」を捜索。


しかしやっぱりシェアウェアには敵いませんな…。

検索を断念してしぶしぶエクセルで『ハガキサイズの写真貼り付け』をボタン一つで出来るようなマクロを組み立て始まったのですが、

メン・ドウーーだっ！！


やってられるか、こんな家族サービス。


これなら最初から自分で年賀状作った方が早いよ。


そうだ、

旦那のパソコンに「筆○（おためし）」なかったか？

あわよくば転送してもらおうと思い、

新しくなったケータイに電話。


以下、実録。

「♪森のこやぎ〜森のこやぎ〜」

電話に出るなり歌うな。


「今から昼寝して美容室行こうかと」

昼寝したら出かける時間はなくなると思いますが。

そんなことよりパソコンにある全プログラムファイルを探してくれたまえ。


「え〜。


　　めんどくさっ…」

……ものぐさなのは二人ともらしいです。


半分寝てるのか、セリフをごにょごにょ言う旦那。


それでも私は甘やかしませんがね。
さっさと探せ。


パソコンを起動して、

「まいくろそふと、おふぃーす、の中にはいろいろ」

と読み上げ始める寝ぼけ理系脳。


ソフト名つらつら言うのを聞きながら、

「そう言えばほらー、クリスマス」


ああ、時季ですね。


「プレゼント選ばなきゃいけないから早く教えてよー


　　　　　　　指輪のサイズ」




ゆ？


ゆ、びわ？


そんな話したっけか。(；´Д`A ```


「忘れてるんだからー」


いやいや、それはどちらかというと女の子に言って欲しいセリフですが。


確かに忘れてましたよ。


でも今回のクリスマスには新しいパソコンが欲しいんだが。

「だ・め！！」


電話の向こうで力強く却下されました。

寝ぼけてるくせに。


じゃあ、ノートPCのメモリでいいよ。


今のノートにメモリ増設してくれれば…


「ダメなんだってば〜！！

女の子なんだからそういうのはダメ！」

ほ？　(ﾟДﾟ)


その後半の『女の子なんだから』って何？


「女の子なんだから機械とか欲しがっちゃダメ！！」

き


きかい


へ〜。


女の子ってそうなんですか。


そんな事言われても、

欲しいんだからしょうがないじゃん！


例えば、
今の車ＭＴにするから、ミッションとエンジン買って〜♪

とか。

そんなおねだりしたいんですけどダメなの？


100歩譲ってやっぱモバイルＰＣだな。

『モバイル』なんだから、機械って呼ぶよりお手軽な感じじゃない？

それもＯＳインストールしてないやつ。


「だめ」


ＯＳナシを却下されたのか、

モバイルＰＣ自体を却下されたのか。
『mylo』もダメなんだろうなあ。


ともかく、

女の子はもっとロマンティックなものをおねだりしなきゃいけないそうです。

いくら原動機が欲しくても。



…ま。

キミが期待する女の子像を私に求めるのが（以下略）。


女の子らしいものってなんでしょうねー。
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ランキングに参加しています。ぜひ１クリックお願いします。




JUGEMテーマ：おかしな相方



【本日のＢＧＭ】


【本日のＢＧＭ】


ＢＧＭっていうか動画。


U字工事 （YouTube)

「田舎のラーメン屋」
「新聞勧誘」


同じく北関東出身なので、栃木なまりがツボ。







    ノリと勢いは必要か - 2007.11.29 Thu
    世の中冬ですね。
寒いと不機嫌なまいあです。



先日私のケータイが壊れました。

…もとい、壊しました。

電源端子折っちゃったよー（←文系脳）。



まあ、新機種は既に決まっていたのでショップ滞在時間も過去最少。


ケータイキャリアの違う旦那と、冬モデルの吟味をしておいたのが功を奏したのです。

日々の情報収集は必要だ、うん。


機種変したことを知らせると早速

「どう?　新ケータイの操作性は？」と旦那（←理系脳）からのメール。
操作性って。


細かいことは省略して、

画像がキレイだとか、カメラすげーとか、

「とりあえずその（旦那の）ケータイよりは格段に凄いよ」という内容をレポート。

羨ましかろう、ふふふーな優越感に浸る私。


実は旦那が「欲しい！」って言ったケータイにしたのだ。


もっとジェラシーを募らせてやりたい、と、

新機能のレポートを次々送信。




そして何故か音信不通になる旦那。





拗ねたのかしら。

そんな訳ないな、オトナなんだし。


自問自答するところにようやくメールが到着。

「今、ケータイショップだよ(´∀`人)」


お、

お前なあ！？



何だその中学生並みの勢いは。

何だその顔文字。


というか、キャリア違うじゃん。


各種の突っ込みをぶつけたが、返ってきたのは
「番号新規で購入★」

ＭＮＰが盛んに取り上げられている昨今、

何故この男は新規契約までしたのだろう。


キャンペーン差し置いて、今買う必要はあったのだろうか？

落ち着けーー！　と言いたくてももう遅い。




同居していたら真面目に説教ですが、

私は実家。



ま、彼らしいといえば彼らしい。




かくしてキャリアもケータイもお揃いになりました。


細かい操作は覚えなくても、

旦那に聞けばいいや、と思ってます。



便利ー♪
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ランキングに参加しています。ぜひ１クリックお願いします。




JUGEMテーマ：恋愛/結婚


JUGEMテーマ：おかしな相方









    奪われた。大事にしてたのに。 - 2007.11.23 Fri
    どうして何も言ってくれなかったんだろう、と思う。


私は、ただ、眺めているだけでも良かったのに。


……確かに悪いのは、残していった私かもしれない。

でも、もっと、

キレイなカタチのままで居て欲しかった。





貯金箱----!!!!!







1年かけて「もうすぐ満杯♪」になるところだったんだ……。

ズボラな私が始めた小銭貯金。

もちろん思いついたのは突発的な気持ちだったけど、

こんなに貯まった事なくて嬉しかったんだ……。

出会いは100均。

アルミ製。

円柱状の側面がメッシュになって、中身を確認することが出来て。

途中で魔がさしても簡単に「払い出し」出来ないよう、取り出し口がないのを選んで。




それが何ですか、


私が居ない間に缶切りでこじ開けられるじゃないですかーーー!!!


これはあれよ、
ATMをショベルカーで破壊して現金をどーにかしちゃった、っていう事件と近しいよ!?　

……と、思う。



500円も入れてあったんだけどなあ。



そういや他に「100円貯金」してたヤツも「もう消えましたーー♪」とか言ってなかったか。



ぐぬう……。



私が呻いてるのに気付いて、

「ふふ、1円とぉー、５円以外全部使った♪」とか言うから折檻しました。
口と鼻を手でそっと覆ってやった程度ですけどね。





まあ、貯金箱に入れてたお金は無断で旦那の財布からお集まり頂いた硬貨達がほとんどですので、

悲しみレベルもちょっと低いぐらいですが。



大方缶詰食べるついでに開けたんだろうな。


そんなに困窮していたのだろうか。

必死すぎるだろう、缶切りって。


アルミ缶のふちがギザギザで無残です。



ちなみに「セロリの代金に充てた」そうです。


セロリはお前の主食か。
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↑ランキングに参加しています。ぜひ１クリックお願いします。

JUGEMテーマ：恋愛/結婚









    タイミング - 2007.11.16 Fri
    メッセンジャーを立ち上げる。


二人で会話する。


しばらく席を立つ。と。



30分。


戻らない…パソコンの電源を落として私も席を立とうとする。


「今戻ったよー」


暗転するモニターに一瞬映ったメッセージ。


今 か よ っ 。



タイミングが悪いのはどっちだ。







    冬のカニ合戦到来 - 2007.11.12 Mon
    先日近所で法事があったらしく、父が仕出し料理を土産に持って帰ってきた。

中には煮物のほかサザエや甘納豆、カニ足。


もうカニの季節ですよ。
※カニは年中無休じゃ困ります、

　個人的に冬の風物詩を推奨。


カニといえばアナタ。
ウチの旦那＠最近犬扱いもカニが好きで。

カニっていう響きだけでテンションを上げます。

空にも上れるんじゃないか、というぐらい上げます。


カニ入りの水槽を愛でるほど、カニを愛してやまないのか、というと多分違うと思うんですけど。

単純に食べるのだけが好きなんでしょうけどね。


カレとカニと言えば思い出されるエピソードがあります。


今回は思い出カニ話。
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2007年始めの頃。

某女子向けサイトで『冬のお勧めディナープラン』を一人閲覧中、


その名も『カニ食べつくしプラン／ビュッフェ付』！

これがすっごいリーズナブル。

時期もバレンタインシーズンにバッティングしてるし、「カニでダンナ釣るかー」思わず予約。


なんて自分は首尾がいいんだろうと思ったぐらい。

ある意味守備か？


ほくそ笑みながら予約した事実を胸に秘め、

耐え切れなくなって後日暴露。


「24日にさー、カニ食べに行かない？」


以降、ヤツの脳内カニ一色に。



週末にスーパーに行けば、


カニカマ（サラダ用）を買おうとすると

「いいの！？　もうすぐ本物のカニが食べられるんだよ！？」と制される。


米菓子コーナーで『かき揚げ餅（300円）』を手に

「あー…でももーすぐカニだしなー……」と自制する。


「今手に届きそうな幸せを踏みにじってもいいのか？」と問うと

「バカバカ。じきに莫大なカニ山がやってくるんだぜ」とニヒルな笑みを演出。


「これが運命の出会いだとしても？」と諭そうものなら

「ヘキサゴン！」と叫ぶ。


これら事案を『カニパニック』と名付けよう。



こうして頭上に”カニ”を掲げ、凡てはカニと一戦を交えるその日のためにと多数の誘惑にも惑わされず倹約して生活。

精神的にも”カニ”と追い込んで生活。

一途にカニ。


よもや私までカニに抑圧されようとは（お菓子買えない…）。


このフラストレーションはいずれカニにぶつけてやろうと、私はレシートを握り締めていたものです。



そして様々な思いで迎えた当日。


昼から　”ディナー”までの時間を近くのショッピングモールで潰す予定。

もちろん「ランチは質素に」という条件つきだったので、

フードコート内のおにぎり屋さんに向かおうという決議がなされた。


ショーケースには輝く米で出来たに違いないおにぎりたち。

空腹感煽られっぱなし。



しかしここに来てまだ『カニパニック』戦士が言う。


「4個…いや、ここは3個だろう…。我慢しよう」

いつも5個なんてペロリさ、のお米大好き日本人。

ここで手に取るおにぎりがあと何時間で消化できるかという計算を始める。


ブツブツ言う中に「まさかこんなところに中ボスがいるとは」というセリフを放出。

好物を前にテンション上げすぎて、勝手に中ボスに任命。


あまりに（一人で）盛り上がっているので、アホだなーと言いたい気持ちを抑えて一時店外へ。


「3つ…3つということは……おかか、シャケ、…五目？　天むす…？！　」

指を立てたり折ったりする右手を「ぐぉぉぉ」と左手で押さえ込んだかと思えば、

「て…天むす？　カニの前に天むすなんて食べていいのか…？　」

と悶絶する。


とても楽しそうだ。


しかし時間は余りない。

何故なら私が腹を空かしている。




結局、「いい加減にして下さい」という意味の暴言を吐き捨て、質素に済ませたのです。




お昼を食べても時間があるワケで。

引き続き『カニパニック』戦士は

何度時計をチェックし、何度「カニ」と言ったか。


飽きたのも手伝って苦笑いじゃ済まず、腹部にコブシを数回ねじ込ませるも、

「はいっ、あと1時間！！」とか時計を叩く旦那を、あと（テンションが）30分だなーと眺めておりました。



案の定。


ホテルに向かうバス内で脱力。


でもロビーに入った途端「さてさてここからですよ」とノリを戻していたのには舌を巻きました。

さすがお祭り人間だと思った。

フロントで、予約していたレストラン名ではなく

「カニです」


と答えていたのも含めて、さすがだと思った。



本戦、どのように戦ったかその熱いバトルの内容までお届けしたかったのですが、おそらくあと3〜4記事潰す必要があるので

やめました（またの機会に）。


概要として　”およそカニを愛していない”食べ方をしていたという事だけお伝えしておきます（前半実況しながら食べてたし）。

全国の甲殻類愛好家の皆さんに怒られますよ。



で、ここまで思い出して、現在私の目の前にあるカニ足を観察する。


共通していることと言えば、


あの時も今も私はカニを食べるのが下手だ、ということだ。



綺麗に殻をむけないのは気迫が足りないのか。
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JUGEMテーマ：グルメ



■本日のＢＧＭ■


岩崎宏美


・「聖母たちのララバイ」←友人のカラオケを思い出す。


・「未来」←ホーン隊＋ワウギター素敵。


・「シンデレラ・ハネムーン」←このフレーズのリズミカルさったら。







    久しい。 - 2007.11.08 Thu
    更新もだいぶマイペースなので、ドキドキしながら自ブログにアクセスしました。


もしかしたら「何者か」に乗っとられているんではないかと。


もしかしたら「何者か」が明らかに怪しい業者ではないかと。


でももしかしたら旦那が気を利かせて更新してるんじゃないかと。


そりゃもう、私なんぞ足下にも及ばないハイレベルな漫談をアップしてるんじゃないかと。



一番怖いのは、もしかしたらブログ自体忘れられてるという事。


怖すぎてアクセス数のぞきに行けません。





久しぶりなを迎える時は「楽しみ」より「不安」みたいな臆病な感情が凌駕する場合が多い。



けれども今日の久しぶりは

楽しみも不安も芽生えてこなかった。



旦那が仕事中の様子を写メで送ってくれた。






……誰？



私、旦那の顔忘れたのかも。







    これが私の乙女道。 - 2007.10.18 Thu
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旦那と別居しました。


皮膚炎に悩むまいあです。



いやぁ、最初の一文だけ見ると凄いわ！


破壊力ありすぎて、

とても私の手には負えない。

まるで週刊誌の記事のよう。



明記はしてませんでしたが(多分)、私達、別居してまーす。


正確には、婚前でありながら離婚状態を味わうという贅沢さ。


１イベントなのに２度美味しい。


旦那は久しぶりの一人暮らし、私は久しぶりの実家暮らし。


「こんな家出てってやる！」と、数日分の着替えと古いラジカセを抱えて実家を飛び出したのが４年前？

その青春の勢い以来実家に４日以上いた事なんてないんじゃないかしら。


しばらくして現旦那に目を付けられ、

言い寄られ、

私のアパートに転がり込んで来たという流れなので、


こうしてそれぞれが違う家で生活するという状況が初めてだったりします。



世の恋人達の大半とは、


各々の家で過ごし、

仕事と暇とを調整して、

会う、というプロセスを幾重も積んでいくものではないだろうか。


「今週の土曜、暇？」

とかいうセリフを切り口にさ。

時に即応じ、

また時に気の無い素振りをみせてみたりという「駆け引き」なんてしてみるのも、

たまにしか会えないからこそできるやり取りに違いない。

そして約束の日には、

目一杯おしゃれしていくんだ、女子は。



そんなハニカミプランなど味わう事もなく、

一緒に生活するのが先になってしまった私達なんて。


「今週の土曜、暇？」とか聞いたその先には


「出かけてくるから代わりに荷物受け取っておいてー」

なんてちゃっかり代引きの宅配便の不在票を渡されたりするのである。


さらに困った事には、

「お待たせ」と声を掛ける瞬間のインパクトを仕込む必要が無くなるので、身支度に力が入らない。


一生懸命巻き髪を作っても、その変貌を最初から見られている。

いくら新しいワンピースをキメようとしたって、

値札を取るところから見られてる。

もっと前、安っぽいショッピングモールで「ちょっと見てコレ半額！」と叫びながらワゴンから引っ張り出すところから見られている場合。


どう？

待ち合わせ場所に臨むその完成型まで「出来上がっていく」過程の一部始終と、本来見られる事のないはずの、支度のせいで荒れた部屋まで露見してしまう。

誤魔化そうと取り繕った恥部があらわ。


張り合いなどない。


結果、手の込んだメイクをすることが格段に減る。



あくまで私の話ですけど。

ちゃんとしてる人はちゃんと準備してますよ。

ええ、私がね、だらしないんですけどね。ええ、ええ。




だから以前に言った事があるんです。


「もっと恋人らしい事したかったなぁ」



それがまさかこんな形で実現しようとは。



いつも見ていた顔を一か月も見ないなんて。



…どんな髭面になったかしら。




そういえば、


ちゃんと顔を見てたかしら？




「いなくなる事はない」思い込みのような扱いをしてきた私には、いい機会かもしれないな。



今回、別居とはいえ喧嘩した訳じゃないからなぁ。


喧嘩別れ、ってイベントも面白そうかも。




という話題に提供しますは、

おやつのあんまん。


面白い顔になったわ〜。







    君と和平への警鐘 - 2007.10.11 Thu
    めっきり寒くなりましたねー、まいあです。


夏生まれのせいか、早くも更年期障害なのか、寒くて仕方ないです。


寒いの嫌いなんですよ。

寒いだけで機嫌が悪い。


いつもは許せる事も、気温が低いだけで許せない。



たとえば旦那が醤油をこぼす。

勢い余って皿以外の場所にかけてしまった、という状況。


摂氏23度以上なら

「テーブルに醤油はいらないよ〜」と笑ってネタにする。

微笑ましい団欒の風景がそこにある。



しかし、

それが摂氏22度だったらどうだろう。


「アンタ、テーブルまで食べる気？」と冷ややかに言ってやる。


機嫌の悪さに怯え、慌てる旦那。

あたふたと布巾で醤油を拭うが

「ちょっとお！ 醤油ってシミになるんだからね？！ 子供じゃないんだからそんなところにこぼさないでよ」とかいう内容をもっと酷い口調で叫ぶ。


そう、嘲り罵る。


もうここには表記出来ないぐらい。



同じ失敗でも、体感温度が違うだけで量刑が変わる。


夏なら無罪、

冬なら死刑。



旦那の凹み様ったら言うまでもない。




怒る理由が「寒いから」なのでどうしようもない。

森羅万象、自然を相手に気候改善を求めるしかない。


或いは光熱費の節約を諦めて、部屋を常夏にするか。


さっさと風呂に入れてしまうか。


要は私に寒い思いをさせないように取り計らって頂きたいのであるよ。



さすれば毎日が平穏、みんなハッピー。




もちろん旦那が暑がりだという事案は無視。


家庭は私を中心に回す。







    10月になりまして - 2007.10.08 Mon
    なんとなく的に、

とりあえず的に、

記事書くの忘れてませんよ！　という意思表示的に


テンプレートの更新をしてみました。



……ちょっと見辛いけど、気分はハロウィン★







    なんだか休みばっかだぜ！　連休何しますかー。【ＴＢテーマより】 - 2007.09.24 Mon
    なんだか休みばっかだぜ！　連休何しますかー。

あれからもう実に100連休になろうとしてます、すみません。

まいあです。


もはやＴＢテーマに依存しないと記事が書けないのか、ってツッコミはなしね。




実家に帰省して10日経ちます。


「パソコン（インターネット含む）は一日２時間までね」と何とも中学生みたいなこと言われてます。

まいあ２６歳です。


さあどうしよう。


まだまだ続く連休を、どうして過ごせばいいのか。

後輩が貸してくれたＤＳ「大人の常識」をコンプリートしてしまうのではないか。

せっかくだから、「大人のなんとかシリーズ」すべてに手を出してみるとか。


例えば「ぬりえ」。

例えば「写経」。

例えば「修行」。

例えば「横領」。

例えば「総裁ごっこ」。

エトセトラ。


一番長続きしそうなのはど〜れ？



あきっぽい私だから３日坊主かしら。

秋だけに。




*******************************


思えば実家を飛び出して苦節…何年だろう。
いやこれ、私が思い出すスピードでタイピングしてるわけです（つまり推敲無しリアルタイム）。思い出すまで少々懐古にお付き合いください。


昔、「こんな家出てってやる！！」とかいう熱いパッションでＣＤラジカセぐらい抱えて、

県内なのにほとんど見知らぬ土地にアパートを借りたのが20歳過ぎたあたり。


結局「５，６年前だろう」というなんともハッキリしない回答。


まあいいや。


５、６年間ってのは短い期間かもしれませんが、２６年の人生の内の、と考えるとなかなかの期間であるわけです。


何が言いたいか。



「久しぶりすぎて勝手がわからない」


ポカーンと穴の開いた不在期間に実家の様子も多少様変わりしていて、まず、


……調味料がどこに保管されているのかわからない。



自分の部屋に何もない（ほとんどアパートに置いてきたから）。



しゃべる相手が父しかいない（母はパート、父は定年後）。




どうしたもんかね。

世界が少し、変わって見えます。



あの頃嫌で嫌で仕方なかった家族との会話も、

今はすこーし大人になったから、

ちょっとは話せるようにはなりました。



あとの問題は、








いつ、



アパートに帰ると言うか。




そして旦那のヤツがそれを受け入れてくれるかどうかということ。


「飲み物無かったから」と、フレーバーティーのＴバッグ（ストロベリー、ピーチ、その他いろいろ）全部混ぜて奇怪な飲み物作ってる生活にカツを入れてやりたい。


１日も早く。



ヤツが栄養不足で死ぬ前に。







    なんだか申し訳ない。 - 2007.09.17 Mon
    何度かお伝えした通り、「派手な怪我（医師談）」をしましたので、


実父母のお世話になることになりました。


つまり旦那のヤツは一人暮らしを謳歌してる訳です。


まあ、しっかり羽根をのばしなさいな。


そのうちその羽でハタ織ってやる。





実家での療養４日目。


何もせずに「上げ膳据え膳」な生活も気が引け、

昼食のおかずを作成しようと台所のイスに座りました。


目の前に出された食材は、「ナス」。

それも自家製の。


「ナスも上手に炒めるとうまいんだよなー」と、

父が包丁を入れる。


そのあとの調理担当が私。


まず醤油でしょー、

鰹節でしょー、


砂糖でしょー、



みりんでしょー、




何も考えず、いつも通りに味付けし、


テーブルに出しました。



ここで気付いたのです。




果たしてこれは父が食べられるのだろうか、と。



「……甘いな」



父は一切れを口にし、そう呟きました。


それっきり手をつけてません。



よくよく考えたら、旦那好みの味付け。

ヤツは甘めにすると「美味しい」というので、

そのまんま父にも出してしまったのです。



ごめん、お父さん。

せっかく切ってくれたのに。




今後もおかず作らせてもらえるかどうか心配です。







    どこ行く？何する？夏休み！２００７！！ - 2007.08.17 Fri
    どこ行く？何する？夏休み！２００７！！


という訳で。


私は入院生活を自堕落に過ごします。




どうも、奔放嫁候補まいあです。

前記事の通り、怪我で入院しました。


こういう時、貯金とか保険とかの必要性を強く感じます。


ホントお金は大事だよ。



※ちなみに「不慮の事故」という記事は珍しく旦那が書きました。

何気にトリビア。




夏の予定として立てていた、

花火大会行脚とロックフェス参戦、音楽公演鑑賞…


全てまた来年ですよ。


今年は浴衣着るぞー！

と息巻いて帯を購入したのに、タンスの肥やしです。


浴衣自体、２年前に買ったきりの未着用。



まぁ。いいんだ、生きてるから。



せっかくの機会なのでしっかりエネルギーを蓄えます。


退院したら、再び旦那再生教育するんだ☆



まずは「インスタントラーメンにキクラゲ入れたから栄養満点だ♪」とかいうご機嫌な食生活を矯正しないと。







    不慮の事故・・・ - 2007.07.29 Sun
    タイトル通り、不慮の事故により入院中です。


何があったかは後に語られるでしょう。。。


入院中なので更新は暫くできそうもありません・・・


ですが、一応生きていて、わりと元気です☆







    忘れてたの、いろいろ。 - 2007.07.14 Sat
    とある記事の通り、私まいあは「記念日をインプットしない人間」です。


そういう仕様になっているんです（もはや開き直り）。



でもさすがに「限度」ってものがある事だって理解しています。

私は自分自身がその「限度」を超えていないと自負しておりました、本当ですよ。


が。






私は自覚している以上に「記念日を覚えていない」人間だったのです。


残念です。


甚だ、残念な人間です。



ついにそれを思い知ったのは7/2。


友人のメールが、自身の残酷なスペックを突きつけたのです。



日付変更と共に。




「お誕生日おめでとーーーー！！！！」












！！！！



あがあがあがあが（エンドレス）。


友人から送られたメールの、そのタイトルたった一行を読んだ直後の私の驚愕ぶりったら。


リクライニング体制で携帯を覗き込んでいた状態からコンマ数秒で顔を上げ、仰ぎざま壁掛けカレンダーの所在を確認。

刹那に理由もなく全身を襲う震え。

反射的に開いた口はさながら「赤頭巾ちゃんを食べようとする狼」のそれで、顎関節にだけギリギリと力が加わっていく。


おそらく、声どころか音にすらならない絶叫を放出していたのであろう、うん、

今はそう思う。



26回目のハッピーバースデー　to　自分。



人のは仕方ないとして（←それも疑問ではあるが）、


自身史上唯一無二の生誕記念日すら無下にしていようとは……！



よもやまさかの世界だよこれって!?

ええ!?

もうそんな日なの!?


脳内で緩い知性味噌大噴火。


「……ぉぉおおお!!!!」


ようやく理性が感情に追いついて来た頃、まるで呪縛から解き放たれたかのような雄叫びをあげた。



さらに冷静を取り戻し、「……あのぅ、今日ってさぁ」と旦那を見やる。






ヤツめ、座椅子にもたれ掛かったまま、ページを開いたコミックを膝に乗せていた。


表情は完全にニヤついたままで。


「お誕生日おめでとう♪」

私が声を掛けるのを待っていたんだろう、

それだけ言うとゲラゲラ笑い始めやがった。




い、



忙しかったんだもの、最近。


ね。








    占い信じますか？【トラックバックテーマより】 - 2007.06.25 Mon
    占い信じますか？


占いを占った事があるまいあです。


朝のテレビで、各局占いを放映してますが、

とりあえず気にします。

旦那が。


「乙女座は？　乙女座は？？」（ヤツは乙女座、夏男）

とかいうので概要を伝えてあげるんですが、

何しろ朝のバタバタした時間。


催促しておきながらレスポンスはありません。



んがーーーーーーーーっ！！！（怒）


私はというと、自分の星座や血液型のコメントを確認し、

次に腰を上げた瞬間忘れます。



頭に入れて、「今日は気をつけよう！」とか「ラッキーアイテム探そう！」とか、

そういうアクションは全くないですが。




雑誌なんかにある「占い」も、やはり旦那の方が興味を示します。

だから乗っているページを発見したら教えてやる。


「あーーーーーー、でも、

　　やっぱり女性向けだねーーーーー」


結果を読んで（あるいは私に読ませて）ちょっとがっかりしてみせる。


と同時に記憶から忘却。

デリート。


コイツも「信じる」タイプではないらしいな。



でも、「占い」好きである事が判明しました。


某ポータルサイトトップの、

「心理テスト」や「診断」。


やってみる？　と勧めたら


「あぁ、それね、


　　今日会社でやったよ？」



あら？　今日はお暇でしたの？？


「ううん。　新しいのが出る度にいっつもやってるの☆」



……ん？



お前の仕事は　ど　ん　だ　け　暇なんだよ!?

窓際（リストラ）一直線か!?



「でもねーーー、やっぱりどっちかっていうと、女の子向けなんだよねーーー」


アンニュイな顔でため息。



そんなあの子は乙女座夏男。







    最近の話じゃないけど。 - 2007.06.05 Tue
    寝言シリーズ?


ここ２,３ヶ月前の話ではない。


しかし旦那（仮）の寝言観測史上、最も腹の立つ、尚且つ最も愉快な寝言はコレだったんじゃないかと思う。



*****************


ある晩、いつも通り先に夢に堕ちた旦那が隣で歯軋りを始めた。


いつもは気にしなかったけど、歯軋りが体に悪い影響を及ぼすこともあるとかいう話を思い出し、私はそっと語り掛けました。


「おい。歯軋りやめろよ」と。


それでも収まる訳はない。

だって相手は夢の中。

完全に爆睡モード。


でも「うん！」と反応はするところがおかしい。



うん、だって。

じゃあやめるんだな？

暫く様子を伺って……


「……（ギリギリギリ）」


って、お前！

たった今、やめるって同意したじゃんか！


思わず私は顎を掴み上げましたよ。


がっとね。


こう、
息も苦しいんじゃないかっていうぐらい顎上向きでがっとね。


「歯軋りやめろって言っただろーーぎゃ？！」


もう怒りに任せて語尾おかしくなりまして。

怒りに任せたもんだから、顎をつかんだ指先が、いつの間にか旦那の頬に食い込んでたりして。


言うこと聞かない子供の頬っぺたをツネる状態に良く似ています（嘘）。


そしたらヤツめ応えて、

「うんんっ」



……これは反逆と認識してもいいんではないだろうか。


寝てるクセに首を横に振ろうとしました、つまり彼は「嫌だ」と主張しているのです。




でも私はそこで切り捨てるほどの鬼ではない。


罪人の意見を聞こうではないか。


「なんでやめないの！？」鋭く詰問する私。



それに答えた旦那、





「法律で決まってない」



……コイツ言ってくれたよ。


（最初何言ってるのか分からなくて聞き返し、３回目ぐらいでやっと日本語化できました）


寝てるくせに法に訴えました。


全然可愛くないです。

知恵つけたクソガキです、こんなん。


確かにな、「何人モ　歯軋リ　スルベカラズ」なんて何処にも載ってなかったよな、


けどさ、


「そんなの法律で決まってません〜〜〜♪」なんて

小学生かお前は！？



ホントに寝てるのか疑わしいくらい。



私は何も言わずに頭部を平手で叩きました。

瞬間、「イタッ」とか言って目を覚まし「安眠妨害を主張」したようですが、

そうではありません。


こっちのが安眠妨害されてんだよ。


もう笑いたいやら憎たらしいやらで私は眠れなかったよ。









    様子がおかしい。 - 2007.05.28 Mon
    先日、高校の友人の結婚式に招待されました。


結婚式で良く居る「『新婦から両親への手紙』あたりで涙する独身女性」にドン引きしてたりした私です。


その日は全然駄目でした、

涙腺蛇口捻りまくりで泣きました(ノ_＜。)ビェェン


…って今更そんなCawaii!(←携帯予測変換で出て来た)顔文字使うキャラじゃないですが。


なにが(ノ_＜。)ビェェン

だ！

どうせ鼻炎だよ！

アレルギー万歳だよ、

チュアブルの鼻炎薬買ったのにさ、

それなのにさ、忘れた鼻炎薬は今頃どうしているだろう。

予測外過ぎてハンケチすら取り逃がしたよ。


(リアル)木綿のハンカチーフ。



さて、それはそうと久々に友人に会ったわけです。

「あっ、まいあ〜！　久しぶり〜〜★」と声を掛けてきたＮっち（←ハロプロ系女子）。

まあまあまあ、お綺麗になって･･･と返すと、


　　　「そうそう。

　

　　　　　ブログ見たよ。」



       と。


何ともありがたいじゃないですか。

メルアド変更時に恩着せがましく当ブログのリンクを貼ったわけです。


どーせ面倒がって見ないヤツばっかだし〜、

更新めったにしないから


そんなに覗かれないだろうと、たかを括っていた訳です。


が、ちゃんと見てくれた物好きナイス友人もいたのです。

ふふ。


私は「あ〜★　ありがとーー！」と女子高ノリでお礼を述べました。

すると彼女はどこか訝しげに、


「……いつもあんな感じなの？」


ん？

何がさ？


そして彼女はさらに言うのです。

「もっと優しくしてあげなよーー」、と。


それはそれはほんのり悲痛に。


きっと旦那に対する私の扱いが酷すぎる、そういうお気持ちなのでしょう。


少なくともブログ上ではそう記載している、これが本当に起きている事なのか、

あんまりだ、

あまりにも旦那がかわいそうすぎる。

･･･もしかしたら、ブログ用に誇張しているのかもしれない。


彼女はそう考えたのでしょう（推測）、ですから

「（お前らほんとに）いつもあんな（暴力沙汰な）感じなの？」

なんて質問を寄せてくれたんだと思います。


私ははっきり宣言しました、そう、声高らかに。


　　　　事　実　で　す　よ　？



旦那を甘やかしてはいけないのです。

再教育を施さねばならないのです、特にうちのポチは（もはやペット並みの扱い）。


リコール情報がないのが不思議なくらいです。


日本語面白すぎるし（←「小ぢんまり」を「こんじまり」とか言ってた）、

寝言可笑しいし、
人の話最後まで聞かないし。（←重症）


私も人のこと言えませんが、この社会で上手くやっていけるキャラではない（筈）。


そりゃもうスパルタで教え込みますよ、私は。

例えショッピングモールの人混みの中でも、

お前どこ行くんだよ!!　とか叱責しますよ？

ええ、私はジャイアンですもの。

目的なしにふらふら買い物されると疲れるんです（だからオンナノコとの買い物は苦手〜な私）。


しかしこれもまた彼に対する愛情なんです。

きっと私が教えてあげねば苦労すると思います、


　　　甘やかしちゃいけない。



要するに、ブログ記事の誇張はしてないって話なんですが。


Ｎはより一層、旦那に同情しました。

「かわいそうすぎる…」


わかりません。

私には分かりません。

可哀想なのか。

そうか、世間のカポー（＝カップル）はそんな「再教育プレイ」なんかしないのか。

これが優しさだと言っても通用しないんだなー、


けれども私はやめないよ。

ストレス解消にな（略）。




そんな素敵な雑談を繰り広げつつ、ついに友人Ｙの挙式＋披露宴が始まりました。


私は「写真撮ってきてーー」とか言ってた旦那の命に忠実に、
主に料理の写真を撮影しておりました。


もちろん新郎・新婦（＝友人）の写真もバッチリ撮らせていただきました。

素敵な夫婦がハニカミ笑いしています、こっちもなんだか幸せな気分です。


ちゃんと明るさもバッチリ再現できてるし、

新婦の白ドレスも色ドレスもその小さなレースがくっきり残るよう撮影できました。

料理だってどんな盛り付けされているかはっきり分かりますし、

完璧です。




が。

私は自分の撮影した写真にものすごーーーい違和感を覚えたのです。


何かおかしい。


これ、私が撮ったんだろうか。


キレイに撮れてはいる。


けれども、






[image: 披露宴の食事（かるぱっちょーーー）]





これじゃ書類に添付する「資料画像」だ。



あの「【図?】参照」とか記載されて別紙にまとめてどーーん、って載せられるアレ。


私は仮にも写真関係の仕事をしていた父を持っている身。

昔は写真家然とした「芸術的な」写真を撮影していた（と思う）。


それがなんでこんな味も素っ気も無い「顧客報告向け」な写真を撮るようになってしまったんだろう！？




ちらりと誰かの影が見えた。

笑っているようにも感じられたその誰か。





･･･ ア イ ツ だ。




これは……

旦那の撮影した写真そのまんま

ではないか。



そうでしたそうでした。

ヤツは「手順書」とか「報告書」とかあらゆる資料に写真添付するのが得意でしたね。

しかもエクセルとかできっちり並べて見やすく、明瞭に。


資料としては見やすいけど、これは「作品」としてどうだろうか、という意見を述べた事もありました。


まさかそれに汚染されていようとは。


愕然した刹那、帰宅後すぐに旦那のボディーをグーパンチで殴る決意をしました。




……ああ。

ヤツの嬉々とする表情が目に浮かぶ。




仕方ない、私はカメラマンではないのだから。


そう自分を慰めるしかなかったのです。



*********************


披露宴の最中、新婦・友人Ｙと数年ぶりに会話をしました。


ここでも軽く事件が起きたので簡単に報告します。


私はまた追い討ちを掛けられたような気もしたけど。


*********************


友人がその薄紫色のドレスにふんわり包まれ、

朗らかに声を掛けてくれた。

手の平ヒラヒラさせながら。


　　　「ねえねえ、



　　　　ブログみたよ？」



おお！

ココにも稀有な人種が！！


そんな私の喜びもつかの間でした。




「……いつもあんな感じなの？」





っておおおおい！！！


Ｎと同じ調子で、しかも一言目も二言目も同じってどーいうことだよ！？


彼女はさらに畳み掛ける。

「駄目だよ、もっと優しくしてあげないと」


アレーーー？

事前にウチアワセしたのかな、キミタチーーー？？


Ｎっちはともかく、Ｙは私と同じ匂い（＝鬼嫁臭）がしてたのでそんな事言われないだろうと過信しておりました。


まさかこの子にまで「優しくしろ」というお言葉を賜るとは。。。


やあねえ、もう。


ホホホ。




いいですか、

旦那を甘やかしちゃいけないんですよ？


（もはや自分に言い聞かせるように）




これでも私はまだまだ甘い方だと思うんです。

アマゾン.comでの漫画大量買いも容認していますし、

束縛なんてしていない。


むしろお外で遊んできなさい状態。


放し飼い。

いっそ誰かに預けてしまいたいぐらい。




いやほんとにね、それなのに「旦那票」が集まってくるのはどういう理由でしょうか。


旦那本人に「みんな（旦那に）同情的でさー」と言うと


「でしょーーーー？？？」

とかさも当たり前に、何故か嬉しそうに応じてくる。

尻尾があったら絶対振ってる。


でもめげないわ、わたし。



だって厳しく躾けるって決めたもーーん★










ラクだしね（←自分が）。







    どうやら記念日 - 2007.05.19 Sat
    本日（とは言え日時変わってしまったので昨日ですが）、


旦那（仮）と正式に付き合い始めて3年目に突入しました。


何だか、もっと長いこと一緒にいる気がして「まだ3年?!」という感想です。


一番辛い時期を支えてくれた彼のお陰で私の持病も快方に向かっているし、


何より、「迷惑かけないよう頑張らなきゃ！」と思えるようになってきたわけです。


3年前の私には考えられません。



周囲を全て信用できず、せっかくのたくさんの好意も無下にし、

振り回して裏切ってばかりいました。



少しは大人になったかなあ。


後は精神障害の手帳を返せるよう、穏やかな日々を積み重ねて行きたいと思います。



先日私の両親が（アポなしで）来訪したので、とりあえずは「公認」になった？　訳ですし、それも含めてお祝いしました。


いつも支えてくれてありがとう、ケルビン。

お土産のミスドで私はまたダイエットしなきゃならなくなったよ。



ま。


これ以上は何も言わんよ、調子に乗るからな。









    買い物日々奮闘 - 2007.04.25 Wed
    買い物。

「私は買い物依存症にだけはならないだろうな」と公言していた高校の頃。




　　　あの頃に帰りたい。




平日の買い物はほとんど私まいあが担当します。


行く先は


　　　スーパー　７割

　　　ホームセンター　　２割

　　　その他　１割


　　　　　　　　　　　　　　　　　です。



引っ越してきて半年、

スーパーも「いきつけ」のお店も決まってきました。


?駅に近いＥ店

?安価な複合スーパーＢ店

?隣り駅近くのショッピングモール内のＹ店


この「ＧＳＴ（ゴールデンショッピングトライアングルと命名）」枠内での選定が日々の潤いをもたらしてくれるのです。


命名！　とかいっても、別に今後「以下、ＧＳＴ」等利用する事はないです。

あしからず。



で、そんなゴールデンなんとか（早くもうやむや）店の中でもＹ店　は、無料のミネラルウォーターを供給してくれる都合もあって、一番利用頻度が高い。


ただ、

　商　品　た　ち　の　値　段　が　最　上　級　。


だけど無料で美味しい水は欲しい。




だから行く。



ソ　レ　が　毎　回　大　問　題　。





敵はただのスーパーじゃない。




　　　駅近のショッピングモールに属しているというのだ！！


いろんなお店が同じ屋根の下に配属されている訳ですよ。


　　本屋しかり、


　　　　洋品店しかり、


　　　　　　ドラッグストアしかり、


　　　　　　　　コーヒーショップ、


　　　　　　　　　　　　　１００均等々。



「ちょっと寄り道」がすんげー大荷物になっちゃう、好奇心揺さぶるトラップだらけ。


ただでさえイロモノ好きな私。

日々、「面白い食べ物」を探している旅人。


相手はなまじ駅に近いコじゃれたショッピングモールなもんだから、

新商品のヤマ。


宝の宝庫であると同時に、


　真　の　巣　窟　。


　　　ちがう、魔　、の巣窟。




敵を前に一応「買う物リスト」を用意して抵抗しようとはしてるんですよ。


大体もう買う物ってーのだっていつも決まってて、


　　牛乳、

　　納豆、

　　食パン、

　　漬物（←旦那好物）、

　　生野菜（←旦那好物）、

　　煎餅（←旦那好物）、

　　サツマイモ（←まいあ好物）、

　　プリン（←まいあ好物）、


　　　　　　　　　　　　　　　　　以上が基本セット。



しかし、店内各所を一巡二巡三巡しているうちに、
ショッピングカート満載。

[image: ]


一体何人家族なんだよ、っていうほぼ毎回会うレジのお兄さんの視線が痛い。


　　何が一番問題って、



　　　　カ　ー　ド　が　使　え　ち　ゃ　う　。


　

　　　　　　　　　　　　恐るべしショッピングモール。





っていうか、カート使ったり、店内何周もするなよって感じですが。







　　　　今日も今から行くんだ！！！！







    寝言日記 - 2007.04.16 Mon
    寝言：
１ 眠っている間に無意識に発する言葉。

２ 訳のわからない言葉。ばかばかしい言い分。たわごと。「そんな―を並べたって始まらない」

 [ 大辞泉　提供：JapanKnowledge ]  凡例   

*************************************


友人にも寝言をいうヤツはいたけれども、

旦那（仮）の寝言ほど面白いヤツはいなかった。


寝言キングと言ってもいい。


あんまり面白いので、寝言日記をつけることにします。


さて一発目。


昨夜、旦那が寝ながら唸っていた。

「どうしたの？」
「んんんんああああああああ」（←鼻濁音で）
「暑いの？」





「ぬるい」


ぬ、ぬるい？？


そんな寝言はじめてだ。

新しい。


って、そんなに苦しそうな状態で「ぬるい」ってコメントは、

緊張感なさすぎというか悠長というか。


一体どんな夢なんだろう。


期待半分不安半分。







    麻雀記念日 - 2007.03.30 Fri
    今日は朝から旦那のテンションが高かった。


いや、昨夜からだ。


いやいや、その前の日からだ。


「あのねーー、金曜日、遊びに行ってくるから☆」


小春日和の昼下がり。

私はまだ布団の中でした。


お前仕事中だというのに、ウキウキ電話してくんな。

メールで済む内容だろうが。

「じゃあいいもん！　電話なんて切ってやる！　ぶちっ！！」


……。


ブチって自分で言って、ホントに電話切りましたよあの人。


ぷくく。かーわいーー。きっと（＞＜。）って顔してんだろうと思いつつ、

私は毛布を掛け直したのです。


で、帰宅してくるわけだ。

何故かハイテンションで。

自転車でウィリーしそうなぐらい、満面の笑み。


「いぇーい！　金曜日の為に体力つけなきゃ！」


もちろん金曜日に何かある、とかいう話を私が覚えているわけがない。

だが、「どーせ徹夜でゲームするんだろ」ぐらいで聞き流していた。


翌日、昼間。

「いやー、場所確保するの大変だよー」

「へー。（←何の話か忘れてるが）仕事は？」

「……」

夕方、メール。

『決戦の場所が決まりました』

……こいつ暇なのか？

夜、帰宅して。

「いよいよ明日っ！　麻雀大会！！　イメトレイメトレ！！！」


「あ？　なにそれ。」


そういえば数日前からご機嫌だったことを思い出した。

さらに、その初日に「遊びに行く」とか言っていたな。

旦那の「遊びに行く」＝「フットサル」か「麻雀」。

地元にいるときはしょっちゅう行っていたようだが、首都圏に来て半年、


いつの間にか仲間を見つけていたらしい。


ついにはYahoo!の有料ゲーム、ダウンロードしやがった。

それ、私のIDですよ？

「――（もう麻雀に夢中）」


あれ？

シ　カ　ト　で　す　か　？


しかし他に浮ついた遊びをしない旦那が、ある意味心配でなりません。


それもすっげー嬉しそうなあたり。


なんか、遊びっていったらもっと、こう、ねえ？


私が男だったら廓通いするのにな。


まあ。

せっかくなので私も麻雀覚えてやりますよ。


目指せジャンプロ。







    記念日の要らない女 - 2007.03.14 Wed
    前の会社の先輩に、「昨日彼女とケンカした」旨の相談を受けたことがある。


原因は彼が、『付き合って○ヶ月記念日』を忘れた事。

「そんなに記念日要らないのになあ」本音を吐露しつつ、

「女の子ってそういうもんなの？」という月並みな質問を紡いでいた。


**********************


で、

今日は何の日だか知ってる？


まいあ（私）が本日こなした事。

?ハローワークに行く

?夕飯を作る

?ドラッグストアで買い物をする
以上！

勿論、予定とは大分差があったが。


何しろ今日は水曜日。

18時には家に戻らなければならない。

ケルビン（旦那←予定）が定時で帰って来るからだ。


私がこうして「毎日休日」を謳歌していられるのも、

ヤツの稼ぎあってこその事。

せめて週1日くらいはお役に立たなければ、と、

私の中の良心が責め立てるのだ。

会社で食べてきてもらった方が安上がりだがな（楽だし）。


私の実家から貰った野菜を炒め、ご飯を炊き、一通りの献立を整える。

味噌汁よーし！

納豆よーし！

お菓子よーし！

気分がいいからデザートまで揃えちゃった☆


そこへタイミング良く帰ってくる旦那。

「お前の鼻は犬以上だな」という私の『おかえり』を、

「ねぇねぇ、今日は何の日でしょーー？」と質問で遮る。

「何？　ケルビンの誕生日って今日だっけ？」

「違うよぉ」

自分の誕生日を忘れられているという事実に気付いてないのか、いたずらっ子の笑みを浮かべる旦那。

「今日は何の日でしょーーかっ？」

同じ台詞を聞きながら私は、前述の先輩の話を思い出していた。


ああ、これは、きっと『何とか記念日』の事なんだな。

そういえば前に、付き合って半年経った♪　とか喜んでたもんなあ。


「あー、思い出した。『同棲1周年』だ」

「それはもう過ぎました」

「じゃあ、1.5周年？」

「違ーーーう」

「2周年？　だっけ？」

「うーーん、そーいうのじゃなくて、3月といえば？」

「ああ、ひなまつりか」

だんだん答えるのが面倒になった私に、彼はまだ食い下がる。

この温度差ったら。

「チャンスは後1回♪」


「3月ねぇ･･･。何？　ケルビン、卒業式だったの？」


「･･･んな訳ないでしょ。さー答えて☆」

「じゃあ何の日なんだよ」


ラストチャンスを失った私にまだ回答させようとするので、

とりあえず腹部にグーで一撃。


「バレンタインにチョコくれたでしょー、だから今日はそのお返しに」

「ああ。ホワイトデーか！」


もうお気付きになられたかと思うが、私は記念日やらイベントやらには疎い。

『女子＝記念日を作りたがる』という定義が、全く以って当てはまらないタイプである。


記念日を覚えるのに苦労する殿方には最初は重宝されるが、こういう性質であるが故『恋人らしいロマンチックなイベントをぶち壊す』事件を多々引き起こすだけなので時機に『友人』に転落する。


その点、現・相方についてはめげないタイプで、

私の代わりとばかりにあらゆる記念日を記憶している。


どうよ。

記念日を覚えていてくれない女なんて、味も素っ気もないぞ？

変わりにカレンダーに記録しなきゃいけないし。

一人だけカラ回りだなんて、格好つかないじゃないですか。

「俺たちいつから付き合ってるんだっけ？」「さーー？」

なんて会話のどこにロマンスが生まれようか。


記念日を作って、その日のデートには気合入れて待ってくれる女の子なんて、いじらしいじゃないか！

件の先輩にはそう申し上げた。




「で、……何かくれ」

本日がホワイトデーだと知った私は、すかさず彼に手のひらを出した。

そこに乗せられたのは某ドーナッツチェーンの箱。

もちろん中のドーナツ5つは全て私が食した。










    【取扱説明書】 - 2007.03.01 Thu
    【ご挨拶】


初めましての方もそうでない方も、

まずは当ブログにお越し下さり、ありがとうございます。


そんなつもりじゃなかったのに、うっかり入って来られた方も、

これもきっと何かのご縁です、以後お見知りおきを頂ければ幸いです。


このブログは、「何となく同棲し始めた20代カップルが、それぞれ『鬼嫁』『恐妻家』に成長するまでの日常」をほぼ忠実に書きとめています。


表現に当たって、【続き】に主原料を明記しました。これらが苦手な方、アレルギー反応を起こす方は申し訳ありませんが見なかった事にして下さい。



題材としては「ありがち」ですので、「ああ、またこれ系か」と思われる方もいらっしゃると思います。

その通りです。

ソレ系です。

申し訳ありません。


それでもブログを綴るのは、後に「あの時こんな生活してたんだな」と振り返る材料、

いわば当人たちの思い出のアルバム製作の為と言い切ってしまってもいいかもしれません。


しかし「もしかしたら誰かが覗いて笑ってくれるかもしれない」と考えると、書くことに一層モチベーションが上がるのです。


ちょっとでも「面白い」と思ってもらえたら幸いです。


この島国日本にも、こーしてバカな事をやってるカップルがいますよ、って事で。




【原料】


・結婚していないのに、「旦那」及び「嫁」と呼び合う


・結婚していないのに、一緒に生活している


・結婚していないのに、旦那方の親戚に「奥さん」呼ばわりされている（嫁が）


・結婚していないのに同棲している事を、嫁の両親には内緒にしている


・「結婚が決まらない内は同棲なんてもっての他!」と、嫁の母に言われている


・結婚していないから、彼はちゃんと結婚したいと思っている


・結婚するという覚悟が、彼女に無い


・結婚していない事をいいことに、彼女は無責任


・というか、遊び呆けているように見える


・しかし一応「世間様に申し訳ない」と思っている


・彼女はメンヘラである（※意味は割愛します）


・メンヘラであることをいい事に、彼女は彼に無茶を言う


・メンヘラであることをいい事に、現在彼女は無職である


・それに伴う彼のジレンマと彼女の憂鬱


・積み重なる借金の話（深刻）


・若干の歯がゆさ


・若干の若さ


・結構なヴァイオレンス（ほぼ嫁から旦那へ）


・たまにノロケ


【原料にないもの】


・大人な描写


・AV及びAV女優ランキング


・顔写真


・住所の詳細


・携帯番号


・もちろんメルアドも


・旦那の「ぶっとばすリスト」


・嫁のセクシーショット









    奥付
    


それでも嫁になれますか？

http://p.booklog.jp/book/34494

引用元ブログはこちら↓

http://yu-kiharukana.jugem.jp/


著者 : まいあ

著者プロフィール：http://p.booklog.jp/users/maiaxx/profile


感想はこちらのコメントへ
http://p.booklog.jp/book/34494

ブクログのパブー本棚へ入れる
http://booklog.jp/puboo/book/34494



電子書籍プラットフォーム : ブクログのパブー（http://p.booklog.jp/）
運営会社：株式会社paperboy&co.
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