


    
    


    




    金森（渋谷　唐津丼　和食）
    道玄坂　金森（渋谷　和食）
東京都渋谷区道玄坂1-17-4
ランチ　　月〜土　11:30〜15:00(L.O.14:00)　
ディナー　月〜土　18:00〜23:00(L.O.22:00)　
　　　　　日　　　14:00〜23:00(貸切)
ランチ営業
[image: http://maps.google.co.jp/maps/ms?msid=210404140390875832990.00000111d170faf3240bb&msa=0&ll=35.658578,139.696784&spn=0.004176,0.006899]

美味しい和食が食べたくて！先日唐津丼がとても美味しかった金森へ行ってきました。
そうしますとやっぱり
[image: ]

おいしいんですねえ。
[image: ]
味噌汁から、小鉢まで、最高です。

和食最高こう。







    鶏とり卵 はし田屋 本店 （渋谷　親子丼）
    鶏とり卵 はし田屋 本店 （とりとりたまご はしだや）
東京都渋谷区渋谷3-15-4
【ランチ】11：30〜15：00　土日祝も営業 
【　夜　】18：00〜25：00（LO24時）　土日祝も営業 ランチ営業、夜10時以降入店可、日曜営業
[image: http://maps.google.co.jp/maps/ms?msid=210404140390875832990.00000111d170faf3240bb&msa=0&ll=35.659231,139.70556&spn=0.008351,0.013797]　[image: http://www.hashidaya.com/]

ずっと行きたかった親子丼が絶品というお店。
鶏スープ付きを頼みました。
どどーん。
[image: ]

とろっとろの卵の上に、また卵。立派だわー。
鶏もぷりっぷり。
[image: ]
こりゃ家では作れまい。

鳥スープもあっさりで美味しかったです。
[image: ]







    新宿ねぎし（牛タン　とろろご飯）
    新宿ねぎし（牛タン　とろろご飯）

東京都渋谷区神南1-20-12
遠山ビルB1（渋谷パルコ前）

03-3499-4077
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E7%A5%9E%E5%8D%971-20-12+%E9%81%A0%E5%B1%B1%E3%83%93%E3%83%ABB1&aq=&sll=35.658299,139.703425&sspn=0.003661,0.006899&brcurrent=3,0x60188ca8be465123:0x4819ca568e598341,0&ie=UTF8&hq=%E9%81%A0%E5%B1%B1%E3%83%93%E3%83%ABB1&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E7%A5%9E%E5%8D%97%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%92%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%91%EF%BC%92&ll=35.662875,139.699702&spn=0.003661,0.006899&z=17&iwloc=A]

久しぶりにねぎしに行ってきました。
ずっと行っていない間に、たんとろという新メニューが。
[image: ]

ねぎしといえば、ペラペラの牛タンですが、
これは肉厚で食べ応えバッチリ！美味しいじゃないか、美味しいじゃないか。
[image: ]

もちろんいつもの牛タンも美味しいんですけどね。好き好きかな。
[image: ]

2011.05.08 Sun







    ひょっとこや（渋谷　うなぎ　天ぷら）
    ひょっとこや（渋谷　うなぎ　天ぷら）
渋谷区桜丘町２３番地２１号
03-6416-0320
午前１１時３０分〜午後１０時まで
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA23-21&aq=&sll=35.655256,139.700131&sspn=0.007445,0.013797&brcurrent=3,0x60188b5751708c43:0xd021f0798522d8fc,0&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA%EF%BC%92%EF%BC%93%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%91&ll=35.655134,139.700067&spn=0.007445,0.013797&z=16]　[image: http://www.shibu-cul.jp/index.php]

渋谷区文化総合センター大和田にある和食屋さん。
渋谷の老舗うなぎやの松川さんのお店らしいです。

うなぎの他に天ぷらや鶏丼もあって、悩んでいたら、
うなとり丼という、うなぎと鶏が入ってる丼がある！ということでそれに即決。

きたきた。
[image: ]

ほんとにうなぎと鶏が入ってる。
上に乗っかってるのがうなぎ。向こうに見えるのがとりでした。
[image: ]

どちらも美味しかったです。お昼うなぎを食べると元気がでますね。

次は、さくさくの揚げたててんぷらを食べようかと思います。わくわく。

2011.03.05 Sat







    淡路島の恵み Trattoria Doni 渋谷
    淡路島の恵み Trattoria Doni 渋谷〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂1-14-9
03-6416-1991
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%821-14-9+&sll=36.5626,136.362305&sspn=36.619332,56.513672&brcurrent=3,0x60188b5646661dc1:0xcb4139da3d878984,0,0x60188b5648833407:0x1ca0c01e19f5891a&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%82%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%91%EF%BC%94%E2%88%92%EF%BC%99&z=16]


なんだか、最近淡路島のお店が渋谷に増えている気がするんですけどなぜでしょうか？
こちらも淡路島の食材を使ったイタリアンレストラン。
emmaに行こうと思ったんですが、生パスタという響きに惹かれて入りました。


まずは、サラダ。
[image: ]


パスタには、パンが付きます。焼き立てで美味しい。
[image: ]


私は、ナスのトマトソースにしました。ナスとトマトって最高ですよね。
[image: ]


生麺は、たしかに乾麺とは全然ちがって美味しかったです。


お昼に1000円以内で飲み物付きで生パスタを食べられるのは嬉しい！
[image: ]


うちは、母親が香川県出身なので、割と淡路島って聞くと、応援したくなる気もします。
次は、淡路島のそばを食べに行こうかと思っております。


2011.06.12 Sun







    老湯火鍋房 (渋谷・火鍋・ランチ）
    老湯火鍋房 (渋谷・火鍋）

東京都渋谷区道玄坂1-6-8 楠本第2ビル 1F
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%821-6-8+&aq=&sll=36.5626,136.362305&sspn=29.508809,56.513672&brcurrent=3,0x60188b57b596222f:0xc792806b55e7f43a,0,0x60188b57b6f565cd:0xc110a5598c5203e3&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%82%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%96%E2%88%92%EF%BC%98&ll=35.6589,139.69923&spn=0.007322,0.013797&z=16&iwloc=r2]　[image: http://totoya-food.com/hinabe/shibuya.html]

渋谷限定の割引クーポンサイト渋割でクーポンを購入。
500円で火鍋が食べられるというので行ってまいりました。
以前も行ったのですが、500円で食べさせてもらったお礼にもう一回書きます。
左が辛くて、右が辛くないのです。
[image: ]

おにく、野菜、小鉢、デザート、ご飯。
[image: ]

女性にちょうどいい料ですよ。
[image: ]

ここは、とにかくスープが美味しいですし、
お昼に熱々のお鍋が食べられておすすめです。

他にも日替わりの中華メニューなどもあるので、近くの方はぜひ行ってみるといいと思いますー。

2011.04.24 Sun







    やさいや鉄板焼き野菜 ベジダイニング 優（食べ放題ビュッフェランチ 渋谷）
    やさいや鉄板焼き野菜 ベジダイニング 優
〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂2-8-7 道玄坂ビル2F
03-3461-8318
営業時間
ランチ	月〜金	11:30〜15:00(L.O.14:30)
ディナー	
月〜木	18:00〜01:00(L.O.24:00)

金・土・祝前	18:00〜04:00(L.O.03:00)

日・祝	17:00〜01:00(L.O.24:00)
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%822-8-7+&aq=&sll=35.660295,139.6982&sspn=0.007427,0.013797&brcurrent=3,0x60188b57d558258f:0x624ddb936a8546cd,0&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E9%81%93%E7%8E%84%E5%9D%82%EF%BC%92%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%98%E2%88%92%EF%BC%97&ll=35.658859,139.698452&spn=0.000928,0.001725&z=19&iwloc=r0]

おひさしぶりです。もう1ヶ月以上も更新しておりませんでしたが、みなさんご機嫌いかがでしょうか。

というわけで、久しぶりに「うまこさん、いい店見つけたんですよ！」という
嬉しい誘いにのっていってまいりました。
ランチ1000円ていう看板から入って、
[image: ]　[image: ]

2階に階段で上がります。ちょっとわかりにくいので、気をつけてくださいね。
[image: ]

で入ったとたん、注文もきかれずに、食べ放題ですよ。とのこと。

というわけで、どん。みてこれ、どん。
[image: ]

まずは野菜が本当に食べ放題取り放題。そりゃとりますってあなた。
[image: ]

このナスが生で食べられるという驚きのシロモノ。
[image: ]

メインディッシュは、1種類選べます。私はハンバーグ。
小さめでちょうどいい。
[image: ]

はー　満腹！となったら、次はデザート。
デザートも食べ放題なんです。
お腹いっぱいだったので、控えめですが、どれも美味しくてホント満足。
[image: ]

いやー　ほんと、久々にいいお店を発見しましたね。

2011.04.21 Thu







    DELICE DE CUILLERES （デリス・ド・キュイエール
    DELICE DE CUILLERES （デリス・ド・キュイエール　渋谷　洋食）
東京都渋谷区桜丘町9-17
レストラン
月〜土　
AM11:30〜14:30（LO14:00）
　　　　
PM18:00〜23:00（LO22:00）

TEL 03-5456-9071　FAX 03-5456-9072
[image: http://www.delice-dc.com/]　[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA9-17&aq=&sll=36.5626,136.362305&sspn=29.982108,56.513672&brcurrent=3,0x60188b5a11151b93:0xe9a4593694498ba1,0,0x60188b5a1466a8db:0x32439a9113e22949&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA%EF%BC%99%E2%88%92%EF%BC%91%EF%BC%97&z=16]

ランチ1200円ということで、200円の敷居に躊躇いなかなか行けなかったのですが、
美味しい食べ物に目がないyuriwoさんが
あまりにもおすすめするので、行ってきました。

まずは、わかめ入りバター。
[image: ]

とても質のよいバターでした。
パリパリ、フワフワのパンにつけて食べます。

[image: ]

次はピカピカのサラダ。
人参が美味しかったなぁ。

[image: ]

そしてメインディッシュのビーフシチューです。
いいお味いいお味。

[image: ]

ちょうどいい感じの濃ゆさでした。

[image: ]
パックパク食べました。


次は、もうちょっと余裕をもって、デザートも食べたいところです。

何かお祝いの時とかにゆっくり行きたいお店ですね。


2011.02.19 Sat







    BAR&GRILL TORO'S （バーアンドグリル トローズ）（渋谷　ハンバーグ）
    BAR&GRILL TORO'S （バーアンドグリル トローズ）


東京都渋谷区桜丘町16-2 桜ビル　２Ｆ

[月〜金]
12:00〜15:00　
18:00〜24:00

[土]
18:00〜24:00

定休日：日曜日

ランチ営業、夜10時以降入店可
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA16-2+%E6%A1%9C%E3%83%93%E3%83%AB%E3%80%80%EF%BC%92%EF%BC%A6&sll=36.5626,136.362305&sspn=29.982108,56.513672&ie=UTF8&hq=%E6%A1%9C%E3%83%93%E3%83%AB+%EF%BC%92%EF%BC%A6&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%96%E2%88%92%EF%BC%92&ll=35.656969,139.701966&spn=0.001861,0.003449&z=18&iwloc=B&brcurrent=3,0x60188b5751708c43:0xd021f0798522d8fc,0]　[image: http://www.toros.jp/]

ハンバーグが美味しいと聞いて行ってまいりました。
[image: ]

とろーん。
[image: ]

裏切らないおいしさのハンバーグ屋さんでした。

2011.01.03 Mon







    中華ソバ 櫻坂（渋谷　ラーメン）
    中華ソバ 櫻坂（渋谷　ラーメン）
東京都渋谷区桜丘町17-10
11:30〜22:00(L.O.21:50) 
ランチ営業
[image: http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA17-10&sll=36.5626,136.362305&sspn=29.982108,56.513672&brcurrent=3,0x60188b5751708c43:0xd021f0798522d8fc,0&ie=UTF8&hq=&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E6%B8%8B%E8%B0%B7%E5%8C%BA%E6%A1%9C%E4%B8%98%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%E2%88%92%EF%BC%91%EF%BC%90&z=16]

何気に一度も行ったことがありませんでした。
ただ、あれだけ入れ替わりが激しい渋谷のお店で、頑として動かない姿を見ると、
美味しいんだろうなあと思っておりました。いつものわじさんのブログをみても期待が上がります。

というわけで、こちら塩ラーメン。鶏のだしが良く出て美味しいです。
[image: ]

こちらはつけ麺。かつおぶしがよく効いたとてもベーシックで、でも裏切らない味。
[image: ]

なるほど、思ったとおりきちんとしたラーメンでした。
2011.02.27 Sun
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