


まえがき

一般的に人気のコンビニに足を運び、自分の好みで好きなスイーツを選び購入。

それを食べて、自分なりに評価をしてコンビニごと・全体的にランキング形式でスイーツを紹介

。

 

＊　個人が決めたスイーツの中のランキングなので皆さんの好みと違う部分もあります。

　　なので、この情報は参考程度にお願いします。



セブンイレブン

 

セブンイレブン　ランキング
 

第1位　深煎り珈琲ゼリー

 

 

上が生クリームで覆われていて、下にゼリー状の

珈琲がある。少し苦いのかと思って食べてみたが苦くなくちょうどいい甘さ！！

見た目に似合わず、食べやすい^m^

 

第２位　とろけるシュー

 

 

このシュークリームは中がなめらかな

クリームが入っていて、外はサクサク（＾－＾）

105円とは安いなと感じるシュークリーム！！

 

第３位　レアチーズケーキ



 

このレアチーズケーキは

少し、チーズケーキの癖があって、チーズケーキが

好きな人にはお勧め( ^)o(^ )

中にはスポンジもあり、ケーキというのも納得！！

 

第４位　窯出しとろけるプリン

 

 

このプリンは、開けてスプーンで挿してみると上のほうは

硬くどんどん中に入って行くほど柔らかくとろとろのクリーム

がある。

味も濃厚でおいしい。

 

第5位　濃厚フロマージュ

 

 



チーズケーキみたいに柔らかく中には、全体では

ないがクリームが入っている。

 

 



ローソン

 

ローソン　ランキング
 

第1位　プレミアムチョコロールケーキ

 

 

これは、プレミアムシリーズのチョコ味。中の

クリームがとても滑らかでおいしい。また、外

側のスポンジもしっとりしていておいしい。

しかし、外側のスポンジの色は少し予想外に

黒かったｗｗ

 

 

第２位　プレミアムロールケーキ

 

 

ポピュラーなロールケーキ。



中は滑らかでクリームがすごく濃厚。

外のスポンジもすごくしっとりしていて、手では

つかめないほど柔らかい。

 

第３位　プレミアム宇治抹茶ロールケーキ

 

 

真ん中の抹茶のクリームが抹茶の味が濃く、

とてもまろやかでおいしい。

周りの生地は、しっとりしていておいしい。

 

 

第4位　もちもちロール

 

 

5つぐらいにカットされたロールで、中にクリーム

が入っていて、そのクリームが、おもちみたいに

もちもちしている。

最初だべた時はとても不思議な触感だった。

 

 

第5位　もちぷよヨーグルト風味クリーム



 

 

これは、もちもちした生地の中に少しモチモチした

ヨーグルト味のクリームが入っている。

ヨーグルトが濃厚なのはいいのだが、あまりにも

モチモチしすぎていた。

 

 



ファミリーマート

 

ファミリーマート　ランキング
 

第1位　チョコブラウニー

 

 

入れ物が、パフェの形になっていて可愛い。

女子に人気のチョコのブラウニーが入ってて下は珈琲ゼリーが入っていた。

サイズもそんなに大きくないので、丁度いいと思った。

 

 

第2位　俺のエクレア

 

 

エクレアのすごく大きいバージョン。味はすごくおいしい。

だけど、半分以上食べたときにもう、お腹がいっぱいになってしまった。

たくさん食べたい人にとってはいいスイーツだと思う。

 

 

第3位　生クリームプリン



 

 

なめらかなプリンでおいしかった。

生クリームが好きな人にはいいと思うプリン。

見た目も、高級そうな感じがしてスイーツも見た目が

大人っぽくなってきた。

 

第4位　ふにもちシュー

 

 

中にｵﾓﾁみたいにもちもちしたクリームが入っている。

2つ入っているので友達と分けて食べられる。

 

 

第5位　ふんふわスフレ

 

 



中が柔らかいクリームが入っていて、ふつうにおいしかった。

子供にも食べやすいスイーツだと思う。

 

 



サンクス

 

サンクス　ランキング
 

第1位　プリン大福

 

 

インパクトありすぎの名前でつい購入。

あまり期待しないで1口。え、え、おいしい〜〜〜ということで

サンクスのランキング1位に。

 

第２位　ラテ・カフェ

 

 

下にコーヒーぜーリーとゼリー状の

カフェオレがあり、その上に生クリームが乗っている。

ゼリーの部分と生クリームを合わせて食べるとおいしい。

ぜりーの部分は、カフェオレのところが冷たい所に

置いておかないと溶けてしまう。

だが、冷たい所に戻すと、ゼリーにまた戻る。

 

 



第３位　チョコバナナクレープ

 

 

チョコバナナクレープは、その名の通りクレープで

チョコバナナをつつである。中のバナナと生クリームが

おいしく、クレープの生地も薄いため、おいいし。

 

 

第4位　いちごのチーズタルト

 

 

タルト生地はサクサクしていて、いちごも甘すぎないので

甘いのが苦手の人でも食べられるかな( ^)o(^ )

 

 

第５位　とろけるダブルシュークリーム

 

 



このシュークリームは、カスタードと生クリームが

一緒に入っていて、1つで2つの味が楽しめるスイーツ。

外のシュー生地もサクサクしていておいしい。

また、このシュークリームは105円だが、パッケージを

見ると105円という安さにはみえない。

 

 



おいしいスイーツランキング

今まで紹介してきたコンビニのおいしいスイーツの中で、総合的に判断して、コンビニ界の第１

位〜第3位を決めます。

 

まず、第1位
ファミリーマートのチョコブラウニー！！

 

見た目も可愛いし、味もおいしい。

大きさもちょうどいい。

 

 

第2位は
ファミリーマートの俺のエクレア。

 

サイズは大きいが、得した気分にはなる。チョコ好きにはたまらないぐらい

チョコだらけ。お腹一杯食べたいときにはちょうどいいスイーツ。

 

 

第3位は
サンクスのプリン大福。



 

サイズ的には見逃してしまいそうな小さいサイズだが

名前にひかれてしまうと思う。

ちょっと疑いながら食べると、想像以上のおいしさが

味わえる。

 

 

 



あとがき

コンビニ別ランキングを特集して、スイーツを食べられるのはうれしいが

1つの店舗で5つと決めても、一人で食べるとすごい量(+o+)

早く食べないと賞味期限がきてしまうし、この時期だと

暑い日は、スイーツが早く溶けてしまうのでクリーム系を買うと

見た目が変わってしまう。

 

スイーツ特集をして学んだことは、スイーツは食べたい時に食べたい分

買って食べる。暑い日は、家の近くのコンビニでスイーツを買う。

 

スイーツのことを少し考えられるようになった？特集でしたｗｗ

 


