


大天使ミカエルとは

ユダヤ教からキリスト教、イスラム教へと引き継がれ、キリスト教ではラファエル、ガ

ブリエル、ウリエルと共に四大天使の一人であると考えられてきた。ユダヤ教、キリス

ト教、イスラム教においてもっとも偉大な天使の一人である。

ミカエルという名前を直訳すれば「神に似たるものは誰か」(mî疑問詞「誰」 + kə「〜

のような」 + hā ’ēl「神」)という意味になるが、『タルムード』では「誰が神のよ

うになれようか」という反語と解される。

カトリック教会などでは、ミカエルは大天使ミカエルあるいは聖ミカエルの称号で呼ば

れる。日本ハリストス正教会では現代ギリシャ語とロシア語読みから転写し神使ミハイ

ルとよぶ。また、英語の人名マイケル(Michael)、フランス語ミシェル(Michel)などは

この天使の名に由来する。

図像的には、甲冑を纏って天の軍団の先頭を行く、といったイメージが一般化され、場



合によっては孔雀の尾羽のような文様の翼を有した姿で描かれることが多い。

大天使ミカエルの大天使とは偽ディオニシウス・アレオパギタが定めた天使の九階級の

うち下から二番目に属するものであるが、これは中世初期の頃までは大天使が天使の最

高階級と考えられていたためとされる。

（出典：Wikipedia）

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%A4%A9%E4%BD%BF%E3%83%9F%E3%82%AB%E3%82%A8%E3%83%AB


延長戦に突入しないようにする

延長戦に突入しないようにする
“Let’s not go into overtime.” 

– Michael channeled by Ron Head
15 March 2012 - 7:46pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
“Let’s not go into overtime.” – Michael channeled by Ron Head
March 15, 2012 Michael
 

きょうは力について話すことにしましょう。わたし達は新しい方法で、力に目を向ける

ようになるでしょう。3次元のひとつの視点では、良い力と悪い力があることになり
ます。それは、現在まで、素晴らしい教師でした。わたし達は皆さんの考慮のために、

別の観点を提供したいと思います。すべては創造主のエネルギーとして存在している

ため、ただ神聖なる力だけが存在します。もしもひとりの個人が限られた時間の中で力

が引き起こすことができる結果だけを把握するなら、力の結果に‘悪い’という価値を付
けることができます。悪いとは、望んでいた結果より少ない状態を意味することになる

でしょう。しかしながら、もしもひとりの個人が神聖なる視点から理解するために一時

的な展望を突破していたとすれば、その個人は、創造主の意図は力の行使に由来し、そ

の力はすべて創造主のエネルギーから発生していることを理解するようになるでしょう

。悪い結果に通じるあらゆる力の行使は、必然的に学ぶべき課題と最終的な意識の上昇

に結び付きます。この過程を描写する言葉のひとつが、カルマになります。次元上昇は

、多元宇宙のこの部分のために、この過程に終止符を打つこと目的にしています。皆さ

んは、このゲームを演じることを望みました。皆さんはそれを演じ、そして勝利を収め

ました。しかし、しばらくの間、わたし達の球技の喩えに戻ることにしましょう。もし

もわたし達が皆さんのコーチであったなら、わたし達は、“延長戦に持ち込むな”、と言
うでしょう。親愛なる大切な皆さん、皆さんの最善の努力を尽くし続けてください。皆

さんは今、最後の秒数を刻んでいる試合用の時計をもう少しで聞くことができ、皆さん



を祝福するためにグラウンドに走り込む場合以外に、皆さんを止める者は誰もいない

でしょう。今、皆さんは、記録帳の中に自分の場所を記入しているところです。元気を

取り戻して、もう少しの間、まさに皆さんの最善を尽くしてください。わたしたちは驚

きと称賛で注目しています。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/154888/let-s-not-go-overtime-michael-channeled-ron-
head

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/154888/let-s-not-go-overtime-michael-channeled-ron-head


親愛なる仲間達、胸を高鳴らせてください、皆さんはもう少しで故郷に着きます

親愛なる仲間達、胸を高鳴らせてください、皆

さんはもう少しで故郷に着きます
Become excited, dear friends. You are almost home.
20 March 2012 - 10:15am
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Become excited, dear friends. You are almost home. – Michael channeled by Ron Head
March 18, 2012
 
わたしの親愛なる仲間達、わたし達は今、わたし達が極めて真剣に受け止めている次元

上昇について伝えることが必要になっています。現時点で、皆さんは皆さんの身体、皆

さんの人生、そして皆さんの情緒で起っている数々の変化を感じているところです。そ

の状態が、皆さんが実際にその道筋の上に存在することを皆さんに確認していることに

なります。

 
こうした症状は今後も続き、加速して行きます。巨大な数多くの変化が皆さんに対して

約束されていて、それはすべて現れようとしていることを、わたし達は今、もう一度皆

さんに断言します。あらゆる人々が同時に同じ物事を経験する訳ではありませんが、し

かし人々はすべて、自分達に有意義な物事を明らかにするようになるでしょう。今はあ

らゆる人々が同じ特徴や才能を見せている訳ではなく、そういうものです。次元上昇の

後も同じ状況になるでしょう。しかし、次元上昇の後、もしも皆さんが新しい何かを学

ぶ必要があるか、学ぶことを望む場合、それは皆さんに優しく、そして歓びに溢れた状

態で教えられるようになるでしょう。唯一の資格は、皆さんがそれを望むことだけです

。皆さんの人生がどのような状態になるかを皆さんに説明することは不可能ですが、し

かしわたし達が皆さんに伝えている事は真実であり、それは皆さんの活動を刺激するた

めに役立ちます。皆さんがこれから気付く最も重要なことは、皆さんがあらゆる種類の

制約から自由になることです。皆さんが皆さんの現在の人生の中で夢見てきたことのす



べての特性が、簡単に達成できるようになるでしょう。これを事実として認識するこ

とが、最終的に皆さんの優先順位の一部を変える可能性があります。例えば、皆さんが

もはやお金について心配することがない場合、皆さんの富を獲得する必要性は次第に消

えて行きます。皆さんが皆さんや他のすべての人々が壮麗な創造者という存在であるこ

とに気付く時、皆さん自身や他の人々に強い影響を与える必要性も消え去ることになる

でしょう。皆さんが頻繁に考えることには、愛情溢れる奉仕や楽しみが含まれるように

なるでしょう。そういった数々の目的に必要となるあらゆる物事が、神の息子や娘達で

ある皆さんのものになるでしょう。わたし達は個人的な数々の変化や科学技術が皆さん

の人生を簡単で楽しいものに変えることを今まで約束してきましたが、しかし最も驚く

べきことは、皆さんの自由というようになるでしょう。わたしの素晴らしい仲間達、そ

れは急速に近付いています。それを順調に勝ち取ることにはならないかもしれませんが

、しかし皆さんはそれを経験するようになり、しかも、それは間もなくです。皆さんが

一切制限を持たない時に皆さんが行うようになること、それを思い描く少しの時間を毎

日取るようにしてください。その小さな楽しい訓練が、その過程を速くするために役

立つようになるでしょう。そして、もしもそうした数々の目標に向かって皆さんが行う

ことができる対策があるなら、それがどれほど小さなものであろうと、今、それを行っ

てください。皆さんの目標にあと少しで近付いている皆さん自身を思い描いてください

。そうすれば、その過程も速度を上げるようになるでしょう。実際、一部の人々は、既

にほとんど瞬時の現象化が起っていることを確認し始めています。皆さんが今、待って

、待って、そして待っていることを皆さんは理解し、感じていますが、しかし、実際に

、皆さんは動き、動き、そして動いているところです。そしてその数々の変化の効果は

、次々と積み重ねられています。皆さんは一年前の皆さん、2年前の皆さんと同じ人物
のように感じますか？　いいえ、言うまでも無く、みなさんは違います。そういった数

々の変化は今年の年末の前に何倍も巨大なものになっているように見えるでしょう。皆

さんに対するわたし達の期待は、ほとんど皆さん自身の期待を超えています。わたし達

は皆さんを待ち受けている物事を認識しています。親愛なる皆さん、胸を高鳴らせてく

ださい。皆さんはもう少しで故郷に着きます。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/155221/become-excited-dear-friends-you-are-almost-home

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/155221/become-excited-dear-friends-you-are-almost-home


皆さんは何を変えます？

皆さんは何を変えます？
What will you change?
21 March 2012 - 6:38pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
What will you change? – Michael channeled by Ron Head
March 21, 2012
 
 皆さんは今、人類の意識におけるある主要な変化に急激に接近しています。これに沿
って、皆さんは最初の繁栄の対策を受け取ろうとしています。皆さん自身で、かなり異

なる人生を生きる準備を整えてください。皆さん自身が今、その人生について考えるこ

とを許してください。

 
皆さんは何を変えますか？　わたし達は、皆さんの最初の答えが皆さんの最良のもので

はない可能性があることを、皆さんに良く理解してもらいたいと思っています。それは

欠如の感覚から生まれていたことを良く理解してください。その計画の一部であっても

、不足していないという感覚を持って、もう一度皆さん自身に尋ねてください。わたし

は何をしようとしているのでしょうか？　もしも皆さんが、親愛なるガイアを浄化する

ための時間を過すように求められるとすれば、皆さんはそれを行いますか？　もしも皆

さんが社会奉仕で活動する時間を少し取るように求められるとすれば、皆さんはそれを

行いますか？　これは、他の惑星上で社会が機能している方法です。すべての人々が少

しの奉仕をする時、だれも多くの奉仕をする必要がなくなります。言うまでもなく、皆

さんが事実通り楽しむものを見付け出す機会は、いつでも存在しています。それは頻繁

に起ります。しかし、だれも楽しまない物事もいつも存在していますが、それはあらゆ

る人々が行いたい物事によって平衡が取られるようになるでしょう。

 
このすべてはすぐにでも起るようになりますが、しかし皆さんはすぐに、今までほとん

どの人々が考えなかった疑問に皆さん自身が直面していることに気付くようになるでし



ょう。支援が利用できるようになりますが、しかし完全に新しい生活方法を学ぶことが

、皆さんの義務になるでしょう。考えるべき最も重要なことのひとつは、皆さんの競争

の人生を協調の人生に置き換えることになるでしょう。皆さんは存在しているものの皆

さんの取り分を補償されている時、競争の必要性は存在しません。社会の構成員は、よ

り多くを獲得しようとすることから、さらに多くを創り出す方向に、すぐに移行するよ

うになるでしょう。それは単純に、皆さんという存在のひとつの機能です。皆さんは

ただ、皆さんの真の自己に帰っているだけです。わたし達は、皆さんが創り出すことに

なる美を確認することを楽しみにしています。皆さん自身で準備を整えてください。良

い一日を。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/155315/what-will-you-change

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/155315/what-will-you-change


皆さんの向上している意識の影響は疑問の余地がない

皆さんの向上している意識の影響は疑問の余地

がない
The effect of your rising consciousness is unquestionable.
23 March 2012 - 10:29am
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The effect of your rising consciousness is unquestionable. – Michael channeled by Ron Head March 22, 2012
 
 

皆さんは、既に皆さんの意識の力の最も楽観的な評価を上回っているのかもしれません

。それはまだ初期の段階ですが、しかしそれは、皆さんが主だった世界規模の地震現象

を回避したように見えます。たとえ今地震が起ったとしても、地震が皆さんの人口の大

部分を壊滅させるようなことはあり得ないでしょう。皆さんの向上している意識の影

響は、疑問の余地がないものです。過去にこのような物質的な数々の変化を創り出し、

今はそれを皆さんが必要として望んでいる有益な数々の変化を創り出すように方向付け

ている、こうした数々のエネルギーを利用してください。数百万もの皆さんが、ただ単

にそれを命令することが必要なだけです。いま、きっぱりと、皆さんの本来の姿を学ん

でください。そうです、あらゆる物事はエネルギーです。エネルギーは方向付けること

ができます。誰がそれを方向付けるのでしょうか？　皆さんが過去に創り出した力を取

り戻してください。他の誰かが皆さんにその弱さと無価値さを信じさせることを絶対に

二度と許さないでください。皆さんの世界に現れ、皆さんにその方法を明らかにした者

達に耳を傾けるようにして、逆に彼らの数々の教えを盗み、それを欲得ずくで利用した

者達に従わないでください。皆さんの物差しは、他の人の言葉ではなく、皆さん自身の

こころにしてください。皆さんのこころは、今まで戦争あるいはあらゆる種類の有害な

言動を勧めていますか？　いいえ。皆さんのこころは、皆さんの創造主とつながってい

ます。いつもこころで感じるものに従えば、皆さんの世界は一夜にして変化することに

なるでしょう。皆さんのエネルギーが何処で必要とされているかを知るために、怖れの

拡散者に耳を傾けて、次に、そこに皆さんの愛と光を送ってください。わたしの青い光



を利用してください。わたしの剣と楯は、皆さんの指揮の下にあります。わたしはいつ

も皆さんと存在しています。時がこうした物事を反映することを皆さん自身に許して下

さい。良い一日を。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/155443/effect-your-rising-consciousness-unquestionable

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/155443/effect-your-rising-consciousness-unquestionable


今、皆さんの穏やかさと光に対する思いを送り出すことは、確かに良い考えかもしれな
い

今、皆さんの穏やかさと光に対する思いを送り

出すことは、確かに良い考えかもしれない
Sending your intentions for peace and light forward now would
certainly be a good idea.
23 March 2012 - 4:55pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Sending your intentions for peace and light forward now would certainly be a good idea.–
Michael channeled by Ron Head March 23, 2012
 
 
わたし達の今朝のメッセージは、わたし達が今まで約束してきた数々の変化に対する皆

さんの時間ぎりぎりの準備を目的にしています。

 
一部の皆さんは追加の食料品を蓄えてきましたが、しかし数多くの皆さんのほとんどは

、蓄えていません。わたし達はもはや長期間の不足は予測してはいませんが、しかし一

部の妨害が発生する可能性があります。皆さんは過去の一時期に、皆さん自身や皆さん

の近隣の人々に充分な食料品を手に入れることを望んでいたのかもしれません。もしも

皆さんが過去にハリケーンのようなものを経験していたとすれば、皆さんは必要になる

ものを認識するようになるでしょう。膨大な量は必要になることはないでしょう。数多

くの人々がどのような困難も全く経験しないで済む可能性があります。

 
皆さんは、皆さんの社会の協力的な努力によって可能になるものを認識するようになる

でしょう。その状況がすべての能力ある人々の協調を必要としている時、自己中心的な

関心や怖れが効果的になることはないでしょう。おそらく、数々の問題が起ることはな

いでしょう。しかしわたし達は、混乱を創り出すための努力を未然に防ぐことが必要に



なります。今、皆さんの穏やかさと光に対する思いを送りだすことは、確かに良い考え

かもしれません。数々の問題に対する準備をして、次に何も起こらないことを期待する

ようにしてください。

 
また、皆さんは今、皆さんに訪れる豊かさに関する情報を利用することができます。ほ

とんどの皆さんが、その環境に対する知識と経験をほとんど持ち合わせていません。皆

さんは簡単に、皆さんが言うように、“前後の見境を無くすような”ことを想像するかも
しれません。わたし達は明らかに、それを勧めている訳ではありません。もしもあらゆ

る人がその生産的な仕事をすることを止めてしまえば、何が起るか良く考えてください

。ここで皆さんは、あらゆる人の社会に対する価値だけではなく、また皆さん自身の価

値についても把握するようになるでしょう。そういった仕事は直ぐに必要ではなくなり

ますが、しかし仕事は一夜にして消え失せることはないでしょう。もしも皆さんが皆さ

んの単純労働者を同時にすべて失ってしまうと、誰かが協力してそういった物事を行う

ことになるでしょう。彼らに対して感謝する優しさを持ち、もし可能であれば援助をし

てください。その環境に関する泣き言に後退しないでください。皆さんはその状況を長

引かせてしまうだけです。わたし達は、必要な物事を行う数々の小さな努力が全体のた

めにより良い人生をもたらすことを人類が充分に理解できると信頼しています。皆さん

の古い職業が、次第にこれ以上必要ではなくなって行く可能性があります。それは心配

の種になることはないでしょう。貢献するひとつの方法を見付け出してください。皆さ

んの存続と快適さはもはや問題ではなくなるでしょう。

 
数多くの人々が、こうした事態が訪れようとしていることを意識的に認識していないこ

とを良く理解してください。そしてさらに数多くの人々が今までその話を聞き、読んで

きて、それを信じることを拒否しています。人々の怖れに対する皆さんの穏やかな対

応が、数多くの問題を防ぐことになるでしょう。皆さんは、これほど数多くの皆さんが

これほど長い間孤立してきた理由を理解し始めているのかもしれません。皆さんは既に

、皆さんが今度必要とする地域に皆さん自身を配置しています

 
今回は長くとりとめもないメッセージになってしまいました。わたし達は、このメッセ

ージが皆さんに思考の糧を与えてきたと感じてくれることを願っています。またわたし

達は、皆さんの好機が既に訪れていることをそれが意味していることを、皆さんが理解

してくれることを願っています。歓びと穏やかさに包まれてください。

 

http://oraclesandhealers.wordpress.com/


http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/155462/sending-your-intentions-peace-and-light-forward-now-
would-certainly-be-good-idea

http://lightworkers.org/channeling/155462/sending-your-intentions-peace-and-light-forward-now-would-certainly-be-good-idea


皆さんにできることは何も無いと思い込まない

皆さんにできることは何も無いと思い込まない
Do not assume that there is nothing you can do.
24 March 2012 - 9:36pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Do not assume that there is nothing you can do. – Michael channeled by Ron Head
March 24,2012
 
 
今、わたし達は、皆さんの意識が皆さんの環境に対して持っている影響を議論すること

が必要になっています。皆さんの世界の中のあらゆる物事は、それによって影響を受け

ています。皆さんのさらに高い意識状態は、皆さんが以前に持っていたものよりもさら

に大きな影響力さえ持っています。これが、皆さんがこれほど急激に物事を変えること

ができる理由です。

 
ほとんどの人々が、依然としてこうした物事を自覚していませんが、しかし今、断固と

した変化を可能にすることが充分行える状態になっています。あらゆる物事はエネルギ

ーです。これはもはや皆さんにとって新しいことではありません。すべてのエネルギー

は意識です。これは数多くの人々が依然としてまだ行っていない、ひとつの跳躍です。

すべての意識は他のすべての意識に対する影響力を持っています。こうした影響力は大

小があるのかもしれませんが、しかしそれにもかかわらず、それはそこにあります。し

たがって、皆さんができることは何も無いと思い込まないでください。皆さんは既にそ

の考え方を上手に通り過ぎました。皆さんが影響を発揮できないものは何も存在してい

ません。その理由は、わたし達が既に伝えておいたものは別として、皆さんの精神は、

わたし達が議論している影響力を発揮することができ、実際に既に発揮し、影響を与え

るように指示しています。

 
‘目覚めている’皆さんは既にこの領域で行動していて、一部の皆さんはより多く行動し



、一部の皆さんはより少ない状態ですが、しかしすべての皆さんが可能なことを学んで

いるところです。今皆さんは一丸となって皆さんの魂の集団に集まり始めているところ

であり、また皆さんはそのひとつを理解し、さらにこの基準系の中では同じものはふた

つ存在しないことを理解し始めていています。それぞれのさらなる意思の共有者は、飛

躍的にその影響力を増大し、意志の力を増大しています。これは、科学的な数々の研究

によって繰り返し何度も証明されてきています。自然の成り行きで、この知識は最終

的に、その比率が増大している皆さんが間もなく転換点に到達することによって認めら

れ始めています。

 
皆さんは、今明白に現れている数々の変化を必然的なものにしてきました。わたし達は

今皆さんに、その変化を円滑で穏やかなものにするように勧めます。かけがえの無い仲

間達、皆さんの創造主が皆さんに贈っている光と愛を受け取ってください。それを意識

的に受け取って、皆さんの未来に対する夢の方に向けてください。次の瞬間に始まる、

ひとつの未来です。宇宙のすべての愛と力は、皆さんの次元上昇に向かって方向付けら

れています。皆さんの成功はもはや軽々しく扱えるものではなくなるでしょう。これが

数週や数カ月先に行われる方法は、皆さんに委ねられています。わたし達はただ、皆さ

んの支援するためにここに存在しています。わたしの親愛なる皆さん、成功を祝福し

ます。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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皆さん自身に驚くように。わたし達は、それが楽しいものになることを約束する

皆さん自身に驚くように。わたし達は、それが

楽しいものになることを約束する
Amaze yourselves. We promise it will be fun.
March 25, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Amaze yourselves. We promise it will be fun. – Michael channeled by Ron Head
 
 
皆さんが新しい人生の準備を始める時が、既に訪れています。それは別の時の他の何処

かに存在している訳ではありません。それは皆さんの内部に存在しています。皆さんは

既にそれを創り出しています。

 
しかし、皆さんが自信、確信、信念、自発性等に気付き、あらゆる形の具体的な方法を

取り、この次元領域にそれを明らかにする時、皆さんが明らかにするものは、数々の巨

大な前進になるでしょう。

 
瓶に小銭を貯めておいてください。数々の計画を紙に書いておいてください。違う生活

を始めてください。それが皆さんの新しい人生に向けたどんなに小さな歩みでも、毎日

その一歩になるものを見付け出してください。皆さんは瞑想をしていますか？　それを

確認してください。その匂いを嗅いでください。それを聞いてください。それを感じて

ください。それに光と愛を送ってください。いまこれを行っている存在達は、数ヶ月前

の状態とさえ同じ存在ではありません。皆さんのエネルギーは、既に皆さんが理解して

いるものよりも大幅に増大しています。皆さんの内部の神性の力に呼び掛けてください

。それが皆さんに向かって降下していることを感じ、それを外部に送り出して皆さんの

新しい世界を創り出してください。

 



もはや懇願して祈らないでください。建築家として存在している皆さんとして祈ってく

ださい。これをここに置いてください。それをそこに動かしてください。皆さんが望む

ように変えてください。皆さんは建築家であり、皆さんの想像力が最も強力な道具にな

ります。数え切れない大群が、皆さんが今創り出しているもののために支援を送ってい

るところです。わたしの素晴らしい仲間達、始めてください。始めてください。そして

皆さんの最も深いこころの中で、もはや皆さんの夢は阻止されることはないことを認識

してください。一緒に集まり、そのエネルギーの、その愛の、その力の増大を感じてく

ださい。外見的には、それが起った様子を皆さんが自覚する前に、皆さんの数々の夢は

皆さんの周りのすべてで現れ始めるようになるでしょう。そのお金は何処からきたの

でしょうか？　その援助はどこからきたのでしょうか？　今までそれはどのように起っ

たのでしょうか？

 
皆さん自身に驚いてください。わたし達はそれが楽しいものになることを約束します。

皆さんの世界の多くの地域に、ひとつの格言があります。“千里の道も一歩から。”わた
し達は皆さに、ひとつの秘密を伝えることにしましょう。皆さんの旅は、あと数マイル

を残すだけになっています。その距離の一部には上り坂があるかもしれませんが、しか

しわたし達は皆さんの勝利の祝祭の準備を整えているところです。待ち構えているわた

し達の両腕を目指して、今、故郷まで駆け抜けてください。わたし達はひとりひとりの

皆さんに拍手を送っています。良き一日を。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/03/25/amaze-yourselves-we-promise-it-will-be-fun-
michael-channeled-by-ron-head/
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今、期待してください。すべては順調に進んでいます。

今、期待してください。すべては順調に進んで

います。
Be in anticipation now. All is proceeding well
26 March 2012 - 5:27pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Be in anticipation now. All is proceeding well. – Michael channeled by Ron Head
March 26,2012
 
 
皆さんは既に、皆さんの過程におけるひとつの重要な段階に到達しています。そこに含

まれているエネルギー水準と皆さんの地球から放射されているエネルギー水準も既にひ

とつの水準に到達していて、それはこれから巨大な変化を引き起こし、優雅で簡単にそ

の変化を生み出すことになるでしょう。

 
かけがえの無い皆さん、たえず増大している量と純粋性の中で皆さんに贈られているそ

の愛と光に対して、皆さん自身のこころを開いてください。今存在している皆さんの創

造主の愛として、この事実を受け入れて、皆さんの新発見の素晴らしさのすべてと伴に

それを皆さんの世界に向けて輝かせてください。皆さんのこころが歓びの中で歌うこと

を許して下さい。可能なら、数多くの存在達の大群が、皆さんの目覚めの驚くべき進歩

を目の当たりにするために宇宙の隅々から到着している様子を、思い描いてください。

次に、それが事実であることを認識してください。皆さんの光が増大しているため、そ

の壮観を確認し、あらゆる意味で彼らにできる支援をするために、さらに多くの存在達

が引き寄せられています。皆さんひとりひとりが皆さんにとって小さな数々の貢献にな

るようにみえることを行っているため、皆さんは実際にすべての人々の向上に貢献して

います。

 



ここで、皆さんのエネルギーが、皆さんの子供達の遊び場のひとつの玩具の反対の端

に座っていることを思い描いてください。皆さんはそれを“シーソー”、“ぎったんばっ
こん”と呼んでいます。ある時点で、一方の端がこれからかなり重くなるため、別の端
に載っている人々は地面から持ちあげられることになるでしょう。それは何時までに起

るようになるでしょうか？　わたし達は歓びに溢れた期待で注目しています。ご存じの

ように、わたし達は怠けている訳ではありません。わたし達はひとりに軽く合図を送り

ながら、向う側で別の人に囁いています。しかしただ皆さんだけが、皆さんが今まで選

択して踏んできた段階に対する功績を認めることができます。これはそのように計画

され、天によって宣言されたからです。皆さんがついに成功を収める時、わたし達は皆

さんのために皆さんに相応しい祝祭に参加することになるでしょう。今、期待してくだ

さい。すべては順調に進んでいます。それを認識して、穏やかでいてください。これが

、皆さんがここに存在する理由です。皆さんがより輝くほど、より多くの物事が皆さん

に贈られるようになることを、わたし達は皆さんに約束します。

 
いつも今日を皆さんの最良の日にして、それでも明日はそれ以上の日にしてください。

ある日、皆さんは皆さんが思い描いていただけの世界で目覚め、驚きの内に皆さんの目

をこすることになるでしょう。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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皆さんが呼び覚ます光があらゆる物に触れ、あらゆるものを癒し、あらゆるものを愛す
る

皆さんが呼び覚ます光があらゆる物に触れ、あ

らゆるものを癒し、あらゆるものを愛する
The light you invoke touches everything, heals everything, loves
everything
27 March 2012 - 3:11pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The light you invoke touches everything, heals everything, loves everything. – Michael
channeled by Ron Head March 27,2012
 
 
わたし達は、皆さんが新しく発見し拡大している視覚化と現象化の能力について、伝え

たいと思います。皆さんは目覚めているため、その能力はますます強いものになってい

ます。それはまた、その能力を抑えた状態を維持しようとする試みが、次第に弱いもの

になっていることを表しています。皆さんはまだ一般的に、その影響を確認し、理解し

ていません。しかしわたし達や一部の皆さんは理解していて、皆さんが今感じているも

のに驚いています。同意によって、皆さんはこの惑星のエネルギーの中で数々の巨大な

変化を結び付けているところです。皆さんの目覚めている時の生活の中でまだ出会って

いない膨大な数の皆さんが今、これを行っています。言うまでもなく、わたしたちもま

たそれを行っています。そしてその影響力はもはや小さなものでも否定できるものでも

ありません。

 
皆さんのこころがその必要性を理解しない限り、特定の結果に対してそれを制限するこ

とさえ必要ありません。創造主の光に手を伸ばして、それを皆さんのこころに入れ、そ

れを皆さんが必要と感じる場所に送ってください。皆さんの世界をその光の中に包み込

んでください。皆さんの都市にその光を注いでください。ひとりの友をその光で包んで



ください。

 
もしも皆さんが行っているように、その光がひとつのランプから出ているとすれば、皆

さんはその光が何処かで止まることが想像できますか？　わたし達は微笑んでいます。

皆さんが呼び覚ました光はあらゆる物事に触れ、あらゆる物事を愛します。求めること

さえ必要ありません。単純に、これが光の性質です。今、皆さんの世界の問題のある数

々の場所に、その光を送ってください。皆さんの政府のある都市に、政府のビルに、そ

の光を送ってください。依然として生命の危険に瀕している人々が存在する数々の場

所に、その光を送ってください。病気に罹っている人々に、その光を送ってください。

そしてわたし達は皆さんにそう伝え、光に満たされた皆さんに祝杯を上げます。皆さん

という存在の隅々をその光で満たしてください。その光の愛の中にひとつひとつの細胞

を浸してください。その光を感じてください。お礼として、その光を愛してください。

感謝の中でその光を維持してください。

 
一部の皆さんは、既に何年もの間こうした物事を行っています。それは皆さんのための

穏やかな合図です。しかし本当に数多くの人々が新しく、そしてちょうどこうした物事

に目覚めているところであり、雨が訪れた後に砂漠の中で何百万もの花々が目覚めてい

ます。わたし達はこころから喜んでいます。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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皆さんの自由が速やかに現れる可能性がある

皆さんの自由が速やかに現れる可能性がある
May your freedom be swift in coming
29 March 2012 - 2:04pm
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今朝の投稿の寸評

A short note about this morning’s post.
 
今朝、わたしは“アシュタル・シェランとしてのミカエル”からひとつのメッセージを受
け取って驚きました（衝撃を受けたと思ってください）。それは短くて、ぶっきらぼう

なものでした。率直なところ、わたしはこれを投稿することについて神経質になりま

した。わたしは引き返してミカエルに別のメッセージを提供して貰えるかを尋ねてみま

した。彼は、比較的柔らかな言葉を用いたこの同じメッセージを送ってきました。依然

神経質な状態のため、わたしは創造主の方に向かいました。創造主の返答も含まれて

います。

 
May your freedom be swift in coming. – Michael channeled by Ron Head
March 29,2012
 
ミカエル

Michael:
 
現時点において、わたし達は皆さんの惑星上のわたし達の兄弟姉妹達に対していつでも

わたし達の支援を与えることができる状態です。わたし達は、皆さんの計画された数々

の行動を逸早く開始するように促しています。わたし達は今、創造主から計画の開始の

承認を受けています。わたし達の計画は完了し、わたし達はいつでも皆さんの成功を断

言できます。今後の計画のことを考えると、これ以上の遅延は得策ではありません。わ

たし達のすべての協力者達は、この事実に気付いています。わたし達はすべてを一斉に



始めることを期待しています。数々の宇宙船は開示を増やして、わたし達の準備と支援

の合図を送ることになるでしょう。現時点において、すべての船隊が待機しています。

わたし達は皆さんの最速の行動を待っています。妨害は一切許されることはないでし

ょう。わたし達は必要に応じてさらに情報を伝えることになるでしょう。わたし達のす

べての親愛なる兄弟姉妹達に、わたし達の祝福と支援を送ります。皆さんの自由が速や

かに現れる可能性があります。良き一日を。

 
（わたしはこのメッセージを受け取って極めて驚き、確認を求めました。）

 
創造主：わたし達は、あなたが書き起こしたものを承認しています。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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皆さんの進歩は愛情ある驚きで注目されている

皆さんの進歩は愛情ある驚きで注目されている
Your progress is watched with loving amazement
30 March 2012 - 1:56pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Your progress is watched with loving amazement. – Michael channeled by Ron Head
March 30,2012
 
 
今日、わたし達は皆さんの世界の中の現在の状況についての検討から始めることにし

ます。皆さんを援助するために地球に存在している神聖なる地球外の存在達の存在につ

いて、数多くの人々が気付いているか、あるいは気付き始めています。ほとんどの人

々が、わたし達の存在の善意ある意図を理解するだけの知識を備えています。

 
わたし達はこう指摘したいと思います。銀河の人々は何らかの悪意を抱いていたのでし

ょうか。彼らは遠い昔に、皆さんの惑星の支配権を握ることができていたはずです。皆

さんは、少なくとも皆さんの時間で過去70年の間、皆さんは彼らの存在についての数々
の記録を手にしています。当時、地球に訪れるために必要な科学技術を与えられてい

れば、どのような攻撃的な目的を達成することは、数日の問題だったと思います。彼ら

はそうしませんでした。皆さんは皆さんの最も恐ろしい兵器を一時的に無効にしている

彼らの記録を手にしています。彼らの主張が判明した後、数々の兵器が配備されました

。対話することはできませんが、皆さんに対してどのような攻撃的な活動も決して行わ

れていません。彼らは何度も自分達自身を守ることが必要でした。

 
数多くの開示が計画されようとしています。一部の人々は、数多くの宇宙船に関与する

ことになるでしょう。これは、皆さんの銀河の兄弟姉妹に対する恐怖が解消するまで続

くことになるでしょう。皆さんの隣人や友人達に対する静かな確信が、この出来事が速

く進行することを可能にします。同時に皆さんは、あらゆる怖れを和らげるために役立



つ個人的な出会いと科学技術的な贈り物の証拠を理解し始めるようになるでしょう。

 
わたし達のこの惑星の表層への出現を開始する必要性が、かつてないほど高まってい

ます。わたし達の第一の目的は、皆さんのさらに高い意識の実現であり、わたし達がす

べての皆さんと互いに交流しあうことができるようになれば、このことは今まで以上に

かなり急速に達成されることになるでしょう。今、その目的に向けた巨大なエネルギー

の上昇が起っていて、今後もその強さの増大が続いて行くことになるでしょう。皆さん

の進歩に勢いを提供している皆さんの太陽の活動を疑っている人々は間違っていませ

んが、しかし真相としては、それよりもさらに数多くの要因が存在しています。むしろ

、その根拠が何であるとしても、皆さん自身で神聖なる影響力に目を向けてください。

宇宙全体がその目的を達成するために活動しています。おそらく皆さんは、皆さんの情

緒的な自己や活動的な自己の中の数々の変化に既に気付いています。わたし達の助言と

しては、皆さんが今まで思い描いてきたすべての物事を達成する最初の段階として、そ

うした出来事を理解してください。皆さんの進歩は愛情ある驚きで注目されています。

それではまた明日、良い一日を。
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これは人類のその完全な可能性に向けた出産の始まり

これは人類のその完全な可能性に向けた出産の

始まり
This is the beginning of humanity’s birth into its full possibilities
31 March 2012 - 3:46pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
This is the beginning of humanity’s birth into its full possibilities. – Michael channeled by Ron
Head March 31,2012
 
 
今日、わたし達が皆さんの数多くの実務的な問題を議論するのは、重要なことです。皆

さんには、眼に見える解決策がひとつも無いように見えます。わたし達は皆さんに、そ

の解決策は目に見えないだけではなく、ほとんど皆さんに委ねられていることを伝え

ます。皆さんの視点は、皆さんの理解の欠如が理由になっています。

 
ただほんの少し皆さん顔を上げてください。ただ自分だけに貢献することを選択してい

る特定の人々の集団によって引き起こされているすべての問題は、緩和されようとして

います。皆さんは皆さんの社会の極めて大きな部分を再構築することが必要になるでし

ょう。しかし、数々の計画と支援が利用できます。さらには、このために利用できる資

金が皆さんを驚かせることになるでしょう。皆さんの数々の優先事項のひとつを、皆さ

んの飢えた魂達の栄養の摂取にしてください。人々に栄養を与え、家を与え、衣服を

与え、そして人々の水の必要性を確認してください。そのような絶え間ない苦悩は、こ

れ以上誰も必要としていません。皆さんの軍事予算だけでそれを賄うようになり、そし

て軍事予算は今、時代遅れの予算項目になっています。

 
誰もが、これ以上雇用が無い状態でいる必要はなくなります。すべての人々は、自分達

のこころに従う機会を持つようになるでしょう。おそらく最初の驚きは、再び個人のこ



ころの望みを見付け出すことになるでしょう。皆さんの自由という事実が皆さんに見え

始めると、皆さんにとってその扉が開くことになるでしょう。そして皆さんが今まで決

して夢見ることがなかった数々の機会が、間もなく皆さんに提示されるようになるでし

ょう。皆さんの隷属性からの解放が伴う数々の問題は、取るに足らない問題として理解

されるようになるでしょう。

 
これは、人類の完全な数々の可能性に向けた出産の始まりです。皆さんの最も高い夢の

展望を皆さんのこころの中にしっかりと維持して、何物も怖れないでください。皆さん

はこの日を今まで何万年も待っていました。それが実現していることを、今、喜んでく

ださい。
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皆さんの惑星上の人生のあらゆる側面が、まさに徹底的に変化しようとしている

皆さんの惑星上の人生のあらゆる側面が、まさ

に徹底的に変化しようとしている
Every aspect of life on your planet is about to change radically
1 April 2012 - 10:22pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Every aspect of life on your planet is about to change radically. – Michael channeled by Ron
Head　April 1,2012
 
 
皆さんの現在の世界は、大量の愛と光が殺到しているところです。あらゆる魂がこれを

認識しています。しかし一方で、数多くの人々が、まだ自分達の魂と共鳴していません

。ひとりひとりがその状況をすぐに修正する方法を見付け出すことが絶対に必要になり

ます。その方向性に向けた現在のあらゆる努力が、とても効果的なものになります。現

在の努力の欠如は、後の日にさらに緊張を引き起こす変化を意味する可能性があります

。

 
物質的な身体、情緒的な身体、そしてエネルギーの身体に対する数々の巨大な変化が必

要とされていて、そしてもしもそれがさらに長い期間にまで及ぶと、それはさらに簡単

なものになるでしょう。皆さんは、いろいろな意味で、わずか数年前と比較してもかな

り異なる状態になっているでしょう。精神的に、皆さんは現在皆さんに不可能な数々の

概念を、簡単に扱うようになるでしょう。皆さんの物質的な身体は、老化作用を逆転す

ることができるようになるでしょう。治療法が不明な病気は無くなっているでしょう。

皆さんが現在可能だと信じていない数多くの能力が、当たり前の能力になるでしょう。

こうした能力のほとんどが、一部の人々のために明らかになり始めていますが、しかし

、その人々はそれを話題にすることはないでしょう。

 



人々はこうした物事についてさらに心地良さを感じ始めていて、そのためさらに一層数

多くの人々が、自分自身のなかのこうした能力に気付くようになるでしょう。それは、

単純な精神感応のようなものです。今まで既にその経験をして、しかしそれについて決

して話していない友人や家族を、どれほどの人々が認識しているというのでしょうか？

　ひとつの会合で、それについて会話を始めてください。しかし、あらゆる人が付け足

す物語を持っています。またどれほど数多くの人々が、自分の身体から出てしまった経

験や、あるいは、明晰な夢を見た経験や、亡霊を見た経験を持っているのでしょうか？

　わたし達がここで話題にしている能力は、今でさえ、ある程度極めて普通のものです

。しかし、その話は受け入れられていません。何故なら、その話は‘異様な’、‘迷信
的な’、あるいは不可能なことと見做されているからであり、そして皆さんは慎重に人
と違わないように教えられてきたからです。仲間の皆さん、皆さんが今の皆さんの状態

からどれ程違う状態になることができるか、それを皆さんが気付くまで、待っていてく

ださい、

 
その頃までには、皆さんの人生は、今の人々の状態とかなり異なっていて、それでもそ

のことが皆さんを驚かせることはほとんどないでしょう。皆さんの惑星上の生命のあら

ゆる側面が、まさに徹底的に変化しようとしています。皆さんは、現在の‘現代
社会’を、‘暗黒時代’と考えるかもしれません。エデンの園の中のジョージ・ジェット
ソン・スポックを考えてください。皆さんの数々の物語の中の数多くの印象が、その可

能性を垣間見ていました。その物語は楽しみでしたが、そのため皆さんは、その物語が

皆さんの世界に入ることを許しました。皆さんは、どれ程数多くの物語が本当にまった

く作り話でなかったことに驚かされることになるでしょう。皆さんが初めて‘スコ
ッティ’光線を発射する時、皆さんは神経質になりますか、それとも頻りに発射したが
りますか？　皆さんがその伝達手段を使ってその5分間を過ごす前に、皆さんは何度海
洋を跨いだ5分間の旅をしていますか？
 
これはきょうの遊び心の会話ですが、しかしそれがひとつの目的です。数多くの人々

にとって、変化はひとつの衝撃です。そして変化は、これからの歳月で皆さんにとって

日常の主要な部分になって行くでしょう。おそらく、皆さんが若い頃にしていたように

、再び遊ぶことを学んでください。その変化を楽しんでください。もしも皆さんが楽し

み方を思い出すことができれば、これから訪れる時代は皆さんにとってかなり簡単なも

のになるでしょう。わたし達は、皆さんの人生を楽しくすることができるすべてを行う

ことになるでしょう。ご存じの通り、それはそうなるように意図されていたものです。



また明日、それではさようなら。
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皆さんは既に歓びに満ちた感覚を生み出している

皆さんは既に歓びに満ちた感覚を生み出してい

る
You have earned every joyous feeling
6 April 2012 - 9:06pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You have earned every joyous feeling. – Yeshua and Michael channeled by Ron Head
April 6,2012
 
Michael and Yeshua
 
 
（わたしは正しくそれを受け取ったのですか？）そうです。わたし達は今、一緒にい

ます。（主よ、わたしは光栄に思います）わたしもここにいることができて光栄です。

わたし達は頻繁に一緒に話していますが、しかしあなたは今まで求めていません。

 
今週末の始まりに、わたし達はすべての人類に愛と希望のひとつのメッセージを送りた

いと思います。今現在起っていることの大半が、一見したところでは怖しく不穏なもの

に見えます。わたし達は、それが皆さんの数千年に及ぶ数々の祈りが皆さんにもたらし

てきた美しい人生に対して必要な前奏曲であることを、すべての人類に保証したいと思

います。“あらゆる祈りが答えられる”ということは、今までいつも皆さんに伝えられて
きました。しかし幻影という時と皆さんの離ればなれという感覚の中で、皆さんはいま

でもそれをその通りに把握していません。皆さんが一体性を理解し始めて、そういっ

た数々の祈りを行っていることを思い出す時、皆さんはその真実の中で喜ぶことになる

でしょう。

 
皆さんが全体として‘現実’が皆さんのすべてだと把握している皆さん自身のちっぽけな



部分に過ぎない幻影の中で、これほど多くの物事が隠されていました。しかし今、さら

に一層多くの物事が毎日皆さんに明らかにされています。それぞれ別の時間に、しかし

すべての人々にとって間もなく、‘その両目が開く’ 現象が起ることになるでしょう。一
部の人々は何か判然としない方法で違うように感じ、彼らが‘何か’を感じるために必要
なものだけを認識することになるでしょう。皆さんが求められた時、どうか人々を支援

してください。他の皆さんは、そのために皆さんが今まで努力し祈ってきた皆さんのす

べての生命の始まりと目覚めを、細かな説明を無力にするものを、経験することになる

でしょう。

 
もしも皆さんがお好みなら、皆さんの歓びの中で馬鹿のような顔をしてください。し

かし、皆さんが満足するまで、皆さんのこころの中で祝杯を挙げてください。皆さんは

あらゆる歓びに満ちた感覚を生み出してきました。皆さんは何千年もの間貫き通してき

ましたが、その一方で、無力感と孤独感に陥ってきました。今、皆さんはそれが決して

そうではなかったことを認識することになるでしょう。皆さんは疑いを超えて、すべて

の無力感と罪悪感を教えられたのは、皆さんの創造主からではなく、人々からであった

ことを認識するようになるでしょう。皆さんは無条件に愛されていますが、それはいつ

もそうでした。そうした人々から教えられた数々の感覚が、皆さんを他の存在達の支配

の下に置いてきました。わたし達が皆さんを愛しているように、今、皆さん自身を愛す

ることを学んでください。

 
この時代に生きているすべての皆さんに良い一日になりますように。わたし達は皆さん

のあらゆる努力に拍手を送ります。
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幻影の最後の日々が訪れている

幻影の最後の日々が訪れている
Illusion’s last days are here
7 April 2012 - 2:34pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Illusion’s last days are here. – Michael channeled by Ron Head April 7,2012
 
 
今は、皆さんの新しい自覚的意識について伝える時です。皆さんは、ほんの少し前には

皆さんの能力を完全に超えていた物事を感知する皆さんの能力に気付いているところ

です。一部の皆さんは、数々の小さな変化を経験しているところであり、一部の皆さん

は数々の巨大な変化を経験しているところですが、しかしひとりひとりの皆さんにと

って、その変化は新しく驚くべきものに感じられます。

 
こうした物事を追跡していない人々は同じ能力の向上を受け取っているところですが、

しかし彼らはほとんど不安な違和感、理解できないものしか感じていません。この状

況は、彼らのために時間を掛けて変えて行くことになるでしょう。すべては彼らが立っ

ているその地点から始まることが必要になります。今こうした物事を感知できる人々、

皆さんが皆さん自身で先導者と呼んでいる人々は、皆さんの道筋に印を付けておいた方

が賢明です。皆さんの愛情溢れる導きを必要とする数多くの人々がすぐに現れることに

なるでしょう。繰り返しますが、皆さんが求められたものだけを、愛情を込めて与えて

ください。何故なら、こうした物事はこうした親愛なる魂達に完全に新しいものかもし

れず、彼らは皆さんが彼らに伝えるあらゆる物事を否定する傾向があるかもしれないか

らです。その状況が起る時、そしてこれからも折に触れて起るようになりますが、彼ら

を皆さんの祝福と伴に好きなようにさせてください。彼らはおそらく皆さんのところに

、またおそらく別の人のところに、戻ってくることになるでしょう。しかし、次元上昇

することを望むすべての人々はそうすることになるでしょう。これは、神聖なる布告

によって、皆さんの計算で本当に長い時間をかけて計画してきた運動であり、ここ数年



の間に皆さんの創造主に起ってきたものではありません。こうした魂達は、皆さんが経

験しているように、今まで遠くまで旅をしてきて、多くの物事に耐え、戻ることを誓っ

ています。

 
それと同時に、これからも拡大して行く、皆さんの新しく発見した皆さんのこころを満

足させる数々の能力を楽しんでください。皆さんの数々の才能を検証しながら日々を過

ごし、そして皆さんの想像力が他の数々の可能性を確認する時、それを試してください

。それは、皆さんを刺激している皆さんのさらに高い自己や指導霊のようなものです。

結局、これは皆さんがここに存在している目的となっている最も重要なものです。数多

くの他の物事が興味深く、必要でさえありますが、しかし皆さんは最終的に、皆さんの

本来の姿とその目的を発見するためにこの世界に存在しています。こうした物事が、今

まで皆さん自身をそうではないように信じさせるように導いてきたものであることと、

それが決して真実ではなかったことを、皆さんが理解するように導くことになるでし

ょう。皆さんは、皆さん自身を除いて、あらゆる人々によって一体性の創造の価値が

あり、それに値すると理解されています。そうではないと教えられてきた人々でさえ、

理解していました。何故なら、彼らはそれが真実であることを認識していたからです。

 
皆さんの翼を広げ、それを試してください。皆さんがその巣を飛び立つ日は、皆さん自

身に委ねられています。幻影の最後の日々が訪れています。もしも皆さんがわたし達の

言葉を理解しているなら、皆さんは地球上のあらゆる人々が明日目覚めて啓発を完了す

るとは期待することはないでしょう。しかし一部の人々や、さらに数多くの人々はそう

なるでしょう。意識が変化する時は今ここにあり、今それが起っているところです。皆

さんはそれを、坂道を転がっているひとつの雪だるまとして理解することができます。

それは既に充分な勢いを集めていて、止めることができない大きさになっています。わ

たし達は皆さんに注目し、可能性を持ったあらゆる方法で支援します。皆さんは決して

ひとりではありません。親愛なる仲間達、良き一日を。
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この特別な朝に

この特別な朝に
On this special morning
8 April 2012 - 6:38pm
 
ロン・ヘッド

Channeler: Ron Head
 
On this special morning – Yeshua and Michael channeled by Ron Head April 8,2012
 
Yeshua and Michael
 
 
この特別な朝に、わたし達はすべての人々にひとつの歓びのメッセージを送りたいと思

います。皆さんが幸せで元気が出る皆さん自身の中の場所を見つけ出すためにあらゆる

努力をしてください。皆さん自身の内部の穏やかさを見つけ出すために、できる限りの

努力をしてください。皆さんの周りのすべての人々と、愛と笑いを共有してください。

皆さんの子供達のために、今日を特別な日にしてください。このようにして、今日の本

当の意味が最も高く評価されるようになるでしょう。

 
わたし達は、自然な歓びと子供達の無邪気さが、本当にとても大好きです。もしも皆さ

んが皆さん自身のためにその少しでも保有することができるか、あるいは取り戻すこと

ができれば、世界全体が一夜にして変化することになるでしょう。歓びという経験は、

もはや皆さんにとってひとりのよそ者ではなくなるでしょう。皆さんに対するわたし達

のメッセージは、まさにそういったひとつの世界が皆さんを待ち望んでいて、そして皆

さんは皆さんの現実性へのその誕生に急速に接近しているところです。

 
仲間の皆さん、皆さんの現実性は他の誰かによって創り出されているのではなく、皆さ

んの玄関前の階段に送り届けられている訳でもありません。そうではなく、皆さんの現

実性は今までも、今も、本当に数多くの生涯をかけた皆さんの祈りによって、想像力

によって、そして努力によって、創り出されています。その創造が今この朝に起ってい



ることもまた真実ですが、しかしわたし達は今日について皆さんの頭を混乱させるつも

りはありません。そしてその真実は、皆さんの創造主の意志の支援を受けて、皆さんの

生命を永遠に変化させる瞬間に、皆さんが間もなく達成するようになるものです。

 
今朝の祝福は、必ず今日以降から他のすべての物事の輝きを失わせるようになるでし

ょう。わたし達は今、私達自身から、そしてすべての天使達や高位の存在達から、皆さ

んに穏やかで幸せな今日という日とすべての日々に対するわたし達の望みを送ってい

ます。穏やかさと愛をすべての皆さんに。
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皆さんは事実通り変化を起こす人々

皆さんは事実通り変化を起こす人々
You truly are the change makers.
9 April 2012 - 3:49pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は、今朝、皆さんが現在起っている新しい数々の変化をさらに良く理解するこ

とが必要になっていることを感じています。数多くの人々が、“分かった、でも、いつ
？いつ？”と尋ねています。
 
皆さんは、これ程長い間、肉体の五感を頼りにしてきただけです。そのため、皆さんは

強く気付くことができるその変化を把握していません。そして皆さんは、わたし達の数

々のメッセージの他に、進み続けるためのメッセージをほとんど与えられていない状態

です。皆さんが理解している数々の報告は、社会のほとんどの人々によって‘受け入れ
られている’情報源から現れていません。しかし一方で、これは、その報告が真実では
ないことを意味している訳ではありません。こうした幾つかの情報源は、その大部分は

正しい情報を伝えており、彼らはその情報が真実に溢れ、正確なものになるように、自

分達の最善を尽くしています。彼らは、ただ‘本物’の情報源から受け取ったものを報告
しているだけであり、また限られた情報の提供に対処しているところでもあり、大量の

誤報を整理することが必要になっています。これは素晴らしいことです。繰り返しま

すが、わたし達は皆さんに、わたし達は通信社ではない、ということを伝えます。わた

し達のメッセージは皆さんを鼓舞し、勇気付けるように意図されています。また、皆さ

んの集団意識の原動力を変化させる役割を果たしています。

 
これは、皆さんのさらに高い自己や目的と一致しています。わたし達はその他のことは

できませんし、することもないでしょう。しかし一方で、現在何か大きなことが起って



いて、そのさらに一層多くの兆候が利用できることを、わたし達は皆さんに伝えます。

‘間もなく’という言葉が、皆さんが余り好きではない言葉のひとつであることを、わた
し達は理解しています。しかしその間もなくは、実際にもはや正確な言葉ではありま

せん。静かに、そっと、ゆっくりと、そして隠されながら、という言葉が、今はより良

い描写になっています。皆さんは否定できない確認を、‘間もなく’、受け取ろうとして
います。その場合、わたし達が伝えたようになります。その時点では、マスメディア検

閲の障壁は破棄されているでしょう。そしてそのすぐ後、治安に対する必要性は遥かに

少ないものになるでしょう。情報の障壁が克服される時、皆さんは情報の流れが再びゆ

っくりとしたものになることを望むかもしれません。

 
そうしているうちにも、どうか皆さんのこころの中の新しい世界の展望を維持し続けて

ください。皆さんはそれを理解していませんが、皆さんは事実通り、この世界で変化を

起こす人々です。わたし達は、皆さんが行っているすべての物事において、皆さんを支

援し続けることになるでしょう。わたしの親愛なる仲間達、良き一日を。

 
http://lightworkers.org/channeling/156647/you-truly-are-change-makers
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皆さんが集めた経験は値千金

皆さんが集めた経験は値千金
The experiences you have gathered are priceless
10 April 2012 - 3:35pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The experiences you have gathered are priceless. – Michael channeled by Ron Head April
10,2012
 
 
わたし達が今日話をするのは、皆さんの世界がこの宇宙のあらゆる方向から数々のエネ

ルギーを受け取っているからです。そのほとんどは皆さんの太陽を経由しています。一

部は他の数々の恒星、銀河、そして皆さんが‘エイリアン’と呼んでいる何百万もの仲間
達から直接皆さんのところに届いています。

 
どうしてエイリアンという言葉だけが皆さんのこころで興味が湧くのでしょうか？　わ

たし達は、ある日皆さんが今よりも親切な言葉で、アメリカ先住民のように彼らに‘星
の人々’と話し掛けて貰いたいと思っています。このすべてのエネルギーは影響力を持
っていて、実際に地球の意識を引き上げるという意図になっています。皆さんの美しい

地球の内部や表層で、この意図から除外されている存在はひとつもありません。わたし

達は、これが皆さんの意識になかなか馴染みにくいことは認識しています。わたし達は

、皆さんがそのこころと精神に簡単にしっくりとする方法を見付け出すように勧めます

。（また、こうしたもののひとつが複数の形で、別のものはひとつの形で、皆さんに与

えられていたことに気付いてください。また、皆さんの言語処理装置は、皆さんが以

前の‘排除されている者’から‘排除されている物事’に変化させることが必要になってい
ます。これはひとつの人間のプログラムです。わたし達は、既にわたし達が与えようと

したものをその通りに与えてきました。）

 
わたし達がすべての精神の一体性を、すべての存在の一体性をそれとなく伝えているこ



とを、皆さんは簡単に理解するようになるでしょう。このように皆さんが既に皆さんの

究極の目標に達していると考えないようにして貰うために皆さんに一言伝えさせて貰

うと、ある瞬間から、皆さんの未来まで、一時的ではなく永遠に、皆さんは皆さん自身

をその一体性として経験することになるでしょう。皆さんが今までのような別の冒険を

することを決断しない限り、永遠に経験することになるでしょう。すぐに皆さんが利用

することができるようになる数々の可能性は、実際に無限です。たとえ、その意見が限

定された思考のひとつの結果であっても。こうした数々の可能性は既に皆さんのもので

あり、今までもそうであり、そして実際に、皆さんはちょうど今、すべての皆さんが選

択した言葉では言い表せない奇跡的な経験の終わりを迎えているところです。皆さんが

それをそのように確認する前に、皆さんの視点がもう少し変わる必要があることを、わ

たし達は認めています。

 
皆さんが集めた数々の経験は、その経験を持っていなかった他の存在達にとって数え切

れないほど貴重なものです。皆さんは実際に3次元の熟達者です。皆さんがこの経験を
その必然的な終わりに運んでいるため、皆さんは待ち構えているすべての存在達によっ

て歓迎されることになるでしょう。最後の幕が切って落とされようとしています。今、

胸を張って家具を整頓し、一式を片付け始めてください。わたし達はそれがひどい混乱

になることは認識していますが、しかし皆さんは今、まさに支援を受けようとしてい

ます。

 
明日、わたし達はもう一度話をすることになるでしょう。わたしの親愛なる仲間達、良

き一日を。

Tomorrow we will speak again. Good day, my dear friends.
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/156713/experiences-you-have-gathered-are-priceless
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結果は皆さんが今までの歳月に夢見て祈ってきた世界になるだろう

結果は皆さんが今までの歳月に夢見て祈ってき

た世界になるだろう
The outcome will be the world you have dreamed and prayed for all
these years
12 April 2012 - 3:27pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The outcome will be the world you have dreamed and prayed for all these years. – Michael
channeled by Ron Head April 12, 2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、皆さんが地球の変化と呼んでいる数々の影響を和らげ

る皆さんの能力についての話になります。昨日の幾つかの大規模な地震の発生は、多大

な生命の喪失も建造物の被害等も、引き起こすことはありませんでした。

 
今回は完全に、そういった地域に愛と光を送った皆さんの努力のおかげです。しかしさ

らに、皆さんの星の兄弟姉妹達の努力が、皆さんの要求に応えていました。わたし達は

、数多くの皆さんがこうした出来事の報道に大きく、そして瞬時に対応したことを確認

して喜んでいます。それは、皆さんが行うことができる最良で最も効果的な対応でした

。皆さんは、このやり方で対応した数多くの皆さんについて気付いていません。しかし

わたし達は皆さんに、それは何万人もの数に上ったことを伝えます。どうか、このよう

なやり方で、皆さんの努力を続ける準備をしてください。こうした地域は現在、依然と

して活動的であり、こうした地域や他の地域はさらに多くの移行を確認することになる

でしょう。

 
地球はその次元上昇のために数々の圧力を解き放つことが必要になっていて、そのため

に必要な数々の変化を起こしています。そのため、皆さんの大切な惑星を皆さんの愛情



溢れる光の中で維持してください。何年もの間、皆さんが暮らしたいと望んだ地球の姿

や皆さんが暮らしたいと望んだ社会に向けて、何百万もの祈り、瞑想、儀式、そして意

思が送られてきました。この過程を始めた数多くの人々が今までそれを続けてきて、そ

して数多くの人々がその過程を続けるようになっています。頂上に向けた登攀は、長く

、耐え難いものでした。皆さんは今、既にゴールに向かって疾走を始めていることを、

わたし達は皆さんに伝えます。ここからは、すべて下り坂です。その勢いは増していて

、既に止めることができない時点に達しています。地上の人間は転んで、膝を擦り剥く

こともあるでしょう。彼は傷付くかもしれません。しかし彼は死に絶えることはない

でしょう。

 
今起っているあらゆる物事は、あらゆる皆さんに歓迎されることはないでしょう。し

かし、その結果は、皆さんが今までの歳月に皆さんのこころの中で夢見て祈ってきた世

界になるでしょう。皆さんが今年を振り返る時、それはすべて、皆さんが獲得したもの

のために支払った少しの金額であるように見えることになるでしょう。すべてのメッセ

ージ、すべての約束が、皆さんが間もなく暮らすようになっている生活の描写を始めて

いません。わたし達は今までのように、この旅のそれぞれの段階で皆さんと伴に存在す

ることになるでしょう。皆さんが必要とするなら、頻繁にわたし達に働きかけてくだ

さい。わたし達は皆さんにさらに近付く数々の機会を歓迎しています。

 
それではまた明日、それから、穏やかさ、光、そして歓びが皆さんと伴に在りますよ

うに。

 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/156859/outcome-will-be-world-you-have-dreamed-and-prayed-
all-these-years
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短期間の混乱の後に、永遠の幸せが続く

短期間の混乱の後に、永遠の幸せが続く
…a short period of turmoil followed by a forever of happiness
16 April 2012 - 3:31pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
…a short period of turmoil followed by a forever of happiness. – Michael channeled by Ron
Head April 16, 2012
 
 
わたし達は、わたし達すべての交信者達からのメッセージの全体的な理解を確認して、

勇気付けられています。そのメッセージは、交信者達に追随しているすべての人々の中

で広範囲に拡散しています。天使存在達、霊的指導者達、そして星の兄弟達は、今まで

皆さんに同じ基本的な情報をすべて提供してきました。そして予想通り、それは躊躇い

なく熱心に吸収されています。

 
この状況が、皆さんの振動上の特徴の急激な上昇と伴に、皆さんの古い枠組みからの解

放の日を一段と近付けています。事実通り、皆さんは、既に進行している数々の変化が

あらゆる人々に明確になり始めるまで、それほど長く待つ必要はありません。そして起

ることが必要な多くの物事が急激に起ることになるため、皆さんはまるで皆さんの頭が

グルグルと回転しているように感じるかもしれません。わたし達は、それが歓びに満

ちたものになり、緊張を強いられるものにならないでほしいと願っています。これほど

多くの物事が、皆さんの仲間達や隣人達に囲まれた皆さんの冷静さを維持する能力に左

右されています。活気や歓びは素晴らしいものです。それは必然的に、数々の問題を引

き起こす可能性がある数多くの人々にとっては、怖れになります。しかし、ご存知のよ

うに、活気と歓びは伝染性の力を持っています。どうか、遠慮なく人々に皆さんのここ

ろの満足感を示してください。

 
同じことが、今年の夏に起ろうとしているすべての物事にも当てはまります。皆さんは



この状況の中で、多くの支援を受けることになるでしょう。継続的に起っていることを

説明する放送が行われるようになるでしょう。しかし怖れは、数多くの人々に何千年も

の間提供されてきたひとつの薬であり、一部の人々にとって絶つことが困難な習慣にな

るでしょう。わたし達は、わたし達や愛と歓びで、その解毒剤を提供します。わたし

達は、日々自由にその解毒剤の用量を決めることを勧めます。

 
皆さんの人生は、まさに短期間の混乱の後に永遠の幸せが続こうとしています。自分達

の夢を充分に明確にすることができる人々は、彼らの数々の努力の結果に驚くことにな

るでしょう。そして皆さんは、“上げ潮はすべての小舟を持ち上げる”、という諺を持っ
ていますが、これが整然と当てはまることになるでしょう。最終的に、それが光の活動

家や扇動者達の役割です。皆さんは、いつものように、片隅で燃え上がっているランプ

になるでしょう。今、皆さんの輝きを引き上げて続けてください。何故なら、間もなく

皆さんの光が今まで以上に必要とされるようになるからです。

 
わたし達は今、いつものように、わたし達の愛と守りの中で皆さんを支えていて、皆さ

んが前進するように元気付けることを続けています。今、わたしの真実の剣を取り、愛

でそれを用いて、皆さんの世界に光をもたらしてください。親愛なる仲間達、また明日

。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way and the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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皆さんの想像力が自由に駆け巡り、楽しむことを許す

皆さんの想像力が自由に駆け巡り、楽しむこと

を許す
Allow your imaginations to run free and play
17 April 2012 - 2:06pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Allow your imaginations to run free and play. – Michael channeled by Ron Head
April 17, 2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、希望と歓びのメッセージです。愛、光、そして歓びに

溢れているこころは、その周りのあらゆる物事を高揚させます。皆さんの笑顔と皆さん

のキラキラ光る目を、この最後の一押しの中の重火器にしてください。

 
数多くの皆さんが、今もまだ皆さんのすべての種類の事実、報道、情報の渇望を感じて

楽しんでいます。そして、これは結構なことです。しかし、皆さんのこころの中で実際

の進歩が起っていることを忘れないでください。数多くの人々が、自分達が確認してい

るものの目新しさにほとんど病み付きになっていて、根本的な真実や価値を理解してい

ません。起っている出来事、そしてこれから起る出来事のすべての要点は、完全に新た

な種類の存在に向けた人類の進化であり、この惑星上で以前は決して確認していない人

間です。皆さんの身体を含めた皆さんについてのあらゆる物事が、今までそうなってき

た皆さんと事実通りの皆さんを反映することになるでしょう。

 
皆さんが今伝えられている大量の情報は、今の皆さんにとって幻想か空想科学小説のよ

うに思えます。わたし達は、そうではないことを皆さんに保証します。もしも皆さんが

思い描くことができるなら、それは可能である、と既に言われています。わたし達はそ

れを修正することになるでしょう。もしも皆さんがそれを思い描いていれば、皆さんは



既にそれを創り出しています。それに先立って、皆さんは既に皆さんの地球という学校

の中で、皆さんの創造を調整するか、あるいはその創造を完全に変化させるためのあ

る期間を皆さん自身に許していました。しかし皆さんの一体性に入る数々の効果のひと

つが、その時間のずれの消滅です。皆さんが考え、信じているものが皆さんの現実にな

るという現象が、急激に増加しながら一段と顕著になっていることを、皆さんは確認し

始めています。これは、一部の事例においては歓びと楽しみをもたらし、別の場合には

失望をもたらしますが、しかしそれは、まさに皆さんの本当に長かった一連の授業の最

終試験です。皆さんの想像力を管理する方法を見付け出してください。そうすれば、皆

さんはこうした数々の結果を管理することになるでしょう。皆さんが皆さんの数々の夢

や憧れに意識を集中するようにわたし達が継続的に働き掛けているのは、これがその主

な理由になっています。

 
この意識の集中は皆さんの意志です。わたし達は、皆さんが慣れ親しむようになる2つ
の例を皆さんに提供します。ひとつの例では、皆さんの意識の焦点は強烈で疲れるもの

になります。皆さんは、皆さんが準備できていると感じていないひとつの主題の試験の

ための準備をするために、夜遅くまで勉強をしているところです。他の例では、皆さん

はそれができるとすぐに皆さんが選択する休暇について白昼夢を見ているところです。

両方が意識を集中しています。両方がある程度の創造をもたらすことになるでしょう

。まったく骨の折れることは必要ではないことを皆さんは理解します。人生の中で皆さ

んが大好きなものを見付け出して、皆さんのこころの底からその創造を楽しんでくだ

さい。そこが、今皆さんが向かっている場所です。前者の型の意識の集中を引き起こす

生き残りの必要性は、排除されるようになるでしょう。皆さんの最も高い価値の創造に

意識を集中することが、この前進する時期以降に皆さんが必要とするすべてになるでし

ょう。この新しい認識に向けて寛いで、皆さんの真の自己が前向き取り組むことを許し

、その長い眠りの後の伸びをしてください。皆さんの想像力が自由に駆け巡り、楽しむ

ことを許してください。今は、自由奔放に創造する時です。思い描いてみてください！

 
わたしの親愛なる仲間達、良き一日を。また明日。

Good day, my dear friends. Till tomorrow.
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
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わたしの最愛なる仲間達、輝いてください！

わたしの最愛なる仲間達、輝いてください！
Shine my beloved friends!
18 April 2012 - 2:22pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Shine my beloved friends! – Michael channeled by Ron Head
April 18,2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、永続的な平和の話題について取り上げます。皆さんは

今まで、別の地球規模の戦争を始める数々の努力に対して行使されている支配について

、世界各地から数多くのメッセージを受け取ってきました。これはすべて真実であり、

これからも続いて行くでしょう。

 
皆さんの近い将来のある時点で、皆さんはすべての武器を役立たない状態にする選択を

しています。親愛なる仲間達、これだけでは永続的な平和を創り出さないことを理解し

てください。永続的な平和は実際に皆さんによって創り出されることになりますが、し

かしそれは、国家間の対立の停止を遥かにこえたものになるでしょう。皆さんはその平

和を、皆さんのこころの内部で見付け出さなければならず、またそうなるでしょう。皆

さんをかなり低い状態に留めるために創り出されてきた物事が取り除かれて、皆さんの

基本的な特質において皆さんが事実通り穏やかで愛情溢れる存在になっていることに気

付いて、皆さんは大喜びすることになるでしょう。一度皆さんが今まで教えられてきた

偽りの怖れが取り除かれてしまうと、皆さんの間の違いについて学ぶことが楽しく愉快

なものになることを、皆さんは気付くようになるでしょう。

 
皆さんが皆さんの内部で他の人々の感情を認識し始めると、皆さんは別の存在を傷付け

ることを望まなくなるでしょう。そして皆さんがすべての一体性を感じ始めると、その

時には危害を加えることは皆さんにとってもはや不可能なことになるでしょう。それは



皆さんの人生の一部になることを止め、遠い昔の思い出になるでしょう。そしてそうい

った物事が皆さんに対して、そして皆さんのために起り始めると、皆さんはまた、真の

力に関するすべてのことを理解し始めるようになるでしょう。皆さんがわたしについ

て知っている、強力な大天使ミカエル、戦士、巨大な青い剣と楯について、良く考えて

ください。皆さんはわたしをあらゆる魂を傷付ける者のように想像しますか？　わたし

の巨大で善意ある力は保護するためのものであり、すべての人々の最高で最善の利益の

ために用いられていることを、わたしは皆さんに保証します。皆さんはそういった力を

、皆さん自身の内部で見付け出すことになるでしょう。皆さんの上に設定された数々の

支配の目的全体は、皆さんがこうした皆さん自身についての物事を発見することを妨げ

ることでした。しかし支配する者達にとって都合の悪いことに、彼らは今地球上に存在

しようとしている人々に対してはどうすることもできません。

 
皆さんは、地球の歴史の中で最も大きなおとり捜査の一部になっています。そして皆さ

んは、光に向かって決定的に情勢を変化させてきました。この世界の皆さんという存

在は、素晴らしい変化を充分に創り出してきました。わたし達は今、皆さんが今まで携

えてきた愛情溢れる力を見付け出し、用い続けるように促しています。皆さんの世界の

すべての場所に、皆さんの光を広げてください。さらに多くの光、さらに多くの愛を求

めてください。それによって皆さんは、皆さんが求め終わる前に、それを受け取ること

になるでしょう。

 
皆さんが近付いているその瞬間を感じていることを、わたし達は認識しています。その

勢いは、皆さんによって、そして皆さんのために、創り出されてきました。そうです、

わたし達は可能なすべての手段を用いて皆さんを導き、援助するためにここに存在して

います。しかし皆さんの世界の言葉では、‘地上軍’になります。わたしの最愛なる仲
間達、輝いてください！　皆さんは実際に、皆さんが今まで待ち望んできた人々になっ

ています。ではまた明日。皆さんにとって良き一日になりますように。
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皆さんの内部には皆さんが認識しているものが

ある
There is that within you that knows
19 April 2012 - 2:59pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
There is that within you that knows. – Michael channeled by Ron Head April 19, 2012
 
 
真実を耳にした時に皆さんがその真実を認識する皆さんの能力について話をしてみまし

ょう。現時点において、これは実際に貴重な能力です。莫大な量の情報が、毎日皆さん

に提供されています。皆さんはどのようにして、真実の情報や皆さんを欺く情報を認識

するのでしょうか？

 
これを決定する皆さんの方法は、いつも皆さんが受け取る新しい情報と皆さんが既に正

しいと認識しているものを比較し、次に皆さんが受け入れている現実性に同意できるも

のか一致しているものを受け入れる、というものです。

 
皆さんの惑星が恒星の周りを動いている可能性があることを皆さんが提示された時、皆

さんの現実性に一致しなかったため、それは受け入れられませんでした。そして皆さん

の世界が平らではない可能性や、皆さんの病気は見えないとても小さな生命体が引き起

こしていた可能性も同じでした。言うまでもなく、わたし達はその一覧に次々と書き足

して行くができるでしょう。わたし達はここで何を言おうとしているのでしょうか？

 
皆さんの方法が有効になるためには、皆さんがひとつの計測機器として利用している現

実性が正確なものになることが重要になります。わたし達は皆さんに、皆さんが現実性

と呼んでいるもの、皆さんが歴史と呼んでいるもの、そして皆さん可能性と呼んでい



るものに関する皆さんの膨大な理解が、その仕事に対して不正確で不適切なものになっ

ていることを伝えているところです。その時皆さんは、効果的な物差しを探していま

すか？　この目的のために皆さんが必要としているあらゆる物事が含まれているものが

あり、皆さんが今までそれをいつも利用してきた場所があることを、わたし達は伝えて

おきたいと思います。これは、皆さんの知性を利用することはいつも悪いことだ、と言

っている訳ではありません。皆さんはその点について素晴らしい進歩を見せてきました

。しかし、それは痛々しいほど遅いものだったのではないですか？　そして、その痛み

を和らげるための充分な時間が過ぎた後では、それに必要な修正は滑稽なものになって

いました。皆さんの内部には皆さんが認識しているものがあり、そしてそれは、皆さん

が今まで必要とし、今後も絶対に必要とすることになるすべての真実を、いつも認識し

ています。

 
皆さんは、その場所との結び付きを失ってしまいました。これについては、今、陰謀家

達のある小さな集団や彼らの非物質的な支配者が責任を問われています。わたし達は、

皆さんが注意を他の所に向けることを求めています。その真実は、皆さんの探求に役立

つものにはならないでしょう。わたし達は皆さんに、“内面に、内面に、内面に向かう
ように”、と伝え続けます。まず、皆さんのさらに高い自己、皆さんのこころの空間、
皆さんの根源、そして皆さんの内部の穏やかさと静寂との結び付きに気付いてください

。その中で、皆さんは認識することになるでしょう。そこから、皆さんは皆さんの人生

に役立つものを理解することができるようになるでしょう。そしてその中で、また皆さ

んは皆さんを繰り返し何度も愛し、支援する人々と出会うことになるでしょう。

 
皆さんがその場所から、その関連性から、皆さんの外の世界を見る時、皆さんはわたし

達が優れた判断力と呼んできた、そのとらえ所のない物事を経験することになるでし

ょう。皆さんは認識するようになるでしょう。皆さんの胃が認識することになるでし

ょう。皆さんのこころが認識することになるでしょう。皆さんの腕の毛が認識するよう

になるでしょう。皆さんの内部の感覚が認識することになるでしょう。その時、皆さん

がしなければならないことは、信頼することだけです。その空間の中に存在していない

他の人々が、皆さんは夢を見ている、それはただ皆さんの想像に過ぎない、皆さんは現

実性との接触を失っている、と皆さんに伝えるようになるため、信頼してください。こ

うした物事はすべて、皆さんを従わせるために今までいつも言われてきたことです。

今は、従う時ではありません。今は、皆さんの真の導きを見付け出す時です。

 



皆さんはかつてないほど、皆さんのこころの中で、皆さんの存在感を熱心に待ち続けて

いる皆さんの指導霊達、教師達、天使達、そしてさらに高い自己達に気付くようになる

でしょう。わたし達は今までいつもそこにいましたが、しかし皆さんの時は今です。わ

たし達の時は今です。わたし達は両腕を広げて皆さんを待ち受けています。わたし達は

皆さんを一歩ずつ導くことだけを望んでいす。わたし達は、皆さんが今わたし達のとこ

ろに戻ってくることを望んでいます。そのテーブルは整えられ、そしてわたし達は祝祭

を始める準備を始めています。

 
わたし達は、わたし達が夢中になってきたことを理解しています。これは余りにも長く

なり過ぎています。しかしわたし達は、それが今目覚め始めている数多くの人々の役に

立つことを願っています。わたし達は明日また話をすることになるでしょう。わたしの

素晴らしい仲間達、良き一日を。
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わたし達は今皆さんの惑星を見て、皆さんが創り出した穏やかな世界を確認している

わたし達は今皆さんの惑星を見て、皆さんが創

り出した穏やかな世界を確認している
We look at your planet now and we see the world of peace that you
have created.
21 April 2012 - 3:19pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
親愛なる仲間達、おはようございます。わたし達は、皆さんの次元上昇という主題につ

いてもう少し話をする必要があると考えています。わたし達は、皆さんが今年確認する

ことを楽しみにしているもの、そして完全に明らかにするためには比較的時間がかかる

かもしれないものについて、それに触れなければならないと考えています。

Good morning, dear friends. We shall speak a bit more on the subject of your ascension. We
shall touch on what you may expect to see this year and what may take longer to completely
manifest.
2
まず、実際に12月22日は存在することを皆さんに伝えさせて貰います。そして今もなお
そうした物事を気に掛けている可能性がある人々にとって、皆さんは1月1日でもさらに
多くの物事を経験することになるでしょう。12月21日までには既に多くの物事が変化し
ていることになり、そしてさらに多くの物事が変化し始めることになるでしょう。皆さ

んは今まで、皆さんがその日に起ることを期待している記念碑的な変化に関する数多く

の予測を手にしてきました。もしも皆さんがそのやり方でそれを期待し続けるなら、皆

さんは実際にそれをさらに急速に明らかにすることになるでしょう。しかし、もしも皆

さんがその月の22日に目覚めていて、皆さんが12月21日にそうだったような同じ個人だ
とすれば、皆さんの数々の期待に対して何が起ることになるのでしょうか？

 
わたし達がここで対処したいと思っていることは、皆さんの認識の仕方の違いと、わた



し達の次元の認識からを理解しているものを皆さんが理解するために役立つことです。

わたし達は今皆さんの惑星を見て、皆さんが既に創り出している穏やかで自由な世界を

確認しています。わたし達は、皆さんがそれを創り出した通りに、豊かな世界を確認し

ています。皆さんは同時に同じ惑星を見ています。そして皆さんは、まだその潜在的可

能性に達していない過去の状態を写している、一枚のスナップ写真を見ています。わた

し達は同じ物を見て、異なるものを確認しているところです。わたし達が皆さんに対し

て行った総ての約束は、過去も現在も、皆さんが今創り出している数々の真の潜在的可

能性です。その多くが、もう間もなく皆さんに明らかにされようとしていて、それは今

、避けることができないものになっています。しかし一方で、皆さんが3次元の時間と
空間で経験することに関する限り、皆さんはそれを連続した数々の瞬間の中で起ってい

るように経験することになるでしょう。皆さんが一体性の認識から最初に経験し始める

時でさえ、皆さんは前後に滑り、その経験の仕方から外れてしまう可能性があります。

 
今、皆さんは、今日にも、わたし達がそれを確認しているように達成されたものとして

、こうした物事を経験し始めるかもしれません。皆さんが今まで決してそれほど重要視

してこなかったことをわたし達が望んでいる、ひとつの表現の仕方があります。そ

れは、“それはただ皆さんの想像力だけだ”、というものです。どうか、“ただ、だけ”と
いう言葉を省いてください。皆さんと連絡と取るために皆さんの他の次元の自己によっ

て用いられる言語として、皆さんの想像力を考えてください。そしてまた、皆さんの他

の次元の自己やわたし達に連絡を送り返すために皆さんが使う言語として、それを考え

てください。それは、軽く扱うようなものではありません。それは素晴らしい贈り物

です。皆さんの世界の数多くの生命体が、知性を備えています。遥かに少ない数の生命

体だけが想像力を持っています。わたし達は、それは奇跡的な手段であることを皆さん

が理解することを望んでいます。それは、無限の数々の時、場所、そして次元に向かう

出入り口になることができます。

 
皆さんが既に思い描いた時、そして皆さんが思い描き続ける時、まるで皆さんが皆さん

の数々の道具や装置でそれを築き上げているかのような確実なものとして、皆さんは皆

さんが暮らすことを望む世界を創り出しています。皆さんのひとりがそれを夢見る度に

、あるいはそれを瞑想する度に、皆さんはその世界に別の小さなものを付け足してい

ます。そして皆さんが始動させたものが、皆さんの観点からでさえ、危険なほどの速

度で、今起っている物事を変化させています。

 



12月21日までに何が起ることになるのでしょうか？　その日の前後に起るようになるこ
とは、莫大な数の皆さんが、皆さん自身の中と皆さんの環境の中で本当に数多くの変化

を確認している状態になり、皆さんの未来の進路はもはや皆さんにとって疑いを抱くも

のではない状態になっているでしょう。一部の皆さんは、実際に既にその時点に到達し

ています。他の人々にとって、それは明日、あるいは翌週に起り得ることです。

 
わたし達は毎日、皆さんが創り出したものを皆さんに伝えています。わたし達は頻繁に

、皆さんの新しい生命の奇跡的な素晴らしさを皆さんに伝えています。わたし達は、皆

さんができるだけその世界の中で過ごすことを勧めています。皆さんがそれを行うあら

ゆる瞬間に、その結果を速め、未来の数々の瞬間を変化させています。皆さんがそれを

行うあらゆる瞬間に、それが数々の瘤や打撲を回避し、あるいは皆さんが進んでいる道

筋から外れた出来事を無効にしています。

 
そしてまた、皆さんがさらに数多くのわたし達の伝達を読むほど、皆さんはさらに頻繁

にわたし達や皆さん自身と接触するようになります。わたし達はこの状態で皆さんと喜

びを共有します。

 
皆さんは既に、皆さんのそれぞれの社会の中の数々の変化に関する数多くの予測を受

け取っています。その情報は、皆さんの時間の中で明らかになるまで、おそらく皆さん

が望んでいるよりも時間がかかっていました。今までは遅延が生じていました。既に数

々の変化が起っています。それにもかかわらず、その変化は、わたし達が最初にそれを

伝えた時の状態と同じように今も有効なものです。皆さんは起る必要があるものを認識

しています。しかし、わたし達の考慮の中では、安全性と穏やかな変化が最優先の事柄

になっています。わたし達はひとりでも犠牲になることを望んでいませんし、回避でき

る苦悩を引き起こすことも望んでいません。しかし、そうした数々の変化は起ることに

なるでしょう。そしてその結果として皆さんが経験することになる自由が、皆さんが今

までただ思い描いてきた生活の質に、そしてそれを超える状態にまで、急速に到達する

ことを許すようになるでしょう。

 
わたしの仲間達、皆さんは、この時点に到達するまで、数多くの支援を受けてきました

。さらに数多くの支援が与えられることになるでしょう。どうか、皆さんが起こしてい

る数々の変化の中で、思い描き、期待し、予測し、大いに楽しむことを続けてください



。どうか、数々の破滅の予測や、皆さんを怖れの状態に投げ入れる持続的な数々の試

みを、無視し続けてください。皆さんの世界の終わりは間近に迫ってなどいません。間

近に迫っているのは、皆さんの苦悩の世界の終焉です。

 
親愛なる仲間達、わたし達は、穏やかさと愛で皆さんを取り囲んでいます。良き一日を

。

We surround you with peace and love, dear friends. Good day.
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皆さんが今手にしているものを達成するだろう

とは誰も考えなかった
No one thought you would achieve what you have
22 April 2012 - 7:11pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
No one thought you would achieve what you have. – Michael channeled by Ron Head
April 22,2012
 
 
わたし達の今日の主題は、皆さんの近付いている目覚めになります。皆さんの世界は、

今まで決してこれほど広範な規模の目覚めを経験していませんでした。皆さんの数多く

の世紀に及ぶ長く困難な登攀や、わたし達の創造主の恩寵が、今後目覚めが起ることを

確実にしてきました。

 
皆さんが惑星のための計画を変え始めた時、皆さんが今手にしているものを達成するだ

ろうとは誰も考えませんでした。皆さんはただそれを行っただけではなく、皆さんは今

、いかなる宇宙の中でも今まで決して確認されていなかったような次元上昇を創り出し

ているところです。今までは、ひとつの種が3次元からさらに高い次元に移行し、同時
にそれと伴に物性を携えて行くことは決してありませんでした。わたしは、以前皆さん

がそれを耳にしていることを認識しています。しかしわたしはまた、これからすべてが

どのように起るのか、皆さんもわたし達もそのあらゆる物事を認識していないことも認

識しています。わたし達は、ひとつの出来事が近付いていて、それが皆さんの数々のエ

ネルギー周波数を皆さんが今まで経験してきたあらゆる物事の上にまで引き上げるよう

になることを理解しています。これは、皆さんの創造主によって皆さんに贈られている

ことと、皆さんの変化している意識によって引き起こされていることの両方が重なっ

て起っています。近付いている周波数の上昇は、既にそれに対してこころを開いてい



る人々を引き上げ始めています。巨大な海洋波に先行する波のうねりと同じように、そ

れは既に数多くの皆さんによって感じられています。皆さんによって感じられている内

面の数々の変化もまた、まだ明らかになっていない肉体的な変化が伴います。こうした

状態は、皆さんの物質的な姿での生き残りにおいて必要なものですが、しかしそれは

また、皆さんがほとんどの皆さんにとって依然としてお伽噺のように響く皆さん自身の

変化を起こすことを許すことになるでしょう。

 
皆さんはそれがもたらす嘲笑を楽しく思わないため、こうした物事を話すことは皆さん

にとって気が進まないことは理解できます。皆さんと同じ物事を経験している同じよう

な考えを持っている人々に働きかけて、仲間を築き上げてください。少なくとも皆さん

は少数の人々を見付け出すことができることを、わたし達は皆さんに保証します。たと

え皆さんの共同社会がインターネットあるいは電話回線網に基づいているとしても、人

々の支援が不可欠になります。皆さんのこころに尋ねてください。そうすれば、そうい

った結び付きが皆さんに明らかになるでしょう。

 
また、今まで以上にわたし達に働きかけてください。まだわたし達を理解していない人

々は、確実にわたし達を感じるようになるでしょう。これがわたし達の意思であり、従

って、その通りです。皆さんが今遂げている進歩とこれから遂げる進歩は、皆さんにと

ってさらに明確なものになるでしょう。皆さんの感覚は、皆さんを信じる気持になって

いない人々には説明することができない方法で、高まっているでしょう。皆さんの周り

で新しい仲間達を持つことが、皆さんが集中して前進する支援になるでしょう。

 
何かが実際に起っていることを理解し始めている人々は、自分達の準備が整う時を尋ね

るようになるでしょう。わたし達の助言としては、本来の皆さんになり、できるだけ

高く、そして速く、皆さん自身を引き上げることになります。確認していてもいなく

ても、皆さんの光は皆さんに気付くことに同意した人々を引き寄せることになるでし

ょう。ご存知のように、それが彼らの決断でした。彼らに対して皆さんの両腕を広げて

、彼らに可能なあらゆる物事を見付け出すために彼らを支援してください。彼らは自分

達が必要としているものを認識することになるでしょう。そしてもしも彼らがそれを声

に出して言うことができないのであれば、わたし達に尋ねてください。わたし達が支援

することになるでしょう。親切になり、溢れる愛情と思いやりを持ってください。それ

は皆さんの真の特質であり、今後必要とされるものです。

 



親愛なる仲間達、今、わたし達の愛情溢れる抱擁を受け入れてください。そしてわたし

達は、明日再び話をすることになるでしょう。
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わたしのかけがえの無い皆さん、これが神秘です

わたしのかけがえの無い皆さん、これが神秘で

す
This, my dearest friends, is the secret
24 April 2012 - 2:50pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
This, my dearest friends, is the secret. – Michael channeled by Ron Head
April 24,2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、今後3週間の間、皆さんが皆さんの目的の中心を維持
することについてです。非常に強力な調整とエネルギー波が発生しようとしていて、皆

さんが今まで経験してきたあらゆる物事よりも急激に皆さんを変化させます。

 
言うまでもなく、あらゆる人々がこうした数々の変化を受け入れるか、あるいは抵抗す

る選択肢を持っていますが、しかし変化は起ることになります。その変化を受け入れて

歓んで迎え入れることがある特定の変化を創り出し、そして抵抗は別の変化を創り出す

ことになるでしょう。これが、必要になる皆さんの身体の物質的な構成に対する数々の

変化の端緒を開くことになるでしょう。皆さんは必ずしもあらゆる物事を確認する訳で

はありませんが、しかしそれがなければ、皆さんのこの身体の中の次元上昇は不可能に

なるでしょう。

 
皆さんの地球に入っている数々のエネルギーに加えて、皆さん自身のさらに高い自己が

皆さんの物質的な自己に現れ始めます。わたし達が議論している数々の変化がなければ

、それは皆さんにとって不可能なものになるでしょう。一夜にして変化することはない

でしょう。皆さんのために今始まるその調整とエネルギーは、幾らかの不快感を引き起

こす可能性がありますが、しかし皆さんには我慢して貰いたいと思います。その後急



速に、それは非常に楽しい経験になるでしょう。皆さんがしばしば、“流れに身を任
せる”と言うようなものになるからです。
 
皆さんが今までいつも直観的に認識してきた自己が、まさにすべての皆さんが確認でき

るように明らかになろうとしています。皆さんは他のあらゆる人々と同じように、ただ

驚き、喜ぶだけかもしれません。意識がこれを許さない人々も出てくるでしょう。今起

っていることに対する彼らの反応は、皆さんにとって不愉快なものかもしれません。わ

たし達は皆さんに、彼らがその不快感を持つことを許し、皆さんの創造主やさらに高い

自己から贈られる皆さんのこの贈り物を受け取ることに皆さんの注意を向け続けるよう

に助言します。皆さんはある時点で、皆さん自身が今、そう信じている自分とは違う人

格になっていることに気付くことになるでしょう。しかし皆さんがそうなるように成長

している人格は今、ドングリの中に巨大な樹木が存在しているように、確実に皆さんの

中に存在しています。皆さんという苗木に、成長して皆さんを驚かす機会を与えてくだ

さい。今まで皆さんに約束されてきた新しい世界は、このようにして誕生することにな

るでしょう。

 
最も大切な地球の救済者達が、今、着陸しようとしています。救済者は、皆さん自身の

こころと身体の中に着陸しようとしています。救済者とは、実際に皆さんです。皆さん

はその通り、他の人々と結び付けられることになるでしょう。しかしまず、皆さんが新

しい世界を構築する人々になることが必要であり、その世界は皆さんが今までそうなる

ように思い描いてきた世界です。皆さんの創造主に、皆さんという姿と存在の感謝を捧

げてください。何故なら、皆さんの中で、皆さんはすべての中で最も巨大な贈り物を確

認することになるからです。わたし達は、皆さんがザ・シークレットと呼んでいるひ

とつの映画のことは聞いています。わたしのかけがえの無い仲間達、これがその秘密

です。皆さんによって皆さん自身から上手く隠されているものです。そして今は、皆さ

んがその謎を解く時です。皆さんの創造主に感謝し、皆さん自身に感謝し、そしてお互

いに感謝してください。その上、皆さんがあらゆる物事を変化させる時、楽しんでくだ

さい。

 
ここで皆さんとお別れです。また明日。
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皆さんは皆さんの翼を拡げている

皆さんは皆さんの翼を拡げている
You are spreading your wings
25 April 2012 - 3:21pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You are spreading your wings. – Michael channeled by Ron Head
April 25,2012
 
 
わたし達は今、皆さんに刺激をもたらして、皆さん自身の事実通りの姿を自覚するため

に目覚めて眠りを振り捨てるその皆さんの努力を支援しています。皆さんのこころの中

の動揺は今、絶えず強くなる状態で感じられているところです。

 
皆さんがその内部の自己に目を向ける時、皆さんは事実通りこれを感じ始めています。

何百万もの人々によって増大したその光を確認することがどのように見えるか、想像し

てみてください。眠れる龍が目覚めます。不死鳥が再び目覚めます。皆さんの世界のあ

らゆる場所で、皆さんは皆さんの力の影響を理解し始め、皆さん自身のために皆さんの

世界を制御しようとしています。日々、さらに多くの皆さんが、皆さんと皆さんの創造

主との間に豪奢に居座っていた人々を退去させています。皆さんのあらゆる思考、言葉

、祈り、苦痛、そして歓びは、今もそして今までも、いつも全面的に聞き入れられ、感

じられています。皆さんは、皆さんの父や母にその夢と祈りを伝えるために、他の誰も

必要としていません。その答えは皆さんのこころの内部にあることは、今まで皆さんの

ところに送られたあらゆる熟達者達によって既に皆さんに伝えられています。数々の疑

問や答えが皆さんの内部の奥底にある時、仲介の必要はありません。親愛なる仲間達、

ただ、ただ耳を傾けてください。

 
今、黎明を迎えています。この奇跡的な年のこの季節の中で、皆さんの本来の姿と皆さ

んがこの世界で達成しようとしているものを自覚する、その皆さんの力が高まってい



ます。皆さんは手を差し出して、皆さんの姉妹や兄弟達を見付け出し、彼らの道筋の中

のそれぞれの障害に対して支援しています。この努力の中で皆さんは、霊的な物事の中

では、1足す1が2に等しくないことに気付いているところです。ひとりひとりの皆さん
がその道筋上で自分達の足掛りを見付け出しているため、さらに大幅な増大が生じてい

ます。そしてその日々生じている数々の増大が今、皆さんの背後で絶え間ない魂の河の

拡張を引き起こしているところです。

 
水滴は、何世紀もの時間をかけながらも、石を磨滅させることができます。突進する洪

水は、一夜にして風景を変えることができます。皆さんの高まっている意識は、洪水の

段階に近付いています。今、日々さらに大幅に、皆さんは訪れている光を感じ、皆さん

のその変化を歓んで迎え入れているところです。皆さんは今までこれを求めてきまし

たが、皆さんはすべての人々のための皆さんの求めているものを、受け取ります。

 
皆さんは既に巣を離れ、今、飛ぶことがどのようなものになるか驚きながら、皆さんの

翼を試しているところです。皆さんが皆さんの自由の歓びを認識する前に、ほんの少し

の時間が過ぎ行くことになるだけです。わたしの親愛なる仲間達、今、その自由を思い

描き、できるだけ早くその自由を皆さんの現実性にもたらしてください。わたし達は、

明日また伝えることになるでしょう。
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目的から意識を逸らさない

目的から意識を逸らさない
"Keep your eyes on the prize"
26 April 2012 - 2:25pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael and Raphael
 
 
親愛なる仲間達、わたしは今日、癒しの光に属するラファエルと一緒です。皆さんは皆

さんの太陽、宇宙、そして中心太陽からの光を取り込むため、ラファエルは、今の皆さ

んにとって重要なひとつのメッセージを携えています。

 
親愛なる魂達、おはようございます。皆さんは、今まで皆さんの身体と精神に授けられ

てきた新しく強力な数々の光のエネルギーを感じているところです。皆さん自身がこう

した数々の領域の中で皆さん自身を演じ、楽しむことを、どうか許してください。何故

なら、その領域が、今まで皆さんが求めてきて、皆さんの近い将来に必要となる数々の

変化を皆さんにもたらすからです。皆さんがこれから暮らすことになる惑星、そして皆

さんがなろうとしているさらに巨大な存在のさらに高い数々のエネルギーに順応するた

めに、皆さんの物質的な身体、精神的な身体、そして霊的な身体は、変化と強化が必要

になっています。皆さんは既にこの状態が近付いていることを感じていますが、しかし

皆さんは、これが今後引き起こす状態を実際にまだ理解していません。わたしは、皆さ

んを励ますつもりです。何故なら、これから現れるその皆さんが、実際に皆さんを喜ば

せるようになるからです。

 
皆さんが今まで解き放とうと必死に努力してきた物事、そしてその皆さんに強情にしが

みついてきた物事は、今、解き放たれています。そういった物事は、真の皆さんである

光の中で存在することはできません。皆さんが発達させるために長く懸命に取り組んで

きた数々の資質は、外見的にはほとんど努力することなく皆さんのものになるでしょう



。その本当のことを言えば、その資質はいつも皆さんのものでした。皆さんの揺るぎ

ない、地に足を付けた意識を維持してください。それで皆さんは、これが簡単な移行で

あることに気付くようになるでしょう。いつでもわたしに支援を求めてください。皆さ

んは、わたし達すべてと皆さんの主要な教師達すべてを、支援と導きのためにいつでも

利用できます。

 
もしもこうした数々の変化が皆さんにとって不愉快なものになるとすれば、どうかわた

し達に依頼してください。そうすればわたし達は、皆さんが優雅で簡単にそれを受け入

れることができるように支援することができます。一部の皆さんは、まったく不快感を

覚えることがないかもしれません。そういった皆さんは、その不快感を大いに楽しんで

いる一部の皆さんよって、皆さんが追い越されている、と感じるかもしれませんが、不

快感を覚えないことが今後それを意味するようになると、どうか考えないでください。

どうか、このようにして皆さん自身で気を落とさないでください。皆さんがこれからこ

の状態を経験するいろいろな方法は、単純に皆さんが始めた時の個人的なエネルギーの

状態によって引き起こされているだけで、それ以上のものではありません。わたしはミ

カエルが好きなように、皆さんの格言のひとつを伝えたいと思います。“目的から意識
を逸らさないように。”
 
時間が短くなっているため、皆さんはそれが和らぐ気配がないことに気付くようになる

でしょう。しかし、皆さんが休息を必要とする時は、休息できるでしょう。皆さんは、

皆さんに理解できない倦怠感として、それが皆さんに与えられてきたと感じていたかも

しれません。今、その時点で皆さんが必要なものとして、ただそれを受け入れてくだ

さい。皆さんは、今年が終わる前に、多くの物事を達成することが必要になっています

。わたし達は、できる限りの方法で皆さんを支援することになるでしょう。皆さんの静

寂の瞬間にわたし達に手を伸ばしくれれば、皆さんはわたし達に気付くようになるでし

ょう。皆さんがわたし達を感じる時、お好みなら、その感覚が大きくなるように求めて

ください。わたし達はそうなることを約束します。

 
わたしは今、皆さんにわたしの癒しの緑色の光を提示しています。皆さんが望むだけ、

それを利用してください。わたし達両方はここで、皆さんにお別れと、皆さんのすべて

の行いの中での歓びの願いを伝えます。
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折々の奇跡を期待し始める

折々の奇跡を期待し始める

Begin to expect the occasional miracle
27 April 2012 - 3:17pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Begin to expect the occasional miracle. – Michael channeled by Ron Head
April 27,2012
 
 
わたしの仲間達、わたし達は今日、皆さんの真の自己に向かう喜びに満ちた羽化について話したいと思います。

皆さんのこころに浮かぶ印象としては、ひとつの過程を達成して皆さんを祝福している状況に最も近いものにな

ります。それは素晴らしい状況の経験です。しかし、それはひとつの現実性の光景であり、今存在しているにも

かかわらず、皆さんの次元の中でまだ皆さんの現実性になっていません。

 
そうです、それはひとつの現実性です。今、最も効果的なやり方で皆さんがその場所に到着する際に最も役立つ

状況を作り上げることにしましょう。今は日を追う毎に、皆さんは皆さんが変化している証拠に気付くようにな

るでしょう。それは、より一層皆さんがそうなることを望む自己になっている、その皆さんの姿です。皆さんの

意識の焦点と皆さんの歓びをその実現に合わせてください。それを大いに楽しんでください。それに意識を集中

してください。そして何よりも、その高まる実感に対して、皆さんの創造主と皆さん自身に感謝してください。

皆さんが今日確認しているものはひとつの小さなことかもしれませんが、しかし驚くべき物事は、小さな段階で

構成されています。毎晩、皆さんの日中の出来事の中で、感謝を捧げるものを見付け出してください。そして

毎日、皆さんの人生にとって新しく素晴らしいものを期待してください。できるだけ早く、期待することを望ん

でいる状態から進んでください。そしてできるだけ早く、折々の奇跡を期待し始めてください。皆さんという存

在通りの魔法のような奇跡的な存在として、皆さん自身を理解してください。そうすれば、数々の奇跡が、皆さ

んの人生を構成する要素になるでしょう。数々の奇跡はこれから確認され始めるため、まだそれほど多く起り始

めることはないでしょう。親愛なる仲間達、皆さんの周りのすべてで奇跡が溢れています。そして皆さんが今奇

跡的だと考えているものは、皆さん自身という存在の奇跡と比較して不可能なものではなくなります。皆さんの

周りの数々の奇跡を確認してください。その驚異に目を見張ってください。その数々の奇跡に感謝してください

。そして次に、皆さん自身のために皆さん自身になってください。皆さんがそうする時、皆さんは他のあらゆ

る人々のためのひとつの奇跡になるでしょう。断定的な判断ではなく、利己的な自我でもなく、皆さんの事実通

りの姿と存在に対する評価として、新たな視線で皆さん自身を見詰めてください。皆さん自身の中の最も些細な

撚り糸の実現に気付き、それをほぐし始めてください。それと一緒に座り、それに驚き、それを愛してください

。そして親愛なる皆さん、ここにはひとつの意図があるため、より多くの奇跡を求めてください。

 
その撚り糸のもう一方の端は、皆さんの最も高く最良の自己と結び付けられています。皆さんの人生と、実際に

皆さんの自己にその結び付きがもたらされるようになること以上に気持ち良いことは、他に何もありません。そ

の技能を達成するために皆さんが用いる手段は問題ではありません。現在の皆さんの世界の中には、本当に数多

くの手段が提示されています。それは、皆さんが皆さんの方法に気付くことをさらに簡単なものにしています。



皆さんが真の方法、あるいは最良の方法を見付け出すことは、重要ではありません。重要なことは、皆さんがひ

とつの方法を見付け出すことです。その撚り糸の端を見付け出して、手繰り始めてください。

 
愛と支援、防御と成功は、皆さんに約束されている結果です。わたし達にとって、皆さんは価値ある立派な人々

です。皆さんが皆さん自身を価値が無いと判断するひとつひとつの物事について、わたし達はそれを、学ぶべき

別の課題と克服すべき障害として理解しています。皆さんの本当に長い旅に対する数々の報償を受け取り、皆さ

んは偽りなく、わたし達が今まで皆さんの本来の姿だと伝えてきた通りの輝く人々であるという事実を受け入れ

てください。今、皆さんの意識を今回の旅に集中し続けて、これから皆さんの周りで何が起ろうとも、それは向

上の足がかり以上の意味を持つことはないでしょう。今、神聖なる愛と恩寵が皆さんのものにしてください。か

けがえの無い仲間達、わたし達は明日も話をすることになるでしょう。良き一日を。
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驚き、遊び、感謝の精神でこうした物事に取り組む

驚き、遊び、感謝の精神でこうした物事に取り

組む
Approach these things with a spirit of wonder, play, and gratitude.
28 April 2012 - 2:38pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
AA Michael
 
 
今朝は、わたし達は皆さんの内部で明らかになっている変化について伝えたいと思い

ます。数多くの人々が、ひっきりなしに逮捕、金融、政府について尋ねます。しかしわ

たし達は皆さんに、真に大切なことは、皆さんの身体、精神、そして霊の中で起ってい

るという事実を伝えます。

 
わたし達は今、こうした肉体的な症状とは何なのか、こうした夢物語は何を目的にして

いるのか、何故わたしはこんなに疲れているのか、何故わたしはこれほど眠たいのか、

何故わたしは眠たくないのか、と人々が尋ねていることを耳にしています。こうした物

事のすべて、そしてそれ以上のことも、皆さんの物質的な身体、情緒的な身体、そして

精神的な身体の中で引き起こされている数々の変化の結果です。親愛なる仲間の皆さん

、それは皆さんに対して引き起こされているのではありません。それは、皆さんの数々

の祈りと意思の結果として皆さんに引き起こされています。どうか、わたし達が今まで

皆さんに伝えてきたあらゆる物事の実際の姿について、皆さんが今まで確認してきたそ

の最も明確な数々の指標として、それを観察してください。それはまさに、あらゆる地

震あるいは津波と同じくらい現実的なものです。地震や津波は、実際に、人間の内部の

地震や津波の反映です。

 
わたし達は今まで皆さんに、驚き、遊び、そして感謝の精神でこうした物事に取り組む



ように助言してきました。わたし達は、数多くの皆さんがこの助言をこころで受け止め

ていることを確認しています。友人達や近隣の人々がこうした物事で悩んでいる状況を

皆さんが確認した時、彼らの古い理解のままでその症状を理解して原因を解明しようと

することは、さらに大きな緊張を引き起こすだけだということを、彼らに対してどうか

穏やかに明らかにしてください。わたし達は、“その症状に柔軟に対応し、その症状と
伴に進み、その症状と戯れてください”、と伝えます。もしも皆さんが、皆さんの数々
の意思に属する新しい皆さんに気付くことに皆さんの意図を集中し続けるとすれば、皆

さんは皆さんの内部のそれぞれの変化の指標を楽しむひとつの方法に気付くことになる

でしょう。そうです、経験しなければならない変化の種類に左右されながら、不快に

なり、一部の人々はある種の痛みさえ感じることは起り得ることですが、しかし容認と

感謝がその数々のエネルギーと変化の急速な吸収を確実にすることになるでしょう。皆

さんの物質的な身体、精神的な身体、情緒的な身体、そして霊的な身体にその新しい周

波数を組み込む際には、わたし達に支援を求めてください。そうすることによって皆さ

んは、必ずその吸収を経験することになるでしょう。

 
皆さんが皆さん自身で気付く新しい個性は、実際に皆さんを喜ばせることになるでし

ょう。実際のところ、皆さんは既にその個性になっていて、今までもいつもそうでした

。今、ようやく、皆さんのそういった側面が皆さんの世界の皆さんの内部で経験するこ

とが、再び可能になるでしょう。これが、皆さんが次元上昇と呼んでいるものです。最

近誰かが皆さんに指摘しておいたように、それは次元降下と呼ばれる可能性もありま

した。皆さんは、皆さんの内部で生きている皆さん自身の最良の部分が現れるように依

頼してきました。そしてその依頼は、聞き入れられ、受け入れられました。親愛なる大

切な皆さん、何故帰郷のお祝いをしないのでしょうか？　もしも皆さんがそれを感じて

いるのなら、笑い、踊り、なんなら叫んでください。しかし、日々感謝を捧げ、それが

起ることを許して下さい。皆さんの数々の思考が容認とさらなる容認に向かうようにし

てください。皆さんのさらに高い自己に、どれほど歓迎されているかを伝えてください

。皆さんの創造主に、今これを表現するためにここに存在する機会を与えてくれたこと

を感謝してください。皆さんが皆さんの内部あるいは外部で確認するかもしれないあら

ゆる動揺を皆さんが乗り越えるために、これが簡単に役立つものになるでしょう。

 
わたし達は、今皆さんの周りで続いていることを確認することを皆さんが拒絶すること

なく、しかし皆さんの意識を皆さんの内部で続いていることに集中するように助言し

ます。人間の意識から解き放たれるために現実性の表面に浮上したそういった物事は、



皆さんが過剰に関与する必要がないものです。こうした物事は、間もなく、これを最後

にして永遠に、皆さんの世界の中に存在することを停止するようになるでしょう。それ

が消え去るままにして、その代わりに皆さんの容認の中に、新しい数々の感覚、理解、

そして皆さんが今見付け出している夢を、維持してください。わたし達は明日、再び話

をすることになるでしょう。良き一日を。
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その波が今、起っている

その波が今、起っている
The surf is up
29 April 2012 - 3:05pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The surf is up. – Michael channeled by Ron Head
April 29,2012
 
 
親愛なる皆さん、今は、始まろうとしている月について伝える時です。その配列と数々

のエネルギーについて、そして変化の可能性について、既に数多くの情報が皆さんに与

えられています。それはすべて、皆さんが良く考えてみるべき良い情報です。

 
また、幾つかの配列や周波数が、愛と光と同調していない人々からの強力な反応を引き

起こす可能性があります。皆さんが意識を集中することが、皆さんにもたらされるあら

ゆる苛立ちを最小限に抑えることになるでしょう。皆さんは今、皆さんの次元上昇に

向かって全速力で走り始めていて、皆さんのその目標に対する配慮と意識の集中が、皆

さんの周りで起る可能性があるあらゆる物事よりも重要なものになっています。その仕

事を超えて必要とされることは、日々皆さんの目の前に提示されるあらゆる物事の単純

な達成だけです。その意識の集中が、いるべき時にいる必要がある場所に皆さんが存在

している状態を、充分に保証することになるでしょう。しかも皆さんは、皆さんがしな

ければならないことをすることができるようになるでしょう。皆さんがそれ以上の物事

を捻り出す必要はありません。

 
皆さんは既にこの小さな集まりに、皆さんが演じる必要がある役割とその役割を演じ

る技術を持ってきています。今は、皆さんが皆さん自身に深く目を向け、皆さんの本来

の姿を発見する時です。定位置にあった覆いは、既に引き上げられています。皆さんの

成功を実現するために、支援と愛という巨大な波が高まっています。親愛なる皆さん、



この波に乗って岸に向かって下さい。皆さんはこの時を長い間待っていました。その波

が今、起っています。

 
皆さんに起っているこの変化を感じ始めたばかりの人々が存在しています。まったく心

配しないでください。皆さんはまた一流のサーファーです。皆さんは皆さんが決して疑

っていない数々の能力に気付いているため、皆さんの周りの人々や皆さんの内部のわた

し達に手を伸ばして、その波乗りを楽しんでください。皆さんは、皆さんが以前には決

して認識していなかった感覚と理解に気付いているでしょうか？　皆さんは、皆さん自

身を新たな視線で確認しているでしょうか？　今まで皆さんにとっていつも重要だった

物事は、崩れ去り始めているでしょうか？　皆さんが今まで具体化してきた新しい個性

、次の皆さんは、現時点で必要とされるものを経験し、まさにそのものになるでしょう

。その事実を認識しながら、そのすべての流れに身を任せてください。

 
皆さんは皆さんの仮面を脱いで、すべての人々が確認できる皆さんの真の自己になって

いるところです。その愉快な出来事は、皆さんの本当の姿に対する皆さん自身の驚きに

なるかもしれません。親愛なる兄弟姉妹の皆さん、今、一体となってください。皆さん

の光と愛の中で、お互いを支援してください。トンネルの終わりに見える光は、実際に

皆さん自身の自己という赤々と燃える太陽です。その炎に皆さん自身の光を届けてくだ

さい。

 
わたし達はこれからも皆さんと話を続け、できる限りのあらゆる方法で皆さんを支援す

ることになるでしょう。わたし達は皆さんひとりひとりに、わたし達との皆さん自身の

結び付きに気付くように要請しています。また明日、穏やかで歓びに満ちた状態で過ご

してください。
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それは単なるひとつの始まりに過ぎないものになるでしょう

それは単なるひとつの始まりに過ぎないものに

なるでしょう
It will be only a beginning
30 April 2012 - 3:11pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
It will be only a beginning. – Michael channeled by Ron Head
April 30,2012
 
 
親愛なる仲間の皆さん、わたし達はこの機会を、これから訪れる数々の出来事について

皆さんと話す機会にしたいと思います。いいえ、わたし達は皆さんにこうした物事のた

めのどのような日付も提示すつもりはありません。皆さんは今はもう、わたし達がこう

した物事が既に明らかになっている次元で生きていることを認識しています。皆さんは

、今という瞬間の中で、既にそれを創り出しています。今までこのせいで数多くの誤解

が起ってきました。ですから、皆さんにとってこうした物事は、数々の潜在的な可能性

です。

 
それが潜在的可能性である理由は、皆さんが今もなおそうした物事を変える能力を持っ

ているからです。そうした物事が皆さんの時系列上で近付いているため、その可能性は

さらに一段と高いものになっています。必ず起る瀬戸際に近付いている2、3の物事につ
いて、皆さんに指摘してみましょう。ウェサクの初日、皆さんの世界の5月5日に、世界
的な規模の視覚化を行おう、と呼び掛けられているところです。この出来事と惑星と星

の配列が、その必然的な数々の結論に向けた数多くの出来事を推進することになるでし

ょう。わたし達はここで、社会、金融、そしてさらに重要なこととして個人に関する数

々の変化について伝えています。わたし達は、ほとんどの皆さんが、今もなおこうした

外部世界の数々の出来事が最重要課題だと感じていることを認識しています。それにも



かかわらず、わたし達は皆さんにもう一度伝えますが、皆さんひとりひとりの内部で

今起っている数々の変化が、あらゆる他の物事の背後の推進力になっています。

 
わたし達にとって、そういった明らかに外的な数々の変化のひとつひとつは、充分な数

の皆さんがある決定的な違いを生み出したことによって、既に内面の数々の勝利を収め

ていることの反映になっています。わたし達が最近皆さんに伝えておいたことを繰り返

してそれを敷衍すると、これは長い間、しばしばどんなことがあっても皆さんの視界か

ら隠されてきた秘密です。ですからその通り、今皆さんの周りで起っていることに注目

してください。しかしそれはただ、皆さんが既にそうなった姿のひとつの反映に過ぎま

せん。それを祝い、皆さんの意識の焦点をその達成に集中させ続けてください。それは

奇跡的なことのように見えるかもしれませんが、それは単なる始まりに過ぎないものに

なるでしょう。それは単なる皆さんという鏡の反映に過ぎないものになるでしょう。

 
皆さんの高まる自尊心、皆さんの真の価値、そして増大する皆さんの真の自己の具象

化が、皆さんが暮らしている世界全体を変え始めているところです。これは偶然ではあ

りません。それは、宇宙のすべての力、全存在のすべての力によって支えられています

。親愛なる仲間の皆さん、そのゲームは既に結論に達しています。そして皆さんが勝利

を収めました。そして皆さんの創造主の真実の中に、敗者はいません。今、内面に向

かい、この状況を創り出した者に気付いてください。皆さんがそこで見付け出した人

物を、皆さん自身が他の何よりも高く評価することを許してください。親愛なる皆さん

、これは利己的な自我ではありません。これは、創造主が皆さんに合わせて贈ったもの

に対する感謝です。愛と穏やかさで進んでください。わたし達は明日も話をすることに

なるでしょう。
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わたし達は音量を上げている

わたし達は音量を上げている
We are cranking up the volume
1 May 2012 - 2:31pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We are cranking up the volume. – Michael channeled by Ron Head
May 1, 2012
 
 
わたし達は今日、皆さんの周りで高まっている愛と光の周波数について話をしたいと思

います。愛はわたしという存在ですから、わたしは特にこれについて議論する資格があ

ると思いませんか？　愛の天使です。

 
こうした数々の周波数は、今まで何年もの間皆さんの周りで高まっているものですが、

しかしその強さと周波数は増大し続けていて、言ってみれば、より多くの音がその交響

曲に追加されています。さらに数多くの皆さんが目覚め始めているため、こうした数々

の周波数に属する皆さんや皆さんの惑星に対する関心が増大しています。

 
今日わたし達が周波数という言葉を使っている理由は、わたし達がそのエネルギーとそ

のエネルギーの中の振動を区別したいと考えているからです。数々の周波数は、エネ

ルギーという音楽の数々の音色です。皆さんの周りのすべてで奏でられている音楽が、

皆さんの周波数を引き上げ続けています。わたし達は、そのブースの中に立っていて、

ゆっくりとその音量を上げている所です。今皆さんが感じ始めているもののひとつの状

況にとって、それはどのようなものになっていますか？

 
その本質のようにあらゆる魂が良く理解している音楽があり、一部の人々は、それを心

地良く感じることができるようになる前に、かなりの浄化を行うことが必要になるでし

ょう。ひとつの幻影として、モーツアルトとベートーベンは“わたしをうんざりさせる”



、という誰かの言葉を、皆さんは今まで何度耳にしてきたでしょうか？　そうです、も

しも皆さんが彼らに尋ねたとすると、彼らはそれが優れた音楽であることを良く理解し

ています。それはただ、彼らの周波数と共鳴していないだけです。それは、わたし達が

今説明していることとかなり良く似ています。

 
今月の中で近付いている数々の調整の期間の間、皆さんの周波数は、宇宙が奏でる音楽

に同調し始めるようになるでしょう。皆さんが受ける感覚が、何か立ち上がって踊りた

くなるようなものになる可能性は、充分にあります。まさに音楽は数々の感覚を伝える

ひとつの優れた方法になっているため、この音楽は皆さんに、皆さんの創造主から贈

られている普遍的な愛を伝えています。皆さんはその楽曲をさらに多く“耳に”するため
、皆さんの個人的な調べ中の他の音色は、同調するか、解き放たれるかのどちらかにな

るでしょう。

 
皆さんは、変化させられることになるでしょう。皆さんはこれをいつも認識しています

。これは、今まで皆さんが求めてきたものです。それは実際に、皆さんが実現してい

なかったと考えていた皆さんの祈りに対する、その答えです。言うまでもなく、深く考

える、あるいは瞑想するためのものをわたし達が今まで皆さんに与えてきたことを、皆

さんは理解しています。皆さんのこころのなかでこの音楽に耳を傾け、それを楽しみ、

前に進み、気分が乗れば踊ってください。溶け合っている皆さんの音色に耳を傾け、

高まっている音楽の力を感じてください。皆さんの世界の中の変化を確認してください

。この波動が、その変化自体を推し進めるようになるでしょう。その変化が通り過ぎた

後に残る穏やかさと愛を確認してください。

 
皆さんに今、これを良く考えて貰うため、わたし達は明日までお別れします。今日の皆

さんに、穏やかさと愛が訪れますように。
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ひとつのこころ、ひとつの精神として、そしてひとつの意思と伴に

ひとつのこころ、ひとつの精神として、そして

ひとつの意思と伴に
One heart, one mind, and with one intent
3 May 2012 - 2:44pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
One heart, one mind, and with one intent. – Michael channeled by Ron Head
May 3,2012
 
 
わたし達はこの新しい月の強力な入り口の始まりに近付いていて、そのためわたし達は

、あらゆる人がこの機会のための意図に意識を集中し始めるように促したいと思ってい

ます。もしも皆さんが今月5日と6日の何らかの集団瞑想に参加することを計画している
のであれば、今、皆さんが意識を集中しようと思っているものの具体的な確認に着手し

てください。

 
依然として皆さんを悩ましているあらゆる物事を解き放ち、皆さん自身の内部に愛と許

しに気付いてください。その愛と許しが皆さんの世界を変え、そしてそれが触れるあら

ゆる物事を変化させることになるでしょう。わたし達は繰り返し皆さんに、皆さんの力

を取り戻すように伝えてきました。親愛なる仲間達、これは皆さんの最も巨大な力です

。すべての創造の中で、無条件の愛よりも強力な影響力は存在しません。しかし難し

さは、それが事実通り無条件でなければならないところにあります。どうか、ひとつの

行いを赦すことは、それを見逃すことではないという事実を深く考えてください。皆さ

んはその状況全体、つまり関連している数々の要因をすべて理解することはできません

。しかし、それ以上に、皆さんの赦しは、関連しているその常套手段から、他の人々と

皆さん自身の両方を解き放つことになるでしょう。

 



創造するために、この絶好の機会を利用してください。皆さんにできる限り、皆さんが

その中で暮らすことを選択する望ましい新しい世界を、見て、聞き、触れ、味わい、香

りを聞き、そして感じてください。可能であれば、この世界から皆さんの新しい世界へ

の円滑で適切な移行を思い描いてください。皆さんは単純に、ひとつのこころ、ひとつ

の精神として、そしてひとつの意図でこれを行うことによって、それを創り出している

ことを紛れもなく認識してください。皆さんに参加し、皆さんが思い描くすべてに対し

て光を降り注ぐように、わたし達に求めてください。皆さんが今創り出している巨大な

力に深く関与して、それを感じてください。その力を嬉々として行使してください。そ

れは築き上げるためのものであり、殴り倒すためではありません。今皆さんが行うこと

が求められていることは、皆さんの自由と皆さんの統制手段を取り戻すこと、新しい豊

かさの構築、健康的で歓びに溢れた生活を取り戻すことだけです。皆さんのすべての愛

、皆さんのすべてのこころ、そして皆さんのすべての能力で、こうした物事を行ってく

ださい。

 
一度皆さんがこの世界を創り出してしまえば、皆さんはその流れの中で踊り始めますが

、しかし最後のひとつのとても大切な事を忘れないようにしてください。皆さん自身の

一体性の中に深く関与して、その存在に感謝を捧げてください。何故なら、それはその

場所に存在するようになるからです。

 
わたし達は、この視覚化に対する呼び掛けに対する反応に大喜びしています。それが始

まる時、どうか、支援のために皆さんに加わろうとしている数えきれない数のわたし達

が添えた、その力を感じてください。お好みならそれを、皆さんが操縦し、わたし達は

後押しで支援することになる、と考えてください。（笑い）わたし達はこの動きを、皆

さんが追い付くために全力で疾走しなければならない可能性がある速さにすることにな

るでしょう。

 
わたし達はまた明日、話をすることになるでしょう。穏やかさが皆さんと伴にあります

ように。
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皆さんが皆さん自身を変える時、皆さんはあらゆる物事を変える

皆さんが皆さん自身を変える時、皆さんはあら

ゆる物事を変える
As you change yourselves, you change everything
4 May 2012 - 2:27pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
As you change yourselves, you change everything. – Michael channeled by Ron Head
May 4,2012
 
 
今朝のわたし達のメッセージは、愛が主題になります。無条件の愛は、宇宙を強化する

力の本質です。愛は数多くの姿になり、それにもかかわらず、すべての生命の根底に横

たわっています。愛は音響、光、そしてすべての種類のエネルギーとして現れます。も

しも皆さんがその音を聞くと、その最も純粋な本質が愛になります。もしも皆さんがそ

の姿を見ると、その最も純粋な本質が愛になります。すべてが活動しています。すべて

が意識を持っています。すべてが愛として存在しています。

 
皆さんの世界のすべての先住民の人々が、この事実を認識しています。皆さんの世界の

中で最も古い哲学体系が、この事実を認識しています。それにもかかわらず、皆さんが

進んだ社会、あるいは文明化された社会だと思い描いている社会の中で、一部の皆さん

がこうした物事の認識を経験し始める時、彼らは嘲りあるいはそれよりも酷い態度によ

って社会の主流から取り残されます。その自然な状態のエネルギーが愛です。もしもそ

れがひとつの銀河を動かすなら、それは愛です。もしもそれが鳴き鳥を鳴かすなら、そ

れが愛です。もしもそれがひとつの電子を動かすなら、それが愛です。もしもそれが原

子を分解して、無数に砕け散る破壊を引き起こすとすれば、それは破損した、破壊さ

れた、誤用された愛です。わたしの仲間達、それは誰によって誤用されているのでしょ

うか、創造主によってでしょうか、あるいは自由意志を創り出した人々でしょうか？



 
ここ数世紀の間、人類は幾つかの極端な歪みを経験してきましたが、しかしその結果、

皆さんはこの目覚めの瞬間に辿り着くことができました。おそらく皆さんは、“すべて
が完璧だ”、と言うことができる理由を簡単に理解できます。ご存じのように、永遠の
視点の中では、愛は愛にならないことは不可能です。皆さんの創造主の最愛なる子供達

である皆さんは、皆さんの真の自己に帰り損なうことはあり得ません。それは今も今ま

でも、ただ、それが何時か、という問題に過ぎません

 
それにもかかわらず、一部の人々は、過去も未来も、この比較的低い自覚的意識の周波

数をさらに経験し続ける決断をします。それにもかかわらず、彼らがその名誉ある決断

をする手段と場所が存在しています。しかし、皆さんの地球とその生物達は、まさにこ

の3次元を離れようとしていて、急激に前進して、さらに高い自覚的意識の状態に向か
おうとしています。明確にするために、どうか、それをさらに高まった自覚的意識と考

えてください。わたし達は、断定的判断を背後に押し遣る言葉を残したいと想います。

 
ひとりひとりの皆さんが、皆さんの自覚的意識を拡大させ始めているところであり、皆

さんが今読んでいるような数々の言葉は今、皆さんによって簡単に理解されています。

それほど昔ではない時、それはそうではなく、あるいは、皆さんはそんな言葉すら読ん

でいなかったと思います。一部の人々は今、毎朝こうした数々のメッセージを探し求め

ています。皆さんは、皆さん自身にさらに数多くの情報源やさらに多くの交信者を引き

寄せています。ちょうどわたし達が今まで皆さんに伝えてきたものが起ろうとしている

ように、皆さんは今皆さん自身を変え、皆さんの世界を変えているところです。

 
皆さんが皆さん自身を変える時、皆さんはあらゆる物事を変え、皆さんの環境が反応し

、皆さんの世界が反応し、皆さんの太陽系が反応し、皆さんの銀河や皆さんの宇宙が反

応します。皆さんの世界の科学者達が既に皆さんに伝え始めているように、あらゆる物

事は、他のあらゆる物事に依存しています。そうです、彼らは追い付き始めているだけ

です。ここに皆さんのためのバンパーのステッカーがあります。科学は、新しい仏教

です。

 
わたし達はここまで外見的にはわたし達の主題から外れていたようですが、しかし愛と

いう主題から離れる方法は実際にはありません。今後皆さんの真の本質を明らかにする

そういった物事を皆さん自身の内部で探究してください。愛、思いやり、親切、許し、



分かち合い、配慮、共感、そして皆さんが所有している他のさらに素晴らしい感情の資

質を明らかにしてください。皆さんがこうした皆さんに関する資質を自由に広げる時、

皆さんは皆さんの経験の中にその資質が増えていることに気付くようになるでしょう。

これが、宇宙が調整される姿です。それが、愛のエネルギーの周波数です。

 
わたしの仲間達、わたし達は明日皆さんの話をすることを楽しみにしています。良き一

日を。
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皆さんのこころの中の穏やかさと愛に気付く

皆さんのこころの中の穏やかさと愛に気付く
Find peace and love in your hearts
5 May 2012 - 4:13pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Find peace and love in your hearts. – Michael channeled by Ron Head
May 5,2012
 
 
さて、今日が皆さんに訪れています。皆さんの目覚めの時が今です。親愛なる皆さん、

どうか、“わかった”という瞬間は期待しないでください。一部の人々はそれを経験する
かもしれませんが、もしも皆さんがそうでなかったら、それはまさに皆さんのための機

会そのものです。

 
今日、皆さんの一体となった努力が、この惑星の数々の出入り口と可能性を有効にして

、今後数多くの歳月の間、探索が行われるようになるでしょう。皆さんが今日創り出す

変化は、見たいと思うすべての人々に歴然としたものになるでしょう。

 
無条件の愛と赦しでこのすべてを行って下さい。何事に対しても、憎悪を抱かないでく

ださい。今回は破壊する意図を持って参加せず、創造する意図を持って参加してくだ

さい。今晩のエネルギーを、皆さんが今まで経験した中で最も高い状態で維持してくだ

さい。

 
光は今、以前は皆さんが決して利用することができなかった数々の周波数と強さで、皆

さんに降り注がれています。皆さんは今回の満月の世界規模の視覚化に参加するため、

それを皆さんのこころの中で結び付けて、皆さんの精神の目に入るすべてのものの上で

それを輝かせてください。皆さんの愛の完全な輝きが、古い世界に属するすべての物事

を洗い流すことを許してください。新しい輝く世界が浮上することを、許してください



。あらゆる人々によって共有されている、その皆さんの世界の豊かさを確認してくだ

さい。皆さんの水の透明度と輝きを確認してください。一掃されて綺麗になった、皆さ

んの新鮮な空気の香りを嗅いでください。皆さんの大切な母なる地球に与えられた損害

が癒されている様子を、確認してください。皆さんに明らかにされる新しい科学技術の

すべてに驚いてください。喜びで思い通りに踊って下さい。胸を張って、皆さんの新し

い自由を感じてください。わたしの仲間達、これは皆さんが明日気付くものにはならな

いでしょう。そしてそれにもかかわらず、それはまさに、今後皆さんが既に創り出して

いる状態になっているものです。この今とその今の間の時間は、理解していない数多く

の人々の精神をすぐに驚かせる時間になるでしょう。

 
明日、皆さん自身を注意深く期待した状態にしてください。皆さんの近付いている自由

の兆しひとつひとつに期待してください。それは最初、小さくて理解し難いかもしれま

せん。それは確実に、すぐに紛れもないものになるでしょう。そして皆さんは、皆さん

の真の力を発見しているでしょう。依然として理解していない人々、嘲笑い、貶す一部

の人々もいるでしょう。しかしこれを行い、その深遠な影響を注目してしまえば、皆さ

んは決して二度と疑うことはなくなるでしょう。それは、皆さんの本来の姿の熱心な発

見の始まりです。皆さんは変える物事をせがむことも訴えることをも必要ありません。

皆さんは変化を起こす人々です。皆さんは、皆さんがそう望む通りの世界を創り出すた

めに一丸となる方法を、既に学んでいるでしょう。

 
わたし達はここで皆さんを皆さんの一日に戻すことにします。こうした物事について

考え、皆さんのこころの中の穏やかさと愛に気付いてください。今晩のために皆さん自

身で準備を整えてください。わたし達は明日、話をすることになるでしょう。
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親愛なる皆さん、試合終了

親愛なる皆さん、試合終了
Game, set, and match, dear hearts
6 May 2012 - 6:33pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Game, set, and match, dear hearts. – Michael channeled by Ron Head
May 6,2012
 
 
大切な皆さん、水瓶座の時代へようこそ。皆さんの新しい人生へようこそ。今、皆さん

のこころと魂の奥深くの姿のように、皆さんの惑星上の熟達者になってください。ご存

じのように、テラは、今ここに存在することになっていませんでした。その計画が立て

られた当時、既にテラの最後を理解していました。今は、かつて皆さんがそれを変えた

状態になっています。

 
今は皆さんがここに存在し、わたし達は驚きの中で注目しながら、皆さんがこれから行

う数多くの物事を確認しています。その数々の可能性は無限であり、そして皆さんは日

々さらに多くのことを付け加えています。皆さんはどちらを選びますか?　皆さんの素
敵な惑星がその新しい道筋に定着しようとしているため、皆さんは今、小さな、しかし

でこぼこの多くなら時期に差し掛かっています。来月は、一連の持続する重大な調整を

確認することになり、それが皆さんの新しい人生を創り出す上で皆さんを支援するよう

になるでしょう。皆さんは皆さんの目覚めを、皆さんひとりひとりにとって明白な証拠

で確認するようになるでしょう。わたし達はこれを簡単に伝えることができますが、そ

の理由は、もしも皆さんがそうでなかったら、皆さんは皆さんに対するわたし達の数々

のメッセージに気付いていなかったからです。

 
今後しばらくの間、皆さんが対処しなければならない極めて重大な幾つかの出来事が起

る可能性が、極めて高くなっています。既に皆さんは今、皆さんの個人的な目覚めにお



けるひとつの場所に達していて、皆さんは今まで皆さんが創り出してきた数々の変化を

明らかにするために必要となる、あらゆる物事に対処することができるようになるでし

ょう。皆さんが5-5-5のポータルに入った時にガイアのエネルギー・グリッドに対し
て送った、その愛と穏やかさは、何倍にもなって皆さんに戻ってくることを、わたし達

は皆さんに伝えることができます。破滅的状況や大変動は、もうこれ以上必要ありま

せん。

 
皆さんは夏の季節に移行しているため、皆さんの新しい世界や皆さんの新しい個人的な

人生のために皆さんが手にしている、その展望を堅持してください。皆さんの個人的な

エネルギー領域に対する数々の変化が、かつてなかったほど、皆さんがその数々の望み

の顕在化を始めることを可能にするでしょう。皆さんは事実通り、皆さん自身に驚き始

めるでしょう。数多くの皆さんが、関門を通して現れた昨晩のとても強力な数々の周波

数を感じることができました。皆さんがほとんど気付かなかったように見える、数多く

の効果がありました。しかしもしもまだそれが明らかになっていなければ、皆さんの力

の中心に対する効果は、間もなく皆さんにとって紛れもないものになるでしょう。わた

し達は皆さんに、今は皆さんの考え方にかなり注意を払うように警告しておきます。今

は思考と発現の間の時間がほとんど無に等しくなっていて、皆さんはその力を大きなも

のにしているため、その間隔はさらに短いものになっています。わたし達は、一部の皆

さんが言葉に対して極端に神経質にしていることを認識しています。皆さんの遠い過去

において、皆さんは、力が誤用されていたこと、そして同時に皆さんがそれを誤用した

ことを、理解していました。今は、皆さんと他の人々の中で、それを赦す時です。何故

なら、皆さんは今、皆さんの偽りのない姿である熟達の状態に戻ろうとしているから

です。親愛なる皆さん、試合終了。立派でした。

 
明日、わたし達は再び皆さんに話をすることになるでしょう。素晴らしく、そして魔法

のような日を過してください。
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数々の出来事が過ぎ行く時、ただ道標に注目する

数々の出来事が過ぎ行く時、ただ道標に注目す

る
Just watch the signposts as they go by
7 May 2012 - 2:52pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Just watch the signposts as they go by. – Michael channeled by Ron Head
May 7,2012
 
 
今日わたし達は、束の間の時の流れについて話したいと思います。時は、まるでその始

まりでは存在していないかのように、皆さんが数々の変化を経験するために発明した、

ひとつの構成概念です。皆さんの直線的な時間の概念は、皆さんが学ぶことを許し、瞬

時の具象化の影響から皆さんを守る上で、とても役立つものになっています。それは、

皆さんが今まで無意識に創り出してきた物事に数々の変化を起こすことを許してきま

した。

 
皆さんはさらに一段と意識的になり、皆さんの周波数が増大しているため、今後も急速

な時間の経過という経験が増えて、皆さんの現在の経験に対する必要性は、減少するこ

とになるでしょう。皆さんがその自覚的意識で皆さんの思考の結果を確認することがで

きる時、当然のことながら、皆さんはより良い意思決定を行うことができます。皆さん

はその拡大された自覚的意識のおかげで、皆さんの意思に含まれているすべてのものに

対する影響を確認することができるようになるでしょう。皆さんは、より自覚的な存在

状態が必要になりますが、しかしそれは現時点で皆さんが成長させているものの大部分

を占めています。皆さんの以前の自己がその低い振動で成長しながら数々の生涯を過し

てきた時の数多くの物事が、今、皆さんのところに戻ってこようとしています。それは

皆さんの始まりから、いつも皆さんの真の存在の一部になっていました。ほとんどの



場合、皆さんは皆さんの“巨大な力”の瞬間的で爆発的な出現を経験することはないかも
しれません。皆さんは自分の小さな子供達に電動工具あるいは自動車を与えることは

なく、わたし達も決してそうしません。皆さんはその使用を徐々に学んだ方が望ましい

と思います。しかしその一方で、今までその一部を使ってきた他の人々との皆さんの類

似性のおかげで、皆さんはその力を比較的簡単に使うことができるようになるでしょう

。

 
そういった物事に対して、事実通りまだその知識も望みも持っていない皆さんが存在し

、そしてそれは全く素晴らしいことです。彼らの人生の道筋がこうした物事を必要とす

る時、その力の方が彼らに気付くことになるでしょう。そうではない皆さんにとっては

、忍耐をお勧めします。今は、皆さんの意識が皆さんの完全な自己に向かって拡大して

いる時です。皆さんがこの時点に達するまで、数千年が経過しています。皆さんは確

実に、皆さんの旅のこの最後のわずかな部分を楽しいものにすることができます。その

終わりは間近に迫っています。数々の出来事が過ぎ行く時、ただその道標に注目してく

ださい。

 
わたし達は、成長してさらに緊密になっている魂の共同体を確認しています。わたし

達は、育まれ大切にされている皆さんの間の愛を確認しています。これが何よりも、皆

さんがこれほど望んでいる移行に向けて、皆さんと皆さんに関するすべてを引き上げて

います。かけがえの無い皆さん、皆さんの進路を続けてください。そして間もなく、皆

さんは今まで切に望んできた世界を経験することになるでしょう。

 
明日また、わたし達は話をしたいと思います。良き一日を。

Tomorrow we will speak again. Good day.
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わたし達は既にその結果を認識している

わたし達は既にその結果を認識している
We know already the outcome
8 May 2012 - 2:42pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We know already the outcome. – Michael channeled by Ron Head May 8,2012
 
 
わたし達は今日、数々の出来事の奔流がまさに皆さんを呑み込もうとしていることにつ

いて話をしたいと思います。今は、既に皆さんが利用できる皆さん自身とその主題に関

して、充分に有益な助言を受ける準備を整える時です。わたし達が呼び掛けたいことは

、受け入れと準備についての皆さんの精神と霊の対応の仕方です。

 
親愛なる仲間達、これは皆さんが既に自発的に手掛けている最初の大きな仕事です。皆

さんは、地に足を付け、皆さん自身に集中して、集団意識が皆さんを押し流すことがな

いようにする必要があります。ひとりひとりの皆さんのほとんどが、とても共感的な魂

になっています。皆さんは環境に大きく左右されてしまいます。不調和、争い、そして

怖れは、皆さんをかなり動揺させます。わたし達は、皆さんが皆さん自身の中の最も高

く最良の部分とつながりを持ち続けるためにあらゆる努力をして、そういった振動や周

波数を皆さんの数々の能力の最高の部分に送り出してほしい、と思っています。

 
いつでもどのような方法を用いても、お互いに結束してください。この状態が皆さんの

能力を強化して、皆さんの意識に影響を与えることになるでしょう。そうなります。し

かしさらに重要なこととして、それによって皆さんは、お互いに支え合うことができる

ようになるでしょう。まさにお互いに一緒にいることだけが必要になります。皆さんが

皆さんの惑星の周りに築き上げてきた、広大な愛の領域があります。一部の人々は、意

識的にそうなるようにしてきました。ほとんどの人々は、それが自分達の自然な姿な

ので、単純に参加しているだけです。それは問題ではありません。今は、必要であれば



その愛の領域を頼りにして、何時如何なる場合でもできる限りその領域を拡大する時

です。日々手を伸ばして、その領域と結び付いてください。まさに皆さんが皆さん自身

の愛をそれに付け加えるように、その愛の領域を皆さん自身に引き寄せてください。そ

の愛が皆さんの強さになることを許してください。

 
すべての物事の一体性の中で、この力の究極の源泉が、皆さんの最良の創造主です。彼

の意思、彼女の力は皆さんのものであり、いつも用いることができます。皆さんは決し

て無力ではなく、独りでもありません。皆さんが最も親しみを持つすべての霊的指導者

、指導霊、そして天使達に依頼してください。わたし達は、今回最も身近に、皆さんと

いつも一緒にいます。皆さんの穏やかさと愛に息を吹き込み、皆さんの周りのすべて

の人々に波及させてください。神聖なる意志が必ず広く波及し、どのような明白な混乱

状態からでも、皆さんの新しいより良い世界の夢は実現されることになるでしょう。皆

さんの一致した意思が、潜在的な混乱の可能性を既に最小限のものにしています。皆さ

んの世界は2000年で終わることはありませんでした。そして今回も終わることはない
でしょう。声高な悲観論者は屋上やテレビのチャンネルから得意気に騒ぐようになりま

すが、しかし皆さんは皆さんの内面の導きによって、その進路に留まることができるよ

うになるでしょう。

 
皆さんの中で既に芽生えている信頼について考えてください。皆さんは、既にひとつの

巨大な仕事を引き受けています。わたし達は既に今回の結果を認識しています。同じよ

うに、皆さんの自己の中の認識に気付いてください。親愛なる皆さん、明日がその日に

なることはないでしょう。まるでその日であるように、準備をしてください。

 
わたし達はすべての愛と支援を送り、皆さんをわたし達のこころの中に温かく抱き締め

ます。わたし達は明日も話すことになるでしょう。
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これは本当のことだと思えませんか？

これは本当のことだと思えませんか？
Does this not ring true?
9 May 2012 - 2:43pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Does this not ring true? – Michael channeled by Ron Head May 9, 2012
 
 

わたし達は今日、自尊心について伝えなければならないと思います。この重要性につい

ては、言い過ぎということはあり得ません。ひとりひとりの皆さんが、今まで夢や望み

で構成されている未来を築き上げてきて、今はそれが、さらに素晴らしい幸せな人生と

いう皆さんの概念になっています。ほとんどの皆さんが、皆さんの人生の中でこうした

物事の何らかの証拠を確認できるようになっている時を知りたいと思っています。

 
皆さんの数々の現実性、そしてこれはわたし達が皆さんの幻影だと指摘しようとしてい

るものですが、それは皆さんが可能だと考えている物事に関連して築き上げられてい

ます。これは皆さんが今まで創り上げてきた体系であり、そしてそれは侵すことができ

ないものです。したがって、皆さんが確認しているものを変えるためには、皆さんは皆

さんが信じているものを変化させることが必要になります。これは皆さんにとってまっ

たく初耳のことではないはずです。もしも皆さんが皆さんの数々の夢を受け取る価値が

無い、あるいは相応しくないと信じていれば、その夢が実現しないかもしれないという

事実は、皆さんが今まで考えていなかった可能性があるものであり、そして皆さんに不

利になるようにかなり効果的に用いられてきました。それは、‘承認を得ていなければ’
、そうなる‘かもしれない’、ということです。
 
過ちや罪という概念は、今まで皆さんを効果的に束縛してきました。同じように、皆さ

ん自身と皆さんが創造主に対して名付けてきたあらゆるものとの間に置いている仲介者

達は、今も今までも、皆さんの力に対する皆さんの結び付きをたちどころに奪い去って

います。皆さんのために、皆さんにできる範囲内で間近に見て承認することをわたし達



が勧める、ひとつの新しい考え方を提案させて貰います。

 
以下の真実がしっくりするかどうか、試してみてください。わたしは、この宇宙の中で

最も力に溢れた創造的な力に属する、創造された息子あるいは娘です。わたしは神の

男性性あるいは女性性に似せて創造されています。わたしという存在の創造主は、愛

そのものです。創造主の愛は無条件です。したがって、創造主はわたしを無条件に愛

しています。これは、わたしが今回の人生で、あるいはそれ以外でも、今までどのよう

なことをしていたとしても、わたしという存在は、今後わたしの人生やわたしの世界を

より良いものにするあらゆる物事に値し、その資格があることを意味しています。これ

は皆さんにとって本当のことだとは思えませんか？　言うまでもなく、その通りです。

皆さんはさらにひとつの小さな一歩を踏み出すことが必要になるでしょう。皆さん自身

を許してください。あれ！　もしかすると皆さんにとってそれほど小さなことではない

ですか？　わたし達は、内面に向かい、話し合いを持つことを勧めます。皆さんの創

造主、皆さんのさらに高い自己、皆さんの魂、皆さんが傷付けたと感じているすべて

の人々を招いて、皆さん自身もまたその座席のひとつに座ってください。ここで、小さ

なホ・オポノ・ポノを行ってください。そのテーブルに集まっているあらゆる人々に、

こう伝えてください。“わたしは皆さんを愛しています。御免なさい。どうかわたしを
許してください。あなたに感謝しています。”人々に、特にそこに座っている皆さん自
身に対して、誠実に伝えてください。これを伝えた後は、“わたしはわたしの人生のた
めの最良の物事すべての価値があり、それに値する”、ということを口にし、感じ、そ
して信じることができるようになるはずです。

 
皆さんの周りでその幻影が完全に崩れ去るまで、そしてそのようになりますが、皆さん

自身を自尊心や自己愛に向かわせることが皆さんの人生を全体的に変え、数え切れない

絶望的な歳月の重みを取り除くようになることを、わたし達は皆さんに保証します。今

、完全に新たな視線で、皆さんの数々の夢や望み、皆さんの新しい世界に対する希望に

目を向けてください。皆さんの新しい人生に向かって、自信を持って前進してください

。

 
親愛なる仲間達、穏やかさと愛が皆さんと伴にありますように。
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皆さんは愛と光を経験することを選択することができる

皆さんは愛と光を経験することを選択すること

ができる
You may choose to experience love and light
11 May 2012 - 2:08pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You may choose to experience love and light. – Michael channeled by Ron Head
May 11,2012
 
 
わたし達は今日、否定的なエネルギーと肯定的なエネルギーについて、そして皆さんの

過去の数々の教えや信念について、話をしたいと思います。今、数多くの人々が、否定

的な思考と思考形態に直面しています。彼らはその意味を理解せず、その結果、それを

自分達が今まで教えられたように解釈するように強要されています。皆さんの身体、皆

さんの世界全体、皆さんの太陽系、そして皆さんの銀河全体は、流入しているかなり高

い次元と純度の周波数によって、引き上げられているところです。

 
その美しい情景の中で、数多くの歳月の間存在している穏やかな池を、思い描いてくだ

さい。その自然の周期の中で、今まであらゆる物事がその生命を終え、まだ見たことも

ない池の底に沈んで行きました。ここでわたし達は、その池のまさに中心に、ひとつの

強力な水源でをとても純粋な水を注ぎ込もうとしているところです。ここで、その水は

どのように見えるでしょうか？　最初は、とても濁ったようにならないでしょうか？　

しかし立ちどころに泥は少なくなって行き、新しい水が古い水に置き換わったため、そ

の水は透明度が増すことになるでしょう。皆さんが現在経験しているのは、そのような

状況です。

 
残っている否定性は極々少ないものであり、そのほとんどは、言ってみれば、皆さんの



周りで家を探しながら漂っています。その否定性は、それが許されるなら、留まろうと

するでしょう。わたし達は、皆さんは主権を有する存在であり、皆さんが何物にも翻弄

されないことを忘れないことを強調します。皆さんの承認を得ずに皆さんに対して支配

力を揮う可能性がある存在あるいは考え方は、今は存在しません。皆さんは間違いなく

、どのような否定性も皆さんから追い出して、創造主の光に戻すことができます。

 
残されている期間に入ってくる光の量と純粋さによって、皆さんは間もなく、何れに

せよ、ひとつの両極性の世界の終わりを目の当たりにすることになるでしょう。

 
皆さんは、今まで教えられてきたように、もはやどのような闇の勢力からの怖れも経験

する必要はありません。皆さんは、愛と光を経験することを選択することができます。

単純に、光を圧倒することができる闇は存在しないだけです。過去も決して存在しませ

んでした。どうか、こうした物事について抱いている信念を手放してください。それを

光に送り返してください。それを、皆さん自身全体と皆さんの創造主の中にある、皆さ

ん自身の主権に置き換えてください。

 
本当に間もなく、こうした物事のすべてが、まったく問題にならなくなるでしょう。皆

さんがそれを経験できるようになるまで、どうかわたしの剣と楯を選択し、わたしの数

々の軍団を皆さんの防御のために呼んでください。皆さんは今後置き去りにされること

はないとうわたし達の約束を、皆さんは今、手にしています。

 
わたし達は怖れを引き起こすことを望んでいるのではなく、わたし達が伝えたその濁っ

た水を今経験している人々のために、物事を綺麗にすることを望んでいます。親愛なる

皆さん、怖れないでください。わたし達はまた話をすることになるでしょう。
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楽しむように！ それは皆さんの人生がそうなることを目的にしているもの

楽しむように！ それは皆さんの人生がそうなる
ことを目的にしているもの
Have fun!  That is what your lives are supposed to be for
12 May 2012 - 2:51pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今、皆さんが皆さんという存在の他の数々の面を再統合することについて伝

えたいと思います。皆さんは、今回は宇宙の中で他のすべての次元上昇に対して独特な

ものになっていることを、理解しています。伝えられていない数の他の存在達が、限り

なく遠いところからこれを目の当たりにするために集まってきています。皆さんの過去

と未来の自己は、絶対的にその数の分だけ考慮されています。皆さんの未来の自己は、

実際にわたし達のまさに今の状態と同じ方法で皆さんと連絡を取り合っているところ

です。彼らは今まで頻繁に、このことを皆さんに伝えてきました。

 
皆さんが皆さんの意識を引き上げているため、皆さんはこのような皆さん自身の他の数

々の面をさらに自覚するようになっています。彼らは、皆さんのその一瞬一瞬の在り方

の一部になるでしょう。実際に、彼らは今までいつもそうしてきましが、しかし今、皆

さんはその自覚的意識を統合することができるようになって行くでしょう。わたし達は

、その意見にひとつの警告を付け加えなければならないと思っています。それは、皆さ

んがそれを望むなら、そのようになるでしょう。皆さんが何かを強要されることはあり

ません。何も強要することはできません。

 
わたし達がここで伝えていることについて、そして皆さんの他の精神感応的な情報が今

まで皆さんに伝えてきたことについて、考えてください。皆さんは事実通り、皆さんが



今まで求めてきたように、皆さんの兄弟や姉妹達と出会うための準備が整っているでし

ょうか？ もしも皆さんがその通りだと確信しているなら、わたし達は皆さんに対して
、皆さんの過去と未来のすべてを受け入れ始めるように助言します。これには、数多く

の人々が皆さんの影の自己として呼んでいるものが含まれています。皆さんの今の姿、

あるいは今までそうだったかもしれない姿、そのあらゆる物事を許し、受け入れてくだ

さい。何故なら、皆さんは事実通りあらゆる物事を経験してきたからです。それは、皆

さんという存在の目的になっていたものです。皆さんが今までも今も、そして未来も陥

ってしまう可能性がある、そのすべての怖れの本質を見抜いてください。何故なら、皆

さんがこれほど頻繁に彼らを招いているからです。皆さんは、彼らが招かれるのを待っ

ていると考えていますか？　あるいは、皆さんはもしかすると、彼らは本当に愛がある

受け入れを待っていると考えていますか？　彼らは、怖れや混乱状態にならないように

現れると、今まで何度も繰り返し伝えてきたでしょうか？

 
もしも皆さがたった今外を歩いていて、皆さんの地球の基準とは明らかに異なる存在達

の姿に出会ったとすれは、皆さんが何を感じるか、事実通り皆さんのこころの中で深く

感じることについて、考えてください。もしも皆さんがそれに関して穏やかな状態でい

られる自信があるとしても、皆さんの日常の中で暮らしているすべての人々は、現在そ

のような出来事に対してどのように反応することになるのか、それについて考えてみて

ください。親愛なる皆さん、わたし達の現在の状態に到達するまでにこれほど長い時間

が必要になったのは、これがその理由です。わたし達はついに、悪影響よりも良い影響

を与えることができる状況に近付いています。もう少し広い自覚的意識が必要になりま

すが、しかしそれでも、皆さんはわたし達が伝えているように、皆さんは一体になって

います。

 
皆さんが今経験している月に残されている日々で、幾つかのさらに重要な‘改善’が経験
されることになっています。これは皆さんが今までもたらしてきたとても数々の大きな

変化であり、わたし達は皆さんがさらに円滑にその変化を統合することを学んでいるこ

とに対して、喜びを感じています。皆さんが過去に経験していた数多くの苦痛に満ちた

症状は、既に弱くなり始めています。皆さんは、皆さんが言うように、‘峠を越えて’い
ます。鍵になるのは、皆さんの受け入れです。皆さんがそれをそう呼ぶとわたし達が信

じているように、自発的に‘モルモット’になることを申し出た人々が存在しています。
彼らは、皆さんが現時点においてより少ない苦痛と戸惑いで済むように、前もってこう

した物事を引き受けました。彼らは、皆さんから感謝されるはずです。今、皆さんは彼



らが歩いた道を歩き始めているため、どうか、皆さんは今回の生涯で今まで経験したこ

とのない可能性がある意識の領域に入っていることを理解してください。皆さんは、驚

くべき物事を経験する可能性があり、あるいは他の人々が驚くべき経験をしていること

を確認する可能性があります。皆さんは気が触れようとしている訳ではありません。皆

さんは正気になろうとしています。そして皆さんは、皆さんの仲間達が経験しているも

のを経験しない可能性が高いように、彼らが経験していないことを経験する可能性が極

めて高くなっています。それは、皆さんの以前の経験と同じではないでしょうか？

 
わたし達は以前、受け入れることを皆さんに伝えました。皆さんは受け入れているため

、わたし達は皆さんのためにさらに進んだ考えを持っています。それと戯れてください

。皆さんという存在とその目的に気付いてください。皆さんにできることに気付いてく

ださい。皆さん自身に対して、“もしもわたしにそれができるなら、わたしはそれもで
きる...”、と伝えてください。皆さん自身のために、それを仕上げてください。楽しん
でください！　それは、皆さんの人生がそうなることを目的にしているものです。

 
わたし達は、わたし達のすべての支援を皆さんに提示し、皆さんに愛と光を送ります。

わたし達は明日も話をすることになるでしょう。
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わたし達はもう一度皆さんの前に数々の夢を置く

わたし達はもう一度皆さんの前に数々の夢を置

く
We are placing dreams in front of you again
13 May 2012 - 4:51pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We are placing dreams in front of you again. – Michael channeled by Ron Head
May 13, 2012
 
 
わたし達はここで、皆さんが獲得している数々の能力について話をしたいと思います。

その能力によって、皆さんはさらに幸せでさらに長く生きることができるようになる

でしょう。それほど遠くない昔、皆さんの世界の科学者達は、DNAを発見しました。
皆さんが記憶している限りでは、科学者達は数々の暗号を発見し、それが皆さんの身体

のほとんどの属性を支配している、と主張しました。彼らは、皆さんのDNAの特に最
大の部分はガラクタだ、と宣言しました。皆さんに起因する皆さんのDNAは、制御で
きない状態になっている、と考えられていました。お気の毒ですが、それが皆さん

のDNAの中に入っています。
 
さて、一部の科学者達は、そうした数々の符号の中に入っているものは変えることが

でき、おそらく科学者達が理解しているよりもガラクタは少ないことに気付き始めてい

ます。わたし達は皆さんに、創造主はガラクタについての努力を無駄はしないことを保

証します。皆さんに関して、ガラクタになっているものなど何もありません。皆さん

のDNAは精巧な切り替え装置であり、必要に応じてスイッチを入れたり切ったりする
ことができます。皆さんの数多くの能力は、この3次元の在り方では必要とされてい
なかったものです。他の能力は、皆さんを支配する必要があった皆さんの世界の過去

の人々によって意図的に使えないようにされました。皆さんは基本的に神の閃光に基づ



いて創り出されているため、一部の人々が今まで言ってきたように、この状態が永遠に

続くことはあり得ないことです。

 
皆さんがその真の潜在能力の必然的な開花に達することを阻もうとして、あらゆる物事

が試されました。あらゆる物事がしっかりと行われているように見えました。しかし残

念ながら、神聖なる意志はいつもあらゆる障害を乗り越えます。

 
皆さんが皆さんの真の自己の壮麗さに戻り、皆さんがそこに至るまでに獲得してきた認

識と叡智のすべてを携えて進むことが、いつも皆さんの創造主の意思になっています。

すべての皆さんが今まで数々の物語を聞き、数々の書籍を読み、おそらく皆さん自身の

ために、一見したところ驚くべき物事を行う独特な少数の個人の能力を確認してきま

した。一部はそれほど驚異的であったため、皆さんは今もなおそれを奇跡と呼んでい

ます。皆さんが理解していない物事があります。皆さんが今まで決して考えたこともな

い数々の法則があります。数々の結果があり、皆さんはその原因に気付いていません。

実際に、皆さんは皆さん自身の存在のかなりの部分に対して、率直に言ってまだひとつ

の手掛かりも持っていません。

 
皆さんは、今後皆さん自身が達成できることに気付く幾つかの物事に、驚くことになる

でしょう。それにもかかわらず、この宇宙の他の存在達にとって、それはありきたりの

ことに見えるでしょう。普通、別の人が何かをしていることを観察するだけでも、充分

に皆さんの信念体系の完全な変化を引き起こします。1マイルを4分で走るひとりの男性
があらゆる物事を変えました。スプーンを曲げ、あるいは物体を意志で動かすひとりの

人物を確認する子供達は、しばしば数分の内に自分自身でそれを行うようになります。

皆さんは、自分で夢か作り話のように考えている数々の能力の顕在化に遭遇しようとし

ています。そして数多くの皆さんが、こうした物事を皆さん自身で充分に経験できる

ほど、長生きすることになるでしょう。自分自身を年老いていると考えている一部の人

々は、今世紀後半まで生きている自分自身に気付くことになるでしょう。

 
同じように、今後数年の内に皆さんにもたらされる科学技術の進歩は、皆さんの現在の

理解よりも進歩した、文字通り光の時代の科学に基づいたものになっているでしょう。

 
わたし達は今、わたし達が自分達のお気に入りの言葉である、受け入れる、という言葉

を使わなくてはならない場所にきています。一部の人々は、受け入れることはないでし



ょう。一部の人々が自動車に乗ることを、あるいは飛行機に搭乗することを拒否したよ

うに、一部の人々はわたし達が今伝えているあらゆるものごとに抵抗を示すでしょう。

両手を広げて感謝と伴に受け入れることができる人々は、別のお気に入りの言葉を使

うと、自分達の人生が外見的には一夜で完全に変化していることに気付くことになる

でしょう。わたし達は、皆さんの近い将来に使用されなくなる数多くの言葉を確認して

います。その内のひとつが、退屈な重労働、という言葉です。何かを買う余裕があると

いうことは、皆さんの未来では考慮の対象にはならないでしょう。時間が無いというこ

とは、同じように陳腐なものになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんの前にもう一度数々の夢を置いているところです。わたし達はいつ

もそれを行っていないでしょうか？　わたし達がこれを行っているのは、皆さんが皆さ

ん自身でこうした物事を明らかにする支援をするためです。たとえ皆さんが認識してい

なくても、わたし達は皆さんの本当の力強さを認識しています。わたし達はすぐに、皆

さんが“わたし達がしたことを見てくれ”、と話す声を聞くことができるようになるでし
ょう。それは、“彼らがわたし達のためにしたことを見てくれ”、と皆さんが言う場合よ
りも遥かに素晴らしいものになるでしょう。わたし達はその通り、たくさんの物事を行

っています。しかし皆さんは、皆さんに現在できることを行っていて、そしてそれは申

し分のないことです。

 
わたしの仲間達、わたし達は明日戻ってきます。良き一日を。
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わたし達は今朝、霊との交信について伝えたいと思う

わたし達は今朝、霊との交信について伝えたい

と思う
We will speak this morning on the subject of channeling
14 May 2012 - 2:30pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We will speak this morning on the subject of channeling. – Michael channeled by Ron Head
May 14, 2012
 
 
わたし達は今朝、霊との交信について話をしたいと思います。わたし達は、数多くの人

々がこの技術を学ぼうとして引き寄せられていることを確認しています。これは素晴ら

しいことであり、それは霊や、一部の生涯で慣れ親しんだ物事と結び付こうとする衝動

です。しかしその一方で、数多くの人々が、自分達が期待していなかった結果を受け取

っています。わたし達はこれがそうなってしまう可能性がある幾つかの理由と、今後こ

うした事態を避ける方法についての提案を伝えたいと思います。その一方で、まずわた

し達は、あらゆる経験が必ず罪悪感あるいは自己非難を創り出す訳ではないことを、伝

えたいと思います。皆さんは、生涯から皆さんが馴れ親しんでいないものを解き放って

いる可能性が非常に高いと思います。わたし達が皆さんに提供することになる方法と、

おそらく皆さんが既に与えられていながら充分に注意を払っていない方法は、こうし

た数々の問題を簡単に解決することになるでしょう。

 
まず、可能性のある幾つかの問題を確認してみましょう。皆さんは皆さんが過去の思考

形態の一部からの干渉に遭遇する可能性があり、わたし達が既に伝えたように、こうし

た干渉は必ずしも今回の生涯に由来するものではありません。繰り返しますが、皆さん

はいつも今回の人生からという訳ではなく無意識の内に、皆さん自身のその過程に対す

る怖れのために、干渉に遭遇する可能性があります。皆さんは、今皆さんの世界から解



き放たれている数々のエネルギーに遭遇する可能性があり、それは今、死に物狂いにな

って留まる手段を見付け出そうとしています。こうしたものはすべての可能性ではあり

ませんが、しかしわたし達は、怖れがその答えではないことを、強調しておきます。実

際に、それは考えられる中でかなり最悪の答えになります。

 
こうした物事に対処するために今まで試されてきて、ある程度の成功を収めたあらゆる

種類の方法があります。しかし最良の方法は、それを完全に回避することです。もしも

皆さんが少しの単純な段階を踏めば、そしてもしも皆さんが皆さんという存在とその目

的を思い出せば、皆さんという存在よりも強力なものは何も存在しないため、怖れるも

のは何も、絶対に何もないことを、わたし達は皆さんにいくら強く伝えても、充分に強

い言葉で伝えることはできません。

 
皆さんという存在とその目的とは何でしょうか？　皆さんの成長の中の現時点において

、その至高の力に対して皆さんがどのような名前を用いようとも、皆さんは全存在とい

う創造主に属する、そして実際にその一部として存在している人間であることを、皆さ

んは既に学んでいるはずです。皆さんはその知識で気が楽になっているはすです。その

偉大さを備えたひとりの存在として、皆さんは最高の地位にある存在であり、そうであ

れば皆さんの自由意志に干渉させてはならないということは事実であり、皆さんはその

事実を理解して安心できるはずです。また、もしかすると、皆さんは皆さん自身の内

部で、おそらく最近、巨大な自尊心という感覚を既に気付いているかもしれません。も

しそうでなくでも問題ではなく、わたし達は皆さんをその場所に連れて行こうとしてい

ます。もしも皆さんが次元上昇に至るこの道筋の上に留まるのであれば、どのような場

合でも、ひとりひとりの皆さんがその状態に到達することになるでしょう。

 
さて、そのような数々の問題を回避する方法ですが、もしも皆さんが霊との情報の遣り

取りに携わっている人でなければ、皆さんはとにかく以下の手段を用いることができ

ます。

 
ここでは、皆さんが以前耳にしなかったものは何もないと、わたし達は確信しています

。最初に戻って、こうした物事をさらに重要なことと考えて、皆さんが霊と接触を始め

る度にいつもこうした方法を用いてください。もうこれ以上必要ないという感覚を皆さ

ん自身に許さないでください。

 



皆さんがそれぞれの交信を始める時、できる限り深く皆さんのこころの空間に入り込ん

でください。皆さんが瞑想の日課を終えた時、創造主、神、アラー、あるいは皆さんが

最高の力と理解している存在に与えているあらゆる名前の存在との接触をかなり強力に

求めてください。少しの間思いを巡らせることで、気分が良くなるとわたし達は確信し

ています。この空間から、皆さんが使い慣れているあらゆる形の防御の姿勢を推し進め

てください。もしも皆さんがどのような防御も持っていなければ、わたし達は創造主の

無条件の愛と、わたし達の青と白の光、大天使ミカエルの統括集団を提案することがで

きますが、皆さんの遣り取りに干渉を許さないような要求は依頼しないでください。

次に、皆さんが選択したあらゆる存在との出会いと会話を駆使してください。皆さんが

閃いたあらゆる方法で、その遣り取りを制限してください。皆さんが存在している最高

の存在と結び付けられた時、そして皆さんが白い存在に命令を発する時、何者も優位に

立つことはできないでしょう。この時点で、皆さんは皆さんの普通の方法で進めること

ができると思います。皆さんが皆さんと伴に進もうと期待して皆さんがこれから学ぶよ

うになる、その力を感じることを許してください。皆さんが軽く扱われることはない

でしょう。

 
これを皆さんの日課にして、皆さんがその手段を用いる度により一層その手段を強いも

のにしてください。皆さんが皆さん自身をより一層強く感じるようになることを、わた

し達は確信しています。

 
他の主題を伝えるために、わたし達は明日戻ってくるでしょう。良き一日を。
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皆さんはその影響を確認し始めている

皆さんはその影響を確認し始めている
You are beginning to see the effect
15 May 2012 - 2:26pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You are beginning to see the effect. – Michael channeled by Ron Head
May 15, 2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、光の活動家達の共同体と、そこに含まれているエネ

ルギーに関することです。今この惑星全体で、光の活動家達の数々の集団が一体となり

、大小の共同体に成長し始めています。これは人間の特徴として、いつもそうなってい

ます。支配者達の課題を実現するために集団が形成された場合を除いて、それは何千年

もの間、落胆する結果となってきました。

 
皆さんはまた、皆さんの力を皆さん自身の課題を実現するために用いることができる、

という事実に気付いているところです。そして皆さんは、皆さん自身と皆さんの真の特

質をさらに深い理解し始めているため、皆さんの課題は劇的な変化を遂げているとこと

です。皆さんは、今まで皆さんが信じるように導かれてきたあらゆる物事に、疑問を持

ち始めています。最初はゆっくりと、そして今はその速度を速めながら、皆さんは皆さ

んの外部世界のこの影響を確認し始めているところです。

 
皆さんの内部の符号化が、神聖なる意図によって活性化されているところです。皆さん

が皆さん自身の内部でより一層大きな変化を起こしているため、今まで地球規模の大混

乱を創り出している巨大な数々の変化が少しずつその数を増やしながら発生していて、

できるだけ安全なやり方で、必要な数々の変化が現れ始めています。皆さんの大切な母

なる地球が軽減することを必要としている多大な重圧は、皆さん自身が作り上げた数

々の重圧が原因になっていました。皆さんはより一層清らかな状態になっているため、



地球が今まで引き受けてきた巨大な重圧は、次第にその切迫感が少ない状態になってき

ています。また、皆さんがさらに清らかになるにつれて、地球に与えた損害を覆す数々

の手段が、皆さんの意識の表層に浮かび上がり始めています。

 
皆さんが今起こし始めている数々の巨大な変化は、皆さんがそれを振り返る時、気絶す

るほど美しいものになるでしょう。日々の観察だけでは、ただ巨大な数々の激変が明ら

かになっているだけです。普通の成長や変化は目立ったものになりません。これは皆さ

んにとって、今までいつもひとつの人生の事実になっています。今は変化の速度がその

比率を次第に上げているため、その変化はさらに一層明確なものになるでしょう。

 
今月はさらに多くのエネルギーの爆発が起り、それは“後々まで影響を及ぼす”ことにな
るでしょう。しかしその勢いは、皆さん自身の内部から現れることになるでしょう。わ

たし達はこのことを伝え続け、そして皆さんは、他の誰かが皆さんのために何かをして

物事を変化させる時を、尋ね続けるでしょう。わたし達が皆さん自身の広範な叡智のひ

とつを指摘すると、“わたし達は、わたし達が今まで待ち望んできた者達である”、で
あり、皆さんはその通りです。

 
ありがたいことに、自分達が立脚する変化を起こしている皆さんの数が、さらに増え続

けています。それは、人々が内面で起こしている巨大な変化のひとつの自然な流れにな

っています。そしてそれは、皆さんの創造主の意志と愛によって皆さんの手と工夫で創

り出されている、その巨大な変化の自然な流れになっています。数多くの人々が、間近

に迫っている数々の変化の必然的で穏やかな結果を感じ始めています。さらに一層数多

くの皆さんが、それを感じるようになるでしょう。怖れと不調和は、その根拠になって

いる幻影のように消え失せて行くでしょう。親愛なる仲間達、新しい世界に対する皆さ

んの展望を、活き活きと拡大する状態に維持してください。日々それに付け足し続けて

ください。皆さんがそれを行い、皆さん自身の行動を変える時、皆さんは皆さん自身の

人生の変化を理解し始めます。それは、日々無数の変化を引き起こし、それ自体は注目

に値するものではありませんが、しかしわたし達の視点から眺める時、とても並外れた

ものになります。そしてひとりひとりが、すべての人々の潜在的可能性を変化させます

。

 
わたし達はいつものように、皆さんに皆さんの途方もない仕事に対する愛と支援を送り

ます。わたし達は明日また話をすることになるでしょう。
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皆さんは皆さん自身が熟練したサーファーであることを明らかにしている

皆さんは皆さん自身が熟練したサーファーであ

ることを明らかにしている
You are showing yourselves to be master surfers
16 May 2012 - 3:27pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You are showing yourselves to be master surfers. – Michael channeled by Ron Head
May 16, 2012
 
 
今朝のわたし達は、今回の新月の間に再びその勢いを増している数々のエネルギーにつ

いて話をしなければならないと思っています。この瞬間が近付いているため、既に皆さ

んはその数々の影響を感じているところです。こうした周波数を活用する皆さんの能

力は、皆さんの意識と皆さんの肉体の両方の幸せのために、今もこれからも増大して行

くでしょう。

 
皆さんは、皆さんの数々の細胞とDNAにこうした数々のエネルギーを供給して、その
活性化と再生にこうした周波数を利用する支援をするという印象を採用することを望む

ことができます。皆さんはおそらく、DNAそれ自体の修復を想像することを望むこと
ができます。また皆さんは、皆さんの意識のすべての部分に流れているその周波数を感

じることも望ことができます。もしも皆さんの心の目の中で、皆さんが菫色、青、淡

紅色、あるいは金色といったひとつの色を確認しているのであれば、その色があらゆる

物事に浸透することを許して下さい。できる限りその浸透範囲を広げてください。皆

さんがどのような色を確認しようとも、とにかく少しでもそれがあれば、それは現時点

において皆さんのためにある特定の機能を満たすことを目的として送られています。

 
今は、皆さんができる限り皆さんの自覚的意識を拡大し、向上させることを思い描くた



めには、理想的な時です。これは、その瞬間の目的を調整しています。作用し始めてい

る銀河の配置は、この‘近隣’でのすべての創造のために自覚的意識を目覚めさせると
いう、ひとつの目的を持っています。わたし達は、皆さん自身がその機会をできる限り

完全に利用するようになることを期待しています。どのような場合でも、今後はこうし

た数々の変化が起こることを理解してください。しかしもしも皆さんがそう選択すれば

、皆さんはその数々の変化の急激な効果を大幅に増大することができます。

 
わたし達は、その数々の感覚や色を、皆さんという存在のそれぞれの色の中に吸い込

んで、次にそれが、皆さんが皆さん自身として考えているものを超えて遥か遠くまで拡

大し、特に皆さんの大切な母地球まで降下することを許すように提案したいと思います

。ひとつひとつの呼吸を、感謝と愛で満たしてください。もしも皆さんがあらゆる変

化を、あるいはあらゆる物事を解き放つことを目的にしているのであれば、今はまた、

それを行うひとつの好機です。その流れが皆さんを綺麗にして、変化させ、そして強化

することを許してください。皆さんの新たな自己のために、皆さんのすべての夢を補強

してください。その時皆さんは、訪れようとしている世代の世界のために皆さんが夢み

ているすべての変化に思いを巡らせて、そのエネルギーがまたそれを構築し補強するよ

うに望むことができます。

 
皆さんという存在が、これを実現するために他のすべての人々に手を伸ばして、その仲

間に加わることを許して下さい。皆さんの大切な惑星をその燦爛たる光と愛の中で包み

込んでください。それは本当に数多くの皆さんから広がり、そして皆さんは今目覚めて

いて、こうした数々の変化を目的にしています。おそらく、その変化が誰にも害を与え

ることなく、愛と安心で、円滑に起るように意図してください。同じことを、皆さんと

一緒にこの美しき青い宇宙船に搭乗しているすべての生命体のためにも意図してくだ

さい。すべての生命が、皆さんと伴に引き上げられているところです。皆さんの数々の

努力の効果は、このように遥かに驚くべきものになっています。わたし達は、わたし達

のこころのすべてで皆さんに拍手を送ります。しかし、皆さんが頻繁に、“わたしはま
だ何も確認していない”、と口にします。流入しているエネルギーが純粋さと規模を増
大させているため、皆さんの目覚めている人々の数もまた増えています。人類の目覚め

の速度も増大しています。進歩しているひとりひとりの個人が、さらに多くの人々に意

識の変化をもたらしています。その印象を理解している人々のために、皆さんはその道

筋のおよそ97匹の猿であり、もしかすると98匹かもしれません。
 



わたし達の今の希望は、皆さんが単純に、皆さん自身を安定させて地に足を付け続けた

状態を続けることです。皆さんは、これからの数日間にもう少し頻繁にそうすることが

必要になることに気付く可能性が高くなります。こうした今の連続的な波のひとつひと

つが、皆さんのためのもう少し大きなひとつの飛躍になるでしょう。しかし皆さんは、

皆さん自身が熟練したサーファーであることを明らかにしています。わたし達は、皆さ

んが時々皆さん自身について抱いているよりも、皆さんに対してより大きな信頼を寄せ

ています。

 
わたし達は明日まで、皆さんの穏やかさと愛を望んでいます。良き一日を。

We wish you peace and love until tomorrow. Good day.
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皆さんの考えをその目標の上に置く
Put your thoughts on the goal
17 May 2012 - 2:40pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Put your thoughts on the goal. – Michael channeled by Ron Head
May 17, 2012
 
 
今朝わたし達は、自尊心についてさらに話をしたいと思います。これを強調し過ぎると

いうことはあり得ません。創造主という根源がそれ自体のあらゆる部分を無条件に愛

していて、皆さんはその事実を明らかにしている存在の中の、数々の細胞です。もしも

皆さんが皆さん自身をそのようなものとして敬うなら、皆さんはこのことをさらに良く

理解するかもしれません。皆さんは皆さんのあらゆる瞬間において、そうした姿の一部

として存在しています。

 
皆さんが次元上昇と呼んでいるこの苦闘は、まさにそれを思い出すための苦闘です。皆

さんは、癒されるようになるひとつ病気として、分断の概念を考えるようとするかもし

れません。皆さんは、何かを学ぶという特別な目的のために、皆さんが望ましくないも

のとして考えるありとあらゆる経験や顕在化を引き寄せてきました。少なくとも、皆さ

んはそれに刺激を受けています。余り好ましいとは思えない経験がなければ、皆さんは

より良いという概念を持とう、より良いものを探し求めることを望もうとはしないでし

ょう。分かりますか？

 
皆さんは、皆さんの時間で何万年という、一瞬の間、しかし皆さんにとって表面的には

永遠として、深い否定性から抜け出せずにいました。皆さんは創造主に戻る皆さんの道

を見失ってしまった、あるいはそのように見えました。実際には、皆さんは決して過去

に道に迷った訳ではなく、今までも道に迷うことはあり得ません。皆さんの帰還は、初



めから運命付けられていました。そうした数々の時代の記憶が皆さんに押し寄せるよう

に戻ってくる時、皆さんは、皆さんの根源との永遠の結び付きを自覚するようになる

でしょう。皆さんの歓びは、そういった数々の経験によって、今まで経験したことの

ない、それほど貴重なものになるでしょう。他のあらゆる存在達を皆さんの至福と結束

の状態に連れて行くという皆さんの能力と望みが、同じように高められることになる

でしょう。皆さんはその時、過去に皆さんが非難したひとつひとつの物事の価値を、理

解するようになっているでしょう。

 
皆さんが周りに目を向ける時には、他の人々が彼ら自身に教えていることを確認して、

その数々の課題の価値を理解するように努めてください。そう見られている彼らでは

なく、彼らの本当の姿のためになるように、彼らを理解してください。彼らが今行って

いることに同意し、見逃し、まして許すことなど必要ありません。しかし、その行為を

除いて、その存在を非難しないことを学んでください。彼らは最終的に、彼ら自身に対

する答えを出すでしょう。彼らは、誰とでも同じように、創造主に愛されています。

 
皆さんは、その表面的な小さな不完全さと伴に、ただ皆さんそのままで、完全な存在

です。何故でしょうか？　それは、皆さんはそのままの皆さんであり、皆さんはあらゆ

る瞬間に変化し、学んでいて、そして皆さんは今この瞬間に、今までの皆さんという存

在のすべてとして、そして皆さんがこれからそうなろうとして選択するもののすべてと

して存在しているからです。皆さんは完全な存在です。それを愛してください。皆さん

の隣にいる人物は、今までのすべての人物の状態と、さらにこれからそうなるように選

択する人物のすべてになります。彼らは、今までは愛情溢れるひとりの農夫であり、そ

して愛情の欠けた殺人者だったことを、わたし達は皆さんに約束します。もしも彼らが

所有しているすべてのものと彼らが触れたすべてのものの貯蔵者であれば、彼らは思い

やりのある共有者になっていたでしょう。彼らは愛し、そして彼らは憎みました。そし

て彼らは、ちょうど皆さんがこれからそうなるように、ちょうど皆さんがそうすること

を選択したように、彼らの時間の中で、根源に戻るようになるでしょう。

 
親愛なる仲間達、皆さんの考えを、完全な意識に向かう皆さんの次元上昇という目標の

上に置いてください。権利放棄はしないでください。そして、皆さんという存在の価値

と愛に気付くことによって、皆さん自身を加速して行ってください。皆さんは、皆さん

が愛していない何かを確認していますか？　もしも皆さんが確認しているなら、それを

光に戻し、皆さんの配慮を皆さんの目標に戻すことを許してください。皆さんが望んで



いる通りに皆さんが皆さん自身を正確に明らかにするようになるまで、それほど長い時

間はかからないでしょう。皆さん自身で好きではないと感じているものに、時間を費や

さないでください。皆さんは、皆さんの外部世界の中でそうしないことを既に学んでき

たのではなかったでしょうか？　同じことが、皆さんの内部の世界にも当てはまります

。見て、理解して、解き放ってください。皆さんの配慮を、皆さんがより多く望んでい

るものに戻してください。皆さんの価値に気付いてください。最終的に、それは皆さん

が今日抱いている考えよりも、遥かに素晴らしいものになるでしょう。

 
わたし達は皆さんを深く愛し、両腕を広げて皆さんを待っています。親愛なる皆さん、

わたし達はまた明日、話をすることになるでしょう。
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こうした数々の変化はお互いを基礎にして築かれている

こうした数々の変化はお互いを基礎にして築か

れている
These changes build upon each other
18 May 2012 - 2:32pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
These changes build upon each other. – Michael channeled by Ron Head
May 18, 2012
 
わたし達の今日の話題は、皆さんの真の自己にしたいと思います。皆さんは今まで、皆

さん自身が皆さんの事実通りの姿を忘れたままで済ませてきました。親愛なる皆さん、

これはそれに対する批判ではありません。皆さんがこの次元を偽りなく経験しようと思

えば、そうすることが必要でした。こうした数万年のすべての間、皆さんの真の自己と

してこの世界に存在していたとすれば、結果的に皆さんがこの世界に現れる前の数々の

次元とほとんど変わらない、極めて異なる集団的な経験になっていたと思います。しか

し今は、元に戻り、思い出す時です。

 
数多くの皆さんが、まだ目覚めていない皆さんの周りの人々から強い抵抗を受けてい

ます。皆さんは皆さん自身の中で、皆さんが保有していることを自覚していない強さを

感じています。親愛なる皆さん、この強さは皆さん自身の認識が起源になっています。

皆さんは未確認の物事を信じることから始まり、わたし達が皆さんに気付かせようとし

てきた自己認識まで進歩してきました。皆さんは、その健忘症が再発しない状態になっ

ています。

 
こうした物事は、皆さんがこの世界に現れる前に、皆さんが皆さん自身のために計画し

た道筋です。その数々の段階は、長く時に不幸な時代を通して皆さんが習得し、それに

対する強さを実証した物事です。それは皆さんが今ここに存在している理由であり、他



の本当に数多くの物事はそうではありません。わたし達と同じように、それに対して皆

さん自身を高く評価してください。

 
皆さんの組成は今急速に変化していて、こうした数々の変化はお互いを基礎にして築か

れています。その変化が増大するに連れて、皆さんは皆さんのさらに高い数々のエネ

ルギーをより一層多く安全に収納できるようになっています。数多くの皆さんが、既に

皆さん自身の内部を深く見つめていて、この世界で皆さんと伴に存在するように皆さん

の最高にして最良の自己を招いています。それは異なる自己では無く、さらに高い次元

の故郷と住居を離れなかった皆さんのより大きな部分であり、皆さんの低い振動の身体

の中では現れることができなかった部分です。わたし達は今、この途方もなく重要な変

化を通り過ぎる皆さんの旅を支援するために、皆さんに、招き、受け入れ、感謝、とい

う3つの言葉を提示します。
 
皆さんの契約は、皆さん自身についてのものであることをわたし達は強調しますが、今

、それは高く評価されています。皆さんが約束した数々の変化は、今もこれからも、起

り続けるでしょう。もしも皆さんが依然として何らかの意識的なあるいは無意識的な抵

抗を心に抱いているとすれば、皆さんは次元上昇の症状と呼んできた、多少不愉快な物

事をある程度経験している可能性があります。そういった抵抗を根絶して、皆さんが

できる時はいつでもそれを解き放ってください。しかし、それを解き放ち感謝と伴に受

け入れようとする意思によって、皆さんはこの移行を非常に簡単に通過することができ

るようになるでしょう。皆さんの経験の中にこうした症状の一部が存在することはあり

得ますが、しかし、それが苦痛に満ちたものである必要はありません。それに気付き、

それを受け入れ、そしてそれが通り過ぎることを許して下さい。例えば、もしも眩暈が

起る時があれば、しばらくの間じっとしていてください。すこしの間、皆さんの運動に

注意を払ってください。その症状は通り過ぎて行くでしょう。もしも頭痛が起れば、そ

れが長引かないで通り過ぎることを許すように努めてください。他の症状も起るかもし

れませんが、しかし皆さんのためにそれをすべて伝える必要はないと思います。

 
皆さんの注意を、新しい自己に向けてください。皆さんは今その新しい自己になろうと

して、それを許しています。このほとんどは、皆さんが睡眠中に起っています。皆さん

が目覚めた状態で皆さんが何かに対処する必要があれば、おそらく皆さんの夢の場合と

同じように、皆さんの注意を促すようになります。皆さんはそれについてまったく心配

する必要はありません。それは、急激に薄くなっている覆いのこちら側にいるわたし



達が、目指しているものです。

 
一部の人々が今回の移行はおそらく次元上昇ではなくて次元降下に違いないと語ってい

るため、今日わたし達が皆さんのためにこの説明をしています。それは実際に、皆さん

の真の自己の自覚へ向かう、皆さんの復帰の過程です。わたしの仲間達、歓んでくだ

さい。皆さんの真の自己の認識が、皆さんが約束したすべての物事を実現します。

 
今日伝えることはこれだけです。穏やかさと愛の中を進んでください。良き一日を。
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そのままの皆さん自身に貢献する

そのままの皆さん自身に貢献する
Contribute your self as you are
20 May 2012 - 6:25pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Contribute your self as you are. – Michael channeled by Ron Head
May 20, 2012
 
 
この幸先の良い日に、わたし達は皆さんに挨拶を送り、そして皆さんを皆さんの惑星

にとってまったく新しいエネルギーの創造に結び付けます。皆さんの太陽系の太陽のア

ルシオーネ、皆さんの月、そして親愛なるガイアが一直線上に並びます。

 
その結果として起るエネルギーの急騰は、数日の間は感じられるでしょう。皆さんは今

までその配置構造に近付いていたため、数日の間それを感じていました。皆さんは今

、古代の人々が数々の石に書き込んだ、その時期、エネルギー、光に入っているところ

です。皆さんは、啓示の時代に入ろうとしています。地球は、皆さんの過去の証拠を、

それがこれ以上無視できないようになるまで、光に向かって運んで行くでしょう。もう

一度、皆さんの外部と内部の世界が、お互いを反映します。皆さんという存在の真の本

質もまた、この時点でその光に参加しようとしています。薄紗のように薄い覆いは、数

多くの皆さんのために、ここでついに取り外されることになるでしょう。

 
皆さんの知覚は遥かに包括的で正確なものになるため、皆さんが知覚するものは劇的に

変化し始めるでしょう。この現象は、さらに一段と増えて行くでしょう。色が変わる

でしょう。皆さんはすべての生物の周りのさらに数多くの領域を確認し始めるかもしれ

ません。そして皆さんが直観的に把握した数多くの物事もまた、目に見えるようになる

かもしれません。もしも皆さんがこうした物事が好きで、わたし達が数多くの皆さんが

そうするのを確認するような場合、それを“異常な、あるいは“奇妙な”、という言葉



を使って説明しようとはしないでください。皆さんの数々の言葉は、言葉自身の力を持

っていることを忘れないでください。“もちろん、それは始めからそこにあったことを
わたしは知っていた”、と言った方が良いでしょう。
 
皆さんがこの時点でこうした物事について話すことができる人々を見付け出すことは、

さらに簡単なものになるでしょう。彼らもまた、他の人々をまじまじと見るようになる

でしょう。これを経験する人々が、すべてその準備ができているようにはならないでし

ょう。あなたは狂っているか悪党だ、と皆さんに向かって誰かが言うようなことを許さ

ないでください。皆さんは彼らを説得する必要はなく、彼らに耳を傾ける必要もありま

せん。

 
むしろ、皆さんのこころの中の声に耳を傾けてください。もしもこころが自由で快活

なら、皆さんは驚くほど耳を傾けています。もしも皆さんが邪悪だとすれば、皆さんの

こころの中の感覚は耐えられないものになっていることを、わたし達は皆さんに約束し

ます。

 
今、この日に、できる限り多くの時間を皆さんが創り出したい世界と人生を思い描くた

めに取ることを、わたし達は皆さんに勧めます。皆さんが構築するために利用できる光

の周波数と量が、今、ほとんど見られない強さにまで達しています。すべての毛穴を通

して、それを吸い込んでください。それを皆さん自身の中に深く引き入れて、その純粋

性でみなさんの未来を形作ってください。この日に魔法をかけてください。皆さんの目

の前に皆さんの夢を置き、その光でその夢を活性化してください。皆さんにとって重要

なものをひとつ選択してその上に積み上げて行くか、あるいは皆さんのすべての夢を通

して軽快に旅をして、そのすべてを照らしてください。親愛なる皆さん、皆さんがそう

するように皆さんのこころが導くことを行ってください。結局のところ、皆さんはここ

に存在することが必要とされている人々であるから、今ここに存在しています。そのよ

うな人でいてください。そのままの皆さんの自己に貢献してください。

 
今日、皆さんが丘を転がり落ちる速度が速くなります。途中には幾つかのデコボコがあ

るかもしれませんが、しかしその目的地ははっきりしています。皆さ

んは“あーーーーー”と叫びながら丘を下るか、“ウィーーーーー”と叫びながら丘を転が
り落ちることができます。しかしその丘の底で、皆さんのその運動は止まります。わた

し達はそこで、お祝いのためのテーブルを準備して、皆さんに出会うことになるでし



ょう。

 
親愛なる皆さん、今日という日を充分に楽しんでください。わたし達は明日、再び話を

するでしょう。
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そのままの皆さん自身に貢献する

そのままの皆さん自身に貢献する
Contribute your self as you are
20 May 2012 - 6:25pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Contribute your self as you are. – Michael channeled by Ron Head
May 20, 2012
 
 
この幸先の良い日に、わたし達は皆さんに挨拶を送り、そして皆さんを皆さんの惑星

にとってまったく新しいエネルギーの創造に結び付けます。皆さんの太陽系の太陽のア

ルシオーネ、皆さんの月、そして親愛なるガイアが一直線上に並びます。

 
その結果として起るエネルギーの急騰は、数日の間は感じられるでしょう。皆さんは今

までその配置構造に近付いていたため、数日の間それを感じていました。皆さんは今

、古代の人々が数々の石に書き込んだ、その時期、エネルギー、光に入っているところ

です。皆さんは、啓示の時代に入ろうとしています。地球は、皆さんの過去の証拠を、

それがこれ以上無視できないようになるまで、光に向かって運んで行くでしょう。もう

一度、皆さんの外部と内部の世界が、お互いを反映します。皆さんという存在の真の本

質もまた、この時点でその光に参加しようとしています。薄紗のように薄い覆いは、数

多くの皆さんのために、ここでついに取り外されることになるでしょう。

 
皆さんの知覚は遥かに包括的で正確なものになるため、皆さんが知覚するものは劇的に

変化し始めるでしょう。この現象は、さらに一段と増えて行くでしょう。色が変わる

でしょう。皆さんはすべての生物の周りのさらに数多くの領域を確認し始めるかもしれ

ません。そして皆さんが直観的に把握した数多くの物事もまた、目に見えるようになる

かもしれません。もしも皆さんがこうした物事が好きで、わたし達が数多くの皆さんが

そうするのを確認するような場合、それを“異常な、あるいは“奇妙な”、という言葉



を使って説明しようとはしないでください。皆さんの数々の言葉は、言葉自身の力を持

っていることを忘れないでください。“もちろん、それは始めからそこにあったことを
わたしは知っていた”、と言った方が良いでしょう。
 
皆さんがこの時点でこうした物事について話すことができる人々を見付け出すことは、

さらに簡単なものになるでしょう。彼らもまた、他の人々をまじまじと見るようになる

でしょう。これを経験する人々が、すべてその準備ができているようにはならないでし

ょう。あなたは狂っているか悪党だ、と皆さんに向かって誰かが言うようなことを許さ

ないでください。皆さんは彼らを説得する必要はなく、彼らに耳を傾ける必要もありま

せん。

 
むしろ、皆さんのこころの中の声に耳を傾けてください。もしもこころが自由で快活

なら、皆さんは驚くほど耳を傾けています。もしも皆さんが邪悪だとすれば、皆さんの

こころの中の感覚は耐えられないものになっていることを、わたし達は皆さんに約束し

ます。

 
今、この日に、できる限り多くの時間を皆さんが創り出したい世界と人生を思い描くた

めに取ることを、わたし達は皆さんに勧めます。皆さんが構築するために利用できる光

の周波数と量が、今、ほとんど見られない強さにまで達しています。すべての毛穴を通

して、それを吸い込んでください。それを皆さん自身の中に深く引き入れて、その純粋

性でみなさんの未来を形作ってください。この日に魔法をかけてください。皆さんの目

の前に皆さんの夢を置き、その光でその夢を活性化してください。皆さんにとって重要

なものをひとつ選択してその上に積み上げて行くか、あるいは皆さんのすべての夢を通

して軽快に旅をして、そのすべてを照らしてください。親愛なる皆さん、皆さんがそう

するように皆さんのこころが導くことを行ってください。結局のところ、皆さんはここ

に存在することが必要とされている人々であるから、今ここに存在しています。そのよ

うな人でいてください。そのままの皆さんの自己に貢献してください。

 
今日、皆さんが丘を転がり落ちる速度が速くなります。途中には幾つかのデコボコがあ

るかもしれませんが、しかしその目的地ははっきりしています。皆さ

んは“あーーーーー”と叫びながら丘を下るか、“ウィーーーーー”と叫びながら丘を転が
り落ちることができます。しかしその丘の底で、皆さんのその運動は止まります。わた

し達はそこで、お祝いのためのテーブルを準備して、皆さんに出会うことになるでし



ょう。

 
親愛なる皆さん、今日という日を充分に楽しんでください。わたし達は明日、再び話を

するでしょう。
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ひとつひとつの進歩は直前の進歩に基づく

ひとつひとつの進歩は直前の進歩に基づく
Each advance builds upon the last
21 May 2012 - 2:25pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Each advance builds upon the last. – Michael channeled by Ron Head
May 21, 2012
 
 
昨日の出来事の間の皆さんの瞑想と視覚化の壮大な成功に対して、わたし達はわたし達

のこころからのお祝いを伝えます。この素晴らしいエネルギーがそれ自体を感じさせる

状態を続けているため、わたし達は、皆さんが今、地に足を付けた状態に留まるために

特に努力するように勧めます。

 
皆さんの新しい意識が　皆さんの自覚的意識に皆さん自身という概念をもたらすことを

許して下さい。それは数多くの生涯の間、皆さんが表層に現れることを許してこなかっ

たものです。また、そのエネルギーと光が皆さん大切な母なる地球に深く浸透し、皆さ

んの周りの空間に波及し、この惑星上のあらゆる場所でお互いに結び付くために手を伸

ばしていることを許して下さい。皆さんの数々のエネルギー領域に対する制約が事実通

り無くなっていますが、皆さんの精神がそれを理解することを許してください。皆さん

が共鳴しているすべての人々と伴に皆さんが経験している瞬時の結び付きを理解してく

ださい。

 
この光を吸い込み、皆さん自身達の間に強力で壊れない結び付きを築き上げるために、

それを利用してください。わたし達は皆さんに、ひとつの印象を提示します。皆さんと

わたし達自身、皆さんとガイア、皆さんとお互いの皆さん、そしてわたし達は、ひとつ

です。わたし達は一体です。ひとりひとりの皆さんが、皆さんの現在と今までの存在の

すべてで、わたし達という存在の拡大している意識に貢献しています。この一体性の光



、穏やかさ、そして愛の力は、皆さんが思い描いてきた世界をそれが明らかにするまで

、止めることはできず、止まることもないでしょう。

 
皆さんが日々何度でも望むだけ、この新しい世界で暮らしてくだい。それを呼吸し、そ

の中を歩き、その中で戯れ、それを愛して、その状態になってください。お互いにそれ

について話しをしてください。気持ちを込めて、それに意識を集中してください。皆さ

んの周りの物事が今動き始めているため、皆さんは時に気を逸らされることになるでし

ょう。何故なら、皆さんは今までこれほど長い間それを待ち望んできたからです。頻繁

に時間を取って、皆さんの中心に戻り、皆さん自身を安定させてください。また、皆さ

んが望む新しい世界のその印象に戻ってください。皆さんの周りの数々の出来事が、で

きる限り最も穏やかに、最も安全に、そして最も円滑に明らかになることを許してくだ

さい。そういった出来事の際には、皆さんが集められる限りの光を生み出してください

。これは現在の光の戦士の働きです。

 
皆さんの内部の無条件の愛という現実性に気付いてください。過去の真実が暴露される

ため、皆さんは、これを維持するために困難な努力を強いられる可能性があります。わ

たし達は、皆さんができる限り皆さんの新しい世界に意識を集中し続けて、その古い物

事が穏やかに過ぎ去ることを許すことを勧めます。皆さんの古い世界のテレビ、ラジオ

、そして活字媒体は、最初に大量の雑音を提供するようになるでしょう。それは今のと

ころ、まだ他のやり方を行う自由を手にしていません。数多くの皆さんが、既に完全に

その影響力を排除できる状態になっています。さらに数多くの皆さんが、現在のところ

、同じことをすることを望む可能性があります。当分の間、各媒体は完全に支配され

た状態であり、皆さんを支配するために利用されています。もう間もなく、各媒体は

自由になって、真実の報道に戻ることになるでしょう。一部の小さな努力が既に確認さ

れています。そうしている内にも、皆さんはすべて、皆さんが共鳴する情報に気付き、

皆さん自身でそれを解明し始めます。親愛なる仲間達、これは計画されていることです

。

 
今、数々の小さな変化を注意深く見守ってください。それは、皆さんの世界に対して巨

大で長い間続く数々の恩恵に発展して行くでしょう。航空機の恩恵が皆さんの世界に影

響を与えるまで、数十年の期間が必要でした。新しい科学技術がすべての皆さんのとこ

ろに届くまで、遥かに少ない時間しかかからないでしょう。情報の遣り取りと旅行は、

現在よりも何倍も速くなるでしょう。ひとつひとつの進歩は、直前の進歩に基づきます



。それは今まで通りです。そして、わたし達が既に皆さんに指摘したように、皆さんの

内部の世界は皆さんの外部の世界と正確に同じやり方で作動します。ひとつひとつの進

歩は、直前の進歩に基づきます。皆さんは、皆さん自身に驚き始めています。

 
わたし達の大勢が皆さんのすべての側面に立脚し、そして今、皆さんの成功を保証して

います。わたし達は、明日再び、話をすることになるでしょう。
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素晴らしい物事が今起っている

素晴らしい物事が今起っている
Wonderful things are happening now
22 May 2012 - 1:39pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Wonderful things are happening now. – Michael channeled by Ron Head
May 22, 2012
 
 
わたし達の今日の話題は、真実に関することです。数多くの人々が、自分達がどのよう

な概念でも正しく判断できる可能性があるにもかかわらず、変えることができないもの

として、真実というひとつの考えを持っています。わたし達は、実際のありのままの状

態のひとつの指標として、真実を検討したいと思います。

 
‘実際のありのまま’とはいつでも変化する状態になっていることを、わたし達は理解し
なければならないはずです。人は多元宇宙の中で、静止した物の事例はひとつも見付け

出すことはできません。あらゆる単一の微細な粒子でも、絶えず動いた状態になってい

ます。すべてがエネルギーであり、周波数であり、光であり、生命です。すべてが、如

何なる瞬間においても、全く完全に変化しています。したがって、わたし達が今議論し

ている真実は、いつも流動的なものです。

 
しかしその一方で、それぞれの宇宙の中に、物事が変わることが許される数々の不変の

方法があります。皆さんはこうしたものを法則と呼んでいます。頼るものがあることは

素晴らしいことではないですか？　皆さんは今、こうした数々の法則を無視しようとし

ていた結果を明らかにしようとしています。ほとんどの皆さんにとって、こうした物事

は明白なことのように思われています。しかし一部の人々は、非常に長い間、全体的に

糾弾されることなく、数多くのこうした法則とは反対の方向に進むことができると思い

込んできました。この状態が、地球上の人類、そして地球それ自体を、とても危険な状



況に追い込んできました。

 
惑星の全体的な支配に近付いていると思い込みながら、何千年もの間その状態を続けて

きた人々は、宇宙の数々の力に気付いていません。彼らは単純に、不正な権力を選択し

てきただけです。彼らは、負け馬に賭けてきました。創造主は、既に幻影をその真の状

態に戻し始めています。

 
皆さんは現実のこととして、ただ皆さんと言う存在の小さな断片だけが、今ここで想像

上の分離というこのゲームを演じているという秘密に気付くようになるでしょう。し

かし、どうか皆さんが今まで間違っていたとは考えないでください。皆さんは、経験を

積んで分離の‘別の可能性’を学ぶためにこの世界に現れていて、今まで美事にそれを行
ってきました。自分達の学びを完了した人々は今、故郷に帰ろうとしています。わたし

達は、両腕をひろげて皆さんの帰還を待ち望んでいます。皆さんの強さと勇気と経験は

、他の人々がそれを必要としている場所で莫大な価値を有しています。皆さんは既に

休息、祝祭を獲得し、そして皆さんの準備ができた時には、わたし達が皆さんを支援し

てきたように、数多くの人々を支援する機会が訪れるでしょう。

 
今、素晴らしいことが起ろうとしています。今年はたった6ヶ月しか残されていません
。そして皆さんは数多くの変化を命じてきました。皆さんの努力を暴力と混沌に変えよ

うとする数多くの努力が行われています。ご存知のように、皆さんは暴力に対処するこ

とができます。しかし暴力が起るとほとんど同時に、暴力に対処するための数々の努力

が明確に示されようとしています。親愛なる皆さん、わたし達は皆さんに、皆さんは勝

利を収め、ただ皆さんのこころに耳を傾け続けることだけが必要になっていることを伝

えました。

 
また皆さんは、今月の新しい数々の周波数に対する外見的に常軌を逸した数多くの反応

を確認しています。この新しいエネルギーへの対処を始める準備をしていなかった人々

にとっては、それは少々時間がかかるでしょう。一部の人々は、対処することができな

いでしょう。さらに数多くの人々が、理解するのに途方に暮れるような形で自分達が

変わっていることに気付くようになるでしょう。愛でそれを受け入れる準備を整えてく

ださい。

 
親愛なる仲間達、続きは明日にします。穏やかに過してください。
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わたしは今皆さんに新しい職業を提示する

わたしは今皆さんに新しい職業を提示する
We offer you a new vocation now
23 May 2012 - 2:17pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We offer you a new vocation now. – Michael channeled by Ron Head
May 23, 2012
 
 
わたし達は今朝、職業について伝えたいと思います。皆さんの意識では、職業とは、皆

さんがその日々の生活の糧のために支払う金銭を稼ぐことを意味しています。わたし達

は今日、皆さんの霊的な旅の上で前進するために選択したやり方として、皆さんの職業

を話します。

 
こうした話題は、おそらく皆さんが思い描くことができるように多様な変化に富んでい

ます。皆さんの目的は、この次元でできるだけ多くのことを経験しようとすることで

あり、皆さんはそれぞれ、この点に関しては他のあらゆる魂が選択しなかった道筋を選

択しました。皆さんは一緒になって、無数の生涯、すべての怒り、怖れ、愛、憎悪、そ

して歓びを経験してきました。思い描くことができるあらゆる経験の道が探索されま

した。

 
今は、皆さんがそういった数々の生涯から獲得したすべての叡智を、皆さんの真の自己

に持ち帰る時です。皆さんは、ほとんどの皆さんが、皆さん自身を賢明で熟達した存在

として考えることに困難を覚えています。しかしわたし達は、それが正確に皆さんの事

実通りの姿であることを、皆さんに保証します。ご存知のように、それは視点の問題

です。皆さんはその立場からその価値を確認することができないとしても、わたし達の

視点からすると、皆さんは稀有な価値の贈り物をもたらしています。親愛なる皆さん、

これは間もなく皆さんに明らかにされることになるでしょう。



 
皆さんはますます、わたし達、皆さんの指導霊や皆さんの天使達の愛に溢れる存在感に

気付くようになっています。皆さんが選択した道筋や皆さんが自分自身に課した数々の

状況にかかわらず、わたし達はいつも皆さんと一緒に存在してきました。皆さんは、誰

も敢えて行こうとはしないように見える場所に行きました。皆さんは驚くべき数々の物

事を行いました。そして驚くべきことに、皆さんは何度も繰り返し、それを行うため

に戻って行きました。皆さんは事実通り、強者の中の最強の人々です。

 
わたし達は今、皆さんにひとつの新しい職業を提示します。皆さん自身になり、愛と穏

やかさに溢れるようになってください。そして、この幻影の最後の短期間に皆さんの周

りで起るかもしれない明らかな混乱状態にもかかわらず、その愛と穏やかさを維持して

ください。この時期に、皆さんを通してこのエネルギーが流れていることに気付き、皆

さんが立っている場所にそれをしっかりと定着させて、それが皆さんからすべての方向

に広がって行くことを許してください。そのエネルギーが、皆さんと同じことをしてい

る他のすべての人々と一緒になる様子を感じてください。今、これを皆さんの職業にし

てください。故郷の感覚、皆さんの創造主と根源の無条件の愛をこれほど長い間見失

ってきた物質的な存在に、それをもたらしてください。皆さんはそれをこの場所に求め

、そのために祈り、それを夢見てきました。そしてそれは、皆さんのところに送り届け

られてきました。それは今、宇宙の隅々から、皆さんに向かって照射されています。

 
現時点で皆さんへの援助としてもたらされている巨大な力が、皆さんの次元上昇に反抗

するあらゆる残存勢力を徹底的に打ち破ることになるでしょう。本当に間もなく、他の

すべての懸念は漠然とした記憶になっているでしょう。目標に近付くことに皆さんの意

識を集中し続けてください。それにより、残されている時間が、その速度を加速しな

がら、この過去数年間にあらゆる皆さんが発言してきた物事を、過去に押し流して行く

でしょう。

 
親愛なる皆さん、わたし達は皆さんのあらゆる歩みを導きながら、すべて皆さんを必要

としています。今、穏やかでいてください。そしてわたし達は明日も話をすることにな

るでしょう。
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次の波が近付いている

次の波が近付いている
The next wave approaches
24 May 2012 - 3:41pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The next wave approaches. – Michael channeled by Ron Head
May 24, 2012
 
わたし達はここで、訪れようとしている6月の蝕とそのエネルギーについて議論したい
と思います。数多くの皆さんが、現在の皆さんのDNAの数々の変化が皆さんの気に入
るようなものになっていることに気付いていると、わたし達は確信しています。皆さん

はそれをより一層皆さん自身に統合しているため、今まで皆さんに約束されてきた数多

くの物事が、皆さんという存在の一部になっていることの兆候を示そうとしているこ

とを、皆さんは気付き始めています。

 
皆さんは、皆さんの仲間達や家族とこれについてなかなか思いきって議論しようとする

勇気が持てない状態になっています。まず、皆さんは同じ経験をしている他の人々と出

会うようになり、次に皆さんは、それが思い過しではない、あるいは正気を失っている

訳ではないことを、自覚するようになるでしょう。その経験は、極めて驚くべきことで

すが、しかしわたし達は、とても長い間それについて伝えてこなかったでしょうか？

 
今それに気付いている人々よりも本当にさらに多くの皆さんが、こうした数々の変化を

既に経験しています。そして、人々のその現実性が浮上し始めるまでには、かなり時間

がかかるでしょう。一部の親愛なる魂達は、単純に次元上昇の主題のような物事は一切

自覚せず、DNAという概念も一切持っていないものの、自分自身に起っている数々の
変化だけは自覚しています。既に自分達のDNAを再接続させ、自分達のエネルギーの
身体を変化させ始めた一部の人々は、現時点でも依然として、こうした物事はすべて幻

想に過ぎないと異議を唱えようとしています。彼らは最終的に、今の皆さんよりもなお



一層驚くことになるでしょう。彼らは自分達の世界や自分達の内部の生命が変り始め

る時、かなりたくさんの愛情溢れる援助が必要になるでしょう。

 
皆さんは信じることが困難なこうした人々の中の数々の変化を目の当たりにする可能性

があります。それは彼らにとって途方に暮れるものにさえなるかもしれません。どうか

、彼らがなろうとしているものに対して彼らを受け入れ、彼らの過去に対して彼らを断

定的に判断しないでください。それはすべて、ひとつの幻影であることを忘れないでく

ださい。彼らがここに辿り着く時、彼らは皆さんが既にそうしたように、単純に彼らが

着用していた仮面を放棄しようとしているだけです。

 
この高められた周波数の波の流入の中で、ある程度の時間が残されています。次の波が

近付いているため、皆さんは今、その波の増大を経験し始めています。わたし達はもう

一度、皆さんが皆さん自身でその足を地に付けて、できる限り寛いだ状態を維持するこ

とを求めます。今、それぞれの波がその強さを高めていますが、しかし皆さんはさらに

多くの光を統合しているため、それがさらに簡単なものになっていることに気付き始め

ています。わたし達は皆さんに、皆さんの内部の自己の促しに良く耳を傾けるように勧

めます。それに耳を傾け、それに基づいて行動してください。皆さんは何をしたいよう

な気分になりますか？　皆さんは誰と一緒にそれをしたいですか？　また、どうか皆さ

んができる限りすべての光を皆さんの中に取り込み続け、次にそれを皆さんの母なるガ

イア、そして皆さんの周りの人々と共有してください。

 
わたし達は、皆さんの努力の効果が着実に増大していることを確認しているところです

。集団意識に変化が起る時、それは突然に、そして劇的に起ります。それはまるで、皆

さんが目覚めた時に皆さん自身が全く新しい世界に存在していることに気付いたような

ものになるでしょう。皆さんはその世界を創り出す際に皆さんが行った役割を認識して

、満足感を覚えることになるでしょう。

 
わたし達は、“親愛なる皆さん、お美事”、と伝えます。わたし達は明日話をするまで、
皆さんの伴に歩んでいるでしょう。
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砂上の楼閣

砂上の楼閣
House of cards
25 May 2012 - 3:35pm
 
Channeler: Ron Head
 
House of cards. – Michael channeled by Ron Head
May 25, 2012
 
 
今朝、わたし達は達成されようとしている進歩について伝えたいと思います。それは、

皆さんがこれほど熱心に待ち望んでいたものです。数多くの皆さんが、ある巨大な、ほ

とんど大激変と言える出来事を思い描いています。しかし今、皆さんは皆さんの意思を

一体化しているため、光の活動家達のエネルギーが、皆さんの惑星上で最も強力な発現

のエネルギーになっています。

 
今月の5日と20日に、莫大な数の皆さんが皆さんの新しい世界への円滑で穏やかな移行
を思い描くことで一体になりました。わたし達は大喜びどころではなく喜んで、皆さん

をこの努力に結び付けました。親愛なる仲間達、その努力が成功しただけではなく、既

に移行が始まりました。流入している数々のエネルギーの連続的な波が、今皆さんの周

波数をかなり引き上げていて、全体に対する皆さんの影響は増大し、止めることができ

ないものになっています。それは溢れんばかりであり、それ自体が一体になっているこ

とに気付いています。

 
もしも皆さんのひとりが今もなお孤立しているなら、そのままではいないことをわたし

達は皆さんに保証します。実際に、もしも皆さんがこのメッセージを読んでいるなら、

皆さん自身でわたし達の声の届く範囲を良く考えてください。皆さんは必要とされて

いて、皆さんは今その状態で、新しいエネルギーのグリッドを無傷に保っています。間

もなく皆さんは、自由に動くことができるようになるでしょう。わたし達は、皆さんが

もう少し辛抱することを求めています。



 
“砂上の楼閣”は今、かなり衰弱していて、内部から大きく崩れ落ちようとしています。
その土台は洗い流されていて、そして間もなく全体が急速に崩壊に向かうことになる

でしょう。それが起る時、皆さんの意識の集中を維持してください。その代りになるも

のがたちどころに現れることになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんがその幸せな出来事に意識を集中し続けることを求めます。わたし

達は今、皆さんと伴に歩んでいます。この時期のための込み入った計画は、上手に管理

されています。もしも皆さんが落ち着いて意識を集中し続けることができるなら、数々

の変化は一瞬の内に起るように見えるでしょう。皆さんは、その完全な自由を取り戻そ

うとしています。それは、何万年もの間経験されてこなかったものです。

 
最愛なる皆さん、穏やかで、忍耐強く、感謝ながら楽しみに待っていてください。落ち

着いて地に足を付けていてください。わたし達は、明日も皆さんと話をすることになる

でしょう。
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彩色された豚はただの豚

彩色された豚はただの豚
A painted pig is just a pig
27 May 2012 - 6:29pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
A painted pig is just a pig. – Michael channeled by Ron Head
May 27, 2012
 
 
わたし達は今日、高利貸しについて話そうと思います。皆さんの国の数多くの人々が、

請求が許される最大の利息を抑制する数々の法律があった時のことを記憶しています。

それよりも高い金利を取る者達は高利貸しと呼ばれていました。現在の金利の請求額は

しばしばそういった容認できる金利の2倍を超えています。
 
そのような高金利は経済のために必要である、と皆さんは告げられています。それは、

より一層多くの世界の資源を獲得する際の豊かさを維持するために必要なものです。皆

さんが敬服し褒めそやす少なくはない人々が、皆さんが1年間の大変な努力で稼ぐ以上
の金額を1週間の短期休暇で使います。皆さんは、それは彼らがより懸命働いて、より
多くのものを提供しているからだ、と告げられています。そういった多くの豊かな人物

達でさえ、そうだと信じています。わたし達は、何百万もの魂達がその日食べるものが

無い時に、誰かが全体として不必要な何万倍のもする価格の食材のご馳走に金銭を費や

すことができることを、奇異なことだと気付いています。わたし達は、誰かが全体に対

して余り貢献していない状態に対してより高額な報酬を要求することを正当だと考えよ

うとしていることは、奇異なことだと気付いています。

 
他の数百万の人々の福利を賭け事にすることは、人がそれをどのように糊塗しようとも

、全体に対する貢献ではありません。わたし達は、皆さんが、彩色された豚はただの豚

、という言葉を持っていると信じています。実際には、その豚は比較すると、おそらく



ほとんど役に立っていません。しかしその一方で、全体としての社会がこうした物事が

起ることを許す限り、自分達はこのように振舞う許可を得ていると感じる人々が現れる

ことになるでしょう。皆さんはその事態が起るとこと許しているだけではなく、皆さん

はそういった態度を崇拝しているテレビ番組や雑誌を持っています。もしも機会が与え

られたら、その時皆さんは皆さん自身がそれとまったく同じようなやり方で行動するこ

とを許そうと思いますか？　そうしている人々に石を投げつける前に、どうかその質問

をまじまじと考えてください。

 
それにもかかわらず、必要とされている惑星の再生の道を開くために、そのような状況

は直ちに修正されることが必要になっています。皆さんはその社会構造の数々の変化

を起こさなければなりませんが、しかしまた、優先順位を変えることも必要になります

。後者の社会的な優先順位を変えることは、最初はひとりひとりの皆さんの内部で始ま

ります。わたし達は、こうした数々の変化が上手く進行していることを確認しています

。皆さんは実際に、目覚めているところです。数多くの人々は依然として非難していま

すが、それ以上に数多くの人々が、責任を取り始めています。こうした人々は、かなり

古い魂達と伴に勇敢な若い人々です。

 
古い構造の木材が、今なお激しく音を立てて軋んでいます。自分達の軋んでいる塔の中

にいるあらゆる人々は、今、円滑で、健全な世界に向けたほとんど苦痛のない道筋が発

見できるように、必要な変化が起ることを許し、あるいはその支援をすることができる

でしょうか？その必然性を回避するためには、莫大な努力が必要になります。惑星全体

のためになるように行われている、そのすべての努力を思い描いてください。

 
わたし達は、特に今回の移行において、エネルギーを構築して皆さんが望んでいる変化

を創り出すことに携わっている人々を支援するために、皆さんが目的を持って一体にな

り続けることを勧めます。皆さんの新しい世界、人生、自由、そしてひとりひとりの個

人の価値が優先される世界が、穏やかにそして円滑に誕生するように、その意思を発信

してください。

 
わたし達は、確固たる支援を続けます。わたし達は、天の意思は皆さんの地球が皆さん

の穏やかで美しい故郷というその定位置へ復帰して、皆さんがその完全な潜在能力へ復

帰することを求めていることを、皆さんに保証します。

 



穏やかに進んでください。わたし達は明日、再び話をすることになるでしょう。
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皆さん自身の天使になる

皆さん自身の天使になる
Be your own angels
26 May 2012 - 2:24pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Be your own angels. – Michael channeled by Ron Head
May 26,2012
 
 
今朝皆さんと親切という主題で議論することを、わたし達は喜んでいます。こうしたメ

ッセージに引き寄せられてきたあらゆる魂は、親切に対して極めて精通し、親切にする

ことができます。このことを学ぶために、皆さんは数多くの生涯を経験してきました。

皆さんは、他の人々が引き起こした巨大な苦痛を経験し、それを乗り越えてきました。

皆さんは皆さん自身で、他の人々の感情を無視した結果もたらされた、その苦い経験

によって学ばなければならないようにしてきました。

 
本当に何度も、皆さんは人生の数々の経験を再検討し、皆さん自身の行動や影響され

た人々の視点から発せられた言葉を経験してきました。皆さんは何時でも皆さんの周り

の他の人々の感情をいつも考えるように誓って、痛々しく自己を偽造してきました。皆

さんは、以前は誰も試みなかったことを達成するために、現時点のこの世界に現れま

した。これをするためには、皆さんは皆さんの周りのあらゆる魂の数々の努力と結び付

くことが必要になるでしょう。

 
皆さんが彼らに教えることは重要ではありません。皆さんが彼らを導くことも重要では

ありません。彼らが彼ら自身に役立つように彼らの真の価値を理解し始めるために、皆

さんが皆さんに対する彼らの価値を実証することが重要です。彼らが彼ら自身から隠し

てきたものを、彼らに気付かせ、彼らに明らかにしてください。何よりもまず、親切で

いてください。皆さんが彼らを失う前に、皆さんの言葉と行動の影響を感じる方法を習



得してください。支援し、称賛し、元気付け、安心させる方法を習得してください。皆

さんは倣うべき模範が必要ですか？ もう一度他の数々の次元からの無数のメッセー
ジや、皆さんが日々受け取っている言葉を読んでください。できるなら、皆さん自身の

天使になってください。

 
皆さんはひとりの治癒者ですか？皆さんはひとりの教師ですか？ 親切になってくだ
さい。介護士でしょうか？ 親切になってください。別の人に対して親切になる機会を
提示しない人生の道筋はありません。わたし達は皆さんの癒しの流派のひとつから借用

しようと思います。皆さんの最も偉大な現存する教師達は、“わたしの信条は親切だ”、
と伝えています。

 
そうしたいと感じている人々のために、わたしは皆さんがじっくりと見極め、この質問

に対する答えに気付くことを求めます。“親切は何色ですか？”単純に、長くじっくりと
これを見てください。それでわたし達は、皆さんと皆さんが暮らしている世界の両方で

それが変わることを、皆さんに約束します。またわたし達は、すべての皆さんに親切と

共有がとても必要になる時が間もなく現れることを確認しています。この時点で協力し

合い、歓びと友情の中で皆さんの新しい世界に足を踏み入れてください。

 
明日わたし達が再び話をするまで、穏やかさと愛が皆さんのものでありますように。
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皆さんの世界を愛し、皆さん自身を愛し、そして皆さんの隣人を愛する

皆さんの世界を愛し、皆さん自身を愛し、そし

て皆さんの隣人を愛する
Love your world, love yourselves, and love your neighbors
28 May 2012 - 2:46pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Love your world, love yourselves, and love your neighbors. – Michael channeled by Ron Head
May 28, 2012
 
 
わたし達の今日の話題は、皆さんの数々の社会が、選良達の目標を達成するために、積

極的に皆さんの世界の若者の人生を犠牲にしている話にしたいと思います。遠い昔、若

者達は自分自身やその家族の安全と生活を維持するために軍隊の軍務に就くように強要

されました。

 
何世紀にもわたって、その選良達は、同じ目的のために若者達とその家族の両方の意欲

を軍隊に用いる方法を学んできました。最初彼らは、意図的に敵を恐ろしく邪悪なもの

として表現する数々の方法を発明し、次に、そういった想定された敵を攻撃すること

によって皆さんの安全を維持すために、仕方なく数々の計画や手段を提供します。もし

も必要であれば、彼らは何度となく数々の出来事を演出して、集団意識の中の報復的な

情熱を刺激します。彼らは今までかなり頻繁にこれを行ってきたため、今ではその事

実は、彼らの人口の大部分の人々にとってほとんど疑問の余地が無い状態になってい

ます。

 
しかしその一方で、現在では、巨大な紛争に火を付けることに対する彼らの半狂乱の必

要性は、一般大衆の同意を確保するために何の努力もしていないような結果に陥ってい

ます。それはまるで、彼らが簡単に世界規模の戦争にまで徐々に拡大させることができ



るひとつの紛争を積極的に始めたいように見えますが、しかしそれでも、彼らの市民が

すべての殺害や惑星の徹底的な破壊にうんざりしていていることが明白になっています

。彼らの動機と方法論は既に暴露されていて、彼らが仕えている振りをしている人々

の数々の望みにおかまいなしに、彼らはやみくもに暴走しています。彼らにとって明白

なことは、やはり彼らも最良の選択は認識している、ということです。

 
親愛なる皆さん、怖れないでください。そういった詭弁の時代は過ぎ去っています。彼

らは良く認識しています。何故なら、今後はそういった陰謀は許されなくなることを、

彼らは既に伝えられているからです。それにもかかわらず、彼らはその最後の足掻きと

して、そうした企てを続けることになるでしょう。彼らは既に今まで何度も繰り返し阻

止されていて、それにもかかわらず、自分達はたださらに懸命に努力する必要がある、

と彼らは信じているように見えます。彼らが成功していることといえば、彼らがいつも

そうだった姿を自分自身で暴露していることだけです。

 
親愛なる皆さん、わたし達は、革命も対立も求めている訳ではありません。わたし達が

皆さんに約束しているのは、皆さん自身と覆いの断片に留まっているわたし達に賛同し

ている人々の一体となった意思が、最終的に彼らの数々の努力を無に解消する結果に

なる、ということです。そういった物事の時期は今では過ぎ去っていることを、わたし

達は彼らに何度も繰り返し明らかにしてきました。彼らの思い通りになることは、絶対

にありません。

 
皆さんは既にそうする方法を習得し、皆さんが運命付けてきた穏やかで自由な世界に熱

心に意識を集中しているため、大小の数々の集団に一緒に参加してください。そしてこ

れが、皆さんにもたらされるようになるものです。皆さんの世界を愛し、皆さん自身を

愛し、そして皆さんの隣人を愛してください。それで殺害は終わるでしょう。今がその

時です。皆さんの望む世界を生み出して創造するために、皆さんの創造主の愛と力を

もたらしてください。宇宙に対する皆さんの贈り物は、美しさを増しながら天界を貫い

てその愛を輝かせている、永遠に穏やかなひとつの惑星になるでしょう。

 
今は、強者の中の最強の者、勇者の中の最も勇敢な者になってください。大胆に皆さん

の世界を愛してください。

 
わたし達は何処であろうと皆さんと一緒であり、わたし達のこころを皆さんに結び付け



ています。わたし達の存在感を感じ、そして穏やかになってください。わたし達は明日

、皆さんと話をするでしょう。
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皆さんは実際に独りではない

皆さんは実際に独りではない
You are indeed not alone
29 May 2012 - 2:32pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You are indeed not alone. – Michael channeled by Ron Head
May 29,2012
 
 
わたし達は今朝、現時点で皆さんひとりひとりに生じている数々の変化について話した

いと思います。皆さんがお互いに話し合う時、皆さんはこうした変化の一部の状況をま

とめ上げていますが、しかしおそらく、わたし達はその主題に多少の光を当てることが

できます。そして、その通り、それは諧謔味のあるコメントでした。

 
数多くの人々が、自分達の見通しや聞き取る内容の変化に気付き始めています。数多く

の人々が、自分達の環境に対する感受性の高まりに気付き始めています。ほとんどの人

々の理想の人生が急激に変化していて、より‘現実的’なものになっています。文字通り
こうした物事の多数の組み合わせが存在し、それが経験されているところです。わたし

達は皆さんに、こうした物事は、いわゆるただの氷山の一角に過ぎないことを伝えるこ

とができます。もしも皆さんが皆さんに対するこうした出来事を一切感じていなくても

、心配しないでください。氷山の残りの9割は、ほぼ確実に皆さんの意識の表層の下で
変化を続けています。

 
すべてではないものの、このほとんどは、現時点で皆さんの世界が受け取っている増大

している光の量と数々の周波数の結果です。皆さんは毎日のそれぞれの瞬間に、この現

象に同調しています。皆さんの世界の科学者達でさえ、共有されていないものの、今で

は目覚めて明らかになっている皆さんのDNAの螺旋構造に追加の部分が存在している
ことに気付き始めています。



 
より多くの皆さんの中で今まで以上の変化が起っているため、より多くの皆さんが変わ

り始めています。より多くの光を受け取っているため、今まで以上の光がその道の上に

現れています。皆さんはより多くの光を受け取ることに積極的なため、今まで以上の光

が皆さんに与えられています。皆さんは喜んで皆さんの古い信念、心配、そして怖れ

の数々を解き放っているため、皆さんはますますその状態を歓んでいることに気付いて

います。そして皆さんは、それはすべて皆さん自身の内部で起っていることをさらに自

覚しています。皆さんがこれをより多く自覚するほど、その変化はより簡単でより急速

なものになります。

 
数多くの皆さんが何年もの間、皆さんは世界を変化させなくてはならない、と信じて生

きてきました。これは確かに、称賛すべきひとつの目標でした。今、それを最良に最も

速く行うことは、皆さんという新しい現実性を皆さんの世界の現実性に受け入れて、定

着させることだということを、どうか自覚してください。まさに皆さんは今、その受

け取っているさらに高い数々のエネルギーに同調しているところなので、皆さんの仲間

、家族、そして同僚を含めた皆さんの環境もまた、そのエネルギーによって引き上げら

れ始めています。皆さんが、“上げ潮はすべての小舟を持ち上げる”、と口にすることを
、わたし達は信じています。皆さんだけが上げ潮ではありません。他の無数の皆さんと

一緒の皆さんです。そして皆さんは、この状況の中で独りではありません。わたし達は

この宇宙の中の他のすべての存在と伴にその上げ潮として存在していることを、わたし

達はまた皆さんに伝えることができます。ですから、皆さんは独りではありません。

 
こうした状況を自覚している何千万の皆さんが存在していますが、皆さんは他の数十億

の人々が、まだそうではないことを認識する必要があります... そのため、まだしなけ
ればならないことが数多く残っています。皆さんは、皆さんのごく身近な環境の中で、

皆さん自身が変化のために重要な貢献をする機会を持っていることに気付くかもしれま

せん。これは素晴らしいことです。皆さんは間違いなく、皆さん自身の内部のさらに激

しい変化を起こす数々の機会を持つことになるでしょう。こうした機会が皆さんを通り

過ぎることがないようにしてください。皆さんがこの次元に入って以降、皆さんのすべ

ての生涯の中で、皆さんは今までよりもより大きな進歩を遂げることができます。鉄は

熱い内に打て、好機は逃すな、です。わたし達は皆さんの表現が大好きです。

 
今、わたし達は、このメッセージの読み始めのところで、数多くの皆さんが、“やった



、わたしはこのやり方を、あるいはそうなる方法を、習得しようとしている。”、と考
えたことを良く理解しています。親愛なる仲間達、そういった数々の質問に答えるとな

ると、わたし達は何冊もの本を書かなければならないことを理解してください。毎日欠

かさず内面に向かってください。それで皆さんは、皆さん自身の本を記述することにな

るでしょう。どうか、することができた、すべきだった、という尺度で皆さんの進歩を

測ることを止めてください。皆さんは事実通りの皆さんになり始めていて、他の誰かが

そうなっていると皆さんが確認しているものになっている訳ではありません。皆さんは

どのような場合でも、まだこうした他の人々がその完全な状態になっていることを把握

することはできません。皆さんは皆さん自身という存在の美しい完全性にさえまだ気付

き始めていないことを、わたし達は皆さんに約束します。それに気付いてください。そ

れが皆さんを驚かせることになるでしょう。

 
わたし達は皆さんの傍を歩み、あらゆる支援の要請に愛を込めて応えます。どうか依頼

してください。親愛なる仲間達、また明日。
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皆さんは皆さんになろうとしている

皆さんは皆さんになろうとしている
You are becoming YOU
30 May 2012 - 3:13pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You are becoming YOU. – Michael channeled by Ron Head
May 30, 2012
 
 
わたし達は今朝、皆さんの数々の宗教と、そのただひとつの真実を話します。すべての

生命の内部には、神性があります。多元宇宙の中の最も高い価値は、生命の神聖さです

。皆さんの世界の多様な信念体系のすべての類似点は、このひとつの原理への同意に起

因しています。

 
生命は、創造主自体の創造的な原理の延長として、創造主によって与えられています

。創造への衝動と創造の自由は、値段を付けようがないほど貴重なものとして評価さ

れています。創造的な力それ自体は、すべての真の霊的な経験の核心であり、目標です

。これが思考の中で理解されている限り、皆さんの惑星上やその他の何処でも、数々の

信念体系の間では議論の余地はないと思います。

 
その教えが皆さんに何らかの長続きする印象を与えてきたあらゆる教師は、今までこの

第一原理で始まり、そして終わっています。それは愛でしょうか？　叡智でしょうか？

　道でしょうか？　真実でしょうか？　　それはすべてこうした物事であり、それ以上

のものです。

 
皆さんの惑星上では依然として逆の原理が存在し、それはひとつの生命よりもさらに高

い価値を提案しています。それは利益、あるいは獲得を崇めています。もしもどの生命

も利益を得ず、何も獲得しないとすれば、利益も獲得も存在することはできないことは



重ねて明白なはずですが、しかし理解されず、意図的に曖昧にされてきました。一部の

生命を他の生命よりも高く評価することも提案されています。皆さんは、その意見を判

断するためにひとつの具体例以上のものが必要でしょうか？　もちろん、皆さんは必要

ありません。親愛なる仲間達、その皆さんはその中に、問題の核心部分を見付け出すこ

とになるでしょう。

 
あらゆる思考、あらゆる行動、あらゆる法則の物差しは、すべての生命になるはずで

あり、実際にそうであり、これがすべての生命に恩恵を与えます。この原理が、無数の

皆さんによってではなく、見せ掛けの恩恵を受けている少数の者達によって、かなり長

い間、時間と伴に次第に無視されてきたことは、別にそれほどの深い思慮を必要としま

せん。どのような見せ掛けの恩恵でもそれを確認する唯一の方法は、個人が真実から顔

を背けているか、同時にその個人がその行動の結果を無視することをその個人自身に許

しているか、ということです。

 
本当は存在していない時間と、またひとつの幻影である死という最終的な状態が、それ

を可能にしています。では皆さんが、時間がひとつの幻影であることを理解できるよう

になるとしたらどうでしょうか？　死はひとつの幻影であることに対して、皆さんがあ

らゆる疑いを超えて、積極的になることができたらどうでしょうか？　自分の判断と審

判がいつも自分自身の内部に存在しているため、自分の行動の結果の重要性を免れてい

る者は今まで誰もいないことを、皆さんが最終的に明確に理解するとしたらどうでしょ

うか？　親愛なる皆さん、その幕は上がっています。そのためこうした物事が、肉体

を持ったあらゆる存在に明らかになるでしょう。確認することを選んだ人々は、それを

確認して喜ぶことになるでしょう。

 
皆さんは、皆さんの周りで、外見上その生涯の言動や行動を逆にしている人々を確認す

るかもしれません。この状態を引き起こすようになる力は、愛として認識されています

。愛は、他の何よりも、生命を高く評価します。無条件の愛は、それが今まで行ってき

たもの、場所、時、方法、理由に関わらず、その生命を評価することです。生命それ自

体を評価してください。皆さんは、既に評価する方法を学んでいますか？　皆さんにで

きますか？　わたし達は、皆さんにとってそうなることがまだどれほど難しいことかを

認識しています。しかし、皆さんはあらゆる瞬間に、皆さんの理解を引き上げ、そして

皆さんの感覚は変わり始めています。

 



これが時に皆さんを混乱させています。それにもかかわらず、それがまた皆さんをさら

に幸せにして、皆さんに希望を与え始めています。皆さんは新しい地球になろうとして

います。皆さんは、皆さんの人生の中に、皆さんの精神と皆さんの身体の中に、皆さん

がひとつの小さな延長として存在しているものをさらに一段と大量に取り入れています

。皆さんにとって困難あるいは不可能だった物事は当たり前の物事になるでしょう。そ

して皆さんは、それが起る場合を理解することさえできないかもしれません。皆さんは

皆さんになろうとしています。その累積する力が、一夜にして皆さんの世界を変えるこ

とになるでしょう。親愛なる皆さん、皆さん自身を愛してください。皆さんは、わたし

達が議論してきたその生命です。

 
今日も穏やかでありますように。今日も愛でありますように。また明日、わたし達は話

をすることになるでしょう。
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その夢をみる中で、皆さんはそれを創り出している

その夢をみる中で、皆さんはそれを創り出して

いる
In the dreaming of it, you are creating it
31 May 2012 - 2:42pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
In the dreaming of it, you are creating it. – Michael channeled by Ron Head
May 31, 2012
 
 
今朝、わたし達は皆さんの類似性と違いについて話をしてみようと思います。皆さんは

すべてまさに同じであると同時に、二人としてすべてそっくりな人は存在しないことを

わざわざ伝えることは、馬鹿げたことのように思えます。

 
人々の旅の間、存在を通して今までまったく同じ物事を経験してきた個人、あるいは実

際にあらゆる形態の創造は、ひとりも存在しません。そしてあらゆる経験が、皆さんが

今まで経験してきたことについて結論を引き寄せる方向に皆さんを導いてきました。ひ

とつの出来事あるいは物事を把握しているそれぞれの個人は、誰もそれを同じように経

験していません。今回の生涯、またはあらゆる生涯の中で、人々が今まで経験してきた

あらゆる物事は、人々が確認するものに彩色を施します。類似した物事について人々が

今までに引き寄せてきたあらゆる結論が、実を結びます。今まで経験され、類似の環境

に関連付けられてきた、そのあらゆる怖れ、あらゆる愛、あらゆる痛み、あらゆる慰

めは、瞬時に、意識的に、よりふさわしくは無意識の内に、その状況と比較されるよう

になり、そして瞬時の結論が、追加の数々の情緒や感覚を生み出します。

 
より一層多くの皆さんという存在が意識的で自覚的になっているため、皆さんはより一

層こうした物事を制御することができるようになっています。それにもかかわらず、物



事は起り続けます。わたし達は皆さんに、これは皆さんの存在のひとつの機能と目的を

表現しようとしている、と伝えたいと思います。皆さんは、創造自体を経験している、

創造です。

 
そのため、皆さんはすべて例外なく異なっていることを理解することは簡単なことにな

っています。ここで、皆さんの資質をひとつの生物として議論してみることにしまし

ょう。皆さんに共通していることが、皆さんの真の特質をより多く明らかにするように

なるでしょう。人間は自分達の家族を愛し、家族を危険から守ります。人間はすべて、

夢を描き、望みを持ちます。すべての人間が安全と心地良さを求めます。わたし達は皆

さんが好きなだけ、その一覧を列挙することができます。そしてもしもそれほどそうし

たいのなら、皆さんひとりひとりが、その型にはまらない数々の実例を生み出すことが

できることを、わたし達は確信しています。

 
今、皆さんが嫌でなければ、認識されている未来からすべての疑い、怖れ、そして欠乏

が取り除かれるとすれば、わたし達人間はどのようになっているか、それを思い描くた

めに少し時間を取ってください。この状態が皆さんだということを、思い描いてくだ

さい。皆さんの人生はどのように変わりますか？皆さんはどのように変えようとしま

すか？もしも皆さんが、皆さんはあらゆる物事に対して再び決して飢えにも欠乏にも直

面しないことを認識していたとすれば、皆さんはどのように対応しているでしょうか？

もしも皆さんが、皆さんの息子や娘達が同じことを保証されていたとすれば、人生はど

のようになっているでしょうか？もしもわたし達が、皆さんの人生は間もなくまさにそ

のようになる、と伝えたとすれば、あらゆるものが変わるでしょうか？

 
わたし達は繰り返しそうしてきたのではなかったでしょうか？わたし達は今、皆さんが

今まで決して思い描いくことができなかったひとつの世界を、皆さんが夢見ることがで

きるようにしてきました。これは、わたし達の数々の働きのひとつです。何故なら、そ

れを夢見ることの中で、皆さんはそれを創り出しているからです。より一層多くの皆さ

んがさらに詳細にそれを夢見ていて、そしてさらに長い間、それはより可能性があるも

のに、より信じられるものに、より現実的なものになっています。

 
そして今、わたし達はすべての人間の同一性という特質について論じてきました。皆さ

んは創造者です。皆さんは、ひとつの新しい世界を創造しています。そして皆さんは

、皆さんがそうしているということを学んでいます。わたし達は、皆さんがこれほど早



く進歩している姿に畏敬の念を抱いています。それは皆さんにとって、ゆっくりとして

苦痛に満ちているように見えます。それはそうではありません。それは既に予告してお

いたように、一瞬のことです。

 
わたし達はもう一度皆さんに、皆さんのこころの中で穏やかさを維持するように伝え

ます。そしてわたし達は、明日再び話をすることになるでしょう。
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金星の日面通過

金星の日面通過
Venus transit

June 1, 2012 in Ron's Channeled Messages - Michael channeled by Ron Head
 
 
わたし達は今日、金星の日面通過の話題について伝えようと思います。誰もがこの主題

について話をしていますが、わたし達は単純にその議論にほんの少し色を添えたいと思

っています。

 
現時点においてわたし達が皆さんに勧めていることは、ちょうどまさに5-5-5と金環蝕
の時に皆さんが行ったことです。大いなる瞑想が計画され、その2日の間に実施されま
した。ともかく、その計画された瞑想がどのようなものであったかは問題ではなく、ほ

とんどの皆さんと言うべき数多くの皆さんが、穏やかで愛に溢れた移行が皆さんを皆さ

んの新しい人生に連れて行く姿を確認していることを、皆さん自身で気付きました。わ

たし達は親愛なる皆さんに、もう一度それを行うように伝えます。実際に、単純に皆さ

んの穏やかで愛に溢れる意思を、皆さんが意図してきた未来の到着が充分に早く実現さ

れることに、集中してください。

 
また皆さんは今回の移行の残りの部分を全速力で進んでいるため、皆さんの人生の一部

の側面、残っている一部の怖れと疑い、一部の窮屈な信念を置き去りにすることを望ん

でいます。こうした物事が、皆さんの瞑想の間に皆さんの意識に浮上するかもしれま

せん。それが最後にもう一度だけ現れていることに気付いてください。それをひっくり

返して、調べてください。皆さんは今はもうそれを必要とせず、それを光に向けて解き

放つように決断してください。

 
今、わたし達は、そうした物事が皆さんの意識に残した空間を、皆さんが根源の光と愛

で満たすことを望んでいます。皆さんにできるだけ、そこに詰め込んでください。動き

回る場所はたくさんあります。深呼吸してください。創造主にその贈り物に対する感

謝をして、皆さんの新しい生命の見通しに戻ってください。



 
瞑想の中で、皆さんの両腕を差し出して、同じことをしている他の無数の人々と手をつ

ないでください。穏やかで美しい、自由な新しい惑星に対する皆さんの思いを共有して

ください。そのエネルギーがすべての場所で溢れることを許して下さい。一部の皆さ

んは、人々が変わって行くことを確認するでしょう。一部の皆さんは樹木が成長するこ

とを確認するでしょう。一部の皆さんは、海洋が再び豊かになることを確認するでし

ょう。わたし達は、それを許すすべての人々がその瞬間の莫大なエネルギーを感じるこ

とを確認することになるでしょう。

 
皆さんは、現時点で皆さんが思い描くことができるものよりもさらに遠くまで、皆さん

の道筋を進んでいます。しかし、間もなく皆さんが全体的に驚くことになる物事は、皆

さんが今までこれほど長い間明らかにするために努力してきたものであることを、わた

し達は皆さんに伝えます。

 
今、手を差し出して、その日に伴に瞑想をしたいと思う人々を見付け出して下さい。わ

たし達は明日、また話をすることになるでしょう。
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Venus transit
June 1, 2012 in Ron's Channeled Messages - Michael channeled by Ron Head
 
 
わたし達は今日、金星の日面通過の話題について伝えようと思います。誰もがこの主題

について話をしていますが、わたし達は単純にその議論にほんの少し色を添えたいと思

っています。

 
現時点においてわたし達が皆さんに勧めていることは、ちょうどまさに5-5-5と金環蝕
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の時に皆さんが行ったことです。大いなる瞑想が計画され、その2日の間に実施されま
した。ともかく、その計画された瞑想がどのようなものであったかは問題ではなく、ほ

とんどの皆さんと言うべき数多くの皆さんが、穏やかで愛に溢れた移行が皆さんを皆さ

んの新しい人生に連れて行く姿を確認していることを、皆さん自身で気付きました。わ

たし達は親愛なる皆さんに、もう一度それを行うように伝えます。実際に、単純に皆さ

んの穏やかで愛に溢れる意思を、皆さんが意図してきた未来の到着が充分に早く実現さ

れることに、集中してください。

 
また皆さんは今回の移行の残りの部分を全速力で進んでいるため、皆さんの人生の一部

の側面、残っている一部の怖れと疑い、一部の窮屈な信念を置き去りにすることを望ん

でいます。こうした物事が、皆さんの瞑想の間に皆さんの意識に浮上するかもしれま

せん。それが最後にもう一度だけ現れていることに気付いてください。それをひっくり

返して、調べてください。皆さんは今はもうそれを必要とせず、それを光に向けて解き

放つように決断してください。

 
今、わたし達は、そうした物事が皆さんの意識に残した空間を、皆さんが根源の光と愛

で満たすことを望んでいます。皆さんにできるだけ、そこに詰め込んでください。動き

回る場所はたくさんあります。深呼吸してください。創造主にその贈り物に対する感

謝をして、皆さんの新しい生命の見通しに戻ってください。

 
瞑想の中で、皆さんの両腕を差し出して、同じことをしている他の無数の人々と手をつ

ないでください。穏やかで美しい、自由な新しい惑星に対する皆さんの思いを共有して

ください。そのエネルギーがすべての場所で溢れることを許して下さい。一部の皆さ

んは、人々が変わって行くことを確認するでしょう。一部の皆さんは樹木が成長するこ

とを確認するでしょう。一部の皆さんは、海洋が再び豊かになることを確認するでし

ょう。わたし達は、それを許すすべての人々がその瞬間の莫大なエネルギーを感じるこ

とを確認することになるでしょう。

 
皆さんは、現時点で皆さんが思い描くことができるものよりもさらに遠くまで、皆さん

の道筋を進んでいます。しかし、間もなく皆さんが全体的に驚くことになる物事は、皆

さんが今までこれほど長い間明らかにするために努力してきたものであることを、わた

し達は皆さんに伝えます。

 



今、手を差し出して、その日に伴に瞑想をしたいと思う人々を見付け出して下さい。わ

たし達は明日、また話をすることになるでしょう。
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わたし達は数々の周波数を引き上げ続けるでしょう

わたし達は数々の周波数を引き上げ続けるでし

ょう
We will continue to raise the frequencies
2 June 2012 - 2:31pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We will continue to raise the frequencies – Michael channeled by Ron Head
June 2, 2012
 
 
わたし達は今日、皆さんの報道媒体によってようやく真実が明らかにされる時、皆さん

のその真実に対する数多くの反応と、期待できるものについて話したいと思います。何

よりもまず、まったく驚くことのない何百万もの人々がいて、そして実際に、今まで何

年もの間この種の情報を熱心に広めようとしてきた人々もいます。

 
今までこの情報と接触してきて、既にその一部を信じ、その他の部分は判断を保留して

いる人々の数は、数千万に達しています。そして言うまでもなく、その話をまったく聞

いたことがない人々、あるいは今まで聞いてきたものを信じることを拒否する人々がい

ます。

 
今日を追う毎に、さらに多くの真実が人々の意識に入り始めているところです。皆さん

の真実の状況を受け入れるひとりひとりの皆さんが、以前よりも大幅に集団意識を変化

させていて、それはまるで、芸術家のパレットひとつひとつの小さな色が、そのパレッ

トを変えるようなものです。訪れようとしている日々において、こうした数々の変化を

確認することは、ますます簡単なことになるでしょう。

 
伝統的な報道媒体の人気が凋落しているため、多様な出会いによってもたらされた圧力



の高まりが起っています。皆さんの代替情報サイトへの興味が高まっていることは、既

に皆さんは気付いているとわたし達は確信しています。無意味な内容や目眩ましに対す

る不満が高まっているため、虚構から真実を識別する能力が高まっています。

 
しかしその一方で、最も目覚めている皆さんでさえ、今後数週間の内に明らかになる情

報全体には気付くことはないことを、わたし達は皆さんに警告します。支配と富の集中

のための計略に役立たせようとして、充分な量の嘘で真実を糊塗しようとしてその虚

構を拡散しようとする数々の企てが行われてきましたが、皆さんの過去の領域でそれを

免れている場所はほとんどありません。既に今まで行われてきたことの一部を認識して

いる皆さんでさえ、この範囲と使用された数々の方法論を確認して衝撃を受けることに

なるでしょう。その情報の信用を傷つけようとする企てが数多く行われるようになりま

すが、しかしその証拠は反論の余地がないものになるでしょう。

 
今もなお、少なくともしばらくの間、数多くの人々が自分達が大切にしている数々の信

念を変えることはできないでしょう。親愛なる皆さん、皆さんは誰に対しても説教や説

得をする必要はありません。聴く耳を持つ人々は聴き、見る眼を持つ人々は見ることに

なるでしょう。わたし達が皆さんにして貰いたいことは、皆さんの穏やかな安定を維持

して、皆さんの抱擁の中での慰めを必要としている人々を受け入れることです。真実は

いつも広がるため、その真実が広がることを許して下さい。

 
今、皆さんが確認し、しばらくの間増加するようになる武器に関する吹聴と喧伝につ

いて、皆さん自身で関心を持たないようにしてください。この種の表面を取り繕っただ

けの態度はすべて、元の木阿弥になるでしょう。現時点において、皆さんが注意を払う

べきさらに重要な物事が今まで以上に存在しています。

 
わたし達は、親愛なる地球に送られている数々の周波数を引き上げ続けるでしょう。そ

してわたし達は、皆さんが皆さんという存在に向かってそれを深く吸い込んで、その結

果として起る皆さん自身の中の数々の変化が明らかになることを許すように勧めます。

わたし達は、穏やかさと愛の中で皆さんと伴に歩み続けます。わたし達はまた明日、話

をすることになるでしょう。
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光の愛の波がもう一度高まる

光の愛の波がもう一度高まる
Waves of light and love build once again
3 June 2012 - 7:21pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Waves of light and love build once again. – Michael channeled by Ron Head
June 3, 2012
 
 
今、わたし達は金星の日面通過と伴に近付いている満月と月蝕について話す時だと思い

ます。今現在、皆さんの世界のインターネット上では、この時期の占星学上の重要性に

ついて多くの情報が流れています。しかし、真の重要性は、皆さんが今後それについて

思うことです。

 
それはそれぞれの瞬間に配慮されていて、そのすべての要素はすでに完全に作動して

いるため、わたし達はこのメッセージの中で特別な助言は与えることはないでしょう。

わたし達が皆さんに行うように勧めることは、今皆さん自身の内面を深く見つめ、皆さ

んのこころの中心に戻ることです。ここ数日以降、皆さんがそのこころから生き、話し

、行動することがますます重要になるでしょう。また、皆さんが穏やかさと愛の中でお

互いに結び付くことが不可欠になります。これが、皆さんが必要な支援をすべての皆さ

んにもたらしますが、しかしそれはまた、皆さんの事実通りの姿はとても力強いことを

皆さに明らかにすることになるでしょう。

 
今、起っている円滑で必然的な数々の変化を確認してください。強力な青い電光を中心

太陽から皆さんのグリッドに持ち込み、それで皆さんの意思を活き活きとさせ、皆さん

が既に計画している瞑想の間に、皆さんの世界に向けてそれを投射してください。皆さ

んは、今まで良く学んできました。皆さんは、良く思い出してきました。皆さんは、上

手に計画を立ててきました。今は、終わったこととしてその結果を確認し、宇宙の力が



皆さんを通して機能することを許す時です。それが皆さんの中に入ることを許してくだ

さい。それが皆さんを通して機能することを許してください。そして皆さんがすべてそ

の一部になることができることに対して、感謝するこころを持ってください。

 
親愛なる皆さん、皆さんは今、非常に困難な時期を生きているところです。そして皆さ

んは外部の世界と内部の世界で数々の奇跡を演じているところです。今回の満月に良く

調べ、また、皆さん自身の人生において、皆さんが今まで達成したことに対して、皆さ

ん自身を充分に評価してください。また、皆さんが皆さん自身の中で確認したい数々の

さらに大きな変化のために、現時点で意思を発揮してください。それを終わったことと

して理解し、それに対してもまた感謝してください。わたし達に支援を求めてください

。それで皆さんは、わたし達の祝福と伴に必ずそれを受け取ることになるでしょう。

 
その時が近付いているため、皆さんはもう一度高まる光と愛の数々の波を感じ始めてい

ます。もしも皆さんが必要とするなら休息を取って、皆さんの身体の数々の要求に注意

を払ってください。皆さんが暮らしている環境内部の数々のエネルギーをその数々の波

が変え続けているため、さらに別の波に乗ってください。皆さんは皆さんが既に認識し

ているよりも多くの意味で変化してきましたが、しかし今はそれがより一層明らかにな

り始めています。もしも皆さんがそう望むなら、これはさらにひとつの量子飛躍的に前

進するもうひとつの機会になります。

 
わたし達はもう一度、可能なあらゆる方法で皆さんを支援します。わたし達はまた明日

、話をすることになるでしょう。良き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/160782/waves-light-and-love-build-once-again

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/160782/waves-light-and-love-build-once-again


ひとつの精神、ひとつのこころ、そしてひとつの夢になる

ひとつの精神、ひとつのこころ、そしてひとつ

の夢になる
Be of one mind, one heart, and one dream
4 June 2012 - 2:13pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Be of one mind, one heart, and one dream. – Michael channeled by Ron Head
May 4, 2012
 
 
今朝わたし達は、現時点において信頼できるすべての交信に起っているある変化、可能

性から確率に変化してきたもの、皆さんが皆さんの多大な成果と考えて良いものについ

て指摘することから始めたいと思います。

 
わたし達は今まで、古い世界から新しい世界への円滑で穏やかな移行を視覚化し、それ

に意識を集中するように、皆さんに何度も繰り返し伝えてきました。過去も、そして今

でさえ、皆さんを奴隷の状態に留めようとしている人々、そして彼らを信じているに過

ぎない人々によって、皆さんの環境の中に大量の否定的なエネルギーが放射されてい

ます。

 
わたし達が今皆さんの惑星の光の比率に目を向ける時、協調して一体となった皆さんの

努力によって、峻厳で巨大ではあるものの、今起らなければならない数々の変化が、過

度の破壊や生命の喪失がなく達成されるようになることが、次第に現実味を持ったもの

になっています。したがってわたし達は、皆さんが今までこれほど遠くまで旅をしてき

たその道筋を続け、皆さんの間の結び付きをより一層強くして、皆さんの光の仲間全体

、そして実際に皆さんの惑星を、皆さんの愛と穏やかな意図で包み込むように勧めます

。



 
皆さんは現時点で、皆さんの魔法の活動家達を愛しています。皆さんの世界のハリー

・ポッター、ガンダルフやマーリン達でさえ、決して皆さんが今演じているようなそ

の数々の素晴らしい成果を上げていなかったことを、わたし達は皆さんに伝えます。こ

れからの数週間の間、絶えず増え続ける豊かさの中で皆さんの世界に無条件の愛と光を

もたらす機会が、かつて経験しなかったように存在することになるでしょう。これを行

ってください。それによって皆さんの未来に対する怖れの理由は、どうにか思い出せる

程度の歴史に向かって追い遣られることになるでしょう。この愛、穏やかさ、歓び、

そして希望を皆さんのこころの中でしっかりと維持して、それを皆さんの惑星の中、そ

の表層、そしてその周りのあらゆる場所や隙間に向けて溢れさせてください。親愛なる

皆さん、そういった魔法こそが、皆さんの最も巨大な強さです。

 
ひとつの精神、ひとつのこころ、そしてひとつの夢になってください。お互いを支え

合い、今、どのような言葉や印象でも、それが皆さんをその道筋から外れさせることが

ないようにしてください。これからの2日間は、大規模な瞑想と視覚化を維持してもう
一度皆さんの地球上の周波数を引き上げる、ひとつの新しい機会を提供します。皆さん

は既にそれを組織し始めています。わたし達は必ず、皆さんのあらゆる努力を支援する

でしょう。皆さんもまた、こうした流入しているエネルギーを感じ、それを良い結果の

ために用いる個人的な能力に、より一層気付くことになるでしょう。それを皆さんの身

体のあらゆる細胞に取り込んで、それが皆さんにもたらす数々の変化を歓んで迎え入れ

てください。皆さんは驚くべき被造物になり始めています。新しい皆さんを楽しんでく

ださい。わたし達の視点からは、皆さんは極めてきらきらと眩しく見えます。

 
親愛なる皆さん、明日はもうひとつの幻想的な日になるでしょう。わたし達はその時、

もう一度皆さんと話をすることになるでしょう。
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この日を存分に楽しむ

この日を存分に楽しむ
Enjoy this day to its fullest
5 June 2012 - 2:53pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Enjoy this day to its fullest – Michael channeled by Ron Head
June 5,2012
 
 
ところで親愛なる皆さん、それは皆さん次第です。光と愛のエネルギーの紛れもない上

昇が、既に始まっています。その上、皆さんの最も大きな不安は、根拠がないことが明

らかになり始めています。皆さんの世界の中には、今もなお、こうした破局的状況が現

れるだけの充分な怖れと不安があります。しかしその一方で、皆さんが表立った充分な

数になっていないとしても、皆さんが今集中している愛と光が、日々その怖れに打ち勝

っていることを確認して、わたし達は喜んでいます。

 
親愛なる皆さん、光はいつも優位に立っています。そして皆さんの数は、皆さんが思い

描いているよりも遥かに、遥かに巨大なものになっています。皆さんは数え切れないほ

どの普遍的な聖体の一部になっています。皆さんは今日、皆さんの瞑想と視覚化に参加

しているため、今まで皆さんが集中しきたその力を感じてください。愛に溢れる抱擁で

皆さんを抱き締めているわたし達を、感じてください。皆さんの時間で何万年もの間、

皆さんが夢見て切に望んできたすべてが、皆さんの精神の眼の前で実現しようとしてい

ることを、確認してください。皆さんの太陽系全体で神聖なる愛がその後を継いでいる

おかげで、妨害がすべて消え失せていることを確認してください。わたしの仲間達、何

故なら、皆さんは皆さんがほとんど気付くことのない広範囲に及ぶ数々の変化を可能に

してきたからです。

 
皆さんが皆さん自身を変える時、皆さんは皆さんの世界を変え、そして皆さんが皆さん



の世界を変える時、皆さんは宇宙を変えます。皆さんがそう呼んでいる今回の次元上

昇は、少なくとも知性において、皆さんの理解する能力を超えたところにまで達してい

ます。まもなく、精神にそういった数々の制約を持つことがなく、皆さんは物事を確認

している状態になるでしょう。その点については、もしも許されるなら、わたし達は今

、事細かな助言をしたいと思っています。わたし達は、これからそうなることを夢見て

いるこれほど数多くの皆さんを確認しています。そしてそれは、驚くべきことです。わ

たし達は、実際にそうなるように働きかけてきました。しかしわたし達は、皆さんは皆

さんの真の自己の中で、既にこうした驚くべき存在になっていることを指摘したいと思

います。こうした物事を達成するということは、皆さんが試みることを必要としていま

せん。皆さんが今まで達成してきたことが必要になっているため、皆さんは今、そのま

まのみなさんとして存在しています。もしも皆さんが単純にそうなろうとしている流れ

に向かって寛ぐなら、それは神聖なる時機に、簡単に苦もなく、皆さんの前に現れるよ

うになるでしょう。しかしその一方で、皆さんが起っていることを確認している皆さん

の周りの驚きは、愉快なものです。そうじゃないですか？　わたし達はそれを強く勧め

ます。

 
皆さん自身を愛し、楽しんでください。そしてそれが、皆さんから皆さんが出会うすべ

ての人々に流れるようにしてください。もしも皆さんが躓いたとすれば、急いで皆さん

の中心に行き、必要であればわたし達の援助を求めてください。わたし達が皆さんの傍

を歩んでいることは、既に皆さんに伝えてあります。実際に、わたし達はいつも内部に

存在し、皆さんの呼び掛けを待っています。わたし達はまた、皆さんが今日という日を

、皆さんの世界に対する無条件の愛の流れの巨大で継続的な増大の始まりとして考える

ように促しています。それは確かにひとつの出来事ですが、しかしそれは皆さんが皆さ

んの瞑想を離れる時に終わることはないでしょう。それは継続的なものになり、そして

今後数カ月の間は絶えず強さを増して行くでしょう。わたし達は、皆さんがこうした数

々の周波数を吸収し、皆さん自身と皆さんの周りのすべての人々の変容におけるこの力

を活用する能力を増やし続けるように意図して貰いたいと思っています。このようにす

れば、ほとんど不可能なように思える円滑で穏やかな変化でも、起り得るものになり

ます。

 
今起っていることを認識していない、あるいは信じることを拒絶している人々は、ほと

んど理解することはできないでしょう。しかしその一方で、皆さんは今、皆さんに起っ

ている皆さん自身でも驚く数々の変化を感じ始めています。今も眠っている本当に数多



くの人々にも、同じ変化が起り始めています。彼らは皆さんが言うように、まだ‘納得’
していません。彼らが余りに困惑して皆さんに尋ねる時、どうか彼らを安心させて、彼

ら自身の速さで学ぶように導いてください。彼らは皆さんに驚くことになるでしょう。

 
わたしの親愛なる仲間達、今日という日を楽しんでください。わたし達はまた明日、話

をすることになるでしょう。
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親愛なる仲間達、良くやりました！

親愛なる仲間達、良くやりました！
Good job, dear friends!
6 June 2012 - 2:15pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Good job, dear friends! – Michael channeled by Ron Head
June 6, 2012
 
 
もう一度、皆さんの惑星中のとても大成功の瞑想に、おめでとうを伝えます。皆さんは

別の新しくさらに力強い存在の水準に足を踏み入れました。

 
何も疑いを抱かない人々は、ますます居心地の悪さを感じ始めています。今回手探りで

進んでいる皆さんは、うれしい驚きが待ち構えています。忘れないで貰いたいのは、皆

さん自身が皆さんの新しい自己への変化を許し、決して何かあっても皆さんがあらゆる

変化を起こそうと試みなければならないと感じないようにすることです。皆さんは既に

皆さんが望んでいるものになっていることを、わたし達は既に皆さんに思い出させてい

ます。皆さんが今後そうなる必要があるものは、皆さんが今までそう計画した通り、そ

の最適な時期に明らかになるでしょう。

 
皆さんが光のグリッドと呼ぶものの結束は今まで強力に拡大していて、そして今後は日

々さらに強くなって行くでしょう。この特殊なエネルギーが現れるまでには、依然とし

て数週間を要することになります。わたし達は、皆さんがこの一部を強く感じ、集中を

持続して、流入している光を感じるように励まします。何故なら、それは皆さんの一部

になっているからであり、その光を光のグリッドと惑星の上に溢れさせてください。

 
今、皆さんのありのままの姿を学んでください。わたし達の今日のメッセージは短くな

るでしょう。わたし達は、わたし達の多様な交信者達を通して皆さんに頻繁に伝えてい



るため、わたし達が伝えている相手を認識しています。わたし達は、皆さんが意識的に

自覚しているよりも大幅に皆さんと連携しています。皆さんは今、それぞれの瞬間にさ

らに一層能力が高まっています。それは皆さんが今まで求めてきたからであり、惑星が

計画してきたからです。皆さんが今発見しているものは、愛の力と皆さんの穏やかなこ

ころの力です。皆さんが最近行うように促されているものがどのようなものであっても

、どうか、皆さんのすべてに対する無条件の愛と親切の拡大が最優先に重要なものであ

ることに、気付いてください。わたし達が今話をしている人々は、自分達の骨の髄まで

このことを認識しています。この他に、わたし達の今日のメッセージはただ、“親愛な
る仲間達、良くやりました！”ということだけです。
 
今、穏やかに進んでください。そしてわたし達はまた明日、話をすることになるでし

ょう。
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今日は少し遊びましょう

今日は少し遊びましょう
Let us play a little today
7 June 2012 - 3:08pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Let us play a little today – Michael channeled by Ron Head
June 7, 2012
 
 
親愛なる仲間達、わたし達はもう一度話をします。わたし達の今日の話題は、皆さんが

その未来を認識するという望みに関係したものになります。わたし達は、決して外れる

ことがない皆さんの未来の絶対的な予測を皆さんに提示することから始めたいと思い

ます。皆さんは、皆さんの創造主の無条件の愛と一体性に戻ることになるでしょう。皆

さんは、豊かな贈り物として、皆さんが今まで経験したことすべてを携えて行くことに

なるでしょう。

 
その通り、わたし達は、皆さんの望みが、皆さんがそう呼ぶように、もう少し具体的な

ことを知りたいということは認識しています。しかしまず、皆さんが具体的というも

のは、確定したものでも、皆さんがそうなるはずだと思い描いている不変的な実体では

ないことを指摘させて貰います。皆さんの世界の科学はようやくこのことを理解し始め

ていて、その知識はかなり皆さんの意識に届いています。それぞれの分子やそれぞれの

原子や粒子は、永遠に変化する状態になっています。

 
今日は少し遊んで、わたし達が皆さんの未来の予測を頻繁に伝えない理由を明らかにし

て見たいと思います。わたし達は確かに、既に可能性、さらには必然になっている点に

達している、とても一般的な予測を提供しています。しかし、こうしたことは、未来を

知りたいという皆さんの渇望を満たしていないのでしょうか？　ついでながら、それは

それで構いません。何故なら、皆さんはただ単に、皆さんの変化と改善に対する大いな



る意欲を表現しているからです。

 
わたし達は今、皆さんの目の前に、ひとつの巨大な宴席を準備しています。そのテーブ

ルの周りには、未来が明らかになることを待ち望んでいる70億の親愛なる魂達が座って
います。嗚呼！　今その時がやってきて、彼はひとつの巨大な刺繍が施されているテー

ブルクロスを取り出します。彼が皆さんの前でそのクロスをテーブルに広げる時、彼は

、これが皆さんの未来だと告知して、すべての人々が見えるように皆さんの前でそのク

ロスを広げます。それは、美しく、そして、完璧なものです。それは、提供するために

非常に長い時間がかかっていますが、実際には、ただ現時点のその現在の状況に到達し

ているだけです。

 
大切な皆さん、ここで皆さんの目の前のクロスの縁を覗き込んでください。皆さんは繊

細な糸の端を確認するでしょう。どうぞ、皆さんの指で一本の糸をつかんでください。

優しく、あるいはそうでなくても、皆さんが導かれていると感じるまま、皆さんの糸

を引っ張ってください。皆さんは現時点で皆さんが選択している糸を、上下左右強く優

しくといったあらゆる方法で引っ張ることができます。そのテーブル全体を眺めてくだ

さい。皆さんの眼の前の美しい模様のあらゆる部分のひとつひとつを皆さんが変化させ

る選択をしていることを、皆さんは理解しているでしょうか？　さらに指摘させてもら

えば、今、70億の他の魂達もまた自分達の糸を引っ張っています。それぞれが、自分達
の夢、意図、そして理解に従って、糸を引っ張っています。ここでわたし達は皆さん

にちょっとした質問を投げ掛けます。今後のある時点で、その模様はどのように見える

ようになるでしょうか？　5分後は？　１時間後は？　皆さんはある一般的な予測を立
てることができますが、それは正しいでしょうか？

 
わたし達の要点は、それぞれの瞬間において、起るそれぞれの変化と伴に、神聖なる変

化の創造者である皆さんは、その未来に起ることを決定する選択、意思決定、意図を行

っている、ということです。その一部は複数の微妙な差異を生み出していて、他のも

のは、巨大な変化を引き起こすことになります。そのすべてが皆さんを故郷に導きます

。

 
わたし達は、皆さんは知りたいと思うべきではない、と言っている訳ではありません。

皆さんの好奇心は、皆さんの認識に対する衝動の産物であり、それは驚くべきことです

。しかしわたし達は皆さんに、おそらくもう少し忍耐を学んで貰いたいと思っています



。わたし達は、皆さんにひとつのことを思い出させることができます。皆さんの現在は

皆さんの過去の直接的な結果であり、皆さんの未来は現在の直接的な結果です。その

ため、かなり東洋的な視点では、もしも皆さんが皆さんの未来がどうなるかを認識した

いとすれば、この瞬間に皆さんが行っていることに目を向けてください。言うまでも

なく、わたし達の視点からは、わたし達は皆さんを一体として見ているため、わたし達

は皆さんが物質的に行っていることを遥かに超えて理解しています。それはかなり簡単

なことではないでしょうか？

 
わたし達は、皆さんがわたし達の小さなゲームを楽しんで貰いたいと思っています。わ

たし達はまた明日、話をすることになるでしょう。
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皆さんは走り、跳び、叫び、そして笑った。憶えていますか?

皆さんは走り、跳び、叫び、そして笑った。憶

えていますか?
You ran and jumped, screamed and laughed. Remember?
8 June 2012 - 2:20pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
You ran and jumped, screamed and laughed. Remember? – Michael channeled by Ron
Head　June 8, 2012
 
 
今朝わたし達は、わたし達の大切な愛情を込めて創られた共同体の内紛の問題を取り上

げたいと思います。もしも皆さんの間で分離を創り出している、あるいは分離を放置し

ている考え方があれば、それはただ、より低次の振動の源泉から現れている可能性があ

ることを、どうか認識してください。たとえ皆さんが皆さんの判断の正しさを確信して

いるとしても、それはひとつの判断であり、そのため無条件の愛の根源から生じている

ものではないことを、どうか良く理解してください。この話題については、有益な目的

に役立たないため、わたし達はこれ以上深入りしません。

 
昨日わたし達は、皆さんの未来が予測できないことについて伝えました。皆さんはその

話を楽しんだでしょうか？　今朝、このことについてもう少し遊んでみることにしまし

ょうか？　わたし達は実際に、あらゆる種類の皆さんの未来を非常に正確に予測するこ

とができます。実際のところ、皆さんが今まで想像してきたあらゆる未来は、一部の時

空間の中で完全に展開されるようになるでしょう。それは、皆さんがどれほど強力な創

造者であることを物語っています。

 
皆さんは、こうしたことを潜在的可能性と呼んでいます。その潜在的可能性は、とても

現実的なものです。皆さんが予測できることは、皆さんがあえて意識することを選択す



るようになるあらゆる路の中で無数の分岐点がある状態になっています。今、それは楽

しい話ではないですか？皆さんの自覚的意識は、まもなく現在行っているよりも包括的

な点にまで大きく成長します。それは、多次元性を規定する数々の方法のひとつになっ

ています。皆さんは、皆さんの意思決定の数多くの起り得る結果を自覚するようになる

でしょう。皆さんは実質的に、皆さんの自覚的意識の中で、皆さんの今の状態を意味し

ているひとつの時間とひとつの空間以上の数々の時間と空間の中で暮らすようになる

でしょう。

 
嗚呼、親愛なる皆さん、皆さんは幾つかの歓びに満ちた経験を期待することができます

。わたし達の目的は皆さんを混乱させることではなく、皆さんに準備を整えて貰うこと

です。皆さんは、気が狂うことはないでしょう。そして皆さんがこの生き方に慣れるま

でには、少し時間がかかるでしょう。しかし、もしも皆さんがこの次元の中に存在して

いない時には結局それが皆さんの普通の生き方であることを理解すれば、それほど恐ろ

しく長い時間がかかることはないでしょう。

 
皆さんが今慣れているものとは多少異なることを皆さんは経験し始めているため、その

中で歓びと楽しみを見付け出してみてください。皆さんがこの世界に入った時に、まる

で皆さんがこの世界を探索しているひとりの子供のようだった時と同じ姿になってくだ

さい。皆さんは走り、跳び、叫び、そして笑いました。憶えていますか？皆さんは手を

叩いて、皆さんが確認し、味わい、聞き、そして感じたそれぞれの新しい物事を徹底的

に楽しみました。今、その状態に戻ってください。何故なら、皆さんはもう一度... 初
めて今回の生涯に入っているからです。

 
もしも皆さんの人生の中に何らかの当惑させるものが現れているとすれば、わたし達が

皆さんと一緒にその直ぐ近くにいることを忘れないでください。わたし達の慰めと導き

を求めてください。そうすれば、それは瞬時に皆さんのものになります。わたし達は皆

さんと一緒にこうした話題を探索することを楽しんでいて、皆さんも同じように楽しん

でいることを望んでいます。

 
穏やかになって、新しい目で皆さんの日常に目を向けてください。わたし達はまた明日

、話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの目の前の数々の奇跡

皆さんの目の前の数々の奇跡
Miracles before your eyes
9 June 2012 - 2:14pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Miracles before your eyes – Michael channeled by Ron Head
June 9, 2012
 

わたし達は今日、皆さんの惑星のエネルギーの重大な移行について、皆さんと話をした

いと思います。これはこれほど巨大なものになっているため、‘従来の’自覚的意識の領
域の中でさえ明らかになっています。

 
皆さんは、皆さんの銀行取引の構造についての数々の物語と、もはや‘陰謀論者達’に限
定されることのない、世論調査を通じた合意に達している努力に気付くことができます

。その壁は、崩壊し始めています。皆さんの自由な未来は今、急激に近付いています。

皆さんがその報道媒体の中で確認しているあらゆる気配は、まさに目に見えない形で芽

生えている自覚的意識の広範囲な急騰によって引き起こされています。

 
その臨界質量にはしばらく前に達していました。決して起ることがないと考えてすべて

の可能性に反抗することを望んだ人々や、自分達の地位が疑いなく担保されていると考

えた人々でさえ、今起っている必然的な数々の変化を確認しています。砂上の楼閣は、

高潮による上げ潮の場合と同じように、確実に洗い流されることになるでしょう。苛酷

な支配、戦争、そして明白な嘘という煩わしい重荷が、皆さんの背中から取り除かれよ

うとしています。皆さんは、この夜明けが単なるひとつの小さな光だけを認めている訳

ではないことを確認することになるでしょう。それは、単なる一部の物事を変えること

だけでは済まないでしょう。これは一部の人々の意思になっているかもしれません。そ

れは最初、そのように見えるだけかもしれません。しかしこの夜明けはすべてを明らか



にして、あらゆる物事を変化させることになるでしょう。

 
それぞれの新しい暴露を祝い、皆さんの歓びと根拠を、今後話を聞くすべての人々と共

有してください。皆さんのこころの中で感謝を維持することを忘れないでください。こ

うした数々の変化と伴に皆さんが築き上げてきた意思を、皆さんのこころと精神の中に

持ち続けてください。そうすることが、彼らの円滑で穏やかな理解に役立つことになる

でしょう。今皆さんの目に触れている皆さんの世界の隅々に向かって、創造主からの愛

と光を送ってください。依然として、彼らの根本的な変容の始まりを必要としている数

多くの物事が存在します。あらゆる生き物と共有されている愛と穏やかさが、皆さんの

目の前で奇跡をもたらすことになるでしょう。

 
皆さんがお互いや霊と一緒になろうとする意思で行ったあらゆる努力が何倍にも拡大さ

れることになるでしょう。皆さんの光の仲間達は、皆さんが今まで思い描くことができ

るものよりも遥かに巨大です。

 
わたし達は腕を組みながら皆さんと一緒に歩んでいます。そしてわたし達はまた明日、

話をすることになるでしょう。
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皆さんの夢は今まさに実現しようとしている

皆さんの夢は今まさに実現しようとしている
Your dreams are about to come true
10 June 2012 - 6:29pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Your dreams are about to come true. – Michael channeled by Ron Head
June 10, 2012
 
 
わたし達の今日のメッセージは、皆さんの個人的な目覚めに関することです。皆さん自

身の恒星や惑星を通して、中心太陽から皆さんの地球に到達している数々の周波数によ

って、皆さんは物質的に、そしてあらゆる点で、変化させられているところです。皆さ

んの宇宙のこの領域のすべての状況が影響を受けています。遺伝科学者達は、まだ実際

に皆さんに伝え始めていませんが、しかし彼らの一部は既に皆さんのDNAが変化させ
られていることを認識しています。

 
言うまでもなく、この事実にからの肉体的な影響が起るようになりますが、しかしこの

議論にとってより重要になるのは、皆さんの現実性全体が基準にしている皆さんの意識

それ自体が、その潜在能力のすべてに復帰し始めていることです。この拡大している意

識の幾つかのいわゆる副生成物が存在していて、それは皆さんの科学者達に対して瞬時

に広範囲に影響を及ぼすようになるでしょう。こうした現象の最先端が、言語による意

思疎通に加えて皆さんに送り届けられている数々の感覚や意思を感知する皆さんの能力

です。皆さんはこれを共感と呼んでいます。また、皆さんの精神感応の力が明確に増大

しています。皆さんは、もはやこうした数々の能力に対する甚だしい拒絶が一切起らな

いことを気付いている状態になるでしょう。皆さんが既に始めているように、集団意識

として、より一層この新しい情報を把握し、信頼するために、皆さんの社会それ自体と

の皆さんの関係の中で、幾つかの重要な変化が始まっています。皆さんは今はもう、皆

さん自身やお互いから、皆さんが周りで確認しているものの真実を隠すことはできま



せん。皆さんが今伝えられているものに対する数々の動機が、皆さんの目の前で、彼ら

の利己的な真相のすべてを明らかにしています。この状態は数十年の間続いている不信

感を生み出し続けることになりますが、しかし他の数々のエネルギーと変化もまた、最

近既に起っています。こうした状況が皆さんの怖れを減少させ、皆さんが好んでいない

ものを皆さんが変化させるようにその意欲を刺激しています。

 
皆さんは既に、皆さんの世界の東西の間の古い壁のような一枚岩の崩壊を確認してい

ます。皆さんは、ひとつの政府が一夜にして倒れる以上のものを確認しています。そし

て今、皆さんは、主要な方法において、単純に皆さんの結束した意思によって変化を強

いる皆さんの能力を味わい始めています。皆さんの結束が皆さんの美しい青き故郷の表

層において最も強力なものであることが、ひとつの力強いやり方で皆さんに理解され始

めています。

 
わたし達は今までも今後も、このようにできるだけ多く、今発生している力と迅速性を

強化しながら、機会がある度にこうした事実を皆さんに指摘し続けます。他の数々の変

化もまた、始まっています。それは今多少ゆっくりと始まっているところですが、しか

しそれは堅実にさらに多くの皆さに広がって行くことになるでしょう。さらに多くの新

しいエネルギーがさらに多くのこうした変化を引き起こしているだけではなく、数々の

変化それ自体が他の継承を引き起こし、そのそれぞれが皆さんの最近の承認を築き上げ

ていることは、事実通りです。今後50年間の皆さん自身の中の違いは、5千年前の皆さ
ん自身や人類の間の違いよりも、遥かに巨大なものになるでしょう。

 
皆さんはこの瞬間に、皆さんのためにそれが意味するようになるものをわたし達に伝え

てほしいのではありませんか？さて、わたしの親愛なる待ちきれない子供達、わたし達

はそうすることはできません。まず、皆さんは毎日確率を変え続けているからです。し

かしまた、皆さんひとりひとりが違った形で行動に表しているからです。皆さんの人生

や数々の生涯を通して、皆さんひとりひとりが異なる経験を持ち、皆さんが皆さんの未

来のために望み、計画するものについて、異なる選択をしてきました。わたし達が皆さ

ん伝えることができることは、皆さんの数々の夢が、まさに実現しようとしている、と

いうことです。

 
もしも今日、皆さんが皆さん自身の意識の内部に含まれているものにより多く目覚めた

とすれば、皆さんはそれが皆さんにもたらす可能性があるものを認識するより良い状態



になっているでしょう。しかしその一方で、本当に間もなく、それは洪水のように皆さ

んに押し寄せることになるでしょう。そしてそれと伴に、過去の認識と皆さんを皆さん

としての固有で驚くべき存在にしている目的が現れることになるでしょう。皆さんは本

当に皆さんのこの瞬間の姿であるその驚くべき、美しき、神聖なる存在を受け入れるこ

とができるでしょうか？すべてが今、皆さんのために変化しようとしています。しかし

心配しないでください。皆さんはその通り、危険なほど速い速度でそこに到着し始めて

います。

 
皆さんは、この未知の領域を通して、とても順調に皆さんの道を進み始めています。わ

たし達は、皆さんがわたし達を求めるときは必ず、あらゆる機会で、皆さんを導き続け

るでしょう。

 
前進して、今日を通過してください。そしてわたし達はまた明日、話をすることになる

でしょう。
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皆さんのこころの促しに一心に耳を傾ける

皆さんのこころの促しに一心に耳を傾ける
Listen intently to the promptings of your hearts
11 June 2012 - 2:15pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Listen intently to the promptings of your hearts. – Michael channeled by Ron Head
June 11, 2012
 
 
絶えず増大しているこの愛と光の周波数の中で、わたし達は皆さんと話をするためにも

う一度戻ってきました。皆さんがこうした高まりをもう一度感じるようになるまで、１

週間ともう少しの時間が必要になるかと思います。皆さんは既に統合の期間の終わりに

達していて、継続的な高まりから少し休息を取ることができます。これからもより多く

のこうした数々の期間が現れますが、しかし皆さんはその情報をさらに良く吸収し、さ

らに高い数々のエネルギーに同調することができるようになっているところです。

 
数多くの皆さんが精神的、情緒的、そして霊的な自己の中の数々の明確な変化を明らか

にするまでには、ある程度の時間がかかるかもしれません。他の人々は、その変化がほ

とんど瞬時に現れることに気付くようになるでしょう。皆さんの数々の領域は新しい光

を受け取り、それを吸収するようになることは確実です。もしもそうでなければ、皆さ

んはこうした数々のメッセージを読んでいることはないでしょう。何故なら、それは皆

さんにとって意味を成さないことになるからです。

 
皆さんが現時点で皆さんの自己の中の何らかの主要な変化に気付いているかどうかにつ

いては、どうかそれほど重要視しないでください。皆さんはまだ、皆さんが皆さん自身

のために計画した未来、そして今の皆さんの結果に結び付いている過去の数々の経験の

莫大な収集も、確認することができません。ほとんどの場合、皆さんはまだ、皆さ

んが‘数々の時代の移行’と呼んでいるこの出来事の展開の中で、皆さんが演じることを



選択したその役割を、充分に理解することができません。

 
皆さんは今、まさしく皆さんが目覚めを完全に経験するために存在する必要がある場所

にいるため、安心してください。皆さんはまさに、今明らかになり始めている神聖なる

計画に対して、最良の貢献をするために存在する必要がある場所に存在しています。今

、皆さんのこころの促しに一心に耳を傾ける方法を学んでください。皆さんのこころの

なかで生き、皆さんのこころのなかを歩み、皆さんのこころから話してください。すべ

ての物事の中で、皆さんのこころが皆さんの指針になることを許してください。その空

間の中で、皆さんは、愛情を込めて皆さんのあらゆる段階を導いている、皆さんの指導

霊達、皆さんの天使達、そして皆さんの神聖なる自己の指針を聞くことになるでしょう

。

 
おそらく皆さんは、こうした指針を声として聞く者であり、そしてもしかするとそうで

はないかもしれません。わたしの親愛なる姉妹や兄弟達、他に聞く方法があります。お

そらく皆さんは、皆さんの前に置かれているものを確認する者であり、もしかするとそ

うではないかもしれません。他に確認する方法があります。重要なことは、もしも皆さ

んがこころから生きているなら、皆さんは必要とされるものを理解するようになる、と

いうことです。皆さんは、行う必要があるものを行う勇気に気付くことになるでしょう

。皆さんは穏やかさに気付くようになるでしょう。皆さんは今回の生涯の中で以前は決

して愛を感じていなかったため、皆さんはそういった愛に気付くようになるでしょう。

 
皆さんは、これが真実であることをさらに一段と気付き始めています。そして皆さんは

、この事実が皆さんの人生の支配的な状態になることを許し始めています。これは実際

に皆さんの目の前で皆さんの世界を変化させているものであり、今、その勢いは今まで

なかったほど高まっているところです。親愛なる皆さん、皆さんは皆さんの個人的な変

化の一部を難題として経験しているかもしれません。そうではなく、どうかその難題を

、祝う理由として用いることを決意してください。それが、皆さんにとって皆さんの数

々の段階をより簡単なものにすることになるでしょう。もしも皆さんがその静かな瞬間

に手を差し出して求めれば、ほとんどの皆さんが、これからわたし達の存在感を極めて

強力に感じることができるようになるでしょう。これはまた、皆さんの日常をさらに穏

やかにして、皆さんの身体や精神をより簡単に目的地に到達させるようになるでしょう

。

 



わたし達は大きな愛と期待で、皆さんの要求を待ち望んでいます。皆さんが今日歩いて

いる時、笑顔の贈り物を広げてください。そしてわたし達はまた明日、話をすることに

なるでしょう。良き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/161276/listen-intently-promptings-your-hearts

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/161276/listen-intently-promptings-your-hearts


このようにして、皆さんは集中する

このようにして、皆さんは集中する
In this manner, you are centered
12 June 2012 - 1:42pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
In this manner, you are centered. – Michael channeled by Ron Head
June 12, 2012
 
 
光の周波数が、これから訪れる皆さんの世界の夏至に向かって高まり続けているため、

わたし達は皆さんのそれを充分に活用する能力を支援するために、毎朝皆さんに何らか

の示唆を伝えたいと思います。

 
皆さんは何万年もの間こうした実践を認識していますが、しかしご存知のように、今は

再び穏やかな促しがかなり役立つことになります。皆さんは、わたし達が皆さん自身に

集中するように求めていることを何度も耳にしています。皆さんにそれを行う方法の具

体的な考え方を提供することにしましょう。

 
皆さんの王冠のチャクラを通して、こうした数々の強力なエネルギーを皆さんの眉間

のチャクラに降ろすことから始めてください。皆さんの呼吸でそれを促すようにしてく

ださい。皆さんの内側の目を開き、この光を確認してください。ほとんどの皆さんがま

だ透視能力を持ち合わせていません。皆さんの想像力で確認するだけで充分です。皆さ

んの中心を通ってその光を皆さんのこころに降ろしてください。そこにあるその光を

感じ、確認してください。この光が皆さんの存在全体を満たすまで、どんどん吸い込ん

でください。皆さんが吸い込む時、さらに多くの光を取り込んでください。その光が

広がって行くことを許してください。そして皆さんが息を吐き出す時、皆さんの世界に

向けてその愛を吐き出してください。その光が必要とされている場所とすべきことを認

識している様子を思い描いてください。何故なら、それは実際にその通りだからです。



 
皆さんがこのようにして皆さんのこころの空間にいる間、皆さんは集中した状態になっ

ています。皆さんがこの空間に行くことに慣れるに従って、この意思を持って1、2回呼
吸をすれば、皆さんはその状態になります。皆さんが皆さんの穏やかさに気付く必要が

ある時、どのような状況であってもこれを利用してください。また皆さんは、皆さんが

特に今これをより多く行うほど、皆さんはこうした光と愛のエネルギーをより多く感じ

始めていることに気付くようになるでしょう。

 
皆さんがこれを感じている間は、皆さんの創造主にその日のすべての恩恵に対する感謝

を表す絶好の時になると思います。たとえその頃が皆さんの最良の日々になっていなか

ったとしても、皆さんは皆さんの生命と呼吸に対する感謝から始めることはできるはず

です。皆さんが感じている愛のエネルギーに感謝してください。皆さんが一度このよう

に始めてしまえば、皆さんは感謝する物事に気付くことは難しいものではなくないこと

に気付くでしょう。皆さんはまた、もしも皆さんが短期間にわたってこれを頻繁に行う

なら、皆さんの人生全体が好転し始めていることに気付くようになるでしょう。

 
わたし達は皆さんにこのことを約束したいと思います。もしも皆さんがまさにこのよう

な方法を皆さんの日常生活で利用し始めていると、皆さんが感じ始めている数々のエネ

ルギーと光の中で、わたし達は皆さんにわたし達の存在感を認識させるようになるでし

ょう。わたし達は、皆さんがわたし達の言葉を読んでいる時と同じように、皆さんがそ

れを感じることができるようにわたし達の最良の支援を行うことになるでしょう。

 
わたし達は、こんな調子で明日も続けるでしょう。既に一部の皆さんは、わたし達が薦

めている皆さん自身を落ちつかせるとても素晴らしい方法に気付いています。わたし達

は皆さんとそれを共有することになるでしょう。良き一日を。
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創造主の光と愛は完璧

創造主の光と愛は完璧
The light and love of Creator is perfect
13 June 2012 - 1:55pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The light and love of Creator is perfect. – Michael channeled by Ron Head
June 13, 2012
 
 
わたし達は今日、約束通り、わたし達が昨日のメッセージの中で提示した瞑想に向けた

最も美しい大地との結び付き方を付け加えることから続けたいと思います。

 
皆さんは、皆さんが皆さんの王冠のチャクラと第三の目で創造主の無条件の愛と光を吸

い込んで、皆さんのこころに向けて降ろすようにわたし達が提案したことを、憶えてい

ると思います。わたし達がこの素晴らしい実践に向けたさらに進んだひとつの段階を挿

入したいのは、この段階です。もしも皆さんが今、皆さんの身体のあらゆる細胞を満た

している創造主の愛と光を思い描き、皆さんの太陽のチャクラ、仙骨のチャクラ、根

のチャクラに降ろすことができるなら、呼吸する度にその愛と光がさらに強くなってい

ること感じてください。その愛と光がここで地面にまで達して、愛情溢れる母なる地球

に向かうことを許してください。その愛と光が根になり、根の成長する部分がさらに

一層深部に向かって進み、皆さんの惑星の中心に向かい、さらに深く進んで地球のまさ

に中心に到達し、地球の結晶質の核心に気付き、そのまわりをしっかりと愛情をこめて

包み込んでいる様子を思い描いてください。

 
この結合を感じてください。ここでその根に栄養を与えている母なる地球のエネルギ

ーを感じ、今度はそれを皆さんの身体に向けて戻してください。ここでそれぞれの呼

吸が、皆さんを通して創造主から降りて地球の核心に向かう愛と、地球から皆さんを通

して愛と感謝で創造主に向かう愛の、その両方の愛を動かしています。ここで、これ以



上取り込めず外部に流れ出して世界のエネルギーのグリッド（配列構造）に向かうま

で高まり続けている、そのエネルギーを感じてください。愛が拡大して、その光と愛が

役立つあらゆる場所を探し求めている姿を感じてください。ここで皆さんの意思でさら

多くの光と愛を送ってください。息を吸い込む度にさらに多くの光と愛を吸い込み、息

を吐き出す度にさらに多くの光と愛を吐き出してください。

 
その光と愛が世界のエネルギー場全体を引き上げて、愛と光のエネルギー場に向かう姿

を感じてください。光で満たされている影の領域を確認してください。この状態を、皆

さんが好きなだけ維持してください。皆さんにできるだけ、それを拡大してください。

何らかの特段の変化を規定する必要はないことを、皆さんは、気付くことになるでし

ょう。創造主の光と愛は完璧であり、すべてを完全に引き上げることができます。皆さ

んがしなければならないことは、皆さんを通してその光と愛をもたらすことだけです。

 
最も深い感謝の中で、それが皆さんの中で必要になっているすべての変化を起こすこ

とを、あるいは皆さんが望むすべての変化を起こすことを、許してください。それで皆

さんがこのようにそれを許せば、それはすべて人々の善のために、最高最良の方法で行

われるようになるでしょう。

 
今回の瞑想でわたし達が行ったことが、既に存在しているエネルギーを強化します。そ

れは、この世界にいる皆さんという存在の役割のひとつです。それは新しいことではあ

りませんが、しかしわたし達はその美しい心象が大好きです。わたし達が確立したこの

仲間の輪は、何千年もの間、皆さんの惑星中の数多くの人々によって受け入れられてき

ました。皆さんはあらゆる場所で、その象徴に気付くことになるでしょう。

 
皆さんは、これを毎日利用する中で、多くの恩恵に気付くようになるでしょう。わたし

達は、皆さんが創り出す愛と光の流れの中で支援することになるでしょう。すべての人

々とその愛と光を共有するという皆さんの意思は、皆さん自身に対するさらに巨大な恩

恵を保証することになるでしょう。皆さんが次に皆さん自身を集中させ、皆さん自身を

根付かせる時、わたし達の存在感と伴に、これを感じてください。

 
親愛なる仲間達、わたし達はまた明日、話をすることになるでしょう。良き一日を。
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わたし達は必ず皆さんと一緒にいる

わたし達は必ず皆さんと一緒にいる
We are with you without fail
15 June 2012 - 2:21pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We are with you without fail. – Michael channeled by Ron Head
June 15,2012
 
 
今朝、わたし達は、この時期に地球に向かい続けているさらに高い愛のエネルギーにつ

いて、話をしたいと思います。皆さんはそろそろ、皆さんの恒星である太陽から届いて

いる高められたエネルギーについて耳にすることになるはずです。この状況は、実際に

それと伴に、皆さんの中心太陽から送られている光、情報、そして愛で構成されたもの

をもたらしています。

 
皆さんの太陽の光の実態は美しい光であり、皆さんが出たり入ったりする可能性がある

ひとつの光であり、それが数々の影を投じています。わたし達が話題として取り上げて

いる、今皆さんに届けられている光の周波数は、皆さんの地球上のあらゆる原子を、皆

さんの創造主の愛と意思で洗い流しています。それが皆さんに届かない可能性など皆

無です。その光の周波数は、皆さんの惑星の核そのものにまで届き、そこを通過して行

きます。

 
皆さんという存在のあらゆる分子、あらゆる原子、そしてあらゆる粒子、そして皆さん

のDNAのあらゆる螺旋構造が、この無条件の愛を浴びることになるでしょう。その愛
に触れるあらゆる物事が、変化することになるでしょう。しかしその一方で、皆さんは

最終的に、あらゆる物事が同じように変わる訳ではないことに気付き始めます。地、風

、火、そして水だけが、創造主の愛を受け入れる方法を認識しています。その大小を問

わず、樹木、花々、そして動物達だけが、創造主の愛を受け入れる方法を認識してい



ます。それらは、そのことを疑うことはありません。それらは、それに抵抗することは

ありません。それらは、それを調べることはなく、まして決してそれを捻じ曲げること

もありません。ただ人間達だけが、そうします。ただ人間達だけが、今まで異議を唱え

、闘うことを考えてきました。何故なら人間達は、自分達の創造主を、数々の異なる言

語の異なる名前で呼んできたからです。

 
わたし達は、光は光であり、愛は愛であり、そして創造主は創造主であることを、皆

さんに認識して貰いたいと思っています。わたし達の数々のメッセージが異なる言語に

翻訳される時、そういった言葉は変わってしまうでしょう。それは問題ではありません

。言葉の効果はそれぞれの個人に読まれるため、その通りに変化してしまうでしょう。

何故なら、それは数々の個人だからです。それは問題ではありません。創造主の愛は、

徹底的に無条件です。

 
それでは... それは何処に結び付くのでしょうか？　わたし達が伝えていることは、皆
さんがこうした増大している数々の周波数を受け取っているということであり、そして

ここで、わたし達は編集上の変更を行いたいと思っています... 皆さんが無理に理解し
ようとせずに、あるいは決してその意味を変えることなく、こうした増大している数々

の周波数を頻繁に受け入れるという変更です。ただ、太陽の中の一輪の花になってくだ

さい。それを吸い込んでください。それをあらゆる人やあらゆる物事と共有してくだ

さい。それを充分に楽しんでください。その行為が、皆さんの至高の善のために必要な

あらゆる方法で、皆さんを変えることになるでしょう。

 
別の人が変化に対して抵抗するか拒絶しても、心配しないでください。それはいずれあ

る時点で学ぶことになるひとつの課題です。皆さんの世界は、まさに皆さんの望む未来

に向けた量子飛躍の瀬戸際に立っています。今、古い物事を手放して、皆さんの数々の

夢が存在する世界に向けて、皆さんのこころを開いてください。皆さんに可能なあらゆ

る瞬間に、愛を吸い込んで、吐き出してください。それが皆さんの生命全体を変え始め

ることになるでしょう。

 
皆さんの世界では太陽を周る軌道上で支点に近付いているため、皆さんは、今高まりつ

つあるこのエネルギーを感じ続けることになるでしょう。皆さんの2012年は、その中間
点に到達しようとしています。“しかしまったく何事も起っていない”、と皆さんは口に
します。親愛なる仲間達、わたし達は、あらゆる物事が既に変化していて、今も変化を



続けている、と答えます。皆さんが“でもママ、わたしは少しも成長していない”、と言
った時に、皆さんの母が考えていたことは、“やれやれ、彼女はこんなに早く成長して
いる”、というものでした。今回はそのようなものです。皆さんの成長はわたし達を驚
かせています。

 
わたし達のもう少し先に進んだ考えを伝えさせて貰うと、もしも皆さんが毎朝わたし達

のメッセージを期待しているなら、できたら皆さんの静かな時間の中で、わたし達の

声に、わたし達の感覚に、わたし達の存在に、耳を傾けてください。わたし達は間違い

なく、皆さんと伴に存在しています。

 
親愛なる皆さん、わたし達はまた明日、話をすることになるでしょう。良き一日を。
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わたし達は必ず皆さんと一緒にいる
We are with you without fail
15 June 2012 - 2:21pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We are with you without fail. – Michael channeled by Ron Head
June 15,2012
 
 
今朝、わたし達は、この時期に地球に向かい続けているさらに高い愛のエネルギーにつ

いて、話をしたいと思います。皆さんはそろそろ、皆さんの恒星である太陽から届いて

いる高められたエネルギーについて耳にすることになるはずです。この状況は、実際に

それと伴に、皆さんの中心太陽から送られている光、情報、そして愛で構成されたもの

をもたらしています。

 
皆さんの太陽の光の実態は美しい光であり、皆さんが出たり入ったりする可能性がある

ひとつの光であり、それが数々の影を投じています。わたし達が話題として取り上げて

いる、今皆さんに届けられている光の周波数は、皆さんの地球上のあらゆる原子を、皆

さんの創造主の愛と意思で洗い流しています。それが皆さんに届かない可能性など皆

無です。その光の周波数は、皆さんの惑星の核そのものにまで届き、そこを通過して行

きます。

 
皆さんという存在のあらゆる分子、あらゆる原子、そしてあらゆる粒子、そして皆さん

のDNAのあらゆる螺旋構造が、この無条件の愛を浴びることになるでしょう。その愛
に触れるあらゆる物事が、変化することになるでしょう。しかしその一方で、皆さんは

最終的に、あらゆる物事が同じように変わる訳ではないことに気付き始めます。地、風

、火、そして水だけが、創造主の愛を受け入れる方法を認識しています。その大小を問

わず、樹木、花々、そして動物達だけが、創造主の愛を受け入れる方法を認識してい



ます。それらは、そのことを疑うことはありません。それらは、それに抵抗することは

ありません。それらは、それを調べることはなく、まして決してそれを捻じ曲げること

もありません。ただ人間達だけが、そうします。ただ人間達だけが、今まで異議を唱え

、闘うことを考えてきました。何故なら人間達は、自分達の創造主を、数々の異なる言

語の異なる名前で呼んできたからです。

 
わたし達は、光は光であり、愛は愛であり、そして創造主は創造主であることを、皆

さんに認識して貰いたいと思っています。わたし達の数々のメッセージが異なる言語に

翻訳される時、そういった言葉は変わってしまうでしょう。それは問題ではありません

。言葉の効果はそれぞれの個人に読まれるため、その通りに変化してしまうでしょう。

何故なら、それは数々の個人だからです。それは問題ではありません。創造主の愛は、

徹底的に無条件です。

 
それでは... それは何処に結び付くのでしょうか？　わたし達が伝えていることは、皆
さんがこうした増大している数々の周波数を受け取っているということであり、そして

ここで、わたし達は編集上の変更を行いたいと思っています... 皆さんが無理に理解し
ようとせずに、あるいは決してその意味を変えることなく、こうした増大している数々

の周波数を頻繁に受け入れるという変更です。ただ、太陽の中の一輪の花になってくだ

さい。それを吸い込んでください。それをあらゆる人やあらゆる物事と共有してくだ

さい。それを充分に楽しんでください。その行為が、皆さんの至高の善のために必要な

あらゆる方法で、皆さんを変えることになるでしょう。

 
別の人が変化に対して抵抗するか拒絶しても、心配しないでください。それはいずれあ

る時点で学ぶことになるひとつの課題です。皆さんの世界は、まさに皆さんの望む未来

に向けた量子飛躍の瀬戸際に立っています。今、古い物事を手放して、皆さんの数々の

夢が存在する世界に向けて、皆さんのこころを開いてください。皆さんに可能なあらゆ

る瞬間に、愛を吸い込んで、吐き出してください。それが皆さんの生命全体を変え始め

ることになるでしょう。

 
皆さんの世界では太陽を周る軌道上で支点に近付いているため、皆さんは、今高まりつ

つあるこのエネルギーを感じ続けることになるでしょう。皆さんの2012年は、その中間
点に到達しようとしています。“しかしまったく何事も起っていない”、と皆さんは口に
します。親愛なる仲間達、わたし達は、あらゆる物事が既に変化していて、今も変化を



続けている、と答えます。皆さんが“でもママ、わたしは少しも成長していない”、と言
った時に、皆さんの母が考えていたことは、“やれやれ、彼女はこんなに早く成長して
いる”、というものでした。今回はそのようなものです。皆さんの成長はわたし達を驚
かせています。

 
わたし達のもう少し先に進んだ考えを伝えさせて貰うと、もしも皆さんが毎朝わたし達

のメッセージを期待しているなら、できたら皆さんの静かな時間の中で、わたし達の

声に、わたし達の感覚に、わたし達の存在に、耳を傾けてください。わたし達は間違い

なく、皆さんと伴に存在しています。

 
親愛なる皆さん、わたし達はまた明日、話をすることになるでしょう。良き一日を。
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わたし達の夢と皆さんの夢が今、実を結び始めている

わたし達の夢と皆さんの夢が今、実を結び始め

ている
Our dreams and yours are coming to fruition now
16 June 2012 - 2:10pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Our dreams and yours are coming to fruition now. – Michael channeled by Ron Head
June 16,2012
 
 
今朝、わたし達は皆さんが明らかにしようと懸命に努力している数々の能力について、

皆さんと話をしたいと思います。皆さんは今まで、皆さんの霊的な目で見て聞く能力と

、皆さんの霊的な発達による物体の念動や明晰夢のような物事を同一視してきました。

 
その道筋を少しばかり先に進んでいる人々が、こうした数々の能力を持っていることは

事実です。また、意思と実践によって、皆さんが数多くのそうした能力を獲得すること

が可能になることも、事実です。そういった数々の努力は何も間違ったところはありま

せん。しかしその一方で、わたし達が指摘しておきたいことは、現時点において、皆さ

んの意思を集中するなら、他にさらに役に立つ物事があるのではないか、ということ

です。過去の不満や怖れの一掃が、そのひとつになると思います。皆さんの周りのすべ

ての人々を無条件に愛することも、そのひとつになると思います。単純にその瞬間その

瞬間に皆さん自身の次元上昇を意図することで、皆さんの世界は最も恩恵を受ける可能

性があります。何故なら、もしも皆さんの精神がこうしたことに集中していたとすれば

、残りのすべては当然のことながらそれなりに上手く収まることになるからです。もし

も皆さんがそれについて何も考えていなかったなら、皆さんは必要な時にこうした物事

を経験していたことに気付いていたでしょう。

 



今それを追い求めることは、実際に皆さんの時間の最良で最高に大切な利用を損なうこ

とを、おそらく皆さんは理解することができます。皆さんは今、意識の量子飛躍にかな

り近付いているため、こうした物事は今後かなり急速に皆さんの経験の一部になるこ

とを、わたし達は確信を持って皆さんに伝えることができます。皆さんがそれを発見す

る時、皆さんはそれに驚嘆して、それを実験するようになることは、極めて理解できる

ことです。それは、極めて自然な出来事になるでしょう。そのために祈ってきた皆さん

に滝のように降り注がれている無条件の愛が見えた方が、数々のエーテル質の色が見え

た方が、良いと思いませんか？　親愛なる仲間達、わたし達はただ、皆さんの時間と努

力の最も良い利用になる可能性があるものを指摘しようとしているだけです。

 
しかしその一方で、一部の皆さんは数々の新しい感覚と能力を発見している可能性があ

ります。そうした事例において、皆さんは、最も高い最良の目的のために利用する、新

しい、あるいは取り戻した数々の能力が与えられているところです。言うまでもなく、

皆さん自身のためにその能力を最高に利用することができる方法や、あるいは皆さんが

能力を拡大することができる範囲を皆さんが発見することは、少しも不適切ではありま

せん。お楽しみとして、皆さんはその能力が皆さんを連れて行くことになる場所をおそ

らくまだ想像することすらできないことを、わたし達は皆さんに伝えることができます

。

 
皆さんは、あらゆる人が同じ程度の同じ能力を獲得している訳ではないことに気付くよ

うになるでしょう。それは、物事がすべての人々にとっていつも最高に機能する方法に

はならないのではないでしょうか？　鳥は鳴き、レイヨウは走り、魚は泳ぎます。あら

ゆる花が、あらゆる他の花と異なっています。与えられているものを受け入れて、それ

をできる限り最高のものにしてください。それが、他のすべての人々の間で、皆さんを

比類のないものにするものです。皆さんは完璧です。

 
わたし達の夢と皆さんの夢が今、実を結び始めています。今、皆さんの創造主の愛に手

を伸ばして、その愛が皆さんを通して皆さんの世界のすべてに向かうことを許して下

さい。

 
わたし達は明日話をするまで、穏やかさ、愛、そして光が皆さんのものでありますよ

うに。
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今、皆さんの光の中で堂々と立つ

今、皆さんの光の中で堂々と立つ
Stand tall in your light now
18 June 2012 - 2:37pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Stand tall in your light now – Michael channeled by Ron Head
June 18, 2012
 
 
おはよう。わたし達は今日、昨日起ったことを皆さんに説明することから始めたいと思

います。皆さんの周りの数々のエネルギーが混沌としていたと皆さんが考えたのは正し

いことでした。エネルギーは落ち着いてきて、皆さんは皆さんの領域の中で、数々の変

化を多少統合し始めています。わたし達は、皆さんにとってそれが心配だったことは認

識していますが、しかし、この特徴がより多く現れるようになることを、わたし達は皆

さんに伝えておきます。わたし達は、皆さんに準備をしておいて貰いたいと思ってい

ます。わたし達から毎日の情報を受け取れるとは期待しないでください。今後は、メ

ッセージの一部は短いものになり、またその一部は、数日にまたがるものになる可能性

があります。

 
皆さんの周りには、皆さんの頁を活性化し詳細を伝えるだけの充分過ぎる情報があり

ます。他の人々の投稿を共有するようにして、毎朝情報を提供しなければならないと考

えないでください。皆さんの世界の中では多くの物事がまさに変化しようとしていて、

皆さんの人生もこの例外になっていません。皆さんは、皆さんの周りで間もなく起ろう

としていることに対処するためにより多くの時間が必要になっていますが、しかし、皆

さんがわたし達を探している時は、わたし達はその場にいることを、皆さんに断言し

ます。

 
こうしたメッセージを追っているあらゆる人や、これから現れる他の人々は、重大な局



面が急速に近付きつつあることを理解しています。皆さんの世界で物質的に存在してい

ないわたし達は、今、次の重大な動きを始めている人々を精力的に後押ししています。

わたし達はここしばらくの間、数々の出来事の時機を決めるのは皆さんの行動だったこ

とを、皆さんに伝えてきました。その一方で数多くの皆さんが、わたし達の行動の欠如

に失望していました。わたし達は、皆さんの世界で変化を強要するためにここにいる訳

ではありません。しかし、確実で紛れもない始まりが、皆さんのところに訪れています

。必要なら、今、数々の出来事が、皆さんに行動を起こすように促すことになるでし

ょう。しかしその一方で、そういった必要性がなく変化が始められるなら、それに越し

たことはありません。

 
現在、日々数々の出来事が起っていて、わたし達が皆さんに約束してきた数々の変化を

その出来事が指し示しています。その変化は、実際に加速し始めています。一部の変

化は、皆さんのテレビや出版物で報告され始めています。こうした物事の意味は、皆さ

んの代替サイトとは全く異なった内容が報道されています。それが変わるまでには、し

ばらく時間がかかるでしょう。数々の出来事それ自体が相互に結び付いていることは、

一部の人々には理解され始めています。今後、関連する人物達にそのつながりがあるこ

とが明らかになる時、事実通り、秘密が暴露されることになるでしょう。

 
しかしその一方で、すべての皆さんにこれほどの混乱を引き起こしているものは、いま

明らかになったばかりの銀河の配置によって引き起こされた、皆さんの領域の数々の巨

大な変化と今なお近付いている至点の影響です。わたし達は、皆さんにできる範囲で、

統合と集中に長い時間を費やすことを勧めます。この種の急激な変化は、まだその最大

規模に到達していません。皆さんは日常の生活を送っているため、忘れずに新しい状況

の吸収と統合を意図することを望でいるのかもしれません。皆さんという存在のそれぞ

れの細胞に光を取り込むという意図で、呼吸をしてください。言うまでもなく、座って

静かな瞑想をすることは、素晴らしいことです。しかし、すべての皆さんが、皆さんの

日常生活で瞑想に対応する時間を持っている訳ではありません。

 
いつも皆さんができることをして、できる限りそれを行うようにしてください。しかし

、皆さんはそろそろ、皆さんの人生から‘すべきだ’と‘しなければならない’や、それに
関連する非難と罪悪感を解き放つことを認識します。もうこれ以上、皆さんが皆さん自

身を過酷に判断して、同時に他の人々を裁く必要はありません。

 



わたし達は今日、扱う対象の範囲を広げてみました。その一部は皆さんを対象としたも

のかもしれず、一部は他の人々を対象としたものかもしれません。いつものように、皆

さんが理解するものから皆さんに必要なものを選択し、残りは通り過ぎてください。そ

れは今後皆さんに価値あるものになるかもしれず、そうならないかもしれないものです

。

 
わたし達は、わたし達のこころでひとりひとりの皆さんを支えていて、あらゆる意味で

、皆さんを支援する準備が整っています。今、皆さんの光の中で堂々と立ち、皆さんの

生命の目的を実現する準備を整えてください。国家を導くために今ここに存在してい

る人々がいます。ひとりの皆さんが話す他の人の人生を変える言葉が、さらに大切なも

のになっています。今、皆さん自身になってください。それ以上のことは、何も皆さん

に必要ではありません。良き一日を。
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すべては必ず約束された通りになるでしょう

すべては必ず約束された通りになるでしょう
All shall be as it is promised
20 June 2012 - 6:46pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
All shall be as it is promised. – Michael channeled by Ron Head
June 20, 2012
 
 
わたし達は今日、現時点の新月と至点で到達している光と愛の洪水について話をしたい

と思います。今までの皆さんのエネルギー場に対する数々の変化を統合し、吸収するた

めに、皆さんは短い小休止を与えられています。今後もそのような状況は起りますが、

しかし高まる数々の周波数の全般的な到来が、この時点から急速に増大して行くことを

期待してください。

 
皆さんは個人的に、できるだけ多くの機会を利用して、皆さんの物質的、情緒的、精

神的、そして霊的な自己にできるだけ多くの光を溢れさせて、その光を必要としている

あらゆる人々やあらゆる場所に向かって、その光が皆さんから流れ出るようにすること

を望むようになるでしょう。皆さんの意思は、ただそうなることを必要としているだけ

です。もしも皆さんの意識にある特定の必要性が浮上してくることがあれば、言うまで

もなく皆さんは、その光と創造主の無条件の愛を、その個人あるいは状況に向けること

ができます。わたし達はただ、皆さんを通して皆さんの世界に向けて流れる光は、すべ

ての人々の至高の善のためにだけ用いられるようになる、と伝えているだけです。

 
もしも皆さんが集団での視覚化の催しに気付いて参加することができれば、皆さんの個

人的な貢献は、何倍にも拡大されることになるでしょう。こうした組織化された集団が

、日を追う毎にますます増えています。わたし達がこれについて何か対処する必要があ

る可能性は充分にあります。そしてその通り、わたし達は皆さんを試しているところ



です。

 
皆さんはこの時点から、増大する幸せの感覚、笑顔になるさらに多くの理由、皆さんの

一瞬一瞬を満たすさらに巨大な愛の感覚に気付くようになるでしょう。皆さんは、他

の人々が皆さんの存在に対して反応するような形で、数々の変化を確認し始めるように

なるでしょう。日々より多くの光を吸収してください。それによって、光の比率が高ま

ることになるでしょう。間もなく、数多くの皆さんが、こうした数々の変化を引き起こ

している光を確認し始めるようになるでしょう。しかし、他の人々は自分達が目の当た

りにしているものを今までは自覚していない可能性があるとはいえ、彼らのエネルギー

の身体がそれに反応することになるでしょう。

 
皆さんは今まで、“皆さんが世界の中で確認することを望む、その変化になれ”、という
言葉を何度も耳にしてきました。親愛なる皆さん、皆さんは今、この状態になってい

ます。皆さんは皆さんが今日到達している巨大な転換点をまだ良く理解していませんが

、しかしほんとうに間もなく、実際に既に変化しているものが、明らかになり始める

でしょう。

 
部外者で前進の不足を悲嘆している人々は、自分自身で確認し始めるか、もしかすると

さらに明らかな証拠を待ち望むことになるでしょう。これは、皆さんが心配することで

はありません。皆さんの世界が創造主の光と愛に浸り、皆さんの意識を、すべてが必ず

約束されたようになるという、その事実に集中してください。日々皆さん自身のことを

良く検討してください。それで皆さんは、皆さんが皆さんのために個人的に確かめる必

要があるすべての証拠を手にすることになるでしょう。その事実に対する皆さんの感謝

を表明すれば、わたし達の約束は、皆さんにとってこれからも明らかなものになり続け

るでしょう。

 
一部の皆さんは、深く染み込んだ経験や信念が浮上して解き放たれるようになるため、

現時点で一種の癒しの危機を経験し始めています。もしも皆さんがこうした人々でなけ

れば、皆さんがその一部になっている成長している壮大な光の共同体と、癒しの愛と光

を共有しようとする意思を持つ可能性があります。

 
もしもこうした示唆のすべてが皆さんを混乱させるように感じてしまうのであれば、単

純化させて貰います。皆さんが愛と光を誤用する可能性は実際にまったくありません。



 
わたし達は、今日の分は終わりにします。
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わたし達の望みは、皆さんが皆さんの現在の進路を歩み続けること

わたし達の望みは、皆さんが現在の進路を歩み

続けること
Our wish is that you continue on your present course
22 June 2012 - 2:50pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Our wish is that you continue on your present course. – Michael channeled by Ron Head
June 22, 2012
 
 
皆さんの世界で至点の日が過ぎてから最初の日に、わたし達は皆さんに挨拶を送ります

。いつものように、数多くの人々がすべての大騒ぎは何のためだったのか疑問に感じて

いて、その一方で他の人々は、自分達自身の内部で見付け出した数々の新しいエネルギ

ーに驚嘆しています。一部の人々はひとつの違いを理解することができ、一部の人々は

それを感じることができ、一部の人々は新しい色を確認し、一部の人々は以前には確認

できなかった数々のエネルギーを理解し、そして一部の人々はまだどのような変化にも

気付いていません。その皆さんの状況に対して、自分で断定的に判断しないでください

。皆さんは、皆さんが現時点で存在する必要がある場所にその通りに存在しています。

もしも皆さんが次元上昇に向かう道筋の上にいることを選択したのなら、皆さんは皆さ

ん自身とすべての人々のために最も有益な存在になる状態になっています。

 
皆さんや皆さんの周りのすべての人々は今、数々の出来事の最高潮を確認しているとこ

ろであり、それが皆さんの外部世界の巨大な変化につながって行きます。上のように、

下にも、の通りでしょう？　内面のように、外部にも。皆さんがまさに目の当たりにし

ようとしているものは、人類のこころの中で既に起り、起り続けている巨大な変化の兆

候です。

 



自分自身の内部でこうした数々の変化を経験している一部の個人は、皆さんを驚嘆させ

るかもしれません。彼らは、皆さんが今までに理解できるものよりも遥かに広い領域に

達しています。そして皆さんは皆さんの意思を強く維持し続け、変化を思い描き視覚化

しているため、この状態が加速しています。さらに一層数多くの皆さんが、こうした数

々の努力に合流し始めています。皆さんの世界の夏至のような日々に皆さんが合流して

いるだけではなく、一部の人々はこのような活動を日々行っています。

 
このすべての影響が拡大して脚光を浴びるようになる時、驚いたり動揺したりしないで

ください。それは既に始まっていて、今、急激に高まっています。皆さんが目撃するも

のは、必要とされているものを達成するためにまさに必要なものになることを、皆さん

のこころの中で確信してください。皆さんが一番大切にしてきた数々の夢が現実性にな

り始めていて、皆さんが今不可能だと考えているものさえも超えています。今現実にな

っていながら皆さんからは見えない物事は、一部の人々には理解し始めることが困難な

ものになるほど、そういった数々の進歩を促進するようになるでしょう。しかし間も

なく、皆さんが認識しているように、新しいあらゆる物事が当然のことになるでしょう

。

 
皆さんの新しい生命への穏やかで優雅な移行を維持してください。それで皆さんは、そ

ういった皆さんの世界の数々の巨大な変化を、できる限り小さな混乱で達成することが

できます。わたし達は皆さんに、毎日数百回の地震が起っているとしても、大規模な生

命の喪失は起っていないことを指摘しておきたいと思います。また皆さんは、皆さんの

最初の台風やハリケーンは、話題になるほどの損害を生じていないことに気付いてい

ます。皆さんはある日、皆さんの精神状態と皆さんの環境との間の関連性を理解し始め

るようになるでしょう。皆さんの世界の一方では新しい物事があり、もう一方では、皆

さんが言うように時代遅れの物事があります。

 
皆さんが皆さんの現在の進路を歩み続けることを、わたし達は望んでいます。皆さ

んが“継続し続ける”と口にすることを、わたし達は信じています。わたし達は、皆さん
が今達成しようとしているものに目を見張っています。皆さんが慰めや援助が必要な時

には、必ず求めてください。わたし達はいつも皆さんと伴にここに存在しています。良

き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long



as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/162022/our-wish-you-continue-your-present-course

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://lightworkers.org/channeling/162022/our-wish-you-continue-your-present-course


わたし達の約束は、すぐにでも皆さんはこの事実を認識するようになるということ

わたし達の約束は、すぐにでも皆さんはこの事

実を認識するようになるということ
Our promise is that very soon you will have the knowing of this.  - AA

Michael
25 June 2012 - 8:04pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今日、わたし達が穏やかさについて伝えても適切だと思います。言うまでもなく、わた

し達は世界の中の敵対行為の停止について伝えている訳ではありません。しかし、それ

もまた間もなく皆さんが経験することになるものです。わたし達が議論したい穏やかさ

とは、皆さんの精神と身体の内部の敵対行為の終了です。

 
皆さんの魂は、この地球上の皆さんの人生のすべての間、これを求め続けてきました。

おそらく、実際にすべての人々ではないにしろ、学習行動がその大量の問題の原因にな

っている可能性が高く、しかしその多くは、皆さんの以前の経験と同時に、皆さんがそ

の認識の有無にかかわらず皆さんのものだと思い込んできた他の人々の数々の影響から

、繰り越されているものです。

 
また皆さんの周りの人々の感覚や情緒に敏感な皆さんは、そしてそこには今後わたし達

の言葉を読むようになるほとんどすべての人々が含まれますが、ほとんどの場合、依然

として皆さん自身からそういった情緒を分離する方法を学んでいるところです。

 
過去において、仮にも何らかの試みが施されたとすれば、個人の精神と情緒を静める方

法を学ぶために時が費やされていました。今は、演じられるある種のゲームのために残

されている時間はありません。わたし達は、その言い方が多少厳格に響くものになって

いることは認識していますが、しかし今は、皆さんが立ち上がり、前進するということ



を現実に習得する時です。ひとつの傑出した任務があり、それは皆さんが現時点でここ

に存在することを合意して、責任を負ったものです。皆さんは激変の真っただ中で穏や

かになることが必要になることを、認識していました。それでは、個人はどのようにし

てそれを行うのでしょうか？

 
皆さんは、数多くの皆さんは、単純に皆さんが皆さんの周りの思考や情緒にかなり敏

感だったため、いつも混雑した場所を避けてきました。これからの激変の時期に、皆さ

んはどのようにしてこころの平静を保とうとするのでしょうか？　そうする方法につい

ての知識は、皆さんの内部に存在します。そしてわたし達は今、しかもその手段は既に

こうした過去の日々に皆さんに与えられていることを、皆さんに伝えます。皆さんは皆

さんの内部に、以前皆さんがこの惑星上で暮らしている間にかつて手にしたものよりも

遥かに巨大な、愛と光という資源を携えています。皆さんは今まで、その資源と結び付

く方法を何度も伝えられてきました。もしも皆さんが今までそうするためのどのようこ

とも試みてこなかったのであれば、それが皆さんに与えている物のひとつは、あらゆる

状況における完全な穏やかさであることを、皆さんは気付いています。

 
わたし達は、皆さんがこの穏やかさを皆さん自身内面に探し求めるために、毎日皆さん

の時間の一部を使うことを望んでいます。しかしわたし達は、その過程を速くすること

を目的として、皆さんがこれが実現するように意図することを求めます。皆さんは、こ

の頑丈な地盤の上に立脚することが必要になるでしょう。皆さんという存在のこころの

中心に気付き、そこから考え、話し、そして行動してください。これを行えば、皆さん

にとってすべてが順調に進むことになるでしょう。これを意図し、その意図を揺さぶる

言葉、行動、あるいは環境を認めないでください。

 
皆さんは今まで、皆さんは強者の中で最も強い存在であると伝えられてきました。わた

し達が今まで皆さんにそう伝えてきた理由を皆さんが気付くその時が、近付いています

。変化が宇宙の中で調整されているように、皆さんはこのことについて長い年月を乗り

切るように求められることはないでしょう。しかし、変化の性急さと量は、一部の皆さ

んにとって、そしてそれを予測していない人々にとって、困難なものになるでしょう。

 
また、皆さんは今、そして今までも、決して独りではなかったことを、忘れないでくだ

さい。わたし達を求めてください。皆さんの創造主を求めてください。わたし達が今伝

えている穏やかさと強さを求めてくだし。そうすれば、それは充分に皆さんのものにな



ります。その穏やかさと強さが皆さんのこころに向かうことを許し、わたし達が皆さん

ひとりひとりを大切にしているように、それを大切にしてください。

 
わたし達は皆さんの愛情溢れる家族であり、そしてわたし達はいつも皆さんを支持して

います。わたし達の約束は、すぐにでも皆さんはこの事実を認識するようになる、とい

うことです。愛おしい皆さん、良き一日を。
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皆さんの期待と望みは大切な手段

皆さんの期待と望みは大切な手段
Your anticipation and desire are important tools.
27 June 2012 - 2:39pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Your anticipation and desire are important tools. – Michael channeled by Ron Head
June 27, 2012
 
 
皆さんが全存在という創造主に尋ねてきた質問に対処することが今日のわたしの仕事で

あり、またわたしの名誉でもあります。それは実際に、とても重要なことです。そして

、それはひとつの短い文章で答えられているとしても、わたし達は、その答えにふさわ

しい注意を払っています。

 
皆さんは今まで、真の現実性の中で今日起っていることを、そして一斉逮捕、銀行業務

、怖れの物語等々という幻影の世界の中のことではないことを、認識することを求めて

きました。言うまでもなく、今起っているすべての物事にとって主要な目的はありま

すが、しかしわたし達は、皆さんの真摯な質問に対して、そういった短期の移行を提示

することはないでしょう。また、このような日々のメッセージの中で、起っているすべ

ての物事についての説明を始める余裕もありません。何故なら、皆さんが次元上昇と

呼んでいるこの事態によって影響を受けていないものは、皆さんの宇宙の中に存在して

いないからです。

 
わたし達は、皆さんの宇宙の中の原子でさえ、そして実際に粒子でさえ、変化させられ

ていると伝えることができると思います。しかし、それ自体の内部に存在するエネルギ

ーも、変化しているのが現状です。そのことが、わたし達が何も同じものは存在しない

だろうと伝えてきた理由です。わたし達が今後は何も同じものは存在しなくなると伝え

る時、わたし達は、今後根本的な変化を経験しないものなどは一切存在しないことを意



味しています。そして、あらゆる物事は全存在のこのエネルギー、この周波数、この愛

から派生しているため、あらゆる物事は今までの状態から永遠にそして完全に変化させ

られることになるでしょう。さらに付け加えると、皆さんの世界を把握する皆さんのや

り方と能力もまた、完全に変化していることになるでしょう。

 
大部分とは言わないまでも数多くの皆さんが、ひとつの出来事を期待しています。それ

は実際にひとつの出来事になるでしょう。大部分とは言わないまでも数多くの皆さんが

、皆さんの外部の世界の中でひとつの巨大で壊滅的な変化を伝えられています。そして

これは実際に起る可能性がありますが、しかしわたし達は、実際にそれができる限り最

も少ない崩壊で済むようにするつもりです。しかし、今近付いている本質的な出来事は

、つまりあらゆる物事を永遠に変化させる出来事は、そのような性質のものにはならな

いでしょう。本質的な出来事は、皆さんの力で、数々の世界を隔てている覆いの最終的

な解消を確認するようになる意識水準に到達するという出来事になるでしょう。

 
皆さんはこれを期待していることを、わたし達は認識しています。しかし、皆さんは

ただ、皆さんの現在の意識の状態の中で、それが数々の手段を利用していると思い描く

ことができるだけです。こうした状況はその仕事には不十分です。しかし、皆さんの期

待と望みは大切な手段になっているため、わたし達は皆さんにそれについてさらに説明

を続けます。皆さんの世界のあらゆる物事は、人間の思考と努力が創り出したものです

。しかし今、考えて努力する人間が、根本的に変化し始めています。

 
皆さんは事実通り、このゲームを演じるために今まで皆さんが着用していた仮面をきっ

ぱりと脱ごうとしているところです。わたし達が試みようとしても、わたし達は事実通

り皆さんにそれがどのようなものになるかを説明することはできません。しかしわたし

達は、今後皆さんのものになる悦びに満ちた人生を、皆さんは今までこの惑星上で決し

て経験してこなかったことは、保証することができます。今、その日が速度を速めなが

ら近付いています。どうか、日々皆さんが今まで使用することを学んできたすべての手

段を利用し続けてください。創造力、数々の夢、意思、祈り、そして瞑想が、すべて重

要になります。皆さんは間もなく、完全に実証されたこうした物事の力を確認すること

になります。皆さんにできる限り、こうなるはすだという皆さんの最良の心象の中で毎

日を過してください。少なくとも皆さんの創造力の中で、その展望を世界と共有してく

ださい。そして親愛なる皆さん、無限の数のわたし達は、あらゆる瞬間に皆さんの世界

に対してわたし達の努力を付け加えていることを認識してください。



 
わたし達は、こうした言葉を読んでいる皆さんにひとりひとりに対して、わたし達の愛

と友情を送ります。わたし達が再び話をする時まで、穏やかに過してください。良き一

日を。
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その驚きと歓びで皆さんのこころを満たす

その驚きと歓びで皆さんのこころを満たす
Let the wonder and joy of it fill your hearts.
29 June 2012 - 3:19pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Let the wonder and joy of it fill your hearts. – Michael channeled by Ron Head
June 29,2012
 
 
今は、皆さんにとってとても好奇心をそそる時期です。最近の複数の公告と出来事によ

って、多大な動揺、期待、そして疑いが湧き上がっています。この状況にもかかわらず

、まるで皆さんが充分な休息と静けさを持てないかのように、皆さんはちょっとしたエ

ネルギーの引き潮を感じ始めています。皆さんは、ここ数週間の間の宇宙の配置と活動

の間に受け取った数々の周波数と情報を統合してきました。今、急速にそれが終了を迎

えようとしています。

 
皆さんの周りで皆さんの世界が変化し始めているため、皆さんの理解する範囲で確固と

した態度を取り、冷静さを保つ準備を整えてください。それは表面的に混沌とした状況

に見えるでしょう。しかしそれは決してそのようなものにはならないでしょう。こうし

た不可欠な変化が起る速度によって皆さんはその状況をそう考えるかもしれませんが、

しかしその最終結果は、長い時間をかけて決定されたものです。もしも皆さんが絶えず

ひとつの映像から次の映像に移る画面の変化を注視しているなら、皆さんの経験が今後

そのようになる状況の好例を経験することになるでしょう。皆さんがこれを目の当たり

にした時、皆さんが行う必要があることは、ただその結果として現れるものを確認する

ために少しの間待つことだけだったことを、皆さんは認識しました。

 
皆さんがその結果に貢献するために何かを行う必要があるとすれば、皆さんは今では、

今後その状況が進む方向を正確に認識しています。もしもそれが皆さんのその最終結果



に対する見通しを維持することであれば、皆さんがそうすることがとても重要なことを

自覚してください。皆さんは今まで、何度もこの助言を聞いてきました。皆さんがそれ

に注意を払い実践する時が、既に訪れています。

 
こうした物事を否定的で恐ろしいものとして表現するために、既に数多くの企てが実行

されているところです。皆さんのような理解を持ち合わせていない人々は、とりわけ偽

情報に騙されやすくなるでしょう。皆さんはその点を説得する必要はありません。どの

ような場合でも、それは何の目的も達することにはならないでしょう。冷静になり、確

固とした態度を維持して、誠実な質問には、皆さんが真実だと認識しているものを答え

てください。それ以上に、光のグリッドと地球と人類に対する無条件の愛の中で、その

皆さんの場所を維持していください。それは、わたし達が過去何年もかけてこれほど注

意深く築き上げてきたものです。

 
その外殻構造は砕け始めていて、皆さんは新しい生命に向かってまさに浮上しようとし

ています。その驚きと歓びで皆さんのこころを満たしてください。皆さんが何処にいよ

うとも、穏やかな状態を維持して、愛と慰めを提供してください。その混乱は短命なも

のになるでしょう。

 
日常の数々の情報筋は、怒りと怖れを広げるためのあらゆる企てをすることになるでし

ょう。それによって動揺させられないようにしてください。皆さんは既に、彼らの正体

を認識しています。もしも皆さんがそれを耳にさえしていなかったとすれば、それが最

も賢明な状態になるでしょう。より多くの肯定的な情報が、速やかに利用できるように

なるでしょう。皆さんの優れた識別力は、今皆さんが充分に真実を理解することができ

るほど強力なものです。皆さんが耳にするものの一部は、数多くの人々が信じることが

かなり困難なものになるでしょう。一部の人々は、その核心を揺さぶられることになる

でしょう。これが、皆さんの冷静な存在感がこれほど大切なものになる理由です。

 
もしも皆さんが保証、慰めを必要とするなら、あるいは皆さん自身を支援することが必

要なら、内面に目を向け、尋ねてください。いつもそうだったように、わたし達は皆さ

んと伴に存在するでしょう。わたしは皆さんにミカエルとして話をしていますが、わた

しはすべての大天使や霊的指導者達のために話をしています。皆さんはいつでも、わた

し達の誰でも依頼することができます。わたし達はこころから皆さんを愛し、そしてわ

たし達はすぐに、また皆さんと話をすることになるでしょう。良き一日を。
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その時が今であり、それが重要なこと

その時が今であり、それが重要なこと
The time is now. That is what matters
2 July 2012 - 3:29pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
The time is now. That is what matters. – Michael channeled by Ron Head
July 2, 2012
 
 
今日、多くのことが起り続けています。皆さんはそれを認識しています。皆さんはそれ

を感じています。それにもかかわらず、皆さんが信頼していない報道媒体はそれを報道

せず、皆さんは疑問に思っています。親愛なる仲間達、それが皆さんにまったく役に立

たないという事実を除いて、この状態にわたし達は含み笑いをしています。もしも皆さ

んがその精神からこうして疑いを一掃できないのであれば、少なくともある程度距離を

置き、期待をもって注目してください。

 
わたし達は今、それは何時かという質問が既に意味の無いものになっている時点に達し

ています。それに対する答えは、今です。わたし達の関心は、完璧さと安全について

です。皆さんは、すぐにその確認を手にすることになるでしょう。皆さんがこれほど長

い間待ち続けてきた数々の変化が進行しているところです。その変化は、皆さんが考え

た種類とまったく同じ様子ではないかもしれませんが、しかしそれは起ることになる

でしょう。

 
理解して自分達の方法を変えるための機会を与えられて、非常に数多くの人々は理解し

変えることになるでしょう。おそらく、皆さんもまた過去の数々の問題に対して何らか

の意味で貢献してきました。そうではないですか？　今は、他の人々が彼らの誤りを理

解することもまた許して下さい。真実の光によって、数多くの人々は、“わたしは何を
したんだ？”、と口にするようになります。数々の変化は、かなり長い時間をかけて、



皆さんの世界中で既に起り続けています。

 
今まで意識的に危害を引き起こしてきた人々は別の問題であり、彼らは処分されている

ところです。皆さんの仕事は、わたし達が繰り返し皆さんに勧めているように、冷静に

平静さを保ち、その状況に愛を送り続けてください。

 
ほとんどの皆さんが増大している流入しているエネルギーの強さに対処しなければなら

ないことが、明らかになるでしょう。それが、皆さんの生命の中で長い間睡眠状態であ

ったきわめて多くの物事を表面化させることになるでしょう。その一部は何世代も前の

皆さんのDNAの中のことなので、皆さんはそれを自覚することさえないでしょう。皆
さんはそれに目を向けて、解き放つことが必要になります。しかしその一方で、皆さん

はその一部について、それが極めて素晴らしく望ましいことに気付いて、驚くかもしれ

ません。お望みなら、自由にそういった物事を持続し、発展させてください。

 
皆さんの年の残りの日々は、今後ますます楽しめるものになるでしょう。数々の問題も

起ることになりますが、しかし、皆さんはそれに充分対処できるほどすでに成長してい

ることを、そして皆さんの内部と外部の両方で皆さんが気付くようになる進歩によって

その問題も簡単に克服されるようになることを、わたし達は確信しています。

 
手を差し出して、他の人々を支援する数々の機会が続いて訪れます。もしも皆さんがそ

うする立場にあれば、どうかそうしてください。もしもその立場になければ、どうか皆

さんの祈りと愛を送ってください。今、皆さんの祈りと意思が世界に与える影響を、真

摯に受け止めてください。さらに数多くの皆さんがこの事実を学んでいるため、皆さん

はその効果をさらに一層強いものにしています。皆さんの数々の努力をお互いに参加し

て支援しあるものとして理解してください。わたし達と同じように、皆さんの愛と光を

送るあらゆる機会に注目し続けてください。その効果を感じてください。その力を理解

してください。そして大切なこととして、それに感謝してください。

 
そして親愛なる仲間達、日々と時間が自ら進むままにしてください。それはほとんど問

題になりません。その時は今であり、それが重要なことです。皆さんが振り返る時、こ

のすべては一瞬の間に過ぎ去っているでしょう。わたし達はもう一度、皆さんの呼び掛

けに愛と支援を送ります。わたし達はいつも皆さんと一緒です。親愛なる仲間達、良き

一日を。最高の一日を！
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単純に皆さんの意志を神聖なる意志に添えれば、すべてが順調に進むだろう

単純に皆さんの意志を神聖なる意志に添えれば

、すべてが順調に進むだろう
Simply add your will to the Divine Will and all will be well
4 July 2012 - 2:22pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Simply add your will to the Divine Will and all will be well. – Michael channeled by Ron
Head　July 4, 2012
 
 
数多くの人々が、今日、素晴らしい物事が起こることを期待していました。数多くの人

々が、非常に幻滅を感じることになるでしょう。しかしその一方で、まずい時期にそれ

を試みることは、三次元の二元性の活動のための有益な目的に役立つことはないでし

ょう。人命を失うことも災害の被害に遭うことなく、愛と光の力が同じ物事を成し遂げ

るため、注目していた方が良いと思います。

 
わたし達は、今まで予想されてきた種類の行動を決して推奨してきた訳ではありません

。皆さんの集団的な意思の圧倒的な重さは、数多くの人々のために受け入れるものと同

じくらい充分に困難なものになるでしょう。わたし達は、この点に関して、皆さんのた

めに皆さんのお気に入りの祈りを引用します。“みこころが天で行われるように、地で
も行なわれますように。（マタイ6-10）”皆さんがこれほど長い間、こうして祈りによ
って掻き立てられた力が皆さん自身から離れて別のものとして存在していると教えられ

ていたことは、嘆かわしいことです。皆さんの最愛なる霊的指導者達は、決してそのよ

うに教えませんでした。

 
また皆さんは最近、活動は進行中であると伝えられました。それは事実です。皆さんは

表面化し始めている数々のトップニュースを読んでいるため、わたし達は、もう少しの



忍耐と優れた判断力を持つように助言します。巨大な数々の制度が瀬戸際に瀕してい

ます。積み木の家はここで、実際に倒壊することになるでしょう。最小の衝撃しか感じ

られないように、数々の計画が練られてきたという事実を認識してください。しかし、

疑いなく幾つかの物事は起るでしょう。また皆さんは、代わりの体制が構築され、引き

継ぐ準備を整えるように助言されてきました。これもまた事実です。しかしその一方で

、現時点において、皆さんの意志と展望を維持する皆さんの能力が、突出した重要性を

持ちます。

 
皆さんは、否定性と激しい非難に向かう幾つかの最も熱心な悪化の証拠さえ手にしてき

ました。皆さんは、皆さん自身で数々の否定的な反応を持ち、その執念深い情緒が皆さ

んに向かって噴き出すかもしれません。もしも皆さんが目標だけを念頭において冷静さ

を保つことができれば、そうした情緒は速やかに消え去るようになるでしょう。皆さん

の目的にエネルギーを供給してください。それですべてが順調に進むことになるでし

ょう。今、皆さんの周りの苦痛と混乱が目に見えるものになっています。皆さんはこう

した状況を皆さん自身で経験しているかもしれません。それは最後の足掻きです。これ

もまた、皆さんのための予測です。それを大目に見てください。決して戻ってこないよ

うに、それを光に参加させてください。皆さんはその振動を選択することはできません

。それは皆さんの内在する目的地である歓びと光向けて解き放つために、今まで皆さん

が抱え込んでいたものです。

 
もう一度、皆さんの周りと皆さんを通して湧き上がってくる、その高められた周波数と

光の洪水が起こります。皆さんの静かな瞬間の中で、これを吸い込んで皆さんという存

在のあらゆる細胞に送り込んでください。わたし達は今日、この恩恵について伝えるこ

とはないでしょう。皆さんは既に、それについて自覚させられています。皆さんは皆さ

ん自身でそれを感じ、経験することになるでしょう。そしてこれは、あらゆる事例にお

いて皆さんを納得させるようになる唯一のものです。今、信念から認識に向けて移動し

てください。皆さんが発見するものと戯れてください。もう一度ひとりの子供になって

ください。楽しんでください。

 
こうした物事は数々の変化そのものであり、皆さんがこれほど熱心に祈っているものの

ために、その状況が巨大な変化を明らかにすることになるでしょう。ご存知のように、

皆さんはそれを経験する上でひとりではありません。わたし達が伝えているように、こ

の光に浴することのない分子は、皆さんの惑星上に存在しません。一部の人々そうする



可能性があるように、それを試してください。その影響は否定することはできず、否定

されることもないでしょう。単純に、皆さんの意志を、神聖なる意志に添えてください

。それですべてが順調に進むようになるでしょう。

 
最愛なる皆さん、わたし達は今、皆さんと伴にここに存在しています。皆さんがわたし

達を必要とする時、わたし達に求めてください。わたし達がもう一度話をする時まで、

穏やかに歩んでください。良き一日を。
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皆さんは創造の達人

皆さんは創造の達人
You are the master creators – Michael channeled by Ron Head
July 6, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
Channeler: Ron Head
 
 
わたし達の今日のメッセージは、元気が出て歓びに溢れる話です。皆さん恒星は、もう

一度地球への光の流れを増大させています。数多くの強力な放出物が今、皆さんに向か

っているところです。皆さんの暦では、明日はこの極めて重要な年の7月7日になります
。その日になると、皆さんが既に始めた数々の変化が続くように、光のエネルギーがひ

たむきに働きかけます。

 
否定的な、つまり闇のエネルギーの突然の解体が、今後明らかになるでしょう。さらに

頻繁にさらに深く、自由と歓びの感覚が湧き上がるようになるでしょう。そしてさらに

頻繁に、覆いの名残を超えて本来の姿を垣間見るようになるでしょう。決して霊的な物

事に興味を示さないように見える数多くの人々が、その意見や質問で皆さんを驚かせる

ことになるでしょう。今までわたし達が伝えてきたすべての物事が、実際に進行中です

。皆さんの完全なDNAの利用が、皆さんのもとに戻り始めています。これは言うまで
もなく、漸進的な出来事です。

 
皆さんは数多くの事例の中で、間もなくその数々の影響を経験し始めるでしょう。皆さ

んの周りの世界の把握の仕方が皆さんの内部で変化するでしょう。皆さんの内部の世界

の把握が、さらに大幅に変化して行くことになるでしょう。皆さんは再び、高められた

エネルギーを吸収する期間からより巨大で高い周波数に向かって、前進しようとしてい

ます。

 
この惑星上の否定的な物事が、以前には決してなかったように暴露され続けています。

断定的判断や怒りに陥ることなく、皆さんが個人的に可能なあらゆるより良い状況に向

かう変化を起こしてください。また断定的判断と怒りは、現時点で解き放つことが必要



になっています。わたし達は、皆さんは毅然として皆さんが望む新しい世界の見通しに

皆さんの意識を集中するように助言してきました。これを行う皆さんの能力が、皆さん

が怒りや怖れという比較的低い情緒に陥らないようにするでしょう。

 
明らかなすべての混沌の理由そのものが、皆さんの数々の夢を明らかにするものである

ことを受け入れてください。古い物事は崩れ落ちて、新しい物事が浮上するために道を

譲ることが必要になっています。皆さんは過去の世界の創造の達人であり、そして皆さ

んはさらに、再び新しい世界の創造者になるでしょう。今回皆さんは、皆さんの肩に否

定的な重荷を負わずに創造することができるようになるでしょう。

 
今、日々感謝と歓びを感じる根拠を探し出してください。皆さんはそれが急激に増えて

いることを確認することになるでしょう。皆さんの今までの数カ月間と来年までの旅は

、まるで一瞬の出来事のように感じるでしょう。できる限り数多くの方法を探し出して

、皆さんはそれを楽しんでください。

 
道の途中にはデコボコがあるかもしれません。わたし達はあらゆる瞬間に皆さんの傍に

います。皆さんがわたし達を必要としている時は、いつでもわたし達に援助を求めてく

ださい。皆さんが求めることが必要なことを、忘れないでください。親愛なる皆さん、

良き一日を。
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これが皆さんのありのままの姿。それを強く求める。

これが皆さんのありのままの姿。それを強く求

める。
This is who you are. Claim it so. – Michael channeled by Ron Head

July 8, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達は今日、皆さんがそれを活性化することを望めば今皆さんに利用可能になる、

ひとつの新しい結び付きに関する情報を皆さんに伝えたいと思います。この新しい結び

付きのエネルギーは今、すべての皆さんに押し寄せていますが、しかしその一方で、皆

さんの意思が、その最も優れた利用方法を保証することになるでしょう。一度皆さんの

意識的な結び付きが創られてしまえば、皆さんは今まで皆さんに利用可能だったものよ

りもさらに巨大な光を活用していることを、皆さんは疑いを持つことはなくなるでし

ょう。唯一必要となるのは、皆さんの意思と想像力です。

 
皆さんが最も馴染んでいて、皆さんにとって最も効果的な集中と安定の方法を用いてく

ださい。わたし達は今まで、皆さんの注意を皆さんのこころから皆さんの地球の中心に

降ろす単純な方法を、皆さんに伝えてきました。皆さんにとってそこで起こす変化に変

わりはありません。その変化とは、地球の結晶構造の殻は今、以前には決してなかった

ように皆さんの恒星を通して巨大中心太陽に結び付けられていることを、皆さんが理解

することです。これが皆さんに、皆さんの意思によって皆さんの創造主からの光とエネ

ルギーを瞬時に利用できる状態を、提供します。この結び付きを意図してください。そ

うすれば、そのつながりは皆さんのものになります。

 
また、皆さんにはこの結び付きが皆さんにもたらすすべてを受け取るだけの価値がある

ことを、どうか理解してください。これはあらゆる意味で、皆さんが獲得する必要はな

いものです。これは、根源の創造のひとつとしての皆さんの権利です。皆さんは今、



ひとつの動力源に結び付けられていて、今後それがこれほど長い間皆さんが望んできた

そのすべての変化を加速させ始めることを、皆さんは理解する必要があります。これは

、今までわたし達が伝えてきたように、あらゆる人々に起こり続けています。理解と意

思は、皆さんがこれを最大限に活用する際に支援することができます。この結び付きは

、最初はまるで皆さんが送電線をつかんでいたように感じる可能性があります。その感

覚を最大まで楽しんでください。しかし今は、皆さんがこの時点から前に向かって意図

するものを正しく識別する方法を、皆さんが学ぶ時です。

 
皆さんは今、皆さん自身が考えることを許すものを、皆さんの周りで創造し始めてい

ます。意思をもって考えてください。意図なく現れることを皆さんは望んでいないとい

う考えを、許して下さい。それが皆さんを直ぐに通り過ぎることを許して下さい。それ

を強く求めないでください。その代わりに、皆さんの意思を皆さんが望んでいるものに

戻してください。

 
皆さんはまず、この新しさを感じ、習熟するための時間を取ることを望むかもしれま

せん。これはエネルギーであり、光であり、愛であり、そしてそれは、皆さんが皆さん

の創造的な根源に与えたあらゆる名前によって、皆さんが呼んでいるものです。それ

を皆さんに呼び寄せる方法を学んでください。それは、皆さんが持つ皆さん自身との結

び付きと同じ強さで、その根源との結び付きの望みを持つという事実を、皆さんは信頼

してください。

 
今、この光と愛をこの惑星上で広範囲に広げる人になってください。これが皆さんのあ

りのままの姿です。それをそのように強く求めてください。

 
これを良く考えて、皆さん自身でそれを試すことができるように、わたし達はここで皆

さんとお別れします。わたし達は皆さんの進歩を大変喜んでいます。かけがえのない仲

間達、良き一日が皆さんに訪れますように。わたし達が次に話をする時まで、皆さんの

こころが穏やかさと愛を認識しますように。
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乗り心地を楽しみ、できるだけお互いに助け合う

乗り心地を楽しみ、できるだけお互いに助け合

う
Enjoy the ride and help each other as much as possible
July 10, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達は大天使ミカエル、ラファエル、ジョフィエル、そしてガブリエルです。わた

し達は希望と歓びの特別なメッセージを伝えるために、現時点でミカエルを通して話し

をしています。わたし達は、この訪れようとしている差し迫った時期の間、皆さんが皆

さんのこころの中でこのメッセージを忘れずに維持することを求めます。

 
わたし達は今まで皆さんに、皆さんに届いている数々の光の周波数がさらに一段と強く

なる、と伝えてきました。わたし達は今、既にそれが皆さんに必ず明確になる時点に到

達しています。皆さんの周りで発覚している情報は最高潮に達していることを、わたし

達は皆さんに伝えてきました。皆さんはその始まりもまた、確実に確認することが必要

になります。現在、情報と理解の欠如のせいで明らかな葛藤が起こっています。皆さん

のためにこうしたすべての問題を解消することが不可能なことをわたし達は残念に思っ

ていますが、その一方で、依然として皆さんの安全がひとつの問題になっています。わ

たし達が皆さんに求めることは、皆さんが築き上げている荘厳な結束を、こうした軽微

な懸念が寸断することを皆さんが許さないことです。

 
共有された関心と協調に属する分野を、追求し続けてください。自由で、豊かで、有利

な状況がある世界を目指して、皆さんの数々の夢を維持し続けてください。日々根源

の光、愛、そして力と結び付き続けてください。この結びつきによって、皆さんは最後

までやり遂げることができます。今のこの最後の瞬間に、動揺しないでください。この

結び付きを築き上げる日々の努力が、より一層その理解を簡単なものにするようになる



ことを、皆さんは気付くようになるでしょう。それは皆さんの意思で間もなく瞬時のも

のになり、次は瞬時から持続的なものに成長するでしょう。これは、皆さんが次元上昇

と呼んでいるものの数々の合図のひとつです。

 
皆さんは今その道筋の上にいて、そしてその道の途中には数々の出来事が起るでしょう

。しかし、その道筋は皆さんがもう一度創造主と結ばれるまでゴールに達することはな

いことを、理解してください。親愛なる仲間達、それは既にそうなっている場合を除

いて、本当にとても長い間、起ることはないでしょう。

 
そのため今、皆さんはそれを認識し、その乗り心地を楽しみ、その途中ではできる限り

お互いに助け合ってください。今後大多数の人々にとって衝撃的で不安を掻き立てるよ

うになる数多くの出来事が、今近付いているところです。今後の無限の歓びの源泉にな

るものも、さらに多く存在しています。歓びに気付き、それを求めているあらゆる人々

をその歓びを共有することが、皆さんの仕事になるでしょう。光、愛、力、勢い、周

波数、熱狂、苦痛、不快感、祝福、喜びが、こうしたこれからの日々に皆さんの内部で

高まることを皆さんが感じる時、調整と許しを高める上で皆さんが今まで学んできたも

のを忘れないでください。

 
今皆さんに起っていることの恩恵は、現れるまでに時間がかかるものにはならないでし

ょう。もしも皆さんが必要なら、わたし達は皆さんを支援することができます。求めて

ください。それでわたし達は、皆さんが皆さんにとって最良の方法でこうした数々の変

化を消化する援助を行うことになるでしょう。皆さんは、求めることだけが必要になり

ます。皆さんの世界が皆さんの目の前で変化し始めているため、今、それに注目してく

ださい。皆さんは、皆さんが思い描いているよりも愛されています。わたし達はすぐに

再び話をすることになるでしょう。良き一日を。
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それ以外のことはあり得ない

それ以外のことはあり得ない
It cannot be otherwise. – Michael channeled by Ron Head

July 12, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達の今日の主題は、行動を起こす責任と意欲です。実際に何らかの変化が起るこ

とが可能になる前に、この両方のことがとても必要でした。その必要性が起った時に、

皆さんがその役割を果たすことができたと皆さんに伝えることができて、わたし達は幸

せです。有意義な行動を起こす手段と機会を手にした人々がそれを行ったため、次にわ

たし達は、その結果が期待され必要とされるようなものになることに責任を持つことが

できました。

 
物事は今、順調な滑り出しを見せ、終わりの始まりが視野に入っています。皆さんの主

要な報道媒体は依然として明確な情報を報道していませんが、主流報道媒体に関係な

くその言葉が伝えられている状況を確認することは簡単です。皆さんのネット上の社交

的媒体や代替となる情報源は、真実を報道する上で主流報道媒体を遥かに上回ってき

ました。そしてこのような状況が、集団意識を変化させる上で驚くべき影響を与え続け

ています。

 
無数の皆さんが、皆さん自身の意思と想像力で変化に影響を与える考え方に馴染み始め

ています。これは、彼らが是が非でも避けたかったことです。皆さん自身の力について

の知識は、決して明らかにしたくなかったことでした。今はもう遅すぎます。猫は、既

に美辞麗句の袋から抜け出しています。

 
来週の間、あらゆる意味で、この状況のすべてに対して与えられる大幅な後押しが行わ

れることになるでしょう。皆さんは、ひとつまたはふたつの独特のやり方で、こうした

変化を議論し、把握する傾向を持っています。今実際に起こっていることは、それより



も本当に遥かにあらゆるものを含んでいることを、どうか認識してください。あらゆる

思考、あらゆる行動、あらゆる個人、そして実際にあらゆる粒子が今、皆さんが望む移

行をもたらす一翼を担っています。これはまさに今、神聖なる意志の下で起っているこ

とです。それ以外のことはあり得ません。最も激しい反抗の努力でさえ、その任務は挫

折し、彼ら自身の敗北を確定する結末を迎えることになるでしょう。

 
勢いは拡大を続けていて、皆さんの新しい世界がここに存在することを皆さんが自覚す

る瞬間まで、今後も拡大し続けるでしょう。これはいつもこのようなものです。あらゆ

る意思、あらゆる言葉、そして可能であれば、ひとりひとりの皆さんが付け足すことが

できるあらゆる小さな行動が、最終的にまさに必要とされていたものであったことを証

明することになるでしょう。ご存じのように、わたし達がいつも皆さんの応援団として

活動しているのは、これがその理由です。わたし達は、ほとんどこう伝えることができ

る時を迎えています。“ほら！皆さんがそれを行った！”　親愛なる仲間達、今は毅然と
構えて、わたし達の支援が必要な時は、何時でもわたし達を求めてください。わたし達

は皆さんが考えているよりも決して遠く離れて存在している訳ではありません。

 
わたし達が皆さんの瞑想の中で与えている数々の暗示を利用している皆さんのために、

最後のひとつの心象があります。無条件の愛が皆さんから外部に向かって流れ始める時

、皆さんの世界全体を皆さんの両手で支えてください。わたし達は、皆さんがその感覚

を楽しむようになると考えています。

 
わたし達はまた話をしたいと思います。良き一日を
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わたし達は今、皆さんが考えているほど離れたところにはいない

わたし達は今、皆さんが考えているほど離れた

ところにはいない
We are no farther away now than your thought.
July 15, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
We are no farther away now than your thought. – Michael channeled by Ron Head
 
 
わたし達は今日、皆さんが今経験している数々の強烈なエネルギーを指摘することから

始めたいと思います。皆さんのエネルギーの身体とDNAの改善は、わたし達が伝える
ように、その速度が高められています。わたし達は、これからの数日間の間は通常より

もさらに注意深くなるように、皆さんに警告を与えたいと思います。皆さんは時にこれ

を吸収して、それに対処する方法を学ぶことが必要になるでしょう。

 
内部の数々の変化と浄化の只中にいる皆さんは、またこうした加速も気付くようになる

でしょう。もしも、こうした数日間の進路の中で、皆さんが生きている人生を経験し、

楽しむ上でその新しい方法を皆さん自身が考え、夢見ていることに気付いたとすれば、

どうかそれを拒否せず、また退けないようにしてください。こうしたものは、皆さんの

さらに高い自己からの促しであり、それは今、かつてないほど皆さんにさらに身近なも

のになっています。実際に皆さんは今、皆さんの霊的な仲間達全体との類似性を感じ始

めることが必要になります。皆さんがそう呼んでいる‘覆い’はぼろぼろの状態になって
いて、少なくとも数々の感覚や衝動に関して、皆さんは情報伝達の著しい増大を感じ始

めることが必要です。言うまでもなく、より身近になっているとは実際に正確なもので

はありませんが、しかしただ単にその状況を説明する最良の方法になっているだけです

。おそらくわたし達は、その存在感を把握する皆さんの能力が高められている、と言う

べきかもしれません。



 
またわたし達は、もしも皆さんの最高の潜在力を具体化することが皆さんのこころの望

みだとすれば、今は皆さんの意識の集中を維持して、その展望を意図する時であるこ

とを、皆さんに伝えます。今は数々のエネルギーがきる限り最も広い範囲まで皆さん

の数々の周波数を引き上げようとする意思で皆さんを取り囲んでいますが、そのエネ

ルギーに手を伸ばして下さい。それは実際に、皆さんに贈り届けられているその背後の

目的になっています。皆さんの身体全体、世界、そして太陽系の中のあらゆる粒子、

原子、そして分子は、現時点で変化させられています。たとえ短期間だけそれが明らか

になるとしても、同じものは何も存在しないことを、皆さんは気付き始めることになる

でしょう。結局のところ、皆さんの把握力が、皆さんの現実性を創り出します。

 
皆さんと伴に未来に携えて行くことを望まないものに対する執着を、解き放ってくだ

さい。皆さんに対するその貢献に対してそれに感謝して、それをその進む道に送り出し

てください。皆さんの新しい生命の物語を迎え入れてください。もしも皆さんが変化に

ついて考えているとすれば、変化はエネルギーを必要とします。エネルギーは以前と

はまったく異なるため、今、皆さんはエネルギーを利用することができます。それを呼

吸し、それを迎え入れ、その中で浮上し、その中で泳ぎ、その中で踊り、そしてそれが

皆さんにもたらすものに対する感謝の言動を維持してください。そして皆さんは、歓び

に溢れた世界が必ず皆さんのものになるはずだといつも認識してきましたが、わたし

達は、皆さんの明日はその歓びに溢れた世界になることを約束します。

 
もしもそう望めば、すべての人々が高揚感を経験することを、どうぞ許して下さい。過

去の数々の行為に対する報復にこだわることによって、皆さん自身を拘束しないように

してください。変化させることが必要になるものを認識することが、重要になります。

許し、進み続けることが、同じように重要になります。この瞬間の皆さんの意識の焦

点は、皆さん自身の意識の上昇に向けられていることが必要になります。別の魂のため

に起ることが必要なものは、起ることになるでしょう。それが皆さんに影響を及ぼす必

要はありません。実際に、皆さんは、魂達を光の中に維持して、その最も高く最良の進

歩を望むことによって、こうした魂達やまた皆さん自身にも最も良く役立つことになる

でしょう。

 
今、皆さんの静かな瞬間の中で、より歓びに溢れる思考に戻るために、皆さんの数々の

思考や感覚の中で手を伸ばしてください。それで皆さんは、たとえ皆さんがまだわたし



達を見て、その声を聞くことがないとしても、わたし達の存在感を感じることになる

でしょう。またそれは、皆さんは間もなく充分に堪能できるようになるものです。喜ん

でください。皆さんはほとんど故郷にいます。むしろわたし達は、故郷はほとんどここ

に現れていると言うべきかもしれません。

 
緊張、疑い、あるいは怖れの瞬間の中で、もしもこうしたことが何か起らなければなら

ないとすれば、わたし達に手を伸ばして、支援を求めてください。わたし達は今、皆さ

んが考えているほど離れたところにいる訳ではありません。わたし達が次に話をする時

まで、わたし達が皆さんをわたし達の中に留めているように、わたし達を皆さんのここ

ろの中に留めておいてください。良き一日を。
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いつものように、皆さんのこころに従う

いつものように、皆さんのこころに従う
As always, be guided by your hearts.
17 July 2012 - 2:45pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
As always, be guided by your hearts. – Michael channeled by Ron Head
July 17,2012
 
 
今日は、わたし達が何らかの混乱あるいは懸念を引き起こす可能性がある一部の問題を

取り上げることを、どうか許して貰いたいと思います。過去数日の間に、皆さんはわた

し達の名前がかなり異なるメッセージの一部に使われたことを確認していたかもしれま

せん。皆さんはどうかそれを注目するようにしてください。そしてわたし達はこうした

出来事を認識していて、皆さんはこうした情報源との間のどのような葛藤も確認するこ

とはないでしょう。わたし達は、最も広範囲の考えられる読者に届いて、関連する最も

広い分野を網羅するように選択しているため、数多くの交信者を用いています。

 
時々、わたし達が情報源ではないのにわたし達からということを目的にした、数々のメ

ッセージが現れる可能性があります。それは交信者の信念と望みと余りにも混同し過ぎ

たものになっていますが、しかし皆さんはこうしたメッセージを皆さんのこころで充分

簡単に識別することになるでしょう。皆さんがそのメッセージを読むかあるいは聞く

時に、単純に皆さんの色々な感覚に気付いてください。もしも皆さんが不安、怖れ、

怒り、あるいは疑いを感じるなら、単純にそのメッセージを無視してください。もしも

それが続くなら、その交信者にこれ以上の注意を払わないように、わたし達は助言し

ます。ミカエルという名前はわたし達が数多くの世紀の間認識されてきた姿ですが、そ

の存在は愛と光です。わたし達はわたし達のメッセージの中で、皆さんに怖れ、怒り、

あるいは疑いをもたらすことはありません。わたし達の一貫した意思は、皆さんの穏や

かさと意欲の向上です。



 
たとえ皆さんがわたし達から発信されていなかった意欲を向上させるひとつのメッセー

ジを受け取るとしても、それはそれほど悪いことでしょうか？　皆さんを愛に、穏やか

さに向かわせるなら、どうかどのような手段でも利用してください。

 
今、数多くの皆さんにとって、多少不安になりながら、しかし奇妙なことにまったく不

愉快ではない、数々の感覚が現れています。皆さんは、巨大な変化がほとんど皆さんの

身に起っているというひとつの感覚に気付き始めていることを、認識してください。こ

れは、数多くの人々が予測している壊滅的な激変になることはないでしょう。それは、

皆さんが皆さんの外部の世界で、穏やかさと愛、豊かさと歓びを明らかにし始めようと

していることを表していて、そしてそれは、今まで皆さんの内面で高めることにこころ

を奪われてきたものです。そうです、皆さんは依然としてある程度古い考え方や信念で

葛藤を感じていますが、しかしわたし達が長い間伝えてきたように、愛と光は最も強い

力です。

 
もしも皆さんが今、皆さんの周りに目を向ければ、怖れと目眩ましの継続的な連打に囲

まれながら、良き知らせや驚くべき知らせの断片が、さらに一層数多く散在しているこ

とを、皆さんは確認することになるでしょう。特にもしも皆さんが依然として皆さんの

世界の主流の報道機関の絶え間ない虚偽や一方的な見解に波長を合わせている場合、皆

さんに伝えられている報道の内容よりも、今はこうした現象がさらに数多く起こってい

ます。もしも皆さんがわたし達の数々の交信を読み続けているなら、皆さんはインタ

ーネットから皆さん自身のニュースを捜し出すことができます。わたし達は、皆さんの

継続的な意識の向上を支援するニュースに気付く方法を、皆さんが学ぶように呼び掛け

ます。今、利用できる手段は数多く存在します。しかしその一方で、またインターネッ

トを通して広がっている善意がありながら間違っているかなりの量の情報もあるため、

注意してください。

 
いつものように、皆さんのこころに従ってください。これは現時点から前進するための

、皆さんの航行の不変のやり方です。皆さんが現時点でそれを頼りにすることは、適切

なことです。

 
わたし達がわたし達の直前の会話の中で皆さんに伝えたように、皆さんは実際に、皆さ

んにとってのわたし達の存在感をさらに簡単に感じ始めています。わたし達はこれにつ



いて、かなり喜んでいます。わたし達は、それが皆さんにとっても役立つことを望んで

います。こうした時期に、皆さんのこころの中でわたし達を承認してください。そうす

れば、その感覚は、確実に増えるでしょう。穏やかさと愛の中で前進してください。そ

してわたし達は、再び話すことになるでしょう。良き一日を。
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皆さんにとって真実であるものを皆さんのこころに尋ね、それに従って生きる

皆さんにとって真実であるものを皆さんのここ

ろに尋ね、それに従って生きる
Ask your hearts what is true for you, and live by that.
20 July 2012 - 3:47pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Ask your hearts what is true for you, and live by that. – Michael channeled by Ron Head
July 20, 2012
 
 
今、皆さんは、新月の周波数に向けた移行を経て、わたし達が今まで伝えてきた増大し

ている周波数の中を前進し続けています。わたし達は、皆さんが今こうした数々の感覚

を承認することができ、しかも皆さんは意のままにその感覚と接触することができるよ

うになっていることを認識しています。それは、皆さんがこの時期に数々のエネルギー

と結び付いているのではなく、皆さんは、そういったエネルギーが皆さんの新しい感覚

の背景の中にいつも存在することを学び始めていることを表しています。これは、皆さ

んがその耳の中で聴いている音響のようなものです。それはいつもそこに存在しました

。皆さんはそれを把握できるようになっていて、そして皆さんがその音響に注意を向け

る時はいつも、それを聞く方法を学び続けています。

 
一部の人々は、その特定の種類の視野に気付いていて、そしてさらにまた、彼らがそれ

に注意を向ける時にはそれを経験させられ始めています。もしもこうした物事のすべて

が皆さんのために起っていて、しかしそれが時機を失した状況だとすれば、皆さんのこ

ころを通してわたし達と結び付き、そして皆さんがそれを調節できるように要請してく

ださい。皆さんの普通の能力を上回って確認することは、時に皆さんを狼狽させて危険

な状況に陥らせる可能性があります。たとえば、皆さんが車を運転している時に、皆さ

んはそういった経験をすることを望むことはないでしょう。皆さんはいつでも、それを



制御している状態になることができ、またそうなる方法を学ぶべきです。ただ単に、こ

の状況に属する皆さんの自己、指導霊、そして天使達を、愛情を込めて思い出してくだ

さい。そうすれば、それはかならず皆さんが望むようになるでしょう。彼らは、皆さん

が合意した通りに行っています。そして今という時期はひとつの要因になり始めていま

すが、しかし皆さんのその過程での安らぎは大切な要因です。

 
また皆さんは、意外な場所で、数多くの変化、そしてこころの変化に気付き始めてい

ます。これはこれからも増え続け、そして皆さんが言うように、雪だるま式になって行

くでしょう。皆さんは既に、一部の人々が、彼ら自身が語ってきたもので茫然となって

いるように見える状況を経験しています。彼らは、まさに皆さんのように、新しい数々

の感覚と考えを経験し始めています。わたし達はもう一度、彼らがほとんど理解せず、

かなり低い周波数の支配下にあった時に彼らが行ってきた物事を彼らが変え、忘れて貰

うことが許されるようになることを求めます。その赦しは、皆さん自身や新しい世界

にとって、わたし達が皆さんに説明できるものよりも良いものになるでしょう。変化の

必要性を識別することが必要であり、断定的な判断は必要ではありません。

 
今は特定の物事が、いわばまさに突然その場で発生しようとしている時であり、わたし

達は最後の質問に取り組むことになるでしょう。現時点において、たくさんの情報が明

らかにされていて、それは今までの数年間も同じでした。それは、今皆さんが読んでい

るものの真実に対して皆さんの知性が疑問を抱く状況を引き起こし続けています。ある

意味で、これは非常に良いことです。それは皆さんの意識を広げています。一部の人々

は特定の物事の確認を求め続けています。わたし達は皆さんに、これは真実であり、そ

れはそうではない、と簡単に伝えることができると思います。それは役に立つでしょ

うか？　皆さんはただ、ひとつの外部の意見を選択し、あるいは同じものを受け入れる

ことを拒絶しているだけです。皆さんは、皆さんの精神を通して、あるいは皆さんの経

験を通して、皆さん自身の答えに気付くことが必要になっています。結局はそれが、わ

たし達が皆さんと話しているわたし達の主要な目的です。皆さんがわたし達の存在を受

け入れることさえも、明確な理由などありません。そうではないでしょうか？　皆さん

の生命が前進し、皆さんの意識が広がることを許してください。すべてはそのうち答え

が出るようになり、そしてそれは、皆さんが思い描くよりもかなり間近なものになる

でしょう。その間にも、皆さんにとって本当の物事を皆さんのこころに尋ね、それに従

って生きてください。他の人が信じているものになる必要はありません。そして、いつ

ものように、それは時間と伴に変化にさらされることになるでしょう。たとえば、平坦



な世界の周りを太陽と月が回っていることは、もはや真実ではありません。皆さんが宇

宙の中心であることは、もはや真実ではありません。しかしその一方で、皆さんという

存在に関する皆さんの理解が花開くように、そのひとつがもう一度疑問に思われるよう

になる可能性があります。

 
皆さんの歓びと穏やかさが、今急激に近付いています。穏やかで愛にあふれるようにな

ってください。わたし達はすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さん自身の自己の変容により多くの意識を集中し、皆さんの周囲の騒乱を意識しない

皆さん自身の自己の変容により多くの意識を集

中し、皆さんの周囲の騒乱を意識しない
Focus more on your own transformation of self and less on the mayhem
surrounding you.
22 July 2012 - 8:15pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
皆さんは獅子座の門として認識されている時に急速に近付いています。もう一度皆さん

に向かって流れ、皆さんを通過するエネルギーが、別の水準まで引き上げられようとし

ています。わたし達はそろそろ、この状況がひとりひとりの皆さんにもたらすあらゆる

物事に対して皆さんが充分に目向けるように、皆さんに助言することになるでしょう。

こうした数々のメッセージを理解している人々は、そのことを認識します。

 
皆さんはこうした階段状の増大に慣れているため、今までよりも簡単にそれを吸収し始

めています。これはひとつの大規模な変化になりますが、しかしそれは絶対に皆さんに

過度の不快感を引き起こすことはないでしょう。エネルギーの増大は、皆さんが前方に

横たわっているものに対する準備を整えるために必要なものです。しかしその一方で、

今回の旅を目覚めて自覚あるものにしている皆さんは、実際にとても上手にそれに対処

している、とわたし達は伝えることができます。現時点でわたし達がさらに何かを助言

するとすれば、それは、皆さんがさらに皆さん自身の自己の変容に意識を集中して、皆

さんの周囲の騒乱を意識しない、ということになるでしょう。

 
皆さんは、すべてが変化しなければならないことを認識しています。皆さんは、皆さん

の気を逸らすために数多くの試みが行われるようになることを認識しています。愛を

送り、不利な影響を受けてしまう人々を癒す以外に、こうした現象に注意を払わないで

ください。彼らは、その騒動の中で倒れた僚友です。彼らは、彼らが経験することを選



択したすべての物事のために、高く評価されることになるでしょう。光の中で彼らを包

み込み、それを続けてください。そうすれば、彼らの損失は無駄なものではなくなる

でしょう。

 
神聖なる意志の必然的な勝利を回避しようとする彼らの企ての中で今やみくもに突き進

んでいる人々は、良心のない大虐殺という彼らの繰り返されるパターンによって騙され

る皆さんの数がより一層少なくなっていることに気付き始めています。彼らの過去の犯

罪的な振る舞いは、その通りに暴露され始めています。彼らは隠すことが不可能である

ことを気付いています。その背後で彼らがいつも隠したままにすることができた者達は

、彼らと反対の立場に変わっています。皆さんが自己の利益のことだけを考えて非常に

長い間生きてきた場合、皆さんはここで、皆さんが信頼できる協力者を誰ひとり持たな

いことに気付くことになるでしょう。

 
少なくとも自分自身に対してまったく力がないといつも考えてきた人々は、自分達が事

実通り所有している巨大な力を感じ始めています。ここで皆さんは、人類の新しい世界

が古い世界から浮上し始めていることを確認し始めるようになるでしょう。情勢を変化

させるために、ほんのもう少しその腐敗の暴露が必要になるでしょう。否認はもはや不

可能になるでしょう。

 
その一方で、こうした物事を最も良く実行することができる人々は前進し続けるため、

皆さんが人生に由来するすべての否定性を一掃するという、そのひたむきな決意を維持

することが重要になります。現時点で発生して皆さんが対処することになるあらゆる物

事は、皆さんは実際に皆さんが学ぶようになったものを学んできたことを皆さん自身に

対して証明する、その単なる最後のひとつの機会です。その教訓のためにその出来事に

感謝して、その出来事が進むことを許してください。皆さんは間もなく、皆さん自身が

こうした物事の力が及ばない状態になっていることに気付くようになるでしょう。そも

そもそういった物事が今まで皆さんに影響を与えることができたこと自体に、実際に皆

さんは驚くかもしれません。

 
今、皆さんの新しい世界が近付いています。数々の嘘と言い訳が存在した場所には、開

放性と真実が存在するようになるでしょう。欠乏が存在していた場所には豊饒が、悲し

みが存在していた場所には歓びが、そして憎悪が存在していた場所には愛が、存在する

ようになるでしょう。そしてわたしのかけがえの無い兄弟姉妹の皆さん、このすべては



皆さんによって行われるようになることを、皆さんは認識することになるでしょう。既

にそれが明確な真実になっている時、さらに多くの支援と癒しが皆さんに利用できるも

のになっているでしょう。今でさえ皆さんに息を呑ませる皆さんの美しい世界は、数万

年の間経験したことがなかったように、花開くことになるでしょう。

 
これから数週間の間に、もしも皆さんが試みれば、皆さんは近くでわたし達を感じるこ

とになるでしょう。もしも皆さんが必要とするなら、わたし達の支援を求めることを躊

躇わないでください。わたし達はそのために、ひとりひとりの皆さんの数々の瞬間の中

に存在しています。皆さんがわたし達と連絡を取る以上にわたし達を喜ばせることはあ

りません。わたし達は家族のように、皆さんを愛しています。わたし達はまたすぐに話

をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの意思は今、いつものように、すべて重要

皆さんの意思は今、いつものように、すべて重

要
Your intent is all important now, as always
24 July 2012 - 2:41pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Your intent is all important now, as always. – Michael channeled by Ron Head
July 24, 2012
 
 
今日、わたし達は、周波数の増大と伴に皆さんの惑星上で起っている数々の出来事につ

いて話をしたいと思っていますが、しかしそれは、皆さんの世界の大部分の人々にまだ

充分に理解されていません。

 
今毎日、皆さんの世界の金融関係の多くの選良達がその数々の犯罪的な行為のために逮

捕されていることを、皆さんは確認し始めています。彼らは彼ら自身を法の手が届かな

い存在だと考えています。実際に、それは最近の数多くの規制の変更で意図されたこと

でした。しかしその一方で、依然として残されている充分な証拠があるため、彼らの縛

りを受けない犯罪捜査官達は、彼らに裁きを受けさせるための方法に気付き始めてい

ます。今までのところ、その多くはどちらかと言えば堂々たる肩書きを持っていますが

、捜査の手は、まだその鳴りを潜めた未確認の不正操作者達にまで届き始めていません

。しかしその一方で、彼らは自分達のところまで捜査の手が伸びることを理解している

ことを、わたし達は皆さんに保証することができます。

 
皆さんがその主題の残りに注意を向けることができるように、わたし達はこの事実を伝

えます。皆さんが負わされてきた過酷な重荷を皆さんから取り除く仕事に着手している

、別の人々が存在します。その人々はさらに、皆さんの行政組織からの過小な独立性を



一掃することを引き受けようとするでしょう。連中の親分がもはや支払うことができな

くなっているため、それはかつてのようにそれほど困難なものにはならないでしょう。

 
わたし達は、まるで皆さんに対して何事も起っていなかった、すべては空約束だったよ

うに皆さんが感じたことを、理解しています。わたし達は今皆さんに、周りを見回して

、すべてが約束された通りに起っていることを確認することを求めます。肩の力を抜

いて、この過程に対する皆さんの過剰な注意を取り除いてください。今、皆さんはそれ

ができます。今の皆さんにとってより圧倒的に重要な物事は、皆さん自身の次元上昇

です。結局のところ、それが他のあらゆる物事が起っている理由です。

 
今、数多くの交信者達から数多くの交信が送られていますが、それは皆さんが数々の怖

れや習慣を一掃する際の支援として役立つことになるでしょう。これは、皆さんの急激

な成長に対してとても重要なものです。皆さんが今行っているあらゆる努力が、今まで

の結果よりも遥かに素晴らしいひとつの結果をもたらすことになるでしょう。皆さんは

毎回、さらに高い、さらに洗練された状態から始めています。皆さんの意思は今、い

つものようにすべて重要です。皆さんのこころの中で、皆さんの本来の姿であるまさに

最高の自己像に気付き、それを維持してください。それはあと一歩どころではなく、充

分なものになるでしょう。そして皆さんは日々成長して皆さんのありのままの姿をさら

に良く学んでいるため、それもまた変化し、そして成長するようになるでしょう。この

自己を招いて、皆さんのこころの中に宿るようにしてください。既にそれが皆さんであ

るかのように行動してください。皆さんは、わたし達をクスクス笑わせるひとつの諺

を持っています。“成功するまでその振りをする。” 今回はそれ以上であり、“それが前
々から真実であることにあなたが気付くまで、その振りをする”、になります。
 
わたし達は間もなく、わたし達の会話に参加するようになる別の存在達を皆さんに紹介

することになるでしょう。わたし達が再び話をする時まで、皆さんの愛と穏やかさを維

持して、それをすべての人々と共有してください。わたしのかけがえのない仲間達、良

き一日を。
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皆さんに対するわたし達の深く持続的な愛を感じる

皆さんに対するわたし達の深く持続的な愛を感

じる
Feel our deep and abiding love for you.
27 July 2012 - 12:03am
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
皆さんは今、非常に高められたエネルギーの中を進んでいて、そしてわたし達は、皆さ

んがこれほど簡単に対処していることに驚き、喜んでいます。いつものように、皆さん

は期待されているよりも遥かに良く努力し続けています。この期間は、今皆さんがなろ

うとしている新しい人間に向かう皆さんの進化において、とても重要な期間であったこ

とが今後明らかになるでしょう。言うまでもなく、そうなることは期待されましたが、

しかしわたし達は皆さんがそれに対する準備をこれほど整えていることを予想しません

でした。

 
以前に現れたすべての物事に対する皆さんの吸収力は、事実通り素晴らしいものです。

皆さんが通過するひとつの大宇宙のポータルが存在し、それは完全に皆さんと皆さんの

美しい惑星を変化させることになるでしょう。それは皆さんがその意味するすべてのこ

とを完全に理解する前のいつかの出来事になるでしょう。しかし皆さんは確実に、既に

それを感じ始めています。今、皆さんを不快にする皆さんの古い3次元の存在に属する
すべての考えや感覚を、皆さんの背後に置き去りにしてください。皆さんがより順調に

それを行うことができるほど、次の日々はより簡単なものになるでしょう。闘争、欠乏

、怖れ、価値の無さ、そして他の人々の間の分離はもはや必要ではなく、それは捨てら

れて決して二度と使用されない補助教材にならなければならないものであり、そしてそ

うなるでしょう。その学び舎の校庭からついに離れて、皆さんが終わりなく繰り返され

る悲痛な経験をすることなく学ぶことができるひとつの生命に向かって進み続けている

、その皆さん自身を愛してください。



 
それは、皆さんをこれほど長い間この世界に縛り付けてきたすべての中で最も大切な課

題であり、皆さんはそれを学ぶことが必要でした。他のあらゆる物事は、皆さんは皆さ

んの創造主やお互いから離ればなれになっているという皆さんの思い込みから派生しま

した。皆さんはかなり昔にその悪い考えの正体を見破ることができるようになりまし

たが、しかし皆さんは、皆さんに対する支配を失うことを望まない者達による小さな巧

妙な誤魔化しで、何度も繰り返し引き戻されてきました。

 
皆さんはついに、真の力が横たわる場所を事実通り確認し始めています。皆さんはつ

いに、皆さん自身のこころの力と潜在能力を感じ始めました。全存在との結び付きはそ

こに存在し、その知識が皆さんを皆さんの本来の姿にします。皆さんは皆さんを創り出

している存在と物事を学ぶことが必要であり、そして学び続けています。それは、皆さ

んは決して考えてはならないと教えられた物事です。現在でさえ、皆さんの世界の宗教

に携わっている極めて数多くの人々が、依然としてこうした発想を考えることも話すこ

とも許されないと信じています。皆さんは、皆さんを盲目にするためにそれがどのよう

に利用されてきたか理解していますか？

 
こうした真実を良く考えるためにほんの少し時間を取って、皆さんの数々の感覚でわた

し達に働きかけてください。兄弟として、姉妹として、そして仲間として、わたし達

と会って下さい。皆さんに対するわたし達の深く持続的な愛を感じてください。これは

そういった状態になる遥かに良い方法ではないでしょうか？　わたし達は今まで瞑想を

築き上げてきましたが、もしも皆さんがその瞑想に少しの練習を加えれば、皆さんの

進歩は驚くほど加速して行くようになるでしょう。皆さんがひとりの兄弟あるいは姉妹

としてすべての人々と同じで、皆さんの創造主の子供そのものとして高位の霊的指導者

達や大天使達と同じ時に、皆さんはどうすれば他の誰かよりも劣ることができるという

のでしょうか？

 
皆さんの大切な惑星の表層で生きているありとあらゆる魂は、すべて同じです。今、皆

さんは皆さんが出会うすべての存在のこころを調べ始めていて、これは、もうこれ以上

皆さんから隠されているものを残すことはなくなるでしょう。

 
親愛なる皆さん、今はわたし達が行われたすべての損害を修正し始める時です。それは

圧倒されるようなおそらく不可能なもののように見えますが、しかしそれはそうではな



いことを、わたし達は皆さんに保証します。そのすべての手段は既に存在していて、特

にそれは、皆さんの新たに発見した自己です。毅然として、こうした皆さんの変容の最

後の数ヶ月間に勢い良く入って行ってください。その時皆さんは、皆さんが事実通り何

と素晴らしい奇跡を起こす人になっているか、それを確認し始めることになるでしょう

。

 
皆さんが現在と未来の生命に到達することを確認することがどれほど歓びに溢れるこ

とか、わたし達はそれを充分に説明することができません。今はもう少し急激に、皆さ

んはわたし達のようにそれを確認し始めるようになるでしょう。皆さんのこころが歓び

と穏やかさで満たされますように。もう少し強くなってください。皆さんは既にやり抜

いています。良き一日を。
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ミカエルとアムサ

ミカエルとアムサ
Michael and Amsa - Channeled by Ron Head

30 July 2012 - 12:17am
 
ミカエル

Michael ~
 
わたし達は今日、皆さんにこうした会話に加わるひとりの新しい訪問者を連れてきま

した。どうかわたしに師アムサを紹介させてください。アムサはまた皆さんに老子とし

て認識されていて、皆さんの惑星上で他の数々の人生を経験してきました。

 
 
親愛なる仲間達、こんにちは。もしも皆さんがこれを読んでいるなら、わたし達は既に

かつていつかお互いを認識してきたことを、わたしは皆さんに保証します。ミカエル

は2つの理由のために、わたしに今日皆さんに話をするように求めました。まず、わた
しはいつも単刀直入で的を射ていること。そして2番目として、わたしは経験から、皆
さんが現在いる場所に存在することがどのようなものかを認識しているからです。

 
皆さんは今、数々の巨大な変化を経験しているところです。わたしや他の人々が経験し

なければならなかったすべての物事に加えて、みなさんはまた、皆さんの物質的な身体

全体を変化させなければならなくなっています。これは小さな仕事ではなく、それにも

かかわらず、皆さんはそれをし始めています。その通り、皆さんがわたし達の創造主か

ら無限の光と愛を受け取っていることは真実です。そして皆さんは、文字通り宇宙のあ

らゆる場所から愛と支援を送られています。しかし、皆さんが皆さん自身に対して思い

描いてきたものを別にして、これが起っていないことも、また真実です。

 
今、この状態が、多くを伝えるためにわたしがここに現れている理由をもたらしてい

ます。皆さんは誰で、皆さんのありのままの姿を皆さんに伝えて、今皆さんを目覚めさ

せることがわたしの目的です。皆さんひとりひとりが全存在、根源、永遠の今という存

在である創造主の創造であり、その一部になっています。皆さんは今も、今までも、



決して他のあらゆるものよりもそれを下回った状態で注視されたことはありません。皆

さんは、皆さん自身の権利の中で、ひとりの創造主です。皆さんは存在し、生き、そし

て皆さんのこころが望むあらゆるものを創造する権利を持っています。皆さんは、皆さ

んの愛、思いやり、そして敬意以外の他のどのような義務も負っていません。

 
もしも皆さんが現時点で皆さん自身の内部に目を向ければ、皆さんはわたしが伝えてい

る対象になっているこの存在に気付くことになるでしょう。それは、大量の深い思考あ

るいは瞑想をすることを必要としません。わたしと一緒に考えてください。皆さんが攻

撃的な言動を主題にする時にどのような感覚が瞬時に押し寄せてきますか？　皆さんの

その個性が、わたしが伝えている対象のひとつです。皆さんは今、そして今までも、皆

さんの真の存在は敬意と愛に値することを、いつも認識しています。

 
今... わたしは皆さんが立ち上がり、他の人々が要求するものを皆さんに伝えるために
ここに現れている訳ではありません。皆さんがそこから受け取る必要があるひとりの個

人は皆さん自身であり、わたしはこのことを皆さんに伝えるために、今ここに現れてい

ます。今、今日、価値がないという、値しないという、何かよりも劣っているという、

すべての考えを手放すための方法を見付け出してください。皆さん自身を認め、皆さん

は愛され、全存在という父なる母なる神の創造主の創造に値することを、受け入れて

ください。皆さんをあらゆるものよりも劣っている、価値がないと思わせようとする皆

さんの人生に由来するすべての話と考えを追放してください。

 
わたしの言葉は厳しいように聞こえますか？　わたしはそうしようとしています。しか

しわたしはこれほどたくさん皆さんを愛していると、わたしは思います。わたしが伝え

たように、わたしは皆さんが今日立っている場所に存在していました。あらゆる進化し

た存在は、この道を通過しなければならなかったからです。それは新しい物事ではあり

ません。おそらくこれが、把握するのが困難な理由です。そのためわたしは、もうひと

つの方法でそれを伝え、次に穏やかに皆さんから離れようと思います。皆さんは劣って

いません。皆さんは創造主と一体です。皆さんは劣っていません。皆さんは創造主と

一体です。皆さんの内部でそれに気付き、その真実の中で喜んでください。

 
わたしはいつの日かすぐにひとりひとりの皆さんと出会い、皆さんが達成してきたこと

を皆さんと伴に祝うことを望んでいます。その時まで、穏やかさと愛のなかを進んでく

ださい。わたしに話すことを許してくれて、皆さんに感謝します。良き一日を。
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数多くの皆さんが今まで決してこのような機会を持たなかった

数多くの皆さんが今まで決してこのような機会

を持たなかった
Never before have so many of you had such an opportunity.  - AA Michael

31 July 2012 - 2:47pm
 
ロン・ヘッド

Channeler: Ron Head
 
 
この驚くべき日に、おはようございます。皆さんは皆さんの太陽のチャクラの中で新し

いエネルギーを感じ始めていて、まさにそれが皆さんに達していることを驚いています

。皆さんが、それはこのメッセージに結び付けられていると考えるのは正しいことで

すが、しかしそれは内容のためだと考えるのは正しくありません。わたし達はいつもこ

うしたメッセージにわたし達のエネルギーを添えてきましたが、しかし今、わたし達は

その量を増やし始め、また新しい数々の周波数や情報も添えています。皆さんは皆さん

にとって最良の時に、その結果に気付き、楽しむことになるでしょう。これは皆さん自

身に、そしてこれを読んでいるすべての人々に当てはまります。

 
今現在、わたし達は、そしてここにわたしはこの次元上昇を呼ばれている努力において

皆さんに対する支援に関わっているすべての存在を含めていますが、少しも遠慮するこ

となく全力を尽くしているところです。今はこれを行う時であり、もしも皆さんがそう

なるようにそれを許可しているとすれば、皆さんは今まで順調に準備を整えてきたこと

になります。もしも皆さんがまさに今このメッセージを読んでいて、こうした発現に驚

いているとすれば、皆さんが言うように皆さんは機会を逸したとは考えないでください

。皆さんへの承認は、既にこの日の遥か以前に与えられています。数多くの皆さんが今

、かなりの期間内面で続いている変化に充分に気付いて、他の人々よりも良く自覚して

います。もしも皆さんがこうした周波数の人々の間にいるなら、今日以降飛躍的に増

大し、さらに数多くなる急激な変化に対して、皆さん自身で準備を整えてください。

 



その手を差し出して、皆さんの周りで意欲がありながらちょっとした支援や、応援、合

図を必要としている人々、あるいは大幅に慰めや愛という癒しを必要としている人々を

援助する準備を整えるように、数多くの人々が促されているはずです。求められた時に

支援することができるようになる準備を整えてください。

 
わたし達は、皆さんの自我をこれに関与させないように、助言します。一部の物事で一

番になっているものを、無意識にすべてのなかで一番だという含みを持たせないように

してください。現実性の中には、一番も二番もありません。そういった機会を持つこと

はひとつの特典だと考えてください。もしも皆さんが始めてこうした物事を感じて、皆

さん自身に自信が無い状態でいるなら、実際にはそれは皆さんにとって初めてではない

ということを、わたし達は皆さんに伝えます。皆さんは、この種の奉仕の長い歴史をも

っていることを、間もなく充分に理解することになるでしょう。

 
内面に深く眼を向け、皆さんのありのままの姿を把握し始めてください。皆さんの周り

の愛する人々に手を差し出して、深く持続的な一体性という結び付きと、今存在し高ま

っているすべての物事に対する思いやりを、感じてください。

 
今、現在起っていることについて、多大な混乱が生じています。一部の物事は意図的に

仕掛けられ、そして一部の物事は度が過ぎた数々の期待の結果です。わたし達は、数々

の個人の期待を抑制して、皆さんが自分を抑えることができるものに意識を集中するよ

うに助言します。このようにすれば、皆さんは決して失望することはないでしょう。

今は、皆さんの内部と外部の両方で起っていることについて、皆さんが興奮する膨大な

理由が存在します。単純に、最初の出来事を励まし、最後の出来事を観察してください

。そうすれば、皆さんは少しも失望することはないでしょう。

 
これほど数多くの皆さんがこうした成長と拡大の機会を持ったことは、今まで決してあ

りませんでした。今後数ヶ月の間は、皆さんが息を呑む数々の個人的な変化が起るよう

になることを、わたし達は約束します。こうした物事に意識を集中してください。そ

れは、皆さんが現時点でここに存在するその皆さんの主要な目的です。皆さんが観察し

ている数々の出来事に関与している人々が、彼らに一任されているものを対処できるよ

うにしてください。皆さん自身の人生に関与してください。皆さんの人生は、皆さんに

一任されているものです。わたし達を信じてください。それで充分になるでしょう。そ

してそれがあらゆる点で重要になります。



 
今、皆さんの内面で、説明ができないほど計り知れない強力な愛の力に対する自覚的意

識が成長しています。わたし達が、皆さんは愛情を込めて皆さん自身の自己を感じ、歓

びに溢れながら皆さんの自覚的意識に近付いていると、皆さんに伝えることは、何か

間違っているでしょうか？

 
わたし達が今日皆さんと話をする機会を皆さんが与えてくれたことに対して、わたし達

は皆さんに感謝します。わたし達がまた話をするまで、わたし達は皆さんと伴に存在し

ていることを認識してください。良き一日を。
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皆さんはひとりひとりが独特で、力に溢れ、美しい存在

皆さんはひとりひとりが独特で、力に溢れ、美

しい存在
You are each unique, powerful, beautiful beings.
2 August 2012 - 9:21pm
 

ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今朝、満月のエネルギーを通過した皆さんに、挨拶を送ります。皆さんを目覚めさせる

これほど強烈なものについて、話をすることにしましょう。わたし達はいつもこうした

物事について、そのように見える、という話をしています。しかし、数多くの人々はこ

うした物事を始めて感じているところであり、どこへ行ったら説明してくれるのか分か

りません。

 
わたし達は以前皆さんに、こうした数々の周波数はその力と目的を強化し続けるだろう

、と伝えました。その周波数は今まで皆さんの分子構造を変化させているため、それは

この変化を皆さんにとってより安全なものにして、ほとんどの場合、多少さらに楽しめ

るものにしています。今、皆さんは既に、行う必要があるものを拒絶していなかったの

であれば、被害を受けずに、皆さんの身体全体の組織に対する大規模な変化を持続する

ことができる時点に到達しています。わたし達は皆さんに、肩の力を抜いて、こうした

物事の流れに乗り、そういった物事は皆さんの次元上昇だけではなく、皆さんの実際の

満足できる生活状態を保証するために行われていることを忘れないように勧めます。地

球だけではなく、他のどのような惑星上でも、その物質的な具体化においてこのすべて

を経験してきた存在は何処にも存在しないことを、忘れないでください。

 



今までは、皆さんが対処できるものとできないものを確認するある種の試験として、自

発的にこうした物事を経験してきた人々が存在していました。物事は、かなり長い間そ

の一部の人々にとって非常に不愉快なものでした。言うまでもなく、彼らは自分達が選

択した旅の結果を嬉しく思うようになりますが、しかしわたし達は皆さんに、すべての

皆さんが大幅に彼らの恩恵を受けていることを伝えます。彼らが乗り越えてきたものの

おかげで、数多くの皆さんが、ほとんど、あるいはまったく苦痛を伴わずに、ほとんど

気付かないような場所に向かってでも、この道筋を旅することができます。一部の人

々は、その向上の過程のそれぞれの段階を歓迎し、楽しんでさえいます。皆さんの次元

上昇の視点からすると、細胞と分子の励起を経た8時間の半睡眠状態は、いくらお金を
積んでも惜しくないものになるでしょう。

 
以前のように、これは、皆さんが皆さんに対して明らかになり始めている物資的な物事

とまた非物質的な物事の準備を整えるために、役立つことになっているでしょう。皆さ

んの様々な身体は、皆さんの自己全体の光をさらに多く収納する準備が整えられている

ところです。皆さんが個人的に皆さんの旅の中にいる場所に左右されますが、皆さんは

既に、皆さんに許されるようになる数々の新しい可能性の一部を把握し始めています。

わたし達は、皆さんのためにこうしたものの一覧を提示することはできません。それは

数十億もの可能性です。それは、可能なすべてのスープの香りを一覧にしようとするよ

うなものです。ひとりひとりの皆さんが既に多くの時間を費やして、数々の材料を集め

る経験を積んできました。まさに、皆さんというスープの香りを楽しんでください。そ

して皆さんの周りの他のすべての人々の試飲も楽しんでください。

 
皆さんはひとりひとりが独特であり、力に溢れ、美しい存在です。今は、皆さんがその

完全な実現に目覚める時です。このゾクゾクする乗り心地は単なる足慣らしであるこ

とを、わたし達は皆さんに約束します。皆さんは、皆さんの永遠の生命というサーフ

ィン、バンジージャンプ、スカイダイビング、そして急流下りに乗り出しているところ

です。皆さんの両腕を振り上げて、歓声の中で絶叫してください。わたし達が皆さんと

伴にそれを楽しむ時、わたし達は拍手をしています。わたし達を求めてください。それ

でわたし達は、今のわたし達よりもさらに皆さんに近付くことになるでしょう。皆さん

が望めば、皆さんはこれを感じるようになるでしょう。わたし達は、またすぐに話をす

ることになるでしょう。
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今その水門は破られて、その流れが止められることはないだろう

今その水門は破られて、その流れが止められることはないだろう

The floodgates are cracked now and the flow will not be stopped. - AA Michael
5 August 2012 - 10:04pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
皆さんの進歩のもうひとつの目印が近付いています。そして皆さんのエネルギー構成に対する数々の変化が続き

、皆さんの目的からみなさんの気を逸らすより一層自暴自棄の試みが行われています。あらゆる機会で狼狽する

ことになる人々が存在します。一部の人々は実際にその戯曲を楽しみ、一部の人々は怖れで中毒症状を起こして

います。わたしたちはこれがそうではなかったことを望んでいます。しかしその一方で、皆さんはその結果を変

えることができる時点を遥かに過ぎてしまっていることを、わたし達は皆さんに伝えることができます。

 
光と闇の釣り合いは、皆さんの世界の上で永遠に変わってしまいました。つい最近まで数々の努力が施されてい

るのかもしれませんが、しかし既に神聖なる布告が与えられ、今後それが明らかになるでしょう。もうひとつ別

の権力に就いている一部の人々の考えは、無効にされることになるでしょう。この宇宙の創造主は、既にずっと

以前にこの実験の結果を決定しています。

 
満月の直ぐ後に 8と8の日付（8月8日）が近付いていているため、皆さんはまだいわゆる一息入れる状態ではあり
ません。現時点でこれほど多くのオクタン価の高いエネルギーが地球に注がれているため、皆さんが注意を向け

さえすれば、皆さんはどのような瞬間でもそれを感じることができると思います。わたし達は、この事実に嘆き

悲しんでいる一部の人々を確認しますが、その一方で、わたし達は彼らがそれを祝い、歓迎し始めることを望ん

でいます。既にその視野の贈り物を手にしている人々は、すでにわたし達の次元の近さを確認することができ

ます。さらに一段と数多くの人々が、今後数週間の内にそのようになるでしょう。近さは実際に変わっている

訳ではなく、変わっているのは把握の仕方です。

 
もしも皆さんが準備をすることを望むなら、皆さんがわたし達を確認し始める日に皆さんが反応する様子を皆さ

ん自身に尋ねてみてください。皆さんの世界は、その日に永遠に変わることになるでしょう。これをじっくりと

考えることは、皆さんにとって大きな恩恵になるでしょう。言うまでもなく、一部の人々だけは確認することは

ないでしょう。彼らは自分達の自由意志が許されていなければならないため、それで問題ないでしょう。

 
事前に予告されている他のさらに明白な物事は、既に起り始めています。どうか、それに注目してください。わ

たし達は毎日、“今まで予告されてきたことは何も起っていない”、という声を聞いています。もしも人がこう信
じることを望んでしまえば、わたし達はそれについて何もできません。しかしその一方、わたし達が皆さんに伝

えたように、数多くの変化が起っていて、皆さんの世界の報道媒体の一部は、皆さんに真実を伝える能力を試し

始めています。意欲的に注目して、こうした物事に気付いてください。それで皆さんは、それに気付くようにな

るでしょう。

 
今その水門は破られて、その流れは止められることはないでしょう。皆さんの新しい世界の展望を堅持してくだ



さい。そうすれば、それは皆さんが可能だと考えるより速く現れるようになるでしょう。皆さんの意思、皆さん

の祈り、皆さんの夢を、そのすべての光と、わたし達と、結び付けてください。それでわたし達は、その諺

通り“一瞬の内に”、皆さんに皆さんの必然的な勝利をもたらすことになるでしょう。
 
今皆さんを包み込んでいるわたし達の愛と力を感じてください。そしてわたし達は、すぐに話をすることになる

でしょう。良き一日を。
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わたしの仲間達、今まさにそのつむじ風が皆さんを巻き上げようとしいている

わたしの仲間達、今まさにそのつむじ風が皆さんを巻き上げようとしいている

The whirlwind is about to sweep you up, my friends. - AA Michael
7 August 2012 - 7:47pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
さて、わたし達はここで獅子座の門の前日を迎えています。この件については他の存在達によって充分良く説明

されているため、わたし達はこの事実が皆さんのもたらすものについて、詳しく説明することはないでしょう。

しかしその一方でわたし達は、皆さんの内面の自己は、皆さんが今まで経験していない状態で変化し始めている

ことは、皆さんに伝えようと思います。それが起ることを求め、それを許してきた皆さんのために、この時点に

到達するまでとても慎重に築き上げられた基礎が横たわっています。このおかげで、これから数々の物事がさ

らに急激な速度で進むことができるようになるでしょう。

 
取るに足らないような無数の変化が一緒になって、巨大な実現として、そして目的、意思、理解の変化として、

現れ始めることになるでしょう。一部の人々は、必要とされている場所で、物質的な変化と癒しに気付くことに

なるでしょう。求めてください。しかし、求めた後、感謝を許し、受け入れ、そして明らかにすることを忘れな

いでください。皆さんが変えることできるものは、皆さんの精神を除いて、制限はありません。

 
皆さんの“ええ、しかし”と皆さんの“でさえあれば”の歩みに気付いてください。それが今まで皆さんを安全に護
り続けてきたことを、良く自覚してください。その考えに感謝し、その考えをその義務から解き放ってください

。それを克服して、皆さんが皆さん自身のために経験することを望んでいる新しい人生に、目を向けてください

。もしも皆さんがこうした数々のメッセージを読んでいて、わたし達が与え続けているものをひとつでも理解し

ているなら、皆さんがそう望んでいる限り、皆さんはこうした次の段階に進む準備が整っています。必要なエネ

ルギーは巨大なエネルギーであり、その情報は既に提供されていて、そしてこれからも絶えず増大する供給量で

皆さんの世界に溢れ返ることになるでしょう。この状況に向かって歩んでいる皆さんの数は、日々増え続けてい

ます。わたし達はこれが起っていることを初めから注目してきたにもかかわらず、驚いています。

 
それにもかかわらず、わたし達は、傍観して、同じ物を読み、それはすべて出まかせだ、と口にしている数多く

の人々を確認しています。彼らは、それは起っていない、と口にします。彼らは、自分達にとってまったく何も

変わっていない、と口にします。わたし達は、その通り、あなた方は正しい、と答えます。今は、皆さんが皆さ

ん自身に目を向けて、そうなる可能性がある理由を尋ねる時です。皆さん自身と、他の人々が経験している数々

の変化との間に立ちはだかっている唯一の物が、ひとつの決断です。決断することを怖れないでください。決断

して、数々の可能性を許して下さい。いえ、皆さんは、初めは、他の人の内面の数々の変化と歓びを確認するこ

とはできず、そしてまた、他の誰も皆さんの内面の数々の変化と歓びを確認することはできないでしょう。しか

し皆さんは、今後それができるようになり、それだけが目的になっています。もしも皆さんがその最初の一歩を

踏み出して、歩み続けて行くなら、皆さんは内面に目を向けながら外部に留まり、それが目的にしているすべて

の物事に驚くことになるでしょう。皆さんは既に、今起っている物事を認識するだけの充分な物事を確認して

います。皆さんは、皆さんが許し、求める分だけ、歓迎され、援助されることになるでしょう。しかし、皆さん



はそれを始めることが必要です。皆さんはその第一歩を踏み出すことが必要です。

 
またわたし達は、周りを見回し始めて、必要としている支援と導きを求めている数多くの人々を確認しています

。皆さん自身の内面に目を向け、皆さんの指導霊や天使達に求めてください。しかしまたわたし達は皆さんに伝

えますが、数多くの人々が、真摯な探求者達に対して答えを提示する準備を整え始めています。皆さんは、皆さ

んに関して、より一層多くのそういった人々に気付くことになるでしょう。しかしその一方で、最初はそれが誰

であり、誰が皆さんにとって最も高く最良なものと結び付けられていないかを確認することは、皆さんにとって

難しいものになるかもしれません。わたし達は、皆さんのこころが皆さんを導くようになるまで、この状態の中

で皆さんが充分に忍耐強くなることを勧めます。もしも皆さんが良く話を聞いているなら、皆さんは認識するこ

とになるでしょう。これが、わたし達が皆さんに伝えている優れた識別力という部分です。皆さんが伝えられて

いることの中に、いつも愛の感覚を探してください。このようにして、皆さんは認識することになるでしょう。

 
わたしの仲間達、今まさにそのつむじ風が皆さんを巻き上げようとしいています。皆さんはその準備を整えてい

ます。わたし達が頻繁に用いてきた言葉、静けさ、集中力、忍耐、優れた識別力、そして意識の集中を、忘れな

いでください。そしてもしも皆さんが、一瞬の間道に迷っている皆さんに気付いたなら、わたし達に働きかけて

ください。わたし達は皆さんと伴に存在し、そしてわたし達は喜んで皆さんを皆さんの中心に呼び戻すでしょう

。

 
わたし達の今日のメッセージはここで終わりますが、しかしわたし達はまた直ぐに話をすることになるでしょう

。良き一日を。
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皆さん自身の光を明るくすることは、すべての光を明るくする

皆さん自身の光を明るくすることは、すべての光を明るくする

The brightening of your own light brightens all light. - AA Michael
9 August 2012 - 6:26pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
皆さんは今、多くの物事が変化して、そして変化が続いていることを良く自覚しています。皆さんは明確に、そ

して事実通り、今その変化の只中にいます。最良の結果のために今起っていることを活用ようとする皆さんの容

認と決断が、皆さんを遠くまで運ぶことになるでしょう。他の人々が伝えることによって皆さん自身を評価しな

いでください。そしてまた、皆さんの自己の中で同じ物事あるいは完全に異なる物事のどちらかを経験して、

驚かないでください。皆さんは果たすべき役割を持ち、そして他の人々はその人々自身の役割を持っています

。ひとりひとりの皆さんが、行われる必要があることを行わなければならない場所にいます。皆さんはある時

点で、それを理解し始めることになりますが、しかし、皆さんがその世界で経験する完全な衝撃を理解すること

ができるようになるまでには、長い時間がかかることになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんがわたし達の言葉を信じることを求めている訳ではありません。皆さんの最も小さな振る

舞い、皆さんの笑顔、皆さんの愛が引き起こす、皆さんが理解できるものを遥かに超えた連鎖反応という、その

皆さんの最も高い存在を信じてください。皆さんは、そのひとりの友人かあるいは隣人の中で引き起こした高揚

感の結果として、数千マイル離れて数百日後に起る物事を決して認識することはない かもしれません。何れに

せよ、皆さん自身の光を明るくすることは、すべての光を明るくします。

 
今かなりその気になっている人々のために、わたし達はより進んだひとつの課題を提示します。皆さんが日々、

瞑想あるいは祈りの中で皆さんの霊との結び付きを持つ時、皆さんに注ぎ込まれて皆さんの光をより一層明るく

している、その光を視覚化してください。その光を、皆さんから皆さんの世界に向けて注ぐようにしてください

。その途中でその光を必要とするあらゆる場所に、その光を送ってください。ただ皆さんの光の中に腰を下ろ

して、その増大を強く思い描いてください。その光を感じ、その光を確認してください。その光に感謝を捧げて

ください。今皆さんの外部で起っている物事は、その物事自体に引き受けさせてください。皆さんの配慮と心配

がなくても、その物事は引き受けられるようになることを、信頼してください。

 
皆さんの目的は今、覚悟を決めることです。皆さんを引き止めてきた可能性があるあらゆる物事の後を、その光

が引き継ぐことを求めてください。もしもその特質の何かが表面化するなら、それを祝福し、それを解き放ち、

そしてそれを光に置き換えてください。その日に対して、そして光が今まで皆さんにもたらしてきたものに対

して、日々感謝を捧げてください。

 
わたし達は、エネルギー、周波数、光、そして愛について、皆さんに頻繁に伝えます。現時点で皆さんを取り囲

んでいる物事の強さはこうした状態になっているため、日々のちょっとした努力で、皆さんは皆さんがそう望め

ばこれを感じ始めるようになることを、わたし達は今皆さんに伝えます。これが、皆さんのわたし達との結び付

きです。それは、皆さんが皆さんの創造主を呼ぶあらゆる名前との、皆さんの結び付きです。今は、皆さんがそ



の結び付きを探し、見付け出す時です。皆さんが既に与えられているように、“尋ねよ、さらば見いださん”とい
う諺通りです。

 
わたし達がここで取り上げない物事があります。わたし達がついでに話しながら、決してこだわらない物事があ

ります。これが、優先事項となっているもののひとつの発想を皆さんに提供する可能性があります。皆さんの

霊的な成長よりも重要な物事は他に何もありません。他のすべての物事は、それを可能にするために存在します

。皆さんはその山を登るために曲がりくねった長い路を選択したのかもしれません。あるいは皆さんは、山の頂

上に真っ直ぐに向かう路を突き進むこともできます。その真っ直ぐな道筋には、陥没や迂回路がほとんどありま

せん。残りの道筋は、その道筋自体に関心を持つことになるでしょう。ご存じにように、もしもあらゆる人が山

の頂上まで一直線の道を突き進んでいたとすれば、そういった外部の問題のすべては存在することをやめていた

でしょう。しかしその問題は皆さんを故郷に連れて行くための数々の課題として存在しているため、何れにして

もその問題がその問題自体を解決することになるでしょう。

 
皆さんを大切にしてください。それが、皆さんがこの世界に現れた目的です。皆さんの増え続けている光と愛は

、他のすべての人々に影響を与えるようになるでしょう。言うまでもなく、他の人が皆さんに支援、慰め、ある

いは癒しを求めにくる時、皆さんにできることをしてください。皆さんのこころに導かれるようになってくだ

さい。それが皆さんの真の羅針盤です。

 
わたし達は今、皆さんが進めている進歩と、わたし達がお互いの皆さんの間に確認している結び付きの中で、大

喜びしています。わたし達はすぐ話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの成長に意識を集中し、皆さんの気を散らすすべての試みに耐える

皆さんの成長に意識を集中し、皆さんの気を散

らすすべての試みに耐える
Focus on your growth and resist all attempts to distract you. – Michael

channeled by Ron Head
August 10, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達が今日、再び皆さんに伝えることは、重要なことです。皆さんは今まで大量の

新しい情報を受け取ってきました。また皆さんは、再処理され拡大された大量の誤報も

受け取ってきました。現時点で、皆さんの精神にさらに多くの怖れと疑いを入れようと

するすべての努力が採り入れられています。

 
数多くの光の活動家達は、こうした物を読み、回覧して、今もなお、かなり混乱してい

ます。“わたし達が間違っていたらどうなるか？　これが正しかったらどうなるか？”と
皆さんは考えます。とにかく、わたし達はこうした洗脳や悪い経験の寿命を確実に理解

しています。皆さん自身をこのように影響を受けるようにすることは、余りにも簡単な

ことです。親愛なる仲間達、皆さんがそういった情報を確認した時には、それを広げる

ことを差し控えることを、わたし達は皆さんに求めます。もしも皆さんがそれをまった

く無視していたとすれば、それが最善の対応でしょう。

 
実際に、皆さんが回避したいと思う偶発的な出来事が起ることになるでしょう。それは

今まで、いつもそうでした。しかし、皆さんが大規模な破滅的状況を予言している数々

の物語を回覧することは、有効な目的に役立つことはありません。わたし達は現時点で

、今後広範囲に及ぶ破壊を引き起こすことになるだろうと皆さんに伝えられている、そ

の物事の一覧表を作成することができます。またわたし達は、あらゆる物事が順調に進

んでいて、皆さんの新しい世界は数カ月の内に明らかになるだろうと皆さんが繰り返し



伝えられてきたことを、指摘してみることもできます。

 
皆さんが天使達、大天使達、霊的指導者達、そして星の人々からの多様な伝達に従って

いることを、わたし達は認識しています。正しいものと正しくないものに関して、皆さ

んが識別力というひとつの感覚を発達させてきたことを、わたし達は認識しています。

それにもかかわらず、皆さんは皆さん自身がこうした物事によって影響を受けて狼狽す

ることを許してしまいます。こうした物事の一部は、存在しながらも、神聖なる存在が

発動してきた数々の出来事の流れを暗示するものを持たない数々の状況を理解する人々

によってもたらされた、善意の予測です。他の予測は、できる限り皆さんを不安定な状

態に留めておきたい者達による、単純に古い数々の預言の焼き直しに過ぎません。

 
わたし達は皆さんの最後の目覚めにさらに近付いているため、こうした事態は今後減少

して行くことになりますが、しかし彼らは、その次の頼みの綱が無くなるまで、それに

しがみつき続けることになるでしょう。彼らの多くが、彼らは正しい、と実際に信じて

います。数多くの人々が、単純に手放すことを拒絶します。しかし、それは既に終わっ

ていることが一段と明らかになっているため、数多くの人々が初めて‘光を確認し’始め
ています。

 
来週には、良い知らせがかなり活性化することになるでしょう。それに注目して、否定

的なものとして伝えられる数々の物語の中でさえ、良い物事の可能性を探してください

。皆さんの報道媒体は、その事実を確認する時でさえ、いまだに真実を報道するほど充

分に自由にはなっていません。しかし皆さんは、今でさえ、彼らがその自由の範囲を試

している幾つかの事例に気付いています。皆さんは、極めてすぐに、それを確認するこ

とになるでしょう。

 
わたし達の今日のメッセージを短くまとめると、皆さんの結び付きを維持し、皆さんの

成長に意識を集中し、そして皆さんの気を散らすべての試みに耐える、ということにな

ります。わたし達は、皆さんと伴に存在しています。実際に、わたし達は皆さんのここ

ろの中にいます。皆さんはこころから愛され、護られています。皆さんのこころを穏や

かにしてください。そして、わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。良き

一日を
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皆さんの想像力をひとつの道具として利用する

皆さんの想像力をひとつの道具として利用する
Use your imagination as a tool. - AA Michael

13 August 2012 - 10:01pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達は今日、皆さんが経験し続けているエネルギーの期間と、また増大し続けてい

る皆さんの世界の数々の変化について、話をしなければならないと思います。

 
わたし達が今まで皆さんに警告してきたいように、数々の変化を普通のことか恐ろしい

ことかのどちらかとして表現するために、あらゆる努力が払われています。それは、普

通のことでも、恐ろしいことでもありません。結果として生じる支配構造の崩壊は、

間もなく明らかなものになります。言うまでもなく、数多くの人々が、皆さんの世界の

報道媒体が伝えていること以外のあらゆる物事を信じることを拒絶します。しかしその

一方で、今はそういった状態でさえも、急速に変化し始めています。金銭に基づいて支

配体制を構築してきた守旧派の人々は、自分達がいわゆるシーソーの反対の端に座って

いることに気付き始めています。彼らが夢見ているよりも遥かに多くの金銭が存在する

ことになるでしょう。そして彼らはそれをどうすることもできなくなるでしょう。それ

は実際に既に現実になる途中ですが、しかしそれは、まずすべての明白な必要性が満た

されるためには、しばらく時間がかかるかもしれません。

 
皆さんが皆さんの敵だと伝えられている一部の人々は、実際に皆さんの最も身近な個人

的な協力者達であることを、皆さんは気付くかもしれません。一部の人々は、提案され

ている他の解決策が受け入れられなかったため、その問題に対処するように強要し続け

ています。わたし達は、皆さんが脅しの言葉に耳を傾けないことを求めますが、一部

の人々は耳を傾けるでしょう。故意に、あるいは無意識に、数多くの人々が、しばらく

の間ただその古い数々の物語を信じることになるでしょう。ただ皆さんの前に現れる物

事を受け入れて、否定的なすべての空騒ぎに注意を払わないでください。それは天空に



向かって速やかに消えて行くことになるでしょう。

 
今後数週間の個人的な変化に関しては、皆さんが以前に経験してきたものよりもかなり

大きな変化になるでしょう。それでも皆さんは今までにこのための準備をしてきて、そ

れに関してどのような困難も感じないはずです。実際に、数多くの人々は、物事が進む

に連れて、実質的にさらに簡単にこうした物事を吸収できるようになるでしょう。私達

は今までこれほど荷電しているエネルギーの身体の状況を提示してきましたが、それは

わたし達の交信者の物質的な身体に対しても影響を与え始めています。

 
今皆さんが皆さん自身についてどのように考えているのか、その考えに注意を払ってく

ださい。この時点から、皆さん自信についての考えと感覚によって、皆さんが創り出す

自己がより一層明白に影響を受けるようになるでしょう。これを活用してください。活

用しない理由でもありますか？　皆さんが事実通りそうなることを望んでいる自己を創

り出してください。皆さん自身の人生の支配権を握ってください。今、皆さんは、皆さ

んが皆さんを愛することがこれほど重要になる理由を理解することになるでしょう。わ

たし達は、貪欲な自己中心性を意味している訳ではありません。わたし達は、皆さんの

ありのままの姿とその役割を高く評価することを意味しています。

 
皆さん自身を褒め称えてください。皆さんの創造力をひとつの手段として利用してくだ

さい。皆さんがそうなりたいと望む、その皆さんになってください。皆さんが持って行

きたくない過去の物事は、捨ててください。皆さんは今、これが可能です。実際にそれ

が必要になっています。わたし達は、それほど昔のものではない、皆さんが作ったとて

も人気があるひとつの歌が大好きです。それを皆さんのものにしてください。“心配せ
ずに、幸せになれ／Don’t worry. Be happy”、です。
 
わたし達は今、絶えず皆さんに近付いています。毎日わたし達と歩んでください。わた

したちはすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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これは皆さんのための巨大な前進の始まり

これは皆さんのための巨大な前進の始まり
This is the beginning of a huge step forward for you.
Michael channeled by Ron Head
August 15, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今日、わたし達はもう一度、巨大な変化の知らせと伴に、皆さんに挨拶を送ります。数

多くの皆さんが、何が起っているのか不思議に思っています。どうか皆さんの重心を維

持してください。そしてわたし達は、それを説明したいと思います。

 
皆さんは既に9日間の莫大に増大しているエネルギーについて伝えられていて、そして
既に起っている数々の惑星の配列について認識しています。今、それは最初、皆さん

にとってまるであらゆる物事が崩れ落ちているように見えるかもしれません。実際に起

っていることは、皆さんのために一掃される必要がある物事が、皆さんという存在のそ

の隠された隅々から浮上しています。わたし達はこの可能性についてもまた、既に皆さ

んに伝えておきました。こうした物事に巻き込まれないでください。その通り、皆さん

の重心を維持して、観察してください。そして次に、皆さんの注意からそれを解き放ち

、それがその道を進むことを許してください。それを創造主に送り返してください。皆

さんは、もうこれ以上それを必要としません。それを、皆さんが皆さん自身の中に吸い

込むことができるすべての無条件の愛に置き換えてください。

 
これは、皆さんのための巨大な前進の始まりです。皆さんがそれを操作するために注意

深く工夫を凝らしてきた、その新しい自己を許して下さい。それで皆さんは、かなり上

手くそれを超えて進むことになるでしょう。わたし達は、まさにそうしている数多くの

皆さんを確認していて、そして皆さんの皆さん自身に対する驚きを確認して、もう一度

微笑んでいます。

 



この時期が過ぎて行くことを許して下さい。おそらくそれは、一部の人々にとって多少

落ち着かない状況になるでしょう。しかし、この期間の終わりに皆さん自身がそうなっ

ていることを皆さんが気付くようになるその性格は、皆さんがこれから遭遇するちょっ

とした困難に値するものになるでしょう。もしも皆さんが経験している物事の一部がよ

り面倒なものに見えるのであれば、その時は時間が短くなっていて、皆さんは既に多く

の物事を達成していることを自覚してください。

 
この時期の間の真の焦点は皆さん自身の次元上昇であることを、わたし達はもう一度皆

さんに伝えます。あらゆる人がこれに参加していたとすれば、皆さんの注意を引き離そ

うとする外部の道化芝居のすべては、すぐに消え去るでしょう。それは、対処されるこ

とになるでしょう。皆さんは値する以上の注意をそれに与える必要はありません。皆さ

んの扉の前に直接現れない限りそれはたいしたことはなく、そんなことはほとんど起り

ません。

 
皆さん自身の生命の中で今起っていることに対する皆さんの反応が、現時点において皆

さんにとって最も重要なことを、ここで良く理解してください。ほとんどの場合、解き

放つこと以上の反応をしないことが、最良の対応になるのかもしれません。その他の

場合、新たな数々の資質が発見されるため、皆さんは受け入れと感謝が適切であること

に気付くかもしれません。

 
わたし達は皆さんを見届け、皆さんが要請すれば、わたし達がいつもそうしてきたよ

うに、皆さんを支援することになるでしょう。わたし達は支援以外のことは何も望んで

いません。今、皆さんに対するわたし達の近さを感じてください。良き一日を。
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その波に乗り続け、しかし皆さんのダンスシューズを取り出す

その波に乗り続け、しかし皆さんのダンスシュ

ーズを取り出す
Keep surfing the waves, but get your dancing shoes out.
17 August 2012 - 4:56pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
これほど数多くの人々がわたし達のメッセージを待ち望み、それに従っていることを、

わたし達は喜んでいます。皆さんはそれが皆さん自身のこころと意識に有益な効果を持

っていると感じるかもしれませんが、しかし、それは皆さんが考えている以上にかなり

幅広いところにまで達していることを、わたしミカエルが保証します。皆さんは、他

の人々が頼りにすることができる穏やかで安心をもたらす堅固な支えになる準備が整っ

ていて、皆さんは素晴らしい進歩を見せ始めています。

 
皆さんは、皆さんの身体と皆さんのDNA自体にさえ施されているエネルギー的な数々
の変化を、依然としてまだほとんど把握していません。皆さんが今まで長い間望んで

きた、その数々の有益な変化を期待してください。皆さんの希望が意思になることを、

積極的に許すようにしてください。何故なら、皆さんの物質的な存在の状態で皆さんの

意識が持つ力を皆さんが理解する時、それは自然にそうなるからです。皆さんはこうし

た物事を自覚し始めているため、皆さんの夢を再検討して、皆さんの意思でそれをしっ

かりと植え付けてください。皆さんは創造者になるためにこの世界に現れたため、その

創造者になってください。皆さん自身について考え始め、皆さんの事実通りの姿である

創造者のように活動してください。

 
皆さんはただ皆さんの今までのいつも通りの姿を思い出すだけである、とわたし達は皆

さんに伝えますが、それは始めて伝えることではありません。一部の人々は、皆さんが

この事実を認識しないようにあらゆる物事を行おうとしますが、しかし彼らの時は過ぎ



去りました。今はただ、皆さんが皆さん自身の向上にもう少し長く意識を集中し続ける

ことが必要になるだけです。皆さんが周りを見回す時にそのように見えないかもしれま

せんが、しかしそれでも皆さんの中心を固守してください。そうすれば皆さんの世界は

、皆さんの周りでかなり急速に変化することになるでしょう。

 
もしも皆さんがこの具体例を調べるなら、皆さんは皆さんの過去の中でそれに気付くよ

うになるでしょう。変化はまずゆっくりと始まり、一度瀬戸際に到達してしまえば、不

可避な状態に向かって突進します。わたし達は今まで、皆さんの大地の壮大な滝の光景

を提示してきましたが、今日もそれを繰り返すことになるでしょう。これは、皆さんが

今まさに起ろうとしているものについて皆さんが考える可能性がある、その印象そのも

のです。わたし達はわたし達の喩えを意図的に混ぜ合わせているため、その波に乗り

続け、しかし皆さんのダンスシューズを取り出してください。

 
わたし達は、この種のメッセージが、今自分自身に何も起っていないと感じて失望と幻

滅を感じている人々からの数多くのコメントを引き付けることは、認識しています。わ

たし達はそういった人々に、自分自身の意識を変え始める決断をするように、もう一度

要請します。もしも求めるなら、すべての支援が与えられることになるでしょう。必要

で実際に進行している数々の変化は、個人の内部で始まります。これはいつもそうです

。変化は皆さんに与えられるものではなく、皆さんが起こすものです。皆さんの世界全

体を一夜にして変えることが必要とされるような種類の変化は、無数の人々のこころの

内部で始まらなければならないものです。

 
これは、わたし達が伝えているように、今起っています。さらに肯定的な数々の兆候か

ら証拠が漏れ始めているため、それはまず、その信用を落とそうとする企ての中で、嗤

われることになるでしょう。本当の出来事に対する信用を落とすことを目的として、皆

さんに明らかに偽の証拠を提示する企てさえも行われることになるでしょう。ここは、

皆さんの優れた識別力が前面に現れる時です。皆さんは誰を信頼しますか？皆さんのこ

ころは何を伝えますか？　そして皆さんが決断する前に、皆さんがより多くの証拠を待

つことは差し支えありません。ただひとつのことが最も重要になります。皆さんの未来

の展望を実現させるために、皆さんは皆さんの決断を不動の状態に維持し続けることが

必要です。

 
皆さんがこのひとつのことを達成するために必要とするあらゆる物事を、皆さんの創造



主に求め、わたし達に求め、そして皆さんのさらに高い自己に求めてください。皆さん

がその他のすべての物事を成り行きにまかせたままにしても、それは確実にそうなる

ため、問題はないでしょう。わたし達のメッセージから、皆さんはわたし達の感覚が何

処にあるかを理解することができる、とわたし達は考えています。皆さんが今行ってい

ることを自発的に行ってきた人々に対するわたし達の愛と敬意は、莫大なものです。皆

さんが好きな時に何時でもわたし達に呼び掛けてください。わたし達は、それ以上は何

も望みません。わたしミカエルとわたしと伴にいるすべての存在達は、皆さんの良き日

と皆さんのこころの穏やかさを望みます。
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代用品に甘んじない

代用品に甘んじない
“Accept no substitutes.”
19 August 2012 - 9:07pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達のこころは、光に向かって立ち上がろうとする皆さんの確固たる決意と誠実な

努力に対する感謝に溢れています。皆さんが今までとても遠くまで歩んできたことを皆

さん自身がまだ充分に理解していないことを、わたし達は認識しています。皆さんが子

供達の日々の様々な変化にほとんど気付かないで過しながら、突然子供達がこれほど成

長していたことに気付く場合を考えてください。もしも皆さんが、皆さんの旅が今まで

本当にどれほど困難で長いものだったかを理解することができたとすれば、皆さんはわ

たし達の皆さんの現在の自己に対する評価をより充分に理解していると思います。わた

し達は、皆さんがわたし達と同じように皆さん自身を理解することを勧めます。今回皆

さんはここまでする必要はなかったにもかかわらず、皆さんはそうしました。皆さんは

臆することなく、最後までやり通しました。確認も理解もせずに、皆さんは皆さんにで

きることのすべてを行ってきました。皆さんは実際に、強者の中の最強者です。今は、

皆さんがそれを理解し、思い出しても良い時です。

 
思い出すことは、とても困難なことになるかもしれません。しかし、皆さんが今まで達

成することができたことを確認する歓びがその困難を上回ることになるでしょう。今、

愛の中で手を指し出して、ゴールの向こう側でお互いに助け合ってください。皆さんが

進まなければならない距離は、事実通りそれほど短いものです。皆さんは必ず皆さんの

褒賞を手にすることになるでしょう。皆さんは必ず休息を取ることになるでしょう。し

かしその一方で、皆さんの旅は永遠であることも認識してください。

 
皆さんは間もなく別の旅に、別の山に、別の競技を見付け出す余裕を持つことになる

でしょう。皆さんはその未来の中で、皆さんが再び二元性に絶えず関与しなくてはなら



ないと心配する必要はありません。その競技はすでに勝利を収めています。皆さんは子

供達のように、いつも行うのが難しい新しいことを、新しい遊びを、どうしても見付け

出そうとしてしまうことを、忘れないでください。それは、皆さんのありのままの姿の

自然で素晴らしい部分です。どのような勝者や敗者も必要ではありません。走り、跳び

、笑い、見て、そしてあらゆる物事の中に驚きを確認することは、ひとりの子供になる

ことの美しい部分です。皆さんには楽しみにしていることが山ほどあります。皆さんが

今まで閉じ込められてきた箱の壁は、ここですぐに取り除かれることになるでしょう。

この事実を認識してください。それで皆さんは、短いながらもうしばらく自分の立場を

確実に貫くことができるようになるでしょう。

 
皆さんのこころで、皆さんの中で息づいていて成長している新しい自己を感じてくだ

さい。その自己を堅持して是が非でも守り抜いてください。それで皆さんは、まさにわ

たし達が約束したように、それが今まで皆さんを護ってきたことに気付くことになる

でしょう。皆さんの内面のその真の力が、短期間の内に皆さんを驚かせ、喜ばせること

になるでしょう。

 
お互いに愛し合い、すべての人々の向上のために活動する方法を学んでください。こ

れは、ついに皆さんのものになる新しい世界です。今は、皆さんの夢が皆さんの現実性

になる時です。皆さんの世界の広告が、“代用品に甘んじない”、と伝えることが好きな
ようなものです。

 
わたし達は依然として皆さんに近付いているところです。呼吸をして心臓が鼓動する

度に、わたし達を感じてください。もしも皆さんがその日常で愛情溢れる手や肩が必要

であれば、わたし達がそこにいることを認識してください。もしも前に進む道が無いよ

うに見えるなら、わたし達の支援を求めてください。そしてもしも皆さんがわたし達の

存在感の小さな合図を確認するなら、一部の皆さんがそうすることを学んでいるように

、笑顔で挨拶を送ってください。わたし達はそれが大好きです。親愛なる仲間達、次に

わたし達が話をするまで、お別れです。良き一日を。
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皆さんがそのこころの認識の中で穏やかでいることが大切

皆さんがそのこころの認識の中で穏やかでいる

ことが大切
It is important that you are at peace in your heart’s knowing.
Michael channeled by Ron Head
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
August 21, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
 
わたし達のメッセージを探し続けているすべての人々に対して、元気良く朝の挨拶を送

ります。技術的な数々の手段による干渉を警告する人々による数々の手続きが投入され

ていることに、多くの疑いと怖れが生じています。わたし達は皆さんにもう一度伝えま

すが、それに対する皆さんのこころの反応の中で正しいと感じないものには従わないで

ください。もしもそれがわたし達自身の自身のメッセージなら、その時はそれで構いま

せん。皆さんの穏やかさと皆さんの霊的なエネルギーの引き上げが最も大切になります

。

 
また皆さんは、今皆さんに利用できる非常に数多くのメッセージが紛れもなくひとつに

収束していることに気付くようになるでしょう。わたし達は過去に何度もこのことにつ

いて伝えたことを、皆さんに気付かせています。わたし達はより一層この期間の終わり

に近付いていて、そして皆さんはより熟達して皆さんの目的をさらに明確なものにして

いるため、こうしたメッセージの範囲はさらに一層狭いものになっています。そして結

局は、霊的な真実の源泉は最終的にはひとつであることは、事実です。

 
わたし達は別の真実に対比するひとつの真実を教えようと試みている訳ではありません

。わたし達は単純に、皆さん自身のためのひとつの真実を見付け出す際に、皆さんを導

いているだけです。もうそろそろ、皆さんはこころの中で心地良く感じるものとそうで

ないものとを識別することができる、とわたし達は考えます。皆さんはそれに従い、そ



してそれだけに従うように、わたし達は助言します。

 
もしも皆さんが、これを経験することは始めてであり、物事を整理するために支援を必

要としている、と考えているなら、その時は是非とも支援を求めてください。皆さんの

静寂の中で求めてください。皆さん自身のこころに尋ねてください。そして次に、皆さ

んの数々の感覚の中でその答えを聞くための充分な忍耐力を持ってください。わたし

達は、皆さんと伴にそこにいます。皆さんは、皆さんの答えを受け取ることになるでし

ょう。それはいつも約束されていなかったでしょうか？

 
また、似たような精神を持っていると皆さんが気付いた皆さんの周りの人々に、手を差

し出してください。お互いに支援してください。そこで更なる強さを手に入れる可能性

があります。これが今日のわたし達のメッセージです。ほとんどの日よりも短いですが

、しかしそれはいつもと同じように重要です。またそれはいつもと同じであり、皆さん

の真実を見付け出し、皆さん自身を安定させ、地に足を付け、自分の立場を貫いてくだ

さい。皆さんが世界と意見が一致しているかどうかは重要ではありません。皆さんがこ

ころの認識の中で、穏やかになることが大切です。

 
皆さんの内面の認識を決定的に検証するようになる瞬間が近付いています。皆さんがわ

たし達の存在感を必要とする間、わたし達は皆さんの側を離れることはないでしょう。

皆さんは、皆さんの周りに守護霊や指導霊を持って生まれました。そして彼らは、皆さ

んの日々に一度でも眠っていたことはありません。わたし達がこのメッセージを終りに

する時、わたし達が次の時まで離れているとは考えないでください。実際に、わたし

達は、皆さんのわたし達の思いと同じだけしか離れていません。今日も良き一日を。わ

たし達の愛は、皆さんと伴に進みます。
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現れ始めている本当の自分を歓迎し、一息入れる

現れ始めている本当の自分を歓迎し、一息入れ

る
Welcome the true selves which are emerging. Breathe
Michael channeled by Ron Head
August 23, 2012 in Ron's Channeled Messages,  
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head  
 
わたし達の今日のメッセージは、慎重な楽観論といったものです。皆さんは現在、皆さ

んが今まで経験してきた中で最も強力なエネルギーの範囲内に存在しています。そして

それは、さらに数日の間は弱まることはないでしょう。これを読んでいるほとんどの皆

さんが、まだどのような否定的な反応もしていません。それでも、どうか皆さんの周り

の人々が騒然とする可能性に注意してください。 
個人の過去の問題を充分に解消してこなかった結果として、かなり大幅な動揺が起る可

能性があります。わたし達は、皆さんがこうした魂達に断定的な判断を持たず、皆さん

の平静と愛情溢れる重心を終始維持することを求めます。 
皆さんはまた、隠された真実や数々の思惑の暴露に関するもうひとつの鋭角的な増加に

気付くようになるでしょう。これはまた、以前に伝えておいたことです。わたし達は、

これ以上の無理無体は、人々の我慢の限界を超えることになると考えています。間も

なく、まるで解決策が存在せず、そのすべてが失われているように見える時点に到達す

ることになるでしょう。わたし達は以前のように、この時点に到達する時が新しい始ま

りになることを、皆さんに伝えます。 
その時まで、そして正直に言えばまたそれを過ぎても、皆さんの仕事は、皆さんが未来

の人生に持って行くことを望まないあらゆる物事を解き放つことに意識を集中すること

です。それは、その目的のために、今皆さんの人生の中で表面化し始めています。それ

に対しては、それを理解し、それが皆さんの人生からこれを最後に過ぎ去ることを許す

ために必要な注意だけを払ってください。それが皆さんに教えた課題に感謝して、それ

を手放してください。 
新しく発見した自由と目的を感じてください。皆さんは、今皆さんを取り囲んでいる無



条件の愛を吸収しているため、その自由と目的は、皆さんのものになり始めています。

現れ始めている本当の自分を歓迎し、一息入れてください。 
これがわたし達の今日の短いメッセージです。感謝と伴に、現時点で皆さんに贈られて

いるものを受け入れて、皆さんのこころの中で皆さんの新しい世界の展望を維持し続け

てください。わたし達がもう一度話をする時まで、わたし達の愛と一緒に進んでくだ

さい。良き一日を。 
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ひとつの根源からの分離は存在しない

ひとつの根源からの分離は存在しない
There is no separation from the One Source.
Michael channeled by Ron Head
August 24, 2012 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head  
 
こうしたメッセージに従っている人々に対する新しく適切な情報を受け取ろうとする皆

さんの望みに沿って、わたし達は以下の内容を提示したいと思います。一週間の内に、

瞑想あるいは観想という誠実な日々の習慣を持ったすべての人々が、自分達のさらに

高い自己と接触して、自分自身のエネルギーの身体との結び付きの紛れもない確証を受

け取ることができるようになるでしょう。思考を自分達の根源に向けることは、それを

どのような名前で呼んでいようとも、同じように結果として紛れもない結び付きをもた

らすことになるでしょう。 
今、皆さんのエネルギー的な改善は、既にその水準に到達しています。どうか、間違わ

ないでください。これは根源とわたし達自身の支援を受けて行われてきたことですが、

しかしそれは、皆さん自身の努力と意思に応えて行われてきたことです。それが当然な

場合には、皆さんは皆さん自身を信頼することを学ぶ必要があります。 
わたし達の促しを通して、頭蓋の底部と自分達の心臓の背後の間の脊椎の領域に自分達

の注意を払いながら創造主の光を吸い込むことは、結果としてまさに結び付きと至福

といった感覚をもたらすことを、一部の人々は気付いています。皆さんは今、それを試

みたいと思うかもしれません。皆さんのエネルギーの修復のその部分において、皆さん

は皆さんのために主要な努力を行います。 
一部の他の人々は、おそらく皆さんの小さな物質的な身体の中に含まれている可能性が

あるものよりも、遥かに大きな自己を感じ、自覚し始めています。そして、他の数々の

感覚や学びが今もなお発見され続けています。 
現時点でそれが皆さんにとってどのようなものであっても、それと戯れ、それを探索し

、そしてさらに、他の新しい物事に進む準備を整えてください。短期間の内に対処しな

ければならない問題が数多くあり、すべてはそれが顕在化した時点で始めなければなら

ないものです。 



皆さんの内部で、そして皆さんのために変わり始めるものを、皆さんの知性で理解する

必要はありません。皆さん自身のその部分に、寛いでそれを楽しむように伝えてくだ

さい。皆さんのこころの知性に、皆さんの知性はこれほど長い間その義務を引き受けよ

うとしてきたことを理解するという歓びを与えてください。そしてすぐに、皆さんは理

解から認識に進むことになるでしょう。 
こうした言葉は、その言葉と伴に創造主の無条件の愛のエネルギーを携えていて、もし

もそれを受け入れることを選択すれば、それはそれを読むか聞く時には誰にでもどのよ

うな時でも利用できるようになっています。皆さんが必要とすることは、それを感じる

皆さんの意思だけです。この感覚は、メッセージと同時に発生し、すべての人々に自由

に与えられる、エネルギーの‘特徴’です。おそらく、一度皆さんがそれを感じると、皆
さんは、皆さんの日々の練習の間に、皆さん自身に対してそれを求めたいと思うように

なるでしょう。それはいつも手に入るものになっているという約束を、受け入れてくだ

さい。ひとつの根源からの分離は存在しません。今は、皆さんがこの事実にもう一度気

付く時です。わたし達が次に話をする時まで、皆さんが、愛と穏やかさの中に留まりま

すように。良き一日を。 
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わたし達は他の何処かにいる訳ではなく、忙し過ぎる訳でもない

わたし達は他の何処かにいる訳ではなく、忙し

過ぎる訳でもない
We are not somewhere else, and we are not too busy.
Michael channeled by Ron Head
August 26, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages  
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head  
 
今日わたし達は、皆さんのひたむきな目標の探究に対してお祝いを伝えたいと思います

。皆さんの気を散らそうという試みのために、今まで皆さんの道筋の上には多くの物事

が設定されてきました。皆さんは、現在の皆さんの世界の状況に関する認識の相対的な

重要性を認識してきたと同時に、皆さんの意識の集中を弱めることは認めませんでした

。 
皆さんはあらゆる努力を払って、皆さんに提示されてきたそれぞれの手段を活用してき

ました。そのすべてが皆さんにとって完全に調和するものになる訳ではないことを、わ

たし達は指摘したいと思います。それを試してみて、皆さん自身にとって最良だと思え

るものを利用し続けてください。それは皆さんの今後の意識と注意の状態に適用するも

のなので、皆さんは後になって、戻ってその一部に付いている埃を払いたいと思う可能

性があることに気付くようになるでしょう。皆さんを不注意な状態に陥らせないように

するものが、いつも充分に整えられるようになるでしょう。これは、皆さんの意識が頻

繁に対処しなければならないものです。皆さんは内面でより一層多くの変化が起ってい

ることに気付いているため、皆さんの興奮に比べれば、そのすべては取るに足らない問

題に感じるようになるでしょう。 
数多くの人々は既に、自分達の注意をその日常的な問題に引き戻すことが難しいことに

気付いています。当分の間、そのままの世界の中で、安定を維持するために皆さんの最

善を尽くしてください。 
皆さんは、興奮の高まりと時間の圧縮を感じ始めているかもしれません。皆さんが特定

の物事は内在的なものであると見做すことは、正しいことです。起ろうとしていること

、そして大多数の人々が意識的に起ることを望んでいることは、正確に同じものではな



い可能性があり、しかも、神聖なる時機は、必ずしも“昨日のこととすぐに起ることは
違う”という皆さんの予定で起るものではないことを、どうか理解してください。すべ
ての物事は、すべての人々にとって最良の時に起ることになるでしょう。間違えること

はないでしょう。最も貴重で、最も誤解されている創造主からの贈り物が、自由意志

です。それは、無効にされることはないでしょう。創造主に対する愛情溢れる創造の

お返しだけが、何であれ重要になります。 
そうしたものは、多くの約束であることを、わたし達は認識しています。しかし、皆さ

んに与えられたあらゆる約束は、守られることになるでしょう。明らかになっている皆

さんの新しい自己を皆さんが一度確認し始めてしまえば、皆さんが今経験している日々

の混乱の中で、皆さんの気分を楽しませるほとんどの物事は、皆さんにとってほんの少

しの興味しか湧かないものにはならないでしょう。おそらく、それは歴史の課題として

役立つものになるでしょう。（ここで含み笑い）。 
親愛なる仲間達、今は、熱心にこのすべてを始める時です。それはすべてが完全に心地

良いものではないかもしれませんが、しかしそれはすべて、完全にそれだけの価値があ

るものになるでしょう。皆さんの世界の今年の最初の8ヶ月間を振り返り、そして最後
の4ヶ月間は皆さんにとってさらに急速に過ぎて行くようになることを自覚してくだ
さい。もしも皆さんの安定と意識の集中が揺らぎ始めるなら、皆さんの指導霊や天使達

に支援を求めてください。わたし達は他の何処かにいる訳ではなく、忙し過ぎる訳でも

ありません。 
今日、皆さんにわたし達の愛を送ります。わたし達は再び話しをすることになるでし

ょう。 
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今皆さんにとって今難しいことを、皆さんは将来必ず堂々と身に着けるだろう

今皆さんにとって今難しいことを、皆さんは将

来必ず堂々と身に着けるだろう
What is difficult for you now, you shall wear proudly in the future
Michael channeled by Ron Head
August 29, 2012 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head  
 
こうしたメッセージが届くすべての皆さんに、朝の挨拶を送ります。すべての人々に対

するわたし達の無条件の愛と祝福は、いつの日も皆さんのものです。 
一部の人々が現時点で不快を感じているにもかかわらず、皆さんが少しずつ前進し続け

ていることを、わたし達は満足しています。こうした経験は、皆さんが他の人々がその

方法に気付くための支援に取り掛かる時に皆さんが指摘できるようになる、数々の課題

です。今皆さんにとって難しいことを、皆さんは将来必ず堂々と身に着けるようになり

、それは今、それほど長くかからずに現れようとしています。 
一部の人々は安心を求め、また圧迫と痛みが自分達にとって過剰なものになる時に、そ

の軽減も求めています。わたし達はそれを提供することができ、実際に提供しています

。これは少しも恥ずかしいことではりません。またそれは、個人の自己を心底からその

過程に投げ出すことが、多くの歓びと瞬時の安心を提供するようになることを可能にし

ます。皆さんのこころだけが、皆さんにとってこれが真実かどうかを見分けることがで

きます。わたし達は皆さんに伝えますが、それが皆さんにとって正しい時、皆さんは必

ず達成するようになることが、そのひとつの特徴です。 
今、数多くの人々が、期待という巨大に膨れ上がっているエネルギーを感じ始めてい

ます。それにもかかわらず、人々は現れようとしているものを認識していません。訪れ

ようとしている時期、あるいはむしろ皆さんが今その中に存在する世界の残りのこの期

間は、非常に急速にさらに強烈な時期になるでしょう。その時皆さんは、“なんと、そ
れは強烈だった。何が起ったんだ？”と感じるかもしれません。その答えは、ちょうど
この目を見張るような年の最後の結果が必ずそうなるように、皆さんひとりひとりにと

って異なるものになるでしょう。まったく何も起らなかった、と口にする人々が存在す



るでしょう。今までの間ずっと、こうした状態の数多くの人々が存在してきました。し

かしながら皆さんは、こうした数々の信念を維持し続けることができる人々の数は急速

に減少していることに気付く必要があります。数々の変化はより一層明らかになるため

、大多数の人々は理解し始めるようになるでしょう。 
皆さんの数々の社会の中で発生している数々の出来事に目を向けると、皆さんは物事が

ひとつの最高潮に達していることを確認することができます。わたし達が予測しておい

た皆さんの人生の乗り心地に対して、覚悟を決めてください。わたし達は、皆さんがこ

うした時期を通して、皆さんが訪れることを認識している祝祭の中を前進し、怖れと怒

りに陥ることに抵抗するように求めます。他の数多くの人々が、短期間でこの段階に到

達することになるでしょう。それはすべての人々に利用できます。この短期間の混沌の

間中、感謝と穏やかさに満たされたこころで踊るという選択肢を皆さん自身に許して下

さい。 
今後2週間は、皆さんが把握できる癒しと変化のエネルギーを皆さん自身にできるだけ
多く引き寄せてください。それは巨大であり、より一層巨大になっています。わたし達

が頻繁に皆さんに伝えるように、皆さんの内部のその数々の変化は、圧倒的に最も重要

なものです。ひとりひとりの皆さんの進歩がなければ、進歩はまったく起りません。皆

さんは変化を起こす人々です。間もなく、ガイアの不可欠な部分としての人類を意味し

ている皆さんが、その変化を起こす者であることを、皆さんは理解し始める可能性があ

ります。わたし達が皆さんを‘確保’するために今まで足を踏み入れなかったのは、これ
がその理由です。それは許されていないことであり、そして皆さんはそれによってその

数を減らされようとしています。しかしそれでも、元気を出してください。こうした物

事がもはや関係なくなる時点が、急激に近付いています。それは必ず‘なるほど’の瞬間
になり、皆さんはそれをすぐに忘れることになるでしょう。 
いつものように、わたし達は今、望む時にわたし達に呼び掛けることを勧めます。また

、皆さんが今経験していることを皆さんが理解することを望む時、わたし達に呼び掛け

てください。安心のためにわたし達に呼び掛けてください。わたし達は、ただこの壮大

な試みの中で皆さんを支援する目的のために、ここに存在します。わたし達はまたす

ぐに、話をすることになるでしょう。
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最も厳しく危険な登りの行程

最も厳しく危険な登りの行程
The most grueling and dangerous leg of the climb
Michael channeled by Ron Head
September 1, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今日、わたし達はこの交信の目的について少し話をしたいと思います。皆さんがはっき

りと気付いているように、わたし達のエネルギーは他のかなり信頼できるある程度の数

の人々によって交信されています。こうした人々のひとりひとりが、皆さんが言う通り

、異なる目的と、持ち寄るための技能を持っています。次元上昇の過程の展開のなかで

特定の時点に到達するまで、この交信者は皆さんの世界に自覚的意識と情報をもたらす

ために支援することを、わたし達に同意しました。それは、個人が経験した物事を、そ

れに気付いていない可能性がある個人に指摘することによって、個人がその個人的な旅

の中で向上するために援助することになります。

 
配慮の向け場所のわずかな変化が、実際に約束された新しい人類に向けた彼ら自身の物

質的、精神的、そして霊的な発達を数多くの人々に自覚させる端緒になります。言うま

でも無く、ひとりひとりがこうした数々の内面の変化を起こさないという選択肢も持っ

ています。しかし、その変化を起こさないという選択を行ったと仮定すると、情報の自

覚におけるちょっとした促しの合図が、多くの恩恵を実証しています。

 
間もなく、この契約が成就されることになるでしょう。皆さんとこの交信者は、その情

報源と現時点のこうしたメッセージの内容の中で、ひとつの明確な変化に気付き始める

でしょう。わたし達は、これが彼の精神を休息させるようになることを確信しています

。

 
皆さんは、非常に強烈なエネルギーの流れが皆さんやこの惑星上のあらゆる人を呑み込



んでいる、そのひとつの時期に存在しています。皆さんは、ほとんど確実に、まるで巨

大で素晴らしい何かがまさに起ろうとしているかのように感じます。皆さんは、どうし

てもそれが何かを正確に表明するきっかけをつかむことができません。親愛なる仲間達

、これは皆さんが今感じていることを言い表しているでしょうか？　皆さんはそのすべ

てにおいて的確なことを、ここで認識してください。しかしその一方で、この変化が完

了する時、皆さんは依然として特別なことを確認することはないでしょう。これから起

ること、そして今起っていることは、次の強さの増大を吸収することができるようにす

ることです。

 
今、2週間の激しい変化が皆さんにもたらされています。皆さんは時には、皆さんに起
っていることに対する皆さん自身の反応か、あるいは反応の欠如に驚くことになるでし

ょう。おめでとう。皆さんはまた、数多くの他の人々の中で狂気が増大していることに

気付くことになるでしょう。これは、それを経験している2つの異なる精神による、同
じ数々のエネルギーに対する異なる反応です。皆さんは、まさにわたし達が今まで皆さ

んに教えてきたように、皆さんが皆さんの意識の焦点と重心を維持する時が訪れている

ことを、認識するようになるでしょう。

 
しかしわたし達は、わたし達がほとんどの皆さんにこれを指摘する必要はないと確信し

ています。皆さんは今まで充分に学んできて、そして今は驚くべき進歩を遂げています

。もしも今回も、皆さんがその意識の内墺から確認するために依然として何らかの不愉

快な物事をもたらすとしても、どうか皆さん自身の非難に陥らないようにしてください

。あらゆる人が今、まったく同じ経験を持ち、今までも持ち、そしてこれからも持つこ

とになるでしょう。すべてが取り除かれる必要があります。一部は皆さんのものであり

、一部は皆さんがまだ思い出していない数々の人生に由来する皆さんの部分であり、そ

して一部は皆さんがその家系のDNAから除去されることを同意したものかもしれま
せん。実際に、皆さんは皆さんが既にそれを解き放つことができる時点に到達したこ

とに、誇りを持ってください。ただそれを観察し、平静を保ち、それを解き放って宇宙

に戻して、それを形成した創造的なエネルギーに変換してください。そういった数々の

周期が皆さんを再び悩ませる必要はありません。

 
わたし達は、現時点でもうひとつ指摘しておきたいと思います。この強烈な期間は今後

も2週間以上続き、実際にその強さは増大することになるでしょう。その時点で、皆さ
んはただ、皆さんが獲得した物を皆さんの身体に吸収するために短期間の小休止だけが



必要になり、従ってそれを受け取ることになるでしょう。それは、まるでまったく和ら

ぐことが無いように感じるかもしれません。それは、皆さんが既に最後にして最も主要

な上昇の基点に到達しているからです。あらゆる登山家は、皆さんにその数々の物語を

伝えることができるかもしれません。それは、最も厳しく危険な登りの行程です。皆さ

んは、不安と怖れの中で、この状態に近付いているのかもしれません。わたし達は、別

の方法を勧めます。皆さんのこころを開き、頂上に向かって歓びに溢れながら元気な意

思で闊歩してください。もしも皆さんがその態度を維持することができれば、皆さんは

実際の困難をほとんど感じることなくその目標に到達することになるでしょう。

 
親愛なる仲間たち、これが今日のための話のすべてです。あらゆる瞬間に穏やかさと愛

が皆さんのものになりますように。良き一日を。
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わたし達は、皆さんに自身のびっくりパーティーで皆さんの到着を待ち受ける

わたし達は、皆さんに自身のびっくりパーティ

ーで皆さんの到着を待ち受ける
We await your arrival at your own surprise party
Michael channeled by Ron Head
September 4, 2012 in Michael
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
今日、わたしは、別の人に対するひとりの生涯の友としての皆さんと、話をしたいと思

います。ひとりひとりの皆さんが、皆さんの重心に留まり、皆さんの情緒の抑制を保つ

決定を下すことが、とても大切になります。それは、来週に宇宙と太陽のエネルギーが

徹底的に吹き荒れるからです。皆さんがかなり前に対処したと想定した物事が、皆さん

の人生に浮上する可能性があります。皆さんから永遠に離れて行くこうしたエネルギー

の残滓を、まさに観察してください。現時点以降、その残滓の記憶さえも、皆さんを悩

ませる必要はありません。

 
しかしながら、その選択が含まれていることを自覚してください。それに対処すること

が皆さんの選択になる必要があります。また、含まれている重要な学びが存在したこと

を自覚して、皆さんのこころの中でその学びとその展開の恩恵の両方に対する感謝を捜

してください。皆さんという永遠の存在に、この時点に到達して皆さんにこの機会を許

していることを感謝してください。

 
こうした物事の皆さんの人生からの展開が、皆さんがそれを置き換えるために必要な空

間を創り出すことになるでしょう。皆さんが発達させたい、あるいは獲得したい個人的

な属性について、思い巡らしてください。そうしている内に、皆さんが思い描くことが

できる創造主の無条件の愛のすべてを吸い込むことによって、皆さんは道を踏み外すこ

とができなくなります。皆さんという存在のあらゆる小さな隅々を見付け出して、それ

を沢山の愛で包んでください。皆さんが今まで経験したあらゆる皆さんは、嬉々として



より多くの愛を受け入れることになるでしょう。皆さんが今まで望んでいたか思い描い

てきた高い可能性を秘めた個性は、より多くのこの愛がそれを活性化することを望んで

いるのかもしれません。

 
親愛なる皆さん、これが祈りの真の力であり、創造です。何故なら、それはそれぞれの

瞬間に、しかし意思を持って、行われるからです。皆さんが次の瞬間にそうなるように

、皆さん自身を創造してください。次の瞬間それ自体を創り出してください。

 
また、現時点以降、もしも物事が皆さんの周りで猛り狂うように見える時に皆さんが日

々皆さんの平静を保つ努力をするなら、それは皆さんにとって非常に有益なものになる

ことを、わたし達は指摘したいと思います。今までいつも皆さんの日々の生活の一部

になっている数多くの物事は、迅速に消えようとしていて、既にその有用性の終焉を迎

えています。非常に簡単に恐慌状態に陥ることになるでしょう。そして皆さんは、他

の人々の中にこの状態を確認することになるでしょう。わたし達は、皆さんがこうした

時期に理性ある静かな重心になる準備を整えることを求めます。皆さんは、おそらく皆

さん自身の個人的な人生でそれを行う必要がありました。今までそれを行う方法を学ん

できたため、今は、他の人々のために、皆さんがこの落ち着きを提供する機会です。皆

さんの穏やかな存在感以上の物は必要ありません。

 
皆さんのエネルギー領域は、皆さんが現時点で認識しているよりも多くの影響を与え始

めています。皆さんは既に皆さんの中で数々の変化を感じ、今その状態が続いていま

すが、実際に今後それは増大して行くことになるでしょう。こうしたメッセージを読ん

でいる人々は、その道を先導することを選択した人々です。一部の人々は教師になって

いるかもしれません。しかしながら、ほとんどの人々は、単純に具体例になることが必

要になるでしょう。結局、これが最も効果的な教示の姿です。

 
わたし達は、皆さんがもう一度、皆さんがこの次の週まで今まで思い描き、維持してい

る皆さん自身の展望を思い浮かべることを求めます。皆さんは、こうした物事を皆さん

が現実性と呼ぶものに持ち込むためのエネルギーを与えられています。その現実性は、

実際に、既に存在するものですが、しかし皆さんは毎日の生活の中でそれをより多く確

認し始めるようになるでしょう。そのため、それをもう少し磨き上げてください。皆さ

んは実際に皆さん自身のためにこうした物事を創り出しているため、皆さんは、思考と

現象化の間で皆さんが与えられてきた時間の間隔がほとんど必要性なくなることに、気



付くようになるでしょう。皆さんが考えることができたあらゆるものを一瞬の内に創り

出すことを慎むことを必要とした抑制は、実際にひとつの才能でした。その過程の理

解が、皆さん自身のためにその抑制を維持することを皆さんに教えることになるでし

ょう。

 
皆さんがもう間もなく経験しようとしている歓びは、一部の皆さんによって感じられる

ようになり始めています。これは確認できない感覚であり、皆さんがこれほど懸命に努

力して ‘明確に把握し’ようとしてきたものです。皆さんは非常に馴染みを持つものが、
自己についての知識です。親愛なる仲間達、おめでとう。わたしたちは皆さんのびっく

りパーティーで皆さんの到着を待ち受けています

 
繰り返しますが、わたし達は皆さんが皆さんの周りのわたし達の存在感を感じるように

勧めます。わたし達は、あらゆる瞬間に、必ず皆さんと伴に存在し続けるでしょう。良

き一日を。
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親愛なる皆さん、皆さんの時が訪れました

親愛なる皆さん、皆さんの時が訪れました
Your time has arrived, dear ones.
Michael channeled by Ron Head
September 6, 2012
 
 
わたし達が今日議論したい話題は、99のポータルの開放によって現時点で皆さんが手に
している機会です。わたし達が皆さんに約束した増強が、既に始まっています。皆さ

んは、皆さんがなりたいと望む新しい自己についてさらに自覚する、前例のない丸一週

間の機会を持つことになるでしょう。ひとりひとりの皆さんが、今まで皆さんの人生の

異なる側面に取り組んできました。

 
皆さんのさらに高い自己、皆さんがその数々の面のひとつになっているそうした巨大な

存在は、既にそうしたものの存在を認識しています。実際に、高い確率で、皆さんは彼

らによってそういった物事に導かれてきました。一部の人々は、新しい技能や才能を明

らかにしようとしています。一部の人々は、古い数々の習慣を一掃しようとしています

。一部の人々は癒そうとしています。皆さんは今、試すことを止めることが許されます

。皆さん自身を皆さんのさらに高い自己と皆さんの創造主の配慮に中に置いてくだ

さい。今、皆さんに現時点で可能な利用できるすべての愛と光を採り込んで、吸収する

ことを、皆さんの目的にしてください。わたし達は皆さんを造り上げている意識につい

て伝えていることを、理解してください。皆さんの数々の祈りと望みは、聞き届けられ

ています。皆さんに必要なことは、それを認識することです。わたし達は、皆さんがこ

ころを開き、許し、そして信頼するように導きたいと思います。皆さんに吸収できるこ

うした新しいすべてのエネルギーを吸い込んでください。そして感謝の中で、それが皆

さんの中で必要とされているすべての変化を起こすことを許して下さい。

 
もしも皆さんが、何らかの方法で流入するエネルギーを皆さんが感じることを許す時点

に到達していたとすれば、それが皆さんに向かって流れ込み、可能な限り増大している

様子を思い描いてください。皆さんは誰になりたいですか？　それを思い描いてくだ

さい。皆さんは何をしたいですか？　それを思い描いてください。皆さんのこころの



中で、それを思い描いてください。もしも皆さんの精神が依然として皆さんにそれがで

きない理由、あるいはそれが難しい理由を取り上げるなら、宇宙を創り出してきた力は

、そういった小さな物事を少しも問題にしないようになることを思い出してください。

 
親愛なる皆さん、皆さんの時が訪れました。ほとんどの人々がこのポータルを流入して

いる数々の物事のために何らかの開放として思い浮かべていて、そしてそれはおそらく

そうですが、しかし、それを皆さんのための皆さんの真の自己の存在する場所の入り口

にしてください。今、陽気な熱狂で、そこに入ってください。

 
この短いメッセージで今日は充分です。わたし達は、この入り口が閉まる前にさらに数

回話をすることになるでしょう。わたしはあらゆる瞬間に、皆さんの側を歩いています

。わたし達は皆さんと伴にここにいることを認識してください。元気で過ごしてくだ

さい。
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変化の風が強くなり始めている

変化の風が強くなり始めている
The Winds of Change Are Beginning to Pick Up ~ AA Michael
9 September 2012 - 8:20pm
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
ポータルの開放が達成されて、皆さんは期待されていた通りにそれを美事に操作してい

ることを、今日、わたし達は皆さんに伝えたいと思います。既に物事は、皆さんが言う

ように、音を立てて飛び出し始めています。報道媒体が報告し始めている良いニュース

のほとんどは、皆さんを受け身にし続けようと意図されていた古いメッセージによって

、依然として影を薄くされたままになっています。しかし他の情報源に依存することを

学んできた皆さんにとって、その数々の兆候が、あらゆる場所で飛び出し始めています

。

 
一部の人々が、何事も起っていない、と主張することが可能なままの状態が依然として

続くかもしれませんが、しかしそれも長く続くことはないでしょう。今は、皆さんが確

認している豊かで、自由で、歓びに溢れる皆さんの未来の世界を生み出すために必要と

なる数々の変化の継続を、皆さんが皆さん自身のために認める時です。

 
今は、皆さんがそうなると決めた身体になる時です。その身体は今、皆さんのこころの

中で生きています。今日以降、皆さんを通して自分自身を表現するように、彼あるいは

彼女に勧めてください。

 
皆さんが今未来に暮らしている世界は、間もなく皆さんに明らかにされることになる

でしょう。今は、すべての個人にとって最高のものに他ならないものを受け入れながら

、皆さんが皆さんの人生と社会を築き始める時です。静かな状態は終わり、変化の風が

強くなり始めています。その風は恐ろしく見えるように吹き荒れることになるでしょう

。親愛なる皆さん、どうか、その風はそうではないというわたし達の約束を、皆さんの



こころの中で維持してください。その風が、皆さんの自由を皆さんにもたらします。

 
今、断固たる態度で臨んでください。わたし達はここで皆さんと伴に存在します。今、

穏やかでいてください。そして、良き一日を。
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今、ひとつひとつの経験を楽しみ、一歩一歩の前進を味わう

今、ひとつひとつの経験を楽しみ、一歩一歩の

前進を味わう
Enjoy each experience now and relish each forward step
Michael channeled by Ron Head
September 13, 2012 in Michael , Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達は今日、現在の異なる交信者達の小競り合いに関する残念な気持ちを指摘する

ことから始めます。わたし達はそうした争いの中に、肯定的な可能性を全く確認しま

せん。交信者達は、自分達が共鳴する誰からでも情報を受け取ります。読者達は、どれ

を読むのか読まないのかを選択します。究極の選択は、その個人的な読者のものです。

すべての交信を読む時、優れた判断力が刺激されます。皆さんの旅の現時点において、

皆さんは皆さん自身でそういった交信者の間、あるいは同じ交信者の考え方の間の区別

ができることが必要です。どうか、わたし達の次元と皆さんの次元との間の発展的な会

話の中で、それを理解してください。皆さんは、日々成長し、進歩し続けています。親

愛なる皆さん、わたし達は皆さんの救助に来ている訳ではありません。皆さんは、皆さ

んが今まで遠ざけられてきた次元の意識に近付いているところです。皆さんは、言うま

でもなく、皆さんが選んだどのような意見も自由に維持することができます。しかしそ

の一方で、わたし達は、皆さんが光の活動家達の間の争いに熱中しないことを求めます

。この状態は生産的ではなく、多くの事例において、もしも実際に否定的な数々のエネ

ルギーにそそのかされているとすれば、彼らに付け込まれます。

 
より幸せな考えに接してください。わたし達は、現時点で皆さんの惑星を呑みこんでい

る光の洪水にとても喜んでいます。そして皆さんがそのための準備をして、それを利用

してきたやり方について、さらに満足しています。依然としてこうした物事を自覚的に

意識していない無数の魂達が存在していますが、しかし、自覚している皆さんにとって



、その影響力は極めて紛れもないものになり続けています。

 
一部の人々は、自分達は受け取っていない、あるいは自分達は‘間違って行っている’と
怖れて、異なる種類の居心地の悪さを感じ始めています。わたしの仲間達、皆さんは

間違って行うことはあり得ません。それは皆さんにとってひとつの新しい経験であり、

そして皆さんは、皆さんがいる場所から始めることが必要です。

 
皆さんがサーフィンを学んでいる様子を思い描いてください。一部の人々は、ほんの少

しの努力でボードの上に乗ります。一部の人々は、もう少し長く、またかなり長くかか

るかもしれませんが、しかし彼らが最終的にその最初の波をつかまえてそれに乗った時

の歓びは、より大きなものになるでしょう。そして、皆さんはそれをひとりで行わなけ

ればならないという気持ちは持たないでください。今、皆さんの周りには、まさにこれ

から間もなく皆さんがそうするように、皆さんに積極的に手を貸そうとする数多くの存

在がいます。

 
また、数多くの人々が、自分達の人生の中で動揺を経験し始めていて、それはその人々

が最近繰り返し読んで理解してきた古いエネルギーの一掃と同じものだと考えることを

、忘れています。わたしの仲間達、もしも皆さんが、頻繁に皆さんから受け取ってきた

エネルギーをそれに与えなければ、それは過ぎ去ることになるでしょう。もしも皆さん

が皆さんの配慮でそれを強く求めるなら、考えはただ皆さんの考えです。そして考えが

物事として存在するなら、物事は考えです。違いますか？数々の状況は信念です。信念

が原因になっています。

 
しかし現時点では、皆さんは皆さんの創造主から愛情溢れるこれほど多くの光を受け取

っていて、皆さんはかえってこうした物事がただ過ぎ去ることを許すことができます。

その周波数は、皆さんが今克服できるものであり、その周波数はただ、終わることにな

るでしょう。皆さんは物事に対処するその方法に不慣れでながら、それでも以前は決し

てこの道を歩んだことがなかったことを、わたし達は認識しています。

 
今、皆さんという存在の力と、皆さんが癒される場所を把握し始めてください。愛を理

解し、皆さんの創造主が、皆さんの中で、皆さんの自由意志に干渉せずに、皆さんがこ

の驚くべき物事を行うことを許さなければならない状態を、信頼してください。わたし

達が皆さんを見る時にわたし達が理解しているその荘厳な存在を、皆さん自身で確認し



てみてください。皆さんの自我を心配しないでください。皆さんが事実通りこれを把握

し始める時、それは謙虚な経験になることを、わたし達は皆さんに約束します。

 
今、ひとつひとつの経験を楽しみ、そして一歩一歩の前進を味わってください。わたし

達は、いつものように、わたし達ができるあらゆる方法で支援する準備を整えて、皆さ

んの側にいます。親愛なる仲間達、良き一日を。
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Enjoy each experience now and relish each forward step
Michael channeled by Ron Head
September 13, 2012 in Michael , Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
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してきたやり方について、さらに満足しています。依然としてこうした物事を自覚的に

意識していない無数の魂達が存在していますが、しかし、自覚している皆さんにとって



、その影響力は極めて紛れもないものになり続けています。

 
一部の人々は、自分達は受け取っていない、あるいは自分達は‘間違って行っている’と
怖れて、異なる種類の居心地の悪さを感じ始めています。わたしの仲間達、皆さんは

間違って行うことはあり得ません。それは皆さんにとってひとつの新しい経験であり、

そして皆さんは、皆さんがいる場所から始めることが必要です。

 
皆さんがサーフィンを学んでいる様子を思い描いてください。一部の人々は、ほんの少

しの努力でボードの上に乗ります。一部の人々は、もう少し長く、またかなり長くかか

るかもしれませんが、しかし彼らが最終的にその最初の波をつかまえてそれに乗った時

の歓びは、より大きなものになるでしょう。そして、皆さんはそれをひとりで行わなけ

ればならないという気持ちは持たないでください。今、皆さんの周りには、まさにこれ

から間もなく皆さんがそうするように、皆さんに積極的に手を貸そうとする数多くの存

在がいます。

 
また、数多くの人々が、自分達の人生の中で動揺を経験し始めていて、それはその人々

が最近繰り返し読んで理解してきた古いエネルギーの一掃と同じものだと考えることを

、忘れています。わたしの仲間達、もしも皆さんが、頻繁に皆さんから受け取ってきた

エネルギーをそれに与えなければ、それは過ぎ去ることになるでしょう。もしも皆さん

が皆さんの配慮でそれを強く求めるなら、考えはただ皆さんの考えです。そして考えが

物事として存在するなら、物事は考えです。違いますか？数々の状況は信念です。信念

が原因になっています。

 
しかし現時点では、皆さんは皆さんの創造主から愛情溢れるこれほど多くの光を受け取

っていて、皆さんはかえってこうした物事がただ過ぎ去ることを許すことができます。

その周波数は、皆さんが今克服できるものであり、その周波数はただ、終わることにな

るでしょう。皆さんは物事に対処するその方法に不慣れでながら、それでも以前は決し

てこの道を歩んだことがなかったことを、わたし達は認識しています。

 
今、皆さんという存在の力と、皆さんが癒される場所を把握し始めてください。愛を理

解し、皆さんの創造主が、皆さんの中で、皆さんの自由意志に干渉せずに、皆さんがこ

の驚くべき物事を行うことを許さなければならない状態を、信頼してください。わたし

達が皆さんを見る時にわたし達が理解しているその荘厳な存在を、皆さん自身で確認し



てみてください。皆さんの自我を心配しないでください。皆さんが事実通りこれを把握

し始める時、それは謙虚な経験になることを、わたし達は皆さんに約束します。

 
今、ひとつひとつの経験を楽しみ、そして一歩一歩の前進を味わってください。わたし

達は、いつものように、わたし達ができるあらゆる方法で支援する準備を整えて、皆さ

んの側にいます。親愛なる仲間達、良き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/09/13/enjoy-each-experience-now-and-relish-each-
forward-step-michael-channeled-by-ron-head/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/09/13/enjoy-each-experience-now-and-relish-each-forward-step-michael-channeled-by-ron-head/


“オペレーターが待機中”

“オペレーターが待機中”
"Operators are standing by." – Michael channeled by Ron Head

September 15, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
わたし達は今日、皆さんの献身と皆さんの次元上昇への意識の集中について話をしたい

と思います。一見すると、それは自分勝手な物事を行っているように見えるかもしれま

せん。それがそうではない理由を説明させてください。わたし達はその意見に異議を唱

えるための数多くの論拠の筋を提示することができますが、しかしただほんの少しだけ

を表明させて貰います。

 
まず、そして最も明らかなこととして、皆さんはすべてひとつです。ひとりひとりの皆

さんが、他のすべての人々の状態に影響を与えます。皆さんは意識を高めているため、

すべての人々を引き上げています。皆さんが何らかの方法で皆さんの創造主の愛を具体

化する、そのあらゆる努力が、皆さんの光を増大させ、従って皆さんの周りのすべて

の人々を支援することになるでしょう。そしてもしも皆さんがそれを確認することがで

きたなら、皆さんは、皆さんの光が宇宙の範囲に向かって無限に拡大することを認識し

ているでしょう。

 
次に重要なこととして、まず皆さんが皆さん自身を支援しない限り、皆さんは他の人を

支援することができない、という事実があります。もしも皆さんが与えるものを持たな

いとすれば、皆さんは人々に何を与えることができるでしょうか？　もしもまず皆さん

が学んでいなかったとすれば、皆さんは何を教えることになるでしょうか？　もしも皆

さんがただ悲しみと悲惨さだけを認識しているとすれば、どのようにして人々を幸せに

するのでしょうか？　皆さんはまず、皆さんの事実通りの姿である歓びに溢れた、力

強い、燦然と輝く存在を明らかにすることが必要になります。皆さんはこれに気付き、

それを皆さん自身にすることが必要です。それは、ひとつの記念碑的な努力になるよう



には意図されていません。数々の世代を通して朽ちることがなかった、“尋ねよ、さら
ば見出さん”、というひとつの教えを思い出してください。それはただ、皆さん自身の
内面の正しい場所の中で尋ねることだけが必要になります。そうです、皆さんはわたし

達に支援を求めることができます。そうです、皆さんは皆さんの創造主にも尋ねること

ができます。また、“求めよ、さらば与えられん”という言葉を思い出してください。そ
れは皆さんに約束されました。そしてわたし達はもう一度皆さんに伝えますが、それは

必ずそのようになるでしょう。

 
皆さんは遠くまで歩き回り、多くの物事を経験してきました。親愛なる皆さん、それを

聞きたくないかもしれませんが、それは皆さんが最初にこの世界に現れた時の皆さんの

意思でした。しかし今は、皆さんがそこから始めた意識の状態に戻る時です。皆さんが

ひとつの決断を下す時に、宇宙はそうするように協力することになるだろう、と言われ

てきました。これはひとつの真実であり、皆さんはそれが真実であることを急速に学ん

でいます。皆さんの信念が何度も繰り返される数々の苦悩の周期の原因になっているこ

ともまた、教えられています。それもまたその通りです。数多くのそういった周期が今

、その最後の努力を経験しています。皆さんは上手に行ってきました。より多くの皆さ

んの過去が、皆さんの配慮のために今戻っているため、もしも実際にそれが皆さんのた

めに個人的に役立っているなら、皆さんが学ぶためにこれほど長い間時間を費やしてき

たその課題を認識することを求め、次にその状況を光に向けて解き放ち、決して再び繰

り返されることがないようにしてください。皆さんの指導霊、皆さんの天使達、そして

皆さん自身のさらに高い自己は、皆さんに対してこれ以上のことを何も望んでいません

。それはまるで、皆さんの世界のテレビが、“オペレーターが待機中”、と言うことが大
好きなようなものです。

 
もしも皆さんが、わたし達が伝えている数々の段階を踏むか、あるいは既にその段階を

踏んでいるなら、これからの数ヶ月間は皆さんにとってひとつの旋風のようになるこ

とを、わたし達は皆さんに伝えます。皆さんは、数多くの人々にとって恐ろしく見える

物事を確認する、数多くの機会を経験することになるでしょう。皆さんの焦点を皆さん

自身の変容に合わせ続けてください。それで皆さんは、外部の環境すべてが示している

その変容を確認することができるようになるでしょう。皆さんは、世界は終わりを迎え

ようとしていて、天空が落ちはじめている、と伝えられることになるでしょう。それは

そうではなく、そうなることもないでしょう。皆さんは皆さん自身の中の数々の変化を

確認するため、皆さんは事実としてそれを認識することになるでしょう。



 
皆さんのこころと伴に手を差し出して、皆さんの周りのわたし達の存在を感じてくだ

さい。わたし達は、皆さんが行っているそのままを確認して、喜んでいます。わたしの

親愛なる、大切な仲間達、ここで皆さんに、さよならを伝えます。
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親愛なる仲間達、そうするように

親愛なる仲間達、そうするように
Make it so, dear hearts. – channeled by Ron Head

September 17, 2012 in Ron's Channeled Messages
 
ミカエルと天使の軍団　宇宙の創造主のために

Michael and all the angelic host, for the Creator of the universes.
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
この日、皆さんの時間で9月17日、わたし達はひとつの新たな巨大な時系列の開放を、
皆さんに伝えたいと思います。皆さんの世界は皆さんによって位置付けられてきて

、12月21日に以前のすべての時系列が融合し、終わることになります。こうした数々の
時系列の未来を予言するための努力は、明確に成功を収めることはありませんでした。

何故なら、それはその日に終わることになるからです。

 
皆さんの創造主は、既に皆さんのために、ひとつの完全に新しい未来を宣言しています

。皆さんは既にそれを一瞥していますが、しかしまだ本当に確認することができていま

せん。この認識から皆さんの気を逸らせたままにするため、他の数々の出来事が、今ま

でも現時点でも捏造されています。皆さんが祈りと努力を通して悠久の時を費やして創

り出してきた皆さんの未来を、皆さんが明らかにすることを阻むことができるものは、

何も存在しません。それぞれの皆さんの魂が選択してきた未来は、保証されています。

 
皆さんの気を逸らそうという企てのために造られた大量の雑音が現れることになりま

すが、しかしそういった数々の企ては、これからは無駄になるでしょう。分断と闇がそ

れ自体を強力だと考えることが大好きなように、その考えは決して神の意志よりも優先

されることはありません。この時間と空間の“現実性”は、急速にその“賞味期限”の日付
に近付いているところです。

 



今起っていることが明確になっているため、一部の人々は恐慌状態に陥っています。彼

らが今まで皆さんに隠してきた物事を彼らが理解したことを自分は認識している、と自

負してきた人々は、今、彼らがほぼ負け馬に賭けたことを良く理解しています。

 
数多くの極めて重大な物事が起り始めていて、それは今から年末までの間に起り続ける

ことになるでしょう。皆さんの内面の世界で起っていることを除いて、その一切は、皆

さんがその注意を向ける必要がないものです。わたし達は、皆さんがこのことを理解す

ることが非常に難しいことを、認識しています。しかしそれは、今まで皆さんの新しい

生命を築き上げてきて、今後もそれを築き上げて行くことになるものです。皆さんの外

部の生命は内部の生命の反映であり、皆さんが教えられてきたように、その逆ではあり

ません。

 
わたしの親愛なる仲間達、皆さんは皆さんの環境の創造者です。今まで起ってきたこ

とは、皆さんを支配するためにこの知識を利用した比較的少数の人々の影響力を克服す

るために、充分な数の皆さんがこの事実を自覚してきた、ということです。その通りに

してください。そういった魂達に許しと思いやりを望むのでない限り、そのことに皆さ

んの注意を払わないでください。皆さんの配慮と意思を、皆さんの今までで最良の自己

になる準備を皆さん自身で整えることに集中し続けてください。

 
わたし達は、数多くの皆さんが毎日皆さんの最も高い自己と会話していることを、認識

しています。わたし達は、皆さんが今、そういった最も力強く愛に溢れた存在達を招

いて、皆さんの物質的な自己として、そしてその物質的な自己を通して生きて貰いたい

と思っています。皆さんの以前の心的外傷が皆さんから分離させた皆さん自身のすべて

の断片化した部分が故郷に向かい、再び全体に戻るように求めてください。“わたしは
存在する”という言葉を、今皆さん自身で毎日何度も繰り返し声に出して、彼らを皆さ
んの最も高い理解と望みに従わせてください。親愛なる仲間達、そうしてください。

 
このパーティーを始めることにしましょう！愛と友情の中で、わたし達はいつものよ

うに、皆さんの良き一日を望んでいます。
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この時点で誰であろうと遊び場のいじめっ子が皆さんを注意散漫にすることを許さない

この時点で誰であろうと遊び場のいじめっ子が

皆さんを注意散漫にすることを許さない
Spare yourself being distracted at this point by any playground bullies
September 20, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
 
今日、差し迫った昼夜平分時についての話をすることを忘れないようにしましょう。わ

たし達の交信者は、“嗚呼、違う！”、と考えます。“わたし達はもう一度、光とエネ
ルギーの要素を受け取ろうとしている。”いいでしょう。皆さんはこの最後の太陽年の
四半期に入り、またさらに一層多くの量と高い周波数を維持する新しい能力に移ってい

るため、皆さんは今まで以上に強力にそれを受け取るだけではなく、微かな数々の変化

が起るようになることをわたし達が指摘した後の話しとして、わたし達は皆さんのため

にその話を取っておくことにしましょう...
 
またわたし達は、皆さんの周りのすべてで外見的に数々の狂気が伝染していることも、

指摘する必要があります。数多くの皆さんは、少なくとも今起っていることや起るだろ

うと噂されていることにすこしも驚かないことに対して、皆さん自身を不思議に思って

います。皆さんの重心に固定された状態を続け、皆さんが意図した自己改善に意識を集

中するという皆さんの新しく気付いた能力に対して、おめでとうと伝えます。もしかす

ると、それはそれを呼ぶ最良のものではないかもしれませんが、それは今皆さんが行っ

ていることです。

 
今後、そして実際に今も、世界を別の本格的な戦争に投げ込むために数々の企てが起る

でしょう。この事実は皆さんを驚かせることはなく、わたし達を驚かせることもありま

せん。しかし、この極めて重要な年に残されているのは3ヶ月しかなく、新たなひとつ
の世界大戦は、神聖なる議題に取り上げられていません。大量の出来事がこの3ヶ月に



起ることになり、その大部分は数多くの人々を非常に狼狽させるものになりますが、し

かし皆さんは、今の姿よりもより良い状況で新年を迎えることになるでしょう。わたし

達が以前に伝えたように、世界は終わることは無く、大空が落ちることもないでしょう

。

 
今起り続けていることは、母なる父なる神、全存在の創造主の驚くべき創造である皆

さんが、皆さんの本来の姿と皆さんができることに気付いて、まさにそれを思い出そう

としている、という状況です。親愛なる仲間達、その起こり得る事態のために、わたし

達は皆さんがその問題に備え、皆さんのシートベルトを締めておくことを勧めます。最

近になってさえ、事実通り皆さんが目指している場所をおぼろげながら気付いている

のは、比較的少数の皆さんだけです。

 
皆さんは今まで、わたし達が使っている数多くの美しい言葉と表現を耳にしてきまし

たが、しかしそれは、皆さんが本当に間もなく始めようとしている経験とはまるで違う

ものです。それはまるで、わたし達が何年もの間皆さんにチョコレートのアイスクリー

ムについて伝えてきて、今皆さんがその最初の実際の味を体験しようとしているような

ものです。わたし達は皆さんに、それは冷たい、と伝えてきました。わたし達は皆さ

んに、それはクリームのようで、おいしくて、素晴らしいものだ、と伝えてきました。

しかし実際に皆さんがそれを味わうまで、皆さんは、皆さんが経験する楽しみは見当も

付きません。もしもわたしがそのアイスクリームのコーン皆さんの前に差し出したとす

れば、皆さんがする必要があることは、手を伸ばしてそれを手に取ることだけです。親

愛なる仲間達、それは、皆さんが今現在置かれている立場に対するひとつのとても優れ

た暗喩です。その最良の部分は、皆さんと皆さんの仲間達とその仲間のすべての仲間達

のためにそれが充分に準備されていることです。あらゆるひとに充分に行き渡るだけの

絶対的な量が、準備されています。

 
わたし達は、アイスクリームのコーンを分配する面倒を見ることになるでしょう。皆さ

んは、遊び場で皆さんのコーンを落とさないように、必ず準備を整え、丁寧で、忍耐

強く、注意深くなるようにしてください。さて、実際に、皆さんは今までそうすること

ができませんでした。しかしこの時点で、誰であろうと遊び場のいじめっ子が皆さんを

注意散漫にすることを許さないようしてください。

 
皆さんの努力と皆さんの成功に対して、わたし達はもう一度すべての皆さんに拍手を送



ります。その進路のこの最後の短い部分に留まってください。それでわたし達は、皆さ

んが行うすべての物事で皆さんに対する支援を続けることになるでしょう。そしてもし

も皆さんが、皆さんが最近わたし達の存在か小さな合図に気付いた時にわたし達に“
やあ！”と言ってきた人々なら、わたし達は皆さんに“やあ！”という言葉を返します。
わたし達は皆さんを愛しています。親愛なる皆さん、良き一日を。
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皆さんの出発に残されている時間は、一回の瞬きの間だけ

皆さんの出発に残されている時間は、一回の瞬

きの間だけ
A blink of an eye is all you have left to go. – channeled by Ron Head
September 22, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
Michael
 
 
今日は、皆さんの世界で昼夜平分時です。わたし達はそれを秋分とも春分とも呼ぼうと

はしません。何故なら、皆さんの惑星の半分で暮らしている人々を誤魔化すことになる

からです。それが皆さんにとってどちらであっても、わたし達は、皆さんが健康で良き

精神でこの日を楽しんでいることを願っています。

 
皆さんは最後の直線コース、野球の9回、4番目の四半期にいます。皆さん自身の好きな
比喩を選んでください。そして点数は皆さんのお好み次第ですが、今はその終わりに向

けて全力を尽くし、懸命に突進する時です。もしかすると、すべての物事を考えると、

これはひとつのマラソンとして描写した方が良いのかもしれません。この旅はこれほど

長い時間を続いてきて、終わろうとしているこれほど苦労が、皆さんを永遠に特殊な範

疇に、強者の中の際強者に、輝ける者の中で最も輝ける者にします。もう一息で獲得で

きるものに向かって、手を伸ばしてください。もう一歩踏み込んでください。ここで、

今まで皆さんに伝えてきたことを思い出してください。この競争が終わる一瞬前は、そ

れはまるですべてが失われるかのように見えるかもしれません。今は、何れにしても、

皆さんが、皆さんの宗教ではなく、事実通り皆さん自身に信頼を寄せるかどうかを決断

する時です

 
いつも、いつもわたし達は、このことに戻ります。皆さんという宝石に気付き、それに

磨きをかけるために、皆さんは何度も繰り返しここに戻ってきました。皆さんは既にそ

れを発見しています。今、それを中断しないでください。そうです、必要なものとして

、皆さんの人生を生きてください。しかし、皆さんが見付け出すためにこれほど長い時



間がかかったその燦然と輝く宝石を、皆さんのこころの中で、しっかりと、穏やかに、

維持してください。

 
今もこれからも、しばらくの間は、皆さんを進路から迂回させるための数多くの騒々し

く恐ろしい企てが存在することになるでしょう。それに関心を向けないでください。ほ

とんどの皆さんにとって、どれほど多くの人々が皆さんの静けさや確固たる態度に影響

を受け始めているかを皆さんが確認するようには見えません。皆さんは、皆さんの仲間

達や以前に現れた人々や今まで決して合わなかった人々に与えてきた影響を、理解して

いません。皆さんは、皆さんのひとつの言葉あるいは笑顔が、皆さんの知遇から3回除
外されたひとりの友人に与えたその影響力を、理解しません。しかし、このすべてが真

実です。

 
一部の人々は、自分達を“わたし達はひとつである”という理解に結び付けている明確
な数々の感覚を持ち始めています。親愛なる皆さん、これがその真実です。そしてわた

し達は、わたし達に関する限り、たとえ皆さんが皆さん自身を依然として除外している

としても、この一体性からわたし達自身を除外しません。わたし達がわたし達自身を皆

さんの兄弟や姉妹として話をする時、それはわたし達がわたし達自身を確認している姿

です。皆さんはそういった皆さん自身の理解に達し始めているところです。皆さんの過

去の数々の状況が、その理解を否定することを許さないでください。すべてはひとつ

です。明らかな違いのすべてを愛することを、学んでください。そうすれば、この世界

のあらゆる問題は、一夜にして消え去ることになるでしょう。

 
そのように... 昼夜平分時に対しても行って下さい。一部の人々にとって、今は一年の
労働の収穫を祝う時です。他の人々にとって、今は生命の再生を祝う時です。すべて

の人々にとって、今はもう一度、人生に感謝を捧げる時です。わたし達は、この状況の

中で皆さんに加わり、そして、皆さんがもう一度、その進路に留まることを要求します

。この次元の中の皆さんの全体像の中で、皆さんの出発に残されている時間は、一回の

瞬きの間だけです。それを楽しんでください。親愛なる仲間達、良き一日を。
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皆さんは、皆さんの完全性とさらに一体化している

皆さんは、皆さんの完全性とさらに一体化して

いる
You are much more integrated with your wholeness
September 24, 2012
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
前進は続いています。昼夜平分時は過ぎ去り、そして依然として皆さんはエネルギーの

取り込みや皆さんのエネルギー領域に対する数々の変化の中で、和らぎを感じていま

せん。その波動の合間の簡潔な低下の他には、今、皆さんのための中休みはほとんどな

いでしょう。その‘打ち寄せる波’は、高まり続けるでしょう。皆さんは、今から年末ま
での間に、さらにいくつかの非常に大きな‘重要な波’を捕らえることになるでしょう。
 
流入するエネルギーや情報は、今、事実通り洪水段階と呼ぶことができるものに達して

います。それにもかかわらず、もしも皆さんがそれについて率直に考えると、皆さんは

実際に、まったく圧倒的だと感じません。それは、ちょうど6か月前と同じものだと感
じます。わたしの仲間達、これは、皆さんの進歩のひとつの測定単位です。皆さんの許

容範囲は、既に途方もなく増大しています。

 
わたし達の領域と皆さんの領域は、今、とても近付いています。皆さんは、以前よりも

遥かに皆さんの完全性と一体になっています。大多数の皆さんが、今までよりもさらに

多くの夢の呼び戻しを経験し始めていて、そしてその中でさらに多くの重要性を確認し

始めています。しかし皆さんは、依然として意識的にそのすべてを解釈することはでき

ません。心配しないでください。それは皆さんが皆さんに話しているだけであり、数々

のメッセージはいつも受け取られています。一部の人々は、自分達の人生の中で起って



いる居心地の悪い数々の状況を経験し続けていて、繰り返し“何故だ”、と口にしてい
ます。親愛なる皆さん、“何故だ”、は適切な質問ではありません。“何故だ”は、皆さん
がこれを最後にその課題を終りにすることが必要なものです。徹底的にそれに目を向け

てください。それが皆さんが皆さん自身の中で直面してこなかった物事を維持している

ことを、良く理解してください。それを受け止めて、それがどのような可能性があるも

のなのかを、皆さん自身に尋ねてください。皆さんのこころの中の感覚に耳を傾けてく

ださい。それがその答えです。皆さんの内面に存在する静かな空間で、これを行ってく

ださい。一度皆さんがこれを行ってしまえば、皆さんはそれが何であろうとそれを宇宙

に解き放つことができ、決して再び皆さんを悩ませることはないでしょう。わたし達は

、皆さんにそのことを約束します。皆さんは、これを卒業試験になぞらえることができ

るかもしれません。心配する必要はありません。皆さんがそう望むなら... 皆さんは合
格するでしょう。

 
また今は、皆さんの真の自発性に充分念入りに目を向ける時です。もしも皆さんがそう

願えば、皆さんはこの階段から降りることができます。しかしその一方で、これを認識

することで、皆さんはもう一度皆さんの決断に自信を持つことができます。皆さんがい

つもここに存在するのは、皆さんがそう選択するからです。皆さんがいつも感じるも

のは、皆さんが感じることを選択するものです。数多くの人々がまだそれを理解してい

ませんが、しかし皆さんが今まで選択したものに対して充分に自由にこころを開いて、

そのあらゆる陰影を受け入れて、それに対して日々感謝を表現することが、明らかな逆

境にいる人々とあらゆる物事を楽しく跳び越える人々の間にある、その違いを生み出す

ものです。

 
皆さんは、皆さんにとって良くないあらゆる物事を解き放つ勇気に気付き、未来に向か

って歓びに溢れて進むことができますが、しかし数多くの皆さんは、それがどれほど苦

痛でも、皆さんがまだ確認できないものを信頼するよりも何かにしがみついた方が良い

だろうと考えて、依然としてそれを手放すことはないでしょう。わたし達は皆さんひと

りひとりに約束しますが、皆さんの手の届く範囲内に、皆さんを支援することができ

る人々が存在します。彼らに求めてください。わたし達に求めてください。皆さんがそ

れをどのように感じようとも、皆さんはいつもひとりではありません。この乗り心地が

下火になる時、実際にただ一体性だけか存在することを、皆さんは気付くようになる

でしょう。

 



わたしの兄弟姉妹達、わたし達はもう一度すぐに話を続けることになるでしょう。良き

一日を。
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自己を含めたすべてを愛と光の中で維持する

自己を含めたすべてを愛と光の中で維持する
Hold all, including self, in love and light
September 26, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
わたし達は、今は話題を皆さんの一体性の理解に向ける時だと、考えます。わたし達が

話をすることになる内容は、皆さんにとって新しいものではありませんが、しかし皆さ

んの知性は別として、皆さんはまだそれを、皆さんの意識の中に統合していません。

 
皆さんの世界の科学が、皆さんが確認するあらゆる物事はただエネルギーで構成されて

いることを発見してから、百年以上が経過しています。皆さんは、皆さんが物質として

言及しているものは、実際に‘個体の物質’として現実的に存在しないことを、何度も繰
り返し証明してきました。ただエネルギー場だけが現実的なものであることが、簡単に

実証されています。それにもかかわらず、皆さんの幻影は依然として皆さんの把握力に

対して、強固な握力を発揮しています。

 
その把握力が、今日わたし達が話したいと思っているものです。そしてわたし達が話を

することによって始めたいと思っているものもまた、まだ極めて広範に理解されている

ものではないかもしれませんが、新しい話ではありません。何故なら、皆さんは巨大な

エネルギー場の一部として存在しているため、どのような時でも皆さんに利用できない

知識、出来事、理解は存在しないからです。皆さんは、それぞれの瞬間に、数え切れな

い単位の情報に浸されています。しかしその一方で、皆さんのこうした‘数々の合図’を
解明する能力は、制限を受けています。そのため皆さんは、皆さんにとって意味を成す

ものを受け止め、それに周波数を合わせ、そしてそういったものから皆さん自身の特殊

な世界を組み立てます。皆さんは、皆さんが選択するものと皆さんが選択しないものと

の間で何が違いを創り出すと思いますか？　皆さんの‘受信機’の、その主要な構成要素



は何でしょうか？　そしてわたし達は、皆さんの信念と、皆さんの数々の経験に先行す

る理解だ、と答えます。

 
皆さんがこうした物事にしがみつく限り、皆さんの世界、皆さんの個人的な世界は、変

化というひとつの困難な時期を経験することになるでしょう。実際に、それはそうなら

ないでしょう。今後、皆さんの理解が正当ではないことを皆さんに実証する状況が、必

要になるでしょう。

 
これが今起っていて、そして今までもいつも起ってきました。しかしその一方で、皆さ

んのこれからの数ヶ月間を皆さんにとってより困難が少ないものにして、皆さんがこれ

ほど熱心に待ち望んでいる個人的な数々の変化を加速するために、皆さんがこれほど堅

く維持していて解き放つことを望む可能性があるものを、皆さんが綿密に調査すること

が最良の選択であることを、わたし達は指摘したいと思います。それをひとつの主要な

問題にしないでください。単純に皆さんのこころを開き、他の数々の可能性に注意を

払い、それが現れた時にそれを吟味してください。もしもそれが皆さんにとって価値が

あるものに見えるなら、それを受け入れてください。何よりもまず、自己と他の人々に

対する断定的判断を捨ててください。こうした判断は、控えめに言っても、限定された

情報に基づいています。

 
それは皆さんが、別の人が語り、行うあらゆるものごとを受け入れなければならないこ

とを意味している訳ではありません。数々の行動と行動する人々との間には、ひとつの

違いがあります。自己を含めたすべてを、愛と光の中で維持する準備をしてください。

 
これが、皆さんの最も高い自己の強い要請によって、皆さんの自覚の有無にかかわらず

、今皆さんの意識の中で起っていることです。皆さんの愛用の‘症状’は、その大部分が
、新しい物事に対する皆さんの抵抗です。皆さんの両腕を大きく広げてください。何故

そうしないのでしょうか？　皆さんの最も高い自己と皆さんの創造主に、皆さんに今贈

られているすべての物事に対する感謝を捧げてください。皆さんは間もなく、それは皆

さんが永遠に待っていたものだと認識することになるでしょう。皆さんの日々がこの認

識の歓びで満たされますように。

 
わたし達は再びすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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わたし達に向かって手を伸ばせば、わたし達は皆さんと伴にその場にいる

わたし達に向かって手を伸ばせば、わたし達は

皆さんと伴にその場にいる
Reach out for us and we are there with you. – channeled by Ron Head

September 29, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日の議論は、皆さんがもう一度今回の満月がもたらしているエネルギーの

鋭い上昇に気付くようにわたし達が求めていることから始めたいと思います。皆さんは

、皆さんの周りの出来事に対する皆さんの反応が明確に変化していることを、感じるか

もしれません。皆さんが話をするか行動を起こすように促されている時、どうか、皆さ

んの無条件の愛の感覚と皆さんの変化に対する望みを結び付けることを忘れないでくだ

さい。何かを行おうとする衝動は、個人的に皆さんに新しいものか、馴染みのないもの

かもしれません。いつも個人のこころの中心から始め、皆さんが認識しているように、

皆さん自身の最も高い展望の役割を果たしながら進むことが、いつも最善な方法です。

そのようにして、皆さんが立ち止まって、皆さん自身に“わたしは一体そう言ったのだ
ろうか？”と尋ねる時、皆さんはその顔に笑顔を浮かべているでしょう。
 
おそらく皆さんが前の段落から判断できるように、皆さんは今、今まで長い間熱心に祈

ってき自身の数々の変化と同時に、今回の生涯の前に長い間意図してきたものを明らか

にし始めようとしています。光の活動家や先導者の大群が今、まさに自分自身を明らか

にして、それを目指してこの世界に現れた、その数々の責任を引き受けようとしてい

ます。皆さんの創造主とわたし達自身は、皆さんに最大限の信頼と確信を寄せています

。皆さんの無意味さや小ささという感覚を放棄して下さい。皆さんは、ひとつの非常に

巨大な集団の一部であり、その事実は否定されることはないでしょう。皆さんの言葉、



皆さんの笑顔、皆さんの処理能力、皆さんの内面の強さは、すべて皆さんが思い描くこ

とができるものよりも遥かに価値あるものです。

 
もしも、時に皆さんの環境によって皆さんが分離しているように感じるか、その目標を

見失っているように感じるなら、皆さんのこころの中心に戻り、わたし達に支援を求め

てください。皆さんが皆さんの考えをエネルギーの発現に向ける時、ほとんどの皆さん

が今、それを感じることができます。わたし達はその一部になっていることを、今、認

識してください。わたし達に手を伸ばせば、わたし達は皆さんと伴にその場にいます。

強さを、心地良さを求めてください。それでそれは、皆さんのものです。

 
皆さんの大切な惑星は、まさに他の人々が怖れとしてそれを受け止めることになる幾つ

かの変化を起こそうとしています。地球は、できるだけ少ない生命の被害で済む必要な

調性を施すためなら、どんなことでも行います。行われなければならないことに向けた

その漸進的な高まりが、ほとんどの人々がその周りで今起っていることに気付くことを

確実なものにするはずです。事前に多くの事が伝えられているにもかかわらず、起ろう

としているすべてに対して事実通り誰も準備を整えていないことは、かなりはっきりし

ています。皆さんは、皆さんの世界の学者達がこれ以上否定することが不可能になる、

皆さんの歴史の証拠を確認することになるでしょう。

 
皆さんが皆さんの社会の中で起こし始める数々の変化と伴に、この状況が、あらゆる物

事はわたし達が約束してきた道筋に沿って進んでいるという確認を、皆さんにもたらす

はずです。本当に数多くの人々が、今、目覚め始めています。人々が付け加えている

光が、上昇している意識にさらに多くの推進力を与え始めるでしょう。“どうか、皆さ
んの座席の背もたれを完全に垂直に立てて、皆さんのシートベルトをしっかりと締めて

おいてください。”わたし達は、ちょっとした楽しみを経験することが大好きです。
 
わたし達は再びすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんが変化を本当に望むなら、皆さんは積極的に新しい物事を経験することが必要

皆さんが変化を本当に望むなら、皆さんは積極

的に新しい物事を経験することが必要
If you really want change, you must be willing to experience new things
October 1, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
おはよう、親愛なる仲間達。満月と満月が皆さんにもたらしたすべてのエネルギーを楽

しんだ皆さんを、わたし達は信頼します。数多くの皆さんが今、わたし達が皆さんに約

束した物事に属する皆さんの人生に向けた現象化を、わたし達は確認し始めています。

一部の人々は今日目覚めて、物事が事実通りその状態に向けて旅立ち始めたことに気付

きました。

 
もしも皆さんが事実通り皆さんが夢見ている人生を経験することを望むなら、皆さんの

心地良い生活を手放して、皆さんが口にするように、積極的に“その流れに従う”ように
してください。もしも皆さんが本当に変化を望むなら、皆さんは積極的に新しい物事を

経験することが必要になります。皆さんのこころの空間の中に留まることを、まさに忘

れないでください。それで皆さんは、わたし達が約束してきたように、皆さんにとって

最善の物事へと導かれるようになるでしょう。しかし皆さんは、未知なるものに対する

安全にしがみつくことはできず、そして依然として未知なるものに到達することもでき

ません。

 
皆さんは今日、すべての種類の方法で皆さんに警告を発することが意図されている数々

の報告を再び確認し始めました。わたし達は、事実通り前兆となる、変化の約束に対す

る過去の意図された警告を、ほとんどの皆さんが理解している様子を確認して、とても



喜んでいます。そしてもう一度、短い小休止と依然として流入している流れを楽しむよ

うに、わたし達は皆さんに伝えます。何故なら物事は、皆さんの次の巨大な波と、接近

している迂回用のポータルの開放のために、準備を整えているからです。

 
皆さんは、間もなくそれを感じ始めることになるでしょう。親愛なる皆さん、わたし達

の仕事は、皆さんにこうした物事のすべてを説明することではありません。もしも皆さ

んがそれを探すなら、皆さんに利用できるとても素晴らしい情報源が数多く存在します

。わたし達の仕事は、単純に皆さんを、その物事が引き起こしている内面の数々の感覚

に向けることです。わたし達はもう一度伝えます。今回に関する重要な物事は、今皆さ

んの内側で起っていることであり、それは皆さんが外部で確認するものや読んで理解す

ることができるものではありません。そういった物事は、それにもかかわらず、成るよ

うに成るものです。それは、皆さんが今成ろうとしているものの反映に過ぎません。

 
わたし達がこれほど望んでいることは、皆さんが今まで伝えられてきたそういった物

事が、皆さんの外部の世界の中で起ることになるために皆さんが行っている同じような

努力の数で、皆さんが皆さんの内面の生成の期待を感じようとすることです。皆さんの

周りで何かが起る時に皆さんが感じる可能性がある歓びは、いつものように、衰えて行

きます。皆さんの役割と本当のありのままの姿を皆さんが発見する時に皆さんのものに

なる歓びは、増大するだけで、決して衰えることはありません。それが、皆さんの自然

な存在状態です。

 
皆さん自身と伴にひとりでしばらく時間を過ごして、皆さんが感じていることに慣れて

ください。もしも数々の機会が訪れたなら、するべきことを行ってください。皆さんは

何事も強要する必要はありません。わたし達が伝えたように、ただ“その流れに従って”
ください。皆さんは今、自信を持って踏み出すことが許されています。わたし達は皆さ

んと一緒にいます。

 
兄弟姉妹の皆さん、皆さんのこころの中を穏やかにしてください。良き一日を。

Be at peace in your hearts, brothers and sisters.  Good day.
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皆さん自身とわたし達自身の間には、ひとつの結び付きがある

皆さん自身とわたし達自身の間には、ひとつの

結び付きがある
There is a partnership between yourselves and ourselves
October 5, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
Michael
 
 
今日、10月10日のポータルのエネルギーの高まりを皆さんに指摘することができて、わ
たし達は満足しています。繊細な人々は、今すぐこれを認識するでしょう。依然として

、数多くの人々が、何も起っていないと主張します。わたし達が皆さんに伝え続けてい

ることを裏付けるこれほど多くの物事が人々の周りで起っている時に、これほど数多く

の人々が依然として否定的なことを、わたし達は驚いています。それにもかかわらず、

わたし達は、古い共鳴の中に閉じ込められている人々にとって、それは現れるまでかな

り長い時間がかかるようになることを理解します。

 
事実通り内面の変化の内部の証拠を探し求めている人々にとって、ひとつのとても満足

できる確証が起り始めています。自分達の次元的な証拠だけを確認する人々の精神を変

えるために、数々の議論が行われる可能性があります。こころが変化し続けている人々

のこころを変えないものは、何も存在しなくなるでしょう。わたし達が皆さんに伝えて

いる数々のエネルギーを一度人が感じ、利用すれば、そんなものは存在しないと彼ある

いは彼女を確信させることは不可能です。強力で創造的な母なる父なる神の力は、否定

されることはないでしょう。皆さんはそれを皆さんが望むように呼ぶことができますが

、しかし皆さんは絶対にそれを否定することはないでしょう。

 
さらに3つの段階が皆さんと今年の年末の間に横たわっていて、そして皆さんは今、そ
の最初のひとつの麓に立っているところです。皆さんに残されている登攀は、皆さんが

この時点まで踏破してきたすべての道のりよりも険しいものです。そしてそれにもかか

わらず、熱心な人々にとって、それは必ず今までよりも簡単なものになるでしょう。皆



さんは遥かに強く、以前の皆さんよりもさらに決然として、そしてより多くの準備を整

えています。数多くの人々が、周りを見回して、仲間の登攀者達の支援を求めていま

すが、それは素晴らしいことです。親愛なる仲間達、手をつないで、一緒に到着してく

ださい。皆さんはどのような場合でも、ひとりで遠くまできた訳ではありません。

 
もしも皆さんが、わたし達が伝えている物事を感じることができていない人々なら、こ

れからの5日間は、皆さんが皆さんのこころとわたし達のこころと結び付く、ひとつの
完璧な機会になります。“しかしどうすればわたしは認識するようになるのか”、と皆さ
んは口にします。皆さんという存在に愛が溢れる時、皆さんは認識することになるでし

ょう。皆さんは認識するでしょう。皆さんの精神と皆さんのこころで手を差し出して、

皆さん自身が受け入れることを許してください。それ以上のことは必要ありません。皆

さんは、今までも今も、決してひとりではありません。

 
数多くの人々が、数日の間こうした言葉を読み、皆さんに届けられている言葉で無条件

の愛を感じる人々です。皆さん自身に対してもまた、これが起ることを許してください

。親愛なる姉妹あるいは兄弟の皆さん、皆さんの個人的な状況は、その瞬間には皆さん

にとって不可能に思われるかもしれませんが、しかしそれは少しも不可能なことではあ

りません。皆さんの創造主の愛が皆さんのこころに入ることを許し、そして支援を求め

てください。その時、忍耐強く留まり、行う必要があるように見えることを行って下さ

い（付け加えると、それには心配することは含まれていません）。わたし達は冗談を口

にしますが、しかしわたし達はある程度真剣に冗談を口にします。

 
皆さん自身とわたし達自身の間にはひとつの結び付きがあり、皆さんはその結び付きを

学んで信頼することが必要になるでしょう。皆さんが今まで教えられてきた断絶は、

間違っています。わたし達は後でもう一度これを伝えることになるでしょう。親愛なる

皆さん、今日はここまでです。わたし達が再び話すまで、皆さんのこころの中で穏やか

さを維持してください。良き一日を。
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わたし達は、皆さんのこころの戸口に立って皆さんに挨拶するのを待っている

わたし達は、皆さんのこころの戸口に立って皆

さんに挨拶するのを待っている
We stand in the doorway of your heart waiting to greet you. – channeled by

Ron Head
October 8, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今、皆さんが皆さん自身のために時間を取って、最近皆さんのエネルギーの

身体や皆さんの細胞にも放射されている莫大な量の情報を受け入れて統合することが、

皆さんにとって望ましいことだと感じます。

 
わたし達の認識では、ほんのわずかな皆さん以外は、皆さんが今まで受け取ってきたも

のを意識的に自覚していません。それで大丈夫です。何れにせよ、それは潜在的な可能

性の性質を持っているからです。しばらくの間、皆さんの目を閉じて、皆さんのこころ

に意識を集中してみてください。皆さんは皆さんが望む未来の自己と共鳴しないさらに

多くの物事を解き放っているため、こうした神からの贈り物を受け入れて、それを皆さ

んの神に感謝をして、それが皆さんという存在と一体になることを望むように意識して

ください。最良にして最高の皆さんを皆さん自身に向けて吸い込み、そしてそれ以外の

物事を吐き出してください。皆さんがそれを楽しまない限り、長い時間をかけてそれを

行うこと必要はありません。皆さんは、わたし達の金色や青、あるいはラファエルの薔

薇色と緑、サンジェルマンの菫色といったひとつの色彩を見るか、その色彩を感じるか

もしれません。もしも皆さんがそれを感じれば、またそれを吸い込んで、吸収してくだ

さい。

 



わたし達の注意は、今ほとんどあらゆる人が持っている‘明確に指摘できない’差し迫っ
た出来事に関する強力で高まる感覚に、引き寄せられます。わたし達は2つの方法でそ
れに対処したいと思います。

 
まず、皆さんは間違っていません。この感覚は、ある意味でその出来事は皆さんが既に

その中にいるものだということを除いて、まさに狙い通りです。数多くの人々が、自分

自身の内部でそれが起っていることを感じることができ、その証拠を得るために自分の

人生の中の数々の変化を確認し始めます。しかしその一方で、ほとんどの人々が、どの

ような種類の破局的状況がまさに間近に迫っているのかを知りたいと考えています。皆

さんの穏やかで静かな振る舞いが、今人々が感じているこの恐怖を薄めるために、大い

に役立つことになるでしょう。

 
2番目に、その通り、かなりの割合の出来事が近付いてきています。わたしの仲間達、
それは内的な出来事であり、それはあらゆる人とあらゆる物事のために、あらゆる物事

を変えることになるでしょう。しかしわたし達は、皆さんにこう警告したいと思います

。皆さんの‘数々の暗黒時代’の終わる時にひとつの類似の出来事が起った時、その出来
事それ自体は、沈黙のまま過ぎ去りました。それにもかかわらず、あらゆる物事は変化

したのではなかったでしょうか？

 
今、皆さんの時間の中でこれからのしばらくの間、現象として現れる目に見える出来事

が数多く起ることになるでしょう。しかし、わたし達が今まで何カ月もかけて伝えてき

たように、それは皆さん自身の反映に過ぎません。わたし達はいつも、いつもそれを強

調します。皆さんが皆さん自身をもうこれ以上変化の犠牲者としてではなく、変化の創

造者として自覚し始めることが、皆さんや皆さんの世界のために重要になります。これ

が皆さんによって達成されることが確実な状況は、今まで皆さんの世界の歴史の中で決

して経験されなかったことです。この方向性に沿って踏むあらゆる小さな段階でさえも

、皆さんの世界に対して驚くべき数々の影響力を発揮し続けています。

 
わたし達は、皆さんが達成していることをわたし達が確認するものに対して、大喜びし

ています。わたし達は、皆さんのこころの戸口に立って皆さんに挨拶するのを待ってい

ます。わたし達は、わたし達の存在の証拠を日々提示します。わたし達が次に話をする

まで、穏やかさと愛が皆さんのものでありますように。良き一日を。
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皆さんは苦悩するためにこの世界に現れた訳ではない

皆さんは苦悩するためにこの世界に現れた訳で

はない
You did not come here to suffer. – channeled by Ron Head

October 13, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
親愛なる仲間達、こんにちは。わたし達は、数多くの人々がそれを経験したように、皆

さんが夢見ている意識の主題、透明性、そして記憶がここ数日間で劇的に変化したこと

を皆さんのために確かめることができて、満足しています。皆さんがそれをひとつの優

先事項にする限り、この状態は続くことになるでしょう。おめでとう。

 
わたし達は光の活動家達のメッセージや記述を読むすべての人々に、それは単に誰にと

っても可能なものを明らかにしていることを良く理解するように呼び掛けます。皆さん

が皆さんの意識の変化を感じる時、皆さんに魅力的に見える新しい物事を試すことを躊

躇わないでください。皆さんの信頼に加えてその持ち味と意思が、皆さんのために素晴

らしい物事を可能にすることになるでしょう。これが、自覚的意識の移行が目的にする

すべてです。

 
皆さんの望み、可能性、意識、可能な行為のすべてを見直して、皆さんのお気に入りの

ものを選んでください。もしかすると、それは皆さんが霊的なものとして考えるものか

もしれません。もしかすると、それはそうではないかもしれません。言うまでもなく、

皆さんはひとりの霊的な存在であるため、皆さんが行うあらゆる物事は、霊的なもの

です。しかし親愛なる仲間達、そういった物事に新しい意思と努力を与えてください。

 



それが皆さんにとって魅力的に見える理由についてのちょっとした驚きが、適切なもの

である可能性があります。皆さんはこの時期に、皆さんが数多くの生涯をかけて発達さ

せてきた数々の技術と能力を、皆さんのために簡単に取り戻ることができます。皆さん

の貢献は皆さんが既に気付いていたものかもしれませんが、しかしまたそれは表層の下

に隠れていて、皆さんがそれを探すことの待っている可能性があります。その歓びが皆

さんのこころを満たす時、皆さんはそれを認識することになるでしょう。

 
皆さんが今この世界にいるのは、この人類のパズルのピースがただ皆さんによってもた

らされてきたからです。それを育み、それを愛してください。そしてそれを自由に共有

してください。皆さんと共有するための類似の天稟を保有する人々が現れるようになる

でしょう。わたしの仲間達、今は、今まで皆さんの人生を通して集められてきたすべて

の可能性、意思、義務の背後にある、皆さんのありのままの姿に気付く時です。皆さ

んは、本当は誰でしょうか？　主計官さん、あなたは農場主ですか？　主婦の方、あな

たは銀行家ですか？　庭師ですか？　作家ですか？　それとも、もしも現在の世界のす

べての重圧と緊張が取り除かれていたとすれば、皆さんは既に皆さんが大好きなこと

を行っているでしょうか？

 
今は、皆さんが大好きなことを発見して、その価値があるものに注意を向け始める時

です。それは皆さんの時間です。それが自然に現れることを許してください。皆さんは

、今これを行っている人を認識していますか？　皆さんは、それを皆さんに説明するよ

りも楽しいことは他に何もないことに、気付くようになるでしょう。

 
言うまでもなく、皆さんがそれを行ったとしても、皆さんは一夜にして物事を変えるこ

とはできないかもしれません。しかし今は、皆さんが楽しむ人生を始める時です。皆さ

んは苦悩するためにこの世界に現れた訳ではありません。

 
これからの数週間に他の数々の変化が皆さんにもたらされることになりますが、しかし

わたし達は適切な時にそれを論じることになるでしょう。差し当たり、この状態を楽し

んでください。かけがえの無い仲間達、良き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/


 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/10/13/you-did-not-come-here-to-suffer-channeled-by-
ron-head/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/10/13/you-did-not-come-here-to-suffer-channeled-by-ron-head/


わたし達はもう一度、世界は皆さんの反映であって、その逆ではないことを、皆さんに
気付かせる

わたし達はもう一度、世界は皆さんの反映であ

って、その逆ではないことを、皆さんに気付か

せる
Once again we remind you, the world is your reflection, not the reverse
October 15, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、わたし達のフェイスブックの頁の議論に参加した人々ひとりひとりに

感謝します。今は、すべての人々がこの次元上昇の時期に収集してきた叡智を共有する

時であり、そして今後はさらにそうなります。

 
わたし達は、多様な言語で世界中にわたし達のメッセージを広げ続けているすべての人

々も、そういった議論を始めることを勧めます。わたし達は皆さんが行っている働きを

認識し、大いに感謝していることを、どうか気付いてください。皆さんの数々の努力は

、わたし達の全面的な支援を受けています。

 
現在、皆さんの惑星のほんのわずかな国々だけは、まだわたし達のメッセージを受け取

っていませんが、そういった人々にも別の方法でメッセージが届き始めています。この

真実を感じてください。皆さんが皆さん自身の頁で確認することができるその成功に、

期待してください。皆さんの報道媒体がただ皆さんに否定的な物事を伝えているこの時

期に、この事実が皆さんの気持ちを今よりも明るくすることを許して下さい。皆さんは

、ひとつの極めて異なるメッセージを広げるためにわたし達が選んだ報道媒体です。



 
わたし達が送るこうした言葉にはひとつのエネルギーが含まれていて、そのエネルギ

ーが、その言葉を読むか耳にするすべての人々に皆さんの創造主の愛をもたらします。

もしも皆さんが翻訳者か、そのメッセージを完全な状態に維持するという明確な意図で

発表する人か、またはビデオの形でそれを記録し、発表する人であれば、わたし達は皆

さんの努力に気付いていて、わたし達がこの交信で行っていることと同時に、皆さんと

伴に働いていることを、どうか認識してください。皆さんがその仕事を続ける時、どう

かわたし達の感謝と祝福を受け入れてください。

 
数多くの皆さんが、皆さん自身が交信者になっているとは決して考えていませんでした

。しかし、ほとんどの皆さんが確実に交信者であることを、わたし達はここで皆さんに

伝えます。皆さんは彼らと協力している間にこうしたメッセージのエネルギーを感じ始

めているため、皆さんはおそらく皆さん自身がより一層交信者の状態になっていること

に気付くようになるでしょう。たとえ皆さんが読むだけでもこうした数々の真実を感じ

始め、皆さんは、今人類に向かって殺到している光のための、ひとつの経路になり始め

ています。皆さんは、ひとつの光の容器です。しかし皆さんは、それほど素晴らしい容

器ではありません。光が皆さんから漏れ出して、皆さんの人生の中のすべてを祝福し

ます。わたしは、おそらく皆さんは庭のスプリンクラーだと言うべきだったと思います

。その通り、皆さんはすばらしいスプリンクラーになります。

 
今まで何週間もの間、皆さんは、まるで物事が頂点に達しようとしている、まるで皆さ

んが認識していない何かが皆さんの世界を転覆させようとしている、と感じてきました

。今、皆さんの10-10の門以降、この感覚がほとんどの皆さんにとってさらに強くなっ
ています。いつもの通り、わたし達は、皆さんは皆さん自身の内側でまさに起ろうとし

ている数々の変化を感じ始めている、と強調したいと思います。

 
その通り、世界もまた、間もなく数々の変化を確認することになるでしょう。そしてそ

ういった変化は、最後にそれが落ち着く時、歓迎されることになるでしょう。しかしわ

たし達は、今皆さん自身の精神とこころの中で起っているものに目を瞑ったままでいる

ように伝えます。何故なら、そこは、真実の最も重要な数々の変化が起っている場所

になっているからです。わたし達はもう一度、世界は皆さんの反映であって、その逆で

はないことを、皆さんに気付かせます。もしも皆さんが非常に重要な意味でまだ変化し

ていなかったとすれば、皆さんが確認しようとしているものは不可能なものになってし



まうでしょう。

 
皆さんが皆さんの世界をこの時点まで持ってくるまでに、数万年の時が経過しています

。皆さんの辛い努力の成果を楽しんでください。わたしの最愛なる仲間達、わたしの光

の軍団、今は元気を出して、ひとつのこころになってください。わたし達はまたすぐに

話をすることになるでしょう。良き一日を。
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元気を出して。皆さんの新しい生命はすぐ手の届くところにある

元気を出して。皆さんの新しい生命はすぐ手の

届くところにある
Take heart. Your new life is at hand. –  channeled by Ron Head
 
October 17, 2012 in Michael Ron's Channeled Messages
 
Michael
 
 
わたし達は今日、このメッセージを読むか聞いているあらゆる個人ひとりひとりに対

する、さらに多くの激励の言葉を携えて現れています。皆さんが何処にいようとも、皆

さんが何時わたし達の言葉を受け取ろうとも、わたし達がこの瞬間とあらゆる瞬間に皆

さんと一緒にいることを、認識してください。

 
一部の場所では、まだわたし達が今伝えている内容に関する知的な理解に達していま

せん。しかし、先天的な次元上昇の知識は今もなお認識されています。従って、皆さん

とわたし、そしてあらゆる存在、この宇宙と他のすべての宇宙の中で、わたし達はひと

つの意識であることを、皆さんのこころの中で認識してください。

 
わたし達は皆さんのひとつの考えも決して見逃さない近さにいます。以前わたし達が皆

さんと話し、皆さんと歩んだ時のことを皆さんに伝えている数々の偉大なる書籍の中に

、幾つかの素晴らしい物語があります。わたし達は今、かつて今よりもわたし達を皆さ

んに利用できるようにしたことは、皆さんの世界では決してなかったことを、皆さんに

伝えます。これほど数多くの人々がその日々の暮らしの中でわたし達の存在感の数々の

兆候を確認したこと、あるいは、その夢の中でこれほど頻繁にわたし達を確認したこと

、あるいは人々を取り囲むわたし達のエネルギーを感じたことは、今まで決してありま

せんでした。

 
わたし達の創造主は、既に皆さんの完全な意識への復帰を宣言しています。わたし達は



、皆さんがそれを求める時はいつも可能なすべての援助を与える責任を負っています。

皆さんをもう一度故郷に連れて行くことは、わたし達の嬉しい充実した情熱の対象です

。

 
皆さんがしなければならないことは、ほんの些細なことだけです。わたし達の援助を

求め、それを許して下さい。事実通り今この世界を呑み込んで浸透している驚くべき愛

の流れに対して、皆さんのこころを開いてください。親愛なる皆さん、ただ皆さんのこ

ころの中でこれに気付きこれを感じるという、その皆さんの最も小さな努力が必要とさ

れているだけです。

 
もしも皆さんが、皆さん自身を既にこの道筋の上に設定している個人なら、今は、ここ

から皆さんが向かおうと意図する場所に目を向ける時です。皆さんは認識していますか

？　もしも皆さんがそうすることができることを認識しながら毎朝目覚めようとしてい

るとすれば、皆さんのこころを最も弾ませることは何でしょうか？　もしもそれが何か

ということを皆さんが認識していないなら、皆さんのこころの空間に目を向けて、皆さ

んが皆さんと一緒にこの世界に携えてきた美しく包装された数々の贈り物を見付け出し

てください。注意深く、そして楽しんで、それぞれの贈り物の包装を解いてください。

そうした数々の贈り物の中にあるものを皆さんに明らかにするように、わたし達に求め

てください。皆さんが皆さんの生命に入ってくるものに気付く時、皆さんは驚くかもし

れません。

 
あらゆる皆さんひとりひとりが、ひとつの貴重な贈り物であり、わたし達が築き上げて

いる新しい世界の要素です。皆さん自身の中の自信と確信、自尊心に気付き、それを世

界に提供してください。皆さんは、全存在の創造主の貴重で掛け替えのないひとつの創

造です。皆さんは、計り知れないほど愛されています。皆さんは、この世界の未来を任

されてきました。わたし達が皆さんを理解しているように、皆さん自身を理解し始めて

ください。皆さん自身を創造主の無条件の愛に向けて広げてください。わたしの驚くべ

き友よ、あなたがその愛を感じる時、あなたの身体のあらゆる細胞にそれを吸い込んで

、次にそれをあなたの生命の隅々まで吐き出してください。あなたは変化を起こす者

です。そこには多くの歓びがあります。

 
それがまさに皆さんの人生であっても、毎日、皆さんが感謝することができるものを見

付け出してください。皆さんがこれを一体性に向かって表現する時、皆さんの人生は変



わることになるでしょう。皆さんが感謝するそういった物事は、成長することになる

でしょう。皆さんは成長することになるでしょう。元気を出してください。皆さんの新

しい生命はすぐ手の届くところにあります。

 
皆さんの良き一日を祈っています。

We wish you good day.
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皆さんは... 皆さんが力に溢れた存在であることを全く認識していない

皆さんは... 皆さんが力に溢れた存在であること
を全く認識していない
You have… no idea of the powerful beings you are
October 20, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
Michael
 
 
わたし達はこの日、ひとつの新しい絶好の機会に向けて、皆さんを歓迎します。人々は

明日（註：日本時間10月22日午前10時30分）、人類と皆さんの美しい地球が自由と繁栄
の新しい地球への移行を瞑想し、視覚化するために集うことになります。したがって、

この出来事の準備のために、今日の時間を費やしてください。

 
わたし達は今まで、言わばその未来を皆さん自身の霊が掌握するように皆さんを促して

きたことを、理解してください。親愛なる皆さん、わたし達がこれほど長い間伝えて

きて、そしてその同じ時間をかけて皆さんが夢見てきたそのすべての物事は、皆さん

によって明らかにされることになるでしょう。

 
皆さんの手が必要になるでしょう。皆さんの足が必要になるでしょう。皆さんの知性が

必要になるでしょう。しかしなによりもまず重要なことは、あらゆる物事が始まる数々

の変化を起こすためには、皆さんのこころが必要になります。明日皆さんが創り出すこ

とができるエネルギーは、わたし達が最も効果的に利用することができる物そのもの

です。わたし達はこれを何倍にもすることができます。これは、皆さんが霊を用いて、

皆さんが最も願っている物事そのものを共同創造することです。

 
無為、何もしないこと、という東洋の概念があります。わたしの仲間達、これは何もし

ないことです。この何もしないことは、行為の中で最も重要な部分です。これは創造の

始まりそのものです。これは種を植え、育てることです。これは、未来を計画すること

です。



 
皆さんによって創り出されるその計画のそれぞれの断片が、同じように重要です。皆さ

んのこころのなかで、それを創り出してください。愛に溢れる意思で、それを創り出し

てください。それを確認し、それを感じ、それを嗅ぎ、それを味わい、それを経験し、

それを愛してください。この皆さんが明日行うことは、最も重要なことです。

 
そして、皆さんは数多くの参加者のひとりとして参加しているだけとは考えないでくだ

さい。ひとりひとりの皆さんがそのエネルギーを着実に増大することになるでしょう。

そしてその時、こちら側の数百万もの人々が付け加え連携する物事を経験することにな

るでしょう。

 
わたし達は、皆さんに連携する別の光景を与えてみたいと思います。皆さんの瞑想が終

わる時、ひとつの巨大なエネルギーの雪だるまが創り出されていることになるでしょう

。しかしそれをそこで終わりにしないでください。今から皆さんの12-12-12まで毎日、
もう少のエネルギーを、もう少しの皆さんの夢を、もうすこしと後押しを、付け加える

ようにしてください。わたしの親愛なる仲間達、もしもわたし達すべてがそれを行うと

すれば、その雪だるまはどれほど大きなものになることでしょうか？ 皆さんは今まで
のところ、皆さんが力に溢れた存在であることを全く認識していません。次の2ヶ月間
がこれを皆さんに明らかにするようにしてください。

 
わたし達は、皆さんが今創り出しているこの次の段階の歓びを祝います。わたし達は、

この努力の中で皆さんと一緒になります。創造主は、既にその結果を宣言しています。

この数々の好機の中の好機で、大いに喜んでください。

 
歓びに浸り、ひとつのこころになってください。わたし達の愛は、いつも皆さんと伴に

存在します。良き一日を。

Be in joy and be of one heart.  Our love be with you.  Good day.
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穏やかになり、愛になり、皆さんの真の力強い集中した自己になる

穏やかになり、愛になり、皆さんの真の力強い

集中した自己になる
Be at peace. Be love. Be your true powerful, centered selves
October 22, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、今と次のポータルが開く時までの間に皆さんが期待できることにつ

いて、話をしたいと思います。最初に、皆さんが平和と自由のための世界的な意思を示

した、昨日の非常に成功した集いについて皆さんにお祝いを伝えることにしましょう。

皆さんが今こうした行動をする度に、皆さんが発する光は以前よりも桁外れに強力にな

ります。皆さんは、順調に事実通り、その巨大な雪だるまを丘の下に転がしました。皆

さんが特定しようとしているその奇妙な感覚は、上手く行われたひとつの仕事の安らぎ

と幸せです。それを充分に注目してください。皆さんはそれに慣れ親しむようになる

でしょう。

 
皆さんは今、これから3週間を少し欠ける時に、再びひとつの巨大なポータルの好機に
到達する経験をします。個人として、皆さんは遣り残している様々な程度の清算を経

験します。それは心配することではありません。それは行われることになるでしょう。

今は多くの光と無条件の愛があり、それは文字通り皆さんの環境を貫いて爆発してい

ます。それは皆さんがそれを招いたためであり、皆さんの清算は保証されています。

 
皆さんがこれをどれほど楽に経験するかが、唯一の問題です。皆さんは今ではもう、わ

たし達が皆さんに率直に皆さん自身を開き、このエネルギーを歓迎するように促してい

ることについて、聞き慣れています。数多くの皆さんが、一掃し残しているものはほと



んど持っていませんが、しかしほとんど誰もが、古い信念や怖れから完全に自由ではあ

りません。わたし達は皆さんに伝えますが、何かしらの翳のある物事が皆さんから隠さ

れている可能性を無視し続けることよりも、この清算を歓迎し、表面化するあらゆる物

事を諦めることは、遥かに心地良いものになるでしょう。むしろわたし達は、皆さんは

その翳から隠れているのかもしれない、と伝えるべきだと思います。

 
親愛なる皆さん、わたし達はこうした物事を全く非難している訳ではありません。こう

した物事の原因になっている可能性がある歴史は、皆さんが把握できるよりも遥かに長

い期間に及んでいます。またその一部は、皆さんが自覚さえしていない祖先から受け継

がれているものを上回っている可能性があります。皆さんはそれを自覚する必要はあり

ません。皆さんに唯一必要なことは、もしもそれが皆さんの精神または情緒に表面化す

る時には、皆さんが愛を込めてそれを光に差し出すことだけです。良かったら、わたし

達がひとつの具体例を示してみたいと思います。

 
この言葉の経過を思い描いてください。“なんだって！　一体全体何かこの怒り（怖れ
、憎悪、心配等々）を引き起こしたんだ？　しかし、わたしはこの怒りではない。それ

は単なる感情だ。わたしは過去にわたしに与えてくれたあらゆる尽力に対する感謝と

伴に、それを光に解き放つ。ありがとう、創造主。”フッ!! と一瞬で、それは消えてし
まうでしょう。

 
さて、これは単なるひとつの具体例です。数多くの皆さんが少し違うやり方でそれが

でき、またそうするようになるものの、しかしその結果は結局同じになることを、わた

し達は認識しています。こうした物事は清算のために現れるようになるのであって、そ

の状況に陥るためではないことを、忘れないでください。もしも皆さんが皆さんのため

に現れるこうした物事の一部を経験しないなら、喜んでください。皆さんは好機を逃が

している、と心配しないでください。

 
皆さんは今まで、長い年月をかけて清算を続けてきました。皆さんは、皆さんの数々の

人生における数々の困難に、思いを巡らせてきました。わたしの光の戦士達、皆さんは

まさにこの理由のためにそれを引き受けました。皆さんは色彩と音響の中で今後永久に

、そのそれぞれを名誉の印として着用することになるでしょう。

 
わたし達が皆さんに今まで何度も伝えてきたように、皆さんはまだ、皆さんの本当の姿



についての真の意見を持っていません。皆さんは、今まさに理解しようとしています。

皆さんはこうした最後の時期に、一部の混乱を通り抜ける可能性があります。もしもそ

れが大切なことであったら、わたし達はそれを議論しているでしょう。わたし達はそれ

を議論しません。今大切なことは、皆さんです。

 
穏やかになり、愛になり、皆さんの真の力強い集中した自己になってください。皆さん

はこの時期にここに存在する権利を獲得した、力強い人々です。わたし達は、わたし達

の愛で皆さんを取り囲みます。わたし達はすぐに、さらに多くの話をすることになる

でしょう。良き一日を。
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わたし達と同じように皆さん自身に確信と信頼をもつ方法を学ぶ

わたし達と同じように皆さん自身に確信と信頼

をもつ方法を学ぶ
Please learn to have as much faith and trust in yourselves as we do.
October 24, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
親愛なる仲間達、おはよう。ひとりひとりの皆さんが手を伸ばしてわたし達と結び付い

ているため、わたし達のこころはとても大きな歓びを感じています。同じように、今日

、そして毎日が皆さんにとってますます歓びに溢れた特別な日になりますように。

 
既に皆さんに何度も伝えてきたように、今皆さんは、強化された数々のエネルギーの継

続的な高まりを経験しているところです。これを描写するもっとも適切な言葉は、わた

し達の観点では、無条件の愛ではないかと思います。皆さんの3次元の視点からすると
、それはまた太陽フレア、フォトンの光、そして他の用語のように見えるのかもしれま

せん。

 
皆さんがそれを何と呼ぼうとも、そして皆さんがそれを認めようと認めまいと、それは

皆さんの太陽系と皆さんの銀河の中の皆さんの惑星のそれぞれの生命体と伴に、皆さん

の身体の中のあらゆる細胞、分子、そして原子を変え続けています。皆さんの世界のほ

とんどの科学者達は、すべての物質はお互いに結び付いていることを、認識しています

。一部の人々は、この認識の後に続いて起るべきことを、まだ完全に理解していません

。しかし、宇宙の中でひとつの変化が起る時、また他のあらゆる物事も変化することを

、理解してください。さらには、しばしば引用される“上のように、下にも”のように、
これは皆さんの精神と霊の存在にも当てはまります。



 
皆さんの太陽系と銀河の中の皆さんの周りで、巨大な変化が起り続けています。皆さん

の世界の科学者達は、これを良く認識しています。したがって、皆さんに巨大な変化が

絶対に起らないことなどは、あり得ません。そして皆さんの中で巨大な変化が起る時、

今から皆さんが創り出すすべての物事の中で、大きな変化が明らかになるでしょう。こ

れは脅しでも、予言でもありません。これは、避けられない事実です。創造主は、既に

変化を宣言しています。皆さんは変化の手段です。単純なことではないでしょうか？

 
皆さんが最初にこの変化を経験する者になり、その変化を皆さんの人生と社会に定着さ

せる選択をしていることを、わたし達は大喜びしています。どうか、皆さん自身、皆さ

んの実効性、覚悟に断定的な判断を下さないでください。皆さんは、皆さんが今いる場

所にいます。皆さんは皆さんがする必要があることをしています。もしも皆さんが別の

より良い方法を確認するなら、皆さんはそれを選択することになるでしょう。これが皆

さんの本来の姿です。これが、今皆さんが行っていることであり、今までいつも行って

きたことです。これが、皆さんがその個人であって別の個人ではない理由です。どうか

わたし達と同じように、皆さん自身を確信し、信頼することを学んでください。

 
また、どうか皆さんの過去の過失の把握に対して、皆さん自身を許して下さい。それは

単純に、皆さんを皆さんの今日の姿に形成するために役立ってきた経験です。今は、皆

さんがそのすべてから立ち上がり、皆さんが今創り出しているものと皆さんが今までい

た場所の両方の景色に目を向ける時です。皆さんが苦悩してきた経験のすべてが、今の

皆さんのように強い戦士にしてきたことを、忘れないでください。何度も繰り返しま

すが、皆さんは皆さんに新しい数々の経験と理解を取り戻すために、既に争いの場に戻

っています。

 
良くやりました。お美事。今、卒業パーティーを開き、現実性を進めることにしませ

んか？　このすべては価値ある記憶ですが、すぐに離れて行くことになるでしょう。

 
親愛なる仲間達、わたし達は、またすぐにわたし達の議論を続けることになるでしょう

。良き一日を。
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わたし達と同じように皆さん自身に確信と信頼をもつ方法を学ぶ

わたし達と同じように皆さん自身に確信と信頼

をもつ方法を学ぶ
Please learn to have as much faith and trust in yourselves as we do.
October 24, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
親愛なる仲間達、おはよう。ひとりひとりの皆さんが手を伸ばしてわたし達と結び付い

ているため、わたし達のこころはとても大きな歓びを感じています。同じように、今日

、そして毎日が皆さんにとってますます歓びに溢れた特別な日になりますように。

 
既に皆さんに何度も伝えてきたように、今皆さんは、強化された数々のエネルギーの継

続的な高まりを経験しているところです。これを描写するもっとも適切な言葉は、わた

し達の観点では、無条件の愛ではないかと思います。皆さんの3次元の視点からすると
、それはまた太陽フレア、フォトンの光、そして他の用語のように見えるのかもしれま

せん。

 
皆さんがそれを何と呼ぼうとも、そして皆さんがそれを認めようと認めまいと、それは

皆さんの太陽系と皆さんの銀河の中の皆さんの惑星のそれぞれの生命体と伴に、皆さん

の身体の中のあらゆる細胞、分子、そして原子を変え続けています。皆さんの世界のほ

とんどの科学者達は、すべての物質はお互いに結び付いていることを、認識しています

。一部の人々は、この認識の後に続いて起るべきことを、まだ完全に理解していません

。しかし、宇宙の中でひとつの変化が起る時、また他のあらゆる物事も変化することを

、理解してください。さらには、しばしば引用される“上のように、下にも”のように、
これは皆さんの精神と霊の存在にも当てはまります。



 
皆さんの太陽系と銀河の中の皆さんの周りで、巨大な変化が起り続けています。皆さん

の世界の科学者達は、これを良く認識しています。したがって、皆さんに巨大な変化が

絶対に起らないことなどは、あり得ません。そして皆さんの中で巨大な変化が起る時、

今から皆さんが創り出すすべての物事の中で、大きな変化が明らかになるでしょう。こ

れは脅しでも、予言でもありません。これは、避けられない事実です。創造主は、既に

変化を宣言しています。皆さんは変化の手段です。単純なことではないでしょうか？

 
皆さんが最初にこの変化を経験する者になり、その変化を皆さんの人生と社会に定着さ

せる選択をしていることを、わたし達は大喜びしています。どうか、皆さん自身、皆さ

んの実効性、覚悟に断定的な判断を下さないでください。皆さんは、皆さんが今いる場

所にいます。皆さんは皆さんがする必要があることをしています。もしも皆さんが別の

より良い方法を確認するなら、皆さんはそれを選択することになるでしょう。これが皆

さんの本来の姿です。これが、今皆さんが行っていることであり、今までいつも行って

きたことです。これが、皆さんがその個人であって別の個人ではない理由です。どうか

わたし達と同じように、皆さん自身を確信し、信頼することを学んでください。

 
また、どうか皆さんの過去の過失の把握に対して、皆さん自身を許して下さい。それは

単純に、皆さんを皆さんの今日の姿に形成するために役立ってきた経験です。今は、皆

さんがそのすべてから立ち上がり、皆さんが今創り出しているものと皆さんが今までい

た場所の両方の景色に目を向ける時です。皆さんが苦悩してきた経験のすべてが、今の

皆さんのように強い戦士にしてきたことを、忘れないでください。何度も繰り返しま

すが、皆さんは皆さんに新しい数々の経験と理解を取り戻すために、既に争いの場に戻

っています。

 
良くやりました。お美事。今、卒業パーティーを開き、現実性を進めることにしませ

んか？　このすべては価値ある記憶ですが、すぐに離れて行くことになるでしょう。

 
親愛なる仲間達、わたし達は、またすぐにわたし達の議論を続けることになるでしょう

。良き一日を。
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それはすべていつでもひとりひとりの皆さんに利用できるもの

それはすべていつでもひとりひとりの皆さんに

利用できるもの
It is all available to each of you at all times
October 26, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
親愛なる仲間の皆さん、こんにちは。意思の遣り取りという主題について話を始めるこ

とにしましょう。皆さんは、わたし達との意思の遣り取りにおいて不利な状況と顕著な

有利性という両方の状態になっています。ひとつの側面として、皆さんは皆さんが指し

示して “ここからその情報が現れる”と口にすることができる物質的な資源を一切持ち
合わせていません。別の側面として、皆さんは、すべての発想や概念の真の源泉を、そ

してまたすべての皆さんが利用できる知識と叡智の無限の領域を引き出す方法を、学び

続けています。

 
これを読んでいる人々は、自分達もまたこのようにして情報を受け取ることができるこ

とを理解するべきです。本当に数多くの変数が含まれていて、その少なくない部分が、

いわゆる同調している情報の精神的、情緒的、そして霊的な状態です。しかし、すべて

の人々が、これを行う固有の能力を持っています。そして数多くの人々が、自分自身が

まさにそれを行っていることにすぐに気付くことになるでしょう。

 
自分達はこうした意思の遣り取りの形態を信じないと口にする人々でさえ、毎日その能

力を使用します。皆さんが考えと呼ぶものは、ただ単に、皆さんがお互いの領域からひ

とつの概念形態に参加する方法の選択に過ぎません。それはすべて、いつでも皆さんに

利用できるものです。



 
皆さんの信念、経験、そして願いが、皆さんがその利用できるすべての物事から現れる

皆さんの思考パターンを高めるようになる方法を、決定します。皆さんの精神の穏やか

で静かな状態によって、皆さんはいわゆる皆さんのためにそこにあるものの領域にさら

に深く入り込んで、わたし達やそれ以上の存在の声さえ聞くことができます。

 
わたし達が皆さんの注意をこの話題に向けているのは、まさにその能力がまもなく広く

行き渡る状態になるからです。これについては、皆さんが世界について把握するものを

皆さんが共有し始めなければならないことを意味している訳ではありません。それは、

皆さんはただ単に新しい数々の能力を使い始めているだけで、皆さんの健全さを失って

いないことを皆さんが理解できるように、今皆さんに説明しようとしているだけです。

 
わたし達は、今後皆さんがわたし達にこころを開くことを望むようになりますが、しか

しもしも皆さんがそうする選択をしないのであれば、皆さんは悩まされることはない

でしょう。それはそういうものではなく、そしてこれからも決してそうはならないでし

ょう。しかしその一方で、もしも許されるなら、わたし達はひとつの小さな警告の言葉

を伝えたいと思います。皆さんの世界が通過しなければならない最後の数カ月間の浄化

の間、どうか皆さんができるだけ深い祈りまたは瞑想の状態に入ることによって、いつ

もわたし達との何らかの意図的な結び付きを始めるようにしてください。また、どうか

皆さんの考えを皆さんがその声を聞きたいと思う存在達に向けて、ありとあらゆる物事

に目を向けようとはしないでください。まだ早過ぎます。皆さんがいる場所は、依然と

してしなければならない多くの物事が残されています。

 
皆さんは最初に、皆さん自身の指導霊の仲間達の声を聞くことができるようになる可能

性があります。結局は、彼らはいつも皆さんと伴に存在してきました。皆さんが彼らの

声を聞き始めていない状態で、彼らが突然皆さんと話をし始めているようなことはない

でしょう。彼らがしばらくの間皆さんに小さな合図や手掛かりを与え続けているような

状態になっていれば、皆さんは驚くことはないかもしれません。

 
そのようにわたし達がこうしたメッセージの中で皆さんの意思を非常に沢山楽しんでい

る一方で、わたし達がまたひとりひとりの皆さんと毎日話をしていることを皆さんが理

解することを、わたし達は望んでいます。わたし達はそれぞれの瞬間に皆さんと伴にい

ます。皆さんは何時でも何についてもわたし達に支援を求めることができます。



 
穏やかに、そして皆さんのこころの中のわたし達の愛と伴に、歩んでください。親愛な

る皆さん、良き一日を。
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愛が愛に答えるようになる

愛が愛に答えるようになる
Love will answer love
October 28, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
今日のわたし達の話は、皆さんの継続的な意識の進化です。わたし達は今、毎日達成さ

れている光と理解の新しい水準を確認します。皆さんは、極めて著しい進歩を積み重ね

ています。今、この惑星に送られている光の量と周波数の増大が弱まることはなく、皆

さんの吸収と統合の量は、依然として足並みを揃え続けています。

 
逃げ場を失った途方もない量の低いエネルギーが解き放たれ、地球から引き離されてい

ます。皆さんは、皆さんの情緒が高められていることをより一層自覚し続けています。

一部の人々は、解き放たれている深く根付いていた怖れ、怒り、あるいは恨みの解消の

最後の瞬間を経験し始めていて、“何故わたしはこれを再び、しかもこれほど強く確認
しなければならないのか？”、と考えています。親愛なる皆さん、まさにそれを認め、
手放してください。数多くの皆さんにとって、そういった事は最後になるでしょう。

 
皆さんはまだしばらくの間一部のかなり混沌とした物事を確認するかもしれない、とわ

たし達が既に皆さんに伝えていることを、忘れないでください。皆さんはまた今も、そ

の只中にいます。それはほんの少しの間、まるであらゆる物事が一度に起っているよう

に見えることになるでしょう。

 
今は、皆さんが個人的に冷静になって皆さん自身の存在状態に集中していることを、皆

さんが確かめる時です。たとえそれが数分の間であっても、少なくとも毎日数回は、皆

さんの領域に光を取り入れてください。皆さん自身を確固として根付かせてください。



たとえ皆さんの枝の周りに何が吹き過ぎようとも、千年を経た樹木のように、皆さんの

根を深く永遠に地球に張り巡らせてください。

 
皆さんのエネルギー領域は、これほど大幅に拡大し続けています。そのため、皆さんが

今経験しているその数々の効果が、お互いに重なり始めています。今、日を重ねるにつ

れて、より一層多くの皆さんがその状態になっています。皆さんが丘の上から転がした

雪だるまはまだ大きくなり続けていて、皆さんは、作用し始めている別の物事と勢いを

確認することができます。今、物事は前進しているため、これから皆さんは同じ努力に

対してより一層多くの結果を確認し始めるようになるでしょう。しかし、最良の結果、

引き寄せの法則の必然的な効果は、まだ現れていません。皆さんはこの惑星に、皆さん

が行い、存在し、感じている物事に対する紛れもない一致をもたらし続けています。愛

が愛に答えることになるでしょう。

 
ほとんどの皆さんにとって、既に充分な内部の変化が起っていて、おそらくまた、皆さ

んがその変化は既に進行中であることを確認する客観的な証拠さえあります。残りの皆

さんのために、わたし達は、“もう少ししっかり立ってください”、と伝えます。
 
わたし達は間もなくまた話をすることになります。親愛なる仲間達、良き一日を。
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あらゆる物事の始まりは、皆さん自身の内部にある

あらゆる物事の始まりは、皆さん自身の内部に

ある
The beginning of everything is within yourselves
October 30, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんが苦もなく理解できるように、今皆さんのあらゆる側面で起っている数々の出来

事は、皆さんの集中した意思決定を簡単に動揺させることがあり得ます。わたし達はす

べての皆さんを祝います。もしも皆さんがこれを読んでいるなら、皆さんは今まで影響

を受けてこなかったか、または皆さんは皆さんの平静を回復し皆さん自身を落ち着かせ

る方法を良く認識しているかのどちらかになります。

 
外界のすべての動揺にもかかわらず、皆さんの個人的な変化の過程は続きます。依然と

して数多くの皆さんに認識されてはいませんが、皆さんの世界では数多くの場所で巨大

な数々の進歩が達成されているところです。皆さんの世界の放送媒体が依然としてただ

扇情的で否定的な出来事だけを報道していることは残念なことですが、しかしその状況

は余り長く続くことはないでしょう。放送媒体が間もなく前提として装うのは否定的

な数々の出来事ですが、皆さんは実際には、非常に肯定的な状態として認識することに

なるでしょう。数々の出来事に押し付けられた怖れに満ちた解釈としてではなく、そ

の数々の出来事を眺めることを忘れないでください。

 
この非常に重要な年の中で残されている時間は、2ヶ月を切っています。皆さんの世界
のエネルギーの明確な増大は、既に始まっています。数多くの皆さんがこの事実を皆さ

ん自身で気付くことができることをわたし達は認識していますが、しかしその増大は依



然としてこれほど微かで緩やかなため、皆さんは時に皆さん自身が疑いを抱いているこ

とに気付いています。今は毎日、この増大は続いて行くことになり、そしてそれは、そ

れ自体で高まって行くことになるでしょう。間もなく、全く疑う理由がなくなるでし

ょう。

 
皆さん自身の感覚と直感で、こうした物事を評価してください。わたし達がいつも皆さ

んに伝えてきたように、あらゆる物事の始まりは、皆さん自身の内部にあります。皆さ

んの外部で何が起ろうと問題ではなく、その理由と意味と最後の結果は、すべての皆さ

ん自身に対して内在的なものです。もしも皆さんがそれを感じ、理解することができ

なかったとすれば、過去のどのような物事に対しても全く理由はなく、皆さんのさらに

高い意識に向けて皆さんを引き上げることはないと思います。従って、皆さん自身の状

態と皆さんの世界の意識を感知する方法を学ぶことを、皆さんの最優先事項にしてくだ

さい。今皆さんの内部で起っているすべての物事の目的は、この成長、高まり、そして

拡大の状態がすべてです。そして皆さんの周りで起っている物事は、今までもこれか

らも、それに従います。

 
より一層多くの皆さんが、こうした原理を良く理解し、利用し始めるため、その変化は

さらに加速することになるでしょう。皆さんはこの加速によって、皆さんが行っている

その過程を評価することができます。

 
皆さんの天使達や指導霊であるわたし達は、驚き、大喜びしています。わたし達は実際

にまさに今、この出来事を確認することができます。数多くの皆さんもまた、確認する

ことができます。手を伸ばしてください。皆さんの周りに目を向けてください。もしも

皆さんがまだ皆さん自身でそれを感知することができないなら、皆さんが探すなら、皆

さんはそれを感知することができる人々に気付くことができるようになるでしょう。も

しも皆さんがそれを感知するなら、皆さんは感知できない他の人々を支援することがで

きるようになるでしょう。そしてその過程の中で、皆さん自身の高まる幸せと歓びを強

化してください。

 
わたし達はいつでも皆さんと伴にいることを、わたし達は皆さんに頻繁に伝えます。皆

さんがそう呼ぶようにその‘覆い’は、今ではこれほど薄いものになっています。そのた
め皆さんがただ試みるなら、ほとんどすべての皆さんがわたし達の存在を感じるように

なることを、わたし達は今、皆さんに伝えます。わたし達は今皆さんの肩のところに



いて、またすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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どうか、飛び跳ねながらねだることはやめるように

どうか、飛び跳ねながらねだることはやめるよ

うに
Please stop jumping up and down. – channeled by Ron Head

November 2, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
おはよう。わたし達はこれから、皆さんの高まっている差し迫った変化の感覚について

話をしたいと思います。この点について、完全に皆さんの言う通りです。そして皆さん

は皆さんの周りを見回しながら、その最初の兆候を見分けようとしています。違いま

すか？

 
わたし達はほとんど絶え間なく、皆さんの“何時？何時？”という質問を耳にします。そ
れにもかかわらず、わたし達はほとんどいつも、それは今起っている、と皆さんに伝え

ます。そうです、皆さんの周りのすべてで、数々の兆候があります。しかし、皆さんが

今経験している感覚は、ただ最も取るに足らない方法で、それに関わっているだけです

。

 
皆さんがこれを感じ、そして皆さんがそれをそのように強く感じる理由は、皆さんは実

際に、皆さんが皆さん自身の中で今まで創り出してきて、今も創り続けている、数々の

巨大な変化の広がりに気付いているからです。皆さんは起る特定の物事を何度も尋ねて

きて、そして皆さんは今、それが皆さんの意識の中で現れ始めていることを感じ続けて

いるところです。それはまるで、何か巨大で未知なる物事がまさに皆さんの自覚的意識

の仕切りを超えているように感じませんか？そうです、それが全面的に完全なその真実

の実態です。



 
わたし達は皆さんに、こうした数々のメッセージの中で皆さんが興味を持つ事実そのも

のが、皆さんが特定の関わりを持ち続けてきたものを明らかにする、と伝えたいと思い

ます。それが皆さんを、皆さんが本当に数多くの生涯の間に創り出してきた人格の理解

にさらに近付けています。数多くの皆さんが、皆さんはそれが誰かを認識している、と

考えます。しかし、素晴らしい真実は、まさに今最も目覚めている人々でさえ、それに

驚き、大喜びする自己を提示されようとしている、ということです。

 
また皆さんは突然に、皆さんに説明することができないひとつの無限の生命を発見する

ことになります。皆さんはこれを把握することができるようになり、しかし皆さんがそ

れを把握するまで、それは皆さんにとって何も意味を持たないことを、わたし達は皆さ

んに伝えることができます。それは、皆さんにチョコレートの香りを説明しようとする

ようなものなのかもしれません。それを試してください。それが可能だろうと考えま

すか？ もしもわたし達が、皆さんは一度に幾つかの次元と時間に気付くことができる
かもしれない、と伝えたとすれば、どうなりますか？ もしも皆さんが今回の生涯の
中で、今まで別の次元を一度も経験してこなかったとすれば、それは実際には皆さんに

対して何を意味するのでしょうか？ もしもわたし達が、皆さんは数々の人生、また
は数々の人生の間、または皆さんの銀河の起源を思い出すようになる、と伝えるとす

れば、それは実際には皆さんに対して何を意味するのでしょうか？ こうした物事のす
べてが真実です。それはすべて、驚くべきことのように響きます。そしてそれはすべて

、皆さんの注意が皆さんの次元上昇に集中した状態を維持するために役立ちます。しか

しいずれにせよ、本当の目標は決してこうした物事ではありません。

 
真の目標は、皆さんが最終的にこのちっぽけな、見せかけの自己を包み込んで今度こ

そきっぱりと本当の皆さんである壮麗な自己にすることであり、そして皆さんがその時

点から次はその自己として生きることです。もしもそれが近付いていたとすれば、皆さ

んは、何か巨大で素晴らしい物事が差し迫っているように感じる、と考えますか？ 皆
さんがまさに今感じるように皆さんは感じたでしょうか？ それは本当のように聞こえ
ますか、聞こえませんか？

 
どうか、飛び跳ねながらねだることはやめてください。言うまでもなく、わたし達は冗

談を伝えています。皆さんは今、本当に非常に近付いています。何故そのお祝いに近付

いている感覚を一日中持ち歩いて、それを皆さんの世界と共有しないのでしょうか？



皆さんは、それについて伝える必要はありません。ただ、それを前面に出してください

。それは人から人へと広がりやすいものです。あらゆる人に伝染させてください。

 
親愛なる仲間達、わたし達は皆さんを愛しています。わたし達はまたすぐに話をするこ

とになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの量子飛躍の瞬間は今、非常に急激に近付いている

皆さんの量子飛躍の瞬間は今、非常に急激に近

付いている
The moment of your quantum jump is approaching very, very rapidly
now
November 4, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達はもう一度、開いているポータルの高まっているエネルギーの中にいる皆さん

に気付いていますが、これは11-11の主要なひとつになっているものです。わたし達は
、至る所で唸り声を聞いています。しかしまたわたし達は、皆さんが今比較的容易にこ

うした物事を扱っていることを皆さんが自覚さえし始めていることにも、注目してい

ます。これは、わたし達が今まで皆さんに伝えてきたことに一致しているのではない

でしょうか？

 
皆さんが皆さん自身の中で気付き始めている数々の変化は、もしも皆さんが誠実な配

慮で祈り続けているなら、今はむしろつむじ風のようになっています。皆さんはおそ

らく、問題を抱え続けていると思います。心配しないでください。得点の記録は必要で

はありません。

 
一部の皆さんにとっては、これほど多くの物事が起り続けているため、ほとんど眠って

いないような状態になっています。この理由は、皆さんの広がっている意識が皆さんの

寝ている間に行っていることに、皆さんがさらに気付くことができるようになっている

からです。皆さんのさらに高い自己や皆さんの創造主に対して表現される皆さんの意

思は、もしもそれを望めば、皆さんのためにそのことに焦点を合わせることができます



。

 
何度も繰り返し、“上のように、下にも”という言葉が伝えられます。わたし達は現時
点で、ひとつ小さな予測を皆さんに残しておきたいと思います。皆さんの世界の科学者

達は今まで、量子飛躍と呼ばれるものを表現してきました。励起された電子は周波数が

上昇してひとつのポイントに向かい、皆さんの理解に従うと、次に新しい軌道に向

けて“飛躍”します。さて、皆さんは今までかなり長い時間、周波数を上げてきています
。皆さんの量子飛躍の瞬間は今、非常に急激に近付いているところです。皆さんがこれ

から目覚めることになる新しい世界のために、どのような物事も皆さんのための準備を

することはできませんでした。皆さんがわたし達から聞いてきたすべてのことが、真実

になるでしょう。そしてそれにもかかわらず、それは、皆さんが経験するようになるこ

とを説明し始めることはないでしょう。その時のわたし達の歓びは、皆さん自身の歓び

と同じものになると、伝えることにしましょう。

 
この存在の次元領域を通した皆さんの旅は、充分に高く評価されてきましたが、しかし

皆さんは、痛ましいほどそれを見逃しています。兄弟姉妹の皆さん、わたし達は皆さん

を愛しています。今、故郷に向かって急いでください。

 
わたし達が再び話をするまで、愛と光の中を歩んでください。良き一日を。

Walk in love and light until we speak again.  Good day.
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皆さんはこの日のエネルギーを感じますか？ それは希望のエネルギーです

皆さんはこの日のエネルギーを感じますか？ そ
れは希望のエネルギーです
Do you feel the energy of this day? It is one of hope
November 6, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日のメッセージは、確信と支援のメッセージです。この日、合衆国の人々

は世界に、そしてお互いに、人々が望む未来の種類を伝えることになるでしょう。わた

し達は、ひとりひとりの皆さんもまた、そのこころの中で人々を支援し続けていること

を認識しています。皆さんの世界のあらゆる場所の光の活動家達は、その結果を待ちな

がら祈りでほとんど息を呑んでいます。

 
親愛なる皆さん、皆さんの息を呑む代わりに、深呼吸をして、皆さんが望む新しい世界

のために、皆さんの意思をその意識に、集団意識に送ってください。この日、自分達の

意思で投票する何百万の人々は、自分達の地域で暮らしていますが、しかし集団意識の

中でも暮らしています。皆さんのこころの中に、新しい物事が現れるための場所を、そ

してその光がその大地の統治におけるさらに大きな役割を引き受けるための場所を、確

保してください。

 
この日、今までその時を待ち続けてきた多くの物事が動き出すことになるでしょう。そ

の時は、今です。皆さんの時は、今です。今は、皆さんが皆さんの世界にその光を増や

すことになる何かを伝え、あるいは行うための機会を、毎日探し始める時です。大きく

ても小さくても、何かを見付け出してください。皆さんは実際にまだ少なくとも、その

言葉または行動がどれほど大きくまたは小さくなるかを認識するほど、充分に遠くを見



ることはできません。しかし、皆さんが皆さんの数々の理想の効果を自覚し始める時が

近付いています。おそらく、その理想が皆さんの視野を超えた巨大な効果を持つように

なることを引き受ける際に、それが皆さんに充分に役立つことになるでしょう。結局は

、それは真実からそう遠くはありません。

 
皆さんはこの日のエネルギーを感じますか？ それは希望のエネルギーです。それは巨
大で、大きくなっています。皆さんはそれを増やそうとしますか？ 皆さんの愛と意思
で投票してください。

 
11-11のポータルの開放は、すでに大きくなり始めています。わたし達の目を開き、わ
たし達のこころを歌わせながら、堂々と通過することにしましょう。

 
親愛なる仲間達、良き一日を。いえ... 素晴らしい一日を！
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まさにひとつの絶品の人参になる

まさにひとつの絶品の人参になる
Just be an excellent carrot. – channeled by Ron Head

November 8, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
今は皆さんが皆さんを取り囲んでいる光の周波数に急速に同調しているため、わたし達

は皆さんの内部で起っている物事について話をしたいと思います。

 
一部の人々にとって、これは依然として自分達の判断基準の枠から遥かに外れているも

のに見えるものになるでしょう。しかしその数を増やしている、比較的長い間自分達の

内面の数々の変化に注意を払い続けてきた人々が、自分達の経験は異常でも珍しくもな

いと認識することができるように、わたし達はこうした物事を伝えたいと思います。皆

さんが良く認識しているように、このすべての中にはひとつの目的があります。その目

的は、皆さんのエネルギー、皆さんの理解、皆さんの意識を、もう目の前の未来のさら

に高いひとつの存在状態に向けた皆さんの次元上昇を容認することになる、ひとつの水

準にまで引き上げることです。これがある日常的な... わたし達が症状と呼んでいるも
のをもたらしていて... 皆さんは皆さん自身の中でその症状を認めているかもしれま
せん。

 
皆さんの中には、数々の光の閃き、色彩の変化、そして自分達の視界に対する疑問を引

き起こす他の物事に、気付いている人々がいます。その睡眠の型が、実際にもはやひと

つの型を持っていないように見える人々がいます。一部の人々は、ただ多幸症としか呼

べないような期間を経験しています。わたし達がおそらく名指しできる他の物事も存在

しますが、しかし今それを経験している人々は、それを充分過ぎるほど理解しています

。



 
光の活動家達の中でこれほど長い間蔓延してきた極端な苦痛は、これからは減少して行

くことになるでしょう。段階的ながら堅実な、長期に及ぶ物質的な状況の癒しが、明ら

かなものになるでしょう。そして重要なこととして、そのようには見えないかもしれま

せんが、皆さんは皆さんの“ボタン”がもはや“押された”時に反応しないことに気付き始
めています。皆さんは、それを既に学んだ課題として受け止めるかもしれません。

 
今はひとりひとりの皆さんが、自分自身の固有の存在状態になっています。そのため皆

さんは、これからはこうした物事や他の物事を独自の方法で必要とし、経験することに

なるでしょう。どうか、皆さんのありのままの姿ではないものになろうとしないでくだ

さい。皆さんを他の誰とも比較しないでください。結局のところ、皆さんが今ここにい

る理由は、皆さんはまさにありのままの皆さんであるからです。まさに、ひとつの絶品

の人参になってください。皆さんのありのままの姿と皆さんの役割のために、皆さん自

身に感謝してください。

 
皆さんがその本来の姿を確認し始める時に皆さんが驚くことになる姿を認識して、わた

し達はひとりで微笑んでいます。絶えず増大している周波数の中でこうした物事が起っ

ているため、皆さんがそこまで成長することを支援し続けている、“皆さん”への感謝の
気持ちを持った人々を、受け入れてください。繰り返しますが、わたし達は、“抵抗し
ても無駄”と伝える時に、クスクスと笑っています。実際に、抵抗はそのようにはなり
ませんが、しかし皆さんが経験していることは、ただ皆さん、皆さんのさらに高い自己

、そして皆さんの創造主が、皆さんが最も必要とするものを決定してきたことだけだと

いうことを、どうか良く理解してください。

 
一部の人々は、自分達が“予定通りに”前進しているかどうか、あるいは、世界の状
態は“計画通りに”前進しているかどうかを、気にするかもしれません。正直なところこ
れが完全な説明ではないとしても敢えて指摘してみると、皆さんは無時間の状態に飛躍

するために、皆さんが時間として経験しているものを通して前進し続けています。従っ

て皆さんは、厳密に皆さんが存在する必要がある場所と時に、存在します。（数々のク

スクス笑い、ハイタッチ、そして周りのすべての存在達との抱擁。わたし達はそれが大

好きです。）

 
皆さんがインターネット上でその記事を読むかもしれない少数の人々は、自分達は奮闘



することを止めようとしている、と今まで伝えてきています。それはまさに、まるで奮

闘はもはや必要ではないかのように感じます。親愛なる仲間達、まさにその通りです。

皆さんの両腕を大きく広げて、その残りの道を踊りながら進んでください。受け入れて

、受け入れて、受け入れてください。波の頂上に乗ってしまえば、皆さんは波が皆さん

を導いている場所に到着できないことは絶対にあり得ません。

 
わたし達は皆さんが大好きです。わたし達は皆さんを称賛します。そしてわたし達は、

両腕を広げて皆さんを待っています。良き一日を。
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平和のための勢いが創り出されてきた。その発芽している生命を慎重に育む

平和のための勢いが創り出されてきた。その発

芽している生命を慎重に育む
A force for peace has been created. Nurture its budding life carefully. – 

November 11, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日の11-11に、11-11のポータルのエネルギーがその潜在能力の最大限まで開きます。
わたし達は、非常に数多くの人々が今までもこれからも瞑想と視覚化においてお互いに

結び付き、母なる地球の結晶構造のグリッドとも結び付いていることを観察しています

。

 
これはいわゆる秒読みの始まりであり、最後の少しの主要な足掛りが2012年12月21日に
通じています。皆さんにはその日付に対して本当に数多くの期待を持ち、また実際にこ

の交信者も同じです。こうした数々の希望、夢、そして期待が皆さんを前へと駆り立て

、皆さんの意識にひとつの奇跡的な効果を発揮しています。

 
皆さんが、皆さんの世界の未来の中で引き起こしている数々の変化の完全な範囲を認識

するまで、相当な時間がかかることになりますが、しかし皆さんが皆さん自身の生命の

中で既に創り出した数々の変化は、少なくとも皆さん自身に対して、今もこれからも、

極めて明らかです。数多くの変化が皆さんを見る人々には見えないという事実は、まっ

たく重要ではありません。実際のところ、また皆さんは少なからず、人々に対する意識

を変えてきました。そしてやがて、人々はこの事実を自覚することになるでしょう。　

 
今日のメッセージは短くて要点だけのものですが、しかし取るに足らないものではあり



ません。わたし達は、皆さんが今まで行ってきて今も続けているものの巨大さを、皆さ

んが理解することを望みます。そしてわたし達は、わたし達の数々のお祝いの言葉と、

そしてもう一度、この最後の数週間を通して皆さんを支援するわたし達の心構えの保

証を、伝えたいと思います。皆さんの進歩は顕著であり、宇宙の至る所で歓迎されてい

ます。皆さんはすべてについて皆さんが経験してきた数々の影響を確認することができ

ませんが、しかしその変化は極めて現実的です。皆さんは現時点で根源からの数々のエ

ネルギーに対して皆さんのこころを開いているため、またお互いに対してもこころを開

いてください。平和のための勢いが既に創り出されています。その発芽している生命を

慎重に育んでください。

 
わたし達はまたすぐにでも話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんはひとつの世界を変えている

皆さんはひとつの世界を変えている
You are changing a world
November 13, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日の蝕が、今皆さんをさらに高い皆さん自身の変型に駆り立てているそのエネルギー

を強化するようになることを、わたし達が指摘する必要はほとんどないと思います。も

しかすると、まだ皆さん自身の内部の多くの変化に気付いていない皆さんのために、わ

たし達は少し提案と意見を伝えるべきかもしれません。

 
まず、こう伝えることから始めることにしましょう。わたし達の皆さんに対する意見は

ほとんどの場合まだ皆さんが到達していないひとつの視点からであるため、わたし達は

、今までのところ皆さんが把握できないありのままの今の皆さんの姿を確認します。わ

たし達は皆さんがまだ確認できない光を確認し、そしてわたし達は、まだ皆さんの3次
元の自覚的意識で明らかになっていない数々の次元領域と次元の中の人格を確認します

。しかしながら、皆さんの今のその状況は長続きすることはないでしょう。

 
さて、わたし達がその見た目の待ち時間を短くする上で、皆さんを助けることができる

幾つかの方法はあるでしょうか？　わたし達は、その現実性は既に変化が起こされてい

るという理由からそれは見た目だ、と伝えます。必要とされていることは時間の短縮で

はなく、自覚的意識の拡大です。親愛なる皆さん、それが合理的だとは思えませんか？

 
わたし達は、ここでどのような新しい考えも紹介するつもりはありません。皆さんは既

に今も今までの長い間も、こうした物事を認識しています。しかしわたし達が指摘した

いと思うことは、皆さんの現在の状況に適応させると、それは、皆さんの過去におい



て数々の生涯を必要とした可能性があるものを、今は数日の内に生み出すことができる

という状況です。それはむしろ簡潔な明細であり、数多くの皆さんがこうした提言を一

笑に付しがちなのかもしれません。何れにしても、皆さんの指導霊達、天使達、そして

さらに高い自己達は、とにかく困難から皆さんを救うことになるでしょう。しかしまさ

に皆さんが大急ぎの場合... そしてわたし達は皆さんがいつも急いでいることを認識し
ているため、ここでクスクス笑いをしていますが... 皆さんはこうした物事のほんのも
う少しだけ強調することを望むのかもしれません。

 
皆さんは皆さんのあらゆる機会を利用して、瞑想し、熟慮し、視覚化し、そして真摯な

祈りを捧げていますか？　わたし達は、皆さんが記憶してきたことではなく、皆さん自

身のこころからの祈りを意味しています。皆さんは、皆さんが息を吸い込む度に、創造

主の完全な光が王冠のチャクラに入り、次に皆さんの数々のチャクラ系を通って皆さん

の身体全体に向かう状態を視覚化していますか？　皆さんは、光を確認しながら、次に

その光を皆さんの聖なるガイアの中核そのものに伝えていますか？　そしてその時皆さ

んは、皆さんのこころに深く目を向けて、皆さんが起こしたい内面の数々の変化を求め

ていますか？　こうした物事や皆さんは、これから飛躍的な進歩を見せることになる

でしょう。簡単かつ優雅に皆さんという存在に統合されるようになる、その新しい物事

を求めてください。皆さんのこころの感覚から、皆さんにとって大切なこうした物事を

求め、望ましいものとして皆さんが外部から受け入れてきた物事を求めないでください

。次に親愛なる皆さん、わたし達が前にこれほど数多く伝えてきたように、皆さん自身

の方法から抜け出して、許して下さい。わたし達を許し、そして皆さん自身やこうし

た数々の変化を起す可能性を許して下さい。数々の奇跡を期待してください。しかし、

その結果に由来する皆さんの考えを取り除いてください。これが、皆さんの“わたし達
はまだそこにいるのか？”や“なんだ、それは今起っていないから、わたしは何か間違っ
たことをしているに違いない”という持続的な感覚を止めることになるでしょう。皆さ
んは一切間違ったことはしていません。皆さんは、ひとつの世界を変え続けています。

 
途方もない仕事で成功するためにわたし達が皆さんに与える信頼のほんの少しだけでも

、皆さん自身に与えてください。皆さんの創造主は、皆さんをそのようなひとつの神聖

なる使命に成功させて、皆さんがこれからも一緒についてくることを保証することはほ

とんどない、と皆さんは考えていませんか？皆さんが真実として存在するその神聖なる

存在になることを、皆さん自身に許して下さい。

 



わたし達はそれぞれの瞬間に皆さんと伴に歩み、皆さんのそれぞれの一歩を保護します

。どうか、わたし達の存在を感じ、皆さんがそれを必要とするどのような時でも、支援

を求めてください。

 
わたしのかけがえのない仲間達、わたし達はまた話をすることになるでしょう。良き一

日を。
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わたし達は残りの人々を引き受けることになるでしょう。

わたし達は残りの人々を引き受けることになる

でしょう。
We will take care of the rest
November 15, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は、穏やかさと自信が高まった状態になっている今日の皆さんに気付いて、満

足しています。皆さんはかなり理解が行き届いたやり方で、パズルのピースを組み合わ

せ始めています。皆さんのお気に入りの情報源の一部の言葉遣いの幾つかの些細な変

化が、皆さんが以前には把握してこなかった皆さんの近い将来に関して、実際にかなり

一致しているものを皆さんに明らかにし始めています。その状況に、皆さんが先週の間

に選択した壮麗な上昇への歩みを付け加えてください。そうすればわたし達は、皆さん

の惑星上で輝き、そしてそこから放射されている輝く光の中で、ひとつの量子飛躍を確

認します。

 
わたし達は、皆さんがその増大する光に皆さんの意識を集中して、皆さんの配慮から皆

さんの周りの古い数々の懸念をできる限り排除するように要請します。皆さんの最も高

い自己、皆さんの究極の夢、そして皆さんの至高の意思と結び付いたままで、皆さんの

日常を過してください。それで皆さんの存在状態は、皆さんがほとんど思い描いてい

なかった上昇に向かう前進を遂げることになるでしょう。この状態は、皆さんが今まで

明白になっていなかった外部に向かう数々の変化の兆候を皆さんは確認し始めるように

なるため、ある程度可能になるでしょう。しかしその大部分は、皆さんと皆さんの世界

全体が浸されてきた途方もない愛のエネルギーに対する、皆さんの高まる感受性による

ものです。



 
皆さんの生命が怖れというその古い束縛から解放されてそれ自体の力を感じ始めている

ため、この状態はひとりひとりの皆さんによってさらに増強されています。できる限り

手を差し出すことを躊躇わないようにして、愛と友情の中で皆さんの周りの人々と結び

付いてください。そうする間に、お互いの中の数々の変化を育んでください。皆さんが

その活動や発想がかなり好きではない存在達を愛することができることを、皆さんはま

さに気付くことになるでしょう。

 
皆さんは皆さんの発想や行動ではないことを皆さんが気付く時、皆さんは他の人々の中

の違いもさらにまた識別できるようになるでしょう。ひとりひとりの皆さんが、実際に

集団意識の比類のない必要な光相です。ある意味で、皆さんの指の細胞の生命が皆さん

の心臓の細胞の生命に依存していることと同じように、他人という存在のおかげで、あ

りのままの皆さんが生じてきました。

 
皆さんの意識は、これを確認する場所やそれを遥かに上回る場所にまで、拡大し続けて

います。皆さんは、皆さんが何千年もの昔に失った自覚的意識を、今にも取り戻そうと

しています。また皆さんは、直線的な時系列の経過という‘自覚的意識’から抜け出し始
めています。まさに今、それは皆さんにとって、時間が速度を上げて、皆さんに対する

制御が外れているように見えます。‘無時間’という筆舌に尽くし難い状態に達する時、
その捉え所のない資質、忍耐は、維持することが大幅に簡単になるでしょう。

 
皆さんのために、多くの物事がまさに変化しようとしています。それにもかかわらず、

現時点で誰ひとりその変化全体を事実通り把握していません。それはほとんど皆さんに

委ねられていますが、だからこそ、まさに皆さんの進歩と、皆さんの意思と、皆さんの

皆さん自身に対する愛に溢れる配慮を、維持してください。そうすれば、わたし達は残

りの人々を配慮することになるでしょう。

 
わたし達はこころから皆さんを愛し、そして皆さんと伴に歩き続けます。わたし達はま

たすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの強さと決断を評価して、わたし達は皆さんをわたし達のこころの中で維持する

皆さんの強さと決断を評価して、わたし達は皆

さんをこころの中で維持する
We hold you in our hearts with appreciation for your strength and
determination
November 18, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日わたし達は、個人的なエネルギーの奇妙な混合物を持ちながら皆さんと話し合うこ

とを、わたし達は確認します。数多くの皆さんが、小康状態または小休止としか呼ぶこ

とができないものを、経験しているところです。他の人々はこのすべての消極性は突然

何処から現れたのかを不思議に思っています。一部の少数の人々は、依然としてまるで

自分達が全速力で上り坂を走り続けているように感じています。わたしの仲間達、それ

はすべて、多様な症状を伴う同じ状況です。皆さんは、そのすべてがもしかするとどれ

ほど類似したものになる可能性があるかを説明するかもしれない、ひとつの隠喩を望ん

でいますか？

 
皆さんはまさに今、荷造りを終えて長い旅行に行く準備を整えている個人のような、ひ

とつの段階にいます。その時点では、いつも何か起るでしょうか？　皆さんはそのお気

に入りの椅子に身体を投げ出して、“やれやれ、それはもう済んだ”、と口にするかもし
れません。それがおそらくその小休止です。もしかすると、皆さんはほんの少し遅く始

めたのかもしれません。皆さんは走り回って、ぎりぎりになって選んだ物事をつかみ取

っているのかもしれません。あるいはもしかすると、皆さんは荷造りを終えて、皆さん

が忘れたものがあるかどうかをそれぞれの部屋の調べながら歩き回り、重たい鞄から皆

さんが除外できるものを見て確認しているのかもしれません。それはまさに、皆さんが



現時点でエネルギー的に行っていることそのものです。これからどうなるかを心配しな

がら時間を過すよりも、むしろ、皆さんの小休止を楽しみ、皆さんの負担を軽くして、

あるいは皆さん自身を吟味してください。

 
わたし達は今日、もうひとつ別の話題を伝えたいと思います。今月22日に、瞑想の中
で数々のエネルギーを結び付けるために協力するという、ひとつの運動が大きくなって

います。こうした出来事の効果は、皆さんの美しい惑星上の愛と光の量において、壮大

な飛躍になってきました。わたし達は、その日の機会を持つすべての皆さんが、手段を

探し出して集団瞑想に参加することを勧めます。わたしの交信者の国の中では、その日

は休日になるでしょう。感謝祭を祝う何かさらに良い方法はあるでしょうか？

 
それでは、深呼吸をして、22日の通路に近付くために準備をしてください。
 
わたし達は現時点で皆さんに無条件の愛を送り、皆さんの強さと決断を評価して、わた

し達は皆さんをわたし達のこころの中で維持します。皆さんはこの二元性の世界の終焉

を通過し、皆さんがこれほど長い間望んできた美しく輝く結束した世界を築き始める

ため、わたし達は、皆さんが歓びに溢れる休暇シーズンを過すことを望みます。

 
皆さんのこころが上手く終えた仕事の穏やかさを認識しますように。兄弟姉妹の皆さん

、良き一日を。わたし達は再び話をすることになるでしょう。
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すべては皆さんの選択

すべては皆さんの選択
All is your choice.
November 21, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんは、皆さんが究極の重要性を与えることを選択してきた日に先立って、それを構

築してきたため、皆さんは今日皆さん自身で、時間はあと1ヶ月だと気付きます。そし
て皆さんはその準備を終えたため、この日付はその上に、この時代から次の時代への通

過と一致する巨大な数々の変化が集中した状態になっているでしょう。皆さんの意識の

集中と意思が、皆さんに無限のエネルギー、光、愛、そして創造の力を引き寄せ続けて

います。

 
皆さんがその日に時間を超越した状態になっているという範囲において、皆さんが暮ら

す世界のための準備は、ひとつの量子飛躍の前進を遂げることになるでしょう。皆さん

は過去の確認する心地良く安全な方法にしがみつくという範囲において、変化する状態

が何も表面化しない可能性があります。それについて悪いことは何もありません。すべ

ては皆さんの選択です。結局、まだ何十億の皆さんが、皆さんの世界は既に変わってい

ることを、意識的に分かっていません。

 
そして間違いなく、世界は既に変わっています。人類がその未来に留まるために変化を

必要としているため、変化は決して止まりません。皆さんの世界は既に変化しています

。残っていることは、そのための皆さんの準備が同じように変化することです。皆さん

のその中に浸かっている莫大な愛の量のおかげで、それは起ることになるでしょう。皆

さんの指導霊や天使達によって皆さんに対して行われ続けている働きのおかげで、それ

は起ることになるでしょう。しかし大部分は、皆さんがそれは起ることになると決断し



たという理由から、それは起ることになるでしょう。

 
わたし達の愛に溢れた皆さんに対する依頼は、もしも皆さんに対して何らかの瞬時の変

容が個人的に起らないことを皆さんが気付くとしても、どうか疑いや怖れに陥らないで

ください。わたし達が伝えるように、皆さんが皆さんの過去の数々の信念や理解にしが

みつくという範囲では、こうした物事が皆さんに対して明らかになるためには、時間が

かかるでしょう。時間が過ぎ去ることを皆さんが許す時、皆さんはそれが既に皆さんの

現実性の一部になっていることに気付くようになるでしょう。わたしのかけがえのない

仲間達、皆さんの現実性として皆さんが既に経験することを決断しているものが、その

現実性です。まだ皆さんのものになっていないことに対する、そのすべての理由を手放

すことを始めてください。何故なら、それは皆さんのものになっているからです。

 
皆さんの夢のわずかな一瞥のそれぞれが、完全な自覚的意識に向かうためのさらに多く

の物事に対して、皆さんのこころを開かせることになるでしょう。皆さんはすぐに、わ

たし達が今行っているように、他の人々を助けながら、皆さんが行うことを確認するこ

とになるでしょう。早い内に、皆さんの休日の買い物を始めてください。すべての制約

を捨てることを、今始めてください。皆さんのあらゆる細胞に、皆さんの創造主の愛を

吸い込んでください。皆さんのありのままの姿、皆さんはどこから来たのか、そして皆

さんが今ここにいる目的を、思い出してください。皆さんの意思と想像力の通りの皆さ

んになってください。皆さん自身がその状態になる価値があり、なるに相応しく、なる

ことができることを、許して下さい。

 
今がその時です。皆さんは皆さんの仕事を行います。今は、仕事に取り掛かる時です。

これが大変だと感じないようにするために、この仕事はそれ自体をすぐに楽しい遊びに

変化させるようになることを、わたし達は皆さんに約束します。

 
わたし達は今、より一層皆さんに近付いています。皆さんは躓くことはあり得ず、また

躓くことはないでしょう。皆さんのこころの中心に留まり、この最後の数週間が感謝と

期待の中で過ぎることを許して下さい

 
わたし達は皆さんと話を続けることになるでしょう。良き一日を。
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...平衡点へ、そしてそれを超えて

...平衡点へ、そしてそれを超えて
…to the balance point and beyond
November 23, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達はもう一度、立派に達成した仕事に対するわたし達の心からのお祝いの言葉を

送ります。11月22日の開放の時の皆さんの数多くの集団瞑想は、その手段、つまり門を
通り抜ける間、皆さんが好むどのような言葉で表そうが、驚くほどの成功を収めました

。さらに多くの数々のエネルギーの流入が、もうひとつの大幅な飛躍を見せました。

 
皆さんの現在の意識の状態と意思が、言うまでもなく今皆さんが経験し続けているも

のと、皆さんにとって明らかになっている姿を正確に決定しますが、しかしそれは、ま

さしくそうならなければならないようになっています。

 
またわたし達は、今近付いている最後の展開の準備を整えるために、皆さんが皆さん自

身に、皆さんが今その中で数々の変化を吸収し続けている別の割合の後押しを提供して

きたことを、確認します。どうか緊張を緩めて、この状態に身を委ねてください。皆さ

んは予定以上のものを達成し、今は皆さんのさらに大幅な目覚めを阻むものは何もない

ことを、わたし達はもう一度皆さんに保証します。

 
皆さんの意図、過去の経験、一部の人々が契約と呼ぶ皆さんの人生の合意、そして皆さ

んの最高の自己が、皆さんの発達の進路を決定することになるでしょう。そしてひとり

ひとりの皆さんが既にひとつの行動計画を設定していて、それが自己とすべての人々に

対する最高の恩恵になるでしょう。

 



穏やかになり、最も大幅な歓びと感謝の中にいてください。皆さん自身の最高の変型が

、まさにそれ自体を皆さんに引き合わせようとしています。この正確な時期と、それが

起る速度は、皆さんの最高の自己と皆さんの指導霊達によって決定されることになる

でしょう。準備が整っているとどれほど皆さんが考えていようとも、皆さんはこの経験

のために存在し、完全な規模の差し迫ったこの開始が、極めて簡単に“皆さんの精神を
吹き飛ばす”こともあり得ることを、わたし達は皆さんに保証します。それが最高にし
て最良の方法で起ることを、許してください。皆さんは皆さんにとって最高のものを認

識し、そしてわたし達が取り上げている皆さんは、まだ皆さんが思い描いたこともない

可能性がある数々の方法で、今まさにそれを経験させられようとしています。

 
わたし達が今日開示したいことは、それはすべて皆さんになる、ということです。その

すべての可能性の中で皆さんが事実通りそれを把握する前に、さらに数多くのそうい

った‘次元上昇’を選択することになりますが、しかしそれは、まるでついに皆さんがこ
の最初の巨大な飛躍を行ってしまったように感じることになるでしょう。そしてもしも

皆さんが、今わたし達が意味していることを認識することに強い探究心を抱いている

なら、それは既に始まっていることを、良く理解してください。これに向かう皆さんの

方法を感じてください。皆さんの数々の壁を落としてください。皆さんの感情、皆さん

の感覚、皆さんの認識を広げて、それが皆さんを動かす時にそれとともに成長してくだ

さい。何故なら皆さんが皆さんを、その平衡点とそれ以上の領域に動かすからです。わ

たし達は言うまでもなく、始めから終わりまで皆さんを励まし、皆さんを導き、そして

皆さんを保護します。皆さんの真の存在の穏やかさと歓びが、今日から皆さんのものに

なりますように。

 
わたし達が既に他の数々の交信を通して伝えておいたように、“数々の奇跡を期待して
ください。皆さんはひとつです”。わたしミカエル、そしてわたしの軍団のすべての存
在達が、わたし達が皆さんの旅の始めから終りまでそうしてきたように、今皆さんと伴

に歩みます。皆さんがその必要性を感じる時はいつでも、皆さんがわたし達の支援を要

求することを求めます。

 
わたしたちはさらに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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驚くべき変化の最初の雫を確認し、皆さんのこころの中で巨大な流れが追随しているこ
とを認識する

驚くべき変化の最初の雫を確認し、皆さんのこ

ころの中で巨大な流れが追随していることを認

識する
See the first trickles of wondrous change and know in your hearts the
vast floods are following.
November 27, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今この時に、皆さんの美しい期待と12-12の通路のために準備を整えようと
する皆さんの努力を理解します。親愛なる皆さん、どうか、敢えてこの状態を覆う緊張

のエネルギーに入らないようにしてください。皆さんの進路は、既に皆さんの願いと数

々の意思によって設定されています。

 
わたし達はあらゆる瞬間に、特に皆さんの睡眠の周期の間に、皆さんと連携を続けてい

ます。皆さんは今、確固としてその流れの中にいるため、皆さんはまさに、皆さん自身

がその流れに身を委ねて進んで行くことを許すことができることが必要になります。わ

たし達は、皆さんがこれから数日の間、3つの印象を利用するように求めたいと思い
ます。

 
まず、どうか必ず、皆さんが皆さんの大切な母なる地球のエネルギーに皆さん自身をし

っかりと根付かせて、できるだけ頻繁にそのことを皆さんが考えるようにしてください

。わたし達の交信者は、大きな樹木の根として、巨大な根の体系の印象を利用します



。もしも皆さんが皆さん自身の印象をもたなければ、これは実際に立派に機能すること

になるでしょう。

 
次に、皆さんが皆さんを取り囲んでいる素晴らしい無条件の愛の流れを感じる時、ど

うか、惑星の上とその周りの光の活動家達の伝達網全体とその愛を共有している、その

皆さん自身を確認してください。

 
そして最後に、起り続けているすべてに対する皆さんの愛と感謝を皆さんのこころの中

に吸い込み、それに気付き、そしてその感謝を皆さんの生命の根源に送ってください。

皆さんのありのままのすべてと、皆さんがなろうとしているすべてに対して、感謝して

ください。そうした瞬間の中で皆さんが感じるものがあり、皆さん自身がその中に座り

、その中で浮かび、皆さんという存在のあらゆる細胞にそれを吸収することを許してく

ださい。

 
一部の皆さん、ほとんどの皆さんは、皆さんのために近付いているかもしれないものに

向けて、瞬間的にその片鱗を、数々の手掛かりを、洞察の瞬間を手にし始めています。

こうした状態が、一部の人々にとってはゆっくりと、別の人々にとっては爆発的に、拡

大して行くことになるでしょう。それを満喫し、それを喜んでください。しかしできる

なら、差し当たり皆さんのこころの中で静かにそれを維持してください。そのエネルギ

ーを皆さんの内部で大きくしてください。皆さんはそれを共有する時を認識することに

なるでしょう。

 
その一方で、内的な変化の津波が近付いているため、どうか歓びと愛でそれを待ち受け

てください。結局のところ、それが皆さんの集団的な祈りと数十億の人々の希望に対

する、皆さんの時間の周期の巨大な広がりを通した答えです。驚くべき変化の最初の雫

を確認して、皆さんのこころの中で巨大な流れが追随していることを認識してください

。

 
今はわたし達の手をしっかりと握り、皆さんの未来に足を踏み入れる準備をしてくだ

さい。わたし達がわたし達のこころ中で皆さんを把握しているように、皆さんのこころ

の中でわたし達を把握してください。良き一日を。
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皆さんの直観は霊の声であることを、どうか理解してください

皆さんの直観は霊の声であることを、どうか理

解してください
Understand, please, that your intuition is the voice of spirit
November 30, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんがわたし達のかけがえのない仲間であるフランチェスコからのメッセージに対し

て皆さん自身のこころを開いたことは、良いことです。どうか、他の存在達に対しても

こころを開いたままでいてください。わたし達は、皆さんが皆さんの準備の決められた

方法を維持する限り、皆さんへの接触を明確な状態に維持し続けます。

 
わたし達は現時点で、わたし達の信頼されている数々の交信者達のその達成と有効性を

、高く評価します。彼らは、非常に困難な環境の下で、素晴らしく機能しています。今

、数週間の範囲内で、周りと内部のすべての抵抗が取り除かれることになるため、彼ら

は彼らの役割の中で、突然さらに大きな自覚、数々の能力、そして容易さで、彼ら自身

に気付くことになるでしょう。また皆さんは、皆さんが交信するわたし達の数を皆さん

自身のために制限する数々の方法を見付け出すことが必要なことに気付く可能性が、極

めて高くなります。今でさえ、数多くの騒ぎ声が聞こえます。それが、わたし達が頻繁

に集団的な‘わたし達’という言葉を使用する理由です。そしてわたし達がそうしない時
、わたし達は頻繁にわたし達自身を数々の評議会として、集団として、連邦等々として

、特定します。ひとつの合意ができていて、こうした数々の結び付きを持つために、ひ

とりの代表者が選ばれます。そうでなければ、皆さんの芽生えた数々の能力はすぐに過

負荷の状態になってしまうでしょう。

 



また、両極性という3次元の環境の中にいる間は、実際にほとんど命令的に、皆さんが
否定性や干渉から皆さん自身を保護することは、望ましいものになっています。皆さん

は間もなく、そういった数々の物事を防止することになる、ひとつの時点に到達しよう

としています。何故ならそういった物事は幻影に依存し、皆さんはそれを置き去りにす

ることになるからです。

 
わたし達は今日、ただひとつのことを指摘したいと思います。わたし達は、わたし達の

数多くの交信者達に対するこれまたはあれを確認する数々の依頼のエネルギーが増大し

ている状況に、気付きます。わたし達は頻繁に、このように与えられるこの情報は、す

べての人々が利用できることを伝えます。皆さんが別の存在からの確認を求める必要性

に気付く時、皆さんは実際に、“わたしはわたしの直観を信頼しない”と伝えています。
親愛なる皆さん、それは大丈夫です。しかし、皆さんの目的は今、皆さん自身の内部の

信頼に気付くことになっているはずであり、それによって皆さんは皆さんに伝えられて

いることを信じることができるようになることを、理解してください。

 
皆さんの直観は霊の声であることを、どうか理解してください。轟き渡る数々の声は、

天界や指導する人々から出てくることはありません。皆さんが聞き、耳を傾ける必要が

あるのは、こころの中の静かな‘声’です。そしてひとりひとりの皆さんが、他の任意
の人々と同じような真実への大幅な接触を経験します。実際に、皆さんがそれを無視す

ることは、間もなくほとんど困難になる可能性があります。

 
皆さんは、既に今、数多くの人々が‘まるで自分がまさに飛び出そうとしている’ように
感じる時点に到達しています。もしかすると、皆さんは通りの中で踊っているように感

じるかもしれません。わたし達の期待は、皆さん自身の期待と同じほど巨大です。皆さ

んのこころの中の自覚の変化が、高まっています。間もなく、わたし達が、“わたし達
の世界にようこそ”、と伝える時になるでしょう。
 
わたし達が皆さんに元気でいるように伝える必要は無いように見えますが、しかしわた

し達はとにかく、そう伝えます。わたし達は皆さんを愛で取り囲みます。親愛なる仲

間達、良き一日を。
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皆さんの時が今ここに。今皆さんの周りの愛がその強さを増している様子を感じる

皆さんの時が今ここに。今皆さんの周りの愛が

その強さを増している様子を感じる
Your time is here. Feel the love around you now as it increases in
intensity
December 2, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日のメッセージは、短くて、要領を得たものです。今は毎日が、前日より

もさらにその強さを増して行くようになるでしょう。…もしも皆さんがそれを選択する
なら、皆さんは残っている心的外傷や数々の否定的な信念を一掃しているところです。

親愛なる仲間達、あらゆる物事は、皆さんに委ねられています。

 
また、皆さんの劇的状況に対する嗜好を解き放ってください。皆さんを生きていると感

じさせるためには、もはやそれは必要ありません。すべての種類の物事は、皆さんの潜

在意識の岩盤の下から皆さんの自覚的意識に向けて浮上しています。それをつかむこと

なく、わたしが今理由を伝える物事は反対のことを行ってください。それに対する答

えは、皆さんはそれを確認し、それを手放すことを決意し、そして今回を最後に、それ

を光に向けて解き放ってください。もしも皆さんがそれにこだわるなら、皆さんはただ

乱暴に扱われたと感じることに成功することになるだけであり、それは皆さんのところ

に留まって、ふたたび大きくさせられて、明日を別の強烈な日にすることになるでし

ょう。

 
集中した状態を維持して、それにさよならを伝えてください。それはまるでかなり簡単

でなければならないように響きますが、しかしそれは事実通り、現時点でそれが浮上す



るための目的になっています。少なくともこの皆さんの旅の最終区間の間で、皆さん

はゴールに近づいているところです。言うまでもなく、それは皆さんが同時に出走ゲー

トに入っていることを意味しますが、しかしわたし達は、これから数日の間のその幸せ

な出来事を議論することになるでしょう。

 
今、皆さんの未来を眺めてください。皆さんの精神を、この変容が完了した後で皆さん

がそうなると意図した人間を目指して皆さんが今まで創り出してきたその心象にしがみ

ついてください。その意図からこころを揺れ動かすことなく、ただ皆さんが今まで皆さ

んの精神の中で繰り広げてきた些細なゲームの数々をもう少し楽しんでください。

 
皆さんのこころにしっかりと留まってください。皆さの暦には日々が記載されていま

すが、しかし皆さんの人生の期間の中で、皆さんは事実通りただ進むためのほんのわず

かな瞬間を手にしているだけです。喜んでください。あらゆる瞬間に感謝の気持ちを維

持するようにしてください。皆さんの時は今ここにあります。今皆さんの周りの愛がそ

の強さを増している様子を感じてください。これが、皆さんがこの世界に現れた理由

です。これが、皆さんがここに滞在した理由です。

 
わたし達は、その道のあらゆる段階で皆さんの伴に存在します。穏やかになり、結果に

ついて心配しないでください。わたし達は、また直ぐに話をすることになるでしょう。

良き一日を。
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それは皆さんの創造主の意志と布告であり、そしてそれはそうなる

それは皆さんの創造主の意志と布告であり、そ

してそれはそうなる
It is the will and decree of your Creator, and it will be
December 4, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン·ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
親愛なる仲間達、わたし達は、わたし達の信任を得ているすべての交信者を通して、皆

さんの怖れと傷を一掃することについて伝えてきました。そしてそれにもかかわらず、

皆さんがこうした数々のメッセージを確認してきたことをわたし達が認識しているとし

ても、こうした数々のエネルギーが発生しているため、皆さんがそのエネルギーに配慮

する状況に自分を重ね合わせ続けていることを、わたし達は理解します。こうした物

事は、皆さんとは関係ありません。皆さんがそれを皆さんの自己の一部、皆さんの人生

の一部として確認する時、それは皆さんに、圧迫感や悲しみ、そして無力感を感じさせ

ます。

 
この状況はもはやそうならず、そして実際に過去も決してそうではなかったことを、ど

うか、良く理解してください。こうしたことは、皆さんが今まで積んできた経験、皆さ

んが学ぶことを選択した課題に過ぎません。それを手放してください。それは、単純に

いわゆる皆さんの重荷を軽くするという目的のために、今浮上しているものです。それ

は皆さんの一部ではないことを皆さん自身が確認することを許して、それを光に向けて

解き放ってください。

 
わたし達が以前皆さんに呼び掛けたように、皆さんは、それが皆さんを現在の理解の水

準に達するために役立っていることを感謝したいのかもしれません。しかし、もうこれ



以上、それを自分に重ね合わせないでください。それを光の風船の中に入れて手放して

ください。それを紙の船に入れて川に流してください。皆さんに現れるどのような印象

でも、それを利用してください。しかし、皆さん自身が皆さんの精神または皆さんのこ

ころに現れる劇的状況に携わってしまうような状況を、許さないでください。

 
わたし達は、これは皆さんを弱め、皆さんを引き降ろす状況であると皆さんが感じるこ

とができることを、認識しています。そして、これがこの近付いている通路を通り抜け

ようとする皆さんの決意を思い止まらせようとしていることについて、心配しないでく

ださい。それはそうならないでしょう。そのため、皆さん自身でその心痛を省くように

、制御してください。それを手放してください。それに、“立ち去れ”、と伝えてくだ
さい。皆さんのために役立つ考えや言葉を見付けてください。

 
皆さんは、皆さんの宇宙の創造者であり、それは無数の宇宙の中のひとつでありながら

、しかしそれにもかかわらず、皆さんのものです。皆さんは時にはそれが近付いている

ことを感じないように思ってしまうかもしれませんが、わたし達は、このすべてが意外

に早く過去の物事になることを認識しています。しかしわたし達はもう一度、それは皆

さんの玄関先まできていることを皆さんに伝えます。皆さんがこれを感じ、これを祝い

の時にすることを、皆さん自身に許して下さい。もしもそれが皆さんの周りの関心の対

象の人々であるなら、たとえその人々が理解や配慮がないように見えるとしても、彼ら

は皆さんのありのままの姿である無条件の愛という全く同じ領域に没頭し続けているこ

とを、良く理解してください。これは幾つかの点で、望ましい結果を持つことになる

でしょう。それは皆さんの創造主の意志と布告であり、そしてそれは、そうなるでし

ょう。

 
人々が向きを変えることができるひとつの灯台になることを、皆さんの目的にしてくだ

さい。その目的が、皆さんのこころから数々の心配を取り除くようにしてください。

 
これほど数多くの皆さんが、流入している光と愛の漸進的な高まりを感じていることを

、わたし達は今日、再び確認します。もしも皆さんが踊りながらお祝いをしているよう

に感じるなら、それを続けてください。しかしわたしの仲間達、ある程度エネルギーを

節約しておいてください。何故なら、これから数多くの物事が訪れるからです。わたし

達は愛の中で皆さんと伴に歩みます。良き一日を。
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皆さんは今、皆さんが創造主だけではなく、皆さん自身とお互いを信頼できる世界に近
付いている

皆さんは今、皆さんが創造主だけではなく、皆

さん自身とお互いを信頼できる世界に近付いて

いる
You are approaching now a world in which you not only can trust your
Creator, but yourselves and each other
December 6, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン·ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
豊かさが、わたし達の今日の主題でが、しかしわたし達が以前に議論したことよりも、

さらに基本的な意味の豊さです。祈り、瞑想、グラウンディング（大地とつながる）、

あるいは一部の皆さんがアーシング（地球とつながる）と呼ぶものを最も基本的な日々

の日課にしているひとりひとりの皆さんが、今、皆さんが現時点で浸されているエネ

ルギーの中の、その巨大な変化を明確に意識しています。皆さんがしばらく前を振り返

る場合でさえ、皆さんは起り続けてきた変化を良く理解するはずです。

 
これがその光、周波数、エネルギーであり、それはわたし達がこの交信者と通してほ

ぼ1年の間伝えてきたものです。また皆さんの周りの気付いていない数多くの人々がむ
しろ異様な言動を始めているのは、それが理由です。遅かれ早かれ、彼らは何が続いて

いるかを尋ねることになるでしょう。皆さん自身に意識を集中することにしましょう。

 
皆さんはこれについて何ができますか？　皆さんはひとつの簡単な答えを望みますか？

　いいでしょう。あらゆる物事です！　わたし達はクスクス笑っています。わたし達は



、皆さんがもう少し説明が欲しいことは分かっています。

 
この激しさの水準は、わたし達がこれほど長い間伝えてきた無条件の愛を、皆さんが感

じることを許します。これはその“要素”であり、あらゆる物事は、その要素からから創
り出されるものとして創り出されます。非常に複雑か、あるいは非常に単純なものか...
それは皆さんの選択です。従って、それは皆さんのありのままの姿であり、そして皆さ

んの周りの今の姿です。それは星達の今の姿です。それは、原子を構成する粒子の今の

姿です。そしてさらに一段小さくすると、それはエネルギーの領域であり、そこからそ

ういった数々の粒子が現れ、そしてその領域に向けてもう一度その粒子が融合します。

しかしその粒子が何かになる時には、その粒子を作るものは、その粒子がなるものにも

なるのでしょうか？　いったい何が、皆さんが観察する継続的な生成の巨大な配列を生

じさせるのでしょうか？　何故それは、わたし達が目を向けているものを作り続けるの

でしょうか？　何故それは、姿または色を変え、あるいは動き回るのでしょうか？　こ

のすべてはわたしとどんな関係があるのでしょうか？　さて、親愛なる皆さん、ご存知

の通り、それは意識によって形成されます。

 
数多くの科学者がかなり以前からこれを伝えていますが、しかし彼らはその方法につい

ての説明を添えてそれを追求することができなかったため、科学者達の発想は無視され

ました。しかしその一方で、皆さんは、何らかの科学界からのどのような承認も必要で

はありません。そして皆さんは、この自作キットの組み立てを行う人々です。

 
しかし、それはひとつの集団的な計画であり、それに応じて寄り集まることを、忘れな

いでください。実際には、皆さんはこれを極めて素晴らしく行い続けています。今、そ

の量がさらに一段と上向きになっているため、皆さんがしなければならないことは、た

だ皆さん自身でこれを確認するために皆さんが創り出している数々の変化の姿を観察す

ることだけです。もしもわたし達が皆さんにこうした物事を伝えていなかったとすれば

、皆さんは依然としてそれを意識しないままでいることができたのかもしれません。し

かし今、皆さんは認識しています。そして、ひとつの物事を認識しないことは不可能

です。それでは皆さんは今、何をしますか？

 
過去において、これは解決の難しいことだったのかもしれません。しかしその一方で、

皆さんはここ数週間の間、莫大な量の浄化を経験し続けてその一部が依然として続いて

いるため、わたし達は皆さんに、皆さんが行う必要があることは、単純に手を携えて意



識的に皆さんが暮らしたい世界を創り出すことだけだ、と伝えることができます。皆さ

んは今、皆さんが創造主だけではなく、皆さん自身とお互いを信頼できる世界に近付い

ているところです。最初は、皆さんの歩みは少しふらついたものになるかもしれませ

んが、しかし皆さんが走っている状態になるまで、それほど長い時間はかからないでし

ょう。

 
もしも差し支えなければ、最後にひとつの覚え書を伝えます。皆さんがより多く理解し

、感謝を表すほど、皆さんはより多くを受け取ることになるでしょう。

 
わたし達は今日、熟慮する多くの物事を皆さんに与えてきました。どうか、ある程度の

時間を費やして、熟慮してください。皆さんの周りに在るものに目を向けてください。

皆さんが確認するものを高く評価してください。親愛なる仲間達、そしてその時、皆さ

んがまだ確認しない状態になっているものを尋ねてください。皆さんがその目を開き始

める時に、それはどれほどの楽しみになることでしょうか。それはその時のお楽しみ

です。

 
皆さんのこころを穏やかにしてください。すべての物事が、皆さんにとって順調に進む

でしょう。わたし達はすぐに、さらに皆さんと話しをすることになるでしょう。良き一

日を。
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内面の静かで小さな声が、間もなく静かでも小さくもなくなる

内面の静かで小さな声が、間もなく静かでも小

さくもなくなる
The still, small voice within will soon be neither still nor small
Channeled by Ron Head December 9, 2012
9 December 2012 - 7:40pm
 
ロン·ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
今のわたし達の意図は、皆さんの配慮を創造主の無条件の愛の絶え間ない流れに向け

ることです。わたし達はそれを時にエネルギーまたは光と呼んでいて、それが今、皆さ

んの世界を流れています。それは言うまでもなく今までもいつも流れていましたが、し

かし今は既に、それに目を向ける誰もが、それを見過ごすことができない量に達してい

ます。

 
過去には時間がかかる多大な訓練を必要としたかもしれないものが、現時点ではまった

く時間をかけずに達成される可能性があります。内面の静かで小さな声は、間もなく静

かでも小さくもなくなるでしょう。その声を聴こうと努める時、また一方で、皆さんが

数多くの異なる方法でそれを‘聴く’可能性があることを、どうか理解してください。そ
れは、皆さん自身の把握力が、この愛、この光、このエネルギーの経験から生じる数々

の感覚を識別する、そのやり方になるでしょう。その通り、皆さんは実際にそれを聴く

かもしれません。またその時は、皆さんはそれを見るかもしれません。皆さんはだだ、

皆さんを通してその流れを感じるだけかもしれません。もしかすると、それはそのすべ

てか、あるいは全く異なるものになるかもしれません。おそらくそれは、皆さんに特有

のものになるでしょう。しかしすべての人々に同じものになるひとつの方法は、皆さん

がそれを把握する時を皆さんが個人的に理解する、その方法になるでしょう。



 
親愛なる皆さん、皆さんがそれを‘聴く’のは、最初ではないでしょう。それはまさに、
おそらく皆さんが数万年前に聴いた時と、同じようになるでしょう。皆さん自身が美し

い花々になっていると思い描き、光と愛の洪水が皆さんを開き、皆さんのあらゆる細胞

を祝福することを許して下さい。

 
もしも皆さんが既にこれを感じているなら、皆さんはそれがより強烈になることはあり

得ないと考えるかもしれませんが、しかしそれは、今後12日間を通して増大し続けるこ
とを、わたし達は皆さんに伝えます。これはとても必要な数々の方法で皆さんを変え続

けるため、それが皆さんを通して流れることを、感謝の気持ちで許してください。そし

て過剰な抵抗は回路を吹き飛ばすようになることを、忘れないでください。まあ、それ

はおそらく少し極端な話ですが、しかしこれで皆さんは想像できると思います。

 
わたし達は、12-12に、一緒に瞑想または祈りに参加する集団を見付けるために時間を
費やすことを皆さんに勧めます。その日に、皆さんはひとつのかどを曲ることになる

でしょう。その集団の一部でいることは、またそれが皆さんのための前進になることを

保証することになるでしょう。

 
わたし達はすぐに、皆さんにさらに良い知らせを伝えることになるでしょう。親愛なる

仲間達、今は穏やかでいてください。良き一日を。
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ひとつになる。今日以降は、ひとつになる。

ひとつになる。今日以降は、ひとつになる。
Be one. As of today, be one
December 12, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン·ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
 
わたしの最愛なる仲間達、そしてここに、わたしが戻って伝えると約束した良い知らせ

があります。わたしは皆さんが気付き始めていると確信していますが、このメッセー

ジは、誰も異論のないものです。しかしそれにもかかわらず、わたし達がもう一度その

話を皆さんに伝えることを許して下さい。

 
数千年を経てようやく、皆さんは長い間約束されてきた時代の最後の戸口に到着しま

した。その時代においては、すべての怒り、戦い、貧しさ、怖れ、そして他の余り望ま

しくない数々の状況のすべてが背後に取り残され、皆さんが学ぶことを望んだそのすべ

ての課題は、もう皆さんが学ぶ必要がなくなっています。この時点から、皆さんの唯一

の目的は、皆さんの自覚的意識と理解、そして神聖なる光と伴に皆さんが遭遇するすべ

ての物事に対する容認を、増大させることです。皆さんは最も傑出した教師になるでし

ょう。何故なら皆さんが言う通り、皆さんは今まで“そこにいてそれを行ってきた”から
です。

 
皆さんがそれを許すなら、次の今から今月21日までの期間は、皆さんにひとつの巨大な
光の増大と内面の変化をもたらすことを、皆さんは気付くことになるでしょう。それは

以前よりもかなり大規模なものになりますが、しかし皆さんがそれを調整することはよ

り簡単になるはずです。それは皆さんが今確実に、この状態が皆さんを連れて行く場所

を皆さん自身で確認することができるからです。現時点で何らかの疑いを残している

のは、極少数の皆さんだけです。

 
またわたし達が伝えるように、皆さんが既に達成し、また行い続けている、その集団的



な祈りと瞑想に向けた皆さん自身の驚くべき参加が、皆さんの世界を貫いて、信じ難い

愛と光の爆発を創り出していることを、わたし達は皆さんに伝えます。わたし達は、皆

さんが成し遂げて、今も続けているそのすべてに対して、わたし達の最も深い敬意と

称賛、そして感謝を伝えます。親愛なる皆さん、巨大な変化の海が、皆さんによって既

にほぼ活性化されています。

 
わたし達が皆さんに約束してきたそのすべてに値する、その自己に気付いてください。

皆さんの数々の疑い、罪悪感、自己卑下を解き放ち、受け入れてください。受け入れる

方法を学んでください。わたし達は、皆さんの輝かしい数々の未来を皆さんに強要する

ことはできません。何とかして皆さん自身を訓練して、皆さんが望んだ未来に対する集

中力を維持して、感謝をしてそれを迎え入れてください。そしてそのエネルギーだけ

でも、最後にそれが皆さんに訪れることを許すようになるでしょう。その方法について

心配してみましょう。わたし達はその部分についてはかなり得意です。実際に、皆さん

は既に最も困難な部分を終えています。要するに、その仕事を終わらせることにしまし

ょう。

 
今日、高揚と祝賀の感覚が皆さんの世界の表層に押し寄せています。皆さん自身をその

中に浸し、その感覚が自分の環境がまだそれを感じることを許していないすべての人々

に広がっている姿を、確認してください。ひとつになってください。今日以降は、ひと

つになってください。

 
親愛なる仲間達、わたし達の最も深い愛を、皆さんに。良き一日を。
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皆さんの大切な惑星が今放射している光は荘厳な光。そのためそれをさらに明るくする
！

皆さんの大切な惑星が今放射している光は荘厳

な光。そのためそれをさらに明るくする！
The light your dear planet is emitting now is awesome. So make it
brighter!
December 14, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、わたし達は、皆さんにふたつのとても重要なことを求めたいと思います。ほとん

どの皆さんが既にこうしたことの必要性に気付いていて、そしてわたし達がこれから求

めるように、既に前進し続けています。しかしわたし達は何れにしても、皆さんが既に

把握しているものを強化することよりも他の理由があるとすれば、求めることになる

でしょう。

 
まず、数多くの人々が複数の恐慌の兆しを示し始めていることを、皆さんは確実に気付

いています。もしも尋ねられたとすれば、おそらく人々はほんの些細な心配さえ、ある

いは差し迫った移行の知識さえ、否定しているでしょう。それにもかかわらず、人々は

今まで充分に聞き、おそらく充分に感じてきて、何かが近付いていることを認識してい

ます。そして言うまでもなく、人々の主流になっている知識の数々の源泉は、人々がた

だ最悪を期待している、という事実です。皆さんは、道理を説き、異議を唱え、あるい

は人々を教育するどのような必要性は持ち合わせていません。皆さんは全く心配してい

ないことを聞いて、明らかにすることで、事は充分に足りることになるでしょう。もし

も人々がそれについて話しをしなければ、以前として皆さんの主張と確信が、人々に影

響を与えることになるでしょう。



 
二番目に、ましてなおさら重要なこととして、どうか、皆さんが12-12に行った同じ方
法で、その光を取り込み続けてください。この中でわたし達は、わたし達が今まで皆さ

んが他の数々の場所で聞いてきたものを反響させていることを、認識しています。ど

うか、2つのことを認識してください。ひとつは、こうした数々の交信のそれぞれが、
多少異なる聴衆達に届いている、ということです。そしてまた、皆さんにとって真実の

ように思える情報は、いわゆる同じ場所から現れるといことを、理解し始めてください

。わたし達は数多くいますが、しかしわたし達はひとつです。ちょうど皆さんが、まさ

に皆さんもまたひとつであることを思い出し始めているように。皆さんがそれを巨大な

移行、次元上昇、その他と呼ぶ、皆さんの日に近付くにつれて、その数々のメッセー

ジは、必然的により一層同じ物事を伝えることになるでしょう。

 
皆さんは今までも、そしてこれからも、何度も繰り返し、幾つかの主要な要点を聞くこ

とになるでしょう。落ち着いてください。皆さんのこころに留まってください。親愛な

る皆さん、何よりも、まず最も巨大な数々の兆候が皆さんの内部で起ることを、進んで

受け入れてください。皆さんは今もこれからも、残りのすべての人々の目標になり続け

ることを、わたし達は皆さんに頻繁に伝えてきました。皆さんの数々の疑問が残ります

。何時? 皆さんがその鍵です。何を？ 皆さんがその鍵です。どのようにして？ 皆さん
がその鍵です。そして皆さんが期待する変化の範囲がより大きなものになるほど、より

多くの皆さんがその鍵の部分になります。分かりますか？ そのためもしも皆さんが数
々の巨大な変化を期待し続けるなら、エネルギーを与えることに、そしてそういった数

々の変化がそうなる姿に対する考えに、時間を費やしてください。

 
しかしわたし達は、光をもたらし続けることを皆さんに求めることから始めました。わ

たし達は、このことについて皆さんにどのような指導も与える必要はありません。た

だ日々正確に、皆さんが12-12に行った素晴らしい物事を続けてください。それを拡大
してください。それを輝かせてください。皆さんが言うように、それを膨らませてくだ

さい。そしてもしも皆さんがこれ以上維持できないと感じる時点に達したら、より多く

を求めてください。

 
今は、皆さんが事実通りその結果の原因になる時です。皆さんの大切な惑星が今放射し

続けている光は、荘厳な光です。そのため、それをさらに輝かせてください。

 



わたし達は、あらゆる皆さんひとりひとりを愛します。良き一日を。
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皆さんはまだ、皆さんを待ち受けているすべてを確認し始めていない。

皆さんはまだ、皆さんを待ち受けているすべて

を確認し始めていない。
You have not begun to see all that is in store for you.
December 16, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、話を始める前に、これほど数多くの小さな子供達を失った皆さんに対

するつながりのために苦悩しているすべての人々に、子供達はここでわたし達と一緒に

いて、充分大切にされていることを、わたし達は伝えさせて貰いたいと思います。わた

し達は、求めるすべての人々にわたし達の慰めを提示します。わたし達は、皆さんの苦

痛を理解し、そして子供達の故郷への帰還を認識して、皆さんが穏やかになってくれる

ことを望んでいます。

 
さて、それは全体的に不要であることをわたし達は認識していますが、わたし達は、皆

さんの現在の‘時代’の中で残されているのはたった5日間であることを、皆さんに指摘
することから始めたいと思います。あと1週間足らずで、皆さんは皆さんの水瓶座の時
代に移ります。皆さんは、銀河の次元領域と直接一直線上に並ぶ束の間の瞬間を過すこ

とになるでしょう。皆さんは皆さんの地球上の経験全体の中で、最も巨大な光と情報の

洪水を受け取ることになるでしょう。そして皆さんは、永遠に変えられることになる

でしょう。

 
わたし達は個人としての皆さんについて話していますが、しかしまた、皆さんの惑星上

のあらゆる意識、皆さんの惑星それ自体についても同じです。何故なら、あらゆる物事

はひとつであり、影響を受けないまで終わるものはなにも存在しないからです。



 
皆さんの個人的なこれに関する経験と意識は、正確に皆さんが経験することができるも

のであり、それ以上でもそれ以下でもありません。わたし達は皆さんにお願いしますが

、敢えてこれについての善し悪しを判断しないでください。数多くの人々が、自分達が

確認し、聞き、感じ、あるいは理解するものに驚嘆することになるでしょう。そして数

多くの人々が、“ほら、何も起こらなかった！”、と大急ぎで主張することになるでし
ょう。ただ皆さん自身に関与してください。結局それが、皆さんが制御できる唯一の物

事です。

 
まさに今、皆さんが熱心な意図で皆さん自身のこころを開き、最も深い感謝と伴に皆さ

んを待ち構えているどのような物事も受け止めることから始めるように、わたし達は薦

めます。それは皆さんが思い描いてきたもの以上になることを、わたし達は約束します

。皆さんの内のかなりの人々が、既にやがて始まる数々の変化の高まりを感じる経験を

し続けています。わたし達は皆さんに伝えますが、皆さんはまだ、皆さんを待ち受けて

いるすべてを確認し始めていません。

 
わたし達はその日の前に、再び話をすることになるでしょう。今、穏やかさと落ち着き

が皆さんのものになりますように。良き一日を。
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お祝いを始めましょう

お祝いを始めましょう
Let the celebration begin
December 19, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
さて、わたしの仲間達、あと2日間の経過を残した状態で、数多くの皆さんがその流れ
の中で非常にはっきりとした上昇を最も明確に感じ始めていることを、わたし達は確認

します。かなりの数の人々が、むしろ楽しい物質的な感覚によって、夜の間に何度も繰

り返し目覚めてきました。皆さんはそれを数多くの異なる方法で描写しますが、しかし

それは、基本的に新しいエネルギー、光、そして情報を吸収している、皆さんの身体

の数々の細胞です。

 
今起っている事と今と皆さんの新年の間に起ろうとしている事に関して、今は大量の情

報が与えられているところです。わたしたちはここでそのすべてを繰り返さないことに

しましょう。もしも皆さんがそれに気付くことを望むなら、皆さんは気付くことになる

でしょう。それは必要ではありません。皆さんが必要なものは、皆さんは受け取ること

になるでしょう。これからの数日の間にできれば皆さんに従って貰いたい、多少の示唆

だけを伝えることにしましょう。こうしたことは新しいものではありませんが、しかし

それは、皆さんがそれを実行することができるという限りにおいて、有益なことが証明

されるでしょう。

 
まず、皆さんの身体、皆さんの細胞は、一部の極端な変化を経験しているところです。

それは、継続的に水分が補給されている状態が必要です。皆さんに利用できる最も純粋

な大量の水を皆さんの身体や細胞に与えてください。水の恵みは、どちらも傷付けるこ

とはないはずです。



 
また。皆さんの責任が許す限りにおいて、どうか、皆さん自身に寛ぎと祈りと瞑想のた

めの多くの時間を与えてください。自然の中の静かな時間は、非常にお薦めです。もし

も皆さんが光の視覚化を用いるなら、そしてほとんどすべての皆さんがそうしていま

すが、どうかそれを強化することに取り組んでください。神聖なる母またはわたし自身

ミカエルに属する青い光は、皆さんを静かで穏やかな状態に維持するために役立つでし

ょう。

 
最後に、10：10から11：11という時間の間、午前と午後の両方で、瞑想、視覚化、そし
て祈りで、皆さんの兄弟姉妹達に参加してください。親愛なる仲間達、皆さんは皆さん

の時計に同期する必要はありません。皆さんは今という瞬間に戻っていることを忘れな

いでください。ただ、一緒になることだけを意図してください。

 
お祝いを始めましょう。皆さんがこの標識を通過する時、わたし達は皆さんと手をつな

いでいます。

 
愛と光の中で、良き一日を。

In love and light, good day.
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それは皆さんが作られている素材、それはあらゆるものが作られている素材

それは皆さんが作られている素材、それはあら

ゆるものが作られている素材
It is the stuff of which you are made. It is the stuff of which everything
is made.
December 21, 2012 in Michael
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
この皆さんの新しい時代の最初の日に、皆さんがそう名付けた水瓶座の時代に、すべて

の皆さん、おはようございます。

 
高まる光が皆さんに押し寄せ続けているため、数多くの人々が、至福の感覚と細胞の興

奮に目覚めています。これは依然としてその絶頂を高めていて、今年の残された日々の

間その状況が続くことになるでしょう。それを浴び、それに浸り、そしてそれに喜んで

ください。その効果は広範囲に及び、素晴らしいものになるでしょう。

 
皆さんは光と愛の新しい水準にますます慣れているため、ほとんどの皆さんが以前はた

だ思い描いていた方法でもより多くの物事を把握できることを、気付くようになるでし

ょう。わたし達は、こうした数々の変化が起るように働きかける2、3の方法を提案した
いと思います。

 
わたしの仲間達、もしも皆さんが皆さんのチャクラ、皆さんのエネルギーの身体に変化

を起こすことを望むなら、皆さんはまず、皆さんはそういった身体を持っていることを

、皆さんは実際に数々のチャクラを持っていることを承認することが必要です。もしも



皆さんが創造主の愛と光を吸収することを望むなら、皆さんはまず、それは実際本当に

存在し、皆さんに押し寄せていることを承認する必要があります。その真実は言うまで

もなく、それは皆さんが作られている素材だということです。それは、あらゆる物事が

作られている素材です。

 
宇宙の周期の中の今現在の瞬間に、皆さんの時間で過去数万年の間よりもさらに多くの

このエネルギーの源泉が、調整され、皆さんに直接放射されています。実際に、以前に

は決して起らなかったひとつの構成があります。その上、皆さんが思い描くことができ

るよりも遥かに多くのこころが、皆さんに愛と光を送っています。

 
今、わたし達が皆さんにして貰いたいことは、わたし達が今までまさに皆さんのために

描いてきたこの状況を受け止めて、毎日皆さんに可能な、目覚め、働き、瞑想し、白昼

夢を見て、さらに眠っているような瞬間に、愛と感謝と容認でそれを皆さんの精神の中

で維持することです。皆さんにできる限り頻繁に、皆さんの精神をそれに呼び戻してく

ださい。それに、感覚、音響、景色、臭い、そして皆さんにとってその新しさと魅力を

継続することができるあらゆる物事を、もたらしてください。皆さんの夢にそれを供給

してください。それで創造してください。その通り、わたし達はそれで創造すると伝

えました。親愛なる仲間達、何故ならそれが、皆さんが行うことだからです。

 
ここで、この小さな覚書を終わりにすることにしましょう。そして、皆さんの日の残さ

れた部分で、皆さんがこの瞬間を最大限まで楽しむことに費やしてください。わたし達

は皆さんの肩のところに立っています。良き一日を。
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それは皆さんが認識するひとつの天稟そのものではない

それは皆さんが認識するひとつの天稟そのもの

ではない
It is not exactly a gift you know. –  channeled by Ron Head
December 23, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
Michael
 
 
 
わたし達は、別の意義深い道標を、実際のところ今までで最も意義深い道標を通過した

皆さんをお祝いするために、もう一度現れています。それは驚くほど順調なものでした

。

 
そうその通り、非常に驚くべき本当に数多くの人々がいました。一部の人々は、今ま

で起ってきたことに驚きました。ほとんどの人々は、何も起こらなかったように見える

ことに驚きました。少なくとも、怖れに満ちた人々は、わたし達が皆さんに伝えたよ

うに、陰々滅々たる数々の預言が間違っていたことを、高く評価しています。

 
わたしの仲間達、それはわたし達が予告した通りのものです。わたし達は何度も、最も

大きな変化はいつも皆さんのエネルギーの存在と、地球とそのすべての生き物のエネ

ルギーの中で起ることになるだろうと伝え、皆さんはそれを何度も耳にしました。皆さ

んはこれを理解しますが、それにもかかわらず、皆さんはさらにかなり多くの期待にし

がみつきました。その通り、わたし達は何度も繰り返し伝えました。そしてわたし達

は今、こうした物事は現れようとしていることを皆さんに伝えます。それが現れようと

しているのは、今皆さんがそれを確認するための準備が整えられているからです。皆さ

んはできます。皆さんには可能です。皆さんは、皆さんがその方法を認識していること

に気付くようになるでしょう。皆さんは今、皆さん自身について非常に多くの物事に気

付きます。しかし皆さんは、それは楽しいものになると考えませんか？　それは楽し

くて、驚くものです。



 
皆さんは、一切不意を打たれることはないはずです。それはすべて、古代の知識です。

しかし、それは長い間眠りに就いていた古代の知識であり、半信半疑にしか扱われてい

ないものです。皆さんは依然として、3次元の考えや信念の残滓を確認し、聞き、そし
て感じます。それが色褪せることを皆さんが許すまで、そして皆さんがいわば‘皆さん
の翼を試す’まで、少し時間がかかるかもしれません。
 
ほとんどすべての皆さんは、皆さん自身が感じることを許す時、皆さん自身についてか

なり新しい物事を感じ続けています。数多くの人々が、驚くべき多様な経験と感覚をお

互いに説明し続けています。これは起り続け、そして今後は極めて頻繁に起ることにな

るでしょう。それは、皆さんが認識するひとつの贈り物そのものではありません。そ

れは、ただその覆いが取り除かれた状態という、今まで皆さんがそうだった状態です。

それに気付いてください。それを掘り出してください。それを調べてください。それと

遊んでください。皆さんは今、それを用いる方法を学び直す必要がある、そのすべての

永遠性を手にしています。楽しんでください。

 
依然として莫大な量のエネルギーの変化が待ち受けています。皆さんの2012年は完全に
終わっていません。

 
わたし達は、またすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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最愛なる皆さん、このパーティーは進行中

最愛なる皆さん、このパーティーは進行中
This party is underway, beloveds
December 27, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages |
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
http://oraclesandhealers.files.wordpress.com/2012/12/gretchen3.jpg?w=490
 
 
親愛なる仲間達、ようこそ。その中で皆さんの誕生が完全に進行し続けている、ひとつ

の世界に、ようこそ。

 
わたし達はわたし達の交信者に、本当に親愛なる者が撮った、ひとつの写真を載せるよ

うに求めていました。それは彼が今朝感じているものを正確に明らかにします。ひとり

ひとりの皆さんがこの感覚に通じますように。

 
一部の皆さんは今、それによって皆さんの場所と努力が全体の上昇に貢献しているその

方法を、自覚し始めています。他の人々は、自分達のために現れる巨大な新しい数々の

機会をまさに確認しようとしています。皆さんが皆さん自身で確認するこうした数々の

区分にもかかわらず、皆さんはこの最も巨大な事業のかけがえのない一部になっている

ことを、どうか意識してください。その通り、それは皆さんがいなくても起るかもしれ

ません。いいえ、それは決して同じものにはならないと思います。

 
これを読んでいるか耳にしている皆さんは、絶対に不可欠な人々であり、そしてそれは

いつもそうでした。今まで皆さんに起ってきたことで無駄だったものなど、ひとつもあ

りません。皆さんが経験してきたあらゆる物事、そして皆さんの兄弟姉妹達ひとりひと

りが経験してきたことは、一体性の完成に貢献することになるでしょう。かけがえのな

http://oraclesandhealers.files.wordpress.com/2012/12/gretchen3.jpg?w=490


い皆さん、何故なら、それが、皆さんがここにいる理由だからです。皆さんはこの質問

を数え切れないほど数々の天界に浴びせてきました。何故？それが理由です。そして今

、皆さんは、皆さんがいつも目指しながら歩んできた、その目的地に近付いているとこ

ろです。

 
今、さらに一層数多くの皆さんが、まさに数日前にそれを感じることができた状況よ

りも、それを感じています。親愛なる仲間達、おそらく皆さんは、そういった人々のひ

とりです。上の写真を見てください。皆さんはそれを感じますか？もしも感じなくても

、皆さんはすぐに感じるようになるでしょう。

 
今、その質問に短く、簡潔に答える準備をしてください。皆さんはすぐに、“一体何
が起っているんだ？”という声を聞き始めるでしょう。その質問者に過大な負担を掛け
ないでください。わたし達が以前言及したように、むしろ充分に与えて、彼または彼女

の興味を微調整してください。皆さんは、過去に皆さんが求めもしない助言が嫌いだ

った、その姿を思い出すことになるでしょう。それを与えないでください。求められて

いる答えを与えて、それを吟味してください。その質問者はその道を進んでいて、皆さ

んがそうだったように、脇によけることはないでしょう。

 
最愛なる皆さん、このパーティーは進行中です。皆さん自身の努力を演じることによっ

て皆さんが運命付けられてきた、その数々の部分を充分に満喫してください。わたし達

は今皆さんの傍で踊り、そしてこれからは、可能な支援をすべて提供することになる

でしょう。単純に、求めてください。

 
わたし達の愛に溢れる考えは、今までいつもそうだったように、それぞれの瞬間に皆さ

んと伴に存在します。数多くの皆さんがそれを感じ始めているという事実が、わたし達

を喜ばせます。皆さんにとって新しい年がまさに始まろうとしています。わたしはその

日に先立って話をすることになるでしょう。良き一日を。

 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/12/27/this-party-is-underway-beloveds-channeled-

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2012/12/27/this-party-is-underway-beloveds-channeled-by-ron-head/


by-ron-head/



わたし達は皆さんにとって良い知らせを幾つか手にしている

わたし達は皆さんにとって良い知らせを幾つか

手にしている
We have some good news for you
December 30, 2012 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は、皆さんの世界の2012年の最後のメッセージを始めるにあたり、皆さんの惑
星の次元上昇に向けたすべての献身と努力に対して、こうした月々を通してわたし達の

交信を追ってきたひとりひとりの皆さんに、わたし達の最も深い感謝を伝えたいと思い

ます。

 
誰ひとりとしてそれについて簡単な時期を経験してこなかったにもかかわらず、今皆さ

んはここで、同じような別の年のための準備をしています。さて、わたし達は皆さん

にとって良い知らせを幾つか手にしています。皆さんがこの旅を続けるひとつの道が依

然として存在している一方で、皆さんは間もなく、皆さんが既にこの仕事の最も困難な

部分を通り過ぎたことを、極めて良く自覚することになるでしょう。

 
行うべきことは沢山あります。その一部は、実際に皆さんが言うように‘朝飯前’のこと
ではないでしょう。しかし何れにせよ、ほんの少し前でさえ準備していなかった、その

状態に近いものにはならないでしょう

 
皆さんは今遥かに強くなり、皆さんがまだ発見し始めていない、皆さんの意のままにな

る内的な資源を手にしています。皆さんがかつてそうだった数々の熟達者達、皆さんが

かつてそうだった数々の指導者達、皆さんがかつてそうだった数々の治癒者達、そして



そのた多くの者達が、今、まさに表層のすぐ下のところまで来ていて、皆さんは今から

、それを明らかにすることになるでしょう。

 
皆さんは今まで、皆さんの表層の下のどのような物事も邪悪で怖いものであり、犠牲

を払っても回避されなければならないものだ、と入念に教えられてきました。皆さんは

、皆さんの宝物が横たわっている場所を皆さんに発見させないようにすることを目的と

して、教えられました。さて、皆さんが皆さんを待ち受けながら実際にそこにあるもの

のまさに最も小さな部分に気付くまで、待ってください。皆さんの“今までどうすれば
できたのか？”が、皆さんの“わたしはいったいどのようにしていつもそうしたのか？”
に変わるまで、待ってください。

 
来年は、皆さん自身とお互いのためのチアリーダーになってください。皆さんはまさに

、個人とそれ以外の両方で、むしろ一部の奇跡的な行動を遂行しようとしています。サ

ンタクロースはいません。きつい仕事を行わなければならなくなるでしょう。その奇

跡は、皆さんがそれを行うことができるという事実になるでしょう。

 
また数々の魂の集団が団結することが、続くことになるでしょう。今は、皆さんが団結

することに同意する時です。皆さんはさらに多くの楽しみと、さらに多くの歓びと、さ

らに多くの愛に気付くようになるでしょう。皆さんを阻むものは、何もなくなるでし

ょう。皆さんが今まで達成したものに対して、皆さん自身に感謝することから始めてく

ださい。もしも皆さんがそれを確認することができないなら、わたし達を充分に信頼

して、わたし達が今皆さんに伝えていることを信じてください。

 
今回は、いつも通りに皆さんがお祝いをする時です。今年をひとつの特別な時にしてく

ださい。わたし達はいつものように、皆さんに対する愛でわたし達のこころを開きます

。かけがえのない仲間達、よくやりました。よくやりました。
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もう一度ひとりの子供になる

もう一度ひとりの子供になる
Be a child again
January 2, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんの新しい時代へようこそ。皆さんの周りにひとつの新しさという感覚はありませ

んか？　一部の人々は、そういったひとつの異なる内的な環境で自分自身を順応させる

ための困難を経験し続けています。皆さんはすぐに、皆さん自身をしっかりと固定する

ことになるでしょう。

 
今後起る物事を確認するために息を凝らしている、ひとつの世界感があります。また、

皆さんがこれほど長い間その中で暮らしてきた旋風が、既に弱まり始めているように見

えます。ひとつの静けさと穏やかさの感覚があります。それは、皆さんのありのままの

姿と皆さんがしたいことのひとつの査定のために、皆さんの内面の数々の筋肉をほぐす

ために、皆さんに許された時間です。親愛なる皆さん、それは、皆さんの新しさの中を

歩む方法を学ぶための時間です。

 
数多くの人々にとって、今はひとつの新しさがあることを実感する時です。一部の親愛

なる皆さんは、新しい数々の感覚に、そして自分自身の口から現れるものに、驚くこと

になるでしょう。一部の最後の調整が、依然として行われています。これが、かなりの

数の皆さんが今までよりもかなり長い間眠る状態を引き起こし続けています。

 
皆さんは今、皆さんの夢の状態の中を通過する、より一層多くの物事を思い出し始める

かもしれません。以前は、皆さんがその人生の大きな部分を通過した方法について、皆

さんは無自覚の状態でした。それは、もうこれ以上それほど必要ではありません。皆さ



んは皆さん自身から、ひとつの大きな部分を隠してきましたが、それが今後、次第に浮

上し始めることになるでしょう。また、自分達の周りにあるものに関する自分の自覚的

意識を拡大するための数多くの能力が、より一層明確なものになるでしょう。皆さんの

世界に対するひとつの驚くべき新しさと美しさがあります。わたし達は、皆さんがそれ

にこころを開くことを勧めます。

 
皆さんの内面の数々の促しに耳を傾け、皆さんが何年も前に受け入れた古い数々の制約

を減らしてください。もう一度ひとりの子供になってください。皆さんが皆さんの結実

を理解して手にし始めているため、わたし達はわたし達が確認するものを愛していると

ころです。皆さん自身で集まり、皆さんの新しい数々の夢を利用してください。新し

い数々の可能性としてそれに目を向けてください。

 
親愛なる仲間達、良き一日を。

Good day, dear friends.
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行わなければならない皆さんの物事を行い、しかし皆さんのこころの中でいつも全体と
の結び付きを維持する

行わなければならない皆さんの物事を行い、し

かし皆さんのこころの中でいつも全体との結び

付きを維持する
Do what is yours to do, but keep always in your hearts your connection
to the whole
January 4, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は再び皆さんに挨拶を送り、皆さんの現在の状況についてのわたし達の説明を

続けたいと思います。ほとんどの皆さんが、おそらくひとつの‘気落ち’として描写する
ものから既に浮上し始めました。皆さんは本当に素晴らしい幾つかの言葉を持ってい

ます。今、何を行うべきなのでしょうか？

 
皆さんに必要なことは、ただ皆さんのその内面の自己や皆さんのこころとより一層緊密

に結び付くことに意識を集中し続けることだけです。その場所から行動する方法を学ん

でください。今から起る物事の間には、皆さんが次に行う必要があるものと、運動を許

すようになる数々の環境の出現についてのひとつの認識があることを、皆さんは気付く

ことになるでしょう。その‘勇気’または‘確信’、あるいは、最初の一歩を踏み出すため
に必要になるものを皆さんが呼びたいと思うどのような表現でも、皆さんはそれを、皆

さんがその認識に気付いた同じ場所で気付くことになるでしょう。わたしの仲間達、こ

れは、勇気や確信そのものでもない限り... 単純な物事ではありません。これは、熟達
者達の段階です。熟達者達は、必ずしも変化している広大な世界で物事を行とは限りま



せん。熟達者達は、まさに最初の一歩を踏み出し、次に言うまでもなく、その次の一歩

を踏み出すことが必要です。しかし皆さんは、皆さんが最初から第二歩を踏み出すこと

によって始める可能性はないことに同意するでしょう。そしてまた皆さんは、皆さんは

皆さんがいる場所にいることを理解することが必要です。何故ならそこは、正確に皆さ

んがその第一歩を踏み出した場所になるからです。現時点で何十億もの皆さんがそこに

いて、その立場のそれぞれが第一歩を踏み出そうとしています。皆さんはただ、皆さん

自身について心配することだけが必要です。

 
前日までにあらゆる人が既にその最初の一歩を終えた、明日の世界を思い描いてくだ

さい。親愛なる仲間達、今日踏み出した数々の第一歩があり、同時に第二歩があり、そ

して実際に最後の一歩に非常に近付いている一部の人々がいます。ただ皆さんが今いる

場所で皆さんのこころが達成することを望むものだけに、関心を持ってください。残り

の物事は、皆さんの仲間達によってかなり上手に処理されることになるでしょう。

 
皆さんはすぐにそれに気付くことになるでしょう。何故なら皆さんは、以前のすべての

障害物が無くなったことに気付くからです。そして皆さんが今までその生涯の中で確認

してきたものよりもさらに多くの物事が、達成され始めるようになるでしょう。また皆

さんは、皆さん自身の個人的な成長に対する数々の障害物はもはやそれほど厄介なもの

ではなないことに、気付くようになるでしょう。今年、皆さんは、皆さんと皆さんの仲

間の人間達が事実通りどれほど力に溢れているか、気付くことになるでしょう。しかし

最後の一歩は、今まで経験してきたように、最初に現れることはないでしょう。

 
皆さんは何度も、皆さんのこころに戻り皆さんの強さを取り戻すことが必要なことに気

付くかもしれません。そうした時には、わたし達に支援を求めることを忘れないでくだ

さい。毎日を皆さんが達成し終えたこと、あるいは学び終えたことに対する感謝で終え

、毎日をそれがもたらす新しい数々の機会に対する感謝で初めてください。皆さんが行

わなければならないことを行い、しかしいつも皆さんのこころの中で、皆さんの全体と

の結び付きを維持してください。

 
今年は普通の年ではないことが、すぐに明らかになるでしょう。わたし達は、皆さんは

皆さんがどれほど非常に特別で素晴らしく、そしてそうなろうとしているかを理解し始

めている、と考えます。わたし達は、皆さんが今行っていることに大喜びしています。

 



今も再び多少の小休止を必要としていることに対して、皆さん自身を責めないでくだ

さい。それは、ひとつの長い、長い路になっていました。皆さんはいつも再び立ち上

がり、そしてそのほつれに再突入してきました。わたし達は、皆さんがここで中断する

ようなことはなく、皆さんの数々の努力の成果が非常に近付いていることを認識してい

ます。皆さんは今、以前は決して確認しなかったひとつの世界を築いているため、皆さ

んは最も深い愛と敬意を携えています。

 
親愛なる仲間達、わたし達は頻繁に皆さんと話をすることになるでしょう。良き一日を

。
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皆さんの祈りの最後に、“またはより良い何か”を付け加えることを忘れない

皆さんの祈りの最後に、“またはより良い何か”を
付け加えることを忘れない
Remember to add “or something better”  to the end of your prayers
January 6, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、皆さんに皆さんの驚くべき進歩を報告することは、わたし達の喜ばしい機会です

。皆さんは事実通りの状況を評価してきました。その状況の中で、皆さんが皆さん自身

に気付き、そしていつものように、皆さんという存在の最も深い蓄えまで掘り下げて、

そこに宿る驚くべき強さを発見してきました。皆さんは既に立ち上がり、今は皆さんが

既に選択した道筋をもう一度大股で進む準備を整えています。

 
本当に、一部の人々は依然としてこれができていませんが、しかし皆さんの数々の実

例が、その人々に物事はそれがそう見えるよりも遥かに良くなっていることを、明らか

にすることになるでしょう。最後の数年の中で保護されることが必要だったひとつの非

常に険しく危険な旅の行程がありました。そして皆さんはすべて、非常に上手に成功を

収めました。今、数多くの人々が、自分達がいる場所を評価する時に、自分達は計り知

れないほど成長しただけではなく、自分達がそうなるだろうとは決して考えなかった幾

つかのものを獲得していたことを気付き始めています。

 
これが、一部の人々が皆さんの祈りの最後に、“またはより良い何か”を付け加えること
を忘れないように、皆さんに伝える理由です。その目標が、皆さんが思い描くことがで

きるものに限定される時、普通、何かより良いものが存在します。そして数多くの人

々が、自分達の祈りから“方法”の部分を放置し始めています。これはまた、素晴らしい



ことです。わたし達を信じてください。皆さんが思い付くことができるどのような“
方法”も、宇宙が自由にできるすべての可能性と比較すると、単なる拘束に過ぎません
。皆さんの意識は、ようやくそのように考案された課題に気を配る方法を学び始めてい

ます。

 
皆さんが手にする成功とそこから皆さんが学ぶものについて皆さんがお互いに議論する

ことは、大いに役立ちます。皆さんにとって小さいか余り重要ではないように見えるか

もしれないものは、別の人がそれについて考える必要がある次の大きな物事になる可能

性が高くなります。皆さん進歩はまさに実際に全体変えましたが、しかし皆さんの直接

的な共有は、別の人のかなり沢山の努力を省く可能性があります。

いつものように、わたし達はすべての物事において、わたし達の支援を提示します。皆

さんができるよりも遥かに多く、わたし達や皆さんの個人的な指導霊を呼んでください

。それは結局、わたし達がそのためにここにいる目的です。

 
親愛なる仲間達、良き一日を。

Good day, dear friends.
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皆さんをより一層愛することは、不可能なことなのかもしれない

皆さんをより一層愛することは、不可能なこと

なのかもしれない
Loving you more is something that may be impossible
January 9, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
自分達の道筋を辿り続けているすべての人々ひとりひとりに対するわたし達の最も深い

愛と高い評価は、わたし達がそれでこのメッセージを始めることを切に願うものです。

わたし達のこころの中でこの事実が前面に出ない状態で一瞬も時が過ぎることはありま

せん。そのため、どうか安心してください。

 
皆さんの細胞の組成に対する物質的な変化は、継続的な宇宙の光の集中砲火に反応して

、急激な速度で続いています。そしてそれに付随する皆さんの個人的な光の増大は、皆

さんの世界を観察しているすべての存在達には、明らかなことです。皆さんの経済体制

の中で、数々の変化が増え続けています。他の変化もまた、増えています。しかし皆さ

んに利用できた数々の報告は、数多くの人々がそのすべてを簡単に否定することができ

る嘘と半端な真実を世界に垂れ流す、主要5社の情報複合企業体から現れることはあり
ません。

 
言うまでもなく、こうした物事がもはや否定されない時が訪れることになるでしょう。

何故なら、これほど数多くの皆さんが、皆さんの確信と個人的な変化に向けた数々の努

力を続けているからであり、これは意外に早く起ることになるでしょう。しかし、皆さ

んの政府機関の一部はその悔しさを学んできたため、外部から巨大な変化を無理強いす

ることは、絶対に機能することはありません。しかしその一方で、内部から表層への変

化のための道筋を楽にすることは、機能するようになるでしょう。そしてできるだけ数



多くの皆さんの兄弟姉妹が、それが起ることが可能になるまで皆さんの努力を維持する

選択をしてきた理由は、皆さんの永続的な確信です。

 
彼らの一部は不満を漏らすことになるでしょう。彼らの一部は非難するでしょう。彼ら

の一部は皆さんに背を向けることになるでしょう。しかし皆さんは、それが過去に皆さ

んを阻むことを許してこなかったのであり、わたし達は、それがこれからも皆さんを止

めることはないことを認識しています。皆さんはいつも、継続する強さと前進する方法

に気付いてきました。わたし達はいつも、どのような可能な支援や閃きでも与えてきま

した。こうした物事は決して変わることはないでしょう。この問題の両側で、数々の課

題が学ばれています。

 
わたし達は、これは皆さんが現時点で聞くことを最も強く願うものではないことを、理

解しています。皆さんは、わたし達が皆さんに、そういったひとつの指定された時間に

、そういった指定された日に、皆さんの世界が完全に変容することになるという話をす

ることを望みます。親愛なる皆さん、そのような出来事があったでしょうか。それは、

離ればなれの世界が存在するか、何十億という皆さんの共同創造者達が、まさに彼らの

今の状態のように、依然として自分達の意識の状態に応じて創り出しているという事実

によって、皆さんの新しい世界が悪化し始めるか、そのどちらかが必要になるのかもし

れません。その通り、彼らはまさに彼らの今の状態のように、自分達の理解の中で進化

を続けるかもしれません。その通り、その結果は最終的に、完全に次元上昇を終えた惑

星の中で、まさにそれが今後そうなるように、なるかもしれません。

 
こうした数々のメッセージを読む数多くの皆さんが、既に起ったことを理解し、自分達

のために多くの物事が既に変化した個人的な証拠を、ほとんど毎日経験し続けています

。ほとんどの人々が、皆さんは皆さんの内的な存在の中で変化しているだけではなく、

皆さんは実際に皆さんの霊的な指導者や教師達によって非常に支援され続けていること

を理解します。一部の人々は、実際に自分達の物質的な環境の中で既に変化が起った証

拠を確認し始めています。親愛なる皆さん、もしも皆さんがそれを探すなら、皆さんの

こころを元気付け、皆さんをやる気にさせる数多くの物事があります。そして、この記

念碑的な変化が続くため、さらに多くの物事が表面化することになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんが行うことを皆さんが行い続けることを求めます。皆さん自身を変

えるための皆さん自身の個人的な努力を繰り返すように、固く決意してください。内面



の心地良さ、穏やかさ、そして愛に気付いてください。

 
皆さんは今までもこれからも、何も失うことはないでしょう。実際に、わたし達は皆さ

んに、控えめに言っても、皆さんの共同体の感覚は既に莫大に拡大されていることを伝

えます。皆さんに対するわたし達の愛は今まで増大を続けてきましたが、親愛なる皆

さん、皆さんをこれ以上強く愛することは不可能かもしれないことを、わたし達は皆さ

んに伝えたいと思います。皆さんの創造主から現れる無条件の愛と光の中で呼吸を

して、それが皆さんにもたらす穏やかさに気付き、そして皆さんがもう一度集中して強

い状態になるまで、その空間に座ってください。

 
わたし達は皆さんを愛しています。わたし達は今まで永遠に皆さんと一緒に存在して

きて、そしてこれからもいつも皆さんと一緒のままでしょう。穏やかさが皆さんと伴に

ありますように。
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皆さんが望むすべての光を、いつも

皆さんが望むすべての光を、いつも
All the light you want, all the time
January 11, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日のメッセージは、単純で的を射たものです。わたし達はいつも、エネ

ルギー、愛、そして光について皆さんに伝え続けています。それはこの交信者の主要な

関心事であり、当分の間、そのままになるでしょう。皆さんの世界の運動部のコーチが

自分の部員達に何度も繰り返し基本、基本、基本、と叩き込もうとするのとまったく同

じように、わたし達は皆さんに特定の物事を何度も繰り返し思い出させることを望んで

います。この最も重要な部分は、皆さんの創造主の愛との結び付きです。

 
わたし達が光またはエネルギーについて話す時、わたし達は同じ物事について話しをし

ています。皆さんがいつもこの光、この愛と結び付けられていることを、どうか理解し

てください。それがなければ、皆さんはその状態に留まることも、存在することもなく

なるかもしれません。それは、皆さん自身の本質そのものです。しかしその一方で、こ

うしたメッセージの読者達のように、わたし達はただ存在することだけが皆さんの主要

な目的ではないことを想定しています。従って、わたし達はいつも、皆さんの配慮を、

皆さんが選択した道筋に沿った皆さんの進歩を向上させるために皆さんが行うことに向

けるように、働き掛けています。

 
視覚化、瞑想、行動、言動等々といった、皆さんの道の途中で皆さんに役立つことにな

る非常に沢山の物事があります。こうした物事のすべては、折りに触れてとても役立つ

ものになるのかもしれません。しかしその一方で、皆さんの創造主の愛と光との結び付

きは、わたし達がどうしても強調したい基本的な事柄です。それはいつも、いつでも皆



さんの本質を見通しているものです。それはいつも、癒し続けることになるでしょう。

それはいつも、皆さんが必要とするものを皆さんに提供することになるでしょう。実際

にそれは、皆さんが皆さん自身でいるよりも皆さんが必要とするものに相応しいもの

です。

 
皆さんは今まで、根源に認識されていないものを望み、祈り、そして考えたことさえあ

ったでしょうか？　言うまでもなく、ありません。わたし達が今伝えていることは、皆

さんの最も重要な優先事項が、皆さんの創造主との意図的で意識的な結び付きであり

、それを毎日欠かさずに用心深く維持しなければならない、ということです。まず皆さ

んは、皆さんに注がれている光、愛、そしてエネルギーを思い描くことから始めても構

いません。しかし皆さんはすぐに、皆さんが皆さんの想像力に依存しないひとつの反応

を感じ始めることを気付くようになるでしょう。その時点で、皆さんが考え、思い描き

、祈り、あるいは意図するかもしれない数多くの物事があります。そうした物事のすべ

ては、大丈夫です。それは一切必要ありません。皆さんはただ、皆さん自身に、従って

皆さんの存在領域全体に、より多くの光に、より多くの愛に、意識を集中することだけ

が必要になります。いつも、より多くの光と、より多くの愛を求めることです。何か疑

問でもありますか？　より多くの愛です。当てになりませんか？　より多くの愛です。

怖いですか？　心配ですか？より多くの愛です。気分が悪いですか？　より多くの愛

です。

 
これが、皆さんが皆さんの道筋の中で数々のデコボコに遭遇した時に、皆さんが折に触

れて忘れていることをわたし達が確認するものです。従って、わたし達は最も基本的な

物事として、それを強調します。皆さん自身を開放して、それが起ることを許してくだ

さい。それで皆さんは、皆さんのこころが必要とするものを、いつも気付くことになる

でしょう。もしも皆さんが腹に一物を抱えるか何か含みを持っているとしても、それで

も大丈夫です。さて、わたし達はもう少しこの事に光を当てようと考えました。

 
皆さんが何時でも、そしてそれ以上に、すべての光を望むことを、忘れないでください

。わたし達はまた、話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんは皆さんが今暮らしている世界を創り出したが、皆さんはまた次の世界を創り出
すことになる

皆さんは皆さんが今暮らしている世界を創り出

したが、皆さんはまた次の世界を創り出すこと

になる
You created the world you are living in and you will create the next one
as well
January 14, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
今は、皆さんが保有している情報に関する皆さんの理解度が驚くほど高まっていること

を皆さんに指摘する時だ、とわたし達は考えます。皆さんがその知性の中で長年経験し

てきた物事が、意味を持ち始めているところです。最も神話的になっているように見え

た数々の物事が、皆さんの様々な可能性を秘めた世界に収まり始めているところです。

皆さんの理解、そしてわたし達が‘皆さんの’と言うのは人類の中の皆さんという意味で
すが、その理解は、途方もなく広がり始めています。以前は隠されていた情報が、集団

の意識の中に入り始めています。

 
皆さんの個人的な視点から、これは、ほんの少しの滴りか、あるいは大波のように見え

るかもしれません。より大きな視野からは、これはひとつの津波に他ならないものです

。20世紀初頭の数々の偉大な発見が皆さんが今暮らしている世界を形作まで、100年以
上が必要でした。それは、ひとつの巨大な変化でした。その祖父母が最初の映画、飛

行機、自動車、テレビ、そして電話を見た人々が、現在生きています。祖父母達は、生

きて一台のパソコンや、ましてインターネットを確認することは決してありませんで

した。祖父母達の一部は、最初の月面着陸を見ました。このすべては100年の中で起り



ました。

 
皆さんは大量の変化を確認するようになり、今後数年は、それを遥かに凌ぐ変化が起る

ようになることを、わたし達は今、皆さんに伝えます。皆さんは皆さんが今暮らしてい

る世界を創り出しましたが、皆さんは次の世界もまた創り出すことになるでしょう。そ

のため、皆さん自身の内部で起り続けている変化を充分に際立たせてください。そこが

、将来皆さんが暮らしている種類の世界を確認し始めるようになる場所です。

 
もしも何事も変わっていなければ、皆さんはこの世界がそれ自体を破壊する様子を確認

していたでしょう。なるほど、皆さんが地球を破壊していたでしょう。皆さんは、最初

に皆さんが地球を破壊しなかったことを気付くことによって、そして次に、皆さん自身

がこの状態を地球がそうなるように創り出された元の信じ難い美しい庭に戻すことを注

目することによって、皆さんがどれほど変わったのかを確認できるようになるでしょう

。そしてそれが起ることを皆さんが確認し始める時、それは皆さんのありのままの姿の

ひとつの反映になるという事実を、忘れないでください。

 
今、皆さんの周りを見回して、創造主の意識の一部が含まれていないものは何もないこ

とを、そして愛、敬意、感謝に値しないものは何もないことを皆さんが確認するその姿

を思い描くことから、その過程を始めてください。そして親愛なる皆さん、それはその

対応と同時に、皆さんに、皆さん自身に対応することができます。皆さんはそれを思い

描くことから始めなければならないかもしれませんが、しかし皆さんは、それが実際に

事実であることを、すぐに気付くことになるでしょう。皆さんの瞑想と皆さんの生活の

中でその考えと戯れて、それが皆さんを連れて行く場所を確認してください。

 
ここにひとつのヒントがあります。わたしたちはひとつです。わたし達はその集団です

。わたし達は皆さんに、何も新しいことは伝えていません。皆さんは、その頭を軽く

叩く、分かったと思う瞬間に気付くことになるでしょう。そして皆さんは、そういっ

た数々の瞬間を非常に頻繁に経験することになるでしょう。そしてそれはすべて、皆さ

んの世界で昨年末に、‘何も’起らなかったからです。かけがえのない仲間達、皆さんの
新しい世界にようこそ。皆さんのフォーク歌手が語ったように、“時代は変わる”、です
。わたし達は、皆さんをこころから愛します。良き一日を。
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創造は、ひとりひとりの皆さんの意見が取り入れられていることが必要

創造は、ひとりひとりの皆さんの意見が取り入

れられていることが必要
Creation needs to have the input of each of you
January 17, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
わたし達の今日のメッセージは、皆さんの精神が、おそらく新しいか、おそらく長い間

未開拓のまま放置されていた数々の領域に向けて拡大できるようにすることを目的にし

ています。今までかなり長い間、皆さんは、わたし達が皆さんの自覚的意識を特定の目

標に集中することを許してきました。そして皆さんは、とても上手に行ってきました。

今、皆さんは既に、ある種の高原状態に、皆さん自身を集めて皆さん自身を皆さんの数

々の目的に向かわせるひとつの場所に、到達しています。

 
進行中の物事と、皆さんの記憶の中で遥か後ろに放置されている物事や皆さんが既に見

切りをつけてしまった物事の両方で、皆さんの深い欲求を吟味してください。皆さんの

こころを軽くして幸せにするものを、選んでください。他の数々の選択肢にどのような

重要性も置かないでください。皆さんが皆さんのこころの空間の中にいる時、他の選択

肢はそこで皆さんと一緒になることはありません。また、そこには不可能は存在しま

せん。

 
皆さんのこころの空間はそれほど大きくて、それはただ、皆さんと、皆さんの純粋な歓

びと豊かさに溢れる人生を築き上げる支援をすることができる人々を、維持することに

なるでしょう。ここは、皆さんの本当の姿に忠実になるための場所です。ここは、わた

し達が皆さんに皆さんの作業台を置いてもらいたい場所です。今、皆さんの周りに目を

向けてください。非常に多くの新しく艶やかな数々の道具があり、それは皆さんが今ま



で決して経験したことがない道具であることに、気付いてください。まっさらな数々の

供給品用の箱と容器を確認してください。皆さんは今、皆さんのこころが強く願うどの

ようなものでも築き上げる準備が整っています。これからずっと、皆さんは皆さんが好

きなだけここに戻ってくることができ、そしてわたし達は皆さんにそうして貰いたいと

思います。

 
ここにきて、皆さんの想像力を淀みなく進めてください。皆さんの数々の創造のなかの

沢山の愛をいつも利用することを、忘れないでください。そして結局、想像力が必要と

するようになると皆さんが考えるよりもおそらく少しでも多く、皆さんは皆さんがいつ

も利用できる量と同じ量の愛を手にします。それは、その角の向こう側の意図という容

器の次の、すべての中で最も大きな収納箱の中にあります。そしてたとえ皆さんの外部

の世界で何が続いているとしても、真の創造はここにあることを、いつも、いつでも忘

れないでください。

 
皆さんが外部で確認するどのような物事も、ひとつの過去の創造です。わたし達は、皆

さんが過去に住むことを望んでいるとは考えません。ここに戻って来て、皆さんの未来

を創り出してください。一部の皆さんは、皆さん自身に対して、“それは気が利いて
いる、わたしはそうするかもしれない”、と口にするようになるでしょう。一部の皆さ
んは、それが真実であることを認めることになるでしょう。それを皆さんの真実にして

ください。

 
今は、皆さんが今までこれほど長い間夢見てきた、この新しい世界を創り出し始める時

です。しかしその創造は、ひとりひとりの皆さんの意見が取り入れられていることが必

要です。言うまでもなく、数々の高遠な夢が適しています。しかし皆さんの個人的な人

生は、この時点以降から明らかにするものにとって、ひとつの非常に不可欠な部分にな

るでしょう。そしてそれは、パズルの数々のピースであり、それは皆さんが最も得意と

するものです。しかし、今後は、これを通常のように事業にしないでください。皆さん

は創造者です。皆さんが歓びと伴に愛するものを創り出してください。

 
わたし達は、次に話す時まで、皆さんにこれを良く考えてもらうためにお別れします。

良き一日を。

We leave you to consider this until next we speak.  Good day.
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今は事実通り歓びに溢れる時

今は事実通り歓びに溢れる時
It is truly a time to be joyous
January 21, 2013 in Uncategorized
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日のメッセージを、あと数分で始まる合衆国大統領の就任式を祝う、祝辞

を伝えることから始めたいと思います。今は事実通り、歓びに溢れる時です。わたし、

ミカエルは、わたしが賛意を伝える仲間全体からの数々の祝辞を拡大することは、最も

快い気持ちになります。わたしは、彼が今まで経験してきたその最も困難な立場を理

解し、そしてわたし達はこの時点から前進するため、彼の道筋はこれから信じ難いほど

さらに明確なものになることを認識しています。わたし達は、すべての人々が愛と光の

中で彼を支援するように呼び掛けます。

 
個人としての人々や数々の組織に対する尽力という一部の継続的な努力が行われている

状態が現時点でも続いていますが、しかしわたし達は、彼らが期待する成功はただ人目

を盗んで生じることができただけであり、そしてそろそろ、この状態はますます可能性

が少なくなっていることが充分過ぎるほど明確になることを、皆さんに保証します。皆

さんの世界への光の流入が、日々増大し続けています。既に一部の人々は、それに対処

することが不可能であることに気付いていて、そして皆さんが言うように、‘詰んで’い
ます。一部の人々は、既に彼らの理解、皆さんが‘目覚め’と呼ぶものに対して大小の調
整を施しています。非常に数多くの人々が、今後そうなる世界を経験するためにできる

だけ早く戻ることができるように、実際にこの世界から離れ始めています。

 
皆さんは今、数々の反転の始まりを確認し続けています。それは皆さんを元気付け、先

月皆さんの期待が暗礁に乗り上げたように見えた時、少し挫けたその皆さんの信念を元



に戻すために、必ず役立ちます。皆さんが特定の日付に執着しない限り、期待は素晴ら

しいものです。わたし達はそれを夢と呼び、実際に期待することを勧めてきました。し

かし、数々の期待は、皆さんがその幻影的な環境の中で証拠を確認し始めるはるか以

前に、この全体像を持つわたし達のために、実際に成し遂げられるものであることを、

どうか忘れないでください。皆さんがよりわたし達のように一層それを確認し始める時

、そしてそれはまだほとんどの皆さんが経験していないことですが、皆さんは今後、こ

うした物事を遥かに明確に‘確認’することになるでしょう。
 
わたし達が伝えた数々の反転の最初の具体的事実として、皆さんの数々の空港から、光

学読取装置を撤去する意思決定を指摘することにしましょう。皆さんが確信しているか

もしれませんが、これに反撃をしようとする数々の企てが行われることになるでしょう

。しかし皆さんは、いつものように‘事業’にこだわり続けるどのような企てよりも、は
るかに皆さんの勝利に意識を集中することが必要になります。また皆さんは、自分達が

同意しないものを目の当たりにして、自分自身の権利を主張するための地方政府の試み

が増大していることを、既に気付いています。それは重要な争点ではなく、人々の権利

です。

 
支配権は、究極の力の源泉に戻されなければならないものであり、ひとつの中央政府が

その源泉ではありません。これは、計画されている物事の姿ではありません。普遍的な

法則は、自由意志が前提になります。皆さんの隣人に危害を加えないでください。それ

で皆さんは、自由を楽しむことになるでしょう。そして皆さんの隣人には皆さんの周り

のすべての個人が含まれ、単に今まで自分自身を皆さんの上の立場に設定してきた数々

の民間企業の所有者だけではありません。実際に、皆さんの上には何も存在しません。

皆さんがその上の立場にいます。

 
今多くの前進が起っていて、さらに多くの兆しも存在します。皆さんが貢献できるどの

ようなことでも、どうかそれを続けてください。もしもそれが皆さんの事例の中で光を

固定しているなら、その時は、それを行ってください。皆さんは皆さんが行うことの効

果を測定する方法を持ち合わせていませんが、しかしどうか、それは必要であり、拍手

が送られていることを認識してください。

 
わたし達は、わたし達の支援を続けます。良き一日を。
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わたし達は皆さんの注目を集めるためにわたし達にできるあらゆる物事を行う

わたし達は皆さんの注目を集めるためにわたし

達にできるあらゆる物事を行う
We are doing everything we can to get your attention
January 24, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
現時点で、数々の同時発生、取るに足らないこと、小さな価値しかないこと、そしてす

べての種類の合図が溢れています。わたし達は、皆さんの注目を集めるためにわたし達

にできるあらゆる物事を行います。わたし達はここにいて、そしてわたし達にできるあ

らゆる方法で皆さんと連携し続けています。もしも皆さんがその可能性にこころを開い

ているなら、求めてください。それで皆さんは、わたし達が実際に皆さんと一緒にいる

という、皆さんが必要とするすべての合図を受け取ることになるでしょう。

 
皆さんが認識し、あるいは思い描くよりも、現実性には遥かに多くの物事が存在します

。皆さんは今まで、100年以上、‘失われた環’を探し求めてきました。人々はまさにそ
の事実を認識しましたが、それはついに皆さんの科学者達によって認められ始めてい

ます。意識が、その環です。意識はあらゆる場所にあります。エネルギーはあらゆる物

事です。その核心部分では、物質はもはや思っているよりも固体化したものではありま

せん。すべては愛です。

 
今、つい最近まで人類の思考に対して全体的に異質だった物事は、どれ程多く理解され

ていることでしょうか。言うまでもなく、とにかく数多くの場所で、ただ非常に少数

の人々がこうした物事を考えるだけです。しかしそれは、また変わり続けています。か

けがえのない皆さん、皆さんの静かな内面の数々の瞬間の中で、こうした物事をゆっく



りと考えてください。物事が皆さんの精神を通り過ぎるだけのことではありませんが、

それではそれは何を意味しているのでしょうか？

 
皆さんを他の任意の物事から分離するものは、何も存在することはできなかったでしょ

うか？　皆さんをわたしから分離するものは、何も存在することはできなかったでしょ

うか？　皆さんがこうした内容を読む前に皆さんが認識することを望むものを、皆さん

はどうにかして認識できたでしょうか？　そこでわたし達が実際にすべてひとつになる

、ひとつの水準は存在するでしょうか？

 
それは日々の生活の背景の中で、何を意味しているのでしょうか？　すべては平等でし

ょうか？　すべては愛でしょうか？　すべては貴重なものでしょうか？　誰にもどのよ

うな物事にも劣っていないでしょうか？　ほとんどの皆さんが、皆さんという存在の

中で、貴重であり、価値があり、そして計り知れないほど愛されています。

 
皆さんはまさしく、現時点で皆さんがそうなる必要がある状態になっています。これが

皆さんの本当の信念と感覚になることを皆さんが許すまで、多少時間がかかるかもしれ

ませんが、しかしわたし達は、それがある時点で、皆さんの真実にならなければならず

、そしてそうなることを保証します。今それを主張してください。たとえ皆さんが虚偽

だと感じた時でさえ、それは今まで決して虚偽であったことはありません。

 
すべての苦痛、すべての苦悩は、皆さんという存在が劣っているという信念を、価値が

ない状態、愛されない状態、皆さんのこころの中で生きるに値しないという信念を、皆

さんが今まで許してきたから存在します。今は、皆さんがその悪夢から目覚める時です

。

 
求めてください！　許してください！　耳を傾けて、一体性の息子あるいは娘として皆

さん自身を愛してください。今、今後こうした数々の言葉を深く感じるようになる皆さ

んがいます。その瞬間から皆さんはこのことを自覚することを、わたし達は皆さんに伝

えます。そして皆さんは夢から覚める皆さんの道を見付けるため、わたし達はこれから

皆さんと伴に歩み、皆さんの手をつなぐことになるでしょう。皆さんの創造主は、どの

ようなものであれ今も今までも皆さんが苦悩する姿を確認することには、一切興味があ

りません。皆さんは深く愛されています。

 



最愛なる皆さん、良き一日を。わたし達はすぐにまた話をすることになるでしょう。
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それはもはや不思議に思う問題ではない

それはもはや不思議に思う問題ではない
It is no longer a matter wondering
January 27, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、光と連携し、光のために働くほとんどすべての皆さんが気付き始めて

いる、その高まる潮流について皆さんと話をしようと思います。

 
これはわたし達がしばらく前に言及しておいたことですが、しかしそれは、それほど明

確ではなかったため、最も感受性の強い皆さんでさえ、そのまま信じなければならない

ものでした。最近、それは日々こうした速度で成長を続けているため、瞑想をするかお

そらく毎日祈りを実践している人々や、皆さんの親愛なる惑星との連絡に多くの時間を

費やしている人々でさえ、紛れもなくそれを感じ、確認しています。

 
その進路に留まっている人々にとって、たとえ何かが起っても起らなくても、それはも

はや不思議に思う問題ではありません。最も熱心な皆さんでさえ、以前はその種の考え

を持つ数々の瞬間を経験しました。皆さんは上昇を続ける数々のエネルギーに向かって

さらに深く進んでいるため、皆さんは疑いなく、少なくとも皆さん自身にとって、次元

上昇は実際に進行していることを認識するようになるでしょう。しかし兄弟姉妹の皆

さん、このこともまた認識してください。皆さん自身の身体の中のそういった深刻な変

化を提供し続けているエネルギーは、そしてわたし達はここで皆さんの物質的、情緒的

、精神的、そして霊の身体に言及していますが、それはまたその道筋の中のありとあら

ゆる他の存在達も取り囲み続けています。それを回避することはできません。

 
今、個人的な人間がそれに反応する可能性がある方法は、ひとつの選択の問題です。そ



れは事実です。しかし長い目で見れば、遥かに多くの人々が、低い路を選択するよりも

、高い路を選択するようになることを、わたし達は皆さんに約束します。依然として多

少の仕事が皆さんに残されていませんか？　しかしわたし達は、その最後の少しの部分

の気付きと癒しは、より一層簡単になり続けていることを示唆します。本当に数多くの

光の活動家達が、その道の上でお互いを支援する準備を充分過ぎるほど整えていて、わ

たし達は皆さんに、最終的には皆さんに援助を求め始めるようになるすべての人々を皆

さんが面倒を見ていることを、充分に保証します。

 
皆さんは今まで何度も、“何故わたしに？　何故これを？　何故今？”と尋ねてきました
。皆さんはこれから、皆さんの数々の学びの覚え書きの極端な重要性を理解し始める

でしょう。わたし達が覚え書きと言う理由は、皆さんは今まで長い間この道筋を旅して

きて、皆さんがこの仕事に取り組んだ時に皆さんが学び残してきたものは本当にかなり

少ししかなかったからです。重要だったこと、そして皆さんが今も驚くほど上手に達成

し続けていることは、皆さんが最初に、皆さんが他の数々の経験から持ち出した巨大な

量の怖れ、罪悪感、そしてほとんど価値がないという感覚を解消したことです。一部の

皆さんは既にかなり綺麗だったため、皆さんは実際にそれを他の人々から借りる必要が

ありました。“何故わたしはそうしようとしたのか？”と皆さんは尋ねます。何故なら、
皆さんはそれほど愛に溢れる存在であり、そのため皆さんは皆さんが行う必要がある仕

事の経験を積むことを決意したからであり、皆さんはその仕事がここで必要人なること

を認識しました。

 
その通り、しなければならないことは沢山残っています。しかし、皆さんがこの時点以

降に目撃しようとしているものは入場料の価値以上のものになる、とわたし達が皆さん

に伝える時、わたし達は今、皆さんはわたし達を信じるようになる、と考えます。そし

てさらに重要なことは、数々の失望の中で皆さんが経験し続けているものが、それを平

らに均すことです。わたし達は、興奮と愛の中を、大またで闊歩する皆さんを確認し

ます。そしてわたし達は、ひとりひとりの皆さんが自分達のこの乗車のための切符を手

にしたことを、とても喜んでいます。

 
親愛なる仲間達、わたし達が提供できるありとあらゆる支援を求めて、わたし達に呼び

かけてください。わたし達はすぐにもう一度皆さんの所に現れて、皆さんと話をするこ

とになるでしょう。
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わたし達はいつも皆さんのこころに戻る

わたし達はいつも皆さんのこころに戻る
We always return to your heart
January 29, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
わたし達の今日の目的は、数多くの皆さんに、皆さんがその個人的な研修会で使う手段

、そして皆さんがその環境と社会の条件付けのために認識も理解も信頼もしていない手

段を、指摘することです。今、皆さんにとってできる限りの範囲で、皆さんがこうした

手段に気付き、活用し始めることが重要になります。

 
言うまでもなく、皆さんの研修会は、皆さんが憶えているなら、皆さんが目を閉じて皆

さんの意識を皆さんのこころに向ける時に、皆さんが意図して気付いたこころの空間の

中に位置します。皆さんが気付き、わたしたちが後のメッセージで議論することができ

るこの事については、さらに多くの意味が含まれています。

 
まず、最も重要な手段は、皆さんの想像力です。わたし達は、これに関する最も有害な

表現は、“それはただあなたの想像に過ぎない”、だと考えます。さて、わたし達は、さ
らに良くない表現は、“それは単なるわたしの思い過しだ”、だと思います。皆さんの想
像力は、皆さんの霊が皆さんに話し掛ける言語です。それは、わたし達が皆さんに話し

掛けることができる手段です。大きな轟きわたる声は、皆さんにとってそう簡単に天か

ら現れ始めるようなものではありません。皆さんは、皆さんの想像力の中で現れる数々

の物事を信用し始めるだけではなく、皆さんに自由になるそういったひとつの素晴らし

い手段を持つことを喜ぶことが必要です。“わたしは何て素晴らしいことを思い描いた
んだろう！”という大喜びの感覚を試してみてください。それを想像してください。わ
たし達は皆さんにしつこくせがみます。

 



さて、もう少しそれに磨きをかけましょう。もしも皆さんの精神に求めていない宛ての

ないものが現れるなら、意識の一部は皆さんに話をしています。それは聞くこと、見る

こと、あるいは皆さんが皆さんの知覚に訴えたい他のあらゆる表現です。“しかし、わ
たしは何も分からない” という言葉は、その過程を理解しません。その通り、一部の皆
さんは透視能力者と呼ばれる人々ですが、しかしそれは、わたし達が話そうとしてい

るものではありません。おそらく、もしも皆さんが、見ることや聞くことではなく、把

握するという観点から考えることを学ぶなら、それはさらに良く分かります。

 
また、皆さんが意図で生み出す想像力があります。これが視覚化です。わたしの親愛な

る皆さん、これはまた祈りとして認識されています。それは祈りの最も強力な形です。

もしも皆さんがこれを理解してこれを数々の感覚に染み込ませることができるなら、皆

さんは実際に最も強力なひとつの手段を手にすることになるでしょう。その時、もしも

皆さんが皆さんの想像力に香り、音響、色彩等々を加える方法を学ぶことができるなら

、その結果皆さんは、本当に強力なものを手にすることになるでしょう。こうした祈

りは、皆さんが学ぶものでも記憶するものでもありません。それは、皆さんのこころの

中で発生します。わたし達は、いつも皆さんのこころに戻ります。

 
わたし達が最後に話したいことがこの事です。皆さんはそのこころの中に数々の情緒を

持ち、そして皆さんは数々の感覚を経験します。皆さんは、わたし達がそう伝えるもの

を最初は理解しないかもしれません。しかし皆さんは、数々の感覚は皆さんの魂そのも

のの言語であることを自覚するようになるでしょう。皆さんがそういった感覚を識別す

ることができる時、皆さんは何よりも最も信頼できる皆さんの誘導装置に気付いている

でしょう。

 
わたしの兄弟姉妹の皆さん、今日はここまで。わたし達は、皆さんが発見し続けている

新しい世界を驚きながら通り過ぎている皆さんを確認します。素晴らしい！　良き一

日を。

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 

http://oraclesandhealers.wordpress.com/


http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/01/29/we-always-return-to-your-heart-channeled-by-
ron-head/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/01/29/we-always-return-to-your-heart-channeled-by-ron-head/


皆さんは解き放たれているところであり、皆さんは今、何をしますか？

皆さんは解き放たれているところであり、皆さ

んは今、何をしますか？
You are being released. What do you do now?
January 31, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今、目覚めている人々には、先月のエネルギーの高まりがこれほど多くの巨大な変化を

起こし、そのため数多くの人々が自分自身やお互いの内部の変化に気付いているだけで

はなく、この事実について意見を伝え合っていることは、明白な事実です。一部の人

々は、以前は誰にも見られなかった心霊的な開放の兆しさえ見られます。この目覚めの

状態の中でほとんどすべての皆さんが、皆さん自身が刺激を受けているように感じて、

皆さんが認識しないものに対する準備を整えています。

 
今日のわたし達の皆さんへのメッセージは、皆さんがまさに認識している話です。そ

れは、皆さんのこころの最も深い働きかけです。今までいつも、これが起る機会があり

ました。その時が今です。現時点で皆さんがその中で自分を見つめる数々の状況に対す

る最良の描写は、解放です。皆さんは解き放たれているところであり、皆さんは今、何

をしますか？

 
皆さんのこころと皆さんの最も高い自己は、それに対する答えを認識し、今の皆さんよ

りもそれを扱うかなり良い準備を整えていることを、わたし達は指摘したいと思います

。それは今まで長い間働いてきて、こつこつと皆さんをこの時点に到達させて、皆さん

のこころの中のそれぞれの意図と願いに答えています。そのため、自分達の浄化を済ま

せて自分達のこころの空間の中で時を過すことを学んできた人々にわたし達が勧めたい



ことは、手綱を皆さんの馬の首に預けて、その馬にしがみ付くことです。解き放ってく

ださい。

 
皆さんに与えられた今日行うべきことは、今日行ってください。同調した状態に留まり

、皆さんの歓びと愛の状態をそのまま維持してください。心配する理由はなく、心配

からは何も得るものはありません。ただ皆さんに歓びをもたらすものに意識を集中し続

けてください。皆さんの創造主、皆さんのさらに高い自己達、そして皆さんの天使達は

、彼らがその船の舵取りをするように皆さんが要求することだけを必要としています。

皆さんが一度そうすることができてしまえば、皆さんは、皆さんが他のすべての人々の

内部で愛と穏やかさを見付け出し、それを共有することに時間を費やすことは、とても

簡単なことだと気付くことになるでしょう。そして親愛なる皆さん、そこが存在する場

所です。しかしもしも皆さんが皆さん自身の必要性と不足に答えるために絶えず苦闘し

ている状態なら、皆さん自身が事実通り他の人々に献身的に尽くすことは、非常に難し

くなります。違いますか？

 
その通り、皆さんはそうするために努力することはできますが、しかし皆さんはいつも

、たじろいでいる皆さん自身に気付きます。どうか、皆さんは価値があり、愛され、準

備されていることを認識する場所を見付け出してください。その時皆さんは、皆さんの

こころが躊躇いなく他のすべての存在達のために同じことを望み始めることに気付く

でしょう。

 
わたし達は、非常に数多くの皆さんが、今わたし達が少しの間話していることを既に理

解していることを心得ていますが、しかしそれが当てはまる人々は、目覚め続けている

数多くの人々のためにこうした数々の概念が今まさに発見されているところだというこ

とを、どうか理解するようにしてください。自分自身を光の活動家と考えて、数々の同

じ古い問題に日々苦闘する人々が、少なからず依然として存在します。こちら側のわた

し達とそちら側の皆さんで、そうした古い数々の状況から彼らを自由にするために彼ら

を支援して、この新しいエネルギー、この新しい世界の自由を感じることにしましょう

。わたし達は今前進しているため、彼らの数々の貢献は必要とされるでしょう。

 
愛、光、そして歓びが、今日皆さんのものになりますように。わたし達はまた話をする

ことになるでしょう。
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天使達は使者と呼ばれるが、しかし誰からの使者で、誰への使者か？

天使達は使者と呼ばれるが、しかし誰からの使

者で、誰への使者か？
Angels are called messengers, but messengers from whom and to
whom?
February 3, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は何度も繰り返し皆さんのこころについて話をします。今日のメッセージはそ

の話で始めて、それがそれほど重要な理由を少し確認することにしましょう。

 
皆さんはすべて、皆さんが思い出すことができるだけ長い期間、皆さんは皆さんの脳で

考える、と伝えられてきました。皆さんの脳は驚くべき手段ですが、しかしそれは単な

るひとつの手段に過ぎません。皆さんはこうしたメッセージを読む人々なので、皆さん

は生命、精神、そして魂を備えた肉と骨という容器ではなく、肉と骨という容器の中で

生きている生命、精神、そして魂であることを理解する可能性が比較的高いと思います

。皆さんは一時的に皆さんの身体に宿り、そしてその時間の間はそれが当てはまりま

すが、たとえそれがまるで皆さんがその内部にいるように感じるとしても、それは実際

に皆さんの内部にあります。

 
ひとつの生命として、そして皆さんの一時的な故郷として、皆さんの間の結合の環は皆

さんの身体の別の部分であり、そこには、皆さんのために特定の機能を遂行するエネ

ルギーの数々の中心が含まれています。こうした中心について、皆さんの数々の教え

は7つの中心に主要な重要性を与えてきました。そしてこうした7つの中心のひとつは、
皆さんという系全体に血液を送り出している臓器の付近に位置付けられています。わた



し達が皆さんのこころという時、わたしたちはこれについて話をしています。

 
皆さんの生命に当てはめると、愛、思いやりという感覚、そしてわたし達が頻繁に言及

する比較的高い感覚と関連するのが、この中心です。他の主要な中心は、他の物事に専

念しています。例えば、生き残りに対処する感覚は、その系の中の比較的低い場所に中

心があります。そしてわたし達がさらに高いと呼ぶ、愛、思いやり、共感等々といった

感覚は、このこころの中心を通して最も強力に感じられます。ここでは、皆さんの器官

で重要ではないものなどはひとつもなく、そのためさらに高いという言葉は、ただわた

し達が使用している言葉であり、他の感覚が必要でも重要でもないこと意味している訳

ではありません。愕然とした時に走ろうとする衝動は、ほとんどそれほど重要ではあり

ません。分かりますか？　しかし別の人の苦悩を識別する能力、すべての生命を愛する

能力、そしてすべての個人のこころが霊的な目標を達成することを願う能力は崇高なも

のではないでしょうか？　皆さんが今まで頻繁に失敗してきたことは、生命が危険にさ

らされている時、こうした物事は不可能であるだけではなく、望ましくない、と考えて

きたことです。そのため、さらに高いという言葉は、すこし異なって理解されることが

必要です。

 
しかし、皆さんはコンピューターの結び付きを持ち、おそらくこれが翻訳されるか記録

された時にこれを読むか聞いているため、わたし達は、それは皆さんに当てはまらない

ことを前提にしたいと思います。従って皆さんは、こうしたさらに高い数々の感覚を考

慮しながら時間を費やすという贅沢な時間と資源を保有します。それについてわたし達

が伝えることができることは、“素晴らしい！　皆さんはその機会を無駄にしていま
せん。”ということだけです。それは主張しますが、しかし、一度皆さんが今の皆さん
の場所にいることに気付いてしまえば、皆さんは他の何かに熱中しようとはしなかった

ことは、いつも理解されていました。

 
さて... 皆さんのこころです。ここは、わたし達が連絡を取っている皆さんが宿ってい
る場所です。皆さんのこころが事業に向かって開く時、皆さんは充分に皆さんが話をす

るのが大好きなこの諺の道筋の上にいます。そして、この場所、このこころの中で皆さ

んがその注意を払う時に皆さんによって非常に強力に感じられ始めるようになる数々の

感覚は、皆さんの創造主から、わたし達から、皆さんのさらに高い自己や皆さんの指

導霊、そして皆さんが今まで理解することができる以上に皆さんを愛する他の存在達か

ら直接訪れる、数々のメッセージです。ここで、皆さんが内面の神殿と呼んできたこの



中で皆さんと話しているわたし達は、皆さんのおそらくそうなることができる最善最高

そのものの状態に皆さんを引き上げること以外の他の目的を持ち合わせていません。

 
親愛なる皆さん、わたし達が皆さんのこころについて絶え間なく話をするのは、これが

その理由です。皆さんが毎日皆さんのこころの空間の内部の静けさの中で時間を過すこ

とをわたし達が望む理由について、たとえそれが皆さんに小さな理解しかもたらさない

としても、その時これは有効に費やされた議論でした。ご存知のように皆さんとの連

絡は、わたし達すべてが目的にしていることです。天使達は使者と呼ばれますが、しか

し誰からの使者で誰への使者でしょうか？　かけがえの無い皆さん、皆さんはわたし達

がここに存在する理由です。わたし達は皆さんを愛しています。

 
楽しい日を過してください。そしてわたし達はすぐに話をすることになるでしょう。
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かけがえの無い皆さん、皆さんは決して忘れられていない

かけがえの無い皆さん、皆さんは決して忘れら

れていない
You are never forgotten, dearest ones
February 6, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、もう一度エネルギーについて話をしたいと思います。しかしわたし

達は、

皆さんの地球の周りで長い間高まり続けてきたそうしたエネルギーについて議論をして

、自分達の次元上昇への道筋に積極的なすべての人々に影響を与えることは我慢したい

と思います。皆さんはそのエネルギーを認識し、感じ、そして今では数多くの皆さんが

、既にそのエネルギーを引き付けてその最も高い発展性を利用する方法を学んでいます

。

 
わたし達は、数々のエネルギーについて話します。そしてエネルギーの多様な種類とそ

の周波数は、実際に存在します。しかし実際には、すべてのエネルギーは、その根底で

は純粋で無条件な創造主の愛です。さらには、すべてはひとつです。愛は、皆さんをこ

の最も基本的な真実のより一層高い認識に連れて行くことになるため、そのような高い

集中力の中で、このエネルギーの洪水が皆さんにもたらされ続けています。より正確に

言うと、皆さんは絶えずさらに高い愛の集中した状態に連れて行かれているところです

。そして皆さんの惑星と地球上のすべての人々のエネルギーの特徴が高まるため、皆さ

んはさらに高い状態にまで引き付けられます。かなり確実に進んできて、絶えずさらに

鋭角な比率で高まり始めて、今はほとんど直線的な上昇に向かっている、ひとつの図形

曲線を思い描いてください。もしもそれが皆さんの底力のひとつの表示なら、それは皆



さんの顔に笑顔をもたらすことになりませんか？　なるほど、それは正確にそうなる潜

在的可能性を持つものです。親愛なる皆さん、それは最終的にひとりひとりの皆さんに

役立つことになりますが、しかしわたし達は、皆さんが皆さんのためにそれがもう少し

急激に達成されるようにするために役立つように、皆さんにもう一度少しばかりの合図

を送りたいと思います。

 
わたし達は、皆さんは皆さん自身にこの愛をもたらして、受け入れることができるこ

とを、皆さんに思い出させます。皆さんは、それが確認されてもされなくても、愛が皆

さんにもたらすものに対して、皆さんの感謝を表すことができます。皆さんは皆さんの

ありのままの姿と役割、そしてそうなり続けていることに対して、感謝を示すことがで

きます。こうしたすべての物事は、皆さんにとってこれを遥かに簡単にして、その過程

を加速して行くことになるでしょう。その道の途中の何らかの不愉快にこだわることは

、残念ながら正反対の結果をもたらすことになるでしょう。しかしおそらく今は、皆さ

んが気付くべき他の物事について話しをする時です。

 
他の人々がこの道筋に沿って幸せそうにスキップをしながら、皆さんがまったく動いて

いるように見えないことに疑問を感じていることを、数多くの皆さんが理解します。わ

たし達はここで、幾つかの可能性を提示して皆さんに分析して貰うことができるでしょ

うか？

 
まず、最も簡単な可能性について考えてみましょう。皆さんは達成すべきひとつの契約

を結でいるかもしれません。皆さん自身と別の人の間に、皆さんの一方あるいは双方が

今回の生涯で何らかの物事を達成する支援をするために、ひとつの合意が存在し、それ

がまだ終わっていないかもしれません。極めて頻繁に、こうした契約は、皆さんの意識

的な精神にそう見えるほど、推測することは少しも簡単ではありません。そしてまさに

頻繁に、それは両者にとって恩恵があるか、ある事例では、わたし達がすべての集団

にとって恩恵があると言わなければならないものです。こうした場合には、今起り続け

ている数々の変化が皆さんに最良になり、その変化に対して皆さん自身を開くように、

皆さんの最善を尽くし続けてください。今後常に起ることは、皆さんの契約が達成され

る時に、皆さんの高められた勢いが、目眩を催すような速度で皆さんを前方に駆り立て

ることになるでしょう。かけがえの無い皆さん、皆さんは決して忘れられていません。

 
親愛なる仲間達、より解決が難しい問題は、一部の水準にいる人々が、ひとつの理由か



別の理由のために変化に対して自分自身で受け入れない選択をしてしまっている場合

です。“何故わたしはそれをしようと思うのか”、と皆さんは口にします。おそらく皆さ
ん自身に、“何故わたしはそれをしたのか？”、と尋ねることを考えます。それは今まで
よりも心地良いことでしょうか？　皆さんは変化に怖気付いていますか？　‘手も足も
でない’と感じる皆さんが存在する場合と同じ数だけ、その理由があります。
 
皆さんは実際には行き詰っていません。ある時点で、もしも皆さんがそう望めば、皆さ

んは進み始めるでしょう。しかしもしも皆さんが今、実際に進み始めることを望むなら

、皆さんは内部のこうした物事に取り組む方法に気付き、そのありのままの姿を確認す

ることが必要になるでしょう。それを理解することだけが、必要になります。皆さんが

一度それを理解してしまえば、皆さんは最初の明らかな段階に存在する支援を求めな

がら、ほとんど無意識に次の数々の段階を踏むことになるでしょう。親愛なる兄弟姉妹

の皆さんのひとりがその最初の段階を踏む度に、わたし達のこころは喜びます。それは

、わたし達の努力が実際にひとつの歓びになる時です。しかし最愛なる皆さん、怖れる

ことなく、もしも皆さんがこの旅を始めることを望むなら、皆さんは上手にやり遂げる

ことになるでしょう。今がその時です。皆さんを監禁するためにこの幻影に対して割り

当てられた期間は、既にその終焉に達しています。

 
わたし達はすぐにわたし達の議論を続けることになるでしょう。良き一日を、そして穏

やかさと歓びの中を歩んでください。
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親愛なる皆さん、歓びの中を歩んでください

親愛なる皆さん、歓びの中を歩んでください
Walk in joy, dear ones
February 10, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今は、人類が皆さんの新しい世界の創造を始める時です。皆さんは、皆さんのエネルギ

ーの体系と身体的な体系が激しく更新される、その最初の期間の浮き沈みを乗り越えて

きました。そして今皆さんは、皆さんがそれをするためにこの世界に現れた本当の仕事

に向かって、一歩前に踏み出す準備を整えています。

 
一部の皆さんは、既に取り組むべき数々の計画や発想を持っています。これは素晴らし

いことです。わたし達は、決してそういった物事から皆さんを減速させるつもりはあり

ません。しかしながら、現時点のほとんどの皆さんの主要な仕事は、皆さんの精神と人

生からありとあらゆる古い混乱を一掃し続けることです。その時、この時点から先に向

けて皆さんが事実通り達成することを望むものを、皆さん自身に尋ねてください。

 
皆さんの年齢、皆さんの‘資格’、あるいは皆さんの真のこころの願いとは異なる他の何
らかの物事は、無視してください。親愛なる仲間達、皆さんは、皆さんのこの世界の時

間の間に、国家を救うかもしれず、あるいはひとつの家族に、たとえひとりの個人でも

、影響を与えるかもしれません。しかし、皆さんは、この世界の未来に及ぼすその影響

力を認識し始めることはできません。どれほど多くの親切、叡智の言葉、思いやりある

身振りが、今まで過去においてそれに貢献した人々、人々や国家や歴史を転換させた人

々に完全に認識されていないものだったでしょうか？　こうした物事の物語は、今まで

何度も繰り返し皆さんを驚かせてきました。

 



数々の物語の要点は、皆さんはその次の奇跡を創り出すものになる可能性がある、とい

うことです。しかしそうするためには、皆さんは準備を整えることが必要になります。

皆さんがどのように準備を整えるか、皆さんは思い描きますか？　ただそのままの状態

を続けて、皆さんに可能なまさに皆さんの最良のものになってください。他の誰ひとり

として、皆さんにそれ以上のものは求めることはできません。結局それは、皆さんがこ

の世界にいる理由です。その貢献がどのような可能性を持つか、皆さんは認識していま

すか？　わたし達は、皆さんがそれを認識していないことを確信しています。

 
わたし達の観察では、皆さんは確言が大好きです。よかったらこの確言を試してくだ

さい。“わたしは、わたしがいる必要がある場所に、わたしがいる必要がある時にいて
、わたしがすることが必要な時に、わたしがすることが必要なことを行う。”わたし達
と皆さんの人生で、残りを引き受けることにしましょう。

 
またすぐにさらに多くの物事を議論する必要がありますが、しかし今日はこれで充分

です。地に足を付けて、今皆さんの上に降り注がれているすべてのエネルギーに感謝し

てください。その通り、それはその強さは高まり続けますが、しかしわたし達が今まで

皆さんに伝えてきたように、皆さんはより一層それを吸収することができるようになり

続けています。

 
親愛なる皆さん、歓びの中を歩んでください。良き一日を。

Walk in joy, dear ones.  Good day.
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あらゆる新しい出来事の変化の中で、可能な限り最高の結果を求める

あらゆる新しい出来事の変化の中で、可能な限

り最高の結果を求める
Seek the possible best outcome in every new turn of events
February 13, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんが理解できる通りに、今、物事が溢れ出し始めています。それはこれからも継続

して加速して行き、わたし達が今まで皆さんにかなり長い間伝えてきたように、皆さん

を充分に不信状態にするだけの速さになるでしょう。

 
皆さんの周りの人々は、自分達が確認している物事を処理することができず、全否定に

逃避することになるでしょう。親愛なる皆さん、皆さんは、任意の誰かを説得しようと

して、皆さんのエネルギーを浪費する必要はありません。数々の出来事と真実が、それ

に対処することになるでしょう。しかし、もしも同意しないなら、それは耳を傾ける人

々の耳に切迫した必要性を持つようになることを、理解してください。何故ならその人

々の外見的な世界全体が、その人々の周りで粉々に砕けるからです。しかし、皆さんの

認識に自己満足しないでください。皆さん自身の内部で、“わたしはあなたにそう言
った”と考えるか感じる如何なる傾向性にも、気付いて下さい。
 
自分達の拠り所から切り離される人々に対する思いやりが、これから最も必要とされる

ものになるでしょう。無数の人々が、自分達の人生で自分達が過保護にされてきたこと

だけを認識してきました。彼らは、数々の嘘が真実だと伝えられてきましたが、その真

実は嘘でした。彼らは傷付くことになるでしょう。彼らは怒ることになるでしょう。彼

らは自分達の怒りと欲求不満を爆発させることになるでしょう。彼らのために、その場



にいてください。

 
彼らが幾らか落ち着いた時、彼らは数々の疑問を持つことになるでしょう。その時で

さえ、最も賢明な針路は、その数々の疑問に答えて、彼らを彼ら自身の速度で次の疑問

まで前進させることになるでしょう。講義をしたり、教えたりする必要はありません。

数々の出来事がすぐに、充分それに対処することになるでしょう。無数の疑う人々が、

非常に急速に探求者になるでしょう。

 
現時点で、物事が依然として一触即発の段階にある一方で、皆さん自身を探し求めてく

ださい。嗚呼... 皆さんの自己を探求し続けてください。皆さんは以前には決してなか
ったほどその結び付きが必要になりますが、しかしまた皆さんは、その結び付きを創り

出す手間のこれほど巨大な機会を決して今まで経験したことはありません。

 
もしも皆さんが、依然として日常の普通の瞑想の実戦を経験していないなら、わたし達

は皆さんがそれを確立することを勧めます。皆さん自身の内面に集中する方法を学んで

ください。皆さんのこころの空間の中で時を費やす方法を学んでください。皆さんの根

源に、皆さんの創造主に、皆さんのありのままの姿の神性に、気付いて下さい。親愛な

る仲間達、皆さんはそれをするために他の誰も必要としません。皆さんは、ただ皆さん

自身の誠実な意図と努力だけが必要になります。皆さんが遠い昔にその途中まできた歓

迎に出会うようになることを、わたし達は皆さんに約束します。その中に皆さんの真の

こころが宿る穏やかな状態を、見付け出してください。それは皆さんにとって大切なも

のになるでしょう。

 
今、あらゆる新しい出来事の変化の中で、可能な限り最高の結果を求めて、皆さんの数

々の祈りが実を結ぶ時に注目してください。

 
無条件の愛と根源の中で、わたし達は皆さんにさよならを伝えます。
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光は愛。愛は創造主

光は愛。愛は創造主
The light is love. Love is the Creator
February 15, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
かけがえのない仲間達、皆さんの現在の状況について一言伝えることにしましょう。近

頃皆さんの周りでかなり数多くの物事が起っています。その通り、一部の被害と損傷が

起らなければならないようになっています。そしてそうです、皆さんの報道機関とテレ

ビは、その事実から逃れることができるすべての物事を目的として、こうした物事を確

実に宣伝します。

 
わたし達は、誰もが傷付けられている誰かを無視しなければならない、あるいは誰かの

資産と生活に損害を与えなければならない、と伝えるようなことはなく、それとはまっ

たく逆の話です。言うまでもなく皆さんは、何らかの形で危害を被る可能性がある誰に

対しても、慈悲を感じます。しかし親愛なる皆さん、皆さんの内面の静寂と決断を維持

してください。そして、皆さんは今確認し続けているものは、皆さんが怖れるように伝

えられたものよりも一桁少ないものであり、そうなるように過剰宣伝されているものよ

りも、かなり小規模になっています。

 
皆さんを怖れた状態のままにして、視聴率を引き上げることはお手のものです。どう

でしょう、少なくともその最後の部分は機能しているようには見えないのではないでし

ょう？　遅かれ早かれ、ほんの僅かな真実と正直な報道は、その点ではまさに驚くべき

ものであることは、誰かが気付くことになるでしょう。

 
その間にも、皆さんが周りを見回す時、皆さんの惑星は、その惑星が実際に必要なこと



を理解する数々の変化を起こし続けていますが、しかし自分の子供達に対する主要な被

害を回避するために最善を尽くしていることを、皆さんは確認することになるでしょう

。数多くの地震が起っています。さらに多くの活火山が現れています。しかし皆さんは

、大規模な人命の被害の報告を確認しません。放出されることが必要な大規模な圧力が

あります。そして今、それが放出されているところです。わたし達が勧めることは、皆

さんの祈りと意思を、皆さんの大切な母が最も被害が少ない方法でそれを行う支援をす

ること向けることです。そして、皆さんが認識する方法で、できるだけ多くの光を取り

込み続けてください。わたし達は押し、皆さんは引きます。その最後の日の後で、これ

は実際にその影響を持ち続けているというさらに深い疑いを感じる可能性はありますか

？ もう充分に話されています。
 
皆さんは、今後は決して任意の閉ざされた精神を納得させることはありませんが、しか

し理解する人々にとって、実際に極めて重要な時期が存在します。今支援する以外に、

他に何もする必要はありません。今支援している人々は、皆さんの支援が必要です。し

かし、強いて言うなら、交通整理をしようとすることは避けてください。もしもわたし

達がすべて異なる方向に引き付けられるなら、皆さんはその混乱を思い描くことができ

ます。ただ、光を取り入れてください。

 
その光は愛です。愛は創造主です。愛は向かう場所と行うことを認識しています。言う

までもなく、もしも皆さんが何かをするように軽い合図を送られ続けているなら、その

時はどうか、そこに座って、“さてミカエルは光を取り込むようにわたし達に伝えた”、
と考えないでください。そうではなく、わたし達が今まで皆さんに伝えたように、皆さ

んが今日行うべきことを行ってください。しかしまた、もしも皆さんが行うべきだと理

解するものが皆さんのこころの中で他の人々を支援することだとすれば、皆さんは確か

に怠慢ではないことを、自覚してください。ひとつの物事は、別の物事よりも劣ってい

るということはありません。

 
そしてわたし達は、皆さんが今、皆さんの内部の数々の変化を共有していることを確認

します。皆さんの周りの人々に対して、どれほど素晴らしく、どれほど役立つことでし

ょうか。わたし達は、皆さんが楽しんでこれを満喫していることを確認します。手放

して、皆さん自身になり、楽しんでください。繰り返しますが、皆さんは子供達です。

皆さんは、その道をさらに速く進歩することになるでしょう。

 



いまのところそれで充分です。わたし達は後でさらに多くのことを伝えることになる

でしょう。良き一日を。
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内面に手を伸ばし、内部のその光に気付く

内面に手を伸ばし、内部のその光に気付く
Reach inside and find that light within
February 17, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
一部の人々がこうした種類の連絡の受け取りを再開することに気乗りしないことを、わ

たし達は理解しています。またわたし達は、その足取りで決して挫けなかった人々に深

く感謝をしています。わたし達はまず、わたし達が2番目の人々に差し出した同じ愛に
溢れる手を差し出したいと思います。いつものように、わたし達はただ、皆さんがその

こころの中で受け取った通りに、数々の言葉の価値を比較検討することだけを求めます

。これが優れた判断力と呼ばれるものであり、皆さんが適用しなければならない唯一

の評価基準です。

 
わたし達の目的は、説得またはおだてることではなく、最も困難な数々の仕事を引き受

けてきた人々に、わたし達にできる最善な支援そのものを提示することです。皆さんが

次元上昇と呼ぶものは、決して簡単なものではありませんでした。それは、決して人が

ひとつの生涯の中で達成できることを期待できるものではありませんでした。そして、

ひとつの物質的な身体を身にまとって、それ以降進み続ける間は、決して何処でも行わ

れたことがなかったものです。

 
皆さんがこれまでに一緒に達成したその進歩でさえ、極めて驚くべきものです。もしも

皆さんが、ひとりの個人として、現時点でこの驚くべき旅を続ける準備が整っていると

感じるなら、わたし達は、皆さんをその数々の劇的状況やより低い感覚に固定し続けて

いると皆さんが認識する、そのすべての物事を今皆さんが手放すことを求めます。皆さ

んのすべての意思、容認、そして歓びで、皆さんが皆さんの最高最善の可能性を持った



自己として把握するものに、手を伸ばしてください。皆さんは支援されます。

 
皆さんは今、こうした神聖なる愛の数々のエネルギーの中に深く浸されていますが、そ

の状態が皆さんの成功を可能にすることになるでしょう。何千年もの間皆さんを阻害し

てきたそういったすべての物事は、皆さんの道筋から取り除かれているところです。そ

ういった物事は、こうした数々の周波数に耐えることはできません。しかしその一方で

、これは皆さんのために行われるようにはならないことを、良く理解してください。皆

さんは、自己発見と浄化の努力を行うことが必要です。皆さんの前進を護り、促し続け

ている他の人々の存在は、もうこれ以上問題にはなりません。しかし、魔法のように皆

さんを皆さん自身から救うために誰かまたは何かを急襲させるという皆さんのすべての

希望を置く場所は、皆さんが行動計画と呼ぶようなものの中ではありません。親愛なる

皆さん、皆さんがその計画を書きました。そしてその計画は、そうではありません。

 
今、もしもわたし達が敢えて皆さんに少し良い知らせを与えることができるとすれば、

それは、すべての前線で行われているその進歩が加速し続けている、という知らせです

。数々の個人が、より一層急激な速度で目覚め続けています。理解が高まり続けてい

ます。集団的な自尊心の高まりは、素晴らしいものです。皆さんの世界をより良いもの

に変えようとする決意は高まり、そして強固なものになっています。数々の変化が、数

週間前には不可能と考えられた数々の場所で、確認され始めています。その通り、それ

は今まで、ただ微かに見えるだけでした。しかしその光は、前進を続けています。

 
わたし達は何も約束することはないでしょう。わたし達は、数多くの皆さんにとってそ

れはこの時点までどれほど空虚に見えていたかを理解しています。わたし達は単純に、

注目するすべての人々が、皆さんが今行っていることを歓び、驚いている、と伝えます

。しかしその一方で、依然として進むべき幾つかの道があり、そのため皆さん自身に褒

め言葉を伝えようとして今すぐ中断しないでください。しかしまた、落胆もしないでく

ださい。皆さんが今ここにいるのは、すべての人々がこの仕事を引き受けることを望み

、皆さんが最高の希望だったからです。内面に手を伸ばして、その内部の光に気付いて

ください。その光を大切にして、その価値があるすべての人々のためにその光を利用し

てください。その光が皆さんを故郷に連れて行きます。

 
親愛なる仲間達、愛と光の中で、良き一日を。

In love and light, dear friends, good day.
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それはひとつの素晴らしい物事であり、皆さんが与えられ続けている巨大な贈り物

それはひとつの素晴らしい物事であり、皆さん

が与えられ続けている巨大な贈り物
It is a wonderful thing and great gift you are being give
February 21, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今朝のわたし達の目的は、皆さんのこうした種類の連絡の開始を皆さんと議論するこ

とです。皆さんの高まる意識状態の中で、皆さん自身を光の活動家として考える皆さ

んが、ひとつの形あるいは別の形の中で、皆さんはわたし達の考えの受け手になること

ができるという事実に気付くことは、より一層普通のことになり続けています。これは

ひとつの素晴らしい出来事であり、わたし達は、皆さんが皆さん自身で楽しむ場合とま

ったく同じ分だけ、楽しみを感じます。

 
しかしその一方で、その発見において余りに熱狂的になり過ぎて、皆さんは単純な個人

的な防御の基本を忘れるか、それを学ばないままになる傾向があります。近い将来に、

それがひとつの問題にならない時が訪れることになるでしょう。何故なら、否定的な数

々のエネルギーと存在達は、もはやまさに皆さんが生きている場所でひとつの可能性も

なくなるからです。しかしその一方で、残念ながら、これは今のところまだ当てはまり

ません。

 
こうした種類の連絡を始める方法に関するあらゆる信頼できる教師には、初心者が自分

自身や自分の環境を綺麗にするように促す情報が含まれています。そしてほとんどの教

師達は、任意の連絡が起ることを許す前に、少なくとも神聖なる意識の水準と同じ高さ

に到達することによって、自分達の学生達がいつもそれぞれの授業、またはそれぞれの



日を始めるように促すことができるほど、充分に賢明です。

 
余りにも数多くの人々が、こうした指導を無視するか、それを聞いてきた何らかの経験

が不足しているかのどちらかであることを、わたし達は皆さんに伝えます。人々はあら

ゆる点で、他の存在達が人々の以前の身体や精神を支配することを許すことまでも含

めて、弱みに付け込まれています。

 
ますます高まる皆さんの周りの周波数の中で生き残り続けることができるこうした低く

否定的な存在達はより一層少数になっているため、彼らは、言ってみれば、持ちこたえ

るためにより一層自暴自棄に陥り続けています。数多くの皆さんの親愛なる治癒者達は

、ほぼ毎日こうした種類の問題に取り組まされている状態です。

 
親愛なる皆さん、まず、皆さんの怖れを落としてください。皆さんが癒すことができ

ない、綺麗にすることができない、変えることができない状況または問題はありません

。するべきことを認識している人々の支援を求めてください。

 
しかしわたし達の今日の要点は、最初の兆候そのものとして、できるだけ強力に、皆さ

んが精神感応、透視能力、あるいは霊超能力を持つようになり続けるように皆さんを促

すことです。そしてこれは、多くの皆さんのためにすぐに起り続けるようになるでし

ょう。否定性や、皆さんが影響を受けることを望まない人々の影響から今後皆さんを護

り続けることになる情報を、捜し出してください。

 
現時点では、まさに最も有効な方法は、皆さんが瞑想の中で、皆さんが思い描くことが

できる最高の根源そのものに向かうことから始めることだという事実を、わたし達は皆

さんに知らせることを望みます。わたし達自身よりもさらに高い神聖なる数々の水準に

まで向かう皆さんの手段に気付く方法を学んでください。すべての創造主に向かってく

ださい。皆さんがこの存在を、このエネルギーを、どのような名前で呼ぼうと、問題で

はありません。根源、創造主、アッラー、仏陀、すべて問題はなく、他の名前でも構い

ません。今まで全存在を創造してきた、その愛の水準と意識に達してください。そして

そこで、皆さんが連絡を取ることを望む存在と物事を特定する方法を学んでください。

 
皆さんはここで、室内ゲームに参加している訳ではありません。皆さんの魂そのものが

関与することができることであり、そしてそれは、ひとつの厳粛な物事です。しかしわ



たし達は、このことで皆さんを怖がらせることを望んでいません。それはひとつの素晴

らしい物事であり、皆さんが今与え続けられている巨大な贈り物です。しかしまさに、

それはまるでさらに高い馬力を与えられた乗り物であるかのように、それはわたし達が

そう想定しているものですが、一部の警告と責任が適切なものになります。

 
もしも皆さんが、皆さんの中のこうした種類の開始に現在気付き始めている人々の間に

いるなら、わたし達は皆さんにお祝いを述べて、わたし達はできる限りあらゆる方法で

皆さんと連携することを期待している、と伝えることにしましょう。適切な方法でこの

状態に近付くことは、啓発的で楽しいことの両方になり得ます。皆さんを待ち受けてい

る歓びと愛は、わたし達は約束しますが、その努力に充分に値します。本当に数多くの

存在達が、皆さんと連携することを期待しています。

 
どうかわたし達の言葉で思い止まることなく、またどうかその言葉も忘れないでくだ

さい。

 
愛と光の中で今日を過してください。わたし達はまた話をすることになるでしょう。
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あらゆる人は、皆さんが思い描くことができるよりも遥かに巨大な統一体

あらゆる人は、皆さんが思い描くことができる

よりも遥かに巨大な統一体
Everyone is a body far vaster than you can imagine
February 24, 2013 in Creator, Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今朝のメッセージは、皆さんの現在の状況に関する皆さんの理解に決定的な重要性を持

っています。そのため、わたしは創造主の脇に立ち、それを直接表現するよう求めるこ

とを、光栄に思います。

 
創造主

Creator
 
わたしの地球の息子や娘達、わたしは今日、皆さんが次元上昇と呼ぶ皆さんの旅の中で

、皆さんのこの重要な時点への到達に対するわたしの深い祝意を表現するために、皆さ

んに直接伝えます。

 
皆さんは、変化の大混乱の中にいる皆さん自身にすぐに気付くことになります。皆さん

は今、実際に数年の間、この状態の只中に存在し続けていますが、しかしそれでも、わ

たし達はその数々の変化について皆さんに伝え続けています。その変化は、皆さんがそ

のほとんどの部分を確認できないという性質のものでした。それがまさに突然変化しよ

うとしています。

 
顕在化の性質はそのようなものであり、そのため皆さんの3次元の視覚で目に見える可



能性があるものは、最後に起るものです。皆さんが現在の出来事の周期を見回す時、皆

さんは今、わたし達がしばらくの間予測してきたものの始まりを、明白に確認すること

ができるはずです。ご存知のように、それは本当の始まりではありません。それはひと

つの継続です。しかしそれは、皆さんに感知できるものの始まりです。

 
数々の可能性、原因と結果、そして皆さんがようやく疑いを感じ始めている人生観を理

解するわたし達は、皆さんが“長い間”と呼ぶ期間の間、これを確認してきました。また
わたしは、如何なる方法や形であっても、皆さんは皆さんが選択した結果に到達できる

、と断定してきました。そしてひとりひとりの皆さんのために、皆さんはどのような時

でも個人的に選択します。わたし達は、皆さんがこうした数々の概念をまだ理解しない

ことは認識していますが、しかし皆さんはすぐに理解し始めることになるでしょう。

 
わたしが今日介入している主要な目的は、この事実の本質を見抜くために皆さんの決断

を倍増させるように、皆さんに呼び掛けることです。この路の次の区間上には、幾つか

のでこぼこの多い継ぎ目が存在するかもしれません。そしてわたしは、誰ひとりとして

皆さんの目的から横道に逸らされないことを望みます。もしも皆さんが絶対に皆さんの

精神を集中した状態に保ち、その過程を信頼するなら、すべては順調に進むでしょう。

皆さんはより一層多くの驚くべき物事が皆さんの周りで起ることを確認するので、皆さ

んの究極の目標の変化に向かう道の上で必要な数々の変化の一覧に、まさにチェックを

入れてください。そしてわたし達は、“あらゆるひとのために機能するひとつの世界”が
かなり大好きなので、皆さんの数々の集団のひとつから、この一覧を借用することにな

るでしょう。皆さんは良くやりましたが、しかし、あらゆる人は皆さんが思い描くこと

ができるよりも遥かに巨大な統一体である、ということを、もう少し理解してください

。

 
わたしは今日、この機会を楽しみました。さようなら、そして歓び包まれますように。
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これは実際に... わたし達が今までかなり頻繁に伝えてきた、止めることができない勢
い

これは実際に... わたし達が今までかなり頻繁に
伝えてきた、止めることができない勢い
This is indeed… the unstoppable force of which we have spoken so very
often
February 26, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、交信についての主題に戻ります。

 
皆さんは、現時点で皆さんが読んでいる数々のメッセージについて、幾つかの事に気付

いているはずです。最初は、その中に含まれている数々のメッセージは、より一層明確

なものになり続けていることです。また皆さんは、皆さんの霊を引き上げることと皆さ

んを当惑または意気消沈したままにする物事の間にはひとつの明確な違いがあることを

、確認し続けているはずです。わたし達は、皆さんが何らかの怖れを生み出すすべての

物事に対して注意を向け続けることがないように、希望します。

 
次に、皆さんは、皆さんが内部で感じるその反応に、より一層驚くことになるでしょう

。これは、愛のエネルギーと皆さんが皆さん自身に与えている許し、その両方の直接的

な結果です。愛のエネルギーは皆さん自身の内部で数々の変化を引き起こし、皆さんの

許しは、皆さんがより望ましいと把握する皆さん自身の数々の見解に向けて皆さん自身

が変化することに対する許しです。皆さんは結局、皆さんがこの最後の演劇の役割のた

めに皆さんの正体を偽装しようとして、皆さんが意図的に社交的な顔を装ってきたこ

とを、まさに認識します。皆さんがその仮面を投げ捨てて、舞台に出て拍手に答える時



が迫っています。わたし達は、その時に総立ちの拍手喝采が相応しいものになることを

確信しています。

 
しかし、私たちが今日皆さんに注意して貰いたいことは、こうしたさらに大きな主題を

扱う非常に多くの交信の継続的なまとまりまたは勢いが、おそらく以前よりもさらに力

強くなっていることです。こうしたことの一部として、わたし達の交信者達が、まさに

他の交信者達の題材を読みながら、他の交信者達は一貫して意的に他の交信者達が行っ

ていることに気付いていない状態のままになっています。それにもかかわらず、皆さん

はメッセージのすべての間で、皆さんの内部の霊の世界と、現時点で皆さんの意識の中

で起り続けているその変質に向けた、さらに巨大な焦点の集中を確認することができる

ようになるでしょう。この事実から、数々のメッセージはひとつの意識とその最も重要

な根本となるすべての人々に対する、“故郷に帰ろう、お帰りなさい、わたし達はひと
つです”、というメッセージにさらに近付いていることを、どうか受け入れてください
。

 
これは何世紀もの間繰り返し皆さんが教えられてきたものと矛盾していることを皆さん

は理解していますが、しかし皆さんは今、このメッセージが皆さんの世界の自覚的意識

の中で根付き始めていることを確認することができます。これは実際に雪だるま、雪崩

、わたし達が今までかなり頻繁に伝えてきた、止めることができない勢いです。

 
今、皆さんのこころの中で穏やかになり、この勢いがその進路を取ることを許してくだ

さい。今日を、皆さんが寛いで皆さんの創造主の愛に溢れる両腕に向かう日にしてくだ

さい。

 
親愛なる皆さん、すべてが順調です。わたし達はまたすぐに話をすることになるでし

ょう。良き一日を。
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それは力、そしてその力は皆さんのこころの中に存在する

それは力、そしてその力は皆さんのこころの中

に存在する
That is the power, and it exists in your hearts
March 2, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
 
今日、わたし達は皆さんの世界の浄化の主題について伝えます。まだ皆さんの視界の中

に入り始めているようには見えないという事実にもかかわらず、それは既に始まってい

ることを、わたし達は皆さんに断言します。

 
言うまでもなく、皆さんは数々の結果を確認することを期待し、皆さんが目を向けるあ

らゆる場所で、皆さんは継続する汚染、皆さんが水圧破砕と呼ぶもの、森林破壊、そし

て皆さんの資本統合型組織の略奪行為を確認します。それは依然として悪い状態である

ため、わたし達は皆さんに、現時点でそれは依然としてさらに悪化している可能性が

ある、と伝えることができます。しかし、ただ最後の段階の中だけで症状が明確になる

というわたし達の最近のメッセージに関して、わたし達は今、この問題についてもまた

同じことが真実である、と伝えます。

 
皆さんの集団意識の言動と意図の変化の進み具合は、今までよりもさらに急激なもの

になっています。そしてそれは、ますますその勢いを増しながら、広がり続けています

。これは、他のあらゆる物事のように、最初に起ることが必要です。それがその転換点

に到達する時、それは間もなくそうなりますが、ガイアの子供達がもううんざりした時

、現在の数々の慣習は終わり、そしてその被害は逆転を始めることになるでしょう。

 
今、物事を余りにも遠くに進ませることを避けるために、特定の領域の中で数々の努力

が続けられています。例えば、皆さんの大気と水は、できる限りその保護が続けられて



います。しかしわたし達がひとつのチームとして協力している時には、わたし達はほん

とうにさらに多くの物事を行なうことができ、また行うことになるでしょう。さて、皆

さんは何故本当にそうしないのでしょうか？　ご存じのように、わたし達は皆さんに、

同じことを尋ねることができました。しかしわたし達は現時点で、皆さんがそれを行う

ほど自由では無いことは理解しています。実際には、数多くの皆さんがまだそれさえも

理解していません。

 
何がわたし達を止めるのでしょうか？　皆さんは、皆さんの星の兄弟達は歓迎されるだ

ろう、と言います。わたし達は、彼らはおそらく歓迎され、そして好機になることは認

識しています。愛されるでしょうか？　彼らはおそらく、愛されて、そして怖れられる

でしょう。そしてただ怖れだけではなく、おそらく数多くの人々が真の恐怖を感じる

でしょう。わたし達の存在は、おそらくさらに深く皆さんを怖れさせるために、ひとつ

の口実として利用されるでしょう。これは受け入れ難いことです。

 
しかしこれもまた、急激に変化し続けています。この全体の状況を変えるために現時点

で多くの努力が続けられていて、そしてわたし達が感じることは、皆さんの世界のほと

んど全体が、本当にすぐに皆さんの惑星の周りの他の存在達の実在の秘密は不合理なも

のだと気付くことになる、というものです。ほとんどあらゆる人が確認し続けている物

事の存在を否定することは、非常に困難です。

 
その通り、怖れを植え付けるために、数々の努力が行われることになるでしょう。しか

しそれでさえ、弱まり続けているように見えます。そして言うまでもなく、数多くの人

々が、自分達はおそらく今日の個人的な訪問を歓迎するようになる、と考えます。過去

にそのような状況が起り、慎重に行われ、そしてその結果は期待通りにならなかったこ

とを、わたし達は皆さんに伝えます。ごく少数の皆さんだけが、今でもそういったひと

つの枠組を打ち砕く経験のための準備を整えています。これが、注意を促す理由です。

親愛なる皆さん、皆さんは護られている人々です。

 
しかしその一方で、皆さんはほとんど準備ができていて、皆さんの地球の汚染除去に関

する限り、数多くの点で昨日はもっと良かったはずだと確認することは、確かに明白な

ことです。それでは、皆さんはどのようにしてより早くこれを行うことができるでしょ

うか？

 



皆さんが今行い続けていることを行ってください。わたし達が伝えたように、その進歩

は急激です。わたし達の間では、皆さんが言うように、物事は危機的状況に追い込まれ

ていることが感じられます。そして、皆さん自身の個人的な数々の変化と心構えが極度

に重要になります。この旅に一緒に連れて行く何十億という個人が存在し、そして皆さ

んは、皆さんが変えることができる個人に意識を集中することが必要です。そして言う

までもなく、その個人は皆さん自身です。もしも皆さんがその配慮をするなら、その方

法が奇跡的にあらゆる物事に影響を与えてきたことを、皆さんは気付くことになるでし

ょう。これが、意識の特質です。それは力であり、そしてその力は皆さんのこころの中

に存在します。わたし達は何度も繰り返し、この事を強調してきたはずです。

 
微笑んでください！　数多くの皆さんは、それを理解し続けています。皆さんがそれを

さらに理解する程、皆さんはさらに歓びに溢れ、自由になるでしょう。

 
わたし達は少し長く話し過ぎましたが、しかしわたし達は、皆さんがこの会話を楽しん

だと期待します。わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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今日、わたし達は、健康と、皆さんが次元上昇

の症状と呼ぶものを伝える
Today we will speak about health and what you term ascension
symptoms
March 4, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、わたし達は、健康と、皆さんが次元上昇の症状と呼ぶものを伝ようと思います

。

 
今皆さんの環境に送られている数々のエネルギー、そして皆さんの惑星が今経験し続け

ているもの、それが一部の人々に小規模な不快感を、他の人々には主要な不快感を引き

起こしているところです。そして依然として他の人々は、少数とはいえ、本当の痛みを

経験し続けています。

 
その違いは、幾つかの物事が原因になっている可能性があります。まず、その主題に関

する身体、精神、そして霊の状況はなんでしょうか？ それは皆さんです。皆さんはそ
の推移にどれほど自由に没頭していますか？ 皆さんのさらに高い自己と皆さんの魂は
、皆さんはこの変化を起こさなければならないと、どれほど急激に決断してきまし

たか？ そして、皆さんの医学によって治療できる、また治療すべき状況が存在するか
もしれないという可能性も、見過ごさないでください。

 
しかしその一方で、多くの場合、皆さんの医学は、皆さんが説明を続けている数々の状

況に気付き、理解することはできません。親愛なる皆さん、痛みと不快感は、合図です



。ひとつの状況の存在、または抵抗の存在、そのどちらかの合図です。試してみる最も

簡単な方法は、皆さんが事実通り、皆さんのこころの底から未来に身を投じることです

。抵抗は諦めるしかありません。

 
しかし多くの場合、皆さんの身体はそれ自体で、皆さんが知らない内に、今回の人生や

過去の数々の人生に由来する数々の怖れ、怒り、恨み、抵抗、そして後悔を保存し続け

ていて、さらに皆さんの前に現れた人々に由来する皆さんのDNAの中に伝えられたも
のでさえ、保存し続けています。“やれやれ、わたしは一体全体、それにどのように対
処すればいいんだ？”、と皆さんは尋ねます。わたし達は少しばかり助言することにし
ましょう。

 
まずは、皆さんを包み込んでいる無条件の愛はこれから、最終的にそういったすべての

抵抗を克服することになり、そしてもしも皆さんが既に次元上昇をすることを決断して

いるとすれば、皆さんは、次元上昇することになるでしょう。それは早まるかもしれま

せんし、遅くなるかもしれません。そして個人が心地良ければ、忍耐はかなり簡単なも

のになるのではないですか？

 
皆さんは皆さん自身でそうなるように意思決定するかもしれません。そして皆さんの瞑

想や祈りを通して、皆さん自身でその数々の問題点を追及し、解決してください。こ

の際、皆さんという存在の根源との皆さんの結び付きを通して、支援を受けることがで

きます。しかしわたし達は、自分は全能の神によって救われることになると断言して、

洪水からその個人を救うために送られている漕ぎ船を無視する人のようにはならないこ

とを、皆さんに勧めます。

 
最後に、親愛なる皆さん、ここ数年の間に皆さんに利用できるようになった非常に数多

くの“新しい”治療法が存在します。それは、皆さんの医学が決して治療法を学んでこ
なかったこうした種類の物事に対処することができます。わたし達が新しいという言葉

に引用符を付けた理由は、その治療法は単純に、今皆さん自身によって思い出されてい

るものだからです。その治療法は、皆さんのエネルギーと霊の側面を通して、こうした

物事に取り組みます。

 
こうした数々の水準で皆さんのために何かが一掃される時、その効果は、皆さんの物質

的な側面で必ず現れるはずです。そのため、もしも皆さんが、不快感がそれ自体で消え



るまでその不快感を我慢することを望んでいないなら、その時は、皆さんの数々の信念

と最も共鳴する種類の治療法を探してください。わたし達がそう伝える理由は、それは

最も強力なものではないかもしれませんが、それは皆さんの信念が皆さんのために機能

することを許す治療法になるからです。皆さんがそうする選択をする時、皆さんは別の

方向に前進することができます。

 
ご存知のように、数々の信念は、皆さんを護るために、故意にまたは無意識に、今まで

皆さんが築き上げてきたものです。そして多くの場合、数々の信念は実際に数々の問題

を引き起こし続けるものになる可能性があります。その信念は、かなり頻繁に、皆さん

の意識の中で皆さんが確信するものと一致しません。

 
それは一部の皆さんに対してあり得ない話かもしれませんが、しかしわたし達は、それ

があり得る話だと、皆さんに断言します。ひとつの具体例として、皆さんは皆さんのこ

ころの底から皆さんの創造主を信頼していると考えるかもしれませんが、しかしその時

、皆さんが変化に抵抗する理由、あるいは未来についてのすべてを心配して時間を費や

す理由を、皆さん自身に尋ねてください。

 
それで、わたし達は今日皆さんに伝えたいと思う最後の考えは、これです。皆さんが何

処にいようとも、そして皆さんの状況がどのようなものであろうとも、皆さんの物質的

または霊的な環境の中の何処かに、皆さんが望むなら利用できる、その支援があります

。もしも皆さんがそれを探すなら、皆さんはそれに気付くことができます。皆さんがそ

れに気付く時、皆さんはそれを受け入れることが必要になるでしょう。ことによると皆

さんの意見はその妨げにならないかどうか、皆さん自身に尋ねてください。あるいは、

もしかするとそれは、皆さんが一匹狼でいることに誇りを感じている、ということでし

ょうか？

 
何れにせよ、皆さんは前進を続けています。そして実際、皆さんはこの瞬間に、皆さん

がする必要があるものを正確に行い続けています。それは、皆さんが今行っているこ

とが、最終的に皆さんが行くと決断した場所に、皆さんを必然的に導くことになるから

です。

 
わたし達は今日、皆さんを愛の中で支え、そしてまたすぐに話をすることになるでし



ょう。
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皆さんは、皆さんが皆さん自身を大胆に認める

よりもさらに力強く、賢明
You… are far more powerful and wise than you dare to give
yourselves credit for.

March 7, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head

Michael 

わたし達は、皆さんの地上の故郷に起り続けていて、皆さんの世界の報道媒体や皆さん

の政府によって大幅に無視され続けている変化について、現時点で話をしたいと思い

ます。

しかしその一方で、その情報は皆さんのところに届いています。そのすべてではありま

せんが、しかし極めて多くの情報です。皆さんは日々、数々の地震、火山の噴火、陥没

した穴、そして嵐の報告を確認し続けています。もしも人間の干渉によって創り出され

ていないとしても、一部の物事は強化されたのは事実です。これは今、それほど多く当

てはまりません。何故なら、こうした物事は極めて費用が嵩むものであり、望まれた効

果を持つようには見えないからです。

依然としてわたし達が今日指摘したい、2つの要点があります。わたし達が提供したい
この基本的なメッセージは、以前に他の交信者達を通して与えられてきたものとは異な

るものではありませんが、しかしそれはこうした物事をまさに皆さんに伝える人々に今

まで届いていないように見えるため、わたし達はこうした2つの要点を強調したいと思
います。



まず、地球は今後そうなる美しい存在に向けて変容していて、地球の子供達が死と醜さ

を創り出してきた場所で美しい生命を創り出します。そのため、今起り続けている物

事は、地球それ自体にとってとても必要なことです。地球は、大量の生命と資産の損失

を引き起こし続けることのない方法と場所で、こうした物事を行い続けています。地球

にとって、生命は貴重なものです。皆さんの精神と霊の穏やかさも、同じです。わたし

達は、コンクリート、鉄鋼、そして企業はそれほどの価値はないことを皆さんは理解で

きると考えますが、しかしそれは、まさに皆さんがいる場所に存在する傾向があります

。

こうした数々の自然な出来事は、解き放たれなければならない数々の圧力を解き放ち続

けています。もしもそれがより少ない量または他の場所で解き放たれていたとすれば、

今莫大な量の損害が起っていることになるでしょう。

わたし達はここで、わたし達の2番目の要点を伝えます。皆さんがこうした物事を読み
、注目する時、わたし達が皆さんに望むことは、そしてそういった報告は依然として衝

撃的価値に該当しつづけているという理由でわたし達が皆さんにそれを求めることは、

地球と皆さんの創造者に対してそのような方法でこれを起こしていることに対して感謝

することを、忘れないでください。誰も被害を受けない、あるいは非常に少数しか被害

を受けないことに対して、皆さんのこころのなかで感謝を持続してください。そして促

進されている進歩を祝ってください。このようにして、皆さんはこの傾向が続く支援を

することができます。怖れと心配について... そう、わたし達は今まで怖れと心配の影
響力について皆さんに充分に教えてきませんでしたか？

またわたし達は、皆さんがこの考えを進行中の他の種類の変化、政治、経済、そして社

会の変化に拡大することを求めたいと思います。この手の変化は、おそらくかなりの影

響力を及ぼすというようものにはならないでしょう。しかしそれは起り続けています。

皆さんがそれを行っています。そして皆さんはそれを突然の崩壊よりも影響の少ないも

のとして創り出しているため、どうか、皆さん自身の叡智を確認する叡智を持とうとし

てください。

今、欧州で何年も前に倒壊した壁について、考えてください。誰もその時が訪れるとは

理解しませんでした。それは一日で起りました。それにもかかわらず、皆さんは今、あ

る期間に亘って引き起こされた小さく気付かれていない数々の変化を、そしてそれが生



命の多大な損失を経験することなく行われたことを、理解してください。

親愛なる皆さん、皆さんは、皆さん自身を大胆に認めるよりも力強く、賢明です。この

点について、わたし達はさらに突っ込んだひとつの提案をします。大胆にそれを行って

ください。皆さんが皆さん自身についてこれを自覚する時、皆さんは、思い描くことが

できない方法で、物事を変えることになるでしょう。

いまのところはこれで充分だと、わたし達は考えます。穏やかになってください。そし

てわたし達は、またすぐに話をすることになるでしょう。
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...今は皆さんが幾つかの結果と確証の確認を始める時

...今は皆さんが幾つかの結果と確証の確認を始め
る時
…it is time for you to begin seeing some results and confirmations

March 11, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

Michael

わたし達は今日、皆さんのエネルギー環境の中の差し迫った大転換について、話をした

いと思います。

今まで皆さんのエネルギー場に対する充分な修正が行われてきましたが、今はほとんど

すべての皆さんが、巨大な重要性を持った物事が既に起っていることを認識することに

なるでしょう。そして既に重大なことが起っていることを否定することができるのは、

ただそれを無視することを決めている人々だけになるでしょう。わたし達は... わた
しは... 今これを皆さんに伝えていますが、ただそれが起る前に、どうか期待と感謝
を持った容認に留まってください。しかしどうか、奇跡的に変化した世界に目覚めるよ

うなことは、期待しないでください。

それは、実際に、今までも起ってきたものですが、しかしその変化は、エネルギーと霊

的な性質を持つものになるでしょう。わたし達は、これはあらゆる物事を始めるものだ

ということを、もう一度皆さんに思い出させることになるでしょう。この性質の変化が

明らかになる時、比較的低い数々の次元の中のその結果は、皆さん言う通り、“既成
事実”になります。数々の物事が起り続けていて、皆さんはそれを確認することができ
ない理由に疑問を感じている、とわたし達が折に触れて皆さんに伝えるのは、これがそ

の理由です。



さて、壮麗な物事がまさに起ろうとしていて、そして数多くの皆さんがそれを理解する

ことになるでしょう。しかしそれはまだ、皆さんの物質的な世界の中のことではありま

せん。しかしその一方で、今まで伝えられてきたように、確認する目を持つ人々にと

って、その数々の変化は既に起こされているものになるでしょう。何れにせよ一部の小

さな目立たない移行ではないものによって、皆さんは、皆さんがそこで生きているエネ

ルギーのスープの中の転換点に到達しているでしょう。今回、わたし達が頻繁に伝え

る数々のエネルギーを感知することができるようになっている皆さんは、主要な物事が

既に起っていることを、紛れもなく認識することになるでしょう。

その合間に、避けられないものの短期間で終わる、数々の付随するエネルギーによって

引き起こされる数々の明確な問題が起る可能性が、非常に高くなります。そういった数

々の情緒を演じることによって観客数を増やすことが大好きな人々によって、皆さんが

うろたえることを許さないでください。もしも数々の問題が起るなら、いつものように

、その問題は対処されることになるでしょう。たとえその状況が製品を販売しようとす

る意図で創り出され、皆さんの主要な機構を所有している者達へのさらに多くの依存を

もたらすとしても、世界の終わりは近付いていません。

その代わりに、皆さんが皆さん自身の中で活性化されていることに気付くようになる、

その内面の変化を観察し、探索し、そしてそれに感謝してください。一部の人々は、す

でにそういった物事の微かな兆しを確認し続けています。もしも皆さんがそれを確認し

ている人なら、皆さんの周りの人々がおそらく全く準備していないものの意味を理解で

きるように、そういった人々を支援する準備を整えてください。そして皆さんが皆さん

自身のために経験するその数々の変化に対して、わたし達はわたし達のお祝いを伝え

ます。

皆さんは、皆さんの目覚めている時間と寝ている時間の中で、長い間、懸命に努力して

きました。そして今は、皆さんが幾つかの結果と確証の確認を始める時です。皆さんの

身体が準備を整えるために、今まではちょっとした静けさと、小康状態になっていま

した。親愛なる皆さん、わたし達はその旅を再開しようとしています。いつものように

、わたし達は皆さんを、愛と光の中に維持します。良き一日を。
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わたし達が皆さんを愛するように、皆さん自身を愛する

わたし達が皆さんを愛するように、皆さん自身

を愛する
Love yourselves as we love you

March 13, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

Michael

今朝のわたし達の話題は、瞑想にしようと思います。わたし達の目的は、皆さんはこれ

ができると同時に他の誰もができることを、皆さんに明らかにすることにしたいと思い

ます。

どうか、皆さんの瞑想の対象の把握を単純化してください。皆さんは今まで、他の存在

達によって伝えられた瞑想の経験の数々の表現を読み、聞いてきました。彼らは、皆さ

んを驚かす物事を伝えます。そして皆さんがその目を閉じる時、皆さんに対してこうし

た物事は何も起らないように見えるため、皆さんは、自分は瞑想することができない、

と考えて、失望の内に試してみるのを止めてしまいます。

親愛なる皆さん、皆さんは生きるべき人生を持ちます。人々、皆さんの子供達、そして

配偶者達は、皆さんに頼ります。皆さんは今まで、この技術を発達させるためにひとつ

の生涯を生きてきた訳ではなく、今もそうする時間を持ち合わせていません。それで大

丈夫です。わたし達はそれを理解しています。もしもこれが当てはまらず、そして皆さ

んが成熟した瞑想家なら、わたし達は皆さんに拍手を送ります。しかし、圧倒的大多数

の皆さんは、隠遁者として暮らしている洞穴にいることも、生涯にわたる瞑想家になる

こともないでしょう。そのため、わたし達に皆さんの懸念を払拭して、皆さんがどこに

いようとも皆さん自身を前進させるこの素晴らしい手段を利用するひとつの機会を、皆

さんに提供させて貰います。



そして、皆さんが何処にいようとも、という言い回しが、鍵です。皆さんが今いる場所

以外の場所からひとつの旅を始めることは、不可能です。そのため、皆さんが採用する

ようにわたし達が提案する新しい目標が、ここにあります。“わたしは毎日瞑想するこ
とにする。”非常に単純です。それが始める場所です。

ちょうど皆さんが皆さんの人生の他のあらゆる分野の中で経験するように、皆さんはさ

らに多くを学ぶことになるでしょう。皆さんは実際に、ある時点でそういった奇跡的な

展望や経験を体験している皆さん自身に気付くかもしれません。これが起るかもしれな

いという事実は、重要ではありません。重要なことは、皆さんがそのこころの中で、穏

やかさと自由に気付いて、皆さんの事実通りの姿として皆さん自身を認識することです

。そしてそういった2つの物事について、わたし達は穏やかさを強調します。皆さんの
世界の中でそれを達成することは非常に困難です。そして皆さんがそれを感じることが

できる時、皆さんがそれを認識しているかどうかにかかわらず、実際にそれを他のすべ

ての人々と共有してください。

さて、皆さんはこのメッセージをある種の電子的装置の上で読み、または耳にしている

ため、わたし達は皆さんに、この過程の中で皆さんを導き、支援するために、皆さんが

無数の瞑想的な音響の録音や画像を利用することは、完全に素晴らしいことだ、と伝え

ます。皆さんの使命は、もしも皆さんがそれを受け入れることを選択するなら、日々皆

さんと、ただ皆さんとだけ、時間を過ごすことです。これを楽しいものにするために、

わたし達はちょっとしたユーモアを付け加えます。それは軽いものでなければならない

ものです。わたし達は皆さんに、ひとつの新しい面倒な作業ではなく、ひとつの解放と

安心を提供しています。皆さんは、“今、わたしは瞑想しなければならない”、では
なく、“あれ、わたしは今、少し瞑想することができる”、と感じるはずです。

穏やかさと自己発見は、そう言った人々をただ熟慮する状態にして、そして皆さんは、

皆さん自身のために数々の奇跡を起こしているでしょう。これを第一歩にしてください

。そして何れにしても、その方法によって進み過ぎて、皆さん自身を傷付けないでくだ

さい。

わたし達が皆さんを愛するように、皆さん自身を愛してください。そしてわたし達は、

また直ぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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それが起る時、皆さんの成長のあらゆる兆しを楽しむ方法を学ぶ

それが起る時、皆さんの成長のあらゆる兆しを

楽しむ方法を学ぶ
Learn to enjoy every hint of your growth as it happens

March 18, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

Michael

今、皆さんは昼夜平分時の時間に到達しています。皆さんが以前の数々の出来事で確認

してきたように、皆さんは今この時期のエネルギーを感じ始めていて、そのエネルギー

は昼夜平分時にその頂点に達し、皆さんはその後3日間の間そのエネルギーを感じ続け
ることになるでしょう。皆さんは今、そういった数々の強い場の中に浸っているため、

皆さんはまるでこれ以上感覚を想像することができないように感じるかもしれません。

それにもかかわらず、これからもそういった増大が起ることになるでしょう。

皆さんは今、わずか数ヶ月前の状態よりもそれを巧みに扱えるたけ良く適応していて、

皆さんにとってそれは実際に“普通の状況”のように見えるかもしれません。しかしな
がら、わたし達は皆さんに、数多くの皆さんが既にひとつの時点に到達していることを

伝えます。その時、皆さんが皆さんの最後の困難を通過して、遥かに異なる意識の質に

向かうように、この最も新しい急騰が皆さんを駆り立てることを許すようになるでし

ょう。

それはまたしても、その日のどのような特定の瞬間にも明確にならないかもしれません

。わたし達は、皆さんが今は既にそういったひとつの物事を期待しない方法を学んでい

ることを、希望します。もしもそれが皆さんのために起らないなら、どうかわたし達の

祝辞を受け入れてください。しかしほとんどの皆さんは、まさに皆さんが成長すること

に慣れている通りに、その変化に向かって成長することになるでしょう。しかしその一



方で、皆さんがそれを振り返る時に、それはひとつの主要な転換点になっているでし

ょう。そのため、わたし達はそれを達成されたものとしてまさに理解するので、わたし

達は今、わたし達の愛と祝辞を送ります。

親愛なる皆さん、これは、皆さんが乗り出しているひとつの壮大な規模の旅です。それ

は皆さんの生涯のすべての間、またそれを遥かに超えて、持続することになるでしょう

。しかしその道の途中には、数々の道標と達成の究極の歓びの瞬間があるでしょう。そ

してわたし達は、皆さんがその多くを手にすることを望みます。しかしそれが起る時、

どうか皆さんの成長のあらゆる兆しを楽しむ方法を学んでください。

今皆さんにとても小さく見えるものが、将来には既に巨大になっていることが充分に判

明するかもしれません。皆さんが皆さんの日常生活として考えていることを振り返る時

、皆さんは確実に、そういった数々の転換点に気付きます。そしてこれは、たとえ皆さ

んがそのように考えていても、決して実際に異なるものでも事実通り分離しているもの

でさえもありません。

皆さんの世界の数多くの領域の中の変化は、まさにわたし達が予告したように、既に加

速を始めています。これは続くことになるでしょう。今は、皆さんが意識を集中して、

皆さんの中心を維持して、地に足が付いた状態に留まり、皆さんのさらに素晴らしい世

界の展望を維持してください。皆さんの精神への招待を待ちうけている心配や怖れが、

ひとつの入り口を持つことを許さないでください。今はその不安と怖れに、こう伝える

絶好の機会です－あなた方には申し訳ないが、あなた方のさらに高い自己、あなた方の

天使達、そしてあなた方の指導霊はすべての椅子を取り上げて、あなた方の座る場所は

ない。もしもその不安と怖れが現れることを言い張るなら、それを愛と光に沈めて、皆

さんの目の前でそれが穏やかさに変わることを注目してください。わたし達は、皆さん

がここ数カ月でその種の物事の熟練者になっていることを観察してきました。それが皆

さんの外部の世界で機能するように、また内面の世界でも機能することになるでしょう

。

親愛なる仲間達、わたし達は今、皆さんに穏やかさと愛を贈ります。わたし達はまたす

ぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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...皆さんは今まで多くの物事を学んできて、後悔すべきことは何もない

...皆さんは今まで多くの物事を学んできて、後悔
すべきことは何もない
…much has been learned and nothing should be regretted.

March 16, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

Michael

こむにちは、皆さんの現在の状況を考え、皆さんがそれについてもう少し気分良く感じ

る支援をすることにしましょう。

皆さんの現在の状況は、皆さんの次の状況に先立つ瞬間、または瞬間の連続であるこ

とを、忘れないでください。今は、既に数々の原因が創り出され、今も創り出されて

いて、それが後で数々の結果を生み出すようになる時です。また今は、皆さんの考え、

数々の決断と意図が、皆さんが今まで頻繁に称賛されてきて、皆さんが理解することが

これほど困難だと気付いた、その真の力になる時です。

この瞬間、この瞬間は、もしも皆さんが事実通りそこに含まれているものを確認するこ

とができるなら、皆さんが今まで行ってきたことを皆さんが実際に祝うことができる瞬

間です。その理由は、皆さんがその考え方を変えない限り、既にその次の瞬間を生み出

す努力が行われているからです。

そして皆さんが確認できないことを、何故わたし達は確認できるのでしょうか？　さて

、ご存じのように、皆さんは既に、皆さんの数々の行動や意図の結果を確認することが

できない状態によって瞬時の起り得る苦痛に満ちた誤りを犯すことから皆さん自身を

防ぐ、ひとつの本当に素晴らしい方法を発明しています。そしてこのようにして、考え

直して学ぶためのひとつの機会を皆さん自身に与えています。皆さんは皆さんが既に成



長を終えていることを目的にしている、という発想は、素晴らしく役に立つ発想です。

皆さんはこれほど細かな集中力を創り出したため、皆さんはただ、皆さんが以前に把握

することができた非常に限定された領域を確認することができるだけでした。皆さんは

それを、時間と呼びます。皆さんは、原因、小休止、そして次に結果を確認します。そ

れほど自分自身を限定しない人々にとって、その結果は原因の中に内在しています。そ

れは既に存在しています。

しかし本当に間もなく、皆さんがその意識を拡大することを充分に許し終えた時、皆さ

んは数々の原因に固有な数々の結果を理解し始めて、もうこれ以上この直線的な時系列

という幻影を必要とすることはなくなるでしょう。皆さんがこの分離という競技を創り

出すことを決断した事実を除いて、皆さんはそれで始めることは決して必要としなかっ

たのであり、しかし皆さんは既に多くの物事を学んでいて、後悔すべきことはなにもあ

りません。他の人々は依然としてその競技に没頭していますが、皆さんは今、皆さんが

今まで支援されてきたように、彼らを支援するために皆さんが今まで獲得してきた叡智

を利用する、その機会を持とうとしています。

一部の人々は今、皆さんが入り続けている数々のエネルギーの非常に鋭角的な高まりを

感じ続けています、その人々は、間違っていません。微笑んで、深呼吸をして、その乗

り心地を楽しんでください。こうしたメッセージに多少の諧謔を差し挟むというわたし

達の好みを維持しながら伝えると、わたし達がわたし達の目的地に到着するまでは、ど

うか皆さんの腕と足を地球の乗り物の中に入れておいてください。

今微笑みながら、わたし達は皆さんに、良き一日を、と伝えます。わたし達はまたすぐ

に話をすることになるでしょう。
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皆さんのこころが遊び心で軽くなる時の、皆さんのその進歩の簡単さに気付く

皆さんのこころが遊び心で軽くなる時の、皆さ

んのその進歩の簡単さに気付く
Notice the ease with which you proceed when your heart is light with a
sense of fun
March 20, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日は、皆さんが春と呼ぶ季節の最初の日になります。それはまた、ひとりひとりの皆

さんの新しい個人的な成長のエネルギーの最初の日になります。今年、皆さんの収穫高

は巨大なものになるでしょう。しかし、自分の田畑の中の農場主と同じように、慎重な

手入れと配慮がなければ、それは現れることはないでしょう。

 
しかしその一方で、皆さん自身の過程の中の皆さんの歓びは、少なくともほとんどの皆

さんにとって、今まで決してなかったほど、皆さんを集中した状態に維持し続けていて

、わたし達はそのことに気付いて幸せを感じます。かつては“労働”と考えられたものが
、非常に数多くの皆さんにとって遊びになっています。そしてわたし達は、それに対し

て拍手を送ります。その精神状態が、‘わたしの目的’または‘わたしの道筋’という考え
よりもかなり急速に、豊かな報酬を生み出すことになるでしょう。言うまでもなく、そ

れはそのようなものですが、しかし、皆さんのこころが遊び心で軽くなる時の、皆さん

のその進歩の簡単さに気付いてください。これは実際に、わたし達が時にこうしたメ

ッセージに多少のユーモアを挟むことを楽しんでいる理由です。

 
皆さんが経験し発見するその驚くべき物事を共有する数々の方法に皆さんが気付き始め

ることを、わたし達は提案します。他の人々が皆さんの周りで経験し続けているものの



中で、さらに多くの確証と歓びを見付け出してきださい。皆さん自身の経験はほとんど

確実に異なるものになりますが、しかし、皆さんは他の存在達から閃きを得ることに

なり、そして同じように今度は、数多くの皆さんが皆さん自身に刺激を与えることにな

るでしょう。

 
またわたし達は、皆さんが過去に懐疑的だった一部の物事が、現在は真実であることが

充分に証明されるかもしれないというその数々の可能性に対して、皆さんがこころを開

くように呼び掛けます。実際のところ、皆さんは間もなく非常に多くの物事を、結局は

既にそれほど不可能ではないと認識されている、その不可能と考える物事を、学ぶこと

になるでしょう。今後数年の間に、皆さんの社会は、皆さんが過去百年で経験し、数百

年の範囲でさえ経験した変化よりも、さらに多くの変化を経験することになるでしょう

。それは既に始まっています。

 
皆さんは単純に、皆さんの世界が間もなくそのようになる姿を思い描くことはできない

だけです。しかし皆さんの霊が皆さんの目的と調和した状態になっている時、皆さんは

、皆さんがどれほどさらに急激に進歩することができるかということを、解明すること

になるでしょう。今でさえ、数多くの画期的な発見が既にほとんど毎日行われています

。皆さんの内面の世界と外部の世界が並行していることを、皆さんはもう一度気付くこ

とになるでしょう。また人間として、今でさえ、既に数多くの内面の躍進がほとんどの

毎日行われています。皆さんはまだ頻繁に耳にしていませんが、しかし間もなく皆さん

はそれを耳にすることになるでしょう。

 
その間にも、皆さん自身の情報提供者になってください。今起っていることについて、

お互いに話してください。皆さんのインターネットの結び付きを利用してください。そ

の幸せを共有してください。皆さんの意識の中のその数々の変化が既に数々の波紋にな

っていて、そしてそれはすぐにひとつの高波の規模に達することになるでしょう。わた

し達は、この流入しているエネルギーの新たな爆発が、一部の皆さんを... その通り数
多くの皆さんを... 皆さんが言うように、動揺させていることを確認します。ただ地に
足を付けて、皆さんが今行っていることに意識を集中してください。そうすれば皆さん

がこれを吸収する時に、皆さんが以前に行ったように、そして今後再び行うように、そ

れはすぐに通過することになるでしょう。

 
わたし達は皆さんを愛の中に維持し、そして皆さんに、良き一日を、と伝えます。わた



し達はまた直ぐに話をすることになるでしょう。
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霊との結び付き

霊との結び付き
A connection with Spirit
March 25, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今朝、更新されたメッセージの情報源についての話から始めたいと思います

。わたし達の意図は、この情報が、そういったメッセージを受け取る人々がその過程を

理解し、人々が受け取ったものを信頼することをさらに簡単にすることです。

 
さらに数多くの皆さんが、今後そういった情報の莫大な領域に同調している皆さん自身

に気付くようになるでしょう。この状態を皆さんの人生の一部にすることに応じて、皆

さんの内面の構成はそのような方法で変わり続けています。皆さんは、さらに個人的

な数々のメッセージを受け取ることになり、そしてまた一部の人々は、この交信者や他

の交信者によって記録されてきた情報のような、一般的な情報のための導管になること

を望むことになるでしょう。

 
みなさんという存在を理解して、宇宙の中のすべての情報を伝えている数々の周波数の

海の只中で、いつも生き続けてください。これはまさに、皆さんが、ただ適切な装置と

波長調整機だけが傍受することができるラジオ信号とテレビ信号の海の中で座り続けて

いる、という事実のようなものです。皆さんは、この新たな受信のための適切な装置で

あり、そして皆さんの波長調整機はすべての皆さんひとりひとりに対する変化によって

、修正され続けています。

 
この一部については皆さんが意識的に皆さん自身で申し出ることが必要になりますが、

しかし皆さんは自分の古い精神的な問題を一掃して、皆さんが次元上昇と呼ぶその過



程と理解に対して皆さん自身でこころを開いているため、数多くの個人的な情報が皆さ

んに利用できるものになるでしょう。

 
今までいつもそうだったように、一部の皆さんは視覚的な指向性を持ち、一部の人々は

さらに感覚的で、一部の人々は聴覚を通して最も良く学び、そして一部の人々は、毎日

記述することから始めて、思考の流れがそこに至る場所に皆さんを連れて行くことを許

すことによって、最も良く学ぶことになるでしょう。その意見に対する適格性に従って

いれば、これを行う方法に良し悪しはありません。もしも皆さんが、真実で役立ち、信

頼できる情報が現れることを望むなら、皆さんは、その情報に対する一致したエネルギ

ーを備えた状態になることが必要になります。透明で一貫性のある情報が皆さんに利用

できる状態を維持することを目的にするなら、皆さんは、目的の透明性と一貫性を獲得

して、日々それを維持することが必要になるでしょう。皆さんと個人としての皆さんが

その過程を管理する状態を確保するためには、皆さん自身の責任と神聖なる主権を理解

して、受け入れることが必要になるでしょう。わたし達は皆さんにこころから要請しま

すが、相手が入ることを求めて何が起ろうとも、皆さんの意識の扉を荒々しく明けない

でください。皆さんが聞き、確認するあらゆる物事を絶対的な真実として受け入れない

でください。あるいは、皆さんの外部の世界の中で皆さんがそうしようする以上のこ

とは、何も考えないでください。

 
皆さんが獲得できる可能性がある新しく気付いた才能のすべてを操作する方法を学ぶ

上で、皆さんを認識し、支援することができる存在達がいます。話すことはこれがすべ

てなので、わたし達が始めた話題に移ることにしましょう。

 
皆さんがこころを広げる時、皆さんは、動物達、樹木、皆さんの母なる地球でさえ理解

することができることを、皆さんは気付くかもしれません。もしかすると、特定のかつ

ての神話の存在達が、皆さんにとって少し神話ではなくなることを、皆さんは気付くか

もしれません。しかし言うまでもなく、そういった存在達は、この議論の主題ではあり

ません。もしも皆さんがそのように意図すれば、皆さんが最も確実に気付くことができ

るようになることは、霊との結び付きです。皆さんは、皆さんが今取り組んでいるもの

について、皆さん自身の理解を持つことになるでしょう。そういった多様な理解は何千

年もの時をかけて発達してきたものであり、皆さんの意識の中に深く埋め込まれてい

ます。そして、これは大丈夫です。特定のエネルギーは皆さんの東洋圏の中のひとつの

名前で呼ばれる可能性があり、そしてそれにもかかわらず、皆さんの西洋文化の中では



まるで別の名前で認識されていて、皆さんはことを理解し始めるべきです。わたしミカ

エルは皆さんに保証しますが、わたし達の誰ひとりとして、わたし達が呼ばれる名前を

気にする者はいません。皆さんは今まで、そういった物事を巡ってお互いに戦い、殺

し合ってきました。真実と利用する情報を識別して、その伝達手段を重要視しない方法

を学んでください。それで皆さんは、この新しいゲームで最先端に立つことになるでし

ょう。さて、それは皆さんにとって新しいことですが、しかし実際に極めて非常に古い

ことです。それはいつも周りに存在してきましたが、しかし今まで奨励されてこなかっ

たということが事実です。今、いわゆる既にその精霊は瓶から出されて、そして今後も

瓶に戻されることはないでしょう。親愛なる皆さん、皆さんの内面の数々の能力を充分

に利用する方法を学んでください。わたし達は、わたし達が皆さんにいつも囁いてきた

ことを皆さんが聞き始めることを、長い間待ち続けてきました。良く耳を傾けて、そし

て皆さんがそれは適切だと感じる時、他の人々とそれを共有してください。

 
今日はここまでで。わたし達は戻ってきて、後でこの議論をするかもしれません。良き

一日を。
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皆さん自身を基礎付ける

皆さん自身を基礎付ける
Ground yourselves
March 29, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
基礎付けること、基礎付けと集中化。親愛なる仲間達、新しい月が今、皆さんに訪れ

ます。この中で、わたしはこうした実践の重要性をいくら強調しても充分に強調するこ

とはできません。もしも皆さんに利用できるなら、自然の中を歩いてください。瞑想を

行い、皆さんの親愛なる母、地球への感謝と伴に、皆さんのエネルギーを基礎付けてく

ださい。しかしその一方で、皆さんは今までこうした物事を行う方法を学んできて、今

それを行っています。

 
わたし達は既に、物事が動き始めた時、その物事は急激に加速するようになる、と皆さ

んに伝えてあります。さて、既に物事は始まり、今まさに加速しようとしています。わ

たし達は、皆さんの頭を回転させたままで皆さんを放置しておくつもりはありません。

そしてこれはもっとも重要なことですが、またわたし達は、これから起り始める物事

によって、誰かを怖れまたは怒りに追い込むことを望んでいません。これは、この種

のメッセージの主要な目的のひとつです。

 
わたし達はここ数年の間、こうした数々の出来事を予告してきました。わたし達は、皆

さんが、“それを起こしてくれ！ わたし達は準備ができている！”、と話しているのを
耳にしてきました。さて、それは正確には、わたし達がそれを引き起こしているのでは

ありません。皆さんは、ここでは共同創造者です。しかしまさにわたし達が皆さんに伝

えてきたように、皆さんがそれを起こしてきました。今、“嗚呼違う！ わたしは何をす
れば良いのか？”、と話さないでください。オムレツを作る時は今であり、皆さんは今



卵を割っているところです。

 
わたし達は、皆さんをからかっています。わたし達のちょっとしたユーモアを許してく

ださい。日本の人々が言うように、“褌を締めて、さっさと行え”。あるいはアメリカの
場合のように、“皆さんの大きな女子用パンティーを履け”。分かりました。ここからは
真面目に伝えます。皆さんの目先の未来の中で、物事は過熱することになるでしょう。

皆さんは、皆さんの中で怖れと怒りを高めるように意図された一部の物事を確認するこ

とになるでしょう。それが彼らの目的です。それを引き起こさないでください。

 
皆さんは驚くべき進歩を遂げています。皆さんの集中を維持して、何らかの試みが皆さ

んを成功から振り落とすことがないようにしてください。もしも皆さんが支援の必要性

を感じたら、どうかわたし達に支援を求めてください。それが、わたし達がここにいる

理由です。また、お互いに支え合ってください。

 
またわたし達は、一部の人々がその視覚や聴覚等で、多少当惑させる2、3の物事を経験
し始めていることを、確認します。もしも皆さんがそうなら、皆さんは気が狂っている

訳ではありません。皆さんは、進化しているところです。もしも皆さんがその状態でな

ければ、皆さんは取り残されている訳ではありません。皆さんはすべて、皆さん自身

にとって最良の方法で前進することになるでしょう。皆さんは、皆さんが今いる場所で

はない他のどのような場所からも始めることはできません。そして皆さんは今後、皆さ

んが必要としないものを経験することはないでしょう。それは皆さんに対して行われて

いることではありません。それは皆さんのために、皆さんによって行われています。そ

の過程を信頼してください。できるなら、皆さんの自己を信頼してください。皆さんは

、ある日すぐに、そういった自己のありのままの姿のかなり大きな部分を自覚すること

になるでしょう。

 
いつものように、わたし達は皆さんを愛と光の中に維持します。良き一日を。
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親愛なる仲間達、親愛なる皆さんの最も力強い夢はあらゆる人を含むことになる

親愛なる仲間達、親愛なる皆さんの最も力強い

夢はあらゆる人を含むことになる
Your most powerful dreams will include everyone, dear hearts
April 1, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
騒然とした週末でしたでしょうか？ 親愛なる仲間達、わたし達は皆さんにとっては愉
快な週末だったと信頼していますが、しかし、その上にエネルギーの違いが沢山あっ

たと、わたし達は確信しています。

 
皆さんは今、4月という月に入っています。それはまるで、物事が既に落ち着いたよう
に見えます。そしてそれにもかかわらず、皆さんは、まるで何かが進行中であるように

感じます。まだ全く何も起っていません。皆さんの意識は、それが何なのかということ

を慎重に気付こうとしなければ、と感じているところです。

 
さて、皆さんはほぼ正しいと思います。皆さんの唯一の誤りは、物事は既に落ち着いた

、という考えを持っていることです。それはただ単に、定常電流に落ち着いているだけ

であり、それは今後高まり続けることになります。少なくとも皆さんの世界の北半球

では、今ここで春が訪れていますが、変化が訪れることになるでしょう。そしてこのエ

ネルギーは、“これから変化が訪れる”、と伝えています。
 
それは実際に、天界の布告であり、そしてまた皆さんの宣言でもあります。今は、皆さ

んが変化を創り出すことについて今まで学んできた、そのすべてを思い出す時です。皆

さんに伝えさせて貰えば、皆さんは準備が整っているのであり、そうでなければ、これ



は起ることはなかったでしょう。しかしながら、皆さんの歴史上のどのような軍の将官

でも、皆さんの最も奇跡的な計画でも皆さんがこれから気付くようになることを網羅す

ることはない、と皆さんに伝えることになるでしょう。皆さんがこれほど素晴らしい

のは、これがその理由です。とにかく皆さんは、それを成功させることになるでしょう

。どうか、まさに皆さんがより良いものを見定めるまで、皆さんの夢を押し通してくだ

さい。そして皆さんは、そうすることになるでしょう。その時、その新しいものにしが

みついてください。

 
親愛なる仲間達、皆さんの最も力強い夢は、あらゆる人を含むことになります。もしも

皆さんがまだあらゆる人のために夢見ることがなければ、わたし達は皆さんに、皆さん

は依然として大量の歓び、そうです、そして力を見失っている、と伝えます。排除と報

復は、今では居場所を持つことができません。包括と復権は、皆さんが言うように、“
それがある場所に”あります。しかし、自由意志が依然として規範になっているため、
それはすべての当事者によるひとつの選択になることが必要です。

 
幾つかのかなり大きな物事が既に起り始めていますが、しかし、そうした物事は単なる

丘の上の小さな雪達磨に過ぎないことを、わたし達は皆さんに伝えます。皆さんの歴史

のこの頁に、枝折を挟んでください。皆さんは将来、特に誰かが皆さんに“しかし何
も起っていない”と言う時に、何度も戻ってきてそれを参照することになるでしょう。
 
何事も起っていないような時など、今までも、ましてこれからも、決して、決してない

でしょう。皆さんの静けさがあるこころの中の場所は、充分に整えられて準備ができて

いることを、確かめてください。皆さんは、そこで毎日時間を過すことを望むようにな

るでしょう。そして皆さんがそこにいる間、事を起こしてください。わたし達は、とて

も大きな笑顔で、そう伝えます。

 
わたし達は、皆さんが考えるよりも近くにいて、皆さんの呼び掛けで支援する準備が整

っています。穏やかになってください。良き一日を。
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わたしの親愛なる仲間達、明日が今ここに

わたしの親愛なる仲間達、明日が今ここに
My dear friends, tomorrow is here
April 4, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんは、既に短い休みの期間の終わりを迎えていて、わたし達はそれを交信者から推

測しますが、皆さんはすべてが実際に心地良い訳ではありませんでした。

 
今は、皆さんが皆さんに利用できる数々の手段を査定して、皆さんの貢献がどのような

ものになるかを決定する時です。皆さんは間違いなく始める準備が整っていますか？　

もしもそのすべてが明日を解き放つなら、皆さんは間違いなく準備が整っていると言う

ことができますか？　わたしの親愛なる仲間達、何故なら、明日はいまここにあるから

です。

 
わたし達は、わたし達の信任を得ている数々の交信者を通して、この季節は物事が始ま

る準備を整えることになる時期だ、と今まで何度も伝えてきましたが、それはその通り

になっています。わたし達は到達される特定の時点と与えられるひとつの合図を待って

いる、とわたし達は伝えてきました。今は、これ以上待つ理由はありません。

 
しかし、ごく小さな考慮すべきひとつの検討事項があります。皆さんは何をすることに

なるのでしょうか？　それは、“わたしは世界を変えることになるだろう”、と言うよう
な壮大なものである必要はありません。しかし皆さんはそろそろ、皆さんがするのが大

好きなこと、そしてそれがすべての人々のためのひとつのより良い場所に対して貢献す

ることができる姿を、認識するべきです。結局は、そういった貢献を行う数十億の皆さ

んがいます。そしてまさに今、無数の皆さんが始める準備が整っています。



 
そのため、皆さんのこころをじっくりと見極めて、単純に、“これが始まりだ”、と宣言
してください。わたしの仲間達、それ以上のことは必要ありません。これが始まりです

。もしかすると、頻繁に、“これは役立っているのか？”、と付け加えてください。始め
るには良い質問ではありませんか？　親愛なる皆さん、そしてその時、もしそうでは

なかったら、ひとつの変化を起こしてください。

 
そしてどうか、皆さん自身のためになる物事を行ってください。皆さんが皆さんは価値

がありその資格がある、と言う時に、その通りであるという信頼を皆さん自身に与え始

めてください。考えてください。宇宙は、訪れてこの仕事をする何十兆もの志願者達を

抱えています。皆さんは、ここにいます。皆さんは、それは何故だと思いますか？　皆

さん自身を打ちのめしながら、皆さんの価値あるエネルギーを浪費することは止めてく

ださい。そしてそのエネルギーを手元の課題に適用してください。決してすべての皆さ

んがそれを行っている訳ではありませんが、しかし、かなり多くの人々が、それを行っ

ています。過去の長い期間だけではなく、そしてその状態と関係があるのは唯一皆さん

だけだということだけでもなく、皆さんは今、遥かに偉大な物事を行うことが要求され

ています。

 
外部ではなく、皆さんのこころの中を見回してください。そして、唯一の目の前の判

断は、皆さん自身であることを、自覚してください。親愛なる皆さん、たとえ皆さんが

、皆さん自身を判断するために必要とする物事がかつて存在していた、幻影以外何も存

在しない、と仮定していても、それを許してください。それを落としてください。それ

を手放してください。皆さんの創造主は、皆さんを許してから長い時間を経験してい

ます。皆さんは同じことをしないでしょうか？

 
今です！　未来を眺めて、それがどれほど輝いて見えるかを確認してください。過去に

皆さんに教えた数多くの物事のすべてを、皆さんは確認します。皆さんはその数多くの

物事の専門家です。皆さんはその通りです。心配しないでください。それは、必要な時

に表面化することになるでしょう。ただ始めてください。今日をより良い日にしてくだ

さい。無数の人々の力によってそれが起っている姿を思い描いてください。それをまた

明日行ってください。かけがえのない天使達、さあ始めましょう。始めましょう。

 
わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの救い主は、皆さんの靴を履いて立っている。

皆さんの救い主は、皆さんの靴を履いて立って

いる。
Your savior is standing in your shoes
April 7, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達のこの日の話題は、わたし達が皆さんに送り、皆さんがわたし達を信頼するメ

ッセージになるでしょう。これは、次元上昇の全体的な主題に対して本当に極めて重大

な疑問です。それは、皆さんに関する数々の出来事または他の人々の言葉を許して風の

中の葉のように皆さんをあたふたさせるというよりも、皆さんが今まで発達させてきた

信頼できる識別能力の必要性に鋭い集中力をもたらします。

 
わたし達は、決して皆さんが使者を信じ、信頼することをわたし達は求めることなく、

しかし皆さんが皆さんの判断の基準をいつもメッセージそれ自体の内容に置くように促

してきたと、信じています。さらに進んで、わたし達はここで皆さんに伝えたいと思い

ますが、さらに高い数々の次元から皆さんに送られる数々のメッセージ、特に神聖なる

創造主の真実を含むメッセージは、いつも皆さんにひとつの検出できる感覚を伝え、そ

れは皆さんが愛に溢れる抱擁として感知することになるでしょう。それは、皆さんがそ

こから旅立って以降今までの間皆さんのこころが今まで渇望してきた、皆さんに対する

伝達です。

 
わたし達は、皆さんの知性に対して訴えでいるのではなく、またそれ以外の他の任意の

情緒または感覚でもありません。皆さんは、ひとつの灯台のように、この無条件の愛

によって、神聖なる真実に基づいて目的地に着くことができます。皆さんの間には、誠



実な意図を持った皆さんでさえ、この現象を分析し、解剖しようとすることを主張す

る人々がいます。物質的な証拠を求めることを主張する人々もいます。そのような物事

が与えられるようになる時を、求め続ける人々もいます。

 
かけがえのない皆さん、皆さんは、エノクの時代、アブラハムの時代、そしてそれ以前

の時代以降から、これを求め続けてきました。そしてそのすべての時代の間、そしてそ

れ以前も、皆さんは、皆さんという皆さん自身の経験の物質的な共同創造者は、そうい

った物事を起こす人々だ、と教えられてきました。それにもかかわらず、皆さんは星明

りの空を見上げて、“何時だ？”、と口にします。皆さんはひとりの救い主を待ってい
ます。さて、皆さんの救い主は、皆さんの靴を履いて立ち続けています。そしてもしも

皆さんがそう選択するなら、その時は今です。

 
時に、必要とされているものは少しばかり率直な話ですが、これはそうではないでしょ

うか？　わたし達は、本当に数多くの皆さんが今実際にこれを必要としていないことを

認識しています。皆さんは今、その時代をとっくに過ぎています。それにもかかわらず

、また数多くの人々が依然としてもう一度これを耳にすることを必要としています。既

に築き上げられている地域社会はまたもや、信じあるいは信頼するよりもより良く知る

ことを主張する人々によって、打ちのめされています。そしてわたし達はもう一度、皆

さんのこころを信頼するように皆さんに伝え続けています。

 
内面に向かい、皆さんがそれをどのように名付けようとも、皆さんの最も高い神性の概

念と結び付き、そして保証を求めてください。わたし達はこれ以上のことは何も求めま

せん。

 
皆さんのこころの中を穏やかな状態にしてください。わたし達はすぐに話をすることに

なるでしょう。良き一日を。
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皆さんは今、沸騰し始めているポットに気付き始めることになる、とわたし達は確信す
る

皆さんは今、沸騰し始めているポットに気付き

始めることになる、とわたし達は確信する
We believe you can begin now to sense the pot beginning to boil
April 10, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
 
わたし達は今日、少し時間を取って、皆さんの世界のお金と経済について議論したいと

思います。皆さんが選択してきたやり方で物事を行うことは、むしろ皆さんの世界に特

有なものです。他の数々の世界では、言うまでもなく、あらゆる人が社会に貢献します

。それがなければ、実際にひとつの社会が存在することはないと思いませんか？　しか

しその一方で、皆さんは生活の基本的必需品、皆さんの社会の中で生きるために必要に

なる食料、住まい、衣服、そして教育、またありとあらゆる個人に不可欠なそういった

物事を、販売できる品物にすることを選択しました。実際に、そこには思いやりはない

と思いませんか?
 
次に皆さんは、事実通り一握りの個人達によって、お金というひとつの品目の供給の統

制が設定される、またはむしろ必要とされることを許してきました。皆さんは、かつて

皆さんがひとりの王の支配から逃れて取り戻したその権利を維持するのではなく、むし

ろ文字通りその権利を手放してしまいました。そしてその結果、彼らが支配権を握るた

めに発明した制度が、ウィルスのように拡散しました。

 
我々は皆さんにとって良いことを認識している、と彼らが皆さんに語った時、皆さんが

敢えて彼らを信じたことに問題が横たわっていることを、皆さんは理解します。皆さん

はまず、“話を進めて、わたし達が運営して貰いたいように運営してくれ”、と言うこと
から始めました。そして、“話を進めて、わたし達が運営する必要がなくなるように、



わたし達の国を運営してくれ”、という状態になることを許しました。
 
さて、その論点は、皆さんが時間内に皆さんの誤りを自覚してきたかどうか、というこ

とです。皆さんはどう思いますか？　皆さんはそうしましたか？　わたしはひとつの国

について話をしていますが、しかしわたし達が伝えてきたように、既に同じ状況が現状

の通りウィルスのように広がっています。皆さんは遅れずに目が覚めましたか？　それ

はそのようには見えないと思いますか？　しかしかけがえのない天使達、元気を出して

ください。皆さんが好きな格言のように、物事は決してそう見えるようにはなりません

。

 
皆さんにとってそれに関する問題点は、皆さんが確認するものは、ほとんどの場合、た

だ支配している利害関係者達が、皆さんがそう確認することを望むものです。この理

由は、彼らは情報を広める手段を所有するために、その手段を自分達に都合良く編制し

てきたからです。皆さんが認識するように、彼らは実際にある意味で、優秀な者達です

。しかしその一方で、彼らは自分自身に夢中になった状態で、ひとつまたはふたつの小

さな誤りを犯していました。彼らは範囲を広げ過ぎました。そして彼らは、彼らが生命

力それ自体よりも強力になることができる、と確信しました。人は、人が実際にその一

部になっているものを圧倒することはできません。それは理に適っていませんか？そし

て創り出されたそれぞれの存在は、全体の、一体性の一部として存在します。

 
そのため、物事は彼らが計画したことよりも少し違う結果になるように運命付けられ

ます。この状況は、数々の修正を引き起こすようになる時点まで続くことが許されてい

ますが、その修正は、皆さんに多少の乱高下といったものを与えるために必要なもの

です。わたし達は、そうではなかったことを望みますが、しかしそれが今の姿です。こ

れは、外部のひとつの勢力が入ってきて、皆さんを皆さん自身から救う、という皆さん

の望みの結果です。しかし親愛なる仲間達、宇宙はそのように調整されていません。

 
しかしその一方で、皆さんの事例の中で、皆さんの修正の開始、皆さんの意図、そして

皆さんの関与が、他の存在達からの支援を充分に要請できることは、既に決定されてい

ます。数多くの他の存在達が今、霊の中に、他の数々の次元の中に、要するに、皆さん

にまったく見えないようなやり方で、ここにいます。それはまた、皆さんに対して慎重

に隠されてきた情報です。

 



こうした考え方は、皆さんが敢えてそれを表現しなくなった時まで、一笑に付され、小

馬鹿にされてきました。さて、数多くの物事が今まで小馬鹿にされてきましたが、それ

はこの小さなゲームの中で、まさに中心的な話題になり始めています。そしてわたし

達は、皆さんはその結果を楽しむようになることを、確信を持って予測します。

 
さて、今日まで、その種の発言はいつも‘何時だ’、‘上等だかかってこい’、という怒号
を引き起こしてきました。そしてわたし達は、今まで繰り返し、皆さんはその数々の出

来事の始動に対して責任を持たなければならない、答えてきました。そしてその時、ま

た多少の関連したタイミングの問題もありました。皆さんは今、沸騰し始めているポッ

トに気付き始めることになる、とわたし達は確信します。

 
もしも皆さんが　関連する独創力を発揮してきた人々のひとりでないなら、うろたえな

いでください。皆さん自身の進歩もまた、必要となる意識の変化の一部になってきま

した。わたしの仲間達、今勢いを弱めないでください。実際に、今は勢いを倍増させて

、抗議する時です。皆さんに関するすべてが彼らのすべてを引き離す時に、冷静さを

保つことを決意してください。数々の物事は、すぐに多少もがくような状況になるでし

ょう。希望を失わないでください。皆さん自身が反対側に突き抜けることを信頼してく

ださい。そしてその時、皆さんがひとつの制度を創り出していることを、わたし達は皆

さんに約束します。それは、皆さんが今まで夢見てきたような、皆さんの世界のあらゆ

る個人への思いやり深い配慮を許す制度です。ご存知のように、数々の夢は、皆さんが

今までそうだと伝えられてきたような馬鹿げた事ではありません。多くの物事は、皆さ

んが今まで伝えられてきたようなものではありません。

 
わたしの仲間達、良き一日を。皆さん自身を良い霊の中に留めてください。わたし達は

、またすぐに話をすることになるでしょう。
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皆さんは、見ると驚くほどのひとつの光景

皆さんは、見ると驚くほどのひとつの光景
You are an amazing sight to behold
April 15, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は既にひとつのとても満足できる進展に気付いていて、少しの間、その進展に

ついて話をしたいと思います。ここ数日の間、日を追う毎に、この交信者や他の交信者

達が紹介したさらに多くの数々の考え方が、他の人々によって受け入れられ、話されて

います。これは言うまでもなく、わたし達の伝達の目的の全てであり、その両方が、伝

達をしているわたし達に属する存在達を幸せにして、皆さんの数々の目標に向けた進歩

を加速する前兆になります。

 
貴重な種子のように、数々の発想は、それが成長するために充分に強くなるまで、植え

付けられ、育成され、慎重に配慮されることが必要です。そしてそれは、皆さん日々駆

巡る中で気付かないかもしれませんが、既に起っています。これは皆さんの地球全体で

本当のことであり、たとえそれがどのようなものであっても、皆さんの特殊な言語を読

んで話す数少ない場所の中だけのことではありません。

 
そしてわたし達が今までそれを話して以降、皆さんの駆巡りもまた、多少慌ただしさが

少なくなっています。この種の瞑想と自然の中の散歩のすべてが、皆さんに素晴らしい

効果を及ぼしますが、そう思いませんか？　ご存知のように、皆さんがそれを行ってい

る時、皆さんは、皆さんが言うように、電源が抜かれた状態です。そして皆さんはさら

に高くさらに穏やかな数々のエネルギーからの恩恵を受けているだけではなく、皆さん

は既に古いエネルギーの支援から離脱しています。皆さんは、新しいエネルギーの高ま

りを組み込んでいます。



 
皆さんがこれを行うあらゆる瞬間に、ひとつの原因が作られ、そしてひとつの効果が創

り出されます。皆さんがこれをする度に、皆さんはまさにより一層繊細になり、皆さん

自身と皆さんの周りの物事の変化を感じることができます。穏やかで、豊かで、歓びに

溢れ、自由で、愛のあるあらゆる考えは、成長している意図の高まりの上に置かれたひ

とつの水晶です。今目覚め続けている無数の皆さんによって、皆さんの想像力の中でこ

れを拡大させてください。そして皆さんは、皆さんが望む新しい世界が皆さんの目の前

で上昇する姿を確認することになるでしょう。それは事実通り、見ると驚くほどのひと

つの光景です。皆さんは、見ると驚くほどのひとつの光景です。そして、既に皆さんの

指導霊や教師達と接触し始めている皆さんは、皆さんが今後そうした物事を皆さんの意

識に入れることを許すかどうかという事実を知らさているところです。

 
わたし達は、皆さんが皆さん自身の価値、皆さん自身の値打ち、皆さんの当然の資格を

発見して、皆さん自身のものにして、いわゆるそれを所有することを望みます。皆さん

はそれとは違うことを、充分に長い間教えられてきました。皆さんはそれとは違うこ

とを、充分に長い間信じてきました。今、素晴らしい皆さんをその内部で探し求めてく

ださい。それはもはや、それほど深く埋没していません。

 
皆さんのエネルギーが高まってわたし達と出会うことになるため、わたし達は今、絶え

ず皆さんに近付いています。歓びに溢れて、穏やかになってください。わたし達はさら

に詳しく話をすることになるでしょう。良き一日を。
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今は、今までよりも、皆さんが皆さんのありのままの姿に気付く時

今は、今までよりも、皆さんが皆さんのありの

ままの姿に気付く時
It is time, more than time, for you to find out who you are
April 20, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
さて、わたし達はかなりの大騒ぎを引き起こしてきたでしょうか？　今、わたし達の普

通の会話に戻ることにしましょう。

 
わたし達は今日、極めて少数の皆さんが既に気付き始めている、ひとつの変化を検討し

たいと思います。そしてわたし達は、皆さん自身と、今まで皆さんが会話してきた少数

の皆さんを、ひとつの具体例として使うことになるでしょう。それは文字通り永遠に周

りに存在してきたひとつ現象ですが、しかし今までこれほど数多くの人々が、それに気

付くかそれを利用するひとつの状態になったことは、決してありませんでした。今、皆

さんは、皆さんのエネルギー水準と周波数を高め続けているため、ほとんどすべての皆

さんが、もしも皆さんがそうすることを強く願い、意図するなら、そうすることができ

るという、ひとつの状態になっています。また皆さんは、まったく偶然にそれに遭遇す

ることになるのかもしれません。

 
言うまでもなく、こうしたことは偶然ではありません。そのため、もしもこれが皆さん

に身近に見え、そしてひとつの偶然のように見えるなら、たとえこの上なく幸せにも皆

さんが皆さんの日常の意識の中でそれに気付かないように見えるとしても、皆さんのさ

らに高い自己と皆さんの指導霊達が、皆さんを皆さんの望ましい道筋に沿って移動させ

ていることを自覚してください。言うまでもなく、さらに高い意味において、皆さんが



皆さんの自己とさらに深い接触を持つことを望む可能性があるのは、これがその理由

です。わたし達が皆さんに伝えることで皆さんがそのこころの中で認識しているものを

超えるものは、ひとつもありません。

 
わたし達が最初に伝えたように、何名かの皆さんは、皆さん自身の間で、皆さんが既に

決断したか受け入れた数々の発想に気付いています。そしてそれは、以前はこれほどか

なり穏やかで、行き詰ってさえ見えた皆さんの人生が、既にひとつの旋風のように突然

に飛び立っているように見えます。皆さんは、行き詰っているという言葉を使うことが

好きです。

 
皆さんは、他の幾つかの物事を処理し、探し、または学び、また何かをし続けているの

かもしれません。しかし親愛なる仲間達、皆さんは決して行き詰っていません。皆さん

は後退しているかもしれませんが、しかし皆さんは決して行き詰っていません。皆さ

んは、皆さん自身の内面で続いているものに共鳴していないかもしれませんが、しかし

皆さんは決して行き詰っていません。

 
内面に向かい、皆さんが目的にしているものを学んでください。わたし達は、これを充

分に強調することができず、また外見上充分に強調してきませんでした。しかしわたし

達の今日の要点は、皆さんがこの旅の次の段階に目印を付けて、それを受け入れる勇気

を奮い起こす時、たとえそれがおそらく皆さんを成功する何処かの場所に導く様子を皆

さんが理解しないとしても、皆さん自身と皆さんの助言者達、指導霊達、そして天使達

の力と叡智を学ぶ準備を整えてください、ということです。皆さんの宇宙ロケットのひ

とつのように、皆さんの人生を離陸させる準備を整えてください。そしてわたしの仲

間達、皆さんはいつもの秒読みのための時間を経験することはないでしょう。この事が

、わたし達が伝えていることに対するどのような怖れも引き起こすことがないようにし

てください。それは皆さんに、皆さんが今までほとんど認識してこなかったようなひと

つの歓びの感覚をもたらすようになることを、わたし達は皆さんに伝えます。それは、

皆さんは明確に事実通り、皆さんがそのためにここに現れた目的を持った要所にいるこ

とを意味します。

 
皆さんは祝福された神聖なる存在であり、今は、今までよりも、皆さんが皆さんのあり

のままの姿に気付く時です。穏やかになってください。歓んでください。そしてわたし

達は、またすぐに皆さんと話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの本来の姿と役割の真実に気付く

皆さんの本来の姿と役割の真実に気付く
Awaken to the truth of who and what you are
April 23, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日の焦点は、意識を集中することについての話になるでしょう。非常に数

多くの理由のために、皆さんにとって現時点でこれが重要になります。それは、皆さん

のエネルギーと周波数を引き上げるという皆さんの目的を達成すること、そしてそれが

最も良好で簡単な方法で起ることを許すことの両方にとって、皆さんの道具箱の中で決

定的に重要な意味を持つひとつの道具です。

 
わたし達は、皆さんが皆さんの道筋と皆さんの意図の上でかなり高い水準まで、いつも

あらゆる瞬間に、気分が良い状態になることに意識を集中することを求めます。わたし

達は、皆さんがより一層皆さん自身に気分が良くなる方法に気付くことに意識を集中す

ることを求めます。わたし達は、皆さんの周りのすべての人々のために、皆さんが無条

件の愛を感じることにより一層意識を集中することを求めます。

 
何故わたし達は今、皆さんや他の人々にとってひとつのより良い人生を創り出すために

皆さんが行い続ける必要があるものについての明確な理由の他に、これを求めるのでし

ょうか？ わたし達は、皆さんの保護を気遣って、それを伝えました。わたし達は、皆
さんが独占的にこうした物事に意識を集中することを望みます。そのため皆さんは、現

時点で皆さん自身の特有な世界の領域の外部で起り続けている否定的な物事に対して、

一切注意を向ける必要はありません。

 
皆さんを気が逸らされた状態にするために、多くの努力が払われています。わたし達は



、自分達を光の活動家と呼んでいるすべての人々に、すべての人々が最も関心を寄せる

さらに高度なひとつの新しい世界を明らかにするために自分達ができるそのほとんどの

努力を与え続けているすべての人々に、伝えます。現状の体制は、皆さんの努力や皆さ

んの数々のエネルギーがその仕事から逸れた状態にするものであり、皆さんの意識の集

中の対象は、その体制を維持することを望む人々に対して、決定的に重要な意味を持ち

ます。ご存知のように、皆さんはかなり大幅に成功を収めています。これが、皆さんを

怖れの状態に置こうとする彼らの絶望的な数々の努力の理由です。かけがえのない仲

間達、愛の状態の中に留まってください。それで皆さんは、怖れの状態に陥る人々にな

ることはないでしょう。

 
そして、他の人々を怖れの状態にすることを目的として愛の状態に留まるのではなく、

人々がどのような瞬間でも自分達が変わることを決定する状態に自分自身を置くことが

できる、その愛の状態を人々に明らかにすることを目的にしてください。

 
もしも皆さんが何か行うべきことに気付いているなら、その時は皆さんのすべての注意

と力を行動に向けてください。もしも皆さんが依然として行うべきひとつの物事に気付

くことを望んでいるなら、親愛なる仲間達、その時はそのままでいてください。皆さん

の事実通りの姿である無条件の愛の状態でいてください。そしてその他のすべては、必

要とされる時に行われることになるでしょう。

 
これは、より一層多くの皆さんが、今毎日欠かさずに学び続けているものです。目覚め

てください。皆さんの本来の姿と役割の真実に気付いてください。これは、わたしミカ

エルとわたし達、皆さんの守護霊達、天使達、そして助言者達が、皆さんの道のあらゆ

る段階で、それを用いて皆さんを援助することになるものです。皆さんに必要なのは、

ただ求めることだけです。

 
かけがえのない皆さん、穏やかでいてください。そしてわたしたちは、またすぐにより

詳しく話をすることになるでしょう。良き一日を。
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その結果は紛れもないものになり続けている

その結果は紛れもないものになり続けている
The result is becoming unmistakable
May 2, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日のメッセージは、この交信者の無事に成功した彼の新しい家への転居に

対するお祝いから始めます。わたし達がその努力に対して提供することができたすべて

の支援に彼が気付いていることを、わたし達は認識しています。そしてわたし達は、彼

が広いこころと精神でその支援を受け入れたことを満足しています。これから、多くの

物事が達成されることになるでしょう。

 
実際にわたし達のこのメッセーの主となる話題は、男性または女性の人生の契約の達成

に向けた道筋を発見し、その上を進む時に、わたし達が提供することができる支援に関

することになるでしょう。わたし達は、ひとつの新しい言葉がそのために用いられるこ

とを望みます。何故ならその言葉は、皆さんの現在の使用法の中で当てはまらない数々

の物事を含むからです。しかしながら、その言葉はこれから役立つことになるでしょう

。

 
こうした数々の契約は、違約条項を持ち合わせません。ただそれが完了される時の達成

の約束だけが存在します。そして、その契約は、皆さんの人生が進展して、皆さんの外

部や内部の状況が変化するにつれて、変えられるか“上級化”される対象になることを、
ここで伝えておきます。今までそう呼ばれてきた数々の評議会がいつもいつでも開催

中であり、皆さんはその中で数々の契約に同意してきました。そしてもしも皆さんがそ

れを認識していなかったとしても、皆さんは定期的にそこを訪れます。

 



ほんとうに間もなく、わたし達の意識の中の判断のように、皆さんはこうした物事を大

幅に自覚することになるでしょう。そして物事が運命によって皆さんに押し付けられて

いるという皆さんの感覚は、結果的に消え失せることになるでしょう。言うまでもなく

、今までも今も、何も皆さんに押し付けられていません。皆さんは、今までも今も、い

つも自由で神聖なるひとつの実体です。皆さんの環境は、今までいつも、皆さんの数々

の選択に同意してきました。しかしその皆さんの数々の選択と共鳴の記憶は、皆さんが

必要だと感じた数々の課題を学ぶために、皆さんによって、皆さん自身から隠されてき

ました。皆さんがこれによって達成してきたものに気付く時、皆さんは恍惚とした状態

になるでしょう。そして皆さんは、皆さんが‘目覚め’と呼ぶものがさらに一層深くこの
世の意識に到達するまで、それほど長く待つ必要はありません。

 
今、皆さんはすべて日々お互いを引き上げていて、その結果は紛れもないものになり続

けています。続けてください。続けてください。続けてください。またわたし達は、で

きる限りあらゆる方法で、わたし達の愛に溢れる支援を続けることになるでしょう。

 
差し当たりわたし達は、ここで終りにします。親愛なる仲間達、良き一日を。
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わたし達はいつも、皆さんの次の考えよりも近くにいる

わたし達はいつも、皆さんの次の考えよりも近

くにいる
We are always closer than your next thought
May 5, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、わたし達は拡大し結び付きを強めている光の活動家達や先導者達の数々の集団の

現象について、議論をしたいと思います。過去において、そしてごく最近まで共通して

いたことは、皆さんがその光のためのひとつの真の前哨地だった場所の中で孤立しな

がら、すべての困難にもかかわらず、嘲りに直面しながらでさえ、その新しいエネルギ

ーを維持し定着させていた皆さん自身に気付いていたという状況でした。皆さんは完全

に孤立していると感じました。皆さんの数々の努力は、皆さんが今まで自覚してきたも

のよりも遥かに多くの効果を生み出してきたことを、今わたし達は皆さんに伝えること

にしましょう。

 
高まるエネルギーや増大する数多くの皆さんの細流は、数々の目覚めや誕生を通して、

既にそういった孤独がもはや必要ない状況にまで到達し、そして実際に皆さんが運ぶ数

々のエネルギーがより上手に利用される可能性が非常に高まっています。たとえ皆さん

を意識するほとんどの人々が皆さんの環境の対する皆さんのエネルギーの衝撃をまだ完

全に理解していなくても、しかしそれは今まで状況を一変させてきて、今も一変させる

ことができることを、わたし達は皆さんに伝えます。

 
わたし達は、信頼が当然の状況に対して、今皆さんが皆さん自身を信頼し始めることを

望みます。わたし達は、皆さんがいわゆる“自画自賛する”ことに取り掛かることを指し



ている訳ではありません。むしろわたし達は、皆さんが背筋を真っ直ぐに伸ばして、主

として、現れようとしている新しい世界は皆さんの意図と忍耐によるものであり、それ

はわたし達を “皆さん自身を愛する”と言う持続している主題に戻すものであるという
事実を、皆さんが自覚することを指し示しています。

 
近い将来に、皆さんはもはやひとりではないことに気付くことになるでしょう。皆さ

んは、新しい場所にいる皆さん自身に気付くかもしれません。皆さんは確実に、皆さん

の理解をさらに受け入れようとする人々や、似たようなこころや精神を持つ人々に囲ま

れることになるでしょう。彼らに皆さんの愛と歓びをもたらすことを忘れないでくだ

さい。皆さんが経験してきたように、彼らは今までひとりだと感じてきた可能性は、充

分にあります。

 
いずれ時が来れば、皆さんの新しい数々の集団が社会の地平線から浮上してくる理由を

、皆さんは気付き始めることになるでしょう。皆さんは、成長する樹木の、また数々の

森の、種子です。堂々と立ち、愛を提示してください。残りの物事は、それ自体でなん

とかなるでしょう。

 
わたし達はいつも、皆さんの次の考えよりも近くにいることを、忘れないでください。

わたし達は、あらゆる瞬間に皆さんを支えます。皆さんがわたし達を必要とする時、わ

たし達はそこにいます。そしてわたし達は、忙し過ぎて皆さんの声に耳を傾けないよう

なことはなく、またあり得ません。今日、わたし達の愛と皆さんと一緒に運んでくだ

さい。わたし達はまだすぐに、皆さんと話しをすることになるでしょう。
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差し迫っている物事

差し迫っている物事
On the Horizon
May 12, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Canneled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、3回の蝕を伴う皆さんの暦の月の周りに集中しているこの最も新しい
エネルギーの流入について、話をしようと思います。これは、既に始まった数々の社会

的な変化を、以前には確認されていない速度まで加速することになるでしょう。一部

の人々は、これに戸惑うことになるでしょう。自分達の目覚めの過程の中で既に充分に

進歩している人々は、自分達はこれほど長い間用心深く護られてきたという確信に対す

る正当性の裏付けを感じることになるでしょう。

 
またこれは、巨大な範囲で、皆さんの宇宙の中の数々の変化を表します。その変化が間

もなく、皆さんが今まで夢見て、意図し、皆さんの神聖なる創造主が要求してきた、内

面の進化と外部の数々の状況を引き起こすことになります。実際に順調に進行している

ことを理解する皆さんは、皆さんが確認し続けている変化の速度に感銘を受けるかもし

れません。しかしわたし達は、差し迫っている物事に較べればそれは無に等しいことを

、皆さんに伝えます。

 
すべての物事についてのように、ひとつの変化が他の幾つかの変化を開始させ、その効

果はひとつの雪崩のようになるでしょう。一部の皆さんは、既にこれが近付いているこ

とを感じ始めています。皆さんはその準備を整えようとします。親愛なる仲間達、ただ

寛いで、それを楽しむ準備をしてください。何故なら皆さんは、待ち構えている物事の

ために準備することができないからです。皆さんの世界は、皆さんがこれから間もなく

確認することになるたったひとつかふたつの物事によって、ひっくり返されることにな



るでしょう。そしてそう遠くない距離に、ひとつまたはふたつ以上の物事があります。

 
皆さんは、数々の約束が結ばれて、決して守られていない、と感じます。わたし達は、

もしも皆さんが皆さんの周りを注意深く見回すなら、こうした感覚を払いのける充分な

証拠が既に皆さんの目の前にある、と伝えます。しかし、それは問題ではありません。

何故なら本当に間もなく、確認する意志を持つ人々は、これ以上それを否定することが

できなくなるからです。

 
わたし達は依然として、皆さんが既に開始してこの時点で育んでいるその内面の変化に

対して、皆さんが絶え間ない意識の集中を維持することを望みます。それは、残りのす

べての人々のための原動力です。かけがえのない地球上の天使の皆さん、わたし達の最

もお気に入りの望みは、わたし達が皆さんの中で把握するその驚くべき神聖なる真実を

発見するまで、皆さんが皆さんという存在の真実を探索し続けることです。皆さんは

今後、異なって歩み、異なって立ち、異なって感じ、そして異なって考えることになる

でしょう。皆さんはその時、皆さんがこれから創り出すことになる世界を思い描くこと

ができますか？

 
わたし達にとって、その世界は既にここにありますが、しかしわたし達は皆さんを勇気

付けるために、皆さんの言葉で伝えます。歓んでください。ひとつになって、人生を慈

しんでください。わたし達は、またすぐに皆さんと話すことになるでしょう。良き一

日を。
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皆さんのありのままの姿である輝く神聖なる魂に目を向けて、前に踏み出す

皆さんのありのままの姿である輝く神聖なる魂

に目を向けて、前に踏み出す
Look at the bright and divine soul that you are and step forth
May 8, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は、数日前にわたし達が触れたひとつの主題に戻ることから、このメッセージ

を始めたいと思います。流れという主題は、既に話の中や皆さんの人生の中の両方で、

先週やそれ以前に、皆さんやわたし達の交信者に繰り返し伝えてあります。今は、皆さ

んがその主題について、皆さんがこうしたメッセージの中で行ってきたことよりもさら

に遠くまで拡大する時です。わたし達は以前に始めて、この状況が完了する前にメッセ

ージが終わったことを認識しています。しかし今ではもう皆さんが自覚している通り、

わたし達はこうしたメッセージを短い状態に維持して、皆さんが簡単に吸収することが

できるものにするようにしています。

 
皆さんは既に、夢の状態の中で、皆さんの自己の評議会の中にいる、皆さんの魂の仲間

達に属する他の存在達、皆さんのさらに高い自己、指導霊たち、教師達、そして神聖な

る存在達とのひとつの会合の情景を与えられています。これは今までも、今も、そして

今後もすべての時間を貫いて開催し続ける、立案のためのひとつの委員会であることを

理解するように、皆さんは今まで導かれてきました。ここは皆さんが参加する場所で

あり、さらに皆さんの人生を導く数々の意思決定を開始する場所です。そして親愛なる

仲間達、ここが、皆さんが流れと呼ぶものが発生する場所です。

 
今わたし達が皆さんに説明し続けているものは、皆さんが言うような確固たる計画では



ないことを、どうか理解してください。それは皆さんの入力から構成され、皆さんはそ

れを同じように変えることができます。しかしその一方で、もしも皆さんがその過程を

完全に撤回しなければ、皆さんが今まで考案してきたこのゲームまたは戯曲の中で、皆

さんは最大限の恩恵を引き出します。したがって、それは皆さんの目覚めた状態の皆さ

んにとって、まるで物事が、実際にまさに皆さんのために起る時に皆さんに対して起る

ように見えます。そして皆さんがつい最近経験したように、皆さんが選択した人生の契

約と最も緊密に同調する道筋の上に皆さんがその足を置く時には、外見的に奇跡的な物

事が起ります。皆さんは、その流れに入ります。

 
皆さんが皆さん自身や他の人々のための特定の物事を達成するために同意の署名をする

瞬間から、利用できるあらゆる資源が、皆さんの成功のための数々の状況を創り出し始

めます。皆さんがそう呼ぶような数々の枕木に潤滑油が差されます。“わたしはわたし
が行う必要があることをどのようにして認識するのか？”という疑問は、わたし達が絶
えず耳にする質問です。そしてその答えは、“たとえそれが単なる精神的なものでも、
ひとつの行動を起こす”、というものです。たとえそれが不可能に見えることでも、皆
さんが考えることができるすべての選択肢を調べてください。その不可能に見えるも

のは、余りに頻繁にただ単に皆さんが今まで充分に調べてこなかったものか、何らかの

理由で皆さんが怖れるものです。皆さんにとって最も正しいと感じるものを発見してく

ださい。何が皆さんのこころを歓びで満たしますか？　今すぐには、それを不可能の積

み重ねに割り当てないでください。

 
皆さんが考案したその道筋の枕木は、潤滑油が差されていることを忘れないでください

。今です！　どのような一歩でも、一歩踏み出してください。わたし達が話している流

れは、生命の流れです。皆さんは、皆さんのカヌーとパドルを持ちながら、その流れの

中にいます。皆さんがその最初の一歩を踏み出す時、皆さんはその流れに対する皆さん

のカヌーの反応に気付くことになるでしょう。もしも皆さんが皆さんの流れと伴に進ん

でいるなら、皆さんのカヌーは前方に急進して、数々の明らかな障害を飛び越えて行く

ことになるでしょう。しかしその一方で、もしも皆さんがその最適な方向よりも少ない

状態で前進するなら、それはまるで、皆さんが上流に向けてパドルで漕ごうとしながら

、皆さんのパドルが一本の茶匙になってしまったように見えることになるでしょう。も

しも皆さんが、その流れの中に位置して、何もしないことを選択するなら... さて、そ
の光景は今充分に明白になっているのでは、とわたし達は考えます。

 



あらゆる瞬間に強くなっている皆さんが今位置しているエネルギー領域は、本当に数多

くの生涯の間に皆さんの惑星上での事例になってきた状況よりも、皆さんが遥かに少な

い時間で遥かに多くの物事を達成することができるような状況にすることになり、そし

て今では、以前には決して確認することがなかったひとつの水準に到達し続けています

。さらに数多くの親愛なる魂達が目覚め始めているため、こうした言葉やその中の真

実は、さらに明らかになるでしょう。わたし達は、皆さんがそれを待たないことを勧め

ます。皆さん自身を除いて、皆さんを引き止めるものは何も存在しません。

 
皆さんのありのままの姿である輝く神聖なる魂に目を向けて、前に踏み出してください

。過去が過去になることを許し、皆さんの顔を未来に向けてください。皆さん自身のた

めにそれを築いてください。わたし達は、その道のそれぞれの段階で、皆さんと一緒に

歩むことになるでしょう。

 
わたし達のこころは、今もいつも皆さんと一緒です。良き一日を。
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自己の自覚を拡大する

自己の自覚を拡大する
The expanding awareness of Self
May 19, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今、自己の意識の拡大について皆さんと議論したいと思います。皆さんはわ

たし達が自己（Self）を大文字のSで記述しておいたことに注目するでしょう。わたし
達は、わたし達が今ほとんどの皆さんが現在意識している皆さん自身の部分に言及して

いると皆さんが理解することを、望みません。そしてわたし達が、ほとんどの皆さん、

と言う理由は、皆さんの自覚的意識の状態は個人によって大幅に異なるからです。

 
しかしその一方で、一貫していることは、最も意識的な皆さんからほとんど意識してい

な皆さんまで、そのすべての皆さんが、皆さんの創造主から力をもたらす光を受け取り

ながら、その光がその意識の拡大を引き起こし続けていることです。より自覚的な皆さ

んは、感謝と評価と伴に、この光とその結果としての成長を受け取り続けています。こ

れが、今まで以上に素晴らしい方法で皆さんの進化を引き起こしていて、実際に皆さん

のためにその過程の速さを加速しています。自分の現在の状態に留まることをさらに強

く覚悟している他の人々は、ところがそれは不可能なことなのですが、今起り続けてい

ることを全く理解せず、自分達が感じ続けているものに対処する方法に関して、途方に

暮れています。皆さんがそう呼ぶような、かなりの‘行動化’がこの結果として現れてい
ます。わたし達はもう一度、皆さんが求められるならどのような物事でも提供すること

を勧めますが、しかしすべての人々を癒す責任は感じないようにしてください。理解し

ないことを選択する人々もまた、自由意志を持ちます。

 
また皆さんは、皆さんを必要とする人々が、もしもそのように自分達の他の選択肢の存



在を垣間見ことを自分達自身に許すなら、その人々の幾つかの非常に驚くべき改善を確

認することになるでしょう。何度も繰り返し苦痛を選択することは、あらゆる人の人間

性の中にあるものではなく、そのため、たとえ皆さんが時に人々の特定の改善が起る可

能性がある様子を理解していない可能性があるとしても、皆さんは皆さん自身を心配す

る必要はありません。皆さんは、人々が既に確認し、耳にしているすべてを自覚してい

る訳ではなく、また皆さんは、人々の内面の反応に気付いている訳でもありません。す

べては、そうならなければならないようになるでしょう。

 
拡大の継続と皆さん自身の引き上げに向けて全力を尽くしてください。それは皆さんが

今ここにいる目的であり、それは皆さんが世界とその上に存在する感覚を備えたあらゆ

る生き物に最も役立つ可能性がある方法になります。否、まだ皆さんは、その事実の価

値を充分に評価しません。しかし皆さんが、わたし達が話しているその自覚的意識に到

達し終えた時、皆さんはそれを理解することになるでしょう。

 
皆さんの自己に対する皆さんの責任は、すべての人々に対する皆さんの責任です。言う

までもなく、皆さんが絶えず上に向かって手を伸ばすにつれて、皆さんは皆さんの周り

の人々とあらゆる物事をより一層多く共有する皆さん自身に気付きます。皆さんはまだ

、その共有を無限に続けることを良く理解しません。わたし達はそれがそうなることを

、皆さんに保証します。そして皆さんが今創り出している全般的な重さと力が、間もな

く皆さんの最もお気に入りの夢さえも超えた、ひとつの世界をもたらすことになるでし

ょう。

 
親愛なる皆さん、親愛なる天使の皆さん、皆さんのこころの中で今までよりもさらに深

くいつもその状態になってください。そしてわたし達は、またすぐに話をすることにな

るでしょう。良き一日を。
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すべてはひとつであるという理解が皆さんのこころに入ることを許す

すべてはひとつであるという理解が皆さんのこ

ころに入ることを許す
Allow the understanding of All, of One, to enter your hearts
May 23, 2013 in Creator, Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
  
わたし達は今日、光の活動家達が皆さんの世界の中で理解と意識を広げることに成功し

続けていることについて、話をしたいと思います。わたし達は、これほど数多くの人々

がわたし達にとってこれほど明白なものを確認することを回避するその能力に、目を丸

くします。今は毎日、希望ある肯定的な光以外の中に存在する数々の出来事やその報道

を解釈することが、さらに難しくなっています。

 
わたし達が理解するように、依然としてこのようにそれほど簡単には理解さない数々の

物事が起り続けていますが、しかしそれ以上にさらに多くの肯定的な特質を備えた物

事が、皆さんを取り囲んでいます。言うまでもなく、最も声高な数々の声が依然として

その怖れと支配の調べを吹聴し続けています。しかし穏やかさ、進歩、自由、愛、そし

て思いやりの旋律が、もうこれ以上追い遣られることを拒否し続けています。それは、

もしもすべての人々がそうすることを切に望めば、その人々が耳にするために、そこに

あります。

 
本当に数多くの声が、毎日その声自体をこの新しい合唱に加え続けています。愛と光は

、もうこれ以上踏みつぶされることはあり得ず、そしてこれからも踏みつぶされること

はないでしょう。この流れが加速し続けるにつれて、注目し待機してきた人々が最終的

にその決断をして参加することがより一層簡単なものになります。その人々を歓迎して



ください。

 
過去の苦痛と苦悩の経験が数多くの人々を自己防御のほつれを避けるように条件付けて

きたことは、理解されています。皆さんは非難することも、罪の意識を感じさせるこ

とも、すべきではありません。自衛本能は、最も基本的な人生の活力のひとつです。皆

さんは、今既に目覚めに参加し始めている人々が、おそらく大きな歓びと奔放さで、そ

の流れに身を投じるようになることに気付くでしょう。その人々は、こうした数々の変

化が起ることを長い間待ち、激しく祈ってきました。その人々が、彼らを歓迎する広げ

られた両腕と開かれたこころに気付きますように。

 
今、頻繁に皆さんの周りに目を向けて、新しい証拠を見付け出してください。しかしそ

の一方で、この高まる光の洪水は小さなものです。それは大洋の中のひとつの雫かもし

れませんが、しかし、それはわたし達が話しているひとつの海洋であることを、忘れな

いでください。もしも皆さんが弱気になるなら、皆さんの視点を変えてください。そし

てその数々の波を確認するために充分に気持ちを高めてください。そして、皆さんがこ

の状況を創り出した創造主に対して感謝を示す時、そして皆さんがこの状況を創り出し

たことをわたし達に感謝する時、お互いや皆さん自身に対してもまた感謝を示すことを

、忘れないでください。すべてはひとつであるという理解が皆さんのこころに入るこ

とを、許してください。

 
親愛なる仲間達、巨大な愛の中で、わたし達は皆さんに良き一日を、と伝えます。わた

し達は、またすぐに話をすることになるでしょう。
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...ひとつの高まる光が現れる

...ひとつの高まる光が現れる
…comes a growing light
May 26, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
わたし達は今日、皆さんの注意を、もう一度自尊心と相応しさという主題に向けます。

こうした主題に過剰な強調または過剰な配慮が置かれるという可能性はまったくありま

せん。それは実際に、すべての皆さんが感じることのない、また信じることができない

ことです。それは何故でしょうか？

 
その理由は、皆さんの神聖なる創造主が皆さんを判断せず、そしてこれからも皆さんを

判断しない時に、皆さんは実際に皆さん自身を判断してきたからです。そして皆さんは

、何度も繰り返し皆さん自身をその罪があると判断してきたことに対する許しを求めて

きましたが、それにもかかわらず、ほとんどの場合、皆さん自身の許し、皆さん自身か

らの許しを受け入れることを拒否してきました。

 
皆さんは神聖なる存在であり、すべての存在との共同創造者であるということを、今ま

で皆さんは何度も繰り返し伝えられてきました。皆さんは取り澄まして皆さんの頭で頷

きます。それにもかかわらず、皆さんは皆さんの頭の中で、その本当の確信に気付くこ

とができません。

 
地上の天使達、しかし今、皆さんはこうした何千年もの間皆さんがその陰に隠れてきた

覆いの端の周りで、ひとつの高まる光が現れます。おそらく今、その可能性が現れます

。無数の生涯の間、皆さんに馴染みのないものになっていた技術、感覚、思考、そして



記憶が、こちらの様子を覗っています。皆さんは、皆さんがいつもそうしてきたように

、頻繁に向きを変えるための促しを感じます。それにもかかわらず、皆さんはより一層

真実の可能性を受け入れ始めている皆さん自身に気付きます。わたしが？わたしがそう

なることができた？わたしが今後そうなる？

 
わたし達は、今回は皆さんが受け入れることを希望しながら、率直に、皆さんがいつも

与えられてきたメッセージをもう一度皆さんに伝えます。ひとり以上の伝達者達が、皆

さんにこの話を伝えるためにその人生を捧げてきました。今、それを聞いてください。

これを読んでいる親愛なる皆さんは、一体性の神聖なるひとつの外観です。皆さんが誰

であろうとも、皆さんは皆さんのこころの内部に皆さんが存在する場所、または今ま

で行ってきたことまたは行ってこなかったこと、すべての物事の創造主の完全な愛と生

命の一部を保有します。

 
その考えを拡大すると、皆さんは創造主の一部であり、それは宇宙の中の他のあらゆる

生命も同じです。皆さんに欠けているものは何もありません。皆さんが不可能であると

思い描くことができるものなど、何もありません。もしも皆さんが何らかの奮闘をする

必要があるとすれば、この真実の承認、許し、そして理解に関することです。皆さんの

注意を、皆さんの内面でこれに気付くことに向けてください。

 
皆さん、皆さんの隣人、皆さんの世界、そして皆さんの宇宙は、皆さんが今これを実現

することを、息を潜めて待ち続けています。わたし達は待っています。そしてわたし達

や無数の他の存在達は、皆さんの努力を支援する上で、皆さんが思い描くことができる

最も壮大な努力の中で、かつてなかったほど愛と光を送り続けています。わたし達は皆

さんの成功を、ひとつの達成された事実として理解します。皆さんは依然として待ち続

けています。さて、それは今、皆さんにどっと流れ込んでいます。それを許し、それを

祝福してください。もしも皆さんの数々の環境がそれを否定するように見えるなら、そ

のエネルギーの洪水を、そういった環境に向けてください。その洪水が真実であり、そ

の環境は真実ではありません。

 
愛と光が真実です。それは、皆さんがそれを送る場所に向かうことになるでしょう。か

けがえのない皆さん、それは言葉の最も基本的な意味で、皆さんのありのままの姿で

あり、皆さんの役割です。わたし達の皆さんへの祝福は既に始まっていますが、しかし

わたし達は依然として、皆さんが求めるなら何時でも皆さんを支援し、慰める立場にい



ます。

 
歓んでください。そしてわたし達は、またすぐに話をすることになるでしょう。良き一

日を。
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皆さんのこころはとても、とても賢明

皆さんのこころはとても、とても賢明
Your heart is very, very wise
May 28, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
この日、わたし達は優れた判断力についてさらに深く話をしたいと思います。これは現

時点において、大幅に重要な問題になります。それは言うまでもなく今までも重要なも

のでしたが、しかしこの岐路において、皆さんの未来の多くが皆さんの存在状態、皆さ

んの意識の進化にかかっている時、それは今までよりもさらに重要になります。

 
皆さんは、 皆さんの前進に拍車がかかる行いをすることを望むようになり、多少なり
とも皆さんの進歩を遅らせるようになる行いをすることは望まなくなるでしょう。しか

しその一方で、場所によっては現状維持に留まるという見当違いの望みが依然として

強く、その通り弱まってはいるものの、しかし依然として皆さんに対して起り得る何ら

かの問題を提示し続けています。

 
皆さんの知性で利用できる情報が洪水のように現れ、それは既に何千年もの間この惑星

の人々に認識されなかった割合に到達しています。皆さんがそれに最も良く対応する方

法を学ぶことが、皆さんの最善の策になります。何が皆さんにとって価値があり、また

価値がないか、皆さんはどのようにすれば最良の決断を下すことができるでしょうか？

　何が真実で、何がそうではないのでしょうか？皆さんは誰を、何を、信頼しますか？

 
わたし達は皆さんを、天使達、指導霊達、高位の霊的指導者達、そして創造的な存在達

に関する延々と続く議論に連れて行きたい気もします。しかし、親愛なる皆さん、これ

は短いメッセージになるでしょう。何故なら、最良の答えはとても短い答えになるから



です。

 
先に述べたすべての内容の中に、とても信頼性のある単純な方法があり、そして皆さん

自身の最も高い自己を忘れないようにして、刻々と皆さんに話をすることにしましょう

。その通り、わたし達は、まさに刻々と皆さんと話をします。そしてその伝達を受け取

るために皆さんが利用することができる数多くの多様な方法がありますが、しかしそれ

はここで必要なものではありません。皆さんに必要なのは、皆さんが聞き、確認し、あ

るいは読むものを受け取るか、受け取らないかに関する瞬時の判断ができることです。

そしてまた、より多くの証拠が利用できるようになるまで、皆さんの承認または拒否を

保留する可能性もあります。そのようなひとつの方法はあるでしょうか？

 
わたし達は、それはある、と皆さんに伝えます。それは、わたし達が以前皆さんに決し

て伝えていなかったものです。しかしその一方で、それはあまりに単純過ぎて、皆さん

はそれに関してそうすべきだと考えなかったことです。親愛なる皆さん、ここが鍵にな

ります。皆さんが皆さんの目の前にあるものを読み、注目し、あるいは聞いている時、

皆さんが皆さんのこころの中でそれを感じる状態を意識してください。皆さんのここ

ろは、とても、とても賢明です。それはいつでも皆さんの内部に結び付けられています

。ここは、その中に‘認識’が宿る、皆さんの中の場所です。それは精神の故郷です。わ
たし達は知性とは言いませんでした。そこは、精神が皆さんの地上の存在と結び付けら

れる場所です。

 
わたし達は、今日はそれについて議論しないことにしましょう。皆さんのこころは、皆

さんの生涯全体を貫いて、そのこころが皆さんに伝えることができるものを皆さんが熱

心に耳を傾け始めることを忍耐強く待ち続けている、と伝えるだけにしましょう。また

、それは今後決していつも皆さんの判断を誤らせることはないと、皆さんに保証するこ

とにしましょう。しかし、もしも‘秘訣’があるとすれば、その秘訣は、皆さんが耳を傾
ける必要があるものです。それによってわたし達は、皆さんが感じるものを軽視してい

る訳でも、無視している訳でも、あるいは説得して退けている訳でもありません。

 
もしも皆さんが、このようなやり方で皆さんの日々の生活を過す方法を学ぶようになる

なら、皆さんはより幸せでより少ない緊張しか感じない皆さん自身に気付くことになる

でしょう。そして遅かれ早かれ、皆さんはこうした数々の感覚が現れる場所を認識する

ようになるでしょう。わたし達が今まで何度も皆さんに伝えてきたように、わたし達は



あらゆる瞬間に皆さんと一緒に存在します。皆さんは、いつも決してひとりではありま

せん。そして皆さんは無条件に愛されています。このことは、皆さんが言うように、絶

対に確実です。

 
親愛なる仲間達、わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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親愛なる仲間達、皆さんはこうした変化を実現することになる人々

親愛なる仲間達、皆さんはこうした変化を実現

することになる人々
You, my dear friends, are the ones who will carry out these changes
June 2, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、わたし達は、皆さんの世界に対する数々の変化に関する主題にもう一度焦点を当

てようと思います。もしも皆さんが皆さんのほとんどの情報をテレビや新聞から得てい

るなら、その結果皆さんは、わたし達がこれから皆さんに伝えようとしているものに関

する幾つかのヒントを今まで見過してきた可能性がかなり高いかもしれません。またも

しも皆さんが、独占的にいわゆる代替媒体と呼ばれてきているものから情報を得てい

るなら、その結果おそらく皆さんは、現時点で起り続けているものについて、若干異な

る状況を考え始めていた可能性があります。

 
もしも皆さんがそれを確認することを望むなら、皆さんの確認用として、差し迫ってい

る変化の数々の兆しが利用できます。そして、今までわたし達が期待するより多くの状

況について皆さんに伝えてきたように、その変化はその変化自体の勢いを積み重ね始め

ています。わたし達は、雪だるまと雪崩という言葉を使いました。さて、おそらくその

変化はまだとてもそうした比率に達していませんが、しかしその変化はそうなるでし

ょう。そしてわたし達は、これが今後起ることになるその風潮を創り出した数々のエネ

ルギーと軽い合図に関する何かを経験し終えているでしょう。

 
しかし、わたしの親愛なる仲間達、皆さんは今後こうした数々の変化を実行する人々で

あり、今後その変化を見通す人々です。わたし達は皆さんに、ひとつの新しい展望で皆

さんの周りで起り続けていることを読み取り、耳を傾けることを勧めます。皆さんに伝



えられ続けていることの底辺と背後を読み取り始めてください。それはほんとうにすぐ

に現れることになるとはいっても、それはまさにまだ皆さんに明確な言葉で伝えられて

いないものになるでしょう。

 
またわたし達は、北米大陸の国々の皆さんが、皆さんの国境を越えて状況を考え始める

ことを勧めます。何故なら、皆さんが伝えられていない多くの物事が他の場所で起り続

けていて、皆さんの世界に対するその影響に対してまだ充分に重要視されていないから

です。

 
皆さんが世界の出来事の進路をほとんどいつも決定していた時期がありました。しかし

、ひとつの高まる影響力が、いまそれを釣り合わせ始めています。そしてそれは、おそ

らくその状況を理解するために役立つことになるでしょう。親愛なる皆さん、数々の巨

大な変化が進行中です。そしていいえ、それは、恐ろしい、あるいは破局的な種類のも

のではありません。むしろ、皆さんの世界は、単なるほんの少数のその子供達よりも多

くの人々にとって豊富で美しいものになるために、まさに変わり始めようとしています

。

 
もしも皆さんが、祝うたったひとつの物事でも毎日見付け出すことができれば、皆さ

んは、皆さん自身の気分を良くなることと皆さんが求める進歩に貢献することの両方を

行うことになるでしょう。皆さんのこころの中でその良き知らせを維持して、それを

育み、それを共有してください。わたし達が皆さんに行うことを勧める別のひとつの物

事は、ひとつの状況から皆さんが強く願うものに目を向け、皆さんが望まないものに目

を向けないことです。何かに賛成して、そしてその他のものには反対を唱えないでくだ

さい。わたし達は、今皆さんはその概念を理解する、と考えます。

 
歓びに溢れて元気でいてください。そしてわたし達は、またすぐに話をすることになる

でしょう。良き一日を。

Be joyful and well and we will speak again soon.  Good day.
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今は、皆さん側の熱心なあらゆる努力が成功を収めなければならない時

今は、皆さん側の熱心なあらゆる努力が成功を

収めなければならない時
Any earnest effort on your part must now meet with success.
June 6, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
わたし達は、皆さんの銀河の片隅に向かうこの光の流れと、したがって皆さんの惑星と

皆さん自身は既に再び過去最高の状態に到達していることを、皆さんに認識して貰いた

いと思っています。したがってまたその情報の流れも、増やされています。これは皆さ

んにとって何を意味するのでしょうか？

 
この光が皆さんのエネルギー場と皆さんの物質的な身体を貫いて流れ始める時、皆さ

んは、これから始めるのではなく、確かに皆さんがそれを選択したその引き続きそれが

可能になっている状態で、わたし達が広大なものと言うことになる、皆さんの真の自己

のさらに多くのエネルギーを維持し続けることになるでしょう。皆さんの意識、記憶、

知覚、そしてそれに関するすべての機能は今、皆さんの願うその通りに成長することが

できます。

 
その通り、それは皆さんの願い、皆さんの意志、そして、今後それぞれの皆さんの為に

なるように見えるものに向けて皆さんが今前進し始める状態によって、決まります。し

かし、もしも皆さんが今までのように行き詰まりを感じるなら、それはもうこれ以上は

必要ありません。皆さんに向けて、そして皆さんを通して流れるエネルギーは今、余り

に巨大過ぎて、皆さんがそれを考慮しない限り、考慮できないものです。今は、皆さん



側の熱心なあらゆる努力が、成功をおさめなければならない時です。

 
しかしその一方で、ひとりひとりの皆さんはひとつの異なる場所で‘始めて’いるところ
であり、そしてひとりひとりの皆さんが、この過程の中で、皆さの目的になっているも

のに関して今後異なる発想を持つようになることを、自覚してください。ピンときてく

ださい！皆さんは今、数十億の皆さんがここにいる理由を認識しています。皆さん自身

の内部から、皆さんが思い描くことができる最高にして最良の、そして最も実り豊かで

楽しい人生を創り出してください。それがどのようなことでも、同じことをする皆さん

の隣の人を助けてください。皆さんにできる範囲で、そして皆さんがそうなることがで

きる範囲で、皆さん自身と皆さんの創造主に関する皆さんの最高の理解と触れ合ってく

ださい。他のすべての物事は、皆さんがその想像力で予想することができる以上にかな

り高い可能性で、収まるべきところに収まることになるでしょう。そして皆さんの最も

素晴らしい部分である皆さんの想像力について言えば、それを自由にして、それが皆さ

んを連れて行く可能性がある場所を確認してください。

 
親愛なる仲間達、もしも皆さんにとってまるでわたし達が普通よりも少し楽しそうに見

えるなら、それはわたし達の見晴らしの利く地点から、皆さんが既にもう一度ひとつの

転換点に達して、そしてわたし達が皆さんに期待する前でさえ既にそこに到達していた

ことを、わたし達が確認するからです。

 
親愛なる皆さん、わたし達は皆さんのこころの中で生きていて、そしてわたし達は皆さ

んをわたし達の中で維持します。わたし達は本当にまたすぐに、皆さんと話をすること

になるでしょう。良き一日を。

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/


穏やかさをその意図に、愛をその方法にすれば、すべてが順調に進む

穏やかさをその意図に、愛をその方法にすれば

、すべてが順調に進む
Let peace be the intent and love be the way, and all will be well
June 9, 2013 in Gabriel, Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
 
 
わたしは今日のメッセージを求めます。どうかわたしが誰と話をしているかを伝えるこ

とから始めてください。

 
 
ミカエルとガブリエル、皆さんが長い間待っていたメッセージを皆さんに伝えます。

 
わたし達は、皆さんが今までその献身と伴にこれほど長い間努力してきたことが今、既

に開始していることを、皆さんに認識してもらいたいと思います。その上、皆さんは既

にこの件について、他の情報源から知らされています。そしてわたし達は、皆さんのた

めにこの情報が正しいことを承認します。

 
皆さんが今まで見守ってきた数々のメッセージは、皆さんが最も信頼できて愛があると

認識してきたものであり、その内容は最近数カ月の中で収束する傾向を見せてきました

。親愛なる皆さん、そして最も誠実な仲間達、その理由は、今までもいつもそうだった

ように、基本的なメッセージは同じだからです。このメッセージは、短くて、嗚呼、か

なり素晴らしいものです。皆さんが過去数千年の間祈ってきて、不可解なことに皆さん

を否定してきた、その皆さんの世界の自由、豊かさ、繁栄、そして全面的な変容が今、

皆さんのものになろうとしています。

 



今、皆さんの意図、粘り強さ、そして成長のおかげで、皆さんが決して夢見てこなかっ

たような変化の季節が起ろうとしています。わたし達は、それが簡単なものになるだろ

うとは断言しません。実際、数多くの人々にとって極めて不安なものになる気配がし

ます。しかしその一方で、その碇になり、鎮静化の影響力を発揮する能力がある皆さん

にとって、すべては順調な結果になるでしょう。

 
穏やかさをその意図に、愛をその方法にすれば、すべてが順調に進むことになるでし

ょう。わたし達は、現時点で伝える必要があることはこれ以上ない、と考えます。わた

し達は、このメッセージを薄めないことを望みます。しかしその一方で、わたし達は今

までのように、繰り返し何度も皆さんと伴に話すことになるでしょう。

 
皆さんのこころの中で祝祭を始めてください。皆さんの歓びに気付き、それを抱き締め

てください。皆さんの決断を維持してください。皆さん自身をわたし達の愛に溢れる抱

擁の中に包み込んでください。わたし達は、今まで通り、いつも皆さんのこころのなか

のここにいます。皆さんは今まで、皆さんの世界の中で、いつもこの真実の証拠を求め

てきました。皆さんはそういった証拠を手にすることになるでしょう。

 
親愛なる皆さん、頑張ってください。そして皆さんに良き一日を。
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問題は、何故皆さんは皆さんが望む数々の変化を確認しないのか。そうじゃないですか
？

問題は、何故皆さんは皆さんが望む数々の変化

を確認しないのか。そうじゃないですか？
The question is, why do you not see the changes you desire. Is that not
so?
June 13, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達の今日の話題は、もう一度、加速を続ける変化と、皆さんのそれを把握する能

力についてです。わたし達が言及し続けている変化は、全体のものです。それは皆さん

を内面的に変え続けていて、そしてこの変化は皆さんの外部の、少なくとも皆さんの内

部と外部の把握に関して、控えめに言うと不備はある、数々の変化をもたらしています

。外部の変化として皆さんが把握するものは、今皆さんに利用できて今まで増大し今も

増大を続ける光のおかげで、皆さんが皆さん自身のために起こすことができる内面の数

々の変化の、ひとつの結果です。

 
事実通り、皆さんの外部には何も存在せず、そして言うまでもなく、皆さんが皆さんの

周り、皆さんの把握するポイントの周辺の数々の変化を確認するのは、これがその理由

です。そして皆さんは、言うまでもなく皆さんが確認するものと関係がなかったことを

理解するか、または誤解します。何故なら、皆さんは皆さん自身と他の人々をさらに深

く把握するからです。これは、さらに多くの幻影です。そのとおり、自己が存在します

。しかし、他のものはありません。

 
謎々はもう沢山だ、と皆さんは言いますか？　わたし達は、今のところ同意します。皆



さんは、皆さん自身の神聖なるタイミングの中で、この種の物事を理解することになる

でしょう。このちょっとした訓練の要点は、皆さんが周りに目を向けて、何も変化して

いないと考えることを、止めさせることです。親愛なる皆さん、あらゆる物事が変化し

ています。それは今までいつもそうでした。それはこれからもいつもそうでしょう。皆

さんの世界の数々の賢者によって以前に観察されてきたように、もしも皆さんの宇宙の

中でひとつの不変のことがあるとすれば、それは変化です。問題は、何故皆さんは皆さ

んが望む数々の変化を確認しないのか。そうじゃないですか？

 
皆さんは、そういった数々の変化は確認できる形で起っていない、と考えますか？　

さて、その変化は確実に起っています。そしてその変化は、日々増え続けています。も

しも皆さんが事実通りその変化を確認することを望むなら、そしてもしも皆さんが事実

通りその変化を期待するなら、皆さんはその変化を見失うことはないでしょう。しかし

もしも皆さんが皆さん自身に関する否定の覆いを維持するなら、それは失望から皆さん

自身を護るひとつの方法ですが、皆さんはその変化を確認することはないでしょう。そ

して皆さんがその保護に、その毛布にしがみ付くなら、それは古臭くカビ臭い考えで

すが、皆さんはその変化を確認することはないでしょう。

 
数々の物事が今、極めて申し分なく進み続けています。わたし達は、皆さんがその毛布

を落として、周りを見回すことを勧めます。一度皆さんが期待して皆さんの周りにある

肯定的な物事を探すなら、物事はほぼ、凄惨な状態にはなっていません。落ち着いた示

威行動が抑え込まれたといった明らかに悪いニュースでさえ、皆さんが皆さん自身の視

点を変える時、皆さんはその通りの肯定的な数々の影響を確認することができます。

 
実際に皆さんは、順調に自覚と意識の巨大で肯定的な成長の期間に向かっています。数

百万の皆さんが、皆さん自身の中で起っている数々の変化に気付いています。今は、皆

さんが皆さんのこころを開き、皆さんの世界の中のその結果として起る数々の変化を確

認することができる時です。しかしそれは、皆さんが皆さん自身で下さなければならな

いひとつの決断です。その決断を下すための強さは、今、皆さんに利用できるものです

。皆さんの新しい世界全体は、皆さんのこころの中に与えられています。親愛なる皆

さん、皆さん自身の言葉で言うと、頑張ろう！　穏やかで愛ある天使になり、そして皆

さんがそうなるために現れた、変化になってください。

 
わたし達は皆さんを愛し、皆さんに敬意を払い、そしてまたすぐに、皆さんと話をする



ことになるでしょう。良き一日を。
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親愛なるこころ達、これは、ひとつの意識の旅

親愛なるこころ達、これは、ひとつの意識の旅
This is a journey of consciousness, dear hearts
June 17, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
わたし達はここで、皆さんが皆さんの次元上昇の継続的な過程の

中で期待することができる物事の一部について、伝えようと思い

ます。その質問は、既にわたし達の交信者に提示されていて、そ

の結果わたし達に、“精神的に無能力状態の人々は、数々の団体
の中にいる人々は、高齢でそして耳を傾けることを拒否する人々

はどうなのか？”と尋ねました。そしてさらに、わたし達は何
度も、子供達、両親、犬達、猫達、そして他の長い一覧について

の質問も聞いてきました。わたし達は皆さんに、この過程となっ

ているものについての皆さんの理解を、どうか作り変えるように

求めます。

 
どうか、どのような形であっても他の一部の夢の世界に夢中にさ



せる皆さんの数々の発想を解き放って、そして置き去りにしてく

ださい。この宇宙の中のあらゆる物事とあらゆる人は、意識の上

昇と意識の拡大によって影響を受け続けています。影響を受けな

いことは不可能です。

 
親愛なる仲間達、あらゆる個人、あらゆる動物、そしてあらゆる

存在が、それ自体の過去とそれ自体の未来と伴に、それ自体の場

所にいる、と言われています。皆さんは人々のために、その未来

を選択したいと思いますか？皆さんの創造主でさえ、今まで人々

が自分自身の自由意志で創造を探索することを許してきました。

皆さんは、皆さん自身がこれよりも巨大な叡智があると思い描こ

うとするでしょうか？

 
ひとつの集団意識としての皆さんは、皆さんの上昇の速度を低下

させて、その旅の上のすべての人々を連れて行くことを選択しま

した。親愛なるこころ達、これはひとつの意識の旅です。そして

その決断、すべての皆さんが既に行ったその奇跡的な決断は、菩

薩の誓いと呼ばれるものに匹敵します。しかし、現時点で皆さん

の世界に浸透し続けているその光は、その道筋の中のあらゆる

細胞、あらゆる分子、あらゆる原子、そしてあらゆる粒子を高め

ています。

 
今、すべてがお互いの複製になっていない状態であり、そしてそ

れは、未来でも複製になることはないでしょう。もしもそれがそ

の目標だったとすれば、一体性を作り上げる無限の数の存在達を



必要とすることはなかったでしょう。今、こうした数々の概念が

多少皆さんのひとつの問題になるなら、皆さんは依然として皆さ

んの数々の限界の一部にしがみついているからであり、わたし

達は、皆さんがこのひとつの考えを思いだして、それに意識を集

中することを求めます。皆さんはその一体性のすべてであり一部

であり、そして皆さんが皆さん自身を高める時、皆さんはすべて

の人々を高めます。

 
それは、皆さんの次元上昇が、このメッセージの最初で皆さんが

尋ねたそれぞれの人々の次元上昇を援助することを意味します。

皆さんは、その人々を納得させることはできないかもしれません

。場合によっては、皆さんはその人々と意思疎通を図ることさえ

できないかもしれません。しかし皆さんは、まさにその人々をそ

の成長の中で支援することができる人々です。何故なら皆さんは

、すべての人々に影響を与えないことなどできないからです。そ

のためどうか、不安と怖れを解き放ち、皆さんの目標に意識を集

中するように皆さん自身に言い聞かせてください。皆さんが皆さ

ん自身と他の人々のために経験することを望むどのような世界

でも、そのひとつの状況をより明確に築き上げるように、皆さん

自身に言い聞かせてください。

 
皆さんの情報提供は評価され、価値があり、強力です。皆さんは

共同創造者として存在します。可能ならば、皆さんの創造主が、

“皆さんは、在りて在るもの”と言っている姿を、思い描いてくだ



さい。その理由は真実だからだ、ということを、思い描いてくだ

さい。そしてその時、それに応じて皆さん自身を評価してくだ

さい。わたし達は評価します。そして皆さんの創造主もまた、評

価します。皆さん自身や他の人々をより少ない言葉で考え、また

は話すことを慎んでください。皆さんの隣に立つ者、皆さんの靴

を履いている者は、その両方が驚くべき光の存在です。

 
わたし達は皆さんを愛します。良き一日を。
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わたし達は今、この時を皆さんと伴に祝う

わたし達は今、この時を皆さんと伴に祝う
We celebrate this time with you now
June 20, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
この日わたし達は、皆さんができる限り皆さん自身に集中して、今回のスーパー・ムー

ンと夏至の間に皆さんが受け取ることになる巨大な数々のエネルギーの準備をすること

を求めます。皆さんが今まで焦点を合わせてきた、その内面の数々の変化に意識を集中

し続けてください。そして皆さんの外部世界の中で、数々のエネルギーがそれ自体で変

化を起こすことを許してください。その変化は、起こすことができるものであり、起る

ことになるものです。

 
祈りと意図を通して送り届けられる皆さんの想いは掛け替えのないものですが、しかし

皆さんの精神で直接的な結果を達成しようとすることは、必要ありません。すべての人

々のその巨大で深遠なエネルギーと知性が、行われることが必要なことを行うことを許

してください。それで皆さんは、もしも皆さんがその変化を皆さん自身に向けようとし

たとすれば、皆さんがそうなろうとする場所で、皆さんは際立つことになるでしょう。

 
決心し、決意し、意図し、そして次に許すことは、おそらく物事に近付くひとつの良い

方法になるでしょう。または、皆さんはそれを皆さんの意識で決意していることとして

それを考えて、皆さんのさらに高い自己にその仕事をさせることができると思います。

東洋哲学に由来する思想は、行動しないこと、無為の道と、これを説明する別の方法を

教えますが、しかし、皆さん自身の言葉でそれを学んでください。皆さんは今、その数

々の原理に充分精通しています。

 



わたし達が伝えるように、皆さんに接近しているエネルギーの洪水は、巨大なものです

。それを乗り超えて、皆さんに求められるその最大限の強みを駆使しようとする意図よ

り他に、素晴らしいものなどありません。もしもそれが、皆さんの特定の事例の中で皆

さんが横になって休むことを意味するなら、その時はそうしてください。もしも皆さん

が月と踊りたいと思うなら、その時はそうしてください。これから数日の間、皆さんの

こころと皆さんの身体が、皆さんを導きます。しかし、その数々のエネルギーを皆さん

自身の中に吸い込んで、そのエネルギーがもたらすように運命付けられているものを皆

さんにもたらすようにさせることを、忘れないでください。非常に数多くの皆さんが今

、この過程に充分に慣れ親しんで、必要なものを認識しています。もしも求められた

なら、皆さんが苦労して手に入れたその叡智を共有してください。

 
依然として眠っていて、今起り続けていることについてどのような発想も持たない人

々は、自分達の感覚をどう判断するかを認識しない状態で、感情を露わにするかもしれ

ません。こうした物事が皆さんの側を通過するようにさせるという程度まで、皆さんが

関わり合いを持つ必要はありません。

 
皆さんの集団的な単一の目的が持つ高まる力が今、皆さんの惑星と皆さん自身に対する

巨大な価値を持ちます。その状況に向けてこの新しいエネルギーを吸い込んでください

。それでこれからの数日間が、大幅に重要なものであることが判明するでしょう。

 
わたし達は今、この時を皆さんと伴に祝います。穏やかになってください。愛になって

ください。わたし達はいつも、皆さんと伴にここにいます。良き一日を。
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もしもそれが正しかったら、皆さんは次に何をしようと思いますか？

もしもそれが正しかったら、皆さんは次に何を

しようと思いますか？
If it were true, what would you do next?
June 24, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんは、さらに高い意識、さらに巨大な自覚に向かう皆さんの道の途上のもうひとつ

の重要な目印を通過しました。それに対するわたし達のお祝いの言葉を、どうか受け取

ってください。それでも皆さんは、確かに今日、皆さんが先週の金曜日に感じたものと

どのような違いも感じることはないでしょう。わたし達は、皆さんがその状態でいるこ

とを皆さんに保証することができます。皆さんが今、現在皆さんを取り囲んでいるその

エネルギーの中で過すそれぞれの日、時間、分が、皆さんのさらなる成長のために必要

なさらに高い数々の周波数をさらに多く含むことができるようになっている皆さんとい

う存在全体を、確認します。

 
皆さんの周りには、これが起り続けていることを信じる選択をしない人々がいます。こ

うしたメッセージを追い、ただ他の人々だけで自分自身に何も起っていないと依然とし

て考える人々もいます。しかし、わたし達が以前から何度も伝えてきたように、このエ

ネルギーは、あらゆる物事に対するその影響力を持ち続けています。しかしその一方で

、わたし達はこのようにして、その人々に同意します。もしもその人々が現時点で可能

なものに自らを開いていたなら、自分自身に可能な変化を歓迎して、そのすべてに感謝

の気持を持ってください。人々が強く望むと言明した人生のさらに大幅でさらに早い顕

在化の潜在能力が、皆さんが好きな言い方のように、おそらく皆さんを圧倒することに

なるでしょう。



 
もしも皆さんが許すなら、皆さんはほんの少し経験することができるか、あるいは沢山

経験することができます。皆さんの数々の望みは、いつでも高く評価されることになる

でしょう。もしも皆さんが、皆さんが許すことを望むものについて衝突しているなら、

皆さんは皆さんが受け入れることができるものを与えられることになるでしょう。そ

して、いつものように、親愛なる皆さん、皆さんは皆さんが信じるものを確認すること

になるでしょう。したがって今は、皆さんが、皆さん自身の為に、皆さんがまさに信じ

るものと皆さんがまさに強く願うものを明確にする、その潮時です。

 
皆さんは皆さんの人生の共同創造者だ、とわたし達が皆さんに教えた時、それは事実だ

という理由からでした。もしも皆さんが周りに目を向けるなら、皆さんは皆さんの外部

の世界で、何も問題なくそれを確認することになるでしょう。それは本当のことではな

いですか？　それが皆さんにとって本当のことなのは、また自然なことではないですか

？　皆さんがそのような力を持たないと教えられたことは、事実です。そしてそのため

皆さんの創造は、無意識でした。今皆さんは今、その力は皆さんのものだと伝えられて

います。皆さんの残りの人生を意識的な意図で築き上げてください。

 
わたし達は、どのような罪悪感、非難、あるいはどのような否定的な感覚も生み出さな

いように、これを伝えます。わたし達は、皆さんが今皆さんのために存在する数々の可

能性を思い描き始めるようにするために、それを伝えます。それは、創造のやり方が

変わってしまったことではありません。それは、皆さんの創造的なエネルギーがレギ

ュラーからハイオクに向上し続けていることです。それを皆さんに証明することをわた

し達に求めないでください。内面に目を向けて、皆さん自身でそれを証明してください

。

 
もしも皆さんがまだそれを認識しないなら、“もしもそれが正しかったら”というゲーム
で遊んでください。もしもそれが正しかったら、皆さんは次に何をしようと思いますか

？　皆さんの創造主が不完全であることはない、と皆さんが叫ぶものに対する皆さんの

意図と感謝を宣言することから、その過程を始めてください。しかし、それに取り掛か

ると同時に、皆さんがそれを手にすることになる場所を確認してください。皆さんは皆

さん自身に驚愕することになるでしょう。皆さんの指導霊達や天使達に支援を求めるこ

とは、特に皆さんがわたし達の存在を信じるなら、また良い考えです。その通り、わた

し達はその時微笑んでいます。親愛なる仲間達、わたし達はその可能性を生き甲斐にし



ています。わたし達が足を踏み入れる前に皆さんが窮地に立たされた状態になっている

ことは、必要ではありません。ただ、求めてください。

 
そしてもうひとつ、どうか、皆さんのありのままの姿になることを、皆さん自身に許す

ことを考え始めてください。わたし達は、皆さんひとりひとりが驚くべき奇跡であるこ

とを、約束します。

 
わたし達は、こころから皆さんを愛します。わたし達はまたすぐに話をすることになる

でしょう。良き一日を。
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愛が噴き出している

愛が噴き出している
Love is breaking out
June 28, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、皆さんの世界が、少なくとも現実を否定しない人々の世界が変わり続

けているという知らせと伴に、皆さんに挨拶を送ります。国内外の報道よりも、もっと

目を凝らして皆さんの周りに目を向けてください。何れにしても、数多くの皆さんが、

しばらく前からその種の報道を追うことを止めました。皆さん自身の地域社会の中のそ

の種の態度の変化を探してください。皆さんは長い間浸透していた言動が変わることを

望みますが、　そういった言動に異議を唱えるだけ充分に勇気を持った人々によって提

案されている、その数々の機会になお一層目を向けてください。

 
差し当たり、こうした変化のすべてが明らかになることはないかもしれません。しかし

親愛なる仲間達、長い目で見れば、その変化はすべて明らかになるでしょう。それはす

べて、それについてさらに多くの物事を耳にする人々を目覚めさせるために役立ちます

。

 
皆さんがソーシャル・メディアと呼ぶものを見てください。そこでどれほど急激に言動

や理解が変わり続けているでしょうか？ その通り、それを認めることを拒否する人々
がいるにもかかわらず、そしてそれを弱体化するために雇われている人々がいるにもか

かわらず、そうなっています。ご存じのように、一部の人々は依然として、彼らは皆さ

んが考えることに影響を与える力を持つ、と考えます。しかしわたし達は、皆さんが考

えることに影響を与えるその力は、もしもそれは皆さんが決定するものだとすれば、そ

れは唯一皆さんのものであることを、皆さんに保証します。何故なら、それは皆さんが



皆さん自身の力に加えて、既にわたし達に呼び掛け、わたし達を活性化しているからだ

、とわたし達は伝えます。皆さんの物語が進むにつれて、彼らはその堤防に彼らの指

を突っ込もうとしていますが、しかし彼らはただ10本の指しか持ち合わせていません。
そしてその堤防が無数の場所で漏れ出していることを、彼らは気付いています。

 
愛が噴き出しています。平和と自由が確実に後を追うことになるでしょう。何も起って

いないと主張し続けている人々にとって、わたし達はこう答えます。皆さんは間違って

います。残念ながら、しかし皆さんは間違っています。無数の人々の内面の変化が、今

実際に起り続けています。そしてわたしの仲間達、皆さんの社会と皆さんの世界は、そ

の人々によって構成されています。それはすべて、皆さんのひとつの反映です。そして

皆さんは今、その運転席に座っています。

 
もしも皆さんが望むなら、皆さんは力に溢れています。もしも皆さんが信じるなら、皆

さんはさらに力に溢れています。もしも皆さんが確認し、聞き、感じ、認識し、そして

愛すなら、皆さんはすべての中で最も力に溢れています。今一緒になって、穏やかさと

愛の中でまさに皆さんができることを、皆さん自身に明らかにしてください。皆さんの

新しい世界になり、次にそれが皆さんの目の前に現れる姿に注目してください。それが

皆さんのありのままの姿です。それが、皆さんがここにいる理由です。

 
わたし達は、またすぐに皆さんと話しをしようと思います。親愛なる皆さん、良き一

日を。
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わたし達はヘルメットを支給することはできない

わたし達はヘルメットを支給することはできな

い
We cannot issue hardhats
June 30, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael

 
今は、わたし達が皆さんの社会の中で起こっている数々の運動について議論する時です

。他の存在達は既にそうしています。他の数々の交信でさえ、既にそうしています。し

かしわたし達はただ、ここではその話題だけを取り上げてきました。これは短いメッセ

ージになるかもしれませんが、しかしわたし達は、皆さんがそれを検討して、良く考え

ることになると信頼します。

 
皆さんは今、みなさんの周りで、多くの激変の報告を確認します。皆さんは暴動、大規

模な抗議活動、政府の弾圧について伝えられます。皆さんは、現時点で皆さんが支配

されているよりもさらに多く皆さんを支配するように意図されている数々の計画や科学

技術について、ほとんど毎日知らされています。皆さんは、すべての種類の騒乱の物語

に延々と翻弄されていて、そのほとんどは、わたし達が指摘するなら、皆さんから数千

マイル離れた場所で起こったことです。もしも皆さんがこうした物事を追っているなら

、皆さんが疑い、怖れ、そして絶望の感覚の中で皆さん自身を見失うことはとても簡単

なことです。

 
このようなメッセージを追っているほとんどの人々は、すべてではありませんがしかし

ほとんどの人々は、既に自分たちの意識に取り込むものを比較考量して、希望に満ちて

自分自身に集中した状態に留まる方法を既に学んでいます。そうだとしても、わたし達



はこのすべてについて、わたし達は指摘しておきたいことがあります。

 
皆さんは現在、皆さんの最も大多数の皆さんが過去数千年もの間待ち焦がれ、祈ってき

た種類の場所に向けて、皆さんの世界を再建し始めているところです。皆さんは今まで

それを求めてきて、そして今はそれが起こる時です。わたしの仲間達、皆さんの世界

は今、ひとつの建設現場です。しかしわたし達は、皆さんが混乱を経験しないようにす

るためにその周りに安全柵を築くことはできません。わたし達は、ヘルメットを支給す

ることもできません。皆さんは作業場の只中で暮らしています。わたし達ができるこ

とは、もしも皆さんがわたし達の言葉をただほんの少しでも信用しようとするなら、今

続いていることについての真実を思い出すための支援です。

 
皆さんが今確認するあらゆる物事は、それがその表層でどのように現れていようとも、

皆さんが望む数々の変化が起こるために利用され続けています。そして実際に、それは

皆さん自身で創り出しています。そのため、もしも皆さんがより多くの不穏な物事に目

を向けなければならないとすれば、そしてわたし達は皆さんがいわゆる皆さんの頭を決

して砂の中に埋めるべきではないと考えますが、その時わたし達は、皆さんがその事態

が望ましい結果に貢献する可能性を持つ、その起こり得る方法を探すことを求めます。

主として、数々の変化が起こり続けている世界の意識の中で、こうした数々の変化の時

期を意識した状態に留まろうとしてください。その数々の変化は、確実に皆さん自身に

ひとつの巨大な衝撃を与えてこなかったでしょうか？

 
その間にも、皆さん自身の成長に取り組み、皆さんが提示することができるどのような

愛と慰めでも他の人々に申し出てください。わたし達が提示するそういった愛が、皆さ

んが待ち焦がれる新しい世界です

 
親愛なる仲間達、親愛なる家族達、皆さんのこころの中を穏やかにしてください。わた

し達はまた話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんの祈りをすべての人々のための祈りにする

皆さんの祈りをすべての人々のための祈りにす

る
Let your prayers be for all
July 3, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
今日、わたし達は、権力ある地位にいる人々が、自分達が統治していると考えている群

衆の意志を突き付けられている時でさえ、自分達の地位を放棄することに関する寡黙に

ついて、話をしたいと思います。

 
皆さんの新聞やテレビ網の中ではそれについて依然としてほんの少数のものしか存在し

ないとしても、皆さんは、皆さんの世界のソーシャル・ネットワークや代替ニュースに

よるこうした抵抗に気付いています。皆さん自身のために、わたし達は、皆さんが確認

するすべての報道を、皆さんにできる範囲で完全なひとつの事実につなぎ合わせるこ

とを、皆さんに勧めます。皆さんは、これは実際にひとつの巨大な運動であり、閉じら

れた扉の背後から皆さんを支配しようとする人々が見逃していなかったものであるこ

とに、気付くことになるでしょう。

 
わたし達の今日のメッセージは、2つの目的があります。まずわたし達は、カーテンの
背後の人々を指摘したいと思います。これは、かなり大きくなっていてそのためおそら

くそれを制御することができない、ひとつの勢いであり、ひとつの場所の潮流を堰き止

めることが、その潮流それ自体を止めることはないでしょう。

 
2番目として、今起り続けているものの成功のために支援と祈りを捧げる皆さんのた



めに、わたし達は以下のことを指摘したいと思います。たとえ皆さんが大幅に過半数を

超えているとしても、皆さんは、今まで政府に与えてきた莫大な資源を皆さん自身で破

壊することがあり得ます。これはまったく望ましいことではありません。もしも皆さん

が穏やかな選択をするなら、皆さんは皆さんの目的を穏やかに達成することができ、そ

うなるでしょう。皆さんの穏やかな行動が、予想される最悪の光の中で皆さんの道に立

ち塞がっている者達によるそれぞれの穏やかな態度の侵害を、確実に明らかにすること

になるでしょう。彼らはまた、何かに気付きます。

 
時に彼らが皆さん自身の階級の中に工作員達を差し挟んで暴力を掻き立てるのは、こ

れがその理由です。こうした戦略に注意をして、皆さんがその事態をどのように確認し

ようとも、その事態を暴露してください。直接関与していない人々に対しては、そして

わたし達はそれが皆さんひとりひとりになることを望みますが、どうか穏やかにそして

愛を込めて、皆さんの心臓のひとつひとつの鼓動で、成功を支えてください。たとえそ

れが過去に起こったことだとしても、おそらくそれがその結果を充分に確実にするこ

とを、わたし達は皆さんに保証します。それでもなお、関係するすべての人々に、無条

件の愛を送ってください。

 
わたし達は、‘無条件’という言葉と‘関係するすべての人々’という言葉を強調します。
彼または彼女の信念または行動にかかわらず、ひとりの神聖なる宇宙の子供として誰も

がこうした数々の状況のどちらの立場に関与しています。従って、皆さんの祈りをすべ

ての人々に対する祈りにしてください。できれば皆さんの祈りを、まさに皆さんや彼ら

が築いている驚くべき新しい世界のための祈りにしてください。

 
わたし達の何らかの、またはすべての支援を求めてください。そうすればそれは、確実

に皆さんのものになるでしょう。彼自身または彼女自身を現時点の皆さんの地球上に位

置付けてきたあらゆる親愛なる魂に対して、わたし達は愛と称賛を維持します。皆さん

は新しい地球です。安全にして、落ち着いて、穏やかになってください。

 
親愛なる仲間達、良き一日を。
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ただ皆さんの‘わたしは神のひとり児’の切符を提示して、乗船する

ただ皆さんの‘わたしは神のひとり児’の切符を提
示して、乗船する
Just present your I-am-a-child-of-Creator ticket and climb on board
July 7, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
物事は皆さんが望むように急激に進歩していないと口にすることができて、そしてそれ

にもかかわらずあらゆる物事を追える時間がない、と考えている皆さんは、なんと驚く

ほど複雑な生き物でしょうか。皆さんは折に触れて皆さん自身さえ楽しませているこ

とは、驚くことではありません。別の視点から物事に目を向けてみるようにしませんか

？

 
現時点で、創造のあらゆる粒子の中で数々の変化が起こり続けています。皆さんの視点

からは、微視的存在、巨視的存在、あるいは大宇宙の存在達はなく、それは影響を受け

ていません。皆さんが把握することができるあらゆる原子、皆さんの地球上のあらゆる

生命体、そして皆さんの太陽系のあらゆる惑星が、巨大な変化を経験し続けています。

皆さんの世界の科学者達はこのことを充分に承知していて、彼らは皆さんに伝えていな

いとさえ考えられています。一部の科学者達は怖れ、一部の科学者達はただ混乱してい

ます。混乱している科学者達は今目の当たりにしていることを今まで決して確認せず、

また今も理解していません。他の一部の科学者達は、自分達は認識していると考えま

すが、しかしわたし達は、彼らは認識していないと彼らに急いで伝えようと思います。

 
比較的に瞬間的な変化、進化、次元上昇が進行中です。しかし親愛なる仲間達、皆さん

は皆さんの今の状態のように複雑な存在達であり、時間の刻みのように物事を発明する



ことができ、これをかなり詳細に眺めることができ、そのため皆さんは、変化の欠如を

公然と非難することができます。さて、わたしの仲間達、皆さんに伝えさえて貰うと、

もしも皆さんの宇宙の中にひとつの不変のものがあるとすれば、それが変化です。皆さ

んは単純に、かつて存在したかまたはさらにもう一度現れる他の何らかの瞬間のような

ひとつの瞬間の中で生きることはできません。そのため基本的に皆さんが話し続けてい

ることは、“わたしは、わたしがその状態を把握するような物事の状態に納得できない
。わたしは私自身のためにさらに多くの物事を望む。わたし達はまだそこにいる

のか？”、ということです。そしてわたし達の答えは、 “皆さんが皆さんの大切な観点
にしがみつく限り、皆さんは皆さんが望む数々の変化を確認することはないでしょう”
、ということになると思います。しかしわたし達は、そう伝えません。

 
わたし達がそう伝えないのは、皆さんの身体の中のそれぞれの原子、分子、そして細

胞は、わたし達が伝えた他のすべての物事と同じ数々の変化を経験しているからです。

たとえ皆さんはそこで皆さんの方法を引き摺っているように見えるとしても、皆さんは

皆さんが夢見る世界を経験しようとしています。

 
こうしたメッセージや他のメッセージに従う数多くの人々は、個人的な変化に気付き、

それをまさに感じ、そしてそれを大幅に楽しんでいます。わたし達が以前に伝えたよ

うに、これは皆さんの惑星上で物事を駆り立てているものです。何故でしょうか？　そ

れは、皆さんの惑星上で、人類が推進力になっているからです。余談として、皆さんは

今まで間違った方向に突進してきました。そして人類は、ただ個人達のひとつの集合体

として存在するだけのものでした。言い換えると、皆さんは今起こり続けていることを

決定します。そのため、物事の状態について不満を漏らすことは、皆さんが存在するこ

とを望む場所に皆さんを到着させることはないでしょう。そしてそれにもかかわらず、

皆さんは表面的に皆さんの数々の前進を祝っているわたし達を確認します。

 
さて、親愛なる皆さん、周りを見回してください。皆さんの数々の先入観の後ろを見て

ください。皆さんは前進を続けています。物事は変化し続けています。そして皆さんの

内部の世界と同時に外部の世界は、大幅に改善され続けています。これを直接経験し続

けている人々を愛し、祝福してください。そしてまだ経験し始めていなかった人々に対

しても、さらに多くの愛と祝福を送ってください。今は事実通り、皆さん自身に目を向

け始める時です。

 



わたし達の約束は、こうです。もしも皆さんが皆さんのこころを調べはじめているなら

、もしも皆さんが、わたし達が議論する皆さんの中の数々の変化を日々求め始めるなら

、皆さんはその数々の変化を確認することになるでしょう。皆さんは称賛に値しないこ

とはありません。皆さんは価値がないことはありません。皆さんは取り残されることは

ありません。皆さんの‘わたしは神のひとり児’の切符を提示して、乗船してください。
皆さんは両腕を広げて歓迎されることになるでしょう。わたし達はまだそこにいますが

、その瞬間の皆さんの疑問に対する答えは、‘否’から‘その通り’に変わることになる
でしょう。そして既にこの乗り物に乗っている人々に対しては、どれほど数多くの他

の人々が毎日その光に気付き続けているか、皆さんはおそらくそれに驚いているでし

ょう、と伝えることにしましょう。

 
こころ穏やかになって、皆さんの心の中でわたし達と接触してください。良き一日を。
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どうかもうこれ以上、皆さん自身を軽視せず、過小評価しないでほしい

どうかもうこれ以上、皆さん自身を軽視せず、

過小評価しないでほしい
Please do not disrespect yourselves nor sell yourselves short any more
July 11, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
延々と同じことを繰り返すように見られることを覚悟しながら、もう一度、皆さんはか

つて無かったかなり大量かつ高い光の振動の殺到に襲われている、という事実を指摘す

ることから始めさせて貰います。しかしその一方で、それはその通りでも、皆さんは以

前よりもさらにそれに順応できることに気付くようになるでしょう。これはまさしく、

そうなるように意図されたものです。

 
新しい人間になることを目指して皆さんが達成した進歩は、皆さんが選択したもので

あり、そして皆さんがそれを達成した比較的短い時間を考えた場合、目を見張るもの

です。その通り、依然として進まなければならない短い道のりはありますが、しかし皆

さんの進歩は、まさに驚くべきものに他ならないものです。

 
したがって皆さんは今後、皆さんの世界の数々の出来事は新たなエネルギーの環境を反

映し始めていて、その中で数々の出来事が起こり続けていることを、おそらく気付いて

いるでしょう。もしかするとそれはまだ完全に皆さんの好み通りになっていないかもし

れませんが、少なくともわたし達はそうなっていないことを望んでいて、しかし幾つか

の正しい方向性を持った進歩を否定するのは、おそらく困難なことです。わたし達が今

まで何度も繰り返し伝えてきたように、皆さんは変化を起こす人々です。おそらく皆さ

んは皆さん自身をいわゆる第一線にいる人々として理解していないかもしれませんが、



しかしわたし達は皆さんに、その通りだ、ということを保証します。

 
わたし達、それは皆さんとわたし達を意味しますが、そのようなおだやかな変化として

、その出来事の骨が折れる部分、わたし達が創り出しているその出来事の骨を折れる部

分は、数々のエネルギーと意図が行っていることです。いえ、皆さんはおそらく、今ア

ーカーシャの記録として話されているものを除いて、未来の歴史書に記録されることは

ないかもしれません。しかしわたし達は皆さんに保証しますが、皆さんは決してそうい

った記録の中で省略されることはないでしょう。皆さんの世代、まさに今この時期に生

きている人々は、永遠に語り継がれることになるでしょう。そして、皆さんは今でさえ

配慮され敬われていることを、わたし達は付け加えておきたいと思います。

 
親愛なる皆さん、そのためどうか、もうこれ以上皆さん自身を見下さず、また低く評価

しないでください。ご存知の通り、皆さんはそうしようとする傾向があります。皆さ

んは、皆さんが最も強く最高である、ということを読み、そしてまた口にするは簡単な

ことに気付きます。しかし余りにも数多くの皆さんが、そのこころの中で、わたし達は

他の人々に注意を向けなければならない、と感じます。いえ、わたしの仲間の地上の天

使達、わたし達は皆さんに、これを読みまたは聞いている皆さんに、注意を向けてい

ます。そのため、皆さんが皆さんの祈りまたは瞑想に入る時、わたし達がこの瞬間に話

しているその存在である皆さんの真実に気付き、それを感じるように努力してください

。

 
その存在、その神聖なる存在は、皆さんの中に、そして皆さんとして存在することを、

わたし達は皆さんに約束します。彼または彼女に気付き、こうした普遍的なエネルギー

を感謝と伴に受け入れて、そして簡単優雅に成長する皆さん自身に注目してください。

 
わたし達は、またすぐに皆さんと話をすることを楽しみにしています。良き一日を。
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皆さんはその健全性において皆さんが認識するよりも遥かに賢明

皆さんはその健全性において皆さんが認識する

よりも遥かに賢明
You are far wiser in your wholeness than you know
July 17, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達は今日、皆さんの惑星上で続いている数々重要な出来事の発生について、しば

らくの間もう一度話しをしたいと思います。可視と不可視の両方の数々の変化の氾濫が

高まっていて、その変化が、関連する人々でさえその範囲を確認することができない

姿で、皆さんの文明全体を変え続けています。おそらく、関連するその大きな流れさえ

探り始める唯一の方法は、距離を置いて、いわゆる緊張した場面から少し離れた視点に

手を伸ばそうとしてみることになると思います。

 
実際に、皆さんという存在の面で、影響を受けないものはありません。これは何故でし

ょうか？　その理由は、皆さんという存在のあらゆる面が、皆さん自身の集団意識によ

って創り出されているからです。それは、それがそのようになることを、既に皆さんが

決意したからです。それは、以前に何度も伝えられたように、皆さんはこの世界の共同

創造者として存在するからです。

 
今は、かつてないほどなかり深い方法で、皆さんがこれを理解する時です。この成長の

責任を皆さんが受け止めるに連れて、皆さんが用いるその力は大きくなるでしょう。皆

さんは、その責任を受け止めることを学ぶまで、この力を最大限に引き受けようとはし

ないことを確実なものにしました。皆さんはその健全性において、皆さんが認識するよ

りも遥かに賢明です。



 
そのため、数多くの皆さんがまだ肩身が狭く、たいしたことはないと感じ、そして皆さ

んは何かするには無力だとさえ感じます。この状態は今、終りを迎える必要があり、終

りを迎えているところです。皆さんは、皆さんの事実通りの姿の通りさらに大きな存在

だという事実について、より一層自覚し始めています。そしてこれが起る時、皆さんの

さらに巨大な自己が皆さんとより多くの意思疎通をして、皆さんを通して活動すること

がでます。結局のところ、彼らは皆さんです。皆さんがこうした物事、こうした内面

の数々の変化を期待すること、こうしたことを望むこと、こうしたことを受け止める

こと、そして感謝と意図で応じて、至高の善のために皆さんの数々の最高の能力を発揮

することは、望ましいことです。今まで伝えられてきたように、もしも皆さんが今まで

口に出した唯一の祈りが“ありがとう”なら、それで充分です。
 
今まで決して皆さんに利用できなかったこうした神聖なるエネルギーが、今、絶えず高

まる純粋性の中で皆さんの惑星を、実際に皆さんの恒星系を取り囲みながら、皆さんの

惑星上のあらゆる存在に影響を与え続けています。たとえ皆さんがまだその真実を感じ

ないとしても、吃驚しないように準備をしてください。歓びと自由の中で生きる準備を

整えてください。さらには、そのように生きることを決意してください。わたし達は、

究極の陰謀論者です。皆さんが皆さんの決断を行う時、宇宙はそれを皆さんの現実性に

する陰謀を企てます。

 
どうか、わたし達からの深い無条件の愛を受け止めてください。わたし達は、またすぐ

に皆さんと話をすることになるでしょう。良き一日を。
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皆さんは、今の皆さんの理解よりも結び付けられている

皆さんは、今の皆さんの理解よりも結び付けら

れている
You are more connected than you yet understand
July 21, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
今日わたし達は、皆さんにひとつの希望と励ましのメッセージをもたらします。皆さん

が待ち続けている変化が、すべての前面に浮上し続けています。しかしその一方で、こ

れはわたし達がいつも伝えているように、単なる皆さん自身の内部で起こり続けている

ものの自然な結果であるということを、わたし達は急いで指摘しておきます。

 
毎日繰り返し皆さんを励まし希望をもたらす可能性がある幾つかのニュースの小さな断

片を熱心に探す皆さんに話しながら、わたし達は、皆さんは今、以前よりもさらに多く

のそういった物事に気付き続けていると信じています。これは、着実にその数を増やし

ている目覚め続ける皆さんや、皆さんの世界の最も純粋な無条件の愛の中へのより一層

深い浸透に対する、その皆さん自身の理解と意識の中で行われた進歩によるものです。

無条件の愛は、皆さんが今その旅を続けている宇宙の環境の中で、最も広く行き渡って

いるエネルギー場です。わたしの仲間達、それを温泉での一日と思い描いて、それを吸

収してください。皆さんは今まで余りに長い間より劣った振動の中で時を過ごしてきた

ため、今はその更新が相応しい状態です。

 
皆さんの世界の北半球にいる皆さんは、皆さんの成長の季節の真っ盛りにいて、そして

南半球にいる皆さんは、皆さんの休みの季節の真っただ中にいます。皆さんは、更新の



突発と近付く収穫をもう長く待つ必要はありません。皆さんは、たとえ皆さんがその原

因を充分に把握することはできないとしても、皆さんの核心そのものでその興奮を感じ

ていることを、わたし達は認識しています。これは、皆さんの集団意識の中で既に移行

を終えたものを、皆さんが感じ、まさに認識するからです。皆さんは、今の皆さんの理

解よりも結び付けられています。しかしその一方で、またそれも変わり続けています。

 
皆さんが今まで何度も繰り返し受け取ってきた約束である歓びの未来、幸せな未来、そ

して豊かな未来の準備をしてださい。そして、皆さんがまだそこにいるかどうかを、尋

ねないでください。その代わりに、もしも皆さんが事実通り皆さんの豊かさを増やすこ

とを望むなら、皆さんが皆さん自身の人生の中で確認するか感じることができる、それ

ぞれの恩恵に感謝してみてください。皆さんは、そうしたひとつの言動が、花々へのに

わか雨のような役割を果たすことを気付くようになるでしょう。皆さんの庭が、鮮やか

で豊かなものになりますように。

 
皆さんのこころの中で強く、穏やかになり、そして愛に溢れてください。わたし達は、

皆さんのあらゆる歩みの中で、皆さんと一緒にいるでしょう。皆さんのこころの中で、

わたし達を感じてください。そしてわたし達は、またすぐに皆さんと話をすることにな

るでしょう。良き一日を。
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皆さんという存在を愛する。皆さんは永遠にそうなろうと望むものを愛することになる

皆さんという存在を愛する。皆さんは永遠にそ

うなろうと望むものを愛することになる
Love that which you are. There will be eternities for you to love that which you wish to
become
July 25, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
わたし達は今日、皆さんの注意を2つの慣れ親しんだ考え方に向けたいと思います。そ
れは、皆さんが以前よりもかなり簡単にその考え方の真相を理解し感じることができる

ことに気付く可能性があるものです。そのひとつ目は、皆さんのそれぞれすべてがひと

つの意識、ひとつの意識的な領域の部分である、ということです。

 
ふたつ目は、それはわたし達が今皆さんに実際にその真相を感じることを勧めたいもの

ですが、皆さんは皆さんが宿ることを選択した物質的な身体よりも遥かに大きな存在で

ある、ということです。実際のところ、皆さんの身体は皆さんという領域の中にあり、

その反対ではありません。

 
この考え方は、ほとんどの皆さんにとって新しいものではありませんが、しかし現時点

で続いている皆さんの領域の活性化と伴に、もしも皆さんが目を閉じて皆さんの注意を

この可能性に向けるなら、皆さん自身のエネルギーの感覚とその真相によって、皆さん

はほとんど確実に、それを簡単に識別することができるようになるでしょう。わたし達

が皆さんに、皆さんのエネルギー場は無限の一体性に向けて広がっている、と伝える時

、現時点で皆さんが感じることができるものは、ほとんどの皆さんにとって、依然とし



てただほんのわずかなひとつの始まりに過ぎないものですが、しかしそれが、ひとつの

始まりになるでしょう。

 
この事に時間を費やしてください。皆さんの想像力がこれと遊ぶことを許してください

。それが皆さんを導く場所を確認してください。このふたつ目の発想が、皆さんはそれ

ぞれがひとつの意識の一部であるというまさにひとつ目の発想に戻る姿を確認してくだ

さい。そして、皆さんは今そこにいて、皆さんはこの時点で対処することができるため

、その完全な意味の多くが皆さんの精神に入ることを許してください。確実にそれ以上

のものが存在することになりますが、しかし繰り返しますが、それはひとつの始まりに

過ぎません。

 
この空間の中で、皆さんはご存知のように、彼から離れていることはなく、彼女から離

れていることもなく、そしてわたし達の誰とも離れていません。この空間から、皆さん

は皆さんでありわたし達でもある存在全体に無条件の愛が浸透することを許すというこ

とを、わたし達が指摘してもかまいませんか？　この事実を、皆さんの魂に、皆さんの

あらゆる細胞に吸収してください。繰り返しますが、この事に時間を費やしてください

。皆さんという存在を愛してください。皆さんは永遠にそうなろうと望むものを愛する

ことになるでしょう。今日、感謝と評価の中で、皆さんが創造主と呼ぶものが行うよ

うに、皆さんという存在を愛してください。皆さんはそれ以下のことで済ますことがで

きますか？

 
皆さんに、わたしのかけがえのない天使達に、良き一日を。穏やかさと愛の中を進んで

ください。
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歓んで皆さんの新しい自己になる

歓んで皆さんの新しい自己になる
Become your new selves with joy
July 28, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
わたし達はもう一度、恒星シリウスの夜明けの上昇と獅子座に向かう運動によって示さ

れる、古代の伝統的な新年のエネルギーについて皆さんに伝えるために、皆さんのとこ

ろに現れています。これは獅子座の門です。この時期は、皆さんの天空の中で、他の幾

つかの稀で幸先の良い配列が付随して起こります。それは獅子座の門を考慮に入れても

、それと伴に皆さんに通常よりもさらに巨大な宇宙のエネルギーをもたらします。

 
わたし達が数日前の最後のメッセージで皆さんに勧めたように、この時期に、内面に

向かってください。皆さんのこころの空間に気付いてください。皆さんがそこで気付く

ことになる数々の感覚で手を伸ばして、皆さんの愛と感謝でこの時期に皆さんに降り注

がれているものを受け取ってください。

 
このエネルギーは今後変化することになり、そして今は、皆さんという存在そのものを

変え続けています。しかし、わたし達が進める容認と感謝が、物質的なものと物質的で

はないものその両方の個人的な身体のためにそのすべてをさらに力強いものにして、ま

た皆さんがそういった数々の変化を優雅にそして簡単に受け取ることを許します。こう

した数多くの変化は、時に一部の皆さんにとって居心地の悪いものになってきました。

これは皆さんまたはわたし達にとって、望ましいことではありません。

 
この愛のエネルギーを、愛で受け取ってください。それを思うままに受け取ってくだ

さい。皆さんが今まで祈ってきた、その新しい現実性に専念してください。歓んで皆さ



んの新しい自己になってください。こうした皆さんのさらに巨大な部分を呼び寄せて、

さらに巨大な皆さんの地上の自己の部分になってください。この新しい光は、皆さんに

その能力のための準備をさせてきました。いえ、それはまだ完全ではありませんが、し

かしそれは、既にひとつの始まりを可能にしていて、皆さんがその紛れもない数々の兆

しを観察する時、それが心強く楽しめるものであることに気付くことになるでしょう。

 
もしも皆さんがそれ以上のことに気付き、踊り歌いたいと思うなら、どうぞ自由にそう

してください。数多くの人々が、遅れずに皆さんに参加することになるでしょう。皆さ

んはこのおかげで、望ましいものよりも古く劣っていることを明らかにしているひとつ

の世界の中にいて、表面的な状況に引き摺り降ろされることなく立ち向かうことができ

るようになるでしょう。変化は、時に面倒なものです。

 
皆さんが、“目的から意識を逸らすな”、と言うことが好きなように。皆さんが行うため
にそこにいるものを皆さんが行い続ける時、わたし達はわたし達がしなければならない

ことを行い続けることになるでしょう。わたし達は、一緒になって皆さんの新しい地球

を築き続けています。穏やかなこころになってください。そして皆さんがこのエネルギ

ーの通路を通して進み続けているとしても、わたし達はまた話をすることになるでし

ょう。

 
わたし達は、わたし達の仲間の皆さんの、良き一日を望みます。
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それは皆さんがその力を発揮する姿

それは皆さんがその力を発揮する姿
It is how you exercise your power
August 1, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
 
皆さんの新しい月の最初の日に、天空の稀有な配置構造によってさらに高められてい

るその皆さんの地球に向かう大幅に拡大されたエネルギーの流れの真っただ中で、皆さ

んはもう一度、敢えてまったく新しいひとつの在り方に向かうほとんど一瞬の間に起こ

る解放を期待します。そしてほとんどの皆さんは、今後皆さんの銀行口座に数百万ドル

という金額、私道の中の新車確認することはなく、皆さんのテレビであれこれという発

表も聞くことはないという理由から、皆さんはもう一度非難の声を上げようとしますか

？

 
皆さんは未来には数々の特定の変化があり、そしてその変化は未来の中で確実であると

いう理由から、その結果皆さんは、日程表の期限が存在するはずだと思い描くことによ

って、大きな失望のお膳立てをします。それにもかかわらず、皆さんは敢えてこの種の

考えに忙殺され続けます。そして、“ほら、何も起きない！”という叫びが、また強くな
るでしょう。そしてさらに数多くの幻滅を感じたこころ達が、離れて行くでしょう。そ

して皆さんにあれこれ約束した人々は、その非難を逸らして皆さんに向ける方法に気付

くことになるでしょう。

 
真実は、存在するものに対する巨大な変化は、いつも巨大な抵抗と数々の巨大な障害を

意味する、ということです。そして、トンネルの先にその光を確認するという望みに対

して、もちろん誰も皆さんを非難することはできません。



 
皆さんが今では予定表が関与することを認めないことによって、実際に理解しているよ

うに、皆さんはこのすべてを回避することができます。その道の途中には、皆さんの現

実性に向かう巨大で愉快な数々の物事があります。これは既に皆さんに明らかにされて

いて、そしてそれは本当です。これは、その‘覆い’のわたし達の側にいる存在達が指を
パチンと鳴らして皆さんのためにそれを提供するように、瞬時に起こることはないでし

ょう。皆さんは今まで、皆さんは変化の手段であると、伝えられてきましたが、それも

また本当です。そして最も驚くべき数々の変化がその光を確認し始める日々でさえ、ほ

とんどの皆さんが皆さんの差し迫った在り方の中でどのような変化も確認することはな

いでしょう。皆さんの銀行口座の残高は変わることはないでしょう。報道媒体はその態

度を翻すことも幅広く大きなニュースを喧伝することもないでしょう。そして皆さんの

日常生活は、皆さんが思い描くよりも徐々に大幅に変わって行くことになるでしょう。

これについて考えてください。皆さんはこれを認識しています。これは合理的です。

 
皆さんが今まで長い間こうした物事が起こることを待ち続けてきたことは、事実です。

それが一夜にして現れることを皆さんが望むのは、無理もないことです。そして回想の

中で、それは正確にそれがそのように見える姿になるでしょう。しかし皆さんはすべて

、皆さんが期待し続けている間は、それは決してそのようには見えないことを認識する

だけの充分な人生経験を積んできました。

 
皆さんは、莫大な変化の時代の真っただ中に参加し続けています。今の皆さんです。そ

れは皆さんによって、皆さんの数々の夢によって、皆さんの意思によって、そしてその

通り、かなりの部分が皆さんの期待によって、突き動かされています。数々の奇跡を期

待してください。かけがえのない皆さん、そしてまた矛盾しているように見えるかもし

れませんが、現実を直視してください。そのありのままの姿として、それを確認してく

ださい。

 
そのありのままの姿とは、皆さんが変え続けている物事であり、同時に皆さんの意欲の

目的です。皆さん、ひとりひとりの皆さんが、この世界を創り直すためにここに現れた

勢力です。皆さんが今まで夢見てきたものの表面的な欠如がみなさんの努力を頓挫させ

ることを許さないでください。皆さんがその目の前でそれを確認し終える瞬間まで、そ

ういった数々の夢を貯め込んでください。その瞬間を祝ってください。親愛なる仲間達

、次は先に進んでください。



 
皆さんは今では、その時までに皆さんはさらに多くの夢を持つようになることを自覚で

きるほど、充分に人生を認識しています。これが、宇宙が作動する姿です。皆さんが遊

ぶゲームでなければ、これは皆さんが行う仕事です。皆さんはその上、それをそのよう

に見ることができます。しかしたとえ皆さんが起こることを期待するすべての物事が同

じ日に現れるとしても、そしてたとえ皆さんが巨大な数々の奇跡的な物事が皆さんの周

りで起こり続けいている姿をまさに確認するとしても、それはゴールではないでしょう

。その競争は終わることはないでしょう。ご存知のように、ゴールはありません。今後

も決してないでしょう。皆さんはいつも、さらに多くを求めることになるでしょう。皆

さんはいつもさらに良い物事を求めることになるでしょう。皆さんはいつもそのために

未来を検討することになるでしょう。それは、皆さんがその力を発揮する姿です。皆さ

んは、できる限り最高最善の方法で、それを行う方法を学び続けています。

 
皆さんには驚きます。皆さんは愛されています。皆さんは尊敬されています。その愛と

敬意の一部を、皆さん自身に与えてください。

 
わたし達は再び皆さんと話をすることを楽しみにしています。良き一日を。
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光を吸い込む。愛と感謝を吐き出す

光を吸い込む。愛と感謝を吐き出す
Breathe light in. Breathe love and gratitude out
August 4, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
皆さんの真実を識別する能力が、皆さんの内部でもう一度目覚め続けています。これは

、新しいことではありませんが、しかし意図的に弱められ使われない状態にされてきた

ものです。それが戻り始めた時でさえ、皆さんは至る所で気を逸らされました。

 
それにもかかわらず、皆さんは、皆さんの世界の真の状態のますます正確な状況を何と

かつなぎ合わせてきました。しかしその一方で、この点に対して大量の情報が暴露され

てきたといっても、そのほとんどは非常に限定された支持者に届いただけでした。皆さ

んがインターネットと呼ぶ皆さんの伝達網は、多くの情報を入手できるとはいっても、

皆さんはまだ、とてもひとつの決して完全な状況と言えるものをまとめている状態では

ありません。皆さんは依然として、皆さんの間の数々の仕切りによって邪魔されてい

ます。皆さんは依然として、一部の真実に対して皆さんを盲目にする愚弄と虚報の手段

を許しています。そして皆さんは、依然として、最もやる気を失わせる多くの物事がも

しかすると本当の可能性があることを、良く考えることができません。

 
この状況は、利用できる覆いの背後に隠れ続けている者達にとって、非常に好都合です

。皆さんは成長を続けていて、皆さんの自覚的意識は今、その覆いが事実通り最もズタ

ズタされるまで、その覆いの中に穴を開け続けています。わたし達は数多くの皆さ

んが、“かかってこい”、と口にするのを耳にします。ひとりひとりの皆さんが今、どう
かそう口にするのを慎んで、静かに皆さん自身に、“わたしが確認するのを拒否し続け
ている可能性があるとすれば、それはどういうことだろうか？”、と尋ねてください。



わたし達はこれを、ただ皆さんが今後間もなく確実に確認するものに対して皆さんに準

備をさせるために伝えているだけです。そして繰り返しますが、一部の物事は皆さん

にとってひとつの大きな衝撃になり、その後にすぐに続く自由は、さらに巨大なものに

なることを、わたし達は皆さんに保証します。

 
今、皆さんの世界が皆さんの周りで変化を続ける時に、内面に目を向け、皆さんが揺る

ぎなくそして愛に溢れる強さの中に立つことを許す穏やかさに気付いてください。光を

吸い込んでください。愛と感謝を吐き出してください。皆さんは、活動中の、わたし達

の兄弟姉妹の天使達であり、わたし達の仲間です。皆さんは深く愛されています。

 
良き一日を。

Good day.
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それについて、傍若無人になる！

それについて、傍若無人になる！
Get outrageous with it!
August 8, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael
 
 
この獅子座の門のポータルは今、その最も巨大な範囲まで開いていて、皆さんの世界に

注がれている、従って皆さんの物質的な身体と情緒的な身体と精神的な身体と霊の身体

に注がれている数々のエネルギーは、皆さんが今まで経験してきたどのようなエネルギ

ーよりも大量なものです。結果として皆さん自身に対して起り、従って皆さんの社会や

皆さんの惑星に対して起る数々の変化は、その上さらに明白で大幅なものになるでし

ょう。

 
ご存じのように、これが、それが機能する姿です。今、証拠を、数々の流れを、今まで

以上に密接に観察してください。それがようやく明白になり、皆さんを励まし、皆さん

のこころに少しばかりの歓びをもたらすことになるでしょう。言うまでもなく、皆さん

が気付く最も簡単な物事は、とにかく、皆さんのこころの中で次第に高まる歓びになる

でしょう。皆さんは、かつてないほど皆さんになっています。そして結果として現れる

この数々の影響もまた、皆さんに明白なものになるでしょう。

 
数多くの人々が、自分達が今回の生涯で経験することを願うものを明らかにするという

、次第に高まる自分自身の能力に、既に気付いています。そして今、今まで以上に数多

くの皆さんが、そのようになるでしょう。皆さんは今後皆さんの人生に皆さんが意識を

集中するものを持ち込むようになることを、皆さんが自覚することが重要です。

 
他の何かに意識を集中することが望ましくないことは明確なはずですが、しかし今は、



皆さんがそれを充分に管理することが、今まで以上に重要になります。皆さんは、依然

として不安な状態に入り込んでしまう傾向があります。すべての皆さんが間違いなく自

覚するように、心配は、皆さんが望まないそういった物事を創り出す習慣です。その

ため、間違いなくとても明白に見える通りに、もしもその本当の望みが皆さんの人生に

現れることを皆さんが望むなら、心配は皆さんがし続けるべきものではありません。

 
わたし達はその傾向性を抑制する方法についての何らかの提言を持っているでしょうか

？　ええもちろん、わたし達は持っています。皆さんが不安な状態に陥っている皆さん

自身に気付く時は何時でも、皆さんが既に経験している感謝の対象となる物事の一覧表

を創り始めてください。次に、皆さんの好ましい存在状態が今後そのようになることを

想い描く状態に気楽に入り込んでください。それについて、傍若無人になってください

！　それがどれほど完全にそうなり得るかということに関しては、皆さんはそれを思い

描き始めることさえできないことを、皆さんは今まで伝えられてきました。そしてわた

し達はもう一度、それが本当であることを皆さんに約束します。

 
皆さんは、以前の経験または知識を持たないどのような物事も思い描くことができない

ことを、理解することができます。しかしわたしの親愛なる仲間達、皆さんは、皆さん

の経験と知識の本当の範囲を、すぐに気付くことになるでしょう。皆さんが口にするこ

とが大好きなように、頑張れ！　皆さんのこころが歌いたくなり、皆さんがそれに合わ

せて踊りたくなる物事を思い描いてください。そして、何かが不可能だという考えを排

除してください。何故なら、もしも皆さんがそれを想い描くことができるなら、それは

事実通り不可能ではないからです。もしも皆さんがそれを充分に思い描くことができる

なら、皆さんのエネルギーと集中した意図をそれに充分に注ぎ込んでください。皆さん

は実際に、既にそれを創り出しているでしょう。

 
ご存じのように、それが皆さんのありのままの姿であり、皆さんという存在です。皆さ

んは創造者です。皆さんはその証拠を望みますか？　皆さんの目を開いて、皆さんの周

りを見てください。皆さんが確認するあらゆる物事は、皆さんが既に創り出した世界全

体です。そしてこれについて考えてください。皆さんは、完全な意識の状態よりもかな

り劣った状態で、既にそれを行っています。そして、何と！　それは常に皆さんのため

に今にも変わろうとしています。

 
親愛なる兄弟姉妹達、わたし達は皆さんに今、わたし達の励まし、愛、そして抱擁を送



ります。元気を出して、穏やかになってください。そしてわたし達は、またすぐに話を

することになるでしょう。良き一日を。
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皆さんのありのままの姿を誇り、皆さんのやり方で謙虚になる。皆さんの時は今

皆さんのありのままの姿を誇り、皆さんのやり

方で謙虚になる。皆さんの時は今
Be proud of who you are and humble in your manner. Your time is now
August 11, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael, with and for Creator
 
 
 
今、皆さんが皆さん自身の神聖なる本質を受け入れる時が、既に訪れています。それは

今後ますます重要になり、同時に皆さんがこれを行うことがさらに簡単になるでしょう

。しかしその一方で、このことと皆さんの自我の特質の余り望ましくない特徴の増加を

混同しないでください。これは皆さんの知性で理由付けされるものではなく、皆さんの

こころの中で感じられるものです。そして皆さんがそれをこころで感じる時、皆さんは

それを受け入れ、それを承認します。

 
今は、もはや無難な行動を取る時ではなく、また皆さんの本質について誤った概念が皆

さんの最高の関心事になる時でもありません。言うまでもなく、それは過去も決してそ

うではなかったことですが、しかし皆さんの世界は今、皆さんと同じように、皆さん

の数々の能力と皆さんのさらに良質な自己を必要としています。皆さんにこれを伝える

ことは、極めて高い可能性で、依然として皆さんのこころの中に居座っている何らかの

残りの不安、怖れ、そして疑問を目覚めさせることになるでしょう。それを正面から

見て、皆さんを以前の時代の論争から遠ざけているその役割に対して感謝して、それを

故郷に送って、皆さん自身の中の勇気、自信、そして信念として再生してください。

 
皆さんが自尊心という感覚を完全に気付くまで、休息しないでください。それは、皆さ



んが最後に皆さんの事実通りの姿を理解する時に現れることになるでしょう。皆さんは

、実際にここに現れることを求めました。皆さんは事実通り、この展開を目撃してそれ

に参加することを願いました。皆さんは事実通り、この時期にとってまさに最高の選択

肢です。今の皆さんです。

 
皆さんのこころの中でこうした言葉を感じ、それを大切にしてください。同じように、

皆さんがこれを読んでいる時にわたし達が送る、その無限の愛も感じてください。この

感覚を維持するために皆さんのこころの中にひとつの特別な場所を築いてください。皆

さんが今後それを何度も感じることが必要になることを認識することが、皆さんの未来

のためにそこにその感覚を蓄えます。わたし達は、愛と力で、わたし達が与える永遠の

支援で、わたし達はそれを満たされた状態に維持することになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんが行う必要があると皆さん自身の個人的なこころが感じるものとは

異なる何かをするように、皆さんに要請することはありません。皆さん自身の歴史と理

解によって導かれているものを、皆さんの指針にしてください。皆さんはひとりひと

りが、砂の粒子と同じように独自です。それはそうなるべきものであり、それは必要と

されるものです。ただ皆さん自身になり、しかし今、皆さんが思い描くことができる最

高の自己そのものなってください。そしてわたし達と同じように、皆さんはその過程の

中で決して、決してひとりではないことを、認識してください。

 
謙虚になりながら同時に誇りを持つことは可能です。皆さんのありのままの姿を誇り、

皆さんのやり方で謙虚になってください。皆さんの時は、今です。

 
ミカエル：皆さんにこうした言葉を伝えることは、わたし達の名誉です。穏やかに進ん

でください。良き一日を。
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皆さんの歓びの時は目前に

皆さんの歓びの時は目前に
Your time of joy is at hand
August 18, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
今日、わたし達はより明るい物事について話をすることになるでしょう。わたし達は、皆さんが

その日々の毎時毎分に吸収し続けている大量の光について、話をすることになるでしょう。わた

し達は、既に皆さんの世界をまさに大規模でしかし穏やかな変化の瀬戸際に運び終えた皆さんを

、お祝いすることになるでしょう。

 
確かに、神はこの状況に対して巨大な影響力を行使してきました。しかし、皆さんがそう話すこ

とが好きなように、皆さんの現実性を創り出すエネルギー場そのものの中で、今まで変化に向け

た最も巨大な進出を実現してきた基盤に足を踏み入れたのは、皆さんです。皆さんの意思、皆さ

んの献身、そして皆さんの確固たる決意がなければ、これは決して行われることはあり得なかっ

たことです。

 
最も重要で広範囲に及ぶ変化は、皆さんがその内部で起こした変化であることを、皆さんは今ま

で学んできました。そして皆さんは、決してその必要とする努力を回避することはありませんで

した。皆さんが成し遂げた物事、そして皆さんが今も行い続けている物事の結果は、皆さんが今

までのところ思い描くことができるものを遥かに超えたところにまで達しています。皆さんは、

この宇宙の中とさらにそれを超えた領域の中で、あらゆる存在達の注意と絶賛を引き寄せてきま

した。

 
これはすべて、以前皆さんに伝えられたことですが、しかし今日という日に、ひとつの場所でそ

のすべてを耳にしてください。親愛なる仲間達、これを皆さんのこころに大切にしまっておいて

ください。皆さん自身を安心させるために、それを頻繁に利用してください。

 
皆さんは今、まさに皆さんの旅の最も険しい場所にいます。今では皆さんが良く認識しているよ

うに、これは簡単に歩むことができる道筋ではありません。今までも決して簡単な道筋ではあり

ませんでした。しかし、皆さんの差し迫った勝利の凱歌が今、現れ始めているところです。



 
それは、最初は無視されることになるでしょう。それは時に、偽装されることになるでしょう。

それは確実に馬鹿にされることになるでしょう。しかし、皆さんはそれを確認することになり、

そしてそれは事実に反することはないでしょう。皆さんの歓びの時は、目前です。もしも皆さん

が今でさえ受け取っている称賛を聴くことができたとすれば、おそらくそれは耳をつんざくもの

になっているでしょう。

 
今穏やかさの中で進み、歓びの中で進んでください。わたし達は皆さんのこころの中に、皆さん

への奉仕の中に留まります。良き一日を。
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平和のための瞑想

平和のための瞑想
A Meditation for Peace
August 25, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
8/25/13
Michael

 
 
わたしの仲間達、そして今、それは皆さんに委ねられています。今日、皆さんの計算

で2013年8月25日は、皆さんの去年2012年の終わりの極めて重要な日付に先立つ巨大なファンファ
ーレとは著しく異なって、ほとんど予告なしで到達しています。宇宙の配置構造は極めて少数

の人々によって注目されていましたが、しかし他の多くの人々は今回に対して注意は払っていま

せんでした。そしてそれは申し分なく、好ましいことです。おそらく、皆さんは、以前皆さん

が行ったように、そういった大きな失望のための身支度を整えていることはないでしょう。

 
したがって今回、皆さんに、最も壮麗な出来事に参加し、それを拡大するひとつの機会を提供す

ることにしましょう。カイロ時間（日本との時差7時間）で今晩の午後11時11分、皆さんの天空の
中で、極端に稀な配置構造が起こることになるでしょう。皆さんがそう呼ぶように、ひとつのポ

ータルが開かれ、活性化されます。わたし達は、わたし達の交信者にこのメッセージの最後に彼

の地域のために幾つかの時間を設定するように求めています。もしも皆さんが地球の周りの他の

地域で暮らしていて、参加することを望むなら、どうか皆さん自身の時間に変換してください。

 
わたし達は、皆さんは今回の地球規模の平和のための瞑想に積極的に参加することを望むかもし

れない、と思っています。ご存知のように、今回は、昨年の12月12日と同じように、皆さんの次
元上昇の旅の中の、ひとつの巨大な目印です。人々に平和をもたらすために、皆さんが皆さんの

地球の周りの幾つかの状況に愛と光を送ることが、今まで勧められてきました。これは、ひとつ

の素晴らしい発想です

 
しかしその一方で、その平和と光はそれ自体の神聖なる知性を含み、今後自力で適切な場所を見

付け出すことになるでしょう。平和と光を広めようとする神聖なる意思は、それを理解するよう

になるでしょう。わたし達は皆さんに、このことを思い出して貰いたいと思います。そのため、

わたし達は皆さんに、今後皆さんのこころにそういったエネルギーをもたらし、皆さんがそれを



広めることを許し、さらに皆さんも引き上げることになる、ひとつの瞑想を提示することにし

ます。これは今日のメッセージを通常よりも多少長くしてしまいますが、しかしわたし達は、皆

さんがそれを気にすることはない、と信頼します。

 
どうか、皆さんの瞑想のための普段の場所と姿勢を想定することから初めてください。寛いで、

皆さん自身の気分を和らげてください。静かな呼吸をしてください。皆さんの注意を皆さんのこ

ころの空間に集中してください。創造主から訪れる黄金の光を、皆さんの頭の王冠のチャクラか

ら皆さんのこころに降ろしてください。この光が皆さんを完全に満たしている状況を、思い浮か

べてください。

 
この光の放射を、また皆さん自身の最も深い感謝を含めて、皆さんの大切な母なるガイアに向け

て下に送り出してください。その光線を地球の奥深くに向けて送り、そして地球の中心核の中の

その光と結び付いてください。この光の柱を拡大してください。それは今、皆さんの創造主から

皆さんを通して降下し続けて、地球の中心そのものにまで達しています。皆さんの世界を完全に

取り囲むまで、その光の柱を拡大してください。

 
今日の地球規模の瞑想に参加している人々のそれぞれの光の位置と結び付いている、その光を確

認してください。またもしも皆さんがわたし達と結び付くことを望むなら、わたし達は皆さんと

一緒になることを、わたし達は皆さんに保証します。そしてここで、皆さんが思い描くことがで

きる最も愛に溢れた穏やかさと愛の感覚で、その光を注ぎ込んでください。

 
わたしの親愛なる皆さん、この光と伴に腰を下ろしてください。この光になってください。

 
かけがえのない皆さん、ありがとう。どうかわたし達の感謝の抱擁を受け入れてください。良き

一日を。わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。

 
 
 
合衆国でのこの瞑想の時間は：

東部夏時間5時11分、中部夏時間4時11分、山岳部夏時間3時11分、太平洋夏時間2時11分。（日本
時間26日午前6時11分）

 
もしも皆さんが働いているかこの特別な時間に参加できないなら、もしも皆さんの意図が加えら

れれば、皆さんのエネルギーはそのままで歓迎され、効果的なものになるでしょう。

 
ロン

Ron
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皆さんは変わることを意図し、そして皆さんは変わり続けている

皆さんは変わることを意図し、そして皆さんは変わり続けている
You intended to change, and you are doing so
August 28, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
これは、皆さんの時間で8月として認識されている月のわたし達の最後のメッセージになるでし
ょう。従って、皆さんの9月という月について話をすることにしましょう。

 
皆さんは既に、この月がもたらすことになる数々のエネルギーと変化の始まりの中にいます。皆

さんは既に、その重要性、その流れ、その移行を感じ続けています。皆さんは、部分的に皆さん

自身を確かめるために、そして部分的にそれを確認するために、他の人々がそれを感じているか

どうか、お互いに絶え間なく尋ねます。

 
親愛なる皆さん、皆さんは正しいです。この月は、別の、しかしより一層重要な驚くべき移行の

月であり、それが旋風の速さで近付きます。皆さんの向上している優れた判断力という手段で、

皆さんの世界が好転しているという増え続ける証拠が伝えられている皆さんの世界の日々の報道

内容を、調べ始めてください。そういった報道が悲惨に見える時でさえ、その最終結果が皆さん

に有利に働く可能性がどれほどあるのかを、自問してください。わたし達は今、たとえ一部の人

々が行動する時に何かを意図する可能性があるとしても、今回は他のどのような方法でも機能す

ることはないことを、皆さんに伝えます。

 
もしも皆さんがこれを強化するために皆さんのエネルギーを提供しようとするなら、ただそれぞ

れの瞬間に、それがそうなるように意図してください。皆さんの創造主、皆さんの神、皆さんの

根源の無条件の愛を、すべての環境に注いでください。わたし達は、皆さんがしばらくの間それ

を行ってきたことを認識していますが、しかし皆さんは今、皆さんが今までの皆さんよりも、皆

さんのこころの中でより一層それを維持することができることを、気付くようになるでしょう。

 
皆さんは変わることを意図し、そして皆さんは変わり続けています。皆さんが皆さんの外部の世

界の中でより一層多くの変化の証拠を確認し始める時、皆さん自身が皆さんの中の数々の変化を



創り出していますが、そのことを認めることを忘れないでください。皆さんはこのようにして、

皆さんが今回ここに参加することを同意した時に皆さんが具体化したその目的の成功を、認め続

けることになるでしょう。

 
わたし達は、皆さん自身の自我を撫でるべきだと伝えている訳ではありません。わたし達は、皆

さんは今、皆さんの最も高い自己の力を確認し始める可能性がある、と伝えています。その明確

な恐ろしい環境という仮面が、皆さんが苦労して手に入れた皆さんの安定を失うような事態を引

き起こすことがないようにしてください。あらゆる物事やあらゆる人に、光と愛を送ってくだ

さい。かけがえのない皆さん、あらゆる人には、皆さんが同意できない人々さえ含まれています

。それには、皆さんに不利な行動を取っていると皆さんが把握する人々さえ含まれます。

 
創造の全体像の中で、今は皆さんに不利な振る舞いをすることができません。もしも皆さんが望

むなら、皆さんはわたし達のように、お祝いを始めても差し支えありません。

 
わたし達は、あらゆる瞬間に皆さんと伴にいるわたし達の影響力を感じることを、皆さんに勧め

ます。わたし達がもう一度話をするまで、良き一日を。
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これは神の意志であり、そしてそれはひとつの既定の事実

これは神の意志であり、そしてそれはひとつの既定の事実
This is the will of the Divine and it is a given
September 1, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、別の話題について話をしたくてしょうがないのですが、しかし皆さんの世界

の数々の出来事が、その話題をほとんど必須のものにするため、わたし達は、あらゆる人の精神

の中で最も重要な話題に取り組みます。

 
その出来事は、彼らの怖れと支配の放送に皆さんを釘付けにすることができるあらゆる手段を用

いて試み続けている人々の絶え間ない留意によって、そこに設定されてきました。皆さんは既に

、彼らがこれほど長い間紡いできた幻影の蜘蛛の巣を通して、理解し始めています。ひとつの不

運に送り出され人々の母親達は、長い間この現状通りのものを理解してきましたが、しかし言う

までもなく、それは長い過去の時代の間、母親達の意見と関心を皆さんの集団意識の二の次にす

ることを可能にしてきました。依然として今日でさえ、数多くの場所の中で、“それはひとつの男
の世界”という言い方が、余りにも真実味があり過ぎます。

 
皆さんのこころと皆さんの精神は、何千年もの間、非常に効果的に操作されてきました。愛と平

和を語る皆さんの教師達でさえ、支配と利益の奉仕に向けて捻じ曲げられてきました。愛は憎悪

に捻じ曲げられ、平和はそのために戦うものになってしまいました。

 
しかしその一方でわたし達は、宇宙のさらに高い数々のエネルギーに向かう皆さんの惑星の運動

の効果と、皆さんが今皆さんの時代として確認し続けているものが既に結果としてその真実に対

する群衆の目覚めになり、そのような明確に苦痛を与える態度、皆さん自身に傷を残し、皆さん

の世界に対する破滅的な状況を終りにする人々の決断を強化している状況を確認します。わたし

達は、この態度が終わることを確認することになるひとつの時点に到達するようになることを、

認識しています。わたし達は、皆さんが皆さん自身の人生の支配力を取り戻すようになることを

、認識しています。

 



しかしその一方で、依然として変化しやすい関連した物事が存在します。そして、その変化しや

すいものが、これです。親愛なる皆さん、皆さんはいつそれを起こすことになるのでしょうか？

皆さんは何時になれば、皆さんが皆さん自身の人生の真の所有者であることを自覚するのでしょ

うか？数多くの人々が、すでにそのように行っています。数々の具体的事例は既に明らかにされ

ています。

 
わたし達は、心地良さの程度よりも不快感の程度の方が上回っている状況を確認します。皆さ

んは、皆さん側の何らかの行動がない状況でそれが停止することを期待し続けていますか？皆さ

んは有名な‘彼ら’が何かを行うことを待ち続けていますか？

 
わたし達は、わたし達が今日充分に話してきたことはその通りだと思います。どうか、わたし達

が今まで議論してきたことを、深く考えてください。そして、わたし達が伝えてきたどのような

物事も、どうか批判として誤解しないでください。わたし達は、皆さんの過去の姿、皆さんの今

の姿、そして皆さんがなろうとしている姿を認識しています。その結果、わたし達はどのように

すれば、皆さんを計り知れないほど愛することができなくなるというのでしょうか？

 
わたし達がまた話しをするまで、良き一日を。

Good day until we speak again.

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/09/01/this-is-the-will-of-the-divine-and-it-is-a-given-
channeled-by-ron-head/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/09/01/this-is-the-will-of-the-divine-and-it-is-a-given-channeled-by-ron-head/


皆さんは確か魔法使いでしたよね？

皆さんは確か魔法使いでしたよね？
You are magical beings, are you not?
September 6, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
わたし達は今日、比較的明るい話題に戻ります。わたし達は皆さんに対して、皆さんの報道媒体

の中で伝えられるようになり始めているより前向きな報道を指摘することから始めたいと思い

ます。もしも皆さんが起ることが予測されていたという事実を認識するなら、たとえそれが必ず

しも前向きな出来事として報道されていないとしても、皆さんがそれを確認する時に、皆さんは

話の真意を理解することができ、こうした物事によって励まされることになるでしょう。今年が

年末に近付くにつれて、この状況は加速し続けることになるでしょう。皆さんを警戒させて不安

を感じさせるために数々の努力が続けられていますが、しかし皆さんは既に目覚めていて、皆さ

んの数々の課題をかなり上手に学んでいます。皆さんの光は、皆さんがそうなると認識したよ

うに、広がり続けています。

 
またわたし達は、皆さんのために流入し続けているエネルギーについての話題に戻ります。現在

それは非常に強力であり、もう一度さらに強く高まり続けています。わたしの親愛なる仲間達、

どうか、一息入れてください。皆さんに皆さんの新しい世界と皆さんの新しい自己をもたらし続

けている数々の変化に向けて、寛いでください。感謝と伴に、それを受け入れてください。それ

で皆さんは、かなり不快感を軽減させることになるでしょう。

 
その不快感の軽減は、もしも皆さんがそのように経験し続けていたとすれば、これからはすぐに

明確な歓びと心地良さの感覚に変わることになるでしょう。皆さんは、皆さんのエネルギー場と

皆さんの身体にとって、より建設的でより軽い浄化の時期に入ることになるでしょう。皆さんの

日常の生活は、より一層この状況を反映し始めることになるでしょう。皆さんの日常の個人的な

歓びは、鳴り物入りではなく、当然のこととして、表面化することになるでしょう。

 
皆さんがそれを振り返る時、それはおそらく一瞬の間皆さんを当惑させるように見えるでしょう

。あるいはもしかすると、それは魔法のように見えることになるのかもしれません。嗚呼、わた

しの大切な仲間達、皆さんは確か魔法使いでしたよね？



 
数多くの人々がそう思うこの最も骨の折れる時期は、皆さんの最も印象的で喜ばしい時期になっ

ていたことが明らかになるでしょう。今は皆さんの時間です。落ち着いてください。地に足を付

けてください。そしてできる限り皆さんのこころの中にいてください。皆さんは、皆さんが既に

より一層そうなることができるようになっていることに気付くことになるでしょう。

 
もしも必要であれば、わたし達の支援を求めてください。もしもただ単にそうなることを望んで

いるだけでも、それを求めてください。あるいは、もしもそれが好きなら、ただ皆さんの周りに

いるわたし達を感じてください。わたし達はここにいます。わたし達はいつもここにいます。わ

たし達と一緒に腰を下ろして、わたし達が一緒にいることを楽しんでください。そしてこれを思

い描いてください。もしもわたし達皆さんに話し掛けていたとすれば、わたし達は何を伝えよう

としているでしょうか？ご存じのように、わたし達は皆さんに伝え続けています。さらに数多く

の皆さんが耳を傾けています。わたし達がこの路に沿って進むにつれて、これはさらに明確なも

のになるでしょう。親愛なる皆さん、良き一日を。
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皆さんがすべての存在のために切に願う結果に意識を集中する

皆さんがすべての存在のために切に願う結果に意識を集中する
Focus on the outcome you desire for ALL beings
September 9, 2013 in Creator, Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は、良い知らせについてのわたし達の議論を続けます。

 
さらに数多くの皆さんがより肯定的な数々の兆しの増加を確認し続けていて、それは皆さんが読

んで耳にしている報道の中でさらに明確になっていることを、わたし達は把握しています。すべ

ての報道を遮断することは不可能であり、そしてわたし達はそれを認識しています。しかしそれ

は大丈夫です。何故なら、皆さんは今、次第に役立つ情報を受け取り始めることになるからです

。そして皆さんは、それほど明確ではない物語への起こり得る肯定的な曲折をわたし達から受け

取る皆さんの能力を、高め続けることになるでしょう。

 
このメッセージは、短く、要点を押さえたものになるでしょう。それは以前、より冗長な形で伝

えられました。おそらくひとつの単純な発現が、その内容をより明快なものにすることになる

でしょう。

 
神は既に、皆さんがこれほど長い間抜け出せずにいたこの状況の終了を宣言しています。その

結果、すべての変化は最終的に、その意図と外見がどのようなものであれ、その終了に向けた運

動になります。そのため、わたしの親愛なる仲間達、その外見の裏側に目を向けてください。そ

して皆さんがそこに横たわるものを把握する時、大喜びしてください。

 
皆さんがすべての存在のために切に願うその結果に、意識を集中してください。わたし達は今皆

さんと並んで立ち、そして皆さんが皆さんの夢を堅持するように強く促しています。

 
わたし達の愛と創造主の無条件の愛を、受け入れてください。良き一日を。
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それが皆さんの道に沿って皆さんを導く灯台になることを許す

それが皆さんの道に沿って皆さんを導く灯台になることを許す
Allow that to be the beacon which guides you along your way
September 12, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日の通常のメッセージを始める前に、2つの事を伝えたいと思います。まずわたし
達は、911の出来事の記念日に起こり続けている、思いやりと愛の迸りを伝えたいと思います。そ
れは事実通り、世界中でひとつのこころの結び付きになってきたものです。また、結果として戦

争狂の者達を従順にさせた愛に溢れる意図に貢献した世界中の人々を、お祝いすることにしまし

ょう。皆さんをまた別の危機に追い込むことを望む人々はまだ諦めていませんが、しかし皆さん

は現在、皆さんの数々の努力の結果を確認することができます。わたし達は、皆さんと一緒にこ

れを祝い、そして皆さんがそれを続けることを求めます。

 
それを伝えることから始めたので、その高まる効果、皆さんの変化を続ける意識の効果の可視性

の高まりを議論することによって、話を続けることにしましょう。ひとりひとりの皆さんが、そ

の通り、ひとつの意識を持ちます。より正確に言うと、ひとりひとりの皆さんは、ひとつの意識

として存在します。しかし皆さんは、皆さんという意識もまた遥かに大きな何かの一部であるこ

とを、理解し始めています。皆さんは、皆さんができること、皆さんがどれほど力強いかという

ことを、理解し始めています。

 
これは、かなり長い間、皆さんから隠されてきました。しかしその状況をもうこれ以上維持する

ことは、不可能です。諺のように精霊はランプから出てしまい、もう誰にもそれを止めることは

できず、押し戻すこともできません。

 
皆さんはこのような証拠から、自信を得て、皆さん自身を信頼することになるでしょう。皆さ

んは、新しい自由に気付き始めることになるでしょう。皆さんは、全く予期せぬひとつの新しい

価値観の源泉に気付くことになるでしょう。そして最終的に、皆さんは新しい理由に気付き、自

己の愛と皆さんの周りのあらゆる人の愛を感じることになるでしょう。これは、皆さんがこれか

ら皆さんの道の途中で気付くことになる、発見の自然な段階です。簡単に言うと、皆さんは愛を



学ぶことになるでしょう。

 
それが皆さんの道に沿って皆さんを導く灯台になることを許してください。皆さんが認識するよ

うに、それは既に実際に皆さんを取り囲んでいます。皆さんが皆さん自身の周りに築いた数々の

保護層を超えたと感じることができて、皆さんがそれに関して大きな進歩を遂げている時、わた

し達がそれぞれの瞬間に皆さんと一緒にいることを皆さんは認識することになるでしょう。皆さ

んは、あらゆる呼吸の中で、わたし達の愛を感じることになるでしょう。皆さんは、わたし達が

ここにいて、皆さんは事実通り深く愛されていることを、紛れもなく認識することになるでし

ょう。そして皆さんは、事実通りありのままの皆さんを学ぶことになるでしょう。

 
皆さんはそのような存在であると、皆さんは今まで何度も繰り返し伝えられてきました。しかし

今は、それを皆さんの経験にしてください。皆さんの最も素晴らしい夢の皆さんになってくだ

さい。今はその時です。

 
愛に溢れる支援の中で、わたし達は皆さんの良き一日を望みます。
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今回、皆さんがその人々

今回、皆さんがその人々
This time you are the ones
September 15, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael:

 
 
 
わたしは、わたし達の会話に、この最愛なる仲間の出席を紹介する特権と名誉を持ちます。ヨシ

ュア・ベン・ヨセフ、皆さんに母として認識されているミリアム、そして皆さんにマグダレンと

して認識されているミリアムです。

 
この会話は、今も今後も今までも、こうしたすべての存在達によって合意されたものであり、わ

たし達、天使達、使者達に対する愛の中で与えられてきたものであり、そしてわたし達のエネ

ルギーによって、この交信者と現時点の地球上で必要とされる仕事を行っているさらに多くの人

々に送られることを、どうか理解してください。

 
皆さんがこうした物事を認識する時が、既に訪れています。こうしたメッセージのすべてが、わ

たし達が誰に対して話していようとも、また皆さんがどのような方法でそれを手渡すことを選択

しようとも、神の情報、愛、そして真実を伝えることを皆さんが自覚する時が、既に訪れてい

ます。

 
選ばれた使者達の間に明確さの様々な程度が存在することは、いうまでもなく事実である一方で

、皆さんは今では、その内容の中の際立った数々の類似性に気付くことになるでしょう。これは

お互いの仕事を追跡しているこうした個人達のせいではなく、大方の場合ほとんどがそうするこ

とを控えていて、より多くは、彼らが彼らの最も深い内的な生命から皆さんの言語と信念に翻訳

しようと試みている一貫性のあるメッセージのせいです。わたし達が皆さんと合うのはここで

あり、そしてわたし達が皆さんに伝えるものを彼らが把握するのも、ここです。

 
わたしミカエルと、神聖なるすべてのメッセージは、皆さんがそれを何と名づけようとも、そし

て皆さんがわたし達を何と呼ぼうとも、いつもこのように機能してきました。皆さんは、わたし

達がそうしている数千年の記録を維持してきました。皆さんは皆さん自身で、こうしたメッセー



ジをこの方法で受け取り、皆さんが今行っているようにそれを記録してきました。これは今まで

真実でした。

 
こうした最愛なる存在達が皆さんの間を最後に歩んで以降、皆さんはこのやり方でさらに高い存

在状態と会話することができなかったこと、そして唯一皆さんの特殊な者達だけがそれを行うこ

とができたことを、皆さんは教えられてきました。皆さんはそういったひとつの権利を想定する

には充分に潔白ではなかったことを、皆さんは受け入れました。数々の出来事の展開の中で、こ

うしたメッセージの伝達の中で、今回は皆さんが皆さんの間を歩む者達であることを皆さんがこ

こで理解することを、わたし達は希望します。皆さんは今回、数々のメッセージを受け取る者達

です。皆さんは今回、創造主の最愛なる者達です。

 
この種の伝達が完全無欠ではなこと、また今までもそうではなかったことは、事実です。皆さ

んは、皆さんがそれを聞く時に、真実と愛を識別することが必要になります。それは何らかの意

味で異なりますか？　いいえ、言うまでもなく、異なりません。

 
わたし達は、その瞬間の皆さんの個人的な状況にかかわらず、皆さんによって大幅な進歩が達成

されてきたことを、皆さんが認識することを望みます。わたし達が伝えるように、皆さんの世界

は変わり続けています。これがその通りの状況であり、わたし達は、皆さんが今まで獲得してき

た評価を皆さん自身で認めることを望みます。わたし達が以前に伝えたように、皆さんのやり方

の中で謙虚になり、しかし皆さんが先天的に保有する価値について話すことさえせずに、どうか

、皆さんが獲得してきた価値と相応しさを認識し始めてください。

 
わたしのこうした言葉は、ひとりひとりの皆さんのこころに対して、わたし達ひとりひとりの愛

を伝えます。わたし達は戻ってくることになるでしょう。
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わたし達は、まさに息、考え、祈りが届く範囲に存在し続ける

わたし達は、まさに息、考え、祈りが届く範囲に存在し続ける
We continue to be but a breath away, a thought away, a prayer away
September 18, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
皆さんの地球上のこの素晴らしい時期に、ちょうど満月とまた皆さんの昼夜平分時の前に、わた

し達は現れて皆さんと話をします。皆さんの北半球の大地の中で、今は皆さんの収穫の時期です

。そしてそれは実際に、今のすべての皆さんのためのものです。今は、皆さんが丹念に種を播き

、手入れをしてきたすべての物事の刈り取りを始める時です。そしてそれは、今のすべての皆さ

んのためのものです。

 
依然として、支援とエネルギーに関する沢山の物事が皆さんに送られ続けていて、それは成長を

続けて、最高潮に達しようとしています。依然として、皆さんの中と周りで、沢山の物事が起こ

り続けています。しかし、皆さんはこれから、皆さんが今まで待ち続けてきたすべての明確な変

化の始まりに、より一層気付き始めることになるでしょう。

 
今、皆さんの世界、最も貧しい人々、極端な状況の中にいる人々のために皆さんが望むものに、

意識を集中してください。弱く、傷付き、そして疲れた人々のために、皆さんの愛を送ってくだ

さい。皆さん自身の時代は、皆さんが考えるよりも早く訪れることになるでしょう。皆さん自身

のために、皆さんが事実通り最も悲惨な苦境にいると感じない限り、おそらく皆さんは、もう少

しの忍耐に気付き、皆さんが今までこれほど上手に続けてきた内面の努力を、続けることができ

ます。

 
親愛なる皆さん、その内面の努力は、今後さらに明確な成果さえ生み出し始めることになるでし

ょう。わたし達の役割として、わたし達はわたし達の愛に溢れる支援を送り続けます。わたし

達は、皆さんを導き、皆さんを護り続けます。そしてわたし達は、まさに息、考え、祈りが届く

範囲に存在し続けます。わたしミカエルは、ほんの数日前にわたしを通して話した大切な存在達

と伴に、ここにいます。

 



彼らが直接話をする時が、訪れることになるでしょう。そして、皆さんの今の地球については、

そのすべての歴史のために、この世界の指導者達や保護者達として存在してきた他の無数の存在

達がいます。皆さんがその祈りの中で名前を呼ぶそのすべての存在達がここにいて、わたしがこ

の交信者を通して話すように、皆さんの声を聞き、皆さんを支援します。皆さんは、決してひと

りではありません。皆さんは、決してわたし達と離れていません。皆さんは時にそのように感じ

るかもしれませんが、皆さんは何よりも、決して愛されていないことも見捨てられていることも

ありません。

 
今、皆さんの確固たる意思と目的を維持して、皆さんの新しい世界の出現を注意深く見守ってく

ださい。わたし達の近さを感じてください。皆さんの達成を祝ってください。

 
穏やかさ、歓び、そして愛の中にいてください。わたし達は、また本当にすぐに、皆さんと話を

することになるでしょう。
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...ひとつの最上の“内部の仕事”

...ひとつの最上の“内部の仕事”
…an ‘inside job’ of the first order
September 22, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages, Yeshua

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael and Yeshua

 
 
 
皆さんの昼夜平分時のこの日、わたし達はひとりひとりの皆さんが皆さんのこころに目を向けて

、もう一度皆さん自身と皆さんの世界の再生に全力を傾けるように呼び掛けます。皆さんが瞑

想し、祈り、自然の中を歩き、皆さんのさらに高い自己と親しむ時、どうかこの道筋の上の皆さ

んの卓越した働きを続けてください。現時点で皆さんの世界に注ぎ込まれているエネルギーを、

最大限に利用してください。

 
この努力の中で、わたし達に支援を求めてください。皆さんと皆さんの世界にとって最高最善の

結果のために、愛に溢れるエネルギーを皆さんに送るように、皆さんの創造主に求めてください

。親愛なる皆さん、これを外部の支援であるように思い描かないでください。それは、ひとつの

最上の“内部の仕事”です。

 
たとえ皆さんがまだ完全にその一体性を感じていないとしても、その中に仲間の愛を感じてくだ

さい。皆さんの中に置かれたその信頼を感じてください。その愛を感じてください。皆さんのこ

ころをその愛で満たしてください。皆さんが行うあらゆる物事や皆さんが話すあらゆる物事の中

へその愛が溢れ出るところまで、皆さん自身をその愛で満たしてください。これが、必要な数々

の変化を努力がいらないものに見えるようにするでしょう。これが事実通り、皆さんの日々を歓

びで満たすことになるでしょう。

 
そういった愛に溢れるエネルギーの洪水が、皆さん世界の周りで、皆さんを通して、ここしばら

くの間、強力に高まり続けています。それは、皆さんが今までそれに‘皆さんの指を触れる’ことが
できなかった感覚です。皆さんは既に、巨大な何かが外見的にまさに地平線上に現れたことを認

識し、感じています。皆さんが事実通り感じていたものは、皆さんの中と皆さんの周りに注がれ

ているエネルギーであり、それが今もこれからも、まさにそういった地平線を昇る数々の出来事

を提供し続けているでしょう。皆さん自身をその中に浸してください。その中で大喜びしてくだ



さい。それは無限です。それが皆さんを、皆さんの最も高く最も歓びに溢れた未来に連れて行く

ことを、許してください。

 
皆さんの精神は、依然として皆さんに、それはひとつのお伽噺だ、と伝えているかもしれません

。皆さんの精神に、身を潜めて注目するように伝えてください。皆さんの幸せで愛に溢れる状態

から、どのような損害も生じることはないでしょう。皆さんのこころを愛で満たすことから、ど

のような損害も生じることはないでしょう。

 
親愛なる仲間達、これは、皆さんの指先を超えているように見える感覚です。しかし実際に、そ

れはただ皆さんにとって、依然としてただ少し普通ではない物事というだけです。皆さんが感じ

続けているものは、皆さんが今夢中になっているものです。そしてその上皆さんは、皆さんの愛

に溢れる仲間達の親密さを感じています。そして皆さんは、皆さんが皆さんの休日前夜のひとり

の子供として感じた、その同じ事を感じています。そうではないでしょうか？　そして皆さん自

身の内部の変化は、全速力で続きます。何故なら、わたし達はこのために、わたし達の祝辞と支

援を提示するからです。

 
今、この最も素晴らしい年の最後の段階を始めてください。わたし達はまた直ぐに、皆さんと話

をすることになるでしょう。
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その道筋はこれから、平らになり始める

その道筋はこれから、平らになり始める
The path will begin to level out now
September 30, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今、現時点で数多くの皆さんのために起こり続けているものについて議論するために

、戻っています。

 
皆さんの目的、皆さんの能力、そして皆さんの好機の把握は、以前よりも皆さんにより可能性が

あるように見えるものと融合し続けています。かつては考えられもしなかったものが今、皆さん

の意識の焦点に現れ続けています。

 
皆さんのためにこれが起こる時、数多くの皆さんが驚きを感じます。驚かないでください。既に

皆さんに与えられている数々の変化の前は、数多くのこうした物事は可能ではなかったでしょう

。しかし、皆さんは今、皆さんの過去の経験と現在の意図が既に皆さん与えている数々の手段を

取り入れています。皆さんがこれほど困難な努力をして獲得したすべての才能が、戻り続けてい

ます。その展望は、依然としてしばらくの間は少し曖昧かもしれませんが、しかしそれは今後明

確なものになるでしょう。配慮するために皆さんが皆さんの人生に持ち込んだ環境、皆さんが予

測した数々の機会が、皆さんの周りに現れることになるでしょう。皆さんは準備が整っている

でしょう。

 
こうした物事の一部は、巨大で威圧するように見えるかもしれず、一部は単純にありふれた物事

のように見えるかもしれませんが、しかしそのあらゆる物事、皆さんのそれぞれの人生は今、そ

して今後、全体を構成することが必要になるでしょう。これは今までも真実であり、今も依然と

して真実です。そのため親愛なる仲間達、進み出て、それぞれの笑顔、親切な言葉、そして愛に

溢れる考えが、今までよりも急激に、皆さんが思い描く世界を築き上げています。そしてもしも

皆さんが今何か新しい物事を始めるようにという促しを感じ始めるなら、皆さんのこころのすべ

てで、そうしてください。

 



わたし達は、その道のあらゆる段階で皆さんを支援するでしょう。ただ求めてください。内面に

向かい続けて、皆さんのこころが皆さんに伝えるものに穏やかに耳を傾けてください。それが皆

さんの方法であり、皆さんの道筋であり、皆さんの歓びです。それは、皆さんの時です。

 
それはこの時点まで、数多くの皆さんにとって困難な登攀になってきました。その道筋はこれ

から、平らになり始めるでしょう。

 
わたし達は、またすぐに話をすることになるでしょう。良き一日を。
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愛になる。その他のすべては所定の場所に収まることになる

愛になる。その他のすべては所定の場所に収まることになる
BE love. All else will fall into place.
October 3, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は、皆さんが現時点で皆さんの周りで起こり続けていることを観察する時に、こうし

たメッセージを追っているすべての人々が最高にして最良の結果のための愛と意図を維持する

のか、と尋ねることから始めさせて貰いたいと思います。親愛なる皆さん、そういった最高の結

果になるでしょう。しかしその結果はさらに早く明らかになり、そしてもしも皆さんが、こうし

た環境の中で余りにも簡単に皆さんの考えのすべてに侵入することができる考えと情緒に対して

皆さん自身を保護するなら、皆さんは、どのような否定性によってもほとんど影響を受けること

はないでしょう。

 
数々の状況や控えめに言っても怪しげに見える他の人々の行動が皆さんにも気付くものになる時

、あらゆる物事が、非常に複雑な変化の流れの一部であることを、忘れないでください。その変

化の流れは、皆さんの世界をすべての人々の善と同調させること、そして皆さんが最後の課題を

学ぶ時に二元性の最後の無益性を明らかにすること、その両方のために、考案されています。

 
皆さんの精神の中では、より暗いひとつの世界の中で眠りに就き、ひとつの完璧な世界に向けて

目覚めて行くようなひとつの光景があることを、わたし達は確認します。そしてここに、皆さん

が熟慮する必要があるひとつの逆説があります。一方において、これはそのように起ることはな

いでしょう。それは皆さんにとって個人的な方法で起こるかもしれませんが、しかし数十億の皆

さんが数十億の固有な自覚的意識の状態になっています。そしてそれぞれが、彼または彼女が立

つ場所から始めます。他方では、それは今までもこれからも、そのように起っていることです。

そしてわたし達は、言うまでもなく、その文脈の中で、皆さんが‘今という時間’と呼ぶものの視点
から、それを眺め続けています。

 
わたし達が話していたおそらくひとりひとりの皆さんが含まれる個人の問題に戻ると、皆さんが

好むなら、わたし達は次のこの印象についての真実を皆さんに感じさせたいと思っていました。



これを読んでいる数多くの皆さんが、既に皆さんの個人的な変化、皆さんの進化の中の要所に到

達しています。その場所で皆さんは今、皆さんがつい最近まで気付かなかった皆さん自身の部分

と皆さんが充分に結び付けられていることを、簡単に観察し、簡単に感じることができます。皆

さんは、皆さんのさらに高い自己、皆さんのすべてとの一体性と結び付けられている、と感じ

ます。これはひとつの継続している過程であり、永遠の過程です。しかし、かけがえのない皆

さん、皆さんは今その道筋の上にいて、これからは再びそこから転落するようなことはないこ

とを、皆さんのこころの中で認識してください。

 
これには、皆さんがおそらく今のところ取り込むことができるものよりも遥かに多くの物事が含

まれていますが、しかしそれもまた、変わることになるでしょう。今後は、ひとつの物事、そし

てひとつの物事だけが、皆さんにとって最重要になることが必要です。愛を学び、愛に気付き、

愛を追求し、愛を規定し、愛を生きて、そして愛になってください。その他のすべては、所定の

場所に収まることになるでしょう。

 
今のところ、そういった高遠な情景を確認することができない、皆さんの世界に対する数々の観

点があります。そういった観点は、剥がれ落ちることになるでしょう。そしてそういった観点は

、皆さんが今まで行ったこと、皆さんが既にそうなっているものに起因して、剥がれ落ちること

になるでしょう。謙虚な感謝の中で、その真実を手にする方法を学んでください。今までそれ

を行ってきたのは、すべての皆さんです。しかし逆説的ながら繰り返しますが、それを行い続け

ている皆さん自身に、誇りを感じてください。

 
皆さんはこころから愛され、高く評価されています。わたし達は、また話をすることになるでし

ょう。
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皆さんのこころが必要だと認識するものを選択する

皆さんのこころが必要だと認識するものを選択する
Choose what your heart knows that it needs.
October 6, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages, Yeshua

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael and the family of Yeshua

 
 
 
わたし達は今日、ミカエルと伴に、この交信者を通じて今後皆さんと意思疎通をするわたし達の

意図を伝えます。わたし達は、この機会を感謝しています。この交信者にわたし達の存在を認め

させるために、しばらく時間が必要でした。彼がようやくその通りにしてくれたことを、わたし

達は喜んでいます。

 
わたし達は、わたし達の集団の意思疎通のためのひとつの導管を必要とし続けています。そして

わたし達は、この交信者を確保して満足しています。ミカエルは既に素晴らしい観衆を築き上げ

ていて、今後すべての皆さんと意思疎通することがこれほど簡単になり、わたし達はとても幸せ

です。わたしたしそれぞれが、わたし達自身の交信者を手にしていて、言うまでもなく、その交

信者達は素晴らしい人々です。しかしこれもまたひとつの歓迎される経路になるでしょう。そし

て協力することは、楽しいものになるでしょう。

 
この交信者を通して、皆さんは最近ひとつの峠を越えたことを伝えられました。そしてそれは、

実際に事実です。そしてそれがその通りであるため、皆さんがより一層多くを確認し続けるその

物事について、話をすることにしましょう。わたし達は癒しについて話します。しなければなら

いないことは沢山ありますが、それは違いますか？そして皆さんは言うまでもなく、皆さんの周

りには今までよりもさらに多くの癒しの手段があることを、気付いているでしょう。そして皆さ

んがその数々の可能性をさらに多く学ぶにつれて、それは増え続けることになるでしょう。

 
ひとりひとりの皆さんの興味を引き、皆さんにとって効果的な方法になることが必要です。し

かし、すべての真の癒しは、皆さん自身の身体と精神を通した真のひとりの治癒者によって行わ

れることを、理解してください。どのような種類の治癒者達も、これを行う際に皆さんを援助す

る方法を学んできた人々です。わたし達は、彼らはこれがその通りであることを同意する最初

の人々になると、確信しています。皆さんの最良の医師達もまた、それを承認します。



 
皆さんはひとつの種類の癒しについて良いと考え、別のものは良くないと考えなければならない

とは、感じないでください。そのそれぞれが、皆さんにとって素晴らしい可能性を持ちます。単

純に皆さんのこころの中で、皆さんが受け入れて信じることができると感じるものを、選んでく

ださい。皆さんのこころが、それは必要だと認識するものを選択してください。わたしは皆さ

んが、“立ち上がれ、あなたの確信が既にあなたを癒している”という言葉に親しむようになると
、信じています。親愛なる仲間達、その確信がなければ、何事も皆さんを癒すことはないでし

ょう。そのため、皆さんが今後起こる物事を期待するように、皆さんが最も熱心に信じる物を期

待してください。

 
この短いメッセージで今日は充分だと思います。親愛なる皆さん、元気でいてください。そして

喜んでください。
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皆さんは創造者。創造を得意技にする

皆さんは創造者。創造を得意技にする
You are creators. Be good at it.
October 10, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages, Yeshua

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
現時点で皆さんを取り囲む明白な混沌から、今までも今も継続して一定の距離を置いているすべ

ての人々に対して、わたし達はお祝いの言葉を伝えます。いつものように、皆さんの視点からは

、すべての物事がそうなっているように見えません。

 
もしも皆さんがそのようにさせるなら、皆さんのかなりの注意を釘付けにしてしまうそういっ

た数々の出来事の中でさえ、実際に歓ぶべきことがかなり沢山あります。言うまでもなく、わた

し達は、皆さんがそれに多くの注意を払わないことを勧めます。依然としてそれが難しいことを

、わたし達は認めます。そのため、わたし達が既にこうした物事が起ることを伝えておいたよ

うに、表面的にそれほど悲惨に見える物事は、ただより多くの肯定的な物事に役立つその方法の

浄化に過ぎません。

 
今は、皆さんが後で有益な数々の変化を起こすことができるように、その状況を明確に把握する

時です。今は、言ってみれば、霧が晴れる時です。そしてそれはそのように見えるため、皆さん

がどの方向に目を向けるにしても、皆さんにとって望ましくない物事があります。その声明の信

頼性は、普通の状況のその手の声明と同じですが、しかしそれはおそらくそのように見えるだろ

うと、思いませんか?

 
今まで伝えてきたように、こうした物事のすべては、皆さんの意識と皆さんの世界に起因する浄

化のために現れていると、わたし達が指摘しても大丈夫でしょうか？　その暴露の中で、そうい

った物事は、皆さんのその物事を置き換えようとする願いを、一斉に始動させることになるでし

ょう。これが、それが機能する姿です。

 
否定性を解き放ち、皆さんの充分な配慮と意図を、肯定的な結果に向けてください。そして親愛

なる皆さん、それをすべての人々のために意図してください。これは、今後皆さんの新しい世界



を皆さんのための現実性にもたらすことになる、そのエネルギーです。わたし達は、皆さんがそ

れを‘物事を速やかに運んでいる’と判断すると、信じます。そして、わたし達は少なくとも皆さん
が適用するよりも多くの‘潤滑油’を適用していることを、信頼してください。それがわたし達の働
きであり、わたし達の楽しみです。

 
ここで、よろしければヨシュアが一言伝えたいそうです。

 
 
Yeshua

 
かけがえのない仲間達、こんにちは。

 
ミカエルは、過去に何度もエネルギーについて話をしてきました。わたしは上記の内容に即して

、皆さんのエネルギーの利用について、一言二言伝えたいと思います。

 
皆さんが皆さんの惑星を絶えず取り囲んできた最も高く最も強烈な神聖なるエネルギーの領域の

中に浸かっていることを、今では皆さんは理解します。このエネルギーは、皆さんのあらゆる瞬

間にいつでも、皆さんを通して流れます。そのため、こうしたさらに高い数々の意図が皆さんに

訪れる時、そして皆さんが皆さんの静かな時を過ごし、皆さんのこころの中にいる時、皆さんの

こころのこうしたエネルギーの感覚と認識と伴にその感覚と認識に手を伸ばして、その感覚と認

識が皆さんと皆さんの意図を満たし、その感覚と認識を活気付けることを、許してください。

次に、そのエネルギーを皆さんの世界に向けて、解き放ってください。その力を感じてください

。その効果を認識してください。親愛なる皆さん、それは利用されるためにそこにあります。そ

れを利用してください。それを恥ずかしがらないでください。

 
わたし達が何度も繰り返し皆さんに伝えているように、皆さんは創造を続けています。皆さんは

創造者達です。それを得意技にしてください。実際に、皆さんが認識するように、皆さんはそれ

が得意です。しかし皆さんは、皆さんという存在を学び続けています。そしてそれは、素晴らし

いことです。

 
わたし達はここで、皆さんにさよならを伝えます。そしてわたし達は、すぐに戻ってくることに

なるでしょう。わたし達は皆さんを愛します。

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/


 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/10/10/you-are-creators-be-good-at-it-channeled-by-
ron-head/

http://oraclesandhealers.wordpress.com/2013/10/10/you-are-creators-be-good-at-it-channeled-by-ron-head/


皆さんは創造者。創造を得意技にする

皆さんは創造者。創造を得意技にする
You are creators. Be good at it.
October 10, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages, Yeshua

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
現時点で皆さんを取り囲む明白な混沌から、今までも今も継続して一定の距離を置いているすべ

ての人々に対して、わたし達はお祝いの言葉を伝えます。いつものように、皆さんの視点からは

、すべての物事がそうなっているように見えません。

 
もしも皆さんがそのようにさせるなら、皆さんのかなりの注意を釘付けにしてしまうそういっ

た数々の出来事の中でさえ、実際に歓ぶべきことがかなり沢山あります。言うまでもなく、わた

し達は、皆さんがそれに多くの注意を払わないことを勧めます。依然としてそれが難しいことを

、わたし達は認めます。そのため、わたし達が既にこうした物事が起ることを伝えておいたよ

うに、表面的にそれほど悲惨に見える物事は、ただより多くの肯定的な物事に役立つその方法の

浄化に過ぎません。

 
今は、皆さんが後で有益な数々の変化を起こすことができるように、その状況を明確に把握する

時です。今は、言ってみれば、霧が晴れる時です。そしてそれはそのように見えるため、皆さん

がどの方向に目を向けるにしても、皆さんにとって望ましくない物事があります。その声明の信

頼性は、普通の状況のその手の声明と同じですが、しかしそれはおそらくそのように見えるだろ

うと、思いませんか?

 
今まで伝えてきたように、こうした物事のすべては、皆さんの意識と皆さんの世界に起因する浄

化のために現れていると、わたし達が指摘しても大丈夫でしょうか？　その暴露の中で、そうい

った物事は、皆さんのその物事を置き換えようとする願いを、一斉に始動させることになるでし

ょう。これが、それが機能する姿です。

 
否定性を解き放ち、皆さんの充分な配慮と意図を、肯定的な結果に向けてください。そして親愛

なる皆さん、それをすべての人々のために意図してください。これは、今後皆さんの新しい世界



を皆さんのための現実性にもたらすことになる、そのエネルギーです。わたし達は、皆さんがそ

れを‘物事を速やかに運んでいる’と判断すると、信じます。そして、わたし達は少なくとも皆さん
が適用するよりも多くの‘潤滑油’を適用していることを、信頼してください。それがわたし達の働
きであり、わたし達の楽しみです。

 
ここで、よろしければヨシュアが一言伝えたいそうです。

 
 
Yeshua

 
かけがえのない仲間達、こんにちは。

 
ミカエルは、過去に何度もエネルギーについて話をしてきました。わたしは上記の内容に即して

、皆さんのエネルギーの利用について、一言二言伝えたいと思います。

 
皆さんが皆さんの惑星を絶えず取り囲んできた最も高く最も強烈な神聖なるエネルギーの領域の

中に浸かっていることを、今では皆さんは理解します。このエネルギーは、皆さんのあらゆる瞬

間にいつでも、皆さんを通して流れます。そのため、こうしたさらに高い数々の意図が皆さんに

訪れる時、そして皆さんが皆さんの静かな時を過ごし、皆さんのこころの中にいる時、皆さんの

こころのこうしたエネルギーの感覚と認識と伴にその感覚と認識に手を伸ばして、その感覚と認

識が皆さんと皆さんの意図を満たし、その感覚と認識を活気付けることを、許してください。

次に、そのエネルギーを皆さんの世界に向けて、解き放ってください。その力を感じてください

。その効果を認識してください。親愛なる皆さん、それは利用されるためにそこにあります。そ

れを利用してください。それを恥ずかしがらないでください。

 
わたし達が何度も繰り返し皆さんに伝えているように、皆さんは創造を続けています。皆さんは

創造者達です。それを得意技にしてください。実際に、皆さんが認識するように、皆さんはそれ

が得意です。しかし皆さんは、皆さんという存在を学び続けています。そしてそれは、素晴らし

いことです。

 
わたし達はここで、皆さんにさよならを伝えます。そしてわたし達は、すぐに戻ってくることに

なるでしょう。わたし達は皆さんを愛します。
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皆さんを支援することは皆さんの天使達の機能と歓び

皆さんを支援することは皆さんの天使達の機能と歓び
It is the function and joy of your angels to help you
October 13, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
わたし達は今日、その中で皆さんが現時点の皆さん自身に気付く、その極端に強力なエネルギー

の流れを皆さんに知らせるために現れています。これは、他の情報源によって予告され説明され

たものです。それは神の力で送られましたが、それでも今後皆さんは、皆さんの星や他の天体達

がその役割を演じ続けていることを、既に気付いているでしょう。

 
ご存じのように、それは物質的な構成要素を明らかにします。しかし、わたし達が今それについ

て話しているその主要な部分は、少なくともまだ、皆さんが今後測定できるひとつの姿で今は皆

さんの周りにはありません。しかしそれは、数多くの皆さんが感知し、感じることさえできるも

のです。

 
これほど才能豊かなあらゆる人々の精神の中には疑いはないことを、わたし達は皆さんに保証し

ます。彼らもまた、その存在の中の数多くの変化を感じ、その人生の中の数多くの変化を確認し

ます。それはそれほど難しいことですか？

 
彼らは既に与えられているものを探して受け入れているため、彼らはその感覚が異なります。親

愛なる仲間達、数多くの点で皆さんはすべて同等です。しかし皆さんはすべて、同じ方法で行動

しません。これはどのようにも非難する部分ではありません。もしも皆さんがそうしないなら、

ただ皆さんに求めることは、こうした数々の可能性にこころを開き、皆さんはそれだけの価値が

あり、愛されているという充分な認識で、それを受け入れることだけです。

 
確かに、皆さんは、今皆さんが立っている場所から始めることになるでしょう。他のどのような

方法もあり得ません。しかしもしも皆さんが今立っているその場所がもしかするとそれほど素晴

らしくないとすれば、皆さんの上昇波ただより劇的で歓びに溢れるものだけになるでしょう、違

いますか？

 



過剰な誇りや卑下を持たず、そして支援を求めるためにまた過度な怖れまたは罪悪感も持たない

でください。どうか、皆さんを支援することは、皆さんの天使達の機能と歓びであることを、理

解してください。わたし達が役立つことができるどのような物事でも行うことは、この立場にい

るすべての存在達の歓びです。そして皆さんの周りと皆さんの内部には、いつでも無条件の愛と

、皆さんの創造主のエネルギーが在ります。それはあらゆる瞬間に、皆さんが利用できます。そ

れを求めてください。

 
かけがえのない皆さん、わたし達が今話していることは、懇願ではありません。わたし達が指し

ているのは、皆さんがそこから作り、皆さんがそれで構成される物事のそれに見合う利用です。“
皆さんのありのままの姿に気付いてください”、とわたし達が伝える時、それが、わたし達が意味
することです。それは皆さんが行うことができるものに気付くことであり、それがその最良の教

師になるでしょう。それは、皆さんがひとつの家族として皆さんの脚をその上に載せる道筋です

。今、家族として歓びに溢れながらその道筋を歩いてください。

 
わたし達は、わたし達がまた話をするまで、それぞれの瞬間に皆さんと伴にいます。親愛なる皆

さん、良き一日を。
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ご存知のように、混沌は、そこから物事が築き上げられているもの

ご存知のように、混沌は、そこから物事が築き上げられているも

の
Chaos is what things are built out of, you see
October 20, 2013 in Michael

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
過去数日の間、数多くの皆さんは満月を確認し、論評をしてきました。わたし達は、もしもわた

し達が許されるなら、今起こり続けているその配置構造のより大規模な側面について論評したい

と思います。

 
皆さんがそう口にするように、‘好ましくない行状’があります。主要な数々のこれと重大な数々の
あれです。驚嘆すべきひとつの彗星が出現しました。皆さんが見ようとする時はほとんど必ず、

皆さんはその上空の周りで勢い良く疾走している物事を確認します。最高潮という言葉を、わた

し達は使いたいと思います。皆さんは、交差と織り合わされた数々の可能性というひとつの素晴

らしい最高潮に近付いているところです。

 
皆さんの自覚と意識が高まるにつれて、皆さんが暮らすことを決断した世界の顕在化が、現れて

、具体化して、いわゆる‘現実化’し始めます。同時に、皆さんが過去と現在において認識するよう
な皆さんの世界に関する知識と理解が現れているのは、皆さんがそれにさよならと手を振るため

です。そのため時に皆さんは、全面的な混沌の中で生きているように見えます。

 
わたし達は、皆さんが今経験していることを上手く描写しているでしょうか？　そしてまたそ

れは、加速を続けています。わたし達はしばらく前に、雪ダルマ効果について話しました。さら

にわたし達は、ひとつの転換点と他の精神的な心象を話しました。素晴らしい光景でしょう？　

しかし皆さんがそれを乗り越えている時には、何か少し違うように感じます。

 
そのため、わたし達が触れているその要点が、この部分です。皆さんは今まで、地に足を付ける

方法や皆さん自身に集中する方法を学ぶために、また皆さんのこころのなかで生きる方法を学ぶ



ために、ある程度の時間を費やしてきました。また皆さんは、皆さんの精神の中で、皆さんや皆

さんの愛する人々が暮らすことを望んだある種の世界を築き上げながら、沢山の時間を費やして

きました。今は、皆さんの最高の能力そのものまでそうした物事に意識を集中して、混沌に対し

ては、できる限り配慮しないようにする時です。

 
ご存知のように、混沌は、そこから物事が築き上げられるものです。任意の新しい建設現場の混

沌とした資材の山を、まさに思い描いてください。その混乱状態は、その設計者がその製図板の

上に描き、その顧客たちに販売した新しく美しい高層ビルです。この点については、承認するこ

とがほんの少し困難な部分です

 
そのためそれは、皆さんが今皆さんの周りで確認し続けているものです。それは予期せぬことで

はないはずであり、皆さんを皆さんの目的に集中させないようにしてはならないものです。しか

しその一方で、これを認識してください。現状維持が大好きでそれにしがみつく人々は、もしも

その人々に可能であれば、皆さんを攪乱するあらゆる物事を行うことになるでしょう。そのため

、できれば協力してください。お互いに支え合ってください。もしも皆さんが物理的にそうする

ことができないなら、わたし達と協力してください。さて、なんとしてもそうしてください。こ

れをやり抜くために、わたし達の集中力と決意の中で、ひとつになり、ひとつの愛に、ひとつの

焦点に、ひとつの目的にしましょう。

 
わたし達は、皆さんの天界の中で起こり続けていることについて話すことから始めました。そ

れは、皆さんのために宇宙の支援です。その怖れの売り手達が皆さんに何か違うことを伝えるこ

とがないようにしてください。

 
沢山の愛と伴に、わたし達は皆さんの良き一日を祈ります。
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皆さんは前方に向かって壮麗に飛び続けている

皆さんは前方に向かって壮麗に飛び続けている
You are flying along magnificently
October 24, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、わたし達のお気に入りの主題のひとつ、交信されたメッセージという現象に戻

りたいと思います。皆さんは既に、その種類、明晰性、そして一部の具体例の中のこうした情報

源の中の、ひとつの明確な変化に気付いています。何が変わったのでしょうか？　皆さんはそれ

について今まで考えたことがありますか？　皆さんにこうしたメッセージをもたらす働きに従事

したかなりの数の人々が、既に変わっています。わたし達は今日、ひとつの違いながらも関連す

る要点を説明するために、これを取り上げます。そのためわたし達は、少しの時間を説明に費や

して、次に皆さんがそう表現するように、その全貌を明らかにすることになるでしょう。

 
こうした交信者達が経験しているその変化は、その交信者自身でさえ驚くほどのものです。交信

者達は、その交信者がより詳細だと気付く情報や、その交信者が以前は利用していなかった言葉

遣いや口調に溢れているからです。そして一部の事例においては、その交信者を取り囲んでい

る数々のエネルギーに対するひとつの完全に新しい感覚に溢れています。

 
これが今、かなり長い間わたし達が今までかなり頻繁に議論してきたものを、正確に反映します

。それは、彼らを取り囲み、そしてすべての皆さんを取り囲んでいる数々のエネルギーの変化を

、正確に反映します。またそれは、こうした数々のエネルギーを感知する皆さんの能力の変化を

反映します。しかしそれでも、彼らは、そのエネルギーを感知し続けている他の人々よりも、少

し場馴れしているかもしれません。それは、皆さん自身のさらに高い“自己”のより多くのエネルギ
ーを含む皆さん自身の能力を反映します。“自己”を大文字で書いたのは、ただわたし達が話してい
るものの自己と区別するためだけです。わたし達が自己と大文字の“自己”について話す理由は、説
明を目的にしているからです。そしてそれは、皆さんに奇異に見えることはありません。しかし

わたし達の目標、皆さんの目標は、その両者の間の違いを自覚することだということを、どうか

理解してください。

 



そして親愛なる皆さん、わたし達はそこで、既に全貌を明らかにしています。交信されたメッセ

ージの進化の中で皆さんが既に気付いているかもしれないものは、交信者達の中の変化、そして

また皆さん自身の中の変化の、ひとつの反映です。皆さんはまだそこにいませんか？　その答

えは、いつも、いない、になるでしょう。そしてまたその答えは、いつも、いる、になるでし

ょう。皆さんは今日、今までよりもさらにその状態になっています。

 
親愛なる仲間達、これはひとつの旅です。そして皆さんは、前方に向かって壮麗に飛び続けてい

ます。ひとりひとりの皆さんがひとつの部分を学び、ひとつの部分を思い出し、ひとつの部分を

感じる時、それはそれぞれの皆さんすべてを変えます。そしてこうした変化は外部に放射されて

、すべての皆さんに向かいます。皆さんがそう呼ぶように皆さんが“仕事をし”続ける時、皆さんは
皆さんがいる場所に対する適切なすべての支援を受け取ることを、わたし達は保証し続けること

になるでしょう。それがわたし達の働きであり、そしてわたし達が今まで伝えてきたように、わ

たし達の歓びです。

 
この皆さん自身、兄弟の天使達、姉妹の天使達を楽しんでください。皆さんの目を閉じて、皆さ

んがどれほど壮麗なひとつの世界を築き上げているかということを、確認してください。わたし

達が皆さんに良き一日をと伝える今、わたし達の愛を受け入れてください。
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皆さんは新しいひとつの世界を求めた。皆さんは何故そこに皆さんの古い人生を含むこ
とを期待しようとするのか？

皆さんは新しいひとつの世界を求めた。皆さんは何故そこに皆さ

んの古い人生を含むことを期待しようとするのか？
You asked for a new world. Why would you expect it to include your old lives?
October 27, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、現時点でかなり数多くの皆さんが自分自身で経験している表面的な小康状態に

ついて、話をします。数多くの皆さんが隔たりを感じ、まるで皆さんが既に道に迷ってしまった

かのように感じ、まるで突然その目標が移行していて、皆さんがそれを把握できないように感じ

ます。

 
わたし達が現れているのは、実際に皆さんがある意味で正しいことを皆さんに伝えるために、そ

して何も心配はないことを皆さんにつたえるためです。皆さんは、激化した内面の数々の変化の

数か月間の後で、言ってみればひとつの短い小休止、ひとつの休息を受け取っているところです

。皆さんはその変化の数多くを... まだ自覚さえしていません。そして最近では、皆さんの体制に
さらに多くの緊張さえもたらした数週間を経験してきました。皆さんは、この休憩時間を必要と

しました。そしてまた皆さんは、皆さんが最も実りあると気付くどのような物事の中でも皆さん

自身を楽しませることによって、それを巧みに利用することが必要でした。

 
もうひとつ別の高潮、もうひとつ別の変化の波、皆さんが引き受けるさらに多くのエネルギーが

急激に近付いていて、そしてそれは皆さん自身に対する、従って皆さんの世界に対する数々の変

化を続けることになるでしょう。皆さんが変わるように、皆さんの環境も変わります。皆さんの

中の数々の変化がさらに著しいものになるように、また皆さんの周りの人々の変化も著しいもの

になるでしょう。もしも皆さんが、皆さんの静かな内面の祝祭を始めることを皆さんに求めさせ

るほどまだ充分に理解していないとすれば、皆さんは間もなくそうなることを、わたし達が保証

することにしましょう。残念ながら、わたし達は、皆さんがその‘間もなく’という言葉をどれほど
大好きかということを認識しています。わたし達が今観察を続けているものは、より一層多くの



皆さんが変わるにつれて、その変化がより一層多くの皆さんに働き掛けるという状況です。その

ための皆さんの言葉は、‘指数関数的’、というものです。

 
そして依然として多少の焦燥を感じる人々... わたし達がここでニヤリと笑っている理由は、わた
し達は皆さんの誰一人として焦燥を感じていないことを、わたし達は認識しているからです。正

解ですか？... 一部の焦燥を感じる人々のために、わたし達は、皆さん自身の中のその変化を拡大
するために最善を尽くしてください、と伝えます。何故ならその変化が、皆さんの世界の残りの

部分へと次から次へと溢れ出しているからです。

 
またわたし達は、上で目標のひとつの変化に言及しました。今起こり続けていることは、数多く

の皆さんがこの時点で皆さんの最も高く最良の自己の遥かに多くのエネルギーを維持し続けてい

るため、皆さんは以前には皆さんが把握できなかった数々の能力と可能性をさらに確認し、感じ

ることができるという出来事です。わたし達は、皆さんにお祝いを伝えます。おそらく、現時点

ではそういったことは少しありそうもなく、不可能だとさえ見えるかもしれません。それは問題

ありません。ただそれをこころのひとつの棚の上に置いて、今すぐそれを排除しないでください

。

 
皆さんは、新しいひとつの世界を求めました。皆さんは何故そこに皆さんの古い人生を含むこと

を期待しようとするのでしょうか？皆さんの最も高く最良の型としてそこにいる皆さん自身を確

認してください。親愛なる皆さん、皆さんがそれを思い浮かべることができるのは、それは正確

に皆さんがそこにいることになる姿になるからです。

 
さて、一部の皆さんはまだ皆さんの周りにいるわたし達を感じないため、あるいは今までその感

覚を理解する方法を学んできていないため、わたし達が皆さんの良き一日を望む時にわたし達が

皆さんに送る、皆さんの額の上のくちづけと抱擁を思い描いてください。わたし達は、またすぐ

に話をすることになるでしょう。
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その建築は今始まる。そしてそれは皆さんが今立っている場所から始まる

その建設は今始まる。そしてそれは皆さんが今立っている場所か

ら始まる
The building begins now. And it begins where you are standing
October 31, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、皆さんが伝統的に霊としての聖人すべての日として祝ってきた日に、皆さんの

ところに現れています。皆さんはこの日を、地球上で身体の中に存在しない者達との連絡の日と

して理解してきました。そしてわたし達すべてが今日現れて、この日はわたし達との意思疎通の

新たな始まりを記念することを、皆さんに伝えます。

 
皆さん自身の振動の高まりのおかげで、皆さんは今まで以上にわたし達をより皆さんに近い存在

と感じます。わたし達は、ちょうど皆さんのようにいつもあらゆる場所にいますが、しかしそれ

がその状況の最良の説明になるでしょう。そのためわたし達は、そういった言葉を使うことにな

るでしょう。皆さんは、既にわたし達にさらに近付いています。そのため、今年皆さんは、この

日を祝うための真の理由を手にしています。

 
数名の使者達から今まで何度か伝えられているように、皆さんは今まさに、かなり長い期間を通

して、極めて重要な配置構造とエネギーの数々の変化の旅をしようとしています。皆さんは、皆

さんが話すように、事実通りその真っただ中にいます。わたし達はこの交信者自身を変えたため

、物事はおそらく彼のために変わって行くことになり、そして皆さんはすべて、皆さんが今どの

ような経験をしていようとも、その中のその種の物事を期待して、両手を広げて感謝のこころで

、それを歓迎するべきです。

 
ちょうど皆さんが達成し続けている物事に対してわたし達が皆さんにわたし達の感謝を伝えるよ

うに、皆さんは皆さんの創造主にこの機会に対する感謝を返すことを望むかもしれません。おそ

らく皆さんは、皆さんが今経験している進化のすべてを明確に確認していないかもしれませんが

、しかしわたし達は、皆さんがそれを経験していることを、皆さんに保証します。そして皆さん



もまた、他の人々のための触媒になり続けています。

 
新しい数々の可能性、新しい数々の機会が、今皆さんの人生の中で皆さんのために表面化し続け

ています。一部は皆さんが今いる場所で皆さんが今まで創り出したものであり、そして一部は、

現時点で現れるように、皆さんが遠い昔に計画したものです。それを期待してください。皆さん

の周りの他の人々は、皆さんに参加することを望んでいるか、もしかすると、今回皆さんが皆さ

んと一緒に持ち込んだものを望んでいるかもしれません。前進して、一歩踏み出して、皆さんの

新しい世界に足を踏み入れて、それを皆さんが意図する世界にしてください。

 
その建設は、今始まります。そしてそれは、皆さんが今立っている場所で始まります。それは、

皆さんができることから始まります。それ以上の皆さん自身を上回るものを期待しないでくだ

さい。それが、必要とされるすべてです。皆さんのこころの中の愛と、創造主から皆さんを通し

て進む愛が、残りの人々に対処することになるでしょう。

 
愛になってください。歓んでください。わたし達はまたすぐに話をすることになるでしょう。

今は、数多くの声を通して、皆さんがそれを許す時には皆さん自身の声を通してさえ、わたし達

がいつも伝えることを、皆さんが自覚する時です。耳を傾けてください。皆さんのこころが伝え

る存在達が話すわたし達の言葉に耳を傾けて、そしてさらに、皆さん自身に耳を傾けてください

。

 
今、皆さんに祝福を。良き一日を。
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これがすべて終わる時に、皆さんは皆さん自身を驚かせることになるでしょう。

これがすべて終わる時に、皆さんは皆さん自身を驚かせることに

なるでしょう。
You will amaze yourselves when this is all over
November 4, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
ミカエル、あなたと一緒に他に誰かいますか？

 
その通り、ヨシュア、マリア、すべての大天使達、皆さんのすべての指導霊達... わたし達はす
べて、こうしたメッセージに関与します。わたし達は今までいつも関与してきて、これからも関

与し続けることになるでしょう。わたし達がわたしの名前を用いてきた理由は、より多くの人

々が、人々が認識するひとつの情報源を識別できる時に、そのメッセージに反応するからです。

そのため、わたし達はこうしたメッセージのための名前は、ミカエルのままになるでしょう。し

かしその一方で、わたしはすべての存在を代表して話をすることを認識してください。

 
感謝します。

 
 
今日の話題に進むことにしましょう。わたし達は、その中で皆さんが皆さん自身に気付き、ここ

から進化して行き、近い未来に新しいエネルギー場に触れることになるでしょう。このメッセー

ジの一部は既に与えられている内容ですが、しかしわたし達は明確にするために、ここでそれを

あらためて伝えます。

 
皆さんは今、既にもうひとつの日蝕があったかなり重要な一日を切り抜けています。蝕はいつも

その領域の修正をもたらし、昨日も例外ではありませんでした。それを、別の少し重い荷物を減

らしたこととして、考えてください。

 
そのため、ごく最近のそういった出来事の後で、より軽く、皆さんの古い事柄の行き詰まりがよ



り少ない状態で、そして新しい世界に向けて自由に移動する準備がより整った形で、皆さんは今

ここに立っています。しかし、皆さんは少し混乱を覚えていませんか？

 
親愛なる皆さん、大丈夫です。皆さんは今、皆さん自身に順応して、そのすべてを吸収するため

にほんの少しの時間を必要としています。今年が終わる前に、依然としてさらに多くの物事が現

れます。これは皆さんにとって何を意味することになるのでしょうか？

 
かなり高い確率で、皆さんは皆さん自身を驚かせることになる物事を行い、その物事を考え、そ

してその物事を感じはじめることになるでしょう。皆さんは確実に、皆さん自身について異なる

感じ方を持つ皆さん自身に気付くことになるでしょう。それは、わたし達が最初からずっと目指

し続けてきた場所です。皆さんは、新しい皆さんになり続けています。皆さんがそのようにし続

けてきました。しかし今、皆さんは新しい光の中で、皆さん自身を確認し始めることになるでし

ょう。皆さんは、わたし達が今までかなり頻繁に伝えてきた、‘本当の’皆さんを自覚し始めること
になるでしょう。

 
皆さんは既に変わったのでしょうか？　それとも皆さんの知覚が既に変わったのでしょうか？　

皆さんは既に新しい物事に取り組んでいますか？　または皆さんは既に古い物事を手放したでし

ょうか？　あるいはそのすべては本当でそれ以上でしょうか？　さて、その真実は、ひとりひと

りの皆さんにとって異なるものになるでしょう。しかしその結果はとても類似したものになる

でしょう。

 
これがすべて終わる時に、皆さんは皆さん自身を驚かせることになるでしょう。そしてその時、

皆さんは何が起こることになると思いますか？皆さんは、それがすべて終わっていなことに気付

くことになるでしょう。皆さんは永遠に変化を続けて皆さん自身を驚かせ続けることになるでし

ょう。

 
以前わたし達が伝えたように、今、そういった変化が皆さんの世界へと溢れる状況を観察してく

ださい。それが皆さんの世界を築き上げる状況、そして今までいつも築き上げてきた状況を、観

察してください。ここ皆さんの惑星上のあらゆる物事は、皆さんとの関係性や、皆さんの家族や

社会から皆さんが暮らす天候やそれ以上のあらゆる物事との関係性に左右されます。

 
そのため親愛なる皆さん、皆さんが何も変えない状況は、今まで通り、何も変わらない状況と同

じになる可能性があります。皆さんがそれをそうすることは、単純に不可能です。

 
そのため、わたし達がこれほど頻繁に伝えるこうした数々のエネルギーを、吸収してください。

感謝の中で、それを受け取ってください。そして皆さんが新しい地球について望む、その新しい

地球を築いてください。それが、新しい地球が目的にするものです。それが、皆さんが現れた理



由です。

 
わたし達は皆さんを愛します。わたし達は、皆さんのあらゆる呼吸の中で、皆さんと一緒にい

ます。わたし達は、皆さんのこころの中にいます。ここにいるわたし達を頻繁に訪ねてください

。良き一日を。
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皆さんの愛、皆さんの思いやりの力を過小評価しない

皆さんの愛、皆さんの思いやりの力を過小評価しない
Do not underestimate the power of your love, of your compassion
November 10, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、皆さんが現時点で通過している奇跡的なポータルについて皆さんと話をするた

めにここにいます。わたし達は、この驚くべき機会を最も良く活用する方法について、幾つかの

助言を皆さんに伝えたいと思います。数多くの皆さんが、皆さんの現在と過去の両方で皆さんに

利用できるようになっている叡智をまだ活性化することもなく、思い出してもいません。

 
皆さんがまだそういった知識と叡智を持たないと言葉にする前に、わたし達は、皆さんがそこに

ある物事に気付くために大いなる意図と決意で内部を探求し、皆さんの役割となっているものに

気付き、皆さんにそんなものは存在しないと伝える声に耳を貸さないことを勧めます。

 
皆さんという存在を感じてください。皆さんという存在のすべてを感じてください。言うまでも

なく、それは皆さんの永遠の探求になるものですが、しかし皆さんは今日、それを始めるか、ま

たは続けることができます。

 
今までよりも皆さんのさらに巨大な自己を確認し、理解し、感じることができる皆さんに気付く

時が、既に訪れています。皆さんは、今までよりも途方もなく素晴らしい方法と少ない時間で、

学び、思い出し、拡大し、成長し、そして変わることができるようになるでしょう。もしも皆さ

んがそれを期待するなら、皆さんは、皆さんがいつも必要とする愛のすべてで今後皆さんを取り

囲むことになる、ひとつの自己に気付くことになるでしょう。

 
おそらく皆さんは、その自己を愛し、その自己を歓迎することから始めることを望むかもしれま

せん。この皆さんの部分、またはむしろ皆さんがその一部になっている皆さんのすべてが届いて

、皆さんがまだ思い描くこともできない数々の贈り物をもたらすことになるでしょう。また皆さ

んは、皆さんがその包み紙を開ける前に、そういった贈り物に対する感謝を抱くことから始める

ことを望むかもしれません。



 
皆さんは、この世界のために、そして意図された目的と状況に戻る社会の進化に必要な物事をこ

の世界にもたらすために選ばれた人々です。皆さんはそれをもたらすために選ばれて、そして皆

さんは既にそのようにしています。今は、皆さんが持ち込んだその荷物を皆さんが開く時です。

 
一部の皆さんは、未確認か長い間休眠している数々の能力と才能に気付くことになるでしょう。

一部の皆さんは、持参するような物事はないと考えることになるでしょう。それは事実ではない

ので、安心してください。最も必要とされるものの一部、実際にはその多くは、皆さんのこころ

の単純さと純粋さです。皆さんの愛と皆さんの思いやりの力を過小評価しないでください。皆さ

んがその周りの人々に与える皆さんの笑顔と抱擁の効果を見くびらないでください。

 
皆さんは、その物質的な目で、そういった表面的に小さな物事が皆さんの世界とそれ以上の世界

にもたらす変化の範囲を確認することができませんが、しかし皆さんの想像力でその可能性を確

認してください。それで皆さんは、それを理解し始めるかもしれません。今は、そういった物事

が必要とされる時です。今は、今までよりもそれが必要とされるようになる時です。落ち着いた

状態を維持してください。冷静でいてください。意識を集中し続けてください。そしてすべて

の人々がその中で遊ぶひとつの驚くべき庭になるその世界を築くという、その皆さんの確固たる

意図を維持してください。

 
今日この日から、皆さんのこころの中の愛と祝福が皆さんを包み込みますように。親愛なる皆

さん、皆さんへ、良き一日を。
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すべての鐘の壮麗な合唱を思い描く

すべての鐘の壮麗な合唱を思い描く
Imagine the magnificent chorus of all the bells
November 17, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達の今日のメッセージは、いつものように、騒然とした時期の中で、ひとつの励ましにな

るでしょう。

 
皆さんが皆さんの周りで確認するものは、ただ混沌とした物事のように見える可能性があります

。何故なら、皆さんが確認できるものは、皆さんがほんの些細な一瞥で目にするどの場所でも、

ただ古い物事の破綻より他に何も確認することがないからです。最終的な結果は、今までのと

ころ、ただ皆さんの想像力の中だけで確認することができるものです。これは、皆さんが、信念

に基づく賭け、と呼ぶものが必要になります。

 
その時はそれで構いません。跳躍！　嬉々として跳躍。喜んで跳躍。皆さんが思い描くことがで

きる最も素晴らしく豊かな世界に向けて、跳躍。その過程は既に築かれているものであり、皆さ

んが住むことを望む世界を組み立てているところです。皆さんにできる限り、そこですべての時

間を過ごしてください。昔、ひとりの子供として皆さんが夏の日々を楽しんだ時のように、楽し

い空想を夢見ている個人になってください。しかしその一方で、今、目的を持ってそれを行うこ

とを、皆さん自身に許してください。

 
皆さん自身の特別に最もお気に入りの夢はなんでしょうか？　この過程の中に、何百万という皆

さんがいます。皆さんは、そのすべてを思い描く必要はありません。皆さんがそう呼ぶように、‘
みなさんの大風呂敷を広げる’ことだけを、思い描いてください。結局はそれが、皆さんがそこに
いる理由です。自分の大風呂敷を広げている他の数多くの人々がいます。お好みなら、そしてで

きるなら、すべての鐘の壮麗な合唱を思い描いてください。

 
また、時に皆さんを通り抜けるエネルギーを感じ続けている皆さんのために、わたし達は、皆さ

んが試みようと思うかもしれない物事を示唆したいと思います。皆さんは、その結果を好むこと



になるだろうと、わたし達は考えます。皆さんを取り囲み、皆さんを通して流れているそういっ

たエネルギーを皆さんが感じる時、それは無条件の愛であることに気付き... それに戻ってくだ
さい。その流入と流出がお互いにもたれ合うことを許してください。これからは、皆さんがその

結果を思い描く必要はなくなるでしょう。

 
わたし達は、この考えと伴にひとまずこの場をさります。親愛なる皆さん、今がその時です。今

がその時です。皆さんに楽しい良い一日を。
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あらゆる物事が、皆さんに怖れと愛のどちらかを選択する機会を与える。もしも今回皆
さんが愛を選択するとすればどうなるのか？

あらゆる物事が、皆さんに怖れと愛のどちらかを選択する機会を

与える。もしも今回皆さんが愛を選択するとすればどうなるのか

？
Everything gives you the opportunity to choose between fear and love. What if you choose love this time?
November 21, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeler: Ron Head

 
Michael and Company

 
 
わたし達は今日、もう一度皆さんの継続している進歩に対するわたし達のお祝いを伝えることか

ら始めます。おそらく皆さんは、何も確認しません。それでも皆さんはかなり感じ始めていると

ころですが、しかしわたし達は、皆さんを取り囲んでいるエネルギー場の中で、驚くべき数々の

変化を確認します。既に大量の有益な変化が始められていて、今もまさに持続的な影響力を持な

がら、皆さんの自覚的意識を覗き込んでいます。それを、皆さんの冬の温室として考えてくだ

さい。その変化は、当然皆さんの新しい成長の季節が到着する時までに、だいぶ進んでいるでし

ょう。その季節は、皆さんが思い描くよりも速く起こるかもしれません。

 
ここで、数多くの皆さんが注目し続けているひとつの天の出来事について伝えることにしまし

ょう。一部の人々は、戦慄と怖れの中でそれに注目し続けています。一部の人々は、美しさと驚

きを確認し続けています。それは言うまでもなく、皆さんの選択です。まさに皆さんの夜を照ら

し出そうとしている、ひとつの大いなる光、ひとつの彗星があります。わたし達は、この近付い

ているこの宇宙の断片を、この近付いている存在を、いわゆるひとつの贈り物の運び手として、

ひとつの驚くべき美しい祝日のプレゼントとして、皆さんが見上げることを、こころから勧め

ます。皆さんは今では、あらゆる物事が怖れと愛のどちらかを選ぶ機会を与えることを、認識し

ています。もしも今回皆さんが愛を選択するとすればどうなるのでしょうか？　それは皆さんや

また皆さんの世界にどのように影響を与えるのでしょうか？　それは、以前はこの規模で確認さ

れなかった、そしておそらく決して再び確認されることがない、ひとつの出来事です。そしてわ

たし達は皆さんのために断言しますが、それは、ほんとうに極めて長い間、皆さんの先住民の伝

承の一部の中で言及されている、ひとつの出来事です。

 



皆さんが口にすることが好きなように、‘見る目と聞く耳を持つ’すべての人々が、その時が既に訪
れていることを、承認することになるでしょう。皆さんは事実通り、その真っただ中にいます。

そして皆さんはまだ皆さん個人の周辺で大いなる変化を確認しないかもしれませんが、わたし

達は、皆さんがひとつの地域社会、ひとつの一体性としての皆さん自身に細心の注意を払うこと

を勧めます。皆さんがそれを行う方法を学ぶにつれて、皆さんは、わたし達がひとつの激変、ひ

とつの主要な転換点としてただ描写することができるものを、感じ始めることになるでしょう。

それはすべての皆さんが、今まで待ち続けてきたものです。

 
それは、‘今のヤツは特殊閃光手榴弾か’と言う種類の変化になることはないでしょう。そして言う
までもなく、既に起こっている物事が浸透し始める時、皆さんは、それがまさにその通りだと確

認することになるでしょう。それは、皆さんの世界の恐竜の中で起こった変化とほとんど同じ速

さになるでしょう。言うまでもなく、皆さんの世界の恐竜は、腕時計を身に着けて、24時間
のニュース報道を追っていませんでした。

 
そのため、わたし達の最良の助言は、内側と外側両方の数々の変化を歓迎する、というものです

。感謝と高い評価で、それを受け取ってください。結局のところ、皆さんがそれを共同創造しま

した。そして、皆さんが暮らすことを望むより良い世界に意識を集中し続けてください。それを

、皆さんにできる限り極めて詳細に確認してください。それが近付いています。

 
わたし達は、わたし達の愛に溢れる抱擁の中で皆さんを維持し、そして皆さんの不屈の精神と、

皆さんが今まで実証しそしてまだ確認されていない驚くべき能力に対して、皆さんに感謝します

。親愛なる皆さん、良き一日を。
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見過ごしてはならない愛に溢れた楽しい機会

見過ごしてはならない愛に溢れた楽しい機会
A loving and joyous opportunity not to be missed
November 24, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael and company

 
 
 
皆さんは今、その中にいます。わたし達が以前にこの交信者や他の交信者達を通して伝えておい

た巨大なポータルが、皆さんに接しています。皆さんの世界でもう少し日数が経てば、これは事

実になるでしょう。

 
皆さんは、それは既に訪れている、と言えるかもしれません。皆さんは、皆さんは既にそれに手

が届いている、言えるかもしれません。繰り返しますが、皆さんが現状を説明しようとする時、

皆さんの言葉は不十分なものになるでしょう。

 
太陽は実際に昇るのでしょうか？　皆さんの天体は実際に皆さんの太陽を円形に周回するのでし

ょうか？　ご存知のように、皆さんの現実性と真の現実性は異なっているはずでしたよね？　光

、エネルギー、愛は、皆さんの惑星へ照射されていますか？　はい、その通りです。皆さんはそ

れを通り過ぎるでしょうか？　皆さんはそれを皆さんの一部にするでしょうか？　繰り返しま

すが、はい、その通りです。これ、または他の説明は、その真相でしょうか？

 
その真相は、全体性を意味するものが今後そうなるものの真実よりも、その言葉の枠組みに一致

することはないでしょう。ここが重要になるところです。皆さんは、今皆さんに提示されている

ひとつの大いなる愛、ひとつの大いなるエネルギー、ひとつの大いなる光を吸収して、皆さん自

身をその一部にするためのひとつの機会の真っただ中います。皆さんは、この激しさの中で、皆

さんが以前には決して利用することができなかったものを、利用することができます。皆さんは

、皆さんが皆さん自身の一部にしたものを通り過ぎることができません。そうすること、それを

皆さんの一部にすることは、どのようにすれば可能なのでしょうか？　親愛なる皆さん、それは

難しいことではありません。そしてその結果はかなり複雑なものになるとはいえ、それはとても

単純です。その愛に報いてください。皆さんのこころ、精神、そして魂で、その愛に報いてくだ

さい。皆さんの最大限の感謝の気持ちの中で、その愛に報いてください。それを招いてください



。皆さんの身体のあらゆる細胞の中に、それを永住させてください。もしも皆さんがそれを感じ

るなら、それを感じてください。もしも皆さんがそれを確認するなら、それを確認してください

。もしも皆さんがそれを聞くなら、それを聞いてください。もしも皆さんがそれを認識するなら

、それを認識してください。

 
皆さんがそれを回避することは実際に不可能ですが、しかしもしも皆さんがそれを意図的にそし

て歓びと伴に受け止めるなら、少なくとも短期的にそれが皆さんと皆さんの人生に及ぼすその影

響力は、かなり大きなものになる可能性があります。より長い目で観ると、皆さんの永遠の真

実は、皆さんの運命です。皆さんは、近道が大好きです。何故それを選択しないのですか？

 
このポータル、この門、このエネルギー波動は、ただ前方に横たわる道筋の中のさらに深いひと

つの段階にすぎません。強さを増す数々の波のように見えるものが現れることになるでしょう。

それが数々の波のように見える理由は、いつものように、皆さんが休息して調整する時間が必要

になるからです。しかし、皆さんが今回その中にいるこの状況は、事実通り愛に溢れて楽しい、

見逃してはならないひとつの機会です。皆さんの両腕を大きく広げて、それを最大限に活用して

ください。そしてもしも皆さんが、わたし達が同じことをしながら皆さんと踊っていると感じる

なら、そのままにしておいてください。

 
皆さんの地球と地球の人々の愛と光を、さらに鮮やかに輝かせてください。良き一日を。
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個人が持つものはいつも個人のエネルギーを高めるひとつの確実な方法であることに対
して感謝を捧げる

個人が持つものはいつも個人のエネルギーを高めるひとつの確実

な方法であることに対して感謝を捧げる
Giving thanks for what one has is always a sure way to raise one’s energy
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
November 28, 2013 in Michael

 
Michael

 
 
皆さんに感謝祭として認識されている祝日を祝っている皆さんのために、わたし達は、皆さんが

その人生の中の豊かさに対する感謝を維持する楽しい一日を過ごすことを望みます。他の国々の

ほとんどの人々にとって、今日は言うまでもなく祝日ではありません。おそらくまた、この線

に沿ったひとつふたつの考えが皆さんにとって適切なのかもしれないことを、わたし達は伝え

ます。個人が持つものはいつも個人のエネルギーを高めるひとつの確実な方法であることに対

して、感謝を捧げることです。

 
今日はまた、皆さんが既にアイソンと名付けている彗星の軌道に関する沢山の配慮と思索が行わ

れています。親愛なる皆さん、これは意図されている通りのものです。数十億の皆さんは今、ひ

とつの出来事に集中するように促されながら、その大いなる焦点の強力な効果を充分に気付いて

います。これが今起こっていることです。皆さんがその効果の通りになることを切に願っている

状況が、人々の意識の焦点になるようにしてください。

 
言うまでもなく、一部の人々は幾らかの戦慄と伴にそれに目を向けることになるでしょう。これ

はより確実に皆さんの方に着目している状況に対する高まる期待の方がかなり上回っているこ

とを、わたし達は皆さんに伝えることができます。

 
皆さんはこれを、特定の物事のひとつの要因として、考えることができるかもしれません。皆さ

んはそれを、特定の物事のひとつの指標として考えることができるかもしれません。皆さんはひ

とつの驚きと興奮の時期に移行し続けていることを、わたし達はぜひ皆さんに伝えたいを思い

ます。それは、もしも皆さんがそう望むなら、歓びと高揚感に溢れたものになることができま

す（その通り、わたしたちは今までひとつの言葉を意図してきました。それはひとつの良い言葉



です。そのままにしておいてください）

 
親愛なる仲間達、この季節のエネルギーと驚きは、高まり続けることになるでしょう。思い切っ

てそれに浸り、それを楽しみ、そしてそれぞれの皆さんに可能な最高の物事に貢献してください

。皆さんは今までそれを獲得してきて、今も獲得し続けていて、そして皆さんはある時点で、皆

さんがそれを共同創造してきたことを自覚することになるでしょう。

 
今、わたし達が皆さんにわたし達の愛を送る時、どうぞわたし達の存在感を感じてください。良

き一日を。
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皆さんの願いと祈りは、非常に明確に皆さんの前進運動を知らせる刺激になる。そして
皆さんの意図がその方向性を提供する。

皆さんの願いと祈りは、非常に明確に皆さんの前進運動を知らせ

る刺激になる。そして皆さんの意図がその方向性を提供する。
Your desire and prayer are very definitely the fuels which impart your forward motion. And
your intent provides the direction
December 1, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
親愛なる仲間達、わたし達は今日、皆さんの統合と地固めのひとつの期間、皆さんがその旅の上

でこれまで獲得してきたものを皆さんが取り入れる時期の中で、皆さんと接触を持ちます。これ

は大幅に継続されることはないでしょう。そして一部の皆さんは今後の実際の姿よりも長い間続

くことを望むかもしれません。しかしたとえ皆さんが奇跡的な存在達であり、そうなり続けてい

るとしても、依然として進むべき長い道のりがあります。

 
わたし達が今伝えるほとんどのことは、依然として多少皆さんの理解を超えるものです。それで

もやはりわたし達は、数多くの皆さんがそういった端緒に付き始めていることを、認識してい

ます。皆さんは、さらに多くの光、さらに多くの皆さんのありのままの姿、さらに多くの皆さん

が今後向かう場所について、理解し続けています。

 
まだ理解しない人々のために、もしもこれが皆さんが従う種類のメッセージなら、そしてもしも

これが皆さんが皆さんのこころの中で維持する夢といった種類のメッセージだとすれば、その時

皆さんはまた、最も明確にこの道筋の上にいることを、伝えることにしましょう。そしてまた、

皆さんは皆さんが今把握するよりも遥かに進んでいることを、皆さんに保証することにしまし

ょう。皆さんを見回してみると、皆さんはわたし達がそういったことを伝えることができる様子

に疑問を感じるかもしれません。皆さんはどのようにすればそれをなんとか信じることができる

でしょうか？

 
ひとつまたはふたつの物事を皆さんに思い出させることにしましょう。まず、皆さんの願いと祈



りは、非常に明確に皆さんの前進運動を知らせる刺激になります。そして皆さんの意図がその方

向性を提供します。そして次に、皆さんは人類の集団的なこころの一体性の一部であることを、

わたし達は皆さんに思い出させます。皆さんは一緒に立ち上がります。そしてそれは、確認する

と最も美しく素晴らしいものです。

 
皆さんが皆さんの愛、皆さんの最良の希望、ひとつの抱擁、別の人に対するまさにひとつの笑顔

を与える度に、そして皆さんが人々を気分よくさせるために役立つ度に、それが人々の存在状態

を高め、皆さん自身を高め、そしてすべての人々を高めることを、認識してください。皆さんが

、祈りや瞑想、あるいは単純に皆さんが皆さんの世界のために望む未来を思い描きながら、皆さ

んのこころの中で静かな時間を過ごす度に、皆さんはそれを皆さんのさらに近くに運びます。

 
今皆さんは、もう一度とても急速に高まっている変化の流れに曝されることになるでしょう。そ

して変化のその勢いと速度は、大幅に高まることになるでしょう。わたし達は以前、これについ

て皆さんに伝えてあります。皆さんは我慢してきました。そして皆さんは、皆さんの意図と祈り

、そして皆さんが今回ここに現れた目的のひとつの結果として、皆さんの内面の自己の中で、既

に飛躍的進歩を遂げています。

 
今、その外部の数々の鏡が、皆さんの事実通りの姿のひとつの大幅に正確な状況を反射して皆さ

んに返すことになるでしょう。皆さんは、皆さんの結合したエネルギーを感じ始めているところ

です。もしも時に物事が不安定のように見えて、物事が向かっている前向きな方向性を皆さんが

確認しないなら、単純に皆さんの最善の利益がいつもわたし達の意図でることを認識しようと

して、皆さん自身の決意を再確認してください。

 
こうした認識、こうした意図、こうした感覚は、皆さんが願う変化に力を与えるものです。そ

して、皆さんはわたし達自身の意図と、皆さんのエネルギーと結び付いたわたし達のエネルギー

を手にすることを、認識してください。皆さんの周りで起るどのような物事にも、動揺しないで

ください。あらゆる物事が今、皆さんの集団的な展望のまさに最高にして最善の結果をもたらす

ために起こる必要があるように、正確に起り続けています。しかし、皆さんが皆さんの視点から

それを確認することは不可能かもしれません。皆さんが皆さんのその知識を再確認することが必

要などのような時でも、わたし達と結び付いてください。親愛なる皆さん、わたし達はこころか

ら皆さんを愛し、まさにその目的のために今ここにいます。

 
ここで皆さんへ、良き一日を。わたし達はまた近い内に話をすることになるでしょう。
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わたし達は今、ある意味で、じりじりと近付いていて、今は皆さんがこれを認識する時

わたし達は今、ある意味で、じりじりと近付いていて、今は皆さ

んがこれを認識する時
We are, in a sense, drawing closer now, and it is time for you to know this
December 5, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、明確さという主題について話をしたいと思います。

 
皆さんが十二分に気付いているように、このような精神感応的な手段というやり方で物質的な世

界と非物質的な世界との間の連絡が行われる時は必ず、いつもある程度の歪みが生じます。これ

は受け手の数々の能力を使用する必要性によるものです。受け手の精神が混乱して、それがその

過程に入り込み、また数々の経験と信念、情緒と怖れ、同時に多かれ少なかれ語彙とその交信者

の理解にさえ入り込みます。

 
このようなやり方でわたし達が用いることを選択する数多くの人々は、彼らがこの過程に関与す

る時、できるだけ明確になることを確実にするために、大きな努力を払います。数多くの受け

手が、絶えず改善することをその目標にします。そしてわたし達もまた、受けて達の受信能力を

澄ませること、そして受け手達がいつもほんの少しでも良くなることについて集中力と意図を持

続するように継続的に勧めることの両方で、わたし達の役割を果たします。そのメッセージが皆

さんのための真実と共鳴する時はいつも、皆さんが読むまたは耳にするものに本当に心地良く感

じることができるように、わたし達は皆さんにこのメッセージを伝えます。しかしわたし達が現

時点でこの主題を持ち出すのは、別の理由があるからです。

 
わたし達が今このようなやり方で連絡することができる個人の数の増加を、今後皆さんは既に気

付いているか、もしかすると皆さん自身で経験しているようになるでしょう。つまり、おそらく

まさに皆さんは、皆さんが‘その覆いの向こう側’と呼ぶものとの接触の開始を感じ始めているとこ
ろです。もしもこれは当てはまるなら、わたし達は皆さんが既にここで伝えたこと歓迎すること

を勧めます。



 
幾つかの事例において、皆さんはかなり強力に影響を受けるため、それはまるでそれが皆さんを

突き刺しているように感じるかもしれません。それでも言うまでもなく皆さんは、そのようなこ

とはまったくそうではないことを認識しています。幾つかの事例において、それは皆さん自身の

意識的な努力に対して反応している状態になるかもしれません。それは、最も広く見られる事例

です。そして、その2つの間には、数多くの変型があります。

 
皆さんの経験がどのようなものであれ、わたし達は、皆さんが日々向上するという皆さんの意図

を維持することを勧めます。ここでは人々に平等に利用できない物事が起こっている訳ではなく

、それでもおそらく多少の努力で利用できることを、文字または音声の形式でこれを受け取って

いるすべての人々に気付かせることを、忘れないようにしましょう。

 
もしも皆さんがこの道筋を選択することがあるなら、皆さん自身の‘チーム’、皆さんの指導霊等
々が、いわゆる皆さんに積極的に歩み寄ろうとするだけでは収まらないことついては、皆さんは

わたし達の保証を手にしています。それが皆さんにどのような方法で明らかになるとしても、こ

の状況にこころを開いてください。これからこれを読むことになる本当に数多くの皆さんが、日

々天使の数字、皆さんの道筋の上の羽根、硬貨等々を楽しんでいます。こうした物事は実際に、

皆さんと皆さんの‘チーム’が皆さんの注意を引いて連絡を始めるための方法として既に同意して
ある、共時性です。

 
もしも皆さんがこれを認めて、その経験を探査して広げようとするなら、皆さんはそうする数々

の方法に気付くことになるでしょう。それが時間の本質であり、また今これを読んでいる皆さん

の本質です。そして、今これを聞いている人々も忘れないようにしましょう。わたし達は今、あ

る意味で、じりじりと近付いていて、今は皆さんがこれを認識する時です。今はこれで充分です

。わたし達は、これについておそらく確実に後でもう一度話をすることになるでしょう。

 
今、わたし達の愛に溢れる抱擁を受け止めてください。そしてわたし達は、またすぐに話をする

ことになるでしょう。良き一日を。
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皆さんは実際に、皆さんが自覚するよりも向上している

皆さんは実際に、皆さんが自覚するよりも向上している
You really are doing better than you realize
December 8, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、皆さんが与えられている交信された数々のメッセージを皆さんが解釈する方法

について、議論することにしましょう。わたし達は言うまでもなく、こうしたメッセージが今後

も現在と同じその通りのやり方で受け取られるようになることを認識しています。しかし、おそ

らくわたし達が理解する物事を皆さんが理解することが、役立つことになるでしょう。

 
数多くの交信者達とそのメッセージは、他の要因よりも、彼ら自身の信念体系によって、ひとつ

または別の情報の解釈へ向かう彼らの素質によって、多くの影響を受けます。これは、極めてわ

ずかなものかもしれず、あるいはそうではないかもしれません。すべてのメッセージは、関連す

る数々の方法論、精神感応という手段のせいで、その精度に対してより大幅なまたはより小幅な

影響を受けます。これは、こうした時期に任意の個人に可能な最良の情報を皆さんに提供するた

めに、非常に努力を続けているその個人に対して非難を告げるものではなく、または非難するよ

うに意図されたものでもありません。あらゆる誠実な努力は高く評価されます。

 
この過程のわたし達の描写の中で、わたし達は既に今、まさに皆さんが今読むか聞いているもの

のような、皆さんが接触を持って読むまたは聞くことができる時点に到達しています。ひとりひ

とりの皆さんが、これを読むか聞くことになり、そして皆さんが既に信じている物事とのその共

鳴に応じて、それを受け入れるか拒絶することになるでしょう。そしてこの点において、そのメ

ッセージはより大幅に変えられます。皆さんは伝言ゲームと呼ばれる子供達の遊びを持っていま

すが、それがこの過程そのものの良い例になります。そのゲームの中で、より多くの人々が関与

するほど、その最初のメッセージはより多く変えられます。

 
さて、そのメッセージは、その最初の真意に向けてより多く変えられることも可能です。そして

ここでわたし達は、わたし達が強調したい点に来ています。もしもそれぞれの個人が一度メッセ

ージを受け取るなら、それぞれの皆さんが、皆さんが聞いたか読んだものを選択し、それを皆さ



んのこころの中に落とし込み、皆さんのこころは、皆さんがそこから、その瞬間に皆さんに可能

な最も多くの真実を得る支援をすることになるでしょう。もしも皆さんが求めるなら、皆さんは

それと伴に、その交信者の男性または女性が受け取った時に行ったものと同じだけの支援を受け

ることになるでしょう。これは、わたし達がそれについてかなり頻繁に話をする、優れた判断力

になります。

 
わたし達がこの旅に沿って進歩するにつれて、これを行う皆さんの能力は、成長を続けています

。振り返ると、皆さんの理解は今まで、時に穏やかにそして段々と、時に急激に、変わり続けて

きたと、わたし達は確信しています。わたし達は、皆さんが“なるほど”の瞬間と呼ぶものを経験し
ている一部の人々を確認します。その瞬間に、数多くのパズルのピースがひとつになります。そ

ういった状況は素晴らしいことではないでしょうか？

 
わたし達が伝えたい最後の話は、皆さんの創造の次元領域上の誰一人として、どのような物事で

も完全な真実を経験していない、ということです。従ってわたし達は、皆さんが、皆さん自身も

他の人々も、断定的に判断しないことを求めます。結局のところ、皆さんはただ、皆さん自身の

真実の一部と人々の真実の一部だけを比較することができるだけです。

 
むしろ、まさに皆さんと同じようにひとつの旅の上に存在する他の人々を称え、その人々の最良

の物事を望むことは、皆さんに良く役立つことになるでしょう。それは、皆さんが同意しない何

らかの物事を皆さんが取り入れる必要があることは、意味しないですよね？単純に、人々にでき

る最善を尽くして生きて学んでいる他の人々の努力を、称えてください。

 
現時点では、わたし達は、皆さんにできる最善を尽くしている皆さんの人生と学びに対して、ひ

とりひとりの皆さんを称え、皆さんがそう行う際にわたし達の愛と支援を提示したいと思います

。皆さんは実際に、皆さんが自覚するよりも向上しています。わたし達は、また直ぐに話をする

ことになるでしょう。良き一日を。
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皆さんは、皆さんが今まで決して経験してこなかったエネルギー場に浸されている

皆さんは、皆さんが今まで決して経験してこなかったエネルギー

場に浸されている
You are immersed in a field of energy that you have never experienced before
December 12, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
今日は、皆さんが至点に近付いていることについて話をすることにしましょう。わたし達は、で

きるだけ数多くの皆さんがその出来事への準備が整っていることを望んでいます。

 
皆さんが毎年一年の内に2回の至点を経験していることは、事実です。そして数多くの人々にと
って、たとえそれがほとんどの人々ではないとしても、これは今まで通りの状況と違いがないよ

うに見えるでしょう。しかしその一方で、皆さんは全体的にこの時期に固有な宇宙の一部の中に

いることを、わたし達は指摘したいと思います。皆さんは、以前は決して経験してこなかったひ

とつのエネルギー場の中にいます。そして皆さんは、おそらく皆さんが気付くことができるもの

よりも、さらに多くの強烈なひとつ経験に近付いているところです。

 
その知覚によって現れている物事を予測することができる人々でさえ、これが今後その人々や皆

さんの世界全体に与えることになるその衝撃を理解するために役立つものは、何も手にしていま

せん。それを感じながらそれと比較する対象を持たない数多くの人々が、それを何か恐ろしい物

事として受け止めます。どのような物事も、おそらくその真実からさらに遠くまで進むことはで

きませんでした。

 
数多くの皆さんにとって、それは、皆さんがもしかするとそれに値しないかもしれないひとつの

途方もない贈り物を受け取ったように見えることになるでしょう。それはまた、事実ではありま

せん。その判断を行っている人々は皆さんだということを、理解してください。宇宙は、断定的

判断をするように働き掛けることはありません。宇宙は因果律に影響を与えます。＜おどけなが

ら＞ 皆さんは、皆さんが今まで創り出してきたすべての原因を思い出すことができることにつ
いて、多少制限を受けています。また皆さんは、皆さんの本当の姿に関する真実を理解すること



について、多少制限を受けています。皆さんが近い将来にそういった物事をもう少し拡大された

ものとして理解していることを、わたし達は確認します。

 
わたし達が皆さんに考えて貰いたいと思うことは、至点の日にできるなら集団で、必要ならひと

りで、瞑想をするために時間を取ることです。そして、その時に皆さんの世界に溢れることにな

るその光を、感謝の中で受け取ってください。もしも皆さんがこれを行う時にひとりなら、その

集団の中に含まれるという皆さんの意図は、充分に達成されていることを理解してください。こ

の一日が、皆さんの世界をさらに急速に皆さんが望む道筋に移行させることになるでしょう。

 
これはいつも真実ですが、しかしわたし達は、そして皆さんも、こうした物事が最も良く成就す

る時期を期待します。もしも皆さんがひとつの集団に参加することができるなら、またすべての

集団がひとつになるように意図してください。このようにして、皆さんは大いなる変化を起こす

ことになるでしょう。わたし達は、言うまでもなく、皆さんと一緒にこれを祝います。

 
今は、歓び、ひとつの穏やかな感覚、祝祭の時です。わたし達はこの季節の中で、わたし達の愛

に溢れる抱擁を皆さんに広げます。良き一日を。
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皆さんは既に変わり、そして依然として変わり続けている、そしてわたし達は依然と
して、“皆さんはまだ何も確認していない”、と伝える

皆さんは既に変わり、そして依然として変わり続けている、そし

てわたし達は依然として、“皆さんはまだ何も確認していない”、
と伝える
You have changed and are still changing, and still we say, “You haven’t seen anything yet.”
December 15, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
わたし達は今日、素晴らしい主題、進歩について、そしてさらに具体的に言うと、皆さんの進歩

について伝えることになるでしょう。

 
わたし達はただ単に、皆さんの注意を皆さんが余り注意を払わない物事に向けようとしています

。そのためわたし達は、いわゆる皆さんの自身の個人的な、皆さんの今の意識の存在状態に、皆

さんの注意を引くことになるでしょう。こうしたメッセージや他のメッセージを読む人々は、皆

さんがちょうど皆さんの12か月前と同じような状況を露わに思い出すことができることは、小さ
な可能性どころの話ではありません。

 
皆さんは、その月の21日に起こるだろうと思われたことに情熱を持っていたことを、わたし達は
皆さんに気付かせます。その日付がもたらす可能性があるものに関する皆さんの膨れ上がった期

待が原因で‘何事も’起らなかったため、ほとんどの皆さんが失望しました。次の数週間の間に行わ
れた数々の説明でさえ、皆さんにはわたし達の交信者の単なる言い訳に過ぎないように見えま

した。こうしたメッセージの出所であるさらに高度な数々の密度は、言い訳の必要性は持ち合わ

せませんが、しかしわたし達は、皆さんが一部の叡智を獲得したと、まさに確認します。しかし

その一方で、その主題は今わたし達が議論しようとするものではありません。

 
ここ過去数か月の間、皆さんは、堅実に増大するエネルギー周波数を大量に受け取ってきまし

たが、それは今皆さんがようやく理解し始めているものです。ある意味では、こうしたエネルギ

ーは、皆さんの世界が今通過しているありとあらゆるさらに高いエネルギーを働かせます。別の



意味では、それは、無条件の愛という言葉で要約することができます。

 
皆さんは、ゼロ・ポイント、根源の領域、その間にある形態形成分野など、これを名付ける数多

くの他の言葉を持ちます。しかしこれは、今までもこれからも、進歩し、進化することを望む、

あるいは皆さんのお気に入りの言葉でそれを呼ぶと、次元上昇することを望む、すべての人々に

利用できるものです。これは、今まで皆さんの中で、皆さんがそれをほとんど定義することがで

きない数々の変化を、皆さんが起こっていることを確認しなかった数々の変化を生み出してきた

ものです。

 
皆さんは今、振り返って、皆さんという存在の全般的な感覚の中の違いを評価することを望むか

もしれません。わたし達は、わたし達の視点から、皆さん惑星全体が、今までの長い間の状況よ

りもさらに高い、皆さんがその記録された歴史と呼ぼうとするものの中で最も高いひとつのエネ

ルギーの特徴を持つことを確認します。このさらに高いエネルギーを、その皆さんから放射され

て皆さんの世界の集団意識に向かうこの無条件の愛を、思い描いてください。そしてまたそれが

、わたし達が皆さんをそこに熱中させるようなこともことなく、そこから吸収される姿もまた確

認してください。

 
わたし達は数か月前、雪達磨効果について、雪崩について、そして滝について伝えました。わた

し達は皆さんに、それは皆さんがおそらくその近い将来に確認することになる変化の割合の最良

の描写になるだろう、と伝えました。次にわたし達は、それは既に始まっていて、しかもそれは

増大を続けることになるだろう、と伝えました。ほとんどの皆さんは今、皆さん自身の個人的な

経験を通して、これを確認することができます。皆さんは既に変わり、依然として変わり続けて

います。そしてわたし達は依然として、“皆さんはまだ何も確認していない”、と伝えます。

 
そのためわたし達は、皆さんのこのいつもの歓びに溢れる休暇の季節のお祝いの中で、それを含

めることを勧めます。皆さん自身を祝ってください。わたし達はその中で皆さんに参加して、そ

して皆さんと皆さんの年のこの最後の信じ難い数日を共有することを期待します。わたし達はま

た話をすることになるでしょう。良き一日を。
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まだ沢山の物事が現れていないが、しかし皆さんの進歩は目覚ましいもの

まだ沢山の物事が現れていないが、しかし皆さんの進歩は目覚ま

しいもの
There is much yet to come, but your progress is remarkable
December 20, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
皆さんは今日、完全にひとつのエネルギーの中に浸りきって腰を下ろします。そのエネルギーは

、皆さんにとって完全に新しいものではないとはいえ、しかしこれほど強烈になってきている

ため、皆さんが迷走している時または静かに腰を下ろしている時だけではなく、皆さんは絶えず

それを感じます。

 
明日は至点の頂点であり、こうした頂点のエネルギーの瞬間は、その時に起ることになるでし

ょう。その後、しばらくの間、その強さは下火になるように見えますが、しかしこうした急騰の

それぞれの事例におけるように、それは以前そうだった水準に戻ることはないでしょう。その状

況を、そのエネルギーを感知する皆さんの能力は今まで毎回増大してきたという事実と結び付け

てください。それで皆さんは、こうしたエネルギーをこれほど強力に感じている理由を自覚する

ことになるでしょう。

 
もしも今後それぞれの皆さんが、この状況を数々の方法で感知している状況になっているなら、

それは皆さんの周りの人々とは多少異なるものになっているでしょう。それは、皆さんが‘接続さ
れた’状態に左右されます。皆さんは、確認する個性でしょうか、感じる個性でしょうか、聞く個
性でしょうか？　皆さんの認知の支配的な方法が適用されることになるでしょう。しかしほとん

どの皆さんにとって、それは皆さんが、酔っぱらってヒリヒリする圧力の中で座っているか、あ

るいはまるでひとつの存在感が皆さんを取り囲むように感じます。

 
最も厳密な意味では、これは新しいものではありません。新しいものは、それを把握する皆さん

の能力です。これは一年中高まり続けています。皆さんは、現時点で去年は何も変わっていない

と考えましたか？　わたし達はどれほど頻繁にそれを耳にしてきたことでしょうか。さて、上手

に生きてひとつの歓びが上手く始まった一年について、皆さんにお祝いを伝えます。まだ沢山の



物事が現れていませんが、しかし皆さんの進歩は目覚ましいもの

です。

 
今、もしもわたし達が許されるなら、皆さんが今回の重要な時期の頂点で行うことを望むかもし

れない、一部の一般的な物事について示唆することにしましょう。本当に数多くの瞑想と祈りが

、皆さんの世界に対して実践されました。それは、そうなるべきことです。皆さんは、たとえそ

れが単純に自然の中の散歩だとしても、既に皆さんに役立つものに気付いています。もしも皆さ

んの実践が数々の集いに役立つなら、わたし達は皆さんがそれを行い、集団で他の人々と一緒に

なるように、提案します。もしそうでないなら、意図として他の人々と一緒になってください。

その時期の間、皆さんの最も高い祈り、皆さんの未来の世界のための皆さんの意図を、地域社会

の意識に向けてください。皆さんの世界の結束を感じてください。ひとつになってください。何

故なら皆さんが今後認識するように、実際に皆さんはそのように存在するからです。

 
わたし達は、その日にまさにそういった数多くの活動が本当に数多く計画されていることを確認

します。皆さんは、今訪れている数々の変化を加速することになるでしょう。皆さんは、皆さん

自身の数々の個人的な変化を加速することになるでしょう。皆さんがこれを目的にする間、皆さ

んが実通りこの休暇の季節の精神を楽しむことができるように、皆さんが付きまとって離れない

と感じる可能性がある最後の重荷の部分を減らすことについて、考えてください。可能なら、皆

さんすべてが一緒に移動するひとつの上り坂を視覚化してください。わたし達が皆さんに伝える

理由は、それはすべてここから多少困難な上り坂になるからです。そしてわたし達は、最良の意

味で、それを伝えます。それは多少困難な上り坂かもしれませんが、しかしそれは、より一層良

くなることを意味します。

 
穏やかさと愛をひとりひとりの皆さんへ。良き一日を。

Peace and love to each of you.  Good day.
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皆さんの次の太陽の周りの旅は、皆さんの直前の旅よりも多事多端になる

皆さんの次の太陽の周りの旅は、皆さんの直前の旅よりも多事多

端になる
Your next trip around the sun will be even more eventful than your last
December 23, 2013 in Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael for the Angelic Beings and Ascended Masters

 
 
 
皆さんの地球全体のこの大いなるお祝いの時期に、わたし達は皆さんに、わたし達の短い感謝

のメッセージを伝えたいと思います。

 
わたし達は、こうしたメッセージを広く読んでいる皆さんよりも、さらに意識しています。そし

てわたし達の他の交信者と併用されて、去年の間にわたし達の誰かからのメッセージを読むか聞

いていなかった場所は、皆さんの世界ではほとんどありません。これが、結果として意識におけ

るひとつの大いなる移行と、ほとんどすべての国々のほとんどの言語を話す数百万に上る人々の

理解をもたらしてきました。

 
それは、皆さんが過去2年の間で達成してきた、主要な役割になっています。今は、年次のお祝い
の時期です。一部の皆さんは、冬に見舞われています。一部の皆さんは、日光が燦々と降り注ぐ

浜辺で日光浴をしています。それにもかかわらず、皆さんの一年のこの時期は、世界中で歓び、

穏やかさ、そして結束に焦点が合わされます。わたし達の数々のメッセージに追随するほとんど

の皆さんによって今までも今も感じられている内面の移行のせいで、わたし達は、今年はかつて

ないほどこれがさらに深く感じられることを認識しています。次に、わたし達は、皆さんが今ま

で達成してきたすべて、皆さんが今までそうなってきたすべて、そして皆さんがまだ夢見るすべ

てに関するこのお祝いの中で、皆さんに参加することを、認識してください。

 
わたし達は、皆さんにわたし達の愛と家族についての深い感覚を贈ります。皆さんの努力は今、

まさに効果を発揮しようとしていて、それが今後あらゆる物事をその基盤から揺さぶるようにな

ることを、認識してください。わたし達が伝えるように、物事は進展を続けています。皆さんは

最初にそれを信じることが困難な時期を経験することになりますが、しかしその状況が、たとえ



皆さんは表面的に永遠にそれを待ち続けてきたとしても、皆さんを驚かす数々の変化を引き起こ

すことになるでしょう。

 
そしてそれが最初にどれほど素晴らしく見えようとも、それはただ第一歩に過ぎないことを、認

識してください。皆さんの次の太陽の周りの旅は、皆さんの直前の旅よりも多事多端になるでし

ょう。皆さんがこれを行いました。

 
親愛なる皆さん、皆さん自身に穏やかになってください。良き一日を。
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わたし達は、立派に過した一年について、皆さんにお祝いを伝える

わたし達は、立派に過した一年について、皆さんにお祝いを伝え

る
We congratulate you on a year well lived
December 27, 2013 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael

 
 
 
皆さんが今年の月日のすべてを振り返り、皆さんが今しがた通過した年について感想を口にする

ことは、年のこの時期の習慣です。今、皆さんはこの周期を完了するまで一週間に満たない所に

いて、今はひとつの小さな調整が伴うそうした査定の時であることについて、わたし達は同意し

ます。わたし達は、ひとりひとりの皆さんが、今まで皆さんの世界で起ってきたことだけでは

なく、今後その展望が依然として望ましい感覚と望ましくない感覚の両方を含むことになる場所

にも目を向けることを望みます。しかし、主として皆さん自身の人生の内部で起り、そしてさら

にまた皆さんの自己の内部で起ったことを皆さんが確認した数々の変化に、目を向けてください

。

 
これほど数多くの皆さんが、既に今皆さんが確認しなければならないひとつの旅を始めています

。その旅は皆さんを、さらに高い自覚的意識、より広範な意識、そしてより愛に溢れて思いやり

のある人生に導いています。既にその道筋の上に身を置いているさらに数多くの皆さんが、自分

達の人生のあらゆる面で、巨大でほとんど想像を絶する数々の変化を確認してきました。数多く

の人々が、わたし達がその場所から伝えるこの密度からの伝達の受け入れを、既に受け取るかま

たは把握し始めています。そして今、これほど数多くの皆さんが、他の数多くの内部の変化を経

験し続けています。

 
しばらくの間、こうした物事を熟慮する時間を過してください。今年、2012年12月21日の目印を
通過した後の最初の年である皆さんの世界の2013年は、とても‘何も起こらない’では済まされなか
った年でした。そしてそれにもかかわらず、親愛なる仲間達、次の年は、それぞれの皆さんの人

生の中で遥かに意義深いものになる一年になることを予期するように、今皆さんに注意を促すこ

とにしましょう。



 
依然として数多くの皆さんの精神は、わたし達がこれを口にする時、瞬時に金銭的または政治的

な数々の可能性に向かうことになるでしょう。しかし、わたし達がそういった物事がどれほど強

く皆さんに影響を与えるかを充分に自覚する一方で、そうした物事はわたし達がこうした数々

のメッセージを通して話しているものではないことを、今ではほとんどの皆さんが気付いてい

ます。金銭的な物事は、もしもより少なくなるかより多くなる可能性があるなら、唯一関心事に

なるものです。また政治も、皆さんがそれを理解するように、ただすべての人々のための最も高

い利益だけが考えられる時のひとつの懸案事項という訳ではありません。

 
わたし達はここで、ほとんどの場合、数々の原因について、そして数々の結果について話します

。わたし達が話すその原因は、皆さん自身という存在の状態の変化、皆さん自身の成長です。も

しも皆さんが、今まで維持してきた同じ比率またはさらに高まる比率で皆さん自身の中で漸進的

な変化を起こし続けるなら、皆さんの次の年は驚くべきものになることを、わたし達は皆さんに

約束することができます。

 
皆さんは今まで、そしてこれからも、わたし達がそう命じる利用できるあらゆる情報源から、こ

のためも完全な支援を受けることになるでしょう。そしてわたしの仲間の皆さん、そういった支

援はかなりのものであり、無限です。そのため、皆さんの数々の可能性もまたかなりのもので

あり、ただ提示されるものを受け取る皆さんの能力によって制限されるだけです。今、自信と開

かれたこころと確固たる目的を持って、皆さんが願う新しい人生を築く次の段階へ向けて、前進

してください。

 
皆さん自身の歓びに気付いてください。皆さんが歌い踊るようにさせるものを、見付け出してく

ださい。皆さんはどのようにしてそれを見付け出しますか？　それを皆さんの目標にしてくだ

さい。最初の一歩を踏み出してください。正しい一歩とは何でしょうか？　正しい一歩とは、皆

さんの決断の後でそれ自体を明らかにする、次の一歩です。皆さんの仕事は、その決断を下して

、一歩踏み出すことです。皆さんの自己、皆さんの指導霊達、そして皆さんの天使達が、残りの

物事を配慮することになるでしょう。そして皆さんの次の仕事は、皆さんの目標を頑なに維持す

ることです。ひとつの目標が現れる時にその目標をさらに高い目標に変える場合を除いて、決し

てその目標を断念しないでください。

 
間もなく、皆さんが‘新年の決意’と呼ぶものを行いたいと思う人々のための時になるでしょう。今
回わたし達は、皆さんが上の言葉を読み直して、それに応じて皆さんの決意を行うことを勧め

ます。決意することは、事実通り皆さんという存在の最も深い部分の中の、皆さんに対する何か

を意味します。皆さんが決して見切りを付けることがない決意をしてください。皆さんが努力す

る際には、わたし達に支援を求めてください。頻繁にわたし達に声を掛けてください。

 



わたし達は、立派に過した一年について、皆さんにお祝いを伝えます。わたし達は、またすぐに

話をすることになるでしょう。良き一日を。
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わたし達が今まで頻繁に皆さんに伝えてきたように、皆さんは決してひとりではない

わたし達が今まで頻繁に皆さんに伝えてきたように、皆さんは決

してひとりではない
As we have told you so often, you are never alone
January 3, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
ミカエルと数々の評議会と伴に、そして数々の評議会のために

Michael with and for the Councils

 
 
 
この情報が現れることになる場所のひとつの新しい理解と伴に、皆さんの2014年という年のため
のこうしたメッセージを始めることにしましょう。実際に、何も変更されていないでしょう。し

かしわたし達は、ひとりひとりの皆さんに対して、この導きが源を発する場所について、より明

確にすることを望みます。

 
皆さんが上で確認するように、わたしは今、わたし達が数々の評議会と呼ぶことになるもののた

めに、話をしています。一部の交信者達は、こうした集団をそう呼び、別の交信者達は、それを

他の物事として呼びます。しかしその名前がどのようなものであっても、ひとりひとりの皆さ

んが、数々の評議会を持ち、そして実際にそこに参加しています。それは皆さんやこの旅の上の

他のあらゆる知覚を備えた存在達を導きます。皆さんは、こうした評議会を訪れます。皆さんの

さらに高い自己は、ここに腰を下ろします。皆さんの指導霊達や皆さんの天使達もまた、同じ

です。

 
皆さんがこの瞬間に腰を下ろす場所から、こうした宇宙の中の遥か最も高い意識そのものまで、

わたし達すべてを前に導いている参加者達がいます。わたし達がこの年を進む時、わたし達は、

こうしたメッセージは皆さんが利用できない幾つかの情報源から現れている訳ではないことを皆

さんが理解して感じることが、皆さんにとってより一層心地良いものになることを望みます。む

しろ、こうしたメッセージは、皆さんが今までも今も完全に利用することができる、ひとりひと

りの皆さんの内部から現れます。

 
わたし達の目標は、ひとりひとりの皆さんが今関与して、皆さんが今までいつも参加してきたこ



とを認識するために、いつもこの事実をより一層日常的なものにすることです。わたし達は、皆

さんにとってそれがより一層簡単になるように、皆さんがこの過程に精通することを望みます。

ほとんどの交信者達がかなり頻繁に伝えてきたように、数々のエネルギーは今、もしも皆さんが

そう強く願うなら、皆さんにとって今年これをひとつのとても実行できる可能性にするほど充

分に、皆さんの集団意識を高めています。　

 
そのため皆さんは、今日から、わたし自身によって、そして前進することを望む他の存在達、あ

るいは単純に表題の“評議会達”によって伝えられるこうしたメッセージを、確認することになる
でしょう。表題の中の名前がどのようなものでも、皆さんは既にこの過程全体に参加しているこ

とを、どうか理解してください。そしてそれがその通りであるという理由から、また皆さんはわ

たし達の親愛なる仲間であり家族であることを、理解してください。

 
わたし達が今まで頻繁に皆さんに伝えてきたように、皆さんは決してひとりではありません。わ

たし達は、まさに皆さんがそうする場合と同じほど親密に、あらゆる夢、あらゆる考え、あらゆ

る祈りを認識しています。そしてわたし達は、皆さんがその状態になるのと同じ速さで、それに

取り組み始めます。

 
またわたし達は時々、いわゆるその道筋を円滑にする方法を皆さんに気付かせています。しかし

皆さんは、かなり高い確率で、既に今後ただ気付きの合図だけを必要とする理解に達しています

。そのため、わたし達が今乗り出しているこの新しい年を、ひとりひとりの皆さんにとってとて

も豊かで魅惑的な年にすることにしましょう。

 
皆さんに感謝します、そして良き一日を。

Thank you and good day.
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親愛なる皆さん、天は実際に足と手を持つが、しかしそれは、皆さんの靴と手袋の中に
ある

親愛なる皆さん、天は実際に足と手を持つが、しかしそれは、皆

さんの靴と手袋の中にある
Heaven indeed does have feet and hands, but they are in your shoes and gloves, dear ones
January 7, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael and Raphael with the Councils of Heaven

 
 
 
わたし達は今日、皆さんが今までこれほど長い間待ち続けてきた、皆さんの惑星上のそういった

具体的な数々の変化の顕在化の速度を速めることに関する、ひとつのメッセージを伝えます。つ

いに、皆さんが光の活動家と呼ぶ人々の意図が、依然として残っているさらに多くの否定性を無

効にすることを許す、ひとつの不均衡点に到達ました。従って、皆さんは今、そしてこれから、

ほとんど毎日、皆さんの社会、そして皆さんの報道媒体の数々の話の中の変化の増加を確認する

ことになるでしょう。

 
確かな変化を始めるためにひとつの巨大な後押しが行われているところであり、その変化は、皆

さんがこれほど切に願っているさらに高い次元の人生の始まりに発展して行くことになるでし

ょう。皆さんの極めて近い未来の範囲で、皆さんの観点からすると一部の信じ難い数々の科学技

術が、ありふれたものになるでしょう。今後皆さんの世界の数々の権力構造によって支配される

ことのない人々は、その人々を妨害し続けようとする者達の周りで、既に数々の方法に気付いて

います。

 
わたし達は、わたし達がもう少し行うべきだという数多くの人々の言葉を聞き続けます。そして

わたし達はもう一度皆さんに伝えますが、責めるのではなく、皆さんはより多く行う人々になる

必要があることを、指示してください。親愛なる皆さん、天は、実際に足と手を持ちますが、し

かしそれは、皆さんの靴と手袋の中にあります。

 
そのためわたし達は、皆さんが関与と忍耐の間でひとつの選択を行うことを求めます。関与しな

い状態と結び付いた忍耐の欠如は、皆さんに相応しくありません。今、わたし達は、あらゆる人



が今起り続けているすべてに専念できている訳ではなく、認識さえできないことを、明確に理解

します。それは、皆さんの視点から見ると、非常に大きなひとつの世界です。しかし、皆さん

が日々皆さんの数々の祈り、瞑想、そして意図を捧げる時、皆さんは関与します。

 
ご存じのように、それを行う人々は、不平家達ではありません。その数々の目標に対する皆さん

の同意を提示しください。それから、わたし達が今まで皆さんに求めてきたものは、たださらに

多くの支援を求めることだけではなかったはずです。

 
皆さんが確認することを望む数々の変化は皆さん自身の内部の変化の反映であることを、わたし

達は今まで何度も繰り返し伝えてきました。それにもかかわらず、数多くの人々がそういった変

化を起こさず、その変化を助けない仕事を天に課しています。わたしの仲間達、始めるために遅

すぎるということは決してありません。しかし皆さんが既に始めていたらと望むかもしれない

時が、間もなく訪れます。皆さんは、皆さん自身に役立つその可能性を認めるために、充分に長

い間皆さんの世界で生きてきました。

 
もっと明るい話としては、わたし達はより一層頻繁に、意識と理解において画期的な経験をして

いる一部の皆さんを確認します。わたし達は今まで、大多数の皆さんにとってこれが間もなく起

る可能性を、他の数々の公開の場で伝えてきました。この可能性が、急激に近付いています。わ

たし達は、皆さんがより一層強く内部の変化を感じていることを認識しています。それはまるで

、パズルの最後のピースが所定の場所に収まりかけているようなものです。

 
親愛なる皆さん、今年は、良い知らせの1年になるでしょう。皆さんのダンスシューズを磨き上げ
てください。良き一日を。
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皆さんが創造主から離れて存在することは不可能
It is not possible for you to be separate from Creator
January 13, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
Michael and the Councils of Your Higher Selves

 
 
 
わたし達は今日、わたし達が先のひとつのメッセージで持ち出した主題に関して、皆さんに別の

視点をもたらすために、ここにいます。その主題は、皆さんのありのままの姿、その姿を構成す

るものに関することです。

 
これは皆さんの観点からすると、非常に複雑で困難な主題のように見えますが、しかし、それは

そうではないことを、わたし達は皆さんに保証します。その難しさは、ただ皆さんにとってその

考えの新しさの中だけに横たわるものです。そしてその結果言うまでもなく、自分自身の個人的

な理由のために、そういった考えを楽しむことができない、また今後楽しむことがない人々が存

在します。

 
これを読んでいる数多くの皆さんが、そういった事例に当てはまらない人々です。今は、皆さん

はその物質的な身体によって取り囲まれているものよりも遥かに大きな存在であることを、皆さ

んが理解し始める時です。またこの事実は、他のあらゆる個人や皆さんの周りの他のあらゆる存

在に当てはまります。皆さんは制約を受けている、皆さんはあらゆる物事から分離していると、

たとえ皆さんの感覚が皆さんに伝えるとしても、それは実際に、真実ではありません。しかしそ

の状況は、わたし達を別の脇道に向かわせることになるでしょう。

 
わたし達が今一掃したいものは、人生は皆さんに対して偶然に発生する、という皆さんの把握

です。そしてわたし達がそれに携わる一方で、また物事は皆さんが‘ここ’に着く前に決定されて
いて、それについて皆さんができるものは何もない、という考えも取り除くことにしましょう。

皆さんの人生を導いている数々の評議会の発想と皆さんが自由意志を持つひとりの存在であると

いう事実の間に、矛盾はありません。

 
さて、それは何故でしょうか？　かけがえのない仲間達、その理由は、まさに皆さんの忘却と言



う覆いを超えたところに、わたし達と伴に腰を下ろし、この助言に同意し、実際にそれを策定す

るために支援をする、皆さんのひとつの継続性があり、皆さんは、大いなる部分の中で、皆さん

を導いています。そしてそれにもかかわらず、皆さんがこの発想を楽しむ時でさえ、皆さんは、“
わたしは決してこれを選択しようとしなかった！”、と口にします。

 
皆さんは、皆さんの痛みの記憶の中でそれを口にします。そしてわたし達は皆さんに、皆さんが

それを選択しようとして、皆さんが選択した、と伝えます。その錯覚は、もしもそれがまったく

錯覚なら、その苦痛になるものを超えて目を向けて、“どのような方法なら、これはわたしに役立
つのか？”、と尋ねることを目的にしています。それは数多くの状況の中で、非常に困難なひとつ
の質問です。わたし達は、それを理解します。しかしそれにもかかわらず、それは真実です。

 
この宇宙全体の中に、何らかの物事のために皆さんを苦しませることを決意する存在、あるいは

他の何らかの物事などは、存在しません。まあ、言うまでもなく、皆さん自身を除いて。わたし

達は、皆さんがこの可能性に目を向けることを望みます。もしも人生が、皆さんがそれをそのよ

うに経験しようとしたようなものではないとするなら、その場合、皆さんはその何処を、そして

何のために、皆さん自身を間違いとして、罪として、埋め合わせをする必要があるものとして判

断しているのでしょうか？　そしてもしも皆さんが、そうなる可能性があったものを思い描くこ

とができないなら、それは問題ありません。とにかく、皆さん自身を許してください。皆さんの

創造主が既に皆さんを許している時に皆さんが自己を許すことができないのは、何の可能性のた

めでしょうか？　実際に皆さんは、皆さん自身にそれほど辛辣ですか？　さて、親愛なる皆さん

、皆さんはその通りです。本当に数多くの事例の中で、皆さんは実際にその通りです。

 
そして皆さんはわたし達から、創造主から、離れているでしょうか？　皆さんが創造主から離れ

て存在することとは、不可能です。皆さんはその幻影の中で生きています。皆さんは、決してわ

たし達から、または皆さんの指導霊達から、あるいはここにいる皆さんの家族達の何れからも、

離れた状態で維持されていません。ここには、皆さんが思い描くことができるよりもさらに大き

な皆さんの部分があり、決してわたし達から離れていません。そのため、皆さんは、皆さんの人

生に対処するために、今まで別の幻影を創り出してきました。

 
そしてその結果、もしもわたし達がまさに説明してきた真実を皆さんが把握することができた

なら、皆さんは皆さんがいまいる場所に留まろうとはしないでしょう。そして皆さんがまさに今

いる場所は、まさに現時点で皆さんがいることを望んだ場所そのものです。

 
親愛なる皆さん、元気を取り戻してください。それは、皆さん自身がその中にいることに気付く

ひとつの困難な場所であることを、わたし達は認識しています。しかし皆さんは、それを変えて

、またその変化を目撃して経験するために、まさに今そこにいます。その重労働は今、ほとんど

すべて完璧に行われています。皆さんは今、今までよりも遥かに少ない対立で、皆さんが望むも



のをもたらす方法を学ぶ立場にいます。今からの皆さんにとって最も大きな問題は、その変化は

頻繁に厄介なものになる、ということです。しかし、またそれが展開されて突然のものではない

ものになる時、また祝いそして歓ぶ沢山の物事が存在することになるでしょう。

 
このメッセージの最初の主題に戻ると、皆さんは非常にすぐにそれを始めることになるでしょう

。実際に数多くの皆さんは既に始めていますが、皆さんは非常にすぐに、皆さんのさらに巨大な

自己とそのすべてとの関係性の理解を感じ始めることになるでしょう。これは、皆さんの経験の

すべてを網羅して、皆さんの中で成長するものになるでしょう。しかし、それは始まります。こ

のむしろ冗長なメッセージを通じた皆さんの注意に対して、皆さんに感謝します。親愛なる仲

間達、すべての皆さんに愛を。良き一日を。
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皆さんの... 歩みは、皆さんが学びそしてそうなるものから皆さん
が構築する存在によって決定されることになる
Your… steps will be determined by the being you construct from what you learn and become.
January 18, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages

 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head

 
ミカエルとさらに高い自己の評議会

Michael and the Council of Higher Selves

 
 
 
今日、ちょうどわたし達がこの交信者と議論してきたように、わたし達はまったく新しい種類の

連絡を始めることになるでしょう。

 
交信者の同意を得て、わたし達のメッセージに従う皆さんに対する最大の懸案事項であるどのよ

うな主題に関するひとつの継続する会話を始めることが、わたし達の意図です。ひとりひとりの

皆さんが固有であり、色々な意味でどのような他の人々とは異なるひとつの旅の上にいることは

、確かです。しかし、皆さんの間には、非常に近い数多くの類似性があることも、また確かです

。従って、皆さんが共通して維持する、数多くの懸案事項があります。

 
それでわたし達は、今日から、皆さんと会話を始めることになるでしょう。それは継続していて

、自己充足型で簡単に解ける断片へ分類されないものです。皆さんは疑いなく、既に‘そのメッセ
ージ’に気付いているでしょう。もしも皆さんがそれについてそのように考えるなら、わたし達が
利用している交信者がそれを表現するかどうかは問題ではなく、それは地球全体で既に目的の一

体性に融合し続けています。主題や言葉遣いの違いは、そのメッセージを、ひとつの全体へ一緒

に整然と適合させることを妨げることはありません。これは、意図的なものです。

 
結局のところ、皆さんはすべて同じ方向へ向かうひとつの道筋の上にいることは、確かです。そ

して皆さんはすべて皆さんが立つ場所から始めることが必要とはいっても、数多くの障害物、そ

して実際に勝利は、すべての皆さんではないにしろ、数多くの人々にとって同じです。その中で

皆さんが皆さん自身に気付く惑星の環境は、たとえ個人としての人間が独立して固有であるとし



ても、すべての人々にとって同じです。そして皆さんを包み込むエネルギーは内部にあり、皆さ

んの現在の意識の状態は類似しているため、大多数の人々によって選択されるその計画された歩

みは、しばしば非常に似たものになります。

 
今、例えば、光の質、色彩、そして皆さんの周りのエネルギーの変化に関するひとつの高まる自

覚があります。皆さんは、わたし達によって、皆さんが今まで多くの考えを与えてきた状況よ

りも、むしろ皆さん自身の他の面に気付くように促されているところです。その数が増えている

皆さんは、束の間でありながら、しかし決して忘れられることがない自覚と意識の巨大な拡大の

ように見えるものを経験しているところです。それは皆さんを、驚いて変化した状態のままにし

ます。

 
こうした物事のすべては、皆さんが探索するためにそこにあります。それはすべて、皆さんの経

路の上の踏み石です。そして、皆さんの経路は、わたし達が今それを議論しているように、内部

に存在することを、どうか自覚してください。わたし達は、皆さんが皆さんの人生の中で選択す

るかもしれない外部の、物質を意味する数々の段階を議論している状態になることはないでし

ょう。

 
そういったものが皆さんにとって大切なことは、わたし達は充分に理解します。皆さんの現在の

人生は、皆さんという存在の現在の焦点であり、まさにその通りです。しかしそれは、今のわた

し達の導きの焦点ではなく、そしてこれからも焦点になることはないでしょう。皆さんの外部に

向けた歩みは、皆さんが学びそうなるものから皆さんが構築する存在によって決定されることに

なるでしょう。そしてしかもそれは、そうあるべきものです。

 
わたし達は今、皆さんがそれを確認するように、皆さんの最近の歩みの中で皆さんが選択してき

た大いなる強力な歩みについて、皆さんがある程度考慮することを勧めます。皆さんは今、皆さ

ん自身に人々に信頼を与えることが必要です。皆さんが今までそう成ってきて、そして皆さんは

、皆さんが今入っているこの驚くべき年の後で、これから皆さんがそうなるための皆さんの能力

について、さらに多くの物事を感じることになるでしょう。

 
皆さんが今通過している光とエネルギーの領域に関して、沢山の物事が話されています。わたし

達はここで既に沢山の物事を行ってきましたが、しかしわたし達は、それはおそらく皆さんが今

までそれを引き寄せてこなかった状態にはならないという事実について、そして皆さんの驚くべ

き進歩と伴にその強さについて、ほとんど話してきませんでした。

 
これによって影響を受けてこなかった皆さんの身体の中の細胞は、ひとつもありません。ある意

味で変更されてこなかった考えは、ひとつもありません。現れている皆さんの時代の数々の可能

性と確率は、変えられることが必要であり、変わり続けます。そして皆さんは、集団的にも個人



的にも皆さんに最も良く利用できる誘導装置は、皆さんの想像力と意図であることを、学んでい

るところです。

 
こうしたものは、今までいつも事実通りだった物事ですが、しかしそれは、ほとんどの皆さんが

唯一今だけ再び親しむようになっているものです。そのため、わたし達がそれについてさらに詳

しく説明しなければならない、極めて沢山の物事が現れることになるでしょう。わたし達は、皆

さんの進路と進歩を観察することによって、わたし達の会話の進路を決定することになるでし

ょう。わたし達は、わたし達が進むに連れて、皆さんに考えるべき物事を与えることになるでし

ょう。そしてわたし達は、そういった時期に皆さんに最も適切なものを皆さんに決めさせること

になるでしょう。

 
しかしわたし達は、皆さんが軽率にどのようなものも投げ捨てないように呼び掛けます。でき

れば、皆さんの精神の屋根裏の中に、‘後でこれが必要になるかもしれない’用のひとつ棚を、組み
立ててください。

 
わたし達は今日、こうしたメッセージの普通の終わり方を用いることはないでしょう。その代わ

りにわたし達は、“また今度”、と伝えたいと思います。
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わたし達は今日、皆さんの観点から、流入している光は何かということについて、さらに深く伝

えることから話を続けます。

 
今回、完全に新しいひとつの視点から、その主題に取り組むことにしましょう。わたし達は、そ

の過程に追加の混乱を持ち込まないように、直線的な時系列の言語で、話をすることになるでし

ょう。

 
新しく激しいほど強力なエネルギー、光、そして情報... ほとんど同義的なその3つが、これほど長
い間皆さんの世界が嵌まり込んできたさらに低い数々のエネルギーから皆さんの世界を引き上げ

るためには、必要になるでしょう。それが必要だったために、数々の変化が始められ、外部の干

渉を受けずにそれを行うことを目的として、皆さんが‘内部犯行’と呼ぶものとして実行されました
。それでその仕事が行われるために必要だった物事を運び込み、受け取り、そして固定する長

くゆっくりとしたひとつの過程を始めるために、数々の志願者を求めるひとつの呼び掛けが伝え

られました。隠喩的に、皆さんはそれを、皆さんがトランシーバーと呼ぶものとして考えること

ができるかもしれません。

 
このどれひとつを取っても新しいものではないことを、わたし達は認識しています。言うまでも

なく、それはおそらくただ皆さんの記憶にはないものとしてそう現れたからであり、いずれに

せよ、それは新しいものではありません。今、その過程は、ここにいるより一層数多くの皆さん

がこれを促進する結果になっています。そして皆さんが皆さん自身の中で起こしてきた数々の変

化は、結果として、過去も現在も必要な、より一層多くの光の周波数を操作し、具体化すること

ができる、皆さん人類の能力になってきました。そしてその意図には、皆さんが今それを活用で

きるように、光の増大が含まれています。



 
それで皆さんは今、ほとんど文字通り皆さんに眩暈を引き起こすほど充分な量のその光、エネ

ルギー、情報、創造主の愛を受け取りながら、ひとつの極めて重要な年の2番目の月の中のここに
います。皆さんは、余りそれが好きではないでしょうか？

 
またわたし達は、できるだけ沢山の説明を理解させようとして、このすべては数多くの他の隠喩

的な言葉で話題にされることを、指摘しても構わないでしょうか？ そして、またわたし達は、そ
の種の言語は目に見えて、ほとんど夢のようなものだと指摘することは許されるでしょうか？そ

れは、皆さんが皆さんの右脳と呼ぶものの中で使用される言語です。それは、皆さんの創造力の

言語です。それは、精神感応の言語です。それは、今までかなり長い間軽視され、嘲られ、そし

て無視されてきた、ひとつの言語です。そしてそれは、わたし達が四苦八苦して指摘しようとす

る言語であり、皆さんという存在の非常に主要な部分が利用し、内部に存在するものです。そ

れは、皆さんが今まで探し求めてきた鍵であり、そしてそれにもかかわらず、皆さんはそれを無

視する訓練を受けます。皆さんは個人的に、それを考え直すかもしれません。

 
現時点で皆さんは、そういった強力で膨大な量のこの光りの中に浸っていて、もうこれ以上誰も

主要な変化を妨害することはできません。それは実際に、しばらくの間進行中になっていまし

たが、しかし皆さんはまだそれについて多くを伝えられていません。何れにせよ皆さんの最高の

指標は、皆さんの内部で皆さんのために起こり続けているものです。これは皆さんにとって最も

重要なものではないでしょうか？ そしてそれは、皆さん自身によって始められ実行された、最も
簡単なものです。

 
わたし達は、今までしばらくの間、そのメッセージを皆さんに届けてきました。個人として皆さ

んが行ったことの結果が今、他の人々の行った結果と癒合しているところであり、そしてその影

響はその勢いを全面的に高めようとしています。皆さんは壮麗です！そして皆さんは、今もまだ

依然としてそれを確認しません。

 
そのため、それを修正することにしましょう。今始めて、皆さんが皆さんの中でその状況が改善

するのを確認する度に、あるいはその潜在的可能性が改善することが明らかなら、皆さん自

身に、“わたし達がそれを行った”、と伝えてください。何故なら、たとえわたし達が皆さんに光、
エネルギー、あるいは無条件の愛について何を伝えようとも、真実は、皆さんがそれを行ったか

らです。そして皆さんはまた、その残りも行うことになるでしょう。それは、共同創造によって

意図されたものです。皆さんは、皆さん自身を変えることによって、すべてを変えます。それは

、皆さんの個人的な力が現れる場所です。それは、皆さんを通して流れる、すべての力です。

 
わたし達は次の機会に、その主題についてさらに多くの話を伝えることになるでしょう。
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わたし達は、わたし達の最近のメッセージの最後で、わたし達は皆さんの個人的な力の源泉につ

いて話を続けることになるだろう、と伝えました。わたし達はそれを伝えることになります。こ

れは、かなりの長さで議論される可能性があるひとつの主題であり、そのため、わたし達がこの

主題を今日で終りにしないとしても、驚かないでください。わたし達は、皆さんに2人の異なる仮
想的な個人を比較させて、わたし達が提示するか提案するその違いが、その2人にどれほど影響を
与えるかを皆さん自身で気付かせることを、既に決意しています。

 
この比較の目的として、わたし達は皆さんに、ジョンと呼ばれるひとりの個人と、わたし達がレ

イと呼ぶことになる別の個人を提示します。皆さんは、ジョンとの類似性を持つ数多くの人々と

、おそらくレイと似ているそれほど数多くない人々を皆さんが認識している状況を、理解するこ

とになるでしょう。

 
さて、ジョンは、彼が彼の周りで確認する他のあらゆる物事から離れている、と考えるか、想像

さえします。ジョンは、自分は宗教的だ、と考えますが、しかし彼の宗教の理解は、彼は彼の一

神教の神によって非難される可能性がある、あるいは、誰かまたは一部の信念によってその神か

ら救われる、というものです。ジョンは、彼は非常に限定された力しか持たない、と考えます。

彼の神は完全に強力であり、しかし彼の神は彼から分離しています。神は、ジョンはひとりの罪

人として生まれ、そのためまた彼は他の数多くの物事について有罪であり、彼は彼が許されるこ

とが可能なのかということに確信が持てないことを、認識しています。ジョンは、ただ一度の人

生しかもたず、従って彼は人生を正しくしなければならないことを、認識しています。ジョンの

唯一の希望は、彼の神の意見が正しい意見である、というものであり、従って彼はその他の意見

が存在することはあり得ないことを認識することが、必要になります。ジョンは、まるでひとつ

の救命ボートのように、それにしがみ付きます。ジョンは、彼の人生を支配するには彼はほとん



ど無力である、と感じています。人生は、彼に偶然に降り掛かります。わたし達は、おそらくか

なりに長い間、この調子で続けることができます。

 
ここで、レイに目を向けることにしましょう。レイの現実性の理解は、かなり異なります。レ

イは、彼が把握するあらゆる物事、固体または他のものでも、実際に異なるエネルギーであるこ

とを、認識しています。彼は、この認識が、実際に他のどのようなものからも分離しているもの

は何もないという理解に通じることを、確認することができます。それはレイにとって、彼は創

造主のエネルギーからまったく分離していないことを意味します。創造主のエネルギーは、レイ

という存在の根源であり、実質です。レイは、宇宙の中で彼自身の行動と考えを判断する唯一の

存在は彼自身であることを、認識しています。従って、彼は彼自身と他のすべての人々を許すこ

とを選択します。レイは、彼が持つあらゆる考えとあらゆる意思は、彼が先導しているその人生

を生み出し始めるものであることを、認識しています。レイは、彼から分離しているものは何も

ないため、彼の神と彼のさらに高い自己は彼の一部であることを認識し、そして彼のあらゆる

願い、意図そして必要性を認識しています。そして再び、わたし達はこの話しをいくらでも続け

ることができます。

 
皆さんは、わたし達が思い描いている2人の個人がとても異なる人生を生きようとしている様子を
、理解しますか？　皆さんは、2人の信念が、彼らがそのように行動する状況を引き起こそうとす
る様子を、理解しますか？　また皆さんは、創造主のエネルギー、力、愛が、一方を通して妨げ

られずに流れ、他方はそうではないこと、理解することができますか？

 
さて、今までのところ、わたし達は数々の理論を議論していますが、そうですよね？　それは、

皆さんが個人的にひとつあるいは他の実例を識別しない限り、その通りです。しかしわたし達は

、皆さんがより多くレイのようになり、遥かに少なくジョンのようになるひとつの決意を検討す

るように、提案します。それを、理論から経験に移して、皆さんの人生の中でどのような変化が

起るかを確認してください。わたし達は、誰もがひとつの宗教から別の宗教に変わるように提案

している訳ではありません。しかしわたし達は、人々が基準とする数々の信念に関連する、古く

から存在する数々の原則についてのひとつの異なる理解を提案しています。そしてそれは、すべ

ての人々の根本となる信念でしょうか？これを試してください。わたしの創造主のエネルギーは

、わたしを通して流れます。それがあらゆる物事を変える可能性がある姿を、確認してください

。

 
おそらく皆さんが確認するように、こうした根本となる信念の一部を変えることは、おそらく個

人がその人生の中で非常に異なって行動する状況を引き起こすことになるでしょう。罪悪感の欠

如は、個人により多くの自信を与えます。創造主によって無条件に愛されている者として自分自

身を認識することは、個人にひとつの揺るぎない自尊心を与えます。その自信と自尊心は、結果

としておそらく人生に対する非常に異なる反応を示すことになるでしょう。そして、皆さんは創



造主の生命エネルギーだけではなく、皆さんが適切だと理解するどのような物事にもそれを利用

する自由意志さえ与えられてきたように、充分に信頼されているという、その認識に関する自信

について、考えてください。最初それは、ひとつの厳かな責任のように見えるかもしれません。

しかし、責任能力に関する限りは、それが意味するものを検討してください。

 
こうしたことは、厳粛な主題になりますよね？　そしてわたし達は、次回はよりこころが軽くな

るものにすることを、約束します。しかしわたし達は、現時点で目覚め続けている数多くの人

々が、その道の上で大きな飛躍的な開始を遂げることを必要としている、と感じました。皆さん

が投げ出すことが必要になるかもしれない、沢山の古い荷物があります。この今日の議論は、そ

の理由を指摘するために役立つ可能性があります。

 
次の時まで、わたし達は皆さんからひとつの考えの距離しか離れていないことを、忘れないでく

ださい。良き一日を。

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long
as you do not alter it in any way, the content remains complete, and you include this copyright
notice link: http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2014/02/09/nothing-is-really-separate-from-anything-else-
channeled-by-ron-head/
 



皆さんの内部に神のひとつの閃光はあるか？

皆さんの内部に神のひとつの閃光はあるか？
Is there really a spark of the Divine within you?
February 16, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
ミカエルとさらに高い自己の評議会

Michael and the Councils of Higher Selves
 
 
 
わたし達は今日、皆さんの注意を自己愛という話題に向けるために、ここにいます。わたし達が

何度も繰り返しこの話題に戻る理由は、それがかなり重要になるからです。おそらく今日わたし

達は、その主題のひとつの異なる視点を提供して、それを皆さんが理解して、より簡単にそのエ

ネルギーに移ることを、もう少し簡単にすることができると思います。

 
わたし達が愛という言葉について考える時、皆さんの現在の理解は、恋愛、犠牲、不可能なほど

長く続く情緒、そして本当に長い年月の間かなり数多くの歌、映像、書籍、そしてテレビ番組で

納得させてきた他のすべての情緒的な重荷という発想で、非常に激しく重圧にさらされます。わ

たし達が話題にしている愛は、ひとつの情緒ではありません。一部の言語は、皆さんの社会がこ

れほど長い間奨励してきた愛という概念に対する言葉を持ち合せていません。それは、皆さん

にとって奇異に思えます。皆さんの過去において、他の言語の中で、数多くの種類の愛を定義す

るために数多くの言葉が存在しました。それもまた、皆さんいとって奇異に思えます。しかしわ

たし達は、存在するあらゆる物事が構成されている要素そのものである、そのエネルギーのこと

について話します。さてわたし達は、宇宙の組成についての皆さんの現在の知的な理科の中で、

それはまったく意味をなさないことを、認識しています。皆さんは今まで、宇宙を説明と測定が

できるひとつの巨大な仕組みとして考えるように、教えられていました。それはあり得ないこと

ですが、しかしそれはここでは重要ではありません。

 
自己愛に戻ります。それは、まるでわたし達が利己的な何かについて話しているように響きます

。わたし達は、自分自身の自己中心的な堕落について話している訳ではありません。実際に、極

めて正反対です。そしてその理由は、皆さんは今後、ただ皆さんのありのままの姿を理解するこ

とによって、これを達成するからです。そしてそれは、皆さんの考え方と行動の仕方を完全に変

えることになるでしょう。これが起こるために必要なことは、皆さんはひとりの神聖なる神の創



造であり、皆さんが皆さん自身を裁くことを止めて、皆さんがこれほど怖れているそういった

考え、言葉、そして行為に対して皆さん自身を許すことを、皆さんが最終的に受け入れることだ

けです。いいえ、皆さんが怖れているその物事は、それほど素晴らしいものではありません。し

かしどうか、それを経験することによって、皆さんは実際にそれを学んできたことを、理解して

ください。

 
さて、その断定的判断それ自体を分析するために短い時間を取ることにしましょう。もしも

人が、“わたしは既にこれを行ったから、わたしはわたしの神の愛を信じている”、と口にするなら
、その時人は、神、全存在の一部は愛に値しない、と口にしています。それは真実ではないの

でしょうか？そしてそのため皆さんは、創造主さえ判断しない物事についての断定的判断を公表

しています。ここで、その中にその価値はあるでしょうか？

 
これとは対照的に、もしも皆さんが、皆さんはひとりの神の完璧な創造だった、無条件に愛さ

れた、皆さんが今まで行ってきたあらゆる物事を許された、皆さんの理解の限界に対してまたそ

れを超えて信頼された、とすれば、皆さんはどのように行動していると感じますか？そうなろう

とするものは、今もそして今までいつも皆さんのものだった、ひとつの完全な愛の容認です。

 
ここに、皆さんのためのひとつのパズルがあります。これには、簡単なまたは手短な答えはあり

ません。しかしそれは、少しの間考える価値がある、ひとつのパズルです。皆さんは、何故人間

がこれを受け入れることがそれほど難しいと、考えますか？　人間は、そうしないように教えら

れてきたのでしょうか？　そしてもしもそうなら、何故そうなのでしょうか？　人間はそうする

ことを怖れていますか？　そしてもしもそうなら、何故そうなのでしょうか？

 
皆さんの内部に本当に神のひとつの閃光があるでしょうか？　皆さんはそう考えますか？　皆さ

んは、それを持つことができますか？皆さんは、それで何をすることになりますか？　皆さんは

、それを愛することができますか？　皆さんは、それが皆さんを愛している、と考えますか？

 
こうしたことは、重苦しい質問になるでしょうか？　わたし達がそれを尋ねる理由は、皆さんが

そうなることをわたし達が認識するように、最終的に、皆さんの皆さん自身に関する認識を、非

常に望んでいるからです。

 
ひとつの最終的な考えで、終わりにすることにしましょう。今がその時。今がその時。今がそ

の時。

 
良き一日を。

Good day.
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No one less would be where you are at this time
February 24, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
 
ロン・ヘッド経由
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今まで自己愛について話をしてきたため、価値、自己の許し、人が自分自身を思い描くことがで

きるすべての価値があることを認識することに関する主題に移ることにしましょう。そしてわた

し達はすべての皆さんに、人が思い描くことができる理由は、全般的に見て、皆さんがとても大

きなものを思い描かないからだ、と伝えます。皆さん、ほとんどの皆さんが、自分はたいして価

値がないという考えに関する深く染み込んだ習慣を持ちます。そしてまた皆さんは、大きな物事

は皆さんにとって不可能だと考える癖を持ちます。

 
今ここで、その小さな誤解に対処することにしましょう。今まで皆さんが確認できる物事と遥か

にそれ以上のあらゆる物事を創り出してきた、皆さんに利用できるひとつの力があります。そ

ういったひとつの力にとって、皆さんが思い描くことができるすべてを創り出すことは、一輪の

花を創り出すよりも難しいことではありません。そして両方が奇跡ではないでしょうか？　その

ため、冗談半分に言えば、何故大きく考えることを実践しないのでしょうか？

 
ここで皆さん自身に、“何故わたしはわたしが必要とするあらゆる物事に値しないと考えるのだろ
うか？”、と尋ねてください。人々の数と同じ程それに対する数多くの答えがありますが、しかし
最も共通しているのは、皆さんは非常に長い間そのように考えることを条件付けられてきたから

です。そして皆さんは、皆さんはそれに値しない、とあからさまに言われてきました。そして皆

さんはそれを信じてきました。皆さんはわざわざ、皆さんはそれに値しないかもしれない、と思

い描いてきました。そして皆さんは、またそれを信じてきました。また皆さんは、皆さんは皆さ

んの周りで罪悪感の山を運んできました。わたし達は非常に長い間、こんな調子で続けることが

できると思います。そのため、ひとつの小さな思考実験をすることにしましょう。ご存知のよ

うに、皆さんのアインシュタインがしていたような種類の物事です。それは短いものになるでし

ょう。そのためそれを提案してみましょう。そして皆さんはその時、皆さんの目を閉じて、それ

を行います。そしてもしもそれが現実的に感じないなら、それが現実的に感じるまで、それを毎

日続けてください。



 
では始めましょう。皆さんは皆さんの創造主の前に立っています。ここで最初に、彼または彼女

は無条件に愛に溢れています。それを認識してください。叱責や罵りが続いていることはありま

せん。しかしその一方で、沢山の愛に溢れた感覚があります。この次の役割は皆さんが感じるも

のであり、創造主の役割は既に行われていますが、しかし皆さんはそれを認識する必要があり

ます。そのため、“創造主（皆さんが彼または彼女を呼ぶどのような名前でも）、わたしは、憶え
ていることと憶えていないことも両方で、わたしが完全に行ってこなかったすべての物事を残念

に思います。どうか、わたしを許して貰えるでしょう？”皆さんは、答えがどのようなものかを認
識していますね？“創造主、わたしは、わたしが好きではなかったあらゆる物事を今まで行ってき
たあらゆる人とあらゆる物事を許します。わたしは依然としてそれは好きではないかもしれませ

んが、しかしわたしは、今日わたしが居る場所で既にわたしはそれを経験していることを認識し

ています。” そして最後に、“創造主、わたしは、わたしがそうならなければならいと教えられて
きたあらゆる物事になっていない、そして不充分だったわたし自身を許します。わたしは、わた

し自身、あなたの創造を、完璧ではないものとして判断したわたし自身を許します。わたしはわ

たしを許します。わたしはわたしを許します。わたしはわたしを許します。”ここで、皆さん自身
に戻って、今日について気分が良い何かに気付くことを約束してください。皆さんについて好ま

しい何かに気付いてください。それほど難しいことではないはずです。結局のところ、創造主は

皆さんを愛しています。

 
そのため、ご存知のように、わたし達も、いつも、いつも、いつも皆さんを愛しています。ど

うか、宇宙が提供するあらゆる物事の価値がある、劣ることは何もない者として、皆さん自身を

考えてください。わたし達は皆さんに、現時点で皆さんがいる場所で誰ひとり劣っていることは

ない、と伝えます。良き一日を。
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Great and momentous alignments are still on your horizon
March 7, 2014 in Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
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わたし達は今日、今後数多くの人々に新たな希望をもたらすとわたし達が考える、ひとつの主題

について話をしたいと思います。数多くの皆さんが、ここ数日の間、皆さんには絶対的な混沌の

ように見えざるを得ない状況に浸りきってきました。それは皆さんにとって、まるで皆さんの世

界だけではなく世界全体が既に覆されてしまったかのように見えている状況になるでしょう。こ

の現象について話をすることにしましょう。

 
皆さんは、新しい数々のエネルギーの流入とその皆さんへの影響に関する過去の沢山の議論を思

い出すことになるでしょう。わたし達は今まで、皆さん自身のエネルギー周波数の高まりにつ

いて、そしてそれが内面から物事を持ち出して、それが明らかにされ、解き放たれるようになる

姿について、話をしてきました。わたし達が連絡を取るそういた信頼されたすべての交信者達は

、今までこれについて頻繁に話をしてきました。今、既にその転換点に到達して、数多くの皆さ

んのために突破されていることは、本当の事です。皆さんが取り除くことが必要な荷物の巨大な

負荷が既に表面に現れていて、皆さんは今、永遠にそれを手放すことができます。‘手荷物引渡所’
に行かないでください。皆さんの引換券を投げ捨てて、それが落ちる場所にそのまま放置してく

ださい。

 
今、皆さんがそれを行うと仮定すると、次に何が起きますか？　さて、皆さんが築き上げるため

にこれほど懸命に努力してきたその輝かしい新たな自己が、これから表面化し始めることになる

でしょう。その自己が明るみに出て役割を果たすようにしてください。それは最初、皆さんにと

って必ずしも心地良いものではないかもしれません。変化は決して心地良く感じません。皆さん

が話すまたは行う可能性がある幾つかの物事について、皆さんは実際に驚くかもしれません。し

かし、幾つかの変化が習慣化するまで時間がかからない理由は、それが非常に歓迎されるから

です。これはそうした物事のひとつです。皆さん自身のために、皆さん自身の中のさらに多くの

優れた物事、愛に溢れた物事、そして幸せな物事を要求する準備を整えてください。皆さんを好



きになる準備を整えてください。

 
これは、今後すべての物事が皆さんの周りで永遠に穏やかになることを意味する訳ではありま

せん。わたし達は今後、依然として大いなる重大な調整が皆さんの地平線上にあることを、皆さ

んに伝えることになるでしょう。こうした調整は、皆さんの集団意識の状況を反映し、今後もさ

らに巨大な変化をもたらすことになるでしょう。今年は、依然として騒々しい一年です。しかし

、すべてが話され行われる時に経験してしまえば、それは皆さんが非常に幸せになる時期になる

でしょう。数多くの人々が、その人々が起ることを望むすべての物事について話します。数多く

の人々が、そういった物事がまるで一夜にして起り得るかのように話します。たとえそうだとし

ても、それは起るべきものだったことは明らかなはずであり、今後皆さんは、おそらくどうしよ

うもなく荒々しい乗り心地を経験することになるでしょう。物事は今後そのようにそれほど劇的

になることはないことを、皆さんは感謝するはずです。

 
わたし達はもう一度皆さんに伝えますが、たとえ皆さんがそれについて意識的な記憶を持たない

としても、皆さんの入力がなければ、何事も起っていません。そのため皆さんは、皆さんが最高

の形でこうした変化を成し遂げていると、安心感を持つことができます。瞬時の変化に対するす

べての絶叫にもかかわらず、物事は今後もう少し混乱の少ないやり方で行われることになるでし

ょう。しかし、それは行われることになり、そしてその証拠は、熱心にそれを待ち続けている人

々とそれを怖れる人々の両方にとって、より一層目に見えるものになり続けています。

 
さて、わたし達が話を終える前に、数々のエネルギーについて再び話をしながら言及することに

しましょう。今進行中の高まり続けているひとつのエネルギーがあり、それは止められないもの

です。そしてそれは、皆さんの惑星上に、そして実際にこの宇宙全体に、巨大で長く続く変化を

もたらすことになるでしょう。それは、皆さんの世界で20世紀の間待ち望まれてきたエネルギー
です。それはその効果が成熟するためにそれだけの長い期間が必要になっていましたが、しかし

それは今ここにあります。それは今、皆さんの中にあります。それを皆さん自身の外部に探し求

めないでください。わたし達は今までどれほど頻繁にそれを伝えてきたでしょうか？　しかしそ

れは、今ここにあります。わたし達はそれと連携し続けています。皆さんは、それを巧みに使用

しているところです。一部の人々は、それをソフト・パワーと読んできました。他に数多くの名

前があるとしても、それは、それに対する存在し得る良い名前です。無条件の愛が別の名前です

。

 
わたし達が話を続ける時、それが意味するものと皆さんが最も良くそれを活用することができる

方法について、わたし達は必ず長々と話をすることになるでしょう。差し当たり、そういったき

つい数日の後で、一度短い小休止を取ってください。皆さんは良くやってきました。そしてわた

し達は、すべての物事の中で、皆さんを愛し、皆さんを支援します。良き一日を。
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You are a creature that is a facet and child of the Divine. Period
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わたし達は、わたし達の最後のメッセージで、わたし達は、ソフト・パワー、皆さんの力、皆さ

んが今なり続けている驚くべき存在のエネルギー、それを最も良く利用できる対象と方法に関す

る話題に取り組むだろう、と伝えました。わたし達は当然それを行うでしょう。今、この交信

者は、これは単純で短いひとつの話題ではないことを気付いているはずです。わたし達がここで

皆さんに伝えようとする話は完全に新しいものは何もありませんが、しかし今回の場合には、わ

たし達は、こうした短い文章の中で通常行うものよりもかなり沢山の内容を含めたいと思います

。

 
こうした内容を読んでいながら比較的新しく目覚めの階層に参入した数多くの人々が、光とエネ

ルギー、そしてそれを皆さんが個人的に利用する方法に関する理解において既に進んでいる人々

よりも、さらに多くの情報が必要です。しかしその一方でわたし達は、皆さんが今まで検討して

こなかったもの、あるいは歓迎すべきヒントになるものを皆さんが読むことができるのではない

かと、わたし達は皆さんを信頼しています。

 
まず、わたし達が光、エネルギー、振動、音響等々という言葉を用いる時、わたし達は同じ物事

の多様な顕在化について話していることを説明することにしましょう。わたし達にとって、固有

の違いはありません。実際に、わたし達にとって、皆さんは皆さん自身でこうしたすべての物事

として見えます。皆さんはひとつの固有な光、ひとつの固有なエネルギー、ひとつの固有な周

波数、ひとつの固有の音響を持ち、それが皆さんです。わたし達は、皆さんが皆さん自身にと

って、集団にとって、そして自己認識している宇宙全体にとって、最も高い有効性を持つように

これを利用する方法について、話をしたいと思います。



 
さて、初めに、皆さんの世界の物理学者達は今後これについて議論することはありませんが、エ

ネルギーより他の何かから創り出されるものは、宇宙の中に何ひとつ存在しないことを、皆さん

に指摘することにしましょう。皆さんの世界のアインシュタインは、それを証明するひとつの生

涯を過ごしました。実際に、皆さんの世界のテスラもまた、その分野の中で、脇役ではありませ

んでした。そのように、ひとつの宇宙があり、その中で皆さんは生き、その中では皆さんが観察

するあらゆる物事は完全にエネルギーから構成されています。そしてエネルギーは、振動であり

、周波数です。それが意味するものに目を向けてみましょう。そしてそれは、極めて明確だとし

ても、皆さんを驚かせる可能性があります。

 
それは、皆さんが皆さん自身のエネルギーの中で起こすあらゆる変化によって影響を受けないも

のなど、何も存在しないことを意味します。このために皆さん自身の実験を行うために必要なこ

とは、2本の音叉だけです。しかしまた、おそらく皆さんができる他の極めて数多くの実験があり
ます。一本の音叉は別の音叉の中で振動を開始させことになり、しかも、もしも2本の音叉の相性
が良いなら、鳴っている音叉が別の音叉の音を出させる原因になることを、皆さんは既に気付い

ているでしょう。さらに音について考えると、音はその音源からすべての方法に拡大することを

皆さんは認識していますが、しかし皆さんは、音は音が触れるあらゆる物事の中で変化を引き起

こすことを明確に理解する必要があります。そしてこれが、わたし達が論じるあらゆる物事の根

拠になるでしょう。

 
わたし達は、ここで別の短い注記を加えることにしましょう。皆さんの次元の中で、音源からの

距離がこうした変化の強さを減少させることを、皆さんは気付いています。言い換えると、音の

大きさは、距離と伴に減少します。そしてわたし達はここで皆さんに伝えますが、その明確な現

象に反して、変化によって生み出されたエネルギーは外部への拡大を決して止めることはなく、

決して無になることはありません。皆さんはエネルギーの状態を変えることができますが、しか

し皆さんは、エネルギーを抹殺することはできません。それはまさにそうです。さて、アジアの

中でその羽根を動かしている一頭の蝶がフロリダでひとつのハリケーンを引き起こす、と話すこ

とはひとつの誇張になるかもしれませんが、しかしそれはその要点を実に見事に説明しています

。あらゆる考え、あらゆる言葉、そしてあらゆる行為が、あらゆる物事、あらゆる場所に対する

ひとつの影響力を持ちます。

 
これはすべて、それについて考える非常に素晴らしい内容ですが、しかし、わたし達がその話を

皆さんに戻す時、それは個人的に何を意味するのでしょうか？ しばらくの間、それについて考え
てみましょう。

 
皆さんの中で、もしかすると皆さんが何かに反応する方法の中で、もしかすると皆さんの信念体

系の中で、皆さが真実として受け止めるものの中で、あるいは皆さんの自尊心の認知の中で、皆



さんが起こすひとつの変化から始めることにしましょう。実際に、こうした物事は、おそらくす

べて相互に関係があるものになるでしょう。おそらくこれが、皆さんの個人的な周波数の中で、

皆さんのエネルギーそれ自体の中で、ひとつの変化を創り出すことになるでしょう。数多くの人

々は現在、このすべてを簡単に理解します。

 
それにもかかわらず簡単に理解されないことは、その一致という理由から、時間と空間が実際に

幻影的であるという理由から、皆さんは今後既に皆さんの他のすべての側面、皆さんの他の自己

さえも実際に変えている、ということです。そういった物事の一部は、皆さんが過去の人生とし

て把握するものを生きることです。ここで、皆さんは皆さんの未来に対するひとつの影響力を持

つことができること、それを皆さんが理解することは簡単なことですが、しかしもしも皆さんが

、わたし達が今しがた伝えたものに従うなら、皆さんは、皆さんがまた皆さん自身の中で起こし

た数々の変化が皆さんの過去にも影響を与えることを確認しているでしょう。これは一般的に認

められている‘知識’に反することですが、しかしそれにもかかわらず、それは真実です。
 
存在するあらゆる物事、すべての物質でさえ、エネルギーから作られているという発想を、さら

に深く取り込むことにしましょう。すべてのエネルギーは、意識です。従って、あらゆる物事は

自覚し、知的です。皆さんは簡単に理解することができます。皆さんが把握するあらゆる物事は

経験を生み出し、従って、皆さんのために新しい概念を強化し、否認し、あるいは教えます。し

たがってそれは、皆さんまたは他の誰かのあらゆる物事は、それを把握するあらゆる物事の中で

実際に同じ物事を生み出し、そしてそれがそのすべてである、という結果になります。その状

況は、皆さんを、ひとりの主要な変化をもたらす者、宇宙のためのひとつの最先端の学びの手段

にします。皆さんは今まで、皆さん自身をそのように考えたことはありますか？

 
今、皆さんはそういった概念に多少怖気付いているかもしれませんが、しかしわたし達は、皆さ

んは怖気付いていないと、ほとんど確信しています。またこうした考えについて熟慮を始めるほ

とんどあらゆる人々が、それは全存在の計り知れない欠くことのできない部分であることを、理

解し始めます。皆さんが行う物事、皆さんが持つ量、あるいは、皆さんが今まで皆さんに当ては

まると信じてきた他の何らかの測定手段は、問題ではありません。皆さんはひとつのファセット

、ひとりの神の子供として存在する、ひとつの被造物です。以上。今日のかなり長ったらしい議

論は終わりです。

 
わたし達という神聖なる霊は今日、皆さんの中のその神聖なる霊に挨拶を送ります。皆さんの内

なる神を拝して。
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何故皆さんが思い描くことができる最も高く最も純粋で最も輝く光にならないのか？

何故皆さんが思い描くことができる最も高く最も純粋で最も輝く

光にならないのか？
Why not become the highest and purest and brightest light you can imagine?
March 20, 2014 in Channeling, Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael and the Councils of Higher Selves
 
  
皆さんが手にする皆さんの力の利用、皆さんが操作するエネルギーに関する主題に戻ることにし

ましょう。皆さんがこれを行うことができる数多くの方法があります。既に皆さんが行っている

数多くの方法があります。皆さんが行う物事の一部は意図的なものであり、一部は依然として無

意識なものです。皆さんがこうした物事に意図的になることができるという事実を受け止める方

法を学ぶ時、そういった物事はより一層意識的で意図的な方法になり、皆さんはその中で皆さん

についての世界と触れ合うことになるでしょう。皆さんが皆さんの環境で持つその力と効果を理

解する方法を学ぶ時、皆さんの現在の望み、求め、嘆願する方法は、今後意図することと期待す

ることに進化することを、わたし達は皆さんに伝えることになるでしょう。

 
今はまず、皆さんが持つあらゆる考えは、このすべてに対して、より多くまたより少ない影響力

を持つことを、明確にすることにしましょう。わたし達は、皆さんがさらに素晴らしくなり意図

的になることを強く願うことを、当然のことだと考えるようになるでしょう。これに関して皆さ

んの有効性を高めるものと高めないものに、目を向けることにしましょう。またわたし達は、不

安や疑いは明らかに今後ひとつの有益な結果を持つことはないため、皆さんは不安や疑いを議論

する必要がないことを、皆さんが気付いていることを前提にしているでしょう。

 
望みは、人を人が望む物事の方向へ移動させるひとつの効果を持ちます。それはひとつのとても

強力な効果という訳ではなく、それに対抗するかそれと対立する数々の望みによって極めて簡単

に一掃されることがあり得ます。それは、皆さんが何時も行うことです。“わたしがしかじかのも
のを持つことができていたら、しかし...”ということについて、考えてください。その‘しかし’とい
う小さな言葉が、その考えの効果全体を無効にしました。疑いでしょうか？ その願いが物質化す
ることができる、またはその可能性があることを疑うことは、瞬時の反対効果を発揮します。

 



それで何が作動するでしょうか？ 簡単な説明で、どうぞ？ 分かりました。思い描き、意識を集
中し、考えを明らかにして、期待してください。そして、そのすべてを明確に、単純に、そして

意識的に行ってください。

 
まず、皆さんが確認し、持ち、経験することを望むものを、思い描いてください。一部の人々は

言葉を用いて視覚化します。一部の人々はこうした物事を確認している自分自身について考える

ことがないため、それはその人々を当惑させます。そのため、それがどのような方法でも皆さん

のために役に立つことを、思い描いてください。わたし達は、皆さんが白昼夢を見る方法に精通

していることを、認識しています。

 
次に、それに意識を集中してください。できるなら、それを装飾してください。皆さんがそれを

思い描いている時、皆さんは、それを持つことまたはそれを経験することが今後そのようなもの

になる物事を含めて、それについて皆さんにできるあらゆる物事を思い描いても差し支えありま

せん。それはどのように感じ、どのように見え、どのように響き、どのように匂いますか？ それ
は皆さんをどのように感じさせますか？

 
ここで、皆さんが思い描くことができる最高の力に、皆さんの願いを伝えてください。しかし、

求める、または乞う、または嘆願する皆さんの古い方法に落ち込もうとはしないでください。自

信を持って皆さんの意思を伝えることは、おそらくとても良いことになるでしょう。もしも皆さ

んが皆さん自身の最も大きく最も良い部分である物事で実際に話していることを自覚するなら、

かなり良い事です。もしもそれが皆さんに当てはまるなら、皆さんは先に進んで、それが行われ

るように命令することができます。皆さんがこれを行う時に、大きな皆さんはまったく気にし

ない、とわたし達が皆さんに伝える時、わたし達を信頼してください。

 
そしてここで、少し扱いにくい物事が現れます。それを期待してください。ひとりの評判が良い

交信者、指南役、そして治癒者は、“数々の奇跡を期待するように”、と口にします。それは、悪い
考えではありません。別の者は、“今後そうなると想定するように”、と口にします。それもまた良
い事です。“期待”の歌を歌うことでさえ、良い事です。しかし、それを後であれこれ考えることを
皆さん自身に許さないでください。もしもお好みなら、それを皆さんが望みそこで拡大するすべ

てに戻すか、その味わい、感覚、匂い、そして景色を楽しんでください。それは、皆さんのもの

です。それを認識してください。そして、それが皆さんのために起る一時間前に、それを諦めな

いでください。

 
より大きくより良い物事はどうでしょうか？ さて、新しいひとつの世界を創り出すことは、実際
にまさにひとつの家または車、ひとつの新しい仕事、または他の何かを創り出すことと同じです

。結局は、皆さんが一緒に話しているこのエネルギーが、皆さんを、皆さんの世界を、そして宇

宙全体を創り出しました。皆さんの想像力はそれよりも少しは大きいでしょうか？ それで皆さ



んは、わたし達がちょうど皆さんに与える同じ足取りで追随し、思い描き、集中し、伝え、そし

て期待することができます。しかし、近道はどうでしょうか？ 皆さんが何かを学ぶ度に、皆さん
は最後にはひとつのより簡単でより良い方法を探していないでしょうか？ 皆さんは、ひとつの近
道を望みます。まあ、驚いたことに、ひとつあります。しかし、ひとつの難点があります。いつ

もひとつの難点がありますが、そうでしょう？ 次に進みましょう。
 
今、何よりもまず、これは、すべての皆さんが非常に長い間思い出し続けていることであるこ

とを、皆さんに伝えることにしましょう。わたし達は、学ぶことではなく、思い出すことについ

て話をしたことを、気付いてください。皆さんの誰にとっても、これは新しい物事ではありま

せん。それは以前には当てはまる物事ではなかったかもしれませんが、しかしそれは、今皆さん

の惑星上に残されているあらゆる人に、そして特にこうしたメッセージを読む人々に、より一層

当てはまります。皆さんは、一部の水準でこうした物事を認識しています。そしてわたし達は、

皆さんが認識することを求める時に、ただ皆さんを思い出させるだけです。わたし達は、遠い昔

の遥か遠くの熱心な修道士達のひとつの集団のように、こうした物事を慎重に実践するために時

間と努力を費やすようなことを、皆さんに求めていません。それを読んでください。もしもそれ

が実際に皆さんに共鳴するなら、わたし達は伝えることの真実を皆さん自身が感じることを、許

してください。そして次に、寛いでそれに身を任せて、それが皆さんを導くようにしてください

。

 
何よりもまず、あらゆる物事はエネルギーであり、エネルギーは意識である、という概念があり

ます。そしてそれは、皆さんがそれで構成されているものです。わたし達は、以前長々とこれに

ついて議論しておきました。ここでの笑いの種は、その過程が正確に正反対なにもかかわらず、

皆さんの世界の科学者達が、物質が意識を生み出す方法を解明しようとし続けているという事実

です。意識が物質を生み出します。しかし、それはわたし達の主題ではありません。

 
今わたし達は、様々な方法でエネルギーを説明することができます。わたし達は、その一部の周

波数を音と呼ぶことができます。他のものをわたし達は光と呼びます。一部は熱です。一部は

思考。一部はラジオ。一部はこれで、一部はそれです。しかしそれはすべて周波数であり、そし

てそれはすべて、わたし達が光と呼ぶものです。もしも皆さんがそれを思い描くことができる

なら、それはまさに周波数のひとつの波長分布です。そのため、皆さんは正確にそれです。皆さ

んは異なる数々の周波数のひとつの堆積であり、それは皆さんのありのままの姿、過去、現在、

霊、物質、情緒のすべてを表現し、皆さんを皆さんにするものは、それで構成されています。皆

さんは光です。

 
それが皆さんという存在であるため、何故皆さんが思い描くことができる最も高く最も純粋で最

も明るい光にならないのでしょうか？ まあ、それは正確に、皆さんすべてがその認識と能力の最
大限まで行うことです。皆さんは行います。そのため、皆さんがその能力を高め、皆さんの認識



を取り戻す支援をすることにしましょう。わたし達が上で議論したすべての内容がひとりの物理

学の教授に対する計算として存在するもののようになる、ひとつの高い周波数に皆さんを入れる

ことにしましょう。皆さんがなることができる最も高い周波数で、皆さんに必要なことは、ただ

最も良くなることと、最も良い物事を意図することだけです。別の言い方をすると、皆さんに必

要なことは、皆さん愛に溢れる意識を加えて、それが皆さんの周りの世界に影響を与えることを

許すことだけです。

 
すべての皆さんが今、この段階を踏む準備が整っています。それは、すべての皆さんの手の届く

ところにあります。その方法は？ 文字通り物凄い数になります。皆さんが言うように、皆さんに
心当たりのあるひとつの方法を選んでだくさい。わたし達は今後皆さんに確実にひとつの方法を

与えることになりますが、しかし、もしも皆さんが選択するなら、遠慮なく別の方法を利用して

ください。わたし達は、ひとつの難点があると伝えました。そしてそれはあります。

 
その難点は、皆さんがその過程を信頼する必要がある、というものです。それはひとつの過程

です。皆さんはそれを信頼することが必要になります。皆さんは、今皆さんがいる場所で始める

ことが必要になります。それは、すべての皆さんが探し求めている道筋です。皆さんが踏み出さ

なければならない一歩は、皆さんの次の一歩です。皆さんは、物事を余りにも複雑にします。続

けることを続けてください。その流れと伴に進んでください。皆さんが行うことを理解するもの

を行ってください。もしも皆さんの目的が立ち上がることなら、その結果皆さんは立ち上がるこ

とになるでしょう。皆さん自身を除いて、何事も皆さんを止めることはできません。

 
ここで、わたし達がそれについて話していたそういった、より大きくより良い物事に戻ります。

皆さんがその道筋を進み続ける時、わたし達が伝えていたことは、皆さんが既にそうなっている

周波数は、皆さんがそれに遭遇した時に変えられることが必要だった物事を既に変えているとい

う事実であることを、皆さんは理解するようになるでしょう。近道。簡素さと単純さ。皆さんは

その変化です。皆さんは変化する者です。

 
皆さんは、皆さんのありのままの姿を思い出す方法と、皆さんは皆さんがそうなるように教えら

れてきたものになること信じる方法を学んでいるところです。皆さんはこの戯曲の出演者の全員

であり、しかしその瞬間に皆さんが演じている役柄ではありません。皆さんは、主演者が病気

になった時には主演女優であり、主演男優であり、主演者達が現れなかった昨晩にいなければな

らなかった二役を演じる交代要員であり、監督であり、他のあらゆる役柄です。そして皆さんが

出演者のパーティーの視点からそれに目を向ける時、皆さんはそのすべてを確認し、理解するこ

とができます。

 
わたし達は、皆さんはひとつの偉大な仕事を行っていることを、皆さんが理解することを望み

ます。皆さんは皆さん自身についてとても幸せになるべきであり、そしてわたし達が確認するも



のを皆さんが確認する時、皆さんは幸せになるでしょう。

 
わたし達は皆さんにひとつの方法、ひとつの単純な方法を与るだろう、とわたし達は伝えました

。わたし達はこの話が充分に長くなってしまったと考えるため、わたし達は次の時もそれを続け

ることになるでしょう。わたし達が今まで伝えたことについて検討して、もしも皆さんが一致す

ると理解するなら、それを採り入れてくさい。わたし達が勧めたように、寛いでそれに身を任せ

てください。その数々の発想と戯れてください。

 
良き一日を。

Good day.
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...皆さんが今までやり残したままにしてきたものは何もないことを認識する

...皆さんが今までやり残したままにしてきたものは何もないこと
を認識する
…know that you have left nothing undone
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ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael and the Councils
  
 
わたし達は、わたし達の最後のメッセージで、皆さんの周波数を高める方法と筋道を伝えておき

ました。わたし達は今日、その一部をまた伝えたいと思います。わたし達は皆さんに何も新しい

ことを伝えないことを、あらかじめ言明することにしましょう。結局、皆さんは何千年もの間こ

の道筋の上にいて、これを行う数多くの方法を発達させてきました。皆さんは、それを発達させ

てきた人々でした。そのためわたし達は、皆さんの記憶を呼び起こすことになるでしょう。わた

し達はそれに関して、皆さんが今まで考えてこなかった他の考え方として、ひとつまたはふたつ

の考えを皆さんに伝えるかもしれませんが、しかしその慣習は、かなり古いものです。それはか

なり利用されています。ひとつの森を通過するひとつの経路を使い古すやり方の中で、それはそ

の有効性の一部です。分かり切ったことを今更やりなおす必要はありません。

 
わたし達は、光について話をするつもりです。それは、高い周波数のエネルギーです。わたし

達は、グラウンディングについて、話をするつもりです。わたし達は、皆さんの認知と理解につ

いて伝えるつもりです。わたし達は、もしも皆さんが現在何もしていないなら、皆さんが日々の

訓練を始めることを勧めます。またわたし達は、もしも皆さんが訓練をしているなら、皆さん

の日々の訓練の中で訓練をしなかったこと、あるいは一日休んだことで皆さん自身を責めないこ

とを勧めます。目的全体は皆さんの周波数を高めることであり、皆さん自身を責めることは、確

実にそれに役立つことはないでしょう。では始めましょう。

 
わたし達は、光をひとつのエネルギーの周波数として伝えました。わたし達は最近、ひとつの全

体的な波長分布として、光として皆さんが把握するものを音響や熱等々のようなその波長分布の

一部になるものとして、すべてのエネルギーについて話をしてきたことを、わたし達はここで皆

さんに思い出して貰いたいと思います。しかしこの議論の目的のために、光、エネルギー、愛、

そして‘すべての存在の基盤’を、同義的なものとして言及することによって、物事を単純化するこ



とにしましょう。わたし達は、その言葉を置き換え可能なものにすることになるでしょう。

 
皆さんは、わたし達がまさに定義しておいたより一層高い数々の周波数と大量のその光を維持す

るために、皆さんの物質的な身体の許容量を増やすひとつの過程の中にいることは、数多くの情

報源によって、そして正確に、伝えられています。もしも皆さんが現時点でこの惑星上にいる

なら、皆さんは今までこのかなり沢山のことを、何とか行ってきました。一部の人々は、極めて

上手に苦もなくそれを行います。一部の人々にとって、それは扱いにくいものです。わたし達は

、皆さんの精神的物質的な自己についてこの影響力を最小にする方法として、容認、感謝、意図

、グラウンディング等を頻繁に伝えようと苦労してきました。数々の問題を抱え続けている一部

の人々は、わたし達が議論しているどのようはことも疑うことさえしません。他の人々は、その

目的を達成するための突進の中で、皆さんがそう話すのが好きなように、‘欲張って消化不良を起
こして’きました。追い付くことは可能であり、そしてその強度を昔に戻すことも可能です。こう
した物事は、わたし達がそれについて皆さんに役立つことができるものです。

 
またわたし達は、グラウンディングを伝えました。この恩恵は、どれだけ誇張してもし過ぎるこ

とはできません。皆さんの地球を裸足で歩くという単純なものから比較的費用がかかる‘接地’運動
やその製品まで、これが今推進されている数多くの方法があります。こうしたすべての物事は、

極めて有益です。わたし達が今伝えたいことは、皆さんは今後、皆さんのこころの中で皆さん自

身を中心に置き、次に、皆さんにできる限り皆さんと皆さんの惑星の間のひとつの結び付きを視

覚化することが必要になる、ということです。

 
宇宙のエネルギーそれ自体の主題に戻ると、わたし達はひとつの場所の中で、理解を固めてそれ

を少し拡大するために、ついこの間伝えられた幾つかの概念を説明したいと思います。非常に数

多くの皆さんが日々呼び覚ましている光、エネルギー、癒し、無条件の愛等々は、ひとつの一体

性です。それは、その豊かさの中で、今存在するわたしです。それは意識的です。それは知性的

です。そして皆さんは、それを呼び覚ます皆さんの多様な方法の中で、皆さんが皆さん自身の数

々の周波数を高めるように、皆さんの周りのあらゆる物事の周波数の特徴的な性質を高め続けて

います。

 
言うまでもなく、皆さんは皆さんが呼び覚ます光りを皆さんが選択する何かまたは誰かに向ける

かもしれませんが、しかし皆さんの単純な祈りだけで、皆さんや他のあらゆる物事を変えること

になるでしょう。皆さんはそれを呼び覚まし、それに浸り、穏やかになり、そして皆さんが今ま

でやり残したままにしてきたものは何もないことを認識するかもしれません。しかしその一方で

、良く認識されているように、それは皆さんの意図に従います。皆さんはその集中力を皆さん自

身の物質的な存在の部分、情緒、状況、他の場所、他の人々、他の物事、あるいは数々の状況に

まで、送るかもしれません。皆さんが行うことができないものは、他の人々の自由意志とは正反

対になるか、他の人々が選択した道筋と契約を侵害することになる、その数々の結果を明確に特



定することです。皆さん自身の進歩のために、必要とされるものをその光それ自体が解明するよ

うにさせることは遥かにより良いことであり、それは、わたし達がこの段落で強調したい要点

です。

 
また、こうした物事を行うための時間を皆さんが確保する時、皆さんは皆さんの沢山の指導霊達

、教師達、そして皆さんが個人的に神のためにさらに近くに持つどのような言葉も、持ち込んで

いない状態です。何故なら、皆さんは、皆さんの自覚的意識を既に皆さんの周りにあるものと皆

さんの一部に対して調和させているからです。繰り返しますが、同じことを何度も伝えさせてく

ださい。それは皆さんの一部です。それは、決して他の何処かにあるものではありません。それ

は決して消え失せることはありません。そして皆さんは、わたし達が以前皆さんに伝えたように

、皆さん自身による場合を除いて、断定的に判断されることはありません。

 
もしも皆さんがこれを読み始めたとすれば、皆さんは、非常に高い確率で、皆さんの次元上昇の

旅の上にいる人々のひとりでした。皆さんはここまで読んできたため、わたし達は皆さんがそう

であると確信します。そのため、ここでどうかわたし達に、すべての物事に対する皆さんの貢献

に対するわたし達の深い感謝を表明して、皆さんは愛とかなり高い評価の中で維持されているこ

とを、皆さんに保証させてください。わたし達は、別の日にわたし達の対話を続けることになる

でしょう。
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…皆さんのものになっているものが受け入れられるその充分な可能性を認める

…皆さんのものになっているものが受け入れられるその充分な可
能性を認める
…allow the full potential of what is yours to be accepted
April 21, 2014 in Channeling, Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
ミカエルと天の評議会

Michael and the Councils
 
 
 
わたし達は今まで、この交信者を通して2年以上、皆さんと連絡を取ってきました。皆さんは、こ
うしたメッセージの明確さと目的が成長してきたように、既に成長しながらも誠実なままでいる

、ひとりの観客です。一部の人々は、数々のメッセージが、少しは長くなったものの、その数が

さらに少なくなっている、と失望を表してきました。時には、これは既に始められていた他の働

きのせいでした。そしてこれは、変わることはないでしょう。しかしその一方で、わたし達は、

ほとんどこの一ヵ月全体の間、ここで静かにしていました。わたし達は、少なくともできる限り

、皆さんがエネルギーの大津波からのひとつの小休止を吸収しながら経験することを、認めま

した。ほとんどの皆さんが、皆さんがとにかく気付くことができるどのような情報でも探し求め

続けることを選択していました。そしてそれは、良い事です。それは、皆さんの決意と献身を明

らかにします。

 
今、わたし達は復帰します。これはむしろひとつの短いメッセージになりますが、しかし取るに

足らないメッセージではありません。皆さんが既に見付け出した、あるいは一部の事例ではより

依存するようになっている新しい情報源は、今皆さんに降りかかっている巨大な重要性と差し迫

った変化について、皆さんに伝え続けています。わたし達はここにいて、これは絶対的に正しい

ことを、今皆さんに伝えます。宇宙は皆さんに、以前は確認されてこなかったひとつのエネルギ

ーの配列を授けているところです。そしてその結果は、皆さんが以前思い描いてこなかったもの

になるでしょう。わたし達は、皆さんにひとつの警告を発している訳ではありません。わたし達

は皆さんに、ひとつの称賛を与えているところです。わたし達は、わたし達のこころからのお祝

いを伝えているところです。

 



わたし達は、今回の皆さんの‘荒っぽいドライブ’の始まりに際して、皆さんに最後にひとつ勧める
事があります。これは皆さんが今まで数多くの生涯の間、求め、祈り、努力してきたものです。

今では皆さんは、数多くのこうした物事が一部の戸惑いを伴わずに皆さんの物質的な自己に現れ

ることはないことを、認識しています。また皆さんは、皆さんの特質は、物事が皆さんの周りで

変わり始める時、戸惑いと疑いを感じるようになることを認識しています。皆さんは、皆さんの

周りで必ずすべての警鐘を鳴らし、自分達にできるすべての怖れを掻き立てる人々がいることを

、認識しています。従ってわたし達は、皆さんが皆さんの最も深い自己を訪れて、容認と感謝に

属するひとつの場所にいることを、皆さんに気付かせたいと思います。その場所で皆さんは、今

後このすべての結果は皆さんが今まで意図してきたものになり、その他のどのようなものにもな

らないことを、認識しています。

 
それは最も小さな始まりになるでしょう。そしてそれにもかかわらず、それぞれの皆さんのため

に起こることは、驚くべきものになる可能性があります。皆さんの両腕を広げて迎え入れてくだ

さい。そして、皆さんのものになっているものが受け入れられるその充分な可能性を、認めてく

ださい。感謝が皆さんの合言葉になるようにしてください。わたし達が再び話をするようになる

まで、今はそれほど長くかからないでしょう。親愛なる仲間達、良き一日を。
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決定は、皆さんの同意の表明がなければ決して下されることはない

決定は、皆さんの同意の表明がなければ決して下されることはな

い
No decision is ever made without your express consent.
May 6, 2014 in Channeling, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael and The Councils
 
 
 
わたし達の今日の議論の主題は、数々の評議会です。すべての皆さんが、こうした評議会を経験

したことがあります。数多くの皆さんが、これについての数々の夢の記憶を持ち合わせています

。皆さんにこうしたことを説明する最善の努力でさえ、遥かに物足りないものになってしまいま

すが、しかし皆さんは今、既にひとつの自覚的意識の水準に到達しています。その水準で皆さ

んは、皆さんの‘物事の機能の仕方’についてのこの印象、この解釈に関する意識を獲得し始めるこ
とができます。

 
より一層多くの皆さんが、皆さんの夢または瞑想の記憶の中で、皆さんが数々の公会堂、講堂、

または評議会の部屋と様々に呼ぶものを確認し続けています。ほとんどの人々が、巨大な規模と

参加として、こうしたものを理解し続けています。これは実際には、皆さんが目撃しているひと

つのエネルギーの出来事についての理解を許すために皆さんが今まで築き上げてきた、ひとつの

表象、表現です。そういった物事は、皆さんが参加する数々の出来事を皆さんが理解することが

できるように、皆さんにこのように‘確認’されなければならないものです。
 
皆さんが‘その場所’にいる時、皆さんは、皆さんが参加して皆さんに影響を与えるひとつの会議が
行われていることを‘確認’します。前文の中で引用符が用いられている理由は、わたし達が描写し
ているあらゆる物事は、皆さんという存在の内部のひとつの内的な経験になるからです。それは

実際に、現時点では重要ではありません。今後、皆さんがその真実を経験する時が訪れるでし

ょう。その間にも、わたし達は、皆さんが現在経験している直線的な時間のやり方で、そういっ

た物事を描写することになるでしょう。

 
数多くの人々が、こうした評議会の中で大勢の存在達を確認している事実を報告します。人々は



、身体の中にいるように見える一部の存在を確認し、そして人々は、さらに多くの存在達を、霊

あるいは光の存在として識別します。人々は指導霊、教師達、そして天使存在達を確認します。

時に人々は、自分達自身を聞き手として、そして別の時には話し手として経験します。このすべ

てが本当です。

 
わたし達が皆さんに考えて理解し始めて貰いたいことは、こうした評議会は、皆さんに何らかの

影響を与えるすべての決定が下される場である、ということです。皆さんは、いつもその場にい

ます。そして皆さんの同意の表明がければ、どのような決定も下されることはありません。普通

、皆さんは、ひとつの計画された人生の進路に関するひとつの決定を下すために、皆さんが必要

とするすべての情報を求め続けています。これは、現在の人生を含めて、今まで皆さんの数々の

人生の中で起ったすべての物事を皆さんが経験することを決定してきた場所であり、そして今皆

さんがそのように経験し続けている場所です。こうした評議会の中で下されるすべての決定は、

満場一致で決められます。皆さんは、“反対があったらどうなるだろうか？”、と考えるかもしれま
せん。こうした次元領域では、そういったやり方はしません。未来の結果の全体が認識される時

、その選択はいつも、皆さん自身やすべての人々にとって最善のものに向けたものになるでし

ょう。

 
その出席者は、多少なりとも皆さんの認識や理解に対して貢献することができるすべての存在達

で構成されます。皆さんの完全な同意が無い状態で、何らかの物事が決められ、演じられるこ

とは、絶対にありません。そして最も重要なこととして、皆さんが現在そういった数々の決定に

参加しながら同時にその数々の結果を実現し続けている直線的な時間と同じような物事は、実際

に他に存在しないことを、どうかじっくりと考えてください。実際のところ、その上皆さんの自

己の他のすべての面が、その会議に出席しています。皆さんの指導霊は、すべてそこにいます。

皆さんの教師達も、そこにいます。それは、確認すると驚くべきものです。すべての皆さんが、

皆さんが思い描くよりもさらに偉大なひとつの人生を創り続けています。すべての皆さんが、全

体に対して皆さんの知識と経験を貢献し続けています。

 
すべての存在達の最高にして最善の利益が考えられるように、無限の働きに向けて皆さんが上手

にそして巧みに人生を導き、適合している時、そういったひとつの奇跡的な物事を創り出すため

には，どれほど壮麗な物事を選択しなければならないかを、考えてください。

 
わたし達は、すぐにまた話をすることになるでしょう。わたし達は今まで、皆さんやこの交信者

が過ぎ去ったばかりの宇宙の配列と連携してそれを吸収できるように、ある程度の静かな時間を

許してきました。わたし達はこれから、わたし達の皆さんとの普通の会話に戻ることになるでし

ょう。良き一日を。
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皆さんが探索することになるまだ認識されていない数々の宇宙がある

皆さんが探索することになるまだ認識されていない数々の宇宙が

ある
There are universes yet unknown for you to explore
August 5, 2014 in Channeling, Michael, Ron's Channeled Messages
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael with and for the Councils:
  
 
（わたしに）今月は、既にあなたにとって刺激的で教育的な月になっています。わたし達は今ま

でその道のそれぞれの段階であなたと一緒にいて、あなたはうまく対応し、多くの物事を学びま

した。今後も別の土地へさらに多くの旅をすることになるでしょう。その事態が明らかになるた

めの準備を整えてください。

 
皆さんは、年次の8月8日の獅子座の門の急増しているエネルギーの中にいます。わたし達は、ま
だそれに気付いていない人々に注意を促すことから始めたいと思います。こうしたエネルギーの

突発を感知することができる皆さんは、今年はその強さの増加が今までよりも大規模なものにな

ることに気付いているはずです。惑星上の皆さんの基盤のエネルギーの特徴はかつてないほど

高まっているという事実と一緒になって、この事実が今月を興味深い時期にすることになるでし

ょう。今は、皆さんが変化の構造のこの部分を検討する時です。こうしたエネルギーは皆さんの

近隣に届き、あらゆる物事、文字通り皆さんの世界のあらゆる物事を変えます。これは、皆さん

という存在のありとあらゆる細胞も含みます。その結果皆さんは、皆さんという存在の精神と情

緒の領域の高まりもまた経験しています。皆さんの意識は、その本質、内容、そして有効性が高

められます。これが、皆さんの外部の世界の数々の変化を加速します。

 
今、それは、起り続けていることに気付いている人々にとって、際立って明らかです。全体的に

気付いていない人々は、より一層大幅な精神的な圧迫を経験しています。しかしその一方で、数

多くの人々が目覚めの入り口に達していて、これを読んでいるほとんどの人々が既に開始してい

るその旅を始めているところです。もしも皆さんが自分自身を目覚めている者と考える人々のひ

とりなら、その時はまた皆さんは、皆さんの旅はまさに始まっていることに気付くべきです。皆

さんが探索することになるまだ認識されていない数々の宇宙があり、その大部分は、皆さんの内

面の宇宙です。



 
わたし達は今、皆さんの事実通りの姿と皆さんがここに存在することが、この極めて重要な時期

に全体にどれほど役立っているかという事実に、皆さんが再び焦点を合わせることを求めます。

それはまさにそうなっていることを、理解してください。皆さんのエネルギーが高まるという単

純な事実でさえ、惑星全体の振動を高める支援に役立っています。しかしまた、皆さんが他の必

要になる数多くの物事を具体的に解るようにしていることも本当です。皆さんは、ひとりの社会

的指導者かもしれません。皆さんは子供達の母親かもしれません。それぞれの皆さんが、不可欠

な物事に貢献し続けています。皆さんが行い話すあらゆる物事の遥か広範囲に及ぶ効果を皆さん

が確認することは、不可能です。しかし、皆さんはひとつの世界とこの宇宙の歴史を変え続けて

います。それは計り知れない素晴らしい事です。

 
わたし達は、皆さんが今そういった物事、そういった実践や発想に気付き続けることを求めます

。それが今後、皆さんの意識を毎日さらに大幅に高めることになるでしょう。また、今後皆さん

の健康を改善するそういった理解を探し求めてください。何故なら、もしも皆さんが健康でなけ

れば、皆さんは効果を発揮できる者になることはできないからです。怖れ、自分には価値がない

という思い込み、恨み、そして怒りは、特にそれが抑圧されて詳細に検討されていないとすれば

、皆さんの健康と皆さんの進歩の両方に有害な作用を及ぼすことを、認識してください。それを

発見して皆さんの人生からそれを解き放つ方法を、見付け出してください。

 
皆さんの世界を作る際には、巨大な変化が数多く起ります。皆さんは、皆さんが今まで学んでき

た集中する技術と主張する技術のすべてが必要になるでしょう。しかしその結果は、今まで皆さ

んの想像力が確認することができたものよりも、はるかに素晴らしいものになることを、いつも

覚えておいてください。皆さんが口にすることが大好きなように、まさに続けることを続けてく

ださい。

 
わたし達は皆さんを愛し、そしていつも、いつでも皆さんのこころの中にいて、みなさんのため

に働いています。良き一日を。

 
 
Copyright © Ronald Head. All Rights Reserved. You may copy and redistribute this material so long as you do not alter it
in any way, the content remains complete, and you include this copyright notice link:
http://oraclesandhealers.wordpress.com/
 
http://oraclesandhealers.wordpress.com/2014/08/05/there-are-universes-yet-unknown-for-you-to-explore-channeled-by-ron-
head/



皆さん自身の真実になる

皆さん自身の真実になる
Be the truth of yourselves
August 25, 2014 in Channeling, Michael, Ron's Channeled Messages, The Councils
 
ロン・ヘッド経由

Channeled by Ron Head
 
Michael with and for the councils:
 
 
わたし達は今日、既に以前わたし達がこの空間の中で対処したひとつの主題について、皆さんと

話をしたいと思います。わたし達は、わたし達が皆さんと共有するものによって、今後数多くの

皆さんが支援を受けることが非常に期待できると考えています。

 
わたし達は、依然として本当に数多くの人々が、自分自身を孤独で、会話や交友ができる同じ考

えと持つ人々との何らかの接触から遮断され切り離されている光の活動家やスターシードだと考

えていることを、認識しています。皆さんがこの認知を変えてその状況を是正するために役立つ

方法で、この主題に取り組むことにしましょう。

 
少なくとも圧倒的大多数の事例の中で、これがひとつの認知であり、必ずしも正確な認知ではな

いことを、わたし達はまさに明確にしたいと思います。そしてたとえ正確なものだとしても、皆

さんは光の活動家としてそれを是正する能力を持ち、既にその時が訪れていて、すべての皆さん

がお互いに気付くエネルギーの環境が存在するという両方の理由から、簡単に光の活動家達が是

正することができるものです。

 
まず皆さんの孤立の認知について話をすることにしましょう。それは非常に高い確率でただのひ

とつの認知に過ぎません。どうかそれを理解してください。今、その認知の理由が大幅に変わり

ます。そしてそれにもかかわらず、さらにそれに関するひとつの類似性があります。わたし達は

残念ながら皆さんに伝えますが、皆さんはある意味で、皆さんの周りの人々による皆さんの物の

見方の親切な容認よりも皆さんが劣っていると思うものに起因して、皆さん自身を投影してい

ます。そして、皆さんがその一部を経験する可能性があることは、あり得ることです。しかしわ

たし達は今、皆さんに幾つかの質問を尋ねます。

 
世界の中で少しの孤立した地域を除いて、今後皆さんは皆さんの物の見方のために攻撃されるか

殺されることはないことを、皆さんは気付いていますか？皆さんは、皆さんが過去の経験から持



ちこしている怖れにしがみ付いています。それはひとつの時代には有効なことでした。それは今

、皆さんに役立ちません。

 
この惑星全体に広がっている皆さんの数からすると、皆さんが何処にいようとも皆さんが事実通

り孤立しているという公算はほとんどないことを、皆さんは自覚していますか？　その通り、皆

さんは依然としてやや少数派です。しかし、かなり高い確率で、まさに皆さんのように自分自身

を守っている皆さんに近い他の人々がます。そしてその人々もまた、孤立しています。

 
そして最後に、もうこれ以上皆さん自身を隠すことを拒否することによって、今後皆さんはお互

いを引き寄せて、皆さんが経験するその自由という感覚は他の人々からの侮蔑の目線値するもの

にはならず、しかもその団結した精神とこころの力は巨大なものになると、皆さんは考えませ

んか？

 
言うまでもなく、皆さんはそれが正しいことを認識しています。そして皆さんは、ただ気付かせ

ることが必要なだけです。今がその時であると、今日は皆さんに伝えることにしましょう。皆さ

んは今、必要とされています。そしてこれから、皆さんは高く評価されることになるでしょう。

立ち上がってください。皆さんの立場を堅持してください。できれば、ひとりの光の活動家にな

ることを止めてください。ひとりの光の戦士になってください。

 
わたし達は、皆さんと一緒にいます。いつもそしてすべの方法で、わたし達は皆さんと一緒にい

ます。今日、皆さんに愛を。
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皆さんの新しさを自覚する

皆さんの新しさを自覚する
Realize Your Newness 
23 December 2010 - 9:02am

メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy 

Tuesday, 21 December, 2010 (posted 23 December, 2010)

最愛の皆さん、

Beloved Ones,

光の中で生きてください！

皆さんは、このポイントではわたし達の誰も想像することができない方法で、新しい経

験の枠組みに向かって浮上しています！　いつものように皆さんは期待を上回っている

ため、この蝕と至点の配列の中で、そして新しさと変化に向けて開かれているこの驚く

べき窓の中で、大きな喜びと伴にわたし達は皆さんを歓迎します！

地球の軌道の内部で現実化しながら、皆さんがこの地球のゲームで発揮している驚くべ

き逸脱や勇気、そして大胆さに次第に意識を集中させているエネルギー存在が現れてい

ます！　わたし達は熱中して意識を集中して注目していて、起っているすべての物事の

中で皆さんを元気付け、皆さんに強い関心を寄せています。

わたし達はひとつ

We are ONE!

新しさに到達しながら、至点の日の出の中 で、皆さんは新しい方向を見付け出してい



ます。皆さんは神性の臨在という状態、皆さんの固有の姿の中の偉大なる中心太陽と人

間の潜在力を通した流れになっているため、皆さんのエネルギー構造は時にほとんど見

分けにくいもののように見えます。昨晩の変容は深淵なものであり、数多くの皆さん

にとって、控えめに言っても気詰まりな感じでした。皆さんの世界の月は、その美しさ

をこうした圧縮された期間の中でひとつの完全な周期性を通して移動させていますが、

それを注視することがひとつの楽しみでした。浮上している情緒のエネルギーは解放と

愛への再構成をせがんでいたため、それほど愉快なものではありませんでした！　やれ

やれ！　こうした困難な感情を軽減させること、そして記憶を浮上させることもまた、

覆い隠されてしまいました。皆さんが誰なのかという方向性の散乱によって、そして広

大にして深いある固有性の出現によって、皆さんは当初は拡散性で不明瞭なものとして

それを経験するかもしれません。現実性の中に存在している時、皆さんは単純に皆さん

の自覚的意識の内部でその広がりを発生させ、皆さんに皆さんの新しい姿と資質を啓示

することを必要としています。

皆さんのエネルギーの特徴は12：12の調整で支援され続けており、それは仲裁者、キリ

スト意識という天稟を実現しました。キリスト意識は、皆さんが皆さんの拡大された存

在を形質に向けてより簡単に流すことができるように、わたしという存在を変換する際

に支援を行っています。そしてわたしの勇敢な仲間である皆さんは、個人と惑星両方に

おいて、人間の潜在力の枠組みを爆発させ、時系列を移動させながら、皆さんの力強い

神性の臨在が形質に向けて流れることを許してきました。そのすべては、皆さんという

存在の資質そのものによって、大宇宙系と全存在内のエネルギーに影響を与えています

！　これが波紋のように広がり、 多次元宇宙を貫いて新しい構成が定着し、理解され

、調和を形成しています。調整が行われている地球のこころの系列が、その新しい構成

を変化させ、そして引き上げているため、わたし達はその構成の中で演じ始めています

。上のように、下にも。

この宇宙の光に対する感謝が明らかになり、愛のエネルギーの開放がわたし達から豊富

に流れています！　皆さんの意識の焦点を超えた現実性の出現が、今起っているところ

です！　以前は想像だけだった記憶が次元を超えたことろから確認できるようになり、

新たな文明と理想に向かって組織されています。皆さんは、無数に存在する他のエネ

ルギーと光の焦点を呼び覚ましてより高い創造性に向かわせる触媒を提供しているとこ

ろです！　皆さんの広大さは、皆さんの知覚の周辺部の範囲内で浮かび上がっています



。そしてわたしは敢えて伝えます。皆さんは苦労しながら、すでにその深刻さを感じ始

めています。皆さんの器官は、次第に高くなる皆さんの意識の焦点の振動に適応するた

めに、皆 さんのエネルギー体系を容赦なく統合し、更新し、解き放ち、再構築し続け

ています。

祝福された存在！

Blessed be!

存在しているすべてものが承認の歓声を上げています！　皆さんはその必要がありま

せん！　それは、自由は皆さんのものであり、わたし達のものでもあるからです。 し

かし、これによってわたしが言いたいことは、わたし達の巨大な是認です！　皆さんが

地球を基準とした共同創造の体系のために集団的に新しい定型と枠組みを共同創造し、

完全性に向かう地球の文明により深く光を当てているので、現在起っているすべてのも

のに対しての是認になります！

皆さんが求めわたし達を招く時は何時でも、皆さんの意図に対して次第に意識を集中さ

せながら、そしてその意識の集中をこころの中心を歓びで満たしながら増幅させなが

ら（エネルギー的に言って）、わたし達は皆さんの周りの永遠の光の蒸気の中で、団結

しています。

わたし達は愛の中で、高貴にして神聖なあこがれの中で、皆さんと合体します！　姿態

の中での一体性、至る所に存在する神性に、一斉に気付きます。

こころの中で意識を集中させたままの状態が、皆さんが故郷と呼ぶすべてのものに向か

う経路になっています。

皆さんが行うことは何も残されていません。しかし、皆さんがそのように存在している

ことのすべてが、宇宙の果てにまで光を投げ掛けていて、無数の新たな創造が実現する

ことになるでしょう。皆さんのこころの願いに向かって全存在と伴に演じ、皆さんに委

ねられている収束を実現してください！　親愛なる皆さん、皆さんが地球に訪れた目



的は、かなり進行しています。

祝祭の理由はすぐ手の届くところに存在していると、わたしは信じています。

わたしは皆さんの自慢をしています。

わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael

© 2009-2010, Meredith Murphy, Expect Wonderful | Modern Paradise Publications
http://www.expectwonderful.com

http://lightworkers.org/channeling/121168/archangel-michael-realize-your-newness

翻訳：森のくま (2010-12-25 15:59) 

http://www.expectwonderful.com/
http://lightworkers.org/channeling/121168/archangel-michael-realize-your-newness


2011年：歓びのエネルギー

2011年：歓びのエネルギー
2011: The Energy of Joy 
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メレティス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy 

Friday, 31 December, 2010 (posted 6 January, 2011)

最愛なる皆さん、皆さんは進化の途上に在ります。

新しい人類になっていることころです。

皆さんの内部で発生しているものが地上の天国の出現を促しているため、今日は祝うべ

きことが数多く存在しています。

内面に向かうことは、個々を焦点として、皆さん、わたし、そしてわたし達ひとりひと

りすべてにとって常に最も有益な道筋になっています。時空を超えたわたし達の神聖な

る臨在、わたし達そのものの一体性、そしてわたし達のそれぞれのエネルギーの固有性

と心を交わすのは、その場所になります。何故なら、この交わりの中で、そしてこの情

報と伴に、エネルギーが満たされるからです。このつながりの中で、わたし達は意識を

集中させるすべての形式の中でわたし達の資質の平静を経験します。そしてまた、わた

し達はわたし達が遭遇するすべての物事に応じて啓示に導かれると同時に、潜在的な未

来の道筋を試みることができます。

歩み、語り、そして拡大されたつながりの中に存在することを学ぶことは、この時期の

皆さんの経験の中で目の前の問題に意識を集中することを意味しています。

皆さんはますます意識の集中と創造の拡大において一体となっています。これもまた大

いに役立ちます。



古い立体映像が解消している一方で、さらに新しい立体映像から地球が円滑に移行する

ことを視覚化し、そして期待することが重要になります。皆さんは　起ることを望まず

にこの意識の集中を希薄化することなく、地球の移行に関して皆さんのエネルギーが穏

やかで、美しい結果と同調することによって、この過程を支援することができます。そ

のために熟慮する必要さえありません。ただ寛ぎ、美しさ、平和、自然な器質的な流れ

が起っていることに意識を集中し続けるだけです。受け入れることです。

魔法のような配置構造と謎めいた共時性を予測し、期待し、注意を向け、そして楽しむ

ことです。それは皆さんが創り出して、新しい人類になるという花に向って皆さんひと

りひとりを導いているものです。

直観的に、皆さんはするべきことを認識しています。

皆さんの内臓の中で、144の結晶質の地球のグリッドからの拡張された情報を受け取る

ために、皆さんの副次的な交感神経系の神経節組織が更新されているところです。地球

の結晶構造のグリッドは人類のエネルギーを蓄える霊的なグリッドであり、地球上に敷

設され、皆さんは次第にこのグリッドとつながって同調するようになっています。

結晶構造の地球のグリッドは、エーテル質のエネルギーと144という聖なる幾何学に基

づいた新しいグリッドです。この数は、偉大なる中心太陽から地球周辺の新しい星座の

中に光のエネルギーを解放する、ひとつの符号になっています。“皆さん自身の外部”

あるいは“皆さんの環境”として皆さんが経験しているものから、皆さんは大気以上の

ものを多く受け取っている、という自覚から始めてください。皆さんは影響を受け、エ

ネルギーを与えられていて、皆さんの経験全体は、物質的な器官を超えたエネルギー系

から影響を受けています。より正確に伝えると、それはエーテル質という霊的な方法で

皆さんの器官とつながっています。それは目には見えませんが、しかしそれでもなお完

全に実在するものです。

内面を正しい方向に合わせることは、人が新しい地球のグリッドに自分達を同調させる

こと、そしてこのグリッドと調和的な平衡を維持しながら生活し始めることを学ぶ、ひ

とつの道になります。またこのグリッドは、皆さんが変化しているように、変化してい

ます。それはすべてより量子的になっています。皆さんが当たり前のようにそうしてい



るように、生命はそのグリッドに向かって移動させられています。これは新しいもので

あり、また皆さんが物事の進み具合が速くなっていると感じる原因になっているもの

です。これはまた、人類の文明のエネルギーがその瞬間その瞬間で惑星の全般的なエネ

ルギーに影響を与えていることを意味しています。皆さんの意識の集中が重要になり

ます。

この種の動的な状況の中で生きている皆さんは、次第に皆さん自身を同調させることを

学んでいます。皆さんは結晶構造の構造体に移行し、皆さんが遭遇するすべての物事に

皆さん自身を何度も繰り返し同調させているため、皆さんは急速に高調波と連動するよ

うになっています。それは同期を取る継続的な過程になっています。調和させる作用

です。

皆さんは皆さんに向って現われている光を根付かせ、この増大している光と伴に生きる

ことを学んでいます。その光は、人間として存在することはどのような意味を持ってい

るのかという問題について、新しい経験を創り出しています。人類の潜在能力は、大規

模な調和と密接な関連性という爆発的な拡大を経験しているところです。皆さんがその

現象の理由になっています！

皆さんは、皆さん自身の聖なる神性の臨在という拡大された視点から、次第に皆さん自

身を正しい方向に合わせているところです。この神性は双子の光彩を持っています。そ

の双子の光彩と皆さんは2つの部分として存在し、そして男性と女性として反映された

固有の特徴的な性質になっています。それは皆さんの内部で統合するように皆さんが試

みようとしているものです。それは‘一者としての現存在’からの細分化として、皆さ

んが計画した固有の特徴になっています。皆さんのすべての型が、この根源となるエネ

ルギーの神聖なる表現によって特徴付けられています。そしてそのそれぞれが多様化す

るための機会であり、いわゆる皆さん自身としての生命体をより一層発達させています

。

皆さんが意識を集中させながら思い描き、それにより生み出しているそれぞれの表現の

中で、皆さんはその意識の焦点の中でそのエネルギーと接触する方法を見つけ出して、

これが直観を触発します。その状態は、皆さんが自然に拡大して、全存在と調和してい

ます。この調和は耳障りな音を創り出す可能性がありますが、その後、皆さん自身ある

いは別の人によって解消されるか、あるいは高周波を増幅させて瞬時に解決と完全性と



いう深化を創り出す可能性もあります。あるいは、こうしたものが組み合わされた状態

になることもあります。それは皆さんが洗練と拡大の過程の中に存在しているという振

動上の配置構造であり、異なる視点からすると、まるで皆さんがその主要な旋律が細分

化され、響きを大きくされ、反響させられ、歪まされ、崩され、再結合され、記憶に戻

された、異なる主題を聞いているようなものです。

そのエネルギーが古い雛形を超えて拡大することを皆さんが許す限り、皆さんはこの神

聖なる神性を放射しています。そして、皆さんがこの開かれて拡大された状態で他の人

々と出会う時、この惑星の歓びのエネルギーは増大しています。

これは生き生きとした状態です。そしてそれは常に振動に関することです。皆さんにと

って、それは筋感覚的なものであると同時に、かなり視覚的で音響的なものになります

。嗅覚神経系の場合もあり、味覚神経の場合も存在しています。他の数多くの感覚器官

が含まれています。具体例を認識することはひとつの感覚であり、時期、配置、平衡の

感覚があります。いつでも数多くの感覚が作動していて、皆さんの器官と皆さんのエネ

ルギー領域は複合的な系からの入力を変換する広範な方法を急速に発達させています。

化学系、光系、エネルギー系、単一構造系あるいはそれ以外の系等です。皆さんのエネ

ルギー領域は、入力を変換する広範な方法を発達させながら、知覚に向っています。

皆さんは、ますます新しくより広大な入力の手段を手にしていることに気付くことにな

るでしょう。そして意識的に自覚するだけではなく、皆さんの自覚的意識と知能を拡大

する方法でそれを知覚的に利用することになるでしょう。

このすべては、ある特定の構造形態に左右されます。それは、皆さんの個性が多様な意

識を集中させる対象に関与するために皆さんが用いているものです。皆さんは文明の

他に、概念的に皆さんに意味を伝える構造さえ備えていない他の現実性に関与してい

ます。その現実性は、皆さんが空間、時間、光を組織化している方法を越えています。

しかし、こうした現実性の中で、皆さんもまた可能な意識の集中と創造性に関与してい

ます。

皆さんがどこで意識を集中させていようとも、知覚は皆さんが関与するために用いてい

る特定の構造形態に依存しています。これは、もしもその拡大と歓びの目的にふさわし

いものであれば、新鮮な朝日に向って進んで行きます。



歓びは、全存在の境界にまで波及し、まさに火山が地球上で新たな姿を創り出すように

、それを燃焼させて新しい領域に向って進みます。熱と新鮮さが銀河の中で生み出され

て宇宙が無限の拡大を続けているように、エネルギーと光は結合します。

無限の、一体となった、変化している、ひとつのものが、個性という明確な感覚を伝え

ています。個性は姿態とは無関係であり、それにもかかわらず、姿態の中で表現されな

いように、全体として表現され、選択されます。すべての物事は、神聖なる臨在の意向

に対する意識の集中が、その起点になっています。皆さんの傾向性と願いとは、一体性

を理解する全体的な感覚を試みながら高めることです。その一体性は、一体となった皆

さんとして、‘ひとつとして今に存在するもの’の内部に生きています。

皆さんが引き摺られるものは何も存在していません。皆さんの否定的な系は内面に存在

しています。皆さんのエネルギー領域の内部で幸せを見つけ出すことは、当然のことな

のです。皆さんの細胞と喜んで心を通い合わせてください。変化と新鮮さを歓んで迎え

入れてください！このすべては、存在するという皆さんの持って生まれた永遠の能力の

、その自然な表現です。

わたしは今日、おそらく新しいと感じる多くのことを分かち合いました。皆さんはすで

に前からこれを行ってきて、確かにわたしの最愛なる皆さんは、現在この世界で起って

いるすべての物事の準備を完全に整えています。皆さんがこの状況を創り出しているこ

とを忘れないでください。多くを選択し、行いは少なくすることを思い出してください

。

皆さんは、完全に皆さんがこの世界に訪れた時の存在そのものにますます関与する状態

を創り出しています。

皆さん自身で楽しみ、決して皆さんの発想を、発想と望みのすべてを経験する追及を何

があっても止めないでください。全存在は固有の視点から多大な恩恵をもたらします。

それが皆さんです。

最愛なる皆さん、わたしは光り輝く存在である皆さんが、皆さんすべてのために親しみ

、愛、そして歓喜を備えたふさわしい存在になろうとしていて、しかもさらに思い描こ



うとしていることを確認しています。伴に意識の焦点を最先端に向けてわたし達の魂そ

のものを探求しましょう。皆さんはほんとうに深く愛されていることを認識してくだ

さい！

わたしは大天使ミカエル。そしてその通りに。

I AM Archangel Michael. And it is so.
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魂の言葉

魂の言葉

The Soul Speaks
26 January 2011 - 10:57am

メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy

Telepathic Transmission - 25 January 2011

わたしは皆さんと伴に今という瞬間に存在しています：皆さんは独りではありません。

必ずわたしと密接に関係するようになります。それは、皆さんの内面に存在している既

に認識されている生命体験の、最も深い憧れが目覚めるからです。皆さんが理解してい

ない方法で、それが皆さんを前方に引き寄せます。それは皆さんという存在そのものを

、皆さんの選択と意識的な認識を超えて、皆さんの惑星で明らかになっているエネルギ

ーに向わせています。それが終わることのない創造という舞踏です。この事実は時にか

なりの部分が認識されないままになっているものの、皆さんの本質的な秩序になってい

ます。皆さんはそれを完全に信頼することができます。

新しい世界に進んで行くためには、ある程度の勇気が必要になります。その道程はある

意味では馴染みのあるものであり、それにもかかわらず他の人々には思いも寄らないこ

とです。その距離は人々が思っているようなものではなく、皆さんにとって到達するた

めに著しく時を費やす遥か彼方のように思えたとしても、皆さんが翌朝目覚めるような

すぐそこの場所です。皆さんは、時間と空間が以前とは異なる方法で機能していること

をゆっくりと理解し始めます。皆さんはこの自覚と好奇心が拡大していることを把握し

ます。

今皆さんがこれを読んでいるような意識の集中を通して、皆さんが個人的に自分自身を

呼ぶ新しい名前が、皆さんが理解していなかった遥かな次元や現実性をも包み込んでい

ます。それにもかかわらず、皆さんはそうした名前が皆さんであることを認識していて



、皆さんは非常に詳細な夢の中で、他の生涯を思い出し、その片鱗を理解します。皆さ

んはこうした夢の中に存在していますが、しかし時にその方法が明確になりません。皆

さんは、今まで自分が小船を造り出している木であると考えたことはありますか？　皆

さんは、絶望して毒自殺しようとしていたインディアンの少年を木陰で覆っていた樹

木だったのを忘れてしまいましたか？　皆さんの自覚的意識は今まで数多くの意識を向

ける要点の中に宿ってきて、このある部分が明確な意味を持たずに生命の中にひたすら

現れています。それは皆さんの意識の焦点を皆さんに思い出させるためです！

親愛なる皆さん、皆さんが行う可能性があるすべてのものは、今も確認された状態のま

まです。この人生という牧草地には光が当てられ、皆さんを奮い立たせています。黄金

の光と実り豊かで肥沃な地上の景色の温かさに足を踏み入れてください。繊細な感謝を

込めて、その場所の大気と蒸気を吸い込んでください。皆さん自身が意識の向きを内面

に変えたという認識は、より大きな舞踏構成と存在意義という小宇宙になっています。

すべてが良好であり、皆さんは新しい世界を経験しているところです。理屈を拒否し、

それにもかかわらず、実際に何か大きなことが続いているという認識の中で皆さんの存

在全体が興奮のために疼いています。

より大きな充足に向って皆さんを調和させようとして水面下で起っていることがあり、

それを許してください。皆さんのエネルギー、つまり皆さんの歓びを開放し、拡大させ

てください。休眠が必要なのかどうか、皆さんの内的な認識を再び目覚めさせてくだ

さい。皆さんは、過去数年間に経験してきたすべての物事の結果として、ほとんど冬眠

状態です。皆さんの疲労は次第に減少し、また存在と躍動感に次第によって次第に興奮

を覚えていて、巨大な物質的な変化と構築が、皆さんの意図の方向量を成就させる方向

で続いています。

新しい伝達手段が今年の3月に準備を整えることになるでしょう。その期限が近付くに

つれて、皆さんはそれを感じるようになり、その興奮が明確なものになるでしょう！

その合間であっても、楽しんでください。皆さんが触発されるものは何でも行ってくだ

さい。認識していないことを思い悩まないでください。実際に、それを許し、皆さんが

認識していない状態でも賢明でいてください。明確になるまで待っていてください。

皆さんがその存在感によって、愛の中に、怖れのない状態の中に、他の人々を招き寄せ



ていることを楽しんでください。依然として眠りに就いている人々を目覚めさせるため

の波乱万丈が形成されているところです。平和と平穏という新しい次元の寛ぎの場の

中で、毅然とし続けてください。これが皆さんの天稟であり、あるいは確かに、その一

部です。残りの物事もすべて完全に明らかにされているところです。皆さんのエネルギ

ーの深奥に居を構えてください。皆さんはそこで深く愛され、育まれます。

わたしは大天使ミカエル、創造という清算の魂を経由して。

I AM Archangel Michael via the reckoning soul of creation.

***

（註：わたしはこのメッセージの声に驚いて、これはどういう意味なのか？どうやって

こうした方法で話しているのか、創造という清算の魂とは何なのか、と大天使ミカエル

に尋ねました。）

わたし達（天使と大天使達）は一体性に戻る際にすべての皆さんを愛し、支援をするこ

とを約束します。そのために、より簡単にという望みのために、宇宙は平和、豊かさ、

そして歓びを受け入れて。こうした特徴を経験の中に実現してくれる状況の創造に着手

しています。地球上に意識を集中させてみると、ある場所では、怖れの中で不死となっ

ている古い物事に対するこの絶望的ともいえる執着の中で、新しい生命に対する頑強な

抵抗が存在しています。加速化を通して圧力を加えて、“眠り”から覚めてより高い透

明性を実現するために、わたしは創造の強風と連携しています。それは今現われている

ひとつの光の過程であり、次は最終的に低次のエネルギーが存在することができない生

物圏を創り出します。これは誰もが受け入れられる過程であり、すべての人々が招かれ

、望まれています。

（さらに、このメッセージの空白はメッセージの“音調”あるいは肌触りが多分に含ま

れています。すべてが同時に訪れましたが、しかしまるで孤立している断片が、全体で

はその伝達の意味が明確であるように感じられました。そのため、わたしは転写の際に

幾つかの空欄を設けました。）
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皆さんは新しい存在であり、新しい文化を創り出す

皆さんは新しい存在であり、新しい文化を創り

出す
The Newness You Are, Begets the Culture You Seek
5 May 2011 - 8:51am

メレディス・マーファイ—経由

Channeler: Meredith Murphy
Friday, 29 April, 2011 

最愛なる光の存在達、

Beloved Beings of Light,

わたしは今、わたしの盛装した光り輝く姿で現れています。その輝きは、皆さんが今こ

れからなろうとしている光を映し出しています。皆さんが耳を傾け信頼するひとりの使

者として皆さんから任命されたわたしは、誇りを持って今回のエネルギーと光の移行に

参加し、皆さんの溌剌とした展開を支援するつもりです。

皆さんがお互いやわたしに向けてそのエネルギーを送る時、自覚を備えた人々はその変

化に気付いていて、それは今も続いている皆さんのエネルギーの同時発散に反映されて

います。皆さんは最近になって、その無限の全体性、同時発生的なポータルの新しい方

向付けというエネルギーを、そして皆さんの神性の臨在との拡大された縦方向に同調し

たエネルギーを、吸収しています。

こうしたつながりに対する能力は昨年の秋に始まりましたが、惑星と銀河、そして巨大

な中心太陽といった宇宙からのすべての流入という一連の出来事が、皆さんが許し、皆

さんが求め、そして皆さんがそれを可能にするように、皆さんひとりひとりのエネルギ

ーを確実に強化し、また調整してきました。



惑星の次元上昇は、集団的な経験になります。そしてこの統合された協働は、量子的な

やり方で、各意識単位それぞれの参加によって、独自な形で経験されています。数々の

高い密度の層は解消し、解き放たれ、地球上に存在するあらゆるエネルギー系から排除

されているところです。そして新しい地球は最初の2つの次元を明らかにしていて、皆
さんはそれを現在の地球の体系と同時に経験していますが、皆さんは時を追うごとに、

その平和に属する次元領域を経験し、それに共鳴することができるようになっています

。このため、二重の市民権が発生しています。それを経験している中で、皆さんは文字

通り、新しい地球へ続くエネルギーの架け橋を創り出しています。皆さんは文字通り、

皆さんの身体を用いて、新しい地球に移動するために、他の人々や皆さん自身の道筋を

創り出している大使です。

わたし達が、例えば“上のように、下にも”と伝えている内容の多くは、単なる象徴とし
てではなく、文字通りの真実です。例えば、正確な反映現象は、立体映像形成上の技術

において、あるいは量子的な水準の創造において、本質的な要素になっています。

今日、わたしは皆さんの経験を広げて、今後数カ月の内に現れるものに対する道を整え

たいと思っています。それは、この洞察を備えて精神的に準備を整えることは、皆さん

に情緒的により素晴らしい熟達性と歓びへの参入を許すことになるからです。

地球上に健全性を根付かせることは、皆さんの経験の範囲に数多くの原動力を創り出

しています。

再統合

Reunion

数多くの皆さんが経験している健全性の資質のひとつが、完了、ひとつの循環、“一周
して元の位置に戻って”いる物事という感覚です。そして“太陽の下ではすべてが明らか
になる”という格言が、皆さんの経験において、文字通りの、時に居心地の良くない真
実にさえなっています。このすべてはまた、人間の姿を通した皆さんの探査に向けて、

皆さんが皆さん自身のためにその愛を再確認し、また恥辱や断定的な判断を経験しない

選択を可能にする数多くの自由な選択肢を提供しています。愛として把握することを選



択することは、皆さんの全体のエネルギー系にすべての意識の集中を実現させながら、

皆さんという存在の発現は偉大なる中心太陽の魂の光の反射である、というより多くの

充実感を伴うものにします。皆さんはその時、完全に皆さんの価値に気付き、皆さんが

その参加を通して創り出している拡大を自覚しています。

光

Light

皆さんの世界において、そして必然的にわたしが居住している諸次元において、光は数

多くの意味を持っています。皆さんは日常的に皆さんの身体、皆さんの知覚の同調作用

、そしてこうした同調作用の統合に対する継続的な調整を経験しています。この新しい

基本となるエネルギーの本質を経験する周期的な過程、この（一体化と癒しのための

）エネルギーの本質を妨げるものの浮上、そしてそれに伴う情緒の定型、思考形態、

習慣、実態、そしてあらゆる障害を創り出す肉体的に保有している定型の解放を受けて

、次に皆さんはある喪失感に襲われるようになります。それは、新たに浄化されたエネ

ルギー系（皆さん）が、かなり密度の高いエネルギーによる妨害を受けることのない、

新しいエネルギーを統合しているからです。そして次に、楽しい部分が訪れます。皆さ

んはまるで浮き上がっているように、つまり自分が新鮮さに向けて弾け飛んでいるよう

に感じます。今この全体の周期が、より速度を早めて起っています。

前段の内容が皆さんの感覚で完全なものになるまで、どうか繰り返し読んでください。

この理解は、より高さを増している周波数のエネルギーと協力して皆さんのエネルギー

を移行させる重要な鍵になります。こうした皆さんを通したその機能性を高めているエ

ネルギーの流れの周期性を理解すること、そして皆さんが存在している段階に気付くこ

とができる状態が、皆さんの熟達性、そしてこのような皆さんの自信と楽しみを増大さ

せることになるでしょう。

この事実を皆さんがより多く感じ、皆さんの経験と関連するようになるに連れて、皆さ

んはより素晴らしい快適さ、歓び、そして安心を、またさらに高揚感や冒険心まで、認

識するようになるでしょう！



皆さんの中には、自分が実際に視覚できる輝きを発達させていることに気付くようにな

る人々が現れてくるでしょう。皆さんの肌や物質的な身体は、眩いばかりの健康的な資

質を持つようになります。皆さんの髪の毛はより艶を持つようになり、皆さんの瞳は

輝き、皆さんの光を充分に把握できる澄んだ理解と感覚を備えた人々が皆さんの周りに

存在していることに対して、最高の気分になるでしょう。皆さんの生命に由来する神経

性の毒素をすべて除去することによって、皆さんは皆さんの増大している周波数をさら

に拡大させるように支援することができます。こうしたものの中で最も広く浸透するも

のは、香り、特に芳香であり、それは皆さんが自分自身の上に創り出した数多くの成果

の中に存在しています。芳香油や天然植物成分が薬効を持つようになります。それは目

的を持ち、使用すると素晴らしい効果が得られますが、しかしそのためには、その目的

を良く自覚して、意識的に用いることが必要になります。皆さんの身体の中に未処理の

毒性を積み上げることは、それが神経性の毒素であれ（それは、皆さんのカー（Ka）
、つまり皆さんのエーテル質の身体とのつながる皆さんの神経系の能力に対して、著し

い干渉を行います。）他の毒素であれ、あらゆるものに過剰な悪影響を及ぼすものにな

ります。つまりそれは情緒的、精神的、あるいは霊的な発想や信念であり、また現時点

では存在していないものです。このすべてがある重さ、文字通り高い密度を創り出し

ます。それは皆さんのエネルギー系が今後なんとかして解き放とうとするものであり、

皆さんがそうなれるように与えられている衝動を妨げているものです。

皆さんは、毒素の混合物を含ませずに、実際に解放のために浮上してくる感情やエネ

ルギーを確認することを必要とせずに連携することによって、また皆さんの神聖なる真

の資質を再確認することによって、皆さんという存在に属する光の資質を高めるための

支援を行うことができます。皆さんは光と愛に属する無限の存在です。皆さんの人間と

しての意識の焦点は、皆さんが探査し参加しているひとつの役割に、また皆さんの表現

のひとつの側面に、向っています。それは、驚くべき時代の地球文明に参加するために

必要な、皆さんの意識の実相です。このような視点が、光を具体化する皆さんの能力を

拡大しながら皆さんを支援することになるでしょう。

物音

Noises



振動を把握し理解するための皆さんの能力において、ある変化が起こっています。皆さ

んの人間としての身体が音声認識として“聴く”ための知覚能力を発達させるためには、
ある程度の時間がかかるでしょう。その聴覚には、エネルギーや皆さんの聴覚内の他の

経験の音色、唸り、そして回転しているような感覚が起ります。より広範な波長分布の

音波を経由して意識的に伝達する皆さんの能力を拡大し、実際により聴覚的な方法で振

動を理解することを目的として、現在も変化が続いています。そしてそれがこの変化の

一部になっています。深遠な内面の認識が生じ、それはしばしばこうした感覚の瞬間を

伴いますが、この認識は皆さんが何かを受け取っていることを意味しています。そう

です、皆さんが正しいのです。より明白な音波による情報の伝達の始まりが、皆さんの

経験を告げています。初心者のために伝えると、こうした知覚は皆さんに対して何かの

情報を伝え、送信していることを皆さんは理解します。皆さんは直観的にそれを信頼し

、たとえそれが何かを確信することができず、またその感覚が普通ではなく、違和感を

伴うものであって、そしてたとえ皆さんが慣れているようにできないとしても、皆さん

はその何かを感じ取ってそれを歓んで迎え入れます。その状態がその経験を言葉に置き

換えるようになります。皆さんはより開放的で流動的になり、また物事について認識し

ながら皆さんの感覚的な身体全体に応じることによって、より賢明で自覚的になります

。これは重要な移行であり、皆さんがそれをその経験の中で受け入れて、真価を認める

ことをわたしが望んでいるものです。それは皆さんの未来の姿に同調しながら継続可能

な方法で認識することに対する、根本的な新しい方向付けになります。これを意識的に

自覚し、活性化した状態としてこれを深めることは、皆さんにかなり役立つことになる

でしょう。

実質

Substance

皆さんは、実質の観点から、地球の文明や文化の膨大な部分を再評価し始めています。

それは、皆さんは重要な意味を持つもの、つまり本質的な資質に属するものについて熟

慮していることを意味しています。これは、皆さんの経験の範囲内の経済、職業職歴、

特に国籍に関連する帰属意識、政府や組織化された体系の役割を判断する上で、繊細で

成長を伴う効果を備えています。すべての水準で、本当に生命を支援し養うもの、そし

て反対に存在とその活性化に属する流動性と自由な流れを阻害するものに関して、皆さ



んの内面から現れているある明瞭性が存在しています。

皆さんはより一段と、自然に発生しないもの、衝動のように内面から発生するものとは

異なるものに対して皆さんの生命エネルギーを与えることについて気の進まない状態

になっています。このようなやり方で生きることへの移行は困難なように見え、皆さん

の内面に大きな情緒の空白状態を創り出しますが、数多くの皆さんはそれでもなお堅実

にかつ日常生活に対する完全な関与と伴に前進しています。そして皆さんは、根本的に

協和的な方法で、皆さんの世界に関与しています。皆さんは完璧性に向って前進してい

るところであり、また皆さんの意識の集中と決断は美しいものになっています。

何層にも及ぶ高密度の層が剥がれ落ち、解消し、皆さんの周波数が高まるにつれて、新

しい移行の周期性のひとつひとつが、皆さんに新しい展望と把握の仕方を提供してい

ます。そして皆さんは、この事実を理解し始めています。この展望は、皆さんの真の資

質や地球の他の居住者達を称賛する生活と存在の方法と、皆さんがどのようにより素晴

らしい同調に向って進んでゆくか、という方向性を指し示しています。皆さんの健全性

に対する自覚が成長しているように、皆さんの同調が上方に向って進んでいることに対

する自覚も大きなものになっています。しかも、皆さんが地球上の他の存在達と横の方

向でつながりを持つ時、すべてが価値あるものになっています。すべてが有効なもの

になっています。すべてが有用なものになっています。個人、物事、動物、個性、場所

、あるいは構成要素は、すべてが重要であり、決して他のものよりも価値が劣っている

などということはありません。

この生命に対する根本的な畏敬の念や、生命が存在する多様な形態についての理解が、

誠実で純粋で謙虚な存在の歓びを実現します。それが、より生命を満喫することに対し

てこころを開きます。感謝のための素晴らしい機会が、そして皆さんと地球上のあらゆ

る他の生命の位相との間で高く評価される機会が存在しています。

地球のように、そうした繁栄し、光輝く、豊かで、知性を備えたエネルギー系の一部に

なるという歓びは、そしてこれほど根本的に満たされ、価値を認められるという歓びは

、皆さんの経験にある種の安心感と寛ぎの水準をもたらします。その状態が、楽園に関

連する資質を運んできます。これほど数多くの夢想家の夢が、今までこの新しい地球の

出現に貢献してきました。



ですから、皆さんの祖先達にあらゆる形で感謝を捧げてください。惑星の、銀河の、そ

して大宇宙の祖先達です。立ち止まり、薔薇、バジル、そして海洋の香りを楽しんでく

ださい。皆さんが地球上で身に着けているその姿を超えて存在している皆さんの主体性

を強く求め、皆さんの存在の無時間性が自由に流れ込むことを許し、そして皆さんが経

験しているすべてを正しく評価してください。新しい始まりと活性化に本質的に備わっ

ている無限の解放において、この実践が皆さんを支援することになるでしょう。それが

皆さんの存在感を強化することになるでしょう。

皆さんがこの意識の在り方まで浮上した時にそれを認識したように、皆さんがここから

始めるためには、地球の振動は皆さんがこのすべてを多少忘れることを必要としてい

ます。皆さんが今認識しているものを認識していれば、皆さんはもはやどのようにこの

すべての舵取りをして行こうかと懸念する必要はありません。何故なら、皆さんが必要

とするすべてを備えているそれぞれの瞬間は、皆さんに恩恵をもたらすあらゆる認識や

洞察にも接近することができ、皆さんの身体はそれが経験するあらゆるものの資質を評

価する素晴らしい音叉であり、またその情緒は皆さんの主体性と同じものではないこ

とを、皆さんは良く理解しているからです。こうした現象は、評価体系の移行です。既

に地球上では、数多くの人々がかなり上手にその軌道に沿って進んでいます。

わたしが共有しているこうした内省は、皆さんをさらに皆さん自身の新たな景色や皆さ

んという存在の美しさに向かわせることになるでしょう。そして皆さんの経験の内部で

既に行い、創り出してきた驚くべき成就に皆さんを気付かせることになり、皆さんが地

球を変容させるために大胆で壮大な努力を行う際に、その事実がさらに皆さんを勇気付

けることになるでしょう。

わたしは永遠に皆さんの側にいて、皆さんはあらゆるやり方でわたしを利用できます。

わたしは大天使ミカエル。

I am forever at your side and available to you in all ways. I AM Archangel Michael.
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思いやりと穏やかさがその鍵を回す

思いやりと穏やかさがその鍵を回す
Kindness and Gentleness Turn the Keys 
12 May 2011 - 9:56am 

メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy 
Wednesday, 11 May, 2011 

最愛なる光の存在達、わたしは穏やかさの中で皆さんに挨拶を送ります。

Beloved Beings of Light, I greet you in Peace.

わたしは今日、皆さんの新しい地球の光の大使としての役割を伝えるために現れてい

ます。続々とその数を増やしている皆さんは、この時期の地球上における皆さんの関与

の本質的な目的に気付き、自覚しています。皆さんはまだそう考えていないかもしれま

せんが、皆さんはその目的を認識した状態で、無理なく数多くの物事ができるようにな

っています。皆さんは、皆さんの役割を達成するために必要な込み入った事柄を確立す

ることができます。これは、皆さんの経験における鍵となる重要な関連性を育むこと

によって行われます。

皆さんの内面の数多くの関連性においてわたしが用いている“鍵”という言葉は、文字
通り、姿態に内在している皆さんの神聖なる主体性に向けて皆さんを開く鍵になってい

ます。皆さんの地球、皆さんの神性の臨在、星達等に対する関連性は、皆さんがエネ

ルギー的なつながりの集合体に参加するために、そのすべてが重要なものになってい

ます。

今日、わたしはこのエネルギーの原動力の中枢について伝えたいと思っています。そ

れは、皆さんの霊性と皆さんの身体との間の縦の関連性になっています。浮上し、広

がり、再確立されるようになる数多くのつながりの層が存在しています。これを行う皆

さんの能力は、皆さんがそれを育むに連れて、発達して行くことになるでしょう。こ



れが、わたしが“無理なく”できるようになると伝える理由です。何故なら、これはひと
つの始まりであり、それはすべてに対して開かれていて、より素晴らしい物事に通じて

いるからです。皆さんの中には、既にこの旅を始めている人々、始めたばかりの人々が

存在しています。ある人々は、以前からより積極的に従事する準備を整えていると感じ

ていますが、しかしおそらくまだその進め方を認識していません。わたしはこのすべて

を伝え、皆さんの努力について、皆さんを充分に励ましたいと思っています。

まず言わせて貰うと、歓びと歓喜があり、始まりでさえ祝福がその基調になっています

。始まりの際、人は急ごうとする望み、あるいはもう終わりにしたいという意思を感じ

ることはありません。旅は、旅の楽しみのために、成長し創造するための機会のために

、始められています。人間の経験という密度に入る時、人は意図的に直線的な時系列と

いう構成概念の影響下にある旅に従事します。そのため、この旅が始まる時、皆さんの

目的には急いだり望んだりする要素は存在していません！　我慢できない、あるいはう

んざりしている人々のために、わたしはこの事実で皆さんを励まそうと思います。歓び

は旅の中に存在しています！もしもみなさんがそれを感じていないのであれば、おそら

くそれは新しい方向付けや、皆さんの経験のための理想として遊びと安心という感覚を

再び容認することが必要な時です。

この始まりの瞬間において、皆さんの経験に到達しているひとつの歓喜が存在してい

ます。そして次に、この旅を続ける中で、発見に対する深い感謝が起ります。特に、皆

さんがそれを実現して皆さんが皆さんの状況や皆さんの望んだ目的地に配慮を注ぐよう

に意欲を掻き立たせて、皆さん自身の更に素晴らしい潜在的な可能性を明らかにするも

のに対する感謝が湧き上がります。皆さんに伝えたように、2011年は素晴らしい歓びの
年になろうとしています。その歓びは、皆さんが認識し経験しているものを当然のこと

として主張する中で見付け出されることになるでしょう。皆さんは光の大使です！　皆

さんは永遠の存在です。皆さんは完全にこの神聖なる共同創造に参加しています。です

から、どうか深く呼吸をして、皆さんはこの“権利”を行っていない、すべてが上手く運
んでいることを自覚していない、といったようなあらゆる考えを手放してください。

根源の創造から、皆さんは神聖なる同調の中に存在しています。皆さんは本質的に、

皆さんの身体と霊性との間の関連性と波長を合わせています。それは皆さんの主要な意

識の焦点であり、皆さんはその内面に、この関連性を涵養し、平衡と調和の取れた状態

に維持するために必要となるすべてのものを携えています。これが、皆さんの生涯の目



的です。啓発され、次元上昇の準備を整えながら、完全に皆さんの神性の臨在と同化す

ることです。

この同調から外れて二元性の密度に下降して行くのは簡単なことです。わたしが身体と

言う場合、皆さんの物質的な身体、皆さんのカー（Ka）、つまり神聖なるエーテル質
との二重構造について伝えていて、皆さんのエネルギー系全体について言及しています

。そして皆さんの身体は、他のエネルギー系とつながっている複雑な渦の系で構成され

ています。こうしたつながりは、しばしば妨害され、休眠状態に陥り、同調から外れて

います。そしてそのような状態のため、皆さんは皆さんの局所的な姿と同一である、皆

さんを皆さんの物質的な身体として理解することによって限界が設けられている、とい

った感覚を経験します。皆さんがそのこころや霊性についてより多くのことに耳を傾け

始めた時でさえ、依然として数多くのこうしたつながりが最初の神聖なる同調で機能し

ない可能性があります。何故なら、そのつながりは依然として妨害され、他の人々のエ

ネルギーで満たされ、限定された信念や経験による誤った同調状態のままになっている

からです。このあらゆる面において、皆さんはその神聖なる自己と融合したつながりを

充分に利用することができなくなっています。

皆さんがこの世界で引き受けている旅は、皆さんが深淵で神聖なつながりの状態を経験

できるように、こうした多様なエネルギーの渦の連続性を持った開放、浄化、そして再

同調を必要としています。

より多くの光を取り入れる過程においてこれほど多くの情動性や不快感が存在している

のは、これがその理由になっています。光は、契約、限定的な信念や把握と関連してい

る感覚、皆さんを皆さんの存在以下に追い遣り、皆さんの意識の集中を皆さんの身体と

霊性との関連性から遠ざけるあらゆる物事といったほんとうの皆さんではないものを炙

り出しながら、自然な変容の媒介として作用します！　それが今ここに存在している

ことを信頼してください。皆さんがこの可能性に意識を集中すると、より密度の高いエ

ネルギーと同時に、皆さんが実際に存在している全体的なエネルギー系の繊細なエネ

ルギーも明らかになるでしょう。

わたしは、浮上してくるあらゆる姿の障害に対して、皆さんが感謝の気持ちを育むこと

を勧めます。こうした障害は、皆さん自身の同調が豊かに進化し増大しているのを妨げ

ています。わたしは、皆さんが皆さん自身に対して穏やかさと思いやりを示すように要



請します。そして、皆さんの目覚めにおける、エネルギーのつながりの意識的な管理者

としての役割を主張するように勧めます。そのエネルギーのつながりは、皆さんの神聖

なる神性の臨在、霊と皆さんの身体、皆さん人間のエネルギー系の間で拡大的で力強い

ものになっています。皆さんの意識の集中は、エネルギーの向かう先を決定し、集中す

べき方向性や情報を備えた力強い役割を皆さんに与えます。皆さんは情報を求め、受け

取ることができます。現在皆さんは明確に導かれるようになっていて、浄化や開放に関

して着実に前進し、次は、統合と休息を達成する前のどのような時でも、必要になる浄

化の水準に関して、最も適切な状態になっているでしょう。何故なら、皆さんの身体が

その新しい状態を再び主張しているからです。皆さんはこれを行うことができます。そ

してまた、皆さんが高密度に降下してこの壮麗な新しい生命の夜明けに参加することを

選択した時、皆さんはそれを充分に認識していました。

ですから、わたしは今日単純に、皆さんがこの事実を思い出すことを望んでいます。

皆さんが皆さん自身の身体と霊性との間の関連性にもたらしている思いやりと穏やか

さが、皆さんの経験の安心あるいは不安を創り出すようになるでしょう。皆さんの周り

の世界は、美、調和、そして流れの溜り場と同時に、浄化、解放、再同調を経験してい

る領域をも反映しています。皆さんは、劇的な方法で浮上している二元性を確認し、皆

さんひとりでこのすべてを確認する際に皆さんが感じ、考え、理解するものを選択して

います。親愛なる皆さん、皆さんはどのような展望を選択していますか？

初期のメッセージでわたしが皆さんに伝えた破滅的な状況は、神聖なる真実ではないあ

らゆる物事を浄化する黄金の光の嵐のようなものです。この浄化の範囲の中でさえ、も

しも人がそれを選択するのであれば、依然として限界という幻影を確認するための選択

をすることもできます。それは、あらゆる経験は意識の集中と意思、そしてエネルギー

で創り出されているからです。ですから、活き活きとした状態という本質に対するより

深い洞察によってある種の理解が覆い隠されてきたことを認識し始めている数多くの兆

候が存在しているにしても、数多くの人々が依然として自分達の内面の穏やかな主張に

適応していません。そのため、古い物事を解き放ち、それが解消されていると感じるこ

とが未だにできません。それは、依然として彼らが自分自身のエネルギーに立脚してお

らず、自分自身がどの方向を目指したら良いのか、何を信頼すれば良いのか、そしてこ

の分断という幻影には巨大な苦悩が存在していることを認識していないからです。



思いやりを持ち、なおかつ人々を救済するために努力することで、人々の弱さという幻

影を無効なものにしてください。人が真の安らぎと開かれている永遠の歓びに向う入り

口を見付け出すことができるのは、ただ人が内面に向い、内面の声に耳を傾けた時だけ

です。この瞬間は、貴重な目覚めの時です。その瞬間は、自己によってのみ方向付けら

れるものであり、あらゆる皆さんのためにこれを達成できる人など、何処にも存在して

いません。そしてまた皆さんも、あらゆる個人が彼ら自身の力を発見するという歓びを

否定しようとすることなどできません！

地球上の人類の皆さん、神聖なる認識の根源は、皆さんの新しい生命の約束と伴に日々

現れています。皆さんはそれを確認し、それを耳にし、もしも皆さんが選択するのであ

れば、現れつつある最前線からのこうした布告の内部で完全に休息することができます

。皆さん自身の完全な神聖なる時機の中で確信と信頼を経験することを選択すること

によって、皆さん自身に対して神の愛を提供することが何故いけないのでしょうか？　

すべての物事は、集団のための鍵となる重要な役割に到達してそれを遂行するための完

璧な瞬間に皆さんの意識を集中させている、皆さんの意思、皆さんの理想によって演出

されていることを自覚してください。

皆さんの外部に目を向けて答えを求めながら皆さんの理解を制限する代わりに、皆さん

の霊性と身体との間の関連性の造園師としての役割を学び、涵養することが何故いけ

ないのでしょうか？ 　日々皆さんのエネルギーの手入れをして、皆さん自身の自己に
ついて学び、事実通りに認識する皆さんの能力を受け入れることはささやかな始まりに

なるのかもしれませんが、しかし皆さん自身の自然治癒力、自己認識、自己表現の驚く

べき力を過小評価しないでください。皆さんは、神聖なる光と愛の存在です。皆さんは

あらゆることが可能な存在です。

わたしは皆さんを、皆さんの安らかさの高まりを、祝福します。

I celebrate with you, your increasing ease.

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael.
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無限の時間内部の真の固有性：7月のエネルギー
の更新情報
July Energy Update:True Identity within Infinite Time
1 July 2011 - 5:43am 

a message from Archangel Michael channeled by Meredith Murphy
Tuesday, 28 June, 2011 (posted 29 June, 2011)

今、皆さんに時間を越えた出入り口に接触することを可能にする光の架け橋が、皆さん

の内面で形成されています。

こうした新たな通路や道筋が、皆さんを知識と存在、創造と神聖なる真実の感知という

内面の大通りに向わせます。それは以前には地球上のほとんどの人々が人間の意識の対

象として利用することができなかったものです。こうした新しい道筋を通して、皆さん

はさらに完全な多次元性の中で生活し始め、それにもかかわらず時間と空間を超えて単

一の意識の焦点を備えるようになります。無限の時間内部の真の固有性の出現です。

皆さんの真の固有性は、皆さんをエネルギー的に寛がせます。根本的に皆さんのエネ

ルギーの経験として存在している自由と愛、皆さんがそれを妨げている多様なエネルギ

ーが離れることを許す時に、それは皆さんの内面で開きます。皆さんが最も完全な皆さ

んになるのは、こうした解放の内部です。ですから、それがこれほど悪く感じる傾向が

あるということは、皮肉なことです。真の固有性は皆さんに対して本当の皆さんという

存在を明らかにしています。輝いている物体から吹き飛ばされた埃のように、もしかす

ると皆さんは、吹き飛ばされた埃とこの過程の不愉快な感覚のために、皆さん自身が

くしゃみをしてその美しさを確認することが困難な時間を経験していることに気付くか

もしれません。もしかするとこの過程の中で、ほんとうの皆さんという存在の無限の瞬

間の間、皆さんは文字通り目が見えなくなるかもしれません。そして親愛なる仲間の皆



さん、それはきれいにするという経験について、皆さんが現われて離れていくものに、

また皆さんではないものに向きを合わせる時はいつでも、本当にこれほど不快に感じる

ものです。皆さんは皆さんが離れて存在しているため、気持ち悪く感じます。

この今回の最後の蝕に近付いている数多くの皆さんが、情緒、夢、消化器官や肉体の色

々な部分（肩甲骨の間、あるいは臀部等のように）での熱や痛みの極端な強さに気付い

ています。皆さんが無限の時に移行している時、皆さんは皆さんの未来の自己の流れと

合流しているため、今、上方に向かって螺旋を形成している数多くのエネルギーが存在

しています。数多くの皆さんが、皆さんが過去の人生と呼ぶもの、そして並行している

人生の両方または何れか一方の記憶あるいは印象を経験してきましたが、しかしこの皆

さんの“未来の”自己に“肩を並べている”ものが、皆さんが感じている吐き気や食欲の変
化を創り出しています。それは、この皆さんが基盤としてきた以前の直線的な時間の現

実性からの移行には、皆さんの平衡と物質的な景観を指向する感覚器官の観点から、実

質的に（潜在的に）方向感覚を失わせる状態を備えた皆さんのエネルギーの回転が含ま

れているからです。このように、皆さんは吐き気を感じる可能性があります。

そのため、皆さんは皆さんのエネルギー領域の新しい方向性を持った回転を引き起こす

力を経験しているだけではなく、この無限の時の中での皆さんとの出会いの合流も経験

しています！　しかしこの勢いはさらに加速されていて、こうした物質的な感覚はかな

り強烈なものになっています。

皆さんはこのところ、こうした新しいエネルギーの存在状態にかなり順応しているとこ

ろです。皆さんひとりひとりにとって、それは必然的に現在皆さんが許し、調和してい

る目覚めの状態を反映しています。皆さんがこうしたエネルギーに順応するにつれて、

皆さんはその内面で皆さんの魂と太陽の符号に対する膨大な開放を経験します。太陽は

皆さんに対して、皆さんがこの特殊な人間の姿の中に流れ込んだ時にそこに刻み込んだ

ものを伝送しています。その符号は、皆さんが燦然たる方法で次第に皆さんの振動を増

大させ、高め、そして増幅するにつれて、一定の間隔で現れます。

7月に、皆さんは最初の数週間のほとんどの日で眠気を催す時間が多くなることに気付
くことになるでしょう。これは、新しい存在の資質を統合する際に皆さん自身を支援す

る簡単な方法になります。必要に応じてそれを任せてしまい、病気で仕事を休む連絡を

すること、あるいは個人的に身体が休まり穏やかになっていると感じることが必要にな



る時間を積極的に取ることについて、心配しないでください。わたしは皆さんに、この

時期に皆さんが別の要求を設定して皆さんの身体を酷使しないように奨めます。皆さん

の意思や許しと同様に、皆さんの細胞を惑星上の力学的原理に対応させる必要がある数

多くの出来事が、既に起っています。そして皆さんの身体はこのすべてにおいて卓越し

たものになっています。皆さんが日常至る所で用いている皆さんの行動と方法で身体を

支援することによって、皆さんの身体と同調し、皆さんが身体の選択に対してどの程度

同意しているかをその身体に伝えてください。皆さんの身体との関係が悪化した場合は

必ず皆さんは抵抗を受けているのであり、皆さんすべてが認識しているように、これは

ありとあらゆる方法で数々の問題を創り出し、まさに気分を悪化させます。ですから、

気分を良くすることは、皆さんと皆さんの身体が調和しているかどうかを試す試金石に

なります。

7月のエネルギーは、新しさと誕生に属するものになります。皆さんの内部に、皆さん
の固有性を反映するひとつの新たな存在が生まれます。皆さんの宇宙の歌、つまりエネ

ルギーの詳細な計画、符号であり、この自己の感覚は今月ますます皆さんに利用可能な

ものになって行くでしょう。今月の他の要因として、無限の時の中で皆さんの真の自己

と同調したこの位置からの意思表明が次第に可能になり、さらに多くの皆さんが選択を

基準とした創造的な空間に移行するに従って、またそれが加速されて行くでしょう。そ

の空間はより大規模な神聖なる計画やすべての人々のための至高の善と同調し、皆さん

は宇宙の根源的な創造の流れによって情報を与えられ刺激を受けながら神聖なる律動

の中で暮らしていることを、皆さんに知らせています。おそらく現時点での展望になり

ますが、この律動は、皆さんの夢を順序立て、生み出して行く方法を皆さんにさらに簡

単に良く理解させることになるでしょう。夢は、もしもそれが皆さんの最も完全な表現

であるならば、皆さんが感知しているものを意味しています。皆さんが手にしているこ

の痕跡は実在し、残されている詳細もまたこれから生み出され、その状況を満たすこと

を期待しながら、高く評価され、大切にされています。それは完全に同調しているため

、まさに活き活きとした映画です{微笑}。

迂回路も存在している可能性があり、それはこの惑星を向上させている神聖なる創造に

おける皆さんの役割の一部として、それを皆さんが完結するために重要なものになって

います。皆さんは、ただそれが一時的な物事なのかあるいは迂回路なのかを把握するた

めに、何処かに存在することを、あるいは何かをすることを求められるかもしれません

。忘れないでもらいたいのは、全体性に向けたこの動きや、今までひとつの誤解になっ



ていた、あるいは真の固有性や一体性の法則との調和的な平衡から外れていたすべての

物事のための癒しが存在しています。ですから皆さんは、このような状況の中で皆さん

自身に気付くか、あるいはそうしている仲間や家族を持っているか、その両方か何れか

一方可能性があります。これは、すべてが良好であるという深い内面の認識が他の人々

や皆さん自身に贈られる、美しい時です。

皆さん自身や皆さんが気付くあらゆる人を思い出すことは、生命に固有の神聖なる完全

性に属するものを経験し、神秘的で紛らわしく、矛盾になりますがわたしが敢えて口に

するのを憚るような物事に対する信頼を呼び起していることになるのかもしれません。

これは、物事が意味しているものに対する断定的判断、あるいは否定的かつ限定的な見

通しのすべてについて、人が充分に配慮することなく、また自覚もしていない場合に、

事態が流動的になり、しかも急速に変化する可能性がある様子や、数多くの物事が加速

されたやり方で達成される可能性がある様子を表しています。起っている変化について

の物語に皆さん自身が巻き込まれ過ぎないように注意し、また皆さんは無限の時間やさ

らに大規模な綴れ織りの中の、ほんのわずかな瞬間に存在していることを自覚してくだ

さい。こうした数多くの紛らわしい些細な瞬間は、皆さんという本当の存在の主題歌

になっていません。それは皆さんのさらに壮大な旅に付随している小さな瞬間であり、

全存在の協和的な機織りの中のひとつの役割を演じています。皆さんが存在の歓びに溢

れて生み出した平和と愛の手段になることを、皆さん自身に許して下さい。そしてこの

いくつかについては、明確に視覚化することができるのは、ただ他の視点から、あるい

は皆さんが時間にすれば“後知恵”として考えるものからだけになります。

7月のエネルギーは、皆さんや皆さんの未来の自己が協力して活発な対話を始めるため
、高度に意識が集中されている状態から移行することになり、そしてより大幅な透明性

に向けた、またさらに深遠な個人的な同一性の感覚や時間が加速している感覚に向けた

統合に熱中している状態からも移行することになるでしょう。皆さんは皆さん自身がこ

の未来の自己という、現れつつある認識の範囲に対して継続的に皆さん自身を調整して

いることに気付くようになるでしょう。この新たな認識の範囲が、皆さんが感じた知覚

の中で皆さんが現在待ち望み招き寄せているものを明確に示します。皆さんは皆さんの

生命に向けて開かれています。それはそのように意図されました。‘皆さんによって’。
次に皆さんは、皆さんという存在の表現に磨きをかけるにつれて、球状の存在を、そし

て皆さんの自我を先導し、皆さんを導き、皆さんを支援している継続的な共同創造を、



ますます経験するようになるでしょう。

これが、個人的な水準での7月のエネルギーの主要な前進になります。

惑星の観点から、皆さんは皆さんが注意を払っているものに気付くようになるでしょう

。もしも皆さんが皆さん自身の生命の内部に意識を集中し続けていれば、さらに世界の

なかに反映されている波や主題に気付くようになるでしょう。それは皆さんが気付き、

育み、進化させ、参加するためのものです。地球の文化や文明を表している世界は、本

当に数多くの現実性の莫大な、多様性を備えた、極めて動的な集合体です。皆さんが良

く認識しているように、ここでは作動している複数の時系列が存在しており、そういう

わけで、皆さんが注意を払っている物語が、今皆さんが存在している時系列を規定して

います。今年に関する最初のメッセージの中でわたしが伝えておいたように、皆さん自

身の歓び、2011年の実現に対する意思を達成するために、皆さんは皆さんの内面で現れ
ている時系列への指向を維持する必要があります。それは皆さんの魂と太陽の符号によ

って皆さんに伝送されていて、一貫した指向性から皆さんが神聖なる計画を意図したよ

うに、皆さんがこの惑星に訪れている光への参加を達成することを許しています。

地球上では、今後数多くの種類の崩壊が起るでしょう。これは皆さんにとって実際に新

しいことでしょうか？　そしてそうです、それは外見的には数多くの人々にとって耐え

難いものになるでしょう。それぞれの魂の持って生まれた叡智を信頼してください。思

いやりと平和として生きてください。そして最も重要なこととして、皆さん自身の軌跡

の内部に意識を集中し続けてください。そして、皆さんがそうしている中で、皆さんは

自分にできる最も素晴らしい贈り物をあらゆるものとあらゆる人に与えていることを信

頼してください。

皆さんはますます皆さんの内面に存在する皆さん自身の声に気付いていることを、わた

しは理解しています。そしてその声は、創造主、光の中の光が皆さんとして皆さんを通

して示しているものです。この声や歌としての皆さんという存在は、皆さんやわたしに

対してさえ説明できるものを上回る意味を備えています。わたし達は、わたし達が実際

に本当に認識できるものを遥かに上回る豊かさを備えた存在です。

この事実について、皆さんは何も問題はありません。皆さんは深く、広く、輝かしく、

愛として存在しています。



そしてわたしができる限りにおいて、わたしは皆さんを理解しています！　そしてこの

ことがわたしを歓びで満たしています。

わたしは大天使ミカエル

I am Archangel Michael

http://lightworkers.org/channeling/135220/july-energy-update-true-identity-within-infinite-time-
message-archangel-michael-ch
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今月のエネルギーは波のように次々と流れて行く

The Energy this Month will Flow in Waves  
今月のエネルギーは皆さんを騙す可能性があります。それは皆さんが一体性に対して前

向きな状態になり、次にそれが皆さんを、多少皆さんが物事との結び付きを感じること

ができないように感じるような、ある新しい構造に導く、と皆さんを信じさせるように

なるでしょう。こうしたエネルギーの波動について気にしないようにしてください。皆

さんは今月、実質的に進歩し、皆さんの構造、皆さんのガイアに対するエネルギーの

接点、皆さんのさらに高い自己、結晶構造の地球のグリッド、皆さんの魂の仲間や皆さ

んの他の数々の形態に対するそれぞれの修正が、拡大され、引き揚げられているところ

です。 
皆さんは、現在移行が起っていて、皆さんが皆さんのさらに洗練されたひとつの表現

として存在していることを発見するようになるでしょう。皆さんは、とても皆さんらし

い気分になるでしょう！　まさに持続的に拡大され、拡張された状態になり、わたしは

敢えてそれを、進歩させられている、と伝えます。皆さんは実際には進歩させられてい

る訳ではなく、それは必要のないことですが、しかし皆さんの経験は好転し、そのため

皆さんは、ここ惑星地球上に存在する、改善された生命のひとつの表現になるでしょう

。 
 
皆さんの振動が上昇するため、皆さんの意識の中で皆さんの新しい流れが発生する

As Your Vibration Rises New Currents of YOU Will Arise in Your Awareness  



無限の時間への入り口は、皆さん自身の経験の中の鍵となる数々の生涯と伴に、皆さん

を拡大された集中性に導いているところです。こうした皆さんのさらに高い自己の特殊

な側面は、全体に対して関連性を持った断片であり、それは皆さんが今ここで、それを

利用することを望んでいたものです。こうした経験の各側面の流れが、皆さんの自覚的

意識の中で増大するようになり、皆さんがこの地球のゲームという特殊な時空間の場所

に入ろうと考えた、その目的通りに生きる能力を明確にすることになるでしょう。皆さ

ん自身のエネルギーを理解し自由にするための能力を増大しながら、この目的に向かっ

て流れて行き、その状態で皆さんは皆さん自身が今年の第2四半期に入っていることに
気付くようになるでしょう。 
 
皆さんは歩調を合わせた運動に引き寄せられている

You Are Being Drawn into Synchronized Movement  
皆さんは今現在、皆さんを3月の昼夜平分時に導いている、ある特殊な弧の中に存在し
ています。昼夜平分時と至点の歳差運動は、皆さんの経験の中の触媒点として次第に明

確なものになっているところです。そしてこのようにして、こうした配置に向けた運動

やその配置からの運動が、ある種の開放と変化を創り出し、皆さんのガイアとの位置関

係がさらに近付いたものになっているため、ひとりひとりの皆さんがこの深さを自覚し

始めています。 
皆さんのガイアとの結び付き、そして皆さんの惑星をガイアのエネルギー場の中に維持

している感覚性が、皆さんの次元上昇への手段になっています。それはこの正真正銘の

愛に満ちた人生を生きるという望みと結び付いたものであり、それが皆さんを次元上昇

の時系列と同調させます。一度皆さんが明確にこの存在状態になってしまえば、この意

識の集中が皆さんの振動を引き揚げます。このさらに高い振動が新しい情報と認識を利

用できるものにして皆さんの次元上昇を支援する、身体とエネルギーの変化を開始し

ます。自分達がこの準備を整えていることを自覚していない可能性がある数多くの人々

が存在していますが、それにもかかわらず、彼らは皆さんのようにこころに集中し、受

け入れる状態になっています。これを良く理解し、この新しいエネルギーの帯域に向け

て移動している人類の充足感を祝福してください。そのエネルギーは広がって、明らか

なものになっています。 
 
皆さん自身が、神殿としての皆さんの身体の配慮に対する根拠になる

Be Your Own Authority for Caring for Your Body-Temple  
無限の時間は、皆さんにとって重要なものになっています。何故なら、それは銀河の光



の勢力達と調和している皆さんの器官のその本質的な健全性を、皆さんが理解すること

を許しているからです。皆さんもまた、銀河の光の勢力達の一員になっています。そし

て光の勢力達はまた、首尾一貫して地球の次元上昇と同調しています。皆さんの身体が

その以前の存在方法を超克して、皆さんがその内部に創り出されている促しに耳を傾け

ることを許すことが、絶対的に必要になります。皆さんの身体を支える上で、消化と

休息、水和作用と運動、柔軟性と緩和、このすべてが重要になります。何故なら、それ

が巨大なエネルギーの波動を統合するからです。もしも皆さんの身体が一度に必要なエ

ネルギーのすべてを吸収しようとしていたとすれば、それは今、皆さんの身体を破壊し

ているでしょう。それは漸進的に起らなければならないものであり、支えとなってい

る数々の作用があり、そして皆さんは身体に耳を傾けることによって、皆さん自身のた

めにこうした事実を認識するようになるでしょう。 
皆さん自身を信頼してください。そして皆さんがある特殊な方法で思い描き、行動し、

食べ、存在しているかどうか、その存在方法が皆さんを歓びに向かって広げ、あるいは

歪み、混乱、輻輳、または抵抗を生み出すのか、皆さん自身の感覚の状態がそれを伝え

ることを許してください。皆さんは、解放性、安心、穏やかさ、調和という持続的な流

れに向けた選択をすることを望んでいますが、気分が良く感じるものが、皆さんをその

状態に導くことになるでしょう。誰一人まったく同じ人間は存在せず、その道筋と起源

として皆さんに具体化されているDNAと宇宙の系統に基づいて、皆さんの身体はすべ
て異なるものになっています。この状態が実際にすべての皆さんにとってすべて同じよ

うに健康ではない場合、医療科学は、すべての皆さんが皆さんの身体に対する同じ測定

基準を持つことを好んでいることを、良く理解してください。正しいものと気分良く感

じるものについて、皆さん自身の感覚を信頼してください。そしてすべての物事におい

てこの皆さん自身の根拠を次第に信頼して行く状態が、皆さんを安全に皆さんが意図し

ている新しい故郷へ導くことになるでしょう。 
 
皆さんの集団精神との結びつきの涵養

Cultivation of Your Connection to the Group Mind  
皆さんが今存在している3ヶ月間が、集団精神の出現を意味する次元上昇の真の本質に
皆さんを関連付けています。その集団精神は、次元上昇を可能にする、ひとつの精神感

応的なエネルギー場です。この能力によって、皆さんはこのエネルギー場に対する接点

に意識を集中してそれを開くようになり、自信と神の愛を携えて次元上昇するために、

皆さんにその能力が準備されるようになるでしょう。皆さんは全存在に対する、そして

同じようにこの領域に対する立体映像的な存在であり、この目的との結び付きを活性化



しています。 
地球はひとつのそういった結び付きの導管であり、皆さんはガイアとのひとつの集団精

神に参加しているため、これが示していることは、皆さんがこの惑星の知覚可能な領域

と結び付いていることです。次に、いつものように、皆さんは皆さんの王冠のチャクラ

を通してさらに高い自己、皆さんの神性とのひとつの結び付きを開きます。皆さんは意

識を結晶構造の地球のグリッドに集中させて、そこで結び付きを開き、次は最終的に、

この惑星上の次元上昇のために神聖なる計画に参加しているすべての存在達のひとつの

領域と結び付きを開き、そして結び付くことを選択します。鯨類、次元上昇している他

の人間、光の伝達を通して皆さんの経験を支援し、活力を与えている非物質的なエネ

ルギーや実体との結び付きです。そして皆さんはこの構造の中で休息し、皆さんの内部

や全存在の内部に意識を集中することによって、皆さんの内部の非局所的なエネルギー

を増幅しています。この意識の集中と、愛を感じることを通したこの領域内のエネルギ

ーの増幅こそが、次元上昇に必要なエネルギーを生み出します。皆さんは、その感覚や

結び付きに慣れ親しんで、エネルギー的にこの調整を確立する際の皆さんの自信を深め

る実践を通して、この経験に向かってエネルギー領域を構築することが必要になります

。 
 
次元上昇の準備が大きな至福を解放する

Ascension Preparation will Liberate Great Bliss  
この方法で毎日20分かそれ以上の時間を瞑想に当てるこの経験は、皆さんの次元上昇の
準備をすることになるだけではなく、また皆さんを大きな幸せと至福で満たすようにな

るでしょう。急増しているエネルギーが皆さんの身体に流れ込み、皆さんのこころは大

きく開くようになるでしょう。皆さんは大きな結束の歓びを経験的に発見し、皆さんが

今ここに存在しているエネルギーに対して皆さん自信を開くために認識することが必

要な、すべての物事を思い出し始めるようになるでしょう。 
親愛なる皆さん、輝きを放つ光と愛の存在達、次元上昇のための時間が徐々に近づいて

いて、皆さんのエネルギーと皆さんのこころの準備は、活き活きとした美しさを備えて

います。わたしの魂の仲間達の皆さんに愛の波を送ります！愛の波を！ 

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael  
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皆さんという神聖なる存在にむかう内部の扉を開く

皆さんという神聖なる存在にむかう内部の扉を

開く
Open the Inner Door to the Divine Being that is You
13 March 2012 - 11:14pm
 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy
 
Message from Archangel Michael
Telepathic Transmission - 13 March 2012
 
 
最愛なる光の仲間達、こんにちは！

Greetings Beloved Family of Light!
 
現段階では、皆さんに利用可能な資源を皆さんが活用することが、今まで以上に大切に

なります。しかも、皆さんは皆さんのために役立つものを認識しています。

 
ひとりひとりの皆さんが、ひとりの魂の水準から時期が定められ運命付けられた方法で

、今回の巨大な目覚めを経験することになるでしょう。そしてそれにもかかわらず、こ

のすべては、皆さん自身が皆さんの存在の数々の手段を思い出し、新しい方向を与える

ことを許すために、皆さんの協調、皆さんの承認、皆さんの意識的な積極性を必要とし

ています。

 
皆さんは人生の中で皆さんを呼び醒ます神聖なる内面の存在を自覚しているため、皆

さんは巨大な明確性の流れ、一貫した導き、そして拡大的な数々の資質を引き出します

。皆さんが維持している集中力が次第に賢明なさらに高い資質のエネルギーになってい

るため、この皆さんの内部の流れが、皆さんの視野を拡張し、拡大し、皆さんの数々の

エネルギーを引き上げています。そのため、この皆さんの経験を達成することができる



存在との内部の結び付きを利用することは、最も明白に皆さんの恩恵になります。

 
この惑星上でエネルギーが高まり、皆さんの中で、皆さんの世界の中で、そして地球そ

れ自体の中で、このエネルギーの流れが数多く存在する雛型や構造に浸透している

ため、すべての王国が、新しい存在の輪郭を統合し、安定するための困難な課題を経験

しています。皆さん自身の経験は完全にこの継続している平衡の探求に携わっている

ため、それを自覚してください。これは皆さんの最も深い望みの本質です。全存在との

調和的な安定した状態になり、最も厳密に言えば、皆さん自身の魂との意識的な意志の

疎通を通してこの安定を認識することを目的にしています。

 
そのため、これを認識して、ここで皆さん自身に、“願望や、わたしが発展に意識を集
中し、あるいは望み探求しているものに関して、わたしは意識的に何を意図している

のか？”、と尋ねてください。親愛なる皆さん、それは皆さんを新しいエネルギーの形
に集中するように駆り立てている、内部の意欲と似ているか、あるいは同調しているも

のでしょうか？　そして皆さんの魂との関係は、皆さんが毎日関心を寄せているもので

すか？　皆さんの魂は完全に皆さんが利用できるものであり、それぞれの瞬間に皆さん

の意識的な伝達を待ち望んでいます。やがて皆さんは神聖なる存在になりますが、それ

では皆さんは神聖なる存在に向かう内面の扉を既に開いていますか？

 
この中に、皆さんという存在の完全性に到達する最良の方法の手掛かりが横たわってい

ます。その一方で、皆さんは形を通した愛と光の統合の中で、皆さんの役割を演じてい

ます。皆さんの世界の中には数々の伝統が存在し、人々はその中で年間を通して、ある

いは一日を通して、多様な瞬間に祈りを捧げています。この理由は、意識を価値ある最

も重要と見做されるものに意識を収集し続けるためです。

 
皆さんの真の存在や皆さんの優先事項や価値に意識を集中するために継続的に復帰する

ことは、光として生きていることです。

 
もしも皆さんが覚めて意識的になるという目的を時々考えるだけで、皆さんの起きてい

る時間をまだ愛、お金、評価付け、あるいは他の物事を追求することに費やしていると

すれば、それは何を意味しているのでしょうか？　おそらく皆さんはその時、喪失感や

疎外感を経験しています。そして皆さんが内部の中心、穏やかな核心、皆さんという存

在のあらゆる認識の源泉から方向を変えている時、皆さんはもはや皆さんが求めている



豊かさで内面から養われていないことを発見するため、こうしたことはある意味では事

実に反していません。

 
戻してください。頻繁に戻してください。皆さんの意識の焦点を頻繁に現実性の真の特

質に戻してください。皆さんの意識の焦点を回想に戻し、皆さんのエネルギーを調和的

な安定に戻す、こうした数々の実践を利用してください。皆さんの故郷の基盤を、皆さ

んのエネルギーを、毎日、一日に数回、理想的には一日中、高めてください。これが皆

さんに次第に時間と空間を超えて居住することを許し、それによって、上昇と再編成の

只中で皆さんの健全な感覚の発生を確実にすることになるでしょう。

 
また、単純に皆さんの意図による意識の集中だけで、内面の穏やかさに通じる道筋を見

付け出すことができることを認識してください。事実よりもさらに物事を複雑なものに

しないでください。天の王国のすべての鍵は皆さんの内部に存在し、それにもかかわ

らず、皆さんはそれをそのままにしてしまう可能性があります。また、皆さんの神聖な

る光と愛の利用を無視して扉の外側で立ち止まる可能性もあります。こうした扉は別の

人が開けることはできません。その扉を開けるために、皆さんは誰も必要としていま

せん。それはすべて、皆さんのこころの真心と意思で行われます。皆さんはその扉を開

く選択をすることが必要になります。

 
親愛なる皆さん、皆さんは何を待っているのでしょうか？　皆さんは今日、皆さんとい

う存在の真の中心に戻り、また皆さんの永遠で無限の魂によって注入された存在感の真

の結び付きに戻りましたか？　何故、真の存在の存在感という穏やかで終わりのない育

みに向かわないのですか？　何故、皆さん自身の魂との交わりというこの驚くべき永遠

のオアシスの中で、皆さん自身を鼓舞し、蘇らせないのでしょうか？

 
皆さんが望み、必要とする可能性があるすべての物事は、皆さんが利用できるものです

。皆さんは、わたし達光の軍団さえ利用することができます。皆さんの経験を創り出す

際に皆さんに役立つと感じる、そのすべての資質とエネルギーを要求してください。

 
皆さんという存在である光は非の打ちどころがないものであり、完全に信頼することが

できるものです。皆さん自身の魂との交わりの中で皆さんが望む経験を引き出すこと

によって、皆さん自身に対してこれを実証してください。

 



親愛なる皆さん、愛と光は皆さんです！内部ですべてを認識し、豊饒の中で生きている

この穏やかな核心に対してこころを開いてください。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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数々の潜在能力の浮上

数々の潜在能力の浮上
Emerging Potentials: September 2012 Energy Update

7 September 2012 - 7:41am
 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy
 
Monday, 27 August, 2012 (posted 7 September, 2012)
 
 
親愛なる皆さん、光と愛の中で、挨拶を送ります！

Greetings Dear Ones, in Light as Love!
 
わたし達は、天界と地球の相互の浸透を理解するために、この新しい夜明けの時間にこ

こで一体になります。それは、切に望まれていたものを創り出してきたことを承認する

ためであり、そしてわたし達が伴に存在するすべての恩恵のために最も大幅な強化を

演じ、創り出すように、一緒になって浮上している潜在的可能性に方向性を合わせるた

めです。

 
皆さんがそれを許す時、新しい物事に向かって光が開きます。それはすべてのエネルギ

ーのように、皆さんの意識の集中によって構造化されました。そのため皆さんは、皆さ

ん自身を祝うことを許すことが重要になります。皆さんは数々の経験を変化させている

ことを理解し、そして世界中のすべての混沌は単純に古い理論的枠組みの解体と、人々

の期待の内部で創り出されている空間と、そして新しい何かが浮上するための全体像を

反映していることを、理解することが重要です。この解体がひとつの虚空を創り出し、

その虚空が、その空間を満たすために、真空の召集するひとつのエネルギーのように振

る舞います。皆さんが、その新しさを具体化することを皆さん自身に許すことが大切

です。それは、皆さんのエネルギーと光と愛に属するひとつの世界を創り出すことに付

随する、その皆さんの意思と感覚を培う際に、慎重であり続けることによって表面化す

るものです。



 
この表面化する新しさが皆さんの現実性を形作るため、皆さんは、皆さんの仲間の人間

達によって創り出される数多くの美しい物事を発見することになるでしょう。そして仲

間の人々は、同じように経験として、皆さんの数々の意図に気付くことになるでしょう

。地球上の新しさの集団的な展開は、ガイアと全存在の統一性によって同期が取られ、

組織化されます。これは言うまでもなく初歩的なことですが、しかし皆さんがそれを継

続して、そしてさらに深く進んで、皆さん自身の歓びを創り出すことに、そしてまた、

さらに大きな感覚性の領域に向けてこの新しい調和の結集をそっとしておくことに意識

を集中することができるように、皆さんに自信を与えようとします。

 
皆さんの新しさの内部で、数多くの皆さんにとっての目的は一段階引き上げられている

ことを、皆さんは感知し始めています。皆さんの自己の感覚の周りの表面的な飾り物は

剥ぎ取られているところであり、皆さんは不意に、そして単純に、目の前の表現に対す

る幾つかの根本的に本質的な夢と同行している状態になっています。これは、控えめ

に言っても不安を生じさせるものであり、そして皆さんはこうした瞬間にこそ、その時

期に起因して、今こうした数々の自己表現の夢が再浮上していることを、皆さん自身に

思い出させたいと思うようになるでしょう。

 
地球上で、生命は変化してきました。過去に歓迎されてこなかったような数多くの物事

が今、巨大な承認を受けています。皆さんは皆さんの惑星の全体性への協力を始めるこ

とを皆さん自身に許しているため、皆さんの広大さが皆さんの自己表現に流れ込むため

の空間を創り出します。そして皆さん自身に役立つその空間のための入れ物を維持する

中で、“ああ、今、わたしがいつも夢見て望んできたようにこれが起るようになること
が可能かもしれない”と思い描くことによって、皆さんは皆さんにとって可能なものを
拡大して、それが皆さんを通して現れることを許しています。これが、本質的に皆さん

が創造する方法です。皆さんは、皆さんのエネルギー領域の内部でその潜在能力を期

待し、許すことによって、みなさんという存在が皆さんを通り過ぎて形になることを許

します。皆さんは、空間を創り出すことによって、そしてまた物事が移行することを許

すひとつの回転軸を精神的にそして情緒的に創り出すことによって、これを行います。

皆さんは単純に、“それは今、機能するかもしれない”、あるいは、“今、これはわたし
のために起り始めるかもしれないと、わたしは感じることができる”、と口にします。
そして皆さんは、皆さん自身がこれを確かめる小さな数々の合図を期待することを許し

ます。そしてわたしの美しい仲間達、わたしを信じてください。皆さんはそれに気付く



ことになるでしょう。{微笑}
 
言うまでもなく、一部の皆さんは、依然として目覚めの初期段階にいて、これは存在す

るための異なる場所であり、そしてこれは存在するための完璧な場所です。何故なら、

数多くの人々が今まで皆さんの前に現れて、さらに巨大な愛に移行するための数々の進

路を開いてきたからです。そのため皆さんは、その人生の中で、皆さんの方法になるも

のと皆さんが共鳴するものを確認するために役立ち、そしてなによりも、そこに到着す

ることが可能であり、それが見える様子がかなり素晴らしく見えることを皆さんに断言

する、数多くの具体例と励ましを手にしています。そのため、目的を貫き、そしてまた

、皆さんにとって目覚めるための完璧な時を選択する際に、皆さん自身の叡智に感謝す

るための時間を取ってください。皆さんにとって完璧な経験を持つためです。それはす

べて、皆さんがこの世界に現れる際に皆さんが求めた拡大という経験を持つことができ

るように、皆さんの数々の望みや意思に対して調整されてきました。

 
ひとりひとりの皆さんが、存在する場所を愛することが重要です。終わりのない拡大が

そのゲームの名前であり、そのため皆さんがいつもいる場所を愛することは、培うべき

ひとつの大切な能力です。それは、現在存在する数々の姿の中でその生命の流れと一致

するため、皆さんが実際に皆さんの現在の恩恵と才能を掻き集めることを許します。何

処か他の場所に存在することに急いでいる人々によっていわゆるテーブルの上に残され

たままになっている、数多くの才能があります。そして実際に、その望みが、進化の運

動を緩慢にしています。それは、今この場の存在と、未来や展望の中で基準外の精神的

な望みまたは情緒的な望みとの間の分裂を創り出します。これは視覚化とは異なり、導

かれた瞑想であり、皆さんはその状態で、創造し学ぶためのひとつの集中した方法で

皆さんのエネルギー系全体を選択します。わたしは皆さんの経験から離れる実践につい

て伝えているところですが、それは、皆さんがそれを好まないからです。そうしないで

ください！　そこで真珠を捜してください。そこで、皆さん自身の全体的な解放に向か

う煌めく道筋を見付け出してください。その内部で皆さんの強さを見付け出してくだ

さい。意図されたように皆さんの意識の集中を利用して、皆さんがその中で皆さん自身

に気付くその状況にかかわらず、皆さんが望むように生きて、集中して皆さんの感覚を

創り出すことを選択することによって、皆さんの経験を創り出して下さい。人間の歴史

を貫いて、困難な幼児期に居座る集中から、自分達の動向の内部の光へ向かう数々の道

筋を気付き、いろいろな意味で不可解なほど恐ろしい状況になる物事から自分自身を解

放してきた人々が存在します。そのため皆さんもまた、皆さんの動向の中で光を見付け



出し、そこに順応することができます。

 
内部の光に順応することは、持続している拡大と強化のひとつの道筋です。皆さんが皆

さんの知性との適切な関係性を創り出す際に役立つため、皆さんの心臓のチャクラが

これに対する鍵になります。それは、異なる新しい方法で皆さんと連携する皆さんの精

神的な身体と、古い枠組みに属する集団的な傾向性に役立ちます。新しい枠組みがさら

に一層確立された状態になっているため、それが、必然的にこの方法で機能するように

他の人々を同調させることになるでしょう。しかしその一方で、現時点において、皆さ

ん自身の人生の中でこの順応を培うことが、そして皆さんの内部には根源に向かい、皆

さんの幸せと皆さんの人生を強化しながら皆さんを満たしている光のエネルギーの絶え

間ない流れがあることを自覚することが、依然として重要です。皆さんが皆さんの経験

の中で皆さんという存在の豊かさを利用することができるようになるために、皆さん自

身に注意を払い、皆さん自身の存在を理解するために耳を傾け、その方法を学ぶことは

、皆さんに委ねられています。

 
皆さんの人間の姿の内部で生きることは、皆さんの身体をひとつの容器として眺め、皆

さんの人生をひとつの容器として眺め、そして皆さんのエネルギー系をひとつの容器と

して眺めることが必要になります。皆さんは、こうした数々の容器がエネルギーを維持

する境界線を持ち、そのエネルギーが高まることを許すことを望みます。そしてそうす

る中で、皆さんは皆さん自身の領域を引き上げ、皆さんの創造性を強化することになる

でしょう。近年皆さんの主権が今までこれほど多く語られてきたのは、その理由からで

あり、それが皆さんの領域の中の他の幻影的な構成概念の妨げあるいは枯渇が無い状

態で、皆さん自身のエネルギーと創造主のエネルギーのひとつの主要な反映として皆さ

んが機能し始めることができるように、皆さんを皆さん自身の完全性との垂直的な配置

に向けるひとつ方法です。本質的に、これを理解することは、まさに皆さんは皆さんに

なり、皆さんに順応することを望むことを意味します。皆さんの内部に向かってくだ

さい。皆さんを信頼してください。皆さんとして生きてください。他の人々も同じよう

にさせてください。

 
それは数多くの人々にとって、特に思いやりのある魂である皆さんにとって、他の人々

が自分自身の方法に気付くことを許す、ひとつの複雑でゆっくりとした過程です。皆さ

んは、そういった求められていない時に話し、語り、教え、他の人々が“理解”するよう



に他の人々を“啓発”する衝動を、解明する必要があります。このすべては、皆さん双方
にとって、注意を逸らすものです。それは、皆さんの双方にとって腹立たしいことです

。それは皆さんの双方の衰退です。それは、エネルギーが機能する姿の歪みであり、皆

さんの世界の中で解消され、癒されることが必要になります。これはどのようにして起

ることになるでしょうか？　それは、ひとりひとりの皆さんが皆さん自身の空間に存在

する方法を学び、皆さんの軽減と安心のために異なる状態になる必要性から他の人々を

自由にすることであり、皆さんが行うように皆さんが存在するあらゆる物事を贈ること

を認識しながら、単純に皆さん自身の人生の中で歓びに意識を集中することです。

 
現れつつある9月の潜在的可能性は、真の目的で皆さんの人生に触媒作用を及ぼし、エ
ネルギーの妨害なく生きて行き、数々の可能性を開き、皆さんの新しい展望を強化する

ために、忍耐と傑出した集中力を利用するようになります。皆さん自身が皆さんに対す

る聖なる存在になることを許して下さい。今、皆さんの内部の魅惑的な経験が生み出さ

れているところです。意欲的にただそれを感じて、皆さん自身の新しさに進路を取って

ください。それがさらに明示的な姿に向けて自然に流れることを許し、物事を押さえ付

けるために突進せず、そのような状況の中でも、それをさらに小さな状態にして、次に

その本当の状態にしてください。巨大で解放を目指す存在の構成概念は、皆さんの流れ

の内部に存在し、今、地球上の姿で創り出されるために利用することができます。人の

生命をさらに純粋な神聖なるひとつの表現に向けて変質させながら、皆さんの本質を今

現在に伝送してください。

 
もしも皆さんが励まし、導き、あるいは慰めを望むなら、わたしはいつも皆さんが利用

できる状態になっています。

 
皆さんは、皆さん自身の光の傾向性の内部で、こうした物事に気付く方法をさらに一層

認識することになるでしょう。それが皆さんに役立つ時はいつでも、わたしをひとつの

架け橋として利用してください。皆さんが一体となっている時は、わたしは最も幸せで

あることを認識してください。

 
わたし達は一体なって存在します。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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皆さんの理想の物質的な現象化を支援する
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昼夜平分時のエネルギーの目覚めの中で浮上しながら、皆さんは皆さんの満月に近付い

ています。それは皆さんと皆さんの惑星の内部の水に影響を与えている深いエネルギー

の流れの送信器であり、すべての皆さんをさらに巨大な銀河の全体性と調和に運んで行

くために、その水を正常な状態にしています。ここで、さらに巨大な全体性に向かって

上昇しているこの周期的で螺旋状の道筋の自覚の中で、わたし達は出会います。

 
この新しい時代の夜明けは、今、皆さんに委ねられています。長い間到来を告げられて

いたものが、今、明らかにされます。皆さんの人生の中で、ますます明白になります。

時に持続し、時に一瞬の間、そしてそれにもかかわらず、皆さんが今まで認識してきた

どのようなものよりも幸せなものです。皆さんはこうした瞬間の中で、あらゆる物事が

自然に完全性と安定、そして権利それ自体を求めている姿を自覚したままで過します。

そして皆さんは希望に満ちてこの状態を吸収し、気付くようになり、そしてわたし達の

集団的な統一性のそれぞれの活力に満ち表現の至上の特質の中で、高まる自信と信頼を

与えられます。

 
わたし達は今、皆さんがほとんどいつものように皆さん自身に耳を傾け始めていること

に気付いています。皆さんがこの状態を続けることが、とても重要になります。皆さん

自身の内面の物事についての感覚に対する集中力、そして皆さん自身の声は、愛と穏や

かさ、豊かさと至福に対する皆さんの生命線です。現在のように皆さん自身のエネルギ

ーの拡散を経由してこうしたエネルギーを皆さんの惑星に送ることが、ますます重要に

なります。皆さんは地に足を付け、この状況に向けてより一層高い振動の光を解き放ち



、それを皆さんの理想を形にする基本的構成要素としてとして用います。

 
皆さんは敢えて内面の次元領域と外部世界の間のより大きな流れを発展させることを許

しているため、皆さんの新しい地球の経験は、さらに深く構築されるものと、さらに頻

繁にさらに大幅に感じられるものの両方になります。皆さんが皆さん自身の物質的な現

実性の橋渡しを創り出し、経験し続けていることは、信じ難いことです！　さらに、皆

さんの身体もまた、実質的に元に戻されたその雛形の健全性の型として、新しくより高

い機能性に変容しているところです。数々の奇跡に溢れています。

 
皆さんの内部の光を愛として耳を傾けながら、皆さんはあらゆる物事が申し分ないこと

を認識します。今まであらゆる物事が申し分なく、そして今もあらゆる物事が申し分な

い状態です。数々の異なる経験は有益であり、異なる経験の数々の変型は、故郷に向か

う自分の道筋を表現して創り出し、自己評価を深めて、純粋な存在の完全性のひとつの

反映としての神聖なる肉体化の自覚を刺激する、数々の実現に気付く上で、固有の魂に

役立ちます。それぞれの個人が、自分自身を完全に思い出すために、独自の完全な経験

を探し求めます。

 
わたし達は皆さんに思い出して貰いたいと思いますが、これはひとつの認知の認識では

ありません。直感的な認識です。穏やかさという感覚です。認識は一貫性と明瞭性を、

率直さと気軽さを、解き放ちます。そのため、こうした資質はさらに認識が目的とする

ものになります。認識は情報を目的にせず、流れを自由にすることを目的にします。認

識は皆さんに、閃きと存在の感覚を与えます。それは皆さんがさらにこころを開き、さ

らに自由に流れ、さらに地に足を付け、さらに創造し、そしてさらに感じることを許し

、このようにして皆さんの存在と潜在能力を拡大します。皆さんはこの認識の中で、単

純に率直さをさらに利用することができます。地球に向かって流れている真直ぐな光は

、皆さんがわたし達に天界から話すように権限を与えるか、皆さんが皆さんの全体性を

具体化するかのどちらかで、皆さんによって促進されます。それは徐々に、そして明

確に、存在するようになる真直ぐな光です。濾過されることのない、手が施されない、

抑制のない、制限されない、光です。皆さんは既に皆さん自身をさらに信頼し始めて

いて、この状態は、実際に簡単で明らかに優雅さを妨げる活動と行動をする以前の精神

的な確認個所を、皆さんが次第に解き放つことを許します。

 
皆さんは、行動する前に証拠を探すことによる遅れを確認する方法を、学び始めてい



ます！　皆さんが行う必要があることは皆さん自身を調整することだけであり、愛とい

うひとつの感覚が、今存在している皆さんの手掛かりです。わたし達は、皆さんがいつ

も調整されていることを望み、そしてその通り、これが行動よりもさらに重要になるか

もしれません。もしも皆さんが閃きを経験し、しかしそれを表現することに対して皆さ

ん自身が葛藤しているなら、その時はまず、それと同調した状態になり、皆さんの閃き

に従い、皆さんという存在のこころと魂に従順になって、その葛藤を和らげることから

始めてください。さらに依然として内部で二元性を永続させているすべての葛藤の側

面を、和らげて手当てすることです。

 
皆さんは既に、地球上の光の旅団の最前線がその二元性の経験を打ち切る時期に入って

います。それは次々と訪れる波のような明瞭性と導きの中で、その経験を完了すること

、行動を起こすこと、エネルギーと関係性、目標と全体像と伴に内部と外部で機能する

ことであり、悪化して充分に癒されていない傷のようになっていて、最終的に切開され

、膿を出され、消毒され、適切に治療が施されるように支援され、皆さんを良好な健康

状態と満足した生活に戻しながら、何層も重なったエネルギーを縫い合わせます。

 
皆さんはその物質的な身体に全体性へ戻る時間を徐々に与え、より一層深い水準で解

き放っているため、皆さんは高揚感を感じるようになるでしょう。より低いエーテル質

の精神的、情緒的、物質的な層を調和させ、加速された流れと伴に、細胞の光の注入が

皆さんを壮麗で光り輝く物質的な愛の見本に向けて変容させることを皆さんが許す時、

皆さんは、この新しいさらに位相の揃った姿の強化と喜びに気付きます。

 
精神的、情緒的、あるいは物質的な身体のすべての解放は、それに対する物質的な構成

要素を持っていることを認識しながら、皆さん自身を皆さん自身がいる場所に存在させ

てください。物質的に支援されているものを自由にする皆さんの能力を維持してくだ

さい。適切な量の水、皆さんのリンパ系を刺激する運動、肌のブラッシング、多くの果

物と野菜、深呼吸、宇宙エネルギーの定着と開放、このすべての習慣的な実践が、今皆

さんの二元性からの移行を完了する最も深い働きを行っている、その皆さんの身体を支

援します。

 
物質的な景観は、現象化の最後の未開拓分野です。皆さんは物質的な現実性の中で、愛

、穏やかさ、調和、豊かな資源、結びつき、そして創造性という内面の次元領域を明ら

かにしているため、数多くの皆さんが既にカルマのしがらみを完了して、今はこころが



軽くなっています。それは刺激的で楽しいものです！わたし達は皆さんが最も簡単に認

識するほど近くまで降りています。それは、皆さんが次第にわたし達と出会うために近

付いているからです。

 
嗚呼、極めつけの歓び！　再統合は手の届くところにあります。

 
わたし達は皆さんの光を愛します。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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皆さんは、皆さんという存在の充足をより一層受け入れようとしています。そのため、

皆さんは皆さんの内部で、ひとつの深い思い出に火を点けます。

 
皆さんという存在のすべて、そして皆さんである根源との、増幅されたひとつの結び付

きがあります。そしてこの焦点の拡大の中で、そして皆さんの普遍的な自己、皆さんと

いう存在の普遍的な充足とのこの増大する結び付きを通して、皆さんは皆さんに可能な

ものをより一層自覚し始めます。

 
そして蓄えられた数々の望みが、前面に現れます。そして皆さんに歓びを与えるものに

関する柔らかな洞察が表層まで浮上し、そして数々の選択肢としてこうしたものを直接

受け入れるための意欲が、この在り方の中でさらに多くの幸せな経験への招待の可能性

として、前面に現れます。

 
そして皆さんは、皆さんという存在のさらに充分な表現に足を踏み入れることができる

可能性がある方法を、感じ、確認し始めます。皆さんは、皆さんが楽しむことができた

すべての種類の物事から皆さん自身を抑え込んできた姿を、確認し始めます。そして皆

さんは、もはやそれを抑え込んでいないため、皆さんは今後それを楽しむことになる

でしょう。

 
皆さんは、皆さんという存在のすべてにより一層満ち溢れているため、皆さんはその充



足の中で、世界に対してとてもこころを開いています。皆さんは意欲的にさらに充分に

世界に足を踏み入れて、世界が皆さんをわくわくさせて喜ばせるようにしています。皆

さんは、より一層多くの物事を期待します。そして皆さんは、より一層愛で満たされる

こと、より一層愛と充足の自発的な提示で満たされることを期待します。皆さんの美し

さの数々の反映と、その旅の中の歓びに溢れた友情と大切な仲間意識と伴に。

 
皆さんは、そういった深遠で美しいひとつの方法であらゆる個人が皆さんに出会うこと

ができることを、自覚します。そしてまた、もしも皆さんがこころを開いてこの真実と

認識を感じ、そして皆さんが皆さん自身にその思い出、完全性、生命の結束を皆さん自

身に感じさせながら、こうした数々の結び付きに流れ込むことができて、また皆さんが

皆さん自身に皆さんの思い出の中で一体性の法則という真実を生きるようにさせること

ができるなら、人々の旅は皆さんに、人々として存在するその根源を明らかにすること

ができます。皆さんとして存在する完全性という真実です。

 
そしてあらゆる個人が、その完全性をさらに広げます。皆さんは、極めて誠実にそして

直接的に、あらゆる個人が皆さんの思い出をさらに完全に広げる姿を確認し、感じ始め

、そして皆さんはその中立性の中で、数々の方向性と招きで皆さんに提示されている人

生をより一層利用し始めます。それは極めて無邪気なように見えますが、それにもかか

わらず皆さんにとって驚くべき数々の経験とエネルギーを収穫します。

 
皆さんは、皆さんがまさにその日に姿を現すことができることを自覚し始め、そしてそ

の日が皆さんを捉えるようにさせます。その日は、その美しさで皆さんを捉えることが

できます。その日は、その日が皆さんに提供し提示するすべての物事で、皆さんを魅了

することができます。そして皆さんは、まさにその日を通して自由に動き、その日に足

を踏み入れ、さらに多くの物事に対して皆さん自身を開くことができます。皆さんはま

さに、思い切ってそれに出会い、それを確認し、そしてそれを承認することができます

。皆さんは、皆さん自身の導きが皆さんという存在のさらに高い数々の領域から現れる

ようにすることができます。皆さんは、皆さんに出会い、皆さんに話しかけ、皆さん自

身の優しさ、皆さん自身の陽気な存在感、皆さん自身の歓び、より一層多くの物事に向

けた皆さん自身の拡大と高揚感を呼び集めるそれぞれの日のそれぞれの瞬間に調整を行

うことによって、皆さんが皆さんに話し掛け、さらに多くの充足に向けて皆さんを呼び

出すことができます。

 



そして皆さんは、異なる方法で変化に関わり始めます。皆さんは、皆さんが根本的にと

ても流動的で、とても柔軟なことを発見します。そしてそれは、皆さんがこの存在の方

法の中にいる時に皆さんがとても身近に感じるようなものですが、それにもかかわらず

、それはこれほど新しく、美しく、刺激的です。そしてそれは、その違いにおいて、皆

さんの人生の中で開放性と拡大を創り出すその驚くべき能力において、超現実的なもの

です。何故なら皆さんは、より一層多くの物事を手放して、生命が皆さんと踊るように

させて、皆さんに皆さんのこころの開放でより一層多くの経験をすることを勧め、そし

て皆さんを導くからです。その皆さんという存在のさらに高い数々の水準が、皆さんを

先導するようにさせてください。それで皆さんは、皆さん自身のエネルギーの内部のよ

り大きな勢いに参加します。そしてそれは、刺激的で、大きな歓びを感じます。

 
そしてこの開かれたこころで、あらゆる物事が皆さんに開かれます。この開放性を用

いて、皆さんはその皆さんという存在の非物質的な充足を、この現実性の領域に向けて

流し込み、そして人生が人生を広げ続けます。地球は、皆さんのさらに高い数々の水準

から流れ出ている皆さんという存在の充足によって広げられているところであり、皆さ

んが今までそれに焦点を合わせて拡大してきたその領域に向かいます。

 
そしてこの状況を通して、皆さんはエネルギーの橋渡しをして、エネルギーを溢れさせ

ます。そして皆さんは、それを努力で行うのではなく、皆さんはどこにもエネルギ

ーを“送る”こともなく、あるいは皆さんがそうするどのような必要性も感じることなく
、皆さんはより一層完全に、ただみなさんとして存在しています。そしてこの状態で皆

さんは、エネルギー的に皆さんが意識を集中している領域に向けて、これほど多くの要

素を提供します。そして皆さんの存在感、皆さんのエネルギー領域のこの拡大が、普遍

的な皆さんが今ここに存在するために役立つ、より一層多くの目的達成手段を創り出し

ます。そしてこの普遍的な皆さんは、今ここに存在しながら拡大されます。そしてこの

すべての高揚感は、大規模なものです。そして創造は、すべての創造は、皆さんによ

って、そして皆さんの継続しているこの生命の最先端の姿の中にある存在感によって、

高められます。

 
そしてそれは新しい！　それは新しい！　それは新しい！　何度も何度も繰り返し、新

しさが現れます！　そして皆さんは既に同じ場所に留まるための物事を必要とする状態

を手放していて、そして皆さんは今、皆さんの開放性を通して、この新しさを促進し続

けています。それは、それが機能する姿です。そして皆さんは、皆さんの開放性のおか



げで、皆さん自身を強化して、さらに巨大な幸福に向けて拡大します。それは、それが

機能する姿です。そして全存在は、皆さんに対する皆さんの開放性によって促進された

歓びに溢れた思い出の高揚感と拡大と伴に、飛翔し続けます。

 
まったく素晴らしいでしょう？

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
 
 
Copyright (c) 2009 - 2013 by Meredith Murphy. All rights reserved. You may translate, link to or
quote this article, in its entirety, as long as you include the author name and a working link back to
this website: http://www.expectwonderful.com - Any other use of this article is strictly prohibited.
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新しエネルギーと新しい人間

新しエネルギーと新しい人間
THE NEW ENERGY & THE NEW HUMAN
22 June 2013 - 6:12am
 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy
 
MESSAGE FROM ARCHANGEL MICHAEL: THE NEW EARTH AND THE NEW HUMAN
 
~ Channeled by Meredith Murphy
http://www.expectwonderful.com - 20 June 2013
Telepathic Transmission
 
  
最愛なる皆さん、そして親愛なる光の仲間達、

Beloved Ones and Dear Family of Light,
 
皆さんは、新しい地球に向かう光の回廊を旅してきました。この旅の間、皆さんは次第

に高まる数々の振動と遭遇してきました。そしてこの変化と展開を続ける存在感の入れ

物と伴に、皆さんは引き上げられ、浄化され、活性化され、そしてさらに多くの記憶に

目覚めさせられてきました。無数のエネルギーがこの時空連続体の中の皆さんの固有の

存在感に焦点を合わせて入り込んで、皆さんの存在感として、この皆さんの真の存在と

皆さんという普遍的な根源の具体化を支え続けています。そしてこのさらに巨大な生命

の充足に向けた開放と伴に、皆さんは今まさに、変化させられたここ地球上の存在方法

に遭遇しようとしています。新しい人間が今、新しい地球に出会い、充分に必要なもの

が与えられ、その完全な想起と普遍的な具体化という神聖なる計画に参加する準備が整

っています。

 
新しい現実性の最初の夜明けで、地球は新しいひとつの存在の表現に向けて蒸発しま

した。直近の至点で起こった2012年12月以降のこの期間の完了と伴に、皆さんの物質的

http://www.expectwonderful.com/


な存在は今、この新しい地球に対応するように適切に設計されています。皆さんは今、

皆さんの人間の姿の内部で皆さんという存在の充実感が生じるための適切な接点と構造

を持っています。皆さんの普遍的な存在によって皆さんの物性に向かう実際の次元降

下は、皆さんの固有の欲求と神聖なる展開の中での参加に一致した、ひとつの速度とリ

ズムで展開し続けることになるでしょう。しかし、今は皆さんの全体性のための神聖な

る雛形の実現が完了し、新しく高められた方法で皆さんや惑星に接触するために利用す

ることができます。

 
これは、今まで集団的な充実感の中で地球上の意識的な記憶を持った人間の姿の中で存

在しなかった、ひとつの生き方の充実感を強化することになるでしょう。この宇宙の数

々の聖なる惑星のひとつである地球の領域は、今は生きている書庫の明るい見通しが完

全に開き、地球が勢いよく開かれる開花のつぼみを経験することができるように、すで

に実現の状態にまで到達しています。この開花している花弁は、無限であり、持続的な

ものです。

 
ここで生きている勇敢な存在である皆さんは、神聖なる具象化の本質を具体化し、創り

出し、発見し、この認識が、生きて呼吸をしている惑星とすべての生命体と今地球とい

う神聖なる惑星を共有している、この周波数の内部の領域と交わる姿を探索するその鍵

になるでしょう。ガイアは既にここで上昇を完了し、今は人類がそれに参加します。し

かし人類は、おそらくまだその新しい可能性を意識せず、その上まだ活用することもで

きないでしょう。そして人類は今、その物性の範囲でそういった状態をしばらく経験し

、そして人類自身の魂の叡智と働きかけで、急激に目覚めることができます。物質的な

変容の最大の恩恵は既にひとつの絶頂に到達し、前進している他の人々の移行は、以前

に進んでいたもののおかげで、強化され、神の愛に溢れたものになるでしょう。

 
嗚呼、皆さんという勇敢な魂達！ わたし達は皆さんを激励し、わたし達は大きな歓び
と伴に踊ります！ それは明らかにされた最も高い大きな志という神聖なる高揚であり
、そして皆さんとわたし達は、他に類のない勢と伴に、すべての物事が成就する方法で

、一体となってそれを行ってきました！

 
皆さんはこれを疑ったでしょうか？ 何故なら、それは全存在の中で、実際にあらゆる
物事の中で、いつもそのようなものだからです。そしてわたしまたはわたし達という存

在の一体になった全体性の内部のすべての物事が、ありとあらゆる逆の外観にもかかわ



らす、完全な調和の中で、そして統合されたひとつの領域として、動きます。

 
これが、探索と経験がこれほど豊かな焦点となる異なる数々の領域の巨大な神秘を、創

り出します。わたし達は、皆さんと一緒に、そして皆さんのようにお祝いをします。わ

たし達は、皆さんの全体性、ひとつの存在するわたしであり、普遍的なオームであり、

光の家族です。それは今までも今もこれからも、この終わりのない多様性と再統合の舞

踏の中で、いつも永遠に根源の創造主を愛として表現することになるでしょう。わた

し達は発火して、巨大な数々の光の源泉に向かいます！ 新しい夜明けの領域から現れ
るその白熱の光は、煌びやかなものです。

 
至点とこれから訪れる数々の月の周期、太陽のエネルギー、そして存在するすべては、

この宇宙的な展開と同期するための皆さんの固有のタイミングを、刺激し続けることに

なるでしょう。しかし親愛なる皆さん、その鍵が回されます。大幅な優しさと感謝と愛

で皆さん自身を配慮することを除いて、何もする必要がないことを感じてください。何

故なら、このすべてと皆さんを通して、愛が明らかにされるからです。

 
巨大な愛と感謝と伴に、わたしはいつも皆さんと一緒に存在します。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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多次元性、そして9月の昼夜平分時への準備

多次元性、そして9月の昼夜平分時への準備
Multidimensionality & Preparing for the September Equinox
9 September 2013 - 9:23am

 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy

 
Tuesday, 3 September, 2013 (posted 6 September, 2013)

 
 
 
最愛なる皆さん、こんにちは、

Greetings Beloved Ones,

 
今は、皆さんの人生の新しい時です。その最先端の一部の皆さんは、この2013年という新しい年
のエネルギーの巨大な波動の中で着手して開始したものを認識し続けているため、数々の孤が重

複しています。皆さんは、皆さんの物質的な身体が“そのゲームに参加する”ために必要な統合から
の浮上を始めながら、皆さんの新しい生命の夢をより一層夢見ることに、意識を集中し始めてい

ます。

 
この時期のエネルギーは皆さんを豊かに支え、そしてこの状況を受けて、皆さんは皆さん自身で

、皆さんが今まで歪みの中で生きてきたその方法を、ますます自覚します。これは夢見ることに

ついて一致しないように見えるかもしれませんが、それは実際に生じて、その夢の壮麗さと巨大

さを強化します。これと戯れている皆さんを支えるために、わたし達は今日皆さんの所に現れて

、この時期の経験を穏やかにして、歓びとユーモア、熱意と好奇心でこうした洞察を利用しな

がら、皆さんを支えます。その目的は、今の皆さんの継続的に拡大する多次元的な存在として皆

さんが生きる方法を学ぶ時に、充分に準備を整えることによって、そして愛で、訪れる昼夜平分

時から皆さんが完全に恩恵を受けることができことです。

 
皆さんの数々の時系列の経験を通じて、皆さんの基本的な理想の追求は、怖れのレンズを通して

解釈された困難な経験によって、今まで悪化していきました。こうした歪みこそが、過去に皆さ

んが確認することが非常に困難でほとんど変わらないと気付いた、思考と態度の複雑な定型を創

り出します。こうした古い存在方法そのものが、その代わりに皆さんの注意が皆さんと言う存在

のすべてと直接結び付く方向へ移行する時に、解消します。直行する中で、その入り組んだエネ

ルギーの道筋、神経網、そして期待は、単純に支えられなくなり、そしてそのようにして、崩れ



落ちます。

 
高い振動の光の流入がまた皆さんを支え、そしてこの状況を受けて、こうした紛らわしい真実が

、ますます明らかなものになり続けています。さらに一層驚くべきことは、利用できるユーモア

と愛の感覚と、一部の人々がそれに気付いてそれを利用している状況です。何故なら、その人

々は、こうした困難な数々のパターンに接近して、単純な変化を起こすことを選択するからです

。自分自身を非難する代わりに自分自身にこうした洞察と戯れる自己愛を許す人々のために、利

用できる巨大な潜在能力が存在します。

 
集団の移行、そして皆さんという存在の豊かさから思考形態をより一層自由にする安定化と注入

のおかげで、この状態が可能になっています。目覚めているひとりひとりの皆さんが、今の皆さ

んの充足感として表現される意欲を拡大し続けています。そしてこの献身的な愛を通して、皆さ

んの多次元的なエネルギーを広げるこの継続的な配慮がさらに深く流れ、地球上でその生命が変

えられて、そしてその神聖なる計画が展開し表現され続けます。

 
太陽エネルギーの流入、そして昼夜平分時と至点の歳差運動があるとしても、地球はひとつの自

由意志の宇宙であり、そして親愛なる皆さん、もしもひとりひとりの皆さんのこころが愛を認識

する新しい数々の方法に対してこころを閉じたままなら、地球上の生命を変えることは非常に困

難になっているでしょう。次元上昇を指向する人間の社会の内部で極めて充分に認識されている

この真実をもってしても、そういったひとつの認識から収穫される可能性がある自己評価と自

信は、頻繁に主張されることはありません。わたし達は、皆さんがこれを極めて厳粛に考えて、

皆さんが皆さん自身をより正確に理解し認識することに対して皆さんの精神を開くことができた

かどうか、それを確認することを望みます。皆さんの人生と皆さんの影響力の正確な評価が、皆

さんの信じ難い達成の遥かに寛大な眺めを生み出すことになり、その結果、ほとんどの皆さんが

これほど無頓着に皆さんの日常の録音帯になることを許す内的なひとり言によって、それが典型

的に反映されます。

 
皆さんは、継続的に皆さんの配慮を皆さんの意識の多次元性に向けることによって、これを変え

ることができます。皆さん自身の真の存在が皆さんを導き、皆さんと伴に参加し、皆さんの人生

を満たし、それが感じられ認識されることを認め、勧めることによって、皆さんは、皆さんが今

ここに存在する姿のパターンを変えます。皆さんの配慮をこのように利用すること、そして皆さ

んの脳と皆さんの精神を皆さんという存在のすべてとのひとつの発信装置として、充足への承認

と招きとして皆さんの配慮を明確に話すひとつの方法として利用することは、録音帯と、実際に

文字通りの数々の調和とエネルギーを創り出す、遥かに役立つ方法であり、それは皆さんのあり

のままの姿の世界に同行するだけではなく、最も明確にその世界に話し掛け、そして皆さんの日

々の生活の経験を創り出します。

 



またこれを行うことは、皆さんの精神的な能力を自由にします！　皆さんの脳が限定されずによ

り柔軟になることを許す時、皆さんは、皆さんの先天的な知性が神聖なる意志とさらに高い精神

と同調することを許します。共鳴に対するエネルギーの許容量が存在するという理由から、この

首尾一貫した完全性は、より一層皆さん自身の内面の認識に入ることができます。皆さんのこの

物質的な具象化の達成の中で、皆さんは、皆さんという存在の真実として、より完全に生きてい

ます。そして最も驚くべき物事とは？皆さんの内部のこのすべての移行は、また古代の地球のエ

ネルギーを強力に活性化して、こうしたエネルギーが高まり、情報を与え、またその最初の本質

となる青写真から、皆さんという存在としての完全性の中で、それが再び表現されることを許し

続けています。

 
この時期の中で、わたし達は、皆さんが“古い”地球のエネルギーとして考えようとするものの莫大
な領域を経験しながら、新しい愛の時系列に参加しています。またそれは、今までとても長い間

集団に対して利用できなかったひとつの一貫性の中で、皆さんがそれを経験するために利用する

ことができます。この微かなエネルギーの変化は、すべての皆さんが共有し、影響を受けている

、その集団的な現実性の再設定を続けています。

 
言うまでもなく、また皆さんの増大する現象化の中の数多くの皆さんが、皆さんの地球の完全性

の領域に影響を与え続けています。生命が高められているのは、これほど数多くのわたし達が今

まで希望し夢見てきたように、愛に対するこうしたすべての開放が理由であり... そしてわたし達
の共有された意図は、この新しい夢を生きることを望むすべての人々にとって、それが経験の中

で自覚されることです。

 
そのため、これを強化するために、最先端の担い手である皆さん、目覚めている皆さん、新しい

次元の親和性への移行に気付いている皆さん、この時期の皆さんは、ますます鋭くなる認識の感

覚で、皆さん自身という存在に向かって進んでいます。そして皆さんは皆さんの次の表現を確認

する準備が整っているため、これが皆さんを強化することになります。このようにして、準備

が整っている皆さんは、内部の方向性を実際に明確に感じているにもかかわらず認識しない状態

で今まで皆さんが演じてきた、その数々の方法を確認します。

 
皆さんは“そのすべてがどれほど役立たないか”という古い発想を手放す機会を認めているところで
あり、そして皆さんは、信じ難いそういった不信感の監獄を確認し続けています。皆さんは確認

する数々の機会を突き付けられているところであり... 皆さんはもう皆さんの持ち前の理想の追求
を取り戻していますか？力強く歓びに溢れた創造者としての皆さんという存在の真の能力は？皆

さんは、皆さんがその中でおそらく意味もなく不信を募らせ、疑い深くなり、躊躇い、嘲笑うか

または無関心にならなければならなくなる皆さんの人生の領域を、より一層自覚することになる

でしょう。

 



こうした種類の洞察が生じる時、皆さんがこの自覚的意識が巨大な穏やかさと柔らかさを継続す

ることを許すことが重要になります。メレディスは、彼女がかつて残しておいたひとつの素晴ら

しい切り札を持ちました。彼女が巨大な愛と発想に出会った瞬間に、その切り札が話し掛けま

した。そしてその巨大な愛の存在感の中で、数々の望みを蓄えた数多くの皆さんが現れて、仲間

入りしました。この種の自覚的意識で皆さんがこうした洞察を歓迎することを、わたし達は勧め

ます。その洞察は、皆さんの望みの能力がその最高潮に達する姿を皆さんに明らかにしていて、

そのため皆さんは、実際に夢を見て、拡大し、創造し、楽しむことができます。そのため、皆さ

んを非難することなく、数々の洞察に気付くことが重要になります。それは、ここに拡大するた

めのひとつの機会があることを皆さん自身が認識することを単純に許すためであり、より一層皆

さんらしくなるためであり、皆さんの幸せをこれほど大幅に損なったものを手放すためです。

 
地上の人生は、いつも経験に関して混同されてきました。皆さん自身の表現と経験のためのここ

での資質の多様性が、それをそのようにしてきました。そしてそれにもかかわらず、このすべて

の内部に、皆さんの生命を形作る力強い能力がいつも存在します。もしも皆さんに可能なら、究

極の能力です。そしてこれは、すべての皆さんに当てはまります。それは一部の人々だけに当て

はまるのではなく、あらゆる人に当てはまります。

 
ひとりひとりの皆さんが、別の人と同じように皆さんの経験として、愛と完全性のための同じ潜

在能力を携えます。そのため、皆さん自身の不信感、皆さんが数々の問題に対してどれほど少な

い注意しか払わないかとい皆さん自身の発想は、実際に皆さんが自覚するよりも遥かに拡大され

た方法で、皆さんが新しい調和を経験することを妨げている可能性があります。

 
数々の発想を愛することは、ひとつの事です。それを真実として認めることです。それにもかか

わらず、認識する通りにその発想を生きることは、別の事です。これは、勇気を必要とします。

それはこころが活気付けられる道筋であり、信頼するためにこころを開き、人生が皆さんに、そ

の力と潜在能力を明らかにすることを許し、それが、皆さんのありのままの姿を自覚して皆さん

が完全に調和が取れて満たされる数々の機会を創り出します。

 
そのため、明確に皆さんという存在を広めて皆さんのこころを開く数々の道筋に気付くために、

皆さんが皆さんにできるすべてを行うことが、重要になります。飛翔の祝祭の間にわたしがこれ

ほど何度も共有したように、何かが違って起る可能性があるのは、単純にその発想であり、単純

に数々の可能性と、ひとつの“もしかすると”という発想の始まりを創り出すことを通して、皆さん
は皆さんの人生の堅苦しい数々のパターンを柔らかくして、ひとつの小さな亀裂、ひとつの小さ

な開口部を創り出し、そこに向けて一貫性のある真実が皆さんに、皆さんを通して、皆さんと

して、生命を表現することが許されます。

 
皆さんの歓びは、愛の完全性の中で、莫大な比率と価値を持ちます。どうかそれを呼び出すこと



を躊躇わずに、すべての方法で導かれることを、求めてください。それが、皆さんの日常、今こ

この人間の経験の範囲でこの深い認識を発見する際に、今後皆さんを支援することになるでし

ょう。

 
新しい高調波がそこにあり、利用できます。それは、皆さんが古い数々のエネルギーを変えるこ

とを求めません。それは、皆さんが皆さん自身または惑星を固定することを求めません。それは

、ひとつの同調を求めます。ひとつの一致、ひとつの共鳴状態になること、ひとつの学び、その

高調波で皆さんの歌を歌う方法を思い出すことであり、それは新しい現実性のエネルギー構造で

あり、皆さんのいう存在の真実の中で皆さんに最も親しみのある愛のエネルギーです。皆さんは

、内部でこうしたエネルギーを簡単に感じることができます。そしてもしもあらゆる物事が皆さ

んと同調するか、あるいは同調しないとすれば、皆さんの身体全体が、皆さんを変えることがで

きます。そしてそれは、事実通り皆さんの幸せに問題になるありとあらゆる物事を認識するた

めに、どのような瞬間でも必要となるすべてです。

 
皆さんは、内部から明確に活気付けられていて、それはこの美しい惑星上のすべての方法で、皆

さんを支援することができます。そして不滅の、尽きることのない、衰えることのない愛と伴に

、また天使の領域がここに存在して、皆さんを支え、支援します。実際に、すべての生命は準備

が整っていて、皆さん自身を理解し、皆さん自身をさらに完全に愛し、皆さんという愛を反映す

る人生に足を踏み入れる上で、皆さんに耳を傾け、皆さんを認識し、皆さんを愛し、皆さんを支

援することができます。

 
わたし達それぞれが立ち上がり、皆さんの呼び掛けを待ち受けています。わたし達のそれぞれが

、皆さんと一体になって、皆さんの巨大な美しさと、その中で皆さんが皆さん自身に気付くこの

挑戦の影響力の大きさを充分完全に認識しています。今は、わたし達が一緒になって、人類がよ

り一層自信を持つ支援をする時であり、それはわたし達すべてが問題にするものであり、そして

今は、わたし達が一緒に巨大な物事を達成する時であり、しかもこれは、分かり切ったことです

。

 
その正反対のことに対する証拠はありません。もしも皆さんが、皆さんが幸せで繁栄していると

理解する誰かに目を向けるなら、それはほとんど確実に、その人々が既にすべての種類の支援と

援助にこころを開いているからです。親愛なる最愛なる仲間達、どうか同じことをして、自己に

対する寛大さの中で物惜しみせずに、皆さんが皆さんの開放性を通して、愛することを表現する

ことを、わたし達は皆さんに勧めます。

 
今は、もう既に積極的にわたし達の統一を経験して、わたし達自身をひとつとして認識する時

です。わたし達はただ、皆さんの人生が今後展開する姿を思い描くことができるだけです。何故

なら、皆さんがこの認識を味わい、そしてわたし達は、わたし達にできるあらゆる方法で、この



皆さんの中の、皆さんを通した、皆さんとしての新しさの開放と表現を、最も熱心に促進するか

らです。

 
わたし達の最も深く感じられる数々の夢から、わたし達は、皆さんと一緒に、新しい人間の夢を

呼び起こします。多次元的で、明確で、正真正銘の、そして独立した、新しい人間です。これに

向けて再設定して、このように方向付けて、皆さんという存在の本質と完全に調和しているこの

新しい雛型から生きる上で、わたし達に皆さんを支援させてください。

 
9月の昼夜平分のための準備は、目覚めのエネルギーに敏感で、皆さんのさらに巨大な開放と理想
の追求の数々の機会が横たわる場所を熟慮し、その機会が皆さんに関連する幸せからそれ自体を

元に戻すことを許している皆さんによって、充分に時間が費やされています。

 
わたしは、この人間の旅とそれを超えた旅の上で、皆さんの永遠の友であり、仲間です。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael

 
 
Copyright (c) 2009 - 2013 by Meredith Murphy. All rights reserved. You may translate, link to or
quote this article, in its entirety, as long as you include the author name and a working link back to
this website: http://www.expectwonderful.com - Any other use of this article is strictly prohibited.
 
http://lightworkers.org/channeling/188074/multidimensionality-preparing-september-equinox

http://www.expectwonderful.com/
http://lightworkers.org/channeling/188074/multidimensionality-preparing-septe


新しい潜在能力の広大さ

新しい潜在能力の広大さ
THE SPACIOUSNESS OF NEW POTENTIAL via Meredith Murphy

27 October 2013 - 8:23pm

 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy

 
Message from Archangel Michael
THE SPACIOUSNESS OF NEW POTENTIAL

 
~ Channeled by Meredith Murphy
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わたしの仲間と家族達、こんにちは、

Hello My Friends and Family,

 
わたしが感じるところでは、皆さんは気が付くとますます広大な状態になっています。

 
皆さんが高揚する数々のエネルギーと愛の注入を経験するため、そして実際に皆さんがより一層

多くの愛に溢れる皆さんとの関係性にこころを開いているため、わたしは今日、空間を創り出す

過程について、新しい可能性にこころを開く目的について、そしてこれが今後どのように起るこ

とになるかについて、少し話をしたいと思います。

 
皆さんがより一層愛に溢れる皆さんとの関係性にこころを開く時、皆さんは周波数を高め、拡大

します。皆さんは、新しい可能性という広く、開かれた空間に気付きます。

 
 
皆さんは、その広大さを広大さとして経験しないかもしれない

You may not experience the spaciousness as spaciousness.

 
皆さんはこれを、虚無感として経験するかもしれません。皆さんはこれを、損失として経験し、

方向性の欠如として混乱を感じることもあり得ます。このすべては、古い理想として発生し、数

々の野望は次第に消え失せます。皆さんはこの結果として、皆さんがこの経験の状態の中で皆さ

http://www.expectwonderful.com/


んの人生を生きる方法を認識していないことに気付くかもしれません。そしてこの経験の状況の

中で、皆さんはこうしたより広大な拡大的な瞬間と伴に、さらに困難な時期さえ経験するかもし

れません。皆さんのエネルギー場は皆さんの神聖なる本質のさらに高い注入に対する準備を整え

ているため、それはとても自然に起ります。

 
そのためわたしが今日皆さんとこれについて話をしたいと思うのは、今起こり続けていることを

説明し、皆さんが皆さん自身で展開しているこの部分と関連する方法を理解する支援をするため

です。

 
皆さんが高めることを望み、皆さんが姿を持つという経験の中で、存在するすべてを皆さんに与

えるその光のおかげで、そして皆さんがそれを許しているおかげで、皆さんはこれが発達し、展

開し、充分に広がり、物質的なものにされ、それがこの世界の中で、この領域の中で明らかにさ

れる事態を引き起こしています。そのため皆さんは、かなり多くの物事を手放した後、こうした

異常に広大な存在状態に達します。

 
皆さんが皆さんの広大さの中で創り出すこの生命の領域について、わたしが皆さんに話をするこ

とを望む最も重要な物事は、それを怖れず、そしてそれを満たすために殺到しないことです。

 
もしも皆さんがそれを怖れるなら、皆さんはそれに対して提示される困難を経験することになる

でしょう。そしてもしも皆さんがそれを怖れるなら、皆さんはほとんどその贈り物を失うことに

なるでしょう。そしてもしも皆さんがそれを怖れるなら、皆さんは実際にさらにある程度失って

いて、それは皆さんが今まで意図的にこれを創り出してきたからです！　そのためわたしは、希

望を持って、今日皆さんに納得できる方法で、それを皆さんに説明することになるでしょう。そ

のため皆さんは、必ずしも速やかにではなく、しかし“嗚呼！　ここだ、わたしそれを成し遂げた”
というひとつの感覚と伴に、かなり急速にこうした広大な瞬間と関連を持つかもしれません。

 
この広大さが創り出されます。そしてそれは、皆さんを時間と空間との新しいひとつの関係に順

応させることになるでしょう。

 
それは皆さんの世界の中にとって、このように強力な、強力なひとつの経験であり、そして時間

と空間は、経験の構成概念です。時間は、皆さんの経験の中の顕在化の経過であり、それは顕在

化が把握される姿です。そして空間は、皆さんの世界の中で経験されるエネルギーの原理であり

、皆さんがあらゆる点でその中でエネルギーを把握する、物質的または非物質的の何れかの方法

です。そして人生のこうした2つ根本的な側面との皆さんの関係が、拡大され続けています。そし
て特に、空間はエネルギーの多様性を表現し、そして皆さんの多様性は、皆さんの創造性によっ

て活気付けられます。そして皆さんが拡大するように、これもまた拡大です。そして皆さんの人

生が拡大されているように、このすべてが拡大され続けています。



 
皆さんは、ここに現れて、皆さんの神聖なる存在という真実を意識的に思い出すように運命付け

られました。皆さんは、ここに現れて、ひとつの人間の人生の中でさらに充分に認識しながら、

それを表現することを楽しむ方法を見付け出すように運命付けられました。それは実際に、皆さ

んの経験がここに存在する状況を誘発した物事です。それは特にこの時代の中で、ひとつの集団

的な意図をこの方法で引き上げるように予定されました。それはまるで、ひとつの激しい冒険を

経験するための許可を皆さん自身に与えたようなものです。それは非物質の中で皆さんの閃きに

従うというこの決断、この許可、この意欲ついても同じであり、それが、皆さんがそのすべての

調整を終え、皆さんがここで今経験しているこの人生の流れに展開しました。

 
現時点の人間の生命のための普遍的な意図は、人間の生命の中の多次元的な意識のための潜在的

な可能性を拡大することです。

 
そのため皆さんは、皆さんの中に、今回の人生のすべての認識と皆さんが意図したもの持ち合わ

せています。そしてわたしは今、この意図の普遍的な側面は、人間の生命の中の多次元的な意識

のための潜在力の拡大を目的にしていることを、皆さんに伝えています。そしてそれは、その経

験がどのようなものか、そしてどの経験を内部から創り出すことがどのようなことなのかを確

認し、探査することです。

 
これは、ひとつの巨大な進化上の変化です。それは少しずつ起こり続けていますが、その一方で

皆さんは皆さんの身体の中にいます。そして皆さんが皆さんの生命を変える時、皆さんの生命も

皆さんと伴に変わります。皆さんが皆さんのエネルギーを変えるように、皆さんの生命も変わり

ます。それは皆さんの内面の存在状態、皆さんの視点のひとつの外部の状況になるため、それは

エネルギー的に皆さんに従います。

 
人々の人生が人々に対して多大な恒久性を備えていたことは、人間の生命においては遠い昔のこ

とではありません。その後知恵の中の問題は、この依存性が文化的に触発されたことです。そ

れは、人々が安定して矛盾なく信頼性の高い状態になるためには肯定的で重要なものと考えた、

ひとつの集団的な現実性でした。何故なら他の人々が、皆さんが行う可能性があるものを期待す

ることができたからです。これはしばしば極めて拘束的であり、表出する内面の衝動を伴う、奇

異なものでした。

 
 
協調は、皆さんに誠実になることから現れる

Alignment arises from being true to you.

 
皆さんがより一層多くの物事を学ぶ時、皆さんに相応しい状態になることが重要になります。そ



れは、皆さんや皆さんがなろうとしているもの、そして皆さんがより完全に発見しようとしてい

る状態、皆さんの本当の姿に対して、熱心になり夢中になることです。協調は、皆さんに誠実に

なることから現れます。この霊の結束が、透明性、輝き、明晰さを創り出し、そして皆さんの周

りの他の人々は、それを品位と誠実さと信頼性として把握します。

 
そのため、自分達の内面の北極星に従い、この認識に基づいて生きる人々に対して、皆さんの集

団的な文化の内部で、数々の信念が新たに発見されています。しかし、これは新しいものです！

　皆さんが横切る今回の人生の道筋が、拡張する広大さと自由に向けて、皆さんを広く開いた新

しい可能性の景観に導きます。皆さんの人生の最先端が、皆さんのために開きます。

 
皆さんが新しさの中で浮上し、閃きが皆さんを導くようにする時、皆さん自身を順応させてくだ

さい。

 
皆さんが探査することができるこの広大さに関連する方法は、最初にそれをどのように感じるか

にかかわらず、それがそうなるようにすることであり、それを性急に満たそうとしないことです

。皆さんは、皆さんの人生に向けて、新しい物事を引き出します。新しい人間関係であり、新し

い習慣であり、新しい存在方法であり、皆さんが既に手にしている人間関係に関連している新し

い方法であり、皆さん自身を表現する新しい方法であり、新しい理解の方法であり、新しい把握

の方法であり、そして新しい楽しみ方です。しかし、人生のこうした大きな潮の満ち引きを自覚

してそれと連携する方法を学ぶこと、そして皆さん自身がその新しい物事とのひとつの穏やかな

関係性を発達させることを許すことが、重要になります。それが本当に、広大さとして存在する

ものです。

 
 
自己愛が皆さんを満たし、それがこの律動的な拡大を創り出しながら皆さんの才能を開く

Self-love fulfills you, is creating this rhythmic expansion and opens your capacity.

 
皆さんが自己愛の中で成長し、自覚的の中で拡大するように、皆さんは、皆さんに関する皆さん

自身の明るい気分を取り戻すひとつの過程を経験します。皆さんは、これを最優先事項にしてい

ます。皆さんは他の人々の優先順位を下げている訳ではありません。皆さんは単純に、皆さんを

最優先にしています。皆さんは今まで皆さん自身に対処してきて、そのおかげで皆さんは今皆さ

んに耳を傾け、皆さんは皆さんに注意を払い、そして皆さんは継続的にそして永遠に見做された

状態になっています。そして皆さんがこの状態から方向を変える時でも皆さんがこの状態に戻る

のは、皆さんが皆さんと皆さんの感じ方に注意を払い続けているからです。自己愛が皆さんを満

たし、それがこの律動的な拡大を創り出しながら皆さんの才能を開きます。皆さんがひとつの優

先順位としてこれに関心を向け、このようにして満たされてこころを開く時、皆さんは、皆さん

が現在表現することができる皆さんの健全性という最も大いなる才能から、皆さんの世界、皆さ



んの人生、皆さんのここでの存在のあらゆる側面に参加することができます。

 
 
浄化が皆さんの中立性を高め、皆さんを普遍的な視点へ広げ続けている

Clearing is building your neutrality and opening you to Universal perspectives.

 
これは継続しているひとつの過程であり、この過程の中で、皆さんは数多くの物事を片付けるこ

とになるでしょう。それは皆さんが皆さんという存在の豊かさを受け入れる前の皆さんの人生の

一部だったものです。そしてそれは、実際に文化的に強要されたものであり、皆さんが受け入れ

て統合したものです。そして皆さんがこうした物事を解き放つ時、皆さんはエネルギー的に拡大

することになり、それが皆さんの生活感をより大幅に広くすることになるでしょう。これは、物

事に関して皆さんがより切り離され、より隔たりを持つように感じさせるかもしれません。そし

てそれは、皆さんがより中立的に感じるようにするかもしれません。そしてこれは、そうなるよ

うに意図されます。その浄化は皆さんの中立性を高め、皆さんを普遍的な視点へ広げ続けてい

ます。

 
皆さんの視点が拡大するにつれて、数々の詳細は重要性が減少し、より大きな視点、全体性、一

体性、皆さんという存在の統一性という感覚が、増幅されます。皆さんは文字通り皆さんの視点

を引き上げていて、それが皆さんの視点を拡大します。まるで皆さんが非常に高い頂上にいて、

全景が一望できる場所で広く眺めていたようなものです。また皆さんは拡大して詳細を理解する

ことができ、そして言うまでもなく、それぞれの瞬間の中で深く充分に存在しているため、皆さ

んは、皆さんの拡大された広大さの中で、それぞれの瞬間と一般的な人生に対する皆さんの執着

が緩み続けている状況に気付くことになるでしょう。これはひとつの集団的な全体としての人類

にとって、非常に新しい事です。

 
 
皆さんは、利用できる計り知れない広大さと自由を非常に強く感じることができる

The immense spaciousness and freedom available can feel very intense.

 
数多くの人々が執着を解き放つことを尻込みする理由は、行うべきものが語られないか、あるい

は集団的な理想によって操作されることがないこの自由の巨大さが、非常に広範に及び、親しみ

がなく、そして非常に居心地が悪く感じることがあり得るからです。皆さんの緩んでいる執着が

、皆さんを脅かすかもしれません。他の人々は、皆さんの高まる中立性を配慮がないと把握する

かもしれません。それはまるで、皆さん自身を最優先にするというわたしの励ましが実際に本当

に受け入れることが難しいことのように感じるかもしれません。皆さんの歴史の内部、そしてこ

のすべてに関する皆さんの信念の構造の中には、深い数々の計画が存在する可能性があります。

皆さんの意識は拡大された数々のエネルギーと視点が注入されているため、実際に二元性の枠組



みの数々の側面の上に構築されてきた皆さんという存在の構造全体は、その中で皆さんが今回の

経験を始めた枠組みであるため、今後は緩み、次第に消えて行くことになるでしょう。皆さんが

新しい高調波の5次元のエネルギーを受け入れる時、そしてこうしたエネルギーが皆さんの領域を
変え、エネルギー的に二元性の枠組みを一掃する時、幻影は次第に、そしてより一層持続する方

法で、消滅することになるでしょう。この状況と伴に、皆さんがその中で皆さんの人生を始めた

二元性の基礎の上に築き上げられた、その結び付けられ、関連し、その後を受けて決定されたす

べての発想は、また潜在的に徐々に衰えて行くことになるでしょう。これが起こる時、それは極

めて劇的なものになります。皆さんはその人生の中で、極めて劇的にそれを感じることができ

ます。それは、皆さんを非常に大きな虚空の中に残すことがあり得、そして皆さんはこの状況を

非常に強烈に感じることがあり得ます。ひとつの巨大な広大さ、ひとつの空虚な感覚さえ、そし

てひとつの巨大な自由の感覚が存在することができ、そしてそれは、その制限のなさと不鮮明さ

の中で、極めて親しみがなく不快なものです。しかしそれは、事実通り潜在的可能性のひとつの

広大さです。

 
 
新しくまだ実際に行われていないものが、最も高揚感と楽しみがある場所

The new and not-yet done, actually is where the most elation and fun is.

 
皆さんが根本的に人生の中で探すものが、この潜在能力です。この潜在能力が、最も巨大な数々

の反応を創造的に強化します。皆さんという存在の豊かさに起因するこの新しい広大さの中に存

在する最も自然な方法は、それに注意を払うことです。しかしその一方で、それに注意を払うこ

とが、その潜在能力自体を提供します。皆さん自身が次第にそれに慣れることを、許すことです

。もしも皆さんが不快感を経験している皆さん自身に気付くなら、それは大丈夫です。その状況

の中で皆さんができることは、皆さん自身を安心させることです。皆さんは、皆さん自身の気を

散らすか、古い方法でそれを満たす必要はなく、皆さんは皆さん自身にこう気付かせることがで

きます。“嗚呼、わたしがこの空間を創り出した。わたしは成長し、拡大した！わたしはこのため
に充分に高められた。それは、わたしの内部で今起こり続けているもののひとつの反映だ。わた

しはこのための能力がある。わたしはこの新しい潜在能力と戯れる方法を発見することになるだ

ろう”。新しくまだ実際に行われていないものが、最も高揚感と楽しみがある場所です。

 
この存在状態の中で、皆さんという存在のすべてによって、そして皆さんの経験の中でその物語

を創り出すために皆さんの精神を利用する用法によって、皆さん自身が励まされることを許して

ください。皆さん自身が待つことを、そして閃きが生まれることを、許してください。皆さん自

身がこの広大さを吸収し、それに順応して、触発されることを許してください。皆さんが今その

中にいて発見し続けているその新しさに関する意図的な承認のひとつの空間から、皆さん自身が

皆さんの感覚と皆さんの経験を探査することを、許してください。それは、皆さんが皆さんの拡

大と皆さんという存在のすべての表現の中で今まで創り出してきたものの、ひとつの結果です！



 
 
その上昇する流れの中で、皆さんはより一層多くの新しさに向けて螺旋運動をしている

In the ascending current, you're spiraling into more and more newness.

 
これは、今後何度も繰り返し、そして異なる時期に異なる程度で、ひとりひとりの皆さんに起こ

ることです。皆さんは何度も繰り返し創造し、そしてそれは、皆さんがその中でエネルギー的に

作動している、その領域のすべての空間を満たすことになるでしょう。もしも皆さんが拡大する

のを止めてしまっていたとすると、皆さんは情動不安や倦怠感を覚えることになるでしょう。そ

の結果皆さんは、皆さんが手にしていたすべての空間を使い果たしているでしょう。そしてこれ

はとても自然なことであり、そしてもしも皆さんがその拡大を招くことを止めてしまっていた

なら、皆さんは、皆さんがさらに拡大することを許す内面の活動と開放性を求めることになる

でしょう。その上昇する流れの中で、皆さんはより一層多くの新しさに向けて、螺旋運動をして

います。

 
皆さんがさらに拡大する時、皆さんがそうするにつれて、皆さんは皆さんがその中にいるすべて

の物事を、より一層招き寄せることになるでしょう。そしてそれは皆さんのすべてでしょうか？

それはさらに高く、より速く振動を続け、そしてそのようにして、それはエネルギー的に本当に

遥かに拡大的に振動しています。ガスや、皆さんが水として認識しているようなものが蒸気にな

るような方法について、考えてください。蒸気として、水は、その水の本質の青写真は同じで

すが、しかしその振動は既に高まっています。それは、かなりより急速に振動しています。それ

はどのように感じるでしょうか？それはさらに広範であり、それはさらに広がっています。その

ため、そのさらに高い蒸気の振動は、水よりもさらに高いひとつの周波数であり、そして水は、

実際に氷よりも遥かに広々としています。そしてそのすべては、依然として同じ本質の青写真

です。そうですね？　しかし、姿が違います。エネルギーはその本質として振動し、それにもか

かわらず、ことなる周波数で振動し、結果として異なる姿の表現になります。そして皆さんの異

なる意識水準の中でも同じです。これが、今皆さんに起こり続けていることです。そしてそれは

、完全に自然なひとつの過程です。

 
 
非物質的で多次元的な生命の側面に関する皆さんの自覚的意識を広げている皆さんが、このすべ

てを可能にする

You opening your awareness of the non-physical, multidimensional aspects of life make all of this possible.

 
それは、霊的な成長と皆さんの人間の人生を育成して拡大するための皆さんという存在の非物質

的な側面との連携に対する皆さんの興味に属する、ひとつの成果です。これは、ただピアノの演

奏が上手になることや、人々が話す時に人々に耳を傾けることとは、異なります。そういった物



事は個人的な成長の側面であり、霊の成功と強力に結び付けられていて、さらに大幅な拡大を創

り出します。しかし、今皆さんが携わっている霊の成長と、霊の成長に関するひとつの強力な道

筋であり地球上の人生の幻影を解消する道筋でもある自己愛、その霊の成長と自己愛は、皆さん

が今選択している道筋です。非物質的で多次元的な生命の側面に関する皆さんの自覚的意識を広

げている皆さんが、このすべてを可能にします。そしてそうする中で、皆さんは非物質的な世界

の中で、皆さんの神聖なる本質と連携し続けています。皆さんは皆さんの人生を変え続け、そし

て信じ難い広大さを創り出しています。何故？新しい数々の潜在能力を広げるとうい目的のため

です。

 
 
皆さんが拡大し高まるにつれて、皆さんはエネルギーと高まる明晰性を備えた視点を溢れさせる

As you expand and uplift you flow energy and perspective with increasing clarity.

 
皆さんが周波数を高める時、また皆さんはより一層歪みが少なくなった視点を経験します。皆さ

んの結び付きは明確で直接のものになります。この高まる明晰性と関係する際の直接性と人生の

把握の中で、皆さんは、そのすべての完璧性を確認します。皆さんは、純粋な高揚した歓びの瞬

間を経験し、皆さんはその状態で、根底に横たわる根本的な構成単位が多様な陰影を備えたひと

つの領域の内部で作動している状況を感知することができます。ありとあらゆる外観にもかかわ

らず、皆さんはこうした最も高揚した瞬間の中で、そのすべてを超えて確認し、意識の進化と拡

大のためにこの領域の中で展開しているその本質と真実に向かいます。

 
それが今まで以上に拡大して、今皆さんが創り出しているその経験を陽気に楽しもうとする皆さ

んの意欲を勇気付けますように。

 
皆さんが、その中にあるこの広大さと自由を愛する皆さんの才能を育みますように。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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最先端が量子飛躍を起こす
Leading Edge Makes a Quantum Leap
13 November 2013 - 9:51pm

 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy

 
AA MICHAEL ~ LEADING EDGE MAKES A QUANTUM LEAP

 
~ via Meredith Murphy
www.pleiadedolphininfos.blogspot.com - Nov. 13, 2013

 
 
 
こんにちは、愛の灯台の皆さん！

Hello You Love-Beacons!

 
その通り-- 皆さんです！　皆さんは輝く者です。皆さんは、皆さん自身のエネルギーの中で、鮮や
かに輝き、冷静でますます落ち着いています。皆さんのエネルギーの中に存在してください！　

新しい高調波を歓迎してください！　ひとつの新しい地球の経験を歓迎してください。ひとつの

新しい皆さんの経験を歓迎してください。わたし達がこの到来を告げている理由は、これが今起

こり続けているからです！　皆さんは純化され続けています。

 
皆さんは、皆さんを高く引き上げる方法で純化されているところであり、皆さんは内部から活性

化されていて、そのため皆さんは、その状況の中でますます自立した状態になり続けています。

皆さんは自立した状態になっています。皆さんは、皆さんの意識として、皆さんの永遠性に関す

る自覚を引き出しています。この存在状態と伴に皆さんは、経験として皆さん自身の永遠性を引

き出します。

 
皆さんは、皆さん自身のその永遠性の認識を引き出し、皆さんの内部の皆さんの根源、皆さんと

いう存在の根源を理解し、その根源に一致させ始めます。その根源は、皆さんの内部にあります

。皆さんはその核心を突こうとしながら、直接そこに向かおうとしています。そしてそれは、す

べて現在の非常に明るいひとつの経験になり続けています。そしてそれは、眺めると美しいひと

つの光景です。

 

http://www.pleiadedolphininfos.blogspot.com/


何故なら、それは皆さんが経験しているものを変え、皆さんが経験できる方法を変えることがで

きるからです。わたし達が行うように、エネルギーとして意識的に皆さんと関係を持つ存在達に

対して、皆さんは今日、既に新しいひとつの容貌を経験します！　何故なら、皆さんの明晰さが

拡大されるからです。皆さんは、皆さんの惑星に注入されてきた数々のエネルギーで振動を続け

ています。こうしたエネルギーは、巨大中心太陽から皆さんの太陽に向けて伝送されてきたもの

であり、そして皆さん自身の最先端のための基準点を高め続けてきました。皆さんは今、新しい

ひとつの存在の基盤へと浮上しているところです。

 
こうしたエネルギーを受けて、皆さん自身の最先端は既に量子飛躍を進めています。

 
それはある程度の時間が掛かることになるでしょう。そしてわたし達は、皆さんが個人的にそし

て集団的に完全に具体化するためには... 実際にある程度の時間... 数年がかかることを意味してい
ます。皆さんの現在の世界の上で輝き出したその最先端との一致へと向かうことです。それは、

ひとつの照明の閃光の中で起こりました。それは、蝕と伴に起こりました。しかし皆さんは今、

このエネルギーによって方向付けられているところです。それは影響力があり、絶対的です。そ

れは、その意図とその周波数におけるその影響力の中で、絶対です。

 
そのため、皆さんは今、根底に横たわる普遍的な創造精神の律動に順応し、それによって、方向

付けられているところです。それは既に、今の皆さんの惑星への伝送から高まっています。それ

で皆さんは、皆さんの内部から、皆さん自身の存在の完全性と、皆さんの最初の状態である根源

の創造との結び付きから、そして愛に溢れる調和の中で柔らかく穏やかに皆さんの惑星を洗い続

けている光の波動から、そのエネルギーを注がれているところです。

 
皆さんは、ちょっとした明晰さのサンドイッチです。皆さんは内部から、そして世界から、さら

に大幅な明晰性と一貫性に向けて同調させられ、衝撃を与えられ続けています。そして皆さんの

周りのすべての生物は、その高揚を感じ続けています。あらゆる物事が、創造の光で輝いてい

ます。そしてその歌とこの表現の高調波は、これほど優れ、これほど高められ、これほど調和し

、これほどあらゆる物事を維持してそれを引き上げることができるため、それは柔らかに、穏や

かに、地上のすべての物事をその最先端の拡大的なひとつの型に引き込んでいます。

 
過去の物事は今、過ぎ去っています。今展開し、今新しく、今色鮮やかなものは、皆さんの内部

にあります。何故なら、皆さんはそれを吸収して、そしてそれを具体化し続けているからです。

皆さんはそれを認めています。そして皆さんがこれを行う時、皆さんはより洗練された状態にな

っているところです。皆さんは洗練された状態になり続けています。

 
こうした愛の伝達という贈り物を受け取るために、努力は必要ありません。実際に、努力は皆さ

んの受け取る能力を妨げます。そのためもしも皆さんが今日何かをするなら、どうかその皿から



苦闘や努力を取り去って、その混合物を取り去って、そして皆さんはまさに今、まさにここで、

皆さんは簡単にこれを行うことができるという認識と伴に生きる準備が整っていると、決意して

ください。皆さんは人生を簡単にする準備が整っている、ということです。皆さんは、皆さんが

今まで苦闘してきたすべての方法を、皆さんは皆さんが生きている方法の中で努力を創り出す傾

向を持つすべての方法を理解する準備が整っています。しかも皆さんは、こうした数々のパター

ンを確認するためにこころを開き、皆さんはそれを手放すために支援を受けようとします。わた

しは、皆さんが今、この決断をすることを勧めます。

 
またわたしは、皆さんがこれを行う中で規律ある状態になることを勧めます。規律は集中力の強

化を目的にし、そしてそれは、実際に果断さを目的にしています。それは努力を目的にしていま

せん。それは明晰になり、意思決定を下すことを目的にしています。それはしばらくの間続くひ

とつの好みを持つことを目的にしません。それは、皆さんのありのままの姿と皆さんが生きる方

法と皆さんが利用できるものについて、その決断を下すことを目的にしています。

 
そのため、明晰になることは規律を持つことになる理由は、皆さんが規律を持つ時、皆さんは愛

から、そして皆さんを支援し、最も完全で、最も賢明で、最も情報に通じた皆さんの経験の先端

にある明晰さから、皆さんの基準を選択し、その基準を生きるからです。そのためわたしは皆さ

んが今、その中で生きるために規律を用いることを勧めます。皆さんの機能向上したひとつの型

として、新しい創造の光、新しい高調波の光を生きるためです。

 
こうしたエネルギー、こうしたエネルギーのサンドイッチは、皆さんが皆さんの内部と今世界の

中で経験しているものであり、それはすべて明晰さを目的にしています。透明性は、今年のひと

つの大きな主題になってきました。そして透明性と伴に、展望が現れ、洞察が現れ、本当の皆さ

んとそうでない皆さんについてのさらに大きな把握が現れます。皆さんはひとつの永遠の過程の

中にいて、そして今皆さんは、皆さんという存在のすべてから、洗練され、蒸留され、高められ

、欠けるところのない、理想的な皆さんの充足した本質の拡張部分へ向けて、深く方向付けられ

、誘発されています。皆さんは、ひとつの希少性になっているところです。ひとつの驚きです。

ひとつの驚くべき美しい特徴、ひとつの特殊で、個別な、単一の、一貫した自立性を持つ、最

高の、光を放つ存在という正体です。ひとつの霊の結合体です。

 
これが、今日わたしが皆さんに伝えなければならないことのすべてです。なぜなら、実際に今日

は言葉を目的にしているのではなく、巨大な愛の光を浴びることを目的にしているからです。そ

のため、一日の残りの時間の間に、皆さんはそれを行うだけの時間は持ち、そしてわたし達は皆

さんに加わることになるでしょう。わたし達は、皆さんが光の親交の一部になり、巨大な光を浴

びるためにこころを開いて、まだ地球に伝送されていない最も高い新しい高調波の型の中に皆さ

んの惑星を浸すことを勧めます。そしてそれは、地球が受け取り、統合し、そしてそれとの一体

性に向かうために準備を十二分に整えているものです！



 
皆さんもまた皆さんという存在の完全性のさらに巨大なひとつの表現であるこの再統合に参加で

きるように、皆さんが、皆さんの内面の叡智の中で、皆さん自身の規律ある果断さを明言します

ように。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
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2013年12月の至点－新しい地球と新しい人間：存在の資質
Solstice December 2013-New Earth/New Human: Qualities of Being - Part 1
20 December 2013 - 2:11am

 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy

 
Message from Archangel Michael, and the Council of Light with the Pleiadian Emissaries of Light and the
Archangelic League

 
 
 
親愛なる光の仲間と家族達、こんにちは、

Greeting Dear Friends and Family of Light,

 
新しい数々のエネルギーが、皆さんのために新しい存在の資質を広げ続けています。皆さんは今

までしばらくの間、こうしたエネルギーを断続的に味わってきました。しかしようやく、集団の

先頭で目覚めている数多くの皆さんのために、皆さんの身体の再編成が、こうした数々の資質の

持続的な経験と共鳴する時点に到達しています。

 
この有効性の出現を受けて、光の評議会、プレアデスの光の使者達、そして大天使同盟のわたし

達は、今は一丸となって、明確で、今後皆さんが以前の人間の表現の型からこれを識別すひとつ

の方法で、新しい人間の資質について伝える時だ、感じました。

 
 
新しい人間の5つの資質
5 Distinct Qualities of the New Human

 
新しい人間は、5つの不可欠な経験の資質を持ち、それは今、それを持続的な共鳴を生み出すこと
ができる人々にとって、ほとんど完全に持続した形で利用できます。こうした経験は、以下の

通り：

 
最高のエネルギーの達成

中立的な認知

愛に溢れる永遠の自覚



情熱、創造性、そして皆さんが“目的”と呼ぶもの
経験のすべての領域の中の人生との精緻な結び付き

 
こうした資質の規則正しいひとつの経験を達成することを通して、人は自信を持って、自分達は

既に新しい高調波に入っていると感じて、充分にその高調波に踏み込むことができます。そのた

め皆さんの自覚的意識の中のこの雛形と伴に、皆さんは皆さんの経験の内部で、それを実践して

、意識を集中することができます。それはこうした経験をさらに広げて、皆さんがそれをさらに

長く維持するために役立ちます。目覚めて意識的に次元上昇に参加しているひとりひとりの皆さ

んが、満開の中でこうした経験の瞬間を味わってきました。わたしは今、それをもう少し説明し

たいと思います。それで皆さんは、それを認識する豊富な方法を手にすることができます。

 
 
最高のエネルギーの達成

Sovereign Energy Fulfillment

 
この資質は、存在している姿と皆さんのエネルギー的な感じ方、そしてこれが創り出される方法

と関連しています。それは、皆さんの明晰さについて話します。それは、皆さんのエネルギーの

水準について話します。皆さんが活力あると感じ、皆さんの一日の数々の瞬間の流れの中にいる

と感じる時、皆さんはそれに気づきます。皆さんがそれに気付く時、皆さんは内部から皆さんが

望むエネルギーに対して充分に準備が整っているという感覚を持ちます。皆さんが休止すること

を良くないと感じる時、皆さんは、この取り組み方の中で、その中の古い数々のパターンとの違

いを認識することができます。皆さんは、内面に向かいます。皆さんは、皆さんの注意を必要と

するものを確認します。皆さんが良く感じないか、疲れたと感じることは、皆さんがどことなく

皆さん自身と上手く調整できていなかったことを意味します。皆さんが皆さん自身と折り合いが

付いている時、皆さんは沢山のエネルギーと明晰さを持ち、皆さんの情緒の状態は極めて高めら

れています。古いエネルギーの中で皆さんが良く感じなかった時、数々の反応が続くことになり

ました。それには、（特に決まった順序もなく）他の人々に対する非難の投影、“一部のこうした
エネルギーを得て気分良くなるために”他の人々に働き掛けること、電話を手にして、皆さんが心
地良くないことを誰かに伝えるために電話をかけることが含まれるかもしれません（根源と結び

付くために、直接そこに向かうのではなく、誰かを使うという別の方法）。直接向かうことは、

最高のエネルギーと成就の本質です。それは、皆さんが内部から自立していることを意味します

。皆さんは今、皆さんという存在のすべてとそういった持続的な同調状態になっていて、既にこ

の状態の中にいるエネルギー的な能力を高めています。そのため皆さんは、ほとんどいつでも気

分良く感じ、沢山のエネルギーと明晰さを持ち、そして皆さんの人生について穏やかで、皆さん

が望むものを生み出す能力があると感じます。

 
 



中立的な認知

Neutral Perception

 
この経験の中で、皆さんは、人生のすべての表現が完璧だと理解するほど充分に、エネルギー的

に拡大しています。皆さんは、他の人々に我慢することによってではなく、実際にその多様性を

信頼して、そのすべてを尊重することによって、“お互い干渉せずに生きる”ことができます。中立
性は、思いやりがないことを意味するのではなく、すべての種類の生命と、すべての生命の状

態と、すべての生命の表現の価値を理解して、ある個人は別の個人よりも優れていると判断しな

いことを意味します。この存在状態の中で、身体的な健康状態が生み出されます。抵抗は消え、

そして身体は高まり始め、深い数々の水準で回復します。身体の輝き、安定、健康がひとつの副

産物であり、次元上昇を自覚する人々による期待の中で語られる皆さんの身体の姿の若返りは、

大部分が中立的な認知と結び付けられた最高のエネルギーとその達成によって、創り出されます

。

 
 
愛に溢れる永遠の自覚

Loving Awareness of Eternalness

 
この存在の資質は、皆さんの人生と皆さんの現実性、そして時間という発想のとの皆さんの関連

性について言及します。それは、今回の人生の流れを、皆さん自身の全体性のひとつの放射と

して、全存在から放射する明確さというひとつの幻影として認識する、ひとつの持続的な意識

です。そしてこの認識を受けて、人は、死と限界という幻影と、すべての明確な姿に充分に気付

きます。人は単純に、主として、自分自身の本質感とその永遠性に気付きます。これが、深遠な

明度と陽気な創造性というひとつの経験を創り出します。絶対に何か悪いことを行うことができ

ないという、ひとつの深い感覚があります。そしてこれが、とても明るく、気楽で、開かれた方

法で生きる状態まで、人を自由にします。

 
 
情熱、創造性、そして皆さんが“目的”と呼ぶもの
Passion, Creativity and what you call “Purpose”

 
皆さんが皆さん自身に注意を向け、皆さんに配慮し、より頻繁に、より持続的に、さらに高い周

波数に向けて皆さんの感覚の状態を高める時、皆さんは目的の明確さに進みます。目的の明確

さは、単純に情熱の振動領域の中にいることです。皆さんが目的として考えるものは、単純に、

皆さん自身の本質と人生の対比を併用して、生きて存在して創造して、この情熱によって与えら

れる強い願いの感覚と方向性を持つことです。この存在状態の中で起こることは、自分を通過す

る大いなる流れを人が感じることです。そしてこの流れは、個人の人生の認知と経験と組み合わ



せて、創造性と行動の明確さを広げます。有意義な存在方法は、豊富に利用でき、理解されます

。人は毎日、参加して流れて創り出して遊ぶその人生と数々の機会に胸を躍らせながら、目を覚

まします。人が充実感を超えて、情熱、幸せ、熱意に手を伸ばすことを自分に許す時、その期待

と伴に、人はひとつの周波数の状態として、情熱に着手します。次にその状態が、目的の明確さ

を創り出し、創造性を呼び起こします。この存在の資質の最も深い収穫は、自分で作った意味と

いうひとつの深遠な感覚です。

 
 
経験のすべての領域の中の人生との精緻な結び付き

Exquisite Connections with Life in All Spheres of Experience.

 
皆さんが皆さん自身の永遠で神聖なる多次元性についてより一層持続的な自覚的意識を経験す

る時、皆さんは、経験のすべての領域の中で、生命との絶妙な結び付きを経験し始めます。皆さ

んは広範なあらゆる物との一体性を経験します。皆さんは、皆さん自身をさらに高い数々の存在

水準の影響力を感じます。皆さんは、天使や大天使や高位の霊的指導者、そして皆さんの宇宙の

同盟や光の仲間達と接触し、感知することができます。皆さんは、地球のすべての水準の中で、

その生き生きとした特性を感知することができます。そして皆さんは、ここのすべての生命は神

聖であり、本質的に高く評価されているという自覚的意識で、地球に共感します。皆さんは、自

分が地球であり、銀河であり、宇宙であり、大宇宙であるという、ひとつの自覚を感じます。皆

さん自身の上昇するエネルギーの高調波は、皆さんがあらゆる物事やあらゆる人と持つ深い結び

付きを、皆さんに伝えます。この経験の資質の中で、人は孤独と結び付きを充分に楽しみます。

結び付きは、内面に向けた開放を通して、そして世界の中で、生じることができます。すべての

結び付きの経験は拡大され、あらゆる物事の多次元的で意識的な特質を明らかにしながら、さら

に充分に広がります。人は既に二元性と分離という幻影を解消し、統一と明確さの中で生き、完

璧な平衡と調和の中で、そのすべてを把握します。

 
~

 
こうしたものが、新しい人間の最初の表現を定義する、存在の資質です。皆さんは、こうした経

験または資質のすべてを、愛として言及することができます。何故なら、あらゆる物事は愛で

あり、従って愛は様々な方法で表現されます。皆さんは、こうした資質を、根源の創造の資質と

して言及することができますが、その理由は、皆さんは存在するすべてであり、こうしたものは

、皆さんが皆さんの正体としてこれにこころを開く時に、皆さんが経験する資質になるからです

。

 
ひとりひとりの皆さんが、こうした存在状態のおおよその感覚を、本質的に認識します。皆さん

はこうした状態を達成するための完全な能力と叡智を持ちます。皆さんの人間のエネルギー系は



、皆さんがそこに到着する方法を認識し、皆さんは単純にその選択を行い、この選択の中で目的

を貫き、皆さんが受け取るその導きと内面の合図に従います。皆さんは、皆さんに役立ち、皆さ

ん自身の地上の天国を創り出す方法についてのより一層大いなる理解へ皆さんを導くものに関

して、皆さん自身の感覚を信頼しています。

 
天使と大天使の領域のわたし達は、皆さんの地上の存在全体を貫いてひとりひとりの皆さんを支

えるために、愛と歓びと明確さ、そしてとても個別化された数々のエネルギーを送り続けてい

ます。わたし達が前方に輝かせているこの豊かさの雪崩を受け取るために皆さんが必要とするこ

とは、ただ向きを変えて、わたし達の援助と支援を求めて、次に受け取ることにこころを開くこ

とだけです。皆さん自身が、簡単にそして豊かに、人生によって満たされることを許す選択を

して、そしてこの選択を続けてください。それで皆さんは、この調整を強化して、皆さんが求め

る通りに充分に満たされるための任意の解放または調整に向けた、そうする方法、皆さんの道を

感じる方法を学ぶことになるでしょう。

 
 
育成と学習

Cultivation and Learning.

 
育成と学習は、現時点で皆さんの人生のとても需要な側面です。新しい潜在能力とそれ以上の

もの、新しい知的能力が今、皆さんに利用できます。皆さんが、それに同調し、それと連動して

、皆さんの微かな感覚と新しい把握の仕方を信頼する皆さんの能力を育む時、ひとりひとりの皆

さんが、それを利用することになるでしょう。これは、それが皆さんにとって皆さんの好みに対

して確実に機能するまで、同調し、把握し、適応し、創造するためのこうした新しい方法を利用

する訓練の選択を意味することになるでしょう。これは、この継続的に拡大するここに存在する

皆さんの豊かさと伴に、その物質の中に存在する数々のエネルギーと連携する方法を学びながら

、皆さんの活発な参加を通して皆さんが創り出す経験の一部です。物質に力、愛、歓び、そして

美しさという大いなる特性を注ぎ込むことが、皆さんの意図でした。そして今、その機会は皆さ

んのものです。しかしその一方で、皆さんはそれを主張し、育成することが必要になります。

 
 
自信が皆さんの新しい能力を利用するひとつの鍵

Self-Trust is a Key to Using Your New Capacities

 
皆さんはこの中で、単純に受け取る以上のひとつの役割を持つことを、自覚してください。皆さ

んは、皆さんの新しい能力を利用する方法を学ぶことが必要です。そしてそれを行う際の最も意

義深い経験のひとつは、皆さんの知覚が皆さんに誠実になるようにして、皆さんの経験を最も重

要なものにして、皆さんの人生の中の権威になるようにしながら、皆さん自身、皆さんが経験す



るもの、皆さんが感じ気付くもの、皆さんがそうなるように触発され引き寄せられるもの、それ

を信頼する方法を学ぶことです。これは、皆さんがここで表現し、経験することを望んだ、皆さ

んが創造者達になるための能力を主張する方法です。

 
2014年は、実際により多くの物事を皆さんの多次元的な能力に一致させて、それを利用して、皆
さんの意識を多様な周波数に同調させて、皆さんが探し求める数々の資質と雛形と連動する方法

を学び、そして、わたしが今日皆さんと共有しているものが意味を持ち始める場所に対して、充

分に遊び回る一年です。

 
一度皆さんがこの新しい遊び場の景色を理解してしまえば、皆さんは実際にそのゲーム、その新

しいゲームを、皆さんのやり方で遊ぶ楽しみを経験することができます。そして親愛なる皆さん

、わたし達はいつも、大いなる愛と支援と伴に、皆さんと一緒にいます。そして皆さんの継続す

る冒険と皆さんの歓びに対する途方もない称賛と励ましが、今までで最も大きなものになってい

ます。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael

 
http://lightworkers.org/channeling/193486/meredith-murphey-solstice-december-2013-new-
earthnew-human-qualities-being-part-1
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“無難な行動を取る上で、－皆さんが生きることができるものを下回る人生に甘んじる上で、情熱
に気付くことはない”〜ネルソン・マンデラ

 
 
親愛なる皆さん、こんにちは、そして今日、皆さんと、皆さんのすべての光の仲間に祝福を。こ

の日わたし達は、このさらに宇宙的なやり方で、皆さんという存在と、この今という瞬間の信じ

難い光と高揚感の中のここでの暮らしの探索を始めます。

 
これほど沢山の物事が、皆さんに対して広がっています。これほど沢山のことです。これを本当

に認識するためには、皆さんは探索のための時間を取ることが必要になります。わたし達は、こ

れを伝え続けますが、しかしそれは正しく、わたし達は皆さんのためにその部分を行うことはで

きません。わたし達は、皆さんに腰を下ろさせて、内面に向かわせること、皆さんの内部のそ

ういった新しい数々の機会や今到達できるそういった新しい数々の空間やその内部にあるすべて

を気付かせることはできません。その展望や意識は、皆さんがそれを融合し、取り戻し、そして

それを組み込むために利用することができるものです。いえ、わたし達はただ、皆さんにその方

向性を指摘して、皆さんに働き掛けることができるだけであり、そこには大きな事柄があり、そ

してそれを手に入れるように伝えます。

 
そしてその残りの部分は、皆さんに委ねられています。



 
光の活動家である皆さんは、他の人々がその内面の促しに注意を払ないことを、かなり頻繁に気

付きます。より自覚してさらに大幅に安心するように、という、その内面の呼び掛けです。その

人生の中の、より多くの愛と歓びに対する呼び掛けです。生命が他の誰かに、彼ら自身とのさら

に大きな関係性に向かうように指摘し、呼び掛けていることが、皆さんに対して明確なように思

えることがあり得ます。過去において、皆さんはしばしば他の人々に、皆さんがどれほどこれに

気付き、その人々にそれに基づいて行動するように働き掛けてきたかを伝えようとしました。言

うまでもなく、今皆さんの主権の中で、皆さんは既に、その人々にその人々の道に気付かせる方

法を学んでいます。

 
それにもかかわらず、皆さんが時々皆さんの望むひとつの人生経験の中にいないことに気付く時

、皆さんは忘れていることを、皆さんは依然として自覚しません。皆さんは、内面に向かい、皆

さんの好みではないものと共鳴するエネルギーに気付くという、最も単純な事を行うことを忘れ

ます。何故なら、それは皆さんの中にあるからです。その経験が起った理由が、それです！　そ

してそれを探索してください。それに耳を傾けてください。それを理解してください。できる

なら、それが現れる場所を確認してください。沢山の時間を費やさず、しかし皆さんと一体の状

態になり、そしてこのすべてを理解してください。そして次に、それを移行させ、それを見直

して、ひとつの新しい視点を選択してください。実質的に、皆さんが癒しと呼ぶもの、そしてわ

たし達が何かを転換させることとしてただ理解しようとするものを、皆さんは経験することを好

みません。そして皆さんがより好むものは、何かを創り出すことです。そして皆さんが傷として

考えるものを放置する時、それは実際に、ただ皆さんが好まない経験を創り出している歪められ

た数々の物語または把握に過ぎません。皆さんは実際に、皆さんがこれを行う時間を取る時に、

より一層完全に皆さんという存在の真実を生きています。何故なら素晴らしい皆さん、率直に言

って、ちょうど他の人間のように、皆さんは時に実際にその呼び掛けに耳を傾けないからです。

 
わたし達は皆さんを少しからかっているところですが、しかしまたわたしたちはこれに関して、

極めて真剣です。皆さんが既に創り出したその人生の潜在能力を生きるためには、皆さんが皆さ

んの経験を創り出すというこうした発想を、皆さんが真剣に受け止めなければならないことを自

覚することが必要になります。また皆さんは自己愛から、皆さんが皆さんの人生の中で関心を向

けるには実際に余りに小さ過ぎるか重要でないものなど何もない、と考えるかもしれません。

 
そして、このすべての中でわたし達が実際に目指している場所は、これです。色々な意味で、皆

さんは現状に甘んじていることを、自覚してください。

 
そして、この自己満足の中で皆さんは、人生は大丈夫だ、または一部の分野で人生は良いものの

、実際には素晴らしいものではない、という習慣的な忍耐を発達させてきました。

 



そして皆さんは、人生はある程度良好または大丈夫たというこうした範囲の中で数々の物事を放

置することに慣れながら、また皆さんは、こうした物事を放置するのになれてきました。この状

況にもかかわらず、欲望の水準で、現在の皆さんの急速に動いている真の信じ難い流れの水準で

、皆さんはこれ以上のことを望み、皆さんは完璧を望みます。皆さんは実際に、皆さんの人生を

最適化することを望みます。それは、まさに人間らしくなろうとしているこれほど沢山のもの

です。それは、人生の最良の型を見付け出し、それを創り出す方向へ向けた、終りのない衝動

です。それは、本質的に人間らしいものです。それは、この人間の経験の中で、どのような物事

よりも、皆さんに共有された資質です。そのため、もしも皆さんがこれを感じていないとすれば

、そしてもしも皆さんが、すべての種類の方法で皆さんの人生経験を継続的に強化して拡大する

というひとつの強力な願いを感じていないとすれば、その結果皆さんは、ある意味で、その自己

満足した物事が進展することを経験しています。何故なら、より一層多くの歓びに気付こうとす

るこの継続的な衝動が、皆さんの本質になるからです。より一層の充実感ではなく、より一層の

歓びです。

 
そのため実際に、皆さんは　多少それを感じないように駆り立てるある種の無感覚の状態になる

ことが必要でした。皆さんは、一部の領域の中で皆さんの内面の好みを裏返すか、あるいはそれ

を感じないことを目的として、それを持たずとも大丈夫だ、と決意する、ひとつ習慣を築き上げ

ることが必要でした。言うまでもなく、これは皆さんが望むものを創り出すことについて、その

自信を感じない時に、人生の中で起ります。

 
しかし、その物事は今、どうでしょうか？　皆さんは、皆さんの神聖なる創造者精神の力を受け

入れ続けています！　そしてその物事は、皆さんがこの充実感を経験することです。そしてわた

し達は、それはひとつの達成であることを理解します。何故なら、これほど沢山の人間の人生は

実際に穏やかなものではなかったからであり、そして数多くの皆さんは実際に皆さんが穏やかで

はないと考えるこの物事を満喫することを望みますが、それは実際には単なる充実感です。それ

は実際に、単なる“心的外傷はもう沢山”という状況です。そしてわたし達は、これを理解します。
そしてわたし達は、皆さんがより多くそれを感じることを楽しんでいることを認識しています。

それでわたし達は、皆さんがそれを吸収することを勧めます。それはすべて良好で、素晴らしい

ことです。しかしわたし達は、皆さんがそれは目的地ではないことを思い出すことを望みます。

 
充実感は、歓びではありません。それは実際に歓びではありません。それは明確に、間違いなく

、歓びではありません。そして皆さんは、歓びのために創り出されました。

 
そのため、充実感を容認することは、多少実際に、皆さんに利用できる極めて卓越した事柄から

のひとつの撹乱のようなものです！　そしてそれは、皆さんが創り出すために長い時間を費やし

てきたものです。たとえ皆さんの充実感の容認の型が実際にかなり充実感の楽しみのようである

としても、わたし達がここにいるのは、皆さんを駆り立てて、皆さんに気付かせるためです。そ



して皆さんにある種の文句を言いながら、そこに腰を下ろすな、それに攪乱されている、と伝え

るのは、皆さんは申し分のない輝き溢れんばかりの歓びのためにここに現れたことを、皆さんが

忘れているからです。

 
皆さんの人生の中のそういった瞬間に皆さんがこれほど激しく笑っている時、皆さんの顔は赤く

変わっていますか？　メレディスは昨日、この快い経験の一部を味わいました。そういった瞬

間は、それがすべてそのようになることを意味することの、気付きの合図です。必ずしもその文

字通りの経験ではありませんが、しかしエネルギー的にひとつの勾配として、それは充実感より

もかなり高く、それよりも皆さんの顔が赤らむほど激しい笑いのようなものです！

 
素晴らしい皆さん、ご存じのように、本当のところ、これがその問題点です。それでわたし達は

、極めて率直にそれについて話をして、そして次にそれに関して行うべきことについて話しをす

ることになるでしょう。皆さんは、実際には肯定的な強さに慣れていません。そして皆さんは、

実際に否定的な強さを憎んでいます。皆さんが否定的に眺めようとする極めて強烈な感覚を感じ

ることは、良い感じがしません。そして本当のところ、皆さんは持続した肯定的な強さに慣れて

いません。皆さんが肯定的な情緒と呼ぼうとするものです。

 
皆さんは実際に、持続する申し分のない歓びに慣れていません。

 
何故なら実際に、持続する申し分のない歓びは、巨大な急速に振動するエネルギーになるから

です。そして皆さんは、以前はそれに対する能力を持ち合わせていませんでした。今皆さんは、

それに対するエネルギーの能力を所有しています。しかし皆さんは、より頻繁により長くこの経

験を味わうことに対する、ある種の情緒的な親近感を高めることが必要になります。

 
皆さんは、それを高めることが必要になります！　皆さんは実際に、本当のところ皆さんは実際

に歓びのような本当に申し分のないエネルギーを敬遠する傾向を持つことを学んで、驚くかもし

れません。皆さんは、より静かで、より穏やかな事柄を好む傾向があります。皆さんは、それは

野心だと考える傾向があります。

 
これは、その実際の目標のせいではなく、かなり能力が試される皆さん自身の経験から現れるこ

とを、自覚してください。

 
怒り、悲しみ、または苛立ちよりも、皆さんの頼りになる情緒として、充実感を持つことは、素

晴らしいことです。しかし、さらに高くまで到達して、皆さんの歓びに対する能力を高めるこ

とは、遥かに素晴らしいことです。そして次に、至福に対する皆さんの能力を高めることは、ほ

とんどの皆さんがまだ経験していないことです。皆さんはまだそれを経験していません。皆さ

んは、急速に動く、高い振動の事柄を何時でも操作することに、精通していません。



 
しかし皆さんは、皆さんがそこに着くことを決心した物質の中のひとつの領域へと皆さん自信を

挿入することを選択して、ここに現れました。

 
それは、その物質の領域を、ひとつの新しい、振動に対するさらに高い基準へと持ち込むことで

あり、皆さんという存在のすべてを融合させることです。そして、皆さんという存在のすべてに

対する皆さんの結び付きを維持しながら、これを行うことです。そしてその結果、皆さんと伴に

、皆さんを通して、皆さんのように、わたし達が昨日話したように、皆さんの種族の別の側面が

このすべてに気付くように、共鳴を通して、地球に対するひとりの大使になることです。

 
それがその要点です。そのため、実際に、わたし達の昨日のメッセージを受け入れてください。

より一層皆さんの地球上の宇宙の家族の接待を始めてください。その要点は、一部屋の客室を創

り出して、そこで何時も時間を費やすようなことをしないことです。その要点は、さらに高い周

波数により一層頻繁に慣れて、充実感を諦めて、歓びに手を伸ばすことです。至福に手を伸ばし

てください。充実感で満足しないでください。

 
熱狂的で、申し分のない、自由という経験に手を伸ばしてください。そして、皆さんの新しい設

定値を育み始めて、理想的には、充足感よりも高いものにしてください。希望、あるいはまさに

熱狂のような、より良い何かです。そして皆さんがより一層頻繁に熱狂に辿り着くことができ

る時、熱意はどうでしょうか？　それは実際に、幸せのための言葉です。幸せは実際に熱心で、

熱狂的です。その結果皆さんは、皆さんが失っていた物事と、これほど長い間望んできた物事に

気付くことになるでしょう。そのため、ここに、皆さんを前へと誘い出すためにわたし達が利用

している、ニンジンがあります。

 
皆さんが熱心さと熱狂に辿り着く時、皆さんは皆さんの人生に対する熱意に気付くことになる

でしょう。何故なら皆さんは、皆さん人間が目的と呼ぶ物事を感じるようになるからです。目的

です。何故なら皆さんは、幸せの中、熱心さの中、そして熱意の中に存在するようになり、皆さ

んはまさに情熱の瀬戸際に存在するようになるからです。そしてそれは、実際にほとんどの皆さ

んがまさに今感じていないものです。皆さんは今まで、これほど沢山変わってきました。そのた

め皆さんは、実際にまだ沢山行っているように感じていません。そしてこの理由は、皆さんが既

に数々のエネルギーを統合しているからです。皆さんのエネルギーの構造を高めることです。そ

してまた、皆さんの人生、皆さんの数々の歓び、皆さんの人間関係、皆さんの数々の感覚、皆さ

んの理解、皆さんのエネルギーの水準の中のすべての変化で、より一層心地良くなることです。

 
そのため、沢山の物事が、今でも続いているところです... そしてこの2013年という年の中で、皆
さんは、新しい地球の数々のエネルギーの中で自由に動くために、完全に皆さんの身体を再設定

してきました。そして、皆さんが最も歓びに溢れてそれを行うことになる方法は、お互いにそれ



を行うことです。そして創造の中で、創造と共同創造または協調という行為の中で、そして楽し

みと歓びを共有する中で、皆さんが継続しなければならないものにさらに慣れる方法は、皆さん

の自己愛を深め続けることです。皆さんが今まで耐えてきて、しかし実際に良い状態から素晴ら

しい状態へと進むことができた、その大小の物事に、実際に注意を払うことです。

 
そして、これを行うために積極的に時間を取ることです。内面に向かい、そして一体となって、

皆さんのエネルギー構造と皆さんの数々の物語、そして皆さんの期待を見直すことです。このす

べては、実際に、まさに皆さんの意識を見直しています。そうでしょう？そしてそのため皆さ

んは、さらに高い振動と充実感よりも高い数々の振動に対する皆さんの能力を、高め続けてい

ます。そして皆さんは、より幸せな状態へと、現在のより一層多くの幸せへと努力します。皆さ

んは、熱心さと熱狂と幸せに手を伸ばします。そして皆さんは、より一層そういった感覚の状態

の中に留まる皆さんの能力を育みます。そしてそれは、実際に、皆さんに役立つ実践になるでし

ょう！

 
それが今後皆さんに役立つ実践になる理由は、わたしは極めて率直に皆さんに伝えていますが、

皆さんは、良い事柄を含めたどのような種類の強さでも、今まで維持することを敬遠してきたか

らです。

 
そのため、この理由は過去の中にありますが、しかしそれは今、なくなっています。そして皆さ

んの宇宙の家族が一部において表れている理由は、この申し分のない新しい地球を皆さんと一緒

に確認し、経験するためです。彼らは、皆さんを支え支援するために現れています。それは、皆

さんと融合することによって、皆さんのエネルギーを増幅し、そして皆さんと融合して、皆さん

の意識を拡大するためです。それで皆さんは、創造することができます。そして皆さんが今まで

意図してきた方法でこれを行う理由は、皆さんは情熱と自由の強さに対する皆さんの能力を高め

ることを必要とするからです。

 
そしてこれを行う中で、皆さんの本質を表現することに対する、皆さんの固有の衝動を再発見し

てください。それは、皆さんが目的として考えるものであり、皆さんが情熱と呼んでいるもの

です。人生に対する皆さんの固有の情熱は、皆さんがこれを感じるこうした活動領域の中で、次

に皆さんのために開かれているものを創り出します。そして実際にこれを主張するためには、皆

さんは、内面に向かい、皆さん自身が陥ってしまった種類の物事、皆さんが慣れている“大丈夫”ま
たは良好だがしかし実際に素晴らしくないといった種類の物事を見直すための時間を取ることが

必要になります。そして皆さんは、より持続的で高められた数々の振動の中により一層長い間い

ることに、慣れる必要があります。ある意味で、皆さんの慣れ（そして心地良さ）を、歓びの強

さで手助けすることです。

 
わたし達は、これにさらに慣れ親しんで、これをさらに成長させる皆さんの能力に期待してい



ます。何故なら、これは実際に、皆さんが最初からずっと望んでいたことになるからです。

 



蝕のエネルギーと連携する

蝕のエネルギーと連携する
WORKING WITH ECLIPSE ENERGIES
17 April 2014 - 4:35pm
 
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy
 
 
[The ripple effects of eclipses last weeks so you have ample time to work with these energies. ~ES]
 
ARCHANGEL MICHAEL: WORKING WITH ECLIPSE ENERGIES
 
~ Channeled by Meredith Murphy
http://www.expectwonderful.com - April 15, 2014
 
 
わたしが大天使ミカエルに蝕のエネルギーと連携することについて尋ねた時、わたしが受け取っ

たものがこれです：

 
 
親愛なる皆さん、

Dear Ones,
 
今回は、ひとつの全体として、既に皆さんの一部になっています。それをひとつの螺旋として、

皆さんに出会い、皆さんと融合し、皆さんを増幅し、皆さんをさらに洗練された表現の状態へと

高めているひとつの上昇する流れとして、考えてください。

 
それぞれの皆さんが、ひとつの深い認識の感覚と伴に、今回の蝕に出会います。今は、その地上

の生命との直接的な関係性に対して開放されている、創造の時です。美しい皆さん、今は、ます

ます澄んだひとつの存在状態の中で皆さん自身に気付くために、地上に具体化されたわたし達の

時代です。

 
こうした蝕は、信じ難い人生に向かう道を開き続けています。この最初の蝕は、皆さんがひとつ

の身体と精神の人生との関連性に向けて移行する支援をすることになるでしょう。これは、皆さ

んの自覚的意識や、皆さんの身体の中で意識として経験されている認識する存在（それが皆さん



）に話し掛ける、わたし達の方法です。今後起ることは、皆さんの固有性と皆さんの情緒の間の

分離という、ひとつの拡大された感覚です。

 
わたし達は、情緒がとても繊細な経験になり得ることを、認識しています。皆さんは、数々の情

緒を利用し続けることになり、皆さんは単純に、情緒は素質であり皆さんではなく、そのためさ

らに巨大な自由と柔軟性で情緒と関係することができることに、気付くことになるでしょう。

 
今回の最初の月蝕のその蝕のエネルギーと連携するために、わたし達は皆さんに、皆さんが皆さ

んにとって困難なすべての感覚の一覧を作ることを勧めます。“誰もわたしのためにそこにいない”
、あるいは“わたしは熱狂を感じるのが大好きだ”というような、皆さんの人生を通して情緒的に挑
発的なものになっていた5から10の主要な主題を皆さんが記入することができるかどうか、それを
確かめてください。

 
皆さんは、わたし達が一覧にしているものは、皆さんが肯定的そして否定的な情緒の状態の両方

として皆さんが考えようとするものだ、と気付くことになるでしょう。どちらも皆さんではなく

、そしてその要点は、その情緒を経験することです。そのため、今後皆さんにとって困難なもの

になるその数々の感覚は、皆さんが考えるその波長分布の肯定的な目標と否定的な目標として考

える物事の、その両方になります。皆さんが後で把握する感覚であり、皆さんが遠ざけたい感覚

です。

 
みなさんは一覧を作った後、それぞれの主題と少しの時間を費やしてください。

 
1）これはわたしですか？
もしもわたしがこの感覚でないとすれば、わたしは誰なのか？

わたしがこの正反対を感じている時に、わたしに何か残るのか?
わたしはこの情緒がなくても依然として存在することはできるのか？

 
これについて皆さんの同一視の感覚がこれについて強くなっている様子と戯れてください。

 
2）もはやわたしがこの価値を信じないとすれば、どうなるだろうか？
わたしは何を切り離さなければならないのだろうか？

わたしにとって何が変わるのだろうか？

 
3）最後に、“わたしは積極的にこれを行うだろうか？”、と皆さん自身に尋ねてください。もしも
そうなら、次にそれを切り離してください。（ヨシュアの言語であるアラム語で、“許すこと”は、
“それを切り離す”、と言い換えることができます。）
 



一度皆さんが皆さんの一覧のそれぞれの項目についてこれを行ったなら、小さな鉢または受け皿

の中で、その一覧を燃やしてください。次に、冷たく清潔な水で、その水の中で反響する皆さん

の滑らかさと透明性を確認すながら、その受け皿を洗ってください。

 
皆さんが残りの日々を祝いながら、皆さんの内部で自由に循環している皆さん自身のさらに洗練

されたエネルギーを感じるように、わたし達は皆さんに勧めます。楽しい時間を過ごしてくだ

さい！ その日を楽しんでください。愛に溢れた感謝と伴に、その月を見上げてください。その月
と皆さんは、別の焦点から一緒に働いている、ひとつの同じものです！創造は、創造自体と協力

しているところです。皆さんはこれを味わっているところです！

 
わたし達は、今回のすべての物事のように、皆さんと伴に今回の蝕の周期とその経験を、皆さん

と共有することを期待します。

 
わたしは、大天使ミカエル

I am Archangel Michael

 
 
All messages and articles are copyright © 2009-2014, Meredith Murphy| Expect Wonderful. All
rights reserved. http://www.expectwonderful.com
 
http://lightworkers.org/channeling/199127/aa-michael-working-eclipse-energies-meredith-murphy
 



新しい始まりのリズム

新しい始まりのリズム
THE RHYTHM OF NEW BEGINNINGS
 
23 October 2014 - 1:46pm
メレディス・マーフィー経由

Channeler: Meredith Murphy
Message from the Archangel Michael
THE RHYTHM OF NEW BEGINNINGS
~ Channeled by Meredith Murphyhttp://www.expectwonderful.com - Oct 19, 2014

最愛なる仲間達、こんにちは。Hello beloved friends.
今日わたし達は、数々の新しい始まりについて伝えたいと思います。

皆さんは、非常に強力な新しいひとつの始まりを生み出している只中にいます。皆さんは皆さん

の人生の中の新しい始まりを周波数的に経験しているところですが、しかし皆さんは非常に強力

なひとつの新しい始まりに近付いているところです。

新しい始まりの主題は未定です。そしてわたし達は今日、この信じ難い肯定的なエネルギーにつ

いて、そして、さらに無限の敬遠を生み出すひとつの手段としての皆さん自身の経験の自覚につ

いて、話しをしたいと思います。皆さんはさらに完全に存在するようになっています。それは、

皆さんの人生の中でひとつの新しい始まりを創り出します。皆さんは現在という瞬間の中でより

集中した状態になっていて、そしてそれが皆さんに利用できる物事の潜在能力を変え続けてい

ます。

今、より一層多くの道筋が皆さんに広がっています。皆さんはどのように選択しますか？皆さん

はどのようにして皆さんの経験を深めますか？皆さんはどのようにして、今後皆さんに最も大い

なる喜びを与えるその道筋を選択しますか？皆さんはどのようにして、これほど沢山の選択肢の

只中でどちらの道を進むべきかを認識しますか？

わたし達は最近、皆さんの内面の認識に基づいて生きることについて伝えました。わたし達は、

皆さんがその誘導系統から活動することを皆さんに勧めたいと思います。しかしわたしの仲間達

、実際には、皆さんがどの具体的な道筋を選択するかは問題ではありません。何故なら、皆さん

が経験する物事や皆さんに利用できる物事は、外部の世界に依存している訳ではなく、それは皆

さんのエネルギーの存在感と皆さんが内部から現れることを許すことができるものに基づき、そ

れによって創り出されるからです。

これは、人生に関与して、あらゆる物事は皆さんの内部で生じていることを本当に自覚するた

めの、ひとつの抜本的な方法です。これほど自然になることは抜本的なことであり、皆さんは、

自分自身の内部と自分自身に属する全ての道筋は自然であることを自覚します。すべての道筋は



同じではありませんが、しかし皆さんは同じ経験の深さを獲得し、皆さんの進化の進行を前進さ

せて、皆さんが望む情緒の経験を積みながら、その一方で数多くの異なる道筋の上に存在するこ

とができます。この理由は、それぞれの道筋は多次元的に表現していて、その道筋と結び付く中

で皆さんが経験するあらゆる物事は、皆さんの内部で現れるからです。

皆さんが皆さんという存在のすべてをより一層多く生み出す時、皆さんの融合された在り方のエ

ネルギーの資質が変わり続けます。これが、皆さんのために世界の中の新しい始まりを開始して

います。それは、過去の新しい始まりとは異なる数々の資質を持ちます。あらゆる物事がどれほ

ど新鮮になっているか、皆さんはそれを感じますか？

皆さんは最近創り出されたひとつの経験の中で生きています。これは、以前に認識されたもので

はありません。そしてこうした説明は単なる言葉ではなく、それは、今起り続けている非常に具

体的な物事についての観察です。

また現時点でわたし達は、皆さんが新しい始まりを行う方法について皆さんが考えることを勧め

ます。

皆さんの新しい方法に関係するやり方は、今後それが提示するこうした数々の新しい状況との皆

さんの交わりに、影響を及ぼすことになるでしょう。

数多くの皆さんが、実際に始まりの状況よりも終焉と完了の状況に心地良くなっています。新し

い始まりは、純粋さというひとつの感覚を呼び起こします。それは明るく感じます。そして数多

くの皆さんが、まさに今その光を感じているところであり、ある意味で、皆さん自身の皆さんの

過程への参加が、皆さんが新しい始まりを充分に利用するようにどれほど促進しているかという

ことを、さらに自覚するようになります。

今まで皆さんはこれほど長い間二元性の内部で生きてきたため、皆さんは努力と勤勉で物事に取

り組む傾向があります。ひとつの新しい始まりが起る時、そしてわたし達はこれを愛と大きな笑

顔の色調で、もしかすると忍び笑いのエネルギーでさえ伝えます。そう、忍び笑いです。わたし

達が忍び笑いをしている姿を思い描いてください。何故なら、わたし達が皆さんに伝えたいこ

とは、皆さんは新しい始まりに取り組み、そしてそれをひとつの計画にしている、というものに

なるからです。

新しく新鮮な何かが皆さんに起る時、皆さんはそれをひとつの計画に変えます。そしてわたし

達は、すべての皆さんの献身的で勤勉な姿を愛さないではいられません... しかし... 皆さんが配慮
するものを手放さないためのこうした決断と意欲の技能は、今まで皆さんにかなり役立ってきま

した！しかし今は、皆さん自身にひとつの新しい経験、ひとつの新しい始まりを経験させる時

です。こうした経験は、ある意味で親しみのない物かもしれない一方で、皆さんが実際に準備

が整っていて、そして皆さんが呼び起しているものです。

ひとつの新しい始まりは、受け取るひとつの機会であり、そして大きく広がる潜在的可能性を経

験する、ひとつの機会です。ひとつの新しい始まりは、とにかくどのような物事でも選択するひ

とつの機会です。皆さんがこの種の自覚と伴にひとつの新しい瞬間、新しい一日、あらゆる物事

のひとつの新しい始まりに近付く時、皆さんはこれほど力と歓びに溢れていると感じます。皆さ

んは、この新しさの内部に含まれているすべての可能性に関するひとつの感覚を感じます。皆さ



んは、今後それがどう進むのかという発想を持たず、それに関したこの興奮する感覚があります

。ひとつの感覚の中のその未知なる側面とその新しさが皆さんにあらゆる物事を約束する理由は

、まだ何も明確ではないからです。皆さんが開始するまたは開始を予測する時、事実通り何かの

始まりについての魔法のような何かがあります。

皆さんが皆さん自身にこうした感覚を感じさせる時、それは事実通り皆さんとして存在するよう

なものであることを思い出します。皆さんが全体的な可能性という感覚で敢えて何かと関係す

る時、皆さんは大きく広がっています。皆さんは、その現状と過去の状況と不可能なものという

何らかの発想でそれを限定することによって、物事を規定しているということはありません。皆

さんは、皆さんという存在の瑞々しさを感じるようになります！信じ難い強さと自信であり、集

中力の純粋さであり、そして皆さんがそうなり続けているすべての異なる方法を通した純粋な潜

在能力で、創造を超えてさらに至るところで役割を果たす自覚です。

わたし達は、これがどのようなものかを皆さんが思い出すことを望みます。そしてわたし達は、

皆さんが過去においてこの種の新鮮さと開放性で新しい何かを始めた皆さん自身のその部分に気

付き、皆さんのこの部分に再び結び付くことを望みます。皆さんはまさに今何かの只中にいるの

かもしれませんが、しかしその何かはひとつの新しい始まりの基盤を創り出しているところです

。

今日、わたし達は皆さんの目を、皆さんのためにその素材の中で浮上している人生の展望に向か

わせているところです。そして皆さんがこの経験の中で変容しているすべての物事の理由で、わ

たし達はこれについて話しながら、皆さんがひとつの異なる方法でこの新しい始まりの新しい黎

明を迎えることができるように、皆さんにその準備をさせています。

この頃は、数多くの存在達が惑星を後にしています。既に皆さんは、それに気付いています。彼

らは完全に新しいひとつの始まりを望み、留まっている皆さんは、ひとつの深い水準で、新し

い数々の始まりを非常に望みます。その始まりは、実質的には今までの新しい始まりのものより

もかつてないほどさらに衝撃的な影響力を持ちます。この状況を創り出している数々の層があり

ます。この進化を充分に展開するように強化している部分は、かつて皆さんがそうだったような

皆さんの純粋な存在感と遭遇してそれと連携する中で、皆さんは皆さん自身のための非常に異な

り非常に新しいひとつの始まりの只中にいることを認めているところです。

皆さんの純粋な存在感は、皆さんにさらに親しみがあるものになっています。この拡大性と皆さ

んの全体的な完璧性の意味合いが浸透しているところであり、これが皆さんのエネルギー系を変

え続けています。

皆さんは基準の再調整をしながら、こうした変化に順応しています。皆さんは、次第に高まるさ

らに高い光の視点から皆さんのエネルギー系の創造を再検討しているところです。そして皆さん

がこれを行う時、皆さんは終りの無い新しい数々の始まりを創り出します。それを自覚し受け入

れることが、重要になります。

まさにこうした始まりが繰り返されるために、そしてそれは断続的に現れるため、それは決して

その美しさまたは皆さんへのその贈り物を減少させることはありません。わたし達がここで実際

に話しているものは、現れるものに適応する方法を学んでいるところです。これは、わたし達が



既にかなり最近まで話しをしてきたものであり、皆さん自身の展開の過程を自覚する方法を学ん

でいるところです。

今までわたし達は、皆さんが皆さん自身の創造的な過程について学び、そしてその過程を認める

ことを勧めてきました。皆さんが集中力を用いて経験を生み出す方法です。わたし達は、内面の

認識から生きる方法を学ぶことについて話しました。わたし達は今、強力に肯定的で純粋な潜在

的可能性の期待を認識し、その期待から生きることについて話をしています。その純粋な潜在可

能性は、皆さんが創り出している表現のそれぞれの新しい水準で利用できるものであり、皆さん

が一連の新しい始まりとして経験するものです。

こういった新しい始まりは、既にわたし達が話しておいた何も書かれていない石板に似ています

。現在の瞬間の中に充分に存在するというひとつの考え方であり、しかしまた、それ以上のもの

です。わたし達が今日話していることは、皆さんの自覚的意識の中で感じ、理解し、経過を追う

ことであり、皆さんはその状態で、皆さん自身の進化の過程の中にいます。それは、皆さんが熟

練して皆さん自身と関係を持つことができるように、与えられたどのような瞬間にも皆さんに続

いているものを感知することです。

皆さんは、皆さんの本質的な数々のエネルギーの人間の姿の中で、ひとつの律動的な展開を経験

しているところです。この目覚めに対するひとつの過程があり、そして皆さんはそれを良く認識

しています。それは、高揚感で始まります。皆さんは多様な源泉からのさらに高い周波数の数々

のエネルギーに遭遇します。皆さんは高揚感を持ちます。皆さんがこうしたエネルギーと出会う

ことができる時、こういったエネルギーは、統合され、循環されます。そのためこうしたエネ

ルギーは皆さんのエネルギー系の補正のきっかけとなる可能性があり、あるいは簡単に同化され

て皆さんから放射し始める可能性があります。次に、既に皆さんが注ぎこまれるか遭遇させられ

ているこうした新しいエネルギーは、皆さんの内部の輻輳したエネルギーを緩和します。皆さ

んは、基準の再調整を始めます。皆さんは、今後皆さんの新しい始まり、皆さんの新しいエネ

ルギーの恒常性の不可欠な部分になることがない数々のエネルギーを解き放っているか、あるい

はわたし達が最近伝えておいたように、そのエネルギーを放出しています。皆さんがこうしたエ

ネルギーを解き放つ時、その結果皆さんは定義しない状態へと浮上します。もしも皆さんが本当

にこころを開き、その流れの中で、皆さんの存在感が皆さんの精神の中の数々の発想から創り出

されるのではなく、内部から生みさされることを許すなら、皆さんはひとつの純粋な広大さに向

けて浮上して、皆さんの存在感を許します。これは、皆さんの流れに関与する理想的な方法です

。

この状況を与えられて、皆さんは、皆さんの進化の過程の中のこの時点でどこにいるのでしょ

うか？　皆さんは分かりますか？

一度皆さんがこの広大さに到達してしまえば、そしてもしもそれが大きく開くようにできるなら

、皆さんはそこでひとつの新しい始まりの中、すべての可能性を備えたひとつの空間の中にい

ます。

もしも皆さんが、それを定義しようと殺到することなくこの広大さに関与するなら、今後その定

義は具体化して、皆さん自身の倍音に起因して内部から現れることになるでしょう。今後皆さ



んは、今の皆さんという存在のすべてに対する拡大されたひとつの結び付きから現れる、その閃

きと認識を経験することになるでしょう。

これは生命の過程であり、今皆さんの領域の中の目覚めている人々の中で起り続けているもの

です。それはこのすべてが具体化している姿であり、そしてそれは、世界とその数々のエネルギ

ー場が人間として、惑星として、動物として、自然としてここに存在する姿であり、そしてあら

ゆる物事が進化している姿です。数々のエネルギー系に向かうさらに高い周波数の光の流入によ

って、ここでそれが起り続けています。そしてこれが起っているすべてであり、地球の光子帯へ

の近接によって支えられ、促進されています。

光は、光子、光子によって、あらゆる空間に運ばれます。そして皆さんは、地球の光子帯への近

さを通して、宇宙の光によって定期的に継続的にそれを注ぎ込まれています。光子は、皆さんの

世界を引き上げている光の勢いを創り出しているところです。電磁力でエネルギーが電子と衝突

する時、光が創り出されます。このエネルギーは、熱または光の姿を取ることができます。これ

がひとつの電子をエネルギー構造の内部のひとつの水準に押し上げます。そしてその電子は皆さ

んのように恒常性を探し求めます。その電子は、最も低い共通した安定的な構造に戻ります。そ

のため皆さんもまた、熱または光の形で生じる過剰なエネルギーを放出しています。既にすべて

の皆さんが、これを経験しているのではないでしょうか？　皆さんは、皆さん自身に徐々に調整

を施しています。そのため最も低い共通した安定的な構造は、ひとつの高められた構造であり、

ひとつの洗練された構造であり、そして上昇した構造です。皆さんは皆さん自身を調整しながら

、皆さんが同調している高められた状態として存在します。これが活発な進化であり、新しい数

々の始まりの終りの無い流れを生み出しています。

何故わたし達はこれについて伝えているのでしょうか？　その理由は、自我は皆さんに限定され

た発想と選択肢を提示する傾向があり、そして皆さんがさらに長く生きる時、こうした選択肢は

直観に反するものを増やすよりも、むしろ実際にそれを減らす傾向があるからです。何故なら、

すべての皆さんは許容力において進化を続けているからです。

何故皆さんはそのすべてから抜け出さないのでしょうか？ただ皆さんの外部の経験というより限

定された特定の場所の視点からだけ現れることができる、その人生の発想の外に出てください。

皆さんは、皆さん自身の進化の周期を認識するようになることによって、これを行います。それ

で皆さんは、非常に自然で最も力を与える過程の中にいることを皆さんがいつでも認識すること

ができます。そして何よりもまず、皆さんは即応性と開放性で、こうした強力な新しい数々の始

まりに巧みに対処する準備を整えることができます。

この瞬間に皆さんの内面で何が続いているのでしょうか？

わたしは大天使ミカエル。

I am Archangel Michael.

 
http://lightworkers.org/channeling/206277/aa-michael-rhythm-new-beginnings-meredith-murphy



大天使ミカエルの聖なるこころの活性化

大天使ミカエルの聖なるこころの活性化
Archangel Michael's Sacred Heart Activation
25 December 2010 - 9:22pm

シャリク経由

Channeler: Shariq 

シャリク：

親愛なる皆さん、

莫大な光と平和の休暇シーズンというこの祝福の時期に皆さんに挨拶を送ることは、た

いへん大きな歓びです。皆さんは休暇という本当に元気を回復させる時期を経験し、過

去を手放し、皆さんの創造的な意図を2011年に向けて設定することができます！

わたしが冬至の日に大天使ミカエルと交信した時、彼はわたし達自身を燃え立たせるこ

とを可能にする、聖なるこころの活性化を申し出てきました。それは色の周波数と根源

に由来する神の摂理を通して行われますが、12月21日の冬至の日から、わたし達のより

高い神聖なる基本計画に向けて開かれているポータルで利用できるようになります。

今わたしのウェブサイトで霊的交信と活性化の録音が利用できます（長さ28分）。

www.goldsunhealing.com

もしも皆さんに訴える何かを感じて頂けるのであれば録音を聞くことをお勧めしますが

、またわたしは以下の更新を筆写しておきました。入ってくる交信のエネルギーはとて

も強力で変容を促すものになっているからです。

大天使ミカエル2010年12月21日冬至の聖なるこころの活性化



Archangel Michael’s 12-21-10 Winter Solstice Sacred Heart Activation

最愛なる皆さんこんにちは、わたしはミカエルです。

皆さんが過去を解き放ち、この二元性という競技の中で最も効果的に皆さんを抑圧して

きたものを放棄するこの素晴らしい瞬間に、わたしは皆さんに挨拶を送ります。

さて、今日、わたし達は拡大、向上、そして皆さんの神聖なる多次元的な自己とのつな

がりの新しい形に足を踏み入れるエネルギーを促進させます。今回の月蝕と至点の時期

のポータルが、その環境によって新しい根源に由来する摂理になり、皆さんの地球の次

元領域に実現することを可能にするからです。

こうした時期のエネルギーは、自由、人間性に対する自由を実現することを意図されて

います。皆さんの最も高い潜在力を燃え立たせる時期になります。それは過去数十年前

にこの地球が経験できたすべての潜在的可能性を備えた場所ですら、けっして思い描か

れることはなかったものです。

それは皆さんが光の活動家として、天界を地球に実現するという最も高い可能性を促進

させるために、伴に達成してきたものです。それは光の身体を創り出し、より高い次元

の色彩の周波数という最も高い結び付きと共鳴し、その発生と可能性を人類に与えてこ

の場に存在させ、また最も高い真実、存在、光と根源の発火を表現するという最も高い

側面を発現させ、それと同調させることでもあります。

ですから、今日開かれているポータルは、精霊のひとつの新たな姿を促進させます。そ

の精霊が降下してガイアと人類の潜在力とつながり、解放、許しという摂理を提供し

ます。それは現在すべての存在が故郷に帰る過程を始めることを可能にするものです。

自分達の制限、議論、憎悪、怖れにしがみ付いている人々は、彼らに本来必要とされて

いるものよりも、かなり厳格な時間を経験していることに気付くでしょう。

この仕事に携わり、新しい拡大、新しいつながり、そして新しい可能性という光にかな

り順応している人々は、すべてがそこに存在している時系列内で物事が激しく移行して



いるため、もはや理想が描けないように思えるとしても、その瞬間が皆さんに次の段階

を明らかにすることを何時でも気付くことになるでしょう。

皆さんの自己を再起動させるこの時期の、このポータルの、そして人類のエネルギーが

示していることは、このポータルによって新しい光の周波数の織り合わせが 皆さんを

前進させ、解き放つことができるようになるということです。そしてこの交信の最初で

わたしが伝えたように、皆さんが過去に最も誘惑されてきたすべての物事を手放すこと

を可能にします。そして新しい一連の周波数を身近なものとして受け入れるために、皆

さんは新しい拡張の限界容量に向けた量子飛躍が可能になります。

ですから、わたしが今伝えているように、この部屋に入りながら、この録音に耳を傾け

ている人々の周波数の中に入りながら、 将来において、皆さんの時系列において、常

に同時に起る時間の中で、わたし達と伴に存在している皆さんの指導霊、天使達、そし

て大天使達を通して、わたしは皆さんのオーラとチャクラを超えて働き始めている一連

の周波数を運び入れています。こうした周波数は、異なる色彩と範囲の中で、ひとつず

つ皆さんに提示されるでしょう。

皆さんのところに現れて皆さんと関連するようになる最初の周波数は、皆さんの人間関

係周辺の特定の問題に対処することになる周波数です。

人間関係は、性、愛、家族的な観点からだけではなく、それが職場、通りで出会う誰か

、見知らぬ人であるかどうかにかかわらず、他者と関係するすべての形態を意味してい

ます。寛容になる、あるいは親切にする、あるいは委縮するという行為です。

人間関係。皆さんはどのようにかかわり合いますか？　これは重要な問題ではないでし

ょうか？　今皆さんのこころの空間の中にこの人間関係の周波数がひとつの色として入

っていることを確認してください。それは皆さんにとって特定の色であり、皆さんの浄

化を可能にする色です。

存在、分断、そして皆さんが向かおうとしているものと同調しない古い方法を浄化して

ください。想い描くものは、その場に存在しているすべての人々の真実を理 解してい

る無限の叡智と根源の中で認識している、ひとつの共同体、調和と精神感応的つながり



で働く共同体です。それは同調して存在せずにはいられないものです。何故なら、制限

という感覚が存在しないからです。わたしが得るものは皆さんが得ていない何かという

ものではありません。二者択一はありません。常に その場に存在するすべての人々に

いつでも無限に供給されます。

ですから、わたし達が現在運び入れているこうしたエネルギーの中で、皆さん のここ

ろの空間から、こうしたエネルギーを呼吸して皆さんのこころの空間に入れ、それを浸

透させ、皆さんのすべての構造体、皆さんの身体、皆さんの情緒の身体と精神の身体を

通過させ、浸透させ、そして今まで存在してきたものを消滅させ、この圧縮されている

という感覚の中で、許しと解放の新しい方法を見付け出すことを許して下さい。

そしてその時、わたし達が運んでいるエネルギーが、最も効果的に地球の中心に向けて

流れ出すようになります。

実際今は、この空間で皆さんが解き放つことができるものを解き放つ時です。それは、

孤立という感覚の中で、皆さん自身が孤独に存在する空間に追い遣られるという感覚の

中で、つながっているという実感がわかないことに気付くことは、恥辱と分断の真の原

因になる可能性があり、そこには現在最も効果的な方法で癒されている皆さんの根源か

らの分断という感覚も含まれています。

その状況の通り、今この色を確認し、その中で楽しんでください。皆さんを分 断させ

ているものを皆さんが解き放つものとして、それを理解してください。皆さんを他の人

々より多くのものを望むようにさせてきたものを、そして皆さん自身の内面に見付け出

せるものを他者の内面に見付け出そうと追求することを望んできたものを、それを解き

放つものとして確認してください。皆さんが解き放つことができるそのすべてを、解

き放ってください。

そして皆さんが解き放つ時、皆さんのこころの空間を通して皆さんの全体としての一連

の身体を取り囲んでいる色を確認し、同じ色のより明るい周波数に変化させてください

。それがより輝くようになっていることを確認してください。

そして、それを行っている時、それはその内部に新しい一連の人間関係の周波数の位相



を運び入れています。それは人類のために再構成され、洗練されたものになっています

。安心と優しさの感覚、静穏な、精神感応が行える、恍惚とした意思伝達という感覚の

中で、伴に働くようになる場所は、ひとつの共有の場になり、根源という神聖なる位相

として存在している歓喜の感覚を許すことになるでしょう。

そして現在こうしたエネルギーが皆さんのこころの空間の内部で働き続けていて、移行

が進むにつれて、今現在皆さんを再生させながら、皆さんの冬至というこの瞬間に、共

同体に気付き、皆さん自身のために新しい解放の感覚を送り出すための皆さんの最も高

い可能性に向けて、明るさと輝き、存在と協力という新しい姿を通して縫うように進ん

でいます。皆さんは皆さんに明らかにされている新しい一連の装いに気付いているので

、これから現れる装いは、実際に完全につながっているという感覚、現在の離散の一部

として存在しているという逆説的な感覚と完全に同調するようになるでしょう。その感

覚は現在完全に皆さんが同調するようになっているものであり、何故なら、皆さんがつ

ながっているより高い次元領域には、実際に分離は存在していないからです。

ですから、2番目の一連の周波数は、現在皆さんの特定の身体とオーラと皆さんのここ

ろの空間に入っています。こうした一連の周波数は、豊かさという感覚、繁栄という

感覚、そして特に皆さんの時系列の中で財務上の問題、いわゆる生活上の収支をどのよ

うに合わせるかという問題に関連しています。

こうしたエネルギーを皆さんのこころの空間の中に入れ、感謝の感覚と伴にそれを吸い

込んでください。そのエネルギーそれ自体は皆さんに対して特異的な特定の色を備えて

います。最初の一連の周波数とは異なる色です。

こうした一連の周波数は、そこに存在しているすべての人々のより高い無限の豊かさと

同調し、皆さんのために再評価されていて、それは皆さんが常に存在してきた場所で

あり、最も豊かな存在として皆さんに利用できるすべてのものが創り出され神聖化する

準備が整えられています。それで、わたしの最愛の皆さん、これ を呼び入れて皆さん

を再点火してください。

今、限界が存在していないことを皆さん自身で認識してください。そうです、それは利

用できる次の段階が無いように思えるかもしれません。そしてこれは特にすべての人々



に対するものではありません。この交信を耳にしている人々にとって意味があるもの

です。他の人々にとって、それは、“わたしはどうすればより多くを手にすることがで

きるのか？　わたしはどうすれば次の段階に進むことができるのか？　わたし は何処

に向かえばいいのか？　わたしは充分に所有していない”というものになるでしょう。

それはすべてこの何度も繰り返し創造し続ける怖れという感覚です。

こうしたエネルギーが皆さんのこころの空間の中に入ってくる時、皆さん環境の内部で

それを感じてください。皆さんの身体を超えて、そのエネルギーのすべてを吸い込み、

次に吐き出してください。皆さんの解放の準備が整っている位相をこうしたエネルギー

に気付かせてください。ここで、そのエネルギーを解き放ってください。それはもはや

皆さんの役に立たないものです。

この世界は経済的な再構築、金融的な再構築の時期に移行し、そしてより深いつながり

の感覚それ自体に移行しています。その理由は、経済的政治的な状況において皆さんの

この世界の次元領域の中にさえ、実際にすべてが分断されているという幻影が存在して

いるからです。そして経済と政治は密接につながっているのではないでしょうか？　一

方が他方に正しく伝えていないからです。

皆さんが皆さんの国である合衆国で確認している経済的な危機は、政治的な側面と関連

しています。それはどのように運営して行くか、ある意味、いわゆるどのように必要以

上のものを引き受けるかという側面です。

それ自体の政治的運動の中で、他の側面と経済が、たった今改修されているものの解決

困難な状況を反映しているというのは、この意味においてのことです。ですから、それ

らを使い切ることができる時、他の数多くの潜在力が現れます。今回の混乱が通り過ぎ

る時、わたし達が皆さんにもたらしているこうしたエネルギー によって、皆さんは最

も効果的な方法で皆さんの次の段階を見付けることができるようになるでしょう。

そしてこうしたエネルギーが現在皆さんの環境を通して振動しているため、そしてそれ

自体の方法の中で、許しと感謝で解き放つことを許しながら低次の周波数に属してきた

すべてのものを焼き殺しているので、そのエネルギーそれ自体はより明るい色相とより

輝くものになり、ちょうど最初の一連の周波数のように、この新しい一連のエネルギー



の中で、皆さんがそのこころの空間の中に向けて、皆さんの魂の星から、皆さんの王冠

の上を通って、直接に皆さんのこころの空間に、新しい一連の特殊な豊かさの周波数が

流れ始めることを可能にしています。その周波数によって、この新しいエネルギーに属

している新しいポータルのエネルギーの中の新しい方法で、そして皆さんの次元上昇と

いうこの時期に皆さんとのころに現れるひとつの天稟として、精霊の本能的予知の中で

皆さん自身を再評価することを可能にしながら、皆さんは より高い次元領域内のより

高い存在として皆さんが手にする莫大な富を深く考えることができるようになります。

わたし達は今、3番目のエネルギーを通過させています。この複数のエネルギーは皆さ

んの特定の魂の歌、皆さんの特定の真実、皆さんの本能的予知と皆さんの道筋の特定の

表現の形に関係しています。

このエネルギーが現れる時、それは皆さんに関連する特定の色と周波数の中で、皆さん

のこころの空間とつながり始めます。そしてその真実の中で、そしてその皆さんのより

高い位相の摂理の中で、皆さんとつながり始め、皆さんと皆さんの身体にもはや同調し

ていない皆さんの位相を明らかにし始めます。それには皆さん が誰なのという問題だ

けではなく、皆さんが何処に向かっているか、いわゆる皆さんの青写真、基本計画は何

なのかという問題も含まれています。皆さんをより 高い次元領域に留めてきたものは

、この青写真です。それが今、皆さんとつながっていて、新しい創造、すべての存在性

の炎に向けて、最も美しく素晴らしい方法で皆さんの創造性を実現しながら、皆さんを

再充電し、皆さんを再発火させています。

すべての劣等感、そして皆さん自身の拡大性、内在している皆さん自身の無限性以外の

ものによって描かれているすべてのものを解き放つための方法で、今、これを呼び入れ

てください。

そして、これが皆さんのこころの空間を鼓舞しはじめている一連の新しい符号を実現し

ている中で、この色の流れに沿って他のふたつの周波数とエネルギーを数分で発火する

ひとつの編み物のようにお互いを織り交ぜるために、その場所が新しい輝き、新しい明

るさになることを許しています。

皆さんの拡大しているこころの空間の内部で、わたし達が今通過させているこうした織



り混ざったものがどのように皆さんの胸腺やより高いこころ、あるいは聖なるこころの

空間とつながり始めているか、それに気付いてください。

単純にそのエネルギーとつながり、そのエネルギーに気付き、もう一度深く吸い込んで

、吐き出してください。そして、この呼吸の中で、こうしたエネルギーが皆さんの聖な

るこころと皆さんの心臓のチャクラとの結合部になることを許して下さい。それは皆さ

んの胸腺をその最も高い可能性に向けて活性化するために、今日わたし達が皆さんにひ

とつの贈り物として携えているものです。

そして、今まで存在してきたものに対する感謝と許しの周波数と伴に、皆さんは敢えて

このいわゆる卓越性を要求しているので、皆さんはそのこころを開くことによって、新

しい一連の周波数に跳躍することができます。

ですから今、皆さんの聖なるこころが開くように求めてください。それができる限り広

く開くことを許して下さい。静穏な興奮という感覚と伴にその内部に移動してください

。何故なら、実際にこれはほんとうに長い間決して提供されてこなかったものだから

です。

皆さんはその聖なるこころの空間に合わせているので、内部にひとつの部屋が存在して

いることに気付いてください。一列に並べられた数多くの結晶質、美しい宝石が存在し

ている部屋です。こうした宝石は、時間と空間を超えた現実性の真実と同調してきた皆

さん自身の数多くの位相を表しています。それはいわゆる皆さんの数多くの栄誉を表し

ています。根源の強さ、活力、勇気を表現してきた皆さんの位相です。

皆さんがこうした結晶質に気付いた時、皆さん が皆さんの聖なるこころの内面によっ

て歩んでいる時、皆さんを呼び掛ける存在を拾い上げてください。それは独特の姿を持

っているでしょう。それは四面体かもしれません。それは八面体かもしれません。立方

体かもしれません。十二面体かもしれません。皆さん自身がそのひとつに引き付けられ

るようにしてください。それはひとつの振動を持つことになるでしょう。

そして皆さんがそれを拾い上げた時、皆さんがそれを拾い上げる中で、わたし達が運

んで きた3つの周波数と色をそれが具体化していることに気付いてください。それは新



しい一連の配列、エネルギーであり、そしてそれは根源に由来する新たな摂理と一体

になったものの中で、潜在力を発火させながら、この結晶質の中に織り交ぜられてい

ます。その潜在力は、本当に運命付けられているものになることを前提として、今まで

この地球の次元領域上に存在してきたものです。

今皆さんは聖なるこころの部屋に向かって歩んでいるので、今、この結晶質を皆さんの

両手の内部で発火させてください。皆さんはその部屋で皆さんを根源とつなげているピ

ンクダイヤモンドを確認します。

そのピンクダイヤモンドは光を放射しています。その光は、その素晴らしい拡大の中で

、神聖なる男性の光に入り込み平衡を取るために、神聖なる女性の光の再結合を可能に

しています。

ピンクダイヤモンドのこうした2つの位相はこの次元上昇のポータルを通して開放され

ている周波数と平衡を取っているため、何が女性や男性として正しい道であるかを認識

しない時が訪れるでしょう。それにもかかわらず、誰も存在していません。それは、そ

れは平衡として存在しているからです。存在達はすべて区別の 無い状態で一体となっ

て働くことになるでしょう。

ですから、これを自覚して、男性の特質と女性の特質を主張する中で、皆さんは新しい

球状の調和という新しい感覚を見付けせることに注目してください。そしてこれはわた

し達がすぐに向かうようになる三重の光彩を取り囲んでいるものです。

今皆さんは皆さん自身を平衡させているので、そのピンクダイヤモンドは一連の平衡の

取れた周波数を放射しています。その周波数が、人間関係、豊かさ、そして 皆さんが

ここに現れて誰になるのかのいう皆さんの本当の神聖なる道筋に関する新しい一連の周

波数を織り交ぜてわたし達が運び込んできた三重のエネルギーを発火させながら、皆さ

んの両手と皆さんが保有している結晶質を結び付けています。

現在、皆さんの神聖なる基本計画に従って、皆さんが移行と伴に次の2年間で超えて行

くように運命付けられている一連の高い周波数の中で、皆さん自身の平衡のとれた側面

と完全なつながりを達成することを可能にしながら、この平衡の取れた資質が入り込ん



でいます。

やがてわたしの最愛なる皆さんが再生され、新しい一連の潜在力に向かうのは、この瞬

間です。

そして、この交信を耳にしている人々にとって、この冬至の後でさえ、依然として同じ

効果を持つことになるでしょう。

今現在こうしたエネルギーは急速に活性化されていて、2012年12月21日が皆さんの地球

上のとても素晴らしい鮮やかな現実性に引き込まれるため、今後2年の間に最も効率的

かつ効果的に機能するでしょう。

ですからそれが、今、わたし達が皆さんのこころを動かしている理由です。皆さんは今

皆さんの結晶質に目を向けているので、皆さんは自分自身が皆さんの聖なるこころの部

屋の内部を通してわたし達にこころを動かされて卓越性に向かっていることに気付いて

います。そこで皆さんは、ひとつの光彩が燃え上がっていることを確認します。それは

皆さんのこの卓越性で燃え上がっている皆さんの内面の魂の光彩です。

そして、それがこの光彩に対する3つの位相を備えていることに気付いてください。そ

れに対する3つの異なる部分は、そこから皆さんが現れた三位一体を表していて、それ

は創造主、根源、そして創造主の 息子達と娘達であり、こうした精霊あるいはシェキ

ナの光の側面は、この移行の時に皆さんがそう呼んでいるように、そこに存在している

すべてを再発火させ皆さんをその最も高い潜在力に同調させるためにこの摂理を通して

現れています。

そしてその通りに、誰として存在するために皆さんがここに現れているかを主張するた

めに現在皆さんがその意図を送っているように、皆さんのこころの空間、皆さんの聖な

るこころの空間の内部で、これを感じてください。皆さんは進んでここに現れてそうな

ろうとしている存在になろうとしているのではありませんか？

皆さんは今、この意図を設定しているの で、皆さんの結晶質が、皆さんが自分の空間

中に織り込んできたこうした三色のエネルギーを帯びていることに注意して、新しい織



物の中で皆さんの聖なるこころの内部の三重の光彩を発火させながら、跳躍してその三

重の光彩とつながり、皆さんにとって完全な三色の中に向かって進んでください。そ

して、皆さんが再 生することを許し、神聖な光、愛、真実、叡智そして根源とシェキ

ナの光の最も高い神聖光に向けた拡張というより高い周波数に向けて再発火してくだ

さい。

こうした炎を内面で明るく燃やして下さい。燃焼はそれ自体では静かなものであるとい

う事実と皆さん自身を同調させてください。それは、燃焼が強力あるいは困難なものに

なる必要がないからです。それは単純に皆さんの光の表現として存在しているからです

。それは単純に皆さんの光の表現です。それは皆さんの真実の表現です。それは前に

進み、皆さんが誰になろうとしてここに存在しているかという道筋に向かうための皆さ

んの叡智、皆さんの必然性です。

そしてこの次元上昇を絶えず支援するために活動しているわたし達光の軍団は、自分達

自身が皆さんとつながること、そしてこの機会を人類に提供することを最も感謝してい

ます。

わたし達はこのつながりを通して皆さんの銀河に向かっているこの時点で、銀河の中心

を通してわたし達が実現させているこの皆さんの最も素晴らしい天文学的占星学的同調

の時に、根源の呼吸を感じてください。息を吸い込んでこのポータルを通して皆さんの

こころの空間に向かい、この光彩を発火させて皆さんの潜在力に向かって進んでくだ

さい。

これが現れてくる精霊です。今、それを感じてください。それを吸い込んで、吐き出し

てください。そして皆さん自身を自由にして、皆さんの神聖なる運命に向かって進んで

ください。

わたしの最もかけがえのない皆さん、この卓越性を求めてください。その光はそれ自体

を皆さんに明らかにするでしょう。それはまるで皆さんが確認できるものの ように思

えるものについて、根源の呼吸が息を吸い込むようなものであり、ですからそれはわた

し達が伝えているように、皆さんの存在という枠組み全体が生かされていて精霊の呼吸

に由来するものに向かうことであり、それを拡大させながら、つながりをもちながら、



それを通して皆さん自身の多次元的な側面に向かうことです。それは、皆さんを皆さん

の最も高い潜在力に移行させる方法を見付け出す端緒になるものです。

皆さんという存在以外は誰も存在しないことを認識してください。このような瞬間は存

在していません。その瞬間を受け入れ、それを求めてください。

皆さんの神聖なる真実の位相の中で、皆さんは皆さんを新しい黄道帯に移動させながら

、皆さん自身の本能的予知に気付くことになるでしょう。その黄道帯は、皆さん自身の

出生図の新たな占星学上の配置になり、皆さんを存在のカルマ的な位相から離れさせて

、新しい潜在力、次元上昇、そして光という銀河の位相に移行させて行きます。そして

わたしの最愛の皆さん、わたし達は次の交信の中でそれ自体のこうした側面について伝

えることになるでしょう。（クートフーミの霊的 交信、これは以下のわたしのウェブ

サイトで利用できます。www.goldsunhealing.com）

ですから、どうぞ3回深く深呼吸をして、この炎を3回発火させてください。

わたしの愛しい皆さん、ここでしばしの別れを伝えます。皆さんの旅で良い結果を得て

ください。もちろんこれは一度だけの連絡ではありません。わたし達は常に 皆さんの

傍に存在しています。この理解の中で、皆さんは常に健在であり、皆さんは皆さん自身

の幸せの感覚、根源の光に向かう皆さん自身の真実において、元 の姿に戻ることにな

るでしょう。

多くの祝福を込めて、わたしはミカエル。

Many blessings, I am Michael.

愛、光、歓び、そして平和と伴に、

シャリク

With love, light, joy and peace,

Shariq 
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Shariq (“Rising Sun”), is a New York-based Spiritual teacher, author, clairvoyant, healer, medium



and channel for the Ascended Masters, Archangels and other Galactic & Cosmic beings of light
available to assist humanity at this exciting time of planetary ascension.

Shariq’s upcoming book, “Timeless Awakening: A Spiritual Path for Aligning with Your Divine Self”
will soon be available. This channeled book, composed of 99 inspirational pieces from Spirit, is
designed to awake you chakra by chakra, with the energetics of the words, images and color
frequencies used. The time is now to “wake up” and ride the waves of the ongoing Shift in
consciousness, which many refer to as the 2012 Mayan prophecy.

Shairq has created a new holistic energy healing system, GOLDEN SUN HEALING, which uses 24
channeled ancient symbols, colored light rays, crystal healing, and sound healing.

During healing sessions, Shariq channels energies and sound healings from the Ascended
Masters, Archangels, and Galactic Beings, including the Arcturians and Pleaidians.

Shariq also uses sound healing, including the Language of Light, to create foundational change in
the cellular structure of the human body, allowing for the light body to resurrect itself as the
ascension continues apace.

Shariq is located in Gramercy and his services include: Golden Sun Healing Sessions, Life
Guidance Readings, Soul Purpose & Akashic Records Readings, Guided Meditations, Channeling
Sessions, Spiritual Workshops and Spiritual Counseling.

Please visit www.goldsunhealing.com for more information, or to make a donation.

http://lightworkers.org/channeling/121275/archangel-michaels-sacred-heart-activation

翻訳：森のくま (2011-01-03 09:21) 

http://lightworkers.org/channeling/121275/archangel-michaels-sacred-heart-activation


宇宙の隠された世界：偉大なる中心太陽への本道

宇宙の隠された世界：偉大なる中心太陽への本

道

Universal Underworld: Highway to the Great Central Sun

6 March 2011 - 9:40pm

シャリク経由

Channeler: Shariq

親愛なる皆さん

周波数の同調が加速して、マヤの人々が伝えている3月9日の宇宙の潜在意識界の夜明け

の速さに向って進んでいるこの時期に、3月3日に開かれた集会に大天使ミカエルがメ

ッセージを携えて現われ、今回の新しい光の波動を称えながら、今回の動きの中で、わ

たし達を活性化してわたし達自身の神聖なる可能性の加速という潜在的な力に向わせて

います。

今回の交信の筆写は、以下に提供してあります

加えて、わたし達のこころの空間のためにキリスト・サナンダがキリスト意識を活性化

して現れ、わたし達のために現在明らかになってきている統一意識を準備して、わたし

達がそれを判断する代わりにその陰を受け入れて吸収することを許しています。

そして、こうした加速されたエネルギーを固定させてわたし達自身の新しいガイアの舞

踏に向ける際にわたし達を支援するために荘厳な父が現れ、北、南、東、そして西の方

向を用いて、父なる大空と母なる大地を溶け込ませています。

3つすべての交信の録音は、わたしのウェブサイトwww.goldsunhealing.comの無料ダウ



ンロードで利用可能です（長さ：39分）。

皆さんに多くの愛を、そして新しい始まりに向けた切迫した変化の興奮と伴に

シャリク

Universal Underworld – Highway to the Great Central Sun

Archangel Michael’s 3-3-11 Message Channeled by Shariq Mahbub

*********

最愛なる皆さん、わたしはミカエルです。

Beloved Ones, I am Michael.

皆さんの惑星の変化という新しい時系列に向かうこの最も眼を見張る始まりの時に、わ

たしは皆さんの前に現われて、挨拶を送っています。

新しい様式に向けた動きが起っているこの時期に、宇宙の隠された世界が明らかになり

始めているため、今は個人的な皆さんひとりひとりのためだけではなく、人類全体のた

めの時であり、宇宙の領域内に存在する歓びの大きな流れ、祝祭、舞踏の感覚、いわゆ

る動きという舞踏になっているすべての物事と伴にわたしは現れています。数多くのも

のが、光に属し、また天の川銀河の中心へと続く新しい道筋の形成に向けた運動に属す

るより高い周波数に向けた、宇宙的な再調整と同調しているからです。

皆さんの惑星から皆さんの中心太陽に向けて、そしてその中心太陽から銀河の中心に向

けて創り出されているこの本道の位相が、根源からこの皆さんの宇宙の一部を経て周波

数の加速化が前面に浮上して、新しい潜在的可能性と同調することを許しています。

皆さんひとりひとりが光の活動家としてその潜在的な可能性を促進するための仕事をし

てきたように、この時系列が、3月9日の宇宙の隠された世界の出現という時系列が、今

黎明を迎えています。そのため、その動きによって新しい一連の定型化が創り出され、

伝えられ、皆さんの中に個人的に取り込まれることを可能にさせています。何故なら、



皆さんはこの新しい定型化と同調することを選択するからです。

それにもかかわらず、また今回は数多くの人々にとって能力が試される時です。それは

、さらに解き放ち、癒すようになるために、数多くの物事が加速させられているから

です。

この新しい時系列の構成と本道が新しい可能性に向けて3月9日に創り出されると同時に

、以前マヤの人々だけではなくオルメガ文明の人々によっても予言されてきたように

、20倍の加速が起ります。この暦には数多くの型が存在しているからです。それは大宇

宙の暦の一部になっていて、いわゆる自由意志圏として続いてきた競技をさらに進行さ

せるために、最も高い潜在的可能性と同調することを目的としています。

この新しい同調が、新しい展望、新しい可能性を持った状態に移行させて行きます。

そしてその働きが原因となっているため、わたし達が伝えてきたように、皆さんや他

の人々は安心してひとつの流れに向かう潜在的な動きを行ってきました。これにより、

数多くの人々のために光と共時性が加速されるという一定の可能性が明らかになってい

るため、他の人々は突然目覚め始め、自分達が意識の数々の側面に向かうように促され

ていることに気付いて混乱するようになるでしょう。それはおそらく人々が以前はその

探究を選択してこなかったものです。

そしてこの状態がさらに前進する時、移行の時が訪れるでしょう。

そしてそれが実際の宇宙の隠された世界であり、それは3月9日に始まり、13の局面を

備え、いわゆる山や谷を形成します。これがマヤの人々が昼と夜と呼んだものです。

これが、この時期のこの惑星上に受肉したそれぞれの人が今切り開いている経験の一部

です。

そしてわたしは、皆さんが今後キリストと偉大なる父から送られることになる言葉に対

する準備を整えるために、わたしのエネルギーと伴に現われています。その言葉は、わ

たしが伝えているように、皆さんの指導霊やより高い自己が皆さんの内部に刻み込んで

いるパターンと皆さんを同調させ、また皆さんの潜在能力と皆さんを同調させることを



目的としています。敢えて言えば、皆さんの周りに雑音が生じるかもしれませんが、皆

さんはそれによって皆さん自身の旅のために次第に最も効率的に空間を維持することが

できるようになります。

皆さんの空間を維持してください。そうすることによって、この光の中で、他の人々の

舞踏という不安定な姿の中で、皆さんは彼ら自身のその運動を止めるための光を提供す

ることになります。何故なら、彼らは自分自身がここで動き、それによっていわゆる変

化の翼に気付いているからです。

しかし、皆さんが自分の空間を維持し、光、皆さんの様式に同調した宇宙の変化の本道

、皆さんの基本計画に向けて拡げられた本道を利用する際に、皆さんが望む方法を意識

的に選択できることと同じように、この状態が、皆さんを拡大、歓び、自由、そして意

識のより高い水準の可能性と同調させ、その可能性のために皆さんに役割を与え、また

その可能性の内部で皆さんを明確に表すようになるでしょう。その可能性は受肉した姿

では、また既に次元上昇をした人々でさえ、さらに身体を持たずに次元上昇した人々で

さえ、今までは決して利用できなかったものです。

そしてわたしが今現在伝えているように、皆さんは、皆さんの領域を超えて続いている

刻印によって、かなり拡大された意識状態に向けた前進の可能性と同調することができ

るようになっています。

それぞれの人が適切なものを選択することになるでしょう。それにもかかわらず、これ

を行う可能性が存在している意味は、3月9日にその到来が明らかになる時、もしも皆さ

んがそう選択し、皆さんの内部の道筋を下って行くのであれば、わたしはこのエネルギ

ーの中で皆さんがその潜在能力と同調するための準備を整え、皆さんが同調できるよう

にする、ということです。

そしてそれはまっすぐではなく、狭い道筋です。敏速さと柔軟性と瞬時性に溢れた道筋

です。

その理由は、実際にガイアが今同調することを選択しているもの、ガイアのグリッドか

ら送られているもの、そして光に向けて癒されているエネルギーの反応になっているも

のの周辺で、数多くの動きが起るようになるからです。



そして皆さんは単純に皆さんとして存在する可能性と同調でき、皆さんはその瞬間に適

切な方向を選択できるため、それが北あるいは南、西あるいは東、またはその間の組合

せになろうとも、それは皆さんの選択になります。

そして皆さんは皆さん自身の動きの様式を創り出し、その中において皆さんは、光の流

れの無限性の中で皆さんの選択、皆さんの熟達が皆さん自身の生活、皆さん自身の豊か

さや繁栄の源になっているものに向けて拡大していることに気付くようになるでしょう

。その光の流れは、3月9日の宇宙の隠された世界の同調の到来の時にはこの場所まで降

り注いでいます。

こうした流れは、皆さんの惑星まで達して新しいエネルギー振動になっている太陽フレ

アを通して、既に現われ、伝えられています。

わたしは過去に20回ほど伝えています。これは数多くの形態で明らかにすることができ

ます。

しかし確実に、皆さんの身体の内部の原子と電子はより高い周波数で振動するように

なり、そのためその原子と電子は今も生み出されている情報と同調し、その情報を監

視し、またその情報を統合することができます。

皆さんは実際に平和、反映、神聖なる真実の可能性の時に向けて前進していることを、

認識してください。

そして、こうした理解の中で、こうした可能性の中で、今ここに存在しているすべての

人人のために、そしてその最も高い可能性なかに入って行こうとして耳を傾けている人

々のために、数多くの拡大が訪れています。

そしてその通りに、今こうしたエネルギーが、皆さんの枠組みを超えた場所から、皆さ

んのこころの空間に統合されています。

わたしは、これから皆さんが息を吸い込んで、そのこころの空間から3回吐き出すこと

をお願いしたいと思います。



素晴らしい。

皆さんが冒険の感覚を持って前に進みますように。皆さんが荘厳になるために、栄光に

満たされるために、素晴らしくなるために、そして皆さん自身という存在になるために

、その可能性と同調しますように。

皆さんは新しい世界、非常に加速された姿でその黎明を迎えている世界の光に向けて前

進しています。ですから、引き離されているという想いは幻影に過ぎません。

掛け替えのない皆さん、わたし達と伴にお祝いしてください。今わたしはとりあえず皆

さんとお別れしなければならないので、後に続く人々のために、皆さんのこころに意識

を集中しているわたし達の歓びを感じてください。

数多くの祝福を、わたしはミカエル

Many blessings. I am Michael.

© 2011 Shariq Mahbub

Shariq (“Rising Sun”), is a Spiritual teacher, author, clairvoyant, healer, medium and channel for the
Ascended Masters, Archangels and other Galactic & Cosmic beings of light available to assist
humanity at this exciting time of planetary ascension.

Shariq’s book, “Timeless Awakening: A Spiritual Path for Aligning with Your Divine Self” is now
available. This channeled book, composed of 99 inspirational pieces from Spirit, is designed to
awake you chakra by chakra, with the energetics of the words, images and color frequencies used.
The time is now to “wake up” and ride the waves of the ongoing Shift in consciousness, which many
refer to as the 2012 Mayan prophecy.

He has created a new holistic energy healing system, GOLDEN SUN HEALING, which uses 24
channeled ancient symbols, colored light rays, crystal healing, and sound healing.

During healing sessions, Shariq channels energies and sound healings from the Ascended
Masters, Archangels, and Galactic Beings, including the Arcturians and Pleaidians.



Shariq also uses sound healing, including the Language of Light, to create foundational change in
the cellular structure of the human body, allowing for the light body to resurrect itself as the
ascension continues apace.

Shariq is located in Gramercy and his services include: Golden Sun Healing Sessions, Life
Guidance Readings, Soul Purpose & Akashic Records Readings, Guided Meditations, Channeling
Sessions, Spiritual Workshops and Spiritual Counseling.

Please visit www.goldsunhealing.com for more information, or to make a donation.

http://lightworkers.org/channeling/126296/archangel-michael-universal-underworld-highway-great-
central-sun

翻訳：森のくま (2011-03-10 20:26) 

http://lightworkers.org/channeling/126296/archangel-michael-universal-underworld-highway-great-central-sun


螺旋状の道筋（上）

螺旋状の道筋
The Spiral Path
18 June 2011 - 12:11am

シャリク経由

Channeler: Shariq 

親愛なる皆さん、

Dear All,

わたし達は現在、6月15日の月蝕の後を受けた次元上昇の時期に存在しているため、わ
たし達が本当は誰なのかを思い出すためにわたし達の加速された道筋が明確に確定され

ていることに気付いてください。わたしは皆さんに幾つかの交信と活性化を提示します

。これは蝕のために2011年6月14日に開いたひとつの会合を通して訪れたものです。

大天使ミカエルが現われて、今現在、今回の蝕の時点で、地球上で起っている極めて重

大な変化を説明しています。そしてモナドとの融合に向けて、統一意識への螺旋状の道

筋と同調し続けることがどれほど重要かを説明しています（19分）。交信の筆写は以下
に提示されており、音声のダウンロードはわたしのウェブサイトで利用できます。

次ぎにトス（トート）が、こころの空間内の男性原理と女性原理との平衡を経由してよ

り高い自己との結び付きを加速するためにかなり活性化を強化して現われました。そし

て彼は皆さんのためにこうし枠組みの間のひとつの新しい結びつきを創り出す錬金術の

位相幾何学を創り出しています。（19分）

この活性化の音声記録もまた、わたしのウェブサイトwww.goldsunhealing.com.の音声用
ダウンロードとして利用できます。

こうした変化の時期に、わたし達が歓び、平和、そして美に意識を集中させていますよ



うに。

愛、光、そして幸せの中で、

シャリク

Shariq
www.goldsunhealing.com
www.facebook.com/GoldSunHealing

Archangel Michael – “The Spiral Path”
Channeled by Shariq Mahbub on 6-14-11

こんにちは、最愛なる光の子供達、

Greetings, beloved Children of Light.

わたしはミカエルです。

溢れる光の中で、こうした時期の実り豊かな再生の光の中で、そして皆さん自身の数多

くの側面とひとつになっている光の中で、わたしは皆さんに挨拶を送ります。そして皆

さんは巨大で、壮大で、壮麗であるだけではなく、皆さんは全存在と今も今までも結び

付いていて、統一意識の中に現れていることにいつもに気付いています。それは皆さん

自身の個人的なモナドの理解だけではなく、また皆さんの他の人々との人間関係におい

ても、今まで通りに優れた判断力の中に、皆さんと同調しているものの中に、そして今

手放そうとしているものの中に、現れています。

皆さんが理解しているように、皆さんの惑星上のこの時期に、この蝕の三連構造の2番
目の蝕、皆さんが銀河の中心に大量の意識を集中させている月蝕の時に、天の川銀河の

中心から訪れている電磁的な放射の強烈な位相が流入して、皆さんを再吸収して統一さ

れた皆さんの存在性の側面への理解へ導くことを許しています。

皆さんがこれを理解する時、もはや機能していない古い一連の定型を皆さんは意識的に

手放すことができるようになるでしょう。



皆さんがこれと同調できる時、多くの物事がまさに皆さんに利用できるものになろうと

しています。

この時期のこの蝕の間、同調している一連の並行周波数を作動させてください。それは

、もしもわたしができる限り単純にすることができるなら、異なる現実性が皆さんの物

質的な地球の次元領域上で明らかになることを許し始めるようになるでしょう。

皆さんは、一連の現実性を上方に向かう螺旋に集中させることになるでしょう。それ

によって、より高い水準の意識に向けた流れ、そして皆さんのモナドから創造の無限の

可能性へと向う方向性が発生します。何故なら、皆さんは現象化周辺の怖れの感覚を剥

がし続けていて、次元上昇の連続の中で、そしてすべての以降の今回の移行の流れの

中で、次の段階が自然に流入しているからです。

他の流れは、時に多少水平軸上に留まる可能性があるものであり、徐々に上昇に向い、

より大きな螺旋に進むことができます。しかし時々、いわゆる反対方向に回転すること

があり、動きのいくつかをほとんど無効なものにしてしまいます。それは、時に集団意

識の中で、幻影が何であるか、現実性とは何であるかについてかなりの混乱が生じるた

めです。

そしてそのため、わたしの要点に戻ると、この蝕は分岐を創り出しています。それによ

って、皆さんがその注意を集中させる場所は、将来皆さんの現実性が存在している場所

になります。

物質的な経験は、皆さんの観点からは同じものになるでしょう。そのため皆さんは他

の人々を他の進路で確認することができます。しかし皆さんがどちらの進路に存在して

いるか、それはもちろん螺旋状の進路であり、そこでは客観的になれる可能性があるこ

とに気付くようになるため、客観的な感覚、観察者になることができるという感覚が起

るでしょう。

他の進路は、そしてわたしはこれを断定的な判断を持たないで伝えていますが、すべて

の人々はこの時期に自分自身の計画によって選択しているため、ある程度混乱に陥る

でしょう。何故なら、彼らは、惑星のグリッドと磁場の向きを、いわゆる一定の存在方



法において陥穽となる高密度のグリッドから、それを変える支援をするために地球上に

現われているある程度の変化に参加しているからです。

彼らがそこから自由になることを許すために、動きと運動、そしてもはやより高い光の

周波数の中で生き残ることができない存在の仕組みの崩壊が起るでしょう。その光の周

波数は、現在皆さんの時系列で明日から始まる銀河の中心から現われているところです

。

そしてそのために、わたしは皆さんを促すためにこのメッセージを伝えています。そ

れは、皆さんのこころの空間の奥深くに進み、皆さん自身の優れた判断力を見つけ出す

ために、そして皆さん自身の自己の理解において、皆さん自身のモナドや皆さん自身の

内面の声、また皆さんの次の段階になっているものと深く同調し、さらにこうした定型

、皆さんの人生の中のこうした人々を意識的に手放すために、皆さんはこの蝕に続く時

系列に足を踏み入れているからです。そしてこれについては、皆さんを引き戻そうとし

ている家族さえも含まれている可能性があります。

意識的に手放してください。意思を定めてください。執着を、電子メールを、手紙を、

写真を、皆さんを引き戻すものを手放して、どちらの道を進もうとするのか、選択して

ください。

それは彼らが良い悪いということではなく、何故なら誰でも創造の一部として存在して

いるからです。皆さんひとりひとりの個人が、神の子供として存在しています。

それは単純に、彼らは依然として幻影から抜け出せずにいて、そのため周期的に揺れ動

いているこの進路の上に存在している、ということです。

結局のところ、この進路はわたしが伝えている螺旋状の進路に近付いて行くことになり

ますが、しかしそれには時間が必要になるでしょう。

そして螺旋状の進路との同調に留まる過程は、溝に嵌っている状態とは反対に、皆さん

に客観的に観察できる能力を授けることになるでしょう。



そして溝に嵌っている状態、また溝に嵌っている人々は、皆さんの支援が必要になる

でしょう。

皆さんが彼らを支援する時、わたしがこの世界を訪れた時の最初の指摘で伝えたように

、統一意識であるモナドは皆さん自身の存在だけではなく、皆さんの周りのすべての人

々にまで広がっていることに皆さんは気付くようになるでしょう。

皆さんのこころが開く時、皆さんは皆さんのためだけではなく、自己愛から始まって、

他の人々にまでこの愛を広めることができるため、皆さん自身の経験が増大し、皆さん

自身の社会全体も成長して行くことになるでしょう。

実際、これは起るでしょう。

しかし、皆さんはその模範を示すことができるため、怒り、恐れ、失意の状態にある人

々が皆さんの現実性の一部として存在し続けることはないでしょう。

そして彼らが皆さんの現実性から退く時、彼らが皆さんとつながり、共鳴を経由して皆

さんを振動させて皆さん自身の恐れや不安を引き起こすより低次の振動領域、こうした

領域は皆さんの近隣から少なくなって行き、皆さんが健全なより高い振動状態になるこ

とによって、皆さんの自己の数々の側面を取り戻すことを許すようになるでしょう。

そしてその健全性の中で、怖れ、幻影に気付き、意識的にそれを手放して行くでしょう

。

そしてわたしがそれを手放すと伝える時に意図しているものについて、少し意見を述べ

させてください。

それは皆さんが、わたしはどのようにしてそれを手放すのか、という印象を持つ可能性

があるからです。

さて、この時期、この蝕において、電磁的な清浄化の波動の加速が既に存在しているだ

けではなく、現在新しいオクターブに向って進んで行こうとしています。それによって

、単純に現象化の意思によって、清浄化がかなり急速に作動し始めるようになるでし



ょう。

ですから、皆さんは依然として現われている怖れ、幻影あるいは定型として存在してい

るものから離れて意識を集中させ、そして歓びに、皆さんを幸せにする何かに意識を集

中するとこができるでしょうか。

それは、ミュージカル、コンサート、公園の散策かもしれず、彼らが言うように皆さん

の興味を掻き立てるあらゆるものです。

もしも皆さんがこれに、その定型に、意識を集中させることができて、皆さんが皆さん

の意思を定めることができれば、“わたしはこれを手放そうとしている”という状態が単
純に皆さんから流れ出して、皆さんの大地と結び付く符号を定着させるようになるでし

ょう。

清浄化の波がこれほど効果を発揮するので、彼らは皆さんのためにその働きをしようと

しています。

それは今回の次元上昇の贈り物であり、皆さんはそれを選択することができるでしょ

うか。皆さんがそれと同調したままの状態で、現在人々を怖れの状態に留めている皆さ

んの世界のマスコミによってかなり強力に生み出されて続けている怖れの側面に巻き込

まれないでいられるでしょうか。

ですから、もしも皆さんがそういったこころの混乱に意識を集中させてしまえば、皆さ

んは皆さんの働きを止めてしまうものから抜け出せない状態になってしまうでしょう。

そして実際にこれが皆さんや将来この言葉を耳にする人々に対するわたしのメッセージ

です。

かけがえのない皆さん、今は皆さんという光の子供達が、皆さんのモナドを強く訴える

時であり、主張し、また美との深い同調に向けてこころの空間を開く時です。

そしてこの中で自己の花が、一連の光の香りの花が、そして今まで存在してきたすべて

の虹の真珠の光の色の花が現われるでしょう。そしてまた、皆さんに皆さんや他の人々



のための灯台として存在することを許す光の放射が現われるでしょう。

何故なら、皆さんが探し求めている叡智、皆さんが探し求めている豊かさ、皆さんが探

し求めているすべての光、皆さんが探し求めているすべての援護は、皆さんの内部に存

在しているからです。それは外部から現われるものではありません。

皆さんが内面で強く訴えることができる時、それは最も効果的に皆さんに現われること

になるでしょう。

それは、引き寄せの法則によって皆さんが皆さん自身の自尊心という感覚を発散しまた

放射する時、それは最も効果的な方法で現われるようになるでしょう。

そしてその通りに、わたしはまた指摘しますが、それは、数多くの物事が遅れ、結び付

いてこなかったという現象化についての失望を理解しているからです。

その理由は、いわゆる、異なる存在達によって生み出されている数多くの道筋が存在す

るからです。そういった道筋はすべて異なる螺旋で、あるいは同じ螺旋で動いていて、

結び付くことを選択するものもあればそうではないものもあり、そしてこの状態が周期

的に揺れ動いてきたからです。

この再起動の時に、この蝕の時に、それはより単純なものになり、わたしが以前伝えて

いたものに戻っています。二重螺旋です。

それが一連の集団化になり、それぞれの集団化が進む場所に向かいます。

そうして、それぞれの集団化の内部で、共同体とその豊かさに結び付き、それを現象

化し、また見つけ出す素晴らしい好機が現われるでしょう。

ですから、これは今回の蝕の贈り物であり、移行の加速化に加えて、それが皆さんに明

らかにすることを許すようになるでしょう。

しかし、たとえ皆さんがその螺旋状の進路に存在していようとも、もしも皆さんが誰か



と結び付こうとすることに意識を集中させて同じ進路上に存在していない誰かと伴にひ

とつの機会を創り出すのであれば、それは依然として困難なものになるでしょう。

しかしその贈り物がこの機会であり、同調している人々が将来ある周波数帯に存在し

続け、それによって、たとえ彼らの道筋は多少外れていたとしても、こうしたふたつの

進路の分離がより素晴らしい結びつきを許すことになるでしょう。彼らはこの彼らに結

び付くことを許す上昇螺旋の帯域の内部に存在するようになるでしょう。

そうして、この時期に、おそらく3回目の蝕のあたりに、7月1日の近くに、上昇螺旋に
存在している人々にとってより大きな楽観的な印象が現われるようになるでしょう。



螺旋上の道筋（下）

次の段階の幾つかの要素が確認できるだけではなく、奇蹟が明確になり始めるため、よ

り多くの安心と平和という感覚が現われるでしょう。何故なら、皆さん自身の春の季節

のこころの内部の花が、夏が進むにつれて充分に実を結び、その果実は皆さんの身体の

窪みの内部で熟し、皆さんが今まで存在してきたすべてのものが今黄金に輝き、黄金に

輝いて自由に流れている根源の光と同調しているからです。

そして皆さんのモナド、皆さんとひとつになり始めているそのモナドの側面が、心地良

い調べと音響と甘い囁きで、皆さんの想いの中で、そして皆さんの夢の中で、皆さんに

話し掛けるようになるでしょう。何故なら、その夢がさらに色鮮やかになり、皆さん

にとって明確な方向性がつかめるようになるからです。

これは贈り物です。これが、皆さんが待ち望んできた時です。これが今訪れている時

です。これが皆さんのモナドとひとつになる時であり、皆さんの共同体とひとつになる

時であり、こうした新しい次元上昇という時間のポータルの香りで愛を広げる時です。

その音楽は奏でられています。天界の領域は変化と歓びと称賛のベルが鳴り響いてい

ます。それは、疑う余地がないからです。

その仕事は行われてきました。それはすべて動いています。そうならざるを得ません。

移行が今起っています。

それを受け入れない選択をする人々は、何らかの困難を経験することになるでしょう。

それにもかかわらず、すべての人々がその道筋を見つけ出すようになるでしょう。そ

れは、そうならなければならないからです。

それは既に同時に起っていました。そしてそれは単純につながっています。

そして2011年の時系列が2011年11月11日の結実に向って近付いているため、確認できる
目を備えている人々にとって皆さんの世界の中では既に多くのものが変化しています。



そして、それはまるで新しい夜明けを、新しい環境における新しい夜明けを迎えている

ようになるでしょう。

そしてこの新しい環境は、実際に極めて美しく、極めて穏やかで、新しい創造の、光の

円蓋の中の新しい種類の成層圏と地圏の数多くの憧れと順応に充分満ちていて、それは

皆さんの世界の特定の部分に存在する5次元を通してポータルの中に降ろされて定着す
るようになるでしょう。

そしてその通りに、数多くのことが起っていて、数多くのものが浄化されていて、数多

くのものが皆さんを皆さんの統一意識に、皆さんのモナドに、皆さんの共同社会に移動

させていることを認識しながら、皆さんがこうした言葉を良く考えて皆さんに歓びの状

態に留まってもらうために、わたしは皆さんにこうした言葉をこのまま残しておくでし

ょう。

皆さんの美に、皆さんの光に、皆さんの潜在能力に、皆さんの最善の見通しに足並みを

揃え続けてください。

そして明日の蝕の時間を、意識的に手放すために、可能であれば、瞑想の中で用いてく

ださい。たとえそれが数分でも、皆さんの人生の中に何度も繰り返し現れてくる皆さん

が自覚している定型として、こう口にしてください。“わたしはもうこれ以上これを経
験しないことを選択します。わたしがこれを手放せるように、霊よ、わたしを導いてく

ださい。わたしは今準備が整っています。”

そして皆さんは、数多くの奇蹟が皆さんの道に現われていることに気付くようになる

でしょう。

そしてその通りに、皆さんの時系列で数秒の内に、わたし達のひとりの友人からのある

活性化が後に続きます。

その間であっても、皆さんに対するわたしの愛を感じてください。わたしはいつも、皆

さんの側に絶えることなく存在しています。

わたしのエクスカリバーの剣は、皆さんがその戦いに臨み、皆さんの努力において強さ



を維持し、こころを掻き乱されないよう支援をする際に利用できます。何故なら、根源

の光が皆さんの世界を包み込み、すべてをヤハウェの光に、創造されたものの最初の符

合に連れ戻しているからです。そしてまたこの今の時期にこうした変異体達のすべてを

、創造のそういった側面すべてを一掃しているからです。それはかつて自由意志におい

て演じることを許されましたが、しかし今は光に服従しなければなりません。

確かに、そしてその通りに。

ヤハウェの言葉では、

ハマ・セマ・ハワ・テ・ナ

ケ・ラ・スタ・ワ・ナ

わたしはすべての皆さんに伝えます：この機会を再生の時に、光の時に、美の時にして

ください。

そしてその通りに。

And so it is.

わたしのかけがえのない皆さんに、数多くの祝福を、

Many blessings, my dearest ones.

わたしはミカエル。

I am Michael.

[Note the activation mentioned by Archangel Michael, from Thoth, to enhance balanced heart connections to the
Monad is available as an audio download on my website www.goldsunhealing.com]
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わたし達は皆さんに黄金の機会を提示する
WE OFFER YOU A GOLDEN OPPORTUNITY
Message from AA Michael LM-1-2011

31 December 2010 - 12:24pm

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman 

"WE OFFER YOU A GOLDEN OPPORTUNITY"

最愛なる熟達者の皆さん、もう一度、わたし達父なる母なる神の使者として仕える者は

、光の大群を含む強力な軍団に対して、前面に現れて一体となるように明快な呼び掛け

を響かせます。皆さんは過去の数多くの時代と宇宙を貫いて破砕され分断されてきまし

たが、今、この祝福された惑星地球上に集い、新しい時代と新しい現実性の誕生を支援

しています。

皆さんは分断と征服によって力を獲得してきた者達に皆さんの力を与えながら、分離の

感覚を創り出し、 築き上げてきました。親愛なる皆さん、今、その時代は過ぎ去りま

した！　今は、皆さんの低次の資質を超えて熟達性を主張し、次に調和と愛情溢れる光

の媒体として皆さん自身の数えきれない部分のすべてを再統合する過程を始める時です

。皆さんは、皆さんの精神的な身体の調和と伴に霊的な交流を再興する必要があります

。皆さんは、皆さんの脳の構造の内部に蓄えられているものが充分な機能を持ち、叡智

と力を備えた完全な構成単位になっていて、それが聖なる心性に声を掛けられていると

いう理解に復帰する必要があります。皆さんは落ち着いて皆さんの情緒的な資質を回復

させる必要があります。そうすることで、情緒は皆さんの太陽のこころの中心の内部に

集中します。皆さんは自尊心、愛、成功、そして真実を評価するために、皆さん自身の

外部に目を向けることに終止符を打たなければならないのです。霊的な覚醒、幸せ、豊

かさ、そしてそうです、次元上昇にとって必要となるすべてのものは、皆さんは皆さん

の内面に所有しています。皆 さんは皆さんの内面に皆さん自身の神聖なる神の臨在と



、皆さん自身の個人に合わせた神の意識を所有しています。それは外部ではなく、皆さ

んの内面に存在しています。

皆さんの自我が望んでいる身体の促しを受けて、数多くの皆さんが力と獲得という興奮

に心を奪われてきました。実際に、皆さんは共同創造者として美しい惑星地球上の物質

領域を築き上げ、完成させ、楽しむために現れました。しかしどこかの道の途中で、皆

さんはその達成にかなり囚われるようになってしまいました。保有、私的所有、蓄財な

どであり、それが皆さんの愛と成功の評価基準になってしまいました。たとえば、もし

も皆さんが充分に力強く影響力を備えていたとすれば、皆さんは愛に値するようなって

いるだろう、あるいは、もしも皆さんが財宝や所有物の最も巨大な倉庫をもっていれば

、皆さんは認められ尊敬されているだろう、といったものです。

皆さんのエネルギーのすべてをこうした外部の発現に集中させることは、ただ一時的な

満足と、同時に継続的な欲求不満と不平不満を創り出すだけです。もしも皆さんからそ

の富と権力を奪い去られたら何が起りますか？　もしも皆さんが皆さんの財産を失った

ら何が起りますか？　皆さんはその時、何をもって自分を確認しますか？　それはま

るで、皆さんが誰で何者かを表すすべてのものを失ったかのようになります。これが、

これほど多くの人々が人生のすべての望みを失ってしまう理由であり、ある人々はその

感じ方から、愛と敬意を受ける価値があるという感覚と伴に自分達が愛し大切にしてき

たすべてのものを取り上げられてしまったという理由によって、自らの命を絶つという

極端な状況に向かうことさえします。

皆さんは、皆さんの内面の世界、あるいは魂の聖域に意識を集中することを学ぶ必要が

あります。物質的な器官や、特に精神は、それ自身の律動的周期性や基本方針を持って

います。魂の願いは、啓発された状態に集中しています。精神は、情報の獲得と維持に

集中しています。物質的な身体は、感覚を通して経験することに集中しています。人

類は、継続的に成長、停滞、衰退という周期性を経験しています。それが成長と拡大と

いう新しい周期へ向かう道になっています。熟達者 は内面に向かい、強化された生命

の資質のために奮闘します。一方、目覚めていない魂達は外部に向かって、快い肉体的

な知覚と物質的な所有を通して、刺激や 満足感を追求します。外面的なもの、皆さん

自身の容姿へ意識を集中するという愛は、常に誰か、あるいは何かによる価値評価が必

要になり、何時も何かに左右されてしまう無防備な感覚をもたらすことになるでしょう



。外部に映し出されている内面に焦点を合わせている愛は、自信、自己受容の継続的な

流れであり、すべての創造との融合と調和というこの幸せな感覚をより多く取り入れて

それを明確に伝えるために、常に奮闘しています。

愛はすべての創造の 本質です。愛は、その中にダイヤモンド状の光の粒子が含まれて

います。それは‘至高の創造主’というこころの中心から注がれて現れているものです

。その中心は、‘それ自体’をより経験したいという‘その’決して終わることの無い

願いを持った‘大宇宙の生命力’の実質という大いなる流れの中に存在しています。す

べての創造によって用いられることは、祝福を受けた天稟です。その創造はすべての水

準において行われ、最も高く、最も力強いものから最も低い最も減 退したものにまで

及んでいます。しかし一方で、数々の状況が存在しています。神聖なる基本計画と調和

した愛情溢れる共同創造を通して皆さん自身の固有の自己表現を実現することは、皆さ

んの生まれながらに備わっている権利です。その計画は何時でも創造主の遠大なる構想

を完全に踏まえたものになっています。親愛なる皆さん、皆さんの創造はどれ程愛情に

溢れたものになっていますか？　皆さんはその魂のためにどのような種類の神殿を創り

出してきましたか？　皆さんはただその身体だけを自分と確認して、皆さんの不完全性

と他者との比較による判断と意識の集中を通して、現在進行中の戦いに必死に努力し、

最終的に、失敗と皆さんの考え方の歪みの確証を確信するようになっていませんか（皆

さんを欲求不満と自ら招いた窮状に留めている皆さん自身との愛憎関係です）？　皆さ

んの持続的な思考形態で皆さんはどのような世界を築き上げてきましたか？　皆さんの

仲間、皆さんの子供達や愛する人々のために、皆さんはどのような実例になってきまし

たか？　自分に対する誇り、生命という贈り物がどれほど貴重なものかという自覚を皆

さんは明確に伝えていますか？　皆さん自身の内面の無数の発光面を完全なものにする

ための真剣な努力によって、皆さんはひとつの実例を示していますか？

ひとりひとりの皆さんが追随するためのひとつの道筋が存在しています。皆さんが自分

自身に対して気付いている地位や環境がどのようなものであれ、それは黄金の機会で

あり、皆さんが、皆さんの力を当然と考え、皆さんの創造性に足を踏み入れ、皆さんの

全記憶の内部深くに蓄積してきた数多くの潜在能力を前面に押し出すことができるよう

になるために、その機会は待機しています。そして今、かつてなかったほどわたし達は

すぐ近くに存在しており、その様子を観察しながら、支援し、勇気付け、奇跡を創造し

、道を整え、皆さんの前方と上方への移動を支援するために待機しています。



今は、すべての皆さんが勇敢な光の担い手として、差別、無力化、そして制約という限

界を打ち破り、それを超える時です。わたし達は特に女性霊としての皆さんに、男性の

中に存在する優れた女性として、導き手と実例になるように伝えます。わたし達は、勇

敢で誠実な男性として女性の中に存在する思いやりのある男性になることを、皆さんに

要請します。これによってわたし達が伝えたいことは、そのお互いの才能と特性を提示

しまた受け入れて、皆さんの間にある境界線と障壁を払拭し取り除いてください、とい

うことです。

皆さんは、こうした痛ましい程必要とされているエネルギーを皆さんの精神的な身体と

情緒的な身体の中に統合しているからです。皆さんの真実は、皆さんの自覚的意識の水

準の中に、 そして神の意識という大宇宙の天稟に対する皆さんの同化の水準の中に、

存在しています。皆さんは自分が獲得した知識を統合する必要があり、次に、皆さんは

その新たな水準の叡智に従って生きるための能力を備えていることを行動で示す必要が

あります。皆さんは、誰でも秘儀参入の螺旋に沿って前進するための皆さんの準備につ

いて、皆さん自身のより高い自己と皆さんの神聖なる影響力によって判断されます。わ

たし達は皆さんに、次元上昇の道筋は非常に孤独な、この世界に関する過程であるこ

とを、伝えてきました。皆さんの秘儀参入は、皆さんのために、皆さんひとりのために

特別に計画されています。それは、皆さんは他の人々と同じではないからです。かけが

えのない皆さん、それにもかかわらず、ひとりひとりが手にしているものは、皆さんを

別の部分に引き上げるものか、あるいは狭い習熟の道筋に沿った歩みか、また人類を全

体として引き上げるものです。皆さんは、全体と伴に存在する個人になる過程ではなく

、本質において一体となる過程の中に存在しています。

皆さんが次元上昇の道筋に足を踏み入れた時に皆さんが利用できる最も素晴らしい天稟

のひとつが、より高い次元の至福の状態と接触することです。一度皆さんがその目標を

達成すると、皆さんは再び永遠にそれを求め続けます。それは皆さんが皆さんの真実の

存在状態 の兆しを獲得してきたからです。最愛なる皆さん、皆さんは皆さんの聖なる

こころの内部の神の意識に属するダイヤモンド状の粒子をより多く統合しているので、

皆さんはより多くの至福の状態を感じ始めることになるでしょう。皆さんは充足感と愛

の拡張的な力を感じるようになり、時には、まるで皆さんのこころがこの神聖なる不老

不死の薬で満ち溢れているように感じるでしょう。皆さんは瞑想している間、至福の領

域に入り込むかもしれず、特にもしも皆さんが結晶質のピラミッドの中で瞑想している

のであれば、それが顕著になります。しかし一方で、皆さんの究極の目標は、皆さんの



日常生活の中で働いている間にその至福の状態を獲得することになるはずです。その状

態は世界の中に存在することを求められますが、しかしそれはこの世界に属するもので

はありません。皆さんが日々の仕事に取り掛かる時に、皆さんの肩の上に止まっている

皆さんの守護天使を思い描いてください。そして皆さんが何時も内面で燃え盛っている

神聖なる愛と光 の閃光に気付くように、皆さんの聖なるこころに集中してください。

それができる時、皆さんは皆さん自身の方法で上手に対応して、皆さん自身の個人的な

地上の天国を創り出すことになるでしょう。

循環の法則は、皆さんが送り出している振動パターンが、同じ要件を満たしたエネルギ

ー（あるいは、 同じ周波数パターンの振動）に対する積み重ねられた評価基準に沿

って、皆さんのところに戻ってくることを保証しています。皆さんはエネルギーの渦巻

きの中心に存在しています。その渦巻は、皆さんの太陽の力の中心を経由して皆さんが

物質世界に投影してきた振動パターンの循環、環によって構成されています。皆さんの

太陽神経叢は適切に名前が付けられています。それは、ちょうど地球と人類が皆さんの

太陽系の太陽から宇宙エネルギーを受け取るように、皆さんひとりひとりもまた皆さん

自身の太陽の力の中心から生命力エネルギーを放射しているからです。その瞬間に、皆

さんの世界の中心として皆さん自身を思い描いてくだ さい。皆さんは動力源であり、

皆さんの想念、行為、そして意図は、エネルギーのようにつながっているエネルギーの

環の状態で、皆さんから放射されます。そ のエネルギーは、因果律の世界の中で拡大

して現れ、次に皆さんの現実性の状況を強化しながら、皆さんのところに戻ります。皆

さんの身体はそのエネルギーの一部を吸収し、その周波数に応じて、痛み、苦悩、そし

て歓びを創り出しています。その残りは皆さんの無限のパターンの別の環を創りながら

皆さんの背後に流れ出し、一方、その残りのより高い周波数エネルギーが次第に皆さん

の個人的な創造の環の内部に流入します。皆さんは絶えず、皆さんの個人的な牢獄に対

して、否定的で高密度のエネルギーか、あるいは皆さんの光の媒体や皆さんの絶えず拡

大し続ける自己認識を付け加えています。皆さんは神の力との共同創造者として地球に

訪れたことをわたし達は皆さんに伝えなかったでしょうか？

皆さんひとりひとりが、現在人類と地球の未来のために計画されている神聖なる基本計

画に対して、個人的で固有な何かの貢献をする能力を備えています。皆さんは創造主

によって途方もない天稟を与えられてきました。皆さん自身 の運命の創造に参加する

という空前の特権です。皆さんそれぞれが、見せかけの死の運命を持つ潜在力を備えて



きました。皆さんは、皆さんの不死の立場を確実にする霊を注ぎ込まれた人間になって

いるところです。皆さんは多面発行体であり、皆さんが今の時点で理解できるよりも遥

かに多くの水準の意識を備えています。皆さんは、死を免れない精神と身体を持った、

不死の魂です。皆さんは魂の拡大と光の注入の過程の中に存在しています。

今は、ひとりひとりの皆さんが前に進み出て、立場を明確にして、それを声に出す時

です。皆さんが、皆さんの最高水準の理解と愛で濾過された目を通して確認し、罪、

怖れ、 そして断定的判断によって曇らされていない精神で思いやりと充分な働きで満

たされたこころで感じている場所で、それを始めてください。それが、最愛なる皆さん

がこれからその真実を見付け出す方法になります。皆さんの世界と現実性が愛、歓び、

そして豊かさで満ち溢れるまで満たされるようになる方法です。それが熟達者の道で

あり、真実の道であり、故郷に帰る道です。

最愛なる光の導き手の皆さん、皆さんは皆さんがどれほど力強くなっているか理解する

ことができません。新しい世界の奉仕者である皆さんは、ひとつの熟達した精神、集団

意識を創り出していることころであり、それは次第に古い3次元4次元の集合意識による

信念の定型に浸潤してそれを変化させています。それによって、他の人々がその深く染

み込まされた怖れ、後ろめたさ、自己卑下、罪悪感、 そして窮乏化を解き放つ支援を

しています。皆さんはその自覚的意識を拡大し、より高い次元の周波数に進み、次に皆

さんが認識しているように皆さんの真実を 生きることに深く関与しているため、皆さ

んはより高い洗練された周波数に属する集団信念構造を創り出すひとつの過程を始めて

います。その周波数は他の人々の持つ光が注入されたパターンと一緒になり、それによ

って原因の世界に愛と光の振動を放射しています。そして皆さんが類似の精神を持つ他

の人々と一緒になる時、皆さんは、急激に拡大して絶えず拡大している洗練された集団

意識の循環に向かう相乗効果を創り出します。

わたし達は皆さんの勇気を称賛します。わたし達は皆さんの旅が長く耐え難いものであ

ったことを認識しています。しかし一方で、わたし達は愛しい友達の皆さんに、こう伝

えます。皆さんの痛みと苦悩の時期は次第に過去のものになり、ゆっくりと消え去るひ

とつの思い出になっています。奇跡の時がすぐ手の届くところに存在しています。日々

、わたし達はわたし達の間の限定的なエネルギーをより多く取り除いています。わたし

達はエーテル質の中で渦巻いているより多くの否定性を解消しているからです。わたし



達は皆さんに保証します。訪れている偉大なる時代がどのようなものになるかという問

題に関して、皆さんはすぐに皆さんの評価基準を手にする ことになるでしょう。そし

て皆さんは一切疑いを持つことなく、皆さんが果たしてきた不可欠な役割を認識するよ

うになるでしょう。わたしは遥かに遠い昔に皆さんが最初に惑星地球に足を踏み入れた

時に、皆さんと伴に存在していました。そして皆さんがわたし達の父なる母なる神の壮

麗な領域の中でのその真実の地位 に戻る準備が整うまで、皆さんを導き、元気付け、

支えるために、わたしは留まることになるでしょう。わたしは永遠に皆さんの友人、守

護者、そして霊の仲間として存在しています。

わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.

ロナ：

最愛の仲間の皆さん、わたしはわたしの12月15日水曜の喉の手術の準備のために、大天

使ミカエルの1月のメッセージを早めに受信しました。わたしは急速に回復することを

期待しています。しかし、またわたしはメールでの祝祭用カードを入手してわたし達の

家族との簡単な祝日の祝賀会の準備をすると同時に、わたし達が1月に提供する予定の2

つのオンラインセミナーの準備もしなければならないのです。わたしにとってそれが多

少でも簡単なことになるように、最愛のミカエルは親切にいくつかの元になる情報を伝

えておいてくれました。その時ミカエルは、ミカエルがこの時期に皆さんに伝達したい

と思っている内容と関連性がある数多くの過去のメッセージの文章を、わたしに案内し

ておいてくれました。それは驚くべき過程であり、ミカエルがわたしの手と心を使って

正確に正しい メッセージと段落を伝える魔法のような方法を皆さんそれぞれが確認す

ることができれば良いのに、とわたしは思いました。それは単純でしかし深遠なメッセ

ージであり、それにもかかわらず、わたし達は次元上昇という狭い道筋を通過している

ので、わたし達がより深く宇宙の叡智に向かって進んで行くにつれてわたし達が絶えず

自覚しておく必要がある数多くの物事をわたし達に気付かせてくれます。

わたしの心は新しい情報で溢れんばかりになっています。 それは大天使ミカエルがわ

たしのために明確にするように努力しているものであり、それでわたしは今後すべての

皆さんに正確にその内容を伝えることができます。わたしは今、愕然としていて、ミカ



エルがわたしにその一端を示してくれた幾つかの入り組んだ概念にほとんど圧倒されそ

うな状態です。そしてわたしは、 わたし達がすぐにそれを皆さんすべてと共有できる

ようになることを希望しています。

わたし達すべてにとって、それは素晴らしく、しばしば魔法のようで、そして時には心

を掻き乱すような年月でした。これほど多くの皆さんが、皆さんの生命の数多くの領域

で多大な困難を経験していることを、わたしは認識しています。しかし一方で、わたし

達の熟達性を主張し、わたし達の豊かさという個人的な宝箱とわたし達を待ち受けてい

るすべての驚くべき祝福に足を踏み入れるという、このような壮大な機会をわたし達は

これまで決して持ったことはありませんでした。それを皆さんが歓んで思い出してくれ

ることを、わたしは期待しています。わたし達はわたし達自身で、わたし達の祝福され

た母なる父なる神を経由した、至高の創造主の福光り輝く愛、生命、光を受け入れる準

備を整えているからです。

わたしは皆さんひとりひとりにその愛情溢れる想いを感謝したいと思っています。わた

しはこれほど愛情溢れる最良の意志と祈りという最高の感情表現を経験してきました。

わたしのこころは歓びと感謝で満ち溢れています。わたしはその経過と、そしてもう一

度強くきれいな声と痛みの無い喉を持つことを期待しています。この試練の中には数多

くの奇跡が起ってきました。わたしはたいへん恵まれていると感じています。大天使ミ

カエ ルは、否定的な出来事の中に祝福を確認するためには時々かなり時間がかかる場

合があることをわたし達に伝えていますが、しかしひとつの事実が存在し、わたし達は

適切な時期に理解することになるでしょう。何時ものように、ミカエルが正しいのです

。わたしの最も深い愛、感謝、そして天使の祝福を添えて、ロナ。

追 伸：手術は大成功でした。わたしの喉は今もなお治療中ですが、わたしの声は日々

力強くなっています。来年は挑戦、奇跡、そして祝福という壮大な年になりそうです。

わたしがここ数年数多く用いている肯定的断言はこのようなものです。“これはわたし

が打ち勝つひとつの試練です。” わたし達は驚くべき啓発の時代に向けて伴に進んで

いるため、どうぞわたし達のグループ、光のピラミッドにご参加ください。力強い抱擁

とたくさんの祝福を添えて、ロナ。

http://www.ronnastar.com/latest.html

http://www.ronnastar.com/latest.html
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皆さんは皆さんの個人的な太陽の光を発現させている

皆さんは皆さんの個人的な太陽の光を発現させ

ている

YOU ARE DEVELOPING YOUR INDIVIDUAL SUNLIGHT
22 January 2011 - 11:16am

ロナ・ハーマン経由
Channeler: Ronna Herman

最愛なる熟達者の皆さん、創造主の呼吸は存在の燃料であり、皆さんはそれを常食にし

ている光彩です。皆さんは、皆さん自身の神の本質を反映している皆さんの個人的な太

陽の光を発現させています。皆さんがこれを理解することが重要になります。人類の知

的な思考過程は、言語の制約を超えて進化する必要があります。霊的直観を経由した膨

大な情報という冨が、人類を待ち受けています。宇宙の光の評議会の叡智を受け取るた

めには、皆さんはその直観能力を発達させる必要があります。それは皆さんの外部から

表れることはありません。それは皆さん自身の‘聖なる心性’と‘聖なるこころ’の内部に委

ねられることになるでしょう。皆さんはそこに到達して、その意味を把握する必要があ

ります。何故なら、それは地球の次元領域の臭気の内部に降下して、皆さんを探し出す

ことはないからです。

霊性の成熟は、無意識の経験ではありません。皆さんは自立的な神性を発現させる必要

があります。それによって皆さんは、豊富なプラーナを持つ生命の息、その呼吸は創造

主の本質に属するダイヤモンド状の粒子を継続的に吸い込んでいます。そのおかげで、

皆さんは皆さんの‘魂の星’、8番目のチャクラ経由で愛の大河から霊的な実質を受け

取ることができます。強化されている無限の呼吸が、創造主の意識の多次元的な水準に

つながっている道筋を開きます。皆さんは思考や知覚の方法あるいは状態を徐々に変化

させているため、皆さんはその内的な視野を広げる必要があります。創造主の霊は孤立

していません。霊は、多かれ少なかれ、存在の内部のすべての物事に浸透しています。

創造の広大さを受け入れるためには、皆さんは皆さんの意識を拡大する必要があります



。

皆さんは、わたし達の父なる母なる神のこころの核心部分はすべての宗教の中心部分で

あり基礎である、という事実を受け入れる必要があります。それは独断的教理や迷信、

規則や制限事項ではなく、愛、力、そして完全性を意味しています。それが結果的に、

美、平衡、そして調和の世界を創造し、楽しむ能力になっています。神の知性とこころ

が皆さんの内面に発現している時、皆さんは集合的な救世主のひとつの発光面になって

います。それは皆さんの運命の創造的な成就になっています。

皆さんは創造主の閃光です。顕在化された神聖な意識の発光面であり、創造内部の静止

点です。皆さんは、皆さんが暮らしている世界を豊かにするか、それを汚す手伝いをし

ているかのどちらかです。皆さんの聖なる炎はどれほど輝いて温かですか？　明るく燃

え盛り、他の人々のこころを温めているでしょうか？　それとも、貧弱な炎で皆さん自

身のこころさえ温められないほどの強さでしょうか？　‘氷のこころ’は本当の神の光

の担い手と関連している言葉ではありません。皆さんはそうしたこころを創り出す支援

をした人々と伴に、影の大陸を旅することになるかもしれません。あるいは、皆さんは

神の光の輝きの中で歓びと伴に歩むこともできます。

すべての皆さんが神の意識の12種類の光線に親しんでいます。それは現在皆さんが統合

して自分自身のものと主張するために奮闘しているものです。しかし一方で、現在まで

多くの人々が閉じ込めてきたとても重要なひとつの創造の発光面が存在しています。多

次元宇宙の中のすべての発現は、至高の創造主のこころの核心部分から放射されている

系統的なエネルギーで構成されています。大宇宙意識に属するひとつの主要な創造主の

核心が存在し、それには至高の創造主の完全な波長分布の本質に属する分担量が含まれ

ています。

この宇宙の父なる母なる神はこうした創造主の属性、資質、そして善性の一部が授けら

れています。これはこの宇宙内部の創造主意識の主要な源になっており、すべてが平

衡し、すべてが等しく、すべてが調和しています。わたし達の父なる母なる神に属する

神の光線が巨大な虚空に放射される以前、大宇宙の虚空に向けて送り出された数え切れ

ない強力な至高の創造主の光線が存在しました。こうした創造主の光線が、異なる光の

密度と時間意識の基礎組織を備えた巨大な空間領域になりました。そこには、物質世界

の可能性という無限の神聖なる概略図が含まれています。光の薄膜が存在し、それがそ



れぞれの下位宇宙の間の確固とした境界を存在させる障壁を創り出しています。こうし

た光の線の障壁は、特別な神の許しがなければ貫くことも横切ることもできません。こ

うした偉大な創造主の光線の中には、他の光線よりもかなり幅広いものが存在しており

、かつては数多くの薄い光の皮膜が存在していました。その内部には光のピラミッド内

部に符号化されている時間の細胞が含まれています。創造のひとつひとつの領域と次元

的な空間の内部には、光と生命の特徴を備えた生き生きとしたピラミッドが存在してい

ます。創造主の光はピラミッド型をした光の宝庫から注がれていて、わたし達の父なる

母なる神によって命じられたように、エロヒムと姿態の構築者達が新しい創造の意匠を

作る際にそれを用いています。銀河の恒星のひとつひとつが、エネルギー振動の結節点

になっています。それぞれの個性は、その意識水準に応じて調和的な周波数振動を受け

取り、また伝えることができる生き生きとした恒星として機能しています。現在皆さん

が気付いているように、こうした周波数は皆さんの魂の歌と呼ばれています。皆さんは

ひとつの光の先端、ひとつの振動している神性の閃光です。この宇宙はひとつの巨大な

天界の魂の歌で構成されています。

父なる母なる神のこころの核心の本質から、息子と娘の共同創造者の本質が明らかにさ

れました。こうした驚くべき存在達は、わたし達の神という両親の力と威厳が低減した

屈折作用です。ちょうどわたし達の父なる母なる神が、至高の創造主の低減した屈折作

用であるのと同じです。

この特殊な宇宙の内部には3つの主要な区分が存在しています。わたし達の説明はかな

り単純化されたものですが、それは創造の過程が人間の知性で理解するには余りにも複

雑過ぎるものになっているからです。

1. （上で伝えたように）大宇宙意識の主要な核心の内部の本質から、この宇宙全体の

内部に創造された特殊な数多くの下位宇宙が存在しています。それは女性と男性の両方

の属性と、完全な均等性と平衡の中の神聖な光の徳と資質を備えています。

2. しかし一方で、下位宇宙の主要な部分が創り出された時、創造の過程の支配的な

力が、創造主意識の男性と女性のどちらかの属性を割り振りました。下位宇宙の神聖な

青写真となっている計画の半分は、父と息子の神聖なる意思という資質、力と目的、精

神的に外部に意識を集中させるという創造主の属性が強調されています。一方、母と娘



の思いやりという属性、養育、直観、内省的に意識を集中する資質は、支援する立場

を取っています。

3. また、指導的役割を担っている母と娘の資質と徳を備えた同じ数の下位宇宙が存在

している一方で、父息子の属性は二次的な地位を取っていました。この宇宙はひとつの

大幅に固有な多様性を持った宇宙と呼ばれていることを、わたし達は皆さんに伝えてい

なかったでしょうか？　それは多次元宇宙のスターシードである皆さんのための学びの

大学として創り出されました。しかし本質的には、創造主が‘それ自体の’無限の変動

を経験できるように、確認できないほどの多様性と創造の巨大さが計画されました。

わたし達自身の下位宇宙は、その発端から、主にひとつの父と息子の宇宙的な経験とし

て存在してきました。わたし達の母なる神とその美しい女神達の資質は常に存在してき

ましたが、しかしその存在性の栄光と本質は充分なものではありませんでした。今は、

母と娘、父と息子という創造主の側面が対等の相互関係に戻るときです。これは、この

全宇宙とそのすべての創造の内部で今進行している驚くべき進化の過程です。

すべての次元と下位次元には、無限に多様な意識の領域、あるいは状態が含まれてい

ます。それは自己についてほとんど無意識の状態から、わたし達の‘父なる母なる神’

に属する‘わたしは今という永遠として存在するもの’という絶対的自覚を備えた究極

の状態にまで及んでいます。無意識な存在状態から自己に目覚めることは、人類の進化

の過程の中で最も劇的な歩みのひとつになっています。自己を意識するようになるた

めに、皆さんは皆さんの個人的な世界の中で現在起こっていることを自覚する必要があ

ります。皆さんはその思考過程を鋭利にして、これまで呼ばれてきたように、今という

瞬間の中で生きることを学ぶ必要があります。経験と叡智を得るためには、皆さんは皆

さんが何を思い出したいのか、皆さんの全記憶の中に何を維持し続けたいのかについて

考える必要があります。自己に無意識な人間は不規則に漂うように生きていて、通常、

自分の行為の結果がどのようなことに結び付くようになるのかを考えていません。外部

から判断すると、運命の気紛れに翻弄される結果になるでしょう。

皆さんが進化の次の水準に進むことができるようになる前に、皆さんは道筋の上の探求

者としてピラミッドの光の機能を授けられる必要があります。次の水準とは、次の自覚

的意識の時間の基礎構造です。人間が創造したものは、遥かに偉大な創造の過程のほん



の小さな一部でしかありません。5次元の中に皆さんの個人的な光のピラミッドを創り

出すことをわたし達が強調してきたのは、そして多様な光のピラミッドが皆さんに利用

可能であり、次元上昇の過程の中で演じる重要な役割になっていることについてわたし

達が極めて詳細に教示してきたのは、これが理由になっているからです。皆さんは、あ

る理由によって、スターシード、星の種と呼ばれています。それは、皆さんが自己熟達

の状態に戻る時、皆さんは、次に現われようとしている黄金銀河の中で使用される新し

い進化の過程になる、‘結晶構造の種となる生命の符号’を創造する過程を始めるよう

になるからです。この過程は、環の中の環、変転の中の変転という創造の過程の一部

になっています。わたし達は近い将来、これを皆さんに明らかにすることになるでし

ょう。当面の間、わたし達が明らかにしてきたことを研究して、宇宙の概略図を把握す

るように努力することをわたし達は皆さんに求めます。それは、皆さんの眼前に展開さ

れる次の驚くべき宇宙の出来事の局面を皆さんが理解できるように、わたし達が皆さん

の精神の内部に確固として創り上げてきたものです。

質問：“ある人々は、明らかな天稟を持って今回の人生を迎えているように思われます

：癒し、超能力等です。平均的な人間は、他の光の活動家達と連動して役に立ちたいと

いう強烈な願望以外に、自分達自身が良く分からない時にどのようにして人類に提示さ

れている自分の天稟を認識するのでしょうか？”

ロナの答え：“愛しい皆さん、人生の早い段階で自分の創造的、霊的な天稟を自覚して

いる数少ない人々が存在しています。ある種の才能を学ぶか完成させることに興味や願

望があるかもしれません。しかし一方で、わたしが認識しているすべての人々が、徐

々に、時間をかけながら、自分達の才能を発達させるために、数多くの人生の様相と同

時に、試行錯誤を経験しなければならなかったと思います。わたしはある程度、わたし

の人生を通して何度も霊的な経験をしていますが、わたしは50代遅くになるまで霊的な

叡智を探求しようという強い願いを持とうとは思いませんでした。皆さんは皆さんの存

在の数多くの側面の平衡を取り調和させようとしているので、天稟は徐々に現われてき

ます。皆さんの聖なるこころの側面は、いつも皆さんとつながることを、あるいは、皆

さんの聖なるこころの中に住み付くことを、待ち望んでいます。そしてそれぞれが皆さ

んの魂の自己を取り入れて、皆さんがより多くの天稟、才能、叡智を利用できることを

待ち望んでいます。”



“それには労力、献身、そして粘り強さが必要になります。しかし一方で、わたしは断

言できますが、努力する価値は充分にあります。わたし達は、父なる母なる神との共同

創造者になるために、この地球上に存在しています。霊的な天稟はわたし達ひとりひと

りに利用可能ですが、しかしわたし達は自分の仕事をしなければならず、内面に向いな

がらそうした物事を実現するために外部の世界と接触する必要があります。最愛のミカ

エルは何度もわたし達に伝えてきました。”

“皆さんが自分の才能を発達させて皆さんの情熱を見付け出すことを探求している間、

皆さんの人生の中で皆さんが好きではない物事は排除してください。もしも皆さんが愛

と光の灯台になるだけであれば、おそらく皆さんはわたし達の父なる母なる神の光を世

界に向けて輝かせることができるはずです。それで充分です。”

上記の質問の結果として、大天使ミカエルが人生の教訓について4つの主要な範囲をわ

たし達に提示しています。

皆さんは、それぞれの生涯の中で、皆さんの経験を生み出す天稟や才能に足を踏み入れ

、発達させ、完成させる必要があります。発達の遅れた一定の才能や能力を完成させる

ために、重要視、望み、あるいは好みが出てくるようになるでしょう。しかし一方で、

皆さんは努力をして、それぞれ選択した努力の中で熟達するために時間を費やす必要が

あります。場合によっては、熟達への自分の道で充分な結果を得ている人は、以前の生

涯で完成させた一定の天才的能力を備えて転生することになるでしょう。こうした加速

された変容の時代に転生している古い魂達には、こうした現象がかなり頻繁に起ってい

ます。

いくつかの否定的な特質や常習癖が生じるようになるでしょう。皆さんがそれを解き

放ち、修正し、あるいは純化できるように、それが強調されることになるでしょう。そ

れによって、皆さんが魂の拡大と自己形成の過程を始めることができるように、平衡と

調和に復帰するようになるでしょう。

皆さんが好まない、あるいは皆さんが強力な見解を持つようになる物事、皆さんが是認

しない不和の原因となり皆さんを不幸や不愉快にしてしまう物事が起るでしょう。こう

した物事の中には、皆さんが変化させることができないものが含まれるでしょう。です



から、皆さんはそれを受け入れて、情勢あるいは状況に対して最良の努力をすることが

必要になります。

しかし一方で、最も重要な人生の教訓は、皆さんの魂の自己に関与するために奮闘する

ことであり、また皆さんの神聖な資質の数多くの側面と再統合する旅を始めることです

。他のすべてはその後を追随することになるでしょう。

わたしの勇敢なる皆さん、皆さんはこうして加速した過程を進んでいるため、多くの

痛み、不安感、そして怖れが生じてしまうことをわたし達は認識しています。そうした

状況が現在、皆さんの世界全域で発生している劇的な変化を引き起こしています。わた

し達は伴にすべての逆境に打ち勝つことを認識してください。わたし達の使命は、調和

に復帰するという望みを表しているすべての親愛なる魂のために道を開くことです。皆

さんひとりひとりが変化していることを認識してください。皆さんが疑いを抱く時、そ

して啓示あるいは強さを必要としている時、皆さんの光のピラミッドの中に入ってくだ

さい。そうして貰えれば、わたし達は皆さん勇気を与え、皆さんのこころを引き上げて

奮い立たせるでしょう。皆さんが孤独や愛されていないと感じるとき、皆さんの聖なる

こころの中心に向ってください。そうして貰えれば、わたし達はその場所で待ち、わた

し達の母なる父なる神の燦爛と輝く愛で皆さんを満たすでしょう。

わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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THE AGE OF CONSCIOUS AWARENESS AND SELF-MASTERY

最愛なる熟達者の皆さん、その始まりの時、皆さんひとりひとりが聖なる心清らかな人

々であり、至高の創造主の燦爛たる閃光として存在していました。皆さんが主観と客観

を意識するようになった時、皆さんは突如自分の全存在の一片としての神性に気付きま

した。次に、創造主の個性化された一面として、皆さん自身の神性を意識するという自

覚に驚く時が訪れました。この魂の覚醒は、今まで創り出された次元のあらゆる水準で

続いてきました。そして今では、偉大なる光の存在達が限りなく新しい銀河、太陽系、

惑星、そして世界の創造を実現することとして続いています。

こうした多かれ少なかれ途方もない時代において、地球上のあらゆる魂の内部で主要な

内面の変化の過程が生じています。皆さんは個人として、清算と浄化の過程と同時に皆

さんの物質的、精神的、情緒的、そしてエーテル質の身体の中で変容と拡大を経験して

います。もしも皆さんがその影響力を維持して、この時期に皆さんの地球に衝撃を与え

ている増大し続けている振動周波数を統合する意思があるならば、その変化は必要不可

欠なものになっています。

意識のエネルギー領域はその数を増大し続けていて、目覚めているスター・シードの皆



さんはそれを利用することができます。まさにエロヒムと姿態の構築者達が利用できる

ようにするために創造主の光が大宇宙から光の宝石を注いでいるように、少なくとも現

在4次元上層と5次元下層の周波数パターンに同調している皆さんは、この浄化された光

を利用することができます。

銀河の中の恒星ひとつひとつが、振動エネルギー周波数の結節点として存在しています

。人間ひとりひとりが、彼あるいは彼女の意識水準に従って、調和した周波数パターン

を受け取り、また伝えることができます。こうした周波数は皆さんの魂の歌と呼ばれて

います。宇宙はひとつの巨大な天上界の魂の歌で構成されています。

皆さんの主要な7つのチャクラは、物質的な器官内の7つの電池、つまり7つの原動力の

中心部分のようなものです。人類に光を投げ掛けている7種の偉大なる大天使の燦然と

した輝きを経由して、皆さんはこうした7つの発電所に7種類の光線に属する特定の資質

、属性、そして神の意識の効力を引き入れています。皆さんがこうしたエネルギーを限

定し利用する方法が、皆さんのエネルギーの特徴と皆さんの魂の歌を決定します。皆さ

んの極めて鋭敏で目覚めた仲間の人間達は、皆さんの共鳴音を感じ、それが協和か不協

和のどちらなのかを識別することができます。

決して疲れることのない驚くべき女神の王国の天使達は、エロヒムと天使達で構成され

ている巨大な姿態の構築者の集団の指示の下で、姿態の創造に意識を集中しています。

肉体的資質に属する物質の多様性を塑造し創り出すことに熟練できるように、皆さんひ

とりひとりがこうした主要な構築者の下で実習期間と呼ばれているものを経験する義務

を負っていました。一方、普遍的な光のより高い水準においては、皆さんが明らかにす

ることを望んでいるものを塑造し創り出すことは、極めて単純な過程になっているよう

に思われます。その理由は、皆さんは純粋な想いの領域の中で機能していて、そこでは

皆さんの聖なる精神から送られた種となる想いを汚す歪みや否定性が存在しなかったか

らです。また、皆さんはその当時、この普遍的な経験の内部で利用可能な創造主の光を

、最大限引き出していたからです。その水準、つまり次元が下がるに従って、皆さんは

ますます自分自身を神の意識の閃光や破片に屈折させて行くことのため、純粋な種とな

る想いの発現を維持することが次第に困難になって行きます。したがって、限定的で歪

んでいる3次元4次元世界の現実性の中で存在している間、人類が必要とされ望まれてい

るものを明らかにするためにこれ程長い間苦闘せざるを得なかったのは、それほど驚く

ことではありません。



女神の王国の天使達は大宇宙の聖なる炎の担い手であり、聖なる炎の存在と呼ぶことが

できます。女神達はエーテル質の次元領域の存在として内面から機能していて、この宇

宙のメタトロンの光の実質の伝達者になっています。この実質はそのこころから、継続

的にわたし達の父なる母なる神の核心を放射しています。山々、海洋、巨大な森や湖か

らを監視している最も巨大な女神の天使達から、樹木、花々、草の葉の一枚一枚に生命

の滋養を放射している最も小さな自然力まで、こうした神の本質に属している驚くべき

存在達は、エロヒムの指示の下、創造のそれぞれの相のために大宇宙の生命力エネルギ

ーの流れを供給しています。それは創造のそれぞれの相が、魂や存在する意識の発現の

恩恵を受けていないためです。至高の創造主の本質の閃光は、最も巨大なものから最も

小さなものまでの万物の中に存在しています。

皆さんは古く限定的な、既に廃れてしまっている怖れを基準にした周波数を解き放ち、

それを神の意識の適切な水準や普遍的な法則に置き換える必要があります。それが皆さ

んの現在の照明の道筋の上で皆さんを支援するようになります。それは漸進的な過程で

あり、大急ぎで達成できるものはありません。より多くの情報、特に劇的で煽情的な消

息を継続的に望むのは、単なる利己的自我です。もっとも、余りにも頻繁にその情報を

統合したり活用したりすることを望むこともありません。しかし一方で、幾らか必要条

件を緩和し、次元上昇の道筋に在る人類の支援を目的として、より進んだ普遍的な法則

と宇宙の叡智を暴露する過程を加速するために、こうした加速的な変化と進化というこ

うした危機的な時期の間、神聖なる神の摂理が提供されるようになってきています。

その道筋のそれぞれの段階の規則、指針、必要事項を学ぶことは、いつもゆっくりとし

た過程でした。特質、能力、そして知識は、より高い真実が皆さんという存在の一部に

なるために統合され、完全なものになっていなければならないものです。皆さんが、皆

さんの存在性の自然な部分として、皆さんの新しい真実を享受する時、その知識から集

められた叡智が、将来の利用のために皆さんのより高い自己の側面の内部に蓄えられ

ます。皆さんのより高い自己は、存在に属する因果律の次元領域に居住しています。こ

の叡智が、皆さんの意識の発現において永続的な部分になっています。皆さんの神性の

発現は巨大な光の根源であり、創造主の叡智として発現しています。皆さんはそれを理

解する必要があります。しかし一方で、皆さんや、宇宙の内部に存在している‘皆さん

のより高い自己’のすべての断片は、皆さんの時空を貫いた数多くの滞在や膨大な経験

の間に集められてきた叡智や経験を保有しています。肯定的な経験や成功のすべて、こ



の普遍的な経験の内部に存在している皆さんのすべての生涯の間に集められた叡智は、

因果律を管理している皆さんの精神の内部に蓄えられます。皆さんのエネルギーの特徴

が一定の周波数水準に達する時、皆さんは自動的に皆さんの聖なるこころの内部に蓄え

られている天稟、情報、叡智の中に足を踏み入れます。そしてまた、精神的な因果律の

次元領域上に居住している皆さんのより高い自己の精神の内部にも、足を踏み入れ始め

ます。すべての新しい情報や知識について、皆さんが皆さん自身の良心と意識を通して

濾過すること、それが致命的な重要性を持っていることを忘れないでください。

‘熟達の過程に存在する’という課題は、わたし達が伝達者を通して数年前に伝えたも

のです。その数多くの恩恵によって、皆さんの4つの低次身体系内部の平衡と調和に復

帰する過程を加速させることになり、それが皆さんの役に立ちました。（わたし達の学

習手引書、‘皆さんの運命の脚本を書く’の中で、またわたし達のオンラインセミナー

、一連の熟達者過程で利用可能です、ロナ）。皆さんが現在所有している歪んだエネ

ルギーを組み込むことは、長い年月を必要とするものでした。しかし一方で、今回は奇

跡の時であり、別の特別な、わたし達の父なる母なる神により与えられた神聖なる神の

摂理が存在していました。それにより、皆さんが自己熟達性に復帰するために行ってき

たひとつひとつの努力が、こうした次元上昇という驚くべき進化の時期の間に拡大され

、加速化されることになるでしょう。自己熟達は、必ず皆さんの潜在的可能性を増大さ

せることを通して達成されるものです。それにより、皆さんの意識が向上し、神聖なる

光の実質を統合して、それをより多く放射することができるようになります。その過程

において、皆さんは先駆者、道を明らかにする者、すべての存在達のための良き意志に

満たされた世界の奉仕者になるでしょう。何故なら、みなさんは無条件の愛と光を世界

に向けて放射しているからです。

皆さんの目覚めは次第に拡大して、全人類、地球、同時に太陽系、銀河、そして宇宙を

含むようになるでしょう。もはや、皆さんの主要な意識の焦点を小さな自己だけに向け

させておくことはできません。皆さんの究極の目標は、銀河の市民になることであり、

最終的に、普遍的な光の存在になることです。意識の拡大は、結果としてより高い、よ

り複雑な上昇に足を踏み入れるために必要な手段になります。これは、わたし達の父な

る母なる神の徳性、特質、そして天分をより多く統合する能力として帰結することにな

るでしょう。3次元と4次元の環境の中では、人間の情緒が支配権を握っています。4次

元の上層の水準と5次元の下層の水準において、精神的な特質や能力が支配的になり、

聖なる精神、聖なるこころ、そしてより高い自己の純粋性と照明によって光が投げ掛け



られています。

親愛なるこころの皆さん、わたし達が皆さんに提供している深遠なる発言を単に読むだ

けではなく、以下のことを行ってください。発現を研究し、発現を記憶に留めてくだ

さい。何故なら、こうした叡智の言葉の内部には重大な意味を持つ要因存在しているか

らです。それは、皆さんが皆さんの自己の熟達性を完成させる時に、そして皆さんがそ

の苦労して手に入れた叡智を他の人々と共有することを求められた時に、皆さんが引き

出すことを望むようになるものです。

*　熟達者は自分の最高の真実を求め、次にそれを最良の自己の能力として実践します

。

*　熟達者は、より高い見晴らしの利く地点から、世界とその偉大なる戯曲を俯瞰して

います。皆さんは直線的な時系列を抜け出して、より高い次元に属する螺旋状で起伏の

ある振動波に向かっているため、時間は融通が利くものになっています。

*　熟達者は、いつも最も素晴らしい善のために、エネルギーを操作することに熟練し

ています。熟達者は調和的な霊的力の渦の中に存在しています。

*　次元上昇は精神と魂の拡大であり、永遠にひとつの高められた意識の状態から別の

状態へ向かう、永遠の流れです。

*　皆さんは、すでに意識的な自覚の時代に入っています。意識的な自覚と、皆さん

の‘魂の自己’の合図に目覚めることが、自己熟達を達成するために最初の段階になり

ます。

* 熟達者は、語る時と沈黙する時を認識しています。熟達者は自分の発語において慎重

です。絶え間ない精神の無駄話や無意味な噂話は皆さんのオーラの領域の静寂を阻害し

ます。皆さんは、すべての物事において、調和の取れた、より高い光の波動周波数を求

めるようになります。

*　知識だけでは分断します。叡智と魂の自覚は統合します。



*　その道筋のひとりの参入者として、皆さんは継続的に創造主の光に対する皆さんの

受容力を増大させています。

*　皆さんが、皆さんの神性のあらゆる側面を否定する時、皆さんは皆さんの神聖なる

全体性を否定しています。

*　至高の創造主とわたし達の母なる父なる神の衝動と望みを経由して、宇宙は絶え間

なくそれ自体を改革し再評価しています。至高の創造主の願いは、個性それ自体を屈折

させて、それを多様な大きさを備えた想像を絶する数の意識の閃光にすることによって

、その個性というものを経験することです。

*　多次元宇宙は、舞踏し、淀みなく流れ、融合し、分離して行く断片と神の閃光で満

たされています。創造主は、その規模の大小に関係無く、こうした断片のありとあらゆ

る存在の中で活動し、自覚しています。

*　空間はそれ自体の内部に存在するひとつの実体であり、無限の可能性になるように

計画されること、あるいは鋳造されることを待ち望んでいます。

質問：わたし達がエーテル質の亀裂を持っているかどうか、わたし達はどのようにして

確認することができますか？　もし持っているのであれば、わたし達は亀裂がある場所

をどのようにして認識しますか？　また、わたし達はどのように亀裂を癒すことができ

るでしょうか？

オーラの領域内のエーテル質の亀裂を癒すことは、皆さんが皆さんの魂の自己をより多

く統合する過程を始めるとすぐに開始される、ひとつの過程です。皆さんがより高い周

波数のエネルギーを皆さんの物質的な器官により多く統合し始めて、皆さんのチャクラ

の体系の平衡を取り、調和させる過程を開始させる時、その主要な恩恵のひとつとして

、あらゆるエーテル質の亀裂が、ゆっくりと治癒し始めるようになることが上げられ

ます。その亀裂は、皆さんが経験する可能性を否定できないものです。しばしば、亀裂

つまり皆さんのオーラの領域内のエーテル質の傷跡の組織が存在している領域で、皆さ

んは肉体的な不快感を経験するようになるでしょう。最も良く認識されているエーテル

質の亀裂は、3つの低次のチャクラの領域内に存在していて、こころの領域、太陽神

経叢、あるいは肩甲骨の間の背中の部分と交差しています。



皆さんは、皆さんの個人的なピラミッドに出掛けることによって、その過程を加速する

ことができます。結晶質のテーブルの上に横たわり、皆さんの天使の支援者に皆さんの

身体を精査することを求めて、皆さんのオーラの領域の中の何処に（あるいは本当に

）エーテル質の亀裂が存在しているか、尋ねてください。もしも皆さんがいくつかの亀

裂が存在しているという指摘を受けたなら、わたしミカエルを呼び、わたしの灼熱に燃

える光の剣でこうした亀裂を封印することを求めてください。この手続きにはしばらく

時間がかかるかもしれません。しかし一方で、その癒しの過程が始まることになります

。皆さんはより高い光の振動パターンに接触しているため、その時期は早まるでしょう

。無限性という息吹を経由してより多くのダイヤモンド状の光の粒子を取り入れること

、そして母音を一定の調子で唱えることはまた素晴らしい恩恵があります。皆さんのオ

ーラの領域を癒し、調和させ、また皆さんの4つの低次の身体系を貫く平衡を創り出す

ことを促進させる際に支援となるでしょう。

わたしの勇敢なる皆さん、皆さんが何処に住んでいようとも、あるいは皆さんが現在生

きている状況がどのようなものであっても、皆さんには自己熟達を達成する過程を始め

るための壮大な機会が準備されています。皆さんは光の担い手として、また世界の奉仕

者として、緊急に必要とされています。この事実は、このメッセージを読んでいる皆さ

んひとりひとりに適用されます。わたしは保護用のオーラの領域の中で、皆さんを取り

囲み、包み込んでいます。わたしは永遠に皆さんの守護者であり、誠実なる仲間です。

わたしは大天使ミカエル。
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自己熟達への高速軌道
The Fast Track To Self-Mastery
29 March 2011 - 8:56pm

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman

ある理由からこれは早めに投稿されていますが、しかしその内容は先月（2月？）のメ

ッセージからのものです。これは4月用のメッセージです。

for some reason posted this earlier but the content is from last months message.

This is for April.

Message from Archangel Michael LM-4-2011

"THE FAST TRACK TO SELF-MASTERY"

Transmitted Through Ronna Herman

わたしの最愛なる光の勝利者の皆さん、今は気の弱い人のための時代ではなく、霊性に

ついて甘く考えた対応を止める時です。数多くの皆さんが、魂の叡智と皆さんのより高

い自己に目覚めるための努力において、及び腰になっています。今は、自己熟達を求め

るための強烈な願望で皆さんのこころを燃え上がらせる時であり、楽しみを追い求める

のではなく、魂の追求者になる時です。劇的な変化と変容がもたらす混沌を超えるため

の秘訣は、絶えず皆さんに明らかにされています。また一方で、もしも皆さんが前途の

荒れ狂う数年の間に上手くに変化の波に乗ろうとしているのであれば、皆さんは努力の

他に、皆さんが利用できる二重に安全化された方法を組み込むために自ら進んで真剣に

奮闘する必要があります。今は、‘古いものを手放し、新たしいもののために道を切り

開く’時です。それぞれの次元はもちろん、神の意識の閃光として、ひとつひとつの側

面の真価を高め、洗練させることが、さらに活発になっています。それは、まさにこの

潜在宇宙の内部で明らかにされている創造の隅々にまで、至高の創造主の純化された光

が照射されているからです。



今は、皆さんや他の光の活動家達がこの拡大と進化という素晴らしい宇宙的な出来事を

理解する時です。今は、この時のために今回と今までの生涯で皆さんが準備を整えてき

た時代です。誠実な皆さんは、世界の光の奉仕者になることができるように自己熟達を

達成するために奮闘していますが、現在は今までよりもさらに必要とされる存在になっ

ています。今は、“わたしは自分に磁気を帯びさせ、世界とすべての人類に向けてわた

しから最大限の量の創造主の光を放射することができる勇敢な光の担い手になるために

、わたしは真剣に努力するでしょう”、と宣言する時です。

そうするうちに、皆さんは皆さんの周りに、調和の取れたより高い次元に属する安全と

いう光の周波数の柱を創り出すでしょう。皆さんは皆さんにほんとうにかなりの量の神

聖なる光の本質を引き寄せる能力を獲得しているため、皆さんの影響力の範囲は大きく

拡大して、また絶えず拡大している領域を受け入れるようになるでしょう。最終的に皆

さんの光は、光の担い手になることに熱心に取り組んでいる皆さんの霊的な兄弟姉妹達

の周波数パターンと一緒になるでしょう。既にこの神から与えられた能力を実現してい

る数多くの人々が存在しており、皆さんはかなりの影響を及ぼしています。

皆さんの惑星上では不安と動揺が猖獗を極めており、皆さんが自覚しているように、ど

の国や人種も難を免れることができない状態が加速しています。わたし達は皆さんの懸

念を正確に感知しています。何故なら、今は地球、人類、そして惑星上に居住している

あらゆる生命にとって危機的な時期を迎えているからです。したがって、わたしはもう

一度皆さんに、共同創造の自己熟達として皆さんにとって何が適切で何が適切ではない

かを思い出させようとしています。わたし達は、苦悩し窮地に陥っている人々を支援し

たいという皆さんの最も素晴らしいこころの願いを認識しています。そしてそれはそう

なるべきものであることも認識しています。その役割が擁護か、癒しか、あるいは住む

場所を追われた人々の悲惨さや住む場所を必要としている人々の不安を軽減する支援か

どうかにかかわらず、それに直接的に関与する使命を持っている人々が存在しています

。混乱の真っただなかに呼び出されることになる人々が存在し、また、多様な状況や劇

的状況を引き受けるために必要となる最良の一連の行動に関して、極めて重要な決断を

しなければならない人々も存在しています。そうした役割は継続的に演じられています

。他の人々は、自分達の富を共有することで支援するようになるでしょう。そして、そ

れもまた適切なことです。しかし一方で、ほとんどの皆さんは、特に自分の現実性とし

てより高い次元の周波数を求めてきた皆さんは、こうした緊張を強いられる劇的状況か



ら多少外れています。したがって、皆さんがその‘太陽の力の中心’から外部の混沌と

したアストラル領域の意識へ向けて最大限の量の光、希望、そして調和を拡散し、それ

を皆さんの母なる地球のこころの中心にまで降下させることができるようになるために

、皆さんがこころの中心に留まり、また魂に意識を集中した状態に留まることが、今ま

で以上に重要になります。スターシード、星の種子である皆さんは、地球がそれ自体で

否定性という毒を解き放つことができるように、地球を支援することができます。そ

れは、地球が自分の重荷を軽くして、太陽系の内部で新たに指定された地球の立場を獲

得するために、自分のオーラの領域を調和させようと懸命に努力しているからです。

道を明らかにする者達、あるいは光の活動家達の先駆者と呼ばれている皆さんという勇

敢な魂達に感謝します。その黄金の道筋は、明らかに創り出され、既に確定したもの

になっています。皆さんはまた、わたし達との間の伝達手段を開く過程の中に存在して

います。それは、皆さんが次元上昇の過程を通して迅速に次の意識水準に移行する際に

皆さんに必要となるすべての情報を、わたし達が皆さんに伝達することができるように

するためです。そうすることによって、皆さんはその状況を追い越して、低次の不均衡

な次元の激烈な変化、否定性、混沌に影響を受けることはなくなるでしょう。現在、大

衆はその低い次元から浮上しようと、必死の努力を続けています。皆さんひとりひと

りが、皆さんの地球上での膨大な経験から生み出された皆さん自身に特有の叡智を前面

に押し出して、それを共有することを求められています。そしてまた、皆さんの聖なる

精神の内部に蓄えられている叡智の宝石に足を踏み入れるように求められています。そ

の宝石は、宇宙の遥か彼方から皆さんが携えてきたものです。その時が今、既に訪れて

います。

誠実にわたし達の教えに従ってきた皆さんは、わたし達が自己熟達の高速軌道と呼んで

いるものを提示されています。わたし達の最愛なるロナ・ハーマンは、適切で拡大され

た宇宙の叡智の教えを生み出して皆さんが利用できるようにする仕事を引き受けること

に快く同意しました。その教えは、最初は最も進んだ新参者だけのために、秘密の場所

や秘密の叡智の集団の中で保管されていたものです。皆さんすべてが、伝授の過程のい

ろいろな段階の真っただなかに存在しています。それは、皆さんがその日々の仕事に取

り掛かり、皆さんの日々の困難な課題に対応している間に、毎日決まって発生している

学びと伝授の学び舎です。その過去においては隠されてきたそのすべてが、修正され

るか、排除されるか、ある場合には増幅されて、現在では自覚の光の中に浮かび上がる

ようになっています。



皆さんは、より高い領域に属する皆さんの守護霊や天使の教師達とより親密な関係を築

き始める道筋の上に、確固として存在しています。今はまた、そうした皆さんのための

時代です。皆さんのより高い自己の数多くの側面が、現在皆さんが利用できるより高い

光の周波数に同調しながら皆さんがこうした進んだ教えを統合することを待ち望んでい

ます。より高い領域から光の存在達との精神感応的な情報伝達は、皆さんの初期の物質

的な感覚における特殊能力の一部になっています。最愛なる皆さん、今は、そうした才

能や天稟をもう一度利用する時です。わたし達は皆さんに、その進んだ叡智の教えにつ

いて研究し、深く考えるように求めます。わたし達は、その教えが皆さんの精神に深く

刻み込まれ、皆さんのより高い意識の一部になるまで、その道筋に確固として留まって

いる皆さんに提供し続けています。皆さんが既に持っている驚くべきその天稟と可能性

が皆さんを待ち受けていて、その可能性はその能力を獲得するために皆さんが行うこと

になる努力を遥かに上回るものです。

貴重な魂達は、その魂の自己の合図に注意を払い始めているため、まさに次から次へと

目覚めの道筋に集まってきています。しばしば、これが魂の過程でひとつの強烈な闇夜

を開始させますが、その理由は、貴重な魂達が自分達で創り出した意識の歪みに直面し

、十分過ぎる循環の法則、つまりカルマの集中を招くことになるからです。現在皆さん

が自覚しているように、初めはそのように見えるかもしれませんが、それは罰ではあり

ません。それは、それぞれの個人が方向を転換して勇気を出して自分自身を直視し、自

分達が創り出してきた不協和な周波数パターンを修正して調和させるひとつの機会にな

っています。

より高い、より洗練された周波数が、絶えず皆さんや地球に照射されています。その

結果、数多くの皆さんが激しい情動やアストラル領域の歪みの真っただ中に存在してい

る状態になります。その領域は、4次元の7つの下位次元領域で構成されています。こう

した領域は情緒的な意識の次元領域であり、適切に制御され、受け入れられる両極性の

水準まで戻す必要があるものです。こうした仕事は、平衡と静穏に満ちた5次元に向か

う皆さんの次元上昇の旅において、今後皆さんが経験するものの中で、最も困難な仕事

の一部になっています。今は、深く未解決な核心となるエネルギーのパターンを浄化す

る時です。より高い光の周波数に順応するために、皆さんはそのパターンを解き放つ必

要があります。



最愛なる皆さん、それは皆さんがこうした稠密なエネルギーを解き放つための、今回限

りの黄金の機会になっています。この事実を認識してください。皆さんは何千年もの間

、過重な荷物としてその稠密なエネルギーを持ち歩いてきました。そのエネルギーを直

視し、対処し、純粋な光の実質に変質されていることを確認してください。そしてその

過程において、皆さんはより軽くより輝きを増して行くように感じることになるでし

ょう。それは、皆さんがより高い意識への進路を通過して驚くべき可能性を備えた領域

に向っているからです。

霊的な覚醒と進歩についてのそれぞれの側面で、皆さんに利用できる過剰ともいえる情

報が存在しています。それは、皆さんより先んじている勇敢な存在達が、より高くより

洗練された水準の巨大な叡智の殿堂に接近して光の存在からの進んだ教えを受け取るこ

とができるためです。提示された情報の多くが役に立ち愛に溢れたものですが、しかし

その中のあるものは、紛らわしく、歪められたものになっています。ですから、わたし

達は、皆さんが皆さんの真実として受け入れるものに関して、皆さんが皆さんの優れた

判断力を用いるように勧めます。その情報のあるものは皆さんの創意を伸張させますが

、しかし皆さんは表現されている多角的な意識水準をどのように達成したら良いか戸惑

いを感じてしまいます。これほど長い間皆さんの根源から遮断されてきた後では、皆さ

んができるだけ速く啓発の高さに到達できるように、皆さんは認識すべきすべての物事

を認識することを熱心に望むようになっています。わたしの大切な仲間の皆さん、しか

し一方で、皆さんはもはや皆さんに役立たなくなった物を解き放つためにそれぞれの課

題を完全に学びながら、ひとつの機会にひとつの段階を踏む旅を進まなければならない

ことを、どうか忘れないようにしてください。その次に皆さんは、燦然とした輝きを備

えた次の開かれた扉を通るように導かれ、絶え間なく拡大している神の意識の水準を提

示されるようになるでしょう。それは決して終わることのない旅です。新しい試練、新

しい機会、そして驚くべき新しい冒険をいつも経験することになるでしょう。

もはや至高の善に役立たないすべての物事が次第に排除されるか変容させられている

ため、地球や人類にとってこうした時期は最も危機的な状況になります。皆さんは虹の

架け橋を構築し、ふたたびつながりを持とうとしています。その架け橋は、皆さんと地

球のために、また同時にこの太陽系と銀河のために、燦爛たる新しい未来につながって

います。その旅がどれほど簡単なものになるかあるいは困難なものになるかについては

、皆さんに委ねられています。親愛なる温かな皆さん、どうか肝に銘じておいてくだ

さい。皆さんの成功は保証されています。しかし一方で、皆さんが次の目的地に達する



までにどの位の時間が必要になるのか、それは皆さんの選択にかかっています。

世界中で部分的に起っている災害や否定的な状況を突破することは、現在ではより簡単

になっていることをわたし達は認識しています。しかしそれが皆さんの母国、皆さんの

近隣で起っている場合、あるいは皆さん、皆さんの家族、皆さんの故郷に個人的に影響

を及ぼしている時、それは簡単な問題ではなくなります。その時、本当の熟達性の試練

が訪れます。皆さんは皆さんの聖なるこころの内部で冷静な状態を維持できるでしょ

うか？　また皆さんや皆さんの周りで何が起ころうとも、より高い領域から皆さんが混

沌として闇夜を通って輝かしい新しい未来の日光に向うための支援をする皆さんの仲間

達を信頼できるでしょうか？ 

数多くの人々が尋ねています。“わたし達は支援するために何ができるだろうか？”

　まず、ひとつの実例となり、すべての人々がそれを確認しその恩恵に浴することがで

きるように、皆さんの光を照らし出してください。集団的な瞑想に参加し、また、5次

元の天界の世界的なピラミッドの中でできるだけ多くの時間を過ごし、皆さんの固有の

エネルギーと皆さんの愛と光を添えて、それが至高の善のために用いられるようにして

ください。皆さんに向けて最大限の宇宙の光の実質を引き出すように、真剣に努力して

ください。何故なら、皆さんは、皆さんが存在している領域内の神聖なる光のダイヤモ

ンド状の粒子の固定装置になっているからです。数多くの光の活動家の集団達によっ

て5次元内に形成された、巨大な結晶質の光のピラミッドを想像してください。そこは

、可能な限り最も素晴らしい宇宙の光の波動を築き上げるという意思を持った皆さんの

瞑想の中で、皆さんすべてが一丸となった場所です。すべての人々のための至高の善を

目的として創られたこうした波動は、大衆を目覚めさせながら、時を経るに従ってそれ

ぞれの国の中を隈なく吹き抜けて行くことになるでしょう。また、それぞれの国やそ

の人々を締め付けてきた否定的なエネルギーを浄化し、一掃するようになるでしょう。

それぞれの国や人種は独自のものであることを認識してください。何故なら、それは明

確な属性、望み、機会、そして課題を持って創り出されたからです。皆さんひとりひと

りが、最も素晴らしい役割を担った存在となり最も素晴らしい善を行うことができる領

域の中に、戦略的に配置されています。皆さんはその脳と魂の構造の内部に振動上

の‘種となる結晶質’を持っています。それが皆さんを、皆さんの国や皆さんの国民を

支援して、真実の光、叡智、そして保護に接近させることになるでしょう。



わたしの最愛なる光の戦士達、わたし達は皆さんがそのこころの中心を閉ざさないこと

を求めています。怖れや絶望感に囚われないようにしてください。地球上や、皆さんの

理解を超えたより高い領域の中で、素晴らしい出来事が起っています。わたし達がしば

しば皆さんに伝えてきたことを思い出してください。“混沌から、新たな創造が浮上す

る”のではなかったでしょうか？　わたし達は皆さんに、今回起ったばかりの歴史的な

悲劇や、今後数多くの人々が経験する苦悩を皆さんが過小評価することを求めている訳

ではありません。しかし、もしも皆さんが否定性、怖れ、そして3次元と4次元の幻影に

属する修羅場にのめり込んで身動きが取れなくなってしまうと、誰の役にも立たなくな

ります。皆さんの力強い思考形態やエネルギーが、より低い振動パターンに向うことを

許さないようにしてください。そこに向ってしまうと、闇の影にさらに否定的なエネ

ルギーを付け加えることになります。そうする代わりに、混沌の只中や混沌を拡散して

いる者達のこころの中に皆さんの力強い愛と光を送り、その愛と光が自由に飛び回れる

ようにしてください。そしてその時、ゆっくりと、光がその闇を圧倒して行く姿に注目

してください。

わたし達は、わたし達の愛情溢れるエネルギーで皆さんを高揚させ、下支え、また最も

暗い時期でさえそれを貫いて皆さんを支援することを約束します。皆さんの大胆で確固

たる努力と伴に、すべての創造の光と愛が、広く行き渡ることになるでしょう。わたし

は永遠に皆さんの愛する仲間として、そして保護者として存在しています。

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael.

Transmitted through Ronna Herman * Copy freely and share. However, I claim the universal
copyright for this article in the name of Archangel Michael. WE OFFER ARCHANGEL MICHAEL’S
MESSAGES ON OUR WEBSITE AS A GIFT; HOWEVER, WE DO APPRECIATE YOUR
DONATIONS TO HELP DEFRAY OPERATING EXPENSES AND POSTAGE FEES FOR THE
FREE LOVE PACKETS WE SEND AROUND THE WORLD.
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最愛なる熟達者の皆さん、光の爆発的な増加が起っています。それによって、地球上の

個人ひとりひとりが神の光という精緻な周波数にさらされています。しかし一方で、ひ

とりひとりの個人は、ただ自分の物質的な器官が順応できるだけの光の周波数を吸収し

、統合しているだけです。皆さんは神の光を代謝して、その光 から恩恵を受け、それ
を利用することができるはずです。

‘光の皮膜’という言葉を忘れないでください。それは、この概念が皆さんの精神の 内部
を明確に規定しているからです。皆さんが3次元4次元という幻影的な現実性に向う旅を
始めた時に、皆さんの記憶の向こう側に置かれた、光の皮膜が存在していました。皆さ

んの聖なる精神と皆さんの聖なるこころに向う通路に置かれた、光の皮膜が存在してい

ました。過去、そして現在も、皆さんの第三の眼、皆さんの内的視野を包み込んでいる

光の皮膜が存在しています。皆さんのより高い自己が今はその第三の眼を開く時だと決

断する時、それはまるで皆さんが皆さんの額に殺到する聖なるエネルギーを受けている

ような状態になるでしょう。こうした特殊な周波数が松果腺内部の光の種晶を開き、そ

れが精神感応による伝達の能力を開始させます。

ほとんどの皆さんが、リングパスノットという言葉を耳にしたことがあると思います。

それは光を放射している薄い皮膜 を表し、地球を取り囲んでいます。またそれは、限
定的な隔離所といった種類のものであり、現在まで徐々に地球の大気から消滅していま

した。そして次の水準の宇宙の叡智が世界の奉仕者達や宇宙の使者達に注ぎ込まれるこ



とを目的として、宇宙の情報の堰が切って落とされました。もしもこうした勇気ある魂

を備えているのであれば、あらゆる人々が、その数多くの生涯の間に、さらに高い諸領

域の中の強烈な準備段階に位置していたでしょう...　この強烈な訓練期間は、 こうし
た進んだ教えを、適切で秩序立った、そして時宜を得た方法で生み出すために必要なも

のでした。次のさらに進んだ水準に移動するために、皆さんが新たな真実のひとつひと

つの水準を統合し経験しなければならはいものこそが、宇宙の法則です。それは、固有

の特殊化された始動の道筋です。宇宙の光の評議会に属する高位の熟達者達は、人前で

公然と教えることはありません。彼らは一途に自分達の門弟や新参者達を通して、ほと

んどの場合、霊的な閃きを与えることによって、活動しています。新参者達はその精神

的な水準に応じて取り組んでいますが、またほとんどが舞台裏で活動しています。しか

し一方で、ある選ばれた集団が、世界の中で活発に教え回っています。それは、他の人

々に霊的な閃きを与えて世界の奉仕者にすることが最も重要な仕事になっているから

です。

確固として皆さんのために策定された道筋に従っている人々は、過去10年間に皆さんが
経験してきた啓発の特定の段階のひとつの終了状態に急速に入っています。皆さんが本

当の自己熟達を達成する時、皆さんの思いや言葉は無害なものになります。何故なら、

批判や否定性は愛と真実という光の中に宿ることができないからです。願望が自我の主

要な衝動であるように、奉仕が魂の自己のひとつの本質的な衝動になります。

皆さんの、情緒的で自我が望む身体 の衝動や突き上げから、魂とより高い自己の霊的
な閃きに溢れた思いへの移行は、そのほとんどが達成されています。皆さんの意識の焦

点は、集団意識と人類に 奉仕する方法に向って進んでいます。また皆さんは、自己中
心的な関心から畏敬とわたし達の統一意識への移行へ向う道を進んでいます。皆さんが

純粋な神の光をより多く統合するほど、皆さんが受けている直観的な想いや皆さんの指

導霊達、天使の支援者やより高い自己からの助言はより強力なものになります。皆さん

の個人的な現実性は、自己中心的な意識に属する小さな世界から、世界、太陽系、そし

てそれ以上の領域が含まれる拡大された意識へ向って拡大しています。もはや皆さんは

、人生における苦痛に満ちた出来事を宿命的なもの、あるいは罰として応じることはな

くなります。何故なら、皆さんはそれが成長のための課題であり機会であることを自覚

するからです。



皆さんは急速にエネルギーの渦から、つまり人類が作り出してきた思いの姿という集合

的な意識の帯 域から抜け出しているところです。何故なら、それは暴力的な行動とい
う渦巻きになっているからです。次元上昇は、それによって皆さんがさらに高い大霊（

皆さんの数多くのより高い自己と同じです。ロナ）に属するエネルギー振動の領域の水

準に向って意識的に進んで行く、ひとつの過程です。またそれは、さらに高 い数々の
次元と呼ばれている、神聖なるエネルギーに属するより純化された数々の領域へ向う、

永遠の前進です。

皆さんの魂は、皆さんが過去 で生み出し、今回の生涯で創り出してきた不調和に気付
いています。こうした不調和に皆さんの注意を向けることで、あらゆる物事が可能にな

るでしょう。皆さんはその不完全性を修正し、皆さんのより高い自己の次の水準と調和

の取れた同調を発達させるからです。これが、魂が存在する主要な目的です。皆さんの

魂およびより高い自己は、また皆さんの振動周波数を引き上げ、情緒的な身体や精神的

な身体のエネルギーの振幅を調和させるために、あらゆる努力を払うようにな るでし
ょう。皆さんがその道筋を前進し、さらに高い光の振動パターンに足を踏み入れるほど

、皆さんは宇宙の聖なる炎と熱の周波数の激しさが持つその効果を 経験するようにな
るでしょう。皆さんは3種類の方法で、創造の灼熱の力によって影響を受けることにな
るでしょう。摩擦による炎に対する身体の炎、太陽の炎に対する魂の炎、そして電磁的

炎に対する霊性の炎です。

結局のところ、皆さんは皆さんと協力することになる多様な光の存在達の振動パターン

の源を受け入れることを学ぶようになるでしょう。また皆さんは、繊細な力と光線の間

の差異を識別できるようになるでしょう。皆さんは神聖なる観察者、そして感情超越の

達人になるでしょう。

皆さんは皆さんが誰であるか認識し、わたし達が皆さんに伝える必要はなくなります。

わたし達は、皆さんが世界の奉仕者というさらに高い水準に引き寄せられている時に、

皆さんが皆さんの聖なるこころの内部に備えている皆さんの力の中心部を断固として維

持することを求めています。皆さんがさらにより深く高位の熟達者の領域に入って行く

ほど、皆さんの選択した奉仕の道筋はより簡単な、ほとんど努力のいらないものになり

ます。皆さんの主要な課題や試練は、皆さんがさ らに素晴らしい大量の神の光を引き
寄せるにつれて、皆さんの背後のものになって行きます。内部で戦争を遂行している連



中達は、彼らが愛という変容を引き起こす振動に服従するにつれて、皆さんに対する拘

束力をゆっくりと手放すようになるでしょう。わたしの勇敢な平和の戦士達、皆さんの

光が世界に向けてより明 るく輝くにつれて、皆さんが皆さんを否定的な振動の力の焦
点にしてしまうようなことを何もしないで済むように、さらに慎重になる必要があり

ます。皆さんは 今、さらに高い数々の力の指揮者になることを学んでいるところです
。皆さんが皆さんの自己熟達の技術を洗練されたものにするにつれて、皆さんは皆さ

んの周 りのすべてのエネルギーの特性と力を識別することを学ぶようになるでしょう
。

あらゆる時代と主要な周期性の中で、開かれた精神と愛に溢れるこころを備えた人々は

、宇宙の叡智と神聖なる真実を利用することができます。今は、人類が進化という梯子

に立つ場所を理解する時です。ひとりひとりの個人がその個人的な運命の認識を持ち、

その成就を強く望む必要があります。

皆さんは、集団的な原動力の内部で皆さんの何処でどのように調和するかを理解する必

要があります。

1.まず、皆さんはいわゆるその道筋の志願者になるでしょう。

2.皆さんが一定量の内面の平衡と調和を達成し、皆さんの聖なる精神と聖なるこころに
接触を持った後、皆さんはその道筋の入門者になります。

3.自己覚醒の最初の段階に到達した後、皆さんはひとりの門弟、光の活動家になります
。（過去において、この魂の覚醒への旅は秘儀参入の数々の段階を進んで行くこととし

て表現されていました。この言葉はもはや当てはまりません。）

4. 最終的に、皆さんの聖なるこころと聖なる精神の入り口を保護していた光の皮膜を皆
さんが上手に解消する時が訪れます。皆さんがそのエネルギーの特徴と魂の歌を洗練

させるにつれて、皆さんは急速に情報や知識を叡智に変換する能力を引き上げるように

なるでしょう（皆さん自身のものとして皆さんが受け入れてきた さらに高い叡智を統
合し、また実践しながら）。それによって、皆さんは学びの殿堂からより高い精神的な

次元領域という叡智の殿堂に進むことができます。こ の時までに、皆さんは自己熟達



者になるという皆さんの道を突き進んでいて、皆さんは世界の奉仕者になる準備を整え

ています。

‘その道筋の 上の皆さんすべてにとって’、この時代の皆さんの主要な目標は、3次元と4
次元の現実性の中で皆さんの個人的な世界を造り上げているその振動パターンを、元の

光と影の波長分布として計画されていたものに戻すことです。そうすることによって、

皆さんの意識の振り子は肯定から否定へそれほど過激に揺れることは なくなるでし
ょう。そして皆さんの精神的な資質と情緒的な資質は、もう一度安定して落ち着いたも

のになるでしょう。これが、皆さんの聖なるこころと聖なる 精神の内部で落ち着いて
生きることを学ぶ際に重要な一歩になります。啓発という道筋の上のひとりの門弟は、

冷静なこころの公平性と賢明な判断力のために懸 命に努力する必要があります。

（スペクトラム、波長分布－名詞（複数形はスペクトラ）1. 例えば虹のように、色の
異なる屈折による光の要素の分離によって創り出される色の帯域。2. 電磁放射の波長の
全範囲。3. 周波数エネルギーに比例して配置された音あるいは他の現象の構成要素）
。ロナ

覚醒していない個人の中では、無意識の内に合理的な意識性を通した場合よりも多くの

選択が行われています。それはまるで彼らが半意識状態の覚醒段階に存在しているよう

なものです。自己認識を備えた個人になる最初の段階は、個人が意識的に目覚めていな

いことに気付くことです。魂の自己が放つ軽い一突きを実感して、必死に努力する過

程を始めることになります。それは、これが霊的に自覚し、自己の熟達者になることの

本質的な部分になっているからです。

皆さんが苛立ちに屈して、大声で怒鳴り散らしたり怒りの感情を抱いたりといった反応

を示す時、皆さんはアストラル体のエネルギーを使用して、オーラの領域を汚してい

ます。その継続的な使用が否定的な想いを積み上げて行くことになりますが、しかしそ

れは最終的に循環の法則を経由して解消されなければならないも のです。皆さんの情
緒的な牢獄に別の石あるいは煉瓦を積み上げている皆さんの否定的な思考形態を思い描

いてください。皆さんはエネルギーの一群で構成されていて、それが皆さんのエネルギ

ーの特徴、そして最終的に皆さんの魂の歌を創り出していることを忘れないでください

。皆さんは自分の想いを制御し、皆さん の力に意識を集中させることを学ぶ必要があ



ります。皆さんの想いは、皆さんの種となる思いの鮮明度と反復度に応じて、その強さ

を増大させて行くことになる でしょう。親愛なるこころの皆さん、至高にして最良
の人々の属性と、皆さんの内面の光の範囲の内部の状況に意識を集中させることを学ん

でください。これが、皆さんの個人的な5次元の環境を創り出すために、最も重要な側
面のひとつになります。

無意識と潜在意識の伝達手段は、主として表象になります。無意識と潜在意識の純化と

超意識に対する同調は、慎重な実践と表象の完全化と視覚化の技量によって、大幅に促

進されます。

魂は、創造に属する力と壮麗さを生み出すために、物質的な次元領域上で表現と言う伝

達手段を必要としています。皆さんは、集団的な意識存在の情緒的な混乱状 態を克服
して、皆さん自身を保護する必要があります。しかし一方で、また皆さんは日常生活を

営む際に、大衆に囲まれて効果的に機能し、皆さんの光を広げる必要もあります。皆さ

んは、啓発を実現するために、孤立した世界に生きることも物質的な世界を断念するこ

ともできません。非現実的で、漠然とした、不可解 な存在になることは、誰の役にも
立ちません。東洋の数々の哲学体系の内省的で、内面に集中した、瞑想的な実践は、

現在、西洋世界の創造的で、外界に集中した実践と結び付いています。

3次元と4次元の環境の中で、皆さんの精神的な身体は未来に向けて投影する傾向性を備
えています。それが怖れと不安を創り出しています。情緒的な身体はいつも過去の出来

事を再生します。ある場合にはそれは楽しい記憶ですが、しかしほとんどの場合、失敗

あるいは苦 痛の経験を追体験しています。現在という瞬間は、ある肯定的あるいは否
定的な劇的状況が含まれていない限り、ほとんど印象として記憶されません。

皆さんは、洗練された霊的な価値観を発達させるために、精神的な身体と情緒的な身

体の間、そして魂とより高い自己の間の強固で高度に発達した結び付きを目指して、懸

命に努力する必要があります。皆さんが神聖なる叡智に属するさらに高い周波数に足を

踏み入れる時、より高い直観的な次元慮域から燦然と輝く数々の 発想が降り注ぎます
。皆さんが次々と覚醒という至福の状態を達成し、結局再びそれを失う場合、皆さんは

ある一瞬に快活な気分を味わい、次の瞬間には鬱屈を 味わうかもしれません。しかし
一方で、鬱屈する時期は次第にその強さと頻度を弱めて行きます。皆さんの自我が望む



身体は、魂とより高い自己の努力に反抗 し、抵抗を示すようになり、また皆さんを皆
さんの習慣的な実践、つまり小さな自己やその自己中心的な望みだけに役立つ習慣に留

めようと試みるでしょう。皆 さんが自分自身を鍛え、小さな自己を克服する修養を積
む時、皆さんは、自分の言葉、行動、そして動機を絶えず監視し、批評を加える必要が

あります。あらゆ る認識はひとつの光の姿です。それを忘れないでください。

皆さんは、皆さんの今回の生涯の役割と目的を理解するために懸命に努力する必要があ

ります。皆さんは、皆さんが本当は誰であり、何故みなさんは皆さんが行う方法で行動

し反応するのか、そしてどのような方法で皆さんの最も素晴らしい才能と潜在能力に踏

み込むのか、それを理解するために、内面に目を向ける必要があります。これがこの時

期の皆さんの主要な目標になります。内省、熟視、そし て積極的な瞑想が、皆さんの
真の自己の神秘を、そして皆さんの今回の生涯の主要な目標を解き明かすことになる

でしょう。

皆さんはエネル ギーの中心であり、純粋な創造主の本質に属した評価基準が含まれて
いるひとつの容器、物質的な身体として存在しています。皆さんは、皆さんが皆さん自

身を強化するために必要とする光のエネルギーを統合し、使用することに対して、責任

があります。そしてその時、皆さんはすべての人々の恩恵のために、世界に向けて調和

を送り届ける必要があります。

皆さんの神聖なる使命に対して、そして宇宙の法則に対して従順になることは、普遍的

な法則が皆さんに明らかにされた時、それをすべて順守することを意味しています。次

元上昇の道筋を歩むことは、強烈な奉仕への願いと伴に、至高の善に対する最高の選択

をする絶え間ない努力が必要になります。皆さんは、それが肯定的なものであれ否定的

なものであれ、皆さんが限定した行為とエネルギーに対して責任を負う必要 があり
ます。何故なら、循環の法則を経由してそれが皆さんのところに戻ってくるようになる

からです。

皆さんの現在の地球での目標は、世界の奉仕者になることです。そしてこの水準の自己

熟達を達成する最も手短な方法は、内面の神の力に属する光彩を活性化させることです

。自己熟達は、一足飛びではなく、小さな積み重ねによって達成されます。



親愛なるこころの皆さん、皆さんが達成した霊的な覚醒や自己認識がどのような水準で

あろうとも、わたし達は皆さんがさらに高い覚醒に向う道筋を皆さんの人生 における
優先事項にするように働き掛けています。皆さんが今まで生きてきて過去に経験した世

界や現実性は、急速に変化しています。皆さんは、自分自身のために、そして愛する人

々のために、光輝く新しい世界を創り出してきた人々の階層に参加する絶好の機会を手

にしています。また皆さんは、より低い世界の現実 性に属する否定的な環境に留まる
権利も保有しています。しかしその現実性は現在、急速に浄化され、一掃され、修正が

加えられていて、また大衆や地球が現在 経験している混沌とした状態や記念碑的な変
化を創り出しています。皆さんはどちらを選ぶことになりますか？　皆さんが何を選択

しようとも、わたし達は宇宙の 法則の限界まで皆さんを導き、守り通すでしょう。そ
してわたし達はいつも限界を超えて皆さんを愛し続けるでしょう。

**TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST *
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わたし達は新たな黄金の銀河を創り出している

わたし達は新たな黄金の銀河を創り出している
We Are Creating a New Golden Galaxy
16 June 2011 - 6:48pm

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman

おそらく最初に交信された時よりも現在の方が的を得ているような.....日付は末尾に記
載してあります~~~~ クラウディア
~~~~Perhaps more pertinent Now than when first channeled.....date at the bottom~~~~ Claudia

“We Are Creating a New Golden Galaxy”
Archangel Michael transmitted through Ronna Herman

最愛なる熟達者の皆さん、エーテル／大気の中で興奮を感じていますか？　皆さんが夢

見てきた変化、望んできた変化、そして目指してきた変化が今、急速に結実に向ってい

ます。洗練された光の模様がより高い領域から引き出され、物質性の世界に根付きは

じめている今、皆さんの展望、持説は、実を結ぼうとしています。皆さんの拡大された

意識は皆さんの周りの人々に影響を与えていて、皆さんの霊的な仲間達の統合された力

場（force field）は日々より力強いものになっています。創造主の光、神の表現に属す
る偉大なる光線を経由した生命という贈り物が、さらにより多く皆さんに役立つもの

になっています。

皆さんが皆さんの起源と皆さんの故郷を思い出す時、皆さんは皆さんの想いを内面と天

に向けています。皆さんがひとつの光の存在というその真実の姿を取り戻すことができ

るように、皆さんはその物質的な世界での使命を完了することを強く望んでいます。皆

さんは皆さんの“輝く軽さ”を密度の高いものに圧縮しながら次元を貫いてゆっくりと下
ってきたので、数多くの皆さんが、その道筋を引き返すことになると考えています。親

愛なる皆さん、これは不可能なことです。何故なら、その時に存在した宇宙は、今はも



はや存在していないからです。

皆さんが星達に囲まれた皆さんの故郷が変化してきたことを思い描く時、そのひとつひ

とつの部分や他の宇宙も根底からほとんどより良い方向に進化しまた変化してきまし

たが、しかしすべてが、という訳ではありません。神の精神の拡大はまさにそのような

ものであり、その意識の閃光が共同創造することを、拡大し、経験し、学ぶことを、そ

して慣れ親しんだ環境を遥かに上回る巨大な虚空を神の意識という輝きと光で満たすこ

とを、許しています。

皆さんは、成功よりも失敗の方が多くなるに違いないと考えるかもしれませんが、この

計画の美しさは、こうです。皆さんは、試し、共同創造し、そして学ぶために、遥か宇

宙の果てまで派遣されました。次に皆さんは、皆さんの神から与えられた特殊な才能を

地球にもたらすために、ふたたび呼び集められました。皆さんは、今まで意識の多様性

と分離が地球で取り組んできたものすべてを確認することができますが、しかしわたし

が皆さんに何度も伝えているように、その実験は失敗ではありません。スターシードで

ある聖なる無垢な皆さんが光の大義に目覚め、それに着手しているため、再統合の過程

はますます勢いを増す足取りで前進しているところです。

わたし達は、地球、皆さんの世界の太陽系、そして銀河は、次第により高い純化に向け

て引き上げられていることを皆さんに伝えてきました。つまり言い換えれば、皆さんに

より素晴らしい理解を提供することを目的として、この宇宙の大計画の次の段階は、否

定的なものから肯定的な経験を、つまりエネルギーの雛形を探り出すことです。否定的

なエネルギーの定型を平衡させ、変質させ、変容させて中立的な宇宙の光の実質に戻す

ことです（それはまるで、今まで決して存在していなかったようなものになるでし

ょう）。すべての人々が宇宙の螺旋の次の展開に向って前進しているからです。

地球がその完全な状態を強く主張し、神聖なる錬金術、つまり菫色の変質の光彩を通し

て徐々にその密度の模様を引き上げて浄化するだけではなく、人類の地球上の滞在の豊

富な歴史と、積み重ねられた驚くべき経験と叡智、成功と失敗の差がすべて含まれてい

る創造的な思考形態が、さらに高い領域にすべて蓄積され、保存されている状態を目指

しています。

今まで皆さんの世界の天文学者達は、天空での奇妙な光の爆発と説明のつかない出来事



が起っていることを報告しています。彼らがただ本当は何が起っているかを認識してさ

えいれば…。わたしの大切な戦士の皆さん、ひとつの新しい銀河が形成されています。
最終的に次の宇宙の種を蒔くことになる、新しい銀河です。それは最も重要な創造主の

黄金の光を放射するようになるため、黄金の銀河と呼ばれるようになるでしょう。わた

し達が皆さんにひとつの展望を、皆さんが試写会と呼ぶものを与えることを許してくだ

さい。

今現在形成されているものは、この新しい銀河と偉大なる光の存在達のための未来の巨

大な中心太陽です。その光の存在達は神の基本計画を注入され、この新たな創造の全般

的な主題が現在呼び起こされています。変革の奇蹟を観察するために遥か遠くの宇宙か

ら訪れている数多くの光の存在達は、この次の素晴らしい事業の一員になるという望み

を表明しています。わたしの仲間の皆さん、明らかにされている創造における皆さんの

立ち位置は、とても評判が良いものです。活力がある場所になっています。

この新しい銀河は、黄金のオーラを放射するようになるでしょう。そしてこの銀河の中

で明らかにされているすべての世界もまた、金、銀、そして銅のさまざまな色相が与え

られるようになるでしょう。いえ、皆さんの世界で一般的な幾つかの神話が天国の様子

を描写しているように、通りが黄金で舗装されることはないでしょう。繰返しますが、

これは、それを把握できるように天国を地球に似た姿にしなければならなかった人々に

よる、偉大なる指導霊達の叡智の教えの誤った解釈です。黄金が皆さんの最も貴重な商

品のひとつであるため、黄金の通り以上に望ましいものが他になかったのでしょうか？

より高い領域の燦然と輝く色は、ほとんどの人々の創造力を上回っています。皆さんの

中には、皆さんの瞑想の時間に、より高い次元の周波数に足を踏み入れている人々が存

在しています。さらに、壮麗な色を確認し、神に属する精霊との交流という至福を経験

してきた人々もいます。一度皆さんがこの天の恵みを経験すると、皆さんは永遠に変化

させられ、皆さんはいつもその感覚を取り戻すために懸命に努力するようになるでし

ょう。これは、皆さんがこの新しい光の世界で肉体を持つ時に、皆さんがこれから経験

することになる至福です。

わたし達がこの主題を扱っている一方で、これはまた、皆さんは神の姿に模して創られ

ているという発言に対しても当て嵌まります。神の力は巨大な燦然と輝く光の存在で

あり、それはまた皆さんが創造主のこころから投影された時に皆さんがそうだった姿で



もあり、創造主は男性でも（通常、長い顎髯を蓄えた賢明な老人として表現されてい

ます）女性でもなく、どのような物質的な身体もまったく持たない存在です。

神は姿を持たない純粋な霊として存在しています。そしてそれにもかかわらず、神はす

べての姿として存在し、万物の中に具象化されています。神として認識されている賢

明で、すべてお見通しで、すべてを認識している存在は、ひとつの姿、あるいはひとつ

の概念に限定することはできません。何故なら、神の外部には何も存在していないから

です。皆さんは、神のおかげで今この世界に存在していて、皆さんは皆さんの魂のため

に身を潜めることはできません。そして神聖なる愛、神聖なる知性であり、皆さん自身

の固有の方法で創造することを願っている神の意識でDNAが符号化されています。

わたしは皆さんに、この新しい世界がどんな感じになるか、その片鱗を示そうと思い

ます。皆さんは現在よりもかなり背丈が高くなるでしょう（皆さんが惑星地球上に存在

し始めた頃のように）。平均的な存在は、身長が10から12フィート（註；約3m05cmか
ら3m65cm）になるでしょう。皆さんは姿態を持ちますが、しかし現在の皆さんのよう
に固体として存在することはないでしょう。ある程度まで、男性あるいは女性の特徴を

装いながら、皆さんは皆さんの姿を意のままに操作することができるようになるでし

ょう。そのため、皆さんは二元性と広範囲に及ぶ性的な表現を楽しむことが許されます

。したがって、男性と女性という属性についての誤解や、性的な制限事項や障壁は存在

しないようになるでしょう。

皆さんの肌は黄金の輝きの光を放ち、皆さんの眼は黄金色から深い銅色までさまざまに

変化し、また皆さんの魂を忠実に反映するようになるでしょう。皆さんは言葉を話しま

すが、しかしそれはより詩的に響き、情報を伝達することよりもより創造的な表現にな

るでしょう。何故なら、皆さんは皆さんの感覚すべてを完全に使用するようになるから

です。遠隔通信つまり精神感応、透視つまり明確な視覚化、そしてその通り、皆さんは

わたし達と連絡を取り合うことができるようになるでしょう。それは、わたし達が当初

そうであったように、わたし達はすべてその場に一緒に存在するようになるからです。

皆さんは頭部や身体に髪を持たなくなるでしょう。しかし、皆さんの頭からは美しい光

が流れ出ているように見えるでしょう。その主要な色は、皆さんの主となる光線の色で

あり、他の光線は皆さんの特徴と神性なる基本計画に応じて色の曼荼羅の中に表示され



るようになるでしょう。皆さんの固有性に対する創造的な望みを満足させるために、皆

さんはこうした光線を多様な芸術的な方法で整えることができるようになり、また皆さ

んは、薄紗を素材とする皆さんのその瞬間の想いと気分を反映して燦爛と輝く衣服を身

に纏うようになるでしょう。

皆さんは、時と空間を貫く皆さんの旅の間に獲得してきた肯定的なすべての属性を携え

るようになるでしょう。そして多かれ少なかれ、神の意識の12種類の光線の広範な波長
分布を取り入れるようになるでしょう。皆さんは否定性、つまり皆さんの物質的な肉体

化に属する苦痛に満ちた経験を思い出すことはなくなりますが、しかし、数々の構成要

素や創造的な自然力と調和して働くために皆さんがどのように感じたのかは思い出す

でしょう。皆さんは、刺激的で新しい創造的な努力への積極的な参加者になる時期が訪

れた時に、皆さんが充分に訓練を施された状態になっているように、課題と訓練の機

会を与えられるでしょう。わたし達が宇宙の拡大を目的とした創造主の計画を達成する

ために出発する時、皆さんはわたし達天使の勢力と一緒に並んで役目を果たすようにな

るでしょう。

皆さんが惑星地球上の実験に参加することに同意した時、皆さんとひとつの約束が結ば

れました。それは、皆さんの使命が完了した時、もしも皆さんがそれを望むなら、皆さ

んは次の水準の宇宙的な進化、黄金の銀河の形成の共同創造者や積極的な参加者になる

機会を手にすることができるというものでした。最愛なる皆さん、地球は皆さんの教育

の場として存在してきました。そして皆さんは、たくさん学んできました。試行錯誤、

痛みと苦悩によって、皆さんは次第に共同創造の熟達者になっているところです。ご存

知のように、もしも皆さんが次の楽園の世界を創り出す支援をしようとするのであれば

、皆さんは皆さんの課題を良く学ぶ必要があります。

最愛なる皆さん、ありとあらゆる人々が、この新しく刺激的な冒険に相応しい候補者

です。皆さんがしなければならないことは、中立な状態に移り、害を与えない存在に

なり、次にわたし達と伴に皆さんの地球が光の星として生まれ変る支援をするために、

皆さん固有のキリストの光に貢献する、つまり皆さんの積極的な振動パターンを全体に

結びつけることがすべてです。今、わたしは皆さんにこれから現われるものの展望を提

供しているのですから、皆さんはこうした地球の時間で次の決定的に重大な意味を持つ

期間を歩んでゆくため、わたしは皆さんに皆さんを支援する何らかの指針を提供したい

と思います。



皆さんは、問題が交差している場所の代わりに、水平的というよりは垂直的に光の支え

の中で生きる準備を整えていますか？これを行う際に、皆さんは神聖なる創造の属性を

自由に入手できるようになるでしょう。愛、叡智、霊感による啓示、思いやり、創造性

、歓び、輝かしい健康、そして豊かさです。またこれを行う際に、皆さんは因果律の深

淵を越えて優雅な状態に進み、皆さんは他の人々が自分達の展望を主張し、皆さんの探

求に参加するよう励まし、支援しながら、皆さん自身が選択した洗練された世界で暮

らすようになるでしょう。

数分時間を取って、皆さんの精神に最初に浮んでくるものをそれが何であろうと記録し

てください。

皆さんのこころの望みは何でしょうか？　皆さんの魂を歌わせるものはなんですか？　

皆さんは機会を捉え、未知なる世界に踏み出し、皆さんの地球での使命を学び、それを

達成する準備を整え、それに意欲的ですか？　皆さんは皆さんの最も深い核となる問題

を明らかにし、調べ、癒し、そして解き放つ準備を整えていますか？　これは、皆さん

の利己的な自我、皆さんの信念体系を直視し、疑いを持つこと、そして皆さんの安全地

帯から踏み出すことを意味しているのかもしれません。またそれは、皆さんの世界の人

々もまた皆さんを疑い、皆さんの人間関係が変化する可能性があることを意味している

のかもしれません。その物事やその人々の至高の善のために、皆さんはあらゆる物事や

あらゆる人々を解き放つことに意欲的になれますか？

皆さんは皆さんの霊的な仲間達が皆さんの最も深い秘密、苦痛、失敗（実際のまたは想

像上の）を共有し、攻撃に曝されるようになることを積極的に許しますか？　また人々

がその魂を曝す時に、断定的な判断を下さず、あるいは“それを修正”しようとして、愛
と支援を提供するためにただ“その場に存在し”ようとして、彼らの痛みを共有すること
を積極的に許しますか？　皆さんは現在皆さんの真実を認識し、他の人々の恩恵のため

にそれを改めたり脚色したりしないようにしている時、皆さんはその真実を話すことに

積極的ですか？　皆さんが皆さんの専門技能を強く主張するために真剣に努力している

時に、皆さんは途中で誤りを犯すことを厭わずにいられますか？（完全性を要求するこ

とは利己的自我の仕業です）。皆さんの新しい真実が明らかにされる時、たとえそれが

他の人々を失望させることを意味していたとしても、皆さんは積極的に皆さん自身に忠

実になることができますか？　皆さんが蟹の光に満たされ、それが溢れて世界や他の人



々に届くまで、皆さんは積極的に“自己愛”の実践を始めることができますか？

皆さんは躊躇うことなく霊に従い、皆さんの魂の歌に耳を傾け、皆さん自身の聖なる道

筋に従うことに意欲的ですか？　皆さんは、手にしている仕事あるいは機会に集中しな

がら、その“瞬間”に、その時のひとつの想いに留まり、皆さんを熟達性に導くひとつの
機会にひとつの段階を踏むように努力しますか？　皆さんは皆さんの人生において人々

にとって悪いものでなく“善い”ものを理解するために努力しますか？　皆さんは皆さん
の世界の中で、困難な課題、試練や否定性ではなく、数々の機会、正義と美の確認を実

践しますか？　皆さんは、皆さんが愛と賛同を受け入れている同じやり方で断定的な判

断や批判を受け入れながら、他の人々の眼に映っている皆さん自身を積極的に理解しよ

うとしますか？　皆さんは、皆さんの至高の善のために、皆さんの友達の至高の善のた

めに、皆さんや他の人々の子供達の至高の善のために、皆さんの仲間あるいは同僚の至

高の善のために、そして世界の至高の善のために、行う必要があるどのようなものでも

積極的に行いますか？

皆さんは、皆さんの神聖なる生得権として、創造のすべての愛、歓び、美、博愛、そし

て豊さを受ける資格があるという皆さんの真実を受け入れる準備が整っていますか？皆

さんが何を求めようともより高い次元の中では既に皆さんのものになっていて、皆さん

がしなければならないことは、信じることと、それを主張することだという真実を受け

入れる準備が整っていますか？そして皆さんが人類と地球の純化を支援する時、皆さん

はひとりの異議を唱える人になり最も少ない抵抗の道筋に従うのではなく、むしろ解決

策を提示しながら先導者になる準備が整っていますか? 霊が皆さんに対して話し掛け、
皆さんを通して話すことができるように、皆さんは適切な時に進んで孤独になり、皆さ

ん独りだけで内面に向うことができますか？皆さんは神聖なる神の閃光として存在し、

皆さんは地球上の神の代表者として存在しているという真実を、皆さんは受け入れる準

備が整っていますか？

最愛なる皆さん、今は問題の交錯を断ち切り、皆さんの周りの人々から皆さんが必要と

するエネルギーを引き寄せている慣習を止め、時代遅れの宇宙の舞踏を止め、因果律の

世界の両極性の押し引きを止める時です。皆さんが霊の縦方向の流れの輝きに足を踏み

入れる時、皆さんの人生は劇的に変化することになるでしょう。皆さんは皆さんの強さ

と叡智のために内面に向います。皆さんは皆さんの周りのすべての人々が皆さんは誰で



あり何者なのかを皆さんに告げることを許すのではなく、皆さんの神聖なる自己に向う

ことによって皆さん自身のための皆さんの真実の正当性を立証してください。その時皆

さんは、こうした真実を、皆さんの能力の限界まで経験します。皆さんの神性の臨在と

のつながりは、日々より強くなって行き、皆さんはすべての存在達やすべての物事との

一体性と調和を感じ始めるでしょう。これが皆さんの目標です。これが皆さんの運命

です。皆さんはそれを今選択しますか、それとも後で選択しますか？　誠実な皆さん、

何故今ではいけないのですか？

わたしは創造主の愛の輝きの中で、皆さんを包み込んでいます。

わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.

2000年6月
June 2000.
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次元上昇の過程

次元上昇の過程
The Process of Ascension
26 June 2011 - 7:22pm

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman 
MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-7-2011

TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
THE PROCESS OF ASCENSION

最愛なる熟達者の皆さん、まず始めに、わたし達は‘次元上昇ではないもの’を明らかに
したいと思います。皆さんの現在の進化の状態では、物質的な身体の次元上昇はほんの

少数のかなり進化した化身だけが可能になるだけでしょう。その少数の人々は、既に次

のさらに高い意識水準に向けた人類の次元上昇のための道筋を開いています。最愛なる

ヨシュアが、数多くの偉大なる化身達や天使領域の存在達と伴にその準備を整え、今回

の常軌と隔絶した過程において創造主の光に属する宇宙の種子達を植え付けました。

今回、物質的な器官を次元上昇させるために、皆さんは神聖なる光の周波数に向けた皆

さんの物質的な身体の変容のほとんどを達成し、皆さんの魂の歌を5次元の最も高い次
元領域やそれ以上の水準にまで引き上げなければならなくなるでしょう。ひとつの生涯

の間に3次元や4次元の物質的な身体の密度を5次元の光の器官に変容させることが可能
だと想定することは、希望的観測に過ぎません。

先駆者でありスターシードでもある皆さんは、2,000年以上昔に地球上に植え付けられ
た次元上昇の種子を活性化するために、ダイヤモンド状の光の粒子という燃料を供給さ

れています。人類は現在、純化の段階、かなり大幅に拡大された意識の準備を整える段

階に在り、それが魂にさらに大きな影響を及ぼしています。何故なら、その段階が地球

を一掃し、結果としてその速度を指数関数的に加速しているからです。



現段階の進化上の変化において、その道筋上の志望者や門弟達は、創造主の光に属する

変容の力が注ぎ込まれている過程に存在しています。現在さらに高い意識に属する数々

の細胞が目覚めていて、錬金術的な常道の変容を伴って突然現われています。皆さんは

、否定的で歪んだ振動周波数パターンになっているそのオーラの領域の大部分を浄化す

る過程の中に存在しています。今までその歪んだ周波数パターンが皆さんのオーラの光

を薄暗くしてきたため、物質的な器官内部のすべての創造の過誤が発現するという結果

をもたらしてきました。

細胞体内部に毒素が固定されているため、皆さんが皆さんの多次元水準の身体の構造を

もう一度調和した周波数に統合できるように、その毒素を放出させ、純化する必要があ

ります。光の身体の細胞は今まで薄暗いものになっていて、ちょうどオーラの領域に靄

がかかり、否定的なエネルギーで鬱血したような状態になっていました。神の細胞は今

でも皆さんの内部とその周りに存在しています。その細胞は栄養素が欠乏しているため

に時間と伴に減少し、薄暗いものになっていました。それはまるで、皆さんが継続的に

汚染された食物を与えてきたようなものです。その状態を続けると、長期にわたって身

体の器官を破壊することになるでしょう。自我が望んでいる身体は狡猾で持続性があり

、継続的に皆さんを次から次へと身体の感覚を重視した身勝手な状態、そしてしばしば

破滅的な結果を探し出すように促すことになるでしょう。

皆さんは、皆さんのチャクラの体系の回転と純粋性に応じて、皆さんの身体の異なる部

分がより多様な周波数パターンに共鳴していることを理解する必要があります。皆さ

んは、皆さんが統合している皆さんのより高い自己のそれぞれの水準の内部が最大限調

和するように、いつも真剣に努力して、それは決して終わることのない過程であること

を自覚する必要があります。それは、創造のすべての水準は次のさらに高い意識水準を

獲得するという先天的な願望を持っているからです。

人類は、物質的、精神的、情緒的、そしてアストラル的（星気的）という4つの現実性
を同時に経験しているという概念を良く考えてください。物質的、精神的な世界の中

では、皆さんの身体と物質的な感覚器官が主要な焦点であり、皆さんの健康状態が物性

の世界の中で皆さんが相互関係を持つ方法と皆さんが経験を楽しむ量を決定します。皆

さんのより高い意識領域の進歩は段階的な覚醒の過程であり、それによって皆さんは

皆さんの魂とすぐ側のより高い自己や大霊の促しと叡智に目覚めます。皆さんが啓発の



道筋を進むにつれて、皆さんは意識的で配慮の行き届いた覚醒を進展させる過程を開

始します。皆さんはまず、皆さんという存在の物質的な側面に意識を集中させる必要が

あります。それは皆さんの物質的な器官、チャクラ系、皆さんの情緒的な資質や皆さん

の数々の精神的な能力です。次第に、時間と伴に、皆さんがその物質的な存在状態の内

部で一定の統一意識の段階を平衡させ、調和させ、統合させるにつれて、皆さんは4次
元の上層と5次元の下層の現実性の振動パターン、叡智、そして属性と能力に接触する
準備が整えられます。これが、わたし達が時に意識の次元上昇と呼ぶ基本的な過程

です。

皆さんはエーテル質の体を持っていて、そこには皆さんの物質的、精神的、そして情緒

的な身体の完全で信頼のおける複製が含まれています。皆さんが死ぬ、つまり皆さんの

身体から離れる時、銀色の紐（時々こう呼ばれる）が切断され、そして皆さんは全体的

に物質的な器官を明け渡し、それはすぐに分解が始まります。それ以後残るものは、微

かな身体の殻であり、それはアストラル体の情緒と精神的な実質で構成され、魂が次の

自覚的意識水準に進むことができるようになる前に解消されていなければならないもの

です。わたし達は以前、目覚めていない魂達が強制介護施設とでも呼ぶことができる場

所に連れて行かれることを説明しました。その場所では、誤って取得したエネルギーの

否定的な殻が完全にその質が変化するまで、魂のオーラの領域に向って、そしてそれを

通して、創造主の愛と光が継続的に放射されます。

しかし一方で、皆さんが死、つまり移行、人生以後の過程、それが急激に変化してきて

いることを理解することが重要になります。もはやどのような魂も、地球上に生まれ変

る自分達の順番を待つために密度の高いアストラルの次元領域に向うことはありません

。もしも皆さんが、その魂の歌が、4次元の高層と5次元の下層以上と共鳴している自意
識の強い人であれば、皆さんは自動的に、あらゆる物事が皆さんの直前の現実性とかな

り似ているように見えながら、ただより壮大で、より美しくより歓びに溢れ、愛情に満

ちて穏やかな状態になっている、適切な次元領域に連れて行かれます。皆さんは皆さん

の過去の人生を観察者として回顧することになるでしょう。そして皆さんは、そういっ

た身近で大切な皆さんに、別れを告げることができるようになります。しかし一方で、

そうした過去の人生は、それが皆さんのすぐ側の魂の仲間の一員になるまで、ゆっくり

と背景の中に消えてゆくことになるでしょう。

繰返しますが、皆さんが投影あるいは共鳴している周波数は、皆さんが連れて行かれる



ことになる次元あるいは下位次元領域の次元水準を、そしてまた皆さんが取得できるよ

うになる宇宙の情報の水準を、決定することになるでしょう。皆さんのオーラの領域は

、皆さんのエーテル質とアストラル質の身体を取り囲んでいる覆いのようなものであり

、そしてそれは光の覆いか否定性の膜、皆さんがその数多くの過去の生涯の経験の間に

蓄積してきた不調和なエネルギーのどちらかです。皆さんは、エネルギーの構成単位か

ら造られています。精神的、情緒的、物質的、アストラル的、そして霊的な構成単位

です。皆さんは、皆さんが力強いエネルギー、神聖なる意識の原初の閃光のひとつの創

造として存在しているという事実を学び、受け入れる必要があります。自己意識を備え

た共同創造者として、また皆さんは皆さん自身の力強い想い、行動、そして意思を用い

たエネルギーの指揮者として存在しています。

皆さんはひとつのエネルギーの旋風の中に存在しています。それは、原始の生命力の

実質、より低い次元に属する半波長分布の光、またあるいは、驚くべきより高い意識領

域に属するダイヤモンド状の創造主の光の粒子のどちらかが含まれているエネルギーの

力です。皆さんの知的心性の精神状態と皆さんの情緒的な気質の属性あるいは共鳴が、

皆さんの創造の上での努力の結果を決定します。共同創造者として、皆さんは皆さん

の創造的な発想や想いを形作り具体化します。そして次に皆さんは、その結果として

現れて明らかになる皆さんの想いや行動の表現を経験する必要があります。それが普遍

的な法則を提示します。

皆さんは、ひとりの有能な宇宙エネルギー力の指揮者になろうとしています。意識的な

観察者になり、感情を超越した態度を実践してください。皆さん自身が他の人々の創り

出した否定的なエネルギーの渦に引き摺られることのないようにしてください。皆さん

の聖なるエネルギーの指揮者として、自分の立場を貫くこと、そして感情を抑制した状

態を維持することを学んでください。皆さんの安らかさと協和的な資質を阻害すること

を誰にも許さないでください。しかし一方で、もしも皆さんが折に触れて人間としての

瞬間を経験するのであれば、どうか立ち止まって深呼吸をして、意識を中心に戻すこと

を忘れないでください。何故なら、皆さんはあらゆる不協和なエネルギーを変質させ解

消させるために、菫色の光彩の急激な迸りを発しているからです。皆さんは時々、皆さ

んの判断において余りにも厳格になり過ぎます。親愛なるこころの皆さん、完全性を期

待しないでください。



皆さんの物質的そして情緒的な身体に浸透して充満するものは皆さんのより高い、大霊

の自己の輝きであり、それによって徐々に蓄積されてきた否定的なアストラル質の残滓

を解き放ちます。すべての人類の大霊が結び付いた光は、アストラル次元領域に存在す

る汚染され、歪んだ振動パターンを徐々に解消しているところです。その振動パターン

は過去において“集合意識”と呼ばれてきたものであり、人類の否定的な思考パターン
によって形成されていたものです。愛、心の平静や歓びは、大霊の主要な資質です。ほ

とんどの人々の想いは一般的に成行き任せで意識の集中が伴っていません。皆さんの脳

波の周波数を低い状態にすること、つまりアルファー波の意識状態を維持することを身

に付けることは、皆さんが現在続けている思考過程の明確な焦点を提供し、潜在意識に

明確な方向性を与えます。アルファー波に熟達する技術は、深遠にして強力な手段です

。皆さんの意識的な知的精神は複雑なことを理解しますが、しかし入ってくる情報を処

理して行動に結び付けるのは皆さんの潜在意識です。アルファー波の熟達者になり、適

切なアルファー波の意識水準を維持することで、皆さんは皆さんの潜在意識に話しかけ

、お互いの上方を遣り取りすることができるようになるでしょう。皆さんは直接皆さん

の深い直感的な内部精神や皆さんの聖なる精神と意思の疎通を図る能力を発達させる

ため、それは意思の力を凌ぎます。皆さんは、皆さん自身が自然に最良の選択をして、

皆さんの目標を達成するために正しい行動を取っていることに気付くようになるでし

ょう。

次元上昇の過程は、皆さんの魂の自己が物質的な自己の目標としてその適切な立場を回

復させた時に始まります。それはまるで皆さんのDNA内部の点火スイッチを作動させ
たようなものであり、そのDNAには皆さんの完全なアダム／イブ・カドモンの光の身
体のための詳細な設計図が含まれています。一連の潜在している符号化が、皆さんが既

に統合し始めているより高い光の周波数を経由して活性化されています。こうした光の

振動パターンには、特殊な色と高調波の符号化が含まれています。それが、身体構造上

のすべての細胞や器官に影響を及ぼすことになるでしょう。段階を追って、細胞はその

光を吸収し、代謝して、そしてこうした光の担い手の細胞はすべての物質的な器官に浸

透し、影響を及ぼし始めることになるでしょう。

次に変質の過程が始まります。それによって身体の隅々にまで蓄積された毒素、情緒的

な傷、辛い記憶や経験が浮上し始め、それによって数多くの不快な肉体的な症状が創り

出されることになるでしょう。わずかに例を挙げると、それは身体の色々な部分の疼き

や痛み、流感のような症状、頭痛、混乱や一時的な記憶喪失といったものです。



オーラの領域の再構築の次の段階には、情緒的な身体とアストラル次元領域の意識が含

まれます。皆さんの物質的な身体が進化するにつれて、それはさらに大幅に洗練され

た周波数の光の細胞を統合することができるようになります。皆さんの4つの次元の現
実性が崩れ落ち始め、そして皆さんの幻影としての世界が歪んで判別しにくいものにな

ります。皆さんを傷付き易いにもかかわらず導きや指導が何も無いと感じさせたまま、

皆さんの宗教的な信念構造が瓦解し始める可能性があります。この時点でより高い自己

の融合が起り、それによって、皆さんの魂の星（8番目のチャクラ）の内部に宿ってい
る皆さんのより高い自己の大霊が、皆さんの聖なる精神、聖なるこころ、そしてすべて

のチャクラ系に向けて、さらに高い周波数の光の衝撃波の束を送り始めます。こういっ

た光線は皆さんの直観的能力を活性化し、そこには皆さんが真の皆さんが自身をより深

く理解するための死活的な情報が含まれています。また、内部に存在する神聖なる不足

感を活性化する場合もあります。

皆さんのダイヤモンドの核となる神の細胞は、現在さらに多くの神の光を統合していて

、それが皆さんのこころの核心の内部に存在する神の意識の光線の力を活性化し、増大

させています。この過程は、皆さんの神聖なる青写真の内部にプログラム化されており

、また皆さんのDNAの内部に符号化されています。もう既に皆さんの細胞は、その主
要なエネルギー源としてその光に反応し始めています。その道筋の志願者達がしばしば

根本的に自分達の食習慣を低栄養価の食事に変化させるのは、これがその主要な理由

です。それは、彼らの物質的そして情緒的な身体が、神の食物であるダイヤモンド状の

光の粒子で満たされている状態になっているからです。

皆さんが洗練された光の領域に向けてさらにより深く移動するにつれて、皆さんは物

質的な感覚を拡大することが可能になり、皆さんの色や音に対する意識は増大すること

になるでしょう。物質的な感覚の拡大は、皆さんのオーラの領域内部の細胞が、何千年

にもわたって築き上げてきた密度の高い限定的なエネルギーを浄化する働きを始めてい

ることを意味しています。感覚を鈍らせ、人類を隷属性の内部に閉じ込めてきた霧深き

牢獄が次第に光の細胞に浸り始めていて、その結果、魂達が内面の神聖なる潜在能力に

より多く目覚めるにつれて、オーラの領域はより輝きを発するようになるでしょう。皆

さんは全人類のために策定された原初の光の身体の姿を取り戻すために、生きている光

の変革的な効果をその物質的な身体に段階的に再導入する必要があります。



最愛なる皆さん、皆さんの眼を現在地球上で猖獗を始めている混沌や破壊に向けないで

ください。皆さんがその物質的な器官に最大限の創造主の光と統合し、地球の中心に向

けてその貴重な贈り物を降ろし、そして姿態を備えた世界に送ることができるように、

皆さんの聖なるこころ、太陽の力の中心の内部に集中した状態で日々を過ごしてくだ

さい。惑星中の世界の奉仕者達との一体になった取り組みが、効果を発揮しています。

わたし達はより素晴らしい善のためのひとつの勢力であり、その事実は否定することは

できません。わたしは永遠に皆さんの誠実な守護者であり保護者として存在しています

。

わたしは大天使ミカエル。
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皆さんは勇敢な魂達

皆さんは勇敢な魂達
YOU ARE COURAGEOUS SOULS :  

Archangel Michael through Ronna Herman 
28 July 2011 - 12:00am 

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman 

最愛なる熟達者の皆さん、何よりもまず、わたし達が皆さんの精神を和らげることを許

して下さい。次元上昇の過程は皆さんにとって新しいことではなく、皆さんは既に以前

何回もそれを達成してきました。皆さんは至高の秩序の熟達者であり、そうでないとす

れば、地球や人類が現在経験しているこの前例のない進化の過程のための道を明らかに

する星の種、スターシードとして、皆さんが選ばれることはなかったでしょう。皆さん

は熟練した資質を備えた人々であり、皆さんは、皆さんの数多くの宇宙の旅の間に、繰

り返し何度もその共同創造の熟達性を証明してきました。

物質的な意識に向うそれぞれの新たな冒険の度に、皆さんは新しい規定、新しい使命、

そして克服すべき多種多様な課題が与えられています。正規の世界の奉仕者として前面

に踏み出している皆さんは、今までこの宇宙やその多くの下位宇宙を貫いて、膨大な経

験を積んできました。わたし達は、皆さんがその事実を理解することを望んでいます。

この宇宙が拡大し始めてから、人類や他の生命体のために明確に策定された独自の計画

の中で監視し、支援するために、他の時間領域や下位宇宙から選ばれたスターシード達

が移植されました。こうしたスターシードの特別な集団が持つこの神聖なる使命の主要

な目的は、無数の周期と神聖なる計画が完了を迎えるため、次の拡大された意識水準に

進化する準備を整えている人々を案内することです。

その共同創造の過程は、物質的な表現の次元領域ではとても困難なものであり、大胆に

未知の領域に向けて進みながら、皆さんの記憶にかけられた覆いを経験することは、非

常な勇気と叡智が必要になります。何故なら、皆さんは広範な光と影の波長分布の内部



でその経験を始めるからです。皆さんの技能と真の固有性は、皆さんの聖なるこころと

精神の内部に隠されてしまい、しばしば皆さんのさらに高い自己の小さな促しに目覚め

始めたその人生の晩年になるまで現れませんでした。

地球や人類のための次元上昇の過程は、いろいろな意味で珍しいものです。何よりも

まず、それは今まで決して提示されることがなかった、加速された次元上昇の道筋です

。また、今回の進化のための方法を明らかにする人々である皆さんにとって、皆さんの

地球での契約や使命には、‘神聖なる不満’によって触発される覚醒という‘記憶の種晶、
種となる結晶体’が含まれていました。こうした‘神聖なる光の種晶’は、皆さんの‘さら
に高い自己’によって活性化され、皆さんがその自己発見の旅を始める時に皆さんの意
識の中に取り込まれることになっていました。もしも皆さんが将来皆さんの生涯を振り

返るとすれば、皆さんは皆さんの‘さらに高い自己’や天使の指導者達が一定の方向に向
けて皆さんに合図を送っていたか、あるは出来事や天啓を創り出して知識を取得し、特

別な技能を発達させるように皆さんを励まして支援していたことを理解できるはずです

。最愛なる皆さん、皆さんは今まで決して独りではありません。皆さんの使命は、皆さ

ん自身の手段を皆さんに委ねたままにしておくには余りにも重要過ぎるものです。次元

上昇のための大戦略は、まさに最初から、わたし達の‘下位宇宙’の創造と拡大の過程を
照らし出し、指揮してきた、わたし達の父なる母なる神、偉大なる光の宇宙評議会、天

使の大群達によって編成され、監視されてきました。

数多くの皆さんが、皆さんの最終的な地上の使命のために今回の生涯で過度な試練と課

題を経験してきました。しかし一方で、皆さんは極度に困難で重要な使命に参加する資

格を満たすために、今回に限り、皆さんの影の側面の隅々まで向かい合うことに同意し

ました。それは、わたし達の‘下位宇宙’の諸相すべてと伴に地球と人類が次元上昇をす
るという使命です。

そうです、皆さんは最も深い魂の水準で、次元上昇とその光を探し求めるように計画さ

れていました。しかしながら、‘道を明らかにする者’として現在は世界の奉仕者の役割
に足を踏み入れている皆さんは、今回の生涯の間に光に向って次元上昇するために皆さ

んのこころと存在のすべてで苦闘しようとしていますが、‘純化された創造主の光’を定
着させる支援をするために、必要な限り物質的な器官で地球上に留まることに合意せざ

るを得ません。皆さんは監視員であり、変換装置であり、光の伝達者であることをわた

し達は繰り返し何度も皆さんに伝えてこなかったでしょうか？　‘ダイヤモンド状の光



の粒子’が磁気を持たされて、‘魂の歌’というエネルギーの特徴が4次元上層部やそれ以
上の次元に同調している人々に向けられていますが、皆さんの思いやり溢れる無条件の

愛に満ちたエネルギーがこうした神聖なる光の粒子を活性化することが必要になってい

ます。地球と人類のための次元上昇の過程は、‘創造主の光の担い手’である皆さんすべ
てが不在のままでは実現することはできません。

わたし達は、わたし達が何年もの間皆さんに伝えてきた様々な‘光のピラミッド’の中に
皆さんが何度も訪れて時を過ごすこと、そしてまた、皆さんの地域や国を照らし出して

いる‘天界の光の都市’を訪れることを、皆さんに勧めています。ピラミッドに対する皆
さんの働きかけにおいて、皆さんはピラミッドを視覚化してそのこころのあらゆる望み

を創り出すことができます。その望みは、皆さんの‘神聖なる基本計画’やすべての人々
の善と調和しています。またここは、皆さんがその‘さらに高い自己’と一体になって、
皆さんが現在調和に戻ることを模索している皆さんの日常生活における厄介な問題を解

消する支援を受けることができる場所です。

わたし達は、皆さんが眠りに就く前に、あるいは場合によっては‘光の都市’に行く前に
、皆さんの個人的な光のピラミッドに入って行くことを強く勧めます。その場所で皆さ

んは、皆さんの物質的な器官を純化し、若返らせ、癒すための支援を受けることになる

でしょう。眠りに就く前に、皆さんの意思を通して、6次元の初歩水準の範囲内に位置
している‘光の都市群の次元上昇加速室’のひとつに向って進んでください。これは、皆
さんの物質的な器官を安定させ調和させる支援を行う最も有益な方法です。最愛なる皆

さん、わたし達は、皆さんがこころからの理解を探究し、皆さんがまさに今生きている

地球上に、素晴らしい調和と美、そして健全性（神々しさ）を備えた環境を確立すると

いうわたし達の最大最高の望みを皆さんが信頼するように働きかけています。皆さんの

使命は、天界の穏やかさ、豊かさ、そして調和を地上の次元領域にもたらすことであり

、それによって、皆さんの周りに安全で聖なる環境を創り出し、次にこの驚くべき贈り

物を皆さんの説明や奉仕を経て他の人々と共有することです。

先駆者である皆さんは、皆さんの情緒的な資質を和らげ、皆さんの精神的な身体を経由

して知識と叡智を獲得し、また皆さんの物質的な器官が‘創造主の光’の洗練された周波
数を吸収し、伝達できることを目的として、今まで皆さんの主要なチャクラ系を統合し

て微調整する努力を続けることに時を費やしてきました。今は、皆さんの‘聖なるここ
ろと精神’に意識を集中する時です。何故なら、皆さんは左右の脳半球を調和させ、皆



さんを‘神聖なる神の臨在’に結び付けている光の柱が皆さんの頭部の‘王冠のチャク
ラ’と同じ広さになるように（最初にそうであったように）、皆さんの‘王冠のチャク
ラ’をさらに充分に開くように努力しているからです。次元上昇の過程で前進するひと
つひとつの歩みには、皆さんの‘さらに高い自己’の次の高度な側面との能動的で自覚的
な関連性が含まれています。次元上昇とは、皆さんが意識的に皆さんの‘さらに高い自
己’に属するエネルギーや振動の領域に移行し、さらに高い諸次元と呼ばれている‘神聖
なるエネルギー’というさらに洗練された領域に向けて前進する、ひとつの過程です。

最近のメッセージの中で、わたし達は皆さんに伝えました：

電磁的なエネルギーは、未だに完全に理解されていません。人類は3つの方法で創造の
炎の力による影響を受けています。

Ⅰ.摩擦による炎：身体の炎

Ⅱ.太陽の炎：魂の炎

Ⅲ.電磁的な炎：霊の炎

こうした“創造の炎の力”のひとつひとつがどれほど人類に影響を与えているかに関して
、わたし達は皆さんに理解させる努力をしてみます：

摩擦による炎＊身体の炎：物質的な身体の中に存在している間、皆さんは強力な自然の

力によって支配され、影響を受けています。物質的な姿において物体を創り出し、発現

させるためには、力強い行動が必要になります。 “摩擦による炎”を用いるために、皆
さんは“霊の炎”、つまりわたし達の父なる神の神聖なる意志と力を引き出して、皆さん
の物質的な器官の中に取り込む必要があります。物質的肉体的な存在の次元領域上で上

手に生き続けるためには、意思、集中させた想い、明確な展望、そして力強い行動が必

要になります。

低い周波数の細菌やウィルスを“撃退する”ために、皆さんは、熱、つまり増大する体温
、身体の炎を発現させます。また、次元上昇の一部の症状として、‘摩擦による炎’の利



用が必要になります。時に、低い周波数のエネルギーが表層に押し出されて、皆さんは

自分の過去の想いや行動の否定的な発現を突き付けられているため、皆さんはまるで自

分が強烈なエネルギーを備えた圧力鍋の中に入っているように感じる可能性があります

。皆さんが“破壊的で衝撃的な古いエネルギーを燃やし尽くす”過程の中で、皆さんの身
体は時に熱が激化して、“熱病に罹った状態”になるでしょう。また皆さんは、皆さん
の‘さらに高い自己’が一連のさらに高い周波数の振動パターンを取り込んでいる時に、
皆さんの脊柱がまるで“炎の杖”になっているように感じる可能性があります。わたし達
の最愛なる使者、ロナは、ある講習のための準備の際に、あるいは強烈な交信を経験し

ている際に、わたし達がわたし達のエネルギーをさらに完全に彼女に融合させる時、過

去に何度もこうした“エネルギーの急騰”を経験してきました。

太陽の炎＊魂の炎：壮麗で強力な、また活力に満ちた‘数々の創造の太陽’は、すべての
生命体に‘太陽の炎’を放射しています。それは外部に向けた力の顕在化であり、また至
高の創造主やわたし達の‘父なる母なる神’に属する生命を付与する固有な本質です。皆
さんが自覚的になり、皆さんの魂や‘さらに高い自己’の微かな合図に注意を払い始め
る時、皆さんのこころの中心の内部で“神聖なる不満の炎”が煌々と燃焼し始めます。多
次元宇宙を貫く巨大な‘太陽群’の‘太陽の炎’が数々の天界を照らし出し、創造主の偉大
性の別の外的な発現である闇を一掃します。皆さんがさらにより深く皆さんの‘神聖な
る自己’の謎と奇跡に移行するに連れて、‘魂の炎’は‘霊の炎’になって行き、皆さんはも
はや単なる‘魂’を備えた人間という‘存在’ではなくなるでしょう。繰り返しますが、皆
さんは、数多くの多様な創造の発現のひとつを楽しんでいる、神聖なる霊的で啓発され

た存在になるでしょう。わたし達の父なる母なる神の霊は、その‘魂’の内部に宿って
いて、皆さんの使命はできる限り多くこの‘聖なる炎’を統合することです。

電磁的な炎＊霊の炎：皆さんが4次元中央のさらに高い光の周波数で構成されているエ
ネルギー的な特徴にまで到達した時、皆さんは、電磁的な創造の燃料である、‘ダイヤ
モンド状の光の粒子’と呼ばれている完全な波長分布を備えた神の意識の光の粒子を受
け取る準備が整っています。皆さんは、もはや限定的で消耗を促す高密度3次元4次元の
周波数の影響を受けることはなくなります。皆さんが物質的な次元領域におけるひとり

の熟練した自己精通者や成功を収めた共同創造者になる時、皆さんは皆さんに対して

、‘創造主の純粋な本質’を磁化し、統合し、制御し、そして放射する準備を整えてい
ます。‘創造’の電磁的な炎は、皆さんの‘神聖なる生得権’の一部です。しかし一方で、
皆さんが真の‘宇宙的な炎や光の担い手に’なる事を許される前に、皆さんは将来この強



力で壮麗な‘霊の炎’の信頼できる執事になることを皆さんが証明する必要があります。

わたし達は、わたし達がわたし達の使者に対して最近授けたこのさらに死活的な情報を

備えた交信を終えることにしましょう。皆さんを導き、守り、触発し、防御するために

、わたし達は絶えず皆さんの近くに存在し、皆さんにわたし達の深遠なる感謝と終わり

の無い愛を伝えています。わたしは大天使ミカエル。

親愛なる仲間の皆さん：

Beloved friends: 

深い瞑想の間、大天使ミカエルがわたしに、世界中の戦略的な場所の巨大な地下大洞

窟の内部に蓄えられた、歴史的で科学的な記憶に関する‘種子となる結晶質／種晶’が存
在していることを伝えました。こうしたエーテル質の‘種晶’は、‘永遠なる菫色の光
彩’のように同じ大洞窟の中に存在しており、両方が伴に、わたし達の現在の次元上昇
の過程において演じるべき不可欠な役割を備えています。

ほとんどの場合、世界中の様々な聖なる遺跡、神聖な場所やその近くに、あるいは数々

の巨大な結晶質の尖塔や石柱のひとつが存在している場所に、こうした巨大な洞窟が築

かれていています。皆さんはまた、こうした一部の特殊な聖なる遺跡の近くに、内部地

球への入り口、ポータルを発見することになるでしょう。わたし達がこうした特殊な場

所のひとつを訪れるように導かれている場合、わたし達は時に、わたし達がその時点で

気付くことすらできない、ある最も驚くべき出来事を経験します。もしも皆さんの意思

が純粋で、皆さんのエネルギーの符号である魂の歌がさらに高い4次元水準かそれ以上
の水準と共鳴しているのであれば、皆さんは、皆さんの住んでいる近隣か、あるいは皆

さんが訪れている聖なる遺跡の地下の洞窟の内部に保存されている適切な‘種晶’を自動
的に活性化することになるでしょう。それは皆さんが現在、おそらく遠い昔に、あるい

はかなり高い可能性としてより最近の過去の人生において、その場所にその種晶を残し

た人々に囲まれて存在しているからです。同じように、皆さんは将来、皆さんの‘聖な
る精神’の内部に保存されている幾つかの‘種晶’の活性化の才能に恵まれるようになる
でしょう。こうした結晶質は、将来おそらくそのほとんどが記憶の結晶質になり、その

一部は皆さんが将来必要になる高度な情報か、あるいは特定の才能の活性化を触発す

る‘活性化の種晶’を保存し、またあるいはおそらく、一部の苦痛を克服し、あるいは厄



介な常習癖を解き放つ際に役立つ‘癒しの結晶質’を保存します。

地球の歴史を通して、驚くべき功績を達成し、偉大なる戦いに勝利し、数多くの壮麗な

大建造物を創り出し、自分自身を通して驚くべき奇跡や外見的には超人的な努力を遂行

した霊的指導者や偉大なる存在達が現れています。今まで認識されてこなかった事実と

して、こうした偉大なる存在達は、地球内部の巨大な洞窟から ‘種子となる結晶質、種
晶’の一部を引き出す方法を認識していたことが挙げられます。彼らは第一光線である
神聖なる意志力の光線を充分に引き出し、それと伴に地球内部深くの貯蔵用大洞窟の内

部から、光と生命という創造主の粒子の一定の追加部分も引き出す能力を持っていま

した。この惑星に割り振られたダイヤモンド状の光の粒子のかなりの部分は、それが最

初に創り出された時にこうした光の巨大洞窟内部に蓄えられていたという事実を皆さん

が理解することが重要になります。その安定は地球の聖なるこころの核心の内部に蓄え

られています。多次元宇宙内部のそれぞれの惑星、銀河、太陽、恒星系、下位宇宙、そ

して宇宙は、ダイヤモンド状の光と生命の粒子の収納場所を備えています。そして同時

にそれぞれの魂は、その聖なるこころの核心の内部や根底のチャクラ内部のクンダリニ

の炎の種晶の内側に蓄えられている、ダイヤモンド状の粒子を絶えず創り出しています

。皆さんはそのダイヤモンド状の粒子を活性化させる必要があると同時に、また皆さ

んは、皆さんの愛情溢れる意思と行動を通して、地球内部に蓄えられているダイヤモン

ド状の粒子を活性化させなければならない人々になっています。

わたし達は現在、熟達の振動パターンに向って移行しているところであり、またわたし

達は、わたし達の世界の奉仕者としての役割を想定してわたし達を支援するために、特

別な天稟、才能、そして特別な天啓を経由して支援を提供されています。

こうした状態はわたし達すべてにとって緊張を強いられ、人生を変えるような時期にな

っているにしても、それは依然として惑星地球上に存在することが名誉となる時代にな

っています。その一例として、わたしが人類に対する奉仕をする存在であり続けること

ができるように、わたしが妥当な健康状態を維持できる限り、わたしはこの物質的な身

体の中に留まることに同意しました。わたしは、“それがこれ以上できなくなった時、
速やかにそして潔くわたしを連れ戻して貰えますように”、と依頼しました。大天使ミ
カエルのわたしの依頼に対する答えは、“最愛なる者よ、それはそうなるでしょう”、と
いうものでした。



わたしの親愛なる大切な魂の仲間達、わたしたちが光の担い手として伴に世界への貢献

で一丸となっている時、皆さんの旅が歓び、愛、豊かさ、そして奇跡で満ち溢れますよ

うに。永遠の愛と天使の祝福を添えて、ロナ。

**TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST *

http://lightworkers.org/channeling/137418/you-are-courageous-souls-archangel-michael-through-
ronna-herman

翻訳： 森のくま (2011-08-01 19:57) 

http://lightworkers.org/channeling/137418/you-are-courageous-souls-archangel-michael-through-ronna-herman


霊の声が呼び掛けている

霊の声が呼び掛けている
The Voice of Spirit is Calling 

24 August 2011 - 9:44am

ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman 
Wednesday, 24 August, 2011

Message from Archangel Michael, Sept. 2011, LM-9-2011

最愛なる熟達者の皆さん、神の意識の光の細胞が物質的構造に次第に深く浸潤している

ため、DNAを取り囲んでいる光の皮膜が解消し始めています。この下位宇宙の経験の
一部として、DNAの螺旋構造の活性化が一度に2回起るようにするために、この状態は
アダム／イブ・カドモンの光の身体の設計図の中に組み入れられていました。

DNAの螺旋構造は、複数の異なる次元水準に対して同調しています。現在物質的な器
官で利用可能で活性化しているDNAの二本鎖は、第1、第2、第3の次元水準に対して同
調しています。以前わたし達が皆さんに伝えておいたように、皆さんは低い次元の密度

に沈み込んだため、2つずつ、皆さんのDNAの螺旋構造は光の皮膜に覆われ、皆さんが
自身の旅をさらに高い光の次元に戻し始める準備を整える時まで、保存状態に置かれま

した

第1、第2、第3次元：2本鎖のDNA
第4、第5次元：4本鎖のDNA
第6、第7次元：6本鎖のDNA
第8、第9次元：8本鎖のDNA
第10、第11次元：10本鎖のDNA
第12次元：12本鎖のDNA



明確にすることで、皆さんがより高い自己／大霊の統合の連鎖を理解する際に役立つよ

うに、皆さんのより高い自己のそれぞれの様相に番号を割り当ててみました。皆さんは

、ひとつの光の球体の内部に閉じ込められた皆さんの神の自己の一面と伴に生まれま

した。皆さんのDNA内部に符号化され、皆さんのオーラの領域や皆さんの身体全体に
及ぶ記憶細胞は、皆さんがその人生の初期段階において経験することを予定していた周

波数になっていました。もしも計画通りに進んだとすれば、皆さんの人生の初期段階の

ある時点で、皆さんは皆さんの魂の自己の合図や囁きに目覚め、魂と個性の融合過程が

始まったはずです。

皆さんの2番目の魂の自己は、わたし達は皆さんの大霊と呼んでいますが、皆さんが誕
生した時は、皆さんの魂の星、8番目のチャクラの内部に居を定めていました。もしも
皆さんが“霊の声”に注意を払っていれば、次第に、時間と伴に、この皆さんの魂のより
高い次元の一面が皆さんを照らし出し、その洗練された光の周波数を皆さんのチャク

ラ系やオーラの領域に放射します。

この皆さんのより高い意識の一面の統合が完了する時、皆さんの第3の魂の自己にとっ
て適切な時に、次のさらに進化した皆さんの多次元的な存在の閃光が、8番目のチャク
ラの位置に降下して、皆さんの大霊の意識になります。この過程は、遥か遠い未来のあ

る時点で皆さんが皆さんの神聖なる神性の発現、皆さんの神としての自己に再統合する

まで、何度も繰り返されることになるでしょう。

皆さんが物質性という物理的領域に向う冒険を始めた時、皆さんは皆さんの輝いている

結晶構造の光の身体の周りに肉の衣服をゆっくりと作り上げました。光の球体は、皆

さんの物質的な心臓の後ろの肉体の背中の領域の中に納められました。この光の球体は

、皆さんの聖なるこころと呼ばれるようになりましたが、皆さんの魂、さらに高い自己

の故郷になり、そして皆さんのダイヤモンドの核である神の細胞もまた、この聖なる部

屋の内部に納められました。

神の意識の7つの光線の資質、属性、そして美点もまた、光の球体の内部に納められま
した。チャクラとして認識されているこうした球体は、かなり高速に回転するように考

案されていて、物質的な身体の前後から放射されている回転する光の錐体に見えるよう

になっていました。



現在、皆さんは、皆さんが何世代もの間ずっと創り出してきたすべての不協和な周波数

を取り除こうとして、その過程を反転するために奮闘しているところです。そうする

によって、皆さんが皆さんの生理的な制約を超えて進むことができるように、皆さんの

物質的な身体、精神的な身体、情緒的な身体、そしてアストラルの身体という4つの低
次の身体上の体系を純化しているところです。

皆さんは、自己中心的な考え方を諦める必要があります。しかし一方で、この状態は皆

さんが次元上昇の道筋の上で成功を収めるまで現れることはありません。さらに高い周

波数の光の注入のための準備として、皆さんが皆さんの人間としての身体的器官を癒し

、安定させる努力をしている時、“身勝手さ”、つまり集中した自我没頭には利点が存在
している、とわたし達が皆さんに伝えてきたことを思い出してください。この準備段

階は、光の注入のさらに高い水準ひとつひとつにとって重要なものになります。そうで

なければ、110ボルトの電気用プラグを220ボルトの差し込み口に入れたような状態に
なり、瞬間的な衝撃が生じ、ほとんどの場合、装置（物質的な器官）の破壊にという結

果を招くことになってしまいます。

皆さんが肉体の7つのチャクラを純化することに意識を集中することが極端に重要にな
ります。それによって、脊柱の前に広がる皆さんの光の支柱を創り出し、またそれを活

性化します。この光の柱は、地球のこころの中心核、皆さんの星の四面体、皆さんの魂

の星との結び付きを確立する必要があります。それは皆さんの頭上の王冠のチャクラ

の8インチから12インチ上に存在しています。これが達成される時、皆さんは次第に創
造主の光のさらに高い5つの光線に接近するようになり、この状態が皆さんのこの特殊
な一連の進化に対する神聖なる印を完成することになるでしょう。

しかしながら、さらに高い次元へ戻る皆さんの旅の間、皆さんは数多くの特別な使命を

受け入れるよう求められ、また通常はそれに同意するようになることについて、わたし

達は皆さんに説明する必要があります。何故なら、これが次元上昇の過程として策定さ

れた方法になっているからです。皆さんは永遠に皆さんの神の意識の充足に戻ろうとす

るようになりますが、しかし皆さんはまた、何らかの方法で役立とうとする燃え上がる

望みを持ち続けることになるでしょう。それは、皆さんの聖なるこころの内部深くに、

純粋な愛で鼓動している結晶質の種子が存在し、また役立ちたいという先天的な望みが

存在しているからです。



天使の王国や他の偉大なる光の存在達の数多くの側面や閃光が地球上に転生し、人類の

道筋を追随するようになることは定められていました。秘儀参入の入り口は開放され、

各時代の間を通して開放されたままになっています。しかしながら、過去において、ほ

んの数名の勇敢な魂だけがその光り輝く通路を突破して自己熟達を達成しただけでした

。

自覚的な意識は、漸進的な覚醒の段階を通して、またより複雑で洗練された概念に対

する理解を通して発達します。皆さんが進歩するに連れて、皆さんが毎晩アストラルの

身体で旅する間に、皆さんは次第にさらにさらに高い意識の次元水準に接近するように

なるでしょう。皆さんは学びの殿堂に専念させられ、最終的に叡智の殿堂に向います。

そのうちに、皆さんは創造主の光のダイヤモンド状の粒子の波動を呼吸し、放射して

いる世界の奉仕者の集団に参加して、至上の善のために用いられるようになるでしょう

。

皆さんが世界の奉仕者のピラミッド内の皆さんの魂の集団の構成員に参加する資格を許

される時を、皆さんはどのように認識するのでしょうか？　皆さんの魂の歌が4次元中
段やそれ以上の次元と共鳴する時、皆さんは自動的にその役割に導かれることになる

でしょう。皆さんが皆さんのカルマの51％以上を安定させ、皆さんの情緒的な資質を制
御する努力を誠実に行っている時、皆さんはその場に向うことになるでしょう。皆さん

が皆さんの周りの人々の中に最良のものを確認しはじめ、断定的な判断を手放す努力を

している時、皆さんはその場に向うようになるでしょう。何故なら、皆さんは思いやり

で濾過された視点を通して、人生や世界を見ることを学んでいるからです。

世界の奉仕者のピラミッドの構成を皆さんに説明させてください。5次元の中のひとつ
の巨大な結晶質のピラミッドを思い描いてください。その頂点と2重に終端処理された
結晶質は6次元の最初の水準に向けて伸張しています。この驚くべき大建造物の内部に
、5次元と下位6次元の周波数パターンが段階的な水準を形成しています。

何千というさらに小さなピラミッドが存在しており、そのひとつひとつが特定の調和的

な光の周波数と共鳴しています。皆さんは、こうした数々のピラミッドを小さな光の都

市と同一視するかもしれません。皆さんが世界の奉仕者の集団に参加する資格を許され

る時、皆さんは皆さんの特定の周波数パターンに同調している光のピラミッドの内部に



迎い入れられます。皆さんは光の共鳴の中で進化しているため、世界の奉仕者のピラミ

ッド内部のさらにさらに高い地位に向かって絶えず移動して行くことになるでしょう。

これもまた、次元上昇の過程の欠くことのできない部分になっています。

人類の意識を集中させた視線が、この世界の存在の息苦しい苦境から遥か彼方の未来の

水平線に向けて引き上げられています。物質的な豊かさの望みは、魂の意識への憧れへ

置き換えられています。世界の奉仕者達は、意識の次元上昇という共通の目標と伴に、

強力な魂の結び付きによって、人類に奉仕するという厳粛なる宣誓の思い出によって、

団結するようになるでしょう。

この下位宇宙のための神聖なる設計図は、12次元の経験として創り出されました。さら
に数多くの次元を経験するために創り出された他の下位宇宙が存在し、またかなり数少

ない次元しか持たない下位宇宙も存在しています。その一部になっている地球と太陽

系は、この下位宇宙の拡大のために、神聖なる次元領域の次の高い段階に参加する条件

を満たすことを目的として、神の意識の12種類の光線に属するすべての属性、資質、そ
して美点を再統合する過程の中に存在しています。

時間と伴に、意識の進化の後に、物質的な器官内部の進化の段階が続きます。姿態は、

いつも想いの後に続きます。人間の身体は、さらに高い創造主の光の周波数、聖なる炎

の光に属するダイヤモンド状の粒子を受け取るための準備が整えられています。もしも

皆さんが共同創造的な光の熟達者になろうとしているのであれば、皆さんは、受け身的

な存在の形態から、行動思考的な拡大する光の担い手としての新たに洗練された存在

状態に向けて進化する必要があります。

皆さんが内面に向かい、さらに高い周波数の概念や情報を求めて上層に到達する時、皆

さんは自動的にアストラル次元領域から、集団意識の信念体系から、撤退し始めること

になるでしょう。霊的な視点から見ると、進化とは、振動周波数に対する感受性とより

多くの創造主の本質を統合する能力を着実に増大させ、その結果としてさらに巨大な照

明とさらに思いやり深い特質がもたらされることを意味しています。

ある知性を備えて目覚めている人物の直観は、人類のための神聖なる計画とその人物が

演じるべき役割のさらに素晴らしい理解に通じます。無事に5次元に入るためには、そ
して次にそこで利用できる叡智と高度な能力の巨大な宝庫に足を踏み入れるためには、



意識を集中させた知性が必要になります。瞑想と強力な魂意識が、宇宙の啓示に対する

入り口を開きます。

必要となる時、光の道筋上の志願者達に対していつでも適切な捕捉情報が提供されるよ

うになるでしょう。皆さんの次の段階と必要となる行動は、ひとつの水準に一度、明ら

かにされます。想いと情報という光の細胞を受け取るために、さらに高い領域の存在達

との精神感応による連絡を考えてください。皆さんは皆さんの発想の鮮明な心象を創り

出す能力を完全にして、その心象が皆さんの脳とエーテル質の内部に登録されるまで充

分に長い間維持する実践を行う必要があります。想いの後にエネルギーが続くことを忘

れないでください。

光はエネルギーと物質の両方として存在しています。帯電、つまり物質とエネルギーの

転換は、エネルギーがひとつの光のピラミッドを通して処理される時に発生します。人

間の精神がより高い領域の見識を備えた存在達に働きかける時、エネルギーの転換がも

たらされます。こうした進んだ技術を用い、それを完全にすることが、次第に皆さんを

エントロピーの法則や減衰の法則から解き放ち、皆さんはゆっくりと再生の過程を始め

ます。

みなさんはまた、次第に一種類の可視性からさらに進んだ状態に移行しています。皆さ

んは色と光の紫外スペクトルを超えて数多くのさらに高い周波数、電磁的な光のスペク

トルに向けて移動するようになるでしょう。また皆さんは、数多くの知的な水準に取り

掛かる準備を整えています。

皆さんは、絶えず地球や人類に衝撃を与えているエネルギーの流れを避けることはでき

ません。わたし達の父なる母なる神から、下位宇宙、銀河、そして数々の太陽系の無数

の太陽全体を貫いているこの宇宙の巨大中心太陽を経由して、生命を生み出す膨大な光

線のエネルギーが、前方に放射されています。こうしたエネルギーはまた、宇宙のエネ

ルギーの特殊化された周波数になっています。それは数多くの星座や他の太陽系からこ

の下位宇宙を貫いて鼓動していて、同時に皆さんの母なる地球の振動と鼓動を脈打たせ

ています。そのエネルギーは、地球上のすべての生物達に直接的な影響力を及ぼしてい

ます。

3次元4次元に属するより低次の不協和な周波数の力は、有害で制限的なものですが、よ



り高度な次元周波数に属する数多くの宇宙の力は有益なものであり、生命を維持し強化

します。それぞれの魂は、そのエネルギーの特徴を経由して自分達がどの方面の多数の

周波数に反応するかを決定します。そうする中で、魂達は自分達の個人的な地上天国か

自分達の個人的な地獄のどちらかを創り出します。

皆さんの脳は壮大な器官であり、膨大な数の“意識周波数の生命の符号”が含まれてい
ます。皆さんの潜在的な素晴らしい可能性のほとんどが、皆さんの聖なる精神に属する

より高度な次元水準の中に保存されています。それは王冠のチャクラの近くの後頭部に

位置しています。皆さんの魂の歌には、この豊かな知識の宝庫に接近する際に皆さんを

支援するようになる周波数が含まれています。加速化された周波数のそれぞれのオクタ

ーブによって、皆さんは神の意識のさらに高い水準に接近することが可能になります。

皆さんの脳と精神は、熟達と照明の鍵を握っています。

親愛なるこころの皆さん、もしも皆さんが皆さんの個人的な次元上昇だけに意識を集中

させているとすれば、皆さんはわたし達のメッセージを間違って解釈していることを忘

れないでください。皆さんが照明に通じている高度な道を歩んでいる時、皆さんは手を

差し出して、皆さんの言葉、働きかけ、そして行動を通して他の人々のこころに触れる

必要があります。その道筋の真の信奉者は、奉仕の人生の先頭を歩んでいます。

その道筋の信奉者は、自分の意識、叡智、そして光を拡大しているため、次第に物理的

な家族に対する務めや責任を超えて進むようになっています。志願者達の影響力が次第

に増大し、男女を問わず志願者達が真の道を明らからにする者になる機会は増大してい

ます。利己的な自我を抑え、ひとりの世界の奉仕者になるために必要になる知識や技能

を得るためには、絶え間ない、そして慎重な努力が必要になります。人々を導く光とし

て人類に奉仕するためには、皆さんが際立った実例になり、霊的な叡智に対する望みを

活性化し、刺激を与える能力を持つ必要があります。

わたしの勇敢なる仲間達、わたし達は創造主の愛と光という完全性に浴することがど

のように感じるかを認識しています。皆さんはまさに理解し始めているところであり、

皆さんがさらにさらに高い啓発された存在領域に到達するに連れて、内面の切なる思い

はさらに強く、さらに抑えきれないものになって行くでしょう。初めに、わたし達はお

互いが完全に調和した、そして精密に同調した関係性の中に存在していました。わたし



達は一緒に、ゆっくりとしかし確実に、その美しい一体性の状態に戻っているところ

です。

わたしは永遠に皆さんの仲間であり、忠実な友です。

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael.

Transmitted through Ronna Herman * Copy freely and share. However, I claim the universal
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最愛なる熟達者の皆さん、次元上昇の過程には干満のリズムがあります。困難ながらや

りがいがあり、精神を広げる経験によって創り出された強烈な活動の時期を経験し、そ

の後、内面に転じて沈思黙考し、孤独に浸る時期が訪れることになるでしょう。

皆さんは強力な魂意識を発達させるために奮闘しているところであり、それは最終的に

皆さんの生命内部の支配的な力になるでしょう。皆さんの精神的な意識と情緒的な意

識は、皆さんの魂の自己の指揮下に置かれ、皆さんの利己的自我の個性で支配されない

ように意図されていました。啓蒙と霊的な目覚めは精神的な身体／知的な精神作用から

始まります。自己熟達を達成するためには、皆さんが知性の光を探し求めることが極め

て重要になります。意識的な目覚めは皆さんがさらに大きな状況を自覚する時に始まり

ますが、それは皆さんが意見の分かれる筋書きの両方の側面を理解できるようになるた

めです。皆さんは強烈な志向性を備えた生命の観察者になることを学び、進んで断定的

な判断を差し控える必要があります。熟達者は四六時中ひとつの考え方を持つ必要は

なく、またいつも自分達の周りの人々に影響を与える必要もありません。霊的に進化し

た人は、自分に対して真実が明らかにされてきたためにその真実を提示し、また、他

の人々が彼らに今公表されている彼ら自身の真実を探し求めるように励まそうとします

。



無条件の愛の周波数は、4次元中段で始まり、下位次元が高くなるに連れてそれぞれ増
大して行きます。その周波数以下では、かなり破砕され、不協和な状態になってしまい

ます。善悪という両極性は、初めは神聖なる計画の一部になっていませんでした。神聖

なる青写真は、神の意識の閃光である皆さんが二元性を経験できるように策定されま

した。それは、認められた光と影の波長分布内部の多様性と両極端の中でのひとつの試

みにするつもりでした。それは決して、善対悪という現実性になるように意図されてい

ませんでした。

大いなる次元上昇の活力の吸収は、皆さんのより低い次元へ向かう降下を終えて、あら

ゆる魂の内部に符号化されている意識の時の種の結晶質を経由して、より高い霊の領域

に向かって上昇しながら戻り始めるように皆さんが促されていることを意味しています

。しかしながら、皆さんはまず皆さんの物質的な器官の内部とアストラルの身体と次元

領域の意識内部に蓄えられている不正創造を経験し、癒す必要があります。皆さんは

、皆さんが数々の時代を通して生み出してきた皆さんの不正な創造と否定的な刻印の所

有権を主張しなければなりません。人類は、もはや過去や現在の痛み、苦悩、混沌、そ

して破壊のすべてを悪霊や悪魔のせいにして責めることはできなくなるでしょう。皆さ

んは、最も愛に溢れて洗練された周波数から最も低い、最も不協和な思考形態に至る

まで、皆さんのすべての創造の所有権を認め、主張しなければなりません。

わたし達は、皆さんの古く、否定的で、確立された死に対する考え方を手放すように皆

さんに要請しています。死は終わりではありません。死は、ひとつの計画の完了と同時

に新しい驚きに満ちた冒険の始まりである、と譬えることができるでしょう。ひとつひ

とつの生涯が主要な主題を持ち、役者の配役が具体的に選択されています。何故なら

、登場人物達は、皆さんの個人的な壮大な作品におけるそれぞれの固有の役割のため

に必要となる特徴を備えているからです。

皆さんは皆さんの身体ではなく、皆さんは肉体という衣装の内部に閉じ込められた純粋

な意識として存在しています。皆さんが以前に何万回も行ってきたように、皆さんが地

球の次元領域を離れる時、皆さんは皆さんの物質的な身体を捨て去り、光の衣服を着用

するようになるでしょう。そして時が来れば、皆さんは別の素晴らしい新しい現実性の

旅の準備をするようになるでしょう。皆さんが自己認識を持つ時、皆さんは神聖なる好

奇心と強烈な望みを抱き、新しい個人的な霊の探求を始めるようになるでしょう。宇宙

の神秘を深く探求し、神聖なる計画が皆さんの覚醒の水準で展開し始めることになる



ため、皆さんは冒険心を発達させるようになるでしょう。それぞれの主要な変容の進行

と人間の発達には、来るべき進化の周期に適合するための新しい姿の宇宙的な叡智が含

まれていますが、皆さんがそれを理解することが重要になります。

生命の構成要素と可能なすべての物事が、大いなる可能性を秘めた形の無い種晶細胞と

して皆さんの前に現れます。皆さんは必要な思考形態を供給しますが、それが休眠状態

の種晶細胞に注入されます。そして次に皆さんは、皆さんの愛に溢れた意図と伴に、そ

れを神の炎、ダイヤモンド状の神の光の粒子で発火させる必要があります。

物質的な存在領域上の優れた建築家になるためには、振動の法則の理解が必要になり

ます。皆さんは、効率的に思考の内容を操作することを学ぶ必要があり、主要な必要条

件として、発展的で、強力な、意識を集中した精神的能力が挙げられます。

最愛なる皆さん、今は、皆さんが皆さんの新しく洗練された共同創造者の能力を発揮

する時です。それは、人類と地球がかつてないほど皆さんの愛と光を必要としているか

らです。ダイヤモンド状の創造主の光の粒子という驚くべき贈り物が物質的な発現の目

的のための燃料として用いられるようになる前に、それが皆さんの意識を集中させた愛

情溢れる意思で活性化されていなければならいないという事実があり、わたし達が繰り

返し、その事実を強調してきたことを、思い出してください。地球と人類は地球の魂が

揺れ動く変容の時期の只中に存在していて、もはや誰もその事実を否定することはでき

ません。怖れ、怒り、そして自暴自棄という否定的な振動パターンが、地球を取り囲ん

でいるアストラル領域の集団意識の周波数帯に向かって驚くべき速度で吐き出されてい

ます。日々、平均的な個人が肯定的な波動に留まり、光り輝く喜びに満ちた未来を思い

巡らすことがますます困難になっています。皆さんは、スターシードとしての皆さんが

過去の数多くの生涯で準備してきた大いなる変化の時代の只中に存在しています。繰り

返しますが、皆さんは世界の奉仕者として、3/4次元という制限された環境の中で働い
ている数多くの人々の否定的な思考形態を中立化する能力を備えていることを、わたし

達は皆さんに伝えます。今は、怖れ、断定的な判断、貪婪、我儘、自我に動機付けられ

た権力志向的な意思と行為といった、人類の破壊的な闇の影響力を克服する際に皆さん

の役目を果たすことができるように、わたしの地上の光の軍団である皆さんが前面に

進み、赤々と燃えあがる皆さんの光の剣を取る時です。

わたし達は、ごく最近のメッセージの中でわたし達が皆さんに統合するための膨大な量



の情報を提供してきたことを、理解しています。従って、わたし達は皆さんのより良い

理解と記憶の維持のために、幾つかの概念を濃縮して簡潔な見解にしてみます。

・皆さんの身体の細胞のすべては、多かれ少なかれ意識を備えています。その一部は不

調和な状態になっていて、内部で混沌と不快感を創り出していますが、その一方で、他

の部分は調和的に共鳴しており、それによってより高い周波数で振動し、安定と幸福と

いう感覚を伝えています。

・皆さんは多岐にわたる魂のエネルギーパターンを持っていて、それが皆さんのエネ

ルギーの特徴を作り上げています。こうしたエネルギーパターンが、皆さんのオーラの

領域の明るさや薄暗さの水準を決定しています。

・歓びと安らぎは、魂に触発されたものです。他の人々に奉仕することは、魂の本能

です。

・怖れ、怒り、そして悲しみは自我に触発されたものであり、皆さんは調和と明晰さと

いうより高い領域を利用するため、魂の自己の歓びと至福に取って代わられるようにな

るでしょう。

・毒性を持った思考は酸のようなものであり、身体の内部の何十億という細胞を徐々に

汚染して行き、その結果、病気、疾患、そして最終的に死には至ります。

・それぞれの個人の身体全体に原子を構成する黒い結晶質が存在します。それが低次の

周波数の思考形態と共鳴しています。こうした結晶質は、数多くの生涯で何度も繰り返

し創り出され、また再度創り出さてきた否定的で荒廃した物質で溢れています。その一

部は、今皆さんが物質的な身体に持ち込んで癒そうとしている否定的なパターンを引き

継いでいます。

・古く、密集した、有毒なエネルギーを解き放つことは、しばしば風邪のような症状を

創り出します。

・すべての結晶質は、多かれ少なかれ情報を蓄積し、放射する能力を備えています。そ



れは過去と未来の記録する役割を担っています。

・皆さんは、地球と人類のための光と生命の運命の一線と同調しようとしています。新

しい神聖なる青写真が既に策定され、スターシードである皆さんは今回の下位宇宙のた

めの新しい宇宙の創造において大きな役割を果たしています。

・皆さんは、光を代謝できることが必要になります。皆さんの細胞は、活力あるエネ

ルギー源として光を見分けて利用できることが必要になります。

・3次元、4次元の環境の中で、皆さんの精神的な身体は未来に投影してしまう傾向が
あり、未来でも維持される怖れと不確定要素を創り出します。情緒的な身体は、いつも

過去を再現していて、その一部は好ましい記憶ですが、しかしほとんどが失敗あるいは

苦痛の経験を回想しています。現在という瞬間は、歓び、怒り、あるいは苦痛という劇

的な出来事が起るまで、ほとんど印象付けられません。

・皆さんが啓発の道筋を進む時、皆さんの人間関係はしばしば劇的に変化することにな

るでしょう。彼らはもう情緒的な愛着に基づくようにはならないでしょう。皆さんはこ

れ以上人々を情緒的に操作しようとしなくなり、また皆さんは人々が皆さんを操作す

ることを許さなくなるでしょう。皆さんは情緒的なつながりや、低次元の現実性に属す

る押し引きの踊りを演じるのを止めます。心臓のチャクラがチャクラ系全体で支配的

な力を持つものになります。皆さんは現在、統一されたチャクラ系の過程の中に、つま

り調和的なエネルギーの領域の中に存在しています。

・神に対して熱心に祈ること、あるいは他の人々に愛情溢れるエネルギーを送ることを

望んでいる地球上の魂はすべて、自動的に個人の魂の一面を世界的なピラミッドに送っ

ています。それはすべての魂が集まる場所です。皆さんはそれを天空の大聖堂と呼ぶこ

とができるかもしれません。わたし達の父なる母なる神や、天使の勢力と心を通い合わ

せる場所です。地球上のほとんどすべての魂達が、誰かに対する純粋で無条件の愛を

感じ、また誰かに向ってその愛を放射する瞬間を経験しています。その愛の閃光はその

魂のエーテル質の複製になり、それが世界的なピラミッド内部に居住地を定めます。

・ひとりひとりの個人の魂が、大衆意識の信念構造の影響力を乗り越えるために漸進的

に魂意識を発達させる必要があります。その次の段階は、魂の自己が強さと叡智を備え



て成長するために、自我の個性の優位性を乗り越えることです。

・皆さんが皆さんの自己や他の人々のために習慣的に正しい選択ができるように、皆さ

んは皆さんの道徳的な価値観を純化する必要があります。皆さんがより多くの自覚を持

つにつれて、皆さんの生活の基準は修正され、洗練されたものになるでしょう。

・皆さんの物質的な器官は、創造主の光の持続する流れを受け入れるように考案されま

した。その光は生命の源です。全波長分布に及ぶ純化された光を取り込む皆さんの能力

は特にこの下位宇宙のために考案されていますが、それは皆さんの愛と光を他の人々と

共有する皆さんの能力と伴にこれから成長することになるでしょう。

・正しい行いを目的として善良さに戻ることは、簡単であり、自己充足感があります。

しかし一方で、悪意を持った有害な行いを良い行いに代えるためには、神聖なる資質が

必要になります。

・わたし達の父なる母なる神が、より高い領域から現れているわたし達が再び地球上の

ひとつひとつの魂それぞれとの相互関係と再結合を確立するためには、たゆまぬ努力と

あらゆる可能な手段を用いなければならない、と今まで命じてきたことを、決して忘れ

ないでください。

・世界的なピラミッドは、皆さんの魂の自己のための途中停車駅です。皆さんの善良な

行いは、世界的なピラミッド内部の光の貯蔵庫という宝庫の内部に蓄えられています。

毎年、善良な行いの収穫期が訪れます。そして、皆さんの愛情溢れる想いや行為が明ら

かにされ、そこに蓄えられます。そのほとんどの部分は、創造主の光と融合して、すべ

ての人類のための最も素晴らしい善を創り出すために利用されています。皆さんは、皆

さんが今まで光の貯蔵庫に対して貢献してきたものに応じて、皆さんの特別な贈り物と

神聖なる分配を受け取ることになるでしょう。

・わたし達の下位宇宙の内部のそれぞれの次元水準に、世界的なピラミッドが存在して

います。皆さんが皆さんの周波数パターンを純化して引き上げる時、皆さんは自動的に

次のさらに高い次元の世界的なピラミッドに入り込みます。

・この宇宙の多次元性は、意識の各層が含まれている特殊化した周波数パターンの測定



単位になっています。

・天使の王国は光を増幅し、人間の王国は光を拡散しています。

・天使の王国は、人類が現在の密度に沈み込み、もはや父なる母なる神の全波長分布の

本質に直接接触できなくなった後、神の資質の投影装置と増幅器になっています。最初

、その神の資質は、すべての魂に直接利用できるものでした。

創造主の光は、あらゆるものを含み、尽きることはありません。闇や幽冥界は、単なる

一時的な現象に過ぎません。最愛なる皆さん、一瞬たりとも疑わないでください。わた

し達は一緒に主流になるでしょう。わたしはわたしのオーラの防御領域の中で皆さんを

取り囲み、包み込んでいます。皆さんは最も深く愛されています。わたしは大天使ミカ

エル。

**TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST * 775-856-3654 *
www.RonnaStar.com * www.AskArchangelMichael.com * www.QuestForMastery.com

http://lightworkers.org/channeling/142328/messages-archangel-michael-lm-10-2011-transmitted-
through-ronna-herman-seeking-lig

翻訳： 森のくま (2011-10-02 19:01) 
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その道筋の光になる

その道筋の光になる
BECOMING A LIGHT UPON THE PATH:
Archangel Michael thru Ronna Herman
27 November 2011 - 11:31pm 
ロナ・ハーマン経由
Channeler: Ronna Herman 
MESSAGE FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-12-2011
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
BECOMING A LIGHT UPON THE PATH 
 
最愛なる熟達者の皆さん、今は数多くの特殊な神の配慮が大きな力を発揮する空前の時
代であり、皆さんがこの事実を理解することが極めて重要になります。それは、光の探
究者達である皆さんが、その神聖なる立場と皆さんの特殊な天稟と才能に足を踏み入れ
るひとつの壮大な機会です。稀有な間隔で、そしてひとつの黄金時代から別の黄金時代
へ向かう伝統的な期間の間で、大宇宙の法則は天使の領域や霊的な階層内の存在達がそ
の覆いを通り抜けて、人類の選ばれて目覚めている人々と接触を持つことを許します。
皆さんは、こうした驚くべき進歩した存在達と交流を図る意欲と望みを表現することが
必要になります。何故なら、彼らは皆さんの自由意思を侵害することはないからです。
皆さんが皆さんの配慮を特定の熟達者、天使、光の存在に集中する時、彼らは即座に皆
さんに気付き、反応するようになるでしょう。皆さんの望みがより強く、誠実で持続性
があるほど、彼らは皆さんにより多くの輝きを授けるようになるでしょう。 
皆さんの守護天使、指導霊や教師達は、こうした移行期の混乱に対して決定的な意味を
持つさらに高い叡智の周波数を皆さんが受け入れるように、その支援をするために努力
するでしょう。こうした好意的な存在達は、皆さんの太陽の力の中心と皆さんの聖なる
こころの内部の光を強めることによって、皆さんの注意を引き付けようと努力してい
ます。皆さんは、意識的に霊的指導者達や天使領域と連絡を取るように招待されるこ
とを、何世紀もの間待っていました。そして、彼らもまたこの時を辛抱強く待っていま
した。光の存在達と親しく語り合うことは、人間としての皆さんにとって素晴らしい進
化の段階です。何故なら、それがひとつの新しい意識と皆さんの内部の強力な変容を瞬
時に促進するからです。ほとんどの場合、皆さんは最初に皆さんの個人的な指導霊と接
触して連絡を取り合うことを学ぶようになるでしょう。あるいは、もしも皆さんが今回
の転生の前に特殊な存在達と連携することに同意していた場合には、時々皆さんの主要
な教師がすぐに皆さんと関係を持つようになるでしょう。 
数多くの皆さんが、直観的な精神という皆さんの6番目の感覚を発達させる過程を歩ん
でいます。それによって皆さんは、皆さんの大霊の自己や皆さんの数々のさらに高い自
己のある種の側面と直接連絡を取るようになるでしょう。それは本拠地である皆さんの
神聖なる存在、神の自己に対する直接的な連絡経路を創り出す最初の局面になります。



天国やどこか遠くの達成不可能な場所に神を探し求めないでください。何故なら、創造
主の本質、神性の閃光は皆さんの聖なるこころの内部に宿っているからです。数多くの
皆さんが、皆さんの神聖なる起源に関心を持つようになっています。しかし一方で、皆
さんは皆さんの大宇宙の光の担い手としての莫大な可能性のほんのわずかな兆候しか持
ち合わせていません。皆さんが絶えず増大している創造主の光の周波数に慣れることが
極めて重要性になります。何故なら、皆さんがその約束を達成してその道筋の光や道を
明らかにする者になることができるように、それが次元上昇の過程を加速し、自己熟達
の状態に到達する際に皆さんを支援するようになるからです。 
皆さんはただ振動的な水準で接近することができるだけであり、また皆さんのエネルギ
ーの符号は互換性があります。ですから、そのことを忘れないでください。皆さんの精
神的な身体と情緒的な身体の内部でより安定的で調和した存在状態を達成するために、
既に除去と浄化の過程を経験していることがこれほど重要になるのは、これがその理由
です。 
遠い昔、スターシードとして、人類と地球の次元上昇のために道を明らかにする者とし
て遅れて現れた皆さんは、遠い未来のある時点の惑星地球上で、ひとつの特殊な役割を
担うことに同意しました。この勇敢な魂達の集団は、あらゆる種族、肌の色、文化、そ
して宗教に転生し、前もって定められた大宇宙の戯曲に対する準備のために、惑星上の
広く遠くの範囲にまで広がろうとしました。それは、この下位宇宙の内部のすべての物
質的な顕在化と並行した、人類と地球の集団の次元上昇です。 
前面に進み出ている皆さんには、ひとつの特殊な神の配慮が与えられました。それに
より、皆さんの地上の重荷が過度な負担にならないように、皆さんの小さな不安定の多
くが解消されるようになりました。残っているものは皆さんが解決する必要がある主要
な学びになっていて、それを解決することによって、皆さんは安定的で調和した振動周
波数の水準に戻ることができるようになり、皆さんのエネルギーの符号、魂の歌を4次
元中段以上に引き上げます。 
膨大な数のスターシードの皆さんが、自己熟達へ向かう皆さんの道を突き進んでいます
。しかしながら、この道を明らかにする者達の集団のほとんどが、依然として休止状
態か、それを否認しています。ひとりひとりの皆さんが、今進行しているその加速的な
進化の過程において演じるべき主要な役割を持っています。この集団の遺伝的な符号
化は、以前の根本種族の最良の特質と同時に、未来の新しい黄金根本種族のために符
号化されている特別な記憶細胞を携えています。長い時間を経るにつれて、事実として
この魂の集団の内部に巨大な不均衡が存在するようになり、数多くの魂達が自分達の霊
的な自己の合図に耳を傾けず、自分達の地上の使命を忘れてきました。しかしながら、
ひとりひとりの皆さんが、皆さんの聖なるこころの核心の奥深くに光の意識細胞が符号
化されています。それが活性化される時、わたし達の地上の代表者達になるという皆さ
んの約束を思い出し、また皆さんの使命は、皆さんの存在性で地球の次元領域上の美、
平和、調和、そして豊かさの熟達した共同創造者になることだという事実を、思い出し
ます。 
わたし達が皆さんと共有しているものを皆さんが正しく見定めることができるように、
わたし達は皆さんにある基本的な情報を提供したいと思います。皆さんは皆さん自身を



ひとつの血筋の属している人々だと判断しないことが大切です。何故なら、すべての皆
さんがすべての主要な根本種族の中の生涯を経験しているからです。皆さんは皆さん自
身を皆さんの背後の道筋にいる人々の上位に置かないようにすることが大切です。何故
なら、皆さんはまたほんとうに数多くの生涯で非探究者や追随者として存在してきたか
らです。皆さんは黒い肌と同時に、茶色、白、赤、そして黄色の肌をした他の根本種族
を経験していて、また皆さんはそのDNAの内部に、すべての明確な属性、こうしたそ
れぞれの種族の長所と特質を持っています。今回の生涯において、皆さんはかなり明白
な理由のために特定の家系に生まれ、固有の国で生活することを選択しました。 
ひとつの宇宙の水準において、皆さんが皆さんの個人化された神意識になるようにそれ
を外在化して歓びに溢れた共同創造に悠久の時を過ごした後、わたし達が今後“魂の家
族集団”と呼ぶようになる皆さんと調和的な魂の集団は、さらに高い領域内の光の巨大
ピラミッドの中に呼び出されました。こうした光のピラミッドは、後に‘世界の奉仕者
のピラミッド’と呼ばれるようになり、それは5次元の数多くの下位水準中に散在してい
ます。皆さんは、遥か遠い未来に実現する、神聖なる計画の主要な局面が絶頂期を迎え
る時を伝えられました。これから“再統合の過程”において重要な役割を持っている数多
くの特殊化した集団達が、呼び集められることになるでしょう。その時が今です！ 
わたし達が愛情を込めて“古い魂達”と呼んでいる皆さんは、世界中に散らばっています
。本当に、同じ地域や文化の内部にこうした古い魂達がかなり大勢存在しています。し
かし一方で、この先駆者集団は最も原始的な農村地域から最も国際的で高度な文化都市
まで地球の各地に散在しています。こうした勇敢な魂達は政府を運営したり世間の評判
になったりするようは人々ではありません。彼らは自然や、自分達が世話をしている動
物達が好きなため、農園に住んでいます。彼らはそれぞれの活動分野における現世の仕
事を持ち、静かに自分達の職務に取り組んでいます。彼らは大きな責任を持った地位に
就き、かなり幅広いやり方で彼らの国や人々に仕えています。彼らは大邸宅や掘立小屋
に住み、最も低い社会水準から最も高い社会水準までそれぞれに存在しています。彼ら
は組織化された宗教団体の構成員であり、彼らは彼ら自身の固有の方法で崇敬してい
ます。数多くの人々が自分達のさらに高い自己の囁きに順応していて、既に自己の熟達
者になっています。他の多くの人々は、霊的な道筋に長けていますが、しかし残念なこ
とに、依然として自分達の神聖なる資質と遠い昔に誓った約束に気付いていないこうし
た大勢のスターシードの道を明らかにする者達が存在しています。 
この集団の中に存在している皆さんは、既にそのDNAの内部にアトランティス種族の
指導者、先駆者、戦士としの主要な長所、能力、そして特質が符号化されています。神
聖なる意志とわたし達の父の力に加えて、皆さんの精神的な能力を物質的な現実性の次
元領域で主要な共同創造者になるために使うという、深く根差したひとつの望みが存
在しています。さらに、皆さんはわたし達の母なる神の最も高い美徳、資質、そして能
力に満ち溢れています。それはレムリアの黄金時代の間に地球に訪れたそういった魂達
に刻み込まれた穏やかで、養育的で、直観的な、内面に集中した特質です。さらに付け
加えると、非常に芸術的な能力と穏やかさ、落ち着き、そして観想といった特質も備え
ています。 
皆さんは、豊かで驚くべき霊的な伝統を経験してきました。そして過去において、皆さ



んは皆さんの真ん中にいるこれほど数多くの壮麗な光の存在達や熟達者達を持っている
ことを祝福されていました。彼らの教えは、皆さんに対して高潔な人生を過ごすための
驚くべき数々の指針を残しておきました。しかしながら、今は過去と未来を融合させる
時であり、人類は導き、直観、そしてお互いの支援に対する深く根差した必要性を経験
しています。 
わたし達はひとつの新しい方法を示唆しようとしていますが、わたし達の最も大きな希
望は、一部の皆さんが大義を掲げ、自己認識を持った人類の間で現れつつある新しい霊
性を目的とした未来の霊的な英雄になることです。皆さんがお互いに学び合い、支援し
合い、刺激し合うために一丸となるように心掛けることをわたし達は求めています。そ
して皆さんがその知識、叡智、展望、そして経験をお互いに共有することをわたし達は
求めています。わたし達は世界の人々の間で巨大な孤独感、孤立感が漂っていることに
気付いています。わたし達や霊的熟達者達が皆さんに提供している数々の教えを読むだ
けでは、あるいは美しい大聖堂や神殿を訪れて神に敬意を払うだけでは、充分ではあり
ません。今は再統一の時であり、皆さんは一丸となって皆さんの愛、叡智、そして閃き
を共有するように心掛ける必要があり、また今は、伴に学び、お互いに支援し合う時
です。わたし達は皆さんがさらに巨大な神殿を建てることを求めている訳ではありま
せん。何故なら、それは未来の神々が宿る場所ではないからです。皆さんは未来の神聖
なる創造主の閃光の共同創造者であり、未来に向う大行進の中で皆さんに相応しい立
場に就くように求められています。 
最愛なる皆さん、今は、遥か遠い過去から中核的な課題としてこれほど数多くの皆さん
が携えてきたすべての罪悪感、羞恥心、そして自己卑下といった感覚を解き放つ時です
。皆さんは過去の痛みを癒して、今惑星地球上でこれほど急激に展開している未来のた
めの驚くべき計画において、皆さんの適切な役割を担うことができるようになる必要が
あります。 
わたし達はこうしたメッセージを通して、皆さんの人生において皆さんの最良の利益と
至高の善に役立たないすべての物事を皆さんが解き放つために、皆さんに数々の手段、
叡智、そして洞察を提供してきました。わたし達は、わたし達が皆さんに何度も繰り返
し伝えてきたことを皆さんが深くこころに刻み込むことを要請しています。“皆さんは
この宇宙のすべての愛、美、歓び、平和、そして豊かさに値します。なぜなら、それが
皆さんの神聖なる生得権になっているからです。” 皆さんが事実通り他の人々を愛し敬
うことができるようになる前に、そして他の人々が充分に相応しく皆さんを愛し敬うよ
うになる前に、皆さんは皆さん自身を愛し、敬うことを学び、また皆さんは自尊心とい
う深い感覚を持つ必要があります。 
わたし達は、皆さんが今誇示している皆さんの神聖なる遺産の特質、美徳、そして属性
を再検討することを求めています。皆さんは、余りに大量の男性的なアトランティスの
エネルギーを突出させて余りに大量に獲得と想像に意識を集中しているでしょうか？　
皆さんはひとつの“存在状態”、あるいはひとつの“生活の質”を探し求めている、とわた
し達が皆さんに伝えてきたことを、思い出してください。皆さんは巨大な富を獲得し、
数多くの驚くべき物事を物質的に明らかにすることができますが、しかしもしも皆さん
のこころの中心が閉じているか、あるいは皆さんが皆さんのレムリアの女神の美徳や特



質を無視したり発達させなかったりしていたとすれば、皆さんは不完全に感じ、大きな
不満感を経験することになるでしょう。 
2つ、3つ、10、百、あるいは千の集団になって協力してください。それに違いはありま
せん。しかし一方で、もしも皆さんがすべての人々の恩恵のために団結するとすれば、
わたし達は皆さんが耐えられる最も大きな力で皆さんを勇気付け、皆さんを支援し、そ
して皆さんに対してわたし達の父なる母なる神の愛を放射するために、全力を挙げてそ
の場に存在することを、皆さんに約束します。 
皆さんの現時点の主要な目標は、最初に計画された光と影の波長分布と、3次元と4次元
の現実性の中の皆さんの個人的な世界を構成している振動パターンに戻ることです。そ
うする中で、皆さんの意識の振り子はそれほど過激に肯定的な周波数から否定的な周波
数に揺れることはなくなるでしょう。そして皆さんの精神的な資質と情緒的な資質は安
定し、もう一度中心に納まるようになるでしょう。これは、皆さんの聖なるこころと聖
なる精神の内部で冷静に生きることを学ぶ際のひとつの重要な段階になっています。皆
さんは皆さんの振動パターンを引き上げているため、さらに高い光の周波数が皆さんの
さらに高い意識を制限していた数多くの光の皮膜を徐々に解消して行くことになるでし
ょう。一度これが起ってしまえば、皆さんは意識的で魂を刺激する自己熟達に属した生
活に向う皆さんの道の上で、上手に対応することができます。 
最愛なる皆さん、今は、最も驚くべき時代です。わたし達は、皆さんがこの宇宙の内部
の皆さんの個人的な意識に向って最初に具体化した時から、皆さんと伴に存在してきま
した。わたし達は輝く新しい未来に向って前進しているため、わたし達はこれからも皆
さんの伴に存在することになるでしょう。何故なら、わたし達は、これから訪れる壮麗
な新しい時代の達成に備えた巨大な外形の構築者である強大なエロヒムと一緒に協力し
ているからです。わたし達が神聖なる愛と光のオーラの中に皆さんを包み込んでいる時
、わたしはわたし達の父なる母なる神の輝きを送り出しています。わたし達は皆さんに
大変満足しています。 

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael.  
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最愛なる熟達者の皆さん、皆さんの能力の中にすべての創造が含まれている状態にする

ためには、皆さんは皆さんの愛と光に対する受容力を拡大する必要があります。自然

の愛、動物達の愛、人類に対する愛、皆さんが認識している敵に対する愛、そして最も

重要なものが自己愛です。何故なら、本質的に、すべての創造は皆さんの一部として存

在し、皆さんは至高の創造主のひとつの光相（ファセット）として存在しているから

です。神としての意識の拡大は、皆さんのオーラの領域、皆さんの光の放射の拡大とい

う結果につながります。時間と伴に、さらに数多くの皆さんが力強く広範囲にひとつの

放射を展開させるようになるため、皆さんの周りの人々や、最終的には地球の表層やす

べての人類に対して肯定的な影響を与えるようになるでしょう。極めて数多くのさらに

進んだ魂達が、既にこの能力を獲得しています。しかし一方で、皆さんは皆さん自身の

ものとして要求してこなかったものを伝達することはできない、という事実を思い出す

必要があります。また、皆さんの地球上での使命のひとつの重要な部分として、さらに

低い数々の次元の光を強化することが挙げられるという事実も忘れないでください。魂

の意識の拡大は、強度と影響範囲の両方で、オーラの領域を拡大する結果につながり

ます。 
その道筋の上で大志を抱いている者は、外部と内部の世界両方の訓練に意識を集中する

必要があります。皆さんは、現在皆さんの周りで起っている物事の意識的な観察者にな

るために、真剣に努力する必要があります。皆さんがさらされている協和的な周波数

パターンや不協和な周波数パターンを処理することを学ぶと同時に、日常生活の物質的

な数々の出来事に意識を集中させることに充分に携わることを目的として皆さん自身を

訓練することが、死活的な重要性を持っています。皆さんは次に、適切な行動を取る必



要があります。皆さんは自分自身の熟達者になることを求めているため、情緒的な訓練

と伴に精神的な訓練も実践することがまたとても重要になります。皆さんは世界や人生

経験に背を向けることは許されず、真正面から立ち向うことが必要になります。しかし

一方で、皆さんがあるさらに高い見晴らしの利く視点から人生を眺めることを学ぶこ

とも、不可欠になります。大局を見据えるために努力し、小さな筋立ての戯曲に巻き込

まれないようにしてください。 
論理性は、物質的な身体と精神的な身体、そして皆さんの精神に属するひとつの機能

です。公開されている情報から叡智を獲得するために、皆さんは自分自身の真実として

皆さんが受け入れている知識あるいは理論を体験することが必要になります。それを決

して忘れないでください。霊的な閃きはさらに高い自己や皆さんの聖なる精神によって

提供されます。皆さんは、聖なる精神と聖なるこころの衝動や、あるいはさらに高い自

己の支配的な光相の情報に注意を払うことを学ぶ必要があります。何故なら、それは皆

さんがさらに高い領域に属する存在達と連絡を取ることを徐々に学び、大宇宙の叡智を

獲得するようになる方法になっているからです。 
当初、皆さんは特殊化された集団的な指導霊や守護霊と連絡を取っていて、また指導霊

や守護霊達も連絡を取り合っていました。しかし一方で、時と伴にこの天稟あるいは能

力は失われました。人類は物質的な意識の中に深く沈んでしまったため、五感という感

覚の中に埋没してしまい、次第にさらに高い意識領域との結び付きという感覚を求めて

内面を振り返ること自体を止めてしまいました。低位3次元から4次元は輝きも明確さも
失いました。霞か霧が懸かったような状態になっています。この環境の中に存在してい

るこうした魂達は、この状況を自覚していません。その状態が、自分達が慣れている自

覚的意識の状態になっているからです。低位の3次元と4次元の現実性は、いわば淀んだ
迷宮の内部に存在しているようなものであり、皆さんはそこで、皆さんを導いて自覚的

意識の純粋な光に戻すことになる道筋を永遠に探し求めています。皆さんが4次元中段
にまで移動しているためにこの霧は徐々に消え始めていて、皆さんが次元の各下位段階

をより高く昇って行くに連れて、皆さんの世界はさらに明るく輝いたものになってい

ます。光の授業を受けるためには、皆さんは皆さんの意識を引き上げて、少なくとも4
次元の下位水準の第5段階に同調させることが必要になります。この下位宇宙的な経験
の中のそれぞれの次元には、7つの下位水準が存在しています。最初の下位水準が最も
低く最も高密度であり、7番目の下位水準が最も高く最も洗練されています。霊的指導
者達や皆さんの指導霊達は、積極的に皆さんと途中で出会うようにしています。しかし

一方で、とても稀な場合に限られますが、彼らは極端な二元性の密度まで自分の周波数

を引き下げることもあるでしょう。稀な場合に限られるのは、彼らにとってその状態は



余りにも居心地が悪いからです。 
自我は、物質的な自己に属するひとつの光相です。それは、長い時間をかけて独自性や

個体性という感覚を発達させる際に皆さんを支援するために、考案されました。外部の

方向に意識を集中している精神は、自我によって導かれています。方向性を誤っている

自我の自己は、物質的な次元領域の幻影的な信念体系、つまり、離別、怖れ、利己性、

そして欠乏に基づいた現実性を創り出す際に役立っていました。皆さんは皆さんの精神

的な水平線を拡大しているため、皆さんは自己限定的な把握という障壁を解体し始めて

います。精神の拡大には、休眠状態の脳の上位次元的な細胞の活性化と、皆さんの聖な

る精神に属する叡智に足を踏み入れることが含まれています。啓発には盲目的な服従は

必要ありません。何故なら、皆さんは自己の熟達者になって皆さんの個人的な真実を味

わうために、真剣に努力しているからです。そしてその個人的な真実は既に皆さんに対

して明らかにされていて、皆さんのこころの監視装置によって認証されているから

です。 
人類は魂と細胞質の目覚めの真只中に存在しています。皆さんは4次元上段や5次元下段
の振動パターンに進んでいるため、皆さんの細胞、エーテル質の身体、そしてオーラの

領域は加速された純化の過程を始めることになるでしょう。この過程は、皆さんのさら

に高い自己の数々の光相の取り込みや皆さんの光の身体の漸進的な再利用を促進し、最

終的にそれを達成するようになるでしょう。皆さんの意識の焦点が一点に集中して明確

なものなるように、そのことをこころに留めて、あらゆる瞬間に注意を払ってください

。皆さんは、すべては順調でありそのままの状態に留まることになることを認識しな

がら、次第に自信や安心感を成長させるようになるでしょう。 
魂は、皆さんの神としての自己、つまり神性の臨在のひとつの屈折伸張です。魂は、直

観という右脳意識を利用し、それはさらに高い聖なる精神や霊的な意志と結び付けられ

ています。内面に意識を集中させた精神は、魂の自己によって導かれています。人類は

、誤用から鈍化していた繊細で洗練された数々の感覚を発達させる過程の中に存在し

ています。皆さんは基本的ながらしばしば歪められていた物質的な数々の感覚を断ち

切り、同時にさらに高い精神的な直観の感覚や神聖なる叡智を発達させるために、熱心

に努力する必要があります。皆さんが皆さんの情緒的な特質を制御して、皆さんの想い

を堅実に光に固定することを習得することが、極めて重要になります。 
皆さんの神としての自己、つまり神性の臨在は、皆さんの最初の核となる知性であり、

ひとつ宇宙的なあるいは下位宇宙的な経験の内部の、個人に合わせた皆さんの最初の独

自性になっています。この下位宇宙の経験の内部で、皆さんの神性の臨在が皆さんの最

初の12の魂の断片を、つまり魂の伸張部分を創り出しました。その時以降、皆さんの神



としての本質は数えきれない程屈折し、分離してきました。皆さんは今、さらに巨大で

さらに動的で拡張的な神聖なる自己の型に向かって前進できるように、この下位宇宙内

部の皆さんの神聖なる自己の多様な光相のすべてを改善する過程の中に存在してい

ます。これを達成する際に皆さんを支援することを目的として、皆さんの“ダイヤモン
ド核の神の細胞”や、皆さんの個人的な“生命の花の創造主の環”には、この下位宇宙の
経験のための神の意識の12の光線が充分に含まれています。その光線は、皆さんがいつ
でもこの下位宇宙の経験のために皆さん自身の全領域に及ぶ神性に接触できるように考

案されました。皆さんの仕事はこうした数々の光線を活性化することであり、そこに含

まれている神の数々の資質や属性を具体化することであり、そして次に最も素晴らしい

善のためにこうした資質や属性を利用することです。魂の目的やその機能の方法、そし

て魂の宿る場所に関して、依然として多くの混乱が起っています。皆さんが皆さんのさ

らに高い自己の数多くの光相と再び結び付く、その複雑な過程を理解することが不可欠

になります。また、複合的なさらに高い自己の断片（皆さんはひとつではなく数多くの

断片を持っています）や、こうした複合的な自己の光相を具体化するための過程に関し

てわたし達が既に皆さんに与えたさらに掘り下げた数々の教義について、皆さんが明確

に理解することも重要になります。従ってわたし達は、今は、魂の進化のためのこの最

も重要な過程についての高度な説明をする時だと感じています。 
 
・皆さんは、皆さんの“ダイヤモンド核の神の細胞”の内部に、ひとつの結晶構造の、皆
さんの原点に由来する完全な自己実現のための“記憶の結晶核原子”を携えています。皆
さんはこの宇宙を貫いて旅をしていたため、それには皆さんが今まで経験したあらゆる

人生の主要部分のとても簡潔な概観、皆さんが学んだ主要な授業、そして皆さんが完成

させた数々の才能が含まれています。 
・魂は、皆さんの神としての自己、つまり神性の臨在のひとつの伸張部分です。魂は霊

でも物質でもありません。それはひとつの結晶構造の聖なる炎であり、“記憶の結晶核
原子”であり、この下位宇宙の経験を貫いて皆さんの旅を記録するために調整された、
純粋な光の本質のひとつの断片です。それは皆さんとわたし達の父なる母なる神の間の

絆であり、最終的に至高の創造主に向かっています。 
・今回の生涯を目的にした皆さんの個人的な魂の自己は、皆さんの“ダイヤモンド核の
神の細胞”のひとつの光相として、皆さんの聖なるこころの内部に宿っています。与え
られているひとつの光相が、皆さんの大霊として皆さんの魂の星の内部の住居を手に入

れる時、それは漸進的に、その個人的な振動パターンの記憶を、皆さんの“ダイヤモン



ド核の神の細胞”の内部に存在する“記憶の結晶核原子”に、そしてまた皆さんの具体化
された魂の自己に、伝えるようになるでしょう。最初に、皆さんの聖なる精神の内部の

適切な“記憶の結晶核の結晶質”を活性化するでしょう。皆さんの数々の周波数は拡大し
てそれに順応するため、皆さんの“ダイヤモンド核の神の細胞”の内部に準備されている
“記憶の結晶核の結晶質”が活性化されることになるでしょう。このようにして、皆さん
は皆さんの魂の断片のすべてを組み込むため、皆さんは最終的にこの下位宇宙のための

神性の臨在に属する叡智、才能、肯定的な記憶や経験のすべてと接触する能力を獲得す

るようになるでしょう。皆さんは神意識に属する多次元的な水準を横断して神聖なる自

己のさらに数多くの光相を組み込むため、この過程は何度も何度もその過程自体を繰

り返します。 
・皆さんは、皆さんの本質である聖なるこころ、皆さんの“ダイヤモンド核の神の細胞”
、そして皆さんが創造主の本質に属する結晶構造の“結晶核原子”を、永遠に探し求める
ように条件付けられています。 
 
特殊に調整された周期的な間隔で、今までいつも小さな専門家の集団が、比類のない存

在達が、現れてきました。彼らは異なる種族や派生種族に転生し、新鮮な発想を生み

出し、新たな資質や属性を植え付けました。こうした進化した存在達は、具体的事例

によって自分達の叡智、さらに高い意識、そして特殊な数々の才能を差し挟みました。

そして彼らはまた、人類のDNAの符号化を向上させるために、選び出された人類の構
成員達と肉体的に融合しました。皆さんは今、そういった特殊な時代のひとつに生きて

います。 
4次元は、“過渡的な現実性”と呼ぶことができるかもしれません。何故なら、この領域
は皆さんが過去に属するすべての条件付けを手放し始める場所になっているからです。

4次元領域は、事実上さらに情緒的なものになっていて、従ってそのこころと感覚の特
質が、主要な意識の焦点になっています。古代の人々は4次元をマヤ、つまり幻影の領
域と呼びました。人類の集団的な集合意識は4次元の下位3段階の水準を満たしていて、
ここは、徐々に内面に向かい自分達の魂の自己の促しに耳を傾け始めるまで、ほとんど

の人類が精神的に存在している場所になっています。自我が望んでいる身体はこの領域

の最上の操縦者であり、知覚や満足感という外部的な手段を経由して、人をさらに多く

の満足や幸せを求めるように継続的に促しています。 
皆さんはより高い4次元の下位水準に移動しているため、現在は内的な能力の可能性を
引き出し初めています。物質はより流動性を持ったものになり、したがって皆さんが望

むものを具体化することがさらに簡単になります。皆さんが果断になることを学び、透



明な意思で皆さんの思いに意識を集中しなければならないのは、これがその理由です。

陶冶された精神は、適切な秩序の中で思考の連鎖と結び付きます。散漫な思考は皆さん

の進歩にとって致命傷になり、そのことを皆さんが理解することが極めて重要になり

ます。現在という瞬間に、今という瞬間に生きることは、自制心を実現するひとつの決

定的に重要な構成要素になっています。上手に幻影の道筋を越えて進むためには、精神

的な努力が必要になります。皆さんは脳や精神の本能的な領域からさらに高い精神に

向かって進んでいるため、皆さんの過去の出来事の記憶のかなりの部分は、次第に消え

て行くことになるでしょう。自制心の重要な特質は、意識を集中した観察に基づいた能

力や、思考、言葉、そして行動の無害性です。その道筋上で大志を抱いている者として

、皆さんにはさらに大きな大宇宙の真実が明らかにされることになるでしょう。しかし

ながら、永遠の叡智に属しながら重要性の少ない諸原則は継続的に拡大されて、終わる

ことのない意識内の次元上昇の循環の中で、次の存在水準の固有の規則、法則、そして

真実を組み込むようになるでしょう。 
皆さんは、精神を経由した魂と脳の間の意思伝達の経路を開いた状態に維持する必要が

あります。この状態がゆっくりとした松果腺の再活性化と聖なる精神に対する扉の開放

を始めます。それは、頭頂部に近い脳の後部に位置しています。聖なる精神は、4次元
の下位水準の最高段階と同時に5次元と6次元のすべての段階、そして7次元の周波数
やデータの小さな部分と共鳴しています。この部分は、皆さんがこの下位宇宙の経験の

中で人類に可能な最も高い水準を越える能力を獲得する未来のために確保されている部

分です。しかし一方で、この大宇宙の叡智の宝庫と接触するためには、皆さんは徐々に

皆さん自身の振動パターンを増大させる必要があります。 
聖なる精神と聖なるこころは、物質的な世界の物質でできている訳ではありません。科

学的な手法を経由して検知することができない、蜘蛛の糸のようなエーテル質の光の実

質で構成されています。しかしながら、その実質は、皆さんの物質的な身体のどの部分

よりも本質的なものです。何故なら、一度皆さんが皆さんの聖なる精神、皆さんの聖な

るこころ、そして皆さんの“ダイヤモンド核の神の細胞”との間の結び付きを再確立して
しまえば、ダイヤモンド状の粒子の絶え間ない流れが生じ、同時に皆さんの“記憶の結
晶核原子”の内部や皆さん大霊やさらに高い自己から入ってくる適切で高度な情報が現
れるようになるでしょう。聖なる精神、聖なるこころ、そして皆さんの“ダイヤモンド
核の神の細胞”のすべての光相という神の意識の三要素と皆さんが再び結び付くことが
決定的に重要な意味を持っているのは、その流れと情報がその理由になっているから

です。 
皆さんは5次元の振動パターンに移動しているため、皆さんの細胞、エーテル質の身体



、そしてオーラの領域は、加速化された純化の過程を始めることになるでしょう。静寂

は5次元の最も低い水準から始まり、飛躍的に強化されて行きます。神々しい力や叡智
を獲得することは、皆さんが人類の集団意識の大規模な信念パターンを超えて、皆さん

のさらに高い自己の数多くの光相を経由して皆さんの大宇宙の意識との同調に進むこと

が要求されます。上手に啓発の道筋を渡って行くためには、情緒的な安定や精神的な努

力が必要になります。均衡の法則、こころの平静の法則というものがあり、それが5次
元やそれ以上の次元に適用されています。 
簡潔に伝えると、6次元は皆さんがこの下位宇宙の内部の皆さんの魂の可能性の最も高
い水準と再び結び付くため、不死と大規模に拡大された魂意識の次元になります。7次
元は、この下位宇宙の経験の内部で人類にとっての最終的な進化の限界になってい

ます。8次元の最初の下位水準（最低周波数）は無限性への通路であり、皆さんがさら
に多くのより高い周波数を統合する能力を獲得する時に、それを利用することができる

ようになるでしょう。皆さんがそれぞれのさらに高い周波数水準を利用する能力を獲得

する時、徐々に浸透する効果が始まります。それによって、極微量のさらに洗練され

た神の光が皆さんの個人的な光の柱に向けて流れはじめます。このようにして、皆さん

のオーラの領域や皆さん魂の歌の振動に光を加えます。 
わたしの勇敢なる皆さん、皆さんは永遠の真只中で生きていることを忘れないでくだ

さい。わたし達が皆さんに伝えている数々の叡智のメッセージは、さらに多くの規則や

新しい独断的教義を設定するものではありません。わたし達の意図は、皆さんのこころ

を愛で燃え立たせ、皆さんの前にある壮麗な未来の一瞥を皆さんに提供することです。

わたしは皆さんを導き、皆さんに閃きを与え、そして皆さんを護ることになるでしょう

。そしてわたしはひとりひとりの皆さんに、わたし達の父なる母なる神の永遠の光を放

射しています。 

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael. 

TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST *

www.RonnaStar.com * www.QuestForMastery.org

* Email: RonnaStar@earthlink.net 
http://lightworkers.org/channeling/149253/evolution-soul-archangel-michael-through-ronna-herman
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今は皆さんの輝きを共有する時
IT IS TIME TO SHARE YOUR RADIANCE
29 January 2012 - 12:13am 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman  
MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-2-2012
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
IT IS TIME TO SHARE YOUR RADIANCE 
 
最愛なる熟達者の皆さん、人類が過去に数多くの時代を経て創り出してきた構造化され

た物質的な世界が、急速に崩壊しようとしています。強要された限定的で物質的な数々

の境界や限界が背後に取り残され、公正と平等という寛容な概念に置き換えられてい

ます。大衆が限界という桎梏を払いのけて、照らし出されている真実と自己熟達の強化

を探し求めているため、不整合な数々の信念、歪められた数々の法律、そして教条的

な数々の宗教の教義が再評価され、その欠陥が明らかになっています。十字架の磔刑

によって象徴化された悲しみ、犠牲、そして苦悶は、過去のものになっています。偉業

、歓び、そして強さが霊的な努力の焦点になるでしょう。そして、さらに高い4次元と5
次元の内部のより洗練された意識領域の中に存在する能力を獲得する人々は、さらに

高い数々の領域の至福が利用できるようになるでしょう。親愛なるこころ達、こうした

称賛された領域で皆さんを待ち受けているものは、皆さんの想像を絶するものです。皆

さんが4次元の複数の水準を簡単かつ優雅に横切ることができることを目指して自分の
情緒的な気質を調和させる際に、愛と光の注入が役立つことになるでしょう。首尾良く

5次元に従属する各水準に入りそこを横断するためには、意識が集中された知性と皆さ
んの聖なる精神を利用することが必要になっています。皆さんがさらに高い光の周波数

を経由して、習慣的な精神の浄化を実践することが重要になります。“数々の古い怨恨
や有害な出来事にしがみつくことが、何の目的に役立つのか？”、と頻繁に自分自身に
言い聞かせるようにしてください。今、選択すべき多様な現実性が存在しています。遅

かれ早かれ、あらゆる人々が、自分達は多次元的な存在であるという事実に気付くこと

が必要になっています。皆さんは不死であり、永遠の今の中で最大限に人生を生き始め

ているという真実を、受け入れてください。 



自己認識を発達させることは、意識を集中した思考が必要になり、それがさらに高い意

識の道筋に通じています。その受け入れられた、さらに狭い光と影の波長分布の範囲

内で、皆さんの意識的な選択の力を発達させ、完全なものにすることが必要になります

。将来のさらに洗練された人類の現実性の中で、穏やかさが広く行き渡り、あらゆ

る人々が至高の結果と最も善意ある解決策を探し求めるため、対立は外交交渉によって

解消されるようになるでしょう。皆さんはまず、意識的に否定的で習慣的な反応に対

して、ひとつの肯定的な選択肢を選択することが必要になります。皆さんの毎夜の日中

の回想の間、さらに高い周波数の選択肢を心に描いてください。それによって、徐々に

否定的な数々の習慣は薄れて行くようになるでしょう。すべての光相の発現が、内的に

始まります。生み出されるという数々の概念や抽象的観念が、それが姿態を持った世界

の中のひとつの現実性になることができる前に、ひとつの孵化の段階を経験することが

必要になります。皆さんの人生の経験のすべては皆さんが投射する不協和な、あるいは

調和した周波数のひとつの結果になっていることを、忘れないでください。意識的にせ

よ無意識的にせよ、皆さんは皆さんの物質的な現実性の創造者になっています。 
皆さんは皆さんの天稟と熟達性の属性を主張する過程で進歩しているため、孤独感はひ

とつの幻影であり、利己的自我の衝動であり、逆にそれによって、楽しみの手段あるい

は自尊心の確証として、永遠の激励あるいは他の人々との交流が模索されていることを

、皆さんは発見することになるでしょう。独立に対する望みは、霊的な意欲を持つ者

にとって熱烈な衝動になっています。皆さんは皆さんの本当の姿を発見するために、独

立を経験することが必要になります。皆さんが皆さん自身の思考に注意して、それを観

察することが死活的に重要になります。何故なら、持続的で乱雑な精神の無駄口は、も

しも余りにも長い間それが続けられていると、強力な思考形態になるからです。それは

、皆さんの“精神の記録装置”の中に、思考の進路を刻み込むようなものであり、最終的
に皆さんの潜在意識の精神は、皆さんの真実としてこうした乱雑な思考を受け入れるよ

うになるでしょう。ひとりひとりの個人が固有の存在であり、皆さんの神性に対する目

覚めの過程の中で、皆さん自身の時間と皆さん自身の方法で、皆さんは次第に自我の性

格の自由を制約する偽装を解き放つようになるでしょう。 
ほとんどの人々はこの事実に気付いていませんが、人類は3つの意識の次元領域を同時
に経験しています。 
3つの低次のチャクラ：
＊物質的な精神の身体－数々の強力なアストラルの影響力、そして集団意識の信念の

パターンが、性格に影響を与えます。

＊情緒的な身体－過去の人生の記憶を経由した条件付けられた衝動や、DNAの祖先の



時代の符号化がその基準になっています。

＊自我が望んでいる身体－過去と現在の人生の条件付けの組合せが、自我の背後の原動

力になっています。 
さらに高い意識に向かう架け橋は、こころの領域です。意識の3つの次元領域は、以下
の通り：

＊情緒的な身体－これは魂、聖なるこころの中枢を経由して識別します。

＊精神的な身体－この意識は、聖なる精神、魂の意識を経由して進化します。

＊霊的な自覚的意識－これは、魂と大霊のさらに高い自己を経由した3番目の構成要素
になります。

皆さんはさらに高い光の周波数に同調しているため、皆さんは聖なる炎の呼吸がもたら

しているその流れに慣れるようになるでしょう。それは、今まで生命と愛と光の河と呼

ばれてきたものです。この現存している生命の河の内部に、符号化され、隠された、強

力な、輝く知識の流れが存在しています。それは創造的な天才のひとつの符号になって

います。しかし一方で、この生得の力を利用するためには、皆さんは聖なる精神の叡智

と接触することが必要になります。 
またわたし達は皆さんに、皆さんの両手がひとつの最も高度に発達した皆さんの脳との

絆になっていることを、思い出して貰いたいと思っています。それは、両手の掌の内部

に埋め込まれたエーテル質生成結晶質が存在しているからです。それは最も強力な物質

的な器官の電磁的神経衝撃の一部になるように考案されました。これが、その両手の内

部の治癒力が活性化し発達させた人々が、治癒の技巧がこれほど有効な結果をもたら

す理由になっています。未来において、皆さんは皆さんの指先の内部の記憶細胞を再度

発達させる潜在力を持ち、それによって皆さんは触れることを通して意識と潜在意識に

接触できるようになるでしょう。 
良好な運動が結晶質を維持するようになるでしょう。それは、皆さんが掌の内部の治癒

能力を活性化することに意識を集中する時のために、皆さんが手の中に治癒生成結晶質

として自分で条件設定したものです。無限の呼吸の訓練を経由して、皆さんの掌の内

部のダイヤモンド状の光の粒子を送り、感じることに意識を集中してください。皆さん

の掌はとても暖かくなるか、あるいは疼き始めるかもしれません。皆さんがその知覚を

感じるまで、少し時間がかかるかもしれません。しかし一方で、皆さんは次第に皆さん

自身の身体の局在化された部分に対して癒しの創造主の光を送る能力を獲得して行く

ようになるでしょう。未来の癒しには、ほとんどレーザーのような神聖なる光の治癒

光線を自分達の患者達に送る能力を備えた、進化した活動的な治癒者が含まれている

でしょう。レイキ（霊気）や他のエネルギーの様相は、この古代の秘伝的な知識に基づ



いています。 
スターシードの皆さんは、今、皆さんの天界の遺産という意識に目覚めているところで

あり、それは原子の種子結晶質の内部に符号化され、皆さんの聖なる精神の内部に蓄積

されています。また、人間の進化という暴力的でしばしば退屈な旅の中に織り込まれて

いる、勇敢で卓越した壮麗な歴史が存在していることにも気付いてください。皆さんは

、知覚を超えた数々の能力やさらに高い意識の能力の復活を経験しているところであり

、それは長い間休眠していたものです。しかし一方で、皆さんの内面の叡智、聖なる精

神に向かうその封印された扉を開くためには、献身と努力が必要です。皆さんがもう一

度皆さん自身の内面の導きを信頼することを学ぶことが、死活的に重要になっています

。愛情溢れる感謝のこころが、その意識を純化して、精神の落ち着きと穏やかさを創り

出しています。それが、単なる一度だけの実践ではない、継続的な存在状態に向かって

発展します。 
神の意識という爽快な光がすべての創造に浸透しているため、人類が過去の時代の幻

影という夢から目覚めようとしていることが、地上の存在のあらゆる光相の中で明らか

になっています。それぞれの魂が、そのダイヤモンドの核心の神の細胞の内部に、ひと

つの固有な意識の符号を持っています。この符号には、それぞれの生涯のための完全な

共鳴、つまり倍音が含まれています。皆さんのエネルギーの特徴と皆さんの魂の歌との

驚くべき基準調整のひとつになっているものは、同調している周波数が現在している光

の潮流と共鳴を始め、それが皆さんの魂を皆さんのさらに高い自己の他の数多くの断片

に結び付けることです。その時、皆さんの次元上昇の過程が事実通り始まります。皆さ

んは依然として、皆さんのさらに高い自己のすべての光相と相互に強く結び付けられて

いることを把握することができません。皆さんはひとつの巨大な多次元的な光の存在の

ひとつの光相として存在していることを皆さんが自覚する時に、最も巨大で最も驚くべ

き目覚めのひとつが始まります。 
繰り返しますが、わたし達はこの重要な事実を思い出して貰いたいと思っています。す

べての創造は、絶え間なく特殊な振動パターンに入り、そして出てゆくことであり、わ

たし達はそれをエネルギーの特徴と、つまりエネルギーの音響のオクターブと呼んでい

ます。皆さんは、皆さんのエネルギーの特徴と皆さんの魂の歌によって同定されてい

ます。それが皆さんのオーラの領域の光の輝きを決定しています。皆さんのエネルギー

の特徴は、皆さんの3次元と4次元の環境の中の皆さんの物質的な器官の数々の周波数で
構成されています。安定化された、さらに高い4次元と5次元の数々の周波数が、皆さん
の魂の自己の内部に蓄積されていて、皆さんの魂の歌の一部になっています。最愛なる



皆さんは、この考えが皆さんの精神の内部に確固として染み込んでいます。数え切れな

い数の意識の統一場が存在しています。皆さんは、神聖なる意志、神聖なる叡智、そし

て神聖なる愛の振動に同調し始めているところです。 
近い将来に、わたし達はこの下位宇宙のための数々の神の光線について、そして、未来

の人類の進歩のために神聖なる計画が改善され、劇的に変えられている様子について、

さらに多くのことを伝えるようになるでしょう。神聖なる青写真、詳細な計画は、今、

離別と二元性の実験から再統一、統合、そして拡大というひとつの新しい現実性に変わ

っているところです。 
この3つの主要な神の光線と4つの下位光線に関する極めて重要な情報で、わたし達が皆
さんの記憶を甦らせることを許してください。何故なら、それは過去において、この下

位宇宙の経験の内部で人類に放射されていた光線になっているからです。

 
（訳者註：以下、大文字表記）

わたし達の父なる神に由来する神聖なる意志に属する最初の光線の精神的な振動エネ

ルギーは、オーラの領域に入り、そして次に、残りの物質的な器官を貫いて濾過される

前に、それが重要な頭の中心とチャクラを活性化します。 
わたし達の母なる神に由来する2番目の光線の愛と思いやりの振動のエネルギーは、最
初にオーラの領域に向かって流れ、そして次に、物質的な身体全体を貫いて濾過される

前に、喉と胸腺のチャクラ、そして心臓のチャクラに向かって流れます。 
3番目の光線のエネルギーとその4つの下位光線、息子と娘、活発な知性振動は、オーラ
の領域を貫いて流れ、残りのチャクラ系を通して流れる前に、まず　太陽神経叢を活性

化することに焦点を合わせます。太陽神経叢は物質的な身体の脳中枢と呼ぶことができ

ます。3次元と4次元の環境において、それは情緒の情報センターになっています。4つ
の下位光線は、物性の領域内の共同創造者として皆さんの使命を達成するために必要な

、数々の属性、長所、特質になっています。神の意識の7つの光線の統合と調和は、次
元上昇の過程において最も重要な段階のひとつになっています。 
皆さんは、皆さんの太陽性を主張するために、皆さん自身の光の中枢を意識的に構築す

ることが必要になります。太陽性の3要素は、皆さんのダイヤモンドの核となる神の細
胞と、皆さんの魂の光、そして皆さんの聖なるこころの光で構成されていて、そのすべ

てが皆さんのオーラの光の領域の輝きを創り出しています。

（訳註：大文字表記、了） 

皆さんは、より強力で洗練されたさらに高い領域の振動パターンをまだ利用すること



はできないとはいえ、それにもかかわらず、すべての光線の振動する周波数と神の意識

の数々の水準が、地球と同時に、皆さんの人生のあらゆる瞬間で皆さんひとりひとりに

も影響を与えています。 
そのチャクラ系は、磁化と放射の両方の能力を備えています。皆さんが順応することが

できる周波数がより高くなるほど、皆さんのチャクラはより急速に、そしてさらに完全

に回転するようになるでしょう。それによって、皆さんの身体の形態を貫いて、世界に

向かってさらに大きな力とさらに高い周波数を放射することになるでしょう。エネルギ

ーはいつも動いています。創造はいつも動いています。唯一停止しているのは、新たな

創造の静止点の間だけです。 
過去数年の間、“地球の天使”という言葉が霊に焦点を当てた数々のメッセージの中の一
般用語になってきました。明確にすると、これは、人が世界の奉仕者の地位に参入する

ことができるように、大天使達の代行者になることを目的として、断固として自己熟達

を達成するために奮闘しているあらゆる魂を指しています。彼らは、この下位宇宙の経

験の内部で、神の意識の12の巨大な光線のエネルギーを放射しています。皆さんの地球
上での重要な使命の一部は、かなり低い数々の次元の光を強化する支援を行うことです

。天使の領域に属するわたし達は、皆さんがこうした進化と巨大な変化の時代を簡単か

つ優雅に通過する支援をするために、巨大な勢力になって今ここに存在しています。し

かし一方で、皆さんはわたし達の援助を求めることが必要になります。何故なら、わた

し達は皆さんの自由意志を侵害することができないからです。親愛なる皆さん、皆さん

のひとりの光の熟達者としての正当な地位を取り戻してください。そして、皆さんは霊

の知識と照らし出されている真実を統合しているため、わたし達は皆さんが外に出て、

皆さんの叡智を共有することを求めています。わたし達は皆さんを導き、護り、そして

触発するために、しかしそのほとんどは皆さんを愛するために、いつも皆さんの近くに

存在しています。 

わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.  

TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST *
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ronna-herman

http://www.ronnastar.com/
http://www.questformastery.org/
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TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
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最愛なる熟達者の皆さん、火、風、水、そして地という元素は固有の構成要素であり、
この下位宇宙の経験内部のわたし達の父なる母なる神に属する自然の様相、つまり元素
であり、皆さんはさらに大きな叡智と自己熟達を追求しているため、その理解が極めて
重要なものになります。これは、存在の物質的な次元領域上で自己実現と自己熟達を支
援するために、原初の人間の姿という身体の体系の内部で符号化されていた4つの主要
な元素です。こうした元素は、巨大な天使の光線の放射を経由して、この下位宇宙の中
の創造されたすべての物質に対して提供されています。その放射光線は、皆さんの父な
る母なる神の中心核となる本質から現れる、神の意識の12の光線に属しているものです
。
 
＊エーテル質の身体と魂の自己は、宇宙の火の要素に同調し、それによってエネルギー
を受け取っています。
 
＊精神的な身体は風、エーテルの元素に対して共鳴し、それによってエネルギーを得て
います。
 
＊情緒的な身体は水の元素に対して同調し、それによって影響を受けています。
 
＊物質的な身体は、地の元素によって支えられ、それに対して同調しています。
 
数々の密度の領域に向けたそれぞれの魂の旅は、エーテル質の身体が4次元を通過し
ます。
 
この太陽系に対する神の意識の7つの光線が持つ数々の特質、属性、そして効力は、光
の領域の内部に設定されました。チャクラとして認識されているこうした領域は、非常



に高速に回転するように考案され、それは、物質的な身体の前後から放射している回転
している光の錐体として現れるようにされていました。したがって、皆さんは形の世界
に向けて、絶え間なく数々の光の周波数を放射しています。振動パターンの力と同時に
皆さんが投影している高調波の周波数水準が、皆さんが歓び、穏やかさ、そして豊かさ
を経験するようになるのか、あるいは制約、緊張、そして不調和を経験するようになる
のかを決定することになるでしょう。皆さんの身体の内部の生きているあらゆる細胞は
ひとつの蓄電器になっていて、数々の記憶とエネルギー形態を蓄えています。あらゆる
感覚のために、皆さんが放射する振動パターンと一致している数々の内分泌腺の分泌物
が創り出されています。したがって皆さんは、憎悪や愛等々には、多様な状態になって
いる特定のエネルギーの傾向があり、それは皆さんの投影しているエネルギーの力、
強さ、そして一貫性に左右されている、と言えるのかもしれません。
 
皆さんは光の領域に向かって戻る次元上昇の旅を始めているため、徐々に物質的な器官
の内部の密度を減少させています。それは必ずしも身体の質量ではなく、皆さんの身体
の形がさらに一層高い数々の光の周波数と共鳴し始めています。大衆の間でこれほど多
くの光の熟達者達が地球を歩んでいる時代は、決して過去に存在していません。数多く
の勇敢な魂達に、この惑星を離れて、数々の天の光の都市の内部に由来する自分達の仕
事や使命を継続するか、あるいは、自分達が選択した地球の環境という枠組みの内部で
、自分達の人類に対する貢献を続けるという選択肢が与えられました。わたし達が光の
担い手の皆さんと一緒にいることに大変満足していることを、わたし達はすべての皆さ
んに認識して貰いたいと思っています。光の担い手である皆さんは、他の人々が追随す
る光の道筋を創り出すために、着実にその密度の高い、影に覆われた闇の渓谷を通り抜
けています。
 
皆さんは、神の意識に属する4つの元素に精通することによって、チャクラ系と物質的
な器官を貫く聖なる火のエネルギーの絶え間ない流れを創り出す支援をすることになる
でしょう。エーテル質の身体という乗り物は、火の元素で構成されています。皆さんの
次元上昇の最初の局面において、まずより多くの神の意識に属する精緻化された振動周
波数がエーテル質の身体に徐々に染み透ることが必要になり、その後で、エーテル質の
身体が徐々に物質的な器官を貫いて自由に流れ始めます。皆さんは、こうした精緻化さ
れた神の光の数々の周波数のためのひとつの許容範囲をゆっくりと築き上げることが必
要になります。それは、その周波数が余りに過剰な不快感を創り出さないように、ある
いは身体に害を与えないようにするためです。聖なる火のエネルギー、ダイヤモンド状
の粒子は、皆さんの愛に溢れた意思によって活性化されることを目的として、この生命
の根本原理がその身体を貫いて自由に流れることができるようになる前に、まず心臓
のチャクラを貫いて流れることが必要になります。徐々に、時間と伴に、皆さんの魂の
歌の数々の周波数がさらに精緻化されているため、皆さんはさらに高い宇宙のエネルギ
ーの数々の水準と同時に、さらに大量のダイヤモンド状の光の粒子を引き寄せることが
できるようになるでしょう。
 



風の元素は、精神的な身体、精神的な意識の次元領域に焦点を合わせています。精神的
な気質は神の意識の聖なる呼吸によって活気付けられています。それが、皆さんが今ま
で与えられてきた呼吸技術がこれほど重要になる理由です。魂の自覚的意識は、個人の
神聖なる特質に対する目覚めにとって、特に重要な最初の局面になります。第3の目、
松果腺と下垂体、そして聖なる精神は、すべて精神的な身体の特に重要な構成要素にな
ります。
 
情緒的な身体は、水の元素を経由して活気付けられています。精神的な身体は、思考の
種子を提供し、情緒的な身体は情緒、つまり動いているエネルギーを刺激しています。
わたし達が何度も説明してきたように、皆さんの創造は、自我が望む身体の生成物か、
あるいは魂の閃きの生成物のどちらかです。喉と太陽神経叢は、情緒的な身体のために
不可欠な動力源です。しかし一方で、現象化の完全なる力は、皆さんがクンダリーニの
聖なる炎、つまり根のチャクラの内部に蓄えられた神の光に属するダイヤモンド状の粒
子と接触する時に始まります。そして皆さんは、アンタカラナ、生命の河を利用するた
めに、既に皆さんの魂の星と大霊の自己との結び付きを達成しています。精神的な身体
と情緒的な身体の活性化と調和、そして心臓のチャクラを経由した低次のチャクラと高
次のチャクラの融合は、物質的な器官内部の父なる神と母なる女神の特質、効力、そし
て能力の融合をもたらします。皆さんの敬虔さは、皆さんの魂の歌の高調波共振に、つ
まり皆さんがその中で同調する数々の次元的な水準が前提になっています。
 
物質的な器官を経由した地の元素は、安定装置と、もう一度光の領域に向けて飛翔する
ための皆さんの手段の両方になっています。皆さんは皆さんの物質的な器官を無視する
ことはできず、それは依然として皆さんの地上の使命を遂行しています。もしも皆さん
が身体の形を否定すれば、皆さんは皆さんの神が与えた固有性と、物質的な経験の領域
に向けた皆さんの今回の人生の旅のために選択した固有で複雑な姿を否定しています。
皆さんは、皆さんの守護天使達と皆さんの光の評議会の導きと伴に、適切なDNAとい
う祖先遺伝子、人種、文化、そして今回の特定の人生の経験のために皆さんが誕生する
環境を選択しました。試練、努力を要する課題、そして数々の機会という広範な波長分
布が、皆さんに魂の成長のための最良の機会を提供するために計画されました。こうし
た数々の出来事は、皆さんの生涯を通して適切な時に開始されるように策定されました
。いつものように自由意志が適用されることになり、そして個人がその試練に対処し数
々の機会を活用する方法に関しては、それぞれの個人に委ねられています。あらゆる個
人ひとりひとりが、神の根源が起源となっているエネルギーを絶え間なく放出または放
射していることを、皆さんは理解しているでしょうか？　皆さんは、肯定的なやり方あ
るいは否定的なやり方のどちらかで、この神が与えた光と生命という贈り物を利用して
います。皆さんの自由意志を経由して、皆さんは共同創造者、皆さん自身の現実性の建
設者として存在しています。
 
数多くの皆さんが、物質的な進化と同調した意識の次元上昇というひとつの変容の過程
を経験しているところであり、それによって根のチャクラ内部に蓄えられたクンダリー



ニの炎が急速にチャクラ系を上昇して、物質的な器官を貫いているところです。これは
また、次元上昇の過程の力強く活力に満ちた部分になっています。わたし達は、わたし
達の伝達者にひとつの記事を共有するように求めました。その記事は、彼女の最近の叡
智の教えのウェビナー教室のひとつとして準備されたものです。
 
*********
クンダリーニ＊蛇の炎
 
＊ロナ・ハーマン＊聖なる書士＊大天使ミカエルにより燦然と輝かされし者
 
神の炎、聖なる炎、聖なる白い炎、そしてクンダリーニの炎は、すべて、至高の創造主
のこころの核心から前方に放出された生命の燃料であるダイヤモンド状の光の粒子のた
めに使用される言葉です。
 
クンダリーニ：サンスクリットの言葉であり、文字通り螺旋状に巻かれたものを意味し
ています。この聖なる神の炎は、脊椎の底部で螺旋状に巻かれて横たわっています。そ
して活性化されるまで、それは休眠しているか、あるいは動かずに無意識な状態になっ
ています。それはしばしば、ひとつの眠れる蛇として思い描かれています。そのため、
数多くの英語の訳語がこうした“蛇の力”という言葉を使って創り出されてきました。古
代の人々はわたし達に、脊椎の底部にある根のチャクラの内部に3回転半の渦巻きの状
態で宿っている、と伝えています。それは、神の炎に属するひとつの残っている予備の
源泉として説明されてきました。古代の叡智の教えによると、脊柱の中には2系統の神
経の流れがあり、中空の管の内部で渦巻き状の二重螺旋があり、時に“力の竿”と呼ばれ
、それは脊柱の前面に沿って伸びています。治癒者や医療の象徴として用いられている
カドゥケウスの象徴、ヘルメスの杖は、頂点に翼を備えた中心の棒の周りにまとわりつ
いている2匹の蛇として描かれている古代の描画になっています。皆さんはこの象徴
をウィキペディアで確認することができます。http://en.wikipedia.org/wiki/Caduceus
 
瞑想とさまざまな霊的な実践を通して、クンダリーニは目覚め、そして脊椎と平行し
てチャクラ系を通して上昇し始めるでしょう。異なる数々のチャクラを通したクンダリ
ーニの炎の進行は、数々の異なる水準の目覚めと神秘的な体験に結び付きます。最終的
にクンダリーニの炎が頭頂部に達すると、皆さんは皆さんのさらに高い自己の複合的
な数々の側面と再び結び付くため、時にはひとつの固有な神秘的体験を生み出します。
 
最初の主要な活性化は、通常、背中の肩甲骨の間の部分に感じられます。皆さんはその
領域に圧迫感を覚え、それは時に極めて居心地が悪く感じるものになる可能性がありま
す。わたしはしばしば、“この症状が起る時、わたし達はわたし達の天使の羽を成長さ
せている”、と話してきました。
 
2番目の活性化：クンダリーニの炎が脊柱の最上部まで上昇し、そこで時に“神の口”と

http://en.wikipedia.org/wiki/Caduceus


呼ばれている延髄とつながります。これは、次元上昇のチャクラが活性化されたひと
つの指標になります。またこの活性化は、喉のチャクラに影響を与えます。無限呼吸
とトーニングの実践が、この過程を加速させることになるでしょう。何故なら、それ
が脊柱に沿ってチャクラ系内部のあらゆる歪んだエネルギーの閉塞を打ち破る際に、役
立つようになるからです。喉のチャクラは身体の内部の数々の重要な領域のひとつで
あり、わたし達は話し言葉を経由してわたし達の個人的な力を取り戻すために必死に努
力しているため、それは苦悩を引き起こす可能性があります。
 
3番目の活性化：松果腺と下垂体が刺激され、皆さんの個人的な叡智の神殿を完全に利
用するために、聖なる精神の入り口の開口部に数々の神経的な刺激を送り始めます。そ
れに加えて、皆さんの魂の星と、大霊のさらに高い自己の確固たる再結合が確立され
ます。これが達成されると、さらに高い領域に戻る皆さんの霊の旅が、事実通り始まる
ことになるでしょう。またこの時点で、皆さんは霊の聖なる炎を受け取る準備を整え
ます。呼吸する度に、ダイヤモンド状の創造主の光の粒子が自動的に皆さんの聖なる
こころの中に流れ始めるようになるでしょう。この時、皆さんの魂の星の内部に宿って
いる皆さんの大霊のさらに高い自己を経由したダイヤモンド状の粒子の降下流入に付随
して、蛇の炎の猛烈な上昇力が現れます。皆さんは、皆さんの愛情溢れる意思でこうし
た創造主の光の粒子を活性化することが必要になります。何故なら、こうした創造主
の光の粒子は、地球とすべての人類の恩恵のために残りの粒子が地球へ降下流入すると
同時に、皆さんの物質的な器官を貫いて流れるからです。クンダリーニの聖なる炎が皆
さんの脊柱（エーテル質の光の管）を上昇し始めるため、皆さんは強烈な内部の発熱の
時間を経験する可能性があります。その一方で、皆さんの外側の身体は寒さを感じ、お
そらく冷たい湿気さえ感じることになるでしょう。それの理由は、最初は、根のチャ
クラの内部に蓄えられたクンダリーニの炎の緩やかな解放のために真剣に努力すること
が最も良い手段になるからです。その目的は、皆さんがさらに一段と高い神の光の数々
の周波数の統合に対してゆっくりと順応できるようするためです。
 
親愛なる仲間の皆さん、皆さんが次元上昇の変容の過程の只中に存在する時、より速く
より多くのものを望むことは必ずしもより良いものになるとは限らないことを、忘れな
いでください。ひとりの自己熟達者として、皆さんは、神々しく符号化された霊の炎の
下向きの推進力を伴いながら、内部の聖なる炎の絶え間ない上昇の流れを経験し始める
ことになるでしょう。この過程は、さらに巨大で拡大された目覚めや、さらに触発され
た思考や皆さんがまだ自覚していなかった数々の能力の活性化に向かって、皆さんを刺
激することになるでしょう。さらに高い領域に属するわたし達の仲間達からの充分な
祝福、奇跡、そして支援がその基準になり、惑星全体から現れる巨大な数多くの世界の
奉仕者達と伴に、皆さんは活発で成熟したひとりの世界の奉仕者になる機会を与えられ
ることになるでしょう。わたしはひとりの人間として、光の担い手であるわたし達のた
めに未来が保有しているものに胸が高鳴っています。わたしの2012年のための真言は、
こうです。“今年は、輝かせるためのわたし達の年です！”永遠の愛と天使の数々の祝
福を、ロナ。



*********
 
最愛なる熟達者の皆さん、神聖なる計画のそれぞれの局面は、立体映像的に地球のオー
ラの領域に刻み込まれています。そして、それを皆さんが自覚することが重要になり
ます。それは、過去も未来も適切な時期に皆さんひとりひとりの内部で発火するように
なる、数々の記憶の符号と刺激が存在している状態と同じです。皆さんの信念がどのよ
うなものであれ、天界の数々の変化の翼は、地球上のあらゆる物事とあらゆる人々に浸
透しているため、さらに一段と力強く成長しているところです。すべての物事が、進化
するか、あるいは退化することが必要になります。何物も静止状態に留まることはでき
ません。わたし達は、絶え間なく皆さんに提示され続けている数々の空前の機会を皆さ
んが活用するように促しています。前進して上昇に向かうその道のあらゆる段階でわた
し達が皆さんと伴に存在していることを、どうか認識してください。皆さんは最も深く
愛されています。
 
わたしは大天使ミカエル
I AM Archangel Michael.
 
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST
 
http://lightworkers.org/channeling/153441/power-and-majesty-elements-archangel-michael-through-
ronna-herman

http://lightworkers.org/channeling/153441/power-and-majesty-elements-archangel-michael-through-ronna-herman


皆さんは次元上昇のどの位置にいますか？

皆さんは次元上昇のどの位置にいますか？
Where are you on the path of Ascension?
30 March 2012 - 7:55am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
 
MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-4-2012
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
WHERE ARE YOU ON THE PATH OF ASCENSION?
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、今は皆さんの核となる本質、皆さんの真の同一性の所有権を

受け入れて、それを主張する時です。皆さんは、地球上に居住している単なる人間の男

性あるいは女性ではありません。皆さんは、この宇宙の至るところに散らばっている皆

さんのさらに高い自己という、数多くの光相を備えた物質的な身体の内部の魂というだ

けではありません。わたしの仲間達、皆さんは巨大な名声を持った祖先たちと伴に、王

の血筋に属しています。皆さんは遥か彼方の多元宇宙に由来するスター・シード、先導

者であり、急激に絶頂に向かって進んでいるその特殊な任務を担って送り出されました

。皆さんは皆さんという存在を認識しています。それは、わたし達が過去に頻繁にこの

事実について伝えてあるからです。わたし達は、皆さんが残りの人類“よりも優れて
いる”といった考えを持つことを望んでいる訳ではありません。しかし一方で、今まで
わたし達の数々のメッセージを読み、わたし達の教えを生かしてきた皆さんは、今、皆

さんの道筋の後ろに続いている人々と伴に、すぐに前面に出て皆さんの叡智を共有する

ことができます。もしも皆さんがそれを行う願いを持っているならこれは偉大で価値あ

る天命ですが、皆さんは堅苦しい教師になることも、担任になることも必要ではありま

せん。

 
最初に地球上に現象化して以降に人類が経験してきた異なる意識水準は、人間性を備え



た動物の気質であり、人間性を備えた人間の気質であり、霊性を備えた人間の気質で

あり、そして人間性を備えた霊の気質です。わたし達はただ、霊性を備えた人間の気質

と人間性を備えた霊の気質だけに焦点を当てることにしようと思います。

 
 
皆さんの霊性を備えた人間の気質を発達させる

DEVELOPING YOUR SPIRITUAL /HUMAN NATURE:
 
まず、ひとりの神聖なる光の変換器と光の担い手として、皆さんは創造主の光を人間と

してできる限り多く皆さんに引き付けて、それを皆さんのこころの中心から放射するこ

とができます。

 
2番目として、皆さんは、あらゆる環境や状況の内部で自制を働かせる方法について、
その生きている実例になるために真剣に努力することが必要になります。皆さんは、皆

さんに明らかにされた皆さんの真実を実践することが必要になります。

 
3番目として、皆さんは、適切な時に皆さんの叡智を他の人々と共有することができ
ます。そして皆さんは、静かにするべき時を認識することが必要になります。

 
さらに一段と巨大な数の勇敢な魂達が、苦もなく4次元上層と5次元下層のエネルギーに
溢れながら自己熟達へ向けて突き進んでいる一方で、過去には決して可能だと思えなか

った方法で自分達の創造的な天稟を学んでいます。光の大群である皆さんは、人類を何

万年もの間、ある限定され制限された現実性に留めてきた、数々の古い障害や構造を打

ち破っているところです。皆さんはお互いに遣り取りをするエネルギー波動を横切り、

調和の内外に存在しているものについての叡智と自覚を収集しているため、皆さんは今

、皆さん自身や皆さんの周りの人々について、さらに良く理解しています。数多くの皆

さんが、皆さんの反射がさらに愛情溢れる穏やかな印象に和らいでいるため、反映の過

程を経由して今皆さんに提示されているものに目を見張っています。

 
世界のピラミッドと世界の奉仕者のピラミッドの間の違いに関して、一部の混乱が現れ

ています。

 
世界のピラミッドは、地球上のあらゆる魂が利用することができます。別の人に対する



利他的な愛を無条件に感じるあらゆる個人が、世界のピラミッドの内部で永遠のエーテ

ル質の複製を持っています。世界のピラミッドは、わたし達の父なる母なる神、巨大な

光の存在達や天使の勢力達と心を交わすためにその場に行くことを望んでいる誰もがそ

こに行くことができるように、すべての人類のために創り出されています。そこは、わ

たし達の神という両親に、至高の創造者に、そして天の数々の領域の万能の諸勢力に対

して、感謝を表し、敬意を表するための場所です。そこは、至高の姿と一体性という至

福を体験して、自分達の霊的な豊かさを共有することを望んでいるすべての人々の聖な

る場所であり、聖なる愛は、そのひとつの場所を保証されています。皆さんはその場

所を、天空の巨大な大聖堂と呼ぶことができるかもしれません。何故なら、それは未来

において、世界の数々の宗教がわたし達の父なる母なる神によって命じられた進んだ叡

智の教えを受け入れ始める時に、数多くの礼拝所としての場所を占めるようになるから

です。しかし一方で、世界の奉仕者達の数々の階層内部の活動的な構成員になり、‘世
界の奉仕者のピラミッド’に入り込むためには、皆さんは4次元の上層の次元領域の安定
した数々の周波数を確実に統合していることが必要になります。また皆さんは、5次元
の数々のエネルギーの多様性で構成されている、さらに高いひとつの周波数の原則さえ

統合する過程を始めることが必要になります。皆さんが創造主の光のダイヤモンド状

の数々の粒子の流入を利用できる状態になるためには、聖なるこころの内部で安定した

状態になっていることが必要になります。皆さんの魂の歌が今まで概要を伝えた数々の

周波数と同調する時、皆さんは無意識の内に世界の奉仕者のピラミッドに入り込んでい

ます。それは、5次元の最も高い次元領域に位置付けられています。また世界の奉仕者
達は、霊的な階層と人類の間の仲介者になっています。

 
ひとりの世界の奉仕者として、皆さんがいつも記憶していることが必要になります。ひ

とりひとりの個人が自分自身の特殊な次元上昇の道筋の上に位置していて、その個人は

自分自身の時間と自分自身の方法の中で旅をするようになるでしょう。皆さんは、幽冥

界という数々の荒れ狂う谷間を横断している人々にいつも共感できる状態になっている

ことが必要になります。しかし一方で、皆さんは絶対に、密度的に低い状態の幻影の世

界の内部で進行している戯曲の中に巻き込まれないようにしてください。皆さんが聖な

るこころの内部で安定した状態に留まれるように、今、皆さんの周りで起っているすべ

ての物事をさらに高い有利な視点から眺めることが、極めて重要になります。何故なら

、これが皆さんの力の特質になるからです。皆さんが皆さんの光と皆さんの叡智を共有

することを望む人々と今後この知識を共有することができるように、わたし達は幾つか

の基本的な技術で皆さんの記憶を甦らせることになるでしょう。



 
 
皆さんの人間性を備えた霊の気質を発達させる

DEVELOPING YOUR HUMAN/SPIRITUAL NATURE:
 
皆さんは、皆さんの固有性と身体的な姿の特殊な意匠と構造と同時に、皆さんが今回の

生涯の中で経験することを選択した精神的な資質と情緒的な資質を、高く評価すること

が必要になります。基本的な全般的環境と伴に、皆さんの性別、人種、文化、そして家

柄のすべては、皆さんがその数々の課題に立ち向かい、皆さんの数々の才能を発達さ

せて、調和的な存在状態に戻る最良の機会を提供するために計画されたものです。それ

によって皆さんは、自己熟達性を取り戻すことができます。

 
3次元と4次元下層の現実性で暮らしている人々は、未知の数々のエネルギーの渦の内部
に存在しています。しかし一方で、こうした強力な比較的低い周波数を持った数々の

パターンは皆さんが呼吸をしている大気と同じくらい現実的なものになっています。苛

立ちあるいは怒りの思考を強く高い調子で声にすることは、4次元下層のアストラル領
域の実体、歪められて混沌としたエネルギーの渦巻く塊を引き寄せます。否定的で歪め

られて混沌としたエネルギーの混乱状態の代わりに、皆さんが愛情に溢れ、力を与え、

そして有益な数々の思考形態という安定した力場の中に存在することができるように、

皆さんの思考パターンを観察して制御することが、死活的な重要性を持っています。

 
まず、次元上昇の浄化の段階が現れます。それは、夢から醒めて自覚的な意識段階に向

かうようなものです。皆さんは数々の物事を異なるものとして理解し始めます。そして

ひとつの神聖なる不満や一部の種子となる思考が、皆さんの精神に向けて浸透し始め

ます。時間と伴に、ひとつの強力なエネルギーの源泉が皆さんを通して流れ始め、数々

の新しい考え方や、皆さんの生命の数多くの領域を改善するというひとつの望みを生み

出します。また、皆さんのこころは、新しい数々の感覚や、皆さんが日常的に交流して

いる人々に対するさらに多くの思いやりと感受性でと伴に、鼓動を始めます。皆さんは

また、皆さんが特定することができないものに対するある憧れを感じ始めます。

 
意識の拡大の過程の始まりの中で、皆さんの狭い意識状態になっている生命は劇的に変

化することになるでしょう。皆さんの魂の自己が、次第に皆さんの生命の指揮者や監督



者になって行くでしょう。しかし一方で、自我が望む身体は、非常に長い間皆さんの精

神的な資質と情緒的な資質に影響を与えてきた、その支配を簡単に手放すことはない

でしょう。

 
皆さんは自覚的意識の中で進歩しているため、祈りは積極的な瞑想や消極的な瞑想に

向けて進化しています。確言や真言は、わたし達の父なる母なる神や光の存在達へ語り

掛ける手段になっています。瞑想、つまり聖なる静寂は、ひとつの答えに耳を傾けてい

ます。時間と伴に、自我の数々の望みは次第に魂に焦点が当てられた精神的な憧れに置

き換えられるようになるでしょう。皆さんは、皆さんの魂の指示に従い、皆さんのさら

に高い自己の囁きと小さな合図に同調することが必要になります。

 
皆さんは低次のアストラル領域に属する数々の幽冥界を横切り、皆さんが今まで創り出

してきた数々の否定的な幻影を直視することが必要になります。怖れ、犯罪、恥辱、見

苦しさ、自暴自棄、そして絶望という宿命感です。皆さんは徐々に、皆さんがこうした

否定的な思考形態に真正面から立ち向うとすれば怖れるものは何も無い、という事実に

確信を持つようになるでしょう。皆さんは自己の二重の自覚を経験し始めるようになる

でしょう。それによって皆さんは、次第に4次元のさらに高いアストラル領域の水準や
、5次元の下層の精神的な次元領域と接触するようになるでしょう。皆さんはゆっくり
と皆さんの情緒的な資質と精神的な資質を調和させ、統合するようになるでしょう。皆

さんが次に“皆さんの人間の自己が備えている数多くの光相との調和的な一体性”に到達
する過程に進むことができるように、これが達成された時、皆さんは何時でも皆さんの

さらに高い自己のとの統合の過程に進むことができます。

 
もしも皆さんがその呼び掛けに注意を払い続けるなら、皆さんはひとつの望みを発展さ

せて、人生の意味と、皆さんのさらに高い目的が皆さんの限定された現世の経験の世界

を超えていることを、理解するようになるでしょう。突如として、その数々の活動と皆

さんが以前に交流していた人々は、もはや過去のように満足や喜びの感覚をもたらす様

には思えなくなります。神聖なる不満という底流が、皆さんの精神の内部でさらに強い

ものになって行き、また皆さんの情緒的な資質の内部で優先され始めます。今皆さんに

対して起っていることを理解する要求と伴に、皆さんの霊的な知識に対する望みがさら

に強いものになって行きます。それはまるで、数々の眼隠しが既に皆さんの目から取り

除かれて、皆さんは異郷でひとりの異邦人になっているようなものです。おそらく皆さ

んは、皆さんが信頼できる人が誰もいない状態であり、皆さんは孤立と孤独を感じ始め



ます。

 
皆さんが意思伝達の道を開き、皆さんの魂の自己の叡智を利用するようになるまで、皆

さんの太陽神経叢が、物質的な次元領域上の皆さんの輝くエネルギーの中心として機能

します。それはまた、物質的な情緒の中心の一部になっています。皆さんの魂の自己が

皆さんの生命の中で過剰な照明効果になるため、皆さんは徐々に皆さんの聖なるこころ

と皆さんの聖なる精神の中心を利用するようになるでしょう。その結果、皆さんの太陽

神経叢は、わたし達が“太陽の力の中心”と呼ぶ、太陽神経叢、心臓、胸腺、喉から構成
されている部分に次第に統合されて行きます。その後、皆さんの聖なるこころが、皆さ

んの力の中心になるでしょう。それは、皆さんが皆さんの聖なるこころの中心を通して

流れているダイヤモンド状の生命の粒子の絶え間なない流れを持つようになり、皆さん

の物質的な姿を貫いて、次に世界に向かうようになるからです。皆さんはまた、内面の

聖なるこころの至聖所の内部で、慰め、強さ、そして思いやりに気付くようになるでし

ょう。

 
皆さんは、皆さん自身と皆さんの個人的な世界を効果的に良い方向に変化させるために

、ひとつの確かな基盤を創り出すことが必要になります。皆さんは、普遍的な数々の法

則や大宇宙の数々の働きを把握することを目的として、皆さんのさらに高い精神的な身

体の叡智を利用するために真剣に努力することが必要になります。もしも皆さんが古く

、限定的で、無力化する数々の信念を啓発された自己熟達性の概念に置き換えるために

、その信念を解き放つ過程を首尾良く完了させるつもりであれば、これは、次元上昇の

道筋の上でひとりの新規参入者になる過程の中で、重要な一歩になります。皆さんはこ

うした新しくさらに洗練された数々の信念や習慣を統合するため、それは新しい生命

の根本原理に向けて、思いやりに溢れた自己熟達性に向けて、拡大するようになるでし

ょう。次に皆さんは、新たに獲得した皆さんの叡智をいつでも皆さんの周りの人々と共

有することができる状態になるでしょう。本質的に皆さんは、内面に意識を集中した大

宇宙の大学に参加することになるでしょう。それによって皆さんは、皆さんが次のさら

に高い啓発と強化の水準に移動することが許される前に、まず意識のそれぞれの水準を

統合し、完全なものにすることが必要になります。

 
皆さんの内部と外部の現実性の中で皆さんが起こすことを望んでいる数々の変化は、そ

の優先順位を決めた方が望ましいと思います。一度に余りにも数多くの過激な変化を起

こすために努力することは、過剰に大きな混沌と歪みを創り出すことになるでしょう。



これほど数多くの人々が、どれ程の苦悩や不満を持つ可能性があるかどうかにかかわ

らず、途中で挫折し、自分達の古い“存在方法”に戻ってしまうのは、これがその理由
になっています。皆さんが今回の生涯に向けて携えてきた、あるいは皆さんが何年もの

間皆さんの真実として受け入れてきた、その主要な本能や習慣を自分で識別することが

重要になります。皆さんは、歪められた数々の信念や否定的な振動パターンによって創

り出されてきた、限界という迷宮を通って行くことが必要になります。憎しみと怖れが

、最も低いエネルギー周波数になります。幽冥界から皆さんのエネルギーを引き出して

、皆さんの精神と光の上の皆さんのすべての存在性に意識を集中してください。支配や

征服を行う願望を通した憎しみ、貪婪、断定的な判断、そして自己奉仕が無ければ、闇

は成長することも存在し続けることもできません。

 
“生れ変っている”という比喩、あるいは概念は、主エイスによって教えられましたが、
実際には、神聖なる生得権と伴に、霊性を備えた人間の状態という自分自身の天与の状

態を主張することを目的として、地球上のあらゆる個人は、意識的な努力を通して、無

知と限界という覆いを取り除く過程を経験しなければならないということを意味してい

ました。

 
愛と思いやりは、人類の光と影の波長分布の内部の最も高い周波数になります。触発さ

れた聖なる思考形態は、聖なる精神の内部に起源を持ち、聖なるこころで濾過されて、

物質的な存在の世界の中で最も力に溢れた創造的なエネルギーになります。聖なるここ

ろの内部の光彩は、至高の創造主、ダイヤモンド状の粒子と呼ばれている白い炎の本質

の発現のひとつです。その炎の本質は、継続的にそれ自体を複製し、そしてそれは祈願

を通して最終的には人類の歪められた数々の創造を変容させることになるでしょう。そ

の炎の本質は、5つの元素の至高の力になります。火、風、地、水、そして霊のエーテ
ル質です。

 
進化した光の担い手である皆さんは、今、絶えず増大している地球のエーテル質の身体

の振動パターンの内部で、こころ穏やかに定住しています。それは徐々に4次元上層の
調和的な数々の周波数に向けて移動しているところであり、一方で5次元下層の次元領
域の周波数に向けて螺旋状に進んで行く準備を整えています。しかし一方で、皆さんが

認識しているように、時間は加速し、皆さんの最愛なる惑星はさらに一層急激にその次

元上昇の道筋に沿って前進しているところです。そのような状況のため、皆さんの現実



性はさらに一層劇的に変化し始めることになるでしょう。果てしない時を超えて、皆さ

んが皆さんの真実と考えていた多くのことが、皆さんの新しい機能と存在の方法が、皆

さんの新しい同一性が、更新され、修正され、取り残されることになるでしょう。今は

新しい立体映像の展望が明らかになっているところであり、そして皆さんの不確実性の

中で、皆さんはこの新しい構想の中で皆さんが適応する場所や、皆さんが今行うべきこ

とに疑問を感じています。わたし達は皆さんに、眼の前の仕事に意識を集中し続けて、

皆さんの聖なるこころの内部で安定し続けて、そしてその道筋の上で皆さんの後ろにい

る人々のためにその道に光を灯すことを求めています。最愛なる皆さん、今、準備され

ている数多くの驚くべき奇跡が存在しています。皆さんの真実と完全性の中で断固とし

た態度で臨んでください。それでわたし達は、皆さんのためにその道に光を灯すことに

なるでしょう。皆さんは、最も深く愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは皆さんにこの真実を伝えます。

I AM Archangel Michael and I bring you these truths.
 
~*~
Transmitted through Ronna Herman * As transmitter of this article I, Ronna Herman, claim the
universal copyright in the name of Archangel Michael. Posting on websites is permitted as long as
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website address is included. It may be published in journals, magazines or public print with
permission from
E-mail:RonnaStar@earthlink.net
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最愛なる熟達者の皆さん、世界中の古代の聖地を訪れることは、ひとつのやり甲斐のあ

る努力であり、しばしば巨大な冒険になります。しかし一方で、創造主の光の白く輝く

本質の最も強力な源泉は、皆さん自身の聖なるこころの部屋の内部に存在します。皆さ

んは3次元と4次元の現実性の歪みを超えてさらに高い意識の次元領域にまで進むため、
皆さんの人間のオーラの領域はもう一度、輝く浄化の光を前面に燃え立たせ始めること

になるでしょう。数多くの皆さんが、光を放つ自己熟達性の輝きの達成に向けて、順調

に進んでいます。聖なる愛が存在する時、すべてが調和します。

 
わたし達が皆さんの聖なるこころの部屋と呼ぶようになるものの場所に関して、今まで

ある程度の混乱がありました。聖なるこころ、皆さんの魂、そして皆さんのダイヤモン

ド核の神の細胞は、すべてエーテル質の創造主の本質で構成されています。この内部の

光の神殿の場所は、ごくわずかながら、個人の物質的な身体の構造に左右されることが

あります。それは身体の内部の中心点に位置し、物質的な心臓のやや右にあたり、脊椎

に近いその身体の背中側の方に位置しています。それは、根のチャクラから王冠のチャ

クラまでを貫いているエーテル質の力の竿に支えられ、そこで根源の光の支柱と結び付

いていて、時に銀の紐と呼ばれています。究極の創造主の聖なる精神と聖なる輝きは

、形態の有無にかかわらず、すべての物事の中に宿っていることを忘れないでください



。

 
今まで、“無条件の愛と聖なる愛の間の違いは何か？”、という質問が尋ねられてきま
した。意識のすべての水準の内部には、皆さんが今後経験することが許容されている振

動周波数パターンの範囲、つまり、その発達段階のために考案されてきた二元性の範囲

が存在しています。わたし達はこれを、光と影の波長分布、と呼んでいて、安定した

周波数帯域を持ち、中心を貫いています。その数々の振動周波数は、皆さんが達成する

さらに高いひとつひとつの下位次元水準で増大します。特に精神的な身体、情緒的な身

体の別の範囲や、皆さんが次のさらに高い水準に移動することができるようになる前に

達成されていなければならないさらに洗練されたエーテル質の身体の範囲のために創

り出された、数々の周波数範囲が存在します。皆さんはさらに洗練された振動周波数

に向かって進んでいるため、その水準に同調する皆さんのさらに高い自己のひとつの断

片が、皆さんの魂の星の内部に宿るようになるでしょう。さらに高い自己は、皆さんの

経験の最後の局面に資するように皆さんの眩し過ぎる光の威光になっていましたが、皆

さんの聖なるこころの部屋に移行し、皆さんの魂の自己と融合することになるでしょう

。

 
わたし達が、“皆さんは周りの人々に無条件の愛を表現しようと努めなければならない”
、と口にする時、わたし達は、その水準の自己表現にとって到達できる最も高い愛の周

波数のことを伝えています。愛の周波数は、皆さんが獲得する自己意識のさらに洗練

されたひとつひとつの水準を、力強く完全に増大します。わたし達が頻繁に、“純粋な
完全性は、究極の創造主の本質の内部だけで可能なものである”、と皆さんに伝えてき
たことを思い出してください。あらゆる個人、そして最も巨大なものから最も小さなも

のに断片化された神聖なる閃光が、全体の純粋性と完全性から比較するとそれに満たな

い数々の振動パターンを具体化し、投影することになるでしょう。皆さんの目標は、意

識のそれぞれの水準で達成可能な最も高い周波数パターンを統合することです。皆さ

んが、皆さんの聖なるこころの核心の結晶核原子の内部にある聖なる愛の源泉に入り込

む時、皆さんは疑いなく、内部に宿っている皆さんの神の父母性の本質を認識するよう

になるでしょう。

 
わたし達の神聖なる母の聖なる愛がいつも内部に存在している状態になるように、皆さ

んの聖なるこころには、女神からもたらされている神聖なる愛に属する、ひとつの貴重

な結晶核原子が含まれています。その一方で、魂の奥底には、皆さんのダイヤモンド核



の神の細胞が存在しています。それは皆さんが神聖なる意志と、わたし達の父なる神の

すべての資質、美徳、属性を利用できることを目的としたものであり、白い輝きの創造

主の本質が含まれています。真の歓びと敬愛は、聖なるこころとその魂から発芽し、そ

の部分では結束が主流になっています。皆さんの聖なるこころ、皆さんのダイヤモンド

核の神の細胞、そして皆さんの魂は、そのすべてが本来備わっている皆さんの真の本質

の部分になっていることを思い描くことは、人間の視点からすると難しいことなのかも

しれません。皆さんが聖なるこころに意識を集中する時、それが支配的地位を占めてい

るように見えることになるでしょう。皆さんが皆さんのダイヤモンド核の神の細胞に意

識を集中する時、その力と威厳が前面に浮かび上がることになるでしょう。そして皆さ

んが皆さんの魂と結び付こうとする時、それは皆さんの太陽の力の中心の内部にある、

赤々と燃え上がる創造主の愛の光になるでしょう。大切な皆さん、ですからどうか、皆

さんの本質の構成要素を区分けしようとしないでください。何故なら、それはひとつの

統合された統一体を作り上げているからです。

 
創造主の聖なる輝きが皆さんの意図によって刺激されて、そして皆さんがその時世界に

向けてこの驚くべき天稟を輝かせるため、皆さんが、皆さんの物質的な器官に向けて、

最大限の量の創造主の光に属しているダイヤモンド状の粒子を引き出すことが重要にな

ります。しかしその一方で、以下のことを良く考えてください。皆さんの聖なるこころ

の尊厳に向けて視線を内面に転じることによって、皆さんが最後に聖なる愛という精緻

な感覚を経験しようとしたのは何時のことだったでしょうか？　内面に向かって、皆さ

んの母なる父なる神に対して愛を発してください。そして、皆さんが絶えず経験してき

た最も深遠な愛の感覚で、皆さんの太陽の力の中心が拡大していることを感じてくだ

さい。最愛なる皆さん、内面に向かって下さい。何故なら、皆さんの神の父母性がそこ

で皆さんを待っているからです。皆さんが生命の河から引き出している神の光のダイヤ

モンド状の粒子を実際に活性化し、刺激しているのは、わたし達の父なる母なる神の聖

なる愛です。

 
皆さんは今、皆さんの脳の構造の内部に、皆さんの外部の次元世界の周波数に同調して

いる内的な数々の次元水準を持っていることに気付いています。皆さんはその魂の歌と

呼ばれている皆さんの周波数パターンを引き上げているため、皆さんは大宇宙の外部次

元的な数々の世界と同時に、次第に皆さんの脳の構造、皆さんの聖なる精神の内部のさ

らに高い周波数水準を利用できるようになっています。皆さんの脳の構造の内部に蓄え

られている苦痛や苦悩の記憶や、否定的な数々の記憶のすべてが、徐々により高い周波



数の光の本質に変えられています。したがって、皆さんは皆さんの旅の否定的な数々の

側面の大部分を思い出すことはなくなり、ただこの下位宇宙を通した皆さんの冒険の中

で皆さんが導きだした皆さんの成功や歓びや満足感だけを思い出すようになるでしょう

。この、皆さんは上昇螺旋上に存在しているという概念を理解することが重要になり

ます。しかし一方で、皆さんはさらに高い数々の未来の領域に向けて旅をしているため

、皆さんは今、否定的で不安定な数々のエネルギーや記憶を癒しながら、過去を通過し

て戻る過程にあります。皆さんの次元上昇の旅は、進行中の物質的な世界の多様な領域

の中での上向きの前進と同じように、内部に向かう旅でもあります。

 
ひとりの霊的存在である人間として、皆さんは責任ある選択を行うことを学んでいると

ころです。何故なら、皆さんは今、皆さんの数々の思考、感覚、そして言葉が、皆さん

の未来の現実性の構成要素になっていることに気付いているからです。少しずつ時間

を追って、皆さんは、これから訪れる日々や歳月で皆さんが経験することになる個人的

な現実性を創り出しているところです。責任ある個人は、いつも自分の行動の意義を考

慮に入れています。安定し、穏やかで、調和の取れたひとつの世界を創り出すためには

、皆さんは目的ある意思と、その詳細に意識を集中して、皆さんの大宇宙のエネルギー

の割り当てを拡大することが必要になります。そしてそれは、いつも最も有益な結果に

方向付けられています。

 
自我の望む身体に支配を許す時、皆さんは簡単に外部環境や皆さんの周りの人々の被害

者になります。何故なら、皆さんはいつも外部の世界や他の人々に由来する自尊心の確

証を探し求めるからです。業績、富、そして地位は、3次元と4次元の現実性の中で価値
を持つ測定基準になっています。しかしその一方で、真の自尊心という感覚は、内部か

ら現れます。何故なら、それは、わたし達の父なる母なる神によって生きとし生けるも

のに与えられた神聖なる愛、叡智、意志力に対して、皆さんが皆さんの聖なるこころと

聖なる精神を開くからです。愛は、調和を創り出す遠心力です。憎悪と怖れは、皆さん

の周りの高調波共鳴を分断し、砕き、破壊します。霊的な叡智を獲得し、創造の普遍的

な法則を理解することは、怖れに対する隷属状態から皆さんを自由にして、迷信という

隷属性から皆さんを解き放つことになるでしょう。皆さんは、積極的に皆さんの不完全

性に立ち向い、それを変える勇気、あるいはそれを受け入れる叡智を持つことが必要に

なります。ただ皆さんが自我の自己とその数々の過剰な望みと歪んだ概念に気付く時

だけ、皆さんは完全性に戻る過程を始めることができます。皆さんが育んでいるのは、



皆さんの魂の数々の強さと本質でしょうか、それとも皆さんの自我の望みや弱さでしょ

うか？　皆さんの言動が、皆さんの振動パターンの高さとその精緻さを決定します。

 
スターシードであり、今回の生涯のかなりの部分でその道筋を歩んできた数多くの皆さ

んは、たとえ皆さんが直接関与していなくても、世界中の劇的状況、混沌、そして苦悩

にうんざりしています。今、皆さんの神聖なる不満には、皆さんの数々の責任から逃

れて、皆さんの人生の初期に重要だったその仕事を投げ捨てるという強い望みが含まれ

ています。しかし、それは今、極めて無意味に思えて、もはやひとつの達成感も提供し

ません。皆さんが苦労して手にした、極めて重要な数々の所有物は、満足の代わりに重

荷のようになっています。親愛なる皆さん、これもまた、次元上昇の一部です。“2つの
世界の間を歩く”という言葉は、現在のところ確かに数多くの皆さんに当てはまります
。皆さんは、数多くの廃れた概念を解き放ち、急激に皆さんの生き方を変化させている

ところです。しかしその一方で、この状態には、皆さんの数々の責任を転嫁することが

含まれるべきではありません。皆さんはどのような状況、性格、あるいは環境におい

ても、数々の良い、肯定的な側面に意識を集中するために苦闘しているところです。ま

た皆さんは、皆さんが無条件の愛と歓びを投影している霊的な兄弟姉妹の集団と伴に存

在しているか、あるいは皆さんが怖れ、拒絶、嫉妬、権力闘争が存在しているひとつの

状況の中に存在しているかの何れかで、愛と調和を発することを学んでいるところです

。自然の静寂の中で山頂に座っている間に、ひとりの熟達者の数々の特徴を提示する

こと、あるいは維持することは、簡単なことです。しかしその一方で、人生の日々の状

況の中で皆さんの安らぎの感覚や制御しているという感覚を保つことは、遥かに困難な

ことです。皆さんにその内部の不快感や困難を引き起こす人々は、皆さんの最良の教師

です。彼らは、こころの奥底から解き放たれることが必要になっているものを、皆さん

に映し出しています。そのため、皆さんはそれを癒すことができます。皆さんは、その

感じ方を変え、すべての状況において愛と光を発し始めています。そのため、皆さんの

周りの人々は、ゆっくりと変化して行くか、あるいは皆さんの人生から徐々に退いて行

くでしょう。皆さんは彼らが提示した数々の課題を学び終えているでしょう。したが

って、彼らはもはや皆さんの現実性に対する影響力は持つことはなくなるでしょう。

 
しかしその一方で、今、皆さんは既に皆さんの周りの数多くの外界の不安定を解消して

います。そのため、癒しや調整といった数々の困難な課題は、今、より個人的な資質に

属するものになっています。これほど数多くの皆さんが、緩やかな障害から突然の慢性

的あるいは重篤な疾患に至るまで、身体的な苦痛、数々の奇異な症状や病気を経験して



います。皆さんの大霊は、それぞれの変容の段階で皆さんが準備を整えている経験の水

準と、その状態を感知しています。こうした疾患は、過去も現在も、ひとつの罰として

創り出されているのではなく、皆さんがその深く根付いている不完全性を解消し解き放

つために過去も現在も必要であると決定されたものになっています。その不完全性が、

皆さんが次の水準あるいは存在状態に進むことを妨げているからです。“世に出始めた
世界の熟達者達”の間で、些細な発症、治療が困難な突然の慢性疾患、発熱、鬱血等々
が蔓延しているように見えます。したがって、わたし達は皆さん対する配慮として、ひ

とつの驚くべき癒しの便宜をもたらしています。それは、こうした身体的な圧迫や劇的

な変化が起る時期を通して皆さんを支援するために、今まで待機してきたものです。そ

れはまた、皆さんが比較的に明確な外部世界の変化と伴に、内部で起っている数々の根

本的な変化についてより明確に理解するようになるために、わたし達がわたし達のメ

ッセージを主要な次元上昇の症状の一部の概要を説明した冊子に編集することを勧めた

理由になっています。

 
最愛なる光の担い手の皆さん、これから訪れる壮麗な世界の共同創造者として、もう一

度指名される権利を既に獲得している皆さんは、皆さんが今経験している数々の試験と

試練の反対側には、数々の天稟、長所、資質、そして属性が存在していることを自覚す

ることが必要になります。それが、皆さんが生きている光の熟達者になるために必要な

すべての物事を提供することになるでしょう。さらに高い数々の領域に属する皆さんの

兄弟姉妹であるわたし達は、皆さんを待っています。皆さんを失っていたことは大きな

痛手でした。今、そしてさらに永遠に、わたし達の父なる母なる神の輝きが、皆さんを

照らし出しています。皆さんは最も深く愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
 
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN * STAR * QUEST *
www.RonnaStar.com * www.QuestForMastery.org *RonnaStar@earthlink.net
 
 
^*^*^*^*^*^*^*^*^*^*^*^
若返りの紫水晶のピラミッド

THE AMETHYST PYRAMID OF REJUVENATION

http://www.ronnastar.com/
http://www.questformastery.org/


 
光の癒しの神殿

**A LIGHT TEMPLE OF HEALING**
 
若返りの紫水晶のピラミッドは、調和の取れた存在状態に戻ることを積極的に探究して

いる魂達が、いつも利用できるものです。光に属する地球の紫水晶のピラミッドは

、5次元中段の内部に位置しています。それは、癒しの聖域です。中心が赤々と燃え
上がっているひとつの巨大な3重の菫色の光彩があり、その巨大な建造物の至る所で落
ち着いた心地良い癒しの光の波動を放っています。最愛なる大天使のザドキエルと

レティ・アメジストが、この光と愛と生命の光彩に向けて、継続的に変容を促す若返り

、安定、そして調和の振動を放射しています。

 
菫色の光彩のひとつの領域の中に、癒しと若返りを探し求めている人々のために、結晶

構造の自由に造形できる数々のリクライニング・チェアがあります。その椅子のひと

つに腰掛ける時、皆さんの自由意志はその中心に向けて拡大され、その菫色の光彩を取

り囲んでいるひとつの低い結晶質の壁に向けられます。

 
数々の椅子の領域の後ろに、2フィート幅の結晶質の床の深い溝で作られた別の領域が
あります。この溝は、エメラルド（翠緑玉）の塊で満たされていて、そのピラミッド中

に大天使ラファエルとレディ・マリアから緑色の癒しのエネルギーの螺旋状の波動を放

射しています。こうした二人の最愛なる存在が、継続的にそのこころの中心からそのエ

メラルドの塊に向けて、5番目の癒しの光の光線を発しています。
 
皆さんは、この癒しのための聖なる神殿に行くか、あるいは、皆さんがいつも提示しな

ければならない普遍的な法則に忠実になるために、神の光の調和的な数々の周波数とい

う光の注入を受け取ることが許されています。“わたしはわたしの至高の善と、すべて
の人々のための最も有益な結果を求めます。”皆さんはまた、必要な時に、皆さんの愛
する人々をそこに連れてくるように要求することも許されています。しかしその一方で

、それぞれの個人の守護天使が、それが適切かどうか、そしてその人の最も巨大な善に

資するようになるかどうかを決定することになります。

 
^*^*^*^*^*^*^*^*^
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数々の時代の隠された秘密

数々の時代の隠された秘密
THE HIDDEN SECRET OF THE AGES:
Archangel Michael through Ronna Herman
28 May 2012 - 11:00am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-6-2012
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
THE HIDDEN SECRET OF THE AGES
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、あらゆる敏感な魂は、自分自身の特殊な運命、特別に計画さ

れた光明と自分の神聖なる自己との再統合に至る、その道筋に従うことが必要になり

ます。皆さんが今学び、完全にしている数々の課題は、全体に対する皆さんの貢献にな

るでしょう。こうした外見的には苦痛に満ちた経験の内部には叡智という宝石が存在し

、今後皆さんは、その全体構想に属する皆さんの特定の部分を達成することが必要にな

るでしょう。そのため、皆さん自身あるいは皆さんの進歩を他の人々の進歩で判断しな

いようにしてください。他の人々が習熟し発揮しているその才能や天稟によって、他

の人々を畏怖あるいは嫉妬の眼で凝視しないでください。何故なら、皆さんの内部には

、巨大な目覚めの発見という財宝が存在しているからです。

 
皆さんは、数十万年もの間人類の手に入らなかったひとつの真実の発見の只中に、深く

入り込んでいます。それは、3次元と4次元の在り方の世界という幻影的な現実性の中で
、今まで深く隠されてきた、ひとつの秘密です。真の愛の本質、そのものとそうではな

いものについての真実です。愛は単なる物質的な情緒の感覚ではなく、全体性という感

覚を感じるために他の存在を自分のものにする、所有することに対する、強烈な願い

です。真の愛は、征服の身震い、あるいは時に“最高の栄誉”になるように見えるものを
獲得することではありません。それはしばしば、そうなる代わりに、結局は大きな重荷



になって終ります。外部の焦点、皆さんに対する外部の世界は、いつも脆弱性という感

覚をもたらすことになるでしょう。それは、自我が望む身体が、絶えず誰か、あるいは

何かからの評価を探し求めるようになるからです。愛は、自己犠牲でも被害者意識でも

ありません。そうなってしまう場合、皆さんはその分だけ皆さん自身を明け渡し、皆さ

んはもはや皆さん自身の独自性を持たなくなってしまいます。愛は、皆さんの周りの人

々が皆さん自身のその価値がないという感覚の投影を強化して、皆さんに屈辱を与え、

皆さんを避難することを可能にすることはありません。もしも皆さんが積極的に境界を

設け、愛と、承認と、他の人々や皆さん自身の真価についての明確なメッセージを送ら

ないなら、皆さんはどのようにすれば他の誰かが皆さんに敬意と愛で対応してくれるこ

とを期待できるのでしょうか？

 
もしも皆さんがこころと魂の愛のさらに高い数々の周波数を受け取り、放射することが

できるようになりたいのであれば、皆さんは、皆さんのこころと情緒の周りに設定して

きたエーテル質の数々の障壁または濾過装置を取り除くことが必要になります。皆さん

は皆さんが愛する人々を失うことに関する皆さんの怖れと大胆に立ち向かい、しばしば

親密さや他の人々と深く関係を持つことに対する怖れとして明らかになる、過去の数々

の失望や裏切りを手放すことが必要になります。皆さんは皆さん自身の価値を信じ、信

頼する手段を学んでいるため、皆さんは他の人々への根本的な信頼を発達させ、他の人

々も皆さんに確信と信頼を寄せるようになるでしょう。それは、信頼が信頼を生み出す

からです。

 
自己犠牲、殉教と苦悩、そして皆さんの物質的な器官の美と完全性の否定という限定的

で有害な思考形態は、終止符を打たなければならないものです。今は、皆さんが今まで

皆さんの真実として選択し、他の人々がこれほど多くの過去の生涯の間に皆さんに強要

することを許してきた、そのすべての破壊的な思考パターンを見直し、解き放ち、ある

いは変容させる時です。一呼吸おいて、こうした数々の質問に誠実に答えてください

。皆さんは独占的に皆さんという存在をひとつの物質的な存在として特定し、次に揺る

ぎない自己判断を通して、主として皆さんの数々の不完全性に意識を集中していま

すか？ 皆さんが継続して内面に向かう闘いをしている時、皆さんは習慣的に皆さん自
身を他の人々と比較していますか？ それは最終的に、皆さんの失敗と歪められた考え
方の検証を確信させます。大多数の人々が自分達自身との愛憎関係を持っていて、それ

が人々を欲求不満にして、絶えず自らに課した悲惨から抜け出せない状態のままにし

ています。



 
魂の光明の道筋は、皆さんの内部と外部の現実性の両方でひとつの劇的な変動を創り出

すことを、皆さんは自覚する必要があります。皆さんはひたむきにあらゆる不安定と困

難な人間関係を調和したものに戻すために苦闘しているため、皆さんの日々の生活の中

の不調和な数々の夢から超然とするために努力する必要があります。それは時間と忍耐

を必要とするでしょう。しかしその一方で、皆さんがその聖なるこころの中心の内部か

ら機能することを学ぶ時、皆さんの聖なる精神と同調する間に、皆さんは思考と行動の

純粋性と伴に、次第に心からの感受性と平静を発達させるようになるでしょう。わたし

達は皆さんに伝えます。世界の中には、自分達の自己熟達性への道を順調に進んでいる

数多くの勇敢な魂達が存在しています。彼らはその道筋上の名誉ある門弟達であり、い

つの日か、未来の5次元の惑星地球の高位の霊的指導者達になるでしょう。
 
わたし達は、皆さんがこれほど数多くの試練や数々の否定的な状況にさらされているこ

とを不思議に思っていることを認識しています。わたし達は勇敢な魂の皆さんに、皆

さんはひとつの強烈な導入と変容の過程の只中に存在し、それはさらに高い意識を達成

するために皆さんが経験しなければなかないものであることを伝えます。それは、ひと

つの罰としてではなく、今回限りで、今まで皆さんを大幅に制限された混沌とした環境

の中で奴隷状態に留めてきた、その過密な活気のないすべてのエネルギーを解き放ち、

あるいは変容させるための手段として、経験されるものです。数多くの皆さんが、数多

くの生涯の間、始動の道筋の上に存在してきました。そして皆さんは今、次に訪れる意

識の巨大な前進のための準備が整っています。

 
皆さんが最初に次元上昇の見習いの道筋に足を踏み入れる時、個性と自我は、魂による

軽い合図の数々と優位な存在になろうとする闘いに気付くようになります。魂の炎、

つまり活性化するさらに高い振動パターンが、対処されるように表面に浮上しているそ

の否定的なエネルギーを焼き落し始めます。さらに高い自己の数々の面が魂と融合し、

次元上昇の過程が劇的に速度を上げるまでその過程が何度も繰り返されるため、純化

の炎が最終的にはその光明に属する光になります。

 
皆さんのあらゆる思考や発言は、振動周波数のひとつの特殊な範囲を持っていることを

忘れないでください。もしも皆さんが頻繁にひとつの発言を充分繰り返すと、それは確

実に、皆さんの真実の一部として、皆さんの潜在意識の内部に植え付けられます。もし

もその数々の周波数パターンが高低どちらの振動に属するとしても、あるいはそれが真



偽の何れだとしても、それは問題ではありません。時間と伴に、皆さんの潜在意識はそ

の周波数パターンを皆さんの“確立された信念の記憶装置”に統合するようになるでし
ょう。

 
破壊的（悪意や傷付けようとする望みで表現された状態）なものになることが容認され

ない限り、批判はひとつの積極的な事柄になり得ます。批判がひとつの事実の表現にな

る場合があります。それが中立的な制限の認識になる場合です。しかしその一方で、ど

うか価値判断には注意してください。皆さんの自由意志を賢明に利用することを忘れな

いでください。皆さんはいつも、ひとつの判断の意見を受け入れる、あるいは辞退する

権利を持っています。

 
啓発されて魂の有利な地点に由来する数々の愛のエネルギーは、今もなお“わたしとあ
なた”という歪められた二元性のゲームを演じている人々に由来するエネルギーとは、
完全に異なります。皆さんはまず、皆さんの魂の愛と叡智に対して率直になることが必

要になります。その愛は皆さんの太陽のこころの中心の内部で成長するため、魔法のよ

うなひとつの出来事が起ります。ゆっくりと、皆さんの聖なるこころに対する入り口が

開き、そこに蓄えられている聖なる愛が、皆さんの物質的な器官を貫いて、特にチャク

ラ系を貫いて、流れ始めます。皆さんはわたし達の父なる母なる神のひとつの神聖なる

閃光として存在し、皆さんは愛と尊敬にふさわしく、同時にすべての歓び、美、そして

創造の報奨にふさわしいことを、自覚し始めています。聖なるこころの核心から外部に

投影されている愛は、自信と自己受容の絶え間ない流れをもたらします。自分の聖なる

こころの内部で落ち着いている個人は、より多くの結束と調和という至福の感覚を組み

込み、投影するために、いつも真剣に努力しています。これは貴重な感覚であり、一度

皆さんが光と愛と生命の河を利用して、皆さんの聖なるこころに向けて、そしてそれを

通して、創造主の光の堅実な流れを経験してしまえば、それは皆さという存在のひとつ

の本質的な部分になります。

 
皆さんが他の人々と満足できる、愛情溢れる人間関係を確立する前に、皆さんは皆さん

自身を敬い、愛する方法を学び直す必要があります。皆さんは、皆さんについて間違っ

ているものではなく、正しいものに意識を集中し始める必要があります。囁いている皆

さんの魂の直観の声に耳を傾け始めてください（皆さんはその叡智を承認しているため

、それは大きなものになって行くでしょう）。その声が皆さんに励まし、洞察力、そし



て皆さんの莫大な潜在能力の自覚を与えるからです。皆さんは、皆さんの賢明で愛情溢

れるさらに高い自己の数多くの面との接触を再確立する過程を始めています。そのため

、わたし達は自己中心的な愛についてではなく、価値があるという深く持続的な感覚と

自負について伝えています。

 
神聖なる愛は、わたし達の父なる母なる神の本質であり、そしてそれは、それ自体をよ

り多く経験することに対する決して尽きることのない望みの中で、無限の潜在能力に満

たされた白い炎の光の巨大な流れの中で溢れ出ています。創造主の光に属するダイヤモ

ンド状の粒子が、至高の創造主のこころの核心からこの宇宙の父なる母なる神を経由

して、わたし達に向かって放出されています。それは、最も高い最も強力な水準から、

最も低く最も能力が低下した水準まで、すべての水準のすべての創造によって用いられ

るようになる、祝福されたひとつの贈り物です。それは、神聖なる青写真と調和した愛

情溢れる共同創造を通して皆さん自身の固有の自己表現を生み出すための、皆さんの生

得の権利であり、それはいつも創造主の全体構想と完全に一致したものになっています

。

 
皆さんは今まで、どれほど多く皆さんの神性を具体化してきたでしょうか？　わたしの

勇敢な仲間達、皆さんの創造はどれほど愛情に溢れたものになっていますか？　皆さ

んは、皆さんの魂のためにどのような種類の神殿を創り出してきましたか？　皆さんは

皆さんの世界全体で主要な歪を一掃しているため、皆さんの霊性は、“すぐ近くの個人
的なもの”になろうとしています。皆さんは、わたし達の父なる母なる神との皆さんの
結び付きが、またひとつのとても個人的な関係であることを学び始めています。実際に

皆さんは、皆さんのこころの核心の内部の、神の本質に属するひとつの面を持っている

ことに気付き始めています。

 
皆さんが両方の集団の啓発の段階に左右されながら、“学びのための相互作用的な関係”
になっている時、皆さんは自我が望む身体の条件を持った愛か、魂の聖なる愛のどちら

かを共有しています。両方の種類の関係の中に、継続している付随する過程が存在して

います。皆さんは、何れかの関係の中で存在し、それによって、皆さんは数々のエネ

ルギーの符号が皆さんの太陽の力の中心に付着することを許してきました。そしてまた

皆さんは、数々のエネルギーの符号を他の人々に送り出してきました（それが結果と

して、不安定な周波数パターンによって創り出された押し引きの舞踏になります）。あ

るいは、もしも皆さんが、皆さんの聖なるこころの内部で安定し、聖なる精神の叡智を



用いていれば、皆さんはダイヤモンド状の光の粒子（神の粒子）の一部をその関係性に

割り当てているでしょう。それが、全体的に皆さんの間の動的な相互作用を変化させ

ます。

 
真実と完全性は、皆さんが未来に確立するあらゆる関係性の基礎にならなければならな

いものです。皆さんの魂の自己は、何も欠けることなく受け入れるようになるでしょう

。何故なら、矛盾のない数々の振動周波数が、あらゆる親しい人間関係における本質的

なその妥当性確認の指標になるからです。まず、皆さんは、現在の皆さんの姿としての

皆さんのありのままを受け入れることが必要になります。そして皆さんは、皆さんの

言動、信念、習慣、そして弱さの自己分析を通して、おそらく皆さんがそうなることが

できる最良の個性になるために、真剣に努力する必要があります。

 
他の人々との長続きする人間関係の基礎は、まず、皆さんがその瞬間に存在するまさに

その方法で、自己に対する愛情ある深い承認を確立することだということを学ぶ必要が

あります。わたし達の過去の数々の言葉を思い出してください。“皆さんが現在のまま
の皆さんを愛すると同時に、そうなりたいと望む自己になるために、真剣に努力する必

要があります。” 皆さんはまず、“愛を具体化する”ための能力に意識を集中する必要が
あります。それによって皆さんは、結局“皆さんは愛の象徴”であり、その皆さんのため
の真実を確証するために他の何も必要としていないことを自覚するまで、さらに愛情に

溢れて愛することができる状態になろうとして真剣に努力します。皆さん自身の聖なる

こころと、皆さん自身の神聖なる神の閃光の内部の聖なる愛の源泉に足を踏み入れる時

、皆さんが利用できる決して尽きることのない愛と光の供給が存在することを、思い出

すようになるでしょう。何故なら、それは皆さん神聖なる遺産になっているからです。

 
皆さんが結果としてこころ、精神、そして情緒の明るさがもたらされる霊的な光明を達

成する時、皆さんは、外部の普通の集団意識の現実性の状態に居住するようになるでし

ょう。愛を受け取り、愛を送るためには、皆さんは、数多くの時代を遡って皆さんがそ

の太陽の力の中心に設定した、その防御のための濾過装置を取り除く必要があります。

何故なら、皆さんが他の人々によって傷付けられることは、もうあり得ないからです。

皆さんは強大な3重の光彩が突出してきて、愛を受け取るために皆さんの聖なるこころ
の入り口を開くことを許す必要があります。愛は、強力で自然なひとつの存在状態です

。霊の純粋で聖なる愛は、状況や行動によって歪められることはあり得ない、ひとつの

情緒です。愛は、繊細で浪漫的な仲間の間の愛、両親の優しい保護的な愛、そしてひと



りの子供も信頼する愛のような、数多くの異なる資質と感覚を持っています。愛は霊の

言語であり、それはわたし達の母なる父なる神と連絡を取るための唯一の手段です。創

造主とわたし達の母なる父なる神の愛は、あらゆるものを含み、決して尽きることはあ

りません。苦痛や苦悩は皆さんという存在である愛を否定しているひとつの結果です。

皆さんが皆さんの聖なるこころの内部でしっかりと安定している時、皆さんは自信を

持ち、そしていつも肯定的で誠実なやり方で他の人々と交流するために真剣に努力する

ようになるでしょう。そして最愛なる皆さん、そのためわたし達は、皆さんが神聖なる

生命の万能薬で溢れるほど満たされた状態になることができるように、その皆さんの聖

なるこころに向かう入り口を開放することを、皆さんに切実に要請します。永遠の愛と

いう贈り物が、皆さんを待ち受けています。皆さんは、皆さんを導き、刺激し、そして

護るためにいつも近くに存在していることを認識してください。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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最愛なる熟達者の皆さん、皆さんはこうした進化上の変容という決定的に重要な時期を

横断しているため、皆さんがその只中にいる数々の異なる局面と、そしてまたほとんど

の皆さんが未来において経験することになるものの一部を、皆さんが理解することが極

めて重要になります。皆さんは“目覚めの過程”における初心者の実践を超えて進化し、
その道筋上の成熟した門弟としての皆さんの役割を受け入れているため、今は、皆さ

んが“霊的な予定”を振り返る時です。数多くの神聖なる免除が許されているところで
あり、そして向上心に溢れる光の担い手である皆さんは、皆さんに利用できる以前より

もさらに多くの支援を手にしています。過去において、今は“霊の情緒的な特質”を“霊
の知性”と結び付ける時であることを、わたし達は説明してきました。皆さんは、皆さ
んの大霊の自己の数多くの側面で、物質的な身体と情緒的な身体を精神的な身体を再統

合し、安定させ、調和させようと苦闘しているため、皆さんの情緒的な身体と精神的な

身体は知識を向上させ、意識を拡大することが必要になります。わたし達は、過去の一

部の叡智の教えを再検討し、今後の月次のメッセージの中でわたし達は最愛なる使者に

与えてきたより多くの進んだ教えを伝えることになるでしょう。

 



 
知識に属する光の周波数は、叡智の光になる：

THE LIGHT FREQUENCIES OF KNOWLEDGE BECOME THE LIGHT OF WISDOM:
 
知識＝個性の光　＊＊　叡智＝魂の光　＊＊　直観＝こころの光。

 
純粋な光の実質には、大宇宙の知性が含まれていて、それは屈折して、創造主の意識の

複数の光線に向います。すべての創造は至高の創造主であり、それ自体が無制限の形

態の変動の中で表現されることを許しています。ひとりひとりの皆さんは、こうした数

々の変動のひとつとして存在しています。皆さんは、皆さんの内面の世界、つまり魂の

聖域に意識を集中する方法を学ぶことが必要になります。

 
魂、物質的な器官、そして特に精神は、それ自体の律動的な周期と課題を備えています

。魂の望みは、啓発されることに集中しています。精神は、情報を獲得し、維持するこ

とに意識を集中します。物質的な身体は、数々の感覚器官を経由した経験に意識を集中

します。人類は、継続的に成長、停滞、減衰の周期を経験し、それが新しい成長と拡大

の周期に向かう道を創ります。熟達者は内面に転じ、生命の拡大された資質と苦闘し、

その一方で、目覚めていない魂達は外部世界に対して、快く物質的な知覚と物質的な所

有を経由した刺激と満足感を模索します。皆さんにとって、外部に存在し、外部のひと

つの焦点としての愛は、いつも脆弱感をもたらし、いつも誰かあるいは何かによる絶え

間ない妥当性確認を必要とします。内面に焦点を合わせて外部に投影する愛は、自信、

自己受容の継続的な流れであり、このより多くの結束とすべての創造との調和という至

福の感覚を組み込み、投影するために、いつも苦闘しています。

 
今は、皆さんと他の光の活動家達が、この拡大と進化という巨大な宇宙の出来事に適合

する場所を理解する時です。今は、今回の生涯と過去の数多くの生涯の中で、皆さんが

そのために準備してきた時です。誠実な皆さんは自己熟達性を獲得するために苦闘し、

そのため皆さんは世界の光の奉仕者になる可能性があり、そして今、今までよりもさら

に必要とされています。今は、“最大量の創造主の光をわたしに引き寄せ、それをわた
しから世界やすべての人類に向けて放射できるように、わたしはひとりの大胆な光の担

い手になるために真剣に努力するだろう”、と宣言する時です。　
 
皆さんが叡智という光のパケットの開封を始め、皆さんの歴史が皆さんの聖なる精神と



いうさらに高い次元水準の内部に蓄えられているため、脳内の新しい道筋が開かれます

。皆さんの3次元と4次元の過去の古い道筋と苦痛に満ちた数々の記憶は衰え始め、そし
て皆さんは、皆さんの過去の数々の人生の失敗や苦悩を思い出すことがより一層困難な

ものになっていることに気付くようになるでしょう。皆さんが未来に向かって螺旋上に

進む時に、皆さんは過去を癒し始めていることを、わたし達は皆さんに伝えていなかっ

たでしょうか？　皆さんは皆さんのありのままの姿と皆さんの歴史を思い出すようにな

りますが、しかしそれは肯定的で調和した出来事だけになるでしょう。

 
目覚めの瞬間は、根のチャクラの中のクンダリーニの炎が発火して、チャクラ系を通し

て脊椎を上昇し、さらに高い意識の7つの封印を開く時です。延髄、つまり次元上昇
のチャクラは時に神の口と呼ばれますが、それが活性化され、松果腺が鼓動し始め、当

初考案された通りに機能します。これがこんどは王冠のチャクラ、つまり頭の上の啓発

の蓮の花を開き、それにより輝く光の柱と結び付き、それが究極的に皆さんの神の自己

、つまり神性とつながります。一度皆さんがこの結び付きを作ってしまえば、皆さんを

永遠に変化させます。皆さんが、皆さんの神聖なる遺産という神々しい天稟で、皆さん

の自己の熟達性を強く要求し始めるため、霊の強化が皆さんを通して流れ始めます。

 
皆さんが送り出す振動パターンは、蓄積された類似の資質を備えたエネルギー（あるい

は同じ周波数パターンの振動）の評価と伴に、皆さんに戻ってくることになることを、

円の法則が保証します。皆さんは、数々の振動パターンの細長い円状の輪で構成されて

いるエネルギーの渦の中心であり、皆さんはそれを皆さんの太陽の力の中心を経由して

、世界に向けて外部に投影してきました。皆さんの太陽神経叢は適切に名付けられてい

ます。何故なら、ちょうど地球が皆さんの太陽系の太陽から大宇宙のエネルギーを受

け取っているように、ひとりひとりの皆さんもまた、皆さん自身の太陽の力の中心から

生命力エネルギーを放射しているからです。

 
 
しばらくの間、皆さん自身を皆さんの世界の焦点の中心として思い描いてください。皆

さんは力の源であり、類似したエネルギーと結び付いている環状のネルギーの中で、皆

さんから思考、活動、そして意思が放射されています。そのエネルギーは因果律の世界

の中で拡大し、明らかなものになり、次に皆さんのところに戻ってきて、現実性の光景

を補強します。皆さんの身体はそのエネルギーの一部を吸収し、その周波数に左右され

ながら、苦痛や苦悩、あるいは歓びや祝福を創り出します。残りは皆さんの背後に流



出し、無限のパターンの他の環を創り出し、一方で、残余のエネルギーは徐々に皆さん

のオーラの領域と、個人的な創造の環に向けて流れます。皆さんは否定的なエネルギー

の拘置所か、あるいは皆さんの光の乗り物を創り出しながら、それを絶え間なく地球上

の個人的な現実性に加えています。皆さんは神の力との共同創造者として地上に現れた

ことを、思い出してください。皆さんが地球と人類の驚くべき活性化への積極的な参加

者になることができるように、自己熟達者や優れた技能の共同創造者になるためのこ

の壮大な機会を何故活用しないのでしょうか？

 
 
新しい下位根本種族が発達中であり、そしてスター・シードの皆さんがその道を照らし

ている。

A NEW SUB-ROOT RACE IS BEING DEVELOPED, AND YOU, THE STAR SEED, ARE
LIGHTING THE WAY.
 
 
実験：中間の道筋を心地良く能率的に超えることを目的として、新しい数々の概念が皆

さんに提供されているため、皆さんはひとつの概念が気持ちを高揚させ、元気付け、有

益なものであるかどうかを確認するために、皆さんが皆さんの真実としてそれを受け入

れる前に、実験を行う必要があります。

 
ひとつの新しい発想が、皆さんの現在の現実性の枠組みの内部でどの程度適合しますか

？　それは力を与えますか？　皆さんは無条件で全体的にその概念を受け入れることが

できますか？

 
皆さんは、ひとつの新しい倫理綱領を、つまり新しいさらに高い人類のため倫理観の基

準を、確立する支援をしています。スター・シードである皆さんは、人類の意識が世界

中で目覚めるため、その具体的事例になることに同意しました。

 
皆さんは、皆さんの新しく発達中の技術が、変容して強化された皆さんの一部になる

まで、それを実験することが重要になります。皆さんは、最大量の創造主の光を組み

込み、利用し、そして放射するために、皆さん自身を限界まで広げ、懸命に努力してい

るところです。皆さんの魂の歌の振動周波数が洗練され、拡大されているため、皆さ



んの影響力は、飛躍的に増大するでしょう。

 
 
経験：皆さんは新しい情報の物質的な側面、精神的な側面、情緒的な側面、そしてエー

テル質の側面を経験することと同時に、あらゆる新しい技術あるいは才能が必要になり

ます。何故なら、皆さんは、統合された霊的な人間になる真っただ中そのものに存在し

ているからです。

 
皆さんの4つの低次の身体系は、数千年もの間、お互いに反目しあってきましたが、そ
れが皆さんのすべての苦痛と苦悩の内的な起源になっていました。

 
次元上昇という上向きの道筋を進むために、まず、物質的な自己の数多くの側面の間が

再統一されている状態が必要になります。これは皆さんの多様なさらに高い自己の再統

合の第一段階であり、最終的には、この下位宇宙の経験を通して皆さんが伴に旅をして

きた別の魂の集団との再統合に向かいます。

 
皆さんが、叡智と輝きのひとつの新しい水準を達成する度に、皆さんのオーラの領域は

自動的に拡大し、皆さんの善意ある影響力はさらに強く増大します。

 
皆さんが最近の過去を定期的に振り返ることが、極めて重要になります。皆さんの日々

の生活経験は、過去数年の間さらに調和の取れたものになっていたでしょうか？

 
他の人々との争いや誤解は少なくなっているでしょうか？

 
皆さんがその日常の義務や活動に対処する時に、皆さんはより好ましい状況を経験して

いるでしょうか？

 
皆さんが接触する人々は、今、過去よりも親切で愛情にあふれ、寛大でしょうか？　彼

らは肯定的で、気持ちを高める態度と伴に、断定的な判断をほとんどしないでしょうか

？

 
わたし達は以前皆さんに、“もしも皆さんが、皆さんの振動周波数を引き上げる上で、
皆さんの日常生活で皆さんが引き寄せる人々や状況によって進歩していたとすれば、皆



さんは簡単に理解できる”、と伝えました。
 
 
自己表現：スター・シードである皆さんは、物質性に属する世界と霊に属する世界との

間の架け橋を築き上げているところです。皆さんは、皆さんに固有の自己表現の方法を

育もうとしている一方で、皆さんの統一意識を発達させるために真剣に努力しています

。皆さんの目標は、急速に成長している世界の奉仕者の集団と調和しながら、ひとりの

惑星の奉仕者になることです。皆さんの奉仕の望みは、純粋で誠実なものでなければな

らず、そして皆さんは、皆さんに明らかにされている運命的な使命を達成するために、

真剣に努力することが必要になります。

 
皆さんは、個人的な目標を達成しようとしています。しかしその一方で、何よりもまず

、皆さんは今後すべての人々の最も巨大な恩恵になるものに対する皆さんの献身に進む

ことが必要になります。

 
皆さんはさらに素晴らしい技術を手にして、世界的な物事の現象化においてさらに熟練

しているため、優れた判断力と思慮深差が最も重要になります。高遠な理想、意識を集

中した意思、精神の透明性、そしてこころを中心とした献身が、自己熟達を追求して

いるひとりの新参者の望ましい態度になります。

 
皆さんの全体性、つまり“神聖”に向かう旅の当初は、数々の確言が、皆さんの4つの低
次の新体系内部の振動パターンを安定させ調和させる皆さんの努力において、皆さんを

支援しています。物質的な身体、精神的な身体、情緒的な身体、そしてエーテル質の身

体です。数々の確言は、皆さんの潜在意識と意識を再プログラム化する上で、皆さんを

支援することになり、そして、皆さんが新しい一連の生きる指針を確立する際の支援に

なるでしょう。まず、こころを中心にして魂に意識を集中した状態になるために、皆さ

んは真剣に努力することが必要になります。皆さんが4次元上層部と5次元下層部の環境
を利用することができるように、皆さんは、受け入れられている両極性と二元性の振動

パターンの範囲に戻る必要があります。

 
皆さんは皆さんの個人的な太陽の光を発達させていて、それは皆さん自身の神の本質を

反映していることを、皆さんが理解することが重要になります。

 



人間の知性的な思考過程は、言語の限界を超えて進化することが必要になります。

 
霊的な閃きを経由した情報の莫大な豊かさが、皆さんを待ち受けています。

 
大宇宙の光の評議会の叡智を受け取るためには、皆さんは直観の能力を発達させること

が必要になります。それは皆さんの外部から現れることはないでしょう。それは、皆さ

ん自身の聖なる精神と聖なるこころの内部で湧き上がるようになるでしょう。皆さんは

手を伸ばして、それを把握する必要があります。何故なら、それは地球の次元領域の周

期に降りてきて、皆さんを捜し出すことはないからです。

 
成熟した霊性は、無意識の経験ではありません。皆さんは自立的な神性を発達させるこ

とが必要であり、それによって皆さんは継続的に、生命と創造主の本質のダイヤモンド

状の粒子という豊かなプラーナの息を呼吸しています。そのため皆さんは、8番目のチ
ャクラである皆さんの魂の星を経由して、そして聖なるこころの背後の入り口を通して

、生命の河から霊的な栄養を受け取ることができます。

 
強化する無限の呼吸が、創造主意識という多次元的な水準に通じる数々の道筋を開き

ます。皆さんは徐々にその考え方と把握の方法や様式を変化させているため、皆さんは

内面の視野を広げることが必要になります。

 
皆さんは、創造主の霊を孤立させることはできません。霊は多かれ少なかれ、存在する

あらゆるものに浸透します。

 
勇敢なる皆さん、皆さんは実践して、こうした数々の技法を完全なものにする必要が

あり、それが創造主の光のダイヤモンド状の粒子であるプラーナの流れを起動し、増大

させることになるでしょう。皆さんの5次元の中の数々の光と力のピラミッドを創り
出し、それを利用してください。無限の呼吸を実践し、それを頻繁に利用してください

。それによって皆さんは、次元上昇のチャクラとこころの入り口を開きます。少なくと

も一日に一度は、2進数列的な運動を実践してください。もしも皆さんが意識の物質的
な次元領域上の熟練した共同創造者になろうとしているなら、皆さんは個人的な創造

の環の基本的なパターンを確立することが非常に重要になります。（ロナ・ハーマン著

、明らかにされた宇宙の真実、大天使ミカエルのメッセージ第5巻で説明されている）



 
皆さんが聖なるこころの内部で確固として冷静な状態になる時、すべての主要な不調和

を超越するでしょう。皆さんが真実を生きている時、自信を持ち、いつも前向きに話す

ように真剣に努力するようになるでしょう。皆さんは、皆さんをさらに高い数々の領域

に結び付ける光の柱の内部のひずみを一掃するため、精神感応の思考による意思の疎通

が標準になるでしょう。

 
その道筋の新参者として、皆さんは皆さんの日常生活において、肯定的な出来事に意識

を集中する努力が必要になります。皆さんが調和の取れた存在状態に向けて真剣に努力

する時、いつも一部の困難な側面が起ることになるでしょう。皆さんはあらゆる困難な

状況において高周波分解能を求めているため、皆さんの目標は、神聖なる無頓着の状態

を維持することです。言い換えると、皆さんは否定性という大渦巻きに巻き込まれない

ようにすることです。それはいつも、より低次の数々の振動によって強化された個人や

出来事から放射されています。執着しないこととは、皆さんが、否定的なエネルギーの

紐が皆さんの霊的な装甲を貫いて皆さんのオーラの領域を汚すことを許さないことを意

味しています。

 
最愛なる皆さん、皆さんのこころと意識を引き上げ、未来は約束に満ち溢れていること

を認識してください。わたし達の共同の努力を通して、わたし達はすべての逆境を克服

することになるでしょう。皆さんを取り囲んでいるレディー・フェイスとわたしの本質

の愛と光を確認してください。皆さんは決してひとりではないことを認識してください

。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
 
Transmitted through Ronna Herman *
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魂達の集い

魂達の集い
THE GATHERING OF SOULS
Archangel Michael through Ronna Herman
25 July 2012 - 9:10pm
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
THE GATHERING OF SOULS
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、皆さんの聖なるこころと魂をわたし達の父なる母なる神の神

聖なる愛で満たすために、わたしはもう一度、皆さんのさらに高い意識と融合する機会

を歓んで迎え入れます。皆さんを触発して慰め、そして結果的に自己熟達性につながる

さらに高い自覚的意識の道筋に沿って皆さんを導くことが、いつもわたし達の最も巨大

な望みです。わたし達が魂達の集いの年と呼んでいる、この極めて重要な年の間に発生

していることを、わたし達は現時点で皆さんに知らせたいと思っています。わたしの目

的は、皆さん、スター・シード、大宇宙の光の評議会、そしてこの下位宇宙の内部の光

の大群に属するわたし達との間の、精神感応的な意思伝達の概念を強化することです。

こうしたメッセージを通して、わたしは事実通り皆さんと伴に存在するという事実を皆

さんが内面の数々の感覚で感じ、そして皆さんの聖なる精神と聖なるこころの内部から

その正当性を立証することが大切です。皆さんの承認と伴に、わたしは皆さんの大霊や

さらに高い自己と結び付くことになるでしょう。そしてわたしは、この特殊な時期に皆

さんが順応することができるどのような水準においても、わたしの本質のひとつの面を

皆さんの本質と融合させることになるでしょう。

 
今までもこれからも、この極めて重要な年の間に、スター・シードによる魂達の数多く

の祝福された集いが催されることになるでしょう。わたしの最愛なる伝達者は、最近世

界中に広がっているインターネットの“放送波”経由で、アリゾナ州セドナで催された極
めて重要なひとつの大きな催しに参加しました。また彼女は、合衆国のカリフォルニア



州のサクラメントで、彼女の追随者達の内部集団の構成員達のために、小さいながら強

力な行事を催しました。自分達の魂の仲間達に加わるためにこの惑星の遥か遠くの場所

からこうした数々の行事に訪れて、提示された数々の教えの叡智を分かち合った人々

にとって、それは調和した歓びの時であり、また数々のエネルギーの融合でした。数多

くの人々にとって、それはまた、最も深く、最も内部の核の水準における異例な変容の

時でした。それは、3次元と4次元下層の痛みと苦悩から情緒的な身体と物質的な身体を
保護し、隔離するために時間の経過の中でこころの周りに置かれてきた、その数多くの

否定的なエネルギーの層が解消した時でした。こうした数々のエネルギーが解消して、

創造主の輝きの光という貴重な贈り物がもう一度聖なるこころと魂の部屋の内部に居住

することが許されたため、情緒的な身体の捌け口が勢い良く開きました。

 
皆さんの魂の仲間が再統合し、すべての人々に対する最も巨大な恩恵という共通の目的

の相乗作用の強さを用いる時、それは認識の稀有な瞬間であり、絶頂を感じる瞬間です

。皆さんが皆さんの振動を引き上げて、皆さんの魂の仲間の構成員達が認識する魂の反

響を送り出す時、より一層多くの仲間の構成員達が、皆さんを捜し出すようになるでし

ょう。皆さんが内的な‘魂の仲間’の領域のひとりの構成員に出会う時、疑いを持たずに
、皆さんの間に存在する稀有で美しいこころと魂の結び付きが存在することを認識する

ことになるでしょう。皆さんの活動がすべての存在の恩恵に資するものになっている時

、皆さんは同じ志を持つ魂に集中した人々の支援体制を手にする権利を獲得します。

 
世界中から訪れたスター・シードの代表者達が、こうした催しに出席していました。そ

してこうした祝福された存在達は、自分達の故郷に戻ったため、自分達で新しい自覚的

意識の種を携えていました。間違いなく。皆さん自身の舞台の中で、あるいは世界中の

他の集いで、わたし達の父なる母なる神のこころの核心部分から訪れる、この驚くべき

洗練されたエネルギーと接触する皆さんは、今もこれからも、創造主の光という白く

輝くダイヤモンド状の粒子の贈り物に恵まれるようになるでしょう。皆さんはこうした

神聖なる光に属するさらに高い数々の周波数に同調するため、時間と空間の制約はなく

なり、またどのような種類の障壁もなくなるでしょう。何故なら、既に聖なる愛に属す

る調和的な周波数において満足できる水準に戻っているすべての光の担い手は、数多く

の水準で霊の一体性を経験し始めるようになるからです。こうした数々の極めて重要な

催しでは、すべての人々が霊的指導者達とこころを通い合わせ、神聖なる創造主の輝く

光の祝福を受け取るようになるでしょう。実際に、その核心そのものの深さに向けて、

地球は神聖なる光の実質の壮麗な光線を浴びているところであり、地球上のそれぞれの



生き物は祝福され、また承認されるようになるでしょう。ひとつの水準、あるいは別の

水準において、すべては進化と超越の道筋に存在します。何者も背後に取り残されるこ

とはありません。すべての人類が肯定的か否定的かどちらかの影響を受けます。自分が

受け入れて利用することになる変容の神聖なる天稟の量を決めるのは、それぞれの個人

的な魂に委ねられています。

 
伝授は今、ひとつの集団的な行事であり、単なる特別な進化した魂達のためのひとつの

到達ではありません。皆さんはその道筋で皆さんの後ろにいる人々を何らかの方法で積

極的に支援することが必要であり、そのため皆さんは引き上げられ、そしてすべての人

類も引き上げられます。その魂は、集団意識に向けたある自然な傾向性を持ちます。再

統合を模索するのはその魂であり、個性ではありません。その道筋での向上は魂の意識

と集団的自覚を増大します。こうした信じ難い意識の進歩の時期の間、人類次元上昇の

ために、そして訪れようとしている啓発の時代のために、数多くの特殊な免除が実施さ

れます。しかしその一方で、それぞれの魂は、こうした今まで利用できなかった変容と

いう贈り物を活用することを目的として、自己熟達性を達成するために必要な段階を踏

むことによって、自分自身の役割を果たすことが必要です。

 
非常に大勢のスター・シードの魂達が新しい大宇宙の叡智の教えを利用しているため、

既にさらに高い周波数の精神的意識と情緒的意識を統合しています。数多くの皆さんも

また、皆さんのチャクラ系を微調整して調和させています。そのため、皆さんの最も奥

深い自己の内部で、ひとつの調和の感覚を楽しみ始めています。そのチャクラ系は、本

質的に、物質的な身体の内部の7つの個別な記憶の中枢部分になっています。しかしそ
の一方で、一部の皆さんは依然として疑いを持ち、皆さんの洞察を他の人々と共有する

ことに控えめになっています。それは、皆さんが皆さん自身の恥をさらすことになると

怖れているか、あるいはもしも皆さんが皆さんに明らかにされている新しい概念やさら

に高度な真実を見過ごしてしまえば、皆さんは笑い者にされることになると考えている

からです。ひとつの普遍的な法則があり、それは、皆さんが次のさらに高い周波数水準

に前進することができるように、皆さんは新しい啓発された状態の具体例にならなけれ

ばならないだけではなく、また皆さんが今まで蓄えてきた叡智と理解を手渡さなければ

ならないことを伝えています。

 
皆さんは、その道筋で皆さんの後ろにいる人々の精神を変えようと試みる必要はなく、

皆さんという具体例で教え、彼らの理解できる水準で皆さんの真実を話し、彼らに創造



主の一体性に戻る数多くの道筋が存在することを伝えることが必要になります。忍耐強

くなり、しかし、皆さんの数々の確信において強くなってください。思いやり深く、し

かし彼らの劇に、小さな数々の苦悩の物語に巻き込まれないでください。歓びに溢れた

熱狂的な状態に留まってください。それによって彼らは皆さんをこれほど際立たせてい

るものに驚き始めるでしょう。実際に、彼らは気付くようになり、そしてある日彼らは

注意するようになるでしょう。何故なら、皆さんは彼らのオーラの領域と彼らのこころ

の内部に既に変化の種を播いている状態になるからです。こうした種は、否定されるこ

とはないでしょう。その種はある日生い茂り、突然花開き、神聖なる不服に向けて満開

になり、その状態が彼らを門弟の身分の道筋に向けて軽く後押しするようになるでし

ょう。

 
皆さんは伝授の道筋上のひとりの生徒であり、霊的な熟達性と共同創造の実務家であり

、そして皆さんは共有するひとつのメッセージを携えたひとりの教師です。皆さんは

また、さらに高い魂の自己の数多くの輝く面と大幅に同調する準備を整えています。

 
最愛なる皆さん、自分は多くの進歩をしていない、次元上昇の症状を少ししか、あるい

はまったく経験していない、と感じている皆さんがいることを、わたし達は理解してい

ます。その症状というのは、クンダリーニの炎が上昇し、肯定的な数々の生活の変化や

さらに霊的な自覚的意識を持つこととして、今まで詳細に説明されてきました。どうか

気を落とさないでください。スター・シードの先導者達は、数多くの生涯の間、次元上

昇の道筋上に存在していました。もしもこれがそうではなかったとすれば、彼らは洗

練された叡智の教えを生み出して人類を光に向けて導くことも、こうしたさらに高い真

実の生きた実例になることもできなかったでしょう。わたし達は数多くの水準の霊的な

教えを何年にもわたって与えてきました。そして数多くの皆さんが、その道筋の先導達

になっている人々に追い付くことを目的として、啓発の最初の段階を迂回しようとして

います。皆さんは取り残されようとしています。それぞれの魂の旅は独自なものです。

他の誰かの基準や達成によって皆さん自身を判断しないでください。こころに集中した

状態や魂に意識を集中した状態に留まってください。そうすれば皆さんは、皆さんにと

って最良の時間とやり方の中で進歩することになるでしょう。

 
わたし達は皆さんに、ひとつの基準となる指令を与えます。皆さんの人生の最も重要な

問題として内部で湧き上がっているものに意識を集中してください。皆さんが皆さんの



すべてのエネルギーで望むものを達成することに専念してください。物質的な物事、精

神的な物事、情緒的な物事、そして霊的な物事であり、それに結実がもたらされるまで

続けてください。もしも皆さんが疑いを抱いたら、皆さんの潜在的な共同創造の能力を

用いる際に皆さんが熟練するまで、小さな物事から始めてください。皆さんの数々の疑

いを一蹴して、他の人々の批判あるいは忠告に耳を傾けないでください。皆さん自身の

内面の導きに従ってください。最愛なる皆さん、そうすれば皆さんは、道に迷わされる

ことはないでしょう。

 
わたし達は、わたし達の伝達者が彼女の最近の経験をすべての皆さんと共有するように

要請しておきました。そうすることで、彼女は皆さんに今までの秘密とさらに高い真実

に属する古代の思考形態を伝え始めます。そして彼女は、他の献身的なさらに高い真実

の伝達者達と伴に、次元上昇の次の局面のための道を開く手助けをしています。壮麗な

白い輝きの天使存在達が、その人類との結び付きを再確立することを忍耐強く待ち続け

ています。それは実際に、すべての人類にとって驚くべき時間です。何故なら、皆さん

が次元上昇のどの道筋に存在していようとも、こうした巨大な存在達から放射されてい

る洗練された創造主の光の数々の流れが、神聖なる光のさらに高い周波数に対して既

にそのこころを開いているすべての人類に影響を与えることになるでしょう。

 
かけがえの無い仲間達、大きな勇気を持って決定してください。何故なら、皆さんは人

類のために数々の光を導いているからです。洗練された数々の光の周波数や次元上昇

の符号は、皆さんを通して世界に向かって流れ出すことが必要になります。皆さんは皆

さんの献身と確固たる意志の強さに対して高く評価されています。そして皆さんは、深

く愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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RONNA / SACRED SCRIBE
 
わたしは、2012年2月25日の朝早い時間の瞑想の間に起った驚くべき経験を共有したい
と思います。いつものように、わたしは毎朝午前5時から6時の間に外出して、わたし達
の私道から朝刊を取りに行きます。わたしはいつも、数分間空を見上げて時間を過し

ます。その間、わたしは一連の無限呼吸を行い、わたしの家に戻る前に、わたしの日課

の確言を口にします。

 
主要な確言は、いつも同じです；しかしまた、わたしが感じているものやわたしが行う

ように導かれているものによって、わたしは最後に幾つかの変化を加えます。わたしは

いつも世界のピラミッドに向けて、そしてわたし達の父なる母なる神に向けて、愛と感

謝を放射します。そしてわたしはいつでも、その日のためにわたしを支援し、わたしを

導くために、わたしの身体に注がれている神の愛に溢れるエネルギーを感じます。わた

しは普通、わたしの主人ケントが起きる前に、わたしひとりで1時間くらいの時間を過
ごします。わたしはその時間を読書や瞑想をして過ごします。

 
わたしのセミナーでは、わたし達が光のアルファー波状態に、つまり大天使ミカエルが

“活き活きとした瞑想”と呼んだ状態に継続的に留まる方法を学ぶ時に、それがどのよう
に感じるかを説明しようとして、わたしはこう伝えることにしています。“しばしば、
わたしはまるでわたしがわたしの身体の内部で非常に軽く座っているように感じ、それ

によってわたしは物質的な感覚がほとんどなくなります。この感覚は、わたしがミカエ

ルと交信している時に広がります。それは、わたしがほとんどわたしの身体をまったく

意識しなくなるからです。”
 
その朝の瞑想は普段とは異なりました。それは、アルファー波状態に入って行きながら

、わたしは瞬時に、まるでわたしの身体がひとつの中空の管になっているような、強烈

な感覚を感じたからです。わたしはわたしの意識を簡単に、そしてあらゆる種類の肉体

的な症状を感じることなく、異なる領域に移すことができました。それは、まるでわた

しが純粋な霊の意識になったようなものでした。

 
突然、“ヴィヴェオ”という言葉が、とても強く明確に、わたしの意識に入ってきました
。次に、大天使ミカエルのためのひとりの伝達者になるようにわたしに準備を整えさせ

ていたわたしの主要な教師トリトンとの間に割って入るように、ひとつの精神感応的



なメッセージが現れました。ひとつの穏やかな愛の感覚と、わずかな意識の拡大があり

ました。しかしその一方で、わたしはあるさらに高い根源からエネルギーを受け取って

いるということを、強く意識しました。ミカエルが入ってくる時は、巨大なエネルギー

の急騰があり、それがわたしの身体中を流れます。そしてエネルギーの巨大さに応じて

、彼は当時わたしに光を放射します。それはまるで、わたしがわたしの上位の身体を伸

ばして彼の強力な本質に順応しなければならないかのように感じます。

 
短い精神感応のメッセージは、このようなものでした。“わたしはヴィヴェオ、白い輝
きの天使、今は、最愛なる大天使ミカエルのもとで、わたしがもう一度あなたを光で溢

れさせ、あなたと、魂の断片の統合の過程の中であなたが結び付いている数多くの魂の

集団を、支援する時です。あなたは既に、あなたと数多くのあなたの魂の仲間達は、先

導者そして世界の奉仕者として‘魂達を寄せ集める者達’になっています。その仕事は、
あなた達の数多くが引き受ける準備を整えている、前もって定められた役割です。”
 
わたしは過去においていつもそれを行うように導かれてきたため、もしも皆さんが皆さ

んの研究に熱心で、皆さんが瞑想や内面に意識を集中した観想のために在る程度の時

間を捧げるとすれば、皆さんに起り得ることを皆さんが認識できるように、わたしは皆

さんとこの情報を共有します。永遠の愛と天使の祝福を.
 
ロナ

Ronna
 
追伸。ヴィヴェオがわたしに伝えてもうひとつの事柄は、このようなものでした。“
‘vivacious／快活な’という言葉を調べてください。何故なら、それはわたしの名前が意
味しているものであり、そしてそれは、わたしがあなたに伝えることになるエネルギー

です。”
 
VIVACIOUS:　活気のある・快活な・煌めく・活き活きとした・活動的で・
^*^*^*^*^*^*^*^*^*^*^*^
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大天使ミカエルにより光に満たされて

OVERLIGHTED BY ARCHANGEL MICHAEL
 
ヴィヴェオは大勢の白い輝きの天使の内のひとりであり、彼らの最初の使命は、共同創

造者の息子や娘達として宇宙に向けて旅立つ準備を整えている魂の集団達を光で満たす

ことでした。彼らは、わたし達の最初のアダム・イブ・カドモンの光の身体を創り出し

、維持するために、わたし達を支援しました。こうした驚くべき存在達は、わたし達が

最初にわたし達の個人的な神と結び付いた意識に入った時の、その数々の次元水準の内

部に存在しています。

 
わたし達がわたし達の魂の本質を何度も屈折させて、5次元中段の次元周波数に向けて
移動した後、わたし達の白い輝きの天使は引き揚げました。その理由は、そこはわたし

達を光で満たすために彼らが彼ら自身を屈折させることができる、最も低い水準だった

からです。彼らは、わたし達の数多くの魂の断片とわたし達との再統合を加速させる際

にわたし達を支援することを目的として、彼らがもう一度わたし達を光で溢れさせるこ

とができるように、わたし達が求められているさらに高い周波数の水準に戻る時を待と

うとしました。また彼らは、わたし達の光の身体を再構築する過程において支援しよう

としました。

 
平均的な個人は数々のメッセージのさらに深い意味を把握することができない、という

意味でしばしば記述されている古代の教えの中には、ひとつの魂が啓発と伝授の特定の

水準に到達した時について、熱望を抱いている人々にひとつの巨大な啓示が与えられる

時について、その多くの事が記述されました。こうした数々の教えはひとりの太陽の天

使について、その人々を光で満たすことになるひとつの煌めく輝きの領域について、伝

えました。またそれは、熱望を抱く者の聖なるこころとさらに高い脳の中心に向けて太

陽の天使のこころの中心から放射される、ひとつの光の流れが存在するようになるだ

ろう、と伝えています。この輝く結び付きはまた、同じ魂の集団に属している他の数多

くの魂達と結び付くために、光を外部に放射しようとしました。

 



過去において、ひとりの太陽の天使は、ただ同じ神の光線に属する者達と結び付こうと

しました。そういった古代の時代の間は、次元上昇のために必要になる要求されている

振動周波数パターンに到達した魂達は、非常に少数しか存在しませんでした。しかしそ

の一方で、その状況は既に変化し、今は集団で次元上昇をする時になっています。し

たがって、それぞれの太陽の天使が、特定の魂の仲間の集団のために指定された光の監

視者と結び付く集団全体に意識を集中するようになるでしょう。

 
過去の数多くのメッセージの中で、大天使ミカエルは何年にもわたって人々のためのメ

ッセージをわたしに与えてきました。ミカエルはこう述べています。“皆さんは、皆さ
んの拡大された天の魂の仲間のための‘光の監視者’であることを、わたし達は皆さんに
認識して貰いたいと思います。皆さんや皆さんのような人々は、‘皆さんが引き上げら
れるように’、皆さんの魂の集団の内部のすべての人々も引き上げられることを目的と
して、最も深い密度に向かって沈むという苦痛に満ちた過程を経験することに同意しま

した”。この“皆さんは統一意識に戻る過程の中にいる”という考え方は、ひとつの素晴
らしい発言の振動です。

 
ヴィヴェオはわたしに、こう語りました。わたし達のさらに高い自己の多様な面を統合

する過程を加速する準備を整えているわたし達にとって、彼の仕事は、わたし達がさら

に相性が良くなるように、流入しているわたし達のさらに高い自己の周波数周波数パタ

ーンを調整することだ、と。言い換えれば、彼はわたし達の周波数を、統合の過程がそ

れほど騒然としたものにならない程度に調節します。過去において、大霊の振動パター

ンを統合する過程は非常に時間がかかり、おそらく幾つかの生涯を必要としたため、こ

れは必要なことです。

 
この過程にはひとつの二重安定装置が存在します。大天使ミカエルの数々の教えに同

調し、それに従っている人々は、当然のことながら啓発の過程の数多くの水準や段階に

存在します。従って、ヴィヴェオとの結び付きは、今後も調和的な水準の振動パターン

を達成するために真摯に努力しているすべての集団の構成員にもたらされることになる

でしょう。また一方、必要となる5次元中段の魂の歌の周波数に皆さんが到達して同調
するまでは、彼は彼の本質の灼熱の領域を送って皆さんを光に満たすことはないでし

ょう。

 
言うまでもなく、またこの驚くべき贈り物とそれに伴う数々の基準は、世界中の数多く



の献身的な伝達者達を経由した他の巨大な光の存在達の啓発された叡智に教えに従って

いる、その数多くの異なる集団にも当てはまります。

 
わたしが踏んできた幾つかの重要な段階を明らかにして、そして次元上昇の道筋でわた

しが経験してきた数々の試験や試練と進歩と伴にわたしが与えられてきた素晴らしい贈

り物を明らかにすることに慣れることは、わたしにとって多少居心地の良くないもので

した。今まで古代の数々の教えを学び、またわたし達の意識の内部に確固として染み込

んでいるその数々の時代の数多くの基準を経験しているわたし達にとって、肯定的な意

味と否定的な意味の両方で、わたし達の個人的な旅の一部の詳細を明らかにして共有す

ることは、難しいことです。数多くの皆さんが、既に今回の集団での次元上昇の時期の

前に、叡智の教えと次元上昇の過程は全体的に大衆から秘密にされてきたことに気付い

ているからです。それは“神秘的な（オカルトの）教え”と呼ばれていました。それは、
数少ない伝授者やその道の門徒達にだけ利用できるようにされたものであることを意味

しています。しかしその一方で、その数々の基準は既に変化しています。何故なら、訪

れようとしている黄金時代のための神聖なる青写真は、修正され、更新されているから

です。従って、巨大な光の存在達のための伝達者になる役割と責任を引き受けてきたわ

たし達は、“耳を傾け注意する準備を整えている”人々に、わたし達が世界に伝えるため
に与えられている驚くべき進んだ叡智の教えに加えて、わたし達の旅の重要な数々の側

面のすべてを伝達するようになることが、既に命じられています。

 
カルフォルニア州ローズビルの6月セミナーの間、わたしは参加者に、ヴィヴェオにつ
いて、そして彼がこれからわたし達のためにわたし達の次元上昇の過程の中で演じるこ

とになる役割について、伝えました。あらゆる人が、今回の最新の展開にかなり魅了

され、一部の人々はほとんど圧倒されて困惑したようでした。わたしがその詳細を伝え

た時、わたしは極めて感情的になりました。数多くの参加者達は、自分達はヴィヴェオ

の強力なエネルギーを感じることができた、と話しました。参加者達は、未来が維持し

ているものについてとても興奮しています。ヴィヴェオはとても力強い男性の本質を投

影します。すべての天使存在達は中性的とはいっても、天使達はわたし達の父なる母な

る神の男性的資質か女性的な資質のどちらかを放射する選択が許されています。

 
親愛なる仲間の皆さん、皆さんが次元上昇のどの道筋の上にいようとも、皆さんは普遍

的な法則がそれを許すようになる皆さんの指導霊や教師達からのすべての支援を手にす



るようになることを認識してください。“皆さんがそうなっていないもの”に意識を集中
するのではなく、この瞬間と皆さんの前に広がっている数々の機会に意識を集中してく

ださい。あらゆる魂ひとつひとつが、わたし達の父なる母なる神の視野のなかでは貴重

な存在であり、さらに高い領域に向かう皆さんの次元上昇は、保証されています。です

から、どうか肩の力を抜いて、その旅を楽しんでください。

 
永遠の愛と天使の祝福と伴に、ロナ。

ETERNAL LOVE AND ANGEL BLESSINGS, RONNA
 
http://lightworkers.org/channeling/164064/gathering-souls-archangel-michael-through-ronna-
herman

http://lightworkers.org/channeling/164064/gathering-souls-archangel-michael-through-ronna-herman


皆さんは成熟して神に触発された共同創造者になる準備を整えているか？

皆さんは成熟して神に触発された共同創造者に

なる準備を整えているか？
Are You Ready To Become a Full-fledged, God-Inspired Co-creator?
Archangel Michael through Ronna Herman
29 August 2012 - 10:00pm
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL *
LM-9-2012
 
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
ARE YOU READY TO BECOME A FULL-FLEDGED,
GOD-INSPIRED COCREATOR?
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、次元上昇の進化の過程の一部として、人類の左右の脳の統合

について話すことが沢山あります。皆さんが二元性、つまり分離の振動領域の中に存在

する限り、皆さんは全体的に脳の左右の領域という発現を統一することはない、と皆さ

んが理解することが重要です。しかしその一方で、皆さんが後頭上部に位置する聖なる

精神と接触する時、皆さんは統一意識が存在する5次元の環境と接触することになる
でしょう。脳のエーテル質の領域の中で、すべてが統合されています。分離は存在しま

せん。女神に触発されている右脳は、永遠に愛情溢れる情緒的な相互関係と、魂の意識

を経由した表現を求めています。男性精神である左脳は、物質的な次元領域の意識を経

由して確立された具体的な数々の事実に比較的多くの興味を示し、それが二元性意識の

遣り取りを創り出します。皆さんの魂とさらに高い自己は、時間と空間の限界のないひ

とつの現実性の内部で機能する一方で、過去と現在の自我は、急速にひとつの結論に結

び付こうとします。二元性と分離という実験的な経験は、修正され、調和され、統合さ



れるか、あるいは排除されるかのどちらかになります。

 
皆さんは、安定した狭い道筋から踏み出して、このように皆さん自身を皆さんが不道徳

あるいは悪いと判断している活動の状況に置かずに、二元性という否定的な領域の中で

起ることを判断することはできません。自我の精神は両極性という比較的高い密度の数

々の水準の中で罠にはめられていて、断定的な判断は両極化された精神の結果であるこ

とを、忘れないでください。あらゆる次元水準の内部に意識の振動エネルギー領域が存

在し、それがいつも個人の意識の状態を適応させ、認証することになるでしょう。低水

準の振動は物質的な身体を弱めますが、それは比較的少ない光と生命力のエネルギーし

か利用できないためです。

 
皆さんは個人的に、皆さんの自我の望む身体を制御するために継続的に努力することが

必要になります。皆さんの3次元と4次元の存在は、変性意識状態、減少させられた状態
であり、それは皆さんの力強く壮麗な神聖なる自己の非常に小さな部分に過ぎません。

自己覚醒の最初の段階において、自我の個性の統制は非常に強力です。皆さんの望みと

魂の星の数々の合図に従おうとする意欲が、より一層強くなることが必要です。正しさ

という道筋はさらに狭くなって行くため、皆さんはすべての方向で最も高度な選択のた

めに苦闘することが必要になります。

 
光の道筋の上に確固として存在する皆さんは、皆さんの物質的な器官の内部の歪められ

たすべての否定的なエネルギーだけではなく、また皆さんがそのオーラの領域の内部

に持っている比較的低いアストラル次元領域も浄化しています。3つの低次のアストラ
ル次元領域は、集団意識の信念体系を維持します。皆さんはさらに安定した調和の取れ

た数々のエネルギーの雛型を達成するために苦闘しているため、皆さんはその影響範囲

とのつながりを絶ち、それを超えて進んでいるところです。皆さんがそうしている間、

その過程のひとりの観察者になることが重要です。皆さんが役に立つ機会が皆さん

にはっきりと明らかにされるまで、皆さんは注意しながら忍耐強く待つことが必要です

。また皆さんは、皆さんの夢に合うように優先順位を調整することが必要であり、そし

て皆さんは、皆さん自身と達成を待ち望んでいる神聖なる計画を信頼することが必要

です。変化に対する怖れが、未来が維持するものへの興奮と期待に向けて大きくなる時

、これがひとつの重要な道標になります。皆さんは、皆さんが切に願う人生を選択する

ほど、大胆でしょうか？

 



皆さんは啓蒙の道筋の上をさらに高く進んでいるため、もはや皆さんの周りの人々の小

さな劇的状況に興味を持つことはなくなるでしょう。何故なら、皆さんはもはや執着と

いう比較的低い周波数を具体化することはないからです。皆さんの自己熟達性という気

高い有利な特質によって、皆さんは参加者ではなく観察者として、継続している3次元
と4次元の劇的状況を眺めることができます。
 
次元上昇、つまり皆さんの振動パターンを引き上げる最初の過程は、意識のさらに高い

次元領域を利用する上で、決定的に重要なひとつの要因になります。まず、皆さんは物

質的に具体化された魂の自己と再び結び付き、次に皆さんの大霊のさらに高い自己と皆

さんのエーテル質の複製と結び付きます。それは、皆さんの個人的な光のピラミッドの

内部に宿っています。一度皆さんがこうした光になる3つの段階を達成してしまえば、
皆さんは次元上昇の急行車線に乗り出す準備を整えています。

 
聖なるこころと精神の内部で落ち着いた状態を維持することによって、皆さんは霊的な

成長と知的な成長を加速することができます。それぞれの魂は、最終的に聖なる精神の

内部に格納されているその天才的な潜在能力を引き出すことになるでしょう。この叡智

の宝庫は、脳のさらに高い周波数水準の中に位置しています。天才の割り当て量は、皆

さんが行う数々の選択を通して、個人的な最初の方法で活動し対処するための能力です

。それが、皆さんが数々の環境に順応する方法と、皆さんの個人的特徴を表現する方

法を、決定します。皆さんは、知性的な愛を表現するために、情緒的な安定とさらに高

い精神に属する数々の次元を求めようとします。純粋な創造主の本質の種子となる原

子は、皆さんの聖なるこころの内部に宿ります。皆さんがその聖なるこころの中心の内

部のこの純粋な愛の本質を感じ始める時、巨大な重要性を持った啓示が明らかにされ、

皆さんの万物の根源との結び付きがさらに親密なものになります。

 
皆さんは皆さんに対してエネルギーを磁化して、皆さんの太陽の力の中心からエネルギ

ーを（前後に）放射します。皆さんのエネルギーの特徴がより洗練され、さらに高い

光の周波数に対して同調するため、皆さんが3次元と4次元の環境の中に留まる限り、皆
さんは半波長分布の一部分、根本の生命力の実体を、さらに引き出すことになるでし

ょう。しかしその一方で、それはさらに高い周波数のダイヤモンド状の光の粒子と混ざ

り合って融合します。皆さんは皆さんの自由意志とわたし達の父なる母なる神の意思と

を同調させているため、皆さんの愛情溢れる意図によって、それは自動的にさらに高い

周波数エネルギーに変換されることになるでしょう。



 
銀河意識のさらに高い周波数パターンを統合し、安定させる際に、異なる色の、数々の

発光性の光線が支援することになるでしょう。皆さんが皆さんのチャクラ系をより多く

安定させ、調和させ、強化するほど、皆さんはより多くの神聖なる光を吸収することが

できるようになるでしょう。脊柱は最終的に光と力の竿になり、それを通して創造主の

白い輝きの本質の流れが妨げられることなく流れることができ、それに従って、次元上

昇の過程は大幅に加速されることになるでしょう。

 
至高の創造主は純粋な愛であり、究極の存在状態です。それぞれの神聖なる光の閃光

には、純粋なままの創造主の意識に属する種子となる原子、ダイヤモンド状の光の粒子

が含まれています。こうした神聖なる閃光には、過去、現在、あるいは未来の、存在す

るあらゆる物事を創り出すための愛、神聖なる意志、そして叡智が含まれています。こ

の種子となる原子は、この下位宇宙の経験のために、皆さんのダイヤモンドの核心の神

の細胞の内部に置かれました。洞察力と直感の内部にある種子となる原子は、段階を追

って開かれて行き、鋭い意識の集中が実現されることが必要になります。数々の原子と

分子は、中心となる核と軌道を回る電子を持った小型の太陽系ですが、しかしそのほと

んどは空間で構成されています。中核部と電子は固体物質ではなくエネルギーの姿で

あり、姿形を持ったエネルギーです。すべての形態と幾何学的な雛型は、ひとつのエネ

ルギーの特徴を備えています。

 
至高の創造主は、考えられるあらゆる創造のために、原料と化学式を提供します。創

造主の神々エロヒム、天使の領域、そして巨大な形態の構築者達と伴に、自己意識的な

共同創造者である皆さんは、前面に出て、終ることのない数々の世界を創り出す指令が

与えられました。それぞれの下位宇宙の経験のために、ひとつの主要な主題が存在し

ます。しかしその一方で、神聖なる計画の執行は、それぞれの下位宇宙に属する神の守

護者達に委ねられています。

 
ひとつの個人化された意識の神聖なる閃光としての最初の衝動は、創造するという意志

と望みでした。それぞれの神聖なる閃光は、過去も現在も、自己というひとつの自覚的

意識と同時に、意識の物質的な次元領域の内部で現象化する創造的な能力と創造する

ものを選択する権利が与えられています。しかしながら、この驚くべき天稟と伴に、そ

れぞれの魂は肯定的か否定的かどちらかのそれ自体の創造を経験しなければならない、



という要件が現れました。当初、すべての新しい創造的な努力は終りがないものです。

しかしその一方で、神聖なる計画がそのすべての壮麗な多様性で演じられてしまった後

、啓発された魂達のための次元上昇が開始されます。皆さんは、こうしたひとつの類い

稀な時期の只中に存在します。

 
時間は、エネルギーの思考パターンの波動として送り出される長短の鼓動の単位によ

って、定義されます。わたし達の父なる母なる神の精神の内部に起源を有する、結晶構

造化された種子となる思考です。こうした波動と鼓動は、時間の経過と時間の周期とし

て経験されます。それは、巨大な宇宙の空間的な子宮に向けて勢い良く放射される巨大

な光の爆発として送り出されます。そこでその波動と鼓動は、わたし達の母なる神の愛

情ある本質によって抱き締められ、育まれます。

 
この進化という次元上昇の極めて重大な局面の間、皆さんが皆さんの共同創造的な能力

を最大限に主張し、利用することができるように、皆さんが現象化の普遍的な法則を利

用する過程を理解することが重要になります。皆さんは、姿形の偉大なる構築者の位階

に参加する黄金の機会を提示され続けています。わたし達は、皆さんがまた、わたし達

がわたし達の使者にかつて与えた皆さんの創造の12の光線の環と皆さんの個人的な生命
の花を築き上げるための数々の実例を再検討し、あるいは研究することを勧めます（こ

うした実例は、わたし達の研究説明書の中で見付け出すことができます：参照と啓示、

用語集と数々の実例、ロナ）。

 
もしも皆さんがわたし達の指示に従っていれば、皆さんは既に5次元の中に皆さんの光
と力のピラミッドを創り出していて、そして皆さんは、地球の立体映像的な複製が含ま

れている光のピラミッドの常連の訪問者になります。また数多くの皆さんが数々の特定

の目的のために集合ピラミッドを創り出す仕事に参加してきました。そしてまた皆さ

んは、皆さんの展望を結実させるために必要となる創造の本質を引き出すことを目的と

して、特定の計画のために多様なピラミッドを創り出してきました。このことを認識し

てください。こうしたピラミッドそれぞれの中に、皆さんは皆さん自身のエーテル質の

複製を残していて、それが、特定の光の幾何学パターンを絶えず統合しています。その

パターンは、皆さんの地球上の新しい現実性を創り出し、さらに高いより洗練され

た数々の領域の中の皆さんの新しい存在のための基礎造りをするために必要とされてい

るものです。皆さんが活動的なのは、物質的な世界の中だけではありません。また皆さ

んは、さらに高い数々の領域の中で皆さんがお互いに影響しあっている、皆さんの神の



自己に属する数多くの面を持っています。皆さんは多次元的な存在になろうとしていこ

とを、わたし達は皆さんに伝ええていなかったでしょうか？

 
皆さんの個人的な光のピラミッドを経由して皆さんの領域の中の光の都市から現れる数

々の周波数に接続するために、わたし達は皆さんに特定の指示と段階を踏んだ技法を与

えました。無限呼吸を実践することによって、皆さんは、皆さんのエーテル質の複製と

物質的な器官を、ダイヤモンド状の光という神の光の粒子で満たします。わたし達は今

、その過程に対するさらに多くの構成要素に磨きをかけ、それを付け加えることになる

でしょう。

 
数年前、わたし達が皆さんに、人類と世界に愛と光を放射する意思を持って皆さんが世

界のピラミッドに行く時に、“光を吸い込み、愛を吐き出す”、と指導した理由について
、皆さんは不思議に感じませんでしたか？　皆さんが光を吸い込む時、皆さんは聖なる

こころにダイヤモンド状の粒子を吸い込んでいます。皆さんが無条件の聖なる愛を吐き

出す時、その純粋な神の本質であるダイヤモンド状の粒子が皆さんの愛情溢れる意思

によって強化され、あるいは触発されます。そのため、皆さんはその粒子を至高の善の

ために利用することができます。皆さんはこうした神の粒子の貯蔵庫であり、そして皆

さんの愛はその活性装置です。

 
以下を思い描いてください。瞑想の間、あるいは皆さんの静かな時間の間、好ましく

は1日に2回、朝と夕方に、12回の完全な無限呼吸を行い、12回目の呼吸の後、皆さん
の腹部を引っ込めて、しばらくの間皆さんの呼吸を止めてください。ここで、皆さんが

次（つまり13回目）の呼吸をする時（あるいは皆さんは1から数え始めても構いま
せん）、皆さんの太陽の力の中心（聖なるこころの核心）から皆さんの身体の前面に向

けてその粒子が流れ出ていることを確認してください。ここでその無限のパターンは、

垂直的な形態に代わって水平的な形態になります。息を吸う時、皆さんの身体の前で最

初の平らな環が外部に拡大し、そして息を吐く時、2番目の輪が皆さんの身体の後ろか
ら拡大して、無限の記号を完成します。6つの無限の記号を吸い込んで吐き出してくだ
さい。そして皆さんがそれを行う時、その記号は自動的に12の環のパターンを創り出す
ことになるでしょう。そして通常の呼吸に戻る前に、再びしばらくの間皆さんの息を止

めてください。次に、皆さんから世界に向かって創造主の本質が前面に流れ出している

ことを思い描きながら、意識的に息を吸って吐いてください。また、光の螺旋が皆さん

を世界のピラミッドと複合的なピラミッドに結び付けている姿を思い描いてください。



それは皆さんがさらに高い数々の次元の中で創り出してきたものであり、それによって

皆さんの愛と光の粒子を世界と共有すると同時に、すべての創造の神聖なる光の勢いの

実質で皆さんの数々の展望に対してその力を補給します。

 
皆さんがそこで充足感と皆さんの身体を通して注がれている圧倒的な愛を感じることが

できるように、皆さんの聖なるこころに意識を集中することによって、この聖なる過程

を完了するために、少し時間を取ってください。皆さんは今、生命の河と結び付けられ

ていて、それにはダイヤモンド状の粒子の無尽蔵の供給が含まれています。最愛なる皆

さん、それは触れることができるものです。それは実在するものであり、そして皆さん

が地上の器官の中であっても絶えず経験するようになる最も驚くべき至福の感覚です。

何故なら、皆さんは創造主の純粋な愛の本質を経験しているからです。

 
わたしの勇敢なる皆さん、未来を怖れないでください。何故なら、皆さんのこころと意

志が純粋な時、皆さんは創造主の光の放射と防御の内部で保護されているからです。皆

さんは穏やかで調和の取れた安定器に到達するために両極性と二元性という道筋を踏破

しなければならないため、わたし達は皆さんに、今後は緊張の覆い時期は無いと伝える

ことはないでしょう。皆さんは皆さんのさらに多くの神性を統合するため、数々の困難

な課題、学び、そして機会がいつも存在して、皆さんの意識を拡大させることになる

でしょう。

 
皆さんは、皆さんの道に現れる数々の状況や問題を解消するために、それが創り出され

た水準で解決することはできません。皆さんは自我の自己の葛藤から超然として、愛

のフィルターを通して自己熟達性という見晴らしの良い地点からそれぞれの状況を眺め

ることが必要になります。皆さんの精神の目の内部で今まで決して歪められなかったひ

とつの完全性を思い描き、そして不完全なものを持たず、輝いて、この楽園の中に居住

している完成された皆さんが存在しているひとつの世界を、思い描いてください。今は

気の弱い、優柔不断あるいは否定的な人々のための時代ではありません。何故なら、皆

さんがそれを信じるかどうかにかかわらず、皆さんの世界は過激に変化しているから

です。今は、皆さんが優雅にそして歓びに溢れて未来に向かって進むことができること

を願ってわたし達が提供している、その数々の贈り物を受け入れる時ではないでしょ

うか？　皆さんを支援し、皆さんの役に立つことがわたし達の最も大きな歓びと名誉

です。そして、皆さんは無条件に愛されていることを、決して忘れないでください。



 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
 
http://lightworkers.org/channeling/166280/are-you-ready-become-full-fledged-god-inspired-
cocreator-archangel-michael-through

http://lightworkers.org/channeling/166280/are-you-ready-become-full-fledged-god-inspired-cocreator-archangel-michael-through


ヴェシカ・ピシスの神秘

ヴェシカ・ピシスの神秘
Mystery of Vesica Piscis 

28 September 2012 - 3:33pm
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
"THE MYSTERY OF THE VESICA PISCIS"
Ronna Herman, Sacred Scribe: LM-10-2012
 
 
ヴェシカ・ピシスの形は、ヴェシカ・ピシス中央に宇宙の創造の子宮を備えた、究極の

創造主の2つの主要な側面として、わたし達の統合された父なる母なる神の象徴です。
ヴェシカ・ピシスは光の出入り口、ポータルです。それは創造の子宮であり、統一意識

の根源です。創造は絶えず拡大し、より巨大な、寄り合わされた数々の円で構成され

ていて、その内部にヴェシカ・ピシスのポータルを備え、それが生命の花の象徴を創り

出します。ヴェシカ・ピシスの象徴は、霊的な世界と物質的な世界の間の経路を創り出

します。

 
普遍的な父なる神と母なる神

UNIVERSAL FATHER GOD / MOTHER GOD
 
“ヴェシカ・ピシス”の白い部分、創造主の“太陽達”、つまり創造主の息子や娘達のため
の宇宙の子宮、また、宇宙の聖杯。そこから巨大な宇宙光線の数々を経由して、創造主

の光に属するダイヤモンド状の粒子がこの宇宙に向かって流れ出します。

 
ヴェシカ・ピシス、三重の光彩と7番目の光線の菫色の光彩
THE VESICA PISCIS, THE THREE-FOLD FLAME AND THE VIOLET FLAME OF THE
SEVENTH RAY
 



7番目の光線の時代と菫色の光彩は、わたし達の進化的な次元上昇の過程の始動のため
のひとつの急所として機能します。それによって、神聖なる意識の3重の光彩がその地
球上と人類への直接的な影響力を、劇的に加速します。その影響力が加速するにつれて

、周波数の中で上昇しながら回転し、あるいは螺旋を形成し、中心の黄金の光彩の周り

の青とピンクの光彩の一体性に向けた融合を創り出します。この螺旋状の運動は、結果

としてそのピンクと青の光彩の混合を引き起こし、聖なる菫色の輝き、神聖なる錬金術

を創り出します。それにより、すべての不快または不調和なエネルギーを肯定的な生命

力の実質に向けて変質または変容させることができます。この浄化は、太陽の息子や娘

または“光の太陽達”であるわたし達が、父なる母なる神の輝きを経由してもう一度創造
主の光のダイヤモンド状の光であるわたし達を磁化させることができるようになるた

めに、必要なものです。その2つの寄り合わされた円は、ヴェシカ・ピシスの中央に宇
宙の創造の子宮を備えた究極の創造主の2つの主要な側面として、統合された父なる母
なる神の象徴を創り出します。この象徴は、わたし達のダイヤモンドの核の神の細胞の

内奥で符号化されていて、創造主の光に属するダイヤモンド状の粒子で活性化される時

、それは眩い3重の光彩になります。
 
 
*********
 
大天使ミカエルはわたし達に、3重の光彩の古代の描画は、その当時としては適切だ
った、と伝えます。しかしその一方で、その象徴が本当に表していることの真の描写で

はなく、また正確な描画でもありませんでした。人類はその完全な説明のための準備が

できていませんでした。しかしその一方で、わたし達の胸の上部全域には神の3つの光
線のエネルギーが含まれているエーテル質の遮蔽体が埋め込まれていて、それはそのこ

とを自覚する道筋の上にいる人々を支援しました。

 
右側の円は、わたし達の父なる神のための虹色の青（あるいは明るい青）です。左側の

円は、わたし達の母なる神のための虹色のピンク（あるいは明るいピンク）であり

、3番目の中央の部分（これがヴェシカ・ピシスの象徴）、宇宙の創造の子宮は、黄金
色になります。

 
大天使ミカエルと宇宙の光の評議会

ロナ／聖なる書記官



ARCHANGEL MICHAEL AND THE COSMIC COUNCIL OF LIGHT
RONNA / SACRED SCRIBE
 
親愛なる仲間の皆さん、大天使ミカエルが、その情報を彼のメッセージに、または下位

宇宙についての描画の中に組み込む準備が整うまで、他のいくつかの啓示から、そし

てヴェシカ・ピシスについての情報から、わたしの意識を保護してきた方法は、興味深

いものがあります。わたしは何年もの間、“ヴェシカ・ピシス”という言葉を耳にしてき
ました。しかしその一方で、わたしはそれを理解せず、そしてわたしはさらに深く掘り

下げて研究するだけの充分な好奇心も持っていませんでした。わたしは、ミカエルがわ

たし達に与える情報が、わたし達の意識に向けて濾過されて次第に広がって行くことが

できるように、わたし達に少しずつ小出しに提供する様子が、非常に興味深いことに気

付きました。これは、光のピラミッド、無限呼吸、世界のピラミッド、世界の奉仕者の

ピラミッド、創造主の光に属するダイヤモンド状の粒子、そしてごく最近では、若返り

と癒しの紫水晶のピラミッドを備えた過程でした。およそ6ヶ月という期間をかけて、
わたしは下位宇宙の情報と詳細な説明を自分の精神に取り込みました。わたしの精神の

中でその概念を明確にして、正確にその図を描くためには、わたしにとっては極めて長

い時間が必要でした。今、こうした巨大な変化というこうした肝心な時の間に、最愛な

る大天使ミカエルは、“今はこの驚くべき新しい情報をすべての皆さんと共有する時だ”
、とわたしに伝えました。

 
ミカエルは、わたしの講習会で最初にわたしの生徒達と最新の情報を共有するように、

いつもわたしを促します。そしてしばらく経ってから、わたし達はそれを一般の人々に

提供します。ミカエルは、“この理由は種子となる考えが5次元の光のピラミッドの中に
蓄えられ、宇宙の叡智の貯蔵庫に入り込むことができる充分に周波数の高い人々が、そ

こでより簡単にその情報を利用することができるようにするためだ”、とわたし達に伝
えます。しかしその一方で、次元上昇と進化の過程は劇的に加速しているところであり

、そしてミカエルはこの新しい情報をこれから訪れる月々にすべての皆さんと共有する

ようにわたしを導いきました。

 
大天使ミカエルが、“わたし達の父なる母なる神は2つの別々の存在ではなく、2つの個
人化された資質、美点、側面という2つの集まりをもった統一されたひとつの存在で
ある”、とわたしに伝えた時、わたしは驚き、そして大喜びしました。意識の普遍的な
水準において、区分も対立も存在しません。



 
ミカエルは、わたし達のダイヤモンドの核心部分の神の細胞の内部に、わたし達はひと

つの結晶構造の種となる原子を持ち、それにはヴェシカ・ピシスの曼荼羅が含まれて

いる、とわたしに知らせました。

 
わたし達の父なる母なる神はこの宇宙の巨大中心太陽の中に宿り、そしてその本質のひ

とつの面もまたわたし達の聖なるこころの中心の内部に宿っています。頻繁に起るよ

うに、ランディ・モンクがわたしに送った“スピリット・サイエンス・セブンティーン”
からのビデオ経由でさらに深い確証がわたしに提供されました。3分ほどビデオを見
ると、卵子（卵）に受精したひとりの人間の姿が見えました。受精から24時間の内に、
その卵は分かれ、ヴェシカ・ピシスの象徴を創り出します。それは分割を続け、生命の

花の曼荼羅を創り出します。その表題には、“わたし達は創造の起源である”、と表示さ
れていました。これはわたしにとってそれほど素晴らしい閃きの啓示であり、そしてそ

れは、そういった驚くべき透明性と理解と同時に、大きな歓びとと伴にわたしの聖なる

こころの中心から愛に溢れたエネルギーが迸りました。“わたし達の最愛なる神である
両親は、‘外に’はいません。神である両親はいつもわたし達の内部に存在し、わたし達
の聖なるこころの内部に隠れています。”
 
3つの神の光とわたし達の下位宇宙の経験の内部のその機能
ロナ／聖なる書記官

THE THREE GOD RAYS AND THEIR FUNCTION WITHIN OUR SUB-UNIVERSAL
EXPERIENCE
RONNA / SACRED SCRIBE
 
大天使ミカエルはわたしに伝えた最初の宇宙と下位宇宙の描画の中で、ミカエルはヴェ

シカ・ピシスの描画の下の底の部分と少し重なるように楽園の息子と娘達の円を設定し

ました。またミカエルは、わたしに陰陽の描画と似ている中心を貫く波状の線を描かせ

ました。この象徴は、二元性への分割を表します。創造の肯定的な側面と否定的な側面

です。神の男性と女性の閃光が、物質性の領域内の究極の創造主の肯定的な側面と否定

的な側面を生み出します。これは、男性のエネルギーが肯定的、または電気的な資質を

組み込み、その一方で、女性的なエネルギーが磁気、受動的つまり否定的な資質を具体

化します。それは創造的な行動を引き起こすために、両方の資質と力を選択します。こ



うした資質の真の意味の中に、良いまたは悪いという意味はありません。この例にお

いて、“否定的”という言葉はそれ自体のひとつの電気的な適用として用いられています
。否定的なものは、活性力ではありません。しかしながら、それは力を維持します。こ

の下位宇宙は、男性エネルギーと女性エネルギーの融合で築き上げられています。

 
わたし達は3つの神の光線の数々の資質、美徳、そして特性に取り組むことができるだ
けです。何故なら、それはわたし達の下位宇宙、巨大中心太陽に向けて放射されている

からです。この時点で、わたし達は、この宇宙の内部の他の数多くの下位宇宙のための

神聖なる計画、青写真、概略図の知識はほとんど持っていません。わたしが伝えられて

いることは、それは莫大で複雑な多様性で構成されている創造の複合的な周波数水準と

伴に、多様な深さ（パイの薄切りのような）を持っている、ということだけです。わた

し達の下位宇宙は、わたし達の宇宙の内部の他のほとんどの下位宇宙と比較すると、若

い下位宇宙になります。

 
しかしながら、わたし達の独自の神聖なる青写真や任務によって、わたし達はわたし達

の隣のさらに小さな下位宇宙との融合の準備段階にいます。この融合の数々の過程と

して、大天使ミカエルが何年もの間語ってきた新しい黄金銀河が、わたし達の新しい拡

大された下位宇宙の光に溢れる巨大中心太陽として、所定の位置に付くことになるでし

ょう。

 
“神聖なる意思と力の最初の神聖なる光線”は、主としてひとつの精神的な光線であり、
それは宇宙の水準で父なる神の内部で具体化されます。またこの光線は、真実、勇気、

活力ある力、目的の単一性、そして明確な展望というエネルギーと特性を伝えます。そ

れは外部指向型のひとつの光線であり、わたし達の下位宇宙に向けて放射されているわ

たし達の宇宙の3つの神の光線の中で、最も強力なものです。
 
宇宙的な水準の“神聖なる母なる神”は、愛と叡智という2番目の光線を生み出します。
それは主として情緒的な光線であり、愛に溢れるエネルギーを生み出し、神聖なる青写

真が創造の物質的な次元領域の内部で明らかにされることを目的として、神聖なる父の

精神からもたらされる種子となる思考を点火します。この光線の主な焦点は、それがわ

たし達の下位宇宙の巨大中心太陽に向けて投影されるように、その知識を、叡智と愛と

思いやりを備えた叡智の気質に向けることです。

 



“3番目の光線－息子と娘の光線”には、同じ割合の精神と情緒の特性が含まれています
。それは活発な知性の光線であり、物質的な存在の次元領域の中で効率的な共同創造者

になるために、他の特性の間でわたし達の父なる神の意志とわたし達の母なる神の愛と

叡智を利用する望みが含まれています。また、3番目の光線の魂達の青写真の内部には
、記憶の符号の細胞があり、それが平和の使者になり、より低次の次元の経験の内部の

安定と調和のために懸命に努力するという深い内部の望みを植え付けます。

 
“3番目の光線は、人類の精神的な身体と情緒的な身体の完全化と精緻化と同時に、人類
の共同創造者の技術を完全化しようという望みの中で、人類を支援する力を放射し

ます。” またこの光線は、忍耐力、自制、統一と修養を伝えます。それは数々の太陽（
わたし達の父なる母なる神の息子と娘達）の光線であり、それにより、わたし達の父な

る神の力強い精神的なエネルギーを新しい創造の種子となる思考に送り届けます。この

活動的な前進するエネルギーは、わたし達の2番目の光線の神聖なる母の振動と溶け込
みます。宇宙の創造の子宮を具体化する女神は、こうした素晴らしい種子となる思考を

受け取り、それにより、女神の愛と叡智の特性の上掛けと並んで、その思考が星の種子

である息子や娘達に組み込まれます。

 
********
 
 
大天使ミカエル：最愛なる熟達者の皆さん、さらに一層巨大な量の創造主の光を統合す

ることは素晴らしい才能ですが、しかしそれはまた、ひとつの巨大な課題でもあります

。加速された次元上昇の道筋上の大望を持つ人々にとって、今内面から浮上しているも

のは、アストラルの身体とチャクラ系から現れる古代の振動パターンです。こうした残

りの密度の高い数々の振動は事実に基づいているものではなく、皆さんの動物的人間意

識に由来する歪められた考えであり、それはしばしば、優位性に向けた皆さんの低い精

神的情緒的能力と高い精神的情緒的能力との間の闘いの場になります。皆さんは皆さん

が接触する人々の個性と自我を超えて見る方法を学び、彼らの魂の愛の本質を感じるこ

とを追求する必要があります。自己認識は、個性の意識から魂の意識に移行する必要が

あります。皆さんは、皆さんの聖なるこころの内部で冷静を保つことができるように、

否定性に対して神聖なる無関心を発達させる必要があります。それが皆さんに、皆さん

の神の力の宝庫を利用できる機会を与えます。

 



皆さんが皆さんの聖なるこころと内部の種子となる神の意識の原子を利用できるよう

になった確実な指標は、持続的な歓びと圧倒的な愛の感情の状態です。皆さんの聖なる

こころの核心部分から皆さんの太陽の力の中心を経由したその高い周波数の放射は、皆

さんの周りのあらゆる人々とあらゆる物事に影響を与えることになるでしょう。まさに

愛と光と生命の聖なる本質がさらに高い数々の光の次元から皆さんに放射されるため、

皆さんは生きている光の一部を外部の人類と最大限の世界に向けて放射することが必要

になります。

 
最愛なる皆さん、皆さんが今創り出している光の道筋は、聖なる愛、歓び、そして調和

が広がる光の領域に戻るように皆さんを導くことになるでしょう。わたし達は皆さんを

導き、案内し、護るために、いつも近くにいることを認識してください。わたし達はい

つまでも皆さんの誠実な仲間です。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
 
 
~~~~~~~**~~~~~~~~
 
＊＊この記事はウィキペディアの辞書から取り込んだものです＊＊

**THIS ARTICLE WAS DOWNLOADED FROM THE WIKAPEDIA DICTONARY:
 
ヴェシカ・ピシスは、簡潔には古代と現在の最も深遠な幾何学的な図のひとつです。本

質的に、2つの重なった球体の交りであり、ヴェシカ・ピシス（その内部の部分も含む
、そして両方またはどちらか一方で、より共通して2次元の変型も存在する）は、他の
物事の間で、以下のことを表しています。

 
ヴェシカ・ピシスは、簡潔には古代と現在の最も深遠な幾何学的な図のひとつです。本

質的に、2つの重なった球体の交りであり、ヴェシカ・ピシス（その内部の部分も含む
、そして両方またはどちらか一方で、より共通して2次元の変型も存在する）は、他の
物事の間で、以下のことを表しています。

 



1）子孫を創り出すための神と女神の結合
2）イエス・キリスト、魚の象徴
3）芸術の中で、中世の彫刻と絵画で点がついた楕円は光輪（後光）として用いられた
。

4）女性の女神の膣
5）生命の花の中の基本的なモチーフ（基調）
6）生命の樹の重なり
7）ポリゴン（多角形）の形成する力
8）幾何学的な平方根と調和比例の描写
9）莫大な力とエネルギーの源泉
 
1）最も初期の伝統において、究極の存在は球体によって、始まりも終りもなく、継続
的に存在し、完全に形成され、深淵に左右対称な、ひとつの存在の象徴によって、表現

された。2番目の球体の追加は、男性と女性、神と女神という二元性に向かう統一の拡
大を表した。重ねることによって、2つの球体、神と女神は、神聖なる子孫を創り出す
。ヴェシカ・ピシスのモチーフ（そしてその派生物、生命の花、生命の樹、そして幾何

学の基本）は、数千年の歴史を持ち、簡単に言えば、事実上現代のすべての主要な宗教

以前に遡る。

 
2）神と女神の息子あるいは娘は、球体の重なりと関連する。その結果、3次元の外観は
幾分アメリカン・フットボールに似ている。イエス・キリストの事例において、2次元
の図形もまた魚の奇跡のひとつの象徴としての役割を果たした（その“尻尾”もまた、平
面図形の根源をより簡単に識別するための役割を果たした）。また、この象徴の内部

から生み出される霊的な力が伝えられた。

 
3）ヴェシカ・ピシスは、同じ半径を持った2つの円が交差したひとつの図形である。そ
のように交差しているため、それぞれの円の中心は、他の円の演習場に位置する。その

名前は文字通り、“魚の浮き袋”を意味する。
 
4）陰陽は、正反対の力（二元性）ではなく、補完的な反対物であり、不可視（隠され
ている、女性）と可視（現れている、男性）であり、動的な体系の一部としてのより大

きな全体の内部で交差する。光は闇がなければ存在できず、逆もまた同じように、あら

ゆる物事が陰陽両方の側面を持つが、こうしたどちらの側面も、特定の対象の中でより



強力に明らかになる可能性があり、また長い時間をかけてひとりでに満ち引きの現象を

見せる可能性がある。

 
Transmitted through Ronna Herman http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I
claim the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael.
 
We offer Archangel Michael’s messages on our website as a gift; however, we do appreciate your
donations to help defray operating expenses and postage fees for the free love packets we send
around the world.
 
http://lightworkers.org/channeling/168404/ronna-herman-archangel-michael-mystery-vesica-pisces
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空前の進化の過程が進行中

空前の進化の過程が進行中
AN UNPRECEDENTED EVOLUTIONARY PROCESS IS UNDER
WAY:

Archangel Michael through Ronna Herman
27 October 2012 - 11:52am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
MESSAGE FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-11-2012
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
AN UNPRECEDENTED EVOLUTIONARY PROCESS IS UNDER WAY:
 
 
地球の進化・最初は4次元全体
太陽系の進化・5次元と6次元中段
銀河の進化・6次元から7次元
下位宇宙の進化・7次元中段から12次元
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、魚座の時代のための神の創造の光線にはその時代の創造的

な過程のための特殊な数々の側面、資質、長所、また発想や処方が含まれていて、その

光線は2000年もの間地球と人類の上に照射されました。そういった創造的な光線は今、
廃止と遮断の過程を進めています。これが、依然として幻影と不安定な3次元の振動周
波数と4次元下段の中で身動きが取れなくなっている大衆が、まるで自分達はその方法
を失ってしまったかのように感じ続けている理由です。一切が過去に機能したように機

能せず、未来には何の希望も無いように見えます。古い規則、指針と同時に、もはや数

多くの確立された制度や数々の宗教組織も信頼できず、数多くの人々が途中で挫折し続

けています。3次元と4次元の枠組みの内部のほとんどすべての人種的、文化的、社会的



、そして政治的な境界線は分裂し、崩れかかっているか、困難に曝されています。人類

の意識は上昇中であり、何もその前進の勢いを止めることはできません。人類は充分に

成長し、すべての人々が拡大された意識の流れに従うか、あるいは惰性と混乱の罠に陥

ることが避けられない状態です。

 
幸いにも、より一層多くの人々が、高められた自己認識の感覚を獲得するために内面に

転じる過程に目覚め始めていて、それが究極的には、神聖なる不足感のエネルギーを経

由した、さらに高い魂の意識に対する願いに通じます。地球上のあらゆる文化的な集団

、あらゆる人種、あらゆる国が、追随するための方向性またはひとつのさらに高い理性

的な道筋を探し求め続けています。この現象は、魚座の時代のための神聖なる青写真に

含まれていた皆さんの地球のための神の意識の7つの光線がほとんど完全に撤退して、
今はさらに高い数々の周波数、より洗練された水瓶座の時代のための銀河意識の12の
光線に置き換えられているという事実のおかげです。

 
目覚めの最初の段階において、ひとつの個性の内部で魂の融合が起る前に、その自由意

志という神聖なる贈り物によってさらに高い数々の領域から干渉を受けることはあり得

ません。それは最終的に、巨大で重くのしかかる影響を持ったひとつの贈り物になりま

した。しかしその一方で、ひとりの個人が4次元中段以上の菫色の光彩と共鳴するひと
つのエネルギーの署名を獲得する時、彼または彼女は、“神の御意志は行われました。
わたしはわたしの最も巨大な善とすべての人々のための最高の結果を求めます”、と賛
同する準備が整っていて、それによって、その個人的な意思をさらに高い自己との意志

と地球のための神聖なる青写真と合わせています。その結果として、彼または彼女の個

人的な愛と光と生命の柱を経由して、光に属するひとつの魔法の道筋がその魂にまで拡

大されます。しばしば生命の河と呼ばれるこの経路は、ひとつの正真正銘の本質意識を

もたらし、それによって、要求される意識水準に到達するそれぞれの個人は、新しい銀

河的な、あるいは下位宇宙的な、神聖なる青写真と使命のための、符号化された結晶構

造の種子となる数々の原子の特別な部分を受け取り始めることになるでしょう。またこ

うした新しい種子となる原子には、高度な叡智、数々の才能、特性、そして本質が含ま

れています。初期段階におけるひとりの参加者として未来の新しい黄金銀河のための創

造的な過程を限定するためには、それが必要になります。

 
その進化の過程は変化し続けています。人類の身体の構造は、徐々に精緻化され、改

良されることになるでしょう。自分達の聖なるこころ、聖なる精神に同調した人々や、



その個人的な意志を神聖なる意志の指揮下に置いてきた人々に提供される導きや指針が

現れるようになるでしょう。

 
今まで大衆は、覆いがかけられた幻影的な自覚的意識の世界の中で暮らしてきました。

そして今、彼らはひとつの未来に直面しながら、それはまさに舵を持たずに荒海に投げ

出されてしまった一隻の船のように感じるように見えます。その理由は、過去の時代全

体ですべての人類が利用することができた主要な生命力エネルギーが、もはやこの下位

宇宙のための古い神聖なる青写真から提供される巨大な潜在能力を備えた神の数々の種

子に満たされていないからです。大衆は、現状を維持するために彼らが必要とする振動

パターンを依然として受け取ることになるでしょう。そして、わたし達の父なる母なる

神と光の存在達の愛に溢れるエネルギーは、いつも人類に利用できるようになるでし

ょう。このことを、わたし達は皆さんに保証します。しかしその一方で、それぞれの魂

を待ち受けている新しい神聖なる青写真を上手く活用するためには、少なくとも4次元
中段の光の周波数に対する調整が施されていることが必要になります。わたし達の父な

る母なる神の最も巨大な願いは、人類の“存在性”のすべての面が自己熟達性に戻り、あ
らゆる魂の神聖なる青写真である愛、穏やかさ、歓び、そして豊かさを楽しむことがで

きる状態を確認することです。巨大な光の存在達から、いつでも利用できる支援がもた

らされることになるでしょう。そして天使の領域は、次元上昇のための呼びかけまたは

嘆願に対して、いつも答えることになるでしょう。しかしその一方で、遵守されなけれ

ばならない、変わることのない普遍的な法則が存在します。そして人類が追随すること

になる道筋に関して、それが光の道筋かまたは影の道筋なのかを、それぞれの個人が選

択しなければならなくなります。

 
皆さんの魂の歌が4次元の4番目の下位水準とそれ以上の次元に対して共鳴するように、
皆さんの4つの低次の身体の体系の振動パターンを安定させ、調和させてきたスターシ
ードの皆さんは、今、未来の黄金時代のさらに高い周波数の光線を利用し始めています

。この下位宇宙のために、そして多くの色で輝くマントを身に着ける準備を整えている

それぞれの個人のために、新しい神聖なる青写真が存在します。それはひとつの洗練

されたオーラの光の領域であり、数々の美点、資質、才能、能力、そして新しい時代

の数々の側面を受け取るための準備ができている状態を表しています。こうした驚くべ

き天分が創造主の光のダイヤモンド状の粒子の内部にプログラム化されていて、その

天分が今、既に自己熟達性の要求される水準に到達している皆さんに利用できるよう

になっています。



 
創造主の光のダイヤモンド状の粒子は、創造主の意識の完全な面であり、活性化され

、プログラム化され、新しい無限の創造的な数々の努力に向けて明らかにされる準備

が整っています。ひとつの新しい創造的な企画のためのそれぞれの後続の計画の始動に

おいて、そのダイヤモンド状の粒子は、その計画のための神聖なる青写真で符号化され

ます。こうした青写真のダイヤモンド状の粒子は、次に新しい投射のための究極の創造

主からの命令を受け取った父なる母なる神によって、無限の潜在力をもった巨大な光線

の中で送り出されます。その新しい投射は、物質的な数々の領域の中で明らかにされる

ことになるでしょう。神聖なる父の種子となる思考は、神聖なる母の宇宙の子宮から前

面に放射され、本質遺伝子として認識されています。

 
皆さんは、皆さんのDNA構想の内部に、皆さんが今まで経験してきたすべての異なる
次元領域に由来する数々の遺伝子を持っています。スターシードの皆さんは今、準備状

態になっていて、その状態が、皆さんの新しい神聖なる使命に加えてこうした本質遺伝

子を受け取るために、皆さんの4つの身体の体系を調整することになるでしょう。こう
した強力なさらに高い周波数の光線には、新しい黄金時代の神聖なる青写真のための創

造主の本質細胞が含まれています。そしてそれは、エロヒムと大天使の領域の巨大な輝

く導管を経由して、この下位宇宙全体に光線となって放射されています。こうした振動

周波数は、あらゆる次元のあらゆる下位水準で和らげられています。もしもこれがそう

でなかったとすれば、人類を含めたすべての物質的な発現は、電磁力と聖なる炎のエネ

ルギーの激しさから燃え上がってしまっているでしょう。

 
皆さんが皆さんをひとりの目覚めた自己熟達者として皆さんに磁気を帯びさせている、

その聖なる白い宇宙の輝き、ダイヤモンド状の粒子は、継続的に循環することが必要

です。皆さんは、ただ現在の啓発の水準でそれぞれの魂を統合するために適切な特定の

量だけを、物質的な器官の内部に蓄積することができます。その調和した状態は、形を

備えた世界に向けて光線となって放射されなければならないものです。

 
究極の創造主は、無限で定義できない本質の力で構成されていて、それはこれほど圧倒

的なため、皆さんはその巨大さを思い描くことさえできません。スターシードの共同創

造者である皆さんが壮麗で潜在力を秘めた皆さんのこの力の部分を求めることができる

ように、驚くべき本質の力が創造のあらゆる次元的な水準の内部で和らげられています



。それぞれの人間には、何百もの潜在的な性格特性が含まれていて、それは男性や女性

の4つの身体の体系（物質、精神、情緒、エーテルの各身体）の遺伝子構造の内部に蓄
えられてきています。どの性格特性を発達させて外部世界に現すことを決定するのは、

それぞれの個人に委ねられています。皆さんがより速く皆さんの否定的な性格特性を中

立化する、あるいは調和させることができるほど、皆さんの神の潜在力つまり主要な自

己はより速く浮上することになるでしょう。唯一その時だけ、皆さんは物質的な存在の

次元領域の内部の共同創造的なひとりの熟達者として、皆さんの完全な潜在力を利用す

ることができるようになるでしょう。

 
皆さんの惑星は今、天の川銀河内部の巨大中心太陽の中心核に直接接続されています。

創造主の光に属する新しい宇宙の波動は、惑星地球上の目覚めた魂達に対する巨大な贈

り物です。たとえこうした洗練されたさらに高い周波数の光線が4次元下段と3次元の
下位次元水準に向けて直接的に照射されていない状態だとしても、変容を促す光の周波

数が、地球の内部の表層のあらゆる人やあらゆる物事に徐々に浸透し、影響を与えるこ

とになるでしょう。

 
科学者達は、この太陽系の端で水素の障壁が発見されていることを既に発表しています

。これは、わたし達が過去に伝えてある光の皮膜であり、さらに多くの人類が聖なる精

神の援助を利用しているため、科学と霊性は数多くの概念的な教えと理論を立証し、融

合し続けています。

 
その銀河の中心との調整と銀河の巨大中心太陽との同調の結果として、地球は、その魂

の歌という周波数パターンの上昇の過程の中にあります。そのため、そのひとつの聖な

る惑星としての状態に戻ることができます。またこの下位宇宙は、わたし達の宇宙の父

なる母なる神意を経由した創造主の光のダイヤモンド状の粒子にさらされているひとつ

の結果として、振動周波数の改善が行われています。また天の川銀河は、まさに宇宙が

買い宇宙の区域に分割されているように、12の区域、象限に分割されています。そして
銀河の内部のそれぞれの象限は、管理している12の評議会を持っています。幸せなこ
とに、皆さんは12と144という数の重要性に関するより良い理解を獲得しているところ
です。何故なら、こうした数はこの下位宇宙を貫いて数多くの創造の面に適用するから

です。

 
皆さんの自覚的意識の符号化は、皆さんの肯定的または否定的な考え、意思、そして行



動によって、絶えず修正されています。皆さんは寛容さ、博愛、謙虚さ、そして忍耐に

ついての試練を提示されています。そして皆さんの文化的な意見もまた挑戦を受けてい

ます。皆さんがそれにエネルギーを供給することを止める時、日を追う毎に、こうし

た数々の側面の否定的な周波数パターンが含まれている種となる考えは、しぼんで消滅

するでしょう。

 
わたし達は、“生きている瞑想”になるように皆さんに教えてきました。それによって皆
さんは、安定したアルファ波の意識状態を維持しながら皆さんの地上の環境の中で有効

に機能することができます。次の段階は、持続的な歓びと感謝の状態の中で生きるため

に努力することであり、それによって皆さんは、“生きている祈り”になります。皆さん
は地上の次元領域上の共同創造者としてより上達した状態になるため、皆さんは絶えず

皆さんのエネルギー・パターンを監視して、その改善を追求することが必要になります

。皆さんは、調和を維持し、神々しい表現を洗練するために懸命に努力する必要があ

ります。皆さんは、ほとんどの人々が何千年もの間内部で休眠中になっていたその聖な

る輝きの力を解放する必要があります。皆さんは、皆さんのエネルギーを、皆さんが変

化させたい皆さんの生命の領域に方向付け、それに集中する必要があります。皆さんの

創造主の生命の環を確立し、絶えず向上させることによって、皆さんは意識を集中して

変化の種を植え続けています。そして皆さんは、皆さんが今まで思い巡らせてきたもの

を明らかにすることが必要になる創造の聖なる輝きを、供給されることになるでしょう

。皆さんの主要な目標は、物質的な器官の中に存在する間に自己熟達性を達成すること

が必要になります。皆さんの努力がすべての人類の至高の善に向けられる時、ひとつの

特別な神の摂理が与えられ、そしてより巨大な創造主の光の尺度が皆さんに利用できる

ものになるでしょう。

 
親愛なる皆さん、それがどれほど神聖なる創造主の本質の無限の供給を入手できるよう

に感じるか、思い描いてください。皆さん自身をひとつのエネルギーの渦として、力で

脈動し、明るい色彩と光り輝くエネルギー波動の巨大な光線を送り出し、そして皆さん

の魂が思い描くことができるありとあらゆるものを創り出しているそのひとつのエネ

ルギーの渦として、思い描いてください。皆さんが投射する数々のエネルギーが渦巻き

、そのエネルギーを固める時、皆さんがどのように感じることになるかに気付いてくだ

さい。何故ならその構造と姿は、認識できて美しく、そして計り知れないほど固有なも

のになるからです。それは、皆さんの考え、愛と情緒、そして触発された創造力を通

した、皆さんの創造です。わたし達は、皆さんの惑星上のこうした混沌とした時期に皆



さんと地球がこれほど大切な理由を皆さんが理解する支援をするために、努力を続けて

います。この銀河の経験において、地球は、この桁外れの種の進化と下位宇宙の拡大の

時期の間に存在する場所になっています。

 
わたしの勇敢で誠実な皆さん、皆さんの展望を高めてください。皆さんの聖なるここ

ろの中心の内部から始めて、皆さんの神聖なる遺産であるその力と壮麗さを取り戻して

ください。次に、皆さんの物質的な器官と外部に向けてその力と完全性の放射を始めて

、それを皆さんの世界に、皆さんの人間関係、皆さんの職場、地域社会、国、そして世

界に、届けてください。もはや皆さんに役立たないすべての物事がその限界の道筋を

続け、変容の過程を経由して無限の潜在的可能性を持ったさらに高い数々の周波数の領

域の中で皆さんに参加することを、許して下さい。その光に向かう道筋と、闇に向かっ

てさらに渦巻いて行く道筋は今、既に明確な分離の要所に到達しています。皆さんは今

回限りで、自己の未解決の影に直面することを強要されているところです。それは、皆

さんを完全に強化された自己実現から引き離し続けているすべての不安定と制約です。

親愛なる皆さん、ひとりの自己熟達者になることは、臆病で弱いこころを目的としたも

のではありません。わたし達は新しい時代の黎明に向けて勇敢に前進しているため、わ

たし達の父なる神の神聖なる意志力が符号化されているわたしの光の剣を受け取り、そ

してわたし達の最愛なる母なる神から輝く愛と光の聖杯を受け取ってください。わたし

は絶えず近くで皆さんを導き、指導し、触発し、そして護っています。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
 
 
Transmitted through Ronna Herman *STAR*QUEST* 775-856-3654 *
www.RonnaStar.com * www.QuestForMastery.org *
 
Email: RonnaStaqr@earthlink.net
 
http://lightworkers.org/channeling/170130/unprecedented-evolutionary-process-under-way-
archangel-michael-through-ronna-herma

http://www.ronnastar.com/
http://www.questformastery.org/
http://lightworkers.org/channeling/170130/unprecedented-evolutionary-process-under-way-archangel-michael-through-ronna-herma


今は、霊的な宝探しの時

今は、霊的な宝探しの時
It is Time for a Spiritual Treasure Hunt
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ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
"IT IS TIME FOR A SPIRITUAL TREASURE HUNT"
Transmitted Through Ronna Herman, LM-12-2012
 
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、スターシードの皆さんが20世紀の後半に霊の軽い数々の合図
に反応し始めた時、霊的な宝探しが熱心に始まりました。今は、霊と精神と情緒の自覚

的意識の振動周波数が、大挙して地球と人類を照射し続けています。しかしその一方で

、皆さんはこの比較を絶する壮大な贈り物を受け取る準備が整えておく必要があります

。皆さんは、愛と歓び、そして思いやりの周波数に同調することによって、皆さんが今

探し求めている数々の宝物と魔法の治療法を見付け出すことができます。皆さんは、小

さな軽視、差異、そして失望に対する愛に溢れる無関心を維持する方法を、学ぶことが

必要です。皆さんは数百万の細胞の反応の引き金を持ち、一部は非常に強力であり、一

部は極めて弱く、その間に数多くの周波数の水準を持っています。皆さんが魂の自己と

関与し、そして今皆さんの自我が望む身体に関わり合いを持つ時、安定と調和を実践し

、そしてその状態を目指してください。皆さんが皆さんの聖なるこころと聖なる精神の

叡智の内部で気付く純粋な愛が、皆さんのさらに高い自己または大霊の軽い合図に従う

ための真実、力、思いやり、そして不屈の精神を、皆さんに与えることになるでしょう

。何故なら、それが皆さんを、皆さんが探し求める生得の先天的な状態に導くことにな

るからです。ひとりひとりの皆さんが、高調波の周波数を備えたひとつの特定のエネ

ルギー的な環境の中に置かれましたが、その周波数は、皆さんが今回の転生に入る前に

皆さんが選択した数々の人生の課題を皆さんが学ぶための支援をする上で、最も有利な

ものになると判断されたものです。それに加えて、皆さんが選択した人生の使命を達成



できるように、そして人生の数々の課題を学ぶ上で皆さんを支援するために、皆さんは

特別の才能、天稟、そして力強い意思が与えられました。

 
意識の中で次元上昇の狭い道筋に戻ることは、数々の正反対の物事を超克する端緒で

あり、そこには善し悪しも正邪も無く、ただ受け入れられた二元性の波長分布の範囲内

の調和的で個人的な数々の選択肢だけが存在します。ひとつの機能的な自己統制として

、皆さんはただすべての人々の恩恵のために最良の選択肢だけを選択する方法を学び続

けています。皆さんが太陽神経叢の強力で拘束的な数々の力からの皆さん自身を自由に

することが不可欠になりますが、その力が、3次元と4次元の現実性の中で暮らしている
他の人々との押し引き型の相互作用を創り出します。皆さんの聖なるこころの内部に蓄

えられている驚くべき神の光の周波数を引き出すために、皆さんは害を与えない状態に

なるように懸命に努力する必要があります。最初は中立性が現れて、その後で、時間と

伴に皆さんの愛に対する許容量が増大して、すべての創造の水準を含みます。皆さんが

皆さんの精神的な特質のさらに多くの洗練された水準と接触するにつれて、皆さんは

次第に5次元に属する数多くの象徴や幾何学的な定型を理解し始め、統合することにな
るでしょう。知識、才能、そして高い知能指数は、ひとりの天才を創り出すことはあり

ません。そのためには、集中力、勇気、忍耐、粘り強さ、そして持続する推進力、そし

て一貫性と伴に、皆さんの霊的な天才的な潜在能力を活用することが必要になります。

皆さんは皆さんの卓越性に対する願いを活用し、追求し、そして皆さんの能力の最善そ

のものに対する皆さんの情熱を味わうために、努力することが必要です。

 
皆さんは途方もない時代に生きています。程度の差はあれ、あらゆる人間の魂の自己は

、誕生時点で物質的、精神的、そして情緒的な器官の周辺に設定された、想念形態とい

う牢獄から解き放たれるために懸命に努力し続けています。隷属性という重圧はすべて

の人類に影響を与え続けています。自我が、分離という幻影を創り出し、無というひと

つの怖れを植え付け、それが自己中心的な、“わたしに対するわたしでないあらゆる
物事”という、生き残りのための欲動を創り出します。さらに巨大な自己の自覚は、魂
の軽い合図で始まり、自我の自己の数々の限界を超えた部分を探索します。

 
個人の真の自己を認識するために懸命に努力することは、ひとつの驚くべき冒険か、ま

たは苦痛に満ちた、外見的に決して終わることのない旅になり得ます。余りに頻繁に、

自己統制の初期の段階で苦闘している人々は、自分の個人的な世界の内部で起る劇的

な数々の変化の圧力に耐えることができないことに気付きます。そのため、その人々は



居心地の良い周波数パターンに戻ってしまいます。彼らは現在の自分達の現実性に不満

足で不幸せであるにもかかわらず、それは馴染んだ守備範囲であり、彼らは集団意識の

信念のパターンの強力な拘束力を超えて進む準備が整っていません。それぞれの皆さん

が創り出してきたこうした自己の数々の断片は、かなり強い意志を備えているため、数

多くの親愛なる魂達にとって、比較的低い自己を掌握することは困難な葛藤になります

。こうした依然として“意識の群衆状態”の中で身動きが取れない人々は、疑問を持たず
に自分達の指導者達に従います。彼らは過去の方法に従いますが、それは彼らが未来を

怖れているからです。

 
皆さんがより多くの洗練された数々の表現領域に接触する時、光、音響、色彩、そし

て特に重要な聖なる呼吸に関する皆さんの知識とその利用が大幅に高まり、そしてそれ

が皆さんの霊的な人生哲学のひとつの不可欠な部分になるでしょう。わたし達は皆さ

んに、わたし達が今提供している熟達のすべての手段を、活用することを要請します。

何故なら、すべての皆さんが、進化の過程のひとつの臨界期に存在するからです。依然

として3次元と4次元の環境から抜け出せずにいる人々の物質的な構造は、より一層多く
の奇妙な数々の疾患が現れるため、より大きな窮地に陥っています。皆さんはこうした

数多くの疾患のその発端と原因を突き止めることはできず、そして伝統的な数々の方法

論や薬物は、それを治療することはないでしょう。したがって、医療の専門家達は、こ

れほど数多くの新しい慢性疾患が大衆に影響を与えている理由に関して永続的な治療法

がないように見えるため、さらに苛立ち、困惑した状態になっています。

 
皆さんは、自己愛に対する自己判断から移行するために、努力する必要があります。自

己愛が、物質的な身体を超えて広がり、他の人々に影響を与え始めます。自己愛が充分

に力強く成長する時、それは皆さんの影響力の領域の内部の人々に対する癒しの過程

を支援することさえできます。人間の身体は光と影の波長分布、つまり宇宙の電磁エネ

ルギーの肯定的な力と否定的な力の内部の、ひとつの磁極になっています。物質的な器

官は、ひとつの複雑な有機体であり、それにはより低いすべての次元の本質的な要素が

含まれています。鉱物、植物、そして動物と同時に、創造主の光に属する宇宙塵の成分

です。

 
わたしの大切な仲間達、皆さんは今まで、皆さんの課題を充分に学んできました。皆さ

んは皆さんの考えを統制し、皆さんの情緒の安定を維持する能力を習得し続けていてい

ます。純粋な愛は聖なるこころの源泉に由来するものでなければならず、そして皆さん



がこの聖なる天稟を他の人々に放射することができるようになるためには、皆さんはそ

の前にまず、皆さん自身を高く評価し、愛することが必要であることを、今まで皆さん

は学んできました。皆さんは他の人々のとの状況や交流の数々が皆さんの周りで自由に

流れることを許すため、皆さんは、断定的な判断を下さずに洞察力を持つようになるこ

とについて、飛躍的な発展を遂げています。皆さんは、その瞬間の数々の出来事に由来

することになる叡智を急速に蓄えるように、皆さんの内面の自覚的意識を微調整してい

ます。皆さんは異なる数々の水準と意識の高調波の周波数を出たり入ったりしながら進

んでいて、そのため落ち着きとさらに高い数々の次元の魔法を、次第に感知し始めてい

ます。

 
その通り、依然として学ぶべき数多くの課題があり、またこれからもいつもそうなる

でしょう。しかしその一方で、皆さんは今、数々の洞察力を持ち、皆さんが日々経験し

なければならない人生の舞踏と劇的状況の中で、その正当性と完成を確認します。最愛

なる皆さん、皆さんは、内面と外部とそして前方に対する、ひとつの巨大な飛躍を遂げ

る準備が整っています。地球と人類の次元上昇と呼ばれているこの巨大な出来事の中で

、皆さんが皆さんの適切な役割を引き受ける時が、既に訪れています。皆さんの光の割

合が他の啓発されている存在達と結び付くことができるように、その光を前方に照射す

ることが必要になります。そしてそうしている中で、その光が強さと勢いを増して行く

ことになるでしょう。最終的に、その光は、創造主の変容の光からすべての人々が恩恵

を受けることになるように、皆さんの故郷の惑星の結晶構造のエーテル質の連結網に充

満し、浸透することになるでしょう。

 
皆さんの“愛の潜在力”を利用することは、皆さんの地球上の数々の才能、贈り物、豊か
さを他の人々と共有することを意味します。それを忘れないでください。愛が、創造の

ための触媒です。皆さんに割り当てられているダイヤモンド状の粒子に火を点けて、そ

の結果としての皆さんの周りの人々との仕事の果実を共有することによって、皆さんに

対する聖なる輝きの光の定常波と皆さんからのその光の放射が、保証されることになる

でしょう。皆さんがその洗練され創造主の光の力と大きさを理解すると同時に、それ

を効果的に利用する方法を認識することが重要になります。ダイヤモンド状の数々の粒

子は、皆さんが呼吸する酸素よりも遥かに微細です。適切に呼吸が行われる時、皆さ

んはそれを魂の呼吸、あるいは意図した呼吸と呼ぶことができ、それによって皆さ

んは、創造の数々の要素を吸い込んで、それを皆さんの愛に溢れる意図で活性化し、そ



して次に、それを物性の世界に向けて前面に放射します。わたし達の最後のメッセージ

の中で、わたし達は皆さんに、ひとりの目覚めた自己熟達者は継続的に循環しなければ

ならないため、皆さんは聖なる白い宇宙の輝き、ダイヤモンド状の粒子を皆さんに引き

付けることを伝えました。ただ特定の量を、それぞれの魂が彼または彼女の現在の啓発

の水準で一体化するために適切な量を、皆さんは物質的な器官の内部に蓄えることがで

きるだけです。その安定が、姿形を有する世界に向けて、放射されることが必要になり

ます。

 
最大限の量の創造主の光を一体化する上で皆さんを支援するためのひとつの贈り物と

して、わたし達はわたし達の最愛なる使者に、わたし達が創り出すために彼女を刺激し

たひとつの過程を共有するように求めました。これは巨大な規模を持つひとつの贈り物

です。何故なら、わたし達が皆さんに提示するすべての手段と伴に、もしもそれが有効

になるのであれば、皆さんはそれを利用する必要があるからです。

 
絶えず上昇する次元上昇の道筋の上で皆さんが耐えなければならない曲折や転機を皆さ

んが横切る支援をすることは、わたしの名誉です。皆さんはその神聖なる生得の権利を

取り戻すことができるようにさらに高い意識の領域に戻る準備をしているため、ひとり

の普通の担い手として、この進化した惑星上の表現と学びの局面で、わたしに加わりま

せんか？　 親愛なる皆さん、外部に向かって、また内面に向けても、手を差し出して
ください。わたし達は、皆さんが吸収できるわたし達の母なる父なる神からの愛と贈り

物をすべての皆さんに降り注ぐために待機しています。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
 
http://lightworkers.org/channeling/172119/it-time-spiritual-treasure-hunt
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TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
ASSUMING YOUR NEW GALACTIC MISSION

 
最愛なる熟達者の皆さん、水瓶座の時代のために神聖なる青写真の種子の原子を放射す

る神の数々の光線が、次第にその力を弱めています。それは、その光線が、もはや主と

して6番目の光線の光を放つ数々の周波数によって提供される創造主意識の聖なる炎の
種子原子を受け取っていないからです。魚座の時代の間の人類のための主要な焦点は、

より低い情緒的な特質でした。人類は、仰天するような、より低い本能的な動物的人間

の特質から浮上してきましたが、そのために、その意識の焦点は欠乏、生き残り、そし

て安全性に向けられました。魚座の最後の500年の間に、さらに成熟した数多くの魂
達は、3番目のチャクラである物質的な太陽の力の中心の力強い勢いと接触し始めてい
ました。その魂達は、自分達の地上の精神的人間的な特質に集中し始め、自分達の物質

的な存在の次元領域上の数々の創造的な能力を発達させならが、有形財の獲得が自分達

の主要な関心になりました。さらに高度な魂達の一部は、次第に霊的な目覚めの過程を

始めたため、心臓のチャクラと同時に太陽神経叢のチャクラの振動の力に接触し始め、

それによって徐々に自分達の霊的な力の中心（太陽神経叢、心臓、喉、そして胸腺）の

発達を始めました。

 
この下位宇宙の中で、その時代のための聖なる幾何学パターンはヴェシカ・ピシスの象

徴であり、それはわたし達の父なる母なる神と、最初に誕生した息子や娘達の統合され

た三位一体を描写しました。大天使ウリエルとレディ・グレイスは、6番目の光線の担



い手であり、それは魚座の時代のための神の意識の支配的な放射でした。大天使ウリエ

ルは、しばしば平和の鳩として言及され、ウリエルとレディ・グレイスは父なる母なる

神の数々の美徳と、献身、許し、慈悲、優雅さ、そして確信という6番目の光線に属す
る数々の側面や特質を具体化します。これは、穏やかさ、静けさ、そして献身的な崇敬

の光線です。数多くの他の巨大な光の存在達と伴に、最愛なるヨシュア、レディ・マ

リア、そして主マイトレーヤがこうした壮麗な移行の時代の準備として地上に固定され

たのは、6番目の光線の振動パターンでした。彼らは、復活と次元上昇の過程に属する
記憶の種子の原子を植えるために、地上に現れました。地球の巨大な迷宮と大洞窟の内

部深くに蓄えられた聖なる炎の種子の原子と強力な菫色の変容の光彩を活性化する際に

、天使の存在達の巨大な大群が、さらに高い数々の次元から彼らを支援しました。3次
元と4次元下層の闇と幻影に向けた人類の降下を止めるための手段となったのは、6番目
の光線の力強い放射と、地球の内部からの活性化された種子の原子の放射であり、その

目的は、光とさらに高い意識の領域に向けた螺旋状の次元上昇による回帰が始まること

ができるようにすることでした。

 
キリスト教が反映するにつれて、ヴェシカ・ピシスの象徴の黄金の中心– () –が、キリ
スト教徒の信仰の魚の象徴になりました。その後、この象徴は、磔刑の表現としての十

字架に置き換えられました。しかしその一方で、聖なる象徴としての十字架の本当の意

味は、神の光を表す垂直な柱と、物質を表す水平の柱でした。地球の内部に固定された

光の高い柱は、象徴的に数々の天界まで達し、その一方で比較的小さな水平の柱は、認

められる二元性の狭い波長分布を表しました。二元性と両極性の柱はかなり長く成長し

、扱いにくい安定させることが困難なものになり、そのため人類の苦痛と苦悩を増大さ

せました。余りにも多くの重点が、十字架が表す磔刑と苦痛と苦悩に置かれてきました

。今はそういった否定的な思考形態を是正して、そういった魚座の時代の闇の時期の間

に与えられたこれほど数多くの隠喩の真の意味を、理解する時です。

 
わたし達が皆さんにこの情報を中継している理由は、それが現在の時代で起り続けてい

ることに関して、巨大な重要性を持っているからです。自己熟達性のために熱心に奮闘

しているスターシードの皆さんは、わたし達がちょうど皆さんに説明してきた人々のよ

うに、皆さんの聖なるこころと精神の内部に蓄えられた、結晶構造の記憶の種子の原子

というひとつの測定器を持っています。今しっかりとその道筋の上にいる大部分の皆さ

んは、わたし達の精神の中で聖なる立体映像を確実に維持するために、地上に具体化さ

れたか、あるいはさらに高い光に属する数々の領域から支援するか、その何れかでした



。何故なら、わたし達すべてが、復活と次元上昇に属する魚座の聖なる炎の種子の原子

を前面に放射したからです。地上にいた皆さんにとって、これはひとつの深い夢の状態

の中で行われました。それにもかかわらず、人類が行った貢献は、掛け替えのないもの

です。

 
先導者である皆さんは、わたし達の父なる母なる神の強大な天の勢力に参加すること

によって、ほとんど同じ役割を演じるための準備をしているところです。それはわたし

達が、新しい神聖なる青写真と、現れつつある水瓶座の時代のための振動パターンを、

定着させているからです。しかしその一方で、今回皆さんは、それが起っていることを

充分に意識し、自覚しながら、この最も重要な仕事を遂行することになるでしょう。新

しい結晶構造のグリッドは今、しっかりと準備を整えながら活発な状態です。今は、

スターシードである皆さんが、皆さんに対する磁化を始め、統合し、そして次に、水瓶

座の時代のために、その新しい神聖なる青写真と聖なる炎の種子の原子を地球のグリッ

ド系に向けて、そして形体の世界に達するまで、放射する時です。最愛なる皆さん、こ

れが皆さんの新しい銀河の使命です。これが、皆さんの神聖なる特質への目覚めという

こうした混沌とした緊張の多い数年の間に、皆さんが準備し続けてきたものです。

 
 
わたし達は、過去何年もの間に皆さんに提供してきた数々の重要な概念の一部を回顧

して、皆さんの記憶を復元し、皆さんの創造的な数々の能力を純化する上で皆さんを支

援することになる：

WE WILL REVIEW SOME OF THE IMPORTANT CONCEPTS WE HAVE GIVEN YOU
OVER THE PAST YEARS TO REFRESH YOUR MEMORY AND TO ASSIST YOU IN
REFINING YOUR COCREATIVE ABILITIES:
 
皆さんが内面の調和の特定の水準を達成する時、皆さんは物質的な身体の数々の通路を

、つまりさらに高い数々の次元へのポータルを、開きます。それは、次元上昇のチャ

クラ、つまり頭蓋の基盤に位置する延髄、皆さんの聖なるこころの背後のポータル、脳

の後頭部の中に位置する皆さんの聖なる精神、そして王冠のチャクラの開口部の拡大

です。これらは次元上昇の数々の過程の中の主要な物質的な段階ですが、それは、それ

らが皆さんの生命の流れとの結び付きを回復するからです。その生命の流れには、ダイ

ヤモンド状の粒子と呼ばれている活き活きとした創造的な光の粒子群が含まれてい

ます。皆さんはひとりの自己熟達者と意識的な共同創造者になるために必死に努力する



ため、その時点で、皆さんは全波長帯域の光に属するひとつの力場を築き始めます。そ

の意識的な共同創造者だけが、そういったすべての人々の最も巨大な恩恵に資する物事

を創り出します。その時点以降、皆さんの呼吸訓練と確言は、ひとつの全く新しい意

味を持つようになります。

 
皆さんが無限呼吸の訓練を実践している時、皆さんは聖なるこころを通して呼吸をし

ています。それは、物質的な身体を貫いて、継続的に宇宙のエネルギーのひとつの流れ

を創り出します。この過程は、その体系をダイヤモンド状の神聖なる粒子、聖なる炎の

光で溢れさせます。

 
生命の流れのためのひとつの生きた支流になるために、皆さんは　生命の本質が皆さん

に向かって、そして皆さんを通して流れることを許すように、皆さん自身で準備を整え

ることが必要です。皆さんは、皆さんが必要とするものを利用して、その残りが前面に

流れ、数々の驚くべき新しい創造に向けて形作られる準備が整えて、それが利用でき

ることを許すことが必要です。このようにして、皆さんは光の担い手と奉仕者になる

でしょう。これこそが、わたし達が過去何年もの間皆さんに与えてきたすべての教えの

中で、究極のメッセージです。これが自己熟達性の目標です。これが、次元上昇の方法

です。

 
皆さんがこの世界の次元領域上の共同創造者としてさらに熟達する時、皆さんは継続的

に皆さんのエネルギーパターンを監視して、それを更新しようとすることが必要です。

皆さんは、息の長い調和と洗練された神々しい表現のために、必死に努力することが

必要です。皆さんは、何万年もの間、横たわって眠りに就いていた、その内部の聖なる

炎の力を解放する必要があります。皆さんは皆さんのエネルギーを方向付けて、そして

皆さんが変化させることを望む皆さんの生命の領域に向けて、皆さんのエネルギーを集

中させる方法を学ぶ必要があります。皆さんの12の光線の創造主の生命の環を確立して
、それを継続的に更新することによって、皆さんは、意識が集中されている数々の変化

の種子を植え続けています。そして皆さんは、皆さんが今まで思い巡らせてきたものを

明らかにするために必要になる、その創造の聖なる炎を提供し続けています。皆さんが

これを上手に行うことができる時、皆さんの個人的な世界はひとつの不思議の国になり

、そして皆さんは、すべての人々が確認できる、ひとつの光の灯台になるでしょう。

 



創造の荘厳な力がひとつの正反対の力として物質的な事柄と結び付く時、いつも混沌と

した状況に陥ります。その一方で、この驚くべき力が相性の良い感覚受容体に引き寄せ

られる時、数々の奇跡が溢れます。皆さんは、皆さんが経験する皆さんの周りの人々

の数々の期待を変えることが必要になります。皆さんは、ひとつの立場を取る怖れを解

き放ち、数々の境界線を設定し、愛に溢れるひとつのエネルギーの被覆で皆さんの真実

を語ることが必要になります。批判を経験している時に、皆さんが集中した状態を維持

する方法を学ぶことが不可欠になります。怒り、つまり低い周波数のエネルギーで反応

しないでください。皆さんが数々の不調和な瞬間を平穏な時間に変えることができるよ

うに、皆さんは毎日の緊張の多い数々の状況から超然とする方法を学ぶことが必要にな

ります。

 
宇宙や、特にわたし達が存在する下位宇宙は、不滅の変容の過程の只中にあります。数

々の惑星は場所を移しながら、その一部になっている太陽系の太陽にさらに近付いてい

るところです。数々の銀河や下位宇宙は、拡大し、上昇を続けながら、観察者の観点に

左右されて外部や下に向かって移動しています。創造主の光と生命の粒子の大規模な流

入が拡大の誘発要因に火を点け、新しい創造のための種子となる考えが知覚を備えたす

べての存在達の意識に浸透しているため、新しい数々の銀河が形成段階に入っています

。

 
皆さんは、以前は決してそういった人類や創造主に役立つ機会を経験したことはあり

ません。皆さんは、皆さんの進化の過程の岐路に存在します。何故なら、皆さんがそれ

を認識してきたような世界は、ゆっくりと消え失せているからです。創造主の神聖なる

閃光として、皆さんは皆さんが切に望む任意の方法で利用することができるように、ひ

とつの巨大な贈り物を、創造主の本質に属する宝箱を、与えられました。皆さんは今回

の生涯を、皆さんの聖なるこころの内部に蓄えられているダイヤモンド状の光の粒子と

、皆さんの根のチャクラの内部に隠れている蓄積、そして時にクンダリーニと呼ばれ

、ひとつのとぐろを巻いた蛇として描かれる聖なる炎の種子となる原子で始めました。

皆さんはいつも、皆さんのこころの内部に蓄積された皆さんの聖なる炎を利用してきま

した。その一方で、皆さんはこの神聖なる光の力の源泉を点火して有効に利用するた

めに、皆さんのその王国の鍵を利用する方法を思い出すことが必要になります。クン

ダリーニつまり蛇の炎は、ひとつの異なる物質です。何故なら、このメタトロン的な全

波長範囲の光の宝庫を引き出すためには、皆さんが過去に創り出してきた歪んだエネ

ルギーの51％を一掃することが必要になるからです。



 
わたしの勇敢なる仲間達、皆さんは宇宙的な再統合の過程の只中にいます。そして皆

さんは、いろいろなやり方で、適切な時期に進化することになるでしょう。この変容の

過程は、ひとつの長く複雑な周期であることを自覚する必要があります。その一方で、

もしも皆さんがわたし達が提示している数々の叡智の教えや手段を上手に活用すること

になれば、それはひとつの壮大な旅になるでしょう。円環の法則は、あらゆる新しい創

造的な努力は、意志力の静止点、創造主と共同創造者の核心的な本質の内部から始め

なければならないことを伝えます。

 
世界中の惨状が加速を続けているという事実が、大きな懸念になっています。わたし

達は、これは真実であり、地球がその否定的な数々のパターンや数々の収縮するエネ

ルギーを解き放つため、それはしばらくの間続くことを認めます。何故なら、皆さんの

母なる地球は、人類の否定的な考えや行動を通して悠久の時の間いつも惑星に対して行

われてきた、その被害を修復するために、必死に努力を続けているからです。人類は、

地球の現在の状態に責任があります。できるだけ多くの被害を修正するために必死に努

力することは、さらに高い数々の領域の存在達の支援と伴に、すべての皆さんに委ねら

れています。皆さんは、この仕事を達成するために必要な数々の手段と聖なる炎のエネ

ルギーを提供され続けています。しかしながら、皆さんはそのエネルギーを適正に組み

込んで、方向付けることが必要になります。皆さんの次元上昇と地球の次元上昇は、厳

然と一緒に結び付けられています。そしてわたし達は、可能なあらゆる方法で皆さんを

支援するために、熱心に取り組んでいます。

 
この数々の時代の周期の移行の間、皆さんは非常に様々な変革的な変化を経験し続けて

います。皆さんは個人的なエネルギーと思考の形のすべての断片を取り戻しているとこ

ろであり、それは皆さんがその物質的な表現に向かう長い旅の間に創り出したものです

。皆さんは数多くの意識の閃光と再統合を続けていて、それが皆さんの神聖なる自己と

皆さんの魂の家族を作り上げ、そして皆さんはまた、霊的な人間の精神になるために必

死に努力する一方で、いつも拡大する、ひとつの多次元的な物性の領域に存在し続けて

います。

 
聖霊、つまり皆さんのさらに高い精神の自己は、洞察力に富むさらに高い知性であり、

その知性は、皆さんの霊的な意識と皆さんの現在の必要性に応じて皆さんに割り当てら

れている、その光の注入と霊の贈り物を監視し、また調整します。また皆さんの聖なる



精神の自己は、特別な配分を監視し、分光しますが、その精神は、皆さんと皆さんの神

としての自己である神聖なる神性の発露との間の仲裁役でもあります。その一方で、こ

うした特別の天稟は、最も巨大な善のために用いられなければならないものです。皆さ

んは共同創造者であり、そして皆さんはいつも皆さんの役割を果たさなければならな

いことを、忘れないでください。

 
皆さん自身が遭遇していることに気付く可能性がある状況や環境は問題ではなく、ひと

りひとりの皆さんが従うべきひとつの道筋があります。そして今はひとつの黄金の機会

があり、それは皆さんが皆さんの権限を担い、皆さんの創造性を引き出し、皆さんがそ

の記憶の貯蔵庫の奥深くに蓄えてきたその数多くの潜在的な能力を前面に押し出すこと

を可能にするために、待ち望んできたものです。そして今、今までは決してなかったこ

とですが、わたし達はすぐ側にいて、支援し、勇気付け、数々の奇跡を創り出し、その

道を円滑にして、そして今進んでいる上昇の道の中で皆さんを支援するために、待機し

ています。

 
皆さんの魂の歌は、無条件の愛、叡智、安定、そして調和という、4次元中段からさら
に高い次元の振動パターンから構成されています。ひとりの自己熟達者として、皆さん

のエネルギーの特徴と皆さんの魂の歌は、ひとつの天の光と音響と色彩の曼荼羅に溶け

込むことになり、それによって皆さんは、さらに高い数々の領域の中で確認されること

になるでしょう。皆さんは、皆さんの内面の光の輝度によって評価されます。皆さんが

皆さんの物質的な器官により多くの光の本質を組み込むほど、皆さんのオーラはより多

くの輝きで柔らかな光を発することになるでしょう。

 
もしも皆さんが、皆さんの聖なるこころと魂の内部の光と霊的な炎を除いて、現在皆さ

んの生命の中にあるすべてをはかないものとして眺めることができるなら、その時皆さ

んは、わたし達が皆さんに伝達しようとしていることを認識するようになるでしょう。

皆さんの過去と未来についての怖れを解き放ち、他の人々が皆さんに行使してきた情緒

的精神的な数々の支配を取り除き、そして皆さんがそうなるように運命付けられた、炎

の霊になってください。

 
真の霊性は、活き活きとした真実に対して忠実であることを意味し、それは日々生かさ

れて、ほとんどの宗教的な儀式の中で行われるように、一週間にたった1、2時間だけ実



践されるものではありません。それは、霊と誠実な交わりを持とうとするひとつの不断

に燃え上がる願いです。人類は、伝統的な崇拝という浅瀬を通過して、神秘的な生命の

河に向かうことが必要です。アーカーシャの記録は、肯定的または否定的な振動パター

ンであり、宇宙の書庫の中に蓄えられています。そこでは、創造のすべての歴史が記録

され、整備されています。

 
菫色の光彩の振動パターンは、王冠のチャクラと聖なる呼吸の技術を経由して、天界と

同時に地球の内部の両方から利用できる唯一のものです。皆さんの足の下から燃え上

がり、皆さんの身体を取り囲んでいる、この美しい光彩を思い描いてください。何故な

らそれが、より一層大規模に集中している数々の円環の中で、この聖なる光彩を世界に

向けて放射する前に、皆さんが皆さんの周りで経験するあらゆる調和な振動周波数を変

えるからです。その聖なるこころと聖なる精神の内部に集中している個人は、宇宙の数

々の真実と触発された思考を無数の人々に伝達することができ、その一方で、その個人

のオーラの領域の愛に溢れる振動が、その個人が接触を持つようになるあらゆる人を祝

福します。

 
世界のピラミッドは、皆さんの複数の魂の自己のための途中の駅です。皆さんの数々の

良い行いは、世界のピラミッドの内部の光の宝庫の宝物の内部に蓄えられます。毎年良

い行いの収穫が行われ、皆さんの愛に溢れる数々の考えと行いがそこで拡大されて蓄え

られます。そのさらに大規模な部分は、創造主の光と混ざり合って、すべての人類のた

めの最も巨大な善を創り出すために用いられます。皆さんは、皆さんが今まで光の宝庫

に貢献してきたものに応じて、皆さんの特別の贈り物と神聖なる分配を受け取ること

になるでしょう。

 
わたし達は、皆さんがわたし達を試すことを求めます。虚心坦懐に、わたし達が与えて

きた数々の基本的な概念を研究し、ゆっくりとしかし誠実に、皆さんの日常生活の範囲

内でその一部を実行してください。わたし達に、皆さんを導き、激励する許可を与えて

ください。そしてそうすることによって、皆さんは皆さんの背後に天の勢力を持つこと

になるでしょう。最愛なる皆さん、もしも皆さんが努力しないとすれば、またはもしも

皆さんが諦めるとすれば、皆さんは唯一失敗する可能性があります。

 
皆さんのダイヤモンドの核心である神の細胞の光輝、そして皆さんの魂の光と皆さんの

聖なるこころの柔らかな光が、皆さんのオーラの光の領域の輝きを創り出します。天使



の王国は光を増幅し、人間の王国はそれを拡散します。このことを忘れないでください

。今そして永遠に、皆さんがわたし達の母なる父なる神の祝福された愛と光に浴します

ように。わたし達はいつも近くにいて、皆さんを導き、方向性を与え、激励し、そして

護ります。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
 
Transmitted through Ronna Herman *STAR*QUEST* 775-856-3654
* www.RonnaStar.com * www.QuestForMastery.org * Email: RonnaStar@earthlink.net
 
http://lightworkers.org/channeling/173882/messages-archangel-michael-lm-1-2013-transmitted-
through-ronna-herman-assuming-you

http://www.ronnastar.com/
http://tery.org/
http://lightworkers.org/channeling/173882/messages-archangel-michael-lm-1-2013-transmitted-through-ronna-herman-assuming-you


自己認識の8つの段階

自己認識の8つの段階
The 8 Stages of Self~Awareness
30 January 2013 - 10:10am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
"THE EIGHT STAGES OF SELF-AWARENESS"
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最愛なる熟達者の皆さん、わたし達は今起り続けていることについてこれまでに説明し

てきましたが、しかし皆さんは意識の数多くの水準と下位水準を通過するため、それに

関する皆さんの記憶を蘇らせようと思います。皆さんがそのオーラの領域内部の数々の

歪みを一掃する時、またひとつの内的な過程が起ります。皆さんの物質的な構造全体

が数々の複雑な変化を経験し続けていますが、それは、巨大な数々の光の都市を経由し

た創造主の根源から皆さんが統合を続けているさらに高い数々の周波数パターンによ

って引き起こされます。皆さんのDNA、皆さんの数々のチャクラの中心、そして皆さ
んの聖なるこころと精神には、皆さんの神聖なる青写真が含まれています。皆さんは創

造主の意識に属するより一層多くのダイヤモンド状の粒子を統合するため、皆さんが今

まで皆さんの真実として受け入れた否定的な数々の概念のために皆さんが創り出して

きた、そのすべての歪と不完全性が、ゆっくりと是正され続けています。こうした数多

くの否定的な概念は、皆さんの意識に向けて濾過を施されながら、癒され、あるいは取

り除かれます。そしてわたし達は、皆さんは大宇宙の叡智に向けてさらに深く掘り下げ

て考えるため、これは不愉快で当惑をもたらす過程になり得ることを理解します。それ

を行う一方で、皆さんが配慮に富んだ自覚的意識と穏やかな状態を維持することが、死

活的に重要になります。人類は記憶喪失の状態から、つまり自己と複雑な創造の広大さ

についての限定された意識と呼べるものから、浮上し続けています。

 
皆さんは、強化されている優れた判断力という天稟を経由して、今利用できる新しい数



々の概念や手に余る程の情報に非常に熟練した状態になっています。今、皆さんは大

霊のさらに高い自己と内部の小さな声に同調しているため、皆さんは、ひとつの概念が

皆さんの内面の真実と合致しているかどうか、それを急速に突き止める能力を獲得し続

けています。もしもそうでないなら、悪意または断定的な判断を持たずにそれを破棄す

ることが、皆さんの義務になります。あるいはもしも皆さんが不明な場合には、それを

脇に置いて、皆さんのさらに高い自己に、何らかの間違いのない方法で皆さんのために

それを認証するように求めてください。わたし達は、皆さんが数多くの新しい概念に翻

弄され続けていて、その一部は皆さんの概念的な理解の限界を広げていることに気付い

ています。最愛なる皆さん、皆さんが今経験し続けていることは、皆さんがその只中に

いる再統合と次元上昇の過程のすべての部分であり、それは時の経過と伴に加速してゆ

くことを、どうか自覚してください。皆さんが次元上昇の道筋の上の何処にいようとも

問題ではなく、皆さんの理解の水準で穏やかになり、そして皆さん自身に辛抱強くなっ

てください。“おまえは不充分だ。おまえはおまえの周りの人々の道の後ろにいる。お
まえは価値がない。おまえはすべての霊の言葉、技術、そして瞑想を学び、理解し、完

全にすることは決してできない。”と皆さんに囁くのは、自我です。どんどん進んでく
ださい。これが起る時は立ち止まり、選んでおいた多少の確言で皆さんの精神を穏やか

に中心に戻してください。

 
地球上のあらゆる魂は、さらに高い数々の存在の領域に戻る道筋に従うことが、前もっ

て定められています。しかしその一方で、それはとても個性化された、ひとつの旅です

。わたし達が今まで頻繁に伝えてきたように、皆さんは、低い道筋を選択するかもし

れず、中間の道を選択するかもしれず、あるいは高い道筋を選択するかもしれません。

それは皆さんに委ねられていますが、しかし皆さんは最終的に、より洗練された数々

の光の次元に戻ることになるでしょう。皆さんはこの地球の枠組みの内部で自由意志を

持ち、前もって定められた神聖なる青写真を持ち、それはわたし達の父なる母なる神

によって創り出され、過度に光が当てられています。皆さんはさらに高い数々の意識水

準と接触する時、また皆さんは、皆さんの脳の比較的低い部分、あるいは3次元と4次元
に属して皆さんの動物人間の本能的な特質が含まれる比較的低い周波数と共鳴する部

分が、次第に修正され、あるいは閉鎖されることを自覚する必要があります。皆さんは

皆さんの聖なる精神に属する叡智と接触して、皆さんのさらに高い自己、皆さんの指導

霊達、そして天使の支援者達と関係を持つ能力を獲得するため、皆さんの本能的な特

質は、皆さんの直観的な特質にゆっくりと置き換えられているところです。皆さんは、

皆さんの聖なる精神である皆さんのさらに高い脳の構造体の内部に蓄えられた、その叡



智を備えた光のパケット（単位伝達情報）を利用する能力を獲得しているところです。

そこは、皆さんの巨大な歴史、皆さんの系統、そして皆さんの神聖なる遺産のすべてが

、皆さんのさらに高い意識という宝箱の内部に蓄えられています。

 
もしも皆さんの過去が、単なるひとつの霞んだ記憶に、特に皆さんが今回の生涯の間に

経験した苦痛に満ちた記憶になっているとしても、愕然としないでください。最愛なる

皆さん、今は、その過去を癒し、解き放つ時です。皆さんを癒すために、あるいは皆さ

んが今も特定の方法で行動し、あるいは反応している理由を理解しようとして過去の生

涯を掘り下げて考えても、それはもはや皆さんに役立ちません。それは古い方法です。

皆さんが過去に創り出した意識の歪みは、わたし達が今まで皆さんに教えてきた数々の

過程を経由したダイヤモンド状の粒子で皆さんが皆さん自身を溢れさせる時、存在する

ことはできません。こうした魔法の粒子には純粋で完全な創造主の本質が含まれていて

、皆さんのオーラの領域と皆さんの物質的な器官の中のどのような歪みも徐々に変容

させ、変質させることになるでしょう。ゆっくりと、しかし確実に、皆さんが今まで皆

さんの内部と外部の両方の世界で創り出してきたその不完全性は、矯正され続けてい

ます。より早く、より多くということは、いつもより良いとは限らないことを忘れない

でください。地球と人類が今これほど広まっている現在の不完全な状態に到達するま

でに、非常に長い時間がかかりました。地上の光の大群である皆さんによってこれほど

短い間に創り出されてきた変容の過程の水準は、事実通り奇跡的なものです。

 
皆さんは古い数々の習慣、信念、そして行動を取り除く時、皆さんは両極性という二元

性に属する波長分布の範囲内で受け入れることができる調和に徐々に戻り続けています

。皆さんが到達するそれぞれのさらに高い周波数水準を用いて、皆さんはもはや皆さん

の新しい意識と共鳴の水準と両立できないそういった数々の状況、人々、そして物事を

、置き去りにします。それはしばしば、まるでそれによって過去のひとつの部分が魔法

のように薄れて行くひとつの新しい次元の出入り口を通って、皆さんが外に出てしまっ

たように見えます。数多くの皆さんが数々の友人または家族のどちらかまたは両方を失

う経験をしているのは、そして皆さんが職場を変えるか新しい職歴を始めているのは、

これがその理由です。また数多くの皆さんが新しい場所に移動していますが、時に皆さ

んが特定の地域に導かれていた理由を本当に理解しません。しかし、そうなるように運

命付けられた、ひとつの深い内的な認識があります。数多くの皆さんが、皆さんがして

いる仕事、皆さんの娯楽の追及、趣味、そして過去に皆さんの興味を引き付けた数多く

の物事に満足しなくなっていますが、それはそういった物事が、皆さんが絶えず拡大し



、進化している現実性に当てはまっていないからです。

 
過去の多次元的な出入り口は閉じ続け、そして次元上昇の過程が加速しているため、未

来の出入り口はまさに急速な速度で開き続けています。非常に長い間、変化の怖れが皆

さんの意識の内部のひとつの主要な調節要因になってきました。皆さんの運命に向けた

旅の始まりの中で、皆さんは大幅に多様な自己表現と変化を探し求めました。そして皆

さんは、それぞれの新しい創造に喜びを感じました。皆さんは最大限の能力を与えられ

たひとりの共同創造者だったのであり、皆さんは生命と光の河を経由して創造の動力

源と直接的なつながりを持ちますが、皆さんがこの事実を忘れていたのは、ただ皆さん

の地上の経験の間だけでした。

 
創造の最初の種子となる考えは、至高の創造主のこころと精神から現れました。そし

ていつものように、それは完璧でした。しかしその一方で、それぞれの分離と屈折には

、創造主の完全な本質が少ししか含まれていませんでした。徐々に、数々の神聖なる神

意識の閃光が創造の中心からさらに離れたところまで移動し、完全な光の波長分布は

屈折して、より一層神の表現の数々の個人的な面に向かいました。この下位宇宙はひと

つの若い創造的な努力であり、創造の最も外側の限界の中に位置していて、半分の光

の波長分布、つまり創造の減退した要素である、ひとつの光の渦で構成されています

。これは、それがひとつの堕落した宇宙、あるいは悪であることを意味している訳では

ありません。それはただ単に、最大限の創造主の意識が含まれていないことを意味して

いるだけです。

 
勇敢な光の担い手達、皆さんは道筋の発見者になり、数多くの天の創造の次元という

大邸宅の扉を開く準備ができていますが、それに意欲的ですか？それぞれの次元の水

準が、新しい数々の機会を提示し、皆さんが数多くの新しい数々の能力と拡大された叡

智を利用できるようにするでしょう。しかしその一方で、またさらに高い水準も色々な

意味で皆さんに挑み、皆さんがもはや皆さんの至高の善に役立たないそういった物事解

き放つことを必要とすることになるでしょう。皆さんは、皆さんがさらに低い数々の次

元に向かう下り道を横切った時に、皆さんのさらに巨大な自己の数多くの面を、道の途

中に置き忘れました。また皆さんはさらに高い数々の次元への戻りの旅をしているため

、皆さんの現在と未来の現実性に当てはまらないそういった人々を、存在方法を、そし

て物事を、意欲的に解き放つことが必要になります。



 
最愛なる皆さん、わたし達は、普遍的な法則の限界の範囲で許されるあらゆる方法で、

皆さんを支援し続けています。そしてわたし達は、この下位宇宙全体に配置されてい

る様々な光のピラミッドの中で皆さんがわたし達に参加することを、忍耐強く待ち続け

ています。皆さんは皆さんの新しい地球の現実性を創造し続けているだけではなく、ま

た天界の数々の次元の中で皆さんの数々の大邸宅を創造し続けていることを、わたし達

は今まで皆さんに伝えてきました。わたし達は、皆さんが皆さんのものにすることがで

きる創造主の愛と光のすべての輝きを、皆さんに伝えます。皆さんは、計り知れないほ

ど愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
 
 
最愛なる仲間達、大天使ミカエルが幾つかの理由のために、わたしに以下の‘次元上昇
の段階’の要約を書くように促しました。まず、より進んでいる人々が皆さんの記憶を
甦らせて、その過程に対するより明確な姿を提供することです。2番目は、その道筋の
上にいる人々の指針としてですが、しかしその人々は依然として物質的な身体、精神的

な身体、情緒的な身体、そしてアストラルの身体の数多くの不均衡を解き放ち、修正し

、そして変質させるために努力を続けています。3番目は、啓発という新しい時代と次
元上昇の過程のための叡智の教えを体験することがほとんど始めての人々のために、よ

り良い理解と励ましを提供することです。

 
かけがえのない皆さん、皆さんが次元上昇の道筋の何処にいようとも、希望と約束に溢

れたひとつの未来を思い描く努力をしてください。以前のわたし達は、存在に関わる数

々の物質的な次元領域の中のひとりの共同創造的な自己熟達者として、そのわたし達の

神聖なる地位を取り戻すこのような壮大な機会を、決して持ったことはありません。わ

たし達は、皆さんが追随するひとつの道筋を開き、その準備を整えてきました。皆さん

がしなければならないことは、その呼び掛けに答え、そして次に皆さんの魂の自己のそ

の数々の小さなひと押しに従うことだけです。皆さんは道に迷わされることはないでし

ょう。皆さんの前の道筋上の姉妹や兄弟であるわたし達は、いつもわたし達の光のピ

ラミッドの中にいて、前へ上へと皆さんを元気付けています。永遠なる愛と天使の数々

の祝福を。



 
ロナ

Ronna
 
 
次元上昇の道筋の上の自覚的意識の数々の段階

大天使ミカエルによる照明

ロナ／聖なる書記官

THE STAGES OF AWARENESS ON THE PATH OF ASCENSION
OVERLIGHTED BY ARCHANGEL MICHAEL
RONNA / SACRED SCRIBE
 
 
第一段階：わたし達は徐々に、わたし達の良心（わたし達の具体化された魂の自己）の

小さな声に同調し、その声を聞き始めます。そしてわたし達は、わたし達の情緒的な特

質の癒しと調整の過程を始めます。わたし達はゆっくりと、自我が望む身体に代わっ

てわたし達の魂の自己がわたし達の人生の経験の案内役と監督役になることを許し

ます。わたし達は、わたし達の情緒的な身体の意識の機能向上と精緻化の過程を始め

ます。それは苦痛に満ちて困難を伴うものになる可能性がありますが、しかしまた、そ

れは報われて啓発を受けるものになり得るものです。

 
 
第二段階：わたし達はさらに深くわたし達の潜在意識の精神を掘り下げて考え始める

ため、わたし達は、わたし達のさらに高い自己の大霊と神聖なる意志で、わたし達の情

緒的な意志を調整する過程を開始します。わたし達の主要な真言と確言は、“すべての
存在の至高の善のために、汝をそうすることになるだろう”になります。わたし達はわ
たし達が電磁的、エネルギー的な存在であることを学ぶため、わたし達は、わたし達が

絶え間なくわたし達の周りの世界に向けてエネルギー的な数々の思考形態を放射し続け

ていることを理解するようになります。その結果、わたし達はこうした肯定的または否

定的な思考形態を、同じ数々の周波数で構成された数々の出来事や状況として経験する

ことが必要になります。わたし達の個人的な世界は、絶えずそれ自体の調整を繰り返し

ていて、わたし達の現在の現実性の実態に合わせます。試行錯誤を通して、わたし達は

原因と結果の法則、つまりカルマを理解し始めます。またわたし達がゆっくりと地上の



存在の次元領域上の共同創造者としてのわたし達の数々の能力を精緻化するため、わた

し達は普遍的な顕在化の法則を理解して、それを積極的に利用し始めます。宇宙の数々

の機能に対する新しい自覚的意識、自信、そして信頼と伴に、わたし達はわたし達のさ

らに高い自己に向かって、徐々に情緒的な水準の制御を断念します。何故なら、わたし

達はここで、わたし達の父なる母なる神の愛、美しさ、そして恩恵を楽しむことが、わ

たし達の神聖なる生得の権利であることを理解するからです。またわたし達は、わたし

達のさらに高い自己が物事をひとつのさらに高い見晴らしの良い場所から確認し、これ

からはいつもわたし達を最善の結果に向かわせるようになることを理解します。

 
 
第三段階：わたし達は次元上昇の階段の少し高い場所に移動するため、わたし達は、ま

たわたし達の人生の中の数々の出来事を、さらに高いひとつの見晴らしの良い場所から

眺める方法を学びます。わたし達は今まで、わたし達の間で残っている任意のエネルギ

ー的な数々の紐をわたし達が断ち切ることができるように、わたし達が今まで伴にカル

マ的な交流を経験してきた人々との過去のすべての合意を破棄し、癒すという、苦痛に

満ちた過程を経験していきました。わたし達ひとりひとりがもう一度主権を持つ存在に

なることができるように、わたし達は愛を込めて許し、そして許しを求めます。わたし

達がわたし達の過去の数々の生涯の経験の中で創り出してきたおそらく確実な未来を

癒し、変質させることによって、わたし達は、過去のカルマという重い負担を持たずに

、未来に向けて進みます。

 
時間と伴に、そして多くの魂の探求と処理の後で、わたし達は次第に情緒的な超然性を

得ようと奮闘し、それを獲得します。わたし達はわたし達の周りのあらゆる人の中の最

善を期待し、それを確認し始めるため、わたし達は、さらに深くさらに思いやりを込め

て愛します。わたし達は次第に自我に駆り立てられた分離という概念である“わたし対
他のあらゆる人”に対する、“わたし達と集団の意識”という概念を受け入れます。わた
し達は、わたし達の数々の試練と困難な課題を、罰と不運の代わりに成長のための数々

の機会として理解する方法を学んできました。結果的に、わたし達の情緒的な身体の意

識は、さらに高くさらに調和の取れた振動周波数に共鳴し始めます。わたし達はここで

、わたし達の精神的な身体の精緻化、引き上げ、そして調和化にわたし達の注意を集中

する準備を整えます。

 



 
第四段階：この段階で、わたし達の大霊のさらに高い自己が、わたし達の変容の過程の

中でさらに積極的な役割を果たし始めます。それは、わたし達の魂の自己がゆっくりと

わたし達の大霊の自己のさらに高い周波数（数々の属性、資質、そして長所）を統合す

るからです。わたし達は、わたし達の数々の信念、習慣、そしてわたし達の精神的な自

覚的意識の資質を振り返る過程を始めます。わたし達は次第に比較的低いアストラルの

次元領域の集団意識に属する数々の信念の雛型から出てそれを超えて進むため、わたし

達は、今までわたし達の先輩達の他に文化的、宗教的、そして政府の数々の指導者達

によって手渡されてきた、数々の主要な判断と言動を再評価します。

 
 
第五段階：わたし達はわたし達の精神的な身体の周波数パターンを精緻化するため、わ

たし達はゆっくりと聖なる精神とその内部に蓄えられているさらに高い精神的な意識の

宝庫に接近します。わたし達の聖なる精神と聖なるこころは、わたし達の霊的な追及に

おける指導的な影響力として、わたし達の大霊のさらに高い自己と統合された状態にな

ります。わたし達は数多くの追随する道筋が存在することを学ぶため、わたし達は他

の人々の様々な信念に対してさらに寛容になります。しかしその一方で、わたし達はこ

こで、すべての道筋は最終的には同じ方向に通じるようになることに気付きます。わた

し達は、わたし達が今後わたし達の真実として受け入れるものに関する洞察力を持つ方

法を学びます。そしてわたし達はただ、わたし達の聖なる核心部分の存在の内部で肯定

的に共鳴する真実だけを受け入れます。わたし達はわたし達の思考の視野を広げ始め、

そして数多くの人々が、わたし達の霊の起源、わたし達が地球上に存在する理由、今回

の生涯のためのわたし達の任務と目的になっているもの、そしてわたし達がそれを乗り

越えた後でわたし達に起ることについて学ぼうとする、ひとつの欲求を高めることにな

るでしょう。

 
 
第六段階：わたし達はわたし達の精神的な身体と情緒的な身体の周波数を引き上げる

ため、わたし達のチャクラ系はかなり速くそして調和の取れた姿で、回転を始めます。

この結果として、エーテル質の光のチューブの点火、つまり活性化が起ります。それは

脊柱に沿って、延髄（次元上昇のチャクラ）を通過して上昇して聖なる精神に向かい、

王冠のチャクラから外に出ます。クンダリーニと呼ばれるとぐろ状のエネルギーには、

ダイヤモンド状の粒子と呼ばれている聖なる白い炎をした光の種子となる数々の創造



主の原子が含まれていて、そのクンダリーニが脊髄に沿って上に向かって流れ始めます

。聖なるこころに向かう数々の入り口は既に開いていますが、それは、ここでわたし達

の聖なるこころの背後の入り口を経由してわたし達がダイヤモンド状の光の粒子を受け

取り、そしてまたわたし達の王冠のチャクラを経由した下降する流れと、わたし達の聖

なる力と光の竿に沿ったクンダリーニの炎という上昇する流れを受け取り続けることが

できるようにするためです。もしもわたし達が、無限呼吸または他の数々の深呼吸の

技法のような意識的な呼吸の才能を用いるなら、この過程は加速され、拡大されるこ

とになるでしょう。

 
 
第七段階：わたし達は今まで、わたし達が永遠の“今という瞬間”に意識を集中すること
ができるように、過去を癒し、わたし達の未来を記述する方法を学んできました。わた

し達は既に、わたし達の物質的な知性をわたし達の大霊のさらに高い自己の霊的な叡智

と融合させてきました。それは、わたしが今まで学んできた数多くのさらに高い霊的な

真実をただわたし達が理解し受け入れるだけではなく、またわたし達はそれを統合して

きたことを意味します。わたし達は、未来のためのより向上され拡大された数々の指針

に対して徐々に同調し続けています。わたし達が今それを行っているため、わたし達は

、新しい時代のためのさらに高い周波数の種子となる考えをわたし達の生命の花、創造

の円環に向けて送り出すことになるでしょう。それによってわたし達は、それを世界に

向けて輝かせることができます。

 
わたし達は5次元の比較的低い次元領域からさらに一層多くの振動周波数のパターンを
引き出すため、またわたし達の魂の歌もかなり高い振動周波数に同調し、共鳴します。

この状態が、わたし達のさらに高い自己の矛盾のない数々の様相のためのひとつの天界

の明快な呼び掛けを強調して、わたし達の個人的な光の柱の内部の同調に向かってゆっ

くりと移動する過程が始まります。わたし達の内在する魂の自己と伴に、わたし達のさ

らに高い自己の数々の閃光の取り込みはこの時点で加速を始めますが、またわたし達の

次元上昇の道筋上の進歩も、大幅に加速することになるでしょう。わたし達は、ここで

生命の河の流れに向かって進む準備を整えます。そしてわたし達は躊躇うことなく霊に

従い始めるため、わたし達はわたし達が導かれ方向付けられるようになることを認識し

ます。

 
 



第八段階：わたし達は新しい存在の状態とわたし達の世界を眺める新しい方法に心地良

くなっています。わたし達はより一層深くわたし達の聖なる存在性を掘り下げて考える

ため、わたし達はわたし達の孤独を評価します。わたし達は日々必然的に、生きている

ひとつの瞑想と生きているひとつの祈りとしての機能を学びます。何故ならわたし達は

、わたし達の聖なるこころの内部で中心付けられた状態にしっかりと留まるからです。

ここで地球の幻影はわたし達に対する最小限の影響しか持たず、わたし達の愛に溢れる

思いやりは、すべての存在とすべての創造を受け入れるほどの成長を果たします。

 
 
物質的な器官の変容：わたし達の目覚めのそれぞれの段階の間、わたし達の物質的な身

体もまた劇的に影響を受け、次元上昇の症状は、陽気になると同時に、時には不愉快あ

るいは苦痛にみちたものになる可能性があります。わたしの書籍、“人類の進化＊次元
上昇の症状”は、数多くの次元上昇の症状についてかなり詳細に論じると伴に、またさ
らに高い数々の領域のわたし達の仲間達の支援を受けて、その劇的な数々の変化と変容

の混沌をより簡単に乗り越える方法に関する数々の示唆を提供します。この書籍は、わ

たしの以下のセブサイトで利用することができます。

www.RonnaStar.com under the Books Section.
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最愛なる熟達者の皆さん、わたし達が聖なる呼吸と呼ぶものは、酸素と同時にプラー

ナが含まれている、3次元と4次元の普通の空気で構成されています。それは3次元と4次
元の空気とエーテルであり、また創造主のダイヤモンド状の粒子が含まれています。こ

うした神聖なる粒子の重要性と力は、皆さんが達成するさらに高い意識の水運で強くな

ります。力を与える無限呼吸が、多次元的な創造主の意識の水準につながる数々の経

路を開きます。皆さんが皆さんの考え方と把握の仕方を徐々に変えるにつれて、皆さん

の内面の視点は自動的に広がります。

 
無限呼吸の吸気の環は、上方に抜けて魂の星に向かう時、延髄を通過して後頭部に抜

けます。聖なる呼吸が皆さんの魂の星を通過する時、皆さんが聖なるこころの後ろの入

り口を通して吸い込んだ創造主の光に属するダイヤモンド状の粒子は、皆さんの大霊の

さらに高い自己からの特定の数の光の符号の原子の種を統合するように、その機能が調

整されています。呼気、つまり吐く息は、根のチャクラを通過して、そこに含まれてい

るクンダリーニの原子の種に入ります。皆さんの大霊のさらに高い自己に監視されな

がら、根のチャクラの内部に蓄えられた一定量のダイヤモンド状の粒子が、聖なる呼

吸に加えられます。

 
根のチャクラの中に蓄えられたダイヤモンド状の光の粒子は、固有なものです。何故



なら、それはその粒子が既に皆さんの数々の特殊な才能の一部や過去の人生経験からの

属性と資質で、機能の調整が施されているからです。次に聖なる呼吸は、物質的な器官

の前面まで逆戻りして、自動的に皆さんの結晶構造の静止点である原子の種が位置する

身体の部分に入ります。この原子の種は、こうしたさらに高い周波数の光の粒子を磁

化し、統合し、そして維持するために考案されました。皆さんはそれをひとつの集中保

管所と呼ぶことができるかもしれません。何故なら、それは皆さんの聖なるこころに直

接結び付けられているからです。次にダイヤモンド状の光の粒子が皆さんの聖なるここ

ろに吸い込まれて、皆さんの考えの種と意図を通して活性化されます。こうした機能調

整されたダイヤモンド状の粒子は、次に皆さんの12の光線の創造主の環に向けて吐き出
され、同時に外に出て世界全体に入る準備を整えます。またひとつの専用の部分が、世

界のピラミッドと皆さんが選択する他の数々の光のピラミッドに向けて流れることにな

ります。

 
皆さんは、松果腺を脳のために光の濾過装置と呼ぶことができるかもしれません。チャ

クラ系は、それぞれの特定の光線の属性、資質、そして効力を持っている大天使達によ

って適切な振動周波数で放射されている身体に向けて、磁化され、濾過されるように考

案されています。広範な多様性を持った周波数パターンで構成されているひとつの複雑

な処方があり、それが絶えず人間のオーラの領域に浸透し、それは次に物質的な身体

の数々の分泌背に運ばれます。皆さんの理解と自覚の水準は、さらに高い周波数のエネ

ルギーのそれぞれの取り込みで、高まることになるでしょう。

 
一度皆さんが皆さんの聖なるこころを利用して、皆さんの太陽の力の中心を活性化して

しまえば、ゼロ・ポイント、つまり皆さんの太陽の力の中心の内部の静止点の原子の

種は、皆さんの宇宙のエネルギーの蓄積を保存し始めます。皆さんはひとりの自己熟

達者、意識的な共同創造者になるにつれて、皆さんは無限の量のダイヤモンド状の粒子

に近付いて皆さんの創造的な努力の中でそれを利用しながら、他の人々とそれを共有す

ることになるでしょう。ひとりの目覚めた自己熟達者として皆さんが皆さんに引き寄

せた、聖なる白い宇宙の炎、ダイヤモンド状の粒子は、継続的に循環することが必要に

なります。皆さんは、その物質的な器官の内部に、それぞれの魂が現在の啓発の水準で

統合するために適切な一定量だけを保存することができます。

 
皆さんは、姿形の世界に向けて、安定を放射することが必要になります。成熟した霊

性は、無意識な経験ではありません。皆さんは、自立的な神性を発達させるために努力



することが必要であり、それによって皆さんは、絶えず豊かな生命のプラーナの息、創

造主の本質に属するダイヤモンド状の粒子を呼吸し続けます。そうすることによって

皆さんは、8番目のチャクラである皆さんの魂の星を経由して、生命の河から、そして
皆さんの聖なるこころの後ろの入り口を通して、霊的な栄養を受け取り始めることにな

るでしょう。

 
それぞれの自覚を持った個人は、個人の意識水準に応じて高調波の周波数振動を受け

取り、伝えることができる、ひとつの生きている星として機能します。皆さんが今気付

いているように、こうした数々の周波数は、皆さんの魂の歌と呼ばれます。皆さんはひ

とつの光の核心であり、ひとつの活力ある神の閃光です。この下位宇宙は、ひとつの巨

大な天の魂の歌で構成されています。

 
皆さんが聖なる息を深く楽々と呼吸する能力を発達させるにつれて、皆さんの自覚的意

識は次第に皆さんの聖なるこころに向かって降下し、次にさらに深く進み、白い炎、聖

なる原子の種が含まれている、ヴェシカ・ピシスの曼陀羅に向かいます。それは皆さん

自身の、わたし達の父なる母なる神に属する個人的な神聖なる発光部分です。ここは、

皆さんに含むことができるすべての聖なる愛を皆さんが引き出す時です。ここは、皆さ

んは夢想家と同時に夢であることを皆さんが自覚する場所です。皆さんはわたし達の父

なる母なる神のひとりの太陽の息子に向かって、皆さん自身を再創造するために真剣に

努力します。このため皆さんは、この聖なる空間の中で、全体性（神聖）に戻る皆さん

の旅を始めることになるでしょう。

 
ただ皆さんの完全な“存在”の極小の発光部分だけが、3次元と4次元の密度に転生してい
ます。4次元はアストラルの次元領域であり、5次元への架け橋です。3つの低次の水
準は、情緒的なエネルギーの残骸や、調和しない周波数の広範な波長分布、精神的な思

考形態で溢れています。4次元は、地球上の過去のすべての時代に起因する人類の集団
意識の数々の信念のための倉庫です。また4次元には、地球の精神的な身体のオーラの
領域が含まれています。

 
皆さんは、ある理由のためにスターシードと呼ばれています。その理由は、皆さんが自

己熟達性に復帰するにつれて、皆さんは高度に発達した結晶構造の光の符号の原子の種

を統合する過程を開始することになるからです。新しい、進んだひとつの進化の過程

であり、次の間近に迫った黄金時代の中で利用されます。人類は、意識の上で巨大な飛



躍を達成する準備が整っています。あらゆる個人の時空を貫いた魂の旅のひとつ時点で

、さらに高い数々の領域に戻るというひとつの憧れが生じます。否定することができ

ない、神聖なる不満が始まります。まず皆さんは、皆さんの良心の声に気付くことが必

要です。皆さんが霊の呼び掛けに注意を払い始める時、皆さん魂の囁きが、さらに大き

くより独特なものになって行きます。皆さんは人々、場所、考え、そして行動のさらに

高い振動パターンに同調するため、皆さんの感覚の働きの範囲で、感受性が強くなり

ます。皆さんは最終的に、皆さんの魂の仲間達、そして異なる霊的指導者達や天使の存

在達の、その魂の歌の振動を識別する方法を学ぶことになるでしょう。

 
その通り、人類は劇的な数々の変化、徹底的な規模の進化の過程の只中にいます。しか

しその一方で、それは決して終わることのない螺旋の一部に過ぎないことを、忘れない

でください。皆さんの神の意識に目覚め始めているすべての皆さんが、この宇宙を貫

いて、今まで非常に多種多様な数々の重要な移行の過程を経験してきました。

 
どうか、気を付けてください。皆さんはもはや、停滞すること、あるいは特定の水準に

かなり長い間留まることを許されることはないでしょう。時間、そして変容の過程は、

余りにも急激に進み続けています。皆さんの言語は変わり続けています。皆さんの思考

形態は、違っています。皆さんの過去が含まれている皆さんの脳の古い領域は、徐々に

洗練されるか解消され続けています。そのため、まるで以前に起ったあらゆる物事が

、昨年に起ったことでさえ、漠然としたひとつの夢のように見え始めています。皆さん

の脳の新しい領域は活性化され続けていて、皆さんはまったく新しい方法で考える方法

を学ぶことが必要になります。情報の光のパケット、非常に重要な立体映像の数々の状

況　そして聖なる幾何学のパターンが、皆さんの意識に入り始めるようになり、そして

皆さんは、こうしたものを読み解く方法を学ぶことが必要になります。

 
それはまるで、皆さんが乗り越えて進んでいるその人々がもはや皆さんを理解しない、

あるいは皆さんが古いこの世の会話のパターンを伝える言葉を見付け出すことができな

いように見えるかもしれません。また皆さんは、皆さんが皆さんの周りの人々のエネ

ルギーや考えを精神感応的に拾い上げ始めるにつれて、皆さんはあらゆる考えを言葉で

表現する必要がないことに気付くようになるでしょう。皆さんの直観的な能力が高まる

ことになり、そして皆さんは、簡単に騙されることはなくなるでしょう。皆さんは、霊

的な全体性を備えた皆さんの真実を話すようになるでしょう。そして皆さんは、過去の



否定的な競い合いに積極的に携わろうとはしなくなるでしょう。

 
わたし達は、皆さんに要請します。どのような存在方法にも、どのようなひとつの手順

にも、また過度に偏狭かまたは構造化されたどのような哲学に対しても、執着しないで

ください。あるいは、皆さんの外部の誰かに力を与えるどのような合意も受け入れない

でください。優れた判断力、優れた判断力、優れた判断力。わたし達はこれをいくら

強調しても足りません。何故なら、ひとつの明白な真実が前面に現れ、そして皆さんが

それを皆さんの信念体系に組み入れる場合と同じ速さで、それはひとつのさらに高い

真実、あるいは新しいひとつの概念に、その座を奪われる可能性があるからです。振

り返ってみると、皆さんが今皆さんの絶対的な真実として受け入れる多くの知識は

、10年前、あるいは6ヶ月前の皆さんの最も途方もない夢を超えていたことを、皆さん
は理解することができませんか？ 皆さんが今日これほど確信している数多くの物事は
、明日または近い未来には、疑いなく変化しているでしょう。

 
新しい数々の発想や概念が、精神的に皆さんの意識を畳み掛けるように襲い続けてい

ます。最初は漠然としていますが、しかし皆さんがその強化された共鳴する能力を利用

して、未来の数々の公式や発明を展開して解読するにつれて、徐々に固まって行きます

。皆さんが5次元というさらに高い次元領域に入り込む時、皆さんは、この下位宇宙の
ための創造の青写真に属する数々の発光部分を思い出し始めるでしょう。それは、結実

をもたらすまでひとつの純粋な思考を維持する方法であり、非常に多種多様な物事の創

造の中で、皆さんがどれほど支援したか、ということです。皆さんが時空を通過してそ

れを超えて光の領域に向かう時、数多くの皆さんが、数々の幾何学的な形態、煌めく結

晶質、そして燦爛たる新たな色彩を確認し始めることになるでしょう。

 
勇敢に前に踏み出して自分達の遺産を主張する人々に、数多くの特別な免除が与えられ

続けていることを、今までわたし達は伝えてきました。わたしの勇敢なる皆さん、大衆

が目覚めて、支援、数々の解決策、情報、そして励ましを求めて叫びを上げる時、皆さ

んはかつてないほど必要とされることになるでしょう。わたし達は、皆さんを力づける

ために、そして皆さんに皆さんの想像を絶する叡智、数々の能力と知識を贈るために、

待機しています。ご存じのように、皆さんの脳は既に100％の能力で機能していて、そ
れは皆さんにひとつの驚きとして現れるかもしれません。何故なら、皆さんは既に、平

均的な大衆がただその脳の能力の約10％だけしか使用していないことを聞いているから
です。1900年代中頃より以前、大衆はただ、3次元と4次元の周波数に共鳴した、その限



定された脳の能力を利用してきただけでした。

 
精神は過去も現在も制限を受けていて、脳は制限を受けていません。皆さんがそのさら

に高い周波数を安定させ、統合するにつれて、皆さんはより一層4次元上層と5次元と共
鳴する、その皆さんの脳の能力に近付きます。一部の進んだ魂達は、6次元下層の水準
まで入り込みます。皆さんがそういった洗練された周波数に同調するまでは、皆さん

の脳のそういった進んだ部分を利用することは不可能です。現時点の主要な目標は、皆

さんの聖なる精神と聖なるこころと5次元の水準の脳の構造への入り口を保護する、そ
の光の皮膜を一掃するために必要な水準まで、皆さんの振動周波数を引き上げること

です。これは、皆さんが事実通り皆さんの霊の探求の中で進歩し始める時になるでし

ょう。

 
次元上昇の過程の勢いには満ち引きがあることに、注意してください。地球に衝撃を与

え続けている新しいさらに高い宇宙の光線の振動パターンの巨大な脈動が存在しますが

、過負荷の状態を創り出さないように、中間の静かな時期を持っています。次元上昇は

、一定の前進運動だけの過程ではありません。それはひとつのエネルギーと新しい情報

の反乱であり、そして次に同一化、統合、そして現象化の時です。現時点で、数多くの

興奮が皆さんにさらに明白になっているように見えます。皆さんは、まるで時に皆さん

が未知の領域に大幅に飛躍してしまったか、あるいは不確実性に向かって後戻りして

しまったように感じるかもしれません。別の時には、皆さんはひとつの激化した脆弱な

感覚を感じるかもしれません。皆さんはそろそろ、拡大され、加速された数々の周波数

の満ち引きに少しは慣れている必要があります。しかしその一方で、皆さんが自覚的意

識の次の水準に押し出される時、しばしば皆さんの物質的な身体と精神的な身体と情緒

的な身体の中で、それは様々な程度の警報を鳴らします。

 
今は決断の時です。何故なら、今は魂達の収穫の時になるからです。地球はさらに高い

次元の数々の周波数に向けて螺旋状に進むため、あらゆる人が、地球と伴に前進するこ

とを望むかどうかを決断することが必要になります。離れて後で戻ることを選択するこ

とになるか、あるいは物質的な表現の中で自分達の数々の課題を終えるために別の惑星

の3次元の現実性に向かうか、そのどちらかです。数多くの魂達が、自分達の契約と神
聖なる使命の一部として、地球の次元領域を離れることを選択するようになるでしょう

。そして他の数多くの美しい魂達は、権威ある地位、権力ある地位を引き受けるために

、配置されているか、その準備をさせられているところです。彼らは、目立たないまま



、前面に出て自分自身を認識させる時になるまで、おそらく背後に留まることになる

でしょう。彼らは活動的で力強い状態になり、人類の新しい展望を伝えることになる

でしょう。それは、すべての人々に役立ち、これから訪れる新しい時代のための基礎を

創り出すことになる人々です。

 
そのためわたし達は、“最愛なる皆さん、そのまま待機するように”、と皆さんに伝え
ます。今は、皆さんが皆さんの真実を探し、もう一度皆さんの世界の支配権を握り、そ

の支配権を振るい、“人類と惑星地球の進化”と呼ばれるひとつの重要な使命で、創造主
の代表者になる時です。ひとりの共同創造の熟達者として、その皆さんの力を受け入れ

てください。内部で休眠状態になっているものと伴に皆さんに与えられた、その天稟を

受け入れて、活性化してください。

 
より一層多くの親愛なる魂達が、霊の軽い合図を感じ始め、そして自分自身の魂の自己

の囁きに耳を傾け始めているため、今は、大規模な目覚めの時です。従って、わたし達

の未来の使命の中で、わたし達は、わたし達が過去20年の間与えてきた初期の数々の概
念をぼんの少しを含めることにしようと思います。これは何年もの間献身的な研究者だ

った人々に良い復習になるでしょう。それはまた、真実の光の探求を始めたばかりの人

々を勇気付け、刺激を与えることになるでしょう。何故なら、その数々のメッセージ

には、その人々が明確に理解することができる数々の断片が含まれることになるから

です。

 
最愛なる皆さん、もしも皆さんが今までわたし達の現在の教えに導かれてきて、そして

その教えが余りにも難し過ぎて理解することができないとしても、失望しないでくだ

さい。わたし達の数多くの光の使者達は、数多くの中間の水準を通して、そして今、現

在の進んだ数々の宇宙の教えに向けて、基本的な霊性の教義に対処するわたし達の叡智

の教えを明らかにするために、辛抱強く働いてきました。もしも皆さんがこうした過去

の数々のメッセージを探し出すことになれば、皆さんは、皆さん自身の理解の水準に気

付くことになり、そして皆さんはその水準から気持ち良く前進することができます。

 
人類のための進化の過程は最盛期になっていて、驚異的な速度で前進を続けています。

最愛なる皆さん、皆さんの精神と皆さんのこころを開き、皆さんを待ち受けている神聖

なる愛と光の流入を受け入れてください。新しいひとつの現実性に向かうこの信じ難い



旅の上で、わたし達は一緒に前進しているため、わたし達との再統合という栄光に浴し

てください。わたし達は、いつも皆さんと一緒にいます。皆さんは最も深く愛されてい

ます。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael
 
Transmitted through Ronna Herman http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I
claim the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael. WE OFFER
ARCHANGEL MICHAEL’S MESSAGES ON OUR WEBSITE AS A GIFT; HOWEVER, WE DO
APPRECIATE YOUR DONATIONS TO HELP DEFRAY OPERATING EXPENSES AND
POSTAGE FEES FOR THE FREE LOVE PACKETS WE SEND AROUND THE WORLD.
 
http://lightworkers.org/channeling/177811/ronna-herman-archangel-michael
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最愛なる熟達者の皆さん、わたしはこの壮麗な日に皆さんに挨拶を送り、そしてこの伝

達を通して、こうした驚くべき変容の時期を通して皆さんを支援するために、愛に溢れ

るエネルギーと励ましの言葉の巨大な数々の波動を、皆さんに送ります。数多くの皆さ

んが、こう考えています。“それはわたしにはそれほど驚くべき事には見えない。わた
しは何か間違ったことをしているのだろうか？　わたしは、前進して、卒業して、あな

たが約束してきたような啓発した状態になるほど充分に価値がない。わたしは取り残さ

れることになるのだろうか？　何故わたしの世界は、不安の中でこれほど混沌として見

えるのだろうか？　あなたが伝えた穏やかさと歓びは何処に現れようとしているのだろ

うか？　”皆さんの精神を安らかにして、皆さんがその過程を理解する支援をさせて貰
います。皆さんは、失敗することはないでしょう。皆さんは、厳密に皆さんが存在する

場所にいます。皆さんは、皆さんが存在する姿で、完璧です。もしも皆さんが、皆さん

の情緒的な身体と精神的な身体と物質的な身体を洗練するために懸命に努力している

時に皆さんのさらに高い大霊の自己が皆さんを光で溢れさせることを許すようになる

なら、皆さんは、皆さんが必要とするすべての支援と、皆さんの数々の問題に対するす

べての答えを手にしています。

 
わたし達は、皆さんがわたし達を試すことを求めます。どうか、わたし達が皆さんを導



き触発する許可を、わたし達に与えてください。そしてそうする中で、皆さんは皆さん

の背後で天界の数々の威力を経験することになるでしょう。勇敢な仲間達、皆さんが

唯一失敗する可能性があるのは、皆さんが努力をしない場合か、皆さんが諦める場合

です。皆さんがゆっくりと誠実に冷静なこころと魂に集中した状態を維持するために

懸命に努力する時、皆さんは、徐々にしかし確実に、より一層多くの意志力と神の意識

を獲得し続けています。皆さんは、皆さんの聖なるこころの前後のポータルから現れる

、その創造主の光に属するダイヤモンド状の粒子の絶え間ない流れを維持する方法を、

学び続けています。

 
ここでわたしは、皆さんが皆さんの意識を外部に投影して、皆さん自身と皆さんの小さ

な現実性の光景から離れることを求めます。拡大されたひとつの意識を想定してくだ

さい。皆さんが、刻一刻と起り続けている物事の全景を確認する能力を皆さに与えな

がら、わたし達の見晴らしの良い場所から皆さんの人生と皆さんの周りの人々の人生を

眺めている、その状態を思い描いてください。皆さんの一年全体、皆さんの数年全体を

振り返って、一覧表を作ってください。皆さんは大きな進歩を見せていませんか？　皆

さんはさらに賢明に、さらに思いやり深く、より啓発された人柄になっていませんか？

　皆さんの過去の中で、今まで起ってきた物事の中で、皆さんは完全さまたは少なくと

も公正さを確認することができますか？　皆さんは、ここに至るまでに、皆さんに対す

る試験や検査に関してより強く賢明になっていませんか？　皆さんに最も近い人々を観

察してください。彼らは既に前進して、彼らの自覚的意識を拡大していますか、それ

とも、彼らは依然として惰性という踏み車の上で行き詰って、身動きが取れず、彼らの

視野の極めて狭い人生の見通しの中で怖れていますか？

 
親愛なる皆さん、この過程の中で、良い悪いとしてどのような物事も確認または判断し

ようとしないでください。その事実通りの姿として、それを確認してください。それは

安定しているか不安定になっている、エネルギーの問題です。皆さんの人生の中で安定

して調和した物事に意識を集中して、皆さんがそのエネルギーを不安定な領域に向けて

拡大する可能性がないかどうかを確認してください。もしも皆さんが、正しくなるまた

は自分だけが正しい状態になるという要求を積極的に公表しているなら、皆さんの自我

の個性の小さな数多くの問題が、皆さんが簡単に解消できなかった数々の状況に皆さん

を巻き込み続けます。それはその苦痛と不調和の価値があるものですか？　もしもひと

つの状況が皆さんに提示されて、それが表面的に不意に現れて、誰かが皆さんに影響を

及ぼすか皆さんを支配しようとするような状況なら、あるいは皆さんの人生の中の誰か



が彼らの態度を全く突然に過激に変化させてきたように見えるような状況なら、それを

ひとつの贈り物と考えてください。数多くの皆さんが、“わたしは一体何をして、これ
をわたしに引き寄せたんだ？”、と話すようになるでしょう。絶えず続く否定的な思考
形態が、皆さんを確実に、皆さんの聖なるこころの力の中心から怖れと罪悪感というア

ストラルの次元領域に、移行させることになるでしょう。それは、わたしが先月のメ

ッセージの中で皆さんに、こう伝えた理由です。最愛なる皆さん、現状を維持してくだ

さい。何故なら皆さんは、これを最後に過去の過密で制限的な数々のエネルギー・パタ

ーンを解き放つために、皆さんの最も深い確信的な存在の深くまで達しているからです

。

 
親愛なる皆さん、わたしが皆さんのこころを静めることを許してください。こうした何

らかの状況が皆さんの自覚的意識にもたらされる時、その観察者になるように努力して

ください。もしも皆さんが防御的または敵対的な立場を引き受けなければ、またもしも

皆さんが皆さんの完全性の中でしっかりと立ち、皆さんが批判または代償として支配ま

たは統制する必要性を持たずにそれを把握するように、皆さんの霊的な真実を話すなら

、そしてもしも皆さんが、彼らの否定的な属性ではなく、その人格の内部の神の閃光

に（どれほど薄暗くても関係なく）意識を集中するなら、またもしも皆さんが、彼らに

彼らの信念を許しながら、しかし皆さんの自信の神殿として彼らの信念を選択すること

がなく、その出来事を通り過ぎて越えて行き、その出来事が決して皆さんに影響を与え

ることを許すことがないなら、その結果皆さんは、その試験を通過しているでしょう。

 
大切な皆さん、ひとりの真の熟達者は、他の人々の前で彼または彼女の熟達性を実証す

る必要はありません。彼らはそれを実践します。彼らは自分達の自覚的意識の水準を口

外する必要はありません。彼らはそれを放射します。彼らは愛を込めて静かに自分達の

使命と自分達の仕事に取り掛かり、愛、知識そして強化の言葉を後に残します。嗚呼、

もしもそれが彼らの使命なら、彼らはとても目立つかもしれませんが、しかし彼らが何

処に進もうとも、彼らはいつも謙虚で、忍耐強く、寛容で、積極的に愛と励ましの言葉

を共有します。彼らの数々の言葉によって、皆さんはそれを認識することになるでし

ょう。彼らの行動によって、彼らは彼らの力と純粋性を実証することになるでしょう。

溢れ出る知識を教え、導き、維持するようになった皆さんにとって、その知識は最終的

に叡智に進化してそれによって変化を創り出して、新しい数々の哲学が子供達の肥沃な

精神の中に植え付けられることを許すことになるでしょう。それと同時に目覚めていて

さらに高い数々の真実の準備が整っている人々にとって、皆さんの仕事は骨の折れる仕



事になります。何故なら、皆さんは怖れ、憎悪、罪悪感、孤独、そして限定よりもむ

しろ、愛、歓び、穏やかさ、ユーモア、完全性、統一性、そして豊かさの太陽精を伝達

するため、皆さんは具体例と同時に話し言葉によって教えなければならないからです

 
数多くの皆さんが、創造主のこれほど多くの愛を身に着けながら、さらに高い数々の次

元に属する気高い惑星達から現れました。そのため、物質的な世界と物質的な身体に対

する調整を施すことが、非常に困難になっていました。皆さんは、物質的な世界の感覚

を楽しむか受け入れることができずに、依然として霊的になることもできないという信

念の下に、物質的な心地良さ、富と望み、それと同時に肉体的な姿を拒絶しながら、物

性の領域の中ですべての物事を否定してきた人々です。しかし親愛なる皆さん、それが

、皆さんが現れた理由です。わたし達は、皆さんがさらに高い数々の領域の中で創造主

の意思に従いながら、純粋な霊なることができることを、認識しています。皆さんの任

務は、天界のような地球を共同創造して、固体の物質的な姿の中で霊の美しさと驚きの

すべてを経験することでした。

 
繰り返しますが、わたし達は、皆さんが未来に向かう狭く曲がりくねった道筋を簡単で

優雅に横切る支援をするために、過去に伝えた一部の指針を皆さんに提示します：

 
聖霊、つまり皆さんのさらに高い精神的な自己は、見識のあるさらに高い知性であり、

光の流入と、皆さんの霊の水準と皆さんの現在の必要性に応じて皆さんに割り当てられ

ている、皆さんの霊の天稟を観察し、調整します。また皆さんの聖なる精神的な自己は

、別な天の配剤を観察し、普及させますが、それは、皆さんと皆さんの神聖なる今と言

う瞬間の存在、神の自己との間の、仲介者です。しかしその一方で、皆さんに与えられ

る任意の特別な天の配剤は、皆さんが皆さんの役割を果たすために熱心に努力するこ

とを必要とします。皆さんは、最大限の努力をして、最も巨大な善のために神聖なる創

造主の光というその特殊な天稟を利用することが必要です。ひとりひとりの皆さんが、

わたし達の父なる母なる神との共同創造の協力者であることを、忘れないでください。

 
皆さんが、地球の次元領域上の共同創造者としてさらに熟練するにつれて、皆さんは

絶えず皆さんのエネルギー・パターンを観察する方法を学び、それを更新することを求

めるようになるでしょう。皆さんは持続した調和と洗練された神の表現のために、真

剣に努力することが必要です。皆さんの目標は、皆さんのエネルギーに命令して、皆さ



んが変化させることを望む皆さんの人生の領域に皆さんのエネルギーを集中することが

できるように、何万年もの間休眠状態だった聖なる炎の力を解放することです。皆さん

の創造主の生命の環を確立して絶えず更新することによって、皆さんは集中的な変化の

種を植え続けています。そして皆さんは、皆さんが今まで思い巡らせてきたものを現象

化するために必要とされる、その創造主の聖なる炎を提供し続けています。皆さんがこ

れを上手に行うことができる時、皆さんの個人的な世界はひとつのお伽の国になり、そ

して皆さんは、すべの人々が確認できる光の灯台になるでしょう。

 
わたし達は、皆さんの神聖なる本質を取り戻す上で、呼吸がどれほど大切かというこ

とを、いくら強調しても強調し過ぎることはできません。それは、地球上の大多数の人

々が呼吸するための適切は方法として受け入れてきた、浅い呼吸ではありません。こ

の種の効果のない呼吸は、結果として今まで数多くの衰弱症状と病気を引き起こしてき

たと同時に、皆さんの神聖なる本質の吸入を制限しています。その神聖なる本質は、皆

さんの健康と皆さんの光の器官の再生に対して決定的に重要性を持ちます。わたし達は

今まで、無限呼吸、アコーディオン呼吸、そして意思を持った呼吸の実践の重要性を説

明し、また強調してきました。皆さんは、無限呼吸は次元上昇の呼吸と呼ぶことがで

きます。何故なら、それは皆さんの銀河のチャクラを皆さんの物質的な器官と同調さ

せて、2変数で連続する技術を経由してさらに高い数々の次元に向かう戻りの通路を開
きます。それはマルキヴァ（MerKiVah）と呼ばれる皆さんの進化している光の器官を
構築する過程を高速にします。またそれは、皆さんの聖なる精神に向かうポータルと、

皆さんの聖なるこころに向かう前後のポータルの開放を促進します。アコーディオン呼

吸は、二重の恩恵を促進します。根のチャクラの内部に蓄えられているダイヤモンド状

の粒子、そしてまた皆さんのエーテル質の複製の内部に蓄えられているダイヤモンド状

の粒子を引き出します。それは、皆さんの5次元的な個人的な光のピラミッドの内部に
位置しています。

 
皆さんの魂の歌は、4次元中段、そしてさらに高い次元の無条件の愛、叡智、そして調
和の振動パターンで構成されています。ひとりの自己熟達者として、皆さんのエネルギ

ーの特徴と皆さんの魂の歌は、天界の光と音響と色彩の曼荼羅に融合し、皆さんはそれ

によってさらに高い数々の領域の中で確認されることになるでしょう。皆さんは、皆さ

んの内面の光の輝きによって認識されます。皆さんがその物質的な器官により多くの光

の本質を組み込むほど、皆さんのオーラはより燦然と柔らかな光を放つことになるでし

ょう。



 
ひとりひとりの皆さんが追随することができるように、ひとつの道筋が開かれています

。皆さんがどのような状況またはどのような環境にいる皆さん自身に気付いていようと

それは問題ではなく、皆さんがその力を身に着けて、皆さんがその記憶の貯蔵庫の奥深

くに蓄えてきた皆さんの創造性を引き出すことができるように、ひとつの黄金の機会が

皆さんを待ち続けています。そして今、かつてなかった程わたし達はすぐ側にいて、皆

さんを支援し、励まし、数々の奇跡を創り出し、その道を整え、前進と上昇の際に皆さ

んを支援するために、皆さんを観察しながら待機しています。

 
皆さんの聖なるこころと魂の内部の愛と光と霊の炎を除いて、もしも皆さんがその人生

の中で現在一時的なものとして存在するすべてを眺めることができるなら、その時皆さ

んは、今わたし達が皆さんに伝えようとしているものを認識するようになるでしょう。

皆さんの過去と未来の怖れを解き放ち、他の人々が皆さんに課してきた情緒的で精神的

な支配を取り除き、そして皆さんがそうなるように運命付けられた自由な霊になってく

ださい。その無限ループと皆さんの過去の時系列が平衡し、皆さんの不協和なエネルギ

ーの主要な部分が変わる時、皆さんは皆さんの未来の無限ループに足を踏み入れること

になるでしょう。皆さんは皆さんの未来の光に向かって歩く過程の中にいて、その一方

で過去の影を背後に置き去りにしています。わたしの勇敢な皆さん、皆さんの緊張する

時間や日々の困難な課題を通して皆さんは宇宙の再統合の過程の只中にいて、そして皆

さんはやがて何らかの方法で進化することになるでしょう。この変容の過程はひとつの

長く複雑な周期であることを、皆さんは自覚する必要があります。しかしその一方で、

もしも皆さんが、わたし達が皆さんに提示している叡智の教えや数々の手段を駆使する

ようになるなら、それは壮大な旅になることができます。循環の法則、周期性の法則は

、あらゆる新しい創造的な努力は意志力の静止点、創造主と共同創造者の核となる本

質から始まることが必要であることを伝えます。自分の聖なるこころと聖なる精神の内

部に集中しているひとりの個人は、宇宙の真実と触発された考えを無数の人々に伝える

ことができ、その一方で、自分達のオーラの領域の愛に溢れる振動が、これから接触を

持つようになるあらゆる人々を祝福します。

 
世界のピラミッドは、皆さんの複合的な魂の自己のための途中駅です。皆さんの良い行

動は、世界のピラミッドの内部の光の倉庫の宝物の内部に蓄えられます。毎年良い行動

の収穫があり、皆さんの愛に溢れる考えと行動は、拡大されて、そこに蓄えられます。

そのさらに大きな部分が創造主の光と混ぜ合わされて、すべての人類のための最も巨大



な善を創り出すために利用されます。皆さんは、皆さんが今まで光の倉庫に貢献してき

たものに応じて、皆さんの特別な天稟と天の配剤を受け取ることになるでしょう。

 
今は、ひとりひとりの皆さんが前に踏み出し、態度を明確にして、耳を傾けて貰う時

です。皆さんが今いる場所から、愛で濾過された目を通して確認して、思いやりにあふ

れたこころで感じ、皆さんの罪悪感、怖れまたは断定的判断によって雲らされていない

ひとつの精神で機能しながら、皆さんの最も高い理解の水準で始めてください。親愛な

る皆さん、それが、皆さんがその真実を実証し、皆さんの叡智を獲得するようになる道

です。それが、皆さんの世界と現実性が、満たされて愛と歓びと豊かさで溢れるように

なる道です。それが熟達者の道であり、生きている真実の道であり、故郷に帰る道です

。

 
皆さんはいつも皆さん自身の判定者であり、そして皆さんの守護者の評議会の支援を受

けて、皆さんは皆さんの次の数々の人生の経験がどのようなものになるかを決定するこ

とを、決して忘れないでください。さらに高い数々の次元の環境の中にいる時、オーラ

の領域がどのような不調和な振動パターンをも一層して、啓発に向かうその旅を続ける

ことができるように、ひとつの魂はいつも過去の数々の誤りをいつも熱心に修正します

。人々が皆さんに伝え続けていることの中の真実を否定しないかどうか、それが重要

です。それにもかかわらず、それは生きている真実であり、普遍的な法則です。そして

あらゆる魂は、それを信じようがそうでなかろうが、神聖なる計画の数々の教義によっ

て影響を受け、支配されます。ここで再び内面の覆いが適用されます。そして拡大され

た驚くべき創造主との結び付きを利用するためには、皆さんは3次元と4次元の否定的な
環境の数々の限界を突き抜けることが必要です。皆さんは、今までもこれからもいつ

でも、全存在と結び付つけられます。分離という感覚は、すべて皆さんの精神の中に存

在するだけであり、そして生命の河に向かう“扉を開く”方法は、聖なるこころの内部に
あります。

 
皆さんが皆さんの共鳴を精緻化するにつれて、皆さんは次第に多次元的になっています

。その状態は、皆さんは同時に幾つかの次元の周波数パターンと接触し続けていること

を意味します。4次元、5次元、そしてさらに高い数々の次元の複合的な水準に属する洗
練された数々の周波数のための場所を確保することを目的とした、一掃と浄化の過程

が存在することが必要になります。わたし達が何年もかけて皆さんに与えてきた数々の



課題と指導を通して、皆さんが簡単かつ優雅にその次元上昇の道筋を通過するように、

それに必要になる知識を皆さんに与えるために、わたし達は努力を続けています。しか

しその一方で、皆さんは、個人的な自己熟達性に戻る責任を担うことが必要になります

。わたし達の母なる父なる神のための神聖なるひとつの使命を担うひとりの霊的な存在

として、皆さんは皆さんの正当な地位を取り戻すため、わたし達は皆さんを支援するた

めに側で待機し続けています。わたしは皆さんの勇気に敬意を表します。皆さんはここ

ろから愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
 
 
***ロナからの註：かけがえのない仲間の皆さん、わたしはほとんど3週間の間能力が無
い状態にされていたという理由から、彼が過去の幾つかの事例で行ってきたように、今

月のメッセージを生み出すためにそれがわたしにとって精神的に疲れないものになるよ

うに、最愛なるミカエルは数多くの過去のメッセージの内部の異なる段落にわたしを導

きました。それは観察すると極めて興味深いひとつの過程ですが、その理由は、ミカエ

ルは彼が伝えることを望むその断片がある場所を正確に認識しているからです。わたし

がしなければならないことは、ただ彼の導きに従うことだけです。それは、最も高度な

姿の“自動書記”です。わたしが1992年に大天使ミカエルの使者になって以降、わたし
がメッセージの伝達を伝えなかったのは、ただ一度だけです。そしてそれは1996年
の12月であり、わたし達がカルフォルニア州サンディエゴからネバダ州レノに戻ってい
た時に、わたしがわたしのコンピューターとつながらないことが理由でした。この月

のメッセージは、わたしに直接話しているように見えましたが、それは数多くの皆さん

にとってもそう考えるとわたしは確信しています。

 
わたしは3月2日の土曜日以降、流感の非常に強烈な重圧で、かなり身体の調子を崩して
しまいました。激しい咳と熱が出ましたが、しかしそれほど鬱血はしませんでした。し

かしその一方で、わたしは気管支炎に罹り、わたしの医師の先生は抗生物質の錠剤とプ

レドニゾンを処方しました。わたしは徐々に回復し、ゆっくりとわたしの強さを取り戻

しました。最愛なるミカエルは、過去わたし達に、時に発熱に伴ってひとつのウィルス

が古い影響力のある周波数パターンを一掃して浄化するためのひとつの触媒として活動

して、わたし達は既にさらに高い周波数の光の流入を統合しているため、それを消し去



ることを伝えました。わたしは今まで何度か気付いたことがありますが、わたしが“意
識の主要な飛躍”を経験した時、これが起ります。わたしの夫ケントもまた“取り付
かれ”、結果として入院という事態になりました。わたしが夫の世話ができないため、
夫は現在リハビリ施設の中にいます。わたしはどのような詳細も伝えようとは思いま

せん。しかしながら、夫は夫が必要とする治療を受けることができるように、わたし達

は夫をグループホームに入れる必要がでてくるかもしれません。夫は85才であり、夫の
健康は極めて急激に悪化し続けています。数多くの人々もそうだったとわたしが認識し

ているように、このところわたし達の家族にとってかなり精神的に疲労する時期になっ

ています。親愛なる仲間の皆さん、わたし達は一部の極端に強力な神の光に属するダイ

ヤモンド状の粒子を受け取っていることを、忘れないでください。わたし達は、神の意

識の中でひとつの巨大な飛躍を実現しているため、さらに洗練された環境の中で生き

る準備を整えられているところです。ではそれは、愛に溢れる交流、穏やかさ、繁栄、

そして歓びというこの新しい現実性を達成するために、わたし達が経験しなければなら

ない努力と挑戦の価値がないものでしょうか？　ひとつの例として、わたし達が確認す

ることを許されてきた新しい地球の見通しを明らかにするために必要になるどのような

物事でも、わたしは積極的に行おうと思います。

 
永遠の愛と天使の祝福を、ロナ。

 
http://lightworkers.org/channeling/179610/future-archangel-michael

http://lightworkers.org/channeling/179610/future-archangel-michael


皆さんのありのままの姿の本質

皆さんのありのままの姿の本質
The Essence of Who You Are
1 May 2013 - 7:34am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
April 30, 2013
 
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、わたし達は今まで、“皆さんは創造主の吸気、吸う息である”
ことを、皆さんに伝えてきました。今は、皆さんが既に過去のすべてのカルマの問題点

を解消し、皆さんのさらに広大な存在に向けて移動して、この下位宇宙の拡大のための

わたし達の父なる母なる神の計画の中で、その不可欠な部分になる潜在的可能性を持

った、前代未聞の時です。

 
皆さんは、今回を最後として、苦痛、欠乏、そして苦悩という泥沼から皆さんが脱出す

ることを阻み続けている古いすべての制約、信念、制限を手放す準備が整っていますか

？　皆さんは、皆さんの精神とこころがさらに高い皆さんの魂と霊の叡智に対して素直

になることを許しますか？　エーテル体、つまりさらに高い意識の振動領域は莫大な潜

在力に溢れていて、皆さんの最も巨大な数々の夢と願いに向けて造型されることを待ち

続けています。

 
わたし達は、それが自覚的意識の初心者の段階かその道の進んだ使徒かどうかにかかわ

らず、あらゆる人間がその只中にいる複雑な魂の旅を皆さんが理解する支援をするた

めに、わたし達の過去からの教えの一部を、もう一度振り返ることにしようと思います

。その魂が既にその分離の経験、自己と共同創造の分裂の最も遠い地点に到達している

、ひとつの時期が訪れます。

 



その時その魂の実体は、現在の宇宙の創造の範囲のための“再統一と統合”の過程を始め
る準備を整えています。魂の自己は徐々に、人間の精神の意識にゆっくりと浸透するひ

とつの神聖なる不満を注がれます。願わくは、それは、人間の実体が内面に向かい、自

我の個性を制御して、魂、内在する大霊やさらに高い自己と同時に、そのさらに巨大な

自己の多様な側面と再接続する時であることを望みます。

 
人類は、集団的な覚醒の只中にいます。大規模な変容が既に始まっていて、それには

地球、銀河、そして下位宇宙規模の再統合が含まれています。創造主の霊的に満たされ

た意識というひとつの高められた状態に向かう、ひとつの次元上昇の始まりです。ひと

つの大宇宙の水準では、究極の創造主は今、巨大中心太陽を経由して、創造主自体の

輝きを送り届けています。それは、この太陽系の太陽を経由したわたし達の父なる母な

る神の聖なるこころの核心を通して、生きている光の白い炎の本質の数々の巨大な爆発

の中で、地球に浸透し続けています。

 
皆さんはその魂を、皆さんの多面的なダイヤモンドの核心である神の細胞と伴に聖なる

こころの内部に宿る、脈動する生命力エネルギーのひとつの小さな種子である原子とし

て描写することができるかもしれません。皆さんのダイヤモンドの核心である神の細胞

には、この下位宇宙のための神の意識の12の光線が含まれています。それは、皆さんが
そうなるように意図された熟達した物質的な次元領域上の共同創造者になることができ

るように、皆さんがもう一度活性化することを追求している、その数々の長所、資質、

側面、そして才能です。

 
その魂は、依然としてさらに低い数々の次元の幻影に巻き込まれている人々の中のここ

ろの領域の内部にある、単なるひとつの小さな生命の閃光に過ぎないのかもしれません

。しかしその一方で、それは開花してその完全に活力に満ちた力に向けて発展するため

、それは拡大して“太陽のこころの中心”になります。それは太陽神経叢、心臓、胸腺、
そして喉の部分を網羅します。過去において、それは“三重の光彩”と呼ばれ、その中
心は“魂の宿る場所”と呼ばれてきました。
 
その魂は、皆さんの情緒的な身体と精神的な身体の両方を経由して、皆さんと連絡を取

ります。心臓の中心を通した数々の情緒と、松果腺経由の精神で。それによって、“聖
なる精神”と呼ばれている脳のさらに高く振動する部分の内部に蓄えられた光の叡智
の数々のパケットを刺激しています。その結び付きが完了する時、物質的な器官は、よ



り良い健康と活力と同時に自然力の身体とのさらに深い結び付きを経由して、その成果

を受け取ります。

 
わたし達は共感と伴に皆さんに伝えますが、皆さんはひとつの“失われた魂”になること
はあり得ず、また皆さんの神との結び付きを失うこともあり得ません。皆さんは皆さん

の道を見失い、創造主の光の中で停滞する可能性はありますが、しかし皆さんの魂は不

死であり、決して見失われることも破壊されることもあり得ません。皆さんは、皆さん

の魂の統合、皆さんのさらに高い自己と皆さんの個人的な神の光線の多様な面を通して

、創造主から切断されているという苦痛、苦悩、幻影から、皆さん自身を“護り”ます。
 
過去の集団意識の信念構造は、より軽く洗練されて解放感がある新たな神聖なる計画

の思考形態に、ゆっくりと置き換えられているところです。次元上昇の螺旋上には数多

くの水準が存在することを、皆さんが理解することが重要です。創造は干満を繰り返し

ながら進化するため、それは決して終わることはありません。

 
ひとつの大宇宙的な水準、あるいは多元宇宙的な水準で、皆さんは“霊”として存在し
ます。究極の創造主のこころの核心から送り出された、神聖なる本質のひとつの刻面で

あり、つまりそのひとつの種子となる原子です。皆さんは、皆さんの“今という瞬間の
神性”の正体に気付き、それを認識しています。宇宙と下位宇宙の水準で、皆さんはひ
とりの神聖なる共同創造者であり、もう一度巨大な屈折した光線上に送り出されて、父

なる母なる神の名の下に終りのない数々の世界を明らかにします。皆さんは、この下位

宇宙のための神聖なる計画全体と、その中で皆さんが果たすべき役割を、自覚してい

ます。しかしその一方で、皆さんはひとつの宇宙的な水準での皆さんの起源または正体

を思い出すことが許されているか、または許されていません。

 
霊として、わたし達はそれを皆さんの“神の光線”と呼ぶことになりますが、皆さんはひ
とつの巨大な光の存在であり、また皆さん自身の数々の面または下位光線を送り出さ

れて、この下位宇宙を貫いた異なる数々の次元、銀河、恒星系、そして世界の中の皆さ

んの本質の部分である大霊から離れています。そしてその代わりに、またそれぞれのこ

うした巨大な大霊も、自分達の本質の魂の断片である数々の閃光を送り出します。今惑

星地球上の物質的な身体の中に転生している皆さんは、そういった魂の閃光達のひとつ

であり、未知の虚空に向けて旅立ち、多様な世界を創り出し、そこに居住し、その結果

皆さんが創造するために支援するものを経験することに同意しました。それは、皆さん



独自の経験が普遍的な意識に組み込まれ、最終的に宇宙の精神にも組み込まれることが

可能になることを目的にしています。

 
皆さんの物質的な器官が最初に創り出された時、エーテル質の身体が、身体の構造全体

に数十億もの小さな元素の閃光を送り出しました。こうした元素の閃光は、数々の臓器

、血流、筋肉、細胞組織や骨格といった、身体のすべての異なる部分にダイヤモンド状

の光の粒子（生命の天稟）を運ぶように調整されました。（数々の自然の元素が、すべ

ての自然の王国や、創造主の意識の聖なる種子となる原子で魂を吹き込まれていないあ

らゆる創造の刻面に、ダイヤモンド状の太陽の光の粒子を伝送することとほぼ同じ

です。）。

 
過去の主要な教師達は、人間の身体の元素や、エーテル質の身体またはエーテル質の網

状組織について言及しました。過去の深く秘伝的な数々の教義は、ただその道筋の上の

最も高度な研究者達だけがその数々の課題の真の意味を解読することができることを目

的として、記述されました。今は、次元上昇の道筋の上のすべての真摯な魂達が理解

して、その結果自分達の意識を拡大することを目的として徐々にそれを統合することが

できるように、そういった数々の教義が明らかにされ、改良され、単純化される時です

。高度な知識を獲得し、次にさらに高い数々の領域の普遍的な数々の教義に由来する叡

智を統合することは、次元上昇の過程の中の、不可欠な構成要素です。

 
古代の数々の教義は、皆さんの物質的な身体はエーテル質の実質から創り出された、と

伝えました。皆さんは最初に、皆さんの燦然たる結晶構造の姿で地球に現れました。そ

して数多くの時代を経て、皆さんは徐々に、この下位宇宙のためのアダムとイブのカド

モンの神聖なる青写真から皆さんの美しい物質的な身体を発達させました。皆さんがそ

の高い密度に沈んだため、数々の歪みが始まりました。そして自我が望む身体が、次第

に精神的な身体と情緒的な身体を掌握しました。この結果として、皆さんの魂の自己の

ひとつの良好な部分が皆さんの聖なるこころの中心から王冠のチャクラの上の皆さんの

魂の星に向けて退きました。

 
火、水、地、そして風という4つの認められている元素に加えて、エーテルは5番目の元
素と言われています。このようにして、“エーテル質”という名前が現れます。エーテル
質の身体、またはエーテル質の網状組織は、地球上の身体よりもその実質においてかな



り繊細であり、物質的な身体の目に見えない対応物を指しています。それは、皆さん

の3つの低次の物質的な身体（物質的な身体と精神的な身体と情緒的な身体）のための
青写真を保有します。それは時に“記憶の身体”と呼ばれますが、それは物質的な形を持
続し、活性化するからです。それは肯定と否定の両方の意味で、皆さんの思考と情緒の

影響を受けやすいものです。

 
最初にエーテル質の身体の中で疾病と衰弱が発生し、そして次に、徐々に物質的な器官

に浸透します。エーテル質の身体は物質的な身体の数々の組成を維持し、活性化して、

消化吸収の過程を操作します。またそれは、3次元と4次元の密度の中での生活の摩耗
によって引き起こされた物質的な身体の中の損傷を修復します。

 
皆さんがその密度に深く沈み、ほとんど自己破壊の状況にまで達した時に、皆さんの身

体の元素の細胞が半睡眠状態になってその状況に数千年の間留まったように、エーテル

質の身体の内部には、符号化されたひとつの二重安全装置用のプログラムがありました

。ちょうど皆さんが皆さんの本質と皆さんの神聖なる存在状態に目覚め続けているよ

うに、身体の元素の細胞も目覚め続けています。そしてそれは、皆さんの肯定的な確

言や、皆さんが統合し続けているさらに高い光の周波数に、徐々に反応し始めていると

ころです。

 
より低次の周波数を持った思考形態に共鳴するあらゆる人の身体の形全体に、原子より

小さな暗黒の結晶質が存在することを皆さんが理解することは、極めて重要なことです

。こうした結晶質は、数多くの生涯をかけて何度も繰り返し創り出された否定的な老廃

物で溢れています。その一部は、癒すために皆さんが一緒に物質的な姿に持ち込んだ数

々の否定的なパターンを継承しています。

 
皆さんの主観的な精神である潜在意識はエーテル質の身体の意識の一部であり、皆さん

が経験するあらゆる物事、皆さんが確認し、聞き、考え、情緒的に感じるものを記録し

、蓄積します。潜在意識はあらゆる物事を文字通り解釈し、皆さんがひとつの出来事を

経験したのか、あるいはただそれを鮮やかに思い描いたのかどうかを問題にせず、潜在

意識はそれを事実として登録します。否定的で衰弱をもたらす過去の数々の記憶を肯定

的な記憶に変えることがこれほど大切なのは、これがその理由です。皆さんの思考や意

図は特定の周波数に共鳴します。意志の力と意識的な努力を通して皆さんが投影するそ

の周波数パターンを変えることによって、皆さんは徐々に、人生、物質的な健康、皆さ



んが望む環境を創り出すことになるでしょう。

 
いわゆる皆さんの身体の元素が目覚め、皆さんと調和的に連携し始めて、間違った考え

のせいで皆さんがその身体の姿の中で創り出してきたすべての創り損ないを徐々に修正

するおかげで、皆さんは皆さんの物質的な身体の意識を自覚するようになるでしょう。

皆さんは時間と伴に、徐々に皆さんの身体の元素の数々の合図に対して、さらに敏感に

なるでしょう。

 
皆さんの身体の細胞は、すべて多かれ少なかれ意識を持ちます。一部の細胞は不調和で

あり、内部に混沌と不快感を創り出し、その一方で他の細胞は、調和の中で共鳴し、そ

れによってさらに高いひとつの周波数で振動し、ひとつの安定と健康という感覚を運び

ます。光を代謝することは、皆さんの健康のために必要なひとつの重要で複雑な過程

です。皆さんは、今まで半波長分布の神の光の飢餓療法を用いてきた、と口にするかも

しれません。皆さんの数十億の身体の細胞は、ひとつの不可欠なエネルギー源として光

を認めて活用する方法を学び直す必要があります。

 
感覚器官つまり物質的な身体の意識の現実性：皆さんが霊の流れの中にいる時、皆さん

は皆さんの身体の中で非常に軽く存在し、しばしば痛みや不快感を伴いません。皆さ

んは、太陽の力の中心と特に深い聖なるこころの領域を除いて、一部の身体感覚の減少

を経験するかもしれません。その状態でわたし達の母なる父なる神から愛に溢れる至福

と歓びが前面に燃え盛るため、皆さんは次第にその至福と歓びを感じ始めることになる

でしょう。より一層頻繁に、皆さんは健康、調和、そして穏やかさという素晴らしい感

覚を経験することになるでしょう。

 
親愛なる仲間達、わたし達は、わたし達が何年もかけて皆さんに明らかにしてきたこと

を皆さんが研究して、わたし達が堅実に創り出して皆さんの精神の内部で確立してきた

普遍的な概略図を得る努力をすることを求めます。それは、皆さんが皆さんの目の前に

展開している驚くべき数々の宇宙の出来事の次の局面を理解し、実行に移すことができ

るようになることを目的にしています。

 
皆さんの目標は、さらに高い精神的な身体を統合することであり、それはこの一連の進

化のための、皆さんの啓発されたさらに高い自己です。これを達成するために、皆さん

は自我の望む身体を皆さんの魂の数々の望みと同調させることが必要になります。皆さ



んは勢いを利用して耐えることができ、あるいは皆さんは愛の変容の力に足を踏み入れ

ることができます。自制の意志力を引き出すために、奮闘してください。それは、皆さ

んの聖なるこころ、聖なる精神、そして皆さんの大霊やさらに高い自己をすべて含んだ

叡智です。物質を伴わない霊は、動きません。霊のない物質は、生命がありません。皆

さんは時系列的な世界から時間のないひとつの現実性に向かって進み続けています。

 
わたしの勇敢な皆さん、皆さんが皆さんの世界全体で今起り続けている数々の劇的な変

化を引き起こしているこうした加速された過程を進む時に、多くの苦痛、不快感、そし

て怖れが存在する可能性があることを、わたし達は認識しています。わたし達は一緒に

すべての逆境を克服するようになることを、認識してください。わたし達の任務は、調

和に戻るというひとつの強い願いを表現するあらゆる親愛なる魂のために、その道を開

くことです。ひとりひとりの皆さんが変化をもたらし続けていることを、認識してくだ

さい。皆さんが疑いを抱いて、閃きまたは強さを必要とする時、皆さんの個人的な光の

ピラミッドに参加してください。それでわたし達は、皆さんに勇気を与え、皆さんの気

分を高め、皆さんを触発することになるでしょう。皆さんが孤独または愛されていない

状態を感じる時、皆さんの聖なるこころの中心に移動してください。それでわたし達は

そこで待ち続けながら、皆さんをわたし達の母なる父なる神の燦爛たる愛で満たすこと

になるでしょう。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
 
 
***かけがえのない仲間達、わたしはわたしの強さを取り戻しているところであり、そ
してかなり気分が良くなっています。わたしは、今までも今も同じ種類の“浄化の過程”
を経験し続けている世界中の人々から連絡を貰っています。大天使ミカエルは、数年前

にわたし達にこう伝えました。“ウィルスと熱の一方または両方の症状は、いつもひと
つの否定的な出来事だとは限りません。時にそれは、皆さんが今までその身体の内部に

解き放ってきて変容されることが必要な、その強い影響力を持つ数々の振動パターンを

より急速に浄化する、ひとつの手段として始まりました。”わたし達は、より多くのさ
らに高い数々の光の周波数を受け取るために、わたし達の身体の形の準備を整え続けて

います。その周波数は、わたし達がさらに高い数々の次元に向かうわたし達の旅を続け



てわたし達の新しい“銀河の使命”を達成することができるように、わたし達が統合する
ことが必要なものです。わたしは、皆さんの愛に溢れるエネルギーと数々の祈りに対し

てすべての皆さんに感謝します。わたしは、わたしの苦悩の時期の間に、皆さんの愛に

溢れるエネルギーに囲まれていると感じました。永遠の愛と天使の祝福を、ロナ。

 
 
Transmitted through Ronna Herman http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I
claim the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael.
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制限または解放、皆さんはどちらを選びますか？

制限または解放、皆さんはどちらを選びますか

？
Limitation Or Liberation ~ Which do you choose?
29 May 2013 - 9:57am
 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman
 
"LIMITATION OR LIBERATION * WHICH DO YOU CHOOSE?"
Transmitted Through Ronna Herman, LM-06-2013
 
 
 
わたしの勇敢なる皆さん、皆さんは永遠の真っただ中で生き続けていることを、忘れな

いでください。わたし達が皆さんにもたらす宇宙の叡智のメッセージは、さらに多くの

規則を設定することも、あるいは新しい教義を創り出すこともありません。わたし達の

意図は、皆さんのこころを愛で掻き立てて、皆さんの前方にある壮麗な未来の一瞥を皆

さんに与えることです。さらに一層多くの大衆が人々の魂の自己から始まるひとつの不

満を感じ続けているため、叡智を備えた次元上昇の数々の教えが見直され、皆さんの周

りの人々と共有されることが不可欠になります。目覚めた星の種、スター・シードの皆

さんは、現れようとしている未来の叡智の教えを今から広げることになる人々です。

 
それに気付いているかどうかにかかわらず、人類と地球は、加速された進化の過程の真

っただ中にいます。最愛なる皆さん、それはこうした時期の奇跡です。究極の創造主は

、多元宇宙を貫いて、神聖なる光の全領域を放射し続けています。この力強く純粋な

光は、それぞれの巨大中心太陽、それぞれの宇宙の父なる母なる神の大邸宅の世界に浸

透し、創造のあらゆる閃光と断片が次第に創造主の意識に属するひとつの適切な水準

に自由に出入りすることができるようになることを目指して、創造のあらゆる水準に向

かいます。創造の光、つまりダイヤモンド状の粒子は、今までに創り出されたあらゆる



魂に利用できるように作られています。しかしその一方で、この“光の回収”の過程に当
てはまる幾つかの規則があります。それぞれの魂は、こうした神の光の粒子を受け取る

ために自分達の振動パターンを特定の調和の取れた周波数の水準まで引き上げること

によって、自分達の導管を準備する必要があります。そして皆さんがこうした光の粒子

を受け取った後、その粒子は皆さんの愛に溢れる意図で活性化されなければならず、皆

さんはこのことを記憶に留めておくことが必要になります。愛は力の源泉であり、すべ

ての根源から現れるこうした貴重な粒子の発生装置です。

 
次元上昇は、皆さんの神聖なる自己の数多くの光を放つ面が降下して皆さんの聖なるこ

ころの核心部分の内部で支配権を得ることができるように、皆さんの数々の振動パター

ンを濾過し、安定させ、調和させることを目的にしています。皆さんが宇宙の叡智をさ

らに深く掘り下げる時、皆さんが注意深い自覚的意識の状態を維持することが、極めて

重要になります。人類は、記憶喪失の状態、つまりわたし達が自己と創造の複雑な広大

さの中のひとつの限定された意識と呼ぶことができるものから、浮上し続けています。

わたし達は既に過去に説明してありますが、しかし皆さんは数多くの意識の水準と下位

水準を横断するため、今は、起り続けていることに関する皆さんの記憶を新たにする時

です。皆さんがそのオーラの領域の内部の歪みを一掃する時、またひとつの内的な過程

が始まります。皆さんの物質的な構造全体が複雑な数々の変化を経験し続けていますが

、その変化は、皆さんが統合を続けている、数々の巨大な光の都市を経由した創造主の

根源から現れるさらに高い周波数パターンによって誘発されます。皆さんのDNA、皆
さんのチャクラの中心、そして皆さんの聖なるこころと精神は、皆さんの神聖なる青写

真を含みます。そして皆さんがより一層多くのダイヤモンド状の神の意識の粒子を統合

する時、皆さんが今まで皆さんの真実として受け入れてきた数々の概念から創り出さし

てきたすべての歪みや欠陥が、ゆっくりと修正されます。こうした数多くの歪んだ概

念は、濾過されながら皆さんの意識に向かい、癒され、または取り除かれます。そして

わたし達は、これが不愉快で当惑させるひとつの過程になり得ることを、理解します。

 
皆さんは、皆さんの聖なるこころの内部にひとつの聖なる中心を持ちます。わたし達は

それを、この下位宇宙の経験のための皆さんの‘ダイヤモンドの核心の神の細胞’と名付
けてあります。皆さんは皆さんの周りに、エーテル質の3次元と4次元の‘存在の壮大な
三角地帯’を持ち、それには、皆さんが数々の時代の間ずっと築いてきた皆さんの光の
支柱や物質の十字架が含まれます。皆さんは、ひとつの黄金の卵型（卵型をした領域）

の中に存在し、皆さんがより一層高い意識の周波数と共鳴するにつれて、その領域は拡



大し、より一層多くの神聖なる愛と光を放射します。神聖なる光のダイヤモンド状の粒

子には、ひとつの具体的な神聖なる青写真のために条件付けられた、生きているエネ

ルギーが含まれています。皆さんがその生きているエネルギーを利用する時、皆さんは

皆さんの愛に溢れた意図でそのエネルギーを活性化し、皆さんの神聖なる青写真といつ

も調和している魂の数々の欲求で、それを条件付けることが必要になります。存在の物

質的な次元領域の上で、創造主の光は、形状の世界に向けて放射される準備が整う前に

、ひとりの共同創造者としての皆さんの本質で符号化されることが必要になります。自

己認識を持ち、魂を意識した状態になるためには、並外れた勇気と粘り強さが必要にな

ります。報恩と感謝を伝える持続的な言動が、魂のための糧になります。

 
皆さんは、強化された優れた判断力という才能を経由して今利用できる新しい数々の概

念や大量の情報を分析することに、とても熟練しています。今は皆さんが霊や内部の声

にさらに同調しているため、もしもひとつの概念が皆さんの内的な真実に一致している

なら、皆さんは瞬時にそれを解明することができます。もしもそうでないなら、皆さん

が悪意または断定的な判断を持たずにそれを破棄するのは、当然のことです。あるいは

、もしも皆さんが分からないなら、それを脇において、皆さんのさらに高い自己に幾つ

かの間違いのない方法で皆さんのためにその正当性を立証するように求めてください。

わたし達は、皆さんが数多くの新しい概念に翻弄され続けていることに気付いています

。その一部は、皆さんの概念的な理解の制限を広げています。最愛なる皆さん、皆さん

が今経験しているものは、皆さんがその真っただ中にいる再統合と次元上昇の過程のす

べての部分であることを、どうか自覚してください。

 
数多くの皆さんが、皆さんの人生の中で数々の奇跡的な出来事を経験し続けています。

そしてわたし達は、皆さんが皆さんの仲間達とこうした数々の驚きを共有できるほど、

充分に大胆になることを求めます。愚弄や批判を怖れないでください。皆さんは、批判

よりもかなり頻繁に承認を、そして軽視よりもかなり頻繁に関心を、経験することにな

るでしょう。宗教的な団体は、部分的に自分達の信者を失う怖れから、より穏健な宇宙

の教えの一部を組み込み始めているところです。方法あるいは理由に違いがない一方で

、それはすべて人類の恩恵のためであり、それは、地球とその居住者達の変容の過程を

加速する上で支援をすることになるでしょう。

 
親愛なる皆さん、皆さんの豊かさと欠乏の感覚を分析してください。もしも世界の人口

の四分の一の人々でもすべての人々のための繁栄と豊かさを信じ、思い巡らし、それを



思い起こさせ、そして次にそれに向けて努力するなら、世界の富を貯め込む人々や柔順

で貧しい人々を餌食にする人々は、世界経済の上での自分達の拠点を失い始めるため、

皆さんは劇的な出来事の展開を確認することになるでしょう。皆さんは怖れながら、皆

さんの豊かさに執拗にしがみ付いて、その富を貯め込んでいますか？　親愛なる皆さん

、皆さんの蓄積は跡形もなく消え去ることはなく、そのことに注意してください。ご存

じのように、それはただひとつのエネルギーの姿に過ぎません。エネルギーは、還流

され、再利用され、用いられ、改善され、拡大され、そして精緻化されるように運命付

けられています。皆さんが余りに執拗にしがみつく物事は、皆さんの目の前で消え失せ

ることになるでしょう。

 
その開始過程の一部は、皆さんが大切に維持するすべてを、皆さんが保有するすべてを

、皆さんの神聖なる自己に、すべての人々の至高の善に、譲ることです。これは皆さ

んが、今後皆さんが譲るものを失うことを意味しません。それはただ、皆さんが神聖な

る計画が皆さんを通して機能することを積極的に許すことを意味するだけです。たとえ

それが時にそう見えない可能性があるとしても、それはいつも皆さんの至高の善のため

になります。

 
もしも皆さんの過去が単なる霞んだ記憶になっているとすれば、特に今回の生涯の間で

皆さんが経験した苦痛に満ちた記憶になっているとすれば、狼狽えないでください。最

愛なる皆さん、今は過去を癒し、過去を解き放つ時です。それはもはや、皆さん自身を

癒すために、あるいは皆さんが現在特定の方法で行動し反応する理由を理解しようとす

るために、皆さんが掘り下げる際の役には立ちません。それは古い方法です。わたし達

が今まで皆さんに教えてきた数々の過程を通して、皆さんがダイヤモンド状の粒子で皆

さん自身を溢れんばかりに満たす時、皆さんが過去に創り出した意識の歪みは、存在す

ることができません。こうした魅惑的な粒子には、純粋で完全な創造主の本質が含まれ

ていて、そして今後徐々に皆さんのオーラの領域と皆さんの物質的な導管の中のどのよ

うな歪みも変化させることになるでしょう。ゆっくりとしかし確実に、皆さんの内部の

世界と外部の世界の両方で皆さんが創り出してきた数々の欠陥は、修正され続けてい

ます。その道筋の上のゆっくりとした堅実な前進の足並みは、自己熟達性に通じます。

自我の個性は、より多くの情報と劇的な確証を強く願います。自我は永遠に、刺激、劇

的状況、そして扇情主義を探し求めます。地球と人類が今これほど蔓延している現在の

不完全性の状態に到達するまでには、とても長い時間が必要でした。これほど短期間に



皆さんや地上の光の大群によって行われてきた変容の過程の水準は、事実通り奇跡的な

ものです。

 
繰り返しになりますが、皆さんは啓発の道筋を横切るため、わたし達が皆さんに今起り

続けていることのひとつの実例を与えることを、許してください。天界の中には数多く

の大邸宅があることを皆さんは耳にしたことがありますが、それは実際に、創造の数多

くの次元や下位次元の水準です。今終わりに近付いている時代の間、それぞれの個人の

現実性は、彼または彼女の過去と現在からの数々の信念と行動と行為で作り上げられた

、3次元と4次元の周波数パターンの組合せで構成されています。それぞれの個人の存在
の大邸宅の内部に居住しているのは、その特定の存在の水準に同調し、その水準と親和

性を持つすべての人々です。彼らは、数多くの同じ制限的な概念に従属した数多くの信

念と機能を共有します。欠乏、罪悪感、未来への怖れであり、そして彼らは普段は人

種的、文化的、宗教的、伝統的な数々の規則や基準によって支配されます。この現実性

の中では、普通の自意識過剰な個性が、通常自己中心的な資格の感覚、または殉教者、

多様な変動と極端さを備えた自己犠牲の強迫観念を経験します。この存在の周波数水準

の内部で機能する人々は、お互いに交わり、自分達に欠けているものを（通常は歪めら

れて誇張された方法で）映し出している人々を選びます。彼らは普通、さらに高い周波

数水準で共鳴する人々に心地良さを感じることはありません。しかしそれでも、彼らは

満足せず、彼らは自由になって自分達の機能不全の人生のパターンから出ることに困難

を抱えています。そのパターンは、彼らが快適帯と把握しているものです。

 
皆さんが古い数々の習慣、信念、そして行動を取り除く時、皆さんは徐々に、受け入れ

られる両極性と二元性の波長分布の内部の調和に戻ります。皆さんが達成するそれぞれ

のさらに高い周波数水準で、皆さんは、もはや皆さんの新しい自覚的意識と共鳴の水準

と親和性がなくなってしまったそういった数々の状況、人々、そして物事を、置き去り

にします。それはしばしば、まるで皆さんがひとつの新しい次元の出入り口に通って、

過去の一部が次第に消え去っているように見えます。数多くの皆さんが友人や家族のど

ちらか、またその両方を失うことを経験していること、そして皆さんが仕事を変えるか

、あるいは新しい経歴を始めていることは、これがその理由です。また数多く皆さんが

新しい場所に移っていて、時に本当に皆さんが特定の地域に導かれてきた理由が判然と

しませんが、しかし、それはそうなるように運命付けられていたという、ひとつの深い

内面の認識があります。数多くの皆さんが、皆さんが行う仕事、娯楽の追求、趣味、そ

して過去に皆さんが興味を抱いた数多くの物事がその満足感が少なくなっていることに



気付いています。何故なら、それらは絶えず拡大し進化している皆さんの現実性に、適

合しないからです。

 
次元上昇の過程が加速するにつれて、過去の多次元的な出入り口は閉鎖し、未来の出入

り口がさらに一層急速に開いています。変化に対する怖れは、非常に長い間、皆さんの

意識の内部でひとつの主要な調節因子になってきました。皆さんの高密度への旅の始ま

りの中で、皆さんは自己拡大と変化の大幅な多様性を模索しました。そして皆さんは、

それぞれの新しい創造に喜びを感じました。皆さんが最大限の創造的能力を与えられ

た共同創造主だった状態、そして皆さんが生命の河の光と名付けられている創造の動

力源と直接的な結び付きを持っていた状態は、皆さんが既に忘れている皆さんの地上の

経験の間だけでした。

 
ひとつの受け入れられる二元性の水準に戻るために皆さんの物質的な導管の共鳴を純

化し、皆さんの情緒と精神の特質を改善するために熱心に働いてきたスター・シードの

先駆けである皆さんは、今、4次元のアストラルの次元領域の内部に残された、不安定
な周波数を一掃する過程の中にいます。皆さんは、皆さんが今皆さん自身で作ったひ

とつの世界の中に存在できるように、既に光の柱の純化を終えています。その世界は

、4次元の3つの上位の副次的な次元領域で構成されています。わたし達の教えに忠実
に従ってきたほとんどの皆さんが、5次元の周波数の多様性と同時に、6次元から浸透し
て滴り落ちるひとつの小さな光の流れで構成されるひとつの周波数の流れを、既に上手

に利用しています。皆さんは、これは皆さんが今創り出している新しい光と生命のひと

つの公式である、と言うことができるかもしれません。

 
古代の秘伝的な数々の教えの範囲の中には、この不可解な概念がありました。“その道
筋のひとりの新参者が次元上昇の特定のひとつの段階に達する時、その入り口上の住人

と呼ばれる者と面前の天使が現れる。その入り口の住人は、神の門と参入儀式の入り口

の前に立つ者である。面前の天使は、その入り口の反対側に立つ。”
 
その道筋の上の数多くの皆さんが三次元上層と4次元下層に由来する残りの不安定な周
波数パターンを一掃する過程の中にいるため、既にわたし達がこの重要な参入儀式の過

程の重要な面を説明する時が訪れています。その入り口の住人は、長い時間をかけて、

その中に情緒的そして精神的な身体の内部の残っている余剰の否定的な思考パターンを

封入してきた、ひとつの記憶の種子となる原子です。皆さんがひとつの特定の啓発の水



準に到達し終えた時、皆さんの指導者としてのさらに高い自己と伴に、その入り口の住

人が、皆さんの意識に向けて、次に皆さんの姿形の世界に向けて、こうした挑戦的な数

々の思考形態をゆっくりと解き放ちます。そのため皆さんは、その思考形態を調和的な

光の周波数に変えることが許されます。その入り口にいる天使は、皆さんのさらに高い

自己のひとつの光を放つ面であり、こうした強烈な試練の期間を通して皆さんを支援す

る準備を整えて立っています。その入り口は、皆さんのダイヤモンドの核となる神の細

胞の内部にあります。それは最も奥深い入り口であり、わたし達の父なる母なる神の白

い炎の種子となる原子が宿る、皆さんの聖なるこころの核心に通じます。一度皆さんが

その聖なるこころの黄金の太陽の部屋へ入り込んでしまえば、皆さんは永遠に変わるこ

とになるでしょう。何故なら皆さんは、皆さんの両親である神との交わりの至福を既に

経験し終えた状態になっているからです。

 
最愛なる皆さん、わたし達は、大きな挑戦の時期が訪れることを理解しています。そし

て数多くの皆さんは、皆さんがこれほど忠実にその進路に留まっている時に、そうした

苦痛で耐え難い試練に値することを行っているのかどうか疑問に思います。わたし達は

皆さんに伝えますが、ここで、ひるまないでください。何故なら、皆さんがこうした最

後の試練に愛と思いやりで立ち向かう時、皆さんは、その入り口にいる天使がその道を

綺麗にするために皆さんを支援することに気付くようになるからです。皆さんが真正面

から立ち向かうあらゆる挑戦と伴に、数々の奇跡と祝福が現れて、皆さんが皆さんの前

の道筋の上の残っている数々の障害を一掃するように働きかけることになるでしょう。

 
これは、次元上昇の過程の中の、ひとつの重要な段階です。何故なら、皆さんが4次元
上層で皆さんの魂の歌の共鳴をしっかりと確立し終えた時に、皆さんは5次元の振動
パターンのさらに大きな指標を組み込む準備を整えているようになるからです。この意

識の中の飛躍を行う前に、皆さんが、必要とされる二元性の数々の限界の範囲で、既に

冷静さを保つ規律を確立していることが不可欠になります。姿形の世界の中で現象化す

る皆さんの数々の能力は劇的に高まり、そしてもしも皆さんが精神的にそして情緒的に

充分に訓練されていないとすれば、皆さんは、最も高い可能性で皆さんをさらに密度の

高い周波数パターンに引き戻すことになってしまう、さらに多くの混沌を作り出すこと

になるでしょう。

 
勇敢な光の担い手の皆さん、皆さんはひとりの先駆者になり、数多くの天の創造の大



邸宅という次元に向かう扉を開く準備を整え、意欲的にそれを行うでしょうか？　それ

ぞれの次元の水準は、新しい数々の機会を提示することになり、そして皆さんに数多く

の新しい能力と拡大された叡智への接近を許すことになるでしょう。しかしその一方で

、またさらに高い次元のそれぞれが、色々な意味で皆さんに挑むことになり、そして皆

さんがもはや皆さんの最も巨大な善に役立たないこうした物事を解き放つことを要求す

ることになるでしょう。皆さんは、皆さんがより低い数々の次元に向かう下降の道筋を

横切るにつれて、その道の途中で皆さんのさらに巨大な事故の数多くの光り輝く面を置

き忘れました。そしてまた皆さんは、皆さんがその戻りの旅をさらに高い次元に向ける

時に、積極的にそうした人々、存在方法、そして皆さんの現在と未来の現実性に適応し

ない物事を、過去に解き放つことが必要になります。

 
最愛なる皆さん、わたし達は普遍的な法則の制約の範囲内で可能なあらゆる方法で、皆

さんを支援し続けています。そしてわたし達は、宇宙を貫いて配置されている様々な光

のピラミッドの中でわたし達に参加するのを、根気良く待ち続けています。わたし達は

今まで、皆さんは皆さんの新しい地球の現実性を創り出しているだけではなく、また皆

さんは皆さんの天の数々の次元の中の大邸宅を創り出していることを、皆さんに伝えて

きました。わたし達は、皆さんが含むことができるすべての愛と光の放射を、皆さんに

運びます。皆さんは計り知れないほど愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
 
 
***かけがえのない仲間達：それまはるで、皆さんが時に相容れない数々の情緒の旋風
の中にいて、そして別の時には、皆さんがとても不慣れに感じるひとつの無の地帯の中

にいるように見えませんか？　わたし達はさらに多くの5次元のエネルギーの流入に対
する心構えをしてきたため、わたし達の多くが、過去数ヶ月の間中、強烈な純化と浄化

の過程を経験してきました。今月のメッセージの中で最愛なるミカエルが、さらに純化

された光の周波数に向かう今回の移行の間に起り続けていることについて、わたし達に

ひとつのより良い理解を与えてくれたことを、わたしはとても喜んでいます。5月のセ
ミナーは、ひとつの素晴らしい経験でした。そして世界中からライブのビデオ中継を通

してわたし達に参加してくれたこれほど数多くの人々を持てたことに、とても満足しま

した。わたし達は、あらゆる人がわたし達の魂の仲間達と貴重な愛と祝福を共有し続け



ることができるように、ひとつのエーテル質の5次元のピラミッドを創り出しました。
しかしその一方で、またそれは、数多くのわたし達にとって、困難なことでした。何故

なら、わたしたちは純化の過程の真っただ中にいて、その結果は様々な苦悩に満ちた症

状をもたらしたからです。

 
わたしは今、ほとんどわたしが対処することができるよりも多くのエネルギーを受けて

、素晴らしい気分になっています。わたし達はわたし達の新しい現実性に向けてさらに

深く進むため、わたしはそういった歓びと期待の感覚を感じます。数多くの人々が、わ

たしの夫ケントのことについて尋ねます。そしてわたしは、彼が彼の新しい環境に極め

て上手に順応し続けているように見えることを、喜んで伝えます。彼の3人の子供達は
、順番に彼のところに訪問し、彼を買い物や昼食に連れて行きます。わたし達は、

彼が“完全看護”の施設に移らなければならなくなるまで、どれほどの期間が残されてい
るか、分かりません。しかしその一方で、今のところ彼の子供達は中の良い人間関係の

再構築を続けていて、それは子供達がここ何年もの間子供達の父親と経験してこなかっ

たものです。今は、再統合とわたし達の仲間全体に対する癒しの時です。数多くの人

々が、大天使ミカエルの次のメッセージの本の準備は何時できるのか、と尋ねています

。わたしは真夏までにそれを終えることを希望していました。しかしながら、わたし

は今、わたしはわたし自身とわたしの家族のために、もう少しの“休暇”を必要として
いる、と認識しています。わたし達はしばらくの間、ハーマンのハイ・ヘブン放牧場で

わたし達の聖なる空間の静穏を楽しむことを計画しています。わたし達の仲間のヴェザ

ノ支部もまた、8月にエリコでの再統合を計画しているところです。その場でわたし
達は、わたし達の仲間の最も新しい参加者を会う機会を持つことになります。わたしの

孫のトラヴィスと彼の妻ヘザーの男の赤ちゃん、エベレットは、6月中旬に到着するこ
とになっています。わたしは、こうした素晴らしい愛に溢れた拡大家族を持つことがで

きて、とても恵まれています。最愛なるミカエルがわたし達に、“ここで、ひるまない
ように”、と伝えたように、最高の結果はまだ現れていません。永遠の愛と天使の祝
福を、ロナ。
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MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-7-2013
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
VICTIM OR VICTOR?
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、大宇宙の創造の周期には整然とした順序があり、それが非常

に多様な神聖なる表現を特徴付け、際立たせます。したがって、皆さんが自由に動いて

時間の変化に順応する方法を学ぶことが重要です。皆さんは見識を持ち、さらに高い真

実を求め、成長して皆さんの最初の神聖なる状態に近付いているため、今は、自己認識

に関して皆さんの現状になっている、その限定的で窮屈な信念を破棄する時です。スタ

ーシードである皆さんは、自己強化へ向けた行進の先導者として、そして明日の新しい

世界の熟練した共同創造者として、記念碑的な比率を持った内面の精神的そして情緒

的な清算と浄化の過程の只中にいます。

 
皆さんは、わたし達が提示する神聖なる贈り物を、その内部に神聖なる意志と力の最初

の光線が含まれている荘厳な創造の手段を、受け取る準備が整っているでしょうか？　

変化に対する意欲を通して、新しい存在の周期が開始されます。またはもしも皆さんが

抵抗を示すなら、それは対立を通して始まります。多くの物事が、さらに洗練された

光の周波数を引き寄せ、反応し、吸収し、そして伝送する皆さんの能力に左右されます

。その周波数には、皆さんの新しい現実性に関する宇宙のさらに高い真実が含まれてい

ます。皆さんの魂とさらに高い自己は、皆さんが苦痛に満ちた数々の状況を経験し表現

をする選択をした理由を記憶しています。罰としてではなく、解消のためです。

 



地球上のあらゆる人とあらゆる物事が今、7番目の光線、菫色の変化をもたらす光彩の
放射による影響を受け続けています。現れようとしている根本種族の数々の属性、資質

、長所を具体化する美しい魂達は、今、そして今後、高度に進化して、霊的に同調し

ます。そしてその魂達は、変化、自由、贖い、純化、儀式、そして組織という特徴を持

つ7番目の光線によって、大幅に影響を受けることになるでしょう。それと同時に二次
的に、神聖なる意志と力に属する最初の光線によって影響を受けることになりますが、

それは意識の物質的な次元領域の上で、新たに創造する欲求を実証します。人間の叡

智が進化するにつれて、数多くの古く廃れた教えが破棄され続けています。そしてその

周波数パターンと大衆の意識が精緻化され、より調和的な数々の次元に同調しています

。皆さんが今まで観察してきたように、世界の巨大な数々の宗教が、変化の真っただ中

の深部で苦しんでいます。今後は、普及している宗教的な信念の最上のものだけが、維

持されることになるでしょう。そして生き残る宗教は、その霊の哲学を積極的に拡大

して、さらに高い創造主の真実を組み込む組織になるでしょう。その真実は、今惑星地

球上に具体化されている、絶えず増大する進んだ魂達によって明らかにされ、受け入れ

られる真実です。

 
被害者意識は、3次元と4次元の密度に属する幻影的な世界の内部に高い割合に該当す
る人々のための基準になっていました。皆さんの数々の問題に対する解決策は、皆さん

自身の外部に求めることによって見付け出されることはないでしょう。歪められた概念

的な3次元の幻影という重荷を持ち上げることは、皆さんの潜在意識、自我が望む身体
、皆さんの意識的な考え方、そして皆さんの魂の自己の間の協力的なひとつの努力です

。被害者意識という覆いを着用するひとりの個人は、救出されることはあり得ません。

彼または彼女は、彼または彼女が他の人々に提供した個人的な力を取り戻すことを積極

的に求める個人的な責任を負うことが必要になります。過去において、飢えと物質的な

器官の欲求が、霊的な滋養に対する魂の繊細な要求を圧倒してきました。不安、悲

しみ、そして絶望は、制約と無気力という振動周波数で構成されます。土台となる物質

的な特質によって、魂の叡智の周りに非常に効果的なひとつの障壁が創り出されてきま

した。もしも皆さんが、過去の数多くの時代を通して創り出してきた皆さんの否定的な

思考形態という牢獄を克服しようとするなら、皆さんが皆さんの自己決定と皆さんの霊

の充足感に対する欲求を強化することが、極めて重要になります。今は、これを最後に

義務として、他の人々を愛し、正しい態度で、これほど数多く皆さんが付き合ってきた

殉教者意識と被害者意識から皆さん自身を自由にする時です。

 



皆さんの魂の自己と皆さんの煌くさらに高い自己の閃き、導き、そして叡智に既に目覚

めた人々は、今、皆さんが思い巡らすことができるあらゆる物事を皆さんが達成するこ

とができることに気付いています。もしも皆さんが普遍的な顕在化の法則に従うなら、

皆さんは瞬時に簡単にそういった皆さんが最も願う物事を明らかにするようになるこ

とを、皆さんは皆さん自身で実証しています。それは、いつもすべての人々の最も巨大

な善のためにならなければならないものです。大勢の休むことのない魂達が、内面の奥

深くから、たとえその概念の完全な意味を理解していないとしても、今は自分達の天の

遺産を取り戻す時である、という、ひとつの自覚を感じています。自己熟達性のひとつ

の重要な要素は、あらゆる個人ひとりひとりが、古い拘束的な思考形態と、彼または彼

女が今まで自分の現実性として受け入れてきた数々の構造をすべて解き放ち、変化させ

、あるいは更新する過程を経験しなければならない、ということです。

 
わたし達は、以前にこの主題に触れています。しかしながら、莫大な数の祝福された魂

達が、未来と、驚異的な速度で増大しているように見える混乱を、怖れています。ひと

つの結果として大衆は、地球とすべての人類に浸透している巨大な宇宙の衝動を感じ始

めているところです。そしてその衝動は、数々の答えと保証を目的として、徐々に内部

に向かっています。従ってわたし達は、予定説の中の様々な信念と、自由意志に関する

さらに多くの説明を、皆さんに提供することが適切だと思います。数多くの人々がひと

つまたは他の概念を真実だと信じますが、しかしわたし達は、両方が正しいと説明して

きました。しかし皆さんは、“どうしてそんなことになるんだ？”と疑問に思います。親
愛なる皆さん、皆さんはその最初には、究極の創造主のこころの核心から完璧に飛び出

しました。そしてその最初から、皆さんは最終的にさらに高いより壮麗な存在の数々の

領域に戻るように、運命付けられ、条件付けられました。分離と運命に向かう皆さんの

旅を完了させて、統一意識に向かって戻るために、その旅が皆さんを必要とする期間の

長さは、全体として、皆さんに委ねられています。自由意志という才能の利用を通して

、ただ皆さんだけが、皆さんがその高い、狭く加速された戻りの道筋か、中間の道筋の

盛衰か、あるいは岩だらけで沈み、風が強く、曲りの多い低い道を選択するかどうかを

決定することができます。しかし何れにしろ、最終的には同じ目的地に通じます。

 
瞑想と観想に時を費やして、皆さんの3次元と4次元の現実性（それには、精神的、情
緒的、物質的、そして一部の霊的な制約が含まれます）の中で皆さんが創り出してき

た数々の構造を振り返ることが、非常に価値あることを、スターシードである皆さん

は今、理解します。皆さんがそれを行う時、皆さんは便宜上、今は皆さんを縛り付けて



いる数多くの結び目を解き放つ時である、と決断します。それで皆さんは、拡大された

力を与える明日の世界に向けて、急速に前進する可能性を手にします。数多くの勇敢な

魂達が、自分達のより低い性質を克服する上で今まで勝利を収めてきましたが、今では

、人々が堅実に次元上昇の道筋を踏み固めるため、自分達の個人的な光の柱にしっかり

と結び付けられています。それは、皆さんの意識の三位一体（皆さんの洗練された精

神的、情緒的、そして霊的な特質）を取り戻すための、ひとつの壮大な機会です。皆さ

んが高い路を選択するようになることが、わたし達の最大の願望です。何故なら皆さ

んは、以前は決して人類に提示されることがなかったひとつの黄金の機会を贈られてい

るからです。それは今後も非常に長い間提示されることがない、ひとつの機会です。

 
皆さんが独立した存在になるために実行することができる最も重要な練習のひとつは、

わたし達が何年も前にわたし達の使者に送った、合意を破棄する瞑想です。皆さんが過

去の数多くの時代を過ごしながら他の人々と創り出してきた“カルマ的に起こりそうな
未来”から皆さんが永遠に皆さん自身を自由にできるように、わたし達はこの重要な過
程をもう一度、皆さんに思い出して貰おうと思います。

 
合意の破棄＊皆さんの個人的な力を取り戻す

BREAKING AGREEMENTS * TAKING BACK YOUR PERSONAL POWER
 
皆さんが自己を意識した状態、あるいは自己を自覚した状態、アルファー波の状態にな

っている時、合意の破棄は、皆さんが自滅的で制限しようとする数々の暗示をより急速

にそして徹底的に取り除くために役立ちます。わたし達は、皆さんが非難することなく

、ひとりの自己の達人として対立とその傷から超然とした状態になり、皆さんが他の人

々と伴に経験する困難な課題を理解するために　客観的に努力することを求めます。皆

さんのカルマの仲間達や課題は、皆さんが今回の生涯に転生する前に、いつも皆さんや

他の個人によって選択されました。この事実を理解することが、極めて重要になります

。

 
過去の数多くの時代を通して、皆さんは、“わたしはあなたを永遠に愛する”、“わたし
はあなたを永遠に憎む”、“わたしは永遠にあなたの面倒を見る”等々といったことを約
束しながら、エネルギーの時系列を送り出して、起こりそうな数々の未来を創り出して

きました。もう一度独立した存在になるためには、皆さんは皆さん自身のエネルギーを



取り戻し、人々のエネルギーを人々に返すことが必要です。それで皆さんは、皆さん自

身の運命の達人として、皆さんの道筋を続けることが許されます。このようにして、皆

さんはもはや、他の人々によって皆さんに映し返される数々の課題を経験することはな

くなるでしょう。皆さんがその行動からもたらされる叡智を獲得し、古くしばしば苦痛

に満ちた因果律のやり方でそれを経験する必要がなくなるように、皆さんは自覚的意識

を通して、皆さんが交わるそれぞれの個人やそれぞれの出来事が皆さんに教えなければ

ならないものを、理解することになるでしょう。

 
もしも皆さんがまだそれを行っていないなら、わたし達は、皆さんがこの練習を気軽

に経験し、皆さんが今まで葛藤または緊張の多い学びの状況を経験してきたあらゆる個

人を詳しく調べてみるように提案します。今は、前と後ろの両方のポータルで、皆さん

の聖なるこころの中心を完全に開く時です。それによって創造主の光が、皆さんに向

けて、そして皆さんを通して、流れることができます。この状態は、皆さんの太陽の力

の中心の内部の3重の光彩が、そうなるように意図されたように、前面に輝き出すこと
を許すことになるでしょう。またこの状態が、純化された創造主の光、ダイヤモンド状

の粒子が皆さんの聖なるこころに向かって流れ込み、皆さんの物質的な器官とその残り

の物事を貫いて、姿形を持った世界に向けて前面に放射し尽くすことを許します。これ

が皆さんの究極の目標です。

 
合意を破棄する瞑想：皆さんが作業するピラミッドの中に入り、そのテーブルの上座に

腰掛けてください。皆さんのさらに高い自己と皆さんの天使の指導者達を招いて、皆さ

んの後ろに立たせてください。そのテーブルの下には菫色の光彩が輝いていて、そのテ

ーブルの上に張り出している2重の終端を持つ結晶質が、その部屋のあらゆる場所の光
の波動を掃き集めています。

 
皆さんが合意を破棄することを望む個人が、皆さんからするとその結晶質のテーブルの

反対側の椅子に座っている様子を思い描いてください。彼または彼女のさらに高い自

己に、彼または彼女の後ろに立つように求めてください。皆さんがその個人の任意の不

協和なエネルギーを解消することを望む、その個人のさらに高い自己と、皆さんのさら

に高い自己が結び付いている姿を、確認してください。もしも皆さんがその個人のさら

に高い自己と非常に困難なひとつの過去を経験していたなら、皆さんは彼らとの対話を

望むことが許されます。皆さんは、彼らのさらに高い自己と意思疎通をしているでし

ょう。そしてその結果、もしも皆さんが愛を込めて、そして客観的に話をするなら、皆



さんが伝えたいと思うことを理解して貰えるようになるでしょう。過去に起こったこと

に対する非難をせずに、ただ皆さんのこころからの感覚と、皆さんが他の個人に理解し

て貰いたいことを、伝えてください。ひとつの具体例は、こうです。“わたしが今まで
望んできたことは、わたし達が互いの要求をお互いに理解することでした。わたしは今

、誰とでも満足できる人間関係を経験するためには、わたし自身を高く評価し、価値あ

ると感じることが必要であることを、認識しています。わたしは、あなたができる限り

最良のことを行ったことを認識しています。何故ならあなたは、解き放ち解消するあな

た自身の数々の重荷を持っているからです。わたしがあなたに認識して貰いたいことは

、わたしが悪い感情をひとつも持たず、しかもあなたは、わたしが自己強化された状態

になり、より価値あり愛に溢れる個人になるためにしなければならないことをわたしが

さらに良く理解するためにその支援してくれたことを、あなたが認識してくれること

です。”
 
皆さんがこう伝える時、何度か深呼吸をして、愛を込めて彼らのこころと魂の中心に意

識を集中してください。“わたしは、どのような過去、現在、または未来のエネルギー
、考え、行為に対しても、わたしがあなたに投影してきた無条件の愛と共鳴していなか

ったこの現実性の中、またはどのような現実性の中でも、あなたを許します。わたしは

これによって、過去、現在、または未来、この現実性またはわたしの最大の善に役立た

ない他の現実性の中で、あらゆる合意を破棄します。”
 
他の個人の太陽神経叢から皆さんの太陽神経叢に付着した任意の紐を思い描いてくだ

さい。わたしの赤々と燃える剣がそういったエネルギーの紐を突き通している姿を確認

してください。そして、皆さんのエネルギーの紐が徐々に皆さんの太陽神経叢の中心に

戻り、他の個人のエネルギーの紐がその個人に戻って行く姿を眺めてください。

 
上の練習に加えて、皆さんが皆さんの個人的なピラミッドの中に行き、皆さんの結晶質

のテーブルを上に横たわることが重要です。皆さんのさらに高い自己に、皆さん身体を

精査して、皆さんのオーラの領域の前または後ろに何らかのエーテル質の亀裂があるか

どうかを見つけ出すように依頼してください。最も共通したエーテル質の亀裂は、3つ
の低次のチャクラの中にあり、それは安全と不足の問題点、自我が望む体、性的な問題

、衝動的な態度等々といったものに対して、皆さんを多感な状態に置き去りにします。

他の最も頻繁に見られる領域は、心臓を超えて、前面または背後の一方の肩から下部胸

郭に下がった部分です。皆さんは今まで、防御のために皆さんの心臓の周りにエーテル



質の遮蔽体を設置してきました。または、皆さんが最愛の人々から裏切られ、暴力的に

殺されてきた時、あるいは皆さんが巨大な心的外傷に苦悩した時には、エーテル質の亀

裂が創り出されてきました。その一部の症状は、愛されていないという感覚、無価値観

、罪悪感、自己嫌悪または苦痛、悲しみまたは喪失感が原因になっている苦悶、または

心臓の領域の中の窮屈感です。

 
もしも皆さんが、皆さんのオーラの領域の中に何らかのエーテル質の亀裂が存在すると

判断するなら、皆さんが行わなければならないことは、こう口にすることだけです。“
わたしは、今そしていつでも、ありとあらゆるエーテル質の亀裂が癒されることを求

めます”、それでそれは癒されることになるでしょう。わたしはわたしの燃え上がる光
の剣で、その数々の亀裂を封印することになるでしょう。それで皆さんのオーラの領

域は、もう一度継ぎ目のない完全な状態になるでしょう。

 
親愛なる皆さん、今は、皆さんが今回の生涯のための試練と課題として選択したものを

癒し、それを克服する時です。皆さんの荘厳な神聖なる自己のために、上方と内側に手

を差し出してください。わたし達は皆さんを支援することができ、そして支援すること

になるでしょう。しかしその一方で、それはひとつの相互関係の努力になることが必要

です。最愛なる皆さん、数々の奇跡が皆さんを待ち受けています。そしてその最も巨大

なものは、皆さんの完璧さが皆さんを待ち受けている、という事実です。創造主の輝き

が皆さんに燦爛と降り注ぎますように。皆さんは計り知れないほど愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-8-2013
TRANSMITTED THROUGH RONNA HERMAN
PERFECTING YOUR SKILLS AS A COCREATOR
 

 
最愛なる熟達者の皆さん、何年もの間、人類の精神に殺到する圧倒的な量の理性的そし

て霊的な情報に加えて、今はこれほど数多くの新しい発明と科学的な突破口が存在し続

けています。そのため人類の脳は、過負荷の状態に陥らず数え切れない理論や新しい概

念をに吸収することが、ほとんどできません。

 
皆さんは、ひとつの歴史的に不朽な過程の只中にいます。新しい時代のための皆さんの

運命を選択し、明らかにするひとつの複雑な進行であり、それが今後次第に、さらに洗

練され拡大された皆さんの明日の現実性になって行くでしょう。皆さんの数々の選択、

皆さんの考えと行動のその集中力、透明性、そして力が、皆さんの数々の欲求が形を

持つ物質界の中で明らかになる速度を決定することになるでしょう。死活的に重要なこ

とは、皆さんは皆さんの精神を鍛え、皆さんの集中する能力を強化し、皆さんの情緒と

精神のおしゃべりを抑制した状態に維持することです。皆さんに提示され続けている数

々の特別な能力と機会、つまり神聖なる摂理は、高い水準の責任に加えて、対応する強

力で個人的な訓練を必要とし、また要求します。

 



皆さんがその情緒と思考パターンを鋭敏に自覚した状態になることは、共同創造の過

程の範囲内のひとつの重大な構成要素です。何故ならそれが、皆さんが今後皆さんの個

人的な12の光線の創造主の環に向けて送り出す数々の振動パターンの質を、決定するこ
とになるからです。皆さんが皆さんの個人的な創造の環の中に植える種子となる考えの

周波数が、皆さんが今後明らかにするものの質を決定し、そしてまた今後皆さんが皆さ

んの日常生活の中で経験する否定的または肯定的なものを決定することになるでしょう

。こうした出来事は、皆さんが因果律の世界に向けて送り出している振動パターンの種

類に関する皆さんの指標になるでしょう。皆さんはより一層深く皆さんの聖なるこころ

と聖なる精神の核となる種子の原子に向けて移動しているため、現時点で皆さんの主と

なる仕事と目標は、ひとつの配慮に富んだ自覚的意識の状態を発達させることです。そ

こで皆さんは、皆さんが今後絶えず必要になる強さと導きのすべてに気付くことになる

でしょう。皆さんが皆さんの共同創造の能力を発達させて、皆さんの個人的な精神の制

御と視覚化の能力においてさらに熟練する時、皆さんが世界に向けて前面に放射し続け

ている周波数パターンを絶えず監視することの重要性を、皆さんは理解することになる

でしょう。皆さんは創造主の力である振動し中立な宇宙のエネルギーの世界の中で生き

るという事実に、何時も配慮してください。そのエネルギーは、皆さんが思い描くこと

ができるあらゆる物事に向けて皆さんがそれを形作ることを待ち続けています。皆さ

んは、皆さん自身の天国または地獄を創り出します。皆さんは、皆さんが現在経験し続

けている現実性に対して、他の誰も責めることはできません。

 
皆さんは、神聖なる創造主のひとつの閃光です。そして皆さんが皆さんの神聖なる独立

した本質の自覚として個別化された意識という天稟を与えられた時、皆さんは、“出
て行って、わたしの名の下に終わりのない数々の世界を創り出すように”、と伝えられ
ました。記憶を超えたその時から、皆さんは経験し、奮闘し、学び、時に成功し、そし

てさらに何度も失敗をしてきました。それにもかかわらず、皆さんは今まで着実に進歩

を続けてきて、今は、新しい黄金時代の中でひとりの成熟した参加者になるひとつの機

会が与えられています。

 
皆さんの数多くのさらに高い自己の数々の長所、資質、そして特性を統合し完全なもの

にすることは、漸進的なひとつの過程です。皆さんの神の自己の数多の閃光には、情報

の豊かな情報が含まれていて、それぞれの個人的な面は、ひとつの巨大な神聖なる愛と

至福と歓びの注入に加えて、皆さんと共有する数多くの驚くべき経験と成功を持ちます

。皆さんが統合する皆さんの魂の自己の種子となる原子のひとつひとつが、皆さんの想



像を絶する神の意識の能力、才能、そして叡智というさらに驚くべき贈り物を皆さんに

提供することになるでしょう。

 
皆さんがすべての生命力の意識的な方向付けの媒介になる方法を学ぶことが、死活的な

重要性を持ちます。熟練したひとりの共同創造者になるためには、皆さんは、皆さん

の精神の中で、それを脳の内部に明確に記録するために必要な充分な時間をかけて、ひ

とつの発想を維持することが必要になります。すべての出来事と創り出された姿形の発

現は、エネルギーと精神の力の証拠です。力の使用、または誤用です。

 
呼吸は活力ある生命力エネルギーの指揮者であることを、忘れないでください。これか

ら訪れる年月の中で、人類は呼吸が聖なるものであり、生命の贈り物であることを理解

することになるでしょう。そして皆さんは、それを無駄にしない方法を学ぶことになる

でしょう。皆さんがそれぞれの息を吸い込む時、それはただ皆さんが保証された呼吸で

あることに気付いてください。何故なら、それはまさに皆さんの最後の呼吸になるかも

しれないからです。

 
最愛なる皆さん、皆さんは、わたし達が今皆さんに伝えている創造の重要な概念を熟

慮し、それを統合する義務があります。スター・シード、星の種子である皆さんは、今

まで必要となる調和的な周波数パターンの水準を達成してきましたが、今は、皆さんが

今まで学んできたすべてを実践に移す時です。皆さんがそれを行う時、依然として制約

的なより低い次元環境の範囲の内部で苦闘を続けている皆さんの周りの人々は、皆さん

が達成し続けているものに畏敬の念を抱くようになり、そして次第に皆さんの具体例の

後を追い始めるようになるでしょう。皆さんが気付いているように、具体例によって教

えることは、皆さんの周りの人々の注意を引く、最も効果的な方法です。過去に由来す

る決まり文句もまた、当てはまります。“汝は、その働きの成果によって識別される”
 
こうした概念が皆さんの記憶の中に確固として確立されるまで、その概念を研究してく

ださい。何故なら、それは“顕在化の法則”の一部であり、ひとりの“顕在化の熟達者”と
しての皆さんの地位の実りある達成ために、決定的に重要な意味を持つ構成要素です。

 
 
・絶えず皆さんの周りで続いているすべての否定的な戯曲のひとりの参加者ではなく、

ひとりの傍観者、ひとりの観察者になってください。皆さんの情緒の状態が、皆さんを



否定性の大混乱に引き摺りこみます。あるいは、もしも皆さんが調和したさらに高い周

波数パターンを放射しているなら、皆さんは皆さんの周りの不協和なエネルギーの影響

を受けることはないでしょう。

 
・皆さんは、皆さんの周りで起こり続けているものについての自覚的意識を拡大する過

程の中にいます。そのため、皆さんが客観的な精神状態を維持することが、死活的な重

要性を持ちます。皆さんは新しいひとつの考え方を発展させていますが、それは個人的

な精神と情緒的な管理に基づいています。

 
・最初に自己認識、次に魂の意識が現れ、次に銀河意識が続き、最終的に下位宇宙的な

意識が現れます。皆さんは、無限の自覚的意識の流れと同時に、巨大な光のピラミッド

を活用するために奮闘を続けています。その光のピラミッドには、この下位宇宙の経験

に役立つ完璧な神聖なる青写真のための、宇宙の宣言が含まれています。

 
・また皆さんは、皆さんが交流する人々に対する高められた控えめな感受性を発達させ

ています。そこには共感の感受性も含まれていますが、しかし多少客観的な視点を備え

たものです。これは、偏った判断を避ける能力の発達にとって、不可欠な部分です。皆

さんは、皆さんの最高の能力を熱心に求め、主張し、そしてその能力に対する皆さんの

真実を実践することになるでしょう。そして皆さんは、他のすべての人々に同じ権利を

許すことになります。

 
・何かまたは誰かが皆さんの平静を妨げることを、許さないでください。自制と感受性

のひとつの高い水準を発達させて、忍耐強くなり、なかなか怒らなくなることを、熱心

に実践してください。

 
・自己熟達性を求める一方で、皆さんの検証の一部は、皆さんの人生の中で出会う、意

識的な魂の目覚めの螺旋上を前進する準備も意欲も持たない人々との一部の耐え難い人

間関係を経験し、克服し、そしてそれを超えて進むことさえも必要になるでしょう。あ

らゆる魂ひとつひとつが、人々がその後に続くことになる道筋を選択することが必要に

なります。皆さんはただ、皆さん自身の霊的な進化に対して責任があるだけです

 
・皆さんのエネルギーを当てにし続けることを求めている人々や、非合理なほど皆さん



の注意や時間を要求する人々に対する誤った義務感または忠誠心から、皆さんが皆さん

の個人的な霊の目覚めと自己熟達性の探求を放棄してしまうような事態を生じさせない

ことが、絶対に必要になります。

 
これほど数多くの皆さんが、依然として皆さんの人間関係の中で葛藤しています。それ

は人類という種の現在の痛みと苦悩の原因の、かなりの部分を占めています。もしも皆

さんが積極的に真実を直視するなら、今は、皆さんが皆さんの5次元の光のピラミッド
に入り、皆さんがさらに高い見晴らしの利く地点から皆さんが皆さんの仲間、皆さんの

家族、そして皆さんが親しい人間関係を持つ人々に対処する時に、皆さんが交流し合い

反応する理由を見直して分析する支援をするように、皆さんのさらに高い自己に請い求

める時です。もしかすると皆さんは、皆さんの真実を口にして、皆さん自身の運命の熟

達者になるという皆さんの決意を貫くことを、怖れていますか？

 
・与えることと受け取ることの安定と調和の法則を支持する方法を皆さんが学ぶ時、皆

さんは、与えることで皆さんが心地良く感じるものを、皆さん自身でただ惜しみなく与

える方法を学んでいますか？

 
・皆さんは依然として、ひとりになること、皆さんの仕事または皆さんの安全を失うこ

とを心配していますか？

 
・皆さんは成功、力、あるいは責任に対処することができるという事実を、皆さんは依

然として疑っていますか？　数多くの皆さんが、これから訪れる年月の間に、断崖絶壁

の端まで導かれることになるでしょう。それは、まるで皆さんの目の前にただ闇だけが

、ひとつの巨大な虚空または確実な破壊だけが存在するように見えることになるでし

ょう。しかしそれは実際には、皆さんの霊の自己が、皆さんに前に進むように合図を

送り、皆さんの象徴的な翼を試すように皆さんを引き付け、皆さんが飛翔する準備が整

っているかどうかを確認するために皆さんを試しているという状況になるでしょう。

 
・何故なら、皆さんは、皆さんの啓発の過程の非常に重大な局面の中にいて、そして皆

さんが最も脆弱で、皆さんの数々の試練や試験が過去に例を見ないほど劇的なものであ

る時の中にいるため、皆さんはかなり頻繁に混乱し、皆さんは次の段階が何か、または

皆さんがその絶えず変化を続ける現実性に組み込もうとしている次の真実が何かを認識

していないからです。



 
・皆さんが“わたしは、わたしの至高の善のために、わたしが持つすべて、わたしとい
う存在のすべてを捧げます”、または“わたしは、わたしの至高の善とすべての人々の最
も大きな善のために、わたしの意志とわたし達の父なる母なる神の意志とを一致させ

ます”、と口にする時、それは、皆さんが皆さんの世俗的な所有物または皆さんの自由
意志を諦めていることを意味しないことを、忘れないでください。それは、皆さんの大

霊であるさらに高い自己や、皆さんの神の自己の叡智を信頼することを目的にしてい

ます。何故なら、皆さんの神聖なる意識の賢明でさらに高い数々の側面は、どんな時で

も皆さんにとって最善で最も恩恵があるものを、いつも認識しているからです。

 
 
疑問を持つこともなく、内面に向かって皆さん自身の神聖なる存在感という完全無欠な

源泉と結び付くことによって皆さんの真実になっているものを実証しようとしないで、

他の人々が皆さんの考えを行い、案内することを許してしまうという、数々の古いパタ

ーンに戻らないように、注意してください。数多くの皆さんが、依然として皆さんの外

部を探し続けながら、皆さんよりも力強くより多くの知識を持っていると皆さんが考え

る人々の方に目を向けて、その人々が皆さんを案内するから自分はまだ真価が問われて

いない領域に向けた最前線に踏み出す必要はないだろう、と期待しています。最愛なる

皆さん、わたし達は皆さんに伝えますが、これは上手く行くことはないでしょう。先導

者であり、道筋の発見者である皆さんは、皆さん自身の道筋に耳を傾けて、代償を払い

、数多くの長い時代の経験、試練、苦悩、そして最終的には成功を通して勝ち取った、

その皆さん自身の貴重な内面の叡智を利用することが必要になります。

 
わたしの勇敢な皆さん、わたしは皆さんに伝えますが、皆さんは気弱な人、あるいは内

心では臆病な人になることはできません。何故なら、完全な自己熟達性に向かう皆さん

の道筋の次の段階は、皆さんが皆さんの神聖なる遺産を取り戻す時に、皆さんの個人的

な世界を統制し、勇気と決断力で前進することになるからです。それは皆さんを待ち続

けていますが、しかし皆さんは、皆さんが今後皆さんの驚くべき新しい世界を形作り、

創造するために利用する、その創造主の本質、ダイヤモンド状の光の粒子、すべての

創造の神聖なる実体を、皆さんに引き付け、それを統合し、活性化することが必要にな

ります。皆さんは今まで、皆さん自身の未来の触媒や管理者になるように、いつも運命

付けられていました。皆さんは、皆さんの展望に刺激的で大胆な情緒を注ぐことが必要

です。皆さんが共通性という潮流に逆らって進み、集団意識の締め付けの真下から外部



に移動する時、皆さんは大胆かつ勇敢になることが必要になります。皆さんは成功の振

動と共鳴する言葉を話すことが必要であり、そして皆さんは、その立場に耐えて、輝か

しい勝利者の行動を取ることが必要になります。皆さんが霊と調和している時に皆さん

が愛に溢れる意思で自由に与えるものが今後百倍になって戻ってくることを、皆さんが

皆さん自身に証明する時には、皆さんは大胆に皆さんのすべてを危険に曝すことが必要

になります。

 
皆さんはすべて、演じるべきひとつの不可欠な役割を持ち、皆さんはもはや皆さんの権

威を放棄することも、また他の人々が皆さんを導く場所に従順に従うことも、できなく

なるでしょう。皆さんはひとつの積極的な役割を選択し、皆さんに神聖なる自己によっ

て皆さんに割り振られた役割を演じることが必要になります。それは、全体に対する皆

さんの贈り物と貢献になるでしょう。皆さんは、この地球上で最も重大な時期に転生す

る前に皆さんが選択した、その誓いを達成することが必要になります。

 
皆さんは今、今まで以上に、皆さんのすぐ手の届くところに、数々の顕在化の手段を手

にしています。皆さんは皆さんの快適な領域から踏み出して、もはや皆さんに役立たな

いすべてを解き放つことが必要になります。すべての皆さんが、皆さんの個人的な人生

の中でこれを適用する場所を認識しています。それは、数か月そしてさらには数年の間

、皆さんにとって明らかなことでした。そしてそれは、皆さんが最終的に折れて皆さん

を思い留まらせているものを解き放つまで、今までよりもさらに耐えられないものにな

るでしょう。

 
最愛なる皆さん、皆さんが触発された共同創造者としてさらに熟練する時、皆さんは

もはや、皆さんのエネルギーを、小さな、過去の世俗的な欲求を創り出すことに集中さ

せることはなくなるでしょう。皆さんは既に、姿形の世界に向けて流れ出している残り

の物事と伴に、皆さんの物質的な器官に向けたダイヤモンド状の粒子のひとつの絶え間

ない流れを確立しているでしょう。皆さんは、最も小さな詳細の中で、皆さんの個人的

な心地良さと楽しみのために皆さんが明らかにすることを望むものを既に調整している

でしょう。そして皆さんの不変の真言は、“わたしのすべての要求と願いは、わたしが
そのありのままの姿を自覚する前でさえ達成されている。それはいつも、わたしの最の

大きな善とすべての人々のもっとも美しい善に役立つだろう”、というものになるでし
ょう。皆さんは細心の注意を払って、皆さんの人類に対する奉仕の道筋の輪郭を描き終



えているでしょう。そしてそれは、この新しい時代のための皆さんの神聖なる使命と完

全に調和したものになっているでしょう。皆さんは、内在する皆さんの大霊であるさら

に高い自己との不変で透明で有益な結び付きを持つことになるでしょう。そして皆さ

んは、優雅にそして簡単に、さらに洗練された存在領域に向けて、より一層高く螺旋

状に進む光の道筋に従うことになるでしょう。皆さんが未知の領域に向けて旅をする時

、わたしはいつも皆さんを導き、方向付け、刺激し、そして守るため、安心してくだ

さい。わたしはひとりひとりの皆さんに、わたし達の父なる母なる神の永遠の愛を放射

します。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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次元上昇の道筋は、自由への道筋

次元上昇の道筋は、自由への道筋
The Path Of Ascension Is The Path To Freedom
30 August 2013 - 10:15am

 
ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman

 
Transmitted Through Ronna Herman, LM-09-2013

 
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、皆さんがその個人化した意識に入り、皆さんは究極の創造主、全存在

のひとつの神聖なる閃光であることを自覚した後、皆さんは、ひとりの光の使者として顕在化さ

れない巨大な虚空に向けて旅を進めるように運命付けられている、という知識で条件付けられま

した。皆さんの神聖なる使命は、皆さんの不滅の魂の自己の内部と同時に、皆さんの聖なるここ

ろの種子となる原子の内部で符号化されました。皆さんは、他のすべての“目覚めた自己の意識の
閃光”と伴に、わたし達の父なる母なる神である創造主のために、そしてすべての大いなる光の存
在達のために、驚くべき創造のすべての多様性を経験するように運命付けられました。その光の

存在達の予め定められた使命が、その光の存在達がさらに高い、純化された数々の光の領域に留

まることを命じました。

 
わたし達がこれを皆さんに伝える理由は、みなさんがどれほど古く複雑であるかということを皆

さんに印象付けることを望むからです。皆さんは、豊富な知識と、皆さんのDNA、皆さんの細胞
構造、皆さんの精神的な身体と情緒的な身体の内部に符号化された豊かで複合的な系統と同時に

、数々の長所と資質と才能を備えた広大なチャクラ系を携えて、今回の生涯に入りました。皆さ

んは、一部の家系の構成員が、彼らが同じ両親や血筋から現れた時に、地上の観点からすると肉

体的、精神的、そして情緒的にこれほど異なるものになることができる理由を、疑問に感じてき

たかもしれません。今回の生涯の中で皆さんの物質的な家族の系統は、皆さんの巨大な歴史と皆

さんの事実通りの姿という何物にも代え難い遺産の、単なる極めて小さなひとつの部分に過ぎま

せん。

 
皆さんは今まで、創造の巨大な多様性を経験することを目的として、数百万回も皆さんの意識を

分離させ、あるいは皆さん自身を断片化してきました。そしてまた皆さんは、今まで皆さんが数

えることができる以上の回数で、皆さん自身の数多くの複合的な面と再び結び付いてきました。

皆さんがそうする度に、皆さんはより複雑な情報と固有な経験を皆さんの全記憶に付け加えま



した。皆さんが究極の創造主の完璧性からより遠ざかるほど、そして皆さんがさらに深く多次元

性に進出するほど、皆さんの創造はより密度が重く、より完璧性が少ないものになりました。何

故なら皆さんは、より少ない量の連携する純粋な光の実質しか持たなくなるからです。従って、

非難されることはなく、そして罪悪感や挫折感を持つべきではありません。何故なら、それぞれ

の生涯は、慎重に計画されたひとつの学びの経験として考案されたからです。しかしその一方で

、今回の大宇宙の創造的な拡大は今、ひとつの終焉を迎えています。今は、最初のさらに高い水

準の神聖なる計画に従って、皆さんが皆さんの自己熟達性と美しく調和の取れた物事を創り出す

能力を取り戻す時です。

 
今は、皆さんは純粋な大宇宙の生命の実質、すべての創造の愛と光の無限の供給を引き出す力を

持つことを、皆さんが気付く時です。皆さんは何を待ち続けていますか？　皆さんの神聖なる生

得の権利の拒絶はひとつの茶番劇であり、そして皆さんのさらに高い自己は、皆さんが目覚めて

皆さんの最良の遺産を取り戻す支援をするためのその小さな促しを送ることに関して和らぐこと

はないでしょう。スターシードの魂である皆さんは、今その次元上昇の過程の中で先導していま

すが、既に皆さんの分離の旅の中の最も遠い地点に到達しています。そして皆さんは、この下位

宇宙の至る所に散在する皆さんの神聖なる自己の数多くの側面の再結合と統合の過程に、もう一

度深く没頭しています。

 
皆さんが創造の真の過程を把握し始める時、皆さんの現実性は、さらに広大なひとつの全体像に

向けて、瞬時に拡大します。ひとりの生成中の熟達者として、皆さんが静かな孤立を展開する努

力をする時、皆さんは断定的な判断を下さなくなる方法を学ぶことになるでしょう。時間と伴に

、皆さんは日常の劇的状況や出来事から切り離されているというひとつの感覚を発達させること

になるでしょう。ひとりの熟達者はより少なく語り、より慎重に耳を傾け、そして彼または彼女

の周りで起り続けているものから切り離された言動を維持します。皆さんは、聖なるこころの内

部の静穏を探し求めようとします。その中には、皆さんの力と神聖なる意志の中心が宿ります。

 
たとえ皆さんが今回の生涯でどのような身分、環境、または自覚的意識の水準を持って転生しよ

うとも、皆さんの魂の自己の奥深くにはいつも、皆さんの存在性の数多くの面を統合し、たとえ

皆さんの現在の地上の導管の中や皆さんのオーラの領域の内部で皆さんが携えている周波数より

も低い数々の周波数と共鳴するそういった側面さえも統合しようとする、燃え上がるひとつの欲

求が存在してきました。こうした低い周波数は、嗜癖、偽りの真実、そして皆さんが皆さん自身

として今まで受け入れてきた数々の概念であり、それに加えて、皆さんが皆さんの地上の数多く

の経験の中で今まで創り出してきた嫌悪、復讐、あるいは断定的判断といった深く根付いた様々

な感覚です。しかしその一方で、そういった感覚は、皆さんがそれを光で満たすことができるよ

うに、最初に癒され、調和されることが必要になります。このようにして、皆さんはこうした過

去の3次元と4次元の経験に属する不快感、難題、あるいはカルマの相互作用を経験する必要はな
くなるでしょう。何故なら、それは古い方法になるからです。



 
皆さんがその神聖なる自己が皆さんに光を当て、皆さんを導くことを許す時、より一層多くの触

発された考えが皆さんに明らかになるでしょう。霊が皆さんを通して明らかになる数多くの方法

が存在します。親愛なる皆さん、ただそれが自然に起るようにしてください。何が皆さんのここ

ろを笑顔にして、皆さんの魂を歌わせるのでしょうか？　何が内面の充足感という深い感覚を皆

さんにもたらすのでしょうか？　皆さんはどのように役立つことを望みますか？　数多くの方法

があり、そして皆さんは数多くの才能（皆さんが今後認めることになるものよりもさらい多くの

才能）を持っています。しかしその一方で、皆さんが今まで皆さんに与えられてきたその潜在的

な数々の天稟を発達させ、利用するかどうかに関しては、その選択はいつも皆さんに委ねられて

います。

 
指導者の役割に足を踏み入れる準備が整っている光の熟達者や霊の戦士達として存在することは

、避けられないことです。次元上昇をしている人類のために今まで準備されてきた新しい数々の

存在領域に向けて、積極的に力強くその道を導く人々です。皆さんは意欲的に前に足を踏み入れ

ますか？　皆さんは、準備が整い、積極的に導きながら方向付けをして、新しい展望、天と地の

ための新たな神聖なる青写真を断固として維持し、そしてその結果、すべての人々の至高の善の

ために明らかにされているものを理解する人々に囲まれていますか？

 
わたしの勇敢なる皆さん、皆さんは、皆さんの周りのその無敵のマントを引き寄せなければなら

ないことを、忘れないでください。皆さんは皆さんの決断を強化して、皆さんの意識を今後皆さ

んに向けて投影される数々の辛辣な言葉、疑いの種、そして批判のより高く引き上げることが必

要です。大衆は依然として、二元性と物質的な姿に属する抑圧的な世界に縛られています。大衆

の魂が呼び覚まされて目覚めるようにさらに高い数々の水準が小さな合図を送り始める時、3次元
から4次元、そして5次元の自覚的意識の間の亀裂は、広がることになるでしょう。結果として、
依然として否定的で限定的で無力感を伴うより低い数々の周波数に頑として支配されている人

々が、抵抗、恨み、そして反乱といった数々のエネルギーを前面に噴出することになるでしょう

。そういった人々は、起り続ける数々の変化に伴う巨大な怖れを経験することになるでしょう。

そういった人々は、たとえそれが制限的で苦悩をもたらすひとつの現実性だとしても、自分達の

安全地帯から追い遣られて、墳慨することになるでしょう。

 
皆さんは、断定的判断ではなく、皆さんの完全性の中で自分の立場を貫き、しかしすべての人々

の愛に溢れるエネルギーを放射して、人々を祝福することによってひとりの熟達者の立場を選択

しながら、その結果さらに肥沃な領域に進み続けることが必要になります。地球の次元領域上の

あらゆる生命の種の中の最も深い細胞の水準で、数々の変化が起り続けていることに注意してく

ださい。あらゆる個人、地球、そしてすべての創造の最も深い核心部分に照射されて浸透し続け

ている創造主の光のさらに高い数々の周波数に影響を受けない者または物事は、一切存在しま

せん。



 
ひとつの人間の姿の中にいる間は、皆さんは最初の4つの次元から離れません。鉱物、植物、動物
、そして人間の意識の次元領域です。さらに高い数々の光の次元領域と接触するためには、皆さ

んはその次元領域を安定させ調和させて、調和と安定が取れた指定された数々の周波数に戻るこ

とが必要になります。それぞれのより低い下位次元が適切で、調和した周波数パターンに戻され

ているため、唯一現象化の普遍的な法則が、皆さんがさらに高い数々の次元のエネルギーの振動

を統合することを許すことになるでしょう。意識的に生きる方法を学ぶことは、最初の局面の中

で多くの訓練が必要になるでしょう。しかしその一方で、時間の経過と伴に、皆さんの考え方が

、皆さんの周りと内部でも継続しているものに関するさらに深い意識に向けて既に拡大していて

、皆さんはそれに気付くことになるでしょう。

 
 
 
古い世界を背後に置き去りにすることは、ほろ苦いものになる可能性があります。皆さんはひと

つの袋小路に入り込んでいるのではなく、皆さんはひとつのポータルを通して、ひとつの新しい

始まりに足を踏み入れていることを、忘れないでください。皆さんは皆さんと伴に皆さんの新し

い世界に連れて行くことを望むものを決定しなければならず、そして皆さんは、愛を込めて、し

かし確固として、皆さんが背後に置き去りにするものを識別することが必要になります。皆さん

が皆さんの意識を拡大し、神のさらに高い意識の数々の周波数が蓄えられている皆さんの聖なる

精神の叡智を引き出す時、皆さんの現実性は非常に急速に変化することになるでしょう。わたし

達が皆さんに段階を踏んで様々な教えと自己熟達性の技法を伝えたように、次元上昇の過程に不

可欠な数々の概念は、わたし達が過去のここ何年もの間を通して皆さんに説明し続けてきたもの

です。

 
今まで誠実にわたし達の数々の教えに従ってきた数多くの皆さんが自覚する時、それぞれの次元

的な環境が、数々の周波数パターンのひとつの特定の帯域に対して、さらに精緻なオクターブの

帯域の範囲で振動しているさらに高いそれぞれの次元と共鳴します。皆さんが皆さんの旅を外部

の虚空に向け、そしてさらに低い数々の次元に向けたため、それぞれの水準が、ある程度まで、

結果として皆さんのさらに高い自己からのひとつの意識の分離をもたらしました。言い換えると

、皆さんの精神的な身体の中で、それぞれの意識の水準（または次元）のために周波数パター

ンが、わたし達が叡智の光のパケットと呼んできたものの中に蓄えられました。こうしたパケッ

トは、光の皮膜、つまりひとつの覆いの中に包み込まれましたが、皆さんがもう一度その意識水

準と共鳴した状態になるまで、それが様々なさらに高い次元の意識水準への接触を制限しました

。最愛なる皆さん、今は、その意識の数々の覆い引き上げられる時であり、そのため皆さんは、

皆さんのありのままの姿の巨大さ、皆さんが今まで積んできた壮大な数々の経験、そして皆さん

の前にある輝く未来を思い出すことができます。

 



さらに高い数々の領域の中の意識、創造、現象化は、流動的で適応性があり、そしてその現実性

の振動パターンと互換性を持つことを目的として、それぞれのさらに高い次元で再定義され、再

構築されます。これが、現時点で地球上と地上の次元領域上のそれぞれの人間の内部と周りで起

り続けている、その過程です。ひとりの個人を変えることがより硬直し、怖れに溢れたものに

なり、より多くの抵抗を受けるほど、その移行の過程は彼または彼女にとってより困難なものに

なるでしょう。

 
最愛なる皆さん、皆さんは皆さんの人生の中のそういった物事を積極的に手放すことが必要にな

ります。それには、数々の人間関係と同時に、もはや皆さんの新しい存在状態と互換性を持たな

い物質的な物事が含まれます。皆さんは次元上昇の道筋の上を速やかに前進し、上昇している

ため、皆さんが背後に置き去りにするどのような物事も、さらに精緻化されたひとつの水準の人

々や物事で置き換えられるようになりますが、皆さんはその事実に気付くことになるでしょう。

それは、皆さんの未来の在り方の中で、遥かに意味があり、重要なものになるでしょう。

 
皆さんがこうした進んだ概念、それが意味するもの、そしてそれがこの下位宇宙の経験の中です

べての創造に影響を与える姿を良く理解することが、重要になります。この情報が皆さんの精神

にしっかりと刻み込まれるまで、この情報を探し求め、研究することが、皆さんの義務になり

ます。皆さんが自己熟達性に戻り、そしてひとつの新たな銀河の経験の共同創造者としての皆さ

んの役割をもう一度充分に引き受ける時には、普遍的な法則と創造主の光のダイヤモンド状の粒

子の皆さんの割当量を有効に利用する方法のひとつの包括的な理解を皆さんが持つことが、不可

欠になります。皆さんが不安定で限定的な数々の人生のパターン、考え、そしてさらに低次の高

密が高い行動を解き放つ時、さらに高い数々の光の領域に向かう皆さんの旅は、自動的に加速す

ることになるでしょう。

 
皆さんは、皆さんが皆さんの自覚的意識に引き寄せる人々によって、皆さんから前面に放射して

いる数々の思考形態の種類を監視し、決定することができます。皆さんは、沢山の否定的な反響

、あるいは皆さんの周りの人々との交流を経験し続けていますか？　皆さんは依然として、自分

が価値あると感じることを目的として人々が皆さんを利用する状況を許していますか？　皆さん

が皆さんの豊かな数々の天稟と自覚的意識を他の人々と共有する時、皆さんは後でどれほど頻繁

に調和と愛に溢れた状態を感じますか？　皆さんはどれほど頻繁に憤りと搾取を感じますか？　

わたし達は、“不正な理由のために別の個人にそれを行うよりも、まだ何も行わない方がましだ”と
いうことを、以前に何度も強調してきました。

 
そのひとつの行動の正当性を決めるものは、行動それ自体ではなく、皆さんが投影し続けてい

る数々の振動パターンであることを、忘れないでください。安定と調和に戻る過程の中で、あら

ゆる物事の中にひとつの安定が存在する状況が必要になります。皆さんが持つあらゆる考えと皆

さんが行うあらゆる物事の中に、ひとつのエネルギーの交換があります。もしも皆さんが、返礼



として一部の種類の肯定的なエネルギーの交換を受け取ることなく、別の個人に絶えず与える

なら、ひとつの不安定が発展して、それがすぐに恨みまたは罪悪感として、そしてしばしば優越

感または劣等感として表面化します。そういった状況下では、別の個人に無条件の愛を放射する

ことは不可能になります。

 
皆さんは、霊と結び付くことを目的として、自己の静寂に入る方法を学ぶことが必要です。皆さ

んのさらに高い自己や神の自己は、皆さんが神聖なる意識の魔法の光の流れを引き出すことを待

ち続けています。わたし達は、自分達のさらに高い自己やわたし達と連絡を取ることを望むこれ

ほど数多くの何百万という親愛なる魂の切なる思いを感知します。わたし達は皆さんに、それは

皆さんが考えるほどほとんど困難なものではないことを伝えます。皆さんがしなければならない

ことは、皆さんの意図を口に出して、次に内面の静寂と沈黙に向かう実践をすることだけであり

、それでわたし達は、既にそこにあるその経路を綺麗にして、その結び付きを強化することがで

きます。それは、誤用または未使用から衰えてしまっている、ひとつの結び付きです。

 
わたし達は、皆さんの優れた判断力を経由して、受け入れるまた拒絶すべき新しい情報を、皆さ

んに頻繁に与えます。もしもそれが皆さんの真実として受け入れられることになるなら、それが

皆さんの人生哲学の一部になるためには、皆さんがそれを充分に理解し消化することが必要にな

ります。そしてその結果、それが実践に移されることが必要になります。また皆さんがそれぞれ

の自覚的意識の水準を懸命に統合しようとする時に生じる可能性があるその原因と結果の状況に

ついて皆さんが今後充分に理解するように、わたし達がわたし達の叡智の教えの実際の適用を皆

さんに伝えることが重要になります。精神はひとつの有能な召使いになり得ること、しかしその

聖なるこころとの結び付きがなければ、ひとつの支配的で破壊的な主人になり得ることを、決し

て忘れないでください。皆さんが聖なるこころと聖なる精神の両方を利用し、それを活性化し、

強化することが必須になるのは、これがその理由です。

 
わたし達は今まで皆さんに、人類、世界、そしてすべての創造に対して無条件の愛を放射するこ

とによって、言葉を用いずに祈る方法を教えてきました。そして皆さんが、それに皆さんに与え

られてきたすべての祝福に対する感謝と評価の考えを加える時、皆さんはできる限り最も効果的

な方法で祈り続けています。皆さんの聖なるこころが息を吹き返す時、皆さんの太陽の力の中心

に向けて流入し、そしてそこから流れ出るダイヤモンド状の粒子に対して、その祈りはより敏感

になるでしょう。

 
皆さんは、ひとつの発想、あるいはひとつの不明瞭な考えまたは理論を通して、わたし達の父な

る母なる神または創造主を認識し、または感じることはできません。神についてただ認識するか

考えるだけでは不充分であり、皆さんはその本質、皆さん自身の聖なるこころの中心の内部の創

造主の圧倒的な愛を感じることが必要になります。その結果、皆さんの精神の中で、皆さんが皆

さんの神の自己とすべての創造の一体性と再び結び付いていることに関する疑いはなくなります



。

 
最愛なる皆さん、こうした状況は今が数々の巨大な変化の時期であることを表していて、そして

皆さんは、皆さんの神聖なる自己の数多くの側面に参加し、それを統合するひとつの加速された

過程の只中にいます。皆さんの目の前の数々の挑戦、試練、そして機会が、皆さんが思い描くこ

とができるどのような物事をも上回る恩恵をもたらすことになるでしょう。そしてそのため、皆

さんが数々の星に手を伸ばす時に、皆さんの安全地帯から抜け出すことを怖れないでください。

皆さんの燦爛たる光のマントを受け入れてください。何故なら、皆さんがそれを獲得してきたか

らです。皆さん自身の道筋を辿り、皆さんの周りの人々とは異なることを怖れないでください。

 
わたし達に声を掛けてください。それでわたし達は、できる限りあらゆる方法で、皆さんを導き

、支援することになるでしょう。わたしの勇敢な平和の戦士達、大胆で毅然としてください。わ

たしはいつも皆さんと伴にいて、そして皆さんは深く愛されていることを認識してください。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
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最愛なる熟達者の皆さん、愛は自然な存在状であることを、決して忘れないでください。愛は生

命を維持するものであり、当然備わっている前提です。皆さんの人生の中で愛が放射する力にな

る時、怖れは消え失せます。怖れは、愛の不在によって創り出されます。怖れとは、より低い周

波数、歪められた思考形態との接触によって創り出される、ひとつの精神状態です。皆さんが内

面に転じて、皆さんの聖なるこころの内部の愛の源泉と接触する時、愛は最初に皆さんの内面の

存在に浸透します。次に残りの部分が、世界に向けて放射状に広がります。その結果として、皆

さんは愛に溢れるエネルギーによって濾過された視覚を通して確認し始めることになりますが、

その状態が、皆さんがその人生の中の人々を眺める法王を変えることになるでしょう。またそ

れが、皆さんが日々の数々の難題と機会を操作する方法に影響を与えることになるでしょう。ひ

とつの愛に溢れたエネルギーの被覆が、数々の奇跡を創り出します

 
ひとりの自己熟達者になるためには、皆さんが皆さんの聖なる精神と接触が持てるように、皆さ

んはその脳の左右の半球を統合する努力をすることが必要になります。また、皆さんが男性と女

性の属性と、皆さんの普遍的な大霊の自己に属する完全なアダムとイブの両カドモンの長所を統

合することが、不可欠になります。（アダム＝原子・イブ＝進化）

 
どうか、少し時間を取って、静かに腰を下ろして、皆さんが皆さんの聖なるこころの中心に意識

を集中しながら、内面に向かってください。皆さんが皆さんの聖なるこころに向けてより一層深

く進む時、皆さんの太陽の力の中心の拡大を感じてください。皆さんの身体を貫いてゆっくりと

放射する、その圧倒的な愛を感じてください。何故なら、皆さんは今、皆さんのダイヤモンドの

核となる神の細胞と結び付けられていて、それには皆さんの神聖なる本質である貴重な種子とな

る原子が含まれているからです。その中には、皆さんが皆さんの愛に溢れる意図で活性化するこ



とを待ち続けている、ダイヤモンド状の粒子の無尽蔵の供給があります。最愛なる皆さん、そ

れは、ひとつの触知できる経験です。それは実在し、そしてそれは、皆さんがこの世の器官の中

に存在する間に絶えず経験することになる、最も驚くべき、至福の感覚です。何故なら皆さんは

、今後、既にわたし達の母なる父なる神の純粋で愛に溢れる本質と接触している状態になるから

です。

 
皆さんの炭素基の身体は、かなり緩やかに、珪素基、結晶構造基の姿である皆さんの完成された

光の身体に戻り続けています。ひとつまたは別の水準で、すべての人間が、魂が注入された個性

と彼または彼女の魂の自己と大霊のさらに高い自己との統合の実現に向けて、懸命に努力を続け

ています。それを意識しているかいないかにかかわらず、地上のあらゆる魂のダイヤモンドの核

となる神の細胞の奥深くには、記憶の種子となるひとつの原子が埋め込まれています。大宇宙的

な同調を探し求め、獲得する、ひとつの内面の欲求です。皆さんの個人的な5次元の光のピラミッ
ドは皆さんの展開の聖域であり、皆さんはそこで、4次元上層と最終的に5次元の入り口の水準
の数々の周波数、属性、そして資質の緩やかな統合を始めることになるでしょう。こうしたさら

に高い数々の存在領域の内部には、光の下位次元、聖なる輝き、音響、そして色彩が存在します

。

 
太陽の炎：どのような物事も、純化された創造主の光の放射と磁気的な影響力を免れることはで

きず、それは今、わたし達の下位宇宙、銀河、太陽系、地球、そして人類に浸透し続けています

。創造主の光である大宇宙の光線は、今後皆さんの意識を引き上げ、そしてさらに高い宇宙の精

神叡智に対する皆さんの同調を加速し、それによって次元上昇の数々の鍵と符号を点火すること

になるでしょう。究極の創造主の光とその屈折した光線には、創造主の意識の様々な属性、資質

、そして長所が含まれていて、巨大な大天使達によって、強力な数々の宇宙の流れを通して、そ

の光と光線が宇宙に向けて前面に放射されています。こうした数々の流れは、生命の河と名付け

られてきました。創造主の数々の光線と同時に神の数々の光線が存在することを、皆さんが理解

することが重要になります。それぞれの下位宇宙の世界を統治する、ひとつの黄金の銀河の帝国

が存在します。ふたりの巨大な存在が、ひとつの下位宇宙の究極の大霊になります。指名された

父なる母なる神であり、下位宇宙、巨大中心太陽の内部に宿っています。

 
この記念碑的な変容を伴う変化の時代の間、それぞれの宇宙の巨大中心太陽が、神聖なる意識の

強力な流れが含まれている究極の創造主の光線の照射を続けています。次にこうした創造主の光

に属するさらに高い周波数の光線は、それぞれの下位宇宙に光を満たす数々の太陽に向けて送り

出されます。わたし達の父なる母なる神の聖なるこころの核心部分の内部から、この下位宇宙の

ための新たな神聖なる青写真を含むこうした新しく注入された宇宙の光線が、次にそれぞれの後

に続く外部の銀河に向けて放射されます。こうした強力な新しい光線は、次にそれぞれの太陽系

の中心太陽、それぞれの惑星の太陽を通過して、最終的に惑星地球上の人類に届きます。

 



数多くの皆さんが圧倒されたと感じていますが、このすべての複雑な情報が皆さんと個人的に関

係するものを、理解することができません。最愛なる皆さん、皆さんがそれを信じるかどうかに

かかわらず、ひとりひとりの皆さんはさらに高い周波数のエネルギーの流入によって影響を受け

続けていることを、わたしは皆さんに断言します。人類は巨大な進化上の変化の只中に在り、そ

れには数多くの試練と難題と同時に、素晴らしい数々の機会が含まれることになるでしょう。皆

さんは、夥しい数の世紀の間休眠してきた数々の天稟と能力を利用する方法を、学び続けてい

ます。皆さんが光を照射された真実の領域に移動する時、皆さんは、皆さんの信頼性の得点また

は水準によって判断されることはなく、ただ皆さんの意図によって判断されます。

 
交信する、または情報を生み出すそれぞれの個人は、その個人が開示する知識の水準への追随者

に気付くことになるでしょう。その多くが以前は皆さんに利用できなかったものであり、それは

皆さんが次元上昇の螺旋を通過するために必要になる、数々の洞察、手段、そして方法論です。

それは時に、ひとりの真の熟達者の輝くひとつの具体例として、無条件の愛と共鳴する霊の純潔

、穏やかな愛に溢れる特質を生み出すことになるでしょう。他の人々は、おそらくほとんどが苦

痛に満ちた経験を通して、優れた判断力の数々の教訓を教えるのかもしれません。そのため皆さ

んは、皆さんがもはや皆さんの真実または力を別の人に譲ることはできないことを理解するよう

になるでしょう。

 
光の道筋は皆さんの王冠のチャクラから皆さんの神聖なる神性である神の自己まで広がっていま

すが、今は、その光の道筋の内部の一部の歪みを取り除いてきたより一層多くの皆さんが、皆さ

んの精神感応の能力を発達させ始める時です。皆さんの直観と閃きのある考えが増えている理

由は、皆さんが今、皆さんの魂の囁きに耳を傾け続けているからです。それは、皆さんがその準

備を終えて皆さんの神聖なる自己の数多くの面と再び結び付くことができる、驚くべきひとつの

好機です。

 
過去30年程の間中、地球からエーテル質の覆いまたはその隔離期間が取り除かれた時に注ぎ込ま
れた沢山の新しい宇宙の情報を皆さんが利用できることを目的として、愛に溢れるひとつの巨大

な多様性、献身的な使者や教師達が、公務の活動領域へと押し出されてきました。しかしその一

方で、新しい情報の巨大な多様性と伴に、その多くが過去も現在も依然として光の階層と存在達

の概念や教えと調和していて、思考形態の中で生み出された情報が過去も現在も依然として存在

します。それはその使者の数々の思考体系と現実性を通して濾過された情報であり、対立と混乱

を伴う情報です。一部は部分的に正しく、多くは陰影のある真実であり、そしてその一部は、集

団意識の数々の神話から拾い上げられた、歪められた誤謬です。かなり前に、わたし達は皆さん

にひとつの警告を与えました。“どのような新しい教えでも、皆さんがそれを皆さんの真実として
受け入れる前に、いつも皆さんの聖なるこころと精神を通して詳細に検討すること”。優れた判断
力が、自己熟達性のひとつの不可欠な部分です。

 



先駆者や先導者の中にいる皆さんに対して今起こり続けていることは、以下のことです。皆さ

んは、皆さんの機能不全の関係性と皆さんの非本質的な所有を放棄しながら、皆さんの3次元の現
実性の中で皆さんが重要だと考えたすべての物事を解き放つ過程を経験しました。皆さんが皆さ

んのさらに高い自己との調和と同調に向かった時、より洗練されたエネルギー、さらに高い数々

の周波数、新しい情報とさらに巨大な叡智をゆっくりと利用しながら、今では皆さんのありのま

まの姿と役割に関する皆さんの把握は途方もなく向上し、拡大してきました。その結果として、

皆さんは最終的に、皆さんが潜在意識の精神の奥深くから湧き立つ否定的な情緒のエネルギーの

すべてを克服して、古臭い理解を一掃して変質させた時に、皆さんの4次元の現実性の内部でより
心地良い状態になりました。脈打つ変容をもたらす光の周波数が、また皆さんの細胞構造の深み

を貫いて反響し、数々の時代の間ずっと堆積してきた怖れに満ちた制限的なすべての思考形態か

ら逃げ出し始めて、その思考形態を掻き回し、それが解き放たれた神聖なる光の実体に置き換え

られるように外部に移動させました。

 
数多くの皆さんが、古代の苦痛に満ちた裏切りの記憶と、最終的に物質的な身体の内部にとじ込

められて、もはや意のままに撤退することができない姿に対する諦めを持ち越しています。物質

的な身体の内部で霊に意識を集中してそれを統合して、皆さんの神聖なる存在のひとつの延長に

なることが皆さんの任務であったことを、皆さんは既に忘れてしまいました。それは、自由意志

という贈り物を通して、精神的な身体、情緒的な身体、そしてアストラルと欲求の身体を経由

した、物質的な表現の中で生命を顕在化し、発達させ、完全にする中で行われることでした。こ

こが、その試みが躓いて愛と憎悪の物質的な器官との関係が始まった場所であり、その状況が、

数々の時代の間中続きながら、悪化してきました。皆さんの周りの人類を、全体として見てくだ

さい。皆さんは、皆さんが惑星地球上で最初に具体化された完璧で壮麗な器官から、どれほど深

く堕ちてしまったことでしょうか。最初の器官は、皆さんが最初に居住した、美しい設計の、荘

厳で複雑な構造でした。

 
過去の数々の生涯の中で、一部の皆さんは、偉大なる指導者であり、権力と権威の行使者でした

。皆さんは今回の生涯に転生する前に、皆さんはもう一度その難題を受け入れて、しかし今回は

成功を収めるつもりだ、と皆さんは誓いました。皆さんは、こうした天稟の誤用のひとつの結果

としてもたらされてきたものを、理解することができます。今権力を持つ地位にいる人々、いつ

も注目を浴びて人類を指導し影響を与えるように見える天性の指導者達は、彼らに与えられてき

たひとつの巨大な天稟に目覚めて、それを自覚しようとするのでしょうか？もしも彼らが彼らに

与えられた大いなる名誉に対する責任を取って、すべての人々の恩恵のためにその能力を適切に

使用しないなら、こうした天稟は彼らから取り上げられ、最終的に彼らに不利に働くことを、彼

らは自覚する必要があります。

 
人類に役立つ最も名誉な方法である、熟練した治癒者や介護者になる潜在的な数々の才能を持つ

、数多くの皆さんが存在します。数多くの皆さんが、利用されることが意図されたように、こう



した天稟を利用しています。しかしそれ以上の皆さんが、大衆の弱みに付け込み、人類を支配し

、莫大な財産を収集するために、彼らの知識と能力を誤用しました。そして、ひとりの奉仕者ま

たはひとりの人類の介護士は、価値ある仕事や努力ではないというひとつの思い違いがあり、数

多くの人々が見下され、“より劣る”状態、または他の職務や職業を遂行している人々と同じほど
重要ではないとして、弱みに付け込まれています。こうした最愛なる皆さん、誤解しないでくだ

さい。無私な魂達は、人類の福祉に不可欠であり、また創造主の神聖なる使者達です。

 
創造主と皆さんの美しい惑星の圧倒的な愛と伴に現れた皆さんは、地球に対する大いなる責任を

感じてきました。皆さんは、（それが一般的な信念または受け入れられる概念になる前でさえ）

地球は生きて呼吸をしているひとつの実在であることを、いつも認識してきました。皆さんは、

自然に対する、そして人類に対するひとつの贈り物として、母なる地球が提示する驚くべき多様

性と壮大な植物相と動物相への大いなる親しみを感じます。数多くの皆さんが、人類がこのかつ

て完璧で純粋なままの楽園上で引き起こした誤用、無視、そして利己的な破壊に遭遇した、ひと

つの深い個人的な痛み、ほとんど皆さん自身の存在へのひとつの暴力を感じます。皆さんは、皆

さんの病んでいる惑星を宥めようとして、山の中で、荒野の中で、あるいは数々の波が最高位に

達し、脈動し、流れる時にその波の驚きに注目しながら海岸に腰を下ろす中で、最も穏やかさを

感じる人々です。

 
親愛なる皆さん、皆さんの愛に溢れるエネルギーを前に送り出してください。皆さんにできる限

り最も高い周波数を取り込む時に、皆さんという存在を通して急増するその力を感じて、そして

次に、この癒しのエネルギーを地球に向けて伝送して降ろしてください。地球のエーテル質の網

状組織を通して流れ、そのエーテル質の網状組織を浄化し癒している、その癒しと変容の光を視

覚化してください。これが、神聖なる計画の皆さんの任務であり、皆さんの役割です。皆さんは

、皆さんのありのままの姿を認識しています。皆さんが母なる地球のための癒しのひとつの手段

になることを皆さん自身に許す時、皆さんは、歓び、静けさ、そして皆さんが感じる穏やかな感

覚によって、これが皆さんの使命であることを認識することになるでしょう。

 
一部の皆さんは今まで、分断されて攪乱する思考を受け取り続けてきました。そして今は、活き

活きとそして極めて詳細に、夢を見続けています。皆さんは、他の数々の次元を経験し続けてい

る皆さんの並行する生命の一部、皆さんのさらに高い自己、光の閃光の一部と接触を始めている

ことを、わたし達は皆さんに伝えます。“次元上昇の最初の近道の上”にいると呼ばれるかもしれな
い数多くの皆さんが、皆さんのさらに高い自己のより一層多くの断片を統合する過程の中にい

ます。そしてその結果として、皆さんは混乱させるまたは相反する沢山の情報を経験し続けてい

るかもしれません。時に皆さんは、皆さんに属さないように見える歪められた情報や思考形態を

経験するかもしれません。別の時に、皆さんは数々の驚くべき洞察や深遠な新しい概念を受け取

るかもしれません。こうした新しい概念が皆さんの意識に向かってゆっくりと濾過されることを

、許してください。そしてもしもその洞察や概念が皆さんお聖なるこころと精神の内部で真実と



して共鳴するなら、その新しい知識を統合して利用することは、適切なことです。しかしその一

方で、皆さんという存在の内部から湧き上がる怖れまたは何らかの種類の否定性に基づいた数々

の情緒や思考の場合と同じように、愛に基づいていないか歓びに溢れていないその思考形態が、

純粋で神聖なる光の実質に瞬時に変質されることを確認して、それを解き放ってください。

 
わたしの勇敢な戦士達、挫けないでください。今は、神聖なる意志と力に属する最初の光線とい

う贈り物を引き出す時です。皆さんが皆さんの最も巨大な怖れに立ち向かい、それを乗り越える

ことができるかどうかを確認するために、そして皆さんが皆さんに提示され続けている創造主の

光を最大限に受け取ることができて受け取るようになるかを確認するために、皆さんは試練を受

け続け、そして試され続けています。皆さんは、劇的な進歩を遂げ続けています。地球と全体と

しての人類の精神の影と暗い隅々は、余り長い間創造主の光の放射に抵抗することはできない

でしょう。断固として皆さんの展望を固守してください。皆さんが未来の世界の光に向けて大胆

に行進する時、勇気を持ち、そして他の人々を励ましてください。わたし達は、皆さんの側に

立ち、そして皆さんを神の愛のオーラの中に包み込みます。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
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最愛なる熟達者の皆さん、世界と人類が今経験し続けている過程は、過去数百年にわたって数多

くの賢明なる聖人や熟達者達によって伝えられてきたものです。そしてそれにもかかわらず、大

衆はまだそれに注意を払うことなく、自己破壊というひとつの下降の道筋を進み続けています。

人類は既に富と豊かさというひとつの幻影を築き上げていますが、しかしそれは貪婪と欠乏の怖

れという流砂の上に築かれたものです。これ巨大な幻影の泡は、生きている真実の光の圧力の

下で、既に破裂しています。人類が今経験し続けているものは、原因と結果、つまり霊の囁きの

代わりに自我に駆り立てられた身体の衝動に従っているカルマの数々の結果です。数多くの親愛

なる魂は、今まで決して欠乏または喪失を経験したことはありません。彼らは、瞬時の自己充足

の人生を生きてきました。その一方で、自分達は豊かさの価値がないという古い教えを信じた他

の人々は、数多くの欠乏と貧窮化の生涯を生きてきました。

 
スターシードの皆さんは、皆さんの天界の遺産に自覚に対する驚異的な目覚めの過程の只中にい

ますが、それは原子の種子となる結晶質の内部で符号化され、皆さんの聖なる精神の内部に蓄え

られてきたものです。また、しばしば人間の進化の暴力的で退屈な旅に織り込まれた、ひとつの

壮麗な勇気と卓越性の歴史が存在することを、自覚してください。皆さんは、数多くの時代の間

眠りに就いていた、その超感覚の能力とさらに高い意識の能力のひとつの再生を経験していると

ころです。しかしその一方で、それはいつも簡単で心地良いひとつの過程である訳ではなく、皆

さんの内面の叡智に続く封印された扉を開けるためには、献身と努力が必要です。皆さんがもう

一度皆さん自身の内面の導きを信頼する方法を学ぶことは、極めて重要になります。愛に溢れた

感謝しているひとつのこころは、意識を純化して、精神の静けさと穏やかさを創り出します。そ

れは単なる時折の出来事というよりも、むしろ絶えず続く静穏と自信の状態へ向けて徐々に発達

します。



 
爽やかな神の意識の光がすべての創造に浸透する時、人類が過去の数々の時代の幻影の夢から目

覚め続けていることは、地上の存在のあらゆる面で明らかです。それぞれの魂は、そのダイヤモ

ンドの核となる神の細胞の内部に、ひとつの固有な意識の符号を持ちます。この符号には、それ

ぞれの生涯のための完璧な共鳴、つまり高調波が含まれています。皆さんの魂の歌で皆さんのエ

ネルギーの特徴の基準の再調整する数々の驚きのひとつは、同調する数々の周波数が生きている

光の数々の流れと共鳴し始めるという事実であり、それは皆さんの大霊の自己を皆さんのさらに

高い自己の他の数多くの断片に徐々に結び付けます。その時、事実通り皆さんの次元上昇の過程

が始まります。皆さんは、皆さんのさらに高い自己のすべての面と相互に強力に接続されている

ことを、依然として理解することができません。最も巨大で最も驚くべき目覚めのひとつは、皆

さんがひとつの巨大な多次元的な光の存在のひとつの面であるとこことを自覚し始める時です。

 
それは巨大な苦悩のこの時点で信じることはできないかもしれませんが、しかし豊かさに関して

世界の人々が現在経験し続けている数々の状況は、最終的に巨大な祝福になるでしょう。損失の

苦悩と道筋が充分に巨大になる時、より一層多くの親愛なる魂達が、数々の答えを求めて内面へ

向かうことになるでしょう。そしてさらに高い数々の領域の強大なすべての勢力が、人類の数々

の嘆願に答えるために待ち続けながら、支援を提供する準備を整えているでしょう。

 
霊が皆さんの注意を得ようとしていながら、皆さんは反抗し、尻込みし、蹴り上げて叫んでいる

ため、それはまるで、皆さんの命綱が数多くの異なる方向に引っ張られ、引き付けられているよ

うに見えるかもしれません。しかしその一方で、皆さんは最終的に次元上昇の螺旋の上を前進す

ることになるでしょう。否定されることはないでしょう。今完全な振幅の状態に在るその進化の

周期が、数々の混沌と古い信念体系と構造の極めて重大な崩壊を創り出しているところです。“数
々の混沌から新しい創造が現れる”、とわたし達が頻繁に伝えてきたことを、忘れないでください
。あらゆる個人の魂の自己が、程度の差はあれ、彼または彼女の注意を引く努力の中で、軽い合

図と促しを続けています。誰ひとりとしてそのままの状態、惰性と漂流、目覚めの呼び掛けの無

視を維持することはできません。皆さんは、意識の中で成長し次元上昇するか、あるいは延期だ

けが必然となる混沌と限界に向けて沈んで行くか、そのどちらかを選択することが必要になり

ます。

 
最愛なる皆さん、世界中に蔓延している怖れと無力感から超然としてください。皆さんの5次元の
光のピラミッドの中の、皆さん自身を確認してください。そして、その創造主の無限の豊かさが

皆さんに向けて、そして皆さんを通して流れるように求めてください。皆さんは皆さんが必要と

するものを選択し、そしてその結果残りの人々が形状を伴う世界に向けて流れ出すことを許すこ

とになります。

 
皆さんが霊の光を注ぎ込まれる時、その光は皆さんの周りのあらゆる物事やあらゆる人に影響を



与えます。皆さんの輝きが成長し拡大するにつれて、皆さんはより一層多くの同じ考えを持つ人

々を皆さんの自覚的意識の領域へと引き寄せることになるでしょう。目覚めに対する霊のトラ

ンペットはその音量がより大きくなり、陸地全体で反響を続けて、地球の最も人口の少ない場所

と同時に、最も人口密度の高い数々の地域に向かいます。それは、その変容と活性化の数々のエ

ネルギーを受け入れようとするどのような人や物事にも注ぎ込まれて、それを祝福することにな

るでしょう。

 
また皆さんは、一部の親愛なる魂達が、余りにも苦痛になるため、皆さんのような明るさを持

つオーラの中に存在して立つことができなくなることを自覚する必要があります。それが意図的

かどうかにかかわらず、その魂達は皆さんを“中心から外れた”場所に投げ捨てて、それがどれほど
混沌として満足できないものであろうとも、現状維持の状態を再確立するか、その魂達の過去の

状態のように物事を維持しようとするでしょう。洗練された創造主の光の変換器であり変成器で

ある皆さんは、より一層多くの洗練された創造主の光を取り込んで、それを世界に向けて放射し

ようと努力するため、集中した確固たる状態を保ちます。皆さんの周りの数多くの人々が驚いて

、皆さんが既にこれほど変化した理由と、皆さんがもはや積極的に古い劇的なゲームやより低い

周波数の娯楽に参加しようとしない理由を尋ねることになるでしょう。皆さんが自己熟達性に向

けた道筋をさらに上昇するに連れて、他の人々の数々のエネルギーや行動が皆さんに影響を与え

るような状況は、より一層少なくなって行くでしょう。

 
わたし達が今までしばしば皆さんに伝えてきたように、皆さんはまず具体例によって、皆さんの

意図と行動を経て、そして最終的に適切な時機に提示される叡智の言葉を通して教えることが必

要になります。しかしその一方で、もしも皆さんの周りの人々が観察を通したより肯定的で調和

した方法の中で行動し反応する方法を学ぶことに積極的でなければ、あるいは皆さんが愛に溢れ

る示唆や精神的な支援の提示する時に耳を傾けることにも積極的でなければ、皆さんは彼らが創

り出している劇的状況から後退して、偏りのないひとりの観察者の立場を前提とすることが重要

になります。

 
叡智と自己変革の探究者達は、肯定的または否定的なものの何れにしても、自分自身の行動と反

応から学びます。ひとつの霊の観点からすると、否定的な数々の出来事は、どの行動の指針が最

も肯定的な結果を生み出すかということを学ぶための、ひとつの機会を提示します。皆さんのさ

らに高い自己は、皆さんが皆さんの最善の意図ではなく皆さんの真実を証明しないそういった物

事を拒否するまで、何時も何度も繰り返し皆さんを試します。

 
自己熟達性のひとつの重要な構成要素は、皆さんの内面の世界つまり魂の聖域に意識を集中する

方法を学ぶことです。魂、物質的な器官、そして特に精神は、それ自身の律動的な周期と予定を

持ちます。魂の欲求は、啓発された状態になることに焦点を合せます。精神は情報を獲得し、維

持することに意識を集中します。物質的な身体は、数々の感覚を通して、物質的な世界を経験す



ることに集中します。人類は絶えず成長の周期、停滞と減衰の経験を続け、それが成長と拡大の

ひとつの新しい周期に道を譲ります。熟達者は内面に向かい、拡大された生命の資質のために努

力しますが、その一方で目覚めていない魂達は、楽しめる身体的な感覚と物質的な所有を通し

た数々の刺激と満足感を外部に探し求めます。外的な意識の焦点、皆さん自身の外観としての愛

はいつも脆弱な感覚をもたらし、誰かまたは何かによる絶え間ない妥当性の確認が必要になり

ます。

 
外部に投影される内的な意識の焦点としての愛は、ひとつ絶え間ない自信の流れ、自己受容の流

れであり、すべての創造との結束と調和というこの至福の感覚をよりいっそう組み込み、それを

投影するために、いつも努力を続けます。皆さんは、その魂が内面の支配的な勢いになり、自我

が望む身体と個性が制御される時、より一層多くの知的で無条件の愛の水準と、最終的に聖なる

愛を感じ始めることになるでしょう。皆さんが内面に向かう時、皆さんの考えはより調和的に

なり、批判的な考えがさらに少なくなり、ひとつのさらに高い周波数と共鳴して、その状態が皆

さんのエネルギーの特徴を純化します。皆さんは、精神を経由した魂と脳の間の伝達経路を開い

た状態に維持することが必要になります。これが松果腺のゆっくりとした再活性化の過程と、頭

頂部に近い脳の後頭部に位置する聖なる精神へ通じるポータルの開放を開始します。皆さんの周

波数が特定の親和性の水準に到達する時、皆さんの聖なるこころと聖なる精神への入り口を保護

する数々の膜組織が解消し始めます。そして皆さんは、内部に蓄えられている愛と叡智の数々の

宝石箱へ接触することができます。

 
わたし達はもう一度、皆さんにこの重要な事実を思い出させたいと思います。すべての創造は、

わたし達がエネルギーの特徴またはエネルギーの音響のオクターブと呼ぶ具体的な数々の振動

パターンの絶え間ない流入と流出を続けます。皆さんは、皆さんのオーラの領域の光の輝きを決

定する、皆さんのエネルギーの特徴と魂の歌によって識別されますが、皆さんのエネルギーの特

徴は、皆さんの3次元と4次元の環境の中の物質的な器官の周波数で構成されます。さらに高い4次
元と5次元の安定した周波数は、魂の自己の内部に蓄えられ、皆さんの魂の歌の一部になります。
最愛なる皆さん、この考えを皆さんの精神の内部にしっかりと植え付けてください。数え切れな

い程の統合されていない意識の領域があります。皆さんは、宇宙的な意識に属するこうした数多

くのさらに高い周波数の領域の磁気の力に結び付く過程の中にいます。皆さんは、わたし達の父

なる母なる神の主要な属性と資質である、神聖なる意志、神聖なる叡智、そして神聖なる愛の振

動に同調し始めているところです。

 
皆さんの強力で先天的な状態の別の重要な属性は、皆さんの両手が、皆さんの脳に対して最も高

度に発達したつながりの間にあるという事実です。何故なら、エーテル質生成器の結晶質が両手

の掌の内部に埋め込まれているからです。それは、一部の最も強力な物質的な器官の電磁的な衝

撃になるように考案されました。その両手の内部で癒しの力を活性化させるか発達させた人々が

癒しの技能の領域でこれほど効果的なのは、これがその理由です。将来的には、皆さんが接触を



通して意識と潜在意識の情報を利用できるように、皆さんは、皆さんの指先の内部の記憶細胞の

再開発の可能性を持ちます。

 
ひとつの効果的な練習は、皆さんが皆さんの両掌の中の癒しの能力を活性化することに意識を集

中する時に、ひとつの生成器の癒しの結晶質として皆さんが自分で調整したひとつの結晶質を、

皆さんの片手で握ることです。無限呼吸の訓練を通して、皆さんの両掌の内部のダイヤモンド状

の光の粒子を送り、感じることに集中してください。皆さんの両掌はとても暖かくなるか、疼き

始めるかもしれません。皆さんがその感覚を感じるには、しばらく時間がかかるかもしれません

。しかしその一方で、皆さんは、皆さん自身の身体の局在化された部分に癒しを施す創造主の光

を送る能力を徐々に獲得することになるでしょう。さらに深い癒しには、その患者達にほとん

どレーザーのような神聖なる光の治癒光線を送る能力を備えた、啓発された活動的な治癒者達が

含まれることになるでしょう。レイキや他のエネルギーの様式は、この古代の秘伝的な知識に基

づいています。

 
またチャクラ系も、磁化と放射の両方の能力を持ちます。皆さんがより高い周波数パターンに順

応できるほど、皆さんのチャクラはより速くより完全に回転することになり、それによって、皆

さんの身体の構造を通過して世界に出て行く、さらに巨大な力とさらに高い周波数パターンを放

射することになるでしょう。エネルギーはいつも動いています。創造はいつも動いています。唯

一の一時停止は、創造の静止点の瞬間の間だけです。

 
数多くの皆さんが気付いているように、過去数年の間、“地上の天使”という言葉が、霊に焦点を当
てられた数々のメッセージや交信された書簡の中で普通の言葉になってきました。明確にすると

、これは、彼または彼女が世界の奉仕者の地位に参加できることを目的として、自己熟達性を獲

得するために断固として努力を続ける任意の魂を指すことができます。大天使達の代表になるた

めに地球上に具体化することに同意した数多くの恵まれた魂達がいますが、彼らはこの下位宇宙

の経験の内部の神意識に属する12の主要な光線のエネルギーを放射します。皆さんの地球上の使
命の主要な焦点は、より低い数々の次元の愛と光を強化する支援をして、それによって徐々に3次
元と4次元を安定して調和した存在状態に戻すことです。天使の領域に属するわたし達は、皆さん
がこうした進化と巨大な変化の時期を簡単で優雅に通過する支援をするために、この巨大な勢力

の中にいます。しかしその一方で、皆さんはわたし達の支援を求めることが必要になります。何

故なら、わたし達は、皆さんの自由意志を侵害することはできないからです。親愛なる皆さん、

ひとりの光の熟達者として、その皆さんの正当な立場を取り戻してください。そして皆さんが霊

の知識と啓発された真実を統合する時、わたし達は皆さんが出発し、皆さんの叡智を共有するこ

とを求めることを、忘れないでください。わたし達は、いつも近くで皆さんを導き、保護し、そ

して皆さんに閃きを与えますが、しかしほとんどの場合、皆さんを愛します。

 
わたしは大天使ミカエル
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ロナ・ハーマン経由

Channeler: Ronna Herman

 
"ARE YOU READY TO EMBODY YOUR SACRED FIRE ENERGY?"
Transmitted Through Ronna Herman, LM-12-2013

 
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、皆さんは遥か遠くの数々の宇宙、下位宇宙、銀河、そして惑星から現

れました。そして皆さんは、皆さんと伴に宇宙の情報というひとつの財産をもたらしました。そ

れは未来の利用のために、皆さんの聖なる精神の内部に蓄えられました。皆さんが通過しなけれ

ばならない切迫した要求と、皆さんが立てなければならない厳粛な数々の誓いがありました。皆

さんは、こうした極めて重要な進化の時期の間に地球に現れることに同意し、そしてその結果、

大幅に多様性があり非常に困難な環境に転生することにも同意しました。皆さんが次元上昇の道

筋に乗り出す時が訪れた時に、皆さんが目覚めるためには必要だと判断されるどのような手段も

わたし達が選択することができるように、皆さんはわたし達が皆さんの自由意志を棚上げにする

ことを認めるだろうと、皆さんは誓約しました。

 
数多くの人々にとって、それは結果としてひとつの魂の融合になり、そして既に自分達の魂の自

己に目覚めている他の人々は、彼らのさらに高い自己のひとつの相と融合する準備が整っていま

した。その魂が最終的に聖なるこころと完全に融合する時、それは歴史的な価値がある数々の属

性の、ひとつの壮大な再会です。皆さんの数々の意図が、愛で覆われた叡智で構成されて純粋に

投影される時、皆さんは聖なる輝きのエネルギーのひとつの強力な源泉になります。

 
この目覚めは、結果として、わたし達が今後“前衛”と呼ぶことになるものの間で、ひとつの大規模
な神聖なる不満になりました。皆さんはすべて、既に大衆の間で起っていた幾つかの多様で極め

て重要な移行を経験しました。また皆さんは、今まで加速した地球の数々の変化を観察し、それ

によって影響を受けてきました。それは、今まで周波数を増大させてきて、今も定期的に続いて

います。皆さんが過去も現在も引き付けられるどのような手段を通してでも、意識的に皆さんの



神性を取り戻すために努力をしてきたほとんどの皆さんが今、この進んだ魂達の集団に囲まれて

存在します。皆さんは、その具体例になることに同意しました。そして皆さんは、光の番人、先

導者、そして世界の奉仕者になることによって他の人々のためにその方法を軽減することを目的

として、皆さんの力の範囲で進んであらゆる物事を行います。

 
過去の数々の時代の中で、次元上昇の過程は、唯一参加者としてその道筋の上に確固として転生

した人々だけが利用できるものでした。その使命ができる限り多くの宇宙の叡智と同じほど多く

の神聖なる光を固定し、その光を実現することを目的としていた、信奉者達だけでした。その時

代は過ぎました。今は、集団的な次元上昇の時です。何故なら、この宇宙の内部のすべての惑星

、太陽系、宇宙、そして下位宇宙が、ひとつの前例のない次元上昇の過程に積極的に関与してい

るからです。その創造の推進力は、大いなる宇宙の時間の周期に依存しながら、いつも上下と内

外に向かう螺旋運動を続けています。

 
超意識の精神と皆さんのさらに高い自己の数多くの面は、霊の数々の領域に対する結び付きです

。まず、皆さんは皆さんの直観の能力を経由して、そして瞑想の間に、情報または啓示の数々の

閃光を獲得することから始めるかもしれません。その道筋の上のひとりの志願者は、聖なる精神

のさらに高い周波数パターンを利用する際により熟達して心地良くなるにつれて、精神の力は大

幅に強化されます。脳の構造のさらに高い周波数の数々の領域を引き出すひとつの結果として、

皆さんが本能的な脳と精神の領域からさらに高い精神の領域へと移動するため、皆さん過去の数

々の出来事の記憶のかなりの部分が、消え始めることになるでしょう。次元上昇は精神が拡大す

るものであり、意識のひとつの状態から別の状態へ移行する、ひとつの過程です。その自覚的意

識は拡大して、すべての人類、地球、太陽系、そしてその働きを、組み込みます。もはや小さな

自己への意識の集中はありません。その究極の目標は、ひとりの銀河存在になることであり、最

終的にひとつの普遍的な意識を達成することです。

 
皆さんがさらに高い周波数の数々の次元に属するその力と尊厳を利用することに熟達するにつ

れて、皆さんは、どれほど驚くべき楽園になることができるかという状況の片鱗を窺い始めます

。そしてその興奮が、高まり始めます。それが、世界中で今起り続けていることです。それは非

常に個人的なひとつの経験ですが、その理由は、皆さんが皆さんの周りで混乱、動揺、そして混

沌を経験する可能性があり、そして依然として穏やかさと歓びの静かな眼差しの中心に位置する

可能性もあるからです。時間の経過と伴に、皆さんは、皆さんの穏やかさの中心がより一層遠く

まで広がることに気付くようになるでしょう。そしてさらに多くの皆さんがその完璧な永遠の力

を引き出すにつれて、その状況はそれが世界を取り囲むまで、より一層急速に広がることになる

でしょう。

 
大衆の間で、今まで霊の内的な促しに耳を傾ける準備が整っていなかったか、新たな神聖なる青

写真のさらに高い周波数の数々の光線の多様な流れの上を流れ始めている数々の創造の神秘を掘



り下げる準備が整っていなかった人々の間で、ひとつの大いなる動揺が起ります。皆さんは、皆

さんの快適帯から、通俗的な信念という集団意識の流れから、未知の領域へと踏み出すほどとて

も勇敢だったことを、わたし達は今まで伝えてきました。皆さんは今まで数多くの難題と試練に

果敢に立ち向かい、そして皆さんは、皆さんは間違っている、邪悪だ、あるいは考えが甘い人

々だ、と口にした人々によって阻止されることはありませんでした。皆さんは、皆さんが皆さん

の真実として容認してきたものが実際に機能していて、そしてその確証はすべての人々が確認す

ることができる具体的で目に見えるものであり、そのため議論の余地があり得ないことを、証明

し続けています。怖れは、変化に対するその最も巨大な抑止力ですが、しかし皆さんは、皆さん

の怖れを手懐ける方法を学びながら、皆さんの聖なる意志力を主張し続けています。

 
皆さんが皆さんの5次元の光のピラミッドを訪れる度に、皆さんは創造の天稟を引き出して利用す
ることにさらに熟練するようになり、そして皆さんは、より一層多くの純化された明示されない5
次元の光の実体を皆さんに取り戻します。物質的な表現の数々の領域へと螺旋状に降下している

、こうした数々の光の流れを確認してください。何故なら、その流れは次第に触知できるものに

なり、皆さんの数々の展望、夢、そして明確な意図を通して、皆さんの方向性の下で具体化する

からです。数多くの皆さんが、今まで揺れ動くことなく、皆さんの展望を維持するために必要な

規律を学んできました。そして皆さんは、顕在化の数々の奇跡が、一度にひとつの明確な考え、

ひとつの段階または行動で起るという事実を、学び続けています。最愛なる皆さん、近道はあり

ません。創造の力を役立てるためには、皆さんはその普遍的な顕在化の法則に従うことが必要に

なります。

 
皆さんは、指導力を備えた光のチームに、今自分達の霊的なまどろみから目覚めている美しい魂

達のために今後その道を明らかにする人々に参加するように、呼び掛けられています。今進行し

ているこの目覚めの次の波を促進し、支援するためには、数千の人々が必要になります。何故

なら、それが何百万という人々を取り囲むからです。依然として現実から目を背ける人々でさえ

、何か深遠で前例のない物事が地球上で起り続けていることを、自覚し続けています。こうした

魂達は、これほど数多くの皆さんが今まで経験してきた広範囲に及ぶ浄化、一掃と苦痛の過程を

経験する必要はないでしょう。実際に、皆さんは今までその道を切り開いてきて、今は今後その

目覚めの過程を急速に進み、強化に向かうために人々を支援することになる知識を手にしてい

ます。

 
皆さんはその数々の実例であり、先導者達です。何故なら皆さんは、皆さんの周りの人々にそ

の人々の古い思考パターンを一掃するために必要な、最も単純化された数々の道筋を教えるよ

うに、運命付けられているからです。そのため創造主の神聖なる光が、その人々のこころの中心

の内部を支配し始める可能性があります。わたしの勇敢なる皆さん、わたし達が次のさらに高い

進化の螺旋へ移動する時、皆さんが主役です。わたし達は皆さんに、皆さんはすべて皆さんのこ

ころと魂の内部で創造主のひとつの貴重な閃光を携える美しい存在達である、と伝えますが、今



はもう、わたし達は皆さんがその事実を受け止め始めることを期待します。皆さんのさらに高い

自己が皆さんを触発して導くことを、許してください。しかしどうか前へ一歩踏み出して、今ま

でこれほど大切に獲得してきたその知識、叡智、そして数々の技能を、利用してください。

 
大切な仲間達、皆さんは、皆さんの過去のすべての経験と記憶のひとつの混合体です。皆さんは

今まで、ひとりの女性として数多くの生涯を経験してきました。そこで皆さんは、男性によって

虐待され、不当な扱いを受けてきました。そして皆さんが皆さんの最愛なる伴侶の喪失を苦悩し

た男性の身体の中の数多くの生涯の中で、裏切られるか、あるいは何らかの意味で理想に適うこ

とができませんでした。皆さんの細胞、オーラの領域、脳の構造の中のそういったすべての相容

れないエネルギーが、皆さんがそれを解消して変えるまで、皆さんの正反対の性への物の見方を

色付けることになるでしょう。皆さんという存在の核心部分では、皆さんが実際に探し求めてい

るものは皆さんの神々しい自己の他の半分との再統合であり、それはその全体性の中で送り出さ

れた、完璧な神聖なる創造主の光線です。その時皆さんは、2つの下位光線に分かれました。ひと
つは父なり創造主を象徴し、他の方は母なる創造主を象徴します。皆さんはそれ以降、数多くの

意識の相または断片へと分けられ、分離してきましたが、しかし永遠に、皆さんの全体性と統一

意識への復帰を渇望し、追い求めてきました。

 
皆さんは、皆さん自身のこうした2つの主要な相の癒しと再統合をどのように達成することができ
ますか？　まず、自尊心と自己愛というひとつの感覚を発達させることによって。皆さんは皆さ

んのオーラの力場から、このさらに高い振動エネルギーを外部に放射し始めることになるでし

ょう。そして他の人々は、同じやり方で反応することになるでしょう。皆さんが他の人々を信頼

することができるように、皆さん自身と皆さんの直観を信頼する方法を学んでください。皆さん

は皆さんの近くに、昼または夜のあらゆる瞬間に皆さんを護り、励まし、愛し、そして支える準

備を整えている天使達のひとつの巨大な力を絶えず持ちますが、皆さんがその事実を学ぶ時、皆

さんは決して孤独を感じることはないでしょう。皆さん自身と他のすべての人々を許すことによ

って、その過去の痛みを解き放ってください。

 
依然として、皆さんが共鳴しない人々が皆さんの人生に入ってくることになるでしょう。そして

それは、皆さんが物質的な身体の中にいる限り、そのようになるでしょう。もしも皆さんが断定

的な判断を持たないひとつの言動を維持して、それぞれの個人の本質に愛を放射することができ

るなら、皆さんはひとつのカルマの舞踏、つまり彼らとの交流を経験する必要はなくなるでし

ょう。皆さんが皆さん自身の道筋に従う間、彼らを祝福して、彼らが彼らの道筋に従うことを許

してください。

 
今は、人類が傷付けられるか、または過度に影響を受けることがないように、人類が今までその

こころと太陽神経叢の中心に設定してきたエーテル質の防御の遮蔽体を、取り除く時です。皆さ

んのダイヤモンドの核となる神の細胞が宿る聖なるこころの黄金の封印のポータルを解放するこ



とは、わたし達の父なる母なる神の愛と光が、聖なるこころの正面と背後のポータルの両方から

、自由に流れることを許します。

 
最愛なる皆さん、わたし達が皆さんに提示することを望む、もうひとつ別の重要な概念があり

ます。そうする中で、それが今後数多くの皆さんにとって怖れと疑いの引き金を引くようになる

ことを、わたし達は認識しています。もしもこれがその事例に当てはまるなら、わたし達は皆さ

んにその情報を脇に置くことを求め、そして、もしもそれが皆さんの真実になるならそれを有効

にして、あるいはもしもそれが余りにも不快なら、ただそれを無視することを求めます。今後古

い世界の数々の概念と過去の思考形態に挑戦することになる沢山の情報が前面に現れます。ちょ

うど子供達がその初期の年齢の時に人生の単純な基本的概念を学ぶように、子供達が成熟するに

したがって、子供達の数々の課題と知識はさらに複雑で、思考力が大いに刺激されるものになり

ます。この概念が、皆さんの霊的な教育と成長にも当てはまります。

 
究極の創造主が既にその存在のこころの核心部分から純化された愛と光の本質（純粋な神聖なる

光の実質）を放射し始めていることは、わたし達は既に皆さんに伝えてあります。この本質は創

造のすべての相を含んでいて、それには種子となる考え、エネルギーの構成要素、そして以前は

決して存在しなかった新たな創造のための壮大な構想が含まれています。こうした創造主の光の

驚くべき複合的な光線の内部には、新たに活性化された、純粋な非顕在化された潜在的可能性を

備えた黒い波長分布の光線が存在します。創造主は、この宇宙を貫くひとつの贈り物として、こ

うした光線を送り続けています。何故ならその光線には、巨大なる虚空の静寂が含まれているか

らですが、それは、未来の数々の世界と銀河の創造のひとりの参加者になることを目的として、

空間の虚空の壮麗な力を引き出すほど充分に勇敢なすべての人々に利用できるものになるでし

ょう。

 
最初に虚空が現れ、次に光が現れました。そしてその光の内部には、すべての良き物事と驚くべ

き物事がありました。もしも数多くの暗黒の陰影が無かったなら、光の波長分布は識別できるも

のにはならなかったでしょう。数多くの皆さんが、闇と皆さんの影の部分を怖れて、それを悪と

把握します。最愛なる皆さん、もしもすべてが一体性、創造主の一部なら、皆さんが神の光で満

たされる時に、怖れるどのような物事がどのようにすれば存在できるというのでしょうか？しか

しこうした物事は、創造主が行っていることではありません。皆さんは、数々の恒星や星座のた

めの背景になっているその巨大な虚空を怖れますか？一部の皆さんは夜を怖れますが、しかし皆

さんが非難することができるのは、その闇ではなく、闇に紛れて人間が行う有害な物事です。皆

さんが皆さんの視野を広げて皆さんの光の覆いを見に着けることができるように、そういった古

い自己限定的な数々の概念を調査して、それを変え始めるように、わたし達は皆さんを支援する

ことを望みます。光の天稟と伴に、皆さんのためにわたし達が最初の方で概要を示した、ひとつ

の大いなる責任、その指導者の役割が現れます。

 



わたし達は、皆さんが高められた自覚的意識の感覚で皆さんの人生を生きることを求めます。全

存在と結び付けられているという歓びを感じ、そして次にその歓びを他の人々を共有し、啓発の

道筋に沿って急速に移動するために皆さんの意志の力を利用することです。それは、皆さんがさ

らに高いひとつの見晴らしの良い地点を獲得するにつれて、皆さんはその荒々しい数々の地点の

至る所で、より簡単に他の人々を支援することができるからです。創造主が皆さんを愛するよ

うに、皆さんのこころと魂のすべてで他の人々を愛するために、愛、思いやり、そして優れた判

断力で皆さんの最も高い真実を伝えるために、またあらゆる人々の最良の物事を確認するために

、そして、わたしたちはすべて同じ大いなる存在するわたしの一部であることを認識するために

、努力してください。

 
大切な仲間達、わたし達はこの素晴らしい旅を一緒に始めましたが、そしてその旅を一緒に終え

ることになるでしょう。わたし達は、皆さんを励まし、皆さんの精神を広げ、そして適切な時に

皆さんに軽い合図を送ることになりますが、しかし何よりも、わたし達は皆さんを永遠に愛する

ことになるでしょう。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.

 
Transmitted through Ronna Herman http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I
claim the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael. WE OFFER
ARCHANGEL MICHAEL’S MESSAGES ON OUR WEBSITE AS A GIFT; HOWEVER, WE DO
APPRECIATE YOUR DONATIONS TO HELP DEFRAY OPERATING EXPENSES AND
POSTAGE FEES FOR THE FREE LOVE PACKETS WE SEND AROUND THE WORLD.
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archangel-michael-through-ronna-herma
 



皆さんの天の光の領域を創り出す

皆さんの天の光の領域を創り出す
"CREATING YOUR SPHERE OF HEAVENLY LIGHT"
 
ロナ・ハーマン経由

Transmitted Through Ronna Herman, LM-02-2014
 
  
最愛なる熟達者の皆さん、皆さんがさらに高い数々の領域のより精巧なさらに多くに周波数を利

用してそれを統合する時、今後皆さんの物質的な現実性がどれほど難しいものになるか、皆さん

はそれを理解し始めているところです。また皆さんは、皆さんの未来の人生経験がどれほど過激

に変わることになるかということも、自覚することになるでしょう。あらゆる人の精神感応と超

感覚の技術が完成される時、皆さんは、真実、栄誉、そして完全性が卓越したものになることを

、理解するようになるでしょう。わたし達は、それが協和的か不協和であるかにかかわらず、皆

さんが放射する光の数々のパターン、そしてまた皆さんのエネルギーの特徴の共鳴に、気付いて

います。わたし達は皆さんの輝きまたはそれに関する欠如を確認し、そして皆さんは、皆さんの

事実通りのありのままの姿をわたし達から隠すことはできません。しかもいずれ近い内に、この

才能は、数多くの進化した光の活動丘達の基準になるでしょう。

 
皆さんは、内面の安定と調和に戻る方法を探し求めているだけではなく、皆さんに固有な美しい

魂の歌を取り戻して完全にすることが、皆さんのさらに高い自己の最も巨大な願いです。わたし

達の存在領域の光と音の波長分布は、皆さんの感覚器官を遥かに超えていて、そして皆さんの創

造力さえ超えています。皆さんの現実性の中で、皆さんが経験することができるのは、ただ天の

音響、輝く光、わたし達の環境の力と威厳の、極めて小さなひとつの部分だけです。

 
怖れと皆さんの自我は、皆さんの最も巨大な敵です。わたし達が最近の過去の数々のメッセージ

の中で説明しておいたように、皆さんが現時点で経験している否定的で緊張を引き起こす数々の

出来事は、皆さんが過去の条件付けを根絶するか純化するかのどちらかまたは両方を行う際に役

立つように、内部から活性化されます。数々の試みと忍耐が必要な数々の状況は、皆さんがひと

つの意識的な水準で気付いていない可能性がある抑圧的で害を及ぼす思考パターンを、皆さんが

認める際に役立つように、創り出されます。普遍的な法則は、次のさらに高い意識の水準を利用

するためには、皆さんの思考パターンの周波数が精緻化されて高められることが必要であるこ

とを、伝えます。皆さんは、それぞれの新しい水準の自覚的意識が含んでいる振動エネルギーを

統合することが許される前に、その自覚的意識を特定するか、それに同調することが必要になり

ます。一度皆さんがその水準をある程度まで習得してしまえば、皆さんはその固有の才能と恩恵

を受け取る準備が整っているでしょう。



 
皆さんが皆さんのさらに高い自己の軽い合図に従い始める時、皆さんは、皆さんを無力化しよう

とする他の人々の行為または反応を無視するか、それに影響を受けない能力を獲得することにな

るでしょう。二元性と両極性の領域は、素晴らしい教師です。もしも皆さんが愛と肯定的な行動

以外にどのような物事も経験していなかったとすれば、その成長はほんのわずかかまったくない

かのどちらかであり、停滞という結果になっていたでしょう。皆さんの自我の自己は、外部世界

に意識を集中し、ひとりの意欲的な自己熟達者としての皆さんの最善の利益にならない方法で行

動するように、絶えず皆さんを急き立てます。もしも皆さんが、皆さんの聖なるこころの内部で

冷静さを保ち、皆さんの聖なる精神の啓発された叡智を使用しようと意識的に努力するなら、皆

さんは決して道に迷うことはないでしょう。皆さんがひとりの自己の熟達者として皆さんの自信

を高めるにつれて、皆さんの直観はより一層強く成長することになるでしょう。そして皆さんは

いつも、行う正しい決断または従う道筋を感知し、理解するようになるでしょう。皆さんの自信

と皆さんの直観力が高まるにつれて、優柔不断は過去の物事になるでしょう。皆さんは、皆さん

がさらに高い数々の領域の中で楽しんだ、主要な数々の技術を学び直しているところです。皆さ

んは終わりのない数々の世界の建築家のひとりだったのであり、皆さんは皆さんがより低い数々

の次元の密度の高い環境の中に陥ってしまった期間よりも遥かに長い間、さらに高い数々の領域

の中で存在してきたことを、思い出してください。

 
皆さんは永遠で不死であることを、決して忘れないでください。皆さんの物質的な身体は、その

中に神が宿るひとつの一時的な神殿です。聖なるこころは魂の神殿です。その中には生命の本質

があり、そこには真の愛が宿り、そしてそこで、皆さんの無限の自覚が始まります。聖なるここ

ろの内部のダイヤモンドの核の神の細胞には、神の意識の12の光線が含まれています。それは光
線と呼ばれる屈折した光のエーテル質の結晶質のプリズムであり、それが創造主の本質を前面に

放射します。

 
死はひとつの変成であり、肉体という覆いから光の覆いへのひとつの変化です。皆さんはまさに

ひとつの生命を持ち、そしてその生命は永遠です。皆さんは、永遠を貫く皆さんの旅にいる間に

、数多くの役割を引き受けてきました。しかしその一方で、皆さんの聖なるこころの内部で、皆

さんは今後、皆さんが最初にそうだった状態、究極の創造主の神聖なるひとり子として、留まる

ことになるでしょう。啓発した状態になることは、皆さんの内部の神性を自覚することであり、

それによって皆さんの聖なるこころの奥深くからのひとつの衝動が、皆さんの神の自己の導きに

的確に従うように、皆さんを支援することになるでしょう。さらに高い数々の領域の中で、皆さ

んの光の導管は純粋で、完璧で、破壊できないものです。今まで決して変えられたことがないひ

とつの完全性、どのような瑕疵もないひとつの燦爛たる姿を、こころに描いてください。

 
たとえ混沌と二元性が3次元と4次元の中の皆さんの経験の欠くことのできないひとつの部分であ
るとしても、この下位宇宙の基本計画の中には、秩序と計画があります。皆さんは、保護と、所



定の位置にある明確に規定された従うべきひとつの道筋がなければ、共同創造者として送り出さ

れることはありませんでした。この下位宇宙の表現の内部の皆さんの神の自己の完全意識への復

帰は、いつも保証されてきました。

 
皆さんの聖なる精神はいつもその真実を認識していて、そして最終的には意識の数々の誤解を乗

り越えることになるでしょう。皆さんは、皆さんが潜在意識の精神のすべての否定的な影響を一

掃する努力をする時に、その誤解を再びプログラム化をし直すことができます。皆さんの聖なる

精神は、神の精神との直接的な結び付きです。すべての物事の中の節度は、結果としてこころの

平静、安定、そして幸せというひとつの感覚になります。自己熟達性は、物質的な情緒とより低

い精神の数々の思考過程の抑制に通じます。自己熟達性は、混沌と変化の只中で、聖なるこころ

の内部で、聖なる精神の叡智を堅持しながら、落ち着いた毅然とした態度を取ります。何故なら

、それはわたし達の父なる母なる神からの強さと導きを集めるからです。その一方で、すべての

幻影がゆっくりと消え去るにつれて、その過程のひとりの観察者になる方法を学んでいます。

 
たとえ皆さんが外部の形の世界で何を経験しようとも、内部から湧き上がるひとつの強い歓びの

感覚があることを、既に数多くの皆さんが気付いています。こうした強力なエネルギーの波動は

、どのような不協和な状況でも光で満たし、皆さんが皆さんの聖なるこころの内部で冷静な状態

に留まる支援をします。個人の意志が魂の内部から現れる一方で、神聖なる意志は、皆さんの神

の本質の種子となる原子の内部が起源になります。魂は、その集団全体に向けて、永遠に進化す

ることを求めています。再統合がその主要な目標です。

 
皆さんの数多くの苦難、試練、挑戦の年の間中、次元上昇の過程は、皆さんの複雑な物質的、精

神的、情緒的、そしてエーテル質の姿の内部で皆さんが持ち運んでいるすべての否定的で過密な

振動パターンを承認し、解放し、そして変換することを必要とすることを、わたし達は皆さんに

伝えてきました。変容の旅を始めている初心者として、皆さんが内部の安定と調和の特定の水準

、神の愛からの贈り物に達した時、皆さんは、どれほど深遠なひとつの贈り物が皆さんを待ち受

けているか、それを把握するか充分に理解することができませんでした。一度地球上のあらゆる

魂が4次元中段の下位次元とそれ以上の周波数パターンの内部で機能する能力を獲得してしまえば
、神の愛というひとつの状態が、その魂達を待ち望んでいます。皆さんが光と影の波長分布の範

囲内で受け入れられる二元性の水準に戻るにつれて、皆さんは徐々に、ひとつの“無害な性質”を維
持する方法を学びます。それは、こころを中心として、魂に意識を集中した状態になるための、

ひとつの不可欠な要素です。

 
次元上昇は、自己についてのより明確なひとつの自覚を達成し、皆さんはわたし達の母なる父な

る神のひとつの延長であるという事実を受け入れることを意味します。皆さんが自己の内部をよ

り一層深く掘り下げるにつれて、皆さんは皆さんの創造主との親密な結び付きを自覚するように

なります。一度皆さんが、わたし達の母なる父なる神とのそのこころとこころの結び付きの強烈



な至福を感じてしまえば、そして皆さんが愛と光のダイヤモンド状の粒子に充分に利用できるよ

うになっていれば、皆さんの愛への憧れは、徐々に満たされます。皆さんの生計のための渇望は

、いつも満たされることになるでしょう。そして皆さんは、皆さんが皆さんの地球での使命を楽

しく完了するために必要とする強さ、意志、そして決断力を与えられることになるでしょう。こ

の過程を通して、皆さんの真の自己は徐々に皆さんに明らかにされ続けています。

 
わたし達は既に、光と影の波長分布は、人類が二元性と両極性を経験できるように、この下位宇

宙の中で創り出されたことを、説明してあります。更に高い数々の次元の中で、わたし達の父な

る母なる神と巨大中心太陽に最も近い人々にとって、その二元性の波長分布は非常に狭いもの

です。しかしその一方で、それぞれの次元が確立された時、それがそれ以降に経験されることに

なる最大限の二元性になるようになっていたものに到達するまで、それはより広く、より明白な

ものになりました。人類が二元性と両極性に向けてこれほど深く沈まなければならなかった状況

、それによってこれほど沢山の痛みと苦悩を引き起こしていた状況は、命じられても意図されて

もいなかったことを、皆さんは気付いています。過去の数々の歪みと過剰が、もう一度調和に戻

される時が既に訪れています。そして皆さんが簡単そして優雅にこの過程を通過するために皆さ

んを支援することが、わたし達の最大の願いです。

 
親愛なる仲間達、余りにも数多くの皆さんが、過去からの数々の巨大な重荷、今回の生涯の中で

皆さんが犯した数々の間違い、そしてまた、皆さんの以前のすべての生涯からの数々の悲痛な出

来事または行動に関する埋もれた記憶や過去の状況に由来する数多くの間違いを、運び続けてい

ます。こうした記憶にしがみ付くこと、あるいは“不公平な数々の重荷”を運ぶことは、もはや皆さ
んに役立ちません。今は、ちょうどわたし達が3次元と4次元の集団意識の信念パターンの数々の
歪みを一掃して、そういった次元を最初に計画された二元性の波長分布に連れ戻しているように

、皆さんが過去の数々の悲痛な記憶を癒す支援をわたし達が行うことを許す時です。わたし達は

今まで、“過去を癒し、未来を記述し、次にその瞬間の中で生きるように”と、繰り返し皆さんに伝
えてきました。何故なら、まさにこの瞬間は、その静止した時点、創造の力の中枢になるから

です。何故その渦の中心に、その二元性と両極性の目に入らないのでしょうか。そこは、すべて

が静かで穏やかで、皆さんの未来の展望に向けて形作られることを待ち続けている純粋で豊かで

主要な生命力の実体に溢れています。まさにこの瞬間に、皆さんが皆さんの聖なるこころの中心

に入る時、皆さんは、わたし達の父なる母なる神と究極の創造主の深淵な愛と思いやりを経験

して、皆さんが重要なひとつの天の使命に就いているひとりの秘蔵の息子または娘であることを

、認識することができます。皆さんが話し、または行うどのような物事も、この愛を減少させる

ことはできないことを、忘れないでください。

 
普遍的な意識を獲得することは、ひとつの終わりなき過程です。皆さんが叡智と強化された神意

識の特定の水準を達成する時、人間の精神の論理と聖なるこころと聖なる精神は、ひとつの霊の

力として機能し始めることになるでしょう。そして皆さんは反射的に、異なる宗教的な数々の信



念の数々の矛盾を問題として取り上げ始めるようになるでしょう。これは必要なことであり、そ

のため皆さんは、古代の聖典の至る所に散在している神聖なる真実の純粋な本質を対勇し始める

ことになるでしょう。時間と伴に、皆さんの現在の意識の水準に応じて、聖なる真実が皆さんに

明らかにされるようになるでしょう。ひとりの自己熟達者は、さらに複雑で力を与える数々の聖

なる宇宙の真実を絶えず探し、発見し、統合し続けます。次元上昇は、情緒と精神の両方で、絶

えず皆さんの現在の制限の水準を乗り越える、ひとつの過程です。皆さんは、皆さんが皆さんの

新しい人生哲学として受け入れ、それによってその概念の叡智を獲得する何らかの新しい知識を

、いつも統合し、経験することが必要になります。

 
わたしの勇敢な光の担い手達、皆さんは、皆さんの内部と周りの両方の変化の数々の周波数パタ

ーンに、より自覚的で過敏になっているところです。そして皆さんの高められた自覚的意識の感

覚が、増大します。皆さんがひとりの配慮ある観察者になる方法を学ぶことが、決定的に重要な

意味を持ちます。自己熟達者は、彼または彼女が世界の中で蔓延している劇的状況と混沌の大渦

に巻き込まれないように、いつもひとつのさらに高い見晴らしの良い地点から、人生の数々の出

来事を眺めます。まるで皆さんの周りの世界が混沌と破壊に向けてより一層深く沈んでいるよう

に見える時に、その進路に留まるためには、あるいは冷静で強化されたな状態に留まるためには

、自制心と大いなる叡智が必要になります。わたし達は、完全な自己熟達性を獲得することに皆

さんがどれほど熱心かということを、認識しています。しかしその一方で、わたし達が今まで頻

繁に伝えてきたように、その急速な歩みは、必ずしもより良いものとは限りません。皆さんは、

皆さんのさらに高い自己と皆さんの天使の支援者達が、皆さんの前進の速度を設定することを積

極的に許すことが必要になります。何故ならわたし達は、今世界中と同時にそれぞれの皆さんの

内部で起り続けていることをひとつのさらに高い見晴らしの良い地点から観察する上で、有利な

立場にいるからです。この状況が、最も可能性が高い起り得る未来の数々のエネルギーを通して

、わたし達が間近に迫っている数々の出来事の結果を解釈することを可能にします。そのような

時期に、わたし達は折りに触れて、わたし達の父なる母なる神と光の主達からの具体的な数々の

指令を通して、介入することが許されます。

 
わたし達は、皆さんが思い出すことを求めます。皆さんが前進するか皆さんの人生の中で新しい

何かを創り出そうとする時に、もしも数々の障害物が継続的に皆さんの前に置かれるなら、それ

は皆さんの見通しがひとつの現実性になる正しい時ではないかもしれないことを、認識してくだ

さい。積極的に避難所に向かってください（観想に時間を費やしてください）。それで皆さんの

さらに高い自己は、前進するために皆さんが行わなければならないことについて、あるいはもし

かすると、皆さんの数々の理想が達成されて明らかにされることが可能になる前に、皆さんが気

付かない状況で起らなければならないことについて、そのどちらかを、皆さんに知らせることが

できます。積極的にその瞬間の中に留まり、皆さんはその現在の時間にいる場所に正確にいるこ

とを、認識してください。“これはひとつの完璧な瞬間であり、わたしは現在の力の中で冷静にな
っている”と、頻繁に確認してください。皆さんがその強力な生命と光のダイヤモンド状の粒子を



引き出して、それを世界と人類に向けて放射する前にそれに皆さんの愛を注ぎ込む時、わたし

達は、皆さんが皆さんの聖なるこころと精神の濾過装置を通して皆さんの人生経験を眺めるよ

うに、皆さんに要請します。わたし達はすべて、この宇宙の進化の舞踏の中にいます。そしてわ

たし達は、必ず一緒に勝利を得ることになるでしょう。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
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最愛なる熟達者の皆さん、わたし達はわたし達の未来に対する希望、夢、そして理想を共有する

この聖なる時の間に、結び付きましょう。その通り、またわたし達は、惑星地球のスターシード

である皆さんによって、そして皆さんのために、今後起こされる奇跡に関する大いなる希望と展

望を持ちます。

 
皆さんが皆さんの自覚的意識を皆さんお聖なるこころの中心に落ち着かせる時、少しの間皆さん

の目を閉じて、深呼吸をしてください。ここで、この無時間の瞬間の中で、可能ならば、わたし

達がすべて一体となってわたし達のお互いとの神聖なる関係を喜び、思い出し、確立する様子を

、こころに描いてください。

 
皆さんの精神の目の内部を確認して、過去、現在、未来の皆さんの巨大な霊の仲間が現れて皆さ

んに挨拶を送る時、皆さんの聖なるこころの内部から湧き上がる認識という情緒を感じてくだ

さい。わたし達の父なる母なる神の輝く数々の面として、この下位宇宙の隅々から最も小さな自

然霊の存在にまで至る、その壮麗な光輝の中で自分達を提示するすべての輝く光を放つ存在達が

、皆さんの間を歩むために前面に打ち寄せる時、その存在達に注目してください。

 
ここでは一切の制限はなく、誰も排除されることはありません。何故なら、さらに高い数々の次

元の中のこの大いなる集いの中には、すべての存在達のための場所があるからです。今まで地球

上に転生したことがあるあらゆる魂が、彼または彼女のエーテル質の身体の姿で存在すると同

時に、この太陽系と銀河の隅々からの貴重な存在達もいます。ご存知のようにそれは、皆さんの

惑星地球上物質的な世界へ向けた数多くの長期の滞在が始まる前に、祝祭の中で皆さんすべてが



集まったその当時を思い起こさせる、ひとつの壮大な再会です。

 
最愛なる皆さん、皆さんは歓迎され、しかも皆さんはこの集いに適していることを、決して疑わ

ないでください。わたし達は、皆さんのすべての壮麗な輝きの中で、皆さんを確認します。皆さ

んに固有なオーラの色彩のパターンは、すべての存在達が確認できるように、前面に輝き出して

います。そして皆さんの魂の歌である皆さんの特別な振動の高調波の甘い調べが天の天球の音楽

に添えられて、一体性の中で混合し、融合します。

 
皆さんは、必然的に皆さんと同じ色彩と高調波を放射する存在に移行します。その点の色彩が皆

さんの色彩と完全に融合した存在達です。何故なら、こうした存在達は、皆さんの最も大切で最

も近い魂の仲間達であり、皆さんは遥か遠い昔に、その存在達から離れたからです。

 
少しの間、皆さんの精神を彷徨わせてください。どのような新たな洞察が精神に入り、どのよう

な叡智の言葉が沸き上り、皆さんは皆さんにとって大いに重要な何を思い出しますか？その可能

性が皆さんの意識に入ることを許してください。それでこれ以降、皆さんは新しい情報、進んだ

思考パターン、創造的な発想や叡智を利用できるようになるでしょう。それは皆さんの聖なる精

神の内部の光のパケットの中に蓄えられてきたものであり、こうした重要で非常に意義ある時期

の間に刺激されることを待ち続けています。

 
皆さんが一体になって一緒に流れて、集団から集団へと次々と融合する時、皆さんはその経験と

特有な洞察の恩恵を受けると同時に、皆さん自身の叡智をその集団に提示することになるでし

ょう。皆さんのこころにとって最も大切な最愛なる霊の指導者達の間に座っている皆さん自身を

、確認してください。何故なら、彼らは愛と思いやりの中で皆さんを取り囲み、皆さんのオーラ

の領域を彼らの輝きで満たしているからです。

 
それぞれが順々にその特殊な特徴を提示します。ほんの少しを挙げると、真実、確信、そして

保護。明確な認知と照度。感謝と慎み。明晰さと謙虚さ。集中力と献身。穏やかさと静けさ。そ

して変成と純化です。こうしたものは、わたし達が今までかなり頻繁に伝えてきた、まさに皆さ

んの太陽系の7色の光線の特徴と資質の一部です。皆さんはこうした特徴のどれが不足していま
すか？皆さんの“霊の弱点”は何ですか？
 
繰り返しますが、内面に目を向けて、正直に皆さんの強さと弱さの棚卸しを行ってください。親

愛なる仲間達、判断せず、ただ観察してください。わたし達は皆さんに、神の光の神聖なる流れ

、すべての祝福がそこから流れる根源を引き出すひとつの壮大な機会を提示しています。現時点

で皆さんが収容できるすべてを取り込んでください。しかしその一方で、わたし達は皆さんに、

他の人々が目覚めて、その人々の生得の権利を取り戻す支援をするために皆さんが取り込むもの

をぜひ利用するように求めます。



 
地球上のすべての人々が目覚めて、それぞれの魂が内面で携える神の閃光を思い出すことが、わ

たし達の最も大いなる願いです。皆さんが皆さんをお互いに分断する数々の障害物、境界線、そ

して制約を取り除きくことが、極めて重要になります。わたし達は、皆さんの身体、精神、そし

て魂を癒し、霊の尊厳と調和に戻っているひとりひとりの皆さんを、思い描きます。

 
わたし達は、もう一度煌めく清潔な水、新鮮で純粋な空気、そして豊かで肥沃な土壌を備えたそ

の純粋なままの美しさに戻っている、皆さんの地球を確認します。皆さんがこうした創造主の大

いなる贈り物の管理責務を与えられたことを思い出す時、わたし達は、積極的に動物や自然の王

国を育み、配慮するありとあらゆる人々を元気付け、支援することになるでしょう。

 
皆さんがさらに高いひとつの自覚的意識の水準に移行して未知の領域に足を踏み入れる度に、わ

たし達は皆さんに助言、導き、そして支援を提示します。皆さんが大切に維持する皆さんの人生

の中の数多くの物事を皆さんが解き放つ時、わたし達は皆さんに慰めを与え、皆さんを育みます

。わたし達は聖なる普遍的な法則が許す最大限まで、皆さんの短所や不均衡を克服する皆さんの

努力の中で皆さんを支援します。最愛なる皆さん、わたし達は皆さんの欠点は確認せず、ただ皆

さんの輝きとその強さを確認します。

 
皆さんが恐る恐る、さらに時々大胆に、さらに高い次元の数々の周波数に向けて内部や外部に到

達する時に注目します。皆さんがおそらくただ一瞬の間、一体性の驚くべき歓びを一瞥し、感じ

る時です。こうした奇跡を経験したことがある皆さんとして、皆さんは今後決して同じにように

なることはなく、皆さんは絶えずその至福の状態に戻ることを憧れるようになることを、皆さん

は認識します。

 
皆さんは皆さんのさらに高い善に役立たない古いエネルギーの複数の符号化を解き放つため、ま

た皆さんは意識的または無意識の同意を通して突然変異の過程を加速するため、皆さんは皆さん

の身体的な持久力の限界まで押し出されているところです。皆さんは皆さんの動物的な本能的な

特質を置き去りにしています。物質的な次元領域の完全に自覚したひとりの自己熟達者に向けて

皆さんが皆さんの存在性のすべての側面を統合する時、皆さんは、皆さんの人間の数々の否定的

な衝動、耽溺、そして限界を純化して、解き放っています。繰り返しますが、皆さんは人間の肉

体という衣服の中の霊的な光りの存在になっているところです。

 
皆さんが遥か悠久の昔に皆さんの大いなる冒険を始めた時、皆さんは、まさに皆さんが皆さんの

記憶から皆さんの本当の正体の大部分を遮断することをわたし達に許したように、皆さんの光の

衣服の大部分を皆さんの神性の保管場所の中に残しました。皆さんは、皆さんの神の自己のここ

ろの核心部分の内部に残りの部分を保管しながら、それぞれの転生に皆さんと伴に皆さんの才能

と叡智のほんの一部分だけを持ち込むことに同意しました。皆さんは、ひとりの共同創造者と



して、熱心にそして歓びに溢れて、数多くの悠久の時代を網羅して惑星地球上で展開された大い

なる戯曲に参加しました。何故なら皆さんは、物質的な世界が提示しなければならないすべての

豊富な多様性を実験し、経験したからです。

 
しかし、地球と人類が4次元底部と3次元のより密度が高い光と影の周波数パターンに沈んだ時、
皆さんの人生はこれほど苦痛に満ちて緊張を引き起こすものだったため、皆さんは恨み、怖れ、

怒り、そしてひとつの分離の感覚に移り、皆さんは、こうした何万年もの間、そこに留まってき

ました。しかし怖れと限界という桎梏が剥がれ落ちるため、その時は今終わりに近づいています

。そしてひとりひとりの皆さんが、幻影の霧を身体的に通過して、輝く真実の光りと自己認識へ

向かいます。最愛なる皆さん、皆さんの古代の記憶が光に変換される時、わたし達が過去を癒し

て過去を新しく紡ぐように、さらに高い見晴らしの利くひとつの地点から見る、ひとりの観察者

になってください。

 
その容姿または環境がどのようなものであれ、最低または最高のいずれにせよ、ひとりひとりの

皆さんは、ひとつの美しい、固有な神の閃光であり、ひとつの祝福された創造です。皆さんは光

のひとつの屈折した光線であり、わたし達の父なる母なる神がその絶えず展開する子油性を経験

し表現することを目的として神の精神から放射された、その巨大な表現の光線のひとつから送り

出されました。これは、皆さんの長い地上の滞在の魔法であり軌跡です。究極の創造主が、皆さ

んを通してそれ自体の聖なる閃光を表現し経験しています。今、皆さんは思い出しますか？

 
鉱物の王国や動物の王国と同時に、零体の王国や自然力の王国といった皆さんの地球上の創造の

すべての側面が、目覚めているところです。そしてそういった側面は、その自然の王国の管理者

や介護者としての適切な役割を再び想定しています。惑星地球の歴史の記録の管理者であり、地

球とこの銀河の間の宇宙的な精神感応の伝達者である鯨とイルカ達は、その人類との関係性の再

確立を望んでいます。

 
皆さんは既に忘れてしまいましたが、しかし彼らは忘れていません。彼らは積極的にそして愛を

込めて、数々の時代の間ずっと、ただ殺されるか障害を負うという結果になっても、人類に尽く

してきました。最愛なる皆さん、どうか、この醜態を止める支援をしてください。イルカと鯨は

水の精と共鳴し、従って皆さんの情緒の周波数パターンを非常に意識しています。彼らは数々の

時代の間、皆さんと一緒に苦悩してきました。数多くの聖なる魂達は、そういった美しい存在達

とエネルギーを調和させてきました。そして今、真価の複雑な計画の中で、彼らがどれほど貴重

で重要かを皆さんに自覚させようと努力を続けています。

 
その呼び掛けは、思い出す皆さんのために広まっています。皆さん自身の壮麗さと遺産に目覚

めて、皆さんの兄弟姉妹である鯨とイルカと再び結び付くことを目的として、物質的な状態で再

結合するためにその始まりの時にそこにいた皆さんです。さらに高い数々の領域の中ではひとつ



の再結合が起こっていますが、しかし同じように重要なことは、皆さんの惑星上で、数多くの壮

大な再結合が起こっていることです。

 
皆さんは、皆さんの魂の家族の数多くの貴重な一員達、皆さんの親密な魂の連れ合いの一部、そ

して皆さんが時の始まりから一緒に旅してきた集団、そして皆さんが数多くの驚くべき経験を一

緒に積んできた集団と、再会しているところです。こうした再会は、皆さんが今まで獲得してい

きた贈り物であり、相性が良い皆さんの魂の仲間達の調和と美しさを共有し、支え、そして楽し

むための、ひとつの機会です。

 
この日以降、皆さんは、皆さんの日々の人生の中でわたし達の存在感をさらに充分に感知する努

力をするでしょうか？皆さんがそのようにして、わたし達に許可を与える時、わたし達は、不確

実で悲しく緊張を強いる時期の間全体で、皆さんを支援する際にさらに多くの役割を果たします

。皆さんが調和のために懸命に努力する時、わたし達は、皆さんと皆さんの周りの防御の緩衝地

帯に、さらに多くの愛に溢れるエネルギーを投影することができます。皆さんは今後、皆さん自

身または別の人を非難する前に少しの間立ち止まって、“愛のエネルギーのひとつの濾過装置はこ
の状況をどのように変えようとしているのだろうか？この出来事の中で良い物事は何で、わたし

はどのようにすれば最高の結果を明確に理解することができるだろうか？”、と考えることになる
でしょうか？

 
最愛なる皆さん、愛と思いやりという贈り物を与えてください。これ以上の物質的な贈り物では

ありません。皆さんの日常の思考習慣の不可欠な部分に感謝をして、感謝の言葉を伝えてくだ

さい。皆さんが出会う人々の間の目の中の霊の閃光を探して、笑顔または親切な言葉で、その閃

光を認めてください。孤独や分離主義から出て、絶えず拡大を続ける他の人々との統合と一体性

の感覚に向かってください。人々が同じ根源から現れたことを皆さんが自覚する時、皆さんは、

それほど急いで判断または批判することはなくなるでしょう。人々は、神の別の貴重な面です。

 
ここで、ニュー・エイジの哲学に対する宗教哲学の問題点について対処することにしましょう。

それで皆さんは、霊性の役割とそうでないものに関するより良い理解に辿り着きます。ひとつの

特殊な確立された宗教の哲学の追随者である人々といわゆるニュー・エイジの概念を受け入れ

る人々の間には、数多くの怖れ、恨み、そして批判があります。

 
残念ながら、宗教的な信念は、結束ではなく孤独と分離に通じ、神またはある種の宗教的な信念

の名の下に、数々の時代の間ずっと、対立と戦争が起ってきました。創造主は、ひとつのどのよ

うな宗教も受け入れ、支え、非難することはありません。すべての存在達は、わたし達の父なる

母なる神の視線の中では、聖なる祝福された存在達です。そして一体性への復帰に通じる数多く

の道筋があります。

 



自分達のさらに高い自己に同調するひとりの個人は、すべての宗教の中に美と真実があることを

認識しています。しかしまたその人々は、霊性は独断的教義、倫理規定、あるいは特定の厳格な

倫理観を目的にしていないことも、気付いています。霊性はすべての宗教を超越し、それぞれの

魂をその魂自身の神聖なる真実に結び付けます。霊性は声明を愛し、受け入れ、そして誰も非難

せず、拒絶しません。霊は聖なる普遍的な法則お枠組みの範囲で機能し、こうした状況は変わり

ません。そしてこの法則の核心部分は、愛です。自己に関する愛であり、神のすべての創造に対

する愛です。

 
霊性は、内観、予知能力、内聴（透聴）、あるいは精神感応のような能力を持った霊能者になる

ことを目的にしていません。こうした能力は、皆さんの自然な生得の権利であり、皆さんはただ

忘れているだけであり、こうした能力は、未使用から退化してきたものです。皆さんが皆さん

のオーラの領域から静的で否定的なエネルギーのバターンを一掃して、皆さんの霊の自己と再び

結び付く時に、皆さんの超感覚的な知覚は、自然に戻ってくることになるでしょう。

 
皆さんは、ひとりの宗教的な人間になり、霊的な人間にならないことはできますが、しかしもし

も皆さんがあらゆる宗教やあらゆる個人の中の良さを積極的に受け入れて、それぞれの個人を高

く評価してその人々自身の固有の方法でその霊性を表現することを許すことがないなら、皆さん

は事実通り霊的な人間になることはできません。皆さんはあらゆる人やあらゆる物事の中に、神

の閃光を確認することになるでしょう。そして皆さんが他の人々が見習う生きた実例になる時、

皆さんは、皆さん自身の内部に、創造主のすべての驚くべき特徴を組み込み、明らかにすること

になるでしょう。

 
皆さんが皆さんの大霊の自己のそれぞれのさらに高い水準を通して徐々に皆さんの神性に同調す

るにつれて、皆さんはわたし達の父なる母なる神のさらに多くの本質を統合することになるでし

ょう。その時は、皆さんの真の神聖なる自己がその栄光の中で前面に放射し始める時になるでし

ょう。最愛なる皆さん、それが今起こり続けていています。皆さんの数が飛躍的に増大するにつ

れて、皆さんは皆さん自身の中、そして皆さんの周りの数多くの人々の中で、それを確認し、感

知します。最愛なる皆さん、霊は地上を歩き回り、そしてそれが皆さんです。

 
皆さんは計り知れないほど愛されていることを、認識してください。

 
わたしは大天使ミカエル

I Am Archangel Michael

 
 
Transmitted through Ronna Herman http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I
claim the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael.
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LATEST MESSAGE FROM ARCHANGEL MICHAEL
"TAKING CONTROL OF YOUR DESTINY"
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最愛なる熟達者の皆さん、わたし達はわたし達の最も重要な過去の教えの一部について見直し続

けなければならないでしょうか？　皆さんが、皆さんの全記憶の範囲でしっかりと確立された次

元上昇の主要な方針を持つことが、極めて重要になります。皆さんは現在、皆さんの大霊の知性

の支援を受けて、適切な次の創造主の光の水準を統合しているところです。皆さんの5次元の自己
の数多くの反射体との結び付きとその統合が、最終的に新しい生物学的な創造の設計図をもたら

すことになるでしょう。

 
皆さんの神聖なる生得権は、創造のすべての天稟、才能、特性、そして長所を含みます。それは

無料であり、選択すれば皆さんのものになります。しかしその一方で、皆さんは、皆さん自身の

努力を通してそれを獲得して、そして次に皆さんの統合された叡智を皆さんの後に続くその道筋

上の人々とそれを共有することが必要になります。賢明な人々、地球の熟達者達、そしてその道

筋の先駆者達は、今まで数え切れないほどの時間と努力を費やしてその才能を引き出して叡智を

獲得し、その叡智をあるあらゆる叡智の探究者と共有してきました。彼らの使命は、旅をする

こと、つまりより簡単に自己熟達性を獲得する仕事です。そして彼らは、彼らの努力の報酬を受

けるだけの価値があります。豊富な交換が行われることが必要になります。皆さんは、皆さん自

身で時間と努力を提示することが必要になります。あるいは皆さんは、皆さんにさらに高い数々

の領域の高度な叡智を提供することによって皆さんのために道を開く人々に補償することが必要

になります。皆さんは、皆さんの発想と目標を可能な限り最も高い周波数まで高め、それによっ

てその発想と目標を、今後すべての人類に恩恵をもたらす精緻な理想にすることが必要になり

ます。

 
目覚めの過程は、アストラル（情緒）の次元領域の数多くの水準を通過することを含みます。皆



さんの目標は、意識の精神的な次元領域の範囲で皆さん自身を中心に置くことです。その道筋の

上のひとりの門弟は、適切な時に、ゆっくり彼または彼女の意識として物質的な家族の義務と責

任を超えて進み、叡智と光が増大します。彼または彼女の世界の奉仕者になる可能性が高まるに

つれて、その志願者の影響力も徐々に高まります。自我を服従させ、ひとりの世界の奉仕者にな

るために必要となる情報や専門知識を獲得するためには、持続的で慎重な努力が必要になります

。ひとつの導きの光として人類に奉仕するためには、皆さんはひとつの傑出した具体例になり、

また霊の叡智に対する願望を活性化させ、刺激する能力を持つことが必要になります。深い知識

と見識を備えたひとりの教師は、既に彼または彼女は真実を明らかにしているため、その真実を

提示し、また、その生徒達がその教えを受け入れるか拒否する機会を提供します。

 
これほど数多くの皆さんが、皆さんの使命または皆さんの情熱を発見する上で困難を感じてい

ます。そのため皆さんは、惰性の中で皆さんの日常を放浪します。皆さんは、皆さんの人生の中

で肯定的な変化を始めることに関して、何もせず、どのようなものも試みようとしない状況を続

けます。あらゆる人が、大衆に教えるか世界的な人物になるように運命付けられている訳ではあ

りません。地上の否定的な環境に最も劇的な衝撃を与え続けているのは、黙々と皆さんの日課を

いつも通り行っている皆さんです。何故なら、皆さんは皆さん自身の内部で小さく着実な改善を

行い、その一方で地球に向けて創造主の愛と光を放射して、世界へと広めているからです。わた

し達は、草の根の水準の世界の奉仕者達を探し求めています。大衆の集団意識を引き上げて純化

するために、ありとあらゆる皆さんが必要とされています。

 
皆さんが変容に関する試練、試験、そして挑戦を経験する時、わたし達は、気が付くと板挟み状

態になっていてその状況から逃れる方法がないとう無力感や怖れを感じている皆さんに、わたし

達の励ましを送りたいと思います。皆さんは神々しい実在の数々の領域からの援助が利用でき、

しかも新しい考え方やより洗練された生き方さえ利用できるというその可能性に対して、今後皆

さんはこころを開くことはないのでしょうか？ 
 
皆さんは祈り、そして頻繁に支援を求めて必死の思いで懇願します。しかしその一方で、もしも

それが皆さんにとって心地良く感じる姿で現れないとすれば、皆さんはそれを否定し、拒絶し

ます。祈りはいつも答えられます。至高の善を求める祈りは、大小の奇跡として明らかになり、

簡単で優雅なひとつの人生に役立つ道筋を開きます。自我の欲望の集まりの祈りは、皆さんが皆

さん自身の解決策を探し求めることを認めることによって、答えられます。それは、皆さんの誤

解や不適切な行動から明らかにされます。皆さんは、人生という授業を、皆さんが創り出してき

た経験によって学びます。自我は不調和と不満を引き寄せ、そして探究者が解決策と満足を得よ

うとして自己の外部に目を向ける状況を引き起こします。皆さんは、皆さんのこころの純粋さと

最上位の意図で祈る方法を学ぶことが必要になります。皆さんが皆さんの光の比率を高めるにつ

れて、皆さんはこころの磁力を高めることになるでしょう。皆さんは、皆さんに与えられる豊か

さを、感謝の気持ちと恩を知るこころで受け取る方法を学ぶことが必要になります。



 
皆さんが変えたいと思う皆さんの人生の中の否定的な物事が一覧表になっている、皆さんの使命

記述書の作成から始めてみたらどうでしょうか？　皆さんの人生の中の小さな変化から始めてく

ださい。そして皆さんは皆さん自身から始めなければならないことを、忘れないでください。も

しも皆さんが協調した努力を行い、そしてわたし達が既に皆さんに与えてある数々の手段を用い

るなら、今後皆さんは皆さんの人生の中で劇的な変化を確認し始めるようになることを、わたし

達は皆さんに保証します。わたし達は、わたし達を試してみるように皆さんに求めます。開かれ

たこころで、わたし達が与えてきた基本的な概念の一部を研究してください。そしてゆっくりと

しかし誠実に、皆さんが最も強く共鳴するものを皆さんの日常の暮らしに組み入れてください。

皆さんを導き皆さんを激励する承認を、わたし達に与えてください。そうすることによって皆さ

んは、皆さんの背後の天の力を手にすることになるでしょう。最愛なる皆さん、皆さんが諦めな

い限り、皆さんが失敗することはあり得ません。

 
時間が重要になります。何故なら、大衆の怖れと怒り、自然の勢いの力、そして地球の変化と浄

化は加速を続け、そして日々その強さを増していることが非常に明白なものになるからです。世

界中の孤立した場所だけではなく、あらゆる国の中で、あらゆる人種、文化、宗教、そして政治

的な所属を含めて、様々な派閥の間の激しい対立が高まっています。わたし達が既に皆さんに伝

えておいたように、光と幽冥界の間の亀裂は拡大を続けていて、そしてそれは天と地上の観点の

両方から非常に明白になっています。わたし達が生き生きとした光を浴びている数々の地域を明

確に確認していることに対して、誠実な光の監視員達である皆さんに感謝します。またわたし

達は、世界中の数多くの国々、地方、都市、街、近隣の中、そして家族の間で高まっている、否

定的で混沌とした渦巻く旋風も確認します。

 
もしも皆さんが世界中の報道媒体の修辞に夢中になるなら、皆さんが気付かずにはいられないこ

とは、扇情主義や分離を煽る歪められたメッセージを受け入れがちな人々の雰囲気や意識に向か

って作為的な否定性の狂乱が吐き出されている状況です。貧困の怖れ、支配者達や指導者達そし

て政府への怒り、そして個人的な責任を持たない物品や雇用の資格に関する憤りの感覚は、強烈

な変化についての怖れの症状を示していて、それが今、世界のあらゆる地域の内部や、人間の意

識の内部で起り続けています。

 
今は、次元上昇の過程の次の段階を始める時です。そしてその道筋の上の数多くの上級の志願者

達は、既に熟練者になり続けていて、そのやり方に没頭しています。現時点で疑問の余地がない

ことは、霊的な意識において多少なりとも進んでいる人々は、彼らが普遍的な法則や宇宙の真実

についての伝達者や通訳として活動できるように、世界の歴史の中で今までになく自分達の目覚

めや進化の過程を急かされている、という事実です。

 
その道筋の志願者である皆さんは、ゆっくりとしかし確実に5次元下層の環境に慣れるにつれて、



5次元の中の数多くの光と力のピラミッドの構築と利用に上達しているところです。皆さんは既に
、皆さんが徐々にさらに高くより洗練された光の周波数を組み込むことができるように、光の都

市への道筋を開いています。また皆さんは、皆さんのさらに高い自己や偉大な光の存在達の数多

くの反射体と定期的に接触を持つ準備を整えています。

 
数多くの皆さんに対する再統合の呼び掛けが始まっているとこです。それによって皆さんのさら

に高い周波数の魂の歌は、皆さんの神の自己の様々な成員達に達し続けています。皆さんが皆さ

んの振動パターンを精緻化して、皆さんのエネルギーの特徴が特定の調和の水準に到達する時、

皆さんの魂の歌は外部へと反響を始めて、4次元に向かい、4次元を通過して、5次元に向かうこと
になるでしょう。そして一部の皆さんにとって、もしかするとその魂の歌は6次元に向かう可能性
があり、そして非常にゆっくりと、皆さんのさらに高い自己の魂の断片の幾つかのオーラの領域

へと向かうことになるでしょう。皆さんが皆さんの自己のこうした恵まれた側面に気付く時、皆

さんはゆっくりと、その側面との同調に向かう過程を始めることになるでしょう。その共鳴が皆

さんの共鳴よりも低い人々は、皆さんの下の水準に同調することになるでしょう。そして、皆さ

んより進んだ道筋の上にいる人々は、皆さんより上位の光の支柱へゆっくりと進んで行くことに

なるでしょう。また皆さんは、皆さんの神性のすべての断片が徐々に皆さんの神聖なる光の中心

となる支柱により一層近付く過程を始めるため、より高くへと向かう場合と同じように、洗練さ

れた数々の領域へ向けて水平方向にも移動しているでしょう。

 
一部の皆さんにとって、この情報は困惑をもたらすものになるでしょう。しかしその一方で、数

多くの皆さんは、皆さんの夜の滞在の間または瞑想の中で、多かれ少なかれこの過程を経験し続

けています。したがってわたし達は、次元上昇の過程の様々な水準で今起り続けている物事に関

する基本的な理解を、皆さんに与えたいと思います。

 
皆さんが宇宙の真実の数々の神秘を研究して掘り下げて考える時、皆さんは、皆さんが必要とす

る時に皆さんが引き出すことができる知識の宝庫を築き上げることになるでしょう。また、皆さ

んが皆さんの聖なる精神に近付く時、それはまるで既に皆さんが宇宙の情報源に入り込んでいる

かのように見えることになるでしょう。しかしその一方で、最初それは、既に皆さんが利用でき

るようにされていた皆さん自身の古代の広範囲に及ぶ過去になるでしょう。皆さんは次第に、数

々の発想、概念、そして複雑な情報に敏感になるでしょう。そして皆さんは、この豊かな情報の

宝庫を意のままに利用する能力を獲得することになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんがその概念が皆さんに有効かどうかを決めることができるように、皆さんが

その意味の包括的な理解を持つまで、以下のそれぞれの重要な要点を研究することを勧めます。

その結果皆さんは、その知識を統合することを望むかどうかにかかわらず、ひとつの知的な決断

を下して、次に皆さんの核となる真実の一部としてそれを主張することが許されます。皆さんが

皆さんの古く廃れた制限的な信念を新しくさらに高い周波数や拡大された意識的な自覚に置き換



える時、優れた判断力が極めて重要になります。それはひとりの自己熟達者の方法です。

 
 
・人類に関する集中的な注視は、地上の在り方という息苦しい窮地から遥か遠くの未来の領域へ

向けて引き上げられています。物質的な豊かさに対する願望は、魂の意識に対する憧れに置き換

えられているところです。

 
・5次元の数多くの下位次元領域に首尾良く入るためには、皆さんがその中で利用できる叡智と進
んだ能力の巨大な宝庫に入り込むことができるように、意識を集中した知性が必要になります。

 
・世界の奉仕者達は、ひとつの強力な魂のつながりで結び付くことになるでしょう。それは、意

識の上昇というひとつの共通した目標で人類に貢献するという、ひとつの厳粛な誓いの記憶です

。

 
・こころからの感謝の祈りとすべての人々の至高の善に資する嘆願は、魂に焦点を合わせた瞑想

と並んで、わたし達の父なる母なる神や偉大なる光の存在達とこころを通い合わせることに関

して、一般に認められた形になる必要がありなります。

 
・依然として3次元から4次元の幻影の内部で機能し続けている膨大な数の魂達は、集団意識の信
念構造の影響力を超えて進むため、その魂の自己の軽い合図に徐々に目覚めています。

 
・大霊やさらに高い自己が皆さんの魂の自己にその叡智の放射を始めることができるように、皆

さんが自己の個性と潜在意識の精神を掌握することが、極めて重要になります。

 
・天使の王国や他の偉大なる光の存在達の反射体と閃光が地上に転生して、人間の道筋に従うよ

うになることは、前もって定められたものでした。

 
・伝授の扉は開かれましたが、その扉は数々の時代を貫いて開かれたままになっています。しか

しその一方で、過去において、その開いた扉を突破して自己熟達性を獲得したのは、ほんの少数

の勇敢な魂だけでした。

 
 
皆さんが進化して、他の人々と皆さんの叡智を共有することに熟練するにつれて、皆さんは、皆

さんの指導霊、教師達、天使の支援者達、そしてさらに高い数々の領域に由来する深い知識と見

識を備えた熟達者達からの繊細なメッセージや概念、そして発想に、次第に敏感になるでしょう

。皆さんが今まで蓄積してきた情報の叡智への変換を終えて、既にそれぞれの新しく進んだ意識

水準の現存する具体例になっている時、その結果皆さんは、その概念を他の人々に教える資格が



与えられることになるでしょう。皆さんは、皆さんが教える物事を経験して、輝く具体例になる

ことが必要になりますが、それは他の人々の注目を集める最も効果的な方法です。

 
わたしの勇敢なる皆さん、あらゆる時代と主要な周期の中で、宇宙の叡智と神聖なる真実は、開

かれたこころと愛に溢れるこころを持つ人々に利用できるようになっています。わたし達の父な

る母なる神の意志への服従は、普遍的な法則が皆さんに明らかにされる時に、その法則を順守す

ることを意味します。ひとりの自己熟達者は、いつも最も高い選択を行うために努力をして、他

の人々に役立とうとするひとつの強烈な願望を持ち、そしていつも自分自身の行動に責任を持ち

ます。皆さんが未来に向けて旅を進める時に、わたし達に呼び掛けて、そしてわたし達がその道

に光を投げ掛けることを許してください。皆さんは最も深く愛されています。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM ARCHANGEL MICHAEL.
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THE FREE LOVE PACKETS WE SEND AROUND THE WORLD.
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最愛なる熟達者の皆さん、皆さんが、光と生命の河、または時に宇宙意識の虹の橋として認識さ

れている、その実存のさらに高い数々の次元へ向けた帰還の道筋を通過する時、皆さんの内部と

周りの振動パターンは、絶えず変化が続く状態になります。今までこれが絶えず高まる増大する

意識の拡大をもたらし、それによって、皆さんが皆さんの現実性の世界を眺める際に用いる濾過

装置と同時に皆さんが皆さんの周りで築き上げてきた信念構造は、徐々にさらに高くさらに力を

与える真実に置き換えられているところです。皆さんが創り出してきた世界と皆さんが交わる人

々は、今後いつも皆さんに皆さんが真実として受け入れてきた数々信念と経験を映し返すことに

なるでしょう。

 
ひとつの苦痛に満ちた、または消耗させる状況の中で、いつも歪められまたは不安定にされた数

々の信念と執着があり、それが皆さんをひとつの偽りの幻影的な現実性の中に拘束したままにし

ます。日常的に数多くの皆さんの行動と反応を支配するその信念は、ゆっくりと解消を続けな

がら、皆さんが皆さんの現実性の新しい型（展望）として徐々に受け入れている自己強化の概念

に置き換えられています。皆さんは、皆さんの自己の意識の拡大の過程の中にいます。そして皆

さんは、皆さんが交わる人々やまた現在の皆さんの理解する能力を超えた数々の領域に関するさ

らに集中的で精緻な自覚的意識を発達させています。今まで皆さんは頻繁に、“すべてはひとつの
幻影だ”、という格言を聞いてきました。しかしこれは、物質的な経験の領域の中で創り出されて
きたあらゆる物事は頑丈なものではなく、構造を持たず、あるいは、現実ではないことを意味す

る訳ではありません。そしてまた、それはさらに高い数々の次元は触知できる構造または定義を

持たない幻影的なものであることも意味しません。この宇宙を貫くあらゆる存在の水準は、皆さ

んの地上の故郷が皆さんにそう見えるように、そこに居住する人々にも現実的なものに見えます

。創造主とそのすべてを取り囲む影響力は、まさにわたし達が実在するように、もっとも確実に

実在します。



 
幻影は、皆さんの世界の認知、皆さんが皆さん自身で作った濾過装置、皆さんが皆さんの潜在意

識の内部で記号化して皆さんの真実として受け入れてきた数々の信念、構造、禁忌、そして制約

を通して眺める、ひとつの現実性です。あらゆる人が、自分自身の信念と修正された自覚的意識

のひとつの水準を通して、日々の出来事を眺めます。数多くの人々が否定的なひとつの濾過装置

を通してあらゆる物事を理解する一方で、啓発された魂達が愛と断定的な判断と持たない濾過装

置を通して人生を経験するのは、これがその理由です。

 
こうした加速された変容の時期の間、皆さんは皆さんの内部と外部の両方で、大幅な変化を経験

しています。潜在意識と現意識と超意識の間の皮膜は、さらに薄くなり続けています。従って、

皆さんが自己熟達性を主張するために懸命に努力する時に内部の安定に戻ることを目的にして、

皆さんが解き放つ必要がある主観的で自己限定的な情報や、皆さんが癒すことが必要な歪んだ概

念に皆さんが接触することを許しています。皆さんの脳の左右の半球、同時に皆さんの潜在意識

と現意識と超意識のマトリクスは、ひとつの統合された超意識つまり巨視的な意識と融合してそ

の意識に戻る過程の中にいます。色々な意味で、“それは始まりにそうだったように、もう一度そ
うなるだろう”という格言は、人類が今経験しているその変容の過程にも当てはまります。
 
皆さんにひとつの印象を与える物質的な感覚器官を経由したあらゆる観察と同時にあらゆる行動

、あらゆる交流、そしてあらゆる反応は、自動的に潜在意識の記憶の細胞の内部に伝達され、記

録されます。繰り返しわたし達は強調しますが、皆さんの潜在意識は主観的で、あらゆる思考ま

たは経験を文字通り受け取り、それによって皆さんの個人的な偏りによる影響を受けます。潜在

意識は、その誤認が解消され再定義されるまで、古い思考パターンや条件に何度も繰り返しその

反応と応答を続けることになるでしょう。

 
皆さんの3次元と4次元の世界は、無秩序で混沌としている一方で、4次元上段とそれ以上の次元の
時空連続体はより柔軟で滑らかです。皆さんがさらに高い数々の次元の振動パターンを統合す

る時、両立できないすべての物事は問題の解明のために表面化し、結果としてさらに高い叡智に

なります。既にその内的な洞察を発達させている人々にしてみると、彼らは考えが触知できる物

事であることを認識しています。彼らは、思考の質つまり周波数パターンがその色彩を決定する

一方で、ひとつの情緒の特質が今後取る構造を決定することに気付いています。より意識を集中

した詳細なひとつの思考は、より透明性の高い輪郭線を持つことになるでしょう。低い周波数水

準の考えは暗く、濁り、歪んでいる一方で、より高い思考のオクターブ、愛に溢れている思考は

、より繊細で明快なものになります。皆さんは、皆さんの考えがまさに実体を持ち、そしてその

考えはまさに皆さんや皆さんの周りの世界に影響を与えるという事実を受け入れることが必要に

なります。

 
皆さんは、皆さんの人生の複雑な数々の伝統、構造、境界に関する先入観を積極的に調査する必



要があります。そして皆さんは、自らに課した構造的な制約の中で皆さんを行き詰らせたままに

する信念を解き放つか、変えることが必要になります。数々の執着、廃れた習慣や概念を解き放

つことは、ひとつの継続的な過程であり、不断の警戒と更新が必要になります。皆さんが皆さん

の周りに快適帯を築いてきたことを、わたし達は気付いています。それは、たとえ不快で委縮さ

せるものだとしても、それを乗り越えることが困難なものです。しかし最愛なる皆さん、もしも

皆さんが拡大して皆さんがなるように運命付けられている熟達者になろうとするなら、それは皆

さんが乗り越えなければならないものです。

 
手放すことは自由になることであり、皆さんに皆さんの意識と皆さんの世界を拡大する力を与え

ます。皆さんの振動パターンがさらに高くなるほど、皆さんの周りの制約は流動的なものになり

ます。今まで皆さんが皆さんの周りに築き上げてきた人生の構造に執着しないでください。変化

は成長の不可欠な部分であることを、皆さんは自覚する必要があります。皆さんは日々決断と選

択を行い、そしてひとりの熟達者に相応しい者として、皆さんがいつも最も高い選択肢のために

懸命に努力することが絶対に必要になります。今後皆さんの二元性の波長分布の数々の境界線は

さらに狭くなり、その選択の振り子は、中心から左右にかなり狭い範囲で揺れることになるでし

ょう。その結果として、皆さんの認知と自覚的意識は拡大し、急激に高まるでしょう。“ひとりの
熟達者はいつも上方に向かう狭い道筋を進む”という言葉は、依然として当てはまる古代の真実
です。皆さんはいつも皆さんの最も高い真実を探し求め、次に皆さんの最高の能力までそれを実

践することが必要になります。

 
神らしい表現の巨大な多様性を明示して強調する、宇宙の創造の周期に合わせた整然とした連続

があることを皆さんが気付くことが重要になります。従って、皆さんが叡智を獲得し、さらに高

い真実を探し求め、皆さんの最初の“神聖なる状態”に近付くまで成長する時には、皆さんが時代の
変化に適応し、皆さんの3次元と4次元の現実性の制限しようとする窮屈な信念を捨て去る方法を
学ぶことが重要になります。

 
わたし達は、宇宙がかつて経験した中で最も巨大な変容の周期のひとつの真っただ中にいます。

しかしその一方で重要なことは、地上では今までも数多くの変化の周期があり、ひとりひとりの

皆さんが今まで色々な点でこうした変容の時期を経験してきたことを皆さんが理解することです

。

 
これから現れる7番目の祖先になる種族は、高度に進化し、霊的に波長を合わせた種族になり、そ
して変容、純化、自由、そして救いを特徴とする7番目の光線の影響を受けることになるでしょう
。地上のあらゆる人とあらゆる物事は、7番目の光線の輝きと、菫色の変容の光彩の影響を受ける
ようになるでしょう。皆さんが叡智において進化し、皆さんの周波数パターンを高める時、皆さ

んは古く廃れた数々の教えを破棄しています。愛に基づき力を与える宗教の信念が維持される一

方で、怖れに基づいた支配を志向する宗教はゆっくりと破棄されています。啓発の時代への移行



の間、今後生き残る宗教は、積極的にその価値観を拡大して、明らかにされるさらに高い創造主

の真実を組み込むことになるでしょう。

 
新しい“存在”の周期が変化に対する意欲を通して開始され、そして皆さんは次第にそれを簡単かつ
優雅に取り入れます。しかしその一方で、抵抗を示す人々にとって、それは混沌と対立を通した

ものになるでしょう。多くの物事は、“さらに高い真実”として認識されるより精緻なエネルギーを
引き寄せ、それに反応し、そしてそれを吸収（または拒絶）し、次にそれを伝える皆さんの能力

によって決まります。皆さんの魂とさらに高い自己は、皆さんが苦痛に満ちた数々の状況を経験

し表現することを選択した理由を憶えています。

 
皆さんが皆さんの自決と皆さんの達成の願いを強化するために懸命に努力することが、極めて重

要になります。皆さんは、自我の利己的なやり方から魂の利己的な状態へと進化する必要があり

ます。皆さんの魂は、“普遍的な全体”に結び付けられた皆さんの不可欠な部分です。皆さんは、（
自我に駆り立てられた）苦痛と苦悩を通した辛い方法か、（魂に触発された）皆さんのさらに高

い自己と神の光線を通した簡単な方法で、思いやりを加えます。

 
今、この宇宙、下位宇宙、銀河、太陽系、地球、そして人類に浸透している純化された創造主の

光であるダイヤモンド状の粒子の放射と磁気の影響を、どのような物事も免れることはできま

せん。チャクラは、身体の内部の蓄電器のようなものです。電磁的な周波数の振動が、数多くの

意識水準と連絡を取ります。その振動周波数を統合するためには、皆さんは、それと調和して、

同調することが必要になります。光、思考、音響のさらに高い周波数は、皆さんの血液、細胞、

臓器、骨、筋肉、そして細胞組織を通して振動して、皆さんの幸せの感覚を豊かにします。3次元
と4次元の比較的低い周波数は、生命を与えるエネルギーの流れを制限します。皆さんの血液は、
皆さんの地上の血統の符号化された遺伝子を運びますが、しかしさらに重要なこととして、皆さ

んの宇宙の血統と皆さんの神聖なる遺産も運びます。

 
わたしの最愛なる光の担い手達、わたし達は、皆さんがそれぞれの試練と挑戦を、もはや皆さん

のさらに大いなる善に役立たない廃れた考えと振動パターンを解き放つ好機として考えることを

求めます。皆さんが生命と光のダイヤモンドの光線の粒子を引き出して、その粒子世界と人類に

放射する前にその粒子に皆さんの愛を注ぐ時、わたし達は、皆さんが皆さんの人生の経験を皆さ

んの聖なるこころと精神を通して眺めることを皆さんに切実に要請します。わたし達はすべて、

この宇宙の進化の舞踏の中にいます。そしてわたし達は、一緒に勝利することになるでしょう。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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THE ILLUSION OF FEAR
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、皆さんはわたしと一緒に立ち止まって、皆さんの最近の達成と、皆さ

んにとって敗北または失敗のように見える可能性がある物事の棚卸しをしてみませんか？　わた

しは皆さんのために、皆さんがもう少し近くで見て、その開始と次元上昇の過程が目的にするす

べての物事に関するより良い理解を持つようにしたいと思います。健忘症という覆いが引き上げ

られ、皆さんが皆さんのさらに高いに自己と超意識の精神の叡智を引き出し始めるため、皆さ

んは、宇宙の法則の働きと、わたし達の下位宇宙の壮麗さと複雑さについて、さらに明確なひと

つの光景を獲得し続けています。しかしその一方で、皆さんは依然として数々の疑いを持ち、そ

のため皆さんが皆さんの古い怖れと情緒の一部に直面する時は、混乱します。

 
すべての人類は、例外なく、その通り、行き詰っているか、被害者意識や、原因と結果というカ

ルマの相互作用や、善悪という劇的な要因または二元性と両極性の意識から抜け出せずにいるよ

うに見える人々でさえ、飛躍的に進歩を続けています。あらゆる知覚を備えた存在の内部の奥深

くには、変化を起こさなければならない、自分達は同じような古い苦痛に満ちた存在の仕方を続

けることはできないという、ひとつの不満、憧れ、感覚があります。皆さんが目の当たりにして

いるように、一部の人々は物質的な器官を明け渡して、霊の姿に戻ってより簡単で穏やかな時間

を過ごして待ちながら、戻って物質的な表現の旅を続けることを選択することになるでしょう。

他の人々は、未知なる物事へと手を伸ばして、わたし達がその人々を支えるためにそこで待機し

ていることに気付くため、大胆になっています。それでその人々は自分達の運命の支配権を握る

ため、希望し夢見ることを始めます。

 
ちょうど皆さんが、皆さんの物質的でエーテル質の構造の範囲や精神的で情緒的な構造の範囲で

すべての否定的な記憶とエネルギーを認め、一掃し、解き放つように、また皆さんの母なる地球



も同じことを行っています。これが、すべての皆さんがこれほど怖れるその“破壊の過程”の原因で
すが、しかしそれは、今まで予言されてきたような、そして皆さんが信じるように導かれてきた

ような、過度に激変する状況になるべきものではありません。まさしく、新しい時代のさらに高

い周波数の振動と調和しないすべての物事は、変質され、変容され、あるいは引き上げられるこ

とが必要になります。しかしその一方で、より洗練された4次元上層と5次元の未来の自覚と共鳴
しない核となる信念に気付くことによって、皆さんはこれを達成することができます。皆さんが

気付いているように、皆さんの母なる地球もまたさらに高い神意識のひとつの水準を実現するた

めに努力を続けています。地球がそれを行うためには、アストラルの次元領域である地球のオー

ラの領域の内部の核となる記憶の否定的な流れを一掃することが必要です。それは、過去の数多

くの時代に起因する人類の否定的な集団意識の信念という、大きな渦巻きです。ここが、数多く

の皆さんが困難を抱える場所です。皆さんはまだ、数多くの過去の時代全体の数多くの異なる

種族、文化、宗教によって創り出された信念なのか、むしろどちらが皆さん自身の核となる信念

かを識別することができません。

 
皆さんが統一意識を意識し始めて、それに入り込む時、その意識は大いなる驚き、喜び、そして

もはやひとりではないというひとつの感覚を創り出しますが、またそれは、他の人々がそのオー

ラの領域の中で持ち運ぶそういった怖れ、失敗、裏切り、そして恥辱という古代の記憶と皆さん

が接触する扉を開きます。最愛なる皆さん、皆さんは、ただ肯定的なエネルギーを手にするだけ

ではありません。皆さんの任務の不可欠な部分は、その自己限定的な信念、そして否定的で破壊

的な思考形態と行動に気付くようになる際に、すべての人類を支援することです。それが、これ

ほど沢山の無意味な暴力があるように見える理由であり、これほど数多くの人々が怒りの苦悩の

中で激しく非難している理由です。形を持つ世界は崩壊を続けているように見え、そしてそれは

、自分自身の創造を直視することができず、今まで自分達が実際に自分達自身の地獄に溢れた怖

れと苦悩の世界を創り出してきたことを認めることができない人々を傷付けているように見え

ます。彼らは、彼ら自身を除いて、あらゆる人々やあらゆる物事を非難します。何故なら、魂ま

たはさらに高い自己がその癒しの過程の中で支援することを認めないことは、彼らの創造を直視

することがまさに余りにも苦痛に満ちたものになり、自我が強く欲する個性がさらに強いものに

さえなり、思考過程や行動パターンをさらに支配するようになるからです。

 
先駆けとなる人々や、その道を切り開き、他の人々が従う道筋を創り出している人々を支援する

ために、皆さんが口にするようにわたし達が“最大限の努力をしている”のは、これがその理由です
。その過程は、明確なものになることが必要です。それは、単純で、古代の叡智の教えがそうだ

ったような複雑なものではないことが必要です。何故なら、過去において、次元上昇の過程は選

ばれた少数の者達のために考案されたからです。教師達や先導者達である皆さんは、今までも今

もすべての情緒、怖れ、そして後退を経験していて、今後それは、大規模に人類と対立すること

になるでしょう。数多くの皆さんが、今まで大いなる犠牲を払ってきたか、皆さん自身で作った

ものではない（しかし皆さんのより巨大な存在の他の部分の記憶やエネルギーパターンの蓄積で



ある）数多くの試練を通過するか経験することに同意してきました。言い換えると、数多くの皆

さんが数多くの異なる面または表現から構成された数々のエネルギーを持って現れました。皆さ

んはそれをひとつの魂として直接経験したのではなく、皆さんがこうした不完全さを安定させ克

服しなければならないため、皆さんは皆さんのエネルギー（オーラ）の領域と皆さんのDNAの中
に置くことに同意しました。最愛なる皆さん、そのため、今までその逆境の共有よりも遥かに多

くの物事を経験してきたように見えるひとつの美しく目覚めた魂を、断定的に判断しないでくだ

さい。彼らを称賛してください。彼らを見習ってください。何故なら、彼らは皆さんのためにそ

の道を円滑にしているからです。

 
そのためわたし達は、現れて皆さんが次の啓発の水準に移動することを妨げている、その怖れと

疑いの数々のパターンを皆さんが観察することを求めます。それぞれの水準は、それ自体の試験

、試練、そして陥穽を持ちます。そして数多くの皆さんが皆さんの進歩を妨げている理由は、皆

さんが古く深い中心部を持つエネルギーのパターンを手放すことができないからです。数多く

の人々が、一方では依然として権力闘争に捕らわれていて、その一方で、素晴らしい善良な行為

を創造し、遂行していますが、しかし依然として他の人々を支配しようとするか、自分達の真実

や考え方を他の人々に強要しようとしています。依然として霊的に成長するためには自分達は仕

えて犠牲を払わなければならないと感じる数多くの人々は、皆さんが他の人々から受け継ぐもの

をまだ学んでいない人々によって、結局は不当に利用され続けています。皆さんはただ、皆さん

自身から受け継いでいるだけです。依然として数多くの人々が、支援的で成長と拡大を許すもの

よりもむしろ妨げとなり有害な人間関係の中に監禁されます。その人々は、現状維持から外に出

るか、自分自身の霊の成長と幸せに対する責任を取ることを怖れます。これほど数多くの人々が

、自分達の悪夢や悪い夢を直視することを怖れます。何故なら、その人々はその人々自身が作っ

たものであることを自覚するようになる可能性があり、しかもその人々が自分自身の個人的な変

容に対して責任があるからです。最愛なる皆さん、停滞と無益だというひとつの感覚は、死を求

める公式です。情緒の死、精神的な注意力、希望や夢の死であり、そして最終的に、物質的な器

官の死です。

 
親愛なる皆さん、まさに今の皆さんの最も巨大な怖れとはなんでしょうか？　どのような障害が

、皆さんがその次の扉を開けてさらに高い自覚と熟達性に向かうことを妨げているのでしょうか

？　皆さんが神聖なる意志の最初の光線という贈り物を受け入れて巧みに使うことができる前に

、皆さんは皆さんの数々の怖れと悪霊を直視し、それを克服することが必要になります。わたし

達は、皆さんにこれを達成する数々の手段や叡智を与えるために、過去何年もの間全体で努力し

てきましたが、しかしその仕事は、最終的に皆さんの努力次第です。今後数年は決定的に重要な

意味を持ち、そして今までわたし達は以前に何度もこれを伝えてきました。しかしその一方で、

その進化の過程、つまり人類の次元上昇の過程がどれほど急速に進行しているかということを皆

さんが気付くことが、重要になります。もしも皆さんが順調に物事を進めて、皆さんの惑星の周

波数の加速や、自分達の故郷に戻る方法の上で数々の星に手を伸ばしている人々に遅れずに付い



て行こうとするなら、皆さんは、皆さん自身や皆さんの怖れ、そして皆さんのさらに高い自己

や数々の光の領域から切断されているという皆さんの感覚と折り合いをつけることが必要になり

ます。

 
わたしが皆さんにひとつの贈り物、ひとつの訓練を与えることを許してください。今後それが、

皆さんが皆さんの怖れと疑いという制限的な数々の壁を打ち破る支援をして、皆さんがもはや皆

さんに役立たないそういったパターンを解き放つ支援をすることになるでしょう。わたし達は、

怖れのエネルギーがどれほど有害かということを、皆さんに印象付けることを望みます。皆さん

が熟達性という天稟を主張することを妨げている数々のエネルギーであり、そしてそのエネルギ

ーを通り抜けることがどれほど簡単か、ということです。

 
皆さんが最も恐れるものを皆さんの精神に持ち込む時は、鏡の前に立つか、皆さんの手に鏡を持

って、この鏡を覗き込んでください。ちょうどわたし達が皆さんの身体を光で満たす方法を皆さ

んに教えておいたように、わたしはここで、皆さんがこの怖れに関連した起り得る最悪の筋書き

を創り出し、それを思い描く時に、この怖れが高まることを許すように皆さんに求めます。その

怖れが皆さんの身体に浸透し始める様子を感じてください。特に皆さんのこころと太陽の力の中

心部分の中のその怖れを感じてください。何故なら、皆さんは皆さんの身体を貫いて皆さんの意

識を動かして、その制約、その緊張、皆さんという存在に忍び込んで浸透するその深刻な影響を

与えるエネルギーを感じるからです。ここで、皆さん自身の目を覗き込んで、その苦痛を確認し

てください。皆さんの顔の表情が変わり老化するため、その表情を研究してください。皆さんは

もうこれ以上耐えることができないことを皆さんが認識するまで、高まるその圧力を感じてくだ

さい。最愛なる熟達者の皆さん、皆さんは皆さんの聖なるこころの中心に向けてより一層深く

進み、皆さんのダイヤモンドの核心部分の神の細胞の内部からわたし達の父なる母なる神の聖な

る愛を引き出しているため、ここで何度か深呼吸をしてください。それは、あらゆる試練や試験

を通して皆さんを支援するためにいつも利用できる、ひとつの貴重な贈り物です。菫色の光彩と

いう癒しの周波数で皆さんを満たすように、皆さんの大霊の自己に求めてください。そして皆さ

んのすべての感覚で、この驚くべき天稟が皆さんを貫いて皆さんの周りに注がれている時に、そ

れに気付いてください。皆さんはその怖れにしがみ付きますか、あるいはこの愛の魔法という根

本原理が皆さんという存在に浸透する時に、その怖れは無に向かって解消するでしょうか？

 
もう一度その鏡を覗き込んで、既に皆さんの目が柔和になっている姿を確認してください。皆さ

んの表情はどれほど若々しくなっているでしょうか。その皆さんのこころの中の拡大と、その皆

さんのこころと筋肉の構造の内部の圧迫と緊張の解放を、感じてください。光があり、愛がある

場所に怖れは存在することができません。生命の天稟を吸い込んでください。皆さんに提示され

ている創造の本質を深く呼吸してください。皆さんが怖れている時、皆さんは生命のプラーナの

実質の流れを抑制し、遮断します。これは、ひとつの過激な訓練のように見えるかもしれませ

んが、しかし実際には、それはひとつの大いなる贈り物です。何故なら、皆さんが鏡の中の皆さ



ん自身を直視して、皆さんの怖れが皆さんに反射されて戻ることを許すまで、数多くの皆さんは

前進することができないからです。今後皆さんは、怖れは“外部のそこに”起源を持つのではなく、
内部から現れることを自覚するようになるでしょう。

 
より一層多くの皆さんが、皆さんの人生の使命とその重要性を自覚するようになっています。親

愛なる皆さん、大胆に外に出ることを、怖れないでください。何故なら皆さんは、皆さんの祖先

の系統の否定的な周波数パターンの癒しと解消において、支援を続けているからです。皆さんが

光の道筋の上で上昇する時、また皆さんは、皆さんの魂の仲間達の数多くのすべての人生から肯

定的な経験という叡智と富を皆さんに利用できるものにするようになるでしょう。これが、統一

意識の驚きです。どれほど数多くの教師達や使者達がほとんど同質の情報を持ち出し続けてい

るか、既に皆さんはそれに気付いているでしょうか？　何故なら、彼らは同じ情緒的な起伏を経

験していると同時に、同じ思考の衝動を受け取っているからです。数多くの皆さんが、今まで数

々の集会に出掛けてきました。皆さんはその場所で、故郷に戻った、長い間失われていた家族ま

たは友人達と再び結び付けられているという、ひとつの深い感覚を感じました。ちょうど数多く

の皆さんがもはや皆さんの物質的な家族との調和を感じない状況と同じように、ずっと昔からの

友人とは共通した何らかの物事を持たないように見えます。断定的に判断しないでください。観

察者になり、皆さんのさらに高い自己が、何らかの状況または障害を通過するか克服するために

皆さんが必要とする叡智を皆さんに提供することを、許してください。

 
皆さんが断定的な判断をしない状況に移行して、すべての状況の中で最も高い結果が生じること

を積極的に許す時、皆さんは怖れという拘束を振り解き、人生は、驚き、歓び、そして感謝のひ

とつの不変な源泉になるでしょう。大切な皆さん、皆さんに提示され続けているその天稟を主張

してください。皆さんは既にそれを獲得しています。怖れの霧を通過して、夜明けを迎えている

時代の光に向かって進んでください。皆さんの足取りの跳躍、皆さんの唇の微笑み、そして皆さ

んのこころの中の歓びと一緒に、大胆に歩んでください。わたしの勇敢な光の戦士達、皆さんの

後ろの人々が注目しています。ここで挫けないでください。今までわたし達が皆さんに明らかに

してきたように、その人々に明らかにしてください。今までわたし達が皆さんのためにしてきた

ように、その人々の手を取って、その人々を支えてください。皆さんはその人々の仕事または重

荷を引き受けることはできないものの、しかし皆さんはその人々に皆さんの叡智と経験という恩

恵を与えることができることを、その人々に伝えてください。今後皆さんが既に獲得している水

準を主張するか言葉にする必要はなくなるでしょう。皆さんは、印象付けようとしたり支配しよ

うとしたりする必要はなくなるでしょう。何故なら、皆さんは皆さんのこころの内部で皆さんの

ありのままの姿を認識していて、そしてそれで充分だからです。

 
わたし達が、ひとりの光の熟達者として毎日を生きる方法に関する幾つかの未来の導きを残して

去ることを、許してください。

 



皆さんは、皆さん自身の否定的な思考形態の源泉を識別してそれに対処する方法を学ぶ必要があ

ります。しばしば皆さんの否定的な感覚は、特にもしも皆さんが非常に感情移入の激しい性格

なら、皆さんの周りの人々から皆さんが拾い上げるものです。黄金と白い光のひとつの球体で皆

さん自身を取り囲む方法を学んでください。その中では、比較的低次の振動が何も入ることがで

きず、皆さんの平静を妨害することはできません。地上のあらゆる人が、古代の記憶と過去の思

考形態を一掃する過程の中にいます。こういった感覚が内部で上昇して濁り始める時、受動的な

観察者になってください。その感覚を主張せず、ただ観察して、皆さん自身に、“これはわたしが
今経験している怒りだ、あるいは怖れ、絶望、罪悪感、あるいは他の何らかの力を挫く情緒だ”、
と言明してください。皆さんのさらに高い自己から降りている赤々と燃え上がるひとつの光の球

を想像してください。それは、百万の小さな結晶構造のダイヤモンドに向けて突出し、皆さんの

身体を通して波紋のように広がり、内部の調和しないすべてのエネルギーを変容して安定させて

います。必要なだけ頻繁にこれを行ってください。

 
皆さんの精神の自動操縦装置を遮断して、皆さんの旅と皆さんの経験の監督になってください。

皆さんが気持ちを高めて力を与える考え、振動パターン、音響を探し求める時、皆さん自身の精

神的な受信状態に注意してください。否定的で批判的な考えは、比較的低く破壊的な周波数パタ

ーンで構成されています。もしも皆さんが皆さんの世界の中で今起り続けている物事を好きでは

ないなら、皆さんが“安定して気分を高める思考と意図の周波数パターン”を投影している状態にな
るように、皆さんの考えを高めて、皆さんの精神を変えてください。

 
皆さんの脳全体で考える方法を学んでください。その意味は、皆さんの直線的で、分析的で、外

部に焦点を合わせた左脳と一緒に、皆さんの直観的で、創造的で、内部に焦点を合わせた右脳の

両方を使用することです。皆さんの天才的な潜在能力、つまり皆さんの聖なる精神の内部に蓄え

られている叡智という光のパケットを引き出してください。それは、さらに高い次元または宇宙

の宝庫の知識に同調しています。

 
他の人々に向けていつも皆さんの情緒を表現するか投影することがないようにしてください。皆

さんが経験している情緒がどのようなものでも、皆さん自身がそれを感じ、表現することを許し

てください。しかしまず、皆さん自身の聖なる空間の内部でそれを分析して、解消してください

。ただ誤解を明らかにするか解消するためだけに話し、共有してください。そして、愛と思いや

りの濾過装置を通して、いつも皆さんの考えを共有してください。これが、ひとりの熟達者の方

法です。

 
最愛なる光の担い手達、皆さんがさらに多くの再生のプラズマを統合して、調和した光の提供者

になる時、わたし達は今、驚くべき新しい物事を創り出すためにさらに自由に皆さんと交流し、

皆さんを通して働くことができます。そうすることに同意することによって、今後は皆さんの最

も巨大な想像力さえも超えた、数々の奇跡で溢れることになるでしょう。わたし達は、わたし達



の父なる母なる神と究極の創造主のこころの核心部分から現れる生命の光の中に、皆さんを包み

込みます。わたしは、皆さんを導き守るために、いつも近くにいます。

 
わたしは大天使ミカエル。

I AM Archangel Michael.
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included. It may be published in journals, magazines or public print with permission from :
RonnaStar@earthlink.net
www.RonnaStar.com * www.QuestForMastery.com * RonnaStar@earthlink.net
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魂が注ぎ込まれたひとつの個性になる

魂が注ぎ込まれたひとつの個性になる
Becoming a Soul-Infused Personality
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"BECOMING A SOUL-INFUSED PERSONALITY"
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、皆さん神の種子の原子、永遠の神性は、皆さんの最初の核となる知性

であり、ひとつの宇宙的または下位宇宙的な経験の内部の皆さんの個性化された最初の独自性

です。この下位宇宙の経験の内部で、皆さんの最初の12の神の閃光である魂の数々の断片は、皆
さんがこの下位宇宙の内部の複合的な数々の水準（次元）を横断するために必要になるすべての

長所、側面、そして知識を含みました。その時以降、皆さんの神の種子となる原子の本質は、今

まで無数の時代を屈折させ、分離してきました。皆さんは今、5次元のひとつの環境の内部で皆さ
んのさらに高い自己のさらに巨大でさらに活動的で拡大的な変型に向けて前進できることを目的

にして、3次元と4次元の内部の皆さんの魂の自己のすべての複合的な側面を取り戻すその過程の
中にいます。これを達成する際に皆さんを支援するために、皆さんのダイヤモンドの核を持つ神

の細胞と、皆さんの個人的な生命の花の創造主の環は、この下位宇宙の経験のための神の意識

の12の光線の正確な量目を含みます。それが考案されたのは、皆さんがそのさらに高い意識水準
への帰還の旅を始める準備が整った時に、皆さんが皆さん自身の完全な波長分布の神性に自由に

出入りできるようにするためです。皆さんの仕事はこうした光線を活性化して、それが含むその

神の数々の資質と特質を組み込み、そして次にこうした資質と特性を至高の善のために利用する

ことです。依然として、魂の存在の役割、魂が機能する方法、そして魂が宿る場所に関する沢山

の混乱があります。皆さんが、皆さんのさらに高い自己の数多くの面と再び結び付くその複雑な

過程を理解することが、不可欠です。また、その複合的なさらに高い自己の数々の断片（皆さん

はただひとつだけではなく数多く所有する）とこうした自己の複合的な面を組み込むためのその

過程に関して、皆さんが既にわたし達が皆さんに与えておいたさらに掘り下げたさらに多くの教

えについて明確にすることが、重要になります。従ってわたし達は、今は魂の進化のためにこの

最も重要な過程に関するひとつの進んだ説明が必要な時だと、感じます。

 
そうするためには、愛と光に対する皆さんの能力が地球上のすべての創造の側面を含むように、



皆さんがその能力を拡大することが必要になります。それは、自然の愛、動物の王国の愛、人類

のための愛、皆さんの認識された敵のための愛、そして最も重要なものとして、自己に関する愛

です。何故なら、本質において、すべての創造は皆さんの一部であり、そして皆さんは、究極の

創造主のひとつの貴重な白い輝きの種子となる原子になるからです。神の意識の拡大は、結果と

して皆さんのオーラの領域、皆さんの光の放射のひとつの拡大になります。長い時間をかけて、

より一層多くの皆さんが、今後はかなり強力で拡大的なひとつの放射を発達させるため、それは

皆さんの周りの人々に対して、そして最終的に地球とすべての人類に対して、ひとつの肯定的な

影響力を持ち始めるようになるでしょう。極めて数多くのさらに進んだ魂達が、既にこの能力を

獲得しています。しかしその一方で、今まで皆さんが皆さん自身のものとして主張してこなかっ

たものを皆さんは伝達することができないことを、皆さんは思い出す必要があります。また、皆

さんの地上の使命のひとつの重要な部分はさらに低い数々の次元の光を強化することだというこ

とも、忘れないでください。魂の意識の拡大は、結果として影響力の強さと範囲の両方で、そ

のオーラの領域の拡大になります。

 
その道筋の上のひとりの志望者は、外部と内部の世界の訓練の両方に意識を集中することが必要

になります。皆さんは、皆さんの周りで起り続けているものに関するひとりの意識的な観察者に

なろうとして、懸命に努力する必要があります。日々の生活の中の数々の物質的な出来事に関す

る集中した意識に完全に関与した状態になるために、皆さん自身を鍛えることが死活的に重要に

なります。同時に、皆さんが曝される調和的な周波数パターンと不協和な周波数パターンを処理

する方法を学ぶことも同じように重要になります。その結果皆さんは、適切な行動を選択するこ

とが必要になります。皆さんがひとりの自己の熟達者になることを追求する時には、情緒的な規

律と精神的な規律を実践することもまた、非常に大切になります。皆さんは、世界と人生の経験

に皆さんの背を向けるべきではなく、それに真正面から対峙する必要があります。しかしその一

方で、皆さんがひとつのさらに高い見晴らしの良い場所から人生を眺める方法を学ぶことも不可

欠になります。より大きな展望を理解して、小さな物語の数々の劇的状況に巻き込まれないよう

にしてください。

 
論理は、物質的な身体と精神的な身体、そして皆さんの精神のひとつの機能です。皆さんは、開

示された情報から叡智を得るために、皆さんが皆さん自身の真実として受け入れる知識または数

々の理論を経験することが必要になります。閃きは、さらに高い自己と皆さんの聖なる孤児によ

って供給されます。皆さんは、皆さんの聖なる精神と聖なるこころの衝撃に対して、あるいは皆

さんのさらに高い自己の支配的な面の情報に対して、注意を払う方法を学ぶ必要があります。何

故ならそれが、今後皆さんがさらに高い数々音領域の存在達と連絡を取り、宇宙の叡智を獲得す

る方法の学び方になるからです。

 
当初は、専門化した集団的な指導霊や守護霊との連絡やその間での連絡がありました。しかしそ

の一方で、長い時間をかけて、この才能または能力は失われました。人類が物質的な世界の意識



にさらに深く沈み込むに連れて、人類は五感の感覚器官の中に沈んだ状態になり、そしてさらに

高い数々の意識の領域との結び付きの感覚を求めて内面に向かうことを次第に止めてしまいま

した。比較的低い3次元と4次元は、鮮やかで透明ではありません。ひとつの霞んだまたは霧がか
った上敷きがあります。この環境の中に存在しているそういった魂達は、これを自覚しません。

何故なら、それは、その魂達が慣れている自覚的意識の状態になるからです。比較的低い3次元と
4次元の現実性は、ひとつの淀んだ迷宮の内部に存在することに喩えることができるかもしれま
せん。皆さんはそこで、今後皆さんを導いて自覚的意識の純粋な光に戻す道筋を、永遠に探し求

めています。皆さんが4次元の中段の下位水準に向けて移動する時、この霧は次第に消え始めます
。そして皆さんがそれぞれのさらに高い下位水準を横切るにつれて、皆さんの世界はより明るく

なり、より輝きを増します。光の授業を受けるためには、皆さんは皆さんの意識を引き上げて、

少なくとも4次元の5番目の下位水準に同調させることが必要になります。この下位宇宙の経験の
中では、それぞれの次元に対して7つの下位水準があり、最初の下位水準は最も低く密度が高い状
態から始まり、7番目の下位水準は最も高く最も洗練されています。霊的指導者達や皆さんの指導
霊達は、中間の場所で積極的に皆さんに出会います。しかしその一方で、唯一非常に稀な事例と

して、今後彼らは彼らの周波数をさらに下げて、極端な両極性の密度に向かうことになるでし

ょう。何故なら、今の状態は彼らにとって余りにも居心地が悪過ぎるからです。

 
自我は、物質的な自我の個性を持つ自己の一面であり、自我が考案されたのは、長い時間をかけ

て独自性と個別性というひとつの感覚を発達させる際に、皆さんを支援するためでした。外部に

意識を集中したひとつの精神は、自我によって導かれます。間違って方向付けられた自我の自

己は、物質的な次元領域、つまり分離、怖れ、利己性、そして欠乏に基づいたひとつの現実性に

属する幻影的な信念体系を創り出す際に、その手段になるものです。皆さんが皆さんの精神的な

視野を拡大する時、皆さんは自己限定的な認知による数々の障壁を解体し始めます。精神の拡

大は、脳の上位の次元水準の休眠状態の細胞を活性化して、皆さんの聖なる精神の叡智を引き出

すことを含みます。盲従は、啓発に役立つ必要条件ではありません。何故なら、皆さんはひとり

の自己の熟達者になり、皆さんの個人的な真実を生きるために奮闘を続けていて、皆さんの個人

的な真実は既に皆さんに明らかにされ、皆さんのこころの監視装置によって正当性を与えられて

いるからです。

 
人類は、ひとつの魂の目覚めと細胞の目覚めの只中にいます。皆さんが4次元上層と5次元下層の
振動パターンに向けて移動する時、今後皆さんの細胞、エーテル質の身体、そしてオーラの領

域は、加速された純化の過程を始めることになるでしょう。この過程は、皆さんのさらに高い自

己の数多くの面の取り込みと、皆さんの光の身体の段階を踏んだ再生を促進して、最終的にその

実現をもたらすことになるでしょう。皆さんの集中力が一点に向けられた明確なものになるよ

うに、あらゆる瞬間にこころを配り、意識してください。今後皆さんは、段階を踏みながら、自

信と安心という感覚と、すべては順調でありしかもそれは今後もそのままであるというひとつの

認識を、発達させることになるでしょう。



 
魂は、数多くの時間のひとつの集合体であり、皆さんの神の種子の原子、永遠の神性の、屈折し

た延長です。魂は、さらに高い聖なる精神と霊の意思に結び付けられた右脳の意識の直観を使用

します。内面に意識を集中した精神は、魂の自己によって導かれます。人類は、誤用によって既

に鈍くなってしまった微妙で微細な感覚を発達させる過程の中にいます。皆さんは、その基本的

でしばしば歪められた物質的な感覚を通過する一方で、直観と神聖なる叡智というさらに高い精

神の感覚を発達させるために熱心に努力することが必要になります。皆さんが皆さんの情緒的な

性質を抑えて皆さんの考えを着実に光に維持する方法を学ぶことが、極めて重要になります。

 
 
・皆さんは、皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞の内部に、ひとつの結晶構造を、皆さん

の起源の時点に起因する完全な自己実現に関する記憶の核となる原子を携えています。それは、

皆さんが今まで生きてきたあらゆる人生の典型的な部分、皆さんが学んできた主要な課題、そし

て皆さんがこの宇宙の至る所を旅した時に皆さんが完璧なものにしておいた数々の才能に関する

非常に簡潔な概要を含みます。

 
・魂は、霊でも物質でもありません。それはひとつの結晶構造、聖なる炎、記憶の種子となる

原子、純粋な光の本質のひとつの断片であり、この下位宇宙の経験を貫く皆さんの旅を記録する

ように条件付けられています。それは、皆さんとわたし達の父なる母なる神、最終的には究極の

創造主との間のつながりです。

 
・皆さんの個人的な魂の自己は、今回の生涯の間、皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞の

一面として、皆さんの聖なるこころの内部に宿ります。皆さんの魂のさらに高いそれぞれの周波

数の面は、それ自体の記憶の種子となる原子を持ちます。与えられたひとつの面が皆さんの大霊

として皆さんの魂の星の内部に居住する時、今後それは徐々にその個人的な振動パターンの記憶

を皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞の内部の記憶の種子となる原子に中継し、また皆さ

んの具体化された魂の自己に中継するようになるでしょう。最初は、今後それが、皆さんの背な

る精神の内部の適切な記憶の種子となる結晶質を活性化することになるでしょう。皆さんの周波

数が拡大してそれを調整する時、皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞の内部に準備されて

いる記憶の種子となる結晶質が活性化されることになるでしょう。このようにして、皆さんが皆

さんのすべての魂の断片を組み込む時、皆さんは最終的にすべての叡智、才能、肯定的な記憶、

そして次の進化の局面である5次元の複数の水準を通した魂の自己の旅を利用する能力を獲得する
ことになるでしょう。皆さんが神の意識の多次元的な水準を横切って、皆さんの神聖なる自己の

より一層多くの面を組み込む時、この過程は何度でもそれ自体を繰り返します。

 
・皆さんは、皆さんの本質、皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞、そして神の本質に属す

る皆さんの結晶構造の種子となる原子を永遠に探し求めるように、条件付けられました。



 
特別に時間が設定された間隔で、今までいつも、特別で固有な存在達の数々の小さな集団が存在

しました。彼らは異なる種族や下位種族へと転生して、新鮮な発想と注ぎ込まれた数々の新しい

資質や特性を生み出しました。こうした進んだ存在達は、彼らの叡智、さらに高い意識と特殊な

才能を具体例によって差し挟みました。そしてまた彼らは、人類のDNAの数々の符号化を前進さ
せるために、人類の選ばれた一員達と物質的に融合しました。皆さんは今、そういった数々の特

殊な時代のひとつの中で生きています。

 
 
皆さんは、4次元をひとつの“過渡的な現実性”と呼ぶことができるかもしれません。何故なら、こ
れは皆さんが過去のすべての事前の条件付けを手放し始める場所になるからです。4次元の領域は
、本来はより情緒的であり、従ってこころと感覚の特質が主要な焦点になります。古代の人

々は、4次元をマヤの領域、または幻影、または意識のアストラルの次元領域と呼びました。人類
の集団的な大衆の意識は、4次元のより低い3つの水準を満たし、そしてここは、人類が徐々に内
面に向かい、その魂の自己の軽い合図に耳を傾け始めるまで、ほとんどの人類が精神的に存在す

る場所です。個性または自我が強く願う身体は、この領域の熟練した操り手であり、そして人が

興奮と外的に満足する手段を経由してさらに多くの充足感と幸せを探し求めるように絶えず急き

立てます。

 
皆さんが4次元のさらに高い下位水準へと移動するに連れて、皆さんは皆さんの内面の力の潜在能
力を引き出し始めます。物質はより流動的になり、従って、皆さんが強く願うものを明示するこ

とがさらに簡単になります。皆さんが固い決心を持ち、明確な意図で皆さんの考えに集中する方

法を学ぶことが必要になるのは、これがその理由です。規律ある精神は、思考の連鎖を適切な順

序で一緒につなぎます。散在している考えは皆さんの進歩に弊害をもたらすことを皆さんが理解

することが、死活的に重要になります。現在の瞬間、今という瞬間の中で生きることは、自己熟

達性を獲得する際のひとつの重要な構成要素です。光を照らすその道筋を首尾良く横断するため

には、精神的な努力が求められます。皆さんが本能的な脳や精神から抜け出してさらに高い精神

の領域に向かう時、今後皆さんの過去の出来事の記憶のかなりの部分が次第に衰え始めるでし

ょう。ひとりの自己熟達者の重要な特徴は、集中した観察能力であり、思考、言葉、そして行い

における無害性です。その道筋の上のひとりの志望者として、今後皆さんにより一層巨大な宇宙

の真実が明らかにされることになるでしょう。しかしその一方で、不滅の叡智のより小さな数々

の原理が今後絶えず拡大されて、決して終わることのない意識の中の次元上昇の周期の中で、次

の存在の水準に関するその数々の固有の規則、法則、そして真実を組み込むことになることを、

皆さんは気付くべきです。

 
皆さんは、精神を経由した魂と脳の間の連絡経路を開いたままに維持する必要があります。この

状態が、ゆっくりとした松果腺の再活性化と、脳の上部の後ろの頭の王冠のチャクラに近い部分



に位置する聖なる精神への入り口の開放の過程を開始します。聖なる精神は、4次元の最も高い下
位水準と同時に5次元と6次元のすべての水準と7次元の周波数とデータの小さな部分と共鳴します
。それは、皆さんがこの下位宇宙の経験の中で人類に可能な最も高い水準を横断することができ

る能力を獲得し終えた時の、未来の使用のために確保されています。しかしその一方で、この宇

宙の叡智の宝庫を利用するためには、皆さんは皆さん自身の振動パターンを徐々に高めることが

必要になります。

 
聖なる精神と聖なるこころは、物質的な世界の物質で作られていません。それは、科学的な手段

を経由して検出することができない、蜘蛛の糸のように極細で軽いエーテル質の光の実質で構成

されています。しかしその一方で、それは皆さんの物質的な身体のどのような部分よりもさらに

現実的です。何故なら、一度皆さんが皆さんの聖なる精神、皆さんの聖なるこころ、そして皆さ

んの核となる神の細胞の間の結び付きを再確立してしまえば、ダイヤモンド状の粒子と同時に皆

さんの記憶の種子となる原子の内部から、そしてまた皆さんの大霊とさらに高い自己から現れる

、適切で進んだ情報の絶え間ない流れが存在するようになるからです。皆さんが神の意識に属す

る霊の三要素と再び結び付くことがこれほど極めて重要になるのは、これがその理由です。そ

れは、聖なる聖氏意、聖なるこころ、そして皆さんのダイヤモンドの核を持つ神の細胞のすべて

の面になります。

 
皆さんが5次元の振動パターンへと移動する時、皆さんの細胞、エーテル質の身体、そしてオーラ
の領域は、今後加速されたひとつの純化の過程を始めることになるでしょう。5次元の最も低い水
準の中で静寂が始まり、その静寂が飛躍的に高まります。神々しい力と叡智を獲得することは、

人類の集団意識の巨大な信念体系を乗り越えて、皆さんのさらに高い自己の数多くの面を経由し

た皆さんの宇宙の意識との同調に向かうことが必要になります。光を照らし出す道筋を首尾良く

横断するためには、情緒的な安定性と精神的な努力が求められます。5次元とそれ以上の次元に適
用する、ひとつの均衡の法則があります。

 
簡潔に言うと、6次元は、皆さんがこの下位宇宙の内部で皆さんの魂の潜在能力の最も高い水準と
再び結び付いた時の、不死と大幅に拡大されたひとつの魂の意識の次元です。7次元は、この下位
宇宙の経験の期間の範囲では、人間にとって最後の進化の境界線です。8次元の最初の下位水準（
周波数が最も低い）は、無限の出入り口であり、皆さんがより一層多くの光の周波数を統合する

能力を獲得する時、皆さんはその出入り口を利用することができるようになるでしょう。皆さん

がそれぞれの高い周波数を利用する能力を獲得する時、ひとつの徐々に浸透する効果が開始され

ます。それによって、極少量のより微細な神の光が皆さんの個人的な光の支柱へと流れ始め、こ

のようにして、皆さんのオーラの領域と皆さんの魂の歌の活力に光を添えます。

 
わたしの勇敢な皆さん、皆さんは永遠の中に生きている事を、忘れないでください。わたし達が

皆さんにもたらす叡智のメッセージは、より多くの規則を設定するつもりも、新しい競技を創り



出すつもりもありません。わたし達の意図は、皆さんのこころを愛で燃え立たせて、皆さんに皆

さんの前にある壮麗な未来の一瞥を与えることです。今後わたしは皆さんを導き、指導し、刺

激し、そして保護することになるでしょう。そしてわたしはひとりひとりの皆さんに、わたし達

の父なる母なる神の永遠の愛を放射します。

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael.
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皆さんの新しい神聖なる青写真を取り込む

皆さんの新しい神聖なる青写真を取り込む
Downloading Your New Divine Blueprint
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MESSAGES FROM ARCHANGEL MICHAEL * LM-11-2014Ronna Herman ~ November 2014
TRANSMITTED THROUGH RONNA DOWNLOADING YOUR NEW DIVINE BLUEPRINT

最愛なる熟達者の皆さん、皆さんの最も近く最も大切な友人は皆さん自身、皆さん自身の魂の意

識にならなければならないことを、決して忘れないでください。皆さんの聖なるこころの中心の

内部で、今後皆さんは、叡智、思いやり、忍耐、そして最も重要なこととして、無限の聖なる愛

に気付くことになるでしょう。濃い密度に向かう創造的な経験の始めから、すべての人間の生命

体は、継続する一連の持続的な啓示に従ってきました。好奇心が強く探究好きなひとつの精神は

、人間の本質の組み込まれた内在する一面でした。地球はもう一度、新しいさらに高度に進化し

た人間のひとつの種の準備を整えています。すべての皆さんが、星の種子と世界の奉仕者として

、記憶の種子の原子で符号化されます。その種子が、皆さんにこの信じ難い未来の夢の顕在化に

参加するという燃え上がるひとつの願望を与えます。皆さんの個人的な目標は、今現在の3次元と
4次元の現実性の混沌と騒乱の只中で、自主的で魂に触発されたひとりの実体になることです。
この下位宇宙の巨大中心太陽から地球上と人類の神の意識の強力な光線を経由して、ひとつの新

しい神聖なる計画が照射され続けています。次元上昇というその狭い道筋を歩んでいるひとりの

進化した魂は、来るべき時代の神の3つの主要な光線、神聖なる意志、愛と直観、知的で決然とし
た行動で構成されているその霊の三位一体を吸収し、統合する方法を学ぶことが必要になります

。

何故皆さんは、上昇を続ける意識の螺旋の中心、二元性と両極性の目に向けて移動しているの

でしょうか？そこでは、すべてが静かで穏やかであり、純粋な宇宙の生命力の実質、ダイヤモン

ドの粒子に溢れていて、まさに皆さんの未来の変型に向けて形作られることを望んでいます。ま

さにこの瞬間、皆さんが皆さんの聖なるこころの中心に移動する時、皆さんは、わたし達の父な

る母なる神と究極の創造主のその深遠な愛と思いやりを経験することができます。どうか、この

不変の真実を受け入れてください。皆さんは、重要な使命に接する秘蔵のひとりの息子や娘で

あり、皆さんが話すまたは行うどのような物事も、その愛を減らすことはできません。今は、皆

さんの大霊であるさらに高い自己のさらに高い数々の符号に向けて、皆さんの精神のその数々の

脳道を開く時です。



余りにも数多くの皆さんが、依然として過去に起因する巨大な重荷を持ち運んでいます。今回の

生涯の中で皆さんが犯した数々の間違いであり、また過去の条件付けと皆さんの以前のすべての

生涯からの苦痛に満ちた数々の出来事や行動の埋もれた記憶からの数多くの過ちです。こうした

記憶にしがみ付くこと、あるいは不均衡な数々の重荷を持ち運ぶことは、もはや皆さんに役立ち

ません。今は、わたし達が皆さんの物質的な身体とオーラの領域の内部に蓄積された苦痛に満ち

た数々の記憶を皆さんが癒す支援をすることを、皆さんが許す時です。わたし達が3次元と4次元
の集団意識の信念のパターンの歪みを一掃しながら、それによってそういった次元をその最初に

計画くされた二元性の波長分布へと連れ戻す時のように。怖れは、ひとつの原始的な闘争または

逃避の情緒であり、今後それは、皆さんの自覚的意識の拡大を妨げることになるでしょう。今は

、皆さんの比較的低い人間の本質のその基盤となる本能的な構成要素を一掃し、再条件付けをす

る時です。

たとえ皆さんがもはや皆さんを動揺させた皆さんの過去の数々の間違いまたは考えや行為を思い

出さないとしても、こうした否定的な思考形態が求められ変えられるまでは、そういったエネ

ルギーは皆さんの細胞構造の内部に存在して、修正されて内面の調和へと戻されることを待ち続

けることを、皆さんが理解することが重要になります。皆さんの自覚的な意識を通して、そして

皆さんの意志を皆さんのさらに高い自己とわたし達の父なる母なる神の意志と同調させること

によって、さらに高い4次元と5次元の周波数と調和していないすべての物事は、内部で撹拌され
ながら癒されて、穏やかさに溢れる共存、歓び、そして愛に溢れる意図の倍音に戻されます。こ

れは、自己を認識している光の探究者である皆さんが今経験しているこれほど沢山の内面の動揺

、挑戦、そして試練の原因です。

既にわたし達が何度も繰り返し強調してきたように、最も巨大な難題のひとつ、それにもかかわ

らず次元上昇の螺旋の上を進むために達成されなければならない最も重要な仕事のひとつは、皆

さんの太陽の力の中心の内部のひとつの自覚の焦点を維持することです。そうする中で、今後皆

さんは、聖なるこころに向けたひとつの開かれた通路を維持することになるでしょう。それによ

って、創造主の光が皆さんに向かって、そして皆さんから流れることを許しているでしょう。今

度はこれが皆さんを支援して、皆さんの固有に美しく調和した魂の歌を強化し、完璧にします。

こうした驚くべきしかし耐え難い時期の間、皆さんは宇宙の書庫を利用するひとつの壮大な機会

を与えられ続けています。それは、この下位宇宙の数々の神秘を保有します。星の種子である皆

さんは、普遍的な法則や数々の時代の叡智が蓄えられているそういった聖なる神殿や光のピラミ

ッドを上手に活用するために徐々に装備が整った状態になっているところです。そうする中で、

今後皆さんは、皆さんがどのような高さでも横切って、どのような障害でも突破することができ

るようになるでしょう。そして皆さんの次元上昇の道筋は、今後確実に明らかにされることにな

るでしょう。今まで皆さんは、決して皆さんの神性を、つまり皆さんの神々しい知性を失ったこ

とはありません。それはただ、今まで安全に保管された状態で、皆さんがもう一度目覚めて、わ

たし達の父なる母なる神のひとりの神聖なる子供としての皆さんの生得の権利を主張する時を待

ち続けてきただけです。

最愛なる皆さん、わたし達は、皆さんが皆さん自身に意識を集中することを求めています。それ



で皆さんは、純化された光の周波数のための綺麗な身体になることが許されます。皆さんは、創

造主の光に属するダイヤモンドの粒子のためのひとつの導管になる能力を持ち、今後それが皆さ

んの物質的な身体に浸透して、形を備えた世界に向けて流れ出します。しかしその一方で、皆さ

んは、皆さんの物質的な身体の内部からの聖なる炎の力、皆さんの根のチャクラの内部に蓄えら

れたクンダリーニの炎の力を自由にする一方で、巨大な6次元の数々の光の都市を経由して新しい
ひとつの供給を引き出す必要があります。その呼吸は、この不可欠な生命力のエネルギーの伝導

体です。皆さんはその聖なる息遣いの完璧なリズムを利用する方法とそれを完璧なものにする方

法を学ぶことが必要になります。無限呼吸は、その変容の過程のひとつの不可欠な構成要素です

。過去数年の間中、わたし達は、発達して自己熟達性を主張するために皆さんが組み込まなけれ

ばならないその進んだ技術に、さらに重要な要素を付け加えてきました。皆さんが統合し、皆さ

んの後ろにいるその道筋の上の人々と共有しようとする、不可欠な情報です。

わたし達は、皆さんの足元から放射している菫色の光彩が、皆さんをこの不可欠な変容のエネ

ルギーの中に完全に包み込んでいる姿を思い描くことを求めます。今後それは、皆さんの内部と

周りのすべての不純な実質を変えると同時に、皆さんに外部の否定的な数々の影響力からの防御

を与えるその過程を加速することになるでしょう。皆さんがひとりの霊的な人間存在に向けて進

化するにつれて、今後皆さんはさらに深遠な考えと複雑な概念ができるようになるでしょう。ま

た今後皆さんは、さらに深くさらに強烈な愛に対するさらに巨大なひとつの能力を発達させるよ

うになるでしょう。

皆さんが、豊かさという振動の処方を統合し、皆さんの真実としてそれを受け入れ終えた時、そ

れは皆さんのエネルギーの特徴の一部になります。その後、そういった豊かさの周波数パター

ンは、無限の兆候の中で、皆さんの太陽の力の中心の前後のポータルから前面に放射して、それ

によってすべての良き物事の中で、豊かさという持続的なひとつの流れを創り出すことになる

でしょう。皆さんの霊の展望を明らかにするためには、皆さんは、皆さんが創り出したいものを

定義して、次にそれを明確にこころに描くことが必要になります。何よりもまず、ひとりの意識

的な共同創造者として、皆さんは洗練され進化した存在状態と調和した生活の質を明らかにする

ことに意識を集中するべきです。従って皆さんは、愛、歓び、穏やかさ、創造性、健康、仲の良

い満足できる人間関係等々という豊かさを探し求めるべきです。神の意識の数々の資質、特性、

そして長所を組み込むことを探し求めることが、今後心地良く生きるために皆さんが必要とする

物質的なすべての対象を創り出す際に成功を保証することになるでしょう。皆さんが創造の数多

くの水準と次元を横切る時、皆さんは無限の豊かな流れとひとつになる方法を学んでいます。皆

さんが皆さんの真実として受け入れなければならない最も重要な概念のひとつは、皆さんは皆さ

んがこれから今と未来の中で生きることになるその現実性の創造者であるという一点の曇りもな

い自覚的意識です。

数多くの皆さんが、今回の生涯の中の皆さんの使命は何か、と尋ねます。そしてわたし達は皆さ

んに伝えますが、皆さんの魂の最も巨大な願いは、皆さんが皆さん自身の数多くの面を取り戻

して、皆さんが最初に物質的な次元領域に具体化した時の過去の皆さんのように、共同創造の驚

くべき熟達者の状態に戻ることです。次元上昇の過程は、継続しているひとつの旅であり、ひと



つの目的地ではありません。毎日、その瞬間に留まるという最高の選択をするように努力してく

ださい。何故ならそれは、皆さんの神の力を利用することができる唯一の時であり、過去に意識

を集中せず、そして未来に投影することなく、ありとあらゆる瞬間に、皆さんの最も高い潜在能

力を探し求めることです。皆さんの人生の中の数々の難題を、皆さんが古く自己限定的なやり方

を手放す方法を学ぶための数々の機会として理解してください。こうしたことは、奪うことので

きない真実であり、それが皆さんの人間の特質のひとつの本質的な部分になるまで、皆さんが内

部に染み込ませなければならないものです。

これは、星の種子である皆さんのためのひとつの安定した生涯であり、それによって皆さんは、

皆さんという存在のすべての面に調和に持ち込む方法を探し求めています。皆さんは内部の奥深

くで、皆さんが皆さんの女性の本質を称え、その穏やかで、直観的で、創造的で、そして内側に

意識を集中するエネルギーを統合し、同時に皆さんの男性的な特徴を発達させて利用することの

重要性に気付いています。皆さんが内部の叡智の宝庫に入り込む時、強くなるために、それにも

かかわらず穏やかで外部に意識を集中するために、努力してください。皆さんが、皆さんの聖な

るこころの思いやりで光が当てられた皆さんの聖なる精神の叡智を引き出す方法を学ぶ時、今後

皆さんの神聖なる本質は、強さと意識的な表現において成長することになるでしょう。皆さんは

、正確に、建設的に、そして自信を持って話す方法を学ぶことが必要です。もしも皆さんが冷静

な状態を保ち、皆さんの聖なるこころの内部で意識を集中するなら、宇宙は肯定的なひとつのや

り方で反応しなければならず、そして皆さんの成功は保証されることになるでしょう。

皆さんが皆さんのさらに高い自己の直観に同調するにつれて、今後皆さんは、皆さんの聖なるこ

ころの内部で鼓動しているその神の光を感じ始めるようになるでしょう。そして皆さんは、皆さ

んが出会うあらゆる個人の聖なるこころの中心の内部の創造の閃光に意識を集中し始めるように

なるでしょう。それは数多くの親愛なる魂の中では曖昧なものかもしれませんが、しかしそれは

依然として内面で燃え続けています。そうでなければ、その人々は生きていないのかもしれま

せん。皆さんがそうする時、今後皆さんは偏った判断をしない実践をするために無意識に努力す

ることになるでしょう。そして皆さんは、あらゆる人の内部の肯定的な特質を理解し始めるよう

になるでしょう。

わたし達は、誰かの教えを皆さんの真実として選択する前に、皆さんが優れた判断力を用いるこ

とを求めます。理論または複雑な情報にこだわらないでください。ただ、内部の奥深くで共鳴す

るもの、愛に溢れ、啓発的で、皆さんの自覚的意識を拡大するものだけを選択してください。今

人類にもたらされ続けている数々の教えの中には、数多くの半端な真実があります。皆さんは、

皆さんの人生の中で、自由、豊かさ、そして強化を創り出さなければならない者であることを、

忘れないでください。他の誰も皆さんのためにそれを行うことはできません。優れた判断力は、

次元上昇と啓発の道筋の上の人々にとって、ひとつの不可欠な属性です。皆さんが皆さんの真実

として何を選択しようとも、皆さんは集中した意図と行動を通して皆さんの人生の中でそれを統

合し、適用することが必要になります。優れた判断力、こころを中心とした意図、慎重な行動が

、最終的に肯定的な顕在化になります。

たとえ皆さんが今回の転生のために想定した地位、状況、あるいは自覚的意識の水準がどのよう



なものであろうとも、皆さんの魂の自己の内部の奥深くには、皆さんという存在の多様な水準の

面を統合するという、ひとつの燃え上がる願いがありました。しかしその一方で、それがさらに

高い数々の慮域の純化された光で満たされることができるようになるためには、最初にそれが癒

されて調和されることが必要です。皆さんが皆さんのさらに高い自己が皆さんに光を当てて皆さ

んを導くことを許す時、今後より一層多くの触発された考えが皆さんのところに現れるようにな

るでしょう。皆さんを通して霊が明らかになることを許す、数多くの方法があります。親愛なる

皆さん、ただそれが自然に起るようにしてください。何が皆さんのこころを笑顔にして、皆さん

にひとつの深い満足感をもたらすのでしょうか？　皆さんはどのように役立ちたいと思いますか

？　数多くの方法があり、そして皆さんは数多くの才能を手にしています（今後皆さんが認める

ものよりも多い）。しかしその一方で、その選択はいつも皆さんのものです。

天使の王国の強大な力は、巨大な数の驚くべき光の存在達と同時に、ここで皆さんがこうした進

化と巨大な変化を簡単に優雅に通過する支援をします。しかしその一方で、皆さんはわたし達に

支援を求める必要があります。何故なら、わたし達は、皆さんの自由意志を侵害することはでき

ないからです。今は、ひとりの光の熟達者としての皆さんの正当な場所を取り戻す時です。そ

して、皆さんが霊と光が当てられた真実に関する知識を統合する時、皆さが出向いて皆さんの叡

智を共有することが極めて重要になります。

今後皆さんの目の前の数々の難題と機会は、皆さんが思い描くことができるどのような物事も超

えた報酬をもたらすことになるでしょう。そのため、皆さんが数々の星に手を伸ばす時、皆さん

の安全地帯から外に出ることを怖れないでください。何故なら、既に皆さんはそれを獲得してい

るからです。皆さん自身の道筋に従い、皆さんの周りの人々とは異なることを、怖れないでくだ

さい。

わたし達は、皆さんがさらに高い精神的な自覚的意識の次元領域に意識を集中した状態に留まる

支援をする少しの啓発的な考えと、愛に溢れる意図のひとつの上敷きを残しておくことになる

でしょう。皆さんの目標は、こころを中心にして魂に意識を集中した状態になることです。

さらに高い精神は、その考える過程と分析する過程の中で、皆さんの多様な身体の意識のすべて

を活用します。知識、才能、そして高い知性の割合は、ひとりの天才を創り出すことはありま

せん。それは、皆さんの霊の天才的な潜在能力を利用するために、高潔さと伴に、集中力、勇気

、忍耐、そして持続する衝動が必要になります。卓越に対する皆さんの切なる願いに気付き、そ

れを追求し、そして皆さんの能力のまさに最高に向かう皆さんの情熱を生きるために努力してく

ださい。意識の次元上昇というその狭い道筋に戻ることは、数々の正反対な物事を克服する始ま

りです。そこには善悪、正誤はなく、ただ受け入れられた二元性の波長分布の内部の調和した個

人的な選択だけがあります。強化され、機能するひとりの自己熟達者として、今後皆さんはすべ

ての人々のためにただ最高最善の選択だけをするようになるでしょう。怖れ、憎しみ、そして断

定的な判断は、人々を分断します。愛は人々を変え、統合します。皆さんは、皆さんが調和しな

い数々の瞬間を静穏な時間に変えることができるように、その毎日の緊張の多い数々の状況を乗

り越える方法を学ぶ必要があります。

わたし達に声を掛けてください。それで今後わたし達は、可能なあらゆる方法で、皆さんを導き



、皆さんを支えることになるでしょう。わたしの勇敢な戦士達、大胆で確固たる状態になってく

ださい。わたしはいつも皆さんと一緒にいて、皆さんは深く愛されていることを、認識してくだ

さい。わたしは大天使ミカエル。

 
Transmitted through Ronna * As transmitter of this article I, Ronna, claim the universal copyright in the 
name of Archangel Michael.  Posting on websites is permitted as long as the information is not altered, 
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published in journals, magazines or public print with permission from :RonnaStar@earthlink.net
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創造主の祝福が、皆さんのチャクラの柱と存在全体に向けて純粋な光を送りながら、皆

さんの王冠のチャクラに注がれますように。創造主の愛と光は宇宙の中で最も貴重にし

て秘蔵のエネルギーであり、今は、皆さんがこころの底から、皆さんはその地球上の現

実性の中でこうした臨在を受け入れるだけの価値がある存在で あることを、信じる時

です。皆さん自身が創造主の愛と光に値することを信じることは、皆さんという存在の

それぞれのエネルギーの粒子の内部を認識している皆さんの本当の存在に向かう、ひと

つの段階です。皆さんは地球上に転生した創造主であるため、皆さんはそのエネルギー

そのものなのです。

わたし達は新しいサイクルと地球上のエネルギーの位相に入っているのですから、皆さ

んの現在の意識の焦点をこれに注ぎ、それを皆さんの意識の集中の目標にしてください

。特にもしも皆さんが肉体的な痛み、そして情緒的、精神的、あるいは霊的な動揺を経

験しているのであれば、これが計り知れない癒しになるからです。皆さんが創造主の愛

と光に値することを信じることは、皆さん自身を敬い称賛することであり、混乱の原因

となっている偽りの幻影を解消し、より素晴らしい透明性で理解し、考えることです。

ここで皆さん自身に尋ねてください。‘わたしが創造主の愛と光を受ける価値があると



、わたしは信じているだろうか？’　皆さんの身体、精神、そして情緒の内部で起こる

反応に注意してください。ひとりの大天使として、もしもわたしがこのような方法で自

分自身に問い掛けるとすれば、わたしは声による答えを必要としないでしょう。何故

なら、わたしはその創造主との無限で完全なつながりを自動的に自覚することになるか

らです。創造主はわたしの本質的なエネルギーの存在感であり、皆さんはこれを皆さん

のこころのエネルギーとその拡張による表出と呼んでいます。数多くの人々にとって、

この質問は数多くの問題、否定性、あるいは過去の生涯の苦痛を引き起こす可能性があ

ります。しかし、一度皆さんがこれに気付くようになると、皆さんがこの世界の現実性

を妨害しているあらゆる怖れや障害を解き放つことができるので、その時は皆さんがそ

の価値があることを信じることがより簡単になります。単純に、その問いに対する皆さ

んの反応を観察してください。それは皆さんに皆さん自身について多くのことを伝えて

くれるでしょう。もしも皆さんが機敏であれば、皆さんは更なる癒しと愛を必要として

いる皆さんの存在あるいは精神の領域に案内されることになるでしょう。皆さんは、大

天使ミカエルの天使達が現れてあらゆる否定性、怖れ、あるいは制限を解消し、皆さん

の存在に天使の愛と歓びを充填するように求めることができます。この願いを皆さん自

身のために求めることは、皆さんの神聖なる権利です。皆さんは創造主の愛と光に値す

ることを信じることもまた、皆さんの神聖なる権利です。信念と認識は異なるエネルギ

ーであるため、皆さんはいずれ皆さんの内面の奥深くでそれを認識します。皆さんが創

造主の愛を認識し、それが皆さんの存在のひとつの位相になった時、あるいはわたしが

伝えているようにそれを感じる時、皆さんはもはやそれに対して精力を費やすことも意

識を集中させることも必要がなくなります。皆さんはその愛とエネルギーになります。

わたしは皆さんにこの確言を提示したいと思います。

‘わたしは完全かつ絶対的に、創造主の愛と光に値します。わたしは創造主の愛と光が

わたしの本質的な姿であることを認識しています。’

またわたしは、皆さんがこころの中であるいは大声を出してこの確言を繰り返すたびに

、それが自動的に大天使ミカエルの天使達を引き寄せて、天使達が皆さんを 取り囲ん

で愛を送るようにする力を備えていることを皆さんが認めるようになると思っています

。またそれは同時に、創造主からの愛と光を皆さんが受け入れることを妨害している制

約や障害物を解消することになります。いろいろな意味で、わたし達は創造主の愛を受



け取る時には非常に困窮している可能性があります。これはわたし達が絶望という思考

を持ち支援を求めなければならないということを意味しているのではなく、わたし達が

好きなだけ一日に何度でも、わたし達は創造主の愛を受け取り、経験するだけの価値を

備えているか尋ねることができることを意味しています。わたし達が平衡の取れた場所

から尋ねる時、わたし達はその創造主の愛の経験を強化しながら、平衡の取れた方法で

それを理解し受け止めることができます。

皆さんは、他の人々は創造主の愛と光に値すると認識していると考えられる一人の人物

を想像してみることができます。それはご存じのように誰でも無く、皆さんの精神が創

造した人物です。この人物が感じたり行ったりすることを想像してください。次に、皆

さんは、皆さんが創造主の愛と光に値することを信じ、認識しているというある精神

状態、情緒 の状態、身体の状態、そして魂の状態を経験しているところだと想像して

ください。皆さんの身体、精神、情緒、そしてオーラの中に永住している黄金の光の粒

子のように、この経験の状態を皆さんの存在の中に溶け込ませてください。このエネ

ルギーと感覚を皆さん自身で吸い込んでください。皆さんは既に創造主の愛と光に値し

、また既にそのものになっていることを皆さん自身に認識させてください。これが真実

であり、今は人類がその真実を受け入れる時です。

わたし達が自分達は創造主の愛と光に値すると信じるか信じないかにかかわらず、わた

し達はいつもわたし達がそれに値するという感覚を増大させることができます。何故

なら、わたし達は創造主との統合性と調和の中に存在しているという生き方を増大させ

ているからです。

わたし達の痛み、そして自信と愛の欠如が、しばしばわたし達に霊的成長と創造主との

統合を阻害する障害物を創り出す原因になっています。このため、これは素晴らしい意

識の焦点の合わせ方です。

またわたしは、皆さんが特別な調整となる意識の集中に気付くようになることを望んで

います。それが現在地球上に現れている周期の中で皆さんを支援することになるでし

ょう。皆さんは新しい年、新しい周期に入っているため、皆さんは皆さんが受け入れて

利用できる数々のエネルギーを手にしています。皆さんはまた、 地球上のより多くの

霊的な道筋と物質的な道筋を自覚しています。この自覚を持った時、皆さんが皆さんの



呼吸に意識を集中させ、平穏な存在状態を受け入れな がら坐して瞑想できるようにな

ります。一度静穏な状態に到達してしまえば、次に皆さんは皆さんの個人的な指導霊や

天使達と伴にわたし大天使ミカエルに、皆さんの存在のそれぞれの側面をそのエネルギ

ーと同調させることを求めることができるようになります。そのエネルギーは、皆さん

の地球上での霊的および物質的な成長と発展を支援するために、最も必要とされている

ものです。

‘わたしの存在全体が創造主と同調し、そのエネルギーが今わたしを通して流れ、わた

しの身体に定着しながら地球に向かい、わたしの前に広がっているわたしの道筋に波

となって押し寄せるようになることを、わたしは求めます。’

‘わたしの存在全体がわたしの指導霊や天使達と同調し、彼らの導きと光が今わたしを

通して流れ、わたしの身体に定着しながら地球に向かい、わたしの前に広がっているわ

たしの道筋に波となって押し寄せるようになることを、わたしは求めます。’

‘わたしの存在全体が創造主の愛のエネルギー、資質、そして2011年に必要になる技能

のすべてと同調し、それが今わたしを通して流れることをわたしが許 し、わたしの身

体に定着しながら地球に向かい、わたしの前に広がっているわたしの道筋に波となって

押し寄せるようになることを、わたしは求めます。’

‘わたしが今受け入れる必要があるエネルギーを自覚し、わたしが承認する必要がある

自覚と導きとわたしが認める必要があるわたしの内面の創造主の影響力を自覚するよう

になることを、わたしは求めます。新しい年の間中、神の手により導かれた最も愛情溢

れる方法と振動の中で、わたしが高い水準の霊的覚醒と成長を達成できるように、わた

しのエネルギーがより完全に創造主に対して開かれたものになるようにしてください。

’

次に単純に座り、必要なつながりを持つことを許し、そして本質的なエネルギーを皆さ

んの存在全体によって現在化させると同時にそれが皆さんを通してまた皆さんの前を流

れることを許してください。

この実践は、本質的なつながりを創り出す一方で数々の障害を解消させる支援となる



ため、何時でも達成することができます。しかし、新しい局面が始まっているため、今

これを実践することは強力なものになります。わたしはまた、皆さんがこの実践をより

完全に経験できるようになるある瞑想も記録してあります。

皆さんが創造主の愛に値することを認め、皆さんの内面からそのエネルギーと自覚を受

け取り、またそれに近付くことを許して下さい。皆さんの継続している霊的な覚醒と創

造主との同調を支援するために、それが必要とされているからです。

大天使ミカエル

Archangel Michael

Guided Meditations Download
Archangel Michael’s Meditation that accompanies this message can be downloaded from the
Sacred School of Om Na, Click Here

Natalie Glasson, Wisdom of the Light,

www.wisdomofthelight.com
http://lightworkers.org/channeling/121764/connections-new-phase

翻訳：森のくま (2011-01-09 19:26) 
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啓発を体感する

啓発を体感する
Moving into Enlightenment
7 February 2011 - 4:16pm

ナタリー・シアン・グラッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson

www.omna.org　Moving into Enlightenment by Archangel Michael

Channelled through Natalie Glasson-07/02/11

今、歓び、愛、そして献身という富が地球の中に導かれていて、数多くの愛に溢れた光

の存在達が、地球上の人々のために奉仕することを望んでいます。今人々は、霊的に成

長することに意欲的であり、またそれを望んでいます。

わたしは今、創造主の光を地球に溢れさせている数多くの人々に囲まれています。わた

しは大天使ミカエルであり、皆さんや地球上のひとりひとりを讃えています。皆さんは

これほど燦爛と輝いている美しい真珠です。

現在地球上の数多くの人々が、啓発を体感することを求め、より完全に自分達の周りと

内面の創造主の光を経験することを求め、そして創造主と一体になることを求めてい

ます。数多くの人々が自己発見に意識を集中させていて、人々は自分達の旅の最初から

自分達が現在自覚しているよりも素晴らしい存在であることを受け入れています。自分

達を創造主として認識することは押し潰されそうな感覚になりますが、しかしこうした

気後れした自覚にはひとつの道筋が存在しています。それは精神的か物質的かどちらか

の皆さんの否定的な習慣という方向性から始まっています。そして皆さん自身のエネ

ルギーの中で居心地良く感じ、皆さんが生まれつき保有している技術を理解しています

。この自覚の道筋はまた、啓発へ向かう道筋でもあります。数多くの人々が自分達に啓

発の意味を解り易く説明するようにわたしに求めています。もちろん、啓発の意味につ

いては数多くの意見が存在していますが、しかしわたしの視点では、皆さんは皆さんの



自己発見を通して啓発を経験する、ということになります。皆さんが日常自分は不親切

で自己中心的だったと自覚する時、それは啓発のひとつの側面になっています。皆さん

が愛と感謝を表現してこれを是正する時、皆さんは実際に啓発を経験しています。何故

なら、皆さんは皆さん自身の課題を学んでいるからです。皆さんはこれまで皆さん自身

の否定的あるいは有益ではない部分を自覚して、それを真実に、そして愛と光に変化さ

せてきました。皆さんはその時点で啓発を経験しています。ですから、真実を自覚して

受け入れ、次に皆さんの現実性の内部で真実を明らかにする過程として、わたし達は啓

発を説明することができるのではないかと思います。本質的に、皆さんはその習慣を自

覚し、皆さんはその真実を理解し、皆さんはそれを隣り合わせにして皆さんの精神で確

認して、真実と習慣のどちらのエネルギーが最も適切を選択します。これが、皆さんの

精神が啓発された精神になる時です。

その日常を通して啓発という瞬間を経験し、それが貴重な瞬間であることを皆さんは理

解するようになるでしょう。最終的に、皆さんはその現実性の中で数々の啓発の瞬間を

経験するでしょう。その愛あるいは変容のエネルギーは、皆さんという存在とその現実

性に溢れ出すほど強力であり、皆さんが現在発見している真実が確固としたものになり

、皆さんの自然な平衡を維持して、皆さんのエネルギー振動を引き上げ、皆さんという

存在を創造主の生命力のエネルギーで熱中させるものであると、皆さんは感じるように

なるでしょう。皆さんは以前より啓発されていることを感じるようになるでしょう。そ

してこれは単純に、皆さんが創造主と皆さんという存在の真実を自覚しているからです

。ですから、啓発を体感することは、自覚と発現と変容の過程であり、一方啓発された

状態とは、創造主の真実としてそれを確認し、理解し、経験することです。いろいろな

意味で、それはすべてひとつの精神状態です。何故なら、精神が毒素から解放され自由

になる時、存在全体が自由に光、愛、真実、そして創造主の臨在として存在することが

できるからです。

わたし達が地球上の皆さんを眺める時、もちろんわたし達は皆さんを啓発された存在と

して理解し、次に、わたし達は皆さんの周りの一吹きの煙を確認します。こうした煙は

外見上厚かったり薄かったりする可能性があります。その一吹きの煙は、皆さんがしが

み付いている幻影、怖れ、そして制限であり、皆さんの啓発されていない精神、皆さん

自身と現実性の理解の仕方、そしてその真実を自覚することに対する皆さんの抵抗に起

因している皆さんの創作物です。すべての皆さんがわたしに対して、自分達は完全にそ

の真実を進んで自覚し、創造主と一体となり、地球上の啓発された者として存在して



いる、と伝えたいことをわたしは認識しています。これは必ずしも真実とは限らず、皆

さんの魂は意欲的ですが、しかし皆さんの精神、皆さんの個性、皆さんの情緒は意欲

的でしょうか？ほとんどの場合、皆さんがしがみ付いているのは皆さんの精神、習慣、

そして愛着ですが、それはまた皆さんが啓発された状態になることに意欲的であること

も意味しています。啓発された状態になるために皆さんは好きなだけ激しく祈ることが

できますが、しかしもしも皆さんの存在全体がそうすることに意欲的でないのであれば

、その時啓発は本来の姿で明らかになることはないでしょう。わたしが皆さんの精神が

意欲的ではないと言う場合、わたしは皆さんの怖れや疑念について伝えています。こう

した怖れや疑念は真実と並行して自覚され、位置付けされる必要があり、次に皆さんは

、皆さんが活性化し明らかにしたいものを選択する必要があります。これを達成するこ

とによって、皆さんの祈りが叶えられるようになるでしょう。何故なら、簡単に皆さん

の真実に変容できるように、みなさんが皆さん自身を制限や制約から自由にしているか

らです。もしも皆さんの精神を皆さん自身や皆さんの想念の観察者にすることができる

のであれば、これは皆さんが皆さんの現実性や日常において取り組めることができるも

のになります。皆さんの精神にとって退屈なものになる可能性もありますが、しかし皆

さんは皆さんの意識を集中させる対象や皆さん自身を向上させる必要があり、わたし達

はそれを霊的な自覚的意識として説明することができるかもしれません。

わたし達は皆さんの内部にこれほど強力かつ明確に創造主のエネルギーを確認している

ため、わたし達は皆さんもまたこのように皆さん自身を眺めることを望んでいます。も

しも皆さんの精神が、皆さんが生まれながら日々維持している創造主の莫大な光を自覚

することができるようになれば、皆さんの現実性や思考過程が変化し、皆さんは皆さん

に役立つ素晴らしい霊的な潜在的可能性を把握し始めるでしょう。天使の王国に存在し

ているわたし達は、皆さんは苦悩する必要がない、皆さんは光の灯台として存在して

いる、と絶えず皆さんの耳にささやき続けています。わたし達は皆さんがわたし達の言

葉に気付かないでいることは気にしませんが、しかしわたし達が常に皆さんを支援し愛

するために今ここに存在していることを皆さんが認識することを望んでいます。わたし

達は皆さんに光の振動を送っています。その振動は皆さんのエネルギーを活性化して、

真実を眺めるために数々の制限を解消することができますが、しかしこの活性化は唯一

皆さんが皆さんの自由意識によって皆さんの承認を与えた場合にだけ始まることができ

ます。わたし達の活性化の振動はひとつの意図に似ています。わたし達は皆さんを皆さ

んの真実として眺めているため、わたし達は、癒し、解放、そして活性化と同じように

皆さんの皆さんに対する本質として、この心象つまり皆さんの振動を送っています。今



のところ、皆さんは皆さんの真実あるいは皆さんという存在の本質を思い出すことがで

きないかもしれませんが、わたし達は皆さんの心象つまり振動を皆さんの真実として維

持することによって、皆さんを支援しています。日常のそれぞれの瞬間に、わたし達は

皆さんにこの振動を送っています。わたし達は皆さんがどれほど愛に溢れ、癒され、賢

明な存在であるかを話しかけながら、率直にそれを伝えています。皆さんが皆さん自身

の真実の振動を受け入れることを目的として、皆さんの妄想という外套を脱がし、皆さ

んの思考や皆さん自身についての理解を制限している眼鏡を取り除くために皆さんを勇

気付けることが、わたし達の継続的な使命になっています。わたし達は今、皆さんの指

導霊や天使の王国が皆さんに送っている振動を受け入れることについて、皆さんが同意

するように求めています。そしてわたし達は、皆さんがそれを受け入れるために皆さん

の精神を自由にする時、皆さんは皆さんのこころを開き、わたし達の活性化の振動を受

け入れていることを認識しています。

今、少しの間座り、皆さんの守護霊や天使の王国に皆さんを取り囲むように呼び掛けて

、彼らと話をしてください。そして、皆さんは、彼らが皆さんを理解し光の振動を許し

ているように、皆さん自身を受け入れる準備を整えていることを伝えてください。彼ら

は皆さんをその光の振動として眺めていて、その振動をさらに皆さんの内部に注ぎ込み

、目覚めさせようとしています。これはとても強力なものになる可能性があり、時間と

空間を完全に経験することを皆さん自身に許すことになります。

皆さんを引き戻すことになる主要な障害は恐怖です。これは今、創造主が地球上のすべ

ての人々に敢然と立ち向うことを求めているものです。今は、皆さんの怖れを克服し、

啓発を体感する時です。怖れは真実ではないことを忘れないでください。皆さんが所有

している、あるいは創り出している怖れのひとつひとつに対して、皆さんは皆さんの精

神の中に肯定的なエネルギー、沈泥、あるいは経験を創り出すことができます。次に皆

さんはそれを並べて見て、皆さんが活性化して明らかにしたいものを選択することがで

きます。この過程によって、皆さんは創造主の真実と愛を受け入れてそれを経験しな

がら、怖れを克服し、啓発という瞬間を体感できるようになります。

もしも皆さんがその現実性の中にこの意識の集中を用いることを望むのであれば、それ

が皆さんの物の見方や皆さんが経験している現実性をどれほど変化させているか、皆さ

ん自身で気付いてください。



わたしは皆さんを愛し、護るためにいつもここに存在しています。もしも皆さんが前進

して皆さんの怖れを克服するという困難な課題を受け入れることを望むのであれば、そ

の時には、いつでもわたしに皆さんを支援し、導き、護るように要求してください。

深遠な永遠の愛と伴に、

わたしは大天使ミカエル

I am Archangel Michael

Archangel Michael has channelled a guided meditation to accompany this channelling, the
meditation assists you in releasing fears, enables you to understand the parts of you which are
unwilling to accept enlightenment and assists you in accepting your enlightened vibration from your
guides.

www.omna.org

http://lightworkers.org/channeling/124343/moving-enlightenment-archangel-michael

翻訳：森のくま (2011-02-12 10:19) 
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叡智の光

叡智の光
Wisdom of the Light 
Archangel Michael’s New Energy of Protection
10 August 2011 - 10:09pm

ナタリー・シアン・グラッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson

Wisdom of the Light
Archangel Michael’s New Energy of Protection By Archangel Michael
Channelled through Natalie Glasson 15-08-11

揺らぎながら光る魔法の細粒が皆さんという存在の上に降り注がれるように、わたしは

最愛なる天使の愛の波動を送ります。わたしは大天使ミカエルであり、わたしの愛を、

エネルギーを、光を、そして叡智を前面に出して皆さんのエネルギーとつながることは

、これほど途方もなく大きな歓びになります。

今、肯定的な資質を備えたこれほど数多くの変化が地球上で発生しています。内的な次

元領域に存在するわたし達は、地球上の光が日々さらに明るくなっていることを確認す

ることができます。これは、皆さんの意識の集中と献身のおかげです。わたし達はこれ

に対して皆さんに敬意を表し、わたし達の感謝を送ります。わたし達は、地球上での天

使の影響力もまた増大していることに気付いています。これは、次々と人々が天使とい

う存在のエネルギーを自覚するようになっているからであり、わたしたちがどれほど人

々の現実性を歓んで支援しているか、また支援することができるかを表しています。わ

たし達はいつも私心のない光の存在であり、人類を導き、支援をしていますが、しかし

、人々がわたし達の影響力を意識していない時、人々を導くことはかなり困難になり

ます。天使の導きの意識は増幅されていて、わたし達はこの時期に人類によって膨大な

数で支援するように求められています。それはわたし達の魂にこれほどの愛と歓びをも

たらしていますが、またそれはわたし達が新たな統合的な手法で人類を連携できること



を意味しています。そこでは、わたし達の影響力は人類と天使の王国が創造主の光にさ

らに近付いた状態になることを許しています。天使存在を皆さんの現実性に招き支援と

導きの存在にして、同時に地球を支援するように天使に祈ることが重要になります。人

類に招かれたさらに多くの地球上の天使存在の影響力だけでも、地球の光の割合を増大

させています。わたし達は無私なる奉仕者という存在として表現されていますが、しか

しまたわたし達はこの方法で皆さんの魂を確認しています。わたし達はすべて創造主の

魂と事実通り融合するために働いています。

わたしは皆さんが天使や大天使達を招いて、皆さんの人生の中で持続的な存在感を発揮

して、皆さん自身が彼らの影響力を自覚的に感じることを許すように促しています。

今日の連絡のために、とても特別な目的が存在しています。わたしにとって、それは人

類の成長と目覚めのお祝いです。過去において、わたしは皆さんとわたしのエネルギー

が創り出した保護の盾を共有していました。またそれは、皆さんがすべての水準で皆さ

んの安全を確保するために皆さんのオーラの領域の周りに設定するように求めることが

できたものです。この防御の盾は、皆さんのオーラの領域を取り囲んでいる電気的な青

い光の泡からできていて、次にそれはプラチナの光の泡になりました。電気的な青い

泡は、電気的な器具のような地球からの否定性や、否定的な思考や化学物質に対して皆

さんを防御していました。プラチナ色の光の泡は、愛、つまり創造主の純粋性に意識を

集中していない可能性がある存在達からの否定的なエネルギーすべてから、皆さんを守

っていました。そのプラチナ色の泡は、皆さんのために適切な光の振動の結び付きを創

り出し、皆さんの霊的な実践の間に皆さんを防御していました。次に、もし必要である

なら、わたしはもうひとつの盾となる光の泡を皆さんの周りに設定しようとしていま

した。その盾は、皆さんのエネルギーや存在に浸透することができる愛の振動やエネ

ルギーだけを確保するものです。これはとても確実で強力な防御であり、人々がエネ

ルギーに目覚め、それを探索している間に必要とされるものでした。この保護用の3重
の光の泡は、皆さんが望む場所で用いることができ、また呼び出すことができます。そ

れは特に、物質的に危険な状況において効果的であり、他の人々が皆さんの意識やエネ

ルギーの中に入る際の怖れを封じ込めます。

この人類の次元上昇の時期に、わたしは創造主から助言を受け、わたしの魂の中で新し

い防御の泡が必要になっていることを感じています。それは、それほど強力ではなく、

またその個人を創造主、天使や高位の霊的指導者達の光と同調させることによって守る



ものです。以前の防御はほとんど皆さんを取り囲んでいる金属の盾のようなものでし

たが、新しい防御は皆さんのエネルギーが呼吸し、自由になることを許し、皆さんの行

動を通した皆さんの存在と責任を超えて、皆さんがさらに素晴らしい熟達性の感覚を維

持することが必要になります。

新しい3重の防御の泡は、個人のオーラの領域のかなり先端部に位置する純粋な白い泡
で構成されたものになるでしょう。その純粋な白い光のほとんどの機能は、その個人に

送られているか、その個人によって創り出された否定的な思考や情緒を解消すること

です。またそれは、創造主や指導霊と結び付く援助をする輝きを持ち、同時にその個人

の存在の内部から、前向きなエネルギーや魂のエネルギーを引き寄せます。その結果、

個人々々が自分達の防御の必要性を感じる時に、彼らはそれほど守られていないものの

、彼ら自身の内的な力と光が、最も適切な方法で、彼らに対して役に立つように活性化

されるようになります。

2番目の防御の泡は、依然として地球の有害なエネルギーがオーラの領域や魂のエネ
ルギーを弱める力を備えて存在したままになっているため、同じ電気的な青い光のまま

残ります。電気的な青い光がわたしの防御の中に残らなければならないのは、このため

です。電気的な青い光は、人類が類似の想い、怖れ、あるいは結果に意識を集中する時

に創り出される電気的なエネルギーや化学物質、そして否定的な意識から皆さんを守る

ことになるでしょう。その電気的な青い光は、ほとんど防御を確実にするためにひとつ

の光の障壁として現れることができます。3番目の防御の泡は大天使ミカエルの3重の泡
の防護を完成させるものであり、黄金の光に属するものです。これは実際にキリスト意

識の光であり、それはこの時期に天使の王国から供給されているものであり、これから

愛のエネルギーを創り出し、また引き寄せるようになる、ひとつの活発な愛のエネルギ

ーです。愛の力は、現在地球上でかなり認識されるようになっています。そのため、今

は適切な愛のエネルギーがすべての人々のための防御として機能することを許す時期

になっています。愛のエネルギーはあらゆる種類の否定性を解消し、またまさに否定性

、混沌、あるいは怖れを調和的な方法で解消しようとする状況を実現することになる

でしょう。また黄金の防御の泡は、その個人に相応しい叡智を保有しています。その叡

智は、個人がさらに愛情溢れる方法で働き、自分達のこころや魂から愛を放射し、それ

によって自分達の防御の水準を増大させるように触発するようになるでしょう。

白、電気的な青、そして黄金色の新しい3重の防御の泡は、その振動において遥かに軽



やかなものであり、こうした聖なる光で満たされていて、それは個人的な霊的成長の過

程を支援する光の繭に似ています。その泡はひとつの輝く光であり、個人の光を保護す

るというよりも、むしろ彼らの光を拡大することによって防御するものです。新し

い3重の防御の泡は、個人に今まで以上に自分自身を、自分達の周りのエネルギーを、
そして自分達が創り出しているものを自覚しすることを要求していることを、皆さんは

理解することができます。この防御は、今まで人類の光を増強するためにもたらされま

したが、しかしまたそれは人類がより大きな責任を担い、自分達の現実性や地球上での

霊的な発達を制御する段階に到達しているからです。さらに多くの人類や光の活動家達

は自分達の存在に習熟するほど、わたし達が皆さんに提示している防御は変化して行き

、既に起っている成長にとって適切なものになるでしょう。

遮蔽状態の泡は、皆さんのエネルギーをほとんど不可視なものにしてかなり硬質なもの

ように感じられているため今まで取り除かれてきましたが、皆さんは今後それに気付く

ようになるでしょう。もしも皆さんがしばらくの間遮蔽状態の泡が新しい3重の防御を
援助する必要性に気付けば、皆さんは皆さんのためにわたしにそうするように求めるこ

とができます。皆さんが危険を感じる場合には、それは適切なことです。わたしは、遮

蔽された防御はほとんどの場合必要ではないと感じています。それは、自分達の想いと

輝く光の力ですべての否定的な状況を解消できることを魂が自覚しているからです。

数多くの皆さんが、皆さんがいつも安全で守られていることを皆さんが確信している

時に、何故皆さんが防御を求めなければならないのか、その理由を尋ねるかもしれま

せん。わたしの皆さんに対する答えは、こうなります。もしも皆さんが防御を求めるの

であれば、皆さんは皆さんのオーラの領域の周りに光の振動を増大させていて、それは

自然に皆さんが皆さんの現実性を通していともたやすく動くことを許すことになります

。またそれは、皆さんのオーラの領域が皆さんや他の人々が創り出す否定的な想いによ

って引き裂かれない状態を確保します。別の理由として、ほとんどの人々がま

だ1日24時間意識的に自覚していない状態であり、そのため、意識的に自覚している人
々を除いて、精神とエネルギーの領域が、否定的な影響力、想い、情緒、あるいは怖れ

に感染しやすい状態になる可能性があることが挙げられます。もしも皆さんが風や雨が

強い日に散歩に出掛けようとすれば、皆さんは皆さんがより快適に感じるように、自分

の身体と肌を守るためにコートを着用しようとするはずです。もしも皆さんが自分の日

常的な道を通って移動し、皆さんはそこで人々に出会い、音や音楽を聴き、広告やポ



スターを見て、数多くの異なるエネルギーが集まっている可能性がある別のビルに入っ

て行き、その中に他の人々の意識が埋め込まれている可能性がある食べ物を食べるので

あれば、安定した状態を保ち、いつでも皆さんのエネルギーと力の中に存在することを

確保するために、皆さんの身体に防護のコートを着用することは適切なように思われ

ます。わたしの3重の防御の泡は、単純に追加のエネルギーであり、コートのように、
皆さんが何処にいて何をしていようとも皆さんのエネルギーを保護し、防御することに

なるでしょう。これは、皆さんは皆さんの生命つまりエネルギーを危険な状況に置いて

も構わないことを意味している訳ではありません。皆さんはいつも皆さんの行動と想い

、そして皆さんの人生の中に含まれているものを自覚する必要があります。わたしの防

御の泡は、単純に皆さんの防御を確保し、皆さんの光を強化する薄いコートになります

。

わたしは、皆さんが朝か瞑想前にわたしの3重の防御の泡の利用を実践することを望ん
でいます。それが皆さんにとって適切かどうか確認するために、皆さんがその時そのエ

ネルギーの中に留まることを許して下さい。皆さんのエネルギーに向けてこの新し

い3重の防御の泡を定着する際に皆さんを支援するために、わたしはひとつの祈願の言
葉を提供したいと思います。

‘最愛なる大天使ミカエル、わたしは今、あなたのエネルギー、光、導き、そして防御
を求めます。どうか愛の中にわたしを包み込み、わたしのオーラの領域と存在の周りに

あなたの新しい3重の光の防御の泡を置いてください。わたしの存在のすべての水準に
おいていつでもわたしの防御を確保できるように、わたしを純粋な白い光の防御の泡の

中に、活力のある電気的な青い光の泡の中に、そして聖なる黄金の光の泡の中に包み込

んでください。わたしの現実性とエネルギーの中でわたしがただ創造主の愛だけを経験

することを保証してください。わたしはいつも安全で守られています。ありがとうござ

います。’

わたしは、皆さんがこの新しい防御の泡の壮麗なエネルギーを経験することを楽しむよ

うになることを希望しています。皆さんは偽りなくこの防御にふさわしい存在です。何

故なら、それは皆さんの成長と献身的な愛情の祝祭になっているからです。

わたしは大天使ミカエル、そして皆さんを守り、愛するために、いつもここに存在する

でしょう。創造主の祝福と伴に。



わたしは大天使ミカエル

I am Archangel Michael

http://lightworkers.org/channeling/138504/wisdom-light-archangel-michael-s-new-energy-
protection-archangel-michael

翻訳： 森のくま (2011-08-17 20:24) 
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真実へ向かう旅

真実へ向かう旅
The Journey to Truth 

10 October 2011 - 7:16am

ナタリー・シアン・グレッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson 

The Journey to Truth by Archangel Michael
Channelled through Natalie Glasson 10-10-11

皆さんの成長のこの時期にわたしの導きと叡智を皆さんに伝えるために、わたしは皆さ

んとひとつの物語を共有したいと思います。

これほど美しく、力強く、そして輝かしいひとつの魂が、地球上の物質的な身体になっ

て現れています。わたしはその魂にヨセフという名前を付け、その魂が物質的な男性の

姿を取ることを許します。ヨセフは今、完全に成長した大人であり、地球上に存在して

いる世界を発見し、それについて学ぶことに多くの時間を割いています。彼が生まれた

時にとても輝いていた光は依然としてそのまま残っていますが、しかしヨセフはもはや

彼の存在のこの側面を自覚していません。彼の精神とオーラは、他の考え、気分転換、

そして願望で満たされていました。ヨセフは、彼の現実性から失われた何かが存在して

いると感じ、何かを待ち焦がれていますが、しかし彼がこれほど失った状態になってい

るものを特定することができません。彼は幸せで物事が順調に運んでいる時でも、内面

で悲しみを感じています。

ヨセフは、自分自身が脱出し、旅に出ることを許さなければならないと決断します。彼

は何処へ行こうとしているのか、何をしようとしているのかを認識していませんが、し

かし自由が彼に高揚感と興奮を与えています。彼は旅に出ることを望みましたが、彼は

自分しか依存しない人間になれるように、どこにでも行こうと決心します。ヨセフはい

くつか荷物をまとめ始め、どれほどの期間の旅になるのか、何処に行こうとしているの



か解らないまま、数多くの衣類、生き残るために役立つ道具、その旅で彼を楽しませて

くれる本さえも詰め込みます。彼はバッグを下げて自分の家を出ましたが、しかし彼の

熱狂が彼の足を前に進め、このすべての荷物がこれから必要になるという認識がバッグ

を極端に軽いように感じさせています。このため、彼は自分の体重さえ感じることがで

きません。彼は弾むような足取りで歩き始めます。彼は自分が何処へ行こうとしている

のかはっきり解りませんが、しかし自分の意思決定の際には独創的になることを決断し

ています。

次第にそのバッグが重荷になり始め、彼の熱狂は薄れ、そして彼はバッグと、それを持

ってきた自分自身を呪い始めます。彼はもはや自由だと感じず、疲れ果て、それは彼が

旅立つ前に感じていた状態と同じです。彼は腰を下し、自分のバッグを掻き回して不要

なものを投げ捨て、生き残るために必要だろうと思った基本的な物が入っている小さ

なバッグに辿り着きました。彼は、書置きとして望みのものがあれば取って、残りは皆

さんで分けてくれるように伝える書面を添えて、誰かの家の扉の足元に不要な持ち物を

放置しました。再び彼の熱狂が盛り上がってきました。独創的な意思決定から長い日数

を経て、彼は自分自身がひとつの河のほとりに来ていることに気付き、樹に凭れて休む

ことにしました。彼は自分の本を取り出して本を読み始め、完全にその本の幻想的な世

界に没頭します。風が河岸の樹木達の間を擦り抜け、地面を渡って彼の本を吹き抜け

ます。彼は本を置き、暖を取るためにうずくまります。

ヨセフの持ち物はほとんどなくなり、その日は暮れて行きます。彼は自分の現実性から

逃れることを望んだ理由、そして彼が自分自身のために創り出してきた現実性が現時点

で彼の以前の現実性よりも少しは良くなると考えた理由に疑問を持ち始めます。彼は依

然として彼が数多くのバッグを、これほど数多くの重荷を携えているように感じました

。そして地球の現実性の中に彼が経験するだけの何か美しいもの、自由、そして興奮が

存在していたかどうか疑問に感じました。ヨセフが暖と寛ぎのためにその身体と毛布

をしっかりと抱き締めていた時、風はまだ樹木の間を荒々しく擦り抜けていました。

彼は、声を聞いた訳ではないものの、まるで風が彼に話し掛けているように感じました

。風は彼に対して、彼が自分の重荷をすべて吹き飛ばす必要があることを明らかにして

いました。ヨセフは、彼が恥ずかしいと感じた今までの自分の行いのすべてについて、

考え始めました。彼は風がただそれを吹き飛ばすままにしておきました。次に彼は、苦

痛や悲しみを経験したすべての出来事についてじっくりと考え、こうした感情やエネ

ルギーの傷が風の波に乗って運び去られるままにしました。彼は、何か他に手放す物は



ないかどうか考えて、彼を傷付けたことを彼が責めた人々、あるいは過去に彼に悪いこ

とをした人々に、風の波に乗せて彼の赦しを送らなければならないこと、そして自分自

身が傷付けられることを許してきたことを理解しました。彼は既に自分の身体がとても

軽くなったことを感じ、彼は彼が今までいつも彼と伴に在った悲しみが癒されている

ことを感じることができましたが、それにもかかわらず、風は依然として彼の周りを勢

い良く吹きぬけていました。彼は手放さずに残っているものについて意欲を掻き立てま

した。彼は、実にこの旅に着手していることによって既に彼の周りの人々から距離を置

いていても、彼が依然として人々を深く愛していることを自覚しました。しかしここで

、もし彼が自分に委ねられた状態にならなければならないとすると、彼は完全に幸せに

なり、自分自身に配慮することができることを彼は認識しました。依然として自分の身

体をしっかりと抱きしめたまま、彼は自分にとって配慮が必要になっているものを自覚

しました。彼は自分自身を手放すことが必要でした。彼は、彼自身のすべての知覚を、

彼が自分自身について形成してきた発想を、彼が自分自身を愛しまた憎んだ良いものも

悪いものも、同時に彼の個性や他の人々の影響力から彼の精神の中で築き上げてきた彼

の未来に対する夢や望みも、彼が彼自身に話し掛けるような方法で、風に取り除いて貰

う必要がありました。彼はゆっくりと、肉体的にもエネルギー的にも彼が固く握りしめ

ていたものを解き放ち始めました。彼は彼自身という大きな塊が彼から取り除かれて幸

せを感じ、残っているものを確認するために熱心に待ちました。

彼は滔々と涙を流しながら崩れ落ちました。自分自身のある種の考え方を解き放つこと

はかなり傷付くことでしたが、しかしまた彼は多くの歓びと自由に満たされました。

彼は、自分のすべての生涯の間この瞬間を達成することを待っていたことを自覚し、ま

たそれが自分の未来でも達成し続けるものであることを認識しました。

眠りに落ちて、彼は一本の樹が地球の土壌から突然現れる夢に引き摺り込まれました。

彼はその樹が成長し、強く個性的に成長するのをじっと眺めていました。その樹は、そ

の生命のためにひとつの場所に縛り付けられていました。そしてそれにもかかわらず、

樹はその現実性の内部でとても自由な状態を維持していました。次に、彼は自分自身が

、地球の土壌のその最初に見た樹の隣の場所から突然現れた一本の樹のように感じま

した。彼は自分の身体の中で、自分は他の樹と余りに近い場所で成長しているのではな

いか、という気掛かりを感じることができました。彼はどんどん大きくなり、彼の不安

は着実に増えて行きました。その時、もう一度風が吹いてきて、彼の不安を手放し、た

だ観察することを思い出しました。驚いたことに、最初のさらに高い樹とひとつになり



始めたので、ヨセフは、風が彼の不安と気掛かりを吹き飛ばすままにしておきました。

彼は樹のエネルギーと意識の中に紛れ込んだ時、彼は彼の存在の内部で膨大な自由を受

け入れたことを自覚しました。彼は自分の位置から動くことはできませんでしたが、彼

は元気が漲り、重荷から自由になっていることを感じ、その精神、こころ、そして感情

が澄んでいることを感じました。これ以上何も彼を悩ますものはなく、彼は自分が他

の人々のようになる必要がなく、また他の人々が創り出したものを持つ必要もなく、彼

はただ彼自身になり、彼が彼自身のために創り出した現実性の中で幸せになることがで

きることを理解しました。彼は、どのようなものであれ、もしも彼が創り出してきた自

由と穏やかさを挑発するエネルギー、思考あるは感情が彼の内部で湧き上がってきたら

、それを風に与える準備が整っている限り、彼はそれを取り除くように風に要求するこ

とができることを知りました。彼は、彼がその周りの数多くの物事と幸せに暮らすこと

ができること、あるいは大筋では生きることができることを、感謝しました。ヨセフは

また、仮に雨が降ってきたら感謝し、あるいは雪だったとしても彼は依然として幸せで

あり、しかも自分に経験できないことは、彼が自分の内面で明らかにしてきた穏やかさ

、強さ、そして自由を破壊することができないことを把握しました。自由は計り知れな

い歓びをもたらし、彼の確信の中のより多くの勇気と伴に、ただそれだけが彼のこころ

を満しました。

彼は一本の樹として存在している時、煌めく太陽が彼に輝きを投げ、彼は最初の樹の意

識のすべてを見に着けました。そしてこの時点で彼は巨大な一体感とあらゆる物事との

結び付きを感じています。太陽はさらに明るく輝き続けているように見えました。それ

はまるで何万もの光が彼の周りで踊っているかのようでした。彼は自分自身がその光に

届くまで自分の胸を開き、その光が彼の存在の中に溢れることを許している様子を思い

描きました。

突然、彼は自分の夢から目覚めました。もう朝で、彼はその樹の根元を背にして凭れな

がら一晩中眠っていました。彼の身体は軽い痺れと光のざわめきを感じました。彼は、

それがすべて夢だったのかどうか不思議に思いましたが、しかし彼が自分のエネルギー

を探求した時の痛みを覚えていました。

ひとつの認識が彼の内面から現れました。‘お前は人類の一般的な意識の影響力からお
前自身を自由にした。お前はお前の性格あるいは他の人々の影響力からではなく、お前



の魂から現れる自由を、お前が望むように考え、感じる自由をお前自身に与えた。わた

しはお前の魂であり、わたしはここにいてお前を前に導いている。これから一緒に本当

の旅に出かけよう。お前の夢の中で、お前はとても巨大な樹と融合したが、それがわた

しであり、我々はひとりのヨセフだ。お前の身体を観察してみなさい。光に溢れていて

いる。お前のこころと精神を観察してみなさい。それは率直で澄んでいる。わたしのエ

ネルギーは、ひとりの友としてお前を導くために、いつもここに存在している。地球上

でお前のためにひとつの固有性を創り出せるものは何も存在していないことを思い出し

なさい。お前の本当の固有性は、お前の魂であり、創造主だ。’

ヨセフは毅然として立ち上がり、彼の身体を伸ばし、今までとは違った感覚を持ちま

した。彼が彼自身に尋ね、その答えが瞬時に現れたとすれば、わたし達は何をすべき

でしょうか。

わたしは皆さんがわたしの物語を楽しんでくれたのでは、と考えています。その言葉と

考え方には、皆さんが良く考え、皆さんの現実性に取り入れることができる数多くのメ

ッセージが存在しています。皆さん自身の魂が皆さんにそのメッセージを明らかにする

ようにさせるのは、皆さんです。それは、それぞれの人が違う何かを理解する可能性が

あるからです。もう一度メッセージを読んで、すべてのメッセージか、皆さんが理解で

きる一片の叡智を書き出すことが有益であることを、皆さんは気付くかもしれません。

このメッセージが、わたし達が今地球上で、そして創造主の宇宙の内部で経験している

時代にふさわしいものであると、わたしは信じています。

天使の愛、護り、そして支援と伴に

With Angelic love, protection and support,

大天使ミカエル

Archangel Michael

http://lightworkers.org/channeling/143281/journey-truth-archangel-michael

翻訳： 森のくま (2011-10-24 21:19) 
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2012 Network of Consciousness by Archangel Michael
22-04-12- Channelled through Natalie Glasson
 
 
わたしは天使の愛を携えて、皆さんの数々のエネルギーと結び付き、光のひとつの源泉

としてのわたし達の内部の創造主の側面を統合するために現れています。わたしは大天

使ミカエルであり、地球上のこの特殊な変容の時期における皆さんの大地と大天使達と

の間の統合について、そのひとつの聖なるメッセージを携えて、わたしは皆さんの前に

現れています。天使の王国は地球と人類の次元上昇をこころの底から支援し、わたし達

は事実通り皆さんに役立つ準備を整え、こうした地球上の莫大な変化を創り出すために

わたし達のエネルギーを役立てています。わたしは、皆さんがこの事実を認識すること

を望んでいます。地球上やそれぞれの存在の内部で必要とされている振動が無私の愛で

あり、わたしたちはその愛を活性化するために支援することができます。ですから、天

使達や大天使のエネルギーは、地球を支援するために完全に適切なものです。地球の次

元上昇を目的として、さらに巨大な量の愛が地球上で必要とされていますが、しかしこ

の愛は、人類のこころと魂から流れることが必要になっています。今は、皆さんが皆さ

ん自身の次元上昇と、そして地球とその文明の次元上昇に責任を持つ時です、実際に、

愛のエネルギーと表現は、たださらに奥深い次元上昇を活性化してそれを達成する唯一

の方法であり、わたし達の愛情溢れる振動で有名なわたし達天使が、より一層役立つよ

うに、前面に現れています。

 
わたし達は、地球上に訪れようとしている時期について、その幾つかの重要な情報を皆

さんと共有したいと思っています。数多くの皆さんが、今までも今もこれからも、皆さ



んが地球上の数々の聖地、強力な場所、エネルギーの数々の渦巻きとして認識している

場所を訪れるようになります。数多くの皆さんが、こうした領域に向けて皆さんの高い

振動エネルギーを固定することが必要になっています。その理由は、皆さんがその数々

の聖地の振動を、古いエネルギーから新しい次元上昇の数々のエネルギーに変化させる

ようになるからです。数多くの聖地が、過去において次元上昇を支援するために配置さ

れていましたが、しかしそれぞれの個人や集団がその聖地を訪れる時、現在必要とされ

ている数々の配置とエネルギー振動が発現することができるように、彼らはその遺跡の

振動と配置を修正しています。実際のところ、わたしは、皆さんの数々の聖地が古い

エネルギーから新しいエネルギーに変わっていることを伝えています。これは、今後皆

さんが皆さんの遺産、あるいは過去の叡智、あるいは数々の聖地の目的を失うことを意

味しているのではなく、皆さんはいつもこの知識を皆さんという存在の内部で理解し、

思い出すようになることを意味しています。しかし、数々の聖地はこの現在の時代に適

切な配置と目的を保有するために変化することになるでしょう。数々の聖地は活性化す

るようになりますが、しかしそれはその最初の目的を活性化するのではなく、今人類に

必要となっているものを与えるために活性化されることになるでしょう。数々のエネ

ルギーの出入り口や数々のチャクラさえ地球のための新たな目的を達成するように変容

しているため、今は巨大な移行の時になっています。その数々の聖地はいつも聖なる状

態に留まっていることになりますが、しかし人類に対するひとつの異なる奉仕の提示を

始める可能性があります。また地球は過去に属するものを手放しているところですが、

人類もまたその聖なる数々のエネルギーと自分達の過去の方法に属する数々の技術を皆

さんの時代のために思い出しているところです。地球上のすべてのエネルギーの要所に

対する目的は、創造主との配置が移行するため、改まることになるでしょう。どうか

、わたしのメッセージのためにどのような怖れも抱くことがないようにしてください。

地球は単純に、皆さんが現時点で存在している状態と同じ方法で変容し、再調整してい

るだけです。数多くの人々が、2013年に数多くのエネルギーが高い地球上の聖地を訪れ
る時、こうした場所のエネルギーと目的が変わっていることに気付くようになるでし

ょう。それぞれが固有でありながら、しかしさらに大幅な力と輝きが表現されている

でしょう。一部の場所は、その最初の目的に向けて改善されるようになりますが、しか

し異なるエネルギーと振動上の配置を備えているでしょう。

 
わたしが皆さんと共有したいと思っている重要な情報の別の部分は、大天使がエネルギ

ーの高い皆さんの地球上のそれぞれの聖地に割り当てられ、同調しているという事実

です。それぞれの場所が、大天使達の多様性のある数々の資質が地球に定着できるよ



うに、異なる大天使に同調することになるでしょう。エネルギーの高い聖地に向けて、

地球やこうした特殊な場所の周辺に向かってエネルギーが豊かに流れることを許しな

がら、大天使からひとつの資質が表現されるようになるでしょう。大量の最も適切な数

々の資質が大天使から地球に向けて表現されることを確実にするために、今まではひと

りの異なる大天使がそれぞれの地球のチャクラに割り当てられていました。これは、大

天使の聖なる数々の資質が地球と融合し統合していることを意味していますが、しかし

より重要なことは、わたし達はこうした数々の資質が創造主の強大な魂に属しているも

のであることを思い出さなければならないことです。大天使達は、数々のエネルギーの

高い場所やチャクラが事実通りその資質を具体化することを許すために働いています。

この事実は、過去や現在からの大量の否定性が解消されて、ある深い癒しと浄化と活性

化が起ることを許しています。

 
ひとつの地域に数多くの聖地が存在する領域の中で、ひとりの大天使が全領域を監視す

るようになるでしょう。もしも皆さんがエネルギーの高い聖地を訪れているとすれば、

皆さんがその資質を具体化して、皆さんがその聖地に存在している間にその資質が皆さ

んという存在を通して固定されることを許し、それによって大天使を支援することがで

きるように、皆さんはこの場所を監視している大天使を発見して結び付くことを望むか

もしれません。皆さんがその資質のためにその基準点から離れて行く時に、皆さんはそ

の資質をその土地に向かって、そしてその土地を超えて輝かせているため、それはひと

つの最も美しい達成になります。世界中やただエネルギーの高い自分達の土地を巡回し

ている数多くの人々について、大天使達の数々の資質が融合し始めるようになり、その

ためひとりの大天使の資質が別のエネルギーの要所に運ばれて、さらに深い創造主の光

の統合が起るようになることを、わたし達は確認しています。また皆さんは、特定の大

天使との結び付きが必要になるため、皆さんが触発されて物質的な状態か瞑想の中のど

ちらかで地球上のひとつの場所と結び付いていることに気付くかもしれません。大天使

達が地球上の数々の聖なるエネルギーの中心地と連携していることを自覚する過程を通

して、わたし達はまた、新しい大天使達が発見されてその状態がこの数々の移行の時期

の中の方法を導く際に支援することを許すようになるでしょう。もしも皆さんが、皆さ

んと結び付く大天使が皆さんにとって不慣れな存在であることに気付くとしても、ど

うか、こころを開いて受け入れるようにしてください。この大天使とその使命、そして

地球に対する献身を歓んで迎え入れてください。

 
2012年12月12日周辺のひとつの期間に、大天使達はさらに巨大な強さで自分達を地球の



聖地に同調させて、人類のための新たな水準の意識を受け入れて、それを地球にもたら

すことになるでしょう。その聖なる高いエネルギーを持った地球のチャクラの場所は、

大天使達を通して、そして地球に向けて創造主から導かれている、この新しい意識で溢

れ返っているでしょう。この状態が、すべての聖地をひとつの巨大なエネルギーの伝達

網に結び付けながら、継続的に流れている光と意識のひとつの伝達網を創り出すことに

なるでしょう。大天使達によって定着した新しい意識が、地球の振動の上昇を創り出し

ながら流れ続けるようになるでしょう。人類は、その精神と同時に特にそのこころを開

いて、この意識を受け取ることができるようになるでしょう。もしも皆さんがエネルギ

ーの高い要所あるいは今築かれている伝達網の知覚に存在しているとすれば、皆さんは

定着しているその意識の強度を感じることができるようになるでしょう。あるいは、皆

さんは単純に瞑想を通して結び付くことができます。皆さんが皆さんという存在で、細

胞で、身体で、そして霊的な身体で、こころの底からその意識を受け入れる時、その意

識は極端に強烈なものになる可能性があります。新しい叡智、光、数々の符号、そし

て数々の振動に属する意識が変容を創り出すため、その意識が皆さんという存在の内部

の深い瞑想というひとつの圧倒的な感覚を創り出す可能性があります。一部の人々は、

まるで自分達が休息を取る必要があり、自分達の精神が過去のように働かず、自分達の

存在全体を圧倒しながら活発化している振動を持っているという感覚を感じる可能性が

あります。この経験は過ぎ去って行き、皆さんは普通の状態に戻ることになりますが、

しかし皆さんは、皆さんという存在の内部でひとつの深い変容を感じる可能性があり

ます。新しい意識が自由に流れるため、数多くの人々がその意識と結び付く時に巨大な

展望、触発的な導きや啓発を経験することがあり得ます。増大して意識の伝達網に向か

うようになる大量の知識、叡智、そして理解は、計り知れない無限のものになるでし

ょう。すべての人々が、地球全体に数多くの日々の間に自由に流れているこの意識の伝

達網の過程を感じ、数多くの人々が地球上の伝達網を維持するための安定装置として活

動することが必要になるでしょう。他の人々は、どのような方法でもその伝達網が傷付

けられたり破壊されたりしないことを確実にするために、光の浄化装置として行動する

ように導かれることになるでしょう。数多くの人々が、巨大な意識の伝達網を支えな

がら、この目的を達成するために一緒に導かれるようになるでしょう。その伝達網は、

地球上や数多くの魂達の内部で大幅な変容を創り出しながら広がって行くことになる

でしょう。

 
数多くの人々が、今まで自分達が受け取ることを望んでいた叡智と閃きを把握すること



ができるようになるため、現時点において、皆さん自身がその定着している意識の受け

入れに積極的な状態を許すことが重要になるでしょう。どうか、わたしの言葉を皆さん

の精神の内部に留めておいてください。未来において、わたしが今日伝えたような数多

くの事例が定期的に起ることになるでしょう。

 
今は準備と浄化の時であり、また皆さんという存在の内部の肯定的なエネルギーが創造

主のエネルギーで拡大されることが可能になるように、それを強化する時です。そのこ

とを、どうか忘れないでください。皆さんはその時、地球上で大天使達によって創り出

された意識の伝達網から、新しい意識を受け入れることができるようになるでしょう。

 
愛の中で、

 
大天使ミカエル

Archangel Michael
 
http://lightworkers.org/channeling/157583/2012-network-consciousness-archangel-michael

http://lightworkers.org/channeling/157583/2012-network-consciousness-archangel-michael
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Ascension Tools by Archangel Michael and Krishna
Channelled through Natali e Glasson- 12/11/12- omna.org
 
 
わたし達大天使ミカエルとクリシュナは今日、最も深い愛と光で皆さんの求めに応じる
ために、わたし達のエネルギーと意識を結集しました。わたし達が導かれて皆さんの前
に現れた理由は、わたし達が保有する双方の本質が、皆さんという存在の内部で豊富に
明らかにされることが必要だからです。わたし達は、創造主の神聖なる意志、創造主
の保護と活動、そして創造主の歓びに溢れる思いやりを象徴します。
 
皆さんのオーラの領域と存在の中のクリシュナのエネルギーの存在感は、歓び、真実、
高揚感として、そしてそれらから形成されている聖なる純潔を生み出すことです。ク
リシュナを通した創造主は、皆さんが内面の霊的な子供と結び付くように求め続けてい
ます。これは皆さんの現在の現実性の子供ではなく、皆さんの魂の子供であり、実際に
地球の経験と次元上昇の旅が始まる以前の、皆さんの魂の本質、純潔です。いろいろな
意味で、皆さんの転生の過程が始まる以前の皆さんの魂の側面は、豊富な創造主の光
を浴びてとても純粋だったため、皆さんは地球の数々の困難を余り認識していなかった
と口にするかもしれません。皆さんの魂がほとんど子供のようだったのはこの瞬間だっ
たのであり、そして皆さんの魂のこの本質と真実が今、皆さんの現在の地球上の在り方
と再統合して、皆さん自身と魂とさらに大幅な結び付きと一体性を生み出すことを必要
としています。皆さんの魂は怖れ、痛み、損失、または任意の否定的な姿を理解してい
ない状態で、単純に創造主の純粋性の中で存在することに慣れていたのであり、もしも
皆さんがこのことを思い描くことができるなら、今皆さんという存在に統合される必要
があるものこそ、この本質です。皆さんは歓びの資質の存在感とその創造を通して、そ
の統合の過程を経験することができます。何故なら、歓びは皆さんのエネルギー系全体
に自由をもたらしながら、皆さんの振動を引き上げるからです。歓びは皆さんという存
在の内部に自然に存在しますが、しかし皆さんが瞑想や静かな時間の中で皆さんの魂の
純粋な本質を皆さんに明示するように求める時に、それが皆さんという存在の内奥で活
性化することを許すことができるものこそが、クリシュナの振動と意識です。
 

http://omna.org/


単純に、皆さん自身が皆さんの呼吸への専念を通して、ひとつの穏やかな状態と瞑想
に入ることを許して下さい。
 
大天使ミカエルに、いつでも皆さんの防御と皆さんの魂の防御を確保するように求めて
ください。クリシュナには、皆さんの前に現れて、クリシュナのエネルギーのこころと
魂を皆さんに対して開くように求めてください。皆さんが地球上のまさに最初の転生の
前の魂の最も純粋な本質と結び付くことに意識を集中する時に、クリシュナの愛と、そ
して最も重要なこととして歓びが、皆さんという存在全体を豊かにし始めるようにして
ください。これはただ、ひとつの意思を必要とするだけです。
 
クリシュナの歓びを、皆さんのこころと魂に吸い込んで、その光が皆さんという存在の
内部で高まり、皆さんの魂に完全に浸透することを許してください。
 
皆さんが準備は整っていると感じる時だけ、皆さんが息を吸う時に皆さんの魂の純粋性
を具体化する意思を維持して、皆さんの魂とこころの深みからそのエネルギー引き出
して、皆さんという存在全体に溢れることを許してください。
 
大幅に活力ある決断と皆さんという存在に由来する愛と伴に、‘わたしは歓びである’と
いう真言に意識を集中してください。単純に呼吸をすることで、それを経験してくだ
さい。
 
皆さんの魂のこの純潔な側面と結び付くことによって、皆さんは依然として皆さんの現
実性の内部に存在する数多くの幻影と視野を解消することになり、その一方で、皆さん
自身を途方もなく深い自己治癒の過程にまで開放しているでしょう。そしてもしもこ
の状態が現時点で皆さんのために創造主の意思によって導かれるなら、その自己治癒
の過程はすべての苦痛や苦悩の経験が解消されることを許します。皆さんの魂は、ひと
つの強烈で愛に溢れる癒しの香油としての役割を果たすことになるでしょう。そして
その働きが、皆さんの心をより完全に目覚めさせて、皆さんの現実性の内部で創造主の
愛を経験することを許すようになるでしょう。
 
歓びと愛が、次元上昇の現時点で皆さんという存在と現実性の内部の不変の存在感にな
ることが不可欠です。何故なら、こうした属性は、皆さんの真実を拡大するだけでは
なく、またそれが創造主、皆さん自身や皆さんの魂、次元上昇の数々のエネルギー、そ
してこの最も聖なる時期に定着し続けている移行に対する同調のエネルギーとして、そ
の役割を果たすことになるからです。わたし達は、今地球上や地球の次元上昇の数々の
過程の中で起っている任意の物事について皆さんが怖れたり不安を感じたりすることを
望んでいる訳ではありません。わたし達は、皆さんの霊的な数々の実践を促進し、地球
上における皆さんの現在の次元上昇の経験の美しい姿を自由にする上で皆さんを支援し
ながら、皆さんがこの瞬間から以降で、深い聖なる愛と喜びを創り出すことを望んでい
ます。愛と歓びの存在感は、皆さんが皆さんという存在から皆さんという存在に戻して



簡単に定着させることができる神聖なる結び付きを創り出す状態を加速しながら、光の
照射としての役割を果たすことができます。皆さんはこの次元上昇の瞬間にひとりでは
なく、皆さんという存在の内部の歓びと愛の存在感で皆さんの魂を祝福するようにして
、皆さんの現実性のあらゆる瞬間と伴に皆さんという存在から光を放射してください。
皆さんがかなり胸を高鳴らせて皆さんの現実性で起る素晴らしい物事の可能性、おやつ
、特別な日々または遠足で大喜びした、その皆さんの子供らしい無邪気さを、忘れない
でください。今展開している過程で、皆さん自身が同じ興奮と驚きを感じるようにして
ください。皆さんはこれから起ることに気付いていないかもしれませんが、しかし皆さ
んはそのこころの底では、それは奇跡的で、歓びに溢れ、そして美しいものになること
を認識しています。皆さんは何らかの期待の具体的な形がなくても、事実通りこれを信
じることができます。何故なら皆さんは、物質的な経験よりもむしろエネルギーを信頼
していて、そしてこの状態が創造主と皆さんの魂が、皆さんが最も資格があり価値があ
る皆さんのための多くのすばらしい道筋と経験を明らかにすることを許すからです。こ
の瞬間から以降、特に皆さんの霊的な道筋と次元上昇の道筋の中で皆さんの経験を計画
するよりも、むしろ、皆さんが経験したいと思うエネルギーを計画し、あるいはそれを
感じて、次に、皆さんのエネルギーの経験の見通しに対して興奮し、大喜びするよう
になってください。皆さんは今後待つ必要はなく、そのエネルギーは瞬時に皆さんと伴
に存在するようになり、そしてそれは皆さんが思い描くことができたものよりもさらに
驚くべき方法で展開することになるでしょう。
 
現時点では、精神的な憂鬱を解消することが不可欠です。皆さんの精神は憂鬱や抑圧を
経験する可能性があります。何故なら、精神はいつも数々の限界の内部で考えているか
らです。皆さんが経験したい数々のエネルギーについての意思を保有して、皆さんが皆
さんという存在の内部でそれを感じ始める時、精神は皆さんが皆さんの現実性を奇跡的
なものとして確認することを許しながら、その憂鬱を手放すことになるでしょう。毎朝
、皆さんが感じることを願うその創造主の資質に属する意思を定めることは、素晴らし
い発想です。例えば、皆さんは深く愛されている感じることを望むかもしれません。も
しも皆さんがこの意思と、皆さん自身がちょうど深い愛のエネルギーを経験することを
許す意思を創り出し、同時にその意思を内面から活性かするなら、皆さんが深く愛され
ているというひとつの経験は最も創造的な創造主のやり方で明らかになるでしょう。
 
これからの2ヶ月間で、皆さんの現実性に向けた皆さんの精神の投影を解消することが
重要です。言うまでもなく、皆さんは物質的な計画を立てることを必要としているかも
しれませんが、それは必要なことですが、しかし、皆さんの精神から数々の期待、断定
的な判断または違憲を創り出すよりも、むしろ皆さんの現実性の中で最も美しい数々の
資質を経験するための感覚と意思を作り出してください。わたし達は、皆さんが創造
主のエネルギーの内部で、従って皆さんという存在の内部で起り続けている祝祭の正当
性を信じることを求めています。今は何から何まで可能な時ですが、しかし、それは構
造化されたひとつの望みとして精神からというよりも、むしろそれがこころから流れる
ことが必要です。その時皆さんの経験は、皆さんがおそらく思い描くことができるもの



よりも遥かに驚くべきものになるでしょう。今はもはや、皆さんの現実性が現世的なも
のである、あるいは皆さんは現時点でそうなりたいと思うような感受性がない、と考え
る時ではありません。今は、創造主の歓びと愛の存在を信じ、祝祭と数々の奇跡を信じ
、そしてこうした数々の資質のエネルギー的な経験の価値を信じる時であり、そしてこ
れが皆さんの地球上の物質的な経験に移行することになるでしょう。この次元上昇の時
期は歓びと愛を目的にしていて、そのためこうした創造主の数々の資質を経験すること
を選択して、皆さん自身がそれを皆さんという存在の中で活性化し、受け取ることを、
許してください。
 
大天使ミカエルのエネルギーは、この次元上昇の時期に極端に重要です。何故なら、す
べての古いエネルギーや過去の数々の周期が解消され、新しいエネルギーと周期の移行
が地球の空間に向けて移動することを許すために、防御が必要とされているからです。
大天使ミカエルのエネルギーは否定性に対抗して保護することをではなく、移行の過程
を安定化することを目的としていて、従ってまた皆さんが創り出し、定着させ、そして
経験する数々のエネルギーを安定化することを目的にしています。大天使ミカエルを前
面に呼び出して、皆さんの内部と周りで極端に簡単かつ円滑に移行が起ることができる
ように、皆さんのエネルギーと地球のエネルギーを安定させるミカエルの防御を求める
ことが重要です。大天使ミカエルは、皆さんという存在の内部に定着して活性化するそ
の新しい数々の振動を和らげ、静める一方で、皆さんという存在の内部か地球のためか
にかかわらず、数々のエネルギーを分配し、定着させ、簡単かつ確実に明らかにする支
援をすることになるでしょう。
 
皆さんは瞑想の中で、大天使ミカエルに呼びかけて、ミカエルに皆さんという存在に
近付くように求めることを望むことができます。
 
地球は皆さんの両手の中に浮かんでいる様子を思い描き、感じ、または承認してくだ
さい。
 
大天使ミカエルは、数多くの大天使達が皆さんを取り囲むように呼び掛けます。大天使
達は、地球が皆さんの両手の中で浮かんでいる時に、その光を地球に向けて送ります。
 
伝えられるものは防御と愛のエネルギーであり、皆さん自身が地球に向けて同じ資質を
表現することを許します。
 
皆さんがいつでも地球を皆さんのこころに配置することができる時、皆さんは皆さんの
こころの中で愛に溢れて地球を維持しているため、今は大天使達がここで皆さんがその
両手の中で浮いた状態に維持していることを思い描いてください。
 
これが、皆さんという存在全体に対して、深く根ざしたひとつの統合と、大天使と地球
と皆さんという存在全体の一体性を象徴します。それは、すべてが歓びに満ちた結束の



中でお互いを支援することを象徴します。わたし達は12-12-12と12月21日につながって
いて、それは皆さんが創造主の宇宙の中のあらゆる物事との皆さんの同調を強化するこ
とを許し、これが大天使達を通して皆さんや地球と共有されることになるため、これは
達成するための強力なひとつの実践になります。皆さんが最も素晴らしく、愛と歓びに
溢れた経験をすることができるように、現時点で皆さんと地球を安全に保護しているの
は大天使ミカエルと大天使達であることを、どうか気付いてください。
 
皆さんのこころと魂の中で、まさにこの瞬間にすべては神々しく完全であることを認識
して、皆さん自身が皆さんという存在の内部で数々の奇跡、祝祭、歓び、そして愛のエ
ネルギーを創り出すことを許してください。
 
歓びに満ちた愛と伴に、
大天使ミカエルとクリシュナ
With joyous love,
Archangel Michael and Krishna
 
 
See School for Free Audio Downloads of Meditations Above
http://lightworkers.org/channeling/171080/ascension-tools-archangel-michael-and-krishna
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皆さんの個人的な聖なる幾何学

皆さんの個人的な聖なる幾何学
Your Personal Sacred Geometry
9 August 2013 - 2:41pm
 
ナタリー・シアン・グラッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson
 
Your Personal Sacred Geometry by Archangel Michael
Channelled through Natalie Glasson- 07-08-13- www.omna.org
 
  
天使の世界からの色とりどりの光の虹が、皆さんという存在と周りに注がれ、歓び、

至福、そして神性の受け皿を創り出して、皆さんという存在の内部を活性化します。天

使の世界は、地球上の現時点で極端に存在感を持ち、わたし達のエネルギーは地球と人

類のためのひとつの新しいエネルギーの基礎構造と基盤を築き上げる支援と後押しを続

けています。しかしわたし達は、特にわたし達の魂からの真実の振動で人類の意識を熱

中させることを、支援しています。もしも皆さんが、全体的な人類の意識に向けて伝え

ているわたし達の真実の振動と意識的に結びつくことができるなら、皆さんは、皆さん

が皆さん自身と現実性を新鮮な視線で熟視すること許す力強い情報と新しい刺激的な洞

察で、激しく触発されている皆さん自身に気付くかもしれません。これほど多くの天使

の世界からの叡智が、これほど公然と共有されて人類の意識に注がれたことは、以前に

は決してありませんでした。分離と幻影が流れ去っているため、地球と内部の次元領域

、人類と光の存在達の間の結束が、拡大しています。数多くの皆さんが今、わたし達の

叡智を受け取ることができ、わたし達が共有している真実と閃きを理解しながら、皆さ

んが受け取る知識を地球上の行動と経験に移すことができます。これが一定の感覚でさ

らに多く起こっているため、分離と幻影は、天使の世界のものと等しい真実と閃きと高

い振動の意識に取って代わられることになるでしょう。

 
瞑想の間に、天使の世界からの色とりどりの光の虹が皆さんを完全に取り囲むことを

求め、この光を皆さんという存在のすべての側面と部分深く吸い込むことによって、皆

http://www.omna.org/


さんは皆さん自身や人類に奉仕することができます。

 
皆さん自身の意識のひとつの象徴を思い描くか、または創り出してください。皆さんは

それを感知することができ、皆さんの意識は皆さんの意識から伸びますが、しかし皆さ

んは、皆さんの意識の解釈装置と送信機として皆さんの精神的な身体を含めることを望

むかもしれません。皆さんの魂の意識、皆さんの精神的な身体と精神に向けて流れて

いる、色とりどりの光の虹を思い描き、感知し、あるいは承認してください。

 
人類の意識を思い描いてください。皆さんはそれを、すべての人類上に浮かび、人類と

いう存在に向かって流れている、ひとつの雲として思い浮かべることができるかもしれ

ません。皆さんが深呼吸をする時、その色とりどりの光の虹が人類お意識に流れ込んで

、人類という存在全体に馴染み、入り込んでいる姿を思い描いてください。

 
こうした過程のひとつひとつで、皆さんは天使の世界のエネルギーに打ち解けています

。大声で、こう言ってください。“わたしはひとりの神聖なる受信者として、そして天
使の世界の色とりどりの光の虹の経路として、自らを開き、聖なる真実、閃き、そして

天使の世界の高い振動の意識と結び付き、それを受け取ります。わたしの次元上昇の過

程をさらに支援する最も完璧な方法でその叡智と洞察を解釈する際に、わたしを支援し

てください。それがそうなるようにしてください。”
 
皆さんが天使の世界のエネルギーとさらに良く結び付けば、皆さんは、天使の世界の振

動と光の周波数を等しくするために加速している、皆さん自身のエネルギー振動に気付

くことになるでしょう。

 
皆さんという存在に光を固定して、分離と幻影を超えて存在するために皆さんを触発す

るというわたし達の目的は、皆さんという存在の内部を深い目覚めと活性化を促進する

ようになります。皆さんは今まで意識的に創造主の振動に属する愛と経験のひとつの周

期に向けて移動してきたため、皆さんという存在全体は、非常に多くの刺激的な方法や

、特に今定着している新しいエネルギーの影響で、既に変容を続けています。2013年全
体を通して、皆さんの振動は急騰しますが、しかしまた皆さんは、皆さんのエネルギー

の内部を安定させるひとつの過程を経験しています。それは壮麗な活性化が皆さんとい

う存在の内部で起こるための準備であり、その活性化が数多くの方法で皆さんを見違え

るほど変容させることになるでしょう。皆さんの身体とエネルギーは、鳴るのを待ち続



けているひとつの目覚まし時計に似ています。一度ちょうど良い時間になれば、皆さん

の目覚まし時計は鳴り始め、皆さんという存在の内部の深い活性化が起こることになる

でしょう。皆さんという存在の内部から噴出することを待ち続けている、千を超える主

要な活性化とエネルギーの移行が起こる可能性があります。これが今後皆さんの身体に

なり、エネルギーと魂はそれ自体を創造主の神性と同調してその配置に収まるように

調整することになるでしょう。今後、皆さんの物質的な身体さえ変わることも起こり得

ることであり、皆さん食事の方法、皆さんの身体の機能や容姿さえ劇的に変化する可能

性があります。皆さんの意識と精神が創造主の宇宙のすべての次元と結び付くため、皆

さんの視点も変わるかもしれません。また皆さんは、皆さんがひとつの動力源として存

在することを許しながら、豊富な量の光を受け取り、変えることができるようになる

でしょう。色々な意味で、皆さんは人類として認識されるひとつの種であり、それが創

造主とさらに顕著に一体となる地球上の新しい種に向かって発達し続けています。特に

物質的な水準で今と今後に起こる移行に起因して、わたし達は、皆さんが特に皆さんの

現実性、容姿、物の見方、そして欲求に対する執着を手放すことを、皆さんに気付かせ

ます。皆さんが頼りにできるのは皆さんの魂であり、皆さんの魂が皆さんに、親密性、

安全性、防御、そして無条件の愛という感覚を提供します。

 
すべての移行と活性化は、皆さんという存在の内部から現れることになり、そして時に

力強く広がる光として、皆さんのチャクラを通して波紋のように広がることになるでし

ょう。天使の色とりどりの光の虹の存在感を受けて、そして創造主の神聖なる時機のお

かげで、ひとつの美しい活性化が起こっています。あるいは皆さんは、それを皆さんと

いう存在の内部から引き起こすことができます。皆さんの個人的な聖なる幾何学の活

性化、これはまた皆さんの魂の聖なる幾何学でもありますが、それはさらなる目覚めの

記憶と皆さんという存在の内部の啓示を刺激する、強力な光の象徴に似ています。聖な

る幾何学は、皆さんの数々のチャクラを通して流れますが、しかし特に心臓のチャクラ

を通して流れます。光の中と光によって皆さんのチャクラが浄化され、癒され、光が当

てられるように皆さんが働き掛けてそれにさらに意識を集中するほど、皆さんの魂の聖

なる幾何学が皆さんのチャクラを通して流れることがさらに簡単になるでしょう。ほん

の少しの象徴だけが前方に流れ出て、そのエネルギーと目的を意味し、そのエネルギー

と目的に熱中させるひとつの特定のチャクラを通して、地球上に存在する皆さんの意識

に入り込むことが許されます。その魂は、皆さんの自覚の有無にかかわらず、聖なる幾

何学の数々の象徴を促進することになるため、それぞれの個人の経験は、異なるかもし

れません。ほとんどひとつの印象または皆さんのチャクラの内部の構造やオーラの領域



としてその象徴が形成され、それが皆さんの地球上の神聖なる目的の発展を支援するこ

とになるでしょう。この過程は、皆さんの神聖なる道筋の上で皆さんを前に導くために

与えられている新しい地図または道順に似ているため、極端に強力です。またその数々

の象徴は、それが必要とされる場所と時に、皆さんの光の比率とエネルギーの振動を高

めながら、強さを提示することになるでしょう。またその象徴が、皆さんの霊の成長の

中で、皆さんの魂とさらに大幅に同調しているひとつ新しい周期を呼び覚ますことにな

るでしょう。

 
皆さんが、皆さんの内部で起こっているこの活性化の過程を意識することは必要ありま

せんが、しかしもしも皆さんが忍耐強く意識して、皆さんの魂からのこうした強力な側

面や手段を招き、皆さんという存在全体と結合して、従って自己のすべての表現との魂

のさらに深い融合を創り出すなら、それは息を呑むひとつの経験です。皆さんはこの過

程を祈願して、皆さんの霊の次元上昇を加速することができます。

 
“大天使ミカエルと次元上昇の天使達、わたしがわたしの次元上昇の過程のこの最も美
しく啓発的な段階を通過する時、あなたにわたしを取り囲み、あなたの色とりどりの光

の虹の中にわたしを浸し、わたしを支援して護ることを、わたしは求めます。天使の世

界の光を支援して、わたしのチャクラを通過して、浄化と癒しと純化のひとつの過程

を創り出してください。わたしは、わたしの魂と深く結び付き、わたしの魂が神聖なる

時機に、その最も適切な聖なる幾何学の象徴またはパターンを、最も適切なチャクラか

わたしという存在の内部の数々のチャクラを通して伝送するように懇願します。わたし

の内部で起こっているこの深い目覚めの過程を意識する上で、わたしを支え、後押しし

てください。それによって、わたしはわたしの次元上上昇の過程を援助する意味と目

的と、地球上の現時点のわたしの目的を理解しながら、そのわたしの魂の聖なる幾何学

を眺め、感知し、認めることができるかもしれません。わたしは、そのわたしの魂の聖

なる幾何学の活性化が始まり、わたしという存在の内部で広がることを許します。それ

がそうなるようにしてください。”
 
皆さんは皆さんの魂のその聖なる幾何学を引き寄せて、皆さん自身と魂の自覚的意識の

過程を深めることができることを、皆さんは気付くかもしれません。またおそらく、前

面に現れる数々の象徴のひとつは、物質的な身体の更新、変容、そして神聖なる変化の

ひとつの象徴になり、そしてわたしがこの会話の最初に話したことの中で、それが支援



をすることになるでしょう。

 
歓びに満ちた天使の世界からの支援と伴に

大天使ミカエル

With joyous support from the Angelic Kingdom
Archangel Michael
 
http://lightworkers.org/channeling/186476/your-personal-sacred-geometry-archangel-michael-
through-natalie-glasson
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チャクラ系の更新

チャクラ系の更新
UPDATING THE CHAKRA SYSTEM
20 January 2014 - 7:40pm

 
ナタリー・シアン・グラッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson

 
ARCHANGEL MICHAEL: UPDATING THE CHAKRA SYSTEM via Nathalie Glasson

 
~ Channeled by Natalie Glasson,
http://omna.org - Jan. 16, 2014

 
 
 
皆さんのチャクラ系は、創造主の宇宙へ向かう皆さんの出入り口であり、その宇宙の表現です。

それは霊とエネルギーの栄養素であり、創造主の光の絶え間ない流れが、創造主との一体性の中

で皆さんの持続する在り方を支援することを可能にします。皆さんのチャクラ系のすべての側

面は、意識的に変化し、進化を続けていますが、皆さんの内部と周りのエネルギー振動が高まる

につれて、その目的でさえ変わることがあり得ます。

 
皆さんのチャクラは皆さんに対する個人的なものであり、皆さんという存在を通して、創造主の

ひとつの個人的な結び付きと表現として作動します。時に、皆さんが特定のチャクラの中で閉塞

を経験する時、これは、その中で皆さんの創造主との結び付きが熟慮されて強化される必要があ

る領域を象徴する可能性があります。

 
例えば、もしも皆さんが皆さんの心臓のチャクラの中でひとつの閉塞を経験するなら、その結果

それは、皆さんが創造主の愛と結び付き、それを受け取り、あるいは表現することに関して数々

の問題点を持つ状態になっている可能性があります。そのため、そのチャクラと意識的に結び付

いて、そのチャクラが皆さんの創造主との結び付きに関して皆さんと共有することを望むものを

読み解く必要があります。皆さんの地球上の最も大いなる目的は、創造主の光、愛、そして意識

の最も純粋な振動を表現し、放射することです。

 
それを行う皆さんを妨害し続けるどのような物事も、過去の数々の環境のせいで皆さんが親しん

でいないか怖れている可能性がある創造主のひとつの側面を一瞥するように、皆さんに求めてい

ます。その時皆さんは、最も大切な贈り物を提示されています。新しいひとつの集中力と創造主



の理解であり、創造主とのさらに深いひとつの結束を手にする新しいひとつの道筋です。

 
皆さんのチャクラ系は、エネルギーの出入り口、ポンプ、分配装置と収集装置に似ています。そ

れは、皆さんが皆さんという存在のエネルギー的で物質的な両方の数多くの水準で創造主の振動

を定着させることができる、数々の手段です。従って、もしも皆さんが皆さんの魂と創造主の振

動を具体化することに意識を集中するなら、その純粋さと強さを保つことが不可欠になります。

 
皆さんは毎日、大天使達の集中した光を浄化して強化しながらその純粋性を呼び覚まして、それ

を皆さんのチャクラ系を通して流して、皆さんのチャクラの純粋性を維持しそして保護すること

ができ、従って皆さんという存在全体の内部でひとつの高い光の振動を持ち続けることができ

ます。

 
‘わたしは、わたしのチャクラ系全体の浄化と純化を監視するために、大天使ミカエルに祈ります
。わたしは、わたしのチャクラ系全体の純化と浄化と強化に意識を集中した大天使達の濃縮され

た光を受け取ることを求めます。わたしが受け取るエネルギーが愛から生まれて、わたしのチャ

クラを愛の祝福と拡大で満たすようにしてください。わたしによって創り出された、あるいはわ

たしが受け入れてしまった、わたしのチャクラの内部または周りで維持されているすべての不要

なエネルギーが、完全にそして徹底的に、消去されるようにしてください。’

 
‘わたしがわたしのチャクラの内部の最も純粋な振動を通して、その光、愛、そしてわたしの魂の
意識を具体化し、表現することができるように、わたしのチャクラが適切に拡大し強化されるこ

とが、わたしの望みです。わたしがわたしのチャクラを数々の限界から自由にして、この上なく

幸せな目覚めの簡単な過程としてわたしのチャクラの内部の何らかの移行を経験するように、大

天使達にわたしを支援させてください。感謝します。’

 
わたし、大天使ミカエルが、皆さんの後ろに立ち、大天使達のその集中した光を編成し、指示

して、その光が吸収されて皆さんのチャクラ系の至る所に流れる状況を、思い描いてください。

皆さんがその深い純化の過程を経験する時、皆さん自身が皆さんの呼吸に集中するようにしてく

ださい。何故なら、身体の緊張をほぐすことは、より大幅な簡単さで任意の移行が起ることを許

すようになるからです。皆さんの準備が整った時、皆さん自身が皆さんの魂の光に意識を集中す

ることを許してください。それは、皆さんの心臓のチャクラから頻繁に現れる可能性があります

。皆さんが皆さんの魂の光が皆さんのチャクラを通して放射されることを許す時、皆さんのチャ

クラとその表現がどれほど強化され、印象深く、拡大的なものになっているか、その事実に気付

いてください。

 
皆さんの霊の進化と皆さんという存在の内部の創造主の真実への目覚めに対する皆さんの意識の

集中と伴に、皆さんのチャクラ系とその目的は絶えず進化を続け、その数々のチャクラの色彩と



音の周波数でさえ、一日一日であってもかなり変わることがあり得ます。エネルギーと意識の中

の新たな数々の移行が皆さんという存在の内部で、しかしまた人類と宇宙によって達成される時

、皆さんのチャクラは、そのエネルギーを絶えず更新します。

 
起っているその過程を皆さんが意識してその過程に同調することができるように、皆さんのチャ

クラの内部で起っている数々の移行と更新を皆さんに気付かせることをわしが望むのは、この時

点です。現時点で大天使達は、地球上の魂達のための新しい数多くの活性化を監視し、支援し、

触発する許可を既に与えられています。内面の次元領域上の数多くの霊的指導者達がより一般的

な水準で、地球と創造主の宇宙と一体として再び同調させることに働きができるようにするた

めに、大天使達は、この責任を受け入れています。

 
地球と宇宙は今までいつも結び付けられてきましたが、しかし高位の霊的指導者達は、人間が進

化する速度のために、内面の数々の次元領域が地球から創造主の宇宙へと向かう新たな光の道筋

を創り出すように、導かれているところです。高位の霊的指導者達が次元上昇した過去において

、彼らは彼らの物質的な身体を放棄して、彼らの光の身体に移行して、彼らの成長の旅を続ける

ために、他の数々の次元や内面の次元領域へと移動しました。そうする中で、彼らは、より一層

多くの人々が地球から次元上昇する支援をするトンネルのような数々の光の道筋を創り出しま

した。

 
それは、建設されているひとつの新しい道路に喩えることができます。高位の霊的指導者達がよ

り多くの道筋を創り出したとすれば、他の人々はより簡単にその振動を高めて、同じ状況を達成

しました。彼らはより高い光の振動が導かれて地球に向かうことを許しましたが、しかしまた彼

らは、地球上の高い振動の光の地域を創り出す際にも、それが他の人々を刺激して、ひとつの空

間が利用されることを許すことになるように、支援しました。その空間は、既に創造主に対する

ひとつの強力な同調を持ち、このようにして、その次元上昇の移行をさらに簡単なものにしま

した。

 
それは、皆さんが同じ部屋の中で長い期間瞑想する時も同じであり、その部屋とその環境がひと

つの高い振動を持ちます。そのため、もしも以前は決して瞑想しなかった人々がその空間に入る

なら、創り出されるそのエネルギーによって、瞑想するように支援を受けることになるでしょう

。

 
進化している魂達や、次元上昇の後でその物質的な身体の中に留まることができる数多くの魂達

の次元上昇の過程のおかげで、既にその過程と次元上昇の必要性は変わっていますが、それは、

高位の霊的指導者達によって創り出された数多くの道筋が、もはや必要ではないことを意味し

ます。今、その内面の数々の次元領域から、高位の霊的指導者達は、地球から創造主の宇宙に向

かう新しい光の道筋を創り出しているところです。



 
これは、さらに高い光の振動が地球と皆さんという存在を貫くことができること意味するだけで

はなく、またそれは地球上の聖なる空間、つまりエネルギーの意識が存在するようになり、その

次元情緒の創造主との同調の新しい過程を支援するために皆さんがそれを利用することができる

ことを意味します。高位の霊的指導者達がこれを達成している間、天使の王国のわたし達は、皆

さんという存在の内部の光の活性化を刺激し、監視し続けています。皆さんが皆さんのチャクラ

系の内部で起っているその更新に意識的に気付くことをわたし達が求めるのは、これがその理由

です。

 
黄金の花弁のようなエネルギーが、愛の自由なひとつの振動から生まれた大天使達のこころから

形成されているところです。こうした黄金の花弁のようなエネルギーは、それが皆さんのそれぞ

れのチャクラと結び付き、最初にその漏斗の最も小さな部分と伴に皆さんのチャクラに入る時、

それ自体をひとつの漏斗状の形へと丸めます。それはまるで、黄金の花弁のような数々のエネ

ルギーが、それを大天使達のこころへと結び付けている臍帯を持っているようなものです。

 
ひとつの漏斗の姿をした黄金の花弁が皆さんのチャクラのひとつに定着する時、それは大天使の

こころからそのチャクラへ向けて、大量の光を引き寄せて、その光を注ぎ込み始め、このように

して、意識で、純粋な天使の愛の振動で、そしてただ究極の純粋な愛からだけ生まれることがで

きるひとつの自由で、そのチャクラを更新します。これは、瞑想の間に皆さんが皆さんのチャク

ラのすべてに対して同時に起ることを許すことができる、ひとつの過程です。

 
皆さんはその時、自己愛と奉仕と無条件の愛の意識と伴に、皆さんのそれぞれのチャクラが天使

の領域の振動になるか、その振動を保有する状態を経験するかもしれません。これは皆さんのチ

ャクラの深く強力なひとつ開放と拡大を引き起こして、創造主の光が大いなる豊かさで皆さんの

存在の至る所に注がれて、皆さんという存在全体を光で溢れさせることを許すことができます。

これは今後皆さんのチャクラの振動を高めるだけではなく、また皆さんが皆さんという存在全体

と現実性の至る所でこの振動を統合することを許すひとつの愛の空間と伴に、そこから奉仕をす

ることに関するひとつの深い記憶を活性化することになるでしょう。

 
皆さんのチャクラ系の更新は、皆さんが皆さんの現実性の内部でさらに完全に創造主を経験する

ことを許すことに焦点が当てられています。それがその過程を意識することを支援する一方で、

これは自覚することとは異なるため、その過程を完全に理解する必要はありません。皆さんは、

この皆さんのチャクラの更新の過程の意識的な承認を支援するために、以下の祈願を利用するこ

とを望むことができます。

 
‘わたしがひとつの瞑想的な存在状態に入る時、わたしは大天使ミカエルとすべての大天使達に、
わたしを完全に取り囲むことを求めます。どうかいつでもわたしの過程を護り、監視してくだ



さい。わたしは、大天使達の光がわたしの存在とチャクラ系に浸透することを求めます。その大

天使達の心臓のチャクラから現れる黄金の花弁のようなエネルギーが、黄金の光の漏斗のように

、わたしのチャクラに一斉に定着するようにしてください。わたしは、大天使達からのその光と

無私の愛の意識と奉仕と無条件の愛がわたしのチャクラに注がれることを認め、自由の深いひと

つの拡大と数々の経験が愛から生まれて、わたしのチャクラ系と存在全体の内部に送られて、受

け入れられることを許します。どうか確実に、わたしが受け入れてわたしのチャクラの内部に定

着させることが必要なすべてのエネルギーが、わたしの霊の次元上昇とわたしの内面の真実の意

識の次の段階が現れる支援をするようにしてください。どうか、わたしのチャクラの数々の能

力と、創造主の真実を表現し放射する過程を、支援してください。感謝します。’

 
単純に、皆さんがその過程が完了するのを感じるまで、皆さん自身が呼吸して寛ぎ、皆さんの数

々の感覚と皆さんの周りと内部のエネルギーを自覚することを、許してください。

 
天使の王国は、この皆さんの次元上昇の時期に、皆さんを桁外れに支援し続けていることを、ど

うか認識してください。

 
天使の無条件の愛と伴に、

大天使ミカエル

With Angelic unconditional love,
Archangel Michael

 
Please share and post with others including the following details: ‘Channeled through Natalie
Glasson of the Sacred School of OmNa, omna.org‘. Thank you
 
http://lightworkers.org/channeling/195152/archangel-michael-updating-chakra-system-nathalie-
glasson



傷付いたこころを癒す

傷付いたこころを癒す
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ナタリー・グラッソン経由

Channeled through Natalie Glasson

わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは、慰めの光の香油をもたらして、皆さんのこころと、

皆さんの心臓のチャクラに結び付けられたすべての考え、情緒、そして感覚を、穏やかにそして

簡単に癒します。わたしは、皆さんの心臓のチャクラを、天使の王国の光と、愛に溢れる振動に

参加させて、皆さんの愛に溢れるこころのエネルギーの内部で創造主をより一層深く認めるよう

にする、ひとつの役割を持ちます。

心臓のチャクラはこれほど広範囲に及び、そのエネルギーと能力は、想像できるどのような考え

も超えています。物質的なひとつの水準で、皆さんの心臓のチャクラは、こころのエネルギーと

創造主の意識を解き放ち経験するための鍵です。創造主の心臓のチャクラの中に、そのチャクラ

として存在している姿を思い描いてください。それは、そういったひとつの大きく無限で極端な

水準で愛するひとつの能力を持ちます。創造主の愛に溢れるこころの中に呑み込まれた状態にな

るためには、小さすぎるまたは大きすぎる、重要過ぎるまたは重要でなさ過ぎるということはあ

りません。皆さんが皆さん自身の心臓のチャクラに接続する時、皆さんは創造主の心臓のチャク

ラに接続しています。皆さんは、創造主の究極の愛を利用し、交信し、経験しています。どのよ

うな境界や限界も超えた、ひとつの愛です。皆さんが皆さんの心臓のチャクラと結び付いて、そ

れを創造主に対するひとつのポータルと無限の入り口としてより多く理解し、感じ、認めるほど

、今後皆さんはすべての状況と経験の中で愛する皆さんの能力を、より多く発達させることにな

るでしょう。愛は癒し、誠実なものであり、皆さんが皆さんの愛する能力を強化する時、皆さん

は敢えて顕在化した創造主の意識とエネルギーになります。

特定の状況と経験が皆さんの魂によって引き寄せられ、皆さんにもたらされて、皆さんの愛する

能力を強化します。皆さんは、皆さんの心臓のチャクラの入り口は、皆さんを通して表現される

必要がある創造主の強烈な究極の愛に対しては小さすぎる、と言うことができるかもしれません

。また、地球上の愛の振動になりその振動を表現するためには、愛が皆さんの容認のためにひと

つの新しい意識をもたらすことを目的にして、特定の幻影と古い数々の習慣は、破壊され、終了

され、消され、解消されることが必要になります。ひとつの心臓のチャクラが経験するその痛み

を特徴付けるひとつの傷付いたこころは、例えば小さな失望からすべての姿の大規模な損失に至

るものまで、数多くの環境から活性化されることがあります。皆さん実際の物質的な経験と状

況が、数々の課題を教える理由、意味、そして能力を持つ一方で、その主要な目的は、皆さんの



愛する能力の成長、拡大、そしてその能力に自由を与えることです。皆さんは、皆さんがもしか

すると思い描くことができるどのような物事さえも超えて愛する能力を持ち、そしてそれにもか

かわらず、時に皆さんは、皆さんの自己愛を他の人々や皆さん自身と共有する皆さんの能力の中

で行き詰ることがあります。人類が活性化している痛みの過程を伴わずに霊的に成長し始めてい

る一方で、数多くの人々が、その現実性の中で、傷付いたこころという感覚を引き起こす数々の

状況を経験しています。この理由は、愛の時代が皆さんを通り抜けながら、すべての不要なエネ

ルギーを浄化して、皆さんが愛し、愛になることを求めているからです。心臓のチャクラの拡

大は、創造主の愛を受け入れ、受け取ることに対する鍵です。もしも皆さんが皆さんの心臓のチ

ャクラの中の拡大を実践して、次に皆さんが皆さんの現実性の中でつらい状況をより少なく経験

することに気付く可能性があるなら、皆さんのつらい状況に対する執着が、皆さんのこころが壊

れているように感じるような状態を引き起こします。もしも皆さんが皆さんの心臓のチャクラの

絶えず成長する拡大に継続的に意識を集中することができるなら、今後皆さんは、愛に対する数

々の制約をいつも簡単にそして苦もなく解き放っているでしょう。従って本当に、今後皆さんは

、皆さんの現実性の中で、より多くの愛を経験し続けることになるでしょう。愛の時代は、愛は

皆さんという存在と現実性のあらゆる側面の中で、皆さんのすべての人間関係、創造、経験の中

で存在することができるのか、愛はどれほど多くの物事を経験することができるのか、という質

問を支えます。その答えは、‘できます’。今は、愛を感じ、気付き、認め、経験する時です。
あらゆる人が愛の時代を待ち望む一方で、その目的は、愛になり創造主の無限の愛を表現する皆

さんの能力に挑むことです。

‘わたしは今日、愛になり、愛を与え、愛を受け入れるわたしの能力を簡単に苦もなく拡大する’
‘わたしは今日、わたしの心臓のチャクラを簡単に拡大し、そして創造主の愛がわたしを通して流
れるようにする。’
こうした2つの確言は、特に朝目覚めて皆さんの一日の意図を決める時に皆さん自身に伝えられ
る時、皆さんを支援することができます。皆さんが皆さんの現実性の中でひとつの能力を試され

る瞬間に気付く時、また皆さんは、こうした確言のひとつを皆さん自身に言い聞かせることを望

むこともできます。

皆さんは、ひとりの光の活動家として、皆さんの現実性のつらい状況の中でさえ、皆さんの心臓

のチャクラは決して実際に閉じることはないことを、気付くかもしれません。苦痛を経験し、数

々の情緒が活性化される時でさえ、皆さんは依然として愛と心臓のチャクラの開放性を感知し、

認めることができます。これはすべて、皆さんの霊的な実践と、許し、そして思いやりを共有す

るひとつのさらに大いなる能力のおかげです。もしも皆さんが、皆さんの心臓のチャクラがつら

い状況の中でまさに閉じることに気付くなら、これは皆さんの安全に対する怖れのせいであり、

そしてその過程と愛に対する不信と同時に、安全または創造主への信頼を感じないせいです。も

しもこれが当てはまるなら、皆さんの日々の暮らしの中で、皆さんの継続的は保護、安全性、そ

して安心に関する皆さんの自信を高めることが必要になります。これは、わたしのエネルギー、

大天使ミカエルとのさらに深いひとつの結び付きを築きあげることによって達成することができ

ます。わたしは、皆さん自身の安心、安全性、そして保護のエネルギーのひとつの反映です。



皆さんがわたしのエネルギーを呼んで、わたしに皆さんを守るように求める時、皆さんを愛し、

今後皆さんのためにわたしがいつもそこにいるひとつの安全な空間を創り出してください。そし

てそれにもかかわらず、わたしは単純に皆さんであり、皆さんという存在の内部のその力のひと

つの反映です。

ひとつの傷付いたこころ、失望、喪失感、苦悩、痛み、拒絶等々といったどのような感覚も、そ

れぞれがひとつの目的を持ちます。たとえその状況がどのようなものであっても、その目的はい

つも同じです。それは皆さんを皆さんの愛の中心に戻し、皆さんにさらに巨大な拡大で皆さん自

身を愛することを求めることです。それは、皆さんの愛の偉大さとその愛が皆さんという存在と

現実性を完全に実現させる方法を認めるように皆さんに求めることです。地球上のあらゆる状況

や経験が、このひとつの目的を持ちます。それは、皆さんをさらに強くして、皆さんが自分を解

き放つ支援をして、皆さんが癒える支援をすることに関して、そういった数々の説明によって隠

蔽されるかもしれませんが、しかしそれにもかかわらず、最も誠実な拡大は、皆さんの日々の現

実性の中で、皆さん自身の自己愛と、皆さんの自己愛を探索し経験する皆さんの能力に、皆さん

を集中させることです。皆さんは、‘この状況の中で、わたしはどのようにすればさらにわたし自
身を愛することができるのか？わたしはどのようにすればわたし自身にわたしの愛を表現するこ

とができるのか？わたしに愛されることはどのような感じになるのか？’というような質問を自問
することができます。

孤独は、皆さんが皆さん自身を無条件に愛することができない時に、皆さんがそこに移動するエ

ネルギーです。それは、創造主に対する分離です。それがこれほど苦痛に満ちているのは、これ

がその理由です。愛は、すべての人が持つ創造主とのひとつの統一であり、それを経験する神聖

な権利です。皆さんの神聖なる権利を受け入れてください。何故なら、まさにただ皆さんだけが

、皆さん自身を無条件に愛することを抑えているからです。

無条件の自己愛は、創造主の承認と経験と等しいものです。

皆さんが悲しみ、苦痛、または苦悩を経験しているかどうかにかかわらず、もっとも素晴らしい

手段は、深く愛に溢れる天使達に囲まれている皆さん自身に意識を集中して、単純に皆さんの心

臓のチャクラへの集中力で息を吸い込んで吐き出すことです。それはまるで、皆さんのこころが

、その息と愛を吸い込んで吐き出している皆さんの肺になるようなものです。皆さんの心臓のチ

ャクラを拡大させるその能力の中で、そういったひとつの単純な経験と、それにもかかわらずこ

れほど深遠な経験が、皆さんの心臓のチャクラと現実性に向けて、皆さんの魂と創造主からさら

に多くの愛を引き寄せると同時に、皆さんの心臓のチャクラから数々の不要なエネルギー、幻影

、そして怖れを簡単に移します。このようにして、健康、継続的な幸せ、そして皆さんの心臓

のチャクラの発達は、この単純な経験を通して永遠に支援されます。今後皆さんは、皆さんの心

臓のチャクラへのさらに巨大な核となる集中力と愛する能力のおかげで、皆さんの現実性の中で

さらに少ない挑戦的な状況しか経験しないことに気付くようになるでしょう。この過程で皆さん

が選択したひとつの確言を繰り返すことは、今後その経験を強化することになるでしょう。

‘わたしは、わたし自身を愛する’‘わたしは、わたしの愛を受け入れる’‘わたしは支えられ、愛さ
れる’‘愛が、わたしという存在と世界を満たす’‘わたしは愛’‘わたしはいつもわたし自身を愛して



いる’‘愛は、わたしの真実’‘わたしは、愛によって癒される’‘愛は、わたしを支え、満たす’
皆さん自身を無条件に愛する際にこれほど沢山の単純さがあり、これほど単純な実践が巨大な影

響力を持ちます。そしてそれにもかかわらず、単純性を受け入れることがしばしば難しくなる理

由は、それがそれほど困難に見えないか、あるいはまるでそれが今後ひとつの価値ある報酬を与

えないようなものに見えるからです。愛は単純性であり、そしてこれほど単純な訓練が豊富な報

酬を受けます。

永遠に皆さんをわたしの愛に溢れるこころの中で維持しています。

大天使ミカエル

Archangel Michael

 
www.omna.org

 
http://omna.org/14-11-14-ArchangelMichael.html
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-healing-a-broken-heart/



2011年、インディゴの年

2011年、インディゴの年
2011: The Year of the Indigo 
6 January 2011 - 8:24am

ドリーン・ヴァーチュー経由

Channeler: Doreen Virtue 

Sunday, 2 January, 2011 (posted 6 January, 2011)

ドリーン：

毎年年末になると、わたしは静謐の中に静かに腰を下ろし、力強い大天使ミカエルの存

在感とつながって、彼に翌年についてのメッセージを尋ねます。まるで賢明な教師と会

話をしているように明瞭に、わたしは彼の答えを聴きます。わたしは大天使ミカエルが

、大天使達の中で最も大声で、最も明晰であることに気付きました。

わたしはそのメッセージをわたしがユーチューブに投稿した無料ビデオに記録しました

。もしも皆さんがここでそのビデオを見たり聴いたりしたいのでしたら、以下のURLへ

どうぞ。

http://www.youtube.com/watch?v=O6aWPPmpYNk&feature=player_embedded

ここにその会話の要約を掲載しておきます。

大天使ミカエルは毎年複数の主題とメッセージを伝えています。通常、ミカエルがわた

し達に取り組むように導いている内容です。2011年に対して、ミカエルは以下のような

年になると伝えていました。

＊インディゴはその安全地帯の外へ飛び出して、重要な指導者の役割を引き受けること

になるでしょう。インディゴ達は強い意志を持った個人達であり、彼らはエネルギーに

http://www.youtube.com/watch?v=O6aWPPmpYNk&feature=player_embedded


対して高度に繊細な感覚を備えています。インディゴは誰かが誠実かどうかについての

正確な指標になります。何故なら、彼らは内面の真実の探知機を携えているからです。

そしてインディゴ達は自分達が感じているものを信頼しています。おめでとう、インデ

ィゴ達。2011年は皆さんの年です！

＊2011年は転職がとても奨励される年であり、特に自分自身の事業を展開している人々

にとってそうなります。ミカエルは、経済は改善を続けると伝えていました。

＊ミカエルはわたし達に被害者意識という思いあるいは信念を取り除くように求めてい

ました。また、わたし達自身を励ますことも求めていました（皆さんが求めればミカエ

ルは援助の手を差し伸べるでしょう）。

＊ミカエルは、軍事的激化と増強が起ると語り、率直に語るように導かれている人々に

対して、彼らの見解を公然と知ってもらうようにすることを求めていました。恥ずかし

がる必要はありません！　スース博士の著書、その声がこの惑星を救った小さなひとり

の人物について触れた“ホートンがあなたに耳を傾けている”を思い出してください。

そしてインディゴ達、わたし達は特に皆さん達が声を上げることを期待しています。

＊ミカエルは、環境保護主義や自然とつながることは2011年に本質的な問題となると語

りました。ミカエルはわたし達が多くの時間を屋外で過ごすこと、そして環境を支援す

るために、再生利用、資源利用の削減、そして再利用といった個人的な手段を講じるこ

とを求めていました。またミカエルは、環境関連の職業が性に合っている人々は2011年

に成功を収めると語っていました。

＊大天使ミカエルは、わたし達は2012年に近付いているので、ある人々は怖れるように

なると強調していました。ミカエルは、2012年は2000年問題と同じようなもので、何も

無い、と断言していました。それはすべての終わりではありません。マヤの人々は彼ら

の暦を使い続けていますが、しかし彼らは唐突に解釈されて自分達の村を立ち退く必要

がありました。彼らはそこでこのプロジェクトの活動をしていました。しかし一方で、

わたし達は今年、“もしもの場合に備えて”自分達の生活を整理することを望んでい

る人々によって、次第に霊性に意識が集中される割合が増大して行くことを確認するこ

とになるでしょう（1999年にわたし達がそうでした）。“避難場所に無神論者は存在し



ない”効果です。その最終結果は、ミカエルがわたし達に愛の中で冷静に対応し、あら

ゆる心配事を、神に、高位の指導霊（すなわち、イエスです）、そして天使達に投げ掛

けるように訴えたことです。

＊2011年は大多数の人々にとってかなり肯定的な年になるでしょう。特に中国の旧正月

2月3日以降に顕著になるでしょう。ミカエルは、“虎年”はほんとうに世界中で攻撃的

な効果を発揮し、新年の“兎年”はもっと平和に満ちた年になると伝えていました。兎

年は多くの産業活動が満ち溢れ、それは、わたし達に重要な問題について支援するため

に指示通りの行動を取るようにというミカエルのわたし達のための導きに一致してい

ます。ミカエルは数回、“躊躇う人は道に迷う”と伝えました。そして開かれている絶

好の機会が訪れるでしょう。わたし達はその機会が現れている通りに歩んで行く必要が

あります。

＊すべての物事はそう考えた通りに起ります。それには皆さんが耐えてきた表面的に否

定的で苦痛に満ちた物事も含まれています。皆さんの天使達に、秘密の学びとそれぞれ

の出来事、人間関係、そして状況の中にある祝福を見付け出せるように要求してくだ

さい。そうすれば、天使達は平和と理解を見付け出すために皆さんを支援するでしょう

。

＊何よりも、ミカエルはわたし達に対して、何が起ろうともこの瞬間を楽しむことを強

調しています。楽しみ、歓び、そしてありとあらゆる瞬間の神聖なる完全性を大切にし

てください。そして、皆さんはいつでも大天使ミカエルに支援、励まし、保護、そして

導きを求めることができることを忘れないでください。ミカエルは完全に無制限であり

、ミカエルに声を掛けるすべての人々を同時に支援することができます。

愛と伴に、明けましておめでとうございます、ドリーン。

*********

ドリーン・ヴァーチューは 文学士号、文学修士号、そして博士号を持ち、カウンセリング心理学

の学位も持っています。そして天使領域と連携している生まれた時からの透視能力者です。 彼女

は天使、チャクラ、クリスタルチルドレン、インディゴチルドレン、癒しとダイエット、そして

他の精神、身体、霊の問題を取り扱っている20冊以上の著書の執筆者であり、その中にはベスト

セラーの天使による癒し、皆さんの天使達からのメッセージと天使の番号101が含まれています。



より詳しい情報は以下の彼女のウェブサイトを訪れてください：www.AngelTherapy.com.

また皆さんは、www.HayHouseRadio.comを訪れてドリーンの週刊ラジオ実況放送を聴くこと、彼女

の意見を求めることができます。

© 2009 Angel Therapy, Inc. All Rights Reserved.
http://lightworkers.org/channeling/121993/aa-michael-2011-year-indigo

翻訳：森のくま (2011-01-10 11:53) 
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ダイヤモンドの神の光を固定する

ダイヤモンドの神の光を固定する
Anchor The Diamond God Light
19 January 2011 - 1:11am

ミッシェル・クータント経由
Channeler: Michelle Coutant

Message From Archangel Michael, January 2011

Through Rev. Michelle Coutant

“Anchor The Diamond God Light”

親愛なる皆さん、

Dear Ones,

思い出、思い出すこと。それは、皆さんひとりひとりが今現在経験している過程です。

それは強烈な浄化であり、もはや皆さんの至高の善の役割を果たさないすべてのものを

純化しています。皆さんは、熱心に、優れた強さと勇気を持ち、忍耐強く、光の中に揺

ぎなく留まる必要があります。わたし達はそれぞれの今という瞬間に皆さんと伴に存

在し、皆さんにこの事実を思い出させています。今は、皆さんの遺産を、皆さんという

存在の最も深い水準で皆さんが誰なのか、それを思い出す時です。今は、皆さんが何者

なのか、皆さんの個人的な地位、この祝福された内面の叡智、皆さんという存在である

神としての自己、そのひとつひとつの側面や発光面を思い出し、皆さんの想念、皆さん

の行い、皆さんの言葉、そして皆さんの感情を通して、大きな歓びの中で、それを発揮

する時です。

最愛なる皆さん、わたし達は皆さんが深く掘り下げることを求めています。皆さんとい

う存在、神としての自己の核心部分にまで深く掘り下げることです。無条件の愛、宇宙

の偉大なる叡智が、この今という瞬間の中で、皆さんを待ち受けています。今という瞬

間のひとつひとつが、皆さんがその神性を実証し、神の個性になるための機会になって

います。皆さんはそれぞれの今という瞬間に、神を具体化する機会を手にしています。

親愛なる皆さん、賢明に選択してください。今回の生涯は、永遠という呼吸のひとつに



過ぎません。今という瞬間は、光の翼に乗って飛んで行きます。永遠というひとつの神

の瞬間を無駄にしないでください。それは皆さんが認識しているよりも貴重なもので

あり、それぞれの瞬間は皆さんに、皆さんの壮麗で神聖な遺産、皆さんの生得の権利、

神として存在しその神性の実証に復帰するための機会を提供しています。

皆さんひとりひとりの内面には、ダイヤモンドの光が燦爛と輝く中核細胞が存在し、今

というそれぞれの瞬間に、前に向かって燃え盛っています。この燦然としたダイヤモン

ドの光の中核は今まで活性化されてきたものであり、今というそれぞれの瞬間の中で、

地球上に輝かせ、漲らせ、拡大しているそのダイヤモンドの光を活用するのは、皆さん

ひとりひとりに委ねられています。この光は純化され、皆さんがこの時期に利用できる

ようにわたし達が提供することが許されている、最も高い振動に属するものです。それ

は至高の水準に在る透明なダイヤモンドの神の光ですが、それにもかかわらず皆さんが

それを利用し、賢明に統合することができて、皆さんのダイヤモンドの核心の神の細胞

がこの光で満ち溢れるように、降下してきたものです。皆さんの地球がその結晶構造の

姿に移行しているため、そして親愛なる皆さんもその結晶構造の姿に移行しているため

、こうした奇跡が溢れ出ています。そのダイヤモンドの光は、皆さんに偉大なる発現に

接触する機会を提供しています。皆さんの領域内の光の放射によって、皆さんは絶対的

な安心と優しさで、豊かさ、無条件の愛、歓び、平和、そして調和という皆さんの神聖

なる遺産に大幅に接近することが許されています。

そのダイヤモンドの光は、この時期に受肉している数多くの勇敢な魂達を通して地球上

に固定されてきました。そして今、ひとつの天稟として、それをより大きな増分として

固定する準備を整えている皆さんに、継続的に与えられているところです。これはひと

つの偉大なる天稟であり、準備を整えている皆さんのために大きな責任を保有してい

ます。ダイヤモンドの光の乱用は、皆さんのオーラの領域の不均衡、そして皆さんの思

考過程の不均衡を引き起こします。この天稟は、熟達性に足を踏み入れる準備が整って

いる人々にだけ与えられることになるでしょう。この光は、それを乱用する人々に対し

ては与えられることはないでしょう。皆さんはそれぞれが安心して優しくダイヤモンド

の光を利用するための選択をする必要があります。瞑想の中に座り、ダイヤモンドの光

を呼んでください。それを感じ、それを皆さんの領域の中に吸収してください。それ

が今、皆さんというダイヤモンドを明るく燦爛とした輝きに磨き上げている皆さん自身

を照らし出していることを、それを感じてください。そのダイヤモンドの光は偉大なる

研磨装置ですが、それにもかかわらずその乱用は、皆さんのダイヤモンドを曇らせて、



光沢のない状態にしてしまいます。そのダイヤモンドの光の流れを感じ、この光を皆さ

んの領域に向けて、そしてその領域を貫いて、その輝きで皆さん自身を充たしながら、

放射を始めてください。

皆さんひとりひとりが光の王冠を所有しています。それは遥か遠い時代から輝きを失っ

ていました。そして今こそ、皆さんが強さと勇気を携えて皆さんの光の王冠を身にま

とい、真実と高潔、皆さんという存在である完全無欠性の中に立つ時です。皆さんの光

の王冠は、神の12種類の光線と伴に、完全な平衡と調和、完全な輝きを備えながら、前

に向けて燃え盛っています。そしてそのダイヤモンドの光は数々の光線を引き立たせ、

皆さんの輝きを充たしています。皆さんの光の王冠が、平衡と調和の内に安心して優し

く前に向けて燃え盛っていることを確認してください。偉大なる責任と叡智と伴に、皆

さんの光の王冠を身に着けてください。それでもなお、軽やかに、愛と歓びの内に、そ

れを身に着けてください。毎朝、皆さんの頭の上に皆さんの光の王冠を置き、皆さん自

身をダイヤモンドの光で満たしてください。皆さんは、皆さんを通して確認し、皆さん

を通して感じ、皆さんを通して語り、皆さんを通して活動し、そして皆さんを通して確

認するために、今というそれぞれの瞬間の中で、皆さんの神聖なる神の臨在を運び入れ

ているからです。これを皆さんの朝の習慣のひとつにしてください。親愛なる皆さん、

これは最近わたし達が皆さんに提供したものです。皆さんの栄光と前方に輝いているき

らめきと伴に、皆さんの光の中に立ってください。そして皆さんがそうする時、皆さん

のオーラの領域は皆さんの周りの人々に触れ、そうした人々もまた、目覚め、自分達の

道筋を進み、神聖なる光に向けて前進することになるでしょう。

親愛なる皆さん、神の内に留まり、今という瞬間に寛ぎ、そして皆さんは愛され、支援

され、神の力によって護られていることを認識してください。今というそれぞれの時間

の中で、皆さん自身が完全な優しさの内に神の掌の中で抱きしめられていて、すべてが

何も問題がないことを確認してください。神の光の粒子の迸りを感じ、神の支援と無条

件の愛を感じてください。皆さんは、父なる母なる神の掌の中で休息しているからです

。

皆さんが神の掌の中で休息している時、無条件の愛と支援の中で、より高い光の領域に

属するわたし達は、皆さんの近くのここに存在しています。

わたしは大天使ミカエル、そしてこの真実を皆さんに伝えます。



I am Archangel Michael and I bring you this truth.

You may copy and share, with Love and Blessings. Please copy the message in its entirety, giving credit to Archangel
Michael through Rev. Michelle Coutant, and provide a link to: www.transformingradiance.com.

Visit Michelle’s website at: www.transformingradiance.com
Email: michelle@transformingradiance.com

All my Love and Blessings,
Michelle

http://lightworkers.org/channeling/122954/message-archangel-michael-january-2011anchor-diamond-god-light

翻訳：森のくま (2011-01-22 17:20) 

http://lightworkers.org/channeling/122954/message-archangel-michael-january-2011anchor-diamond-god-light


皆さんの霊的な天稟と才能を呼び出して、皆さんの神聖なる使命を実現する

皆さんの霊的な天稟と才能を呼び出して、皆さ

んの神聖なる使命を実現する
"Access Your Spiritual Gifts And Talents, Bring Forth Your

Divine Mission"
Message From Archangel Michael, April 2011...

31 March 2011 - 11:53pm

ミッシェル・クータント経由

Channeler: Michelle Coutant

Message From Archangel Michael, April 2011

Through Rev. Michelle Coutant

“Access Your Spiritual Gifts And Talents, Bring Forth Your Divine Mission”

親愛なる皆さん、

Dear Ones,

皆さんが、輝く光の灯台であったことを思い出してください。その時皆さんは、神の

光に、皆さんの光の身体での栄光に、皆さんの壮麗さを認識していた時の栄光に、皆さ

んの結束に、そして皆さんのすべての創造との一体性に満ち溢れていました。皆さんは

この一体性という状態に戻ろうとしています。皆さんは今まで決してこの一体性という

状態を放置していたのではなく、それにもかかわらずその覆いは分離という幻影の中に

きつく引き寄せられていました。今は、皆さんの遺産である完全性がもう一度その輝き

を浸透させていて、皆さんはもはや皆さんが誰であるかを否定することも無視すること

もできない時になっています。低次の振動に留まることを選択する人々にとって、その

試練と学びは困難で急速なものになります。皆さんはその振動を大幅に引き上げている

ため、皆さんは皆さんの試練と学びをより緩やかに経験することになるでしょう。それ



にもかかわらず、皆さんはその試練と学びを経験することになります。親愛なる皆さん

、それを受け入れてください。これが皆さんの成長になります。こうして試練と学びは

皆さんを愛、歓び、平和、そして調和の振動まで引き上げることになるでしょう。そし

て皆さんは、皆さんの霊的な道筋や皆さんの遺産に戻るために何故これ程長い時間を要

したのかを不思議に思うようになるでしょう。

この今という瞬間において、皆さんは、皆さんが望むすべてのものを成就するために必

要となるすべての天稟と才能を所有しています。皆さんの聖なるこころの静寂の中で、

瞑想してください。皆さんの天稟と才能について瞑想してください。皆さんは今回の人

生において数多くの天稟と才能を生み出してきましたが、さらに皆さんは、皆さんの過

去の生涯の中で、皆さんの献身と不断の努力を通して、数多くの天稟と才能を獲得して

きました。こうした天稟と才能に触れてください。それを活用してください。その天稟

と才能は皆さんの潜在意識の内部に保存されていて、皆さんがそれを持ち出して活用す

ることを待ち望んでいます。皆さんが過去の人生でひとつの天稟を習得した場合、求め

れば皆さんは今利用できる状態になっていますが、しかし皆さんは、皆さんの潜在意

識に、神性の臨在に、それを現在の人生に結実させるための支援を求める必要があり

ます。親愛なる皆さん、それはそこに存在しており、決してその事実に疑問を抱かない

でください。

皆さんは、皆さんの内面に保存されている資質、能力、長所、そして神の精神に属する

資産を所有しています。皆さんは過去、自由にその天稟と才能を利用しており、また現

在も自由に利用できるはずです。何故なら、皆さんは、皆さんの至高の善とすべての人

々の至高の善のためにその天稟と才能を活用するように自分の意思を定めているから

です。こうした天稟と才能は、皆さんの神聖なる使命を実現する際に皆さんを支援する

ことになるでしょう。その使命は、皆さんに素晴らしい歓びをもたらし、皆さんのここ

ろを高鳴らせることになるでしょう。瞑想の中で尋ねてみてください。“わたしの神聖

なる使命とはなんでしょうか？　わたしは何に対してわたしのこころが高鳴るほど楽し

むことができるのでしょうか？　いつわたしがそれを考えて、いつわたしはそれをする

のでしょうか？”　その質問の中に皆さんの答えが横たわっています。そしてその事実

が数多くの皆さんを驚かせるのかもしれません。こころを開いて皆さんの神としての自

己から、皆さんの内面の叡智からその答えを受け取ってください。皆さんの神としての

自己は、皆さんがその神聖なる使命を活性化させる時を、皆さんの特別なパズルのピー

スを活性化させる時を、忍耐強く待っています。その使命が皆さんの地球上の遺産を保



証するようになるでしょう。それは今までこの惑星上で誰にも与えられてこなかった、

人類と地球のための天稟です。皆さんの天稟は皆さんに固有のものであり、素晴らしい

愛と歓びの中で、地球とすべての生命体を支援することになる方法として提示されてい

ます。何故なら、生命というつづれ織りがもうひとつの完全な撚り糸を受け取っている

からです。それは皆さんを通じた完全な補強材であり、神聖なる神としての自己であり

、全存在を強化するために前進しています。親愛なる皆さん、それは最も壮麗なもの

です。それを受け入れていください。それが、全存在の成就を経験するために、素晴ら

しい愛、素晴らしい歓びを経験するために、皆さんが今ここに存在している理由です。

何故なら、皆さんは、皆さんの神聖なる使命の表現を通して皆さんの神の自己として存

在しているからです。

皆さんは、新しい天稟と才能を生み出すこともできます。それは、皆さんが皆さんの認

識の範囲を広げているからです。皆さんが経験し、行い、なることができるものに制限

はありません。苦闘を解き放ち、皆さんが皆さん自身に設定してきた誓約を解き放ち、

その力を認めてください。すべての創造の豊饒が皆さんを通して自由に流れることを許

してください。それには、皆さんに提示されている新しい霊的な天稟も含まれています

。皆さんはこうした天稟を求めなければならず、また次にそれを最後までやり通し、天

稟と連携し、天稟を具体化し、その天稟を皆さん自身のものにする必要があります。何

故なら、皆さんはその神聖なる使命を歓びに満ちて成就しながら前進し、皆さんがすべ

ての叡智、知識、天稟、そして才能を所有していることを認識しているからです。その

すべては、皆さんをその好機まで引き上げ、皆さんの地球上での神聖なる使命を明らか

にするために利用できるものです。

親愛なる皆さん、今すぐ参加してください。精神の高揚と故郷に帰ることを望む傾向性

を有しているのは、皆さんがかつて認識していた完全性を渇望しているからです。その

完全性は今ここに存在し、その完全性を地球上に固定して地上の天国を創り出し、また

地球を完全性に戻す支援をするのは、皆さんひとりひとりに委ねられています。内面に

向い、その意思決定に向かって、皆さんという不屈の精神、強さ、勇気、叡智に向かっ

て進んでください。その流れを、その皆さんの内面の神の精神の放射エネルギーを、感

じてください。それは皆さんの前を進みながら、愛と歓び、平和と調和を放射してい

ます。それを感じることができるのは、皆さんが皆さん自身にこの平衡と調和をもたら

しているからです。皆さん自身をプラーナで、ダイヤモンド状の粒子で満たしながら、

深く呼吸をしてください。皆さん自身を平衡と調和の状態にしながら、より多くの天稟



を引き出してください。そのプラーナが、皆さんの存在そのものを生命力のエネルギー

で満たし、完全な活力に満ちた健康を取り戻すために皆さんを支援し、また皆さんの聖

なるこころの愛の中枢に留まる際に皆さんを支援しています。

皆さんが冷静な状態で、奇跡と最も高い可能性を持った結果を期待する時、皆さんの振

動を引き上げるために皆さんが進むそれぞれの段階が、皆さんの日常を支援しています

。熟達者は自分達の神聖なる使命を認識し、卓越した意思決定、歓び、そして情熱と

伴に、それを完全なる表現として実現します。皆さんという存在の偉大性に向けて前進

してください。皆さんの神聖なる使命の成就に向けて前進してください。既に皆さんや

すべての創造の至高の善に役立たなくなっているものを日々解き放ちながら、前進して

ください。皆さんは、より高い振動を許しながら、皆さん自身で低次の振動を一掃する

ようになるでしょう。その振動が、皆さんの神聖なる使命の結実を実現する際に支援す

るようになるでしょう。何故なら、皆さんひとりひとりが、皆さん自身のために、そし

て最終的に、すべての生命体のために地上の天国を創り出しているからです。

わたしは皆さんと伴に存在しています。皆さんの神聖なる使命、皆さんのこころの望み

を成就する際に、わたしが皆さんを支援するように求めてください。皆さんは愛されて

いて、皆さんを支援する準備を整えているより高い領域のすべての存在達に取り囲まれ

ていることを認識してください。

わたしは大天使ミカエル、そして皆さんにこの真実を伝えます。

I am Archangel Michael, and I bring you this truth.

You may copy and share, with Love and Blessings. Please copy the message in its entirety, giving
credit to Archangel Michael through Rev. Michelle Coutant, and provide a link to:
www.transformingradiance.com.

Visit Michelle’s website at: www.transformingradiance.com
Email: michelle@transformingradiance.com
All my Love and Blessings,

Michelle

http://lightworkers.org/channeling/128297/message-archangel-michael-april-2011access-your-

http://lightworkers.org/channeling/128297/message-archangel-michael-april-2011access-your-spiritual-gifts-and-talents-bring-


spiritual-gifts-and-talents-bring-

翻訳：森のくま (2011-04-05 21:05) 



終わることのない不滅の円環

終わることのない不滅の円環
The Eternal Circle Which Has No End
Message From Archangel Michael, May 2011
2 May 2011 - 12:27am

ミッシェル・クータント経由

Channeler: Michelle Coutant 
Message From Archangel Michael, May 2011

Through Rev. Michelle Coutant
“The Eternal Circle Which Has No End”

親愛なる皆さん、

Dear Ones,

神聖なる見取り図にしたがって、そして神聖なる計画にしたがって、すべての物事が前

進しています。地球という次元領域内部の、見晴らしが良過ぎる皆さんの視点からは、

そのようには見えないかもしれません。わたし達は、皆さんがその聖なるこころの愛の

内部の中心に留まることを切に願っています。親愛なる皆さん、そこは奇跡が起こる場

所です。皆さんの聖なるこころの内部では、皆さんはすべての創造が静止する場所に存

在しています。皆さんがその中心です。皆さんは始めであり、終わりであり、アルファ

であり、オメガであり、終わることのない不滅の円環です。これは、わたし達が皆さん

にその聖なるこころの愛の中に留まることを求める時に、まさに事実の通りに意味して

いるものです。数々の奇跡に満たされながら、皆さんは生命の河の流れの中に存在して

います。皆さんは3次元の歪みから、3次元と4次元の否定性と動きの鈍い臭気から、身
を遠ざけます。その臭気は粘着性の蜘蛛の巣を張り、皆さんが誰であるかを自覚するこ

とを妨げ、聖なるこころの愛の内部で歓びに溢れながら皆さんの最もすばらしい望みを

創りだすことを妨げてきました。



最愛なる皆さん、それはもうこれ以上必要のないものです。皆さんは、皆さんとすべて

の人々の至高の善のための創造を結実させるために皆さんが清らかな道筋を手にする場

所に到達するまで、皆さんを取り囲んでいたその臭気と否定性という蜘蛛の巣を浄化し

てきました。親愛なる皆さん、今は、皆さんが創造する方法を学ぶ時であり、現実とな

って現れるまで皆さんの想いの姿を維持する方法を学ぶ時です。

親愛なる皆さん、資産は皆さんのすべての善の源ではなく、皆さんの仕事も、そして皆

さんの人生の中で仕事や収入の源のように見える人々も同じです。それは幻影です。皆

さんのすべての望み、みなさんのすべての善は、神の鼓動そのものから現れます。皆さ

んは受肉した神であり、皆さんは皆さんであり、皆さんの神の自己として、皆さんだけ

が皆さんのすべての善の源です。その想いを皆さんの内面の神に集中させ、決してその

権利を放棄しないでください。これが皆さんの源であり、皆さんの財務的な事柄におけ

る唯一の活動です。親愛なる皆さん、これを疑わないでください。地球の次元領域の内

部では、皆さんの富は地球の次元領域を通して皆さんの下に現れるはずです。そしてこ

の現象が起る時でさえ、皆さんは、皆さんの富の源としてそれが皆さんのところに現れ

る様子を確認します。それは幻影です。皆さんの人生の中で豊かさを創り出すことは、

驚くべき数々の方法による神の働きであり、皆さんを通した神の働きであり、神の化身

であり、皆さんのこころの望みを実現し、現象化します。

皆さんの豊かさの流れを祝福し、皆さんの豊かさを祝福し、それを地上の天国を創り出

すために苦闘している人々と共有してください。皆さんの天の恵みは、最も高い努力に

属する素晴らしく神聖な振動を、そして愛、歓び、感謝、すべての至高の情緒に属する

振動を、創り出します。その振動が、全存在の膨大な包容力によって拡大された壮麗な

流れの中で、皆さんのところに戻ってきます。

親愛なる皆さん、すべての魂達を祝福してください。皆さんの仲間、皆さんの人生、皆

さんの共同社会の内部のすべての人々を祝福してください。皆さんの天の恵みを拡大さ

せて、すべての魂達まで、すべての生命体まで、母なる地球まで、皆さんの太陽系まで

、皆さんの銀河まで、皆さんの宇宙まで、皆さんの大宇宙まで、すべての創造まで、届

けてください。繰り返しますが、それは生命の円環であり、最も驚くべき今という瞬間

であり、聖なる瞬間であり、皆さんの神性の承認であり、そして皆さんの存在そのもの

に属するものです。皆さんは神であり、祝福する神であり、その永遠の偉大性の中で愛

を表現しています。そしてすべての創造の驚異は、皆さんの神聖なる聖なるこころの中



心に置かれています。

親愛なる皆さん、わたし達は皆さんがかなり疲れ果てていることを認識しています。し

かしわたし達は、皆さんが前進し続けることを求めています。皆さんの聖なるこころの

愛に、何度でも繰り返し集中してください。その愛は、今というそれぞれの瞬間の中で

、皆さんの力が宿っている場所です。皆さん自身の外部に力は存在していません。皆さ

んが皆さん自身の外部に目を向ける時、そこは皆さんが皆さんの力を集中させている場

所であり、皆さんは皆さんの力を無駄に手放しています。皆さんが、その聖なるこころ

の愛の内部に皆さんの力を維持する時、親愛なる皆さん、すべてが努力を必要としなく

なります。それは皆さんの自然な存在状態であり、その中で皆さんの豊かさが流れてい

る状態であり、愛であり、歓びであり、平和であり、調和であり、生命の河の内部の流

れです。それはありとあらゆる皆さんが利用できるものです。

自分の立場を貫き、断固とした態度で臨み、皆さんの勇気に踏み止まってください。そ

して、皆さんは優勢に事を運び、大宇宙で最も壮大な惑星の素晴らしい文明を創り出し

てきたことを忘れないでください。もしも皆さんが、歓びに満ちた新しい経験や惑星水

準の努力を要する課題に対して以前から皆さんの愛と献身と強烈な望みを明らかにして

いなかったとすれば、皆さんはこの時期にこの場に存在していなかったでしょう。その

皆さんの想いが、かなり大規模な皆さんの成長を創り出します。わたし達は皆さんに伝

えますが、魂が地球の次元領域を離れるや否や、もう一度転生できるように自分達の順

番を待つ‘列に並んで’います。

親愛なる皆さん、地球での人生は、壮大で貴重な神からの贈り物です。わたし達は、皆

さんが少しの時間を割いて、このことについて、皆さんの人生の美しさについて、皆さ

んの惑星の美しさについて、深く想いを巡らせることを望んでいます。感謝の気持ちで

瞑想してください。何故なら、この地球の人生という贈り物は、この今という瞬間の皆

さんのものとして存在しているからです。それを大切にして、賢明に利用してください

。それは永遠の今の中の一瞬の出来事に過ぎません。そして地球の次元上昇というこの

壮大な実験も、永遠の生命の中の一瞬の出来事に過ぎません。その瞬間を、その旅を充

分に味わい、皆さん自身に優しくなり、皆さん自身と母なる地球、そしてすべての生命

を愛してください。皆さんの聖なるこころの愛に留まり、今というそれぞれの瞬間の

中で、例外を設けることなく、優しさを実践してください。皆さんは他の人々の中に神

を確認しているからです。



最愛なる皆さん、わたし達は皆さんを支援するために、今ここに存在しています。皆さ

んは勝利の内に、より高い領域に戻っているからです。皆さんを支援するようにわたし

に依頼してください。わたしは永遠の創造主、全存在の愛の中で、皆さんを取り囲み、

皆さんを包み込んでいます。

わたしは大天使ミカエル

I am Archangel Michael

You may copy and share, with Love and Blessings. Please copy the message in its entirety, giving
credit to Archangel Michael through
Rev. Michelle Coutant, and provide a link to: www.transformingradiance.com.

Visit Michelle’s website at: www.transformingradiance.com
Email: michelle@transformingradiance.com

All my Love and Blessings,
Michelle

http://lightworkers.org/channeling/130552/message-archangel-michael-may-2011the-eternal-circle-
which-has-no-end

翻訳：森のくま (2011-05-05 13:58) 
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皆さんの内面の叡智に耳を傾ける

皆さんの内面の叡智に耳を傾ける
Listen To Your Inner Wisdom
2 June 2011 - 5:21pm

ミッシェル・クータント経由

Through Rev. Michelle Coutant
Message From Archangel Michael, June 2011
"Listen To Your Inner Wisdom"

親愛なる皆さん、

Dear Ones,

皆さんの内的叡智に耳を傾けてください。耳を傾けてください。静かに腰を下ろし、耳

を傾けてください。毎日欠かすことなく、それぞれの今と言う瞬間に、耳を傾け続けて

ください。皆さんひとりひとりが、皆さんが利用できるこの内面の叡智を所有している

という、この素晴らしい認識に耳を傾け、それを一体化して、理解してください。それ

は大宇宙の叡智であり、神の叡智であり、神聖なる精神の叡智であり、皆さんの神とし

ての自己の叡智です。そしてそれが、皆さんです。

最愛なる皆さん、皆さんの聖なるこころの愛の中で、静かに腰を下ろし、そしてこの認

識を完全なものにしてください。静かに腰を下ろし、この素晴らしい神の愛に包まれて

ください。この神の愛が、皆さんです。この愛が皆さんの存在を満たすことを、皆さん

のそれぞれの側面と様相を満たすことを、許して下さい。この愛が皆さんと言う存在に

、皆さんの物質的な身体に、皆さんの情緒的な身体に、皆さんの精神的な身体に、浸透

してゆくことを許してください。皆さんの霊的な身体は素晴らしい愛として存在してい

ます。その霊的な身体が皆さんのすべてを満たすために現れることを、皆さんの霊的な

身体をこの素晴らしい愛の意識で満たすことを、許してください。この愛は、無条件の

愛です。それはすべてであり、神聖なる神性の臨在です。それは皆さんの中に存在し、

皆さんの外部に存在し、過去に存在し、現在に存在し、そして未来にも存在します。他



に何も存在しません。その他のすべての物事は幻影です。

この流れを、皆さんの神聖なる本質に属するものを、感じてください。この流れを感じ

、それを拡大させ、そして皆さんがすべての創造で満たされるまで、それを押し広げて

ください。このすべての創造の広大さの内部に、皆さんが今まで尋ねて受け取ってきた

、そして皆さんがこれから尋ね受け取ることになる、ひとつひとつの問いとひとつひと

つの答えが存在しています。皆さんが探し求め、そして望んでいるこの叡智は、皆さん

の内面の自己に至る道を通して皆さんに利用できるものになっています。親愛なる皆

さん、それを呼び出してください。瞑想し、瞑想し、そして瞑想を続けてください。

皆さんの質問を尋ね、皆さんの超意識に話し掛け、皆さんの神の自己に話し掛けてくだ

さい。親愛なる皆さん、ひとつの答えを期待してください。皆さんの答えを期待して、

歓びに満ちた希望を感じてください。皆さんは今まで尋ねてきて、皆さんはこれから受

け取るようになることを認識してください。皆さんひとりひとりが、皆さんの内面に大

宇宙の叡智を備えています。そして皆さんは、皆さんがこの内面の叡智に耳を傾けるこ

とを求めることができる時に、この世界に現れています。それは皆さんの最良の助言

です。皆さんの神としての自己は、皆さんの至高の善のために存在しているものを正確

に認識しています。別の人がどのようにすればそれが皆さんの至高の善かを認識できる

というのでしょうか？　別の人は、皆さんの至高の善に役立つものに対する皆さんの意

識を開く際に皆さんを支援することができますが、しかし別の人が皆さんの至高の善と

して存在しているものを皆さんに伝えることを許さないようにしてください。親愛なる

皆さん、その違いを理解して、皆さんの自己のそれぞれの側面の内部で、これを完全な

ものにしてください。皆さんが皆さん自身の内面の叡智に耳を傾けている時、皆さんは

決して誤った方向に進むことはあり得ません。

最愛なる皆さん、皆さんの個人的な力を要求してください。この今という瞬間にそれを

要求してください。もしも皆さんが皆さんの力を要求しないのであれば、皆さんはさら

に多くの同じものを、さらに多くの皆さんが既に創り出したものを、創り続けることに

なるでしょう。皆さんは初期の値として、皆さんが既に創り出して経験してきたものを

受け取ることになるでしょう。皆さん自身のために、雄大で壮麗な未来を創り出す選択

をしてください。豊かさ、主権、熟達性、自己実現を創り出すことを選択してください

。皆さんの現実性の中に、無条件の愛、歓び、平和、美、博愛、調和を創り出すことを

選択してください。それは皆さんひとりひとりが利用できるものです。



数々の激変や破滅を話す人々に耳を傾けないでください。親愛なる皆さん、もしも皆さ

んが激変や破滅を選択するのであれば、それが皆さんの現実性になるでしょう。安心と

優しさを選択してください。菫色の光彩を巧みに用いることを選択してください。この

祝福された贈り物は、皆さんが最も愛するサンジェルマンによって皆さんに提供された

ものです。菫色の光彩を求め、激変や破滅というすべての集団的な人類の想いを変質さ

せてください。それは依然として皆さんすべての周りに渦巻いています。ですから、数

多くの皆さんが、人間の誤った創造という想いの姿を浄化しながら、日々時間を過ごし

てください。親愛なる皆さん、それにもかかわらず、想いの姿は他の人々によって拾い

上げられ続けていて、再びエネルギーを与えられています。決定的な方法で、それを変

質させてください。親愛なる光の活動家の皆さん、一体となってください。そして皆さ

んの雰囲気を清らかなものにしてください。否定性と、皆さんの惑星の周りやすべての

魂の周り、地球、そしてすべての生命体から発せられている密度を清らかなものにして

ください。菫色の光彩を使い始めている皆さんの数が日々増え続けているため、その数

が増え続けている皆さんが巧みに用いている菫色の光彩がその量と強さを大きなものに

しているため、それは実現できるものになっています。耐えて、耐えて、そして耐え続

けてください。皆さんがそうする時、皆さんは皆さんがまたさらに高い領域の存在達と

の伝達経路を清らかなものにしていることに気付くことになるでしょう。皆さんは、皆

さんの密度が軽くなり、皆さんの想いの波動を乱している否定的な想いの姿が少なくな

っていることに気付くようになるでしょう。皆さんは、こうした集団的な人間意識の想

いが消散して一変しているにもかかわらず、皆さんがより多くの透明性を備えているこ

とに気付くようになるでしょう。

親愛なる皆さん、静かに腰を下ろして瞑想してください。静かに腰を下ろして、尋ね、

次に許し、そして祝福された高位の熟達者達のエネルギーの鎧装を受け取ってください

。皆さんが集団的な人間意識の誤った創造から、そして依然として皆さんの惑星上に蔓

延している粗末な意識から守られるように、この鎧装を要求してください。皆さんは、

地球の次元領域に対して皆さんの霊性の発現をもたらしてしているので、皆さんを守る

ためにこの鎧装を要求してください。こうした霊性の発現は、皆さんの至高の善やすべ

ての人々の至高の善のために皆さんが創り出したものです。親愛なる皆さん、皆さんは

毎朝この鎧装を強化し、感謝を表明する必要があります。高位の熟達者達、皆さんの指

導霊、天使達、大天使達、すべての偉大なる光に属する、一体性の法則に属する存在達

に感謝を表明してください。皆さんと伴に存在している、皆さんを支援している数多く

の存在達、皆さんの地球上での滞在の間に皆さんがこれから絶えず認識し続ける数より



も多くの存在達がいます。皆さんの望みが皆さんの至高の善とすべての存在達の至高の

善のために創造することを望んでいる限り、こうした偉大な存在達が皆さんの呼び掛

けを待ち望み、歓びに満ち溢れて皆さんを支援することになるでしょう。

親愛なる皆さん、交信経路を清らかなものにして、皆さんの内面の盈気に耳を傾け、皆

さんの神としての自己と連絡を取ってください。皆さんを支援するために今ここに存在

しているより高い領域の祝福された存在達すべてと連絡を取ってください。親愛なる皆

さん、わたしに要求してください。わたしはそれぞれの今という瞬間に、無条件の愛と

歓びの中で皆さんを包み込みながら、皆さんと伴に存在しています。

わたしは大天使ミカエル、そしてこの真実を皆さんに伝えます。

I am Archangel Michael and I bring you this truth.

You may copy and share, with Love and Blessings. Please copy the message in its entirety, giving
credit to Archangel Michael through Rev. Michelle Coutant, and provide a link to:
www.transformingradiance.com.

Visit Michelle’s website at: www.transformingradiance.com
Visit Michelle’s Cosmic Blog at: http://transformingradiance.com/cosmicblog/ 
Email: michelle@transformingradiance.com

All my Love and Blessings,
Michelle

http://lightworkers.org/channeling/133043/message-archangel-michael-june-2011listen-your-inner-
wisdom

翻訳： 森のくま (2011-06-06 20:40) 
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5次元へようこそ/アシュタル・シェラン

5次元へようこそ

Welcome to the 5th Dimension

3 February 2011 - 7:56am

アリエル・ディエンゲリス経由

Channeler: Ariel DeAngelis

02032011011155EST

~ A Message From Ashtar Sheran ~

“Welcome to the 5th Dimension”

(as received by Ariel DeAngelis on Thursday, February 03, 2011)

わたしはアシュタル・シェラン。わたしは大天使ミカエル。わたしは皆さんが名前によ

り認識している他の数多くの者として存在してきました。しかし、魂が融合した時点で

、現在わたしは名前で呼ばれる一部としての存在ではありません。

わたしはひとりの指導者であり、追随者です。わたしは最初にして最後の者。わたしは

獅子であり、子羊。わたしは司令官であり、恋人です。

わたしは愛という巨大な軍隊を率いています。それは光の仲間達、皆さんと皆さんの銀

河の兄弟姉妹から構成されている兵士とその家族達が含まれています。また、青い光線

の子供達、光の活動家達、虹の戦士達、インディゴ、スターシード、初心者達、目覚め

ている者達、依然として休眠状態の者達と伴に構成されています。すべての存在達は声

を掛けられています。すべての存在達が、透明性、平和、豊かさ、歓び、そして特に愛

という新しい現実性の中で先導役を務めるために今ここに存在しています。すべての存

在達がこの時期に参加することを選択し、その最初から、わたし達が到来を告げている

もの、そして現在わたし達が担っているものを認識していました。

その規模は比較検討されてきました。その均衡は、最終的に皆さんに馴染みのものとは



その規模は比較検討されてきました。その均衡は、最終的に皆さんに馴染みのものとは

異なる方法で有利な方向に働いています。この世界の存在でありながら、生命はすぐに

好転することになるでしょう。ひとつの時点から時間が加速しているように思われて

いて、わたしが今言及しているこの時点に向けて疾走しながら、その時間がすべての物

事を支援しています。現在、わたし達はここに存在しています。そして“わたし達”も

今ここに存在しています。すべての存在が、効率的に反対側の場所で待機しています。

皆さんがかつて存在し、そこからこの世界に現われた場所です。その中には、到達しつ

つある目的地の必然を認識しながら、“やれやれ、何とありがたい！”という声を発し

ている存在達もいます。

わたし達はその道で皆さんに休息を取らせるために、そしてすべての者達の存在の現実

性への移行を容易にするために、今ここに存在しています。その現実性は、認識されて

いた大多数の者達の望みを通して、何もしない状態で達成されていたものです。

アシュタル司令部、光の銀河連邦、高等評議会、より高次の領域のすべての居住者達、

そして全存在という根源を代表して、5次元に向けて皆さんすべてを歓迎することは、

わたしの非常なる名誉です。わたし達は11：11：11というポータル、入り口に近付いて

いるため、古い世界の断片は、継続的に新しい世界に書き換えられることになるでし

ょう。それでも、一度通り抜けてしまえば、古い世界は崩れ去り、朝の湖から立ち昇る

無数の霧のように蒸発してしまうでしょう。今でも、過去の残滓が暗い隅を小走りに動

いていますが、それも少なくなっています。しかし、わたし達は最期の足場固めを強く

要求しながら、最後まで辛抱するように伝える以上のことは、起らないでしょう。

わたし、そしてアシュタル司令部や光の銀河連邦に属する他の存在達は、惑星地球への

上陸のために待機しています。決して主流派の媒体との協力関係やそれに準拠した形式

ではありませんが、すでに準備を整えているわたし達の到着の特使達に、一般的な媒体

の形式を用いた方法で多くの人々に対するメッセージが届けられるでしょう。こうし

たメッセージは皆さんが信頼している人々の声を利用して皆さんに説明することになる

でしょう。それは、わたし達の到着の後に訪れる日々に皆さんが期待できるものです。

皆さんの平和に対する祈り、そして存在を基準とした歓びに対する望みはすでに聞き届

けられていて、わたし達は皆さんのそうしたこころの底からの願いを理解しながらふた

たび皆さんを支援するためにここに存在しています。皆さんにそうと伝えることによ

って、わたしがそうしたメッセージのひとつの前兆となる行動を指揮することを許して



ください。

わたし達は11：11：11の入り口に近付いているため、皆さんは時間が継続的にその速度

を速めているように感じている自分に気付くようになるでしょう。それはかつて経験さ

れていることですが、皆さんが時間の経過を追うことはもはや皆さんの生命のなかでど

のような意味も持っていないことを理解するようになる時点に達するまでには、皆さん

の古い現実性が崩れ去るにつれて、皆さんの時の流れの把握も崩れ去ることになるでし

ょう。すでに5次元の現実性の内部で充分に振動している皆さんの中には、以前からこ

の時間の感覚を経験している人々が存在しています。あるいは正確に伝えると、時間の

把握はもはや存在せず、皆さんは“あれ、時間は何処へいったんだろう？”と不思議に

思いながら継続的に日々を普通に暮らすような状態です。皆さんは皆さんが誰であるか

を理解しています（瞬きと微笑）。より多くの同じ状況が現われることを期待して、人

々の生命がこの新しい存在の方法に溶け込む際に何時でも皆さんの兄弟や姉妹を支援す

るために、その準備を整えていてください。また、皆さんを支援しようとしてあらゆる

面でわたし達を利用できるようにするために、わたしや皆さんの数多くの銀河の兄弟姉

妹達が、惑星地球上に滞在する期間を延ばす選択をしてきていることも期待してくだ

さい。

わたし達はすべての皆さんと出会い、挨拶を交わして、皆さんと皆さんの生命に平和、

豊かさ、歓び、そして愛を実現することをとても楽しみにしています。

わたしはアシュタル・シェラン、わたしは大天使ミカエル、そしてわたしはその開始を

待ちきれません！（微笑）。

I AM Ashtar Sheran; I AM Archangel Michael and I CAN’T WAIT to get started!

{smile}

http://lightworkers.org/channeling/124044/ashtar-sheran-welcome-5th-dimension

翻訳：森のくま (2011-02-05 15:35) 
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無限の可能性という新しい次元/アシュタル・シェラン

無限の可能性という新しい次元
The New Dimension of Limitless Possibilities 

19 February 2011 - 5:26am

アリエル・デ・アンジェリス経由

Channeler: Ariel De Angelis 
02182011223650EST

Archangel Michael ~ The New Dimension of Limitless Possibilities 
(as received by Ariel DeAngelis, February 18, 2011)

わたしの親愛なる皆さん、こんにちは！　皆さんに祝福を、そしてわたし達はこの無条

件の愛と無限の可能性という新しい次元に入っているため、素晴らしい平和と歓びの便

りを惑星地球のすべての人々に伝えます！

わたし、アシュタル・シェランとしての大天使ミカエルは、これから訪れる日々に起る

惑星側へのわたし達の着陸に備えて、おそらく皆さんが期待しているものを皆さんに告

げたいと思っています。皆さんは既に５次元に迎え入れられていますが、しかしわたし

達は物事を軌道に乗せようとしているため、皆さんの注意をある対象に引き付けておく

必要があります。

皆さんの中には、疑いなく既に最近起っている大規模な移行を知覚として感じている人

々が存在しています。それは現在皆さんの中を駆け巡っている愛のエネルギーの強力な

感覚であり、皆さんは物事が既に変化していることを極めて強烈に自覚しています。皆

さんは物事がとても異なる光の中で明るく中に見え、皆さんの生命は既にある新しい流

れを身に着けています。それは皆さんに馴染みのあるものですが、しかし皆さんがこの

生涯では感じてこなかったものです。これが今基準となっていて、皆さんは将来決して

後ろを振り返ることが無いことを認識しながら、その継続を楽しみに待つことができ

ます。



現在でさえ、皆さんのこころと魂の内部を響かせている新しい和音に付随する形で、市

民の暴動が起っています。そして数々の地域で聴かれているその鳴り響く反響は、平和

に属しているものです。結果として、そしてすぐに、皆さんは夜にその疲れた頭を休ま

せることができます。皆さんが朝目覚めた時、新しい生命と生活方法の容易さを備えた

新しい繁栄の約束に満たされながら、本当にこれからはまったく新しい日になることを

認識しています。その新しい生命と繁栄はただ遥か遠い昔に皆さんが認識していただけ

のものであり、皆さんの現在の思い出せる能力を遥かに超えたています。しかし、皆さ

んは思い出すことになるでしょう。またその時には、皆さんの生命は皆さんがいつも携

えている潜在的な可能性に由来する絶対的な無限の創造と発現の地点に到達している

ため、皆さんがいつも認識してきたことが皆さんにとって明確なものになるでしょう。

皆さんは、認識すべきものはいつもすべて認識してきました。そして成長と学び、また

経験しなければならないすべての経験において、皆さんはいつも認識すべきものを認識

するでしょう。存在するものすべて、全存在です。

生命！エネルギー！豊かさ！　こうしたものすべてとそれ以上のものが、求めさえすれ

ば皆さんのものになります。単純に想いを明らかにすれば、一瞬の内にかなえられるよ

うになるでしょう。そして皆さん自ら自発的にそうするでしょう。皆さんはやがて“時”
の中で、絶対に必要になるすべての物事を創り出す方法を思い出すことになるでしょう

。それは繁栄して絶対的な神の愛の中での歓びを基準として、皆さんの存在を実現する

ために必要になるものです。それが愛であることを皆さんはどのようにして認識するこ

とになるのでしょうか？

みなさんのこころの奥深くに、かつて隠されてこれほど長い時を経ているその場所の

中に、ひとつの種が、光というひとつの光線がこれほど力強く存在しています。それは

闇を貫いて、燃え上がっています。その光と伴に、他に類を見ないひとつの感覚が、ひ

とつの容易に理解できる感覚が、現れます。皆さんがそれを感じた時に、皆さんは理解

するようになるでしょう。そしてその感覚があるために、それが何であるかを正確に認

識します。何故なら、それは“
気分が爽快になる”からです！　そうです、そしてこれは、愛はいつも知覚されるよう

に運命付けられている姿を表しています。“気分が爽やかになります”！　どうかそれに

慣れてください。何故なら、そういった状態が数多く現れて波及するようになるから

です！　無限の供給であり、そして実際に、これは、皆さんの“新しい生命”の中のすべ



ての物事がこれから基準にするものです。すべての物事が愛という原動力によって作動

します！　これがほとんどの皆さんにとって新しい概念になることを、わたし達は理解

しています。あるいは少なくとも、大勢の皆さんがそれほど簡単に思い出せないもので

あることも理解しています。このすべてがどのように働くかをもう一度理解する際に、

皆さんが次に起ることを期待できるものが、皆さんを支援することになるでしょう。

それは数多くの人々にとって、すでに共通の認識になっています。わたしは皆さんの光

の兄弟姉妹達と伴に、皆さん最愛の母なる地球上で間もなく姿を現すことになってい

ます。母なる地球は、こうした次元上昇の最初の段階から、わたし達の支援を潔く受け

入れてきました。そしてその過程を通してわたし達は人類をも支援し始めているので、

地球はわたし達の影響力を歓迎し続けるでしょう。わたし達の到着の後、地球の各政府

はその新しい政務に慣れ始め、人々は継続的に提供される新しい生活方法の美しさに目

覚め続けています。ですから皆さんの“銀河の同胞達”は、皆さんが今追い越している古

い3次元の時空間の連続体の上位に居住しながら、現在ほとんどの文明国に共通してい

る新しい生活様式の中で皆さんの教育を支援する役割を務めることになるでしょう。皆

さんの兄弟姉妹達のほとんどは、皆さんのように無条件の愛に対する至高の敬意という

特色を備えてながら、見て、行動します。皆さんはそれを認識して寛ぐことができます

。その状態は、皆さんに対する究極の敬意に、そして皆さんの安らぎとゆとりにつなが

って行きます。実際、以前伝えておいたように、現在皆さんの数多くの兄弟姉妹達が、

決してこの惑星の先住民達ではない存在として注目されず気付かれないままで皆さんの

中に溶け込んで、既に地球の表層上に居住しています。数多くのこうした個人達が皆さ

んに指導や教育、そして新しい生活様式に対する洞察を提供する存在になることを知り

、皆さんは安心することになるでしょう。その新しい生活様式は、これから皆さんが参

加していることを自覚するようになるものです。数多くの関心事の中で、教育的な過程

がすでに始まっていて、それは極めて自然な既存のものとして、ひとつの生活様式にな

っているように見えます。

わたし達は繁栄に向けた皆さんの生命の安らぎに着手するために、皆さんの社会に向け

て数多くの進んだ科学技術や処理過程を具体化しています。このため、これは自然に感

じ続けるようになるでしょう。そして繁栄という言葉によって、わたしは貨幣という金

銭的な利得に言及しているのではありません。全般的に見ると、わたし達は最終的に皆

さんという存在から徐々に撤退することになるでしょう。それは、以前に伝えておいた



ように、わたし達は皆さんが必要としているすべての物事を明らかにする方法を学ぶこ

とに賛同しているからであり、また単純に皆さんが必要としているかあるいは望んでい

るもの、そして皆さん自身の想いの作用を通して皆さんがそうなるようにし始めている

ものを、皆さんが決定するようになるからです。それは根源に由来する愛のエネルギー

と同じ、皆さん自身の愛のエネルギーです。皆さんはそのすべての要求、すべての望み

をかなえるために、エネルギーを操作して物質に変換する方法やその反対の方法を学ぶ

ようになるでしょう。皆さんがいつもそうであるように、皆さんはふたたび創造の神々

になります。しかし皆さんの二元性を経験するという決断以降、皆さんはどのようにし

てそうなるかを忘れてきました。それは皆さんが今追い越している３次元存在の中で、

皆さんは全存在という根源から孤立していたという認知のことです。

皆さんはかつて根源に由来する愛のエネルギーに直接接触する方法を思い出す際に支援

を受けていました。ですから、皆さんは可能性という領域の外部には何も存在していな

いことを認識するようになるでしょう。けれども、皆さんの新しい周波数の振動は、皆

さんが皆さん自身に、他の人々に、あるいは皆さんの母なる地球の中の皆さんの故郷に

、危害を加えることが不可能になることを忘れないようにしてください。皆さんは、も

う一度自覚することになるでしょう。それについては、皆さんという３次元の存在の中

でさえ、今までいつもそうなっていました。それはただ、皆さんが“思い描く”ことがで

きる行いが、皆さん自身を制限しているだけです！

今、皆さんは最初に何を創り出すのでしょうか？　計画を立てるために早すぎるという

ことはありません！　大きな夢を描いてください！　自分に可能ではないかと皆さんが

いつも望んでいたものはなんでしょうか？　いいでしょう、一瞬の内に皆さんはそれが

できるようになるでしょう！

総員上陸用船艇の準備を整えよ。目的地、地球の表層、上陸を開始する予定！

わたしはアシュタル・シェランとしての大天使ミカエルであり、間もなく本人が直接皆

さんに挨拶することになるでしょう。

I AM Archangel Michael as Ashtar Sheran. I will be greeting you in person very soon.
http://lightworkers.org/channeling/125176/archangel-michael-new-dimension-limitless-possibilities

http://lightworkers.org/channeling/125176/archangel-michael-new-dimension-limitless-possibilities
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大天使ミカエルとアシュタル・シェランを経た創造主・根源からのメッセージ

大天使ミカエルとアシュタル・シェランを経た

創造主・根源からのメッセージ
A Message From Creator/Source via Archangel Michael/Ashtar

Sheran
16 March 2011 - 3:20am

アリエル・デ・アンジェリス経由

Channeler: Ariel DeAngelis

03152011184411EDT

A Message from Creator/Source transmitted through Archangel Michael/Ashtar

Sheran

(as received by Ariel DeAngelis on March 15, 2011)

わたしの最愛なる息子や娘、兄弟姉妹、そして光の仲間達、

皆さんは新しい次元に向って進んでいて、地球は変化を続けています。時間は勢いを

失い、消滅しようとしています。大地は動き、海は新しい海岸線、新しい気質、新しい

経験領域、そして皆さんが今まで知覚してきた誰もが認める美を創りながら、移動して

います。期待できるものが数多く存在しているものの、依然として古いものが新しいも

のを包み込んでいます。そして皆さんは、皆さんの凝視を過去のものに固定したままに

しています。

皆さんはこうした変化が今起っている理由を認識しています。皆さんはその変化を本質

的に理解しているにもかかわらず、依然としてその責任を他に押し付けています。こう

した変化は何かひとつの要因の結果として起っているのではなく、単純に変化として現

れていることを認識してください。皆さんは、地球が変化していることをいつも認識し

てきました。こうした変化がどのように起っているかは問題ではありません。皆さんは



、今回の生涯を過ごす時期には変化が切迫していることを認識していました。そのまま

にしておいてください。それが単純にそうなることを許して下さい。皆さんが期待して

きたこうした変化のために、皆さんは皆さん自身で美事に準備してきました。そして今

、皆さんがその新しい経験に向けて進んで行くことは適切なことです。

皆さんは、わたしの内部の深奥から響き渡っている愛の発現として存在しています。皆

さんの世界に明るく輝いている光を投げ掛けている鏡であり、その光は認識されている

宇宙を超えたところまで、そして皆さんが“時間”として考えているものを遥かに超え

たところにまで達しています。その光は外部に向い、その旅の途上でわたしの内部のか

ら鳴り響いている愛をより多く集め、その光を無限に発現させながら、ここに存在して

いる皆さんにその輝きを戻しています。皆さんや皆さんと伴にここに存在している皆さ

んの兄弟姉妹が宇宙全体に分散して行くことを許して下さい。これが、皆さんを構成し

ている要素になっています。これは皆さんが渇望しているひとつのものです。これはい

つもそうあったように、永遠を通してこれから皆さんの渇望を癒し、皆さんの魂を養う

ことになる唯一のものです。

皆さんが皆さんの兄弟あるいは姉妹の眼を見詰めるたびに、皆さんは皆さん自身の眼を

見詰めています。皆さんはわたしのこころを見詰めています。皆さんが皆さんの兄弟あ

るいは姉妹の眼の中に怖れを確認するとき、皆さんはまた皆さん自身の中の怖れを確認

していることを認識してください。そうではなく、皆さん自身のこころの内部のわたし

のこころを見詰め、その中に宿っている愛を確認してください。皆さんのこころの内部

の愛が怖れを変質させ、愛に変化させ、皆さんの愛、皆さんの理解、皆さんの思いやり

を認識するように、次に皆さん自身の凝視を通して、皆さんの兄弟姉妹のこころにその

愛を送り返してください。それはまた、わたしの愛であり、わたしの理解であり、わた

しの思いやりです。皆さんがこの愛を認識する時、皆さんはあらゆる物事を認識します

。皆さんは、皆さんが終わることのないこの愛の供給を手にしていることを認識する

でしょう。皆さんは、おそらく皆さんが望み、必要とし、あるいは願うことができるあ

らゆるものに接触してきました。皆さんはそれを認識することになるでしょう。

怖れは何も認識していません。愛すること、そして愛を経験することは、こうした瞬間

に皆さんが今その中に存在しているものが創造の始めから計画されてきたことを認識す

ることです。そうです、皆さんの中にはこの愛を把握できる人々が存在していますが、

今は眼を閉じたまま、記憶を曇らせたまま、その結果として大きな怖れを経験してい



ます。しかし皆さんの中には、皆さんの記憶を甦らせている皆さんのこころの中の愛の

ために、そういった状態を認識している人々も存在しています。すべての物事が順調に

進んでいることを認識できるように、理解していない人々を支援してください。すべて

は愛です。たとえ皆さんがどのようなことを考えたくなったとしても、すべては想定の

通りに起っています。信じることは認識ではありません。信念は認識することです。あ

りとあらゆる皆さんが、すぐに愛を認識するようになるという信念を抱いてください。

皆さんがこの世界に現れた時、皆さんはその愛を認識するようになることを理解してい

ました。何故なら、皆さんはすでにそれを認識しているからです。皆さんは永遠に認識

しています。

この恒星系が行っているように、この銀河が行っているように、この創造のひろがり全

体が行っているように、地球は良い方向に向って変化し続けています。わたし達は、皆

さんが認識しているように、わたし達が現在行っていることを認識しています。わたし

達はすべて、それがどのようになって行くかを認識しています。いつものように、それ

はどれほど美しいことか。すべてがわたし達のこころの中に迎え入れられているため、

それがそうなることができる唯一の道です。

豊富な愛、平和、そして歓びは既に皆さんのものですが、しかし皆さんが間近に迫って

いるもの、そしてこれ以上怖れが必要ではないことを認識できるように、わたしは今特

に皆さんにその事実を伝えています。

わたしはわたしの大切な皆さんを愛しています。

母なる父なる、女神と神の、創造主にして根源。わたしは全存在として今に存在し、わ

たしは皆さんが求めている愛として存在しています。わたしは皆さんが認識している愛

として存在しています。わたしは皆さんとして存在しています。

わたしはアシュタル・シェランとしての大天使ミカエルであり、この創造主にして根源

から送られた愛と認識のメッセージを皆さんに伝えます。

http://lightworkers.org/channeling/127096/message-creatorsource-archangel-michaelashtar-sheran

翻訳：森のくま (2011-03-21 17:55) 
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皆さんは耳を傾けていますか？

皆さんは耳を傾けていますか？
大天使ミカエル／アシュタルからのメッセージ

Are You Listening? 
A Message from Archangel Michael/Ashtar Sheran 
22 April 2011 - 9:37pm 

アリエル・デアンジェリス経由

Channeler: Ariel DeAngelis
Are You Listening? – A Message from Archangel Michael/Ashtar Sheran

(as received by Ariel DeAngelis on April 22, 2011) 
04222011150707EDT

最愛なる光の仲間の皆さん、ご存じのように、惑星地球とその居住者達（そうです、そ

れは皆さんであり、地球に搭乗しているすべての人々のことです）の振動は、ここ数日

の間に著しく引き上げられてきました。これは少なからず皆さんひとりひとりが皆さん

自身を次元上昇に近付けようとした努力のおかげです。

その時はすぐに皆さんのもとに訪れるでしょう。そして皆さんが心構えをするためにそ

れぞれの準備を整えている時に、数多くの人々は依然として自分達自身と、 そしてそ
の予想される影響や不安と、格闘しています。その影響や不安は、怖れと愛の間で選択

することを最後の瞬間まで遅らせている結果として生じているも のです。ある人々は
、依然として自分達がそのこころで把握したすべての物事を怖れています。彼らは自分

達の精神を、自分達の眼を、そして残っている5つの感覚器官の内の4つを信頼すること
ができません。その結果、今では皆さんが背後に残してきた過程の中に存在している次

元内に留まっている彼らの存在全体を 通して、その怖れが彼らの行動を方向付けてき
ました。

“とんでもない”という先天的な感覚が存在しています。何故なら、梯子の横木が彼らの



足元からひとつひとつ引き抜かれているからです。そして人々は、自分達自身が遥か悠

久の時の中で始めて空気よりも軽くなっていうように感じ、自分達が新しく発見した浮

力の中に在ってさえそれを怖れていいます。それにもかかわらずいつも全存在と親密に

つながっていて、自分達のこころの中ではそれがどれほど不可能なことであることを認

識していながら、それでも人々は将来もう一度落ちるのではないかと怖れています。そ

れでは、怖れとはなんでしょうか、単純に認識していないだけではないでしょうか？　

そしてもしも人が、自分達が決して認識していなかったもの、自分達がいつも認識して

きたものに対してかなり巧妙に自分達自身を納得させてきた場合を除いて、自分がいつ

も認識しているものを再発見しているのであれば、その時その人はかつて最初の機会に

怖れを抱くことがあり得たのでしょうか？　そして今、皆さんは皆さんがいつも認識し

てきたものを思い出すことができることを認識し、また皆さんは皆さんの身体以上の存

在であることを認識しているため、わたしは皆さんに尋ねます。皆さんは何に対して怖

れなければならないのでしょうか？　怖れるもの何もないのではないでしょうか？　何

故なら、皆さんが皆さんに認識させているもの、皆さんがいつも認識しているものは、

怖れはもはや存在することができないことを意味しているのではなかったでしょうか？

　おそらく、怖れなど存在していなかったのではないでしょうか？

最愛なる皆さん、皆さんはここ最近の間に、お互いのための光を維持しながら、遥か遠

くの場所まで進んでいます。皆さんはもう一歩さらに進んで、皆さん自身のための光を

保有することができますか？　皆さんの勇気に関する試みにおいて、隅から隅まで至る

ところから闇を一掃するというみなさんの試みにおいて、皆さんはひとつのとても重要

なことを忘れてきたことが明らかになっていませんか？　皆さんのこころに耳を傾ける

方法は？　高らかな呼び掛けが、ほんの数日前、すべての光の活動家達に伝えられま

した。皆さんはそれを聞きましたか？　数多くの人々が聞きました。彼らは自分達のこ

ころという真実の愛の手段を用いて熱心に耳を傾けていたからです。数多くの人々が望

みましたが、聞いていません。彼らは依然として自分達の精神の内部で受け取られるメ

ッセージに対して耳を傾けています。そのメッセージの意味を誤解することはないだ

ろう、と伝えられました。それにもかかわらず、これほど数多くの皆さんが、完全にそ

のメッセージを忘れました。何故なら、皆さんは耳を傾けていなかったからであり、ま

た真の絶対的な愛がこころの内部で創り出しているという否定できない感覚に対して、

波長を合わせていなかったからです。

これがそのメッセージです！　皆さん自身の努力によって、皆さんは皆さん自身を、皆



さんの振動を、怖れという叫びを超えたとろに、次元の喧騒の上に、引き上げることが

できます。その叫びと喧騒こそ、皆さんがこれほど長い間皆さんの背後に置き去りにす

ることを切望してきたものです！　そしてその引き上げられた振動の中で、愛と波長が

合うようになります。その愛の振動が、かなり低い次元の密度から行われる皆さんの次

元上昇をさらに簡単なものにすることになるでしょう。わたしは皆さんに、すべての怖

れを破棄することを要請します。怖れを押しのけてください。怖れを置き去りにしてく

ださい。愛と、その愛と足並みを揃えている感覚を受け入れてください。 そうするこ
とよって、皆さんは決して置き去りにされることはなく、また今まで絶えず提示されて

きてこれほど切実に期待されてきた最も素晴らしく美しい機会から除外されることもな

いでしょう。

これから伝えることは以前にも伝えてあるものですが、しかし必要であれば、何度でも

繰り返し言い換えて伝える価値があるものです。皆さんのこころに耳を傾けてください

！　それは今現在の唯一の方法です。怖れは過去に属するものであり、生き残ることは

できず、皆さんが今入ろうとしている新しいより高い次元に合うものに進化させること

すらできないものです。そして極めて率直に言えば、自分達の怖れを維持している人々

、そして自分達のこころの中に愛を完全に受け入れようとしない人々は、置き去りにさ

れることになるでしょう。皆さんは怖れを選択し、そして怖れを選択する際に皆さんが

決して他に何も認識することがないある確実性を選択しますか、それとも皆さんは愛と

伴に、皆さんがいつも望み、必要とし、あるいは願うことができるすべての物事を皆さ

んが所有していることを認識しながら、愛が提供するすべての物事を選択しますか？

皆さんに再確認してもらうために、わたしはこの機会を利用したいと思っています。皆

さんが地球外生命体、あるいは内部次元の存在と呼んでいる、この宇宙内の異なる数多

くの場所 から訪れている皆さんの他の兄弟姉妹達とわたしは、今ここに存在してい
ます。おそらくほとんどの皆さんが想像できる地球の年月を遥かに上回る期間、わたし

達は存在してきました。そしてわたし達は、皆さんや皆さんの地球の兄弟姉妹達に、依

然として怖れを経験している人々がそう理解しているような新しい生活方法に向うこと

を強要しているのではなく、むしろ皆さんが首尾良く達成してきた務めを祝福し、皆さ

んを支援し、皆さんが適切だと感じるように、皆さんが現在 入ろうとしている5次元に
順応させようとしています。皆さんは、自分の振動を一定の水準まで引き上げてきた人

々です。その水準では、以前はただ与えられてきた情報を通してわたし達の存在を推測

することしかできなかった数多くの皆さんが、今では皆さんの惑星の周りすべてと皆さ



んの太陽系の外部の遥か彼方の場 所でもわたし達が存在していることを意識的に自覚
しています。皆さんは、愛の感覚という恍惚に対して、より繊細に同調しています。そ

の感覚は、より高い次元のすべての存在達が放射しながら皆さんを包み込んでいるもの

であり、特にわたし達の存在の根源から直接放射されているものです。古い世界が崩れ

去るにつれて、わたし達の惑星側の到着は遥か彼方の出来事ではなくなって行くことを

、皆さんは確信することができます。準備を整えてください！　振動を引き上げ続けな

がら光を維持している皆さんは、極めて自然に、そして完全に、皆さんの兄弟姉妹達も

同じように振動を引き上げるための支援を行っています。最後の瞬間に 皆さんの道に
何が現れようとも、決して立ち止まらないでください！　強くなってください。強くな

って一度皆さんが“未来へと続く架け橋”を超えてしまえば、 皆さんは後ろを振り返る
必要がなくなります。

わたしは大天使ミカエル、そしてわたしはアシュタル・シェラン、一心同体であり、わ

たし達の新しい生命を伴に待ち望んでいます。

I AM Archangel Michael and I AM Ashtar Sheran, one and the same, and I look forward to
our new lives together.

http://lightworkers.org/channeling/129835/are-you-listening-message-archangel-michaelashtar-
sheran

翻訳：森のくま (2011-04-30 17:15) 

http://lightworkers.org/channeling/129835/are-you-listening-message-archangel-michaelashtar-sheran
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7人“兄弟姉妹”とひとつのエネルギーの流出
Seven “Siblings” and The One Energy Effusion
11 November 2013 - 1:27am

 
アリエル・デアンジェリス経由

Channeler: Ariel DeAngelis

 
Archangel Michael/Ashtar Sheran:
(as received by Ariel DeAngelis on November 10/11, 2013)
11102013145511EST

 
 
 
わたし達は、今日プレアデス星団から皆さんに向けて放射された愛のエネルギーの流出を皆さん

が既に楽しんでいると、確信しています。7人“兄弟姉妹”と、わたし達がその中心の一者として言
及するものです。

 
プレアデスは極めて単純に、皆さんが“存在”と呼ぶこの無限の創造の普遍的な始まりのひとつの雛
形です。中心に位置するその一者とそこから始まっている最初の7つの拡張部分、つまり階層は、
そのひとつがそれ自体を女性と男性の区分の原型として表現することを望んでいる、ひとつの結

果です。皆さんが皆さんの“大空”を見上げる時に皆さんがその一者を“見る”ことがない理由は、そ
の一者がこころの中心に位置付けられているからです...

 
皆さんが既に充分に気付いているように、男性、つまり父権的な指示代名詞は、非常に長い間皆

さんの“現実性”の内部に設定されてきました。その結果が、皆さんの現在の経験になってきたもの
です。しかしそのすべてが既に変わり、そして著しく変化していて、皆さんの過去3年の経験に
先立って皆さんが把握してきたもの全体に絶えず豊かさを増やしながら、女性の育成の資質に有

利になるように顕在化しています。

 
皆さんの世界の2011年4月1日に、皆さんが神聖なる女性のシェキナー・エネルギーと呼んできた
もの、無条件の育成する愛の神聖なる表現が、“地球”に戻され、皆さんが皆さん自身として“確認”
するように、非常に明らかになっている皆さんのすべての称賛の中で、その一者のこころの故郷

の内部に蓄えられました。こころの故郷の内部で、統一意識が修復を始めましたが、たとえ最近

のその把握はほとんど完全に“消滅”してしまったものとして詳細な調査の対象になってきている可
能性があるとしても、それは実際に今も一種の妊娠として経験され続けています。こうした“瞬間”



を待ち望みながら、皆さんの太陽とプレアデス星団とその一者からの愛のエネルギーの流出によ

る支援を受けて、皆さんは今、皆さんが故郷に向けて前進する時に、自覚と高揚に向けた皆さん

の継続的な成長によって活性化されるように生きています。皆さんそれぞれのこころの中心の内

部の故郷です。

 
“…不測の事態を予測してください。皆さんは色々な意味で、既に皆さん自身のこころの内部で、
期待するものと正確な時間を認識しています。皆さん自身のこころは、既にそれを決断してい

ます。かなり期待された“プレゼント”または贈り物の大いなる秘密のように、皆さんのこころは、
まさに正しい瞬間になるまで自分達が認識することにこだわります。皆さんは今、それが何時な

のかを認識しますか？...”注意してください。何故なら、わたしはまさに今、皆さんに皆さん自身
の認識に対する鍵を与えたからです！[明るく輝く太陽のような笑顔]

 
差し当たり、それがすべてです... 皆さんは翌日と翌日と翌日のためにより多くを認識しますが、
それはいつも今日です。

 
わたし達は、大天使ミカエル、アシュタル・シェランとして転生した者、そしてわたし達は、皆

さんの参加と皆さんに対する奉仕の機会を受けてとても光栄です。

 
 
http://lightworkers.org/channeling/191393/seven-siblings-and-one-energy-effusion-message-
archangel-michaelashtar-sheran

http://lightworkers.org/channeling/191393/seven-siblings-and-one-energy-effusion-message-archangel-michaelashtar-sheran
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新しい地球のエネルギー

New Earth Energies 

11 February 2011 - 1:01pm

セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn 

Archangel Michael: New Earth Energies February 2011 channeled by Celia Fenn

February 9, 2011

最愛なる光の仲間達、今現在、皆さんの地球上では大きな変化が起っています。古い

グリッド系が崩れ落ち、“新しい地球の５次元のグリッド”が活性化しているからです

。そうです、実際に、これは一目見ただけでは不安定や動揺のように思われるかもしれ

ませんが、しかしより深く見るにつれて、これはすべてわたし達が過去数カ月、数年の

間言及してきた変化や変容の一部であることを、皆さんは理解するようになるでしょう

。そして、わたし達は繰り返し伝えますが、皆さんはこうした変化の中を進んでいるの

ですから、怖れの中に留まるのではなく、すべては“神聖なる秩序”の中に存在してい

ることを認識してください。皆さんは神の愛の中で支えられ、支援されるようになる

でしょう。

最愛なる皆さん、進化とは、“存在の物質的な次元領域”上に“創造的な霊のエネ

ルギー”が明らかになる過程です。創造はその“愛の無限の表現”においてより複雑で

美しいものになっているため、それは進行中の過程です。同様に、皆さんの個人的な進

化も‘愛の無限の表現’であり、怖れや不安ではなく、歓びを受け入れるようになるこ

とです。最愛なる皆さん、確かに、皆さんは目覚めていない“無意識の”集団の内部で

不安の波に遭遇した時に怖れを感じるかもしれませんが、しかし皆さん自身がこの怖れ

と不安の虜にならないようにしてください。わたし達がここ数年皆さんに明らかにして

きたように、皆さんの‘聖なるこころのエネルギー’の中心に留まり、皆さんの内面

の‘愛と平和’という平衡を維持してください。すべてが順調に進んでいます。



の‘愛と平和’という平衡を維持してください。すべてが順調に進んでいます。

さて、数多くの人々がエネルギーの移行の“症状”を感じるようになりますが、それ

以降、わたし達は、皆さんという“存在”と皆さんの“身体”の内部のこうした過程に

ついてのわたし達の把握や理解を皆さんと共有するようになるでしょう。現時点では、

銀河はわたし達が“高調波同調”と呼ぶことになる状態に入っているところです。こ

れは、すべての多様な“水準”や“光の次元”が、“光と音の高調波同調”に向けて移

動していることを意味していますが、それは“神聖なる光”の内部の干渉性を反映して

います。これが、銀河の至る所で最も美しい“天界の音と倍音”を創り出しています。

それは、銀河がその“双子の光彩の銀河”、アンドロメダと同調し、次に“すべての創

造と光”に属している“宇宙のこころ”と同調するからです。

そうです、最愛なる皆さん、“光、愛、そして無限という壮大な過程”が存在しますが

、しかし現在、その同じ過程が皆さん自身の身体と多様な次元および水準の中で発生し

ています。“皆さんの物質的な身体”とそのDNAは、“地球の符号”や‘物質的な

創造”のすべての水準と同調しています。その一方で、皆さんの魂は霊や“宇宙の

創造”のすべての水準と同調しています。こうしたふたつの過程が“こころ”のなかで

合流し、そこから皆さんは“古代の叡智”と“無限の愛”を感じ、それを維持します。

その古代の叡智と無限の愛が、皆さんの進化の過程を通して皆さんを動かしています。

現時点において、皆さんは、皆さんがこの時点で利用できるDNAの水準である13“鎖”

のすべてを活性化してきた場所で単純に皆さんのDNAのすべての水準と同調してい

ます。13鎖という皆さんの“DNAの光の符号”の水準は、皆さんの“宇宙のこころとい

う起源”に、“創造の記憶という宇宙の夜”の内部深くに、皆さんを結び付けます。皆

さんがこの究極の光とつながる時、皆さんは“無限の宇宙の創造”というすべての“叡

智と愛”につながります。ですから、皆さんが皆さんの物質的な存在の内部のこうした

過程の移行や残響を感じる可能性を持つことは、さほど不思議なことではありません。

さて、皆さんは、この時点ではこうした水準に接近していない、と言うかもしれません

。皆さんは、昨日したこと、あるいは去年したこと以外のことは認識していない、と感

じるかもしれません。しかし、最愛なる皆さん、わたし達は伝えます。皆さんはこの情

報に皆さんの精神的な身体や皆さんの無限の精神で接近することはないでしょう。精神

的な身体ひとつだけでは、この情報を維持することはできません。それは皆さんが情報



記憶装置の“限定能力”と呼べるものを持っていて、それが直線的な時系列内の出来事

に限定されているためです。もちろん、これは精神的な身体の目的であり、3次元の直

線的な時系列の内部の経験を促進するために設計されたものです。それは決して皆さん

の存在の限定要素として意図されたものではありません。

“宇宙の叡智”や“無限の知識”は“光の身体”、“内的な次元の身体”の内部で維持

されていて、“光の領域”に向けて符号化されています。ここは、“ダイヤモンドの光

の身体”がとても重要になる場所です。何故なら、“ダイヤモンドの光”の粒子が“創

造的な根源”の“叡智と愛”を維持しているからです。“ダイヤモンドの光”は宇宙の

創造主の“DNA”のようなものであり、それが13次元から現れている“無限の愛と

叡智”と“すべての光”を維持しながら、“宇宙の愛”の“音と倍音”を伝えています

。

最愛なる皆さん、この高調波同調の過程の中で、皆さんという“存在”のそれぞれの水

準が“宇宙のこころ”の鼓動の“音と倍音”と同調する過程の中に存在しています。皆

さんは、神の愛の覚醒した意識的な表現になっているところです。そして皆さんは、皆

さんの“こころ”、“魂”、そして“霊”の中でこれを“感じる”ようになるでしょう

。また皆さんは、“瞑想”、“儀式”、そして“集団的な光の団体旅行”の内部で、皆

さんという“存在”のより深い領域向かう旅の中でこの情報に接近するようになるでし

ょう。

神聖なる女性エネルギーと宇宙の葉歯の抱擁

The Divine Feminine Energies and the Embrace of the Cosmic Mother

“最愛なる光の仲間”の皆さん、皆さんはこの“宇宙の高調波同調”という過程に向け

て移動してきたため、皆さんは、流入しているシェキナの光の波動を通して、支援

する“愛”や“偉大なる母”、“神聖なる女性原理”の“滋養”によって支援されてき

ました。これは、“神聖な光と愛の高い周波数”を維持している“プラチナの光線”の

位相になっています。現在、皆さんは“宇宙的な高調波同調”に向けて移行している

ため、皆さんは“偉大なる宇宙の母の抱擁と愛”を経験し始めています。“宇宙

の母”は、マート（Ma'at）として古代の人々に認識されていました。



マートは、“全存在”の“宇宙的な平衡”を維持している存在です。彼女の名前は“マ

ヤト”、あるいは“マイア”と発音され、彼女の“子供達”はマヤ人であり、“時間の

叡智と平衡に対する宇宙の管理者”の人々です。マートは、光の次元を通して“宇宙的

な創造”の展開を理解する方法となっている“時間”として認識されているものを秤

量し、測定し、創造する存在です。マートの“子供達”になっている人々は、“マート

の管理者”、“聖なる昼と夜の管理者”達であり、“宇宙の昼と夜”の“波動と周

波数”を通して皆さんを導いている人々です。

この“偉大なる光の存在”のための“象徴”が、一本の“羽毛”です。これは、彼

女が“軽い”“存在”であり、宇宙の創造の風で“浮かび、自由に動き回っている”こ

とを示しています。最愛なる皆さん、完全な“平衡”を保ちながら風に乗って飛翔して

いる鷲を思い浮かべてください。それがマートのエネルギーです。

彼女は“偉大なる神秘”であり、“宇宙の夜の管理者”です。彼女の抱擁の中に入るこ

とは、“全存在のこころ”に入ることであり、古代の人々が“惑星地球”そう呼んだよ

うに、“数百万年の小舟”の内部の“存在の軽やかさ”と“宇宙的な時間の流れ”を経

験することです。彼女の“光と愛”によって抱擁されることは、皆さんの“無限の

本質”を認識することであり、皆さんの“宇宙の叡智”とつながることです。何故

なら、“宇宙の夜”と“無限の存在の偉大なる神秘”を通して、彼女は皆さんを導いて

いるからです。

マートが皆さんの生命に入る時、彼女は皆さんがその“こころ”と皆さんという“

存在”の中に平衡を維持するための支援をします。彼女は、皆さんが“存在の軽や

かさ”を維持して、偉大なる宇宙のこころから届けられる“創造の風”と“宇宙の光の

波動”と伴に、“自由に移動する”ための支援をします。“偉大なる宇宙のこ

ころ”は、“光”の中で“創造と進化”を始動させます。最愛なる皆さん、もしも皆さ

んが、ただ支援されることを皆さん自身に許し、またいつでも“神聖なる愛と優しさ”

によって存在することを皆さん自身に許すのであれば、“風の中の一本の羽毛の優雅さ

と優しさ”と伴に、こうした宇宙の光の波動に乗ることができます。

最愛なる皆さん、そしてまた、“宇宙のこころ”から皆さんのところに訪れている“光

の波動”の本質を理解し、またそれがどのようにして継続している“銀河の発現”と“

宇宙の創造”を広げている表現になっているかを理解するために、“マヤの人々の昼の



管理者達”の助言と叡智が皆さんを支援することになるでしょう。

流入している光の波動と5次元の新しい地球の発現

The Incoming Waves of Light and Expressing the Fifth Dimensional New Earth

“最愛なる光の仲間達”、地球は“銀河の中心”との“高調波同調”に移行している

ため、“偉大なる神秘”からの“光の波動”はより強烈で強力なものになるでしょう。

この同調は“誕生の過程”、あるいは“出生の再体験”であり、皆さんは“創造のす

べて”と並んでこの“偉大なる進化の跳躍”の準備を整えています。

わたし達が以前伝えておいたように、この“創造の螺旋”における鍵となる瞬間は、11

月11日であり、この時地球は2012年の出来事のために自身の同調を行います。しかし、

皆さんは3月にはこの過程を支援することになる“光”の波動が近付いていることを感

じ始めるでしょう。こうしたエネルギーの波動は“神聖なる調和と統合”の周波数と符

号を運ぶようになり、また“5次元のグリッド”をかなり強力に活性化することになる

でしょう。これは、“新たなグリッド”上での“創造”の過程がふたたび加速され強化

され、この現象と並んで古いエネルギーグリッドの崩壊が加速されるようになることを

意味しています。これは“経済体制”の上で繰り返される圧力として発現することにな

るでしょう。それは、他の何よりも怖れという古い限界の中で人々を拘束しているも

のが、この体制となっているからです。

最愛なる皆さん、経済体制は繰り返される圧力にさらされるため、わたし達は皆さんが

怖れに飲み込まれることのないように求めます。皆さんの必要性は一致することになり

、皆さんは5次元のグリッドと光のネットワークによって支援されるでしょう。崩壊す

ることになるのは3次元のグリッドだけですが、それでもこれは悲惨で終末論的なもの

のように思われるかもしれません。皆さんの限定された精神にとってどのように感じら

れようとも、皆さんは3次元のグリッドによって維持されているのではないことをいつ

も忘れないでください。皆さんの力は、皆さんという無限の存在と、皆さんのこころの

中でエネルギーを維持して皆さんが必要とするものを発現させる能力の中に横たわって

います。皆さんは力強い存在であり、愛されています。そして皆さんは愛として存在し

ています。



ですから、“3月の昼夜平分時”までに、皆さんはこの“波動”の強さを感じるように

なるでしょう。そして、皆さんは“新たな創造”に向かう“宇宙の光の波動”の上の一

本の“羽毛”のように浮遊することになるでしょう。新しい発想、新しいつながり、新

しい計画、そして新しい共同体が皆さんの下に現れるでしょう。なぜなら、こうした“

宇宙の波動”は、“新たな創造”と“新しい地球”の“エネルギー”になるからです。

ですから、わたし達は皆さんにこう促します。崩落して行くものに意識を集中させるの

ではなく、むしろ発現するために浮上し現れてくるものに意識を集中させてください。

それは、“新しい地球”であり、“光の時代”です。

©2011 Celia Fenn and Starchild Global * www.StarchildGlobal.com * This work is licensed under a
Creative Commons License. 
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license terms of this work. Any of these conditions can be waived if you get permission from the
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宇宙意識に向けたスターチャイルドの出産

宇宙意識に向けたスターチャイルドの出産
Birthing the StarChild into Cosmic Consciousness
16 May 2011 - 12:43am

セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
The New Earth Energies for May 2011~ ARCHANGEL MICHAEL through Celia Fenn
(Entering the Higher Dimensions of Light. Image by Deb Graves Araznu at Blue Ray Healing)

最愛なる光の仲間の皆さん、ふたたび皆さんをこの光とより高い意識の空間の中に迎え

入れることは、歓びでありまた楽しみでもあります。皆さんは先週、数多くの変化を経

験していますが、皆さんが深い安らぎとウェサクの満月の光に向って進んでいる現在、

そのエネルギーは落ち着き始めています。最愛なる皆さん、わたし達は仏陀が神聖なる

男性的な愛のエネルギーと覚醒による慈悲を定着させながら、地上を歩いていた時のこ

とを良く憶えています！　このエネルギーが、現在、より高い意識と愛という道筋を歩

んでいる皆さんの中で再び甦っていることは、なんと素晴らしいことでしょうか。

わたし達は、皆さんにとってこれが簡単ではないことを認識しています。それは、皆さ

んの地球上には、依然として古い道を歩み、黙示録と破壊のエネルギーを現象化させて

、自分達の言葉や信念を通してある種の破滅的状況を引き起こそうとしているようとし

ている数多くの人々が存在しているからです。最愛なる皆さんは、これが成功しないこ

とを認識しています。何故なら、地球は明らかに新しい時系列に向って移動していて、

地球と伴に進化している人々が神聖なる意志と神聖なる愛を表すより高い意識状態に向

って前進を続けているからです。

ですから、わたし達はまず、このメッセージをこのウェサクの月で活性化されている神

聖なる男性的エネルギーから始めることにしましょう。そして次に、こうした天稟と霊

性を受け入れる準備を整えている皆さんが、愛と恩寵の入り口を開くために現在用いて

いる、より高度な意識とについて伝えたいと思います。



仏陀の月と神聖なる男性性

The Buddha Moon and the Divine Masculine

この2011年の特別な満月は、慈悲という神聖なる男性的天稟のエネルギーの幕開け、つ
まり入り口になっています。過去6ヶ月間の惑星上の移行と変化、そしてその後を襲っ
た混沌を受けて、今は、この新しいエネルギーの流れが皆さんのこころに穏やかさと思

いやりをもたらすことを許す時です。

仏陀は、慈悲と悟りという神聖なる男性エネルギーを定着させる者になるために、より

高い光の次元から地球に送られました。このエネルギーは、進化の道筋の本質的な手段

であり、物質的な幻影の罠からより高い意識の透明性に向う架け橋を創り出します。現

時点において、皆さんは5次元から神秘的な意識の6次元への移行を行う態勢を整えてい
るため、皆さんは皆さんが“経済”と呼んでいる物質的な幻影に対する執着を解き放ち、
持続的な創造と、流れ、豊かさという神秘的な意識に参入できるようになることが要求

されています。

最愛なる皆さん、地球は今、完全に相互につながっている5次元と神聖なる意志の中に
位置付けられています。6次元意識に向けた移行は、準備を整えている皆さんがより高
い神秘的な透明性を備えた意識、つまり量子的現実性に向けた移行を始めることを許し

、皆さんは神秘的な透明性と創造というこうしたより高い領域の中で暮らし始めるよ

うになるでしょう。

仏陀のエネルギーはこうした光の諸次元の間の架け橋として存在しています。最初の光

の“黄金の鍵”は、仏陀により具象化され定着した慈悲のエネルギーです。ウェサクの満
月では、銀河の中心から放射されている宇宙の波動によって、このエネルギーが強烈に

活性化されるでしょう。そして準備を整えている人々がより高い6次元のスターチャイ
ルドの意識に移行しようと自分達の黄金の鍵を利用するため、このエネルギーは、一連

の覚醒と移行を開始しながらプラチナのシェキナの光で伝えられている神聖なる女性の

思いやりに溶け込んで行くでしょう。

最愛なる皆さん“スターチャイルド、星の子供”は、皆さんひとりひとりの内面に存在し



ている神秘的な子供です。皆さんのこころと魂の中に宿っている光の存在であり、果て

しない宇宙の存在の歓びと驚異を認識しています。それは夢の時代の子供であり、光と

音に属した宇宙線に由来する夢と創造である皆さんの一部です。“星の子供”は、皆さん
が慈悲の架け橋を超えてより高い光の領域に入るまでは、皆さんの現実性の一部になる

ことはできません。そうなった時、皆さんは光の躍動に入り、調和した光と時間の熟達

者になることができます。そしてまた、次の7次元の入り口に向って進みはじめること
さえできます。そこで人は、人間の姿をした“神の眼”になります。

最愛なる皆さん、準備を整えているすべての人々に提示されている黄金の鍵が存在して

います。ウェサクの満月にあたる現時点において、皆さんは6次元に向う鍵を提示され
、“星の子供”の領域に入り、光の高調波の熟達者、時間の熟達者になろうとしています
。最愛なる皆さん、しかしまず、このウェサクの月において、皆さんは慈悲と神聖なる

男性性のエネルギーと完全に統合する必要があるでしょう。これは、あらゆる物質的な

幻影とこうした幻影のつながりを解き放ち、完全なる穏やかさと存在の透明性に入って

行くことによって行われます。

満月の時、もしも皆さんが瞑想し、こうした天稟に意識を集中するのであれば、その黄

金の鍵が与えられるでしょう。

光の高調波の熟達者

The Master of Light Harmonics

最愛なる皆さん、6次元は神秘と魔法の領域であり、もしも皆さんがより科学的である
のなら、つまり量子の領域であり、祖先達が夢の時代として認識していたものです。そ

こは“現実性”が柔軟性に富み、高い順応性を備えている場所であり、意識と望みがより
低い次元の原因と結果を形成する場所です。この次元の遊び場に入っている人々は、間

違いなく“純粋なこころ”の持ち主であり、そうでなければ、人々は永遠に自分達自身の
貪婪や怒りが創り出す“鏡の間”に陥り、無限に“カルマ”を創り続けて行くことになる
でしょう。この新しい現実性の中で、より高い次元への架け橋が慈悲であることは、こ

れがその理由になっています。何故なら、慈悲の法則により生きている人々は、純粋な

こころを備え、貪婪や権力という幻影に絡め取られることはないからです。



星の子供は純粋なこころを備え、ただ探求し、冒険し、霊性という天稟を共有するだけ

です。固執し、所有し、あるいは秘密にするものは何もありません。何故なら、光に属

する宇宙の領域の中は内面の宇宙の子供の遊び場であり、すべてが明らかにされ、鮮や

かな状態になっているからです。

また光の領域内を旅するためには、光の高調波の熟達者になることが必要になります。

これは単純に、皆さんの光の身体を活性化させ、こころのなかの光の身体の中心部分か

ら光の身体を機能させることを意味しています。

光の高調波の熟達者は、こころに集中し、地球の星のチャクラと魂の星のチャクラに基

づいています。光の高調波の熟達者は、その光の身体を、神聖なる光と意志との高調波

共振状態に維持することができ、また、その光の身体の中に宇宙の放射エネルギーを簡

単に吸収することができます。

光の高調波の熟達者は、自分の周りのエネルギーと光にいつも完全に自覚しています。

また、いつでも落ち着きと調和を維持することができます。

こうした能力を修得し統合した時、皆さんは簡単に光線に乗り、恒星達が属する宇宙の

領域を旅することができるようになるでしょう。皆さんは宇宙の波動で満ち溢れるよう

になり、光との共同創造の過程の中で、皆さんの選択した現実性の中に量子の自由な

流れを方向付けることができるようになるでしょう。

時間の熟達者

The Master of Time

最愛なる皆さん、皆さんがこの星の光の領域に入り、6次元の宇宙の波動に乗る時、ま
た皆さんは時間の熟達者になる必要があります。

より高い次元において、時間は流動的で柔軟なものであり、より低い諸次元で見られる

ように“固定された”現実性にはなりません。



この意識の量子的水準において、皆さんは数多くの時の流れを修得し、数多くの異なる

周期性、つまり時系列の中に同時に存在できることを学ぶようになるでしょう。

地球上で経験しているように直線的な時系列だけだと思い込むように条件付けられてき

た精神にとって、これは簡単なことではありません。しかし、時間の熟達者は、すべて

の時間は無限の今現在の中でひとつのものとして存在し、すべてをひとつのものとして

経験している、という認識に達するようになるでしょう。

多様な時系列は、光の子供達が数多くの意識の次元を旅し、移動することができるよう

に創り出されています。時間は異なる現実性や意識の状態に入るための手段、あるいは

ひとつの鍵になっています。皆さんが時間の熟達者になる6次元において、皆さんは、
こうした異なる神聖な光とエネルギーの流れの間をどのように移動できるようになるか

、それを感じ始めるようになるでしょう。

身体の中の物質的な変化

The Physical Changes in the Body

最愛なる皆さん、こうした変化を経て進んでゆく時、皆さんはある肉体的な変化を感じ

るようになるでしょう。まず、こうした変化は、かなり強烈に松果腺、下垂体、甲状腺

を活性化することになるでしょう。6次元の在り方に入っている人々は、その内分泌系
や知覚やデータの送受信を処理する脳の領域において生化学的な細胞の変化を経験し始

めるようになるでしょう。

最愛なる皆さん、実質的に皆さんは、皆さんのより高い神の精神から発せられている情

報と光の送信を受け取る能力を変化させているでしょう。これはまず、松果腺の変化が

起り、より広範な宇宙の周波数の“帯域幅” からの受信を可能にするでしょう。物質的
な言葉では、これは後頭部の圧力、頭蓋底の頭痛、あるいは肩の付け根の筋肉痛という

感覚を意味しています。

次に、下垂体が再構築を始めるようになり、皆さんは眩暈、霞み目、奇異な耳鳴りや空

間識失調といった感覚を経験するかもしれません。眼を経由した光の送信や甲状腺にあ

たる咽喉を経由した音の送信を通してより高い水準の情報を送信し始めるために、脳は



、新たな情報を受け取るだけではなく、再調整もされています。ですから、甲状腺はま

たこうした移行や変化に影響されることになるでしょう。こうした事例において、数多

くの皆さんは気管支炎や副鼻腔洞を伴う流感のような症状と同時に、発熱や活力低下、

あるいは活動過剰といった甲状腺の平衡障害を経験することになるでしょう。

皆さんが時間の熟達者になる時、また皆さんは “時の重複”を経験し始めます。この過
程において、皆さんは強烈な過去の人生経験、あるいは未来の人生経験を体感するかも

しれません。皆さんは、その体感を、皆さんが現時点で対処しているあらゆる経験に解

消し統合する必要があります。こうした症状の発現に対処する鍵は、過去の人生それ自

体に過剰に関与するのではなく、時間の熟達者として皆さんがその異なる時系列の間を

簡単に移動し、宇宙の波動を自由に周遊できるように、こうした“時間の移行”や“時間
の重複”が皆さん自身の情報統合の手段であることを自覚することです。

神の眼

The Eye of God

6月の昼夜平分時の時点で、また7月末の新たな惑星年の始まりに向けて、数多くの皆さ
んが光の7次元に入る次の黄金の鍵を使うようになるでしょう。皆さんはその7次元で、
原型的な用語における“神の眼”になるでしょう。古代エジプトの人々は、“神の眼”とは
存在が神聖なる光と神聖なる意志に向けた送信の入り口になる境遇や意識状態であるこ

とを理解していました。この段階において、存在はもはや光の波動に乗るのではなく、

光を収束するひとつのレンズになります。これは、絶対的な光と時間の熟達と、神聖な

る光を伝送し、定着させる能力が要求されます。

新しい地球の発現の定着者になろうとしている存在達が、“神の眼”になる存在です。神
聖なる光はそうした存在達を通して焦点が合わせられるため、神聖なる意志は彼らの周

りや彼らを通して現れ、その神性が純粋な愛と光を通して発現し創造することを許し

ます。

最愛なる皆さん、現段階において、その発現は“わたしの意志”ではなく、“皆さんの意
志”であり、その存在は、いかなる期待や望みを持つことなく、唯一神聖なる意志と発
現の入り口として仕えるだけです。これは、至高の周波数における人間の姿は神聖なる



意志と恩寵の伝送のための媒体であることを認識している、人間の姿をした高位の熟達

者の仕事です。

ですから、最愛なる光の仲間達、光の成長と進化を探求している皆さんにとって、前途

に横たわっている月日の中には、期待すべき数多くの出来事が存在しています。準備を

整え、この新しい目覚めと幕開けの一部になると言われている数多くの皆さんにとって

、11/11/11の同調に至る時間は成長と進化という強力な時期になるでしょう。

より低い意識を持つ人々にとっては、その低い次元に属する古い幻影が、そこに含まれ

ている過程の理解を持たない人々の中に緊張と不調和を創り続けるため、困難な時期が

続くことになるでしょう。光の中で成長し拡大している皆さんの仕事は、個人ひとりひ

とりのために、この愛が新しい地球の現実性とその創造的な潜在的可能性に目覚めてい

ないすべての人々に触れることができるように、皆さんのこころの中に慈悲を維持し続

ける意思を持つことになるでしょう。

わたし達は、光そして調和と時を備えた皆さんの冒険で、皆さんが歓びと愛を経験する

ことを望んでいます！

We wish you Joy and Love in your Adventures with Light, Harmony and Time!

http://lightworkers.org/channeling/131726/birthing-starchild-cosmic-consciousness

翻訳：森のくま (2011-05-18 20:30) 
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2011年6月の至点のための瞑想

2011年6月の至点のための瞑想
Meditation for the June Solstice 2011 
20 June 2011 - 8:55am

セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn 
SOLSTICE JUNE 2011
MEDITATION TO ALIGN WITH THE FREQUENCY OF LOVE AND PEACE
with Celia Fenn and Archangel Michael

Monday, 20 June, 2011 

わたし達はちょうど皆既月食という重要なエネルギーの出入り口を通り抜けた所であり

、今、わたし達は2011年6月の至点に向けて進んでいます。地球規模の愛の波動を創り
出し、流入している愛と平和の周波数と同調するために、わたし達は皆さんが瞑想に参

加するように勧めています。

集団として集うこと、式典や集会を催すこと、あるいは神聖なる光に対する個人的な儀

礼として単純に蝋燭に明りを灯すことや瞑想することが役立つでしょう。

ですから... 最初は... 単純に皆さんの眼を閉じて、深く呼吸をしてください。皆さんの
エネルギーを集中して皆さんのこころに向け、こころの中心部分の光と力を感じてくだ

さい。皆さんは今、神聖なる内面の光とつながっています。

さて... その光が太陽神経叢と仙骨のチャクラと根のチャクラを通して... そして皆さん
の足元で魂と星のチャクラと結び付き、皆さんの身体の隅々に行き渡ることを許して下

さい。皆さん自身がここで大地と結び付いていることを、そして母なる地球の愛と支援

とつながっていることを感じてください。皆さんはいつも地球の愛に抱かれています。

深く呼吸をして、この至福の感覚を楽しんでください。



さて、そのエネルギーをさらに降下させて、地球の中止にある結晶質と結び付けてくだ

さい。ここで、皆さんは地球の中心と結び付きます... 母なる地球のこころです... そし
て皆さんは、とても深く愛に溢れたエネルギーが皆さんの身体を通して皆さんのこころ

に向って入ってくることを感じます。それは、皆さんが母なる地球の愛と結び付いてい

るからです。

ですから... 愛と至福を感じることを皆さん自身に許してください。

さて... 皆さんはそのエネルギーが身体の隅々を巡って上昇し、喉、眉、そして王冠
のチャクラを通り、魂と星のチャクラに向うことを許します。ここで、皆さんは魂と、

そしてより高い自己の光と結び付きます。皆さんは、澄んだ白い光の燦爛たる波動に浸

っていることを感じ、そして皆さんは、皆さんが決して独りではなく、またいつも愛

され、支援されていることを認識します。

ここで深く呼吸をして、その愛と至福を感じてください。

さて、そのエネルギーが上に動いて行き、宇宙の流れに乗って宇宙のこころに向い、そ

こで皆さんが神聖なるこころと結び付くことを許して下さい。皆さんは、尽きることの

ない無条件の愛を感じます。その愛は、皆さんのこころに向って溢れ出し、皆さんを神

聖なる光と至福で満たしています。

皆さんがこの光を感じる時... 皆さんは尽きることのない宇宙の存在であり、しかも地
球と伴に神聖なる宇宙のこころと結び付いていることを、皆さんは認識します。皆さ

んは、ひとりの人間の姿をした天使です... ひとりの無限の光の存在です！~

この瞬間に... 皆さんは愛と平和の周波数と結び付いています...... 皆さんは風に運ばれて
いる羽毛のように軽く感じます.... 神聖なる呼吸と伴に漂いながら...... 神の流れと伴に
動き.... 創造の光と神聖なる知性と伴に流れています.....

至福と輝きに満たされて..... そしてその周波数を惑星地球上に定着させます...

最愛なる神の子供... 新しい地球はこの愛と平和の周波数を歓んで迎い入れ、皆さんの



望みが皆さんのこころの中にこの周波数を定着させて、愛と平和の周波数のために生き

ている送信機になることを待ち望んでいることを認識してください......

ただ皆さんのこころの中でこの周波数を維持して、その周波数が外部に送信されて地球

に向い、生きているそれぞれの存在のこころに中に受け入れられていることを感じてく

ださい......

そうして... ただ平和と愛の状態で腰を下ろし、このエネルギーが皆さんのこころを通
して自由に流れることを許して下さい.....

ここで、皆さんの準備が整ったら... そのエネルギーが皆さんのこころに戻っているこ
とに意識を集中させて、深く呼吸をしてください... 3回、そして次に皆さんの準備が整
ったと感じる時に、皆さんの眼を開いてください！

皆さんが瞑想を終えた時... 皆さんはこれからも惑星上で愛と光の周波数のためのひと
つの碇や送信機になり続けるという意思を維持してください。

そしてその通りに!
And So It Is!

皆さんの内なる神を拝して!
Namste!

You can download an Audio Version of the Meditation here.
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終わりと始まり......神聖なる光の聖なる融合

終わりと始まり......神聖なる光の聖なる融合
ENDINGS AND BEGINNINGS......THE SACRED UNION OF DIVINE
LIGHT
24 July 2011 - 10:19pm

セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn

The New Earth Energies July 2011
ARCHANGEL MICHAEL through Celia Fenn

最愛なる光の仲間たち、6月に経験した巨大な移行の後、皆さんは現在統合と準備の過
程の中にいます。皆さんは、新しい現実性の中で皆さんの最初の半周期を統合し

、2011年11月11日に向けて、5次元の現実性の最初の全周期に入る準備を整えていると
ころです。

新しい現実性の時系列の中で、皆さんは7月25日に“調整日”を、そして次に7月26日の惑
星の“新年”を経験することになるでしょう。ですから、この時期は実際に終わりと始ま
りの時です。

最愛なる皆さん、7月25日の“調整日”は、過去を解き放ち、新しい周期のために皆さん
にもはや必要ではないすべてのものを手放す日になります。皆さんは優雅に新しい周期

に滑らかに移行できることが必要になります。ですから、単純に過去に関連するすべて

の怒り、傷、そして痛みを解き放つために時間を取ってください。赦しの一覧を作成し

、赦し、手放してください。しかしまた、感謝の一覧を作成し、皆さんがこの一年で受

け取ってきたすべての恩恵に対して感謝してください。

7月26日に、獅子の門のポータルの開放と伴に新しい惑星の年が開始します。恒星シリ



ウスの旦出（ヘリカル・ライジング）によって古代エジプトで記されたこの出来事は、

神と女神、神聖なる男性原理と女性原理の原型的なエネルギーが、イシス（シリウス）

とラー（太陽）という形態の聖なる統合において、天空で一体化する時を表しています

。この聖なる一体化が神聖なる安定を創り出し、次の周期のための新たな進化の符号を

生み出します。それは宇宙の優雅な瞬間のための美しい象徴であり、その時、地球は地

球の新しい光の符号を、つまり、宇宙の中心から次の時間の周期のための“指示”を受け
取ります。この場合、その“指示”にはまた、地球が2012年の入り口のための銀河の覚醒
符号の受信を始めることができることを目的とした、銀河の中心部、巨大中心太陽との

同調のための“天界の座標”が含まれています。

最愛なる光の仲間たち、これは時の中の聖なる瞬間であり、神聖なる光が地球に向かっ

て流れ込み、皆さんのこころと魂の中で、新しい周期が活性化されます。

終わりと始まり：混沌

Endings and Beginnings : The Chaos

最愛なる光の仲間達、この時期には数多くの皆さんが、その生活において巨大な重圧を

経験しています。それはまるであらゆる物事が変化して、何も同じ状態のものがないよ

うに思われます。すばらしい価値を維持しているように思われた機構や人間関係でさえ

、崩壊し、瓦解しています。

最愛なる皆さん、これは巨大なる移行の一部です。かつて存在し、古い現実性の中で良

く機能していたものは、新しい周期の中ではもはや機能しません。それはまるで、あら

ゆる物事が“反転”したようなものであり、そしてかつての状態とほとんど正反対になり
ます。あらゆる物事が、新たなエネルギーと新しい光の符号と同調して、変容し新たな

姿に生まれ変わるための重圧を受けています。

この終わりと始まりの過程は、それ自体、皆さん自身、そして社会の内部で重大な混乱

を生み出します。古い周期が停止し、崩壊が始まる様子を思い描いてください。物事が

瓦解し、人々は愛想を尽かし、そのエネルギーはもはやそこで古い構造を支援すること

はありません。それと同時に、立ち上る新しい周期のエネルギーはかなり強力になり、



宇宙の光の波動として惑星上で受け取られます。

こうした波動が崩壊している古い構造と遭遇するため、古い数々の構造を洗い流す光

の津波のように、社会的混乱を創り出します。この時期のために数多くの人々によって

確認されたものがこの“幻視”であり、“実際の”地球の破壊や“実際の”局移動ではなく、
古いエネルギーや構造の大規模な浄化であり、価値観や理念が反転したものです。そ

れは、この光の津波が新しい現実性を創り出しているからです。

そして最愛なる皆さん、皆さんはすべて、2011年11月11日、2012年12月12日、そし
て2012年12月21日という新しい地球の現実性の開始の盛大な儀式に出席するように招か
れています。

ですから、宇宙の光の波動が地球の立体映像に参入するため、皆さんはこの時期に宇宙

の光の波動に“乗る”方法を学んでいます。それはまるで大海の中で波乗りを学んでいる
ようなものであり、皆さんは時々振るい落とされますが、皆さんの中には既に熟練や達

人の域に達している人々も存在しています。また皆さんの中には依然として初心者の人

々もいて、よろめいてかなり頻繁に振るい落とされ、また他の人々は依然としてボード

上に止まり、波動が入ってくる度にひっくり返されています！　皆さんはすべてこの学

びの局面に存在し、皆さんはすぐに宇宙の波動に乗る技術を習得することになるため、

神聖なる創造的な知性が新しい光の符号を届ける時にその知性の流れと伴に移動して行

くことを、ただ認識してください。

叡智の管理者と霊的な光の戦士達

Wisdom Keepers and Spiritual Warriors of Light

最愛なる光の仲間達、この時期のこの変化の流れの中で、魂の仲間達が、特に叡智の管

理者と霊的な戦士達の魂の集団に属している皆さんが重要になっています。もちろん、

叡智の管理者のほとんどはまた霊的な光の戦士達ですが、しかし現在、特に光の戦士達

になっているのは、インディゴの魂の集団です。

叡智の管理者達は、教え導き、そして変化の時期に人類のために叡智の符号を維持する



そうした光の活動家達や、さらに伝統的な地球の先住民の人々の叡智の管理者達です。

彼らは一緒になって聖なる空間と光の符号を維持していますが、それは、新しい光の符

号と神聖なる根源からの新しい情報を受け取るための聖なる空間を創り出すためです。

こうした人々は尊敬に値します。それは彼らのほとんどが、今まで何年もの間、光と叡

智を維持してきたからです。そして現在彼らは自分達を変容させ、目覚めてさらに高

い5次元の意識や統一意識に向っている人々のための光を維持するために、その仕事に
熱心に取り組んでいます。

霊的な戦士達は、既に目覚め、事実通り覚醒状態は地に足を付けて地球と結び付くこと

だと理解していて、また、自分達の生活や他の人々と交わる際に“有言実行する”準備を
整えている人々です。彼らは、彼らの母地球と伴に彼ら自身を勇気付けているため、地

球を称賛します。そのため、彼らはこの時期の地球上の自分達の魂の目的に貢献するこ

とができます。目覚めた存在として、彼らは自分達の霊的な目的や、地上の光に奉仕す

るために自分達の人生を生きる方法について熱意を持って取り組んでいます。

現在皆さんがさらに高い意識の入り口に向かって進んでいる時に、こうした集団のそれ

ぞれが人類のための光を維持しています。このエネルギーを表現している人々はまた、

地球種族の虹の戦士達として認識されていて、叡智、愛、美、光の典礼や儀式を祝うた

めに協力しています。

最愛なる皆さん、皆さんは大規模な移行やさらに高い意識に向けた地球の次元上昇に仕

えているため、今は、皆さんの魂の仲間達と一丸となって、皆さんの魂の歌や皆さんの

霊の躍動に目覚める時です。

それは実際にひとつの終わりであり、ひとつの始まりです！

It is indeed an Ending and a Beginning!
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変容と新しい意識の黄金の鍵

変容と新しい意識の黄金の鍵
THE GOLDEN KEYS OF TRANSFORMATION AND THE NEW
CONSCIOUSNESS ARCHANGEL MICHAEL THROUGH CELIA
FENN 

7 September 2011 - 3:41pm

セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn 

皆さんの生命に習熟し、魔法の世界に入る......
MASTERING YOUR LIFE AND ENTERING THE MAGIC......
THE GOLDEN KEYS OF TRANSFORMATION AND THE NEW CONSCIOUSNESS
ARCHANGEL MICHAEL THROUGH CELIA FENN

September 2011



聖杯の符号とダイヤモンドの光を伝送している太陽  ...　フィンランドのイナリ湖、2011年8月、セリア・
フェンの撮影

The Sun transmitting the "Grail Codes"...image taken by Celia Fenn at Nordkapp, Norway, August 2011.

最愛なる新しい地球の仲間の皆さん、歓びと伴に、わたし達はこれほど数多くの皆さ

んが、皆さんの本来の姿のすべてになることを許し、この時期に存在することができる

移行と変化を創り出して様子を確認しています。8月早々にライオンの門のポータルが
開いた後、巨大な周波数の加速が起り、数多くの皆さんが、次の段階である光の5次元
から夢と魔法の6次元領域に進んでもう一度地球との“夢の時間”の結び付きを定着させ
る支援を行う準備を整えました。

最愛なる皆さん、皆さんがこの世界に現れたその目的を達成してさらに高い光の周波数

と同調することを許し、そしてまた皆さん自身が光と物質の多次元的な存在になること

を許していることをわたし達が確認して、わたし達のこころはどれほど喜んだことでし

ょうか。

光の6次元は、魔法の場所であり、魔法の子供、そして創造主の夢の領域です。それ
は夢、望み、幻想、そして投影を発生している次元になっていて、そこから惑星意識が

より低次の物質の次元の中の“物質的な現実性”として現れています。“夢の時代”に入る
ことが意味していることは、皆さんが3次元の現実性という支配された幻影から“目覚め



る”必要があること、また新しい5次元の現実性のグリッドの中に完全に立脚すること、
そしてそれによって夢の時代の魔法の領域と皆さんの物質的な現実性の中の基礎を失う

ことなくその豊かさと歓びの流れに接近できることです。これは“皆さんの生命に習熟
する”ことであり、実際にそれは地球と伴に進化し成長し、また皆さんの現在の惑星の
現実性の内部で達成できるすべてを達成するという皆さんの個人的な望みのひとつの側

面になっています。

ですから、最愛なる皆さん、この時点で、わたし達は皆さんが完全に皆さん自身を5次
元の現実性に立脚させる方法について、そしてもしも皆さんがこの移行をする準備が整

っていると感じているなら次に皆さんが6次元意識に向かって進む方法について、これ
から伝えたいと思います。

5次元：その聖杯の符号と変容の黄金の鍵
The Fifth Dimension : The Grail Codes and the Golden Keys of Transformation

最愛なる新しい地球の仲間の皆さん、過去10年の中で、そして皆さんの変容の過程の
中で、わたし達は頻繁に“聖杯の符号”と皆さんの進化におけるその重要性について伝え
てきました。“聖杯の符号”は光の符号、つまり宇宙のDNAの活性装置であり、宇宙のキ
リスト意識と内面の安定性のエネルギーを皆さんに“ネットワーク的に”提供するもの
です。

皆さんが5次元意識に入る時、皆さんはキリストの化身、ヨシュアとメリー・マグダレ
ンが定着させた普遍的なキリストのエネルギーと接触を持ちます。この普遍的なキリス

トのエネルギーは、聖杯の符号を経由して、皆さんの本来の姿に対する目覚めを提供し

ています。一度皆さんが目覚めると、そしてこの言葉を読むように引き寄せられてい

る人々が今後目覚めると、次に皆さんは皆さんの5次元の生命を修得し始める準備を整
えた状態になっています。わたし達が皆さんに6つの変容の鍵を提示するのはこの段階
です。その“鍵”は既に皆さんの本来の姿と皆さんが成ろうとしているものの一部になっ
ていて、わたし達は単純に、皆さんがその旅を進める際に、皆さんがこうした光の符号

を活性化する支援をしようとしています。

最初の鍵は光の身体と光の高調波の修得のための光の符号です。皆さんが3次元の幻影



から目覚める時、実は皆さんは人間の姿をした天使であり、光の存在であることを皆さ

んは完全に理解します。そして皆さんは、身体と魂との聖なる統合を促進するために、

その頂点部分とその結び付きが適切な位置に収まるまで皆さんの光の身体を活性化し始

めます。皆さんは皆さんの13種のチャクラ系に移動して行き、皆さんは完全に地球の星
と魂の星のチャクラの中に定着します。皆さんは光の波長分布の熟達者になり、神聖な

る宇宙のこころから訪れる光の波動を受け取り、復号し、伝送することができるように

なります。

神聖なるこころのエネルギーは愛であり、そのため皆さんは光の身体の最初の鍵を活性

化します。次に皆さんは2番目の神聖なる愛の鍵を活性化し始めます。最愛なる皆さん
、ここで皆さんは、あらゆる物事は神聖なる愛の表現であり、皆さんは神聖なる愛と思

いやりと同調して生きるために必死に努力していることを理解します。何故なら、その

事実が皆さんの生命の中で皆さんに明らかにされるからです。そのようにして、皆さん

は神聖なる愛の熟達者になり始めます。

最愛なる皆さん、神性なる愛の流れが光の身体全体に移動していることを皆さんが感じ

る時、生命、経験、皆さんという存在のあらゆる物事が時の流れのひとつの側面になっ

ていること、そして時間それ自体は無限であり、異なる次元で数多くの異なる方法の中

でひとつの表現になっていることを皆さんは理解し始めます。一度皆さんが直線的な時

系列の幻影から解放されてしまえば、皆さんは3番目の鍵を使い始めて時の熟達者に
なり、銀河と宇宙の時の内部の流れと同調することができるようになります。

最愛なる皆さん、ここで皆さんは完全に4番目の鍵である顕在化と創造性の鍵を修得す
る準備が整っています。皆さんが神聖なる愛と伴に空間と時間を貫いて移動する時、皆

さんはまた、皆さんの意思と望みという神聖なる天稟を用いて、時間と呼ばれている豊

富な愛の流れから皆さんが必要とするものを顕在化させることができる姿を確認し始め

ます。それは皆さんがどの場所でも、皆さんの愛の創造を通して表現されることを求め

ている神聖なる愛と豊かさという流れによって取り囲まれ、また包み込まれているから

です。

さて、皆さんが5次元というものにさらに確信を持つようになる時、最愛なる皆さん、
皆さんは5番目の黄金の鍵とその光の符号、共同体の鍵に向けて移動します。これは、
皆さんが皆さんの魂の仲間や共同体の存在達とこころと魂のグリッドで結び付くことを



許す活性化になります。新しい地球の5次元の現実性において、数多くの異なる共同体
の姿が存在しています。そして皆さんは、皆さんが皆さんの光、皆さんの力、そして皆

さんの本来の姿を表現しようとする時、皆さんが数多くの異なる種類の共同体の中

に“流れ込んで”行くことに気付くようになるでしょう。それは柔軟性であり、新しい地
球の現実性の中の“共同体”の資質になる流れになっています。皆さんが皆さんの本来の
姿を最も良く表現している姿を探し出しながら新しい地球に向かって進む時、数多くの

異なる共同体の姿が試されることになるでしょう。

そして最終的に、皆さんは6番目の鍵、皆さんが新しい地球の中で皆さんの魂の目的に
触れてそれを表現することを皆さん自身に許す光の符号を活性化します。最愛なる新し

い地球の仲間達、新しい地球は自由を、選択の自由を目的にしています。そのように

して、皆さんはこれから皆さんがその魂の目的を表現する方法を選択することになる

でしょう。もしかすると、皆さんは賢明なる者として、叡智の管理者として、教師ある

いは治癒者として存在していますか？　もしかすると、皆さんは日の管理者、時間の熟

達者といとして存在していますか？　もしかすると、皆さんは、地球の管理者、あるい

は海洋の管理者、あるいは神格や結晶質の基本元素と連携している者として存在してい

ますか？　もしかすると、皆さんは霊的な戦士として、あるいは芸術家として、あるい

は音楽家として、あるいは年長者として存在していますか？　あるいはもしかすると、

皆さんは新しい地球の魂として、単純に新しいエネルギーと新しい意識の中で自分達の

本来の姿を表現している者として存在していますか？

最愛なる皆さん、皆さんが黄金の鍵を活性化する時、皆さんは皆さん自身で皆さんの目

的となっているものや新しい地球のエネルギーの中の情熱を発見することになるでし

ょう。

夢と魔法の創造という6番目の次元領域に入る
Entering the Sixth Dimensional Realm of Dreams and Magical Creation

最愛なる新しい地球の仲間達、一度皆さんが基本となる5次元の生活技能を修得し、皆
さんが地球の星と太陽の星のチャクラの中に完全に立脚して定着してしまうと、皆さん

は夢と魔法に属する6番目の次元領域に入り始める可能性があります。消えて行く3次元



の幻影と5次元の新しい現実性や6次元の魔法と夢の世界との間を移動するためには、皆
さんは完全に揺ぎ無い状態になる必要があります。もしも皆さんが揺ぎ無い状態でなけ

れば、皆さんは皆さん自身の幻影と妄想の中で道に迷うという危険を冒すことに危険を

冒すことになります。

6次元に入って行くことは、異なる種類の夢や幻影の違いを識別できること、また皆さ
ん自身の夢と創造と集団あるいは共有している現実性との違いを識別できることを意味

しています。何故なら、実際には、“夢”と“現実性”との間に本質的な違いは存在せず、
それは単純に神聖なる光の領域の異なる側面になっているからです。この事実を理解す

れば、皆さんは皆さん自身の“現実性”や皆さん自身の夢を確実に把握しながら、数多く
の“夢の現実性”の中に入ることができます。皆さんは他の人々の創造になる夢の世界の
中で道に迷うことはなく（みなさんがそれを選択しない限り）、皆さん自身の夢と顕在

化に忠実であり続けるでしょう。

6次元の夢の世界に入るためには、皆さんが内面の“魔法の子供”を活性化することが必
要になります。最愛なる皆さん、偉大な教師ヨシュアは皆さんに、さらに高い次元

の“天の王国”に入るためには、皆さんは“小さな子供”のようにならなければならない、
と伝えました。彼はまた、“神の王国”は“皆さんの内部に”存在する、と伝えました。そ
うです、実際に創造的な魔法の領域は、惑星地球の集団的な夢の領域という内部の次元

領域に存在しています。そしてこの空間に入るためには、子供の無邪気さ、信頼、そし

て純粋性が必要になります。

最愛なる皆さん、それは夢の世界に入ることができる“純粋なこころ”です。“純粋なこ
ころ”になることは、ひとりの子供のようになることであり、良くはしゃぎ、“想像
力”に溢れることです。さらに高い善やさらに高い目的の中で怖れずに信頼した状態に
なることです。もしも皆さんが“純粋なこころ”でなければ、そして無邪気な子供のよう
でなければ、皆さんは幻影と妄想に遭遇する危険を冒すことになります。何故なら、皆

さんの自我の知的精神作用が、基準点を持たない魔法あるいは夢の現実性の本質と格闘

することになるからです。

皆さんが6次元の魔法の領域に入って行く時、皆さんはもう一度、神話、元型、そして
物語の創造力に目覚めます。皆さんは、こうしたものが創造的な現実性の実体である

ことを理解し、また皆さんは、“信じること”と“夢見ること”が、実は数々の元型となる



領域の物語や神話から物質的な現実性が紡ぎ出されている手段になっている姿を理解し

ます。

最愛なる皆さん、6次元は気楽には入れない強力な領域であり、皆さんがこの旅を始め
る時、皆さんは肉体的な変化を経験することになるでしょう。当初皆さんは極端な“消
耗感”や疲労を感じるかもしれません。実際には、そこで起こっていることは、皆さん
の脳が目覚めた状態で“シータ波”の波長に浸っている状態です。今皆さんの身体は、シ
ータ波を眠った状態で経験しています。そのため、皆さんが目覚めた状態で6次元の夢
の時代に入る時、皆さんの身体は眠っているように考えて、身体が一時的にこの変化に

混乱してしまい、そのため極端な“重苦しさ”や“疲労感”を経験します。

またその時、目覚めた意識状態で皆さんの脳はベータ波、アルファー波、そしてシータ

波という脳波の間を推移しているため、皆さんは精神的に混乱する可能性があります。

皆さんは、日中に明快な夢を経験するかもしれません。あるいは、皆さんの脳がその新

しい“移行の定型”に慣れて、異なる現実性の各層を確実に把握しようとして皆さんが次
元間を移動してこうした空間すべての中で収集された情報を処理するようになるため、

皆さんは物忘れしたり、頭が混乱したり、あるいは眩暈を覚えたりする可能性があり

ます。

そうです、最愛なる皆さん、現実性は“サンドイッチ”のように重層的なものになってい
ます。“現実性のサンドイッチ”の各層の内部で、皆さんはそこに属しているものや現実
性のどの水準または層について、そして夢、魔法、幻影、あるいは妄想というものにつ

いての明確な感覚を持ちながら、各次元間を航行し始めます。

最愛なる新しい地球の仲間の皆さん、実際に、皆さんがこの新しい次元を利用する時、

皆さんは豊かさと顕在化の領域との強力な結び付きに気付くことになるでしょう。皆さ

んは、6次元の夢の時代という数々の魔法の領域に入ることによって、個人と集団との
両方で、皆さんのこころの望みを顕在化する方法を学ぶことになるでしょう。

新しい地球が立ち上がり顕在化している今、わたし達は皆さんが前途に横たわる時間の

中で歓び、豊かさ、そして愛として存在することを望んでいます！

http://www.starchildglobal.com/newearthenergiesseptember2011.html
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セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn

11/11/11 The Second Triple Stargate & The Codes of Renewal

Archangel Michael through Celia Fenn
The New Earth Energies October 2011

最愛なる光の仲間達、今は惑星地球の変容、そして新しい地球と穏やかさと愛に満ちた

黄金時代を確立している重要な時期です。皆さんは既に11/11/11と呼ばれている2011
年11月11日の時間のポータル、つまりスターゲイトに辿り着いています。その日は地球
規模の目覚めと結束、そして再生の“光の符号”あるいは“宇宙の符号”が、地球の結晶構
造のグリッドの中に受け取られる瞬間を表わしています。再生の符号の受領は、7次元
意識との再結合を許しながら、ふたたび地球の立体映像の周波数を加速することになる

でしょう。それは、この惑星がその多次元意識に属する神聖なるこころに向かう旅を続

けているからです。

今は実際に歓びと祝祭の時です。皆さんは“故郷”に向かう途上にあり... それは個人と惑
星文明の両方の故郷です。大規模な目覚めが進行中です！　準備を整えている皆さん

は今、新しい地球の魂の目的に足を踏み入れ、人類のための多次元的な先導者になって

います。地球が新しい地球に属する5次元の立体映像のマトリクスに納まっているため
、人類は5次元の本質である相互の結び付き一体性と統一意識を表わす方法を学んでい
るところです。皆さんは日々、皆さんが事実通り惑星の市民であり、同じ問題や課題

を持ったひとつの家族であることを把握し始めていることころです。そして、皆さんが

こうした数々の問題を解決できるのは、ただ穏やかさと愛の内に協力しながら、前進の



ための新しい道筋を創り出すことによってのみ可能になることを、皆さんは理解し始め

ています。

最愛なる光の仲間達、わたし達はこの素晴らしい変容の瞬間を皆さんと祝います。2010
年の終わりに、地球が古い3次元の時系列から新しい5次元の時系列に向けて “次元
上昇”の飛躍を行った時に、わたし達は大喜びしました。その時点で、地球と地球上で
暮らしているすべての存在達が再生し、また新しい地球の現実性と同調したため、すべ

ての“終末”の筋書きが無効にされました。次に2011年8月にライオンの門が開いた時に
、これから新しい地球を解き放つことになる6次元や豊饒と顕在化の流れとつながった
ことで、皆さんは素晴らしい前進をみせました。準備を整えていた皆さんは、結晶構

造の“薔薇の通信網”の中に、そのエネルギーの経線の中にこうしたエネルギーを定着さ
せました。それは神聖なるこころの宇宙のキリスト意識を、惑星の中枢のグリッドに向

けて運んでいます。

さて、11/11/11の時、先導者として多次元的な意識の中に入っている皆さんは、高位の
光の指導霊達の意識である7次元に定着するようになるでしょう。皆さんは地球の次元
領域の熟達者になるだけではなく、皆さんはまた霊的な熟達性と叡智を統合するように

なるでしょう。それが、新しい地球の世話役や監視者、また新しい地球の現実性の管理

者としての皆さんが担う、その新しい役割を準備させることになるでしょう。この結び

付きが意味しているものは、組織化された手段としての“宗教”の“終焉”と、そして最終
的に神聖なるこころとの個人の霊的な結び付きです。光の7次元には、すべての物事の
中に神聖なる光という澄んだ認識と聖なる交流と愛の祝祭の中で神聖なる光とこころを

祝う、その歓びが存在しています。

また皆さんは、その周りに自分達の目覚めを始めたばかりで5次元の惑星の熟達性とい
うさらに高い目覚めを目指して3次元のマトリクスを離れて行く人々がいて、そうし
た人々のための指導者や教師になるでしょう。皆さんがまさに新しい現実性の技能を修

得するために努力してきたように、皆さんは、熟達者になり本来の姿を思い出し、自信

と愛の中を歩む方法を明らかにするように、他の人々から求められるようになるでし

ょう。

再生の符号

The Codes of Renewal



最愛なる皆さん、皆さんは11/11/11に近付いているため、皆さんは既に再生の符号を受
け取り始めています。この符号は、地球上で再生の過程を活性化し活発にする光の符号

です。“再生の符号”は宇宙の光の情報の“パケット”またはダウンロードであり、その小
包が、この宇宙の誕生の新しい周期性でのすべての創造を再生するために、神聖なるこ

ころから数々の指示を伝えます。“終末”は終わりました.... 今は事実通り誕生と始まり
の時です。

“再生の符号”は今皆さんの身体と皆さんのDNAを活性化していて、両方が神聖なる多次
元的な人間の生命体のための最初の青写真と同調して、それが人間の姿を発達させる新

しい情報を受け取る新しい方法になっています。これは、強力な“電気的な”エネルギー
が存在するようになることを意味しています。そのエネルギーは光の身体を通して電気

的な“電荷”を送り続けるようになり、それが物質的な身体に向かい、またそこでは、物
質的なDNAが再生と復活の情報を受け取るようになるでしょう。

この新しいエネルギーの影響が光の身体と物質的な身体の周波数を意識的に加速させる

ようになり、新しい周波数を受け入れて、それを新しい地球上の新しい現実性の熟達者

として具体化する準備を整えている人々がさらに高くさらに精緻な現実性を経験する、

その時に役立ちます。

より大きく見ると、再生の符号は地球上の生命のそれぞれの側面に影響を与えるように

なるでしょう。それは新しい5次元のマトリクスが姿を表わし、愛、穏やかさ、そして
豊かさに対する人間の神聖なる潜在的可能性を表現するようになる、新しい存在方法を

明らかにし始めるからです。生命のひとつひとつの側面は再考され、再構築されて、新

しい現実性と同調するようになるでしょう。皆さんが再生の符号を定着させ、また安定

させて、新しい地球のグリッドに向かうため、この過程は加速されるでしょう。

最愛なる光の仲間達、地球上のすべての人々が6次元意識の定着以降に地球上に降り注
いでいる豊かさと祝福から恩恵を受けることができるようにするためにこのエネルギー

を受け取り、定着させることは、皆さんの恩恵になるでしょう。今は、すべての人々が

その恩恵を享受する時であり、そのため、貧困や環境破壊を創り出した古い経済体制が

今崩壊しかかっていて、浮上してくる新しい生き方に置き換えられるようになるでし

ょう。その生き方は持続可能で倫理的な原則に基づいていて、すべての人々のための



食料、住居、衣服、そして教育といった基本的な人権そのものを保障し、同時にそれぞ

れの存在の魂の計画に応じて発達し成長するための機会も保障することになるでしょう

。

こうした変化は、今皆さんが皆さんの周りで確認している不安や混沌に端を発すること

になるでしょう。新しい共同体と新しい社会経済体制を要求する魂の計画を携えて地球

に現れた皆さんは今、皆さんの天稟を提供し、皆さんのさらに高い目的と同調し始める

ように呼び出されるようになるでしょう。“再生の符号”は、その働きが新しい地球の現
実性の再生と誕生の一部になろうとしている人々を活性化し、加速するようになるでし

ょう。

最愛なる皆さん、“再生の符号”が神聖なる宇宙のこころから地球に向かって流入してい
るため、今は、皆さんが皆さん自身と皆さんの魂の目的と新しく流入しているエネルギ

ーと完全に同調することができる方法を熟考する、良い機会です。

111/11/11と12/12/12の間の虹の架け橋とインディゴ／クリスタルの役割
The Rainbow Bridge and the Role of the Indigo/Crystals between 11/11/11 and 12/12/12

その特殊な魂の目的が現在主要な移行を経験している魂の集団、つまり魂の仲間が存在

しています。これがインディゴ－クリスタルの魂の仲間です。当初、彼らの仕事は、数

々の体制を挑発し、自分達の人間天使としての神聖なる地位を思い出し、目覚めと変容

に必要なDNAの光の符号を活性化することを通して自分自身に自信を持つことによ
って、大いなる目覚めと惑星の変容のための勢いを付けることでした。

しかし今、この集団の数多くの人々が、今後新しい地球の確立を可能にする新しい役割

に向かって前進しています。インディゴ－クリスタルの魂の仲間達は、新しい現実性に

向かう“虹の架け橋”として存在しています。それは比較的若い人々であり、主に40歳以
下の人々であり、彼らは科学技術、経済、そして社会的交流の最先端の分野に新しい考

え方を推進する創造的なエネルギーを提供するようになるでしょう。こうした新しい考

え方は、ひとつの新しい生き方として発芽し形を成すようになる、その“種子”になる
でしょう。



一度この新しい考え方や概念の“虹の架け橋”が確立されてしまえば、皆さんは地球や地
球上に暮らすすべての人々を称える新しい多次元的な生き方にまで“踏み込み”、また戦
争と貧困は過去の物事になるでしょう。

若い人々、そして既に目覚めて移行を終えて現在は新しい地球のための新しい魂の目的

を受け入れている人々の両方に、数多くのインディゴ－クリスタルの存在達がいます。

この新しい魂の目的は、完全に新しい地球と同調し、2012年の12/12/12の帰郷の祝祭ま
でにこの魂の指導者達の集団は新しい機構と共同体の種を播き終えていて、それが地球

を虹の架け橋の先の最後の三重の日付の時間の門まで連れて行くことになるでしょう。

これは12/12/12から21/12/12（2012年12月21日）までの期間になり、この9日という期
間で、宇宙のこころとの最終的な統合と同調が達成され、地球は平和、調和、そして愛

に向かう地球の次の進化の大周期を目指して“初期状態に戻る”ようになるでしょう。

ですから、皆さんは現在同じ物質的な身体の中で“新しい転生”を始めているため、数多
くの皆さんが、来年には皆さんの魂の目的が既に変化し、極めて急激に再調整させられ

ていることに気付くことになるでしょう。皆さんは今、わたし達が2012年のこの過程の
中で“最終的な移行”と呼ぶようになるものの準備を整えているため、これは、数多く
の人々の生命の中の大幅な変化を意味することになるでしょう。最愛なる新しい地球の

仲間達、皆さんはそろそろ変化の流れに慣れていて、そして皆さんは穏やかに歓んで皆

さんの魂の運命を受け入れ、帰服する方法を認識しています。皆さんは皆さんが新しい

地球の現実性の内部の歓びと幸せという場所に向かって移動していることを、確信する

ことができます。

インディゴ－11/11/11という薔薇のスターゲイト（星の入り口）
The Indigo-Rose Stargate 11/11/11

最愛なる新しい地球の仲間達、2009年11月の最初の11/11/11の出来事で、わたし達は皆
さんを宇宙の薔薇のスターゲイトと皆さん自身の個人的な“次元上昇のスターゲイト”の
解放に導きました。これは太陽系、銀河系、そして宇宙の中心の活性化と伴に、王冠

のチャクラの活性化であり、皆さんが多次元性との完全な結び付きを経験し始めること

を許しました。次に、2010年の至点の時、わたし達は魂の星のチャクラと地球の星のチ
ャクラを活性化し、皆さんが完全にこうした新しいエネルギーを完全に定着させ、統合



することを許しました。この変容を許された皆さんひとりひとりが、現在、“結び付き”
のチャクラを花開かせて多次元的な宇宙の現実性に向かうことを許しています。

この第2の11/11/11のスターゲイトで、地球それ自体が地球の宇宙的な運命と同調し、結
び付きます。皆さんが最初の11/11/11のスターゲイトで黄金の光の聖杯になったように
、現在地球がひとつの光の聖杯になり、宇宙のキリストエネルギーで満たされています

！

親愛なる皆さん、これは、次元上昇した地球が神聖になり、キリストの光と神聖なる無

条件の愛で満たされていることを意味しています。それは、地球や地球上の人々を搾取

することを追求している者達がもはや成功しないことを意味しています。神聖なる計

画は、今後この種の挙動を許したり、こうした種類の活動を支援したりすることは無い

ことを意味しています。その自由意思を、ただ愛、穏やかさ、そして調和を選択するた

めに用いる人々だけが、新しい地球の現実性の中で繁栄することになるでしょう。今は

、実際に、平和の実現者達が地球を継承する時です。

わたし達は11/11/11に皆さんと一緒に祝います！
We Celebrate with you at the 11/11/11!

..............................................

For those of you who would like to share with Celia Fenn and Archangel Michael at the 11/11/11,
we will be in New York City. There will be a free meditation in Central Park, and on the 12th and
13th we will anchor the Light Codes for the Fifth and Sixth diimensions in New York.

http://lightworkers.org/channeling/144496/111111-second-triple-stargate-codes-renewal

翻訳： 森のくま (2011-10-27 19:49) 

http://lightworkers.org/channeling/144496/111111-second-triple-stargate-codes-renewal


新しい地球のエネルギー　2011年12月／2012年1月

新しい地球のエネルギー 2011年12月/2012年1月
The New Earth Energies December 2011 / January 2012
31 December 2011 - 9:18am 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn 

黄金の道筋：虹の架け橋を超えてさらに高い意識に向かう
THE GOLDEN PATHWAY :
CROSSING THE RAINBOW BRIDGE INTO HIGHER CONSCIOUSNESS 
The New Earth Energies December 2011 / January 2012
Archangel Michael through Celia Fenn 
 
最愛なる光の仲間達、この2011年の終わりと2012年という重要な年の始まりにおいて、
わたし達は皆さんを黄金の道筋に迎え入れることをこれほど楽しんでいます！　これは

わたし達が、さらに高い意識と惑星地球上の神聖なる愛に向かう皆さんの道筋上の最終

段階、と呼んでいるものです。黄金の道筋は大宇宙のポータルと同調させた11/11/11に
開きましたが、このポータルは地球と地球上のすべての存在達が自分達を12/12/12
と21/12/12（2012年12月21日）の間に開くことになるでしょう。 
最愛なる皆さん、今は、わたし達がそのために何年もの間一緒に取り組んできた、重要

な時です。わたし達はそれを、“好機の結節点”と呼んでいて、それはすべての夢と展望
が同調して大宇宙のあらゆる水準で新しい存在の道筋を開く時になっています。そして

地球が大宇宙のキリスト意識の黄金の光に入っているように、未来の“黄金の銀河”のた
めのひとつの雛型つまり設計図としてその運命を開くことになるため、地球はこの移行

のひとつの焦点になっています。黄金の銀河は、皆さんが“天の川”と呼んでいる銀河の
中で生み出されています。わたし達はそれを“黄金の薔薇の銀河”と呼ぶことを好んでい
ますが、それはこの銀河が、大宇宙の光の蓮の中心にある黄金の薔薇になろうとしてい

るからです。 
しかし、地球は今その運命を開いているため、それは2013年を超えた未来の道筋になる
でしょう。この2012年という年の中で、皆さんは虹の架け橋を開き、その架け橋を超え
てさらに高い意識に属する6次元と7次元に向かうことになるでしょう。8月のライオン
の門の時点で、皆さんは8次元と9次元と接触する準備を整えることになるでしょう。こ



の時点で、皆さんは“地球の管理者の光の評議会”という意識に入って行くことになる
でしょう。それは、光の惑星を維持し、その未来の進路を導き、決定し、そして新し

い数々の構造と雛型を明らかにする人々です。 
親愛なる皆さん、この年は“壮大な十字路”になるでしょう。そしてわたし達は皆さんに
伝えます。それは既に行われています！　これほど数多くの皆さんがここ数年の間に美

しいこころから行ってきた愛の働きが、結晶構造のグリッドの内部で光を維持して、大

宇宙のキリスト意識に属する黄金の光の中に地球を運び入れているその“核となる”光の
仲間達を、ひとつの光の共同体を、創り出してきました。何故なら、その黄金の光は大

宇宙のダイヤモンドのこころと同調しているからです。 
最愛なる皆さん、今は、実際に新しい年を、新しい時代を、新しい地球を、そして新し

い銀河の誕生を、祝う時です！ 
 
虹の架け橋、そして光に属するさらに高い次元

The Rainbow Bridge and the Higher Dimensions of Light 
最愛なる皆さん、わたし達が虹の架け橋と呼ぶものは、惑星地球からさらに高い数々の

次元に向かう光の道筋のことです。この虹の架け橋は、銀河の紛争が終わり、地球上

の人々の密度に向かって落下した後の、何万年も昔に切断されたものです。これはひと

つの巨大な計画のすべての部分になっていたものであり、今、皆さんは皆さんのこうし

たさらに低い密度での進化の果実を受け取り、虹の架け橋と再び結び付いて、さらに高

い意識の次元や“星の子供達”、つまり人間天使や神聖なる光の存在達としての皆さんの
大宇宙の自己に向かう準備を整えています。 
虹の架け橋は、皆さんひとりひとりを次元上昇した地球を結び付けて6次元の意識に向
かう、光の架け橋になっています。虹の架け橋は2011年8月に地球と再び結び付けられ
、最初の結び付きはノルウェーとフィンランドの北極圏の領域で行われました。現時点

において、鯨類や自然力や妖精の王国達が、虹の架け橋を再結合して6次元に向かう光
のポータルを開くために、光の仲間達を支援しています。また11/11/11には、虹の架け
橋は北アメリカとハワイで結び付けられ、12月にはアルゼンチン、南アフリカ、そし
てオーストラリアで再結合が行われました。その架け橋は補強が続けられ、さらに高い

意識に向けた黄金の光の道筋を提供することになるでしょう。 
6次元は元型的な想像力と、魔法、数々の夢、そして創造性の領域になっています。こ
の水準の意識の中に入る人々は、5次元の統一意識の中で、そしてこころの中心の神聖
なる恩寵と思いやりの中で、しっかりと“地に足を付けた”状態になる必要があります。
何故なら、この水準において、皆さんは皆さん自身の物語の最上の織り方になるから



です。皆さんの人生はひとつの芸術作品、ひとつの物語、ひとつの詩あるいはひとつの

舞踏、ひとつの触発された夢になり、そしてそれは、元型的な数々のエネルギーを呼び

集めて創造と具体化を行う優れた光の織り方である、皆さんのことです。 
この新しい地球とこの優雅な黄金時代の中で、皆さんは現存する数々の元型を習得し、

そして皆さんは新しい元型を創り出すことになるでしょう。地球は6次元の“創造の織機
”で織られている数々の元型と物語に従って“現実性”を明らかにするため、これは新し
い地球にとって不可欠なものになります。皆さんが二元性の光と闇の間の紛争を伴った

巨大な二元性の物語を断ち切り、結束と一体性という新しい物語を織り始めることが不

可欠になります。 
最愛なる皆さん、ひとりひとりの皆さんが光の織り方であり、物語作家であり、詩人で

あり、光の舞踏家になっています。ひとりひとりの皆さんが、皆さんの人生というひと

つの芸術作品を創り出しています。皆さんがこの意識水準に入る時、皆さんが行ったひ

とつひとつの選択が人生とこの惑星の全体構想の中の一本の光の撚り糸になっている様

子を、理解し始めます。 
最愛なる皆さん、何故なら、実際に大宇宙それ自体がひとつの巨大な芸術作品のような

ものであり、神聖なる意志と伴に霊および神聖なる精神との共同創造者としての皆さん

ひとりひとりによって行われた数々の選択に応じて、絶えず進化し、変化を続けている

からです。こうした数々の選択が純粋な意識とさらに高い善という意思から行われる時

、皆さんは次に神聖なる創造的な知性に対するひとつの経路になり、そしてその意匠の

一部とひとりの意匠の創造者の両方になります。そしてそれは、ひとつの意識的なやり

方で行われます！　最愛なる皆さん、これはひとつの巨大な天稟ではないですか？ 
そしてそのため、この2012年という年の中で、皆さんは虹の架け橋を渡って6次元の光
に入ることになるため、皆さんは地に足をつける訓練に継続して取り組み、皆さん自身

を完全に地球の星と魂の星のチャクラに定着させることが必要になるでしょう。その

ため、皆さんの生命と働きは、それが展開される時に、地球のエネルギー、皆さんの魂

、そして神聖なる大宇宙の計画と完全に同調することもできるかもしれません。 
皆さんは6次元の数々のエネルギーを習得するため、皆さんは黄金の薔薇または蓮の領
域と呼ばれている7次元と接触を持つために次に虹の架け橋を用いるようになるでし
ょう。ここで皆さんは完全に“次元上昇した”意識に入り、ひとりの“人間天使”としての
皆さん自身を完全に自覚するようになります。この時点で、王冠のチャクラと魂の星

のチャクラがつながって、神聖なる光を世界に向けて表現する、壮麗な光の花を創り出

します。この時点で、皆さんは事実通り、ひとりの光の存在とひとつの世界に対する光

としての皆さん自身を認識します。 



 
数々の再生の符号と新たな創造

The Codes of Renewal and the New Creation 
最愛なる皆さん、11/11/11に皆さんが11/11のポータルに働きかけた時、皆さんはまたわ
たし達が“数々の再生の符号”と呼ぶものを享受しました。こうした符号は神聖なるここ
ろから現れる光の衝撃であり、これには“新しい天界と新しい地球”のための次の進化の
段階で必要になる情報が含まれています。 
多次元的な地球と地球の存在達は、新しい創造のためのひとつの坩堝になっています。

再生の符号は大宇宙のDNAの中の潜在的な数々の鍵を活性化して、新しい符号の発生
を許すようになるでしょう。長期の“停滞”が終わり、直近の10年の数々の変化がもう一
度地球と地球の居住者達を大宇宙の時間の流れに解き放っています。この流れの中で、

選択を通して成長と変化のための潜在的な可能性が加速され、そして活性化されてい

ます。 
最愛なる光の仲間達、皆さんがこの自然の神聖なる時間の流れの中に入る時、選択を通

して明らかにする皆さんの能力が強化されます。皆さんは6次元と連携して、熟練した
織り方になります。そのため、神聖なる創造的な知性から新しい数々の創造を引き出

すことは、ひとつの簡単な事柄になるでしょう。 
 
2012年の中の多次元的な地球
The Multi-Dimensional Earth in 2012 
皆さんが2012年を通過する時、皆さんは多次元的な現実性の中で生きることが意味して
いるものを、ますます自覚するようになるでしょう。光の仲間達としての皆さんは、5
次元に定着して、虹の架け橋を超えてさらに高い意識水準に向かって進むことになる

でしょう。皆さんは新しい地球のための指導者や、道を明らかにする者になるでし

ょう。 
しかし、この次元でそうなっていない数多くの人々が存在していることになるでしょう

。依然として目覚めの初期段階にいて、古い3次元の状況を解き放って自分達の多次元
的な現実性を発見しているため、混乱や不安を感じる可能性がある人々が存在している

でしょう。こうした人々は、皆さんの多次元的な接触にかなり熟練している皆さんから

の支援や導きを必要としているでしょう。 
次に、5次元の地球の現実性の一部になることを既に選択した存在達が表れるようにな
りますが、しかし彼らは、現時点において完全な意識に目覚めることができていません



。こうした人々は、まるで自分達が3次元の中に存在していたかのように生き続け、彼
らの生命はもはや彼らが以前行っていたように“機能”しないことに気付くことになる
でしょう。こうした人々は次第に否定的で怒りやすく、不安定な状態になります。そ

れは、古い生き方が崩壊しているように、彼らの人生がさらに困難で崩れたものになる

からです。こうした人々に対して皆さんは条件を用いない愛情溢れる存在になることが

できますが、しかし、彼らの否定性と欠乏という戯曲や彼らの操作に引き摺られないよ

うにしてください。何故なら、こうしたものは、二元性の最後の残滓であり、無力化で

あり、そして古い生き方と存在方法になっているからです。 
最愛なる皆さん、皆さんは力強い存在であり、そして皆さんは創造的な存在です！

　2012年には、皆さんの本来の姿を思い出して皆さんの運命の真実を経験するためには
、皆さんが以前には決して行っていなかった努力が必要になるでしょう。しかし皆さん

は虹の架け橋を超えて、これほど長い間皆さんに隠されていたさらに高い光の領域に入

るため、その見返りは巨大なものになるでしょう。 
今は、新しい日と新しい地球を承認する時です。皆さんは多次元的な星の子供達であり

、人間の天使達であり、あらゆる瞬間に皆さんの人生の物語を創り出しています。その

潜在的な可能性は莫大なものであり、選択し創造するための皆さんの自由の歓びと笑い

声は、わたし達が天使の領域のなかでこれほど長い間聴くことを待ち望んできた祝福

になっています。 
わたし達は伴に、ひとつの新しい天界と新しい地球を.... 黄金の薔薇の銀河を共同創造
することになるでしょう！ 
わたし達は、2012年に、光、愛、歓び、そして豊かさと最も魔法のような夢が皆さんに
訪れることを願っています。 
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5次元に生き、3次元の幻影を解き放つ

5次元に生き、3次元の幻影を解き放つ
Living in the 5th Dimension and Releasing the Illusions of the 3rd
Dimension
19 January 2012 - 3:56pm  
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn  
February, 2005 
 
かけがえのない皆さん、この交信は、光の活動家達が今現在のエネルギーの性質と、皆

さんがこれほど人生に対処する際に困難を感じている理由を理解したいという要請を受

けて提示されています。もうこれ以上、何も機能しないように見えます。皆さんは多く

の事例において、支持されず見捨てられたように感じます。皆さんは疲れ果て、心配に

なり、そして皆さんはまるでこれ以上何も続けられないように感じます。 
ところで、それは全くその通りです。皆さんは、そもそも3次元の方法によってこれ以
上生活を続けることができません。地球は既にその移行を行っていて、現在はしっかり

と5次元に定着しています。そしてそれにもかかわらず、ほとんどの皆さんが、まるで
何事も起っていなかったように、その3次元の生活を続けています。 
ほとんどの皆さんが、今それを経験しているところであり、皆さんはある日目覚めて数

々の変化を確認し、感じることになるでしょう。しかし皆さんは違います、皆さんの光

の活動家としての役割の一部は、皆さんが皆さん自身でその数々の変化を創り出して行

くことです。5次元の真実とその現実性を実践し始めることが、皆さんの責任として委
ねられています。 
3次元という幻影を維持することは、今皆さんの間で抑圧や極度の消耗を引き起こして
いる原因になっています。不安定で崩壊を続けている前の3次元の構造は、もはや皆さ
んの生活を安定させることができない状態になっています。貨幣と経済は、もはやかつ

て機能していたように皆さんの人生を支えることはありません。人間関係は、もはやか

つてそうであったように安全を提供することはなく、また、皆さんの人生を支えること

もありません。皆さんの物質的な身体は疲れ果て、まるでもはやこれを行うことができ

ないように感じます。そしてわたし達は皆さんに、実際にその通り、今は、それを手放



して、完全に皆さんの新しい現実性を受け入れる時だ、と伝えたいと思います。 
しかし、数多くの光の活動家としての皆さんにとってさらに疲労感が増す事実になって

いるものは、数々の次元の現実性の間の絶え間ない振幅です。皆さんは新しい現実性を

経験し、そしてそれにもかかわらず皆さんは、継続的に周りの人々によって営まれてい

る古い現実性の枠組みに引き戻されています。数々の枠組みと展望の継続的な移行が、

皆さんの疲労感、不安、そして支えられていないという感覚を持つもうひとつの原因

になっています。 
かけがえのない皆さん、わたし達は、ほとんどの皆さんがその新しい現実性に少々途方

に暮れ、それに沿うことで皆さんを支援するある種の“取扱説明書”の類を持つことを望
んでいることは、良く理解しています。さて、わたし達は皆さんに幾つかの導きを提示

しようと思いますが、しかし、わたし達は最初に、現在皆さんの現実性がどれほど不安

定で常軌を逸したものになっているか、皆さんがそれを理解することを求めます。人々

は困惑し、確信が持てない状態になっています。 
次元上昇の過程を自覚していない人々は、今自分達の人生の中で起っている物事の説明

を持ち合わせていません。そして、最も大きな緊張感と不安を感じています。何故なら

、そういった人々は、ただ崩壊と混沌の兆候だけを確認しているからです。彼らは次第

に混乱し、不機嫌な状態になっています。しかし、彼らがこういった感情を感じている

からこそ、彼らは次第に“目覚め”に近付いているのであり、皆さんと新しい現実性の創
造を始めるために、現実になっているものを理解しようとしています。それを理解して

ください。 
わたし達はここで、皆さんに5次元の現実性のひとつの理解をとても簡潔に提示したい
と思います。3次元と5次元の現実性の間の最も重要な違いは、時間と空間の性質と、皆
さんがそれを把握する方法の変化です。3次元の中では、時間と空間は固定された現実
性になっています。5次元の中では、それは流動的で、大部分が幻影として存在してい
ることが理解されている状態です。 
5次元の時間は、永遠なる今、あるいは現在として把握されます。昼と夜の周期は、存
在の周期の機械的な標識として理解されますが、しかし今という瞬間の創造的な潜在力

に対する影響力や力を持つことはありません。これは、皆さんが現在の瞬間に感じ、経

験していることが、ただ本質的に重要な経験になっている、ということを意味してい

ます。そのように、過去と未来の関連性がありません。皆さんが皆さんの意思を移行さ

せない限り、この瞬間に皆さんが創り出し、経験するものが、皆さんが誰で何者か、皆

さんがこれから何になるのかを現すことになります。 
一度皆さんがこの原理を完全に理解すると、しなければならない物事を達成するために



充分な時間が取れない、といった皆さんの感覚に対処する方法を、皆さんは理解するよ

うになるでしょう。現在という瞬間に意識を集中して、その直接性の中でそれを充分に

経験してください。そうすることで皆さんは、皆さんのために時間が永遠に向けて伸び

ていく様子に気付くことになるでしょう。そうです、それは魔法のように響きますが、

しかし5次元は魔法の場所です！　そして、皆さんがその注意を集中しているものが、
次第に強力なものになり、皆さんは次第に5次元内部の創造者としての力を自覚するよ
うになるに連れて、皆さんの人生の中に明らかになって行くことを認識してください

。 
同じことが空間でも当てはまります。皆さんは、空間と距離はただの物質的な次元領域

の幻影に過ぎないことを、次第に理解することになるでしょう。皆さんは、皆さんの魂

とこころの仲間になっている他の人々と、彼らがこの惑星上のどの場所に存在していよ

うとも、いつも瞬時に結び付きます。インターネットは、物質的な手段として、空間と

いう幻影を克服することができる様子を皆さんに学ばせています。皆さんが連絡を取ろ

うとしている人々とこうした結び付きを精神感応的に維持する能力を皆さんが持ってい

ることを、皆さんはすぐに自分自身の内部で理解することになるでしょう。 
そしてこの事実を理解した後には、あらゆる人間がいつもひとりひとりの他の人間とエ

ネルギー水準で結び付いていることを、しかも皆さんが“惑星”と呼ぶものが、動物達や
知覚を持たない存在達を含めたすべての惑星の存在達のひとつの巨大な共同創造に過ぎ

ないという事実を、理解するようになるでしょう。実際に、ひとつの惑星は実際にひと

つの巨大な創造的な“結節点”として存在し、そこでは数多くの創造者の“神々”が、ひと
つの“総意”としての現実性を生み出すために協力しています。一度皆さんがこの事実を
充分に理解してしまえば、皆さんは理想郷の基質を活用する方法を理解し始めるように

なるでしょう。その基質は、皆さんのこの惑星のための最初の計画だった5次元という
理想郷を共同創造するために、既に準備されていたものです。 
一度皆さんがこうした数々の原理を理解してしまえば、皆さんは創造的な今という瞬間

の広がりという冒険に向けて、前進することができます！　今、皆さんの振動がさらに

高くなっているため、皆さんの現実性は今後さらに急速に進むように感じることを理解

してください。数々の出来事が急激に展開して行くようになるでしょう。物事は急激に

変化するようになるでしょう。皆さんは流動的かつ柔軟になり、数々の急激な変化を受

け入れることが必要になるでしょう。皆さんが必要としているものと皆さんを連れて行

く場所に対して、皆さんの霊性と並んでそのさらに高い側面が認識しているという事

実や、皆さんは自身と信頼を持ってこの展開に追随することができるという事実に対

して、皆さんは絶対的な信頼を持たなければならなくなるでしょう。 



そして最終的に、皆さんは創造的な情熱と共鳴することが必要になるでしょう！　その

情熱は、現時点においてこれから皆さんを前進させる唯一のものになっています。5次
元の中で、皆さんはもはや職歴という“進路”に沿って前進し、かつて皆さんを支えた仕
事をすることはありません。今、皆さんをこれから前進させるものは、皆さんの創造的

な情熱のエネルギーと運動になっています。皆さんは今、積極的に古い構造を手放し、

数々の新たな創造と新しい現実性に向かって進んでいますか？　皆さんが古い構造に

しがみついている度合いが、皆さんが今後感じるようになる不安と緊張の強さと正確な

関連性を持つようになるでしょう。皆さんが創造的な情熱の流れと結び付く場合だけ、

皆さんは皆さん自身の創造的な展開の中で前進することになるでしょう。そしてこれこ

そが皆さんの本来の姿の多次元的な経験の真の本質であり、それが皆さんの新しい5次
元の惑星の贈り物になっています。 
皆さんが現時点の数々の困難な課題を理解して、完全な5次元の創造的な歓びに向けた
この移行を通して迅速に前進するために、わたし達はこのメッセージが役立つことを願

っています。

 
http://lightworkers.org/channeling/150965/aa-michael-living-5th-dimension-and-releasing-illusions-
3rd-dimension

http://lightworkers.org/channeling/150965/aa-michael-living-5th-dimension-and-releasing-illusions-3rd-dimension
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多次元的な新しい地球が具体化する
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セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
The New Earth Energies March 2012
Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
最愛なる光の仲間達、皆さんは2012年の最初の昼夜平分時に向かって進んでいて、現時
点で皆さんに再び挨拶することはわたし達の大いなる歓びです。実際に、皆さんの地球

上で物事は移行し、変化しているところであり、皆さんは地球上で、2012年のための最
初の新しい光の波という新しいエネルギーを感じ始めています。

 
皆さんが今現在の地球上の、特に中東での数々の出来事を熟慮する時、皆さんは新しい

エネルギーの波を待ち望みながら、小さな失望を感じている可能性があります。その

ため、数多くの皆さんが小さな憂鬱を感じているかもしれません。皆さんには、皆さん

が探し求めている穏やかさと調和という理想に近付いているようには見えないかもしれ

ません。最愛なる皆さん、すべてが神聖なる秩序の中に、創造の流れの中に存在し、数

々の変化のエネルギーが前進を続けていることを、認識してください。地球は、光

の8次元と9次元と再結合するために、地球自身の準備を整えています。そして今、新し
い地球に対する責任を担うことになる地球の管理者評議会と長老会議が形成され、成

立し始めているところです。

 
その通り、最愛なる光の仲間達、2012年、そして12月の光のポータルを通した地球の移
行の後、地球は、地球管理者達による新しい地球の評議会とそれに関連した長老会議

で最初に選ばれ、当選を果たした皆さんの管理に委ねられることになるでしょう。こう

した存在達は、8次元と9次元の手解きを受けることになるでしょう。彼らはそこで、太



陽評議会と銀河の光の評議会と連携することになるでしょう。少なくとも、地球はひ

とつの“光の星”としての地位を獲得することになるでしょう。そして地球の進化の道
筋は、神聖なる意志と神聖なる創造的な知性、そしてその神聖なる意志に従う存在達

によって決定されるようになるでしょう。

 
皆さんはその地球上の現在の政治情勢を与えられて、どのようにすればこれが可能な

のか、尋ねるかもしれません。わたし達は単純に、今は新しい多次元的な地球が具体化

されているところであり、対立と二元性に属する数々の“古い”エネルギーは、未来にお
いてはほとんど重要視されることはなく、今はそれが顕在化しているところである、と

伝えます。二元性と対立の周波数は、古い3次元の世界に属していて、それが今、消え
去ろうとしています。新しい5次元の地球は自由な流れと調和、そして統一性に向けた
両極性の移行に基づいています。皆さんの地球の進んだ社会にいる人々は、両極性を対

話や議論を通した統一に移行することを探究しています。これが新しい地球の方法で

あり、それは目覚めた5次元の地球の中の政治生活の支配的な流儀になるでしょう。
 
しかし、さらに重要なことは、未来の地球の道筋を決定する真の権力は、今、地球の管

理者評議会と長老会議の管轄に移行していることです。こうした存在達は、さらに高

い数々の次元の中で呼び出され、選択されていて、彼らは太陽と銀河の評議会との接

触を持っています。彼らは5次元の社会の中の人々に“明らかな”状態になっていませ
んが、しかし、彼らは多次元的な存在であり、今誕生し形成されている皆さんの黄金の

薔薇銀河の中で表現されているように、さらに高い意識を利用して、神聖なる意志に沿

って創造と顕在化を行うことができます。

 
地球は自分の地位を獲得し、そして皆さんが今、さらに高い意識の姿と地球の指導力を

利用するための招きを“耳にして”いるように、実際に皆さんもそのようになっています
。皆さんは、わたし達が今“ソラリス”と呼んでいる、皆さんの生まれ変わった太陽との
新しい結び付きを自覚するようになるでしょ。8次元のソラリスの評議会が、皆さんの
太陽系の惑星評議会を統合し、恒星と銀河の評議会と結び付けています。次に皆さ

んは、9次元の黄金の薔薇銀河の評議会と結び付くことになるでしょう。そして今形成
されていて、以前は天の川として認識されていたその皆さんの黄金の銀河の新しい名

前は、ロサ・ドラダ（Rosa Dorada）になっています。
 
こうした数々の構造の環境が整って、地球は青い星の惑星としてのその新しい“軌道”に



向かって上昇しています。そこが、完全に多次元的な地位を達成し、地球の管理者評議

会と長老会議によって統治されるための黄金の銀河の内部の最初の場所になります。こ

うした物事は、彼らの叡智、献身、そして勇気のために必要なさらに高い水準のその魂

の共同体によって“選択”されています。
 
最愛なる皆さん、こうした新しい構造が整備され、新しい地球のグリッドと結び付けら

れているため、実際に、興奮する出来事が数多く起っています。わたし達は、光の存在

達が地球に降りてくることを通して数多くの皆さんが経験することを認識していますが

、しかし、太陽と銀河の評議会の中で光の存在達と出会うために次元上昇をして、黄金

の銀河の一部としての皆さんの地位を占めるようになるのは皆さんである、とわたし達

は伝えておきます。そして皆さんがこれを行う時、皆さんはまた、物質的な水準にある

地球の社会の一員に留まり、今誕生している新しい地球の中で貢献し、楽しむ準備を整

えることになるでしょう。シリウス、プレアデス、そしてアルクトゥルスと足並みを揃

える際に、地球がもはや“幼児”ではないことをわたし達は称賛します。今、地球は完全
に成熟し、独立した星の存在になり、黄金の薔薇銀河の中のソラリスのエネルギーを象

徴しています。

 
 
龍とイルカ達

Dragons and Dolphins
 
最愛なる光の仲間達、皆さんはこの結び付きと再接続の次の局面を始めています。その

ため、皆さんはまた龍達のエネルギー、そしてイルカの指導者達のエネルギーと強烈に

結び付くことになるでしょう。こうした2つの光の存在達の集団は、特にこの2012年の
調整の部分に意識を集中させられていて、準備を整えている皆さんと完全に連携する準

備を整えています。

 
最初に、皆さんは6次元で龍のエネルギーと遭遇し、再び結び付くことになるでしょう
。龍達は、さらに高い次元の“大宇宙の炎”、つまり天使の炎の担い手です。これはとて
も基本的なものですが、しかしもしも皆さんが科学的な用語でそれを考えるとすれば

、“原子力”と呼ぶことができる、強力な元素のエネルギーであり、立体映像のマトリク
スを適切な位置で支えている基本的な“炎”です。
 



龍達は、大宇宙のエネルギーの初期の担い手であり、皆さんの“祖先”でした。彼らはそ
れ自体が大宇宙の炎の数々の表現であったため、炎を呼吸していました。皆さんが龍の

炎に目覚める時、皆さんは古代の能力と再び結び付き、神性との共同創造を目的として

大宇宙の炎と連携します。皆さんが龍のエネルギーを怖れて生きる時、それは皆さんの

影の側面の中で生きている状態であり、むしろ否定的な炎の“爆発”という破壊的な方法
で出現する可能性があります。人間が戦争に向かい、武器という形でお互いに炎を注

ぐ時、特に核兵器の場合、これが大規模な形で起り、それは龍の炎の否定的な使用の極

みになります。今までこうした状況が起ってきたのは、人間が科学的な見地から龍の炎

に近付いてこうした否定的な目的のためにそれを利用したからです。実際に、皆さんの

世界の現在の中東の紛争の多くが、戦争のための龍の炎の使用と、この力を利用する権

利を持つべき国といたった問題の周辺に集中しています。龍それ自体もまた進化して

いて、もはや否定的な目的で利用されることを望んでいない状態であり、龍達は人間と

再び結び付き、穏やかな奉仕の中で龍自体を提示することを望んでいます。

 
歴史的に、龍達との関係は、乱用と破壊につながるひとつの怖れになっていました。知

覚が二元性の中で機能する3次元の世界の中で、龍達は怖れられ、紛争に持ち込まれ
、“支配され”ました。5次元の新しい地球の中では、皆さんは統一性の内部の二元性を
良く理解し、そのため皆さんが熟達性とさらに高い次元に移行するに連れて、龍達は再

浮上することができます。熟達性の中で、皆さんは龍の操縦者になり、意識で龍の炎を

指示し、至高の善を目的にした神聖なる計画に従って、現象化と創造の中でその力を利

用することができます。科学的な方法では霊、龍達、そして人間との間のあらゆる聖な

る関係性を理解することなく龍のエネルギーが利用され、使用されていますが、龍のエ

ネルギーは科学的ではない方法で人間と結び付くことを望んでいます。

 
光の存在達の2番目の集団が天使のようなイルカの指導者達であり、彼らは地球のクジ
ラ目イルカ科のエネルギーに属する、そのさらに高い表現になっています。彼らは銀河

の中心、つまり巨大中心太陽からシリウスとプレアデスを経由して現れています。彼ら

の目的は、今までも現在も、地球上の種、特に今浮上している人間天使種族の発達を導

くことです。クジラ目は立体映像の工学技術の熟達者であり、彼らは主要な進化の移行

あるいは基準の再調整が必要な場合には必ず、支援するためにその場に存在します。地

球がその太陽系の中の新しい独立した役割に次元上昇する場合でさえ、イルカの指導者

達はこの“出産”の過程の中で支援を続けています。



 
イルカの指導者達と天使達は、宇宙のキリスト意識を具体化しています。彼らは大宇宙

のキリストに属する黄金のエネルギーと伴に自由に動いていますが、しかし彼らはまた

、キリストの愛の青緑色と赤紫色の光線を具体化しています。イルカの指導者達のエネ

ルギーは、舞踏、音楽、そして喜びの中で表現されています。それは柔軟で、優雅で、

美しく、そして調和的なものです。皆さんがイルカの指導者達のエネルギーを具体化す

る時、皆さんはイルカのように、柔軟で、優雅で、楽しくなり、そして優雅に高速に

反応することができます。その流れの中で方向を変ることはひとつも問題にならず、皆

さんは単純にその流れと伴に移動することができます。

 
龍達と天使のようなイルカの指導者達の支援を受けて、創造の炎と地球上の種の進化が

もう一度神聖なる意志と神聖なる創造的な知性と同調します。この状態が、新しい地球

の中でこういった数々のエネルギーがたださらに高い目的だけに利用されることを、保

証します。

 
 
平衡点としての3月の昼夜平分時
The March Equinox as a Point of Balance
 
こうしたすべての変化や、再結合や基準の再調整と伴に、皆さんが数々の異なる次元の

中で、こうした波動の影響の一部を感じるようになることが予想されています。最愛な

る皆さん、最初に、以前には重要であったものがもはや重要ではなくなっていますが、

皆さんは断絶という感覚を感じてしまう可能性があります。あるいは、円滑に進んでい

るように見える数々の計画が突如として停止する可能性があります。また、皆さんは、

人間関係と友情もまた類似の中断や断絶に苦悩することに気付く可能性があります。こ

れは単純に、巨大な変化の整備されているひとつの側面です。わたし達は、数週間のう

ちに物事がふたたび円滑に流れるようになることを、皆さんに保証することができます

。

 
昼夜平分時それ自体が、皆さんと皆さんの生命の平衡点になるでしょう。それは、皆さ

んが内面の安定と穏やかさに気付き、皆さんの生命の新しい流れと再び結び付くことが

できるひとつの瞬間を象徴することになるでしょう。皆さんは、特に地球の管理者の評

議会や長老会議と連携するようになる皆さんは、皆さんの新しい役割に入っている



ため、数多くの皆さんが新しい方向性と新しい道筋に気付くようになるでしょう。

 
物質的な身体に関して、また一部の症状が現れる可能性があります。過去において、そ

の症状は主として太陽神経叢からこころに向かう中心と安定の変化の結果として感じら

れたものです。今、皆さんはこの新しい局面に入っているため、皆さんは、物質的な身

体が実際に今までより軽くなり、さらに多くの光で満たされ、体重もさらに軽くなっ

ていることに気付くようになるでしょう。この局面において、皆さんは皆さんの身体が

とてもだるく感じる可能性もあり、また皆さんは疲れ果てたように感じるかもしれず、

そして皆さんは不眠を経験する可能性があります。また皆さんは、食事や皆さんの物質

的な身体の新しい感覚と同調する食物を見付ける際の困難を経験する可能性があります

。最愛なる皆さん、皆さんは皆さんの多次元的な身体のさらに軽い特徴に慣れるため、

こうした症状もまた、その内に止むようになるでしょう。

 
皆さんは間もなくエネルギーに満たされて、新しい数々の機会と困難な課題に対して、

その準備が整っていると感じるようになるでしょう。皆さんは7月の終わりの獅子の門
に向かって進んでいるため、その機会と課題は年の中間地点に向けてそれ自体を明らか

にすることになるでしょう。

 
わたし達は、これから訪れる数々の週や月の中で皆さんの多くの歓びと愛を願い、そし

てわたし達は新しい地球の発現を皆さんと伴に祝います！
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光の評議会と多次元的な新しい地球の出現

光の評議会と多次元的な新しい地球の出現
The Councils of Light and the Emergence of the Multi-Dimensional
New Earth
15 May 2012 - 9:00am |
 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
The New Earth Energies May 2012
Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
最愛なる光の仲間達、現時点で再び皆さんに、皆さんの美しい最愛なる地球で起ってい

る数々の移行と変化について伝えることができて、わたし達は非常に歓んでいます。実

際に、皆さんは地球上で数多くの変化を確認しようとしています。一部の人々は困難と

不安を抱えていますが、しかしわたし達は皆さんに、すべてが新しい地球のための神聖

なる計画に従って展開されていることを皆さんが認識し、それを褒め称えることを求め

ています。

 
皆さんは2012年の光のポータルに近付きながら銀河の中心と協調しているため、皆さん
は完全に新しい地球の多次元的な数々のエネルギー、そして新たな数々の体制に参加し

ようとしています。そしてそれが、地球の次の進化の周期が浮上する場所に地球を導く

ようになるでしょう。

 
2013年から、地球はその時空を通した旅において、目覚めて進化した存在達の2つの組
織によって導かれるようになるでしょう。彼らは“新しい地球の長老会議”と新しい地
球の“地球の管理者の評議会”を組織することになるでしょう。この時点において、地球
はその実態通りに、完全に青い星、あるいは青い水の星として、そして炎の星ソラリス

の協力者として、承認されることになるでしょう。こうした数々の変化は皆さんを、皆



さんの世界の新たな準備と、太陽系と銀河における皆さんの役割に連れて行くことにな

るでしょう。

 
そのため、現時点において、こうした2つの新たな体制である長老会議と地球の管理者
の評議会は設立の過程に入り、数々の個人が、自分達の新たな責任を引き受けるため

の訓練を受けています。それは青い水の星の市民としての責任であり、そして太陽と銀

河の評議会の光の存在達との共同創造者としての責任であり、そしてその太陽と銀河

の評議会が、黄金の薔薇銀河の形成と、愛と思いやりを通した神聖なる意識の宇宙の進

化における地球の将来の役割に導いています。

 
 
長老会議

The Council of Elders
 
この組織は、その年齢、叡智、そして惑星地球上での経験によって、その会議に参加す

るように招かれた賢明な長老達で構成されています。こうした存在達は、霊によって呼

び出され、地球の管理者の評議会と高等評議会の内部の数々の次元領域で働くように

なります。

 
彼らの役割と機能は、ひとつの顧問会議としてのものになり、彼らの叡智と知識は、

高く評価されることになるでしょう。先住の人々は、長老達の叡智を高く評価するさら

に多くの経験を積むようになりますが、しかし長老達は先住の種族だけではなく、地球

のすべての人々から選び出されることになるでしょう。

 
最愛なる光の仲間達、皆さんの周りには、光の長老達として存在している数多くの人々

が存在していて、普通は60歳を超えていて、皆さん自身を長老として、祖母や祖父とし
て称え、このようにして地球に仕えるという天の召命を感じてきた人々です。皆さんは

、叡智と経験によって、そして地球に対する奉仕と、地球の次元上昇や移行、そして地

球の新たな前進の道筋に対する数多くの歳月の奉仕によって、その先の道を照らすこと

になる人々です。わたし達はこのさらに高い数々の領域の中で、皆さんと連携し、新し

い地球に向かう皆さんの前進の道筋を称えるために、その準備を整えて待機しています

。

 



 
地球の管理者の評議会

The Earth Keeper Council
 
最愛なる皆さん、地球という星の未来の進化に対する主要な責任は、地球の管理者の評

議会の一部になるように呼び出される人々の義務になるでしょう。まず、こうした人

々はそのこころと魂の中で認識することになりますが、皆さんがこうした人々が誰かを

認識することはないでしょう。彼らの天使やさらに高い自己達は、地球とその未来を称

えるために彼らが歩まなければならないに道筋を、彼らに囁くことになるでしょう。

 
こうした人々は完全に目覚めた存在になり、愛と思いやりと叡智に満たされているでし

ょう。一部の人々は勇敢で勇猛であり、他の人々はより育成的で癒しの力を備えてい

るでしょう。一部の人々は惑星のことを配慮する霊的な戦士達であり、一部の人々は変

容し次元上昇しているため、数多くの人々のための教師や案内役になるでしょう。

 
最愛なる仲間達、今でさえも数多くの皆さんが、こうした評議会の一員になるか、彼ら

と連携して何らかの方法で彼らの代理を務めるかのどちらかになるように、その呼び掛

けを耳にしています。

 
評議会の構成員になっている人々、あるいは、光の大使として数々の評議会の代表を

務めるために選ばれた人々は、2012年のポータルの移行の後で新しい地球が太陽と銀河
の光の評議会の本格的な構成員になった時、地球を導く巨大な責任を引き受けるように

なるでしょう。彼らは、大評議会の数々の会合で地球を代表するようになるでしょう。

そこでは、太陽系と黄金の薔薇銀河の未来の進路が話し合われ、大宇宙の展開を導く神

聖なる意志と神聖なる創造的な知性の目的に沿って決定されるようになるでしょう。

 
親愛なる皆さん、これは実際に、大変な栄誉によるものであり、そして数多くの皆さ

んが、今までこの瞬間のための“訓練”の中で皆さんの人生を過ごしてきました。
 
 
ソラリスの太陽評議会

The Solar Council of Solaris
 



皆さんが太陽と呼んでいる、その光の存在と実体は、今、ソラリスとして認識されて

いて、そして偉大なる太陽評議会の講堂内部のこの場所に、太陽の評議会が設けられ

ています。

 
ここは、すべての“惑星”やソラリス系の光の天体からの体表者達が、自分達の銀河系内
部の相互の進路を決定するために一同に会する場所です。

 
また長老会議と地球の管理者の評議会と連携している皆さんは、新しい地球からの名

誉ある代表達として、ソラリスの太陽協議会の構成員達と連携する機会が与えられるこ

とになるでしょう。最愛なる皆さん、皆さんはここで、事実通り、人間の姿をした多次

元的な光の存在達としての皆さんの技術と能力が必要になるでしょう。皆さんは、その

評議会に対する個人あるいは集団のマルカバの姿のどちらかの代表団として、太陽評

議会との会合のために連れて行かれることになるでしょう。それは既に皆さんの地球の

一部で既に起っていて、そこでは人々がそういった仕事の準備を整えています。

 
太陽の存在達や太陽の天使達が待機していて、この再結合を歓迎し、太陽評議会と交渉

する仕事を引き受けるようになる人々を、称賛することになるでしょう。この評議会の

大使達は皆さんと連携しているため、将来において皆さんは彼らと懇意になるでしょう

。皆さんは、太陽系の中の異なる数々の天体が地球と関連している姿、そしてソラリス

系の数々のエネルギーを決定するために彼らが地球と連携している姿を、より明確に理

解するようになるでしょう。

 
 
銀河の評議会

The Galactic Council
 
最愛なる皆さん、その次の水準で、また数多くの皆さんが、巨大中心銀河の評議会の部

屋で、銀河の評議会との連携を続けるようになるでしょう。ここで、黄金の薔薇銀河の

中のすべての恒星系から訪れている大使達と派遣団が一同に会して、大宇宙の発現とい

う無限の旅における自分達の進路と銀河の進路を決定することになるでしょう。

 
この仕事に呼ばれていると感じている皆さんは、地球の管理者の評議会の一員として



訓練を受けるようになり、そして皆さんは、銀河の評議会や銀河の評議会の講堂で働

いている光の存在達と連携する前に、再びソラリスの評議会で経験を積むことになる

でしょう。既に、評議会の講堂を訪問し、個人達や集団のマルカバの派遣団が存在し

ていますが、彼らはこの評議会の内部で、現れつつある多次元の地球を代表しています

。

 
最愛なる光の仲間達、この水準で、新しい地球は完全に神聖なる創造的な知性と愛の宇

宙の鼓動と同調し、その銀河が時空を通してその旅を前進して行くことになるため、こ

れから築き上げられる光、愛、そして思いやりに属する数々の周波数を決定する際には

、その銀河に参加することになるでしょう。

 
実際に皆さんの地球のために、刺激的な発展が起っています。そのため、数多くの皆さ

んが、さらに積極的な変化を強く望みながら、今までは地球上の政治経済の発展の“実
体を把握していない”ように感じていました。こうした新しい結び付きによって、地球
は新しい時間の周期の、その創造的な数々の周波数と同調するようになるでしょう。そ

して地球の管理者の評議会と長老会議の努力を通して、豊かで穏やかな未来が明らか

になり始めるでしょう。皆さんの数々の政府や権威筋は、その評議会の“方向性”を感じ
るようになるでしょう。新しい地球の人々の数々の選択と望みに従って神聖なる意志が

地球上で明らかになることを目的として、その評議会が、巨大な数々の光の評議会と

結び付き、創造的なエネルギーを方向付け、導く彼らの能力を通して地球の未来の進路

を決定するようになるでしょう。

 
これは、地球上の人々の生命に対して必要最小限の混乱だけが伴う漸進的な過程になり

、そして完全に明らかになるまで5年から10年かかることになるでしょう。進化と発展
に関する限り、皆さんは2017年までに地球上の大きな変化を感じるようになるでしょう
。そして2022年までに、地球の管理者の評議会と長老会議は、神聖なる意志と神聖なる
創造的な知性に従って、完全に地球の進路を決定しているでしょう。

 
最愛なる光の仲間達、1970年代の最初の波に属する数多くのインディゴの子供達が、光
の長老達と並んで、皆さんの進化の次の局面における指導者になるでしょう。彼らは今

回の意向のために生まれ、期待されていることを自分自身の内部で認識しています。ま

た数多くの皆さんが、昨年にまるで皆さんが皆さんの仕事と皆さんの目的のひとつの局

面を完了し、それが何になるかまだ認識していない可能性があるものの、今は何か新し



いことを始める時であるように感じていました。数多くの皆さんにとって、それは数々

の光の評議会と結び付き、新しい地球のための新しい光の体制を創り出すために彼らと

連携することになるでしょう。

 
 
2012年5月と6月のエネルギー
Energies in May and June 2012
 
地球はこうした深く刺激的な数々の変化を準備しているため、また5月と6月には幾つか
のエネルギーの調整が起り、地球が、今年起っている壮大な調整と結び付きを準備する

支援をすることになるでしょう。

 
5月20日には、金環蝕が起り、その時にはソラリスの光の評議会と結び付くことを目的
にして太陽の光の符号が地球に伝送され、数多くの人々が、自分達のソラリスの太陽と

の結び付きと、銀河と太陽系の内部の地球の進化と発展における地球の役割との結び付

きに目覚めることができるようになるでしょう。

 
この日蝕は、銀河の中心がある射手座の正反対になる双子座で、新月が形成される時に

起こります。双子座と射手座の組み合わせは、いつも銀河や宇宙の数々のエネルギーと

の霊的な結び付きと両極性の統合を強調していて、それは大規模な移行の現時点にお

ける“主題”になっています。
 
次に、6月4日には、銀河の中心に接近しながら射手座で満月と伴に部分月食が起り、こ
の時点において、銀河の評議会との結び付きのための数々の光の符号が地球に対して伝

送され、この評議会と結び付き、地球の管理者の評議会を通してそれと連携すること

を仕事にしている人々を目覚めさせることになるでしょう。

 
次に、6月6日には、皆さんは金星の太陽の表面の通過、つまり2004年の最初の金星の日
面通過と結び付いた2番目の金星の日面通過を経験することになるでしょう。この時
点で、目覚めている人々とこのエネルギーを受け取ることにこころを開いている人々の

中で完全な目覚めと愛のエネルギーの表現を許すために、ソラリス上の太陽の評議会が

、金星の美と調和の光の符号を、新しい地球の中心のグリッドに伝送する働きをしてい

るでしょう。



 
最愛なる皆さん、この時点で、皆さんは愛と思いやり、そして新しい地球の数々の周波

数の使者や大使になっているでしょう。またこの時点で、天使の数々の領域と、数々の

高位の光の熟達者が皆さんと連携し、特にイルカの熟達者や天使達は、地球の周波数の

高調波をさらに高い振動の道筋に向けて“調整”する働きをすることになるでしょう。そ
の道筋は、地球が2012年のポータルに向けて進み、さらに太陽と銀河の光の評議会の一
員としての地球の運命に向かって進んで行く時に、必要になるものです。

 
わたし達は、皆さんが皆さんの瞑想や儀式の中で、この時期を称えることを求めてい

ます。何故なら、それは地球が完全に地球の大宇宙の立場と運命に完全に結び付けられ

た瞬間として、未来の中で回想されるようになるからです。
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獅子座の門と、それ以降......多次元的な新しい地球

獅子座の門と、それ以降......多次元的な新しい地
球

2012年8月の新しい地球のエネルギー
The Lion’s Gate and Beyond……Towards The Multi-Dimensional New
Earth
The New Earth Energies August 2012
13 August 2012 - 1:45pm
 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
The Lion’s Gate and Beyond……Towards The Multi-Dimensional New Earth
The New Earth Energies August 2012
ARCHANGEL MICHAEL through Celia Fenn
Image by Nyako Nakar at www.nyakonakar.com and based on a Crop Circle of 3rd of August
2012.
 
 
最愛なる光の仲間達、この2012年の中で、皆さんはちょうど2012年8月8日に、ひとつの
単体の時間の標識である8：8の獅子座の門を通過しました。これは、惑星の新年の始ま
りと、2013年に結び付く新しいエネルギー周期、そして皆さんの現実性に向かう多次元
的な新しい地球の顕在化を示しています。

 
最愛なる仲間達、この祝福された時間と地球のさらに高い領域への変容、そして地球の

新しい運命を迎え入れることは、大きな歓びです。その通り、皆さんの地球は、銀河の

評議会の一構成員としての地球の新しい役割に向かい、そして惑星自体の光の評議会

によってその惑星や構成がそのさらに高い進化の中で導かれるようになる時間に向かう

、その次元上昇の過程の中に在ります。

http://www.nyakonakar.com/


 
獅子座の門はいつも、古代エジプトの叡智の管理者達と連携した、ひとつの特別なシリ

ウスのエネルギーのお祝いでした。今回、皆さんのシリウスの光の仲間達が、新しい地

球の叡智の管理者と地球の厭離者としての独立した地位に向けた皆さんの“卒業”の祝祭
を執り行います。

 
準備が整っている数多くの皆さんは今、皆さんの太陽と銀河の光の身体を活性化して、

多次元的な意識に向かって進んでいるところです。地球が新しい地球の光の周波数に向

けて2012年のポータルを通過している時に、皆さんは既に地球の管理者と“宇宙船地
球号”の航空士としての皆さんの仕事の準備ができているため、皆さんは大幅に前進し
ています。皆さんがこの新しい地球に入る時、わたし達がまさに何年もの間皆さんの保

証しているように、皆さんは大惨事あるいは経滅的状況を経験することなくこの移行を

経験するため、皆さんは喜び、強さ、目的、そして達成感を感じることになるでしょう

！

 
最愛なる皆さん、この時期は、皆さんの周りの数多くの人々にとって紛らわしい時期に

なるでしょう。地球規模の破滅的状況と処罰が集団意識から解き放たれ、怖れ、欠乏、

そして苦悩の原因になっていた古い信念体系のすべてを持たずに惑星が前進するように

なる時、最後の“引き上げ”が、つまり長い間維持されてきた“アトランティス症候群”と
いう怖れの一掃が、行われることになるでしょう。この過程が起る時、集団意識が生命

と社会的な進化の新しい全体像を策定し始めるため、数多くの人々がまるで中心がな

くなったような混乱と喪失感に襲われることになるでしょう。これは、皆さんの政治体

制と経済体背の中で、そして今後5年間に形成されることになる巨大な数々の変化の
中で、最も明白なものになるでしょう。

 
これは、インディゴの存在達、つまり1970年代と80年代に子供で、今成人期を迎えて
いて、今後多次元的な新しい地球社会を組み上げ、明らかにする際の自分達の使命を始

める準備が整っている人々のための“時期”です。壮麗なクリスタル・チルドレンと伴に
、これは彼らの霊的な魂の仕事です。彼らは、自分の内面の奥深くで、2012年12月が過
ぎた時期に新しい地球のエネルギーが浮上して明らかになる姿を認識しています。

 
 



新しい地球の光の評議会

The New Earth Councils of Light
 
多次元的な新しい地球は、さらに高い次元の“数々の光の評議会”によって導かれること
になるでしょう。こうした評議会は、“長老達の評議会”、“地球の管理者の評議会”、そ
して新たに設立された“子供達の評議会”になります。こうしたさらに高い次元の評議
会は、太陽の評議会や銀河の評議会と連携しながら、新しい地球を穏やかで豊かな多

次元的な未来に導く仕事が課せられることになるでしょう。

 
地球の未来の発展とその太陽系と銀河の隣人達との関係に関する主要な意思決定は、太

陽系と銀河の評議会と連動した長老達の評議会の中で下されることになるでしょう。

地球と福祉と惑星の持続可能性に関する主要な意思決定は、地球の管理者の評議会の中

で下されることになるでしょう。

 
また長老達の評議会のすべての構成員は、地球の管理者の評議会の構成員でもあり、

こうしたふたつの評議会は、緊密に連携するようになるでしょう。

 
また新しく形成された子供達の評議会は、新しい魂達や新しい地球上に到着するクリス

タル・チルドレンという新たな高まりとなる出来事を管理するようになるでしょう。子

供達の評議会は、惑星上の子供達の幸せを確実にすることに尽くし、そのすべては歓迎

され、その価値の通りに大切にされるようになるでしょう。

 
最愛なる光の仲間達、皆さんはこうした数々の評議会と連携し始めるため、皆さんは、

さらに高い次元の評議会の存在と、皆さん自身とひとつの全体としての惑星のための穏

やかで豊かな未来を明らかにする、その皆さんの能力の真の力を理解し始めるようにな

るでしょう。

 
 
太陽系と銀河の光の身体の活性化

Activating the Solar and Galactic Light Bodies
 
最愛なる光の仲間達、数多くの皆さんが気付いているように、皆さんはこの2012年の移
行のポータルを始めるため、皆さんは流入する数多くの強力な大宇宙の周波数や光の符



号にさらされることになるでしょう。しかし、皆さんの意識は多次元的な周波数に向け

て拡大するため、皆さんの光の身体は太陽と銀河の水準を活性化して、物質的な身体が

酷使されて損傷を受けないように、こうした数々の周波数を安定させてそれを適切な水

準で吸収するようになるでしょう。

 
太陽の光の身体は、皆さんのソラリス、つまり太陽との結び付きです。この身体は黄金

の光で構成されていて、太陽からの太陽フレアと磁気の放射エネルギーを簡単に吸収し

ます。この身体が活性化される時、皆さんは太陽活動と太陽の放射による悪影響を受け

なくなるでしょう。太陽の光の身体は、このエネルギーを簡単に吸収し伝道するため、

皆さんは効果的な方法でそれを用いながら、太陽の評議会の伝達を経由して届けられる

エネルギーパターンと情報の流入で、光の身体と物質的な身体全体を強化することがで

きます。

 
同じように、銀河の身体が活性化される時、ダイヤモンドの光の周波数上で、銀河の伝

達を吸収し、維持することができます。そのため、こうした身体は、より低次の経験の

次元上の存在達の生命力エネルギーからの妨害を受けることはありません。銀河の身体

はダイヤモンドの光の身体であり、銀河の中心と銀河の光の評議会と結び付いています

。太陽の身体と銀河の身体という、こうした2つの光の身体が活性化される時、その存
在は完全に活性化されて、わたし達が9次元の水準と呼ぼうとしている状態になり、新
しい地球の光の評議会のひとりの構成員または仲間としての責任をいつでも引き受ける

ことができるようになります。

 
最愛なる皆さん、皆さんは、多次元的な意識に向かう次元上昇を終えた人々を認識する

ことになるでしょう。彼らはその存在の中にひとつの強さと光を持ち、内部からこの光

を放射するでしょう。彼らは権限が与えられ、彼らのやり方で指示を出し、その一方で

同時に、思いやり深く愛情に溢れているでしょう。彼らは歓びに溢れ、幸せであり、怖

れあるいは恨みを持たずに、現在という瞬間の中で生きているでしょう。彼らはそのす

べての側面の中で生きる能力という意味で、完全に“人間らしく”なり、またその一方で
、自分達の本質である神聖で無限なるものを経験することができるようになるでしょう

。彼らは霊的な戦士になり、指導者になり、母と父になり、賢明な男性と女性になり、

そして長老達になるでしょう。

 
それは実際に、大いなる祝祭の時、変化の時、そして美と歓びの時です！　それは、皆



さんが経験する瞬間であり、そして皆さんが数多くの生涯の間目標にして努力してきた

時です！　地球が愛に属する多次元の周波数に向けて次元上昇をして、銀河の中のひと

つの壮麗な光の花として花開くことは、何という歓びでしょうか。最愛なる光の仲間達

、これが起る時、皆さんもまた、ひとりひとりの皆さんがひとりの壮麗で多次元的な光

の存在であり、ひとつの宇宙の宝石であり、ひとつの天界の星であり、ひとつの神聖な

る光の閃光です！

 
最愛なる皆さん......わたし達は現時点で、皆さんを褒め称えます。
 
私達は、多次元的な新しい地球の現実性に向かう2012年という光のポータルを通したそ
の次元上昇の旅の中で、皆さんの歓びを祈っています。

 
それは既に始まっています！
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THE 2012 PORTAL AND THE NEW BEGINNING
The Energies for November/December 2012
Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
最愛なる光の仲間達... わたし達は、光の子供達のためのひとつの多次元的な環境に向
けた地球の移行と変容の最後の瞬間に近付いているため、なんと歓びに溢れた瞬間でし

ょうか！　2012年のスターゲイトが開くため、地球の管理者の評議会と長老会議は、太
陽の評議会と銀河の評議会との連携を始める準備を整えています...
 
最愛なる皆さん、今は、巨大な祝祭と達成の時です。皆さんがそのために努力してきた

すべての物事が、皆さんの目の前でまさに明らかになろうとしています！　わたし達は

、この移行の時期にこうした物事が地球上で明らかになるように皆さんがどれほど懸命

に努力してきたか、皆さん自身の生命の内部で穏やかさと安定のエネルギーをどのよう

に維持してきたか、それを認識しています。皆さんは今まで、皆さん自身のこころの内

部に、神聖なる光彩を放つ結晶質の神殿を創り出してきました。そして皆さんが内部に

保有するこの聖なる空間が今、物質的な世界の中でさえそれを明らかにし始める準備を

整えています。皆さんが皆さん自身のこころの中でこの安定のエネルギーを維持して、

そして皆さんが天界と地球と神聖なる男性原理と女性原理のエネルギーに対する中心点

になることがとても重要なことを、わたし達はもう一度皆さんに伝えたいと思います。

皆さんは皆さんのこころの中にこうした数々のエネルギーを維持しているため、皆さ

んは、新しい多次元的な地球のための数々の光の符号の送信器になります！



 
この時期は、数々のエネルギーが強烈になって行き、そして皆さんはそれを、まるで地

球がひとつの宇宙船であったかのように思い描くことができます。そして地球はこの

スターゲイトを通過するため、超空間連続体の中で巨大な乱れが生じます。皆さんはこ

の乱れを、皆さんの生命の中の数々のエネルギー障害として感じることになるでしょう

。しかしもしも皆さんが、皆さんのこころの中のその光と安定の中心を維持するなら、

皆さんは神聖なる愛と思いやりと同調するようになり、そして皆さんは、すべての物事

の中心にある静止点になるでしょう。他の人々は、皆さんが現時点で人々の人生にもた

らすことができる静寂と落ち着きを、高く評価することになるでしょう。

 
皆さんがこの絶頂と卒業の瞬間のために準備をするなら、わたし達は、皆さんが皆さん

の感覚と考えと行動を意識することを求めます。新しい黄金の薔薇銀河の内部と銀河と

太陽の光の評議会上の地球に運命付けられた場所を選択しようとして、地球は2012年
のポータルを通過するため、その状況が、皆さん自身の内部でいつも最も高い光と穏や

かさの周波数を維持します。そして皆さんは、地球のために神聖なる愛と穏やかさと思

いやりの領域を維持する支援をし続けています。そのことを、ぜひ認識してください！

 
 
11-11のスターゲイト、そしてアテーナ・ソララとアポロ・ソラリスの光の符号の儀式
The 11/11 Stargate and the Initiation of the Light Codes of Athena Solara and Apollo Solaris
 
最愛なる光の仲間達、また11月11日の11-11のポータルと11月13日の日蝕の時に皆さん
と連携したことは、わたし達の歓びと特典でした。この時点で、地球は2012年のポータ
ルの通過のための、地球の最後の調整を行いました。そしてまた皆さんの光の身体は、

これから2012年のポータルのエネルギーと連携するために光の身体を支援することに
なる、新しい結び付きを作りました。

 
この時、アテーナとアポロのエネルギーは、地球をその双子の光彩の恒星である太陽、

つまりソラリスと結び付ける地球と太陽のポータルの、その守護者と管理人としての二

人の新しい時代の役割を開始しました。二人には、アテーナ・ソララとアポロ・ソラリ

スという名前が与えられました。二人は一緒に、新しい太陽ソラリスの太陽エネルギー

を具体化します。

 



アテーナは、以前は典型的な女性原理の叡智と強さのエネルギーであり、また戦争の女

神でした。今は、新しい地球が浮上して、彼女は太陽の新鮮なる女性原理の光の女神と

して生まれ変わり、叡智、強さ、思いやり、力、そして穏やかさを具体化しています。

新しい地球の中には、そしてアテーナ・ソララの存在感が気付かれる場所ではもうこれ

以上戦争は起ることはなく、彼女はそこで、神聖なる思いやりと叡智という黄金のエネ

ルギーを降り注ぐことになるでしょう。11月13日の日蝕で地球の高調波の領域に向けて
彼女が活性化された後、彼女は瞬時に、思いやりと力に属する太陽の光の符号を通して

、最も必要とされる地域に穏やかさをもたらす支援をする仕事に取り掛かりました。皆

さんは、皆さんがアテーナ・ソララの光の意識の穏やかさと思いやりと、そして深い優

しさと力をもたらしたいと思うどのような場所にも、彼女の存在感とエネルギーを求め

ることができます。

 
同じように、彼女の協力者であるアポロ・ソラリスは、太陽の神聖なる男性原理に属す

る光の符号を具体化します。アポロはいつも、ひとつの太陽の典型でしたが、その新し

い典型的な役割の中で、彼は創造性と現象化と歓びという光と力の具体的な姿になり

ます。アテーナが力と安定をもたらす場所で、アポロは新しい地球を形成する穏やかな

構造体を創り出すことになる、その創造性と現象化を可能にします。

 
最愛なる皆さん、皆さんは、異なる方法でこうした新しい数々のエネルギーと連携する

選択をすることができますが、しかしそのエネルギーは、皆さんが2012年のスターゲイ
トを通過し終えた後で、穏やかになり、ひとつ新しい地球社会を創り出すという皆さん

の願いを表現する際に、皆さんを支援することになるでしょう。

 
 
2012年のポータルとスター・グリッドの数々のエネルギーと多次元的な数々の光の都市
The 2012 Portal and the Star Grid Energies and the Multi-Dimensional Light Cities
 
かけがえの無い光の仲間達、それでまたわたし達は、2012年に光の仲間達と一緒にわた
し達が携わってきた仕事について、皆さんと話をしたいと思います。わたし達は、さら

に高い数々の周波数と穏やかな意思を符号化し、送信する、幾何学的な“星”、つまりマ
カバのひとつのグリッド系を創り出すために働いてきました。こうした星は、光の仲間

達との共同創造として考案されたものであり、その目的は、地球が2012年のポータルを
通して移行して多次元的な新しい地球に向かうため、穏やかな領域を強化することです



。

 
最初の星は、森の世界の女神ディーヴァ達や自然力の発現の中、ラトビアのリガ

で2012年の4月に、光の仲間達と一緒に創り出されました。光の仲間達はそこで、6次元
と森の世界の自然力のエネルギーを活性化してそれと結び付き、そして2011年と2012年
にノルウェー北部とフィンランドのラプランドの中で活性化されていたさらに高い数々

の次元に向かう虹の架け橋と結び付くことを目的とした多くの儀式を共有するために、

一緒に集まりました。その架け橋は再びつなげられ、そのエネルギーは自由に流れ始め

、そのためリガの星がひとつの強力な儀式の中で共同創造され、歌と踊りで祝福されま

した。これに続いて、7月にモスクワの星の創造が行われ、リガで共同創造した人々も
含めて光の仲間達が集まり、協力してモスクワの星を創り出しました。次は8月に、ト
ルコの光の仲間達が一体になって、わたし達と伴にイスタンブール、イズマイア、そし

てダマスカスの星を共同創造しました。これに続いて10月には、ドイツ北部のベルリン
の星、そして南ドイツ内とスイス、オーストリア、そしてドイツの国境にある、ボーデ

ン湖の星の創造が起りました。

 
こうした星のそれぞれは、聖なる幾何学的な20・12面体の光の結晶質であり、高い周波
数で回転し、その星の創造主の意思を放射しながら、新しい地球や星が位置している場

所の数々の都市に穏やかさと愛を運びます。その星は、自由意志と選択によって機能し

、自分達のこころを開き数々の光の符号を受け取ろうとする人々がそれを利用できるよ

うにします。またその数々の星は、ひとつの星のグリッドに数珠つなぎにされていて、

それが2012年のポータルで地球の次元上昇を支援することになるでしょう。
 
2012年の星のグリッドのためのこうした数々の星の最後の星は、2012年12月にニューヨ
ーク市で共同創造されることになるでしょう。わたし達は必ずそこに現れて、もう一度

光の仲間達と連携して、ニューヨーク市に愛と穏やかさの意思を運ぶ、ニューヨークの

星を共同創造することになるでしょう。この瞬間に、東洋の星が西洋の星と結び付いて

、次元上昇した地球のエネルギーのためのひとつの活性化の要所として、合衆国、ヨ

ーロッパ、そして中東の間のひとつの架け橋を創り出すことになるでしょう。

 
しかし、またわたし達は、ニューヨーク市の中で、最初の多次元的な黄金の光の都市を

開始するために働くことになるでしょう！



 
最愛なる皆さん、新しい地球が誕生するため、2005年に活性化された楽園の符号がさら
に高い活性化に向かって進み、また惑星の数々の巨大都市と連携し始めることになるこ

とを、認識してください。変容が最も必要とされているのはその数々の都市の中であり

、そして黄金の多次元的な都市が、地球と地球上のすべての存在達と調和して生きるた

めの新しい数々のエネルギーと新しい方法の種を蒔く際の、中心地になるでしょう。

 
2012年のポータルでは、星のグリッドが、数々の星が創り出されたそれぞれの都市のた
めに新しい地球の光の符号を活性化する際に、そして多次元的な黄金の光の都市への移

行を行う選択をするそういった都市へこうした数々の符号を送信する際に、支援するこ

とになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんが何処にいようとも、未来の新しい地球の多次元的な黄金の光の都

市のための数々のエネルギーを維持しながら、わたし達と手を組むように、まさに皆さ

んに勧めます。

 
最愛なる皆さん... 今は実際に、惑星地球上のすべての存在のための、最も素晴らしく
刺激的な時代です！

 
 
2012年のポータルで、皆さんが期待できること
What You Can Expect at the 2012 Portal
 
最愛なる光の仲間達、他の数多くの人々が伝えてきたことに反して、わたし達はいつも

、2012年の過程は穏やかさと優しさの意思で成し遂げられ、地球規模の災害や大惨事
が起ることはない、と伝えてきました。そして実際に、それはその通りです。目覚めた

光の仲間としての皆さんは、地球が破壊という大混乱やトラウマを経験することを必要

とせずに新しい地球という新しい数々の夢に入って行くことができるように、穏やかさ

と愛という聖なる空間を維持するというこの目的そのものに仕えるために、この世界に

現れました。

 
しかしわたし達は、混沌と怖れを暗示する数多くの予言や“夢”が存在し、そして皆さん
がこうした物事が現時点で不安や緊張のエネルギーを創り出すことを許さないことが必



要であると、皆さんが自覚することを求めます。わたし達は、皆さんが怖れや怖れを創

り出すことを模索するあらゆる人々に背を向けて、むしろ皆さんの地球上や銀河の中で

既に達成してきたことを祝うことを求めます。

 
 
皆さんは、最小限の混乱と歓びで、2012年のポータルを通過することになる！
You will pass through the 2012 Portal with the minimum of disturbance and with Joy!
 
“熟練した”光の活動家達や、2012年の次元上昇チームに入っている人々は、実際に疲れ
果てると言った状態になるまで、非常に疲労感を覚えるかもしれません。皆さんは、皆

さんの光の身体と皆さんの身体の中に、巨大な変化のためのエネルギーを保有し続けて

います。皆さんは日夜新しい光の符号を送信し続けています。それでその通り、皆さん

は非常に疲労感を覚えるかもしれませんが、しかしそれは、皆さんはそのポータルの“
反対側”に浮上する時、終わることになるでしょう。地球がそのスターゲイトを通過す
る時に、皆さんが地球という宇宙船を安定状態に保っている姿を思い描いてください。

そしてそれはきつい仕事ですが、しかし最愛なる皆さん、その通り実際に、それはその

価値があります！

 
集団意識が多次元的な機能に向けた移行に対処しようとするため、ある意味で、皆さん

は混沌を経験するかもしれません... もしかすると混沌とした夢かもしれません... 皆さ
んはこうした数々のエネルギーに対処するため、皆さんは不眠や不安、そしてちょっと

した鬱状態や悲しみを経験するかもしれません。しかし、こころの結晶質の神殿の内部

に存在することに意識を集中してください。それが皆さん自身の聖なる空間であり、す

べて順調に進むことになるでしょう。

 
その通り... それは終焉です！　より低い周波数に属する古い地球の終焉であり、それ
は古く廃れたひとつの夢のように、ゆっくりと崩壊し続けています。そしてそれは、新

しい地球の新しい始まりです... 穏やかさ、愛、そして豊かさという新しい夢の始まり
です！

 
そのため、わたし達はその“反対側”で再び出会うまで...　わたし達は皆さんが2012年ポ
ータルの楽しいお祝いを経験することの望み、そして多次元的な新しい地球の中で歓迎

します！



 
http://lightworkers.org/channeling/171853/2012-portal-and-new-beginning-energies-
novemberdecember-2012

http://lightworkers.org/channeling/171853/2012-portal-and-new-beginning-energies-novemberdecember-2012


新しい地球と新しい始まり〜その夢を踊らせる

新しい地球と新しい始まり〜その夢を踊らせる
A NEW EARTH AND A NEW BEGINNING ~ DANCING THE
DREAM
16 January 2013 - 2:40pm
 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
The New Earth Energy in January 2013
ARCHANGEL MICHAEL through Celia Fenn
  
最愛なる光の仲間達、皆さんの地球は2012年のスターゲイトを上手に航行し、ひとつの
多次元的な星、惑星の存在になりました！　皆さんは既に、太陽ソラリスや銀河の中

心と、そして皆さんの宇宙的な光の身体と、結び付いています！　これは実際に、ひと

つの巨大な達成です！

 
しかし、数多くの人々が、まるで何も起っていないように見える、と口にすることにな

るでしょう！　数多くの人々が、2012年12月に、混沌、災害、心的外傷を伴う移行、あ
るいは数々の奇跡を経験していました。しかし、わたし達が今まで何年もの間伝えてき

たように、その終了と開始の過程は、まさに... ひとつの過程であり... 2012年12月21日
にその頂点を極めました。そしてその過程の目的は、その移行が恩恵に溢れ、できるだ

け心的外傷がないようにしなければならない、というものでした。それは、怖れるよ

りも、むしろお祝いするものでした。それはひとつの裁きの時ではなく、革新と再生の

時でした。

 
それで、今はその過程は完了して、皆さんは既にこの多次元的な空間に入っているため

、皆さんは、“さてどうしよう？”、と尋ねるかもしれません。物事はほとんど“同じ”で
、皆さんのすべての問題が瞬時に奇跡的に解決されていないように見えるため、もしか

すると皆さんは、まさに少し失望しているかもしれません。しかし最愛なる皆さん、そ



の移行の目的は、皆さんが、皆さんの世界と皆さんの現実性を、ひとつの異なる方法で

把握することをいつも許すことでした。

 
わたし達は、皆さんが既に“皆さん自身の現実性を創り出す”ことを理解していることを
認識していますが、しかしわたし達は、現時点で皆さんにとってこれが意味することを

、皆さんが完全に理解することを望んでいます。皆さんは、ただ3次元の意識だけに意
識を集中した地球の現実性に生まれました。意識はこれに限定され、そして皆さんの人

生は、この次元の中で可能なものだけに限定されました。その結果、皆さんは制約に、

欠乏と怖れに基づいたひとつの文化を創り出しました。皆さんは皆さんの怖れが皆さん

の人生を規制し、支配することを許しました。そして皆さんは、精神的な葛藤と数々の

体制の中に皆さん自身を監禁し、そして皆さんは逃げることができないと思い描きま

した。

 
次に、皆さんはさらに高い数々の次元に目覚めたため、皆さんはこの目覚めで5次元の
意識に流れ込み、そして皆さんは皆さん自身を制限から自由にして、新しい現実性の無

限の可能性とその多次元的な本質にこころを開きました。皆さんはもはや時間と空間の

中に閉じ込められたひとりの犠牲者ではなく、ひとりの人間天使として人間の姿の中に

転生した、ひとりの無限の光の存在です。

 
最愛なる皆さん、ここが、今皆さんがいる場所です。皆さんは既に皆さんの真の特質を

受け入れ、皆さんの努力は、この新しい地球の中にひとつの新しい現実性を創り出すこ

とだ、ということを認めています。最愛なる皆さん、それが霊から既に作られたものだ

と考えて受け入れるのではなく、意識的なひとつの方法で霊と共同創造する究極の冒険

の中で、それを共有してください。皆さんがこころの奥底で認識しているように、わた

し達は、この可能性と愛と思いやりに属する無限の領域の中で、解決できない問題は存

在しないことを認識しています！

 
また皆さんが認識しているように、わたし達は、ひとつの新しい現実性を創り出すこ

とは、過去や古い数々の問題、古い数々のエネルギー、そして古い数々の心的外傷に意

識を集中することではなく、今と未来に皆さんが創り出すことを望むものに皆さんのエ

ネルギーを集中することを意味することを、認識しています。

 
もしも皆さんが、悪いもの、傷付いたもの、壊れたものに皆さんのエネルギーを集中す



るなら、その時それは皆さんが今後確認するすべてであり、不安と圧迫をもたらしな

がら、それが皆さんの人生を満たすことになるでしょう。もしも皆さんが、皆さんが創

り出すことを強く願うものに、愛と調和と穏やかさに皆さんのエネルギーを集中する

なら、その時それは、皆さんが創り出すことになるもの、皆さんの人生を満たすように

なるものです。もしも皆さんが穏やかで調和した状態になり、その穏やかさと調和を味

わうなら、その時それは、そうなるでしょう！

 
親愛なる皆さん、おそらく、皆さんが2013年に直面する最も巨大な挑戦は、皆さんのあ
りのままの姿の真実を生きて吸収することであり、そのため、皆さんの人生の中に穏や

かさと調和を創り出すことです！単純にそれについて語るかそれを瞑想だけでは不充分

であり、皆さんが今創り出して生きている、その現実性になることが必要になります。

 
これには、皆さんの人生と皆さんの数々の選択に関して、全面的な誠実さが必要になり

ます。皆さんは、皆さんの日々の生活の中で、皆さんの魂の最高の表現まで生きていま

すか？　皆さんの仕事では？　皆さんの人間関係では？　皆さんは誠実さ、寛容さ、そ

して寛大さを実践していますか？　皆さんが愛と尊敬の念を持って他の人々と接するこ

とができる場合と同じように、皆さんは皆さん自身と同じように接していますか？　皆

さんは毎日、愛、歓び、思いやり、そして感謝に意識を集中していますか？　皆さんが

皆さん自身の人生の中で神聖なる愛と豊かさの流れに従う時に、皆さんは、皆さんのさ

らに高い自己が皆さんを導くことを許しますか？

 
皆さんは、この新しい現実性の中で神聖なる光が皆さんを愛し、皆さんを支援するこ

とを、本当に許しますか？　あるいは、皆さんは、怒り、抑鬱、そして権利を奪わ

れた“犠牲者”のエネルギーの中で、“古い”皆さんにしがみつくことにむきになっていま
すか？

 
最愛なる皆さん、その選択は、皆さんに委ねられています。この新しい地球の中で、皆

さんの現実性は、いつも皆さんの数々の選択によって決定されます！

 
 
その夢を踊らせる

Dancing the Dream
 



親愛なる皆さん、皆さんがひとつの新しい現実性とひとつの新しい未来を創り出す方

法は、その現実性を“夢みて”、具体化させることです。夢を見ることは、夜間の活動だ
けではなく、そこで皆さんが創り出したいものの表現のひとつの雛型である“白昼夢”を
創り出す、ひとつの意識的な実践です。皆さんはこの“白昼夢”を、言葉で、色で、音
響で、踊りで、詩で... 無数の方法で、表現することができます！　実際に、皆さんは
すべて光の花形舞踏家であり、時間と空間を通して移動しながら... 存在に向けて皆さ
んの現実性を踊っています。この過程を意識した状態になることは、皆さんがひとりの

意識的な夢想家と踊り手になることを許し、加速された光の符号と情報の伝達がある度

に安定を失うよりも、むしろ流入している数々のエネルギーを躍らせて光と現象化に向

かわせます。その踊りの中心にある静止点に留まるために、真剣に努力してください。

そこで、運動と非運動が完全な安定の中でひとつになります... その結果皆さんは、皆
さんの人生の中で花形舞踏家の光と均衡を感じることになるでしょう。

 
皆さんが夢見る時、皆さんの個人的な数々の強い願いと意図が、顕在化に向けてそのす

べてが織り込まれている、創造的な数々のエネルギーの交響曲の一部になります。皆さ

んが意識的な夢想家でなかった3次元の古い地球の中では、皆さんは、皆さんの愛と歓
びと同じ頻度で、皆さんの怖れと悪夢を夢見て現象化しました。最愛なる皆さん、今、

皆さんは目覚めた意識的な夢想家であり、皆さんの愛と平和の夢を現実性に向けて躍ら

せることを選択します。

 
最愛なる光の仲間達、古代レムリア、アトランティス、そしてエジプトの数々の文化の

中にはさらに高い二元と接触することができた進化した存在達がいましたが、それは祭

司や女性祭司達であり、その地域社会のために安定した状態でさらに高い数々の周波数

を保有していました。彼らは、聖なる数々の共同体を形成し、その高度に発達した数々

の技術と才能を使って地球の次元領域に数々のエネルギーと光の符号を固定することよ

って、これを行いました。

 
新しい地球の中で、光の仲間達としての皆さんこそが、皆さん自身の技術と才能を通

して、こうしたさらに高い数々の周波数を皆さんの人生と皆さんの身体に固定すること

が必要です！　そしてこれは瞑想や癒しを通してではなく、また創造性、歓び、そし

て舞踏を通して行われます！　過去の祭司や女性祭司達は、また詩人、作家、芸術家、

音楽家、歌手、そして舞踏家であり、彼らがその共同体の内部で創り出した物や演奏の



中に、数々のエネルギーを維持しました。最愛なる皆さん、わたし達は、踊り、歌い、

ひとつの新しい現実性に向けた皆さんの夢を創り出す方法をまた学んでいる皆さんを確

認します！

 
思い描き... 創造し... 参加すること... こうしたことは、新しい多次元的な光に属する現
実性の中で生きるための、そのキーワードになるかもしれません！

 
 
思い描く

Imagine
 
思い描くという行為は、実際に別の現実性を創り出す行為です。過去において、“想
像力”は“現実的”ではないものを“作り上げる”能力として理解されました。そのため、
ひとりの芸術家または作家は、ひとつの代替の現実性を思い描くことができました。そ

してひとりの映画監督は、それが徹底的に現実的に見えるように、その現実性を視覚的

に創り出すことができました。ひとつの想像された現実性がひとつの視覚化された物語

として提示される時、それはそういった真相のひとつの側面を獲得し、それはひとつの

現実的な、代替の世界のように見えます。皆さんはだんだんと、想像すること、ひとつ

の物語を語ること、ひとつまたは複数の現実性を創り出すことの間の関係を理解し始め

ていますが、その訳は、実際にいつも多様な現実性や数々の現実性の水準が存在するか

らです。現実性は決してひとつの単体の構成概念ではなく、夢を見ながら伴に想像する

数多くの人々の共有された建設や共同創造です。

 
今、おそらく皆さんは、皆さんの地球の現実性が最初はエロヒムによって創り出された

方法を確認することができます。それは、神聖なるこころと精神からの数々の光の符号

と衝撃に応じて働いている姿態の創造主、エロヒムの天使達によって、姿になるように

思い描かれました。時が経つにつれて、地球が光と共同創造の異なる姿のためのひとつ

の素晴らしい試験機関になるまで、彼らは時間と空間の中の創造という冒険に参加する

ために現れた数多くの光の存在達と協力しました。そのすべては、銀河の中の生命のた

めの神聖なる計画に従っていました。

 
そのため最愛なる皆さん、皆さんは、皆さんが決して単純により力に溢れた神性の受動

的な“数々の創造”ではなかったことを確認します。皆さん自身は、いつもその夢、創造



、巨大な創造に属する行為の一部であり... 創造主と創造された者の両方でした！皆さ
んは、その夢の中で“夢を見続け”、“想像し続け” ています。皆さんは夢を見て創造し、
新しい現実性を伴に明らかにするために、力を与えられます。

 
 
創造する

Create
 
そのため皆さんはこう尋ねるかもしれません... わたしはどうやって創造するのか？　
わたしは何を認識する必要があるのか、と。

 
まず、皆さんは皆さん自身を事実通りの存在として、そしてひとりの強力で力を与えら

れた創造的な光の存在として、認識することが必要です。

 
2番目に、皆さんは思い描き、夢を見ることが必要です。皆さんが数多くの可能性のす
べてに囲まれて創り出したいと思うものを思い描き、そしてそれをひとつの物語に向け

て夢見てください。それは皆さんの物語であり、そして皆さんの創造です。皆さんが選

択し創り出す時、皆さんの物語は他の人々の数々の物語と共鳴することになるでしょう

。彼らは同じような夢は欲求を持ち、皆さんの物語は伴に引き寄せられて、一緒に創

造することになるでしょう。しかし、皆さんは皆さんが創り出したいものと皆さんが強

く望むものについて正直になることが必要です。もしもこうしたものが内的な数々の対

立であれば、その結果皆さんはひとつの矛盾した現実性を明らかにすることになるでし

ょう。

 
そして最愛なる皆さん、そのため年が展開する時、皆さんは夢を見て他の人々と創造す

るために引き寄せられている皆さん自身に気付くことになるでしょう。今は共同創造の

時であり... 皆さんは決してひとりではありません！
 
 
参加する

Participate
 
最愛なる皆さん、新しい地球の中で、数々の夢と創造を共有する最も簡単な方法は、参



加することです。

 
新しい地球は共同体と、つまり地域社会と参加することを目的にしています。それは共

同創造を目的にします。皆さんは孤立して共同創造することはできません。皆さんは

そこに出掛けて、皆さんと伴に夢を見て、皆さんと伴に創造するようになる人々を見付

け出すことが必要です。

 
過去において、この集団的なエネルギーは数々の神殿や聖地の中で維持されました。新

しい地球の中では、皆さんが一緒に集まって、共有し、踊り、歌い、そして創造する

時に、皆さんはこのエネルギーを維持します。皆さんは、数々の夢を現象化に向けて活

性化する一時的な数々の聖なる空間を開きます。

 
最愛なる皆さん、皆さんが意識して目覚めている時は、皆さんがいる場所がどこであろ

うとも、そこが聖なる空間になることを認識してください。もしも皆さんが皆さんのこ

ころの中の真実を維持して、皆さんがひとつの集団として聖なる空間を維持するという

意図で団結するなら、その結果皆さんは、神聖なる愛と神聖なる創造的な知性を通して

、創造と現象化のエネルギーを刺激して、それを根付かせることになるでしょう。

 
従って最愛なる皆さん、固定し、癒し、あるいは確保するものは、本当に何もありませ

ん... ただ顕在化に向けて夢見られ、踊れられることを待ち望んでいる、ひとつの新し
い現実性だけです... 誕生することを待ち望んでいる、ひとつの新しい夢です。
 
わたし達は、皆さんにとって2013年が豊かで喜びに溢れた冒険になることを望みます。
We wish you an Abundant and Joyous Adventure in 2013!
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新しい現実性... そしてスターシードとスターダンサー達
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セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
LIVING IN SACRED SPACE : THE NEW REALITY....and STARSEEDS AND
STARDANCERS
 
The New Earth Energies : March 2013
Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
 
最愛なる光の仲間達、数多くの皆さんが新しい現実性と新しい空間の中に存在し、こう

した新しい数々のエネルギーに順応するために努力を続けています。わたし達は、皆さ

んがそれを自覚していることを認識しています。2012年のポータルを通した移行を受
けて、皆さんは依然として、いわゆる“反対側”で“独り立ちできるようになる”過程の中
にいます。一部の人々にとって、これは非常に変動の激しい期間になっていました。皆

さんはこの新しい現実性の中で情緒的安定と肉体的な安定を見付け出す方法を模索して

いるため、そこでは小さな問題点さえ拡大されたように見えていました。

 
最愛なる皆さん、その通り、この新しい5次元の現実性の中で、それはまるで古い現実
性の“フィルター”または“覆い”が消え失せて、あらゆる物事がより強烈でより瞬時のも
のになり、皆さんがその瞬間に数々の選択と意思決定を行うことを求めるようなもの

です。皆さんはもはや、未解決の数々の情緒的な問題点を“先延ばし”することはできず
、あらゆる物事が、その瞬間に皆さんが皆さん自身を完全に調整することを求めます。



皆さんは過去に生きることはできず、皆さんは未来に生きることもできず、そして皆さ

んは、現在の瞬間に生きて、現れるものと対処しなければならないもの、そして時間の

流れと空間の中で皆さんが行わなければならない選択に注意を払うことが、必要になり

ます。

 
最愛なる皆さん、皆さんは強烈な神聖なる光のこの新しい流れにさらに慣れるにつれて

、皆さんの安定を維持し、新しい現実性の中で繁栄する方法を学ぶことになるでしょう

。この5次元の現実性の中で憶えておくべき最も重要なことは、それが相互接続と統一
性のひとつの領域であり、すべての物事が生命の流れの中で結び付けられている、とい

う事実です。皆さんは二元性を超えて、あらゆる物事が判断され分類される古い枠組み

を超えて、生き続けています。この新しい現実性の中で皆さんは、あらゆる物事は何ら

かの意味で神の光のひとつの表現であるという理由から、あらゆる物事は聖なるもので

あることを、把握し始めています。

 
地球は聖なるものであり... 皆さんは聖なるものであり、そして皆さんの生命は聖なる
ものです。皆さんは聖なる空間に住み、そして皆さんは聖なるエネルギーを呼吸します

！

 
最愛なる光の仲間達、皆さんが皆さんの周りを見回す時、それはそのようには見えない

かもしれません。そして皆さんは、それとは反対のこれほど多くの明白な証拠を確認し

ます。しかし皆さんは、存在するあらゆる物事は神聖なる創造的な知性のひとつの表現

であり、そしてあらゆる物事は神聖なる秩序の中にあり、ひとつの本質的な意味を持つ

ことを、皆さん自身で一瞬の内に把握することができます。

 
さて、古い現実性の中では、単純に物事が光と闇、善と悪に分けられていましたが、し

かし皆さんは、皆さんがそういった分断を創り出したため、皆さんはそれが存在する必

要性を創り出したことを、まさに理解することができます。皆さんが“闇”を創り出した
瞬間に、皆さんは闇のエネルギーの必要性を創り出し、そしてその通りに闇が現れま

した。皆さんが二元性の数々のパターンを解き放つ瞬間に、皆さんは光と闇の数々の競

い合いの必要性を解き放ちます。そして皆さんは、あらゆる物事が聖なる空間の中に存

在することを把握し始める準備を整えます。

 
 



聖なる空間に入る

Entering into Sacred Space
 
最愛なる光の仲間達、聖なる空間は、皆さんが二元性を超えて進み、皆さんのさらに高

い自己や魂と完全に結び付き、皆さんが次元上昇と呼んできたこの過程の中でさらに

高い意識に入って行く時に、存在します。

 
また聖なる空間は、皆さんが皆さん自身の外部に探し求めるものではありません。何故

なら、この新しい現実性の中では、何よりもまず皆さんの内部に存在するからです。皆

さんは、まず皆さんのこころの内部のその聖なる空間に気付くことが必要であり、その

結果皆さんは、世界の中でそれを創り出すことができます。まさにその通り、皆さんは

世界の中で、それを探し求めると言うよりは、むしろそれを創り出すことに、またはそ

れを“こころに刻み付ける”ことになるでしょう。何故なら皆さんは、聖なる空間のため
の光の符号の送信器になるからです。そして聖なる空間は単純に神聖なる光が無限の愛

と思いやりとして生きる場所であり、皆さんはその事実を理解することになるでしょう

。

 
最愛なる皆さん、皆さん自身の聖なる空間に向かい、神聖なる愛の光彩を、ひとりひと

りの皆さんの内部に生きる神聖なる炎の閃光を、見付け出してください。皆さんが皆さ

んの真の自己に気付き、そして皆さんが聖なる空間に気付くようになるのは、この場所

です。もしも望むなら、皆さんは皆さんのこころの空間の内部で結晶構造の神殿を創り

出し、皆さん自身の聖なる空間の典型にして、光と調和に属する皆さんの内面の聖域に

することができます。

 
もしも皆さんがこの空間の内部で休息すれば、皆さんは内面の神聖なる愛の光彩との結

び付きを感じることになるでしょう。そして皆さんは、その光彩を皆さんの光の身体に

引き入れることができます。そしてその時、皆さんはその光を外部に向けて拡大するこ

とができます。

 
そしてその結果、皆さんは聖なる空間を創り出すことができます。皆さんは、皆さんの

環境に神聖なる光と愛のエネルギーを“刻み込む”ことになるでしょう。皆さんは、生き
て呼吸している聖なる空間のエネルギーになるでしょう。そして皆さんは、皆さんが行

く場所で、聖なる空間を活性化することになるでしょう。皆さんの家、皆さんの仕事、



皆さんの地域社会、そして皆さんの都市、地球それ自体、すべてが聖なる空間です。何

故なら、皆さんは聖なる空間であり、皆さんの内部のそのエネルギーはすべての創造と

共鳴し、その創造に話しかけるからです。

 
最愛なる皆さん、皆さんがこのエネルギーとこの残響を感じる時、皆さんはまた、聖な

る空間のエネルギーの変換器の一部になっている、深い歓びのエネルギーを感じること

になるでしょう。光と闇を超えたものが... 聖なる空間です。そして皆さんは、皆さん
自身と他の人々の中の聖なる空間に敬意を払うことになるでしょう！

 
最愛なる皆さん、先駆者と先導者になっている一部の皆さんを通して皆さんがこのエネ

ルギーを感じ始める時、その時地球は事実通り、変容に向けて花開くことになるでし

ょう。しかしその一方で、これほど数多くの人々が、依然として二元性の中で身動きが

取れずに、自分達の主要な霊的な活動として、“闇”を撃退しようと試みています。そ
の時、地球それ自体がいつもそうなるように定められていた聖なる空間になるまでは、

さらに高い意識に向かって上昇し、聖なる空間に向かって拡大し、その聖なる空間を創

り出すための余地がありません。

 
最愛なる皆さん、地球は、皆さんが脱出して故郷に辿り着くまで皆さんが追放され、皆

さんが“学ばなければ”ならない“監獄”または“学校”になるために創り出された訳ではあ
りません。地球は、ひとつの集団的な企画と、霊と連携している芸術家達と創造主のた

めのひとつの芸術作品として創り出された、ひとつの貴重な宝石です。地球上に存在し

この聖なる空間の中の進化という舞踏に参加するという特権は、ひとつの巨大な恩恵

です。それはただ、皆さんがその聖なる空間と神聖なる愛の光彩に目覚めたからであり

、その中で皆さんは、事実通り地球という聖なる空間を確認することができるようにな

るでしょう。

 
 
スターシードとスターダンサー達... 進化と移行...
Starseeds and Stardancers....Evolution and Shift... .
 
最愛なる光の仲間達、皆さんはこの新しい現実性に向けて移動する時、そして皆さんが

、さらに高い意識の中の皆さんである人間天使のとしての皆さんの完全な表現になる時



、皆さんはまた異なる方法で、生命のエネルギーを感じ、経験し始めることになるでし

ょう。

 
去年、皆さんが目覚めた時、皆さんは“スターシード”だったことを、あるいはわたし達
がそう呼ぶことを好む“星の子供達”だったことを、皆さんは思い出し始めました。皆さ
んは数々の星から訪れ、そして皆さんは、皆さんが “使命”と呼ぶ、ひとつの特別な目
的を持って、ここ地球上に存在しました。どの恒星系が皆さんのものか、そして皆さん

の故郷はその星の何処にあるかを思い出そうとすることは、皆さんにとって、いつも楽

しみでした。

 
去年、皆さんが目覚めた時、皆さんは“スターシード”だったことを、あるいはわたし達
がそう呼ぶことを好む“星の子供達”だったことを、皆さんは思い出し始めました。皆さ
んは数々の星から訪れ、そして皆さんが “使命”と呼ぶ、ひとつの特別な目的を持って
、ここ地球上に存在しました。どの恒星系が皆さんのものか、そして皆さんの故郷はそ

の星の何処にあるかを思い出そうとすることは、皆さんにとって、いつも楽しみでした

。

 
ここでわたし達は、皆さんがひとつの恒星系の内部にひとつの故郷を持つ前に、皆さん

は単純にスターダンサー、星の踊り手だったことを、皆さんに伝えます。

 
それは何を意味するのでしょうか？　それは、皆さんは純粋なエネルギーと光、純粋な

意識だったこと、そして皆さんは創造という音楽に対して宇宙の中で踊ったこと、それ

を意味します。皆さんは、創造という巨大な舞踏の一部であり、単純に創造という音

楽に溢れていました。皆さんは神聖なる光のためのひとつの経路だったのであり、そし

て神聖なる光を表現しました。

 
ですから最愛なる皆さん、皆さんがひとつの“使命”を持つ前は、皆さんの目的は、単純
に神聖なる光を表現し、創造という音楽と一緒に踊ろうとすることでした。

 
わたし達はそれを別の方法で説明することができます... 皆さんがスターダンサーのエ
ネルギーに入り込む時、皆さんは神またはその神性の女性のエネルギーのひとつ側面を

表現しています。スターダンサーはその光の上を流れ、そして単純に光と音楽の衝動を

受け取り、そして踊り、あるいはその光が自分達を通して踊ることを許します。これに



反してスターシードは、彼または彼女の特別な“使命”とその責任に対する意識の集中と
伴に、神聖なる男性の側面に焦点を合わせながら、物質的な領域の中で積極的に創り

出し、達成する要求を持っています。

 
言うまでもなく、彼らは別々の存在ではなく、彼らは美しい宇宙の双子の光彩の踊りの

中で一丸となって協力します。その踊りの中で、スターダンサーは宇宙の光のエネルギ

ーと伴に流れ、ひとりのスターシードとしてこれを自分達の一生の事業と使命として表

現します。ふたつのエネルギーが一体となり、神聖なる光の陰陽を表現します。

 
最愛なる皆さん、この新しい現実性の中で、皆さんは皆さんの“宇宙の正体”の出現を感
じ始めることになるでしょう。そこでは、スターダンサーとスターシードのエネルギー

が一緒に混ざり合い、地球と呼ばれる聖なる空間の上に存在する皆さんと物質的な乗り

物を通して、そのエネルギー自体を表現します。皆さんは、光と愛で流れる方法を、そ

して聖なる区間を通して新しい現実性を創り出し昭会にする積極的で責任ある役割を果

たす方法を、学ぶことになるでしょう。

 
わたし達は、皆さんが人生という踊りの中で多くの歓びを持つことを祈ります。

We wish you much Joy in the Dance of Life!
 
 
Images by Brian Exton at http://www.zazzle.com/artoflove
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Monday, 22 April, 2013 
 
 
最愛なる光の仲間達、この強烈な移行と変化、そして発生の時期の中で、皆さんは新し

い黄金の薔薇銀河の内部で、新しい銀河の人間の誕生の乱気流を感じ続けています。皆

さんは、新しい数々のエネルギーと新しい現実性の数々の周波数に慣れているところ

です。もしも皆さんがあらゆる物事はエネルギーと周波数であるというひとつのことを

思い出せば、この新しい現実性に対処することは非常に単純な事を、わたし達は皆さん

に伝えたいと思います！

 
 
それはすべて周波数に関すること！

It's All About Frequency!
 
この新しい現実性の中の皆さんの意味に気付き、穏やかさ、調和、そして豊かさに気付

くことは、単純なひとつの周波数の問題です。それは、神聖なる愛と思いやりの周波数

、神聖なるこころから流れ出る神聖なる創造的知性の周波数と同調し、それと共鳴する

というひとつの事柄です。

 
これは、達成するために、あるいは勉強し、苦悩するために、あるいはそれに充分耐え

られるようになるために、皆さんが懸命に努力しなければならないものではありません

。皆さんは、皆さん自身を癒す、あるいは数々の障害を取り除く必要はありません。そ

れは皆さんの生得の権利であり、皆さんは単純に、ひとつの選択を行い、それに足を踏



み入れることが必要なだけです。それは皆さんの内部にあるひとつの周波数であり、そ

して皆さんは単純に、それを皆さんのこころの内部で見付け出して、皆さんという存在

をこの周波数と同調させることが必要なだけです。

 
傷付けることや堕落すること、そして“力不足”であることに関する精神の“おしゃべり”
のすべては、単純に、まるでそれが非常に達成困難なもののようにして、穏やかさと豊

かさの周波数と同調することができないことを正当化しようとしている、皆さんの精神

の問題です。精神は、“わたしには何か悪いところがあるに違いない”と語り、そしてそ
の結果、何が“悪い”ものを見つけ出そうとして時間を費やします。最愛なる皆さん、皆
さんが周波数から脱落する時、何も“悪い”ことはありません。皆さん自身を断定的に判
断せず、単純に皆さんの戻る方法に気付いてください！　立ち止まってください！　深

呼吸をしてください！　皆さん自身を地に足がついた状態にして、皆さんのさらに高

い数々の側面と結び付き、穏やかさと豊かさの周波数に戻ってください。それは皆さん

のためにそこにあります！

 
そのため、この穏やかさと豊かさの周波数とは何か、そしてわたしはこの結び付きをど

のようにつくるのか、と皆さんは尋ねるかもしれません。

 
わたし達が以前皆さんに説明したように、それは、大宇宙の中心、神のこころ、神聖な

る創造的知性からの神聖なる愛と思いやりの流れです。それは全存在の中心から流れ

出し、そして銀河の中心にある太陽を経由して皆さんに伝送されます。過去において、

こうした光の符号の伝送と根源からの情報はそのような高い周波数に属するものだった

ため、その符号と情報はシリウスとプレアデス、他の数々の太陽の間を経由して迂回し

ながら、次に“周波数の管理者達”、地球の発展と進化を支援する働きを担当していたさ
らに高い次元の光の天使存在達によって、皆さんに伝送されました。今、2012年の通過
以降、地球は完全に銀河の伝送系に“再接続”され、仲介者の必要はありません。その伝
送系は、銀河の中心からソラリス、つまり皆さんの太陽を経由して直接受け取られます

。目覚めた存在達としての皆さんは、今、神聖なるこころから皆さんのこころと光の身

体に向けて、直接その周波数の伝送を受け取り続けています。

 
最愛なる皆さん、この完全な再接続は、わたし達が“次元の不安定”あるいは“次元の不
均衡”と呼ぶ、ひとつの乱気流を創り出してきました。地球は今、5次元の中に位置して
いて、主として光の身体の数々の領域の中でこうしたエネルギーを維持することができ



る多次元的な個人達を通して、またそれ自体によってそのエネルギーが維持され伝送さ

れている一部の聖地や空間を通して、流入している光の符号の伝送と同調しています。

このようにして、神聖なる穏やかな流れと豊かさの周波数が惑星上に固定されます。こ

の周波数は力に溢れ、純粋で澄んでいて、そして皆さんがその周波数と同調する時、皆

さんの人生の中のあらゆる物事が穏やかで簡単に流れます。

 
しかし、現時点において、ほとんどの人々は、この周波数をそのこころの中ではなく自

分自身の外部に探し求めながら、それを完全に見付け出すことができません。その周波

数は、皆さんのこころの中に固定されていて、そこからその周波数は流れ出します。こ

の外部の探求は不安、緊張、そして投影された劇的状況を創り出し、それは人々が穏や

かさと調和と一体性の周波数から“剥がれ落ち”、過去、二元性、そして怖れと断定的判
断という“幻影”に“陥る”ことを意味します。これが、ひとつの激変し“可燃性”をおびた
不安定な環境を創り出します。最愛なる皆さん、皆さんがこれほど不安定で不安なもの

として理解し続けているのは、これがその理由です。何故なら、3次元の外部の“固定
装置”は消え去り、そして人々は依然としてこころの内部の自分自身の聖なる空間の中
で自分自身を固定し、地球上に地に足を着けた方法でこれを明らかにする方法を、学び

続けているからです。

 
最愛なる光の仲間達、それは単純に皆さんが探し求めているひとつのエネルギーの周波

数であり、そしてそれは、皆さんの内部にあります。その神聖なる光は、ひとつの外的

な力ではありません。何故なら皆さんは、その光から離れているからです。神聖なる

光は、皆さんの内部、皆さんのこころの聖なる神殿の中で生きていることを、認識して

ください。皆さんがこの光と皆さんという存在を同調させる時、皆さんはこの流れの中

に皆さん自身を固定して、こうした光の符号を伝送し、投影することができます。皆さ

んは、ひとつの錨、神聖なる知性に属するこころと愛の銀河の周波数の伝達装置になり

ます。

 
最愛なる皆さん、それは単純に、気付き、目覚め、そして強化され、そして神聖なる愛

と思いやりの周波数と同調することを選択しているという、ひとつの状況です。皆さ

んは、その内部の周波数を感じるようになるでしょう。そして皆さんは、その新しい現

実性の中で、穏やかさ、愛、そして豊かさを明らかにして、それを経験することになる

でしょう。

 



 
銀河の（再）結合の渦

Galactic (Re)Connection Vortices
 
最愛なる光の仲間達、目覚めて意識的なひとりひとりの皆さんが、新しい地球の生きて

いるこころのグリッド上のひとつの銀河の接続点、生きて呼吸をしている光の要所にな

ります。皆さんの光の身体は、銀河の数々の符号と周波数のひとつの伝達装置になり

ます。皆さんの内部の環境の中の両方で皆さんが創り出す聖なる空間は、怖れと二元性

を超えて、神聖なる光と叡智のための固定装置になります。

 
しかしまた現時点で、地球上の数多くの場所が、銀河の接続点として活性化され、ある

いは再活性化されているところです。過去において、数多くの指標となる星の文明が数

々の銀河の渦の要所、つまりスターゲイトを創り出しました。彼らはそこで、地球を彼

ら自身の故郷の恒星に結び付け、その数々の光の符号を通して表現されているような神

聖なる計画に応じて、地球の進化を支援することができました。こうした渦の要所には

、古代エジプト（シリウス）、イランとイラク（ニビル）、そしてエーゲ文明（アンド

ロメダ）と同時に、他の数多くの銀河の再結合の要所が含まれます。

 
今、地球はその新しい現実性のグリッドに向けた次元上昇を終え、そしてこうした接続

点は、神聖なる光の奉仕の中でそれを創り出した存在達の支援を受けて、銀河の中心に

対する連絡の“直通の”専用線として、再活性化されているところです。また、黄金の薔
薇銀河の中のひとつの完全な実体として、銀河の評議会の一正会員に向けた地球の次元

上昇の中で地球を支援するために、数多くの新しい銀河の接続点が活性化されることに

なるでしょう。

 
数多くの皆さんが、この銀河の評議会の仕事と地球上の銀河の結び付きの数々の渦の確

立との連携を支援するために、呼び出されることになるでしょう。こうしたものが、皆

さんの銀河の中心や光に属する銀河の評議会と太陽の評議会との結び付きと連絡の場

所になるでしょう。また一部の人々は、太陽の評議会と銀河の評議会に対する光の大

使になるために、呼び出されることになるでしょう。

 
 



2013年とそれ以降の銀河的な人間の進化..... 個別の存在と全体としての存在.....
The Galactic Human Evolution 2013 and Beyond.....I AM/WE ARE.....
 
最愛なる光の仲間達、この変化という乱気流の時期に、皆さんは、“人間の進化とは
何か、そしてそれは、ひとりの目覚めた光の存在としてのわたしに対して何を意味する

のか？”、と尋ねるかもしれません。
 
わたし達は簡潔に、“全存在”は、神聖なる創造的な知性のエネルギーまたは意識に応
じて、ひとつの絶え間ない進化と生成の状態の中に存在する、と説明することができ

ます。こうした進化する意識の衝動は、神聖なる意識の刻印を運ぶ“数々の光の符号”を
経由して、すべての創造に対して伝送されます。全存在が自覚的意識と存在の新しい数

々の水準に向けて進化するように、また人類も進化して、5次元の中の時間と空間を通
したその旅の中で、そうなります。ごく最近、人類は、分離と二元性に属する3次元
から、多次元的な目的と存在の一体性に向けて、進化を終えました。この惑星は既に、

その意識と人類の連携を通して、それ自体を“ひとつ”として自覚するようになり始めて
います。

 
最愛なる皆さん、この新しい現実性への移行の中で、既に皆さんは、その被害者意識と

無力化という古い“数々の物語”から、皆さん自身のひとつの新しい感覚と把握に向けて
、移動しています。それは、神聖なる創造的な知性と現実性を共同創造する人間天

使達、強化された光の存在としての把握です。この強力な新しい空間の中で、皆さんは

皆さんの今という瞬間の神性、皆さんの魂の働き、そして神聖なる豊かさの流れと、完

全に結び付きます。

 
しかし最愛なる皆さん、新しいものは、この移行が皆さんや“個別の存在”を目的にして
いるだけではなく、また地球規模の社会と“全体としての存在”も目的にしています。そ
れは、個人的な魂の表現と必要性、そして集団的な社会の創造、“全体としての存在”と
の間の、ひとつの精妙な平衡点です。皆さん自身の豊かさと至高の善だけを追求するこ

とは、歓びをもたらすことはありません。そしてその魂がその神聖なる愛と思いやりと

いう真の表現に気付くのは、ただこの自己表現の度が地球規模の社会の複雑性と数々の

挑戦の範囲内で着手される時だけです。

 
最愛なる皆さん、数多くの皆さんが求め、それにもかかわらず気付かないのは、これが



その理由です。皆さのさらに高い自己は、ただ皆さん自身のためだけではなく、光の共

同体の内部で表現し創造することを求めます。最愛なる皆さん、もしも皆さんがその新

しい現実性の中で最も歓びに溢れ成功を収めているそういった存在達に目を向けるなら

、それは個別の存在と全体としての存在との間、そして自己の認識と、ひとつの共同体

、相互接続性と一体性に属するひとつの地球規模の共同体の中の自己の認識との間の平

衡点に既に気付いている人々であることを、皆さんは気付くことになるでしょう。

 
この新しい現実性の中で、皆さんが他の人々に対して行うこと、皆さんが皆さん自身に

対して行うことは、実際に本当のことです。何故なら、皆さんの行動はさらに広い社会

の中で数々の反響や残響を持ち、それが生み出された時と同じ周波数で皆さんに戻って

くることになるからです。もしも皆さんが愛、穏やかさ、そして調和の周波数に働きか

けるなら、それはそうなるでしょう。もしも皆さんが次元的な不調和の周波数に働きか

けるなら、皆さんは混乱、不安、そして緊張を経験することになるでしょう。

 
最愛なる皆さん、皆さんの仕事は、皆さん自身の中でその安定と同調の周波数を維持し

、さらに広範囲の社会のためにそれを定着させることです。それは調和と豊かさと伴に

流れることであり、他の人々が皆さんを次元的な不調和と幻影に引き摺り込まないよう

にすることです。

 
親愛なる皆さん、過去は皆さんの背後にあり、そして未来はまだ訪れていません。今は

、皆さんがその穏やかさと豊かさの周波数を固定させて、地球規模の社会のためのひと

つの銀河の接続点と数々の光の符号の伝達装置として役立つことができる時です。そう

する中で、皆さんは地球の管理者の評議会と長老の評議会の仕事と同調しています。

彼らは、その社会を神聖なるこころの周波数と同調した状態なることが最も必要とされ

ているそういった数々の場所に、神聖なる愛を集中させる役割を果たしています。

 
最愛なる皆さん、わたし達の皆さんに対する現時点のメッセージは、神聖なる愛の周波

数に意識を集中し、それに熱心に取り組んだ状態を維持する、というものになります。

力に溢れ強くなり、そして皆さん自身と皆さんの展望に対して明快かつ忠実になってく

ださい。皆さんは既に、個別の存在と全体としての存在を表現する多次元的なひとりの

光の存在に向けて進化していることを、忘れないでください。皆さんの以前の姿は、今

の皆さんの姿ではありません！　それはひとつの新しい日であり、ひとつの新しい現実

性です。皆さんが銀河の人間と銀河の伝達グリッドの一部としての皆さんの新しい現実



性に向けて進化する時、わたし達は皆さんの歓びと豊かさを望みます。
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流入する光の波動と2013年の獅子座の門

流入する光の波動と2013年の獅子座の門
The Incoming Wave Of Light & The Lion’s Gate 2013
10 July 2013 - 10:35am
 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
StarchildGlobal July 9 2013
The New Earth Energies July/August 2013
AA Michael through Celia Fenn ~
 
 
最愛なる光の仲間達、わたし達は、惑星地球上のこの刺激的で騒然とした時期に、皆さ

んのところに現れています。2012年のポータルの移行の後、地球は新しい数々の存在の
型と方法に向けて移行を続けています。インディゴの世代は前進を続けながら、古い数

々の体制を解体し、新しい地球のための空間を作るという、その使命を達成します！　

穏やかさ、地域社会、そして自由に対する深い欲求があり、それが今、地球上に現れて

います。穏やかさと調和を創り出すために過去にさらに高い水準で行われた努力が、今

、地球上の変化として物質的な姿に現れ始めています。

 
2013年3月の昼夜平分時から北半球の夏に向かうこの期間は、既に混沌と激変の期間
になっています。インディゴのエネルギーは、トルコやブラジルのような国々の中で既

に表面化し、統治者達は、依然としてその反抗と異議申し立ての本質を完全に理解して

いません。統治者達は、ひとつの異なる水準から、そして5次元と相互接続のために神
経過敏になった若い成人達から現れている異議申し立てに対して、依然として古い3次
元の方法で考え、反応し続けています。彼らの目的は、地域社会、民主主義、共有、そ

して非暴力的な手段による変化です。

 
皆さんは2013の獅子座の門に向かって進んでいて、そのため流入している銀河のエネ
ルギーは、その変化の過程と新しい地球のための新しい光の符号の流入を強化すること



になるでしょう。それは、まるでひとつの機会の扉が開くようなものになり、変化は皆

さんの世界の中で、急激で広範囲に及ぶものになるでしょう。

 
 
2013年の獅子座の門
The Lion’s Gate 2013
 
今まで数多くの人々が、獅子座の門とは何か、そしてそれが獅子と名付けられた理由に

ついて、わたし達に尋ねてきました。さて、それはひとつには、この時に太陽が獅子座

に入り、そしてこうした数々のエネルギーがその獅子のエネルギーの下で地球に統合さ

れるという事実を指しています。シリウスの猫科のエネルギーであり、それは気性が荒

く誇り高く、そしてとても“堂々と”しています。その“門”つまり“スターゲイト”は、お
よそ2週間の期間であり、その中でひとつの渦巻きが開き、地球上で銀河の中心からの
強力な光の波動が受け取られます。この“波動”には、次の年と周期に役立つ地球の進化
のための新しい光の符号が含まれていて、そのため惑星の新年として認識されています

。

 
シリウスの恒星系は、いつも地球の進化と緊密に連携し、可能な場所で支援してきま

した。シリウスの存在達は、アトランティスの心的外傷が以前のすべての文明を破壊し

尽した後で、古代エジプト文明の設立を手伝いました。エジプト文明はエロヒムの“星
の叡智”と“創造の歴史”を伝え、それはシリウスの叡智の管理者達によって地球に伝送
されたものです。古代エジプトの中で、シリウスの存在達は中心太陽の銀河の評議会と

地球の人々の間の仲介者でした。毎年、7月26日と8月12日の間、北半球の中でシリウス
の螺旋形の上昇と連動して，中心太陽からの新しい銀河の光の波動が地球に向けて方向

付けられ、中心太陽によって拡大されます。

 
シリウスの存在達は、このエネルギーを受け入れてギザのピラミッド複合体に向け、次

にその数々の符号を地球のグリッドに伝送し、ひとつの穏やかで滑らかなエネルギーの

伝送を許します。ギザのスターゲイトが閉じた後、地球の伝送は依然としてシリウス経

由で仲介されましたが、しかしそれは地球によって首尾一貫して受信されませんでした

。そのため地球の進化は減速され、しばらくの間歪められてさえいました。しかしその

一方で、過去10年の中で地球は5次元に次元上昇し、銀河の評議会の正式な会員の地位
になり、そして今、獅子座の門の伝送が地球と長老の評議会と地球の管理者の評議会



によって直接受け取られながら、新しい結晶構造の地球のグリッド経由で分配されて

います。このようにして、新しい地球の進化は、銀河の評議会と巨大中心太陽から受け

取る光の符号の“方向性”に従うことになるでしょう。
 
この過程は、皆さんの地球にとって極めて新しいものです。そしてシリウスの光の使者

達が支援するために待機している間、彼らは地球の評議会と光の仲間達に向かって流入

している波動の管理からは撤退しています。それで最愛なる仲間達、その波動が地球に

近付き、地球の意識に統合されているため、皆さんが今感じ続けているものはこの流入

している光の波動です。

 
 
7月26日から8月12日までの光の波動
The Wave of Light 26 July to 12 August
 
最愛なる光の仲間達、この流入している光の波動は、さらに高い意識水準のために、効

果的に惑星の数々の周波数の“基準調整”を行うことになるでしょう。これは言うまでも
なく、古い3次元の“幻影”が、倒壊し機能停止に陥る状態が続くようになることを意味
します。依然として3次元の意識にしがみついている人々にとって、それはまるで混沌
があらゆる場所で発生し続けているように見え、そしてその人々は被害妄想になり、

怒り、絶望することになるでしょう。さらに高い意識で確認し、感じることができる人

々にとって、それはまるで新しい夜明けが始まり、ひとつの新しい生き方が浮上してい

るように、言うまでもなくそのように見えるでしょう。

 
現時点で何が期待できるでしょうか？　わたし達は、そのキーワードは、“激しさ”にな
るだろうと考えます。あらゆる物事は、超現実的な状態になるまで、非常に激しく見え

ることになるでしょう。皆さんの個人的な人生の中で、依然として残っている皆さんの

古い3次元の意識の部分が取り除かれ、さらに高い振動の何かに置き換えられることが
必要になるでしょう。もしも皆さんが古い数々のエネルギーに対するひとつの情緒的な

執着を持つなら、これは難しいものになる可能性があります。しかしその一方で、もし

も皆さんが単純にその数々の変化を解き放ちそして許すなら、その結果皆さんは、最小

限の混乱と苦難でその変化を達成することができます。その発想は、単純にその過程を

信頼し、起こることが必要なあらゆる物事を許すことです。

 



既にその光の身体を活性化させている皆さんにとって、流入している光の波動を皆さん

の光の身体に統合することは、単純な事柄になるでしょう。それと同時に、物質的な身

体はもう一度、DNAの改善に移っていて、新しい地球のさらなる進化のために、物質
的な姿が新しい光の符号と同調することを許すようになるでしょう。

 
このエネルギーの流入は、数多くの皆さんが強烈な創造性を感じ、新しい数々の発想に

溢れるようになることを意味するかもしれません。皆さんはそのすべてに基づいて瞬時

に行動する必要はなく、皆さんはこの新しい波動の中で単純に豊かさと光の流れを受

け取っていることを、忘れないでください。皆さんにとって最適に見えるものを選択し

てください。また皆さんは肉体的に元気付けられたと感じ、そして皆さんの食生活と運

動の定型を変えて皆さんの身体をさらに高い周波数にさせるひとつの欲求を感じるかも

しれません。また皆さんは、もしかすると睡眠が困難になり、過度にエネルギーを与え

られた感覚と不安にも気付くかもしれません。心配しないでください。皆さんは流入し

ている光の波動を統合するため、これは一過性のものになるでしょう。

 
 
7月と8月の重要な日付
Important Dates in July/August
 
こうした日付は、この過程の中で鍵となる瞬間になるでしょう。

 
7月25日と26日：“時間から抜け出す日”と“新年”
8月8日...... 8/8 ... スターゲイトと渦巻の伝送の絶頂の瞬間
8月8日から12日...... “獅子座の門”の頂点
8月19日から23日...... 獅子座と水瓶座の中の満月であり、新しい太陽と月の符号の統合
 
 
新しい人間と人間天使の光の身体の雛形と、流入している数々のエネルギーの受け取り

の活性化

The New Human/Human Angel Light Body Template and Activation for Receiving the
Incoming Energies
 



最愛なる皆さん、わたし達がこの黄金の光の波動に入って行く時、単純に皆さんの中心

に留まることを忘れないことが大切です。それは皆さんのこころであり、その光の身体

を輝いて透明な状態に維持してください。皆さんの多次元的な状態の中で、皆さんの“
重力の中心”は皆さんのこころであることを、忘れないでください。皆さんのこころか
ら息をして、皆さんの聖なるこころであるその中心から、光と愛を呼吸してください。

 
その時、皆さんの足の下の地球の星のチャクラに結び付け、次に地球の中心にある地球

のこころに結び付けることによって地に足を付けることを、いつも忘れないでください

。そして地球は宇宙の生命の鼓動と調和して振動するため、皆さんのこころが地球の脈

動と同期することを許してください。

 
またその時、皆さんの魂の星のチャクラと結び付くことを忘れないでください。それは

王冠のチャクラの上にあり、皆さんの魂が座る場所です。王冠のチャクラを通してその

エネルギーを引き出して、こころに向けてください。それによってそのエネルギーは、

そのこころの中で神聖なる閃きを刺激します。皆さんの魂と霊がその神聖なる閃きを融

合して、皆さんのこころの中の皆さんの天使存在の神聖なる光彩を創り出す姿を感じて

ください。

 
またその時、皆さんの太陽のチャクラが開いて太陽からの数々のエネルギーを吸収し、

統合し、そして皆さんの光の身体の中でそれを広げている姿を感じてください。また、

銀河のチャクラは、銀河の中心からの光の波動が統合されて光の身体に向かい、光の身

体を神聖なる輝く光で満たすことを許します。

 
この神聖なるエネルギーと輝きは、新しい地球の光のグリッド上で統合され、こころか

らこころへと共有されます！

 
その輝く光が、光の活動家達から光の戦士達へと惑星の周りのそのこころのグリッド上

で手渡され、新しい地球の宣言としてすべての光の仲間たちに向かう姿を感じてくだ

さい。

 
そして、皆さんが何処にいて何をしていようとも、皆さんは光の灯台であり、流入して

いる光の波動のための光り輝くひとつの経路であることを、認識してください！
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地球、水、風、火、そして霊〜新しい始まりの種子
Earth, Water, Wind, Fire and Spirit ~ The Seeds of the New Beginning
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Channeler: Celia Fenn

 
 
Archangel Michael: Earth, Water, Wind, Fire and Spirit -The Seeds of the New Beginning, channeled by
Celia Fenn, September 14, 2013 at:
http://www.starchildglobal.com/

 
 
 
最愛なる光の仲間達、皆さんの若い人々、インディゴと結晶質の世代の展望と声の中で、新しい

夢が皆さんの地球上に浮上し続けています。それと同時に、古い夢と古い数々のエネルギーが混

沌と混乱状態に陥っています。何故ならそのエネルギーは弱まり、もはや転じる方法を認識して

いないからです。新しいエネルギーが古いエネルギーに直面する時、皆さんは、既に現時点で、

これほど大量の混沌が存在するように見える姿に気付いているのかもしれません。

 
最愛なる皆さん、こうした混沌としたエネルギーに対して、過度に不安で怖れた状態にならない

でください。それは、おそらく皆さんが癒しと浄化と呼ぶことができるひとつの過程であるこ

とを、理解してください。皆さんは古い操作と幻影のパターンそのものに直面していて、それが

もう一度皆さんを隷属と服従に引き寄せようとしていますが、しかし今回は、“否”と言う方法を学
び続けています。何故なら皆さんは、皆さんの神聖なる光と皆さん神の自己のエネルギーとの真

の結び付きから派生する、その力や権利の拡大と結び付いているからです。

 
それは単純に、皆さん自身の光と強さの中に立ち、皆さんを成功に伴う怖れに引き入れようとす

る人々を許さないという、ひとつの事柄です。怖れを創り出してと怖れを通して人々の操作する

古い方法は、もはや機能していません。一体性と透明性と明晰性という新しい道筋は、不明でこ

ころを開いていないすべての人々に光をもたらし続けています。最愛なる光の仲間達、皆さんの

思慮深さを利用して、皆さんの最良の利益の中にあるものと現時点で皆さんに役立っていないも

のを明確に区別できることが、皆さんの今の仕事です。

 
ひとりひとりの皆さんが、今後新しい地球のさらに高い意識のエネルギーに向かう皆さんの未来

http://www.starchildglobal.com/


の道筋を決定する選択を行う時、皆さんは地球の管理者達や長老達であり、しかも皆さんの選択

は皆さんの惑星と惑星上のすべての生きている存在達の選択と未来と結び付けられていることを

、何時も忘れないでください。銀河の意識が浮上する時、皆さんは単純に人間ではなく、銀河の

人間であること理解してください。そして皆さんは、皆さん自身がその銀河の一部であり、神聖

なるエネルギーの一部であり、それが地球上の在り方のパターンと姿を創り出すことを、認識し

ます。

 
皆さんは、大宇宙と銀河の中のこの数々のエネルギーと光の運動が、“神聖なる意志”と“神聖なる
知性”と呼ばれ、しかもこのエネルギーが銀河の中のすべての生命と進化の展開を決定することを
、理解します。その巨大な星の領域から最小の原子まで、あらゆる物事が、愛と叡智の中で、神

聖なるこころの数々のパターンに従います。

 
最愛なる皆さん、選択と決定を行うことができ、神と共同創造することができる能力に恵まれた

知的で知覚できる生命体としての皆さんにとって、今は、皆さんが皆さんの人生のなかで叡智と

判断を行使することが、そして皆さんが惑星地球上の古いエネルギーの中でこれほど日常的な操

作と幻影に引き入れられないことが、今まで以上に重要になります。ひとつの新しい周期と新し

い時代が生み出されているからこそ、その新しい周期と時代に意識を集中することを忘れないで

ください。

 
また、この新しいエネルギーは、こころのエネルギーと愛に根差していることをも、忘れないで

ください。愛はいつも目覚め、自覚し、その瞬間の中に存在します。愛は、皆さんのエネルギー

を操作して、皆さんを怖れと不安に引き摺り込もうとする者達が存在する時に皆さんが充分に“否”
と言うことができるまで、皆さんが皆さん自身を愛することを許します。愛は、皆さんに古いエ

ネルギーと方法を強要しようとする者達が存在する時に、皆さんが立ち上がり、“否”と言うことを
許します。そして愛は、皆さんが新しい夢と新しい生命の地球、そして豊かさと穏やかさに“その
通り”と言うことを許すことになるでしょう。それは簡単ではありませんが、しかし愛は今後皆さ
んに、新しい地球のエネルギーへ移行し、その新しいエネルギーの顕在化の一部になるための力

と強さを与えるようになることを、わたし達は認識しています。

 
四大基本元素のエネルギーが、光の存在達、天使達、天の存在達、そして妖精達や小人達と伴に

、新しい地球の顕在化の中で、皆さんを支援することになるでしょう。こうした数多くの光の次

元上で生きているすべての存在達は、新しい地球に興味を持ち、新しい地球の顕在化の中でひと

つの役割を担います。皆さんは、皆さん自身と皆さんの地球のために、現時点で何を選択しま

すか？

 
 
地球



EARTH

 
地球は皆さんの故郷であり、皆さんがその上で生きる惑星です。皆さんがひとつの物質的な身体

の中で地球上に存在する間は、それは皆さんの物質的な故郷です。生きているすべての存在達の

ために豊富な食料と避難場所を備えた、ひとつの楽園の庭になるように考案されました。また皆

さんの身体も、皆さんの魂と霊のための健康で幸せな乗り物になるように、考案されました。み

なさんの目覚めの一部は、怖れと操作のせいで皆さんが最初の考案から転落してきた姿と、皆さ

んがこの歓びと豊かさと明晰さの状態に戻る皆さんの道に気付き始めることができる姿を理解す

ることを、目的にしてきました。

 
最愛なる皆さん、それはひとつの選択肢にならなければならないものです。ここは自由意志と選

択に属するひとつの銀河であり、そしてこれは、ひとつの聖なる原理です。皆さんは今、奴隷で

はなく、そして皆さんは決して奴隷になるように運命付けられていませんでした。愛のエネルギ

ーは隷属ではなく、それは安定と豊かさというエネルギーです。皆さんは選択肢を持たない、と

皆さんを納得させようとする存在達がいますが、しかし実際に皆さんはいつも選択肢を持ってい

ます。皆さんは、皆さんが日々を生きる方法の選択から始めます。それはいつも皆さんから、食

べるものと皆さんの時間を過ごす方法のような、皆さんが行う小さな選択から始まります。皆さ

んは選択を始めます....

 
その小さな選択が、より大きな選択を決定します。もしも皆さんが皆さんの人生の中で権限を与

えられていると感じるなら、その結果皆さんは脅えることはなくなり、立ち上がって選択をする

ことを怖がることは無くなります。その状況が、皆さんの地球上と皆さんの人生の中で、穏やか

さを創り出すことになるでしょう。

 
最愛なる皆さん、怒りで皆さんの時間を浪費しないでください。何故なら皆さんは、皆さんが皆

さんの人生を管理していない、と感じるからです！ むしろ、皆さんが毎日地球をさらに良いひと
つの場所にすることができる小さな選択を始めることができる状況の確認から、始めてください

。皆さんはひとつずつ、その変化の実現を始めることができます。

 
皆さんの物質的な身体に気を配り、再善で最も栄養ある食事を選択する努力をしてください。何

故なら、皆さんは皆さん自身が大好きだからです！ 運動をして日光を浴びるように努力してくだ
さい。何故なら皆さんは、皆さんの身体が大好きだからです。皆さんの環境を清潔で調和した状

態にするために努力してください。何故なら皆さんは、皆さん自身と地球が大好きで、どんな些

細な物事でも考慮するからです。

 
最愛なる皆さん、ご存じのように、皆さんが皆さん自身の人生の中で、明晰さと美しさと流れと

健康を創り出すために努力する時、皆さんは皆さんの周りのすべての周波数を高めます。皆さ



んは、新しい地球のひとつの小さな“区域”を創り出します。そしてそういったすべての小さな“
区域”が、結局はひとつの強力な周波数になります。より一層多くの人々が参加しながら、非常に
実践的な方法の中にある愛と配慮を通して、地球上の集団的な周波数を高めます。

 
わたし達は、皆さんが地球と皆さんの身体を配慮する際に、地球の四大基本元素と連携すること

を求めます。皆さんが食べる食料、皆さんが飲む水、皆さんが住む場所を自覚して、その場所に

最も高い周波数をもたらしてください。

 
これが、わたし達が愛と呼ぶものです。地球上のひとりの人間として、目覚め、気付き、皆さん

の人生の中に充分に存在することです。

 
 
水

WATER

 
最愛なる光の仲間達、皆さんの地球の海、河川、そして水は、皆さんの惑星の未来にとってかな

り重要になります。皆さんの惑星は80％が水であり、また皆さんの身体も同じです。皆さんは水
の存在であり、そして皆さんが地球上を歩むひとりの存在だった以前には、皆さんは海の中で生

きるひとりの存在でした。海は皆さんの歴史の一部であり、そして皆さんは海の一部です。

 
地球は、塩水の海と陸上の豊富で清潔な新鮮な水の両方を持つように、考案されました。そして

それにもかかわらず、皆さんの水源を汚染し続け、皆さんを新鮮な水から切り離そうとする者達

がいます。最愛なる皆さん、皆さんの科学的な社会の中に皆さんの資源の利用を支配するために

用いられてきた特定の“神話”があり、わたし達は皆さんがそれを認識することを望みます。

 
こうした神話のひとつは、惑星上で水が不足している、というものです。沢山の新鮮な水があり

、そして水は、宇宙から氷の形で絶えず地球に入り続けています。実際に水は、“外部の”深い宇宙
からのひとつの循環的な接触を通して、絶えず補充が続けられています。皆さんは当初は、ひと

つの“天空”を持ち、それが地球の“泡”の内部で水を維持しました。しかしこれは、満足できないこ
とが判明し、そのためエロヒムの創造主達が、それを取り除き、地球の環境の外部からの自由な

水の利用を可能にしました。この高い周波数の水は、地球の大地と海に溢れ、そして地球上と皆

さんの身体の中で、その周波数を高く維持するように考案されています。しかし、もしも皆さん

が新鮮で清潔な水を利用してこなかったとすれば、その結果皆さんはこうした周波数を利用して

こなかったことになります。

 
もしも皆さんが地球からの新鮮で清潔な水を飲むなら、皆さんは、瓶詰めされた水または“処理”水
との違いに、瞬時に気付くことになるでしょう。



 
最愛なる皆さん、愛の声は、今は、水の自然力や天使達と連携し、皆さんに相応しく皆さんの生

得の権利であり新鮮で清潔な水を探し始める時である、と話します。その新鮮な水が、皆さんの

物質的な身体の周波数を引き上げて、皆さんのさらに高い自己との同調に気付く際に、皆さんを

支援することになるでしょう。またそれは、皆さんの身体から古い数々のエネルギーや毒素を浄

化して、皆さんの情緒的な身体を調和させます。情緒は、惑星上の水の磁気の流れに密接に結び

付けられていて、水がより綺麗になるほど、身体は障害や不安定な状態にならずに、より円滑な

情緒の流れを許すことができます。

 
最愛なる皆さん、愛は、皆さんが皆さん自身と皆さんの惑星を愛し、皆さん自身と皆さんが飲む

水の中の清澄さを充分に探し求め始めることを求めます。水の基本元素と連携し、数々の恩恵と

連携し、結晶質と連携し、皆さんが水に清澄さと純粋性をもたらすことを認識するどのような方

法とも連携してください。皆さんがこれを行う時、皆さんは新しい地球に向けて周波数を高める

ために、愛の道筋を創り出しています。あらゆる小さな活動が、より大きな清澄さの領域を創り

出すために役立ちます。ひとりひとりの皆さんが、皆さん自身の方法で貢献することができます

。

 
 
風

WIND

 
風は、皆さんが呼吸する空気です。皆さんが行うそれぞれの呼吸が、皆さんの生命と地球上のす

べての存在達の生命を支えます。最愛なる皆さん、皆さんは今まで、この美しい贈り物について

、そして空気の自然力と地球と皆さんが新鮮で清潔な空気を呼吸することを可能にする樹木につ

いて、考えるのを止めたことがあるでしょうか？ 毎日、その自然力と植物は有毒なガスを浄化し
、皆さんが呼吸するための酸素を提供します。しかし皆さんは毒ガスを提供し続けて、全体の生

態系に圧力をかけるほどの割合でそれを浄化して綺麗にしなければならないため、皆さんは皆さ

んの地球上で、それを困難な状況にしています。

 
わたし達は、皆さんが空気の基本元素と連携し、皆さんの家の中と皆さんの環境の中で空気の質

を意識することを、求めます。空気を新鮮で清潔なままにして皆さんの健康と皆さんの成長を

支え、皆さんが最適な健康と幸せに戻ることができる状況を確実にするために、皆さんは何をす

ることができますか？

 
皆さんは、新鮮で澄んだ空気を呼吸するように考案されました。そして植物や樹木は、皆さんを

支援するためにそこに存在します。皆さんにできることを行い、もしも皆さんにできるなら樹木

を植えることによって、皆さんの家の中で澄んだ空気を支えてください。小さな断片が、全体の



健康と幸せに貢献することによって新しい地球のエネルギーの一部になるために皆さんが努力を

続けていることを、空気の基本元素に明らかにします。

 
最愛なる皆さん、また皆さんは皆さんの子供達に、皆さんが呼吸する空気もまた四大基本元素の

エネルギーによって創り出される生き物であり、子供達の愛と支援を必要とすることを、教える

ことができます。皆さんはまさに、皆さんの子供達が既にこれを認識していることに気付くかも

しれません！

 
皆さんは子供達に、植物や樹木が酸素を供給して毒ガスを変換することによって皆さんの生命を

支える、その姿を教えることができます。これは、空気と空気の基本元素が皆さんに明らかに

する、愛です。それはまた感謝して、子供達の評価との連携を支えることによって、子供達への

愛を明らかにするものではありませんか？

 
 
火

FIRE

 
最愛なる光の仲間達、火の自然力もまた、皆さんの人生が地球上で続くことを確実にするために

、毎日皆さんと連携します。太陽は毎日皆さんのために昇り、皆さんの地球を光と生命で満たし

ます。火の基本元素は、この光とエネルギーが皆さんの惑星上の生命のためにこれほど必要な変

容と統合の過程を刺激する状況を確保します。この光は、光合成の過程の中で植物によって利用

され、皆さんの身体と生命を活性化する食物を創り出します。地球上にこの要素と火のエネルギ

ーが無ければ、おそらく生命は存在しないでしょう！

 
最愛なる皆さん、皆さんは炎の自然力を敬意と承認で称えることができませんか？ また皆さんは
、これはひとつの強力な自然力であり、この自然力の誤用は、悪い農業の慣習の結果である大規

模な山火事の中だけではなく、また杜撰な計画と先見の明の欠如の結果である核の“事故”の中で、
非常に破壊的なものになる可能性があります。原子力発電所の周りまたは近くにこれほど数多く

の都市が建設され、どれほど多くの生命、人間や動物や植物が、この火の自然力の誤用によって

危険に曝されていることでしょうか。

 
最愛なる皆さん、皆さんの世界に電力を供給するためなら他にこれほど数多くの方法があります

。インディゴと結晶質の世代は、持続可能なエネルギー源に対する方法と、生命と惑星を尊重

する“火”の利用を先導するために、ここにいます。わたし達は、皆さんが彼らと彼らの数々の声と
発想に耳を傾けることを要請します。彼らはこれほど多くの物事を提示することができます。彼

らが怒り、彼らの“戦士”のエネルギーを引き受けるまで、それを拒絶することがないようにしてく
ださい。何故なら、インディゴの戦士は、自分達が信じるもののために立ち上がるからであり、



それは彼らの目的を達成する彼らの方法であり、新しい地球の変容をもたらすことを目的にして

います。

 
愛は、皆さんが無害で地球上のすべての生命を支えるエネルギーの利用法に気付き始めることを

求めます。

 
 
霊

SPIRIT

 
最愛なる光の仲間達、霊は、次元上昇の過程の開始以降、新しいひとつの方法で既に皆さんの世

界に入っています。皆さんは皆さんの光の身体を活性化する時、皆さんは皆さんの魂と霊を招

いて、皆さんのこころに固定します。皆さんの身体は、細胞水準でその周波数を高めて、さらに

高い意識のための乗り物になりました。皆さんが皆さんの身体を浄化する時、皆さんは、皆さん

の世界に向けた愛と神聖なる思いやりの自由な流れを許します。皆さんは、さらに高い意識と自

覚を地球と新しい地球のグリッドに伝達する、ひとつの手段になります。

 
皆さんが皆さんの身体の周波数を高めて、皆さんの光の身体の中の光の周波数に一致させる時、

皆さんは皆さんという光の真実を生きる必要性を感じることになるでしょう。皆さんは、生命と

皆さんが持つ身体と同時に、地球上のすべての生命体の奇跡を称える方法に気付くことになる

でしょう。

 
最愛なる皆さん、地球上の生命は、霊から与えられるひとつの贈り物です。そして皆さんの光の

身体は、皆さんが、ひとつの霊の存在と同時に物質的なひとりの存在として、人生を経験するこ

とを許すために与えられる、贈り物です。皆さんが皆さんの霊の本質に目覚める時、また皆さ

んは、進化した銀河の人間のための神聖な計画である美と愛に目覚めることになるでしょう。

 
さらに高い数々の領域の中には、皆さんと緊密に連携している存在達がいます。そのため皆さ

んは、霊からの贈り物として、地球と皆さんの身体を愛し称える必要性に目覚めることになる

でしょう。

 
最愛なる皆さん、わたし達は、これが現在地球上で最も重要な“問題”であることを伝えたいと思い
ます。他のすべての問題の大部分は、皆さんが新しい地球の顕在化の中で直面する実際の問題か

ら皆さんの注意を引き離すために考案された、操作と幻影です。

 
それはこれほど単純であり、皆さんは皆さんの人生の中で、日々地球と生命を称えるひとつの現

実性を築き始めることができます。あるいは皆さんは、幻影に従い、皆さんのエネルギーが怖れ



と不安によって取り去られることを許すこともできます。しかしわたし達は、皆さんが強く皆さ

ん自身の中で強化される時、その結果皆さんは空虚で無益な幻影に引き寄せられる必要性を感じ

ることにはならず、しかし皆さんの人生の真の問題点と、皆さんの人生の中で強力な霊との共同

創造者として皆さんが必要とするものを皆さんが明らかにする方法に意識を集中するようになる

ことを、示唆したいと思います。

 
 
9月22日の昼夜平分時に向けて
Towards the Equinox September 22nd

 
皆さんが9月の昼夜平分時に近付くにつれて、獅子座の門の強力で新しい数々のエネルギーが統合
され、新しい地球の夢が地球上で具体化を始めます。このため皆さんは、不安定と混沌が解決し

始めることに気付くようになるでしょう。この安定化の時期の中で、わたし達は、皆さんが皆さ

んの注意を生命の贈り物と惑星の贈り物に向けるようになることを求めます。地球、海と河川、

風と水、火と霊、そして地球上のすべてのあらゆる種類の生命を、皆さんが高く評価すること

です。

 
ただこのすべての生命に対するこの感謝と敬意の意識を発達させることによってだけ、皆さんは

別の種類の地球の創造を始めることができるようになるでしょう。皆さんはひとつの“新しい意識”
を持つようになるという理由で、皆さんは“新しい地球”に入ることができるようになるでしょう。
古い意識と古い知覚の方法は、皆さんを新しい地球に引き上げることはないでしょう。

 
http://lightworkers.org/channeling/188385/earth-water-wind-fire-and-spirit-seeds-new-beginning-
celia-fenn

http://lightworkers.org/channeling/188385/earth-water-wind-fire-and-spirit-seeds-new-beginning-celia-fenn
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変化の必然性とガイアとの深い夢想...... ひとつの新しい光の交流
The Inevitability of Change and Deep Dreaming with Gaia......
A New Communion of Light
The New Earth Energies October 2013
15 October 2013 - 6:56am

 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn

 
Archangel Michael through Celia Fenn, Monday, 14 October, 2013

 
The Inevitability of Change and Deep Dreaming with Gaia......A New Communion of Light

 
 
 
最愛なる光の仲間達、7月の惑星の新年と、7月と8月の数々のスターゲイトを通した新しい光の流
入以降、強烈で騒々しい数か月が過ぎました。こうしたエネルギーの移行は、非常に深いひとつ

の水準で変化をもたらしてきました。

 
これは、必然的な変化です。何故なら、それは生命と進化の数々の過程の一部になるからです

。2012年12月に地球が5次元に移行した時、地球はその古い3次元のグリッドの硬直した制限を振
り払い、地球自体が宇宙の中心からの優美な神聖なる光の流れと再接続することを許しました。

これは、惑星地球上のあらゆる生きている存在もまた、この加速された変化の新しい周波数に対

する基準調整が施されたことを意味しました。

 
変化は必然的です。それは、生命と成長の過程の一部です。それは春の蕾の開花であり、秋の木

の葉の落下です。それは雪の中の最初の緑の芽吹きであり、夏の収穫の豊かさです。すべては、

時間の中で、豊かさと物質的な生命の開花の中で、その瞬間を持ちます。

 
しかし地球上の成長と変化の自然の法則さえも超えて、また意識と創造の非常に深いひとつの水

準で数々の変化が起こっています。スターゲイトの数々の出入り口を通して入る新しい光の符

号は、原子と下位原子の水準で、数々のエネルギーを加速し、活性化します。わたし達はそ

れを、“神の粒子”と呼びたいと思います。こうしたナノ粒子が物質的な現実性に向けて明らかにな
る時に、それは神聖なる大宇宙の知性です。こうした粒子は進化し、変化するため、それは創造

のすべての水準で変化を開始します。



 
そのため最愛なる皆さん、変化はまず、創造の基本構造の中と地球の集団意識の中の非常に深い

ひとつの水準で起こり続けていることを、わたし達は伝えたいと思います。しかし皆さんはまた

、皆さんの物質的な身体の中と数々の地域社会としての皆さんの集団的な経験の中で、この変化

を感じることになるでしょう。

 
 
物質的な身体と新しい現実性

The Physical Body and the New Reality

 
深い数々の移行が起こる時、皆さんの物質的な身体は、新しい現実性とさらに高い意識のグリッ

ドに対する順応の過程を始めることになるでしょう。ここには、2つの過程が含まれます。最初が
非常に深い浄化と、重く低い周波数、毒性、そして皆さんや他の人々に対する制限をするあらゆ

る物事の放棄です。皆さんは、食習慣、運動、睡眠パターン、そして表現方法の中で、数々の変

化を確認している皆さんの身体に気付くかもしれません。この“浄化”の過程は、次の過程のために
必要であり、身体はその状況で、細胞の中に“光を呼吸”し始めます。

 
“光の呼吸”の過程はひとつの細胞の過程であり、そしてそれは、身体が充分に高い周波数で振動し
て細胞の中で切り替わる準備が整った時に、自然発生的に起ります。この時点で身体は、細胞内

のひとつの合成過程の中で、光からのその栄養素の約50％を引き出し、そして物質的な栄養素か
ら約50％を引き出します。

 
しかしその一方で、ただ身体が清らかで、大地に根ざし、光の身体と同調する時にだけこの移行

が起こることを、わたし達は伝えたいと思います。それは自然発生的な進化であり、皆さんの準

備が整っている時に起こります。この時点で、皆さんは皆さんの細胞から光とエネルギーを放射

し始めるため、皆さんは“輝く者”になります。これが、古い炭素基の物質的な姿から新しい結晶
構造の光に基づいた姿への、最初の水準の移行です。

 
最愛なる皆さん、わたし達は、皆さんがこの過程を強引に進めるのではなく、皆さんの身体と身

体が必要とするものに耳を傾けることを、求めます。もしも皆さんがその移行のための準備が整

っていないなら、皆さんの身体がその準備を整えるまで、皆さんは依然としてさらに多くの伝統

的な栄養摂取の方法が必要になるかもしれません。その移行の後でさえ、皆さんは皆さんの栄養

の摂取とエネルギーの水準を観察して、皆さんの身体がそのエネルギー特性と輝きの新しいパタ

ーンを確保することが必要になるでしょう。

 
一度皆さんが移行を行ってしまえば、皆さんは有毒で汚染された人々や環境とごく接近した状態

になることは非常に困難なことに、気付くようになるでしょう。皆さんの新しいエネルギーの構



造は新しい地球のために考案されたものであり、澄んだ空気、光、そして栄養のある食べ物、そ

して光に満たされた調和したひとつの環境を強く願います。

 
またこの物質的及びエネルギー的な機能の移行は、情緒的な水準と精神的な水準で感じられるこ

とになるでしょう。皆さんの身体系が加速された光のエネルギーを統合して、その神経系を通し

て移動して通常の身体系と脳の細胞を燃え立たせるため、皆さん情緒と精神のエネルギーはしば

らくの間は不安定になり、極めて大幅に揺れ動くかもしれません。皆さんは、場合によっては強

い情緒に非常に迅速に反応している皆さん自身に気付くかもしれません。皆さんの身体系の中の

その加速に順応するためにはしばらく時間がかかることを、まさに認識してください。

 
最愛なる仲間達、わたし達は時間をかけて、皆さん自身を地球の星のチャクラと地球の中心に根

付かせる方法と、大宇宙の中心に同調させる方法を、皆さんに明らかにしてきました。これは、

皆さんがその息吹いている光と神経系の中の光の衝撃の加速を統合する努力をする際の、ひとつ

の絶対不可欠な日々の実践です。

 
この過程が完了する時、皆さんは、ひとつの新しい皆さん自身の感覚と、ひとりの光の熟達者と

しての皆さんの力に同調している皆さん自身を感じることになるでしょう。皆さんは、神聖なる

光との連携とその光を神聖なる根源との共同創造に向けた具体化を通して、豊かさを顕在化させ

る皆さんの能力に対して、さらに多くの自信を持つことになるでしょう。

 
 
地球の地域社会と新しい現実性

The Earth Community and the New Reality

 
最愛なる光の仲間達、まさにひとりひとりの皆さんがこの光の加速を経験し続けているように、

またひとつの地球規模の地域社会のとしての皆さんの集団的な表現も経験し続けています。5次元
の中では、その相互の結び付きの側面は、集団的または地球規模の現実性の顕在化のための主要

な目的達成手段です。そのため皆さんは既に、ひとつの“国家”の文化からひとつの地球規模または
惑星の文明に移行しているを、皆さんは気付くことになるでしょう。その状況で、“国家”は単純に
、惑星のネットワークの一部分に過ぎません。

 
より明確に説明すると、過去においてそれぞれの個人は、自分達を規定するひとつの国家的な同

一性で、自分自身を主としてひとつの具体的な国家に属していると考えました。また皆さんは、

皆さんの特別な国家または政府の数々の問題点と自分を重ね合わせました。地球は今、結び付け

られたひとつの惑星文化つまり地球規模の国家になり、惑星に影響を与えるすべての問題点が、

あらゆる国家やあらゆる個人に影響を与えます。単純な地球の一部の同一化よりも、むしろひと

つの新しい地球との同一化が現れます。



 
新しいインディゴの子供達や結晶質の子供達は、既にこれを認識しています。そしてその子供

達は、自分達の人生を地球市民として生きるために、数々の国境や境界を超えた密接なつながり

を持ちます。新し地球は、数多くの国家よりも、むしろひとつの惑星の承認を許すことになる

でしょう。それは、地球規模の地域社会という集団的な変化の中の、次の段階です。

 
これは、この地球規模の集団が、何らかの権力または集団によって支配され、操作され、あるい

は威圧されるようになることを意味する訳ではありません。2012年の移行の時、地球に対する責
任は、さらに高い次元の長老達の評議会と地球の管理者の評議会に手渡されました。こうした存

在達は光の評議会であり、皆さんの惑星の方向性と進化を決定します。苦悩を終わらせて新しい

地球を創り出そうと皆さんが変化と平和のために瞑想する時、皆さんは彼らと連携します。ひと

りの地球の管理者になることを求められるそれぞれの個人は、この惑星がその人々を呼ぶ場所で

支援する必要性を感じることになるでしょう。

 
そのため、これは事実上、政府機関は、さらに高い水準でこうした光の評議会によって策定され

た意思決定と方向性の物質的な水準での管理者達になることを意味します。そのため皆さんは、

政府機関が地球規模の数々の問題点に対応する方法の中で、数多くの驚くべき移行に気付くこと

になるでしょう。

 
当初は数々のエネルギーが加速するため、皆さんは予期せぬ驚くべき数々の出来事を突きつけら

れることになるでしょう。あらゆる物事が変化を続けています。しかし物質的な水準で地球を管

理する人々の反応や反響の中で光が明らかになり始めるため、皆さんは、表面化する新しい現実

性の概要を徐々に確認し始めることになるでしょう。

 
皆さんはこうした数々の変化を観察する時、不安に陥ることなく、深い変化が神聖なる創造的な

知性と調和するひとつの新しい現実性を明らかにしているという事実を皆さん自身が受け入れる

ことを、単純に許してください。アトランティスの古い傷や心的外傷は過去の出来事であり、怖

れることはありません。未来は、新しい現実性の光、歓び、そして豊かさに向けた、ひとつの拡

大になるでしょう。

 
わたし達はもう一度伝えますが、インディゴと結晶質の世代は、この新しい現実性に向かう道に

導くために、今ここにいます。彼らは情熱的で、気遣いがあり、この新しい現実性を明らかにす

るための炎と光に満ち溢れています。それが彼らの使命であり、今は彼らの時代です。数多くの

若い指導者達が現れることになるでしょう。彼らは、惑星の地域社会を、精神的な構成概念に属

する限定された経済的な“精神の牢獄”から、他の生き方や地球上の人生のために必要なものを共有
し顕在化する他の方法の可能性を持つひとつの新しい現実性へと案内するために、役立つことに

なるでしょう。



 
ガイアとの深い夢.... ひとつの新しい光の交流
Deep Dreaming with Gaia....A New Communion of Light

 
最愛なる皆さん、こうしたすべての深い変化の中で、皆さんの別の側面があり、それもまた変化

を続けています。過去において、皆さんは古いエネルギーグリッドの中の皆さんの社会の特質

によって、制限されました。皆さんは、地球と空から切り離されました。そして皆さんは、精神

的そして情緒的な数々の発想と、こうした発想を支配する報道媒体を、さらに操作する者達によ

って皆さんが支配されることを許した数々の感覚というひとつの“閉回路”の中で、皆さんの人生を
生きました。

 
目覚めの過程の中で、皆さんは皆さんの“閉回路”のマトリクスから離れて、天界と地球の両方を受
け入れる多次元的なひとつの自覚的意識に向けて、皆さんの現実性を拡大することができました

。

 
しかし地球上には、依然として古い閉回路の内部で生きる数多くの人々がいます。そして数多く

の人々が、依然として新しい意識に向けて浮上を続けています。そのため、比較的皮相な精神的

回路と情緒的回路と、かなり深い多次元的な拡大された意識という、異なる意識の“水準”があり
ます。

 
わたし達が今伝えたいことは、この拡大された意識です。それは、地球へと深く、そして大宇宙

へと深く触れる、ひとつの意識です。それは、皆さんの銀河との結び付きを、しかしまた地球と

の結び付きを呼び覚ます、ひとつの意識です。

 
皆さんがその新しい現実性に向けて拡大するにつれて、皆さんは地球と伴に“夢見ている”皆さん自
身に気付くことになるでしょう。皆さんはガイアの一部であり、ガイアは皮相な方法ではなく、

皆さんに数々の心象と感覚を伝送する非常に深い意識の中で皆さんに話し掛けていることを、皆

さんは気付くことになるでしょう。

 
一部の皆さんは、新しい地球が明らかになることができるように、日本の福島のような場所の中

で地球のための深い癒しの過程を支援するか、あるいは森林との連携や海洋や大気の清掃や浄化

を支援するように求められるかもしれません。今後この努力に呼び出される人々は光の戦士達で

あり、その意図を、アトランティスに由来する古い数々の信念とパターンを新しい地球のパター

ンに変える方向に集中させることになるでしょう。

 
その時、単純にガイアと伴に夢を見て、豊かさ、愛、美しさ、そして透明性に溢れるひとつの新

しい地球を夢見ることを求められる人々が存在しているでしょう。澄んだ大気、澄んだ海や湖、



健康的な樹木や森林や植物、そして愛と敬意の中で共存しているすべての生きている存在達を夢

見ることです。これが、アトランティスの心的外傷が癒され、新しい地球が浮上して顕在化する

につれて現れようとしている最初の夢です。

 
わたし達は、ひとつの新しい地球とひとつの新しい現実性という皆さんの深い夢の中で、皆さん

が歓ぶことを望みます。
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新しい地球のエネルギー　2013年12月と2014年1月
The New Earth Energies December 2013/January 2014
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セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn

 
Friday, 20 December, 2013

 
  
最愛なる光の仲間達、この2013年12月と2014年1月という月の中で、皆さんの地球は黄金の光線の
周波数を固定し始めながら、周波数の主要な移行と調整を行っているところです。

 
太陽は今までこの周波数の移行を手伝ってきて、過去6ヶ月間の強烈な太陽の活動が地球の基準の
再調整を支援しながら、この新しい周波数の安定と定着を許し続けています。

 
最愛なる仲間達、わたし達は、これが皆さんにとってどれほど困難なものだったかということを

認識しています。皆さんが数多くの水準で取り組んできた数々の難題にもかかわらず、皆さんは

光の仲間として、今まで皆さんの光を維持しなければならない状況でした。

 
今、この12月という月の中で、皆さんは2013年の努力を完了し、顕在化と豊かさというひとつの
新たな道筋を始めているところです。このメッセージの中で、わたし達はまず、2013から2014年
への移行、そして12/12と至点の強烈なエネルギーを取り上げて、次に2014の流入する数々のエネ
ルギーと今成人初期になっている結晶質の子供達の役割に目を向けることになるでしょう。

 
 
2013年：二元性を乗り越える年
2013 : The Year of Transcending Duality

 
2011年12月に、地球は5次元の時系列に移行しました。2012年12月に、地球は“新しい地球”として
その新しい時間の周期を始めました。そして今、2013年12月に、皆さんは、皆さんの人生の二元
性を乗り越えて大宇宙のキリスト意識に属する黄金の光線を定着させることによって、皆さんに

光の熟達へ入る機会を与えられることになるでしょう。

 
これほど数多くの皆さんにとって今年がこれほど困難な一年になっていたのは、この移行が理由



になっていたからです。あらゆる水準であらゆる瞬間に、皆さんは皆さんの人生の中で数々の選

択を行うように求められてきました。皆さんは二元性という古い方法で反応することになるでし

ょうか、それとも皆さんは、この二元性を超越して、和解、思いやり、そして愛に属するひとつ

の道筋を見付け出す選択をすることになるのでしょうか？

 
数多くの皆さんにとって、この新しい道筋は困難なものでしたが、それは愛の道筋はしばしば自

己愛から始まり、そして必要な時に“いいえ”と言う方法を学ぶことから始まるからです。そのため
、数多くの皆さんが、皆さん自身のための空間を作り、もはや皆さんに役立たないかおそらく実

際に決して皆さんのために機能しない物事に“いいえ”と言う方法を学ぶことが、必要になっていま
した。

 
皆さんは二元性と対立を超越し、統合と相補性という周波数へ高まる方法をゆっくりと学んでき

たため、これは不愉快なものになっていました。皆さんは、真の光の戦士達として、数々の選択

を行い、そういった選択に責任を持つ方法を学ぶことが必要になっていました。

 
しかしその見返りはまた、素晴らしいものになってきました。皆さんが、皆さん自身に、皆さん

のこころと魂に、そして愛に到達した時、また皆さんは苦痛と苦悩を超越して、歓びと穏やかさ

に移行していました。

 
皆さんは黄金の周波数とキリスト意識へ順応してそれに馴染み始めているため、数多くの生涯と

いう長い旅は、その終りに近付いているところです。これはひとつの調和、結束、そして穏やさ

がある場所であり、豊かで歓びに溢れた場所です。それは、どのような物事も可能で起り得ると

いう認識の周波数、皆さんは皆さんが望む人生を創り出すように強化されるという認識の周波数

です。

 
 
12月12日と12月21日の黄金の波動
The Golden Wave 12/12 and 21/12

 
黄金の周波数へ向かう最後の“移行”は、黄金の光のひとつの波動によって強化され続けています。
これは12月12日のポータルで始まり、12月の至点にあたる12月21日に頂点を迎えることになる
でしょう。こうした10日間でその光は高まり続けて、皆さんは、皆さんという存在のすべての水
準で、確実にその効果を感じることになるでしょう。

 
皆さんは歓びと光に溢れていると感じるかもしれません。しかしまた皆さんは、皆さんの身体の

中で、ぎこちなさか不愉快を感じるかもしれません。皆さんの細胞は、加速された周波数で振動

を続けて、皆さんは気付くと、皆さんを身体的そして情緒的に不愉快に感じさせる“次元上昇の



症状”を再び経験しているかもしれません。

 
この過程は、再生と復興のエネルギーが最も強くなる至点の12月21日に、絶頂に達してその頂点
を迎えることになるでしょう。地球は銀河の中心と協調して、ダイヤモンドの光の強烈な波動が

、また惑星の周波数を引き上げる支援をすることになるでしょう。

 
次に、12月21日から31日に、地球は新しい数々の周波数を統合しているでしょう。新しい数々の
エネルギーと黄金の周波数が地球の数々のグリッドに固定されるため、これはまた、ひとつの不

安定な時期になるかもしれません。次に2014年の1月1日に、その過程はようやく完了することに
なるでしょう。

 
 
2014年の流入するエネルギーと結晶質の子供達の役割
The Incoming Energies of 2014 and the Role of the Crystal Children

 
2014年の中で、地球は5次元に固定され、キリスト意識の黄金の光線の周波数で振動を続けること
になるでしょう。このキリスト意識の周波数は、地球上の目覚めの力強いうねりを開始すること

になるでしょう。人々は非常に急速に目覚めることになるでしょう。そして皆さんは、もしもそ

れが皆さんの使命なら、この過程の中で人々を導き、支援する沢山の仕事を持つことになるでし

ょう。

 
しかしまた皆さんは、その周波数を黄金の周波数にまで高めることができない人々は、緊張と不

安と絶望に陥り、ただ古いエネルギーグリッドの混沌と崩壊を確認できるだけになることに、気

付くようになるでしょう。

 
しかし、最愛なる仲間達、皆さんはこの年の中で、天使の数々の領域の中だけではなく、また惑

星上にキリスト意識を定着させるという特別な任務を持って地球に現れた結晶質の子供達の中に

、力強い支援者を持つことになるでしょう。

 
最初の結晶質の子供達は、1990年代初期に、地球上に到着し始めました。そしてこうした子供達
は今、20代前半に入っています。彼らは完全に“回路に接続された”自分達の光の身体とともに現
れて、キリスト意識とその黄金の周波数を受け止める準備が整っています。2014年に、彼らは“電
源が入り”、周波数を高めて地球上に黄金の光線を定着させる支援をしているでしょう。

 
こうした結晶質の存在達は、力強いこころの戦士達であり、そして彼らはこの瞬間のために生ま

れました！彼らは若い男性達と女性達であり、前に進んで地球上にその光を輝かせる準備が整っ

ています。



 
そのため最愛なる光の仲間達、2014年は、黄金の周波数が地球上に定着し、ダイヤモンドの光が
受け取られて、そして結晶質の目覚めが起る年になるでしょう。こうした時期は、すべての皆さ

んにとって実際に胸が高鳴る時代です！

 
わたし達は、こうした輝かしい光の時期の中で、皆さんの沢山の歓びと光を望みます！
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this work. For any reuse or distribution, you must make clear to others the license terms of this work.
Any of these conditions can be waived if you get permission from the copyright holder. Any other
purpose of use must be granted permission by author.
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最愛なる光の仲間達、皆さんの新しい現実性のこの2014年という年に入ることは、なんという歓
びと楽しみでしょうか！　わたし達はこのメッセージの中で、皆さんの新しい地球の時系列の中

で具体化している一部の可能性について、皆さんと話をしたいと思います。

 
まず、2014年は、物質的または物理的な水準における大いなる変化と変容の年になるでしょう。
すべての意識の焦点が今、新しい数々の絵ネルギーが新しい地球を明らかにし始める姿に向けら

れている理由は、黄金の周波数がさらに高い意識と、さらい高い水準の見解と創造力を許し、支

えるからです。

 
新しい夢が具体化しているところであり、そして結晶質の子供達はいまここにいて、皆さんがそ

の夢を明らかにする時に、皆さんを支え、支援します。

 
今後この顕在化が、社会の政治経済の中でかなりの混乱と並行して進むことは、事実です。この

理由は、インディゴの世代が今目覚めていて、その挑戦と変容の使命に移行しているからです。

彼らは、不正と苦悩が存在する政治と経済の体制のどのような場所でも、それに対する異議を唱

えることになるでしょう。そして彼らは、地球上の貧困と苦悩の終焉をもたらす努力を始めるこ

とになるでしょう。

 
貧困と苦悩は、地球上で回避できないものではありません。それは、社会と経済の構造の中の不

均衡を通して創り出されるものであり、それはこのような数々の社会構造を新しい安定した感覚



に移行させることによって、皆さんが癒すことができるものです。

 
最愛なる皆さん、皆さんは2014年の中で、数多くの衝撃的な出来事に遭遇することになるでし
ょう。何故なら、数々の変化がもの凄い速度で起こるからです。確固としているように見えた物

事が突然崩れ落ちて崩壊し、地上のすべての生命にとってより柔軟で適応性があり支えになる、

数々の発想と構造に置き換えられることになるでしょう。

 
最愛なる皆さん、わたし達は、こうした変革を確認する時に皆さんが怖れに呑み込まれないこと

を求めます。皆さんは熟達者であり、光の戦士です。皆さんが皆さんのこころと内面の穏やかさ

に足並みを揃えている時には、優雅にまた最善の方法で、こうした数々の変化を突き進むことに

なるでしょう。

 
 
貧困の終焉、持続できる未来、そして森の精霊

THE ENDING OF POVERTY, A SUSTAINABLE FUTURE AND THE SPIRIT OF THE FOREST

 
最愛なる光の仲間達、皆さんがこの2014年に移行する時、わたし達は皆さんが夢見ることを、そ
して大きな夢を見ることを求めます。その通り、皆さん自身の人生と、皆さんが幸せになる必要

がある対象に、意識を集中してください。またしかし、皆さんはひとつの地球規模の社会の一部

であり、皆さんはまた皆さんの社会のために夢見ることができることを、忘れないでください

 
わたし達は、皆さんが貧困の終焉、すべての人々のための豊かさの創造と皆さんの子供達とその

また供達に相応しい持続できる未来の創造を夢見て、それに意識を集中することを求めます！

 
最愛なる皆さん、この癒しと変容の過程は、自然と自然力の世界と結び付く皆さんの能力に付随

するものです。19世紀と20世紀の中で、皆さんの進化と進歩は、皆さんを自然から引き離して機
械化された科学技術的な現実性に向けさせました。これは皆さんの5次元の地球規模の社会への拡
大に役立ちましたが、しかし、もしも皆さんが自然との尊敬の念に満ちた共存に戻ることがなけ

れば、皆さんは繫栄することができません。

 
それは、惑星地球上の主要な種である人間の要求と他の種と生きている存在達の要求の間の、ひ

とつの調和の問題です。何故なら、皆さんはすべて巨大な生命の網状組織の中で結び付けられて

いて、もしも皆さんが調和に気付かなければ、皆さんは繫栄することがないからです。

 
そのため最愛なる皆さん、地球上に黄金の周波数を定着させることと伴に、また今後皆さんは、

わたし達が“森の精霊”と呼ぶようになる古代の自然力の再覚醒を経験することになるでしょう。こ
の美しい存在とエネルギーが、自然との亀裂を癒して豊かで持続可能な未来を創り出すように策



定された、ありとあらゆる努力と計画を支えることになるでしょう。

 
森は、人間の最初の“故郷”でした。そして皆さんは、この育み養うエネルギーに支えられる方法を
学びました。一部の文化の中で、皆さんはこの愛に溢れる支援のエネルギーをひとりの偉大なる

母として理解し、他の文化の中で、皆さんはその自然の力を、“パン”と呼ばれたひとつの女性エネ
ルギー、牧羊神として理解しました。この存在の自然力と、人間の生命を含めたそれに限定され

ない地球上のすべての生命を支援する姿に関する、ひとつの理解がありました。

 
その結果、皆さんの精神的な発達の一部の時点で、皆さんはこの力との“戦い”に向かい、それを支
配し克服しようとしました。科学技術が進歩すると伴に、数々の森とその野生の場所がゆっくり

と萎れて死んで行くにつれて、その力は引きこもり、地球は苦悩し始めました。

 
地球上に黄金の周波数を定着させながら、皆さんは効果的に、自然霊、“森の精霊”の復帰、そして
皆さんの人生の豊かさと支援を招いてきました。自然との“戦い”は、終わりました。皆さんが皆さ
んの人生の中で、再び森の精霊の愛に溢れる存在感に出会う時、皆さんはもう一度、自然が皆さ

んを支える姿を学んでいます。自然と森の精霊が豊かさと歓びを創り出すことを歓迎する数々の

都市を備えた新しい地球を皆さんが共同創造する時に、この美しいエネルギーが皆さんの数々の

夢の一部になるようにしてください。

 
皆さんが森の精霊に対して皆さんのこころと人生を開く時、皆さんは、皆さんの人生と皆さんの

社会の中で、このエネルギーを活性化することになるでしょう。皆さんは、新しい地球の数々の

光の都市の創造を始め、それが地球上に自然との調和と貧困の終焉をもたらすことになるでし

ょう。

 
 
個人的な安定と惑星の安定

PERSONAL BALANCE AND PLANETARY BALANCE

 
最愛なる皆さん、皆さんの5次元の世界の中で、すべての物事は結び付けられています。もしも皆
さんが森の精霊と皆さんの社会の中で明らかなその豊かを理解しようとするなら、皆さんは、皆

さん自身の人生の中で、この過程を始めることが必要になります。

 
皆さんは、単純に皆さんのこころを開き、天と地の安定の中で生きることから始めます。その安

定の中には、地球上の生命のための神聖なる計画のひとつの特有な部分である、支援と愛の容認

があります。その時、地に足を付けた方法で、そして自然の内部と生命、愛、そして創造性の流

れを通して生み出される豊かさという流れに対する強い信念と伴に、皆さんの人生を生きてくだ

さい。簡単に、そして自然との調和の中で、それをひとつの共同創造の力として明示する方法を



学んでください。

 
皆さんがこの愛に溢れた支えとなるエネルギーに敏感になるにつれて、皆さんは皆さんの地球上

の人生の中で、圧迫感の減少とさらに多くの心地良さを感じることになるでしょう。皆さんは、

継続する“器質的な”生命の過程の一部として、数々の新しい発想、新しい計画、新しい環境に向け
て流れて、古い物事を手放すことがさらに簡単になることに気付くようになるでしょう。今後皆

さんの個人的な“次の段階”がどのようになろうとも、皆さんはこの自然の愛に溢れる包括的な力に
支えられるようになることを、認識してください。

 
最愛なる光の仲間達、皆さんの仕事は、地に足を付け、皆さんのこころに集中して、さらに高い

意識の黄金の周波数に結び付けられた状態に留まることです。これが、森の精霊に対する感受性

と伴に、皆さんの身体と皆さんの環境の中で、穏やかな豊かさと単純な自然や自然の力との調和

を備えたひとつの人生を形作ることになるでしょう。

 
 
数々の光の結節点と新しい地球の社会

THE NODES OF LIGHT AND THE NEW EARTH COMMUNITIES

 
最愛なる皆さん、皆さんがこの水準の周波数と意識に到達する時、皆さんは新しい地球のための“
光の結節点”になります。そのようなものとして、皆さんはこの周波数を持つ他の人々を自然に引
き寄せることになるでしょう。そして皆さんは、有機的または自然な過程で、数々の光の社会を

形成し始めることになるでしょう。皆さんはこのエネルギーに流れの中で導かれるため、そこ

では、数々の機会や人々が皆さんに引き寄せられることになるでしょう。そして、数々の新しい

発想と新しい地球の新しい社会が浮上するようになるのは、こうした集団的な“光の結節点”です。

 
それはあらゆる場所で浮上することになりますが、しかしその焦点は、持続できる未来を創り出

すこと、そして貧困を終わらせて自然との関係を癒すための努力に合わせられることになるでし

ょう。何故なら、自然は物事を充分に与えないという信念以外に、貧困とは何でしょうか？　こ

れは、特に数々の都市の中で、必要とされることになるでしょう。そして数多くの“光の戦士達”が
、主要な都市の内部で“光の結節点”を活性化して、新しい地球を明らかにすることになるでしょう
。

 
皆さんは、公正さと豊かさという夢と展望があるどの場所でも、こうした“光の戦士達”に気付くよ
うになるでしょう。彼らは数々の庭や食物の庭園を創り出し、水を浄化してすべての存在達のた

めの住居を提供する計画を始めることになるでしょう。皆さんは、森や河川を救い、自然と調和

して暮らすための努力が行われている場所ではどこでも、彼らに気付くことになるでしょう。皆

さんは、科学技術を自然との調和へと変えるために努力している彼らに気付くことになるでし



ょう。何故なら、それが彼らの使命になるからです。今後新しい地球へ前進する唯一の科学技

術は、“清潔”で持続できるものになるでしょう。

 
こうした光の戦士達は、数々の新しい地球の構造体や光の評議会と一緒になって、さらに高い数

々の次元に取り組むことになるでしょう。長老の評議会が数々の計画を監督し、地球の管理者の

評議会がこうした計画を促進することになるでしょう。子供達の評議会が、魂達に入り込んでい

るさらに高い周波数と結晶質の子供達のための支援を提供することになるでしょう。結晶質の子

供達は、そのエネルギーを地球上の新しい顕在化の与えているように、既にここに存在してい

ます。

 
最愛なる仲間達、これが新しい地球の現実性です。わたし達は、偏執病、衰退、そして崩壊に属

する古い現実性ではなく、それよりはむしろ皆さんがここに意識を集中することを求めます。そ

れはいつも皆さんの選択であり、皆さんの人生のあらゆる瞬間に、皆さんは、その人生の中でど

の光の周波数を伝達することを望むのか、そして皆さんの集団的な現実性の共同創造としてその

光で創り出すことを望むものを、選択することができます。

 
わたし達は、皆さんの2014年へ向かう旅の上で、歓び、愛、そして期待を望みます！
We wish Joy, Love and Abundance on your Journey into 2014!

 
http://lightworkers.org/channeling/194542/aa-michael-adventure-2014-possibilities-new-energies-
celia-fenn



時系列のエネルギーと時系列飛躍後の苦しみの影響

時系列のエネルギーと時系列飛躍後の苦しみの影響
TIMELINE ENERGIES AND THE PTD EFFECTS
ARCHANGEL MICHAEL through CELIA FENN
18 April 2014 - 7:42am
 
セリア・フェン経由

Channeler: Celia Fenn
 
 
 
最愛なる光の仲間達、わたし達は、数多くの皆さんが現在のエネルギーの中で数々の困難を経験

し続けていることを、認識しています。そのため皆さんが、少し狂乱状態に陥っていように見え

るひとつの物質的な現実性に対処する時に、数多くの皆さんが、“何が起り続けているのか？..... ”
と尋ねているところです。

 
“わたしはここで何をしているのか？...”とは、わたし達が尋ねられる別の質問です。それでわたし
達は、新しい現実性と新しいひとつの時間と空間の認知の観点から、皆さんの質問に答えたいと

思います。

 
皆さんが2012年の巨大なポータルを通過した時、皆さんはひとつの完全に新しい時間と空間との
関係に入ったことを、どうか理解してください。数多くの皆さんが、虹の光の戦士達になりま

した。そしてまた皆さんは、時間と、数々の時系列と、そして数々の時系列の間の量子飛躍と、

連携を始めました。この新しい皆さんの地上の努力の側面が、こうした混乱と不安という深い感

覚を創り出しています。皆さんがこの時間の認知形態と人間の姿の中での創造を試みたのは、今

回が初めてです。何故なら、皆さんは既に今、皆さんの光の身体と皆さんの多次元的な存在の活

性化を終えていて、皆さんは真の現実性の新しい認知を利用することができるからです。

 
 
複合的な地球の現実性の数々の時系列と量子飛躍

Multiple Earth Reality Timelines and Quantum Jumping
 
そのためわたし達はまず、この時間と空間の新しい経験の中の“現実性”の性質を検討します。最愛
なる光の仲間達、皆さんの古い3次元の現実性の中で、皆さんは、過去から現在へ至りそして未来
に向けて一直線に進むただひとつの“惑星地球”とひとつの時系列だけが存在した、と信じました
。



 
さて、この新しい多次元的な現実性の中で、わたし達は、皆さんがこのように考えることを求め

ます。実際に地球の現実性の多様な変化があり、すべてが次元上昇の過程の中で多様な可能性を

展開していて、そして空間を通して螺旋状になって時間を創り出している数々の時系列上で、こ

うした数々の可能性が探索されています。

 
皆さんは地球の現実性のこうした異なる変型であり、皆さんは同時にこうした数多くの時系列を

経験し続けている、とわたし達が皆さんに伝えたとしたら、どうでしょうか？そして、皆さんは

必要な時にこうした数々の時系列の間を移動する能力を持つ、とわたし達が皆さんに伝えたとし

たら、どうでしょうか？ 皆さんは時間旅行者であり、次元情緒の過程と伴に皆さんはこうした時
系列の意識的な創造に対するさらに多くの責任を求められ、呼び掛けられてきた、とわたし達が

皆さんに伝えたとしたら、どうでしょうか？ そして、虹色の戦士達の光のチームは、地上の現実
性の領域の中で既にまさに最も大きな経験上の“量子の時系列の飛躍”を起こしている、とわたし達
が皆さんに伝えたとすれば、どうでしょうか？

 
 
時系列の移行と飛躍の必要性

The Need for Timeline Shifting and Jumping
 
過去において、皆さんのさらに高い自己が皆さんを別の時系列に移すことを必要とした時に、皆

さんはおそらく地球の現実性から“死”という過程を通して移行して、代わりの時系列上の別の身体
へと転生することが必要でした。この理由は、それぞれの時系列の周波数は、異なっているから

です。過去において、ひとつの時系列から別の時系列への急激な移行は、心理と身体を崩壊させ

ることになりました。

 
今、皆さんは既に次元上昇と変容の過程を通過して、皆さんの光の身体と皆さんの松果腺の“切替
えの機構”を活性化しているため、皆さんは、最も少ない苦しさで数々の時系列を切り替えるか、
そこに飛躍することができます。これは、今回は苦しさが無い、と伝えている訳ではありません

。確かに数多くの皆さんが一部の苦しさを感じていますが、しかし間もなく、もしも皆さんが“数
々のダイヤモンドの符号”の中でわたし達が提示した数々の指針に従うなら、その結果皆さんは、
皆さんが皆さんの新しい時系列へ向けて急速に慣れていることに気付くことになるでしょう。

 
親愛なる皆さん、皆さんの脳はひとつの“現実性の投影装置”として考案されたものであり、毎日の
あらゆる瞬間に皆さんに衝突しているすべての衝撃と経験から、“継続性”という発想を創り出す役
割を果たしています。わたし達は、皆さんがこの事実を理解することを求めます。たとえ経験と

現実性が実際に不連続で幻影的なものだとしても、この状態が、皆さんが継続的な“幻影”の内部で
生きることを許します。皆さんの世界の科学者達は、人間の脳のこの機能に気付いています。



 
そのため、別の水準で神聖なる光と変容の過程に役立つことを目的として、既に皆さんは実際

に数々の時系列を移動し、ひとつの量子飛躍を行っていますが、数多くの皆さんがほとんどそれ

に気付いていません。

 
皆さんは同じ場所の中にいません... そしてそれにもかかわらず、皆さんはそこにいます。皆さん
は前進を続けながら、ひとつの新しい螺旋の上で創造を続けています... 今後穏やかで安定した新
しい現実性に向かうすべての地球の変型の次元上昇に貢献することになる、ひとつの新しい時系

列です。

 
 
時系列の移行とそれがどのように感じるか

Timeline Shifting and How it Feels
 
今年の2月に、最初の意識的な時系列の移行が試みられました。これは、地球の進化の方向性の推
進力を暴力と支配から穏やかさと調和へ移すために、地球のすべての時系列の間で実行に移され

ました。この移行は、2014年2月2日に達成されました。
 
この主要な時系列の移行が、数多くの人々の中で、“精神的疲労”と短期の記憶喪失を伴う混乱と方
向感覚の喪失を引き起こしました。物質的な身体と精神がこの急激な方向性の変化に順応しよう

としたため、また睡眠障害、緊張、そして不安も現れました。

 
古い時系列上の数々の古い目標が単純に消えたため、情緒的な水準上では、また目的意識の喪失

が起りました！数々の人間関係と魂の契約が唐突に終わったか、あるいはその時系列の新しい方

向性に属する新しい数々の実現性と可能性により適している、新しい数々の人間関係と契約が始

まりました。

 
皆さんが新しい時系列の恩恵とその穏やかさと調和に向かう新しい道筋の正しい評価を始める時

、この不安と混乱の感覚は、落ち着くことになるでしょう。

 
しかしその一方で、今後数多くの皆さんが、新しい時系列の中で新たな方向付けを行うことがで

きないと感じるようになり、そしてこの機会を選んで、しばらくの間、地球の数々の領域を離れ

るかもしれません。

 
 
時系列の飛躍とそれがどのように感じるか

Timeline Jumping and How it Feels



 
さて、最愛なる光の仲間達、この情報は、現在の瞬間で最も混沌として混乱した地球のその変型

の中で機能することを目的として、まさにひとつのチームとして量子飛躍を行った数々の時系列

を経験する地球の戦士のチームを支えるために、特別に与えられます。

 
“何故”、と数多くの人々が尋ねます。何故ならそのひとびとは、穏やかで静謐なひとつの楽園の現
実性へと次元上昇する準備が整っていたからです。皆さんは既に、この混沌として緊張を強いる

場所へ入り込んでいるでしょうか？ 皆さんは地球の次元上昇と変容がすべての水準で達成される
ことを確実にするために光の戦士のチームの一部として送り込まれたことを皆さんが理解する

まで、それは意味を持たないかもしれません。地球のすべての“起り得る”未来を同期させて、愛、
穏やかさ、そして調和に属する同じゼロ・ポイントに向かうためには、地球の現実性のすべての

変型が次元上昇をして、さらに高い数々の周波数に移行することが必要になります。

 
それでは、それはどのように感じるでしょうか？ 経験豊かなひとりの時系列の跳躍者にとって、
たとえ意識的にせよ皆さんが飛躍する時、それはひとつの巨大な激しい身震いの感覚や興奮にな

る可能性があります。皆さんは、特に神経系と血管系に関連した、皆さんの物質的な身体の中の

特定の移行に気付くことになるでしょう。しかし、わたし達が伝えることができるのは、皆さん

が皆さんの新しい周波数と皆さんの新しい時系列に順応することができる速さは、皆さんの物質

的な器官の強さが決めることになる、ということです。

 
今回の場合、皆さんはまず、現在の時系列と“一致させる”ために、周波数を下げることが必要で
した。そして次に皆さんは、新しい現実性が接地するために必要となる周波数までその周波数を“
高める”努力を始めます。
 
依然として時間の跳躍者や旅行者としての仕事を自覚しない皆さんにとって、皆さんはそれをと

ても奇異に感じるかもしれません。そして皆さんの身体は、かなりの緊張を強いられるかもしれ

ません。もしも皆さんが身体的に絶好調でなければ、皆さんの神経系は圧力を受ける可能性があ

ります。そして皆さんは不安を感じて、心臓の動機を経験することになるでしょう。また皆さん

の深層意識がこの時系列上の集団の深層意識と結び付こうとするため、皆さんは、不安発作、睡

眠不足、そして悪夢を経験する可能性があります。

 
また皆さんは、まるで皆さんが“間違った場所”の中にいるか、あるいは皆さんは間違った人々を一
緒にいる、あるいは皆さんはどことなくもうこれ以上この現実性に“適応”しないように感じるかも
しれません。あらゆる物事が同じに見えますが、しかしそれは違うものとして“感じる”かもしれま
せん。

 
皆さんの物質的な身体と情緒的な身体は、ひとつの物質的な器官の中で、量子飛躍している数々



の時系列の強烈な緊張を処理しようとしているかもしれません。これは、わたし達がPTD効果、時
系列飛躍後の苦しみの影響（Post Timeline-Jump Distress）と呼ぶものです。
 
 
地球支援チームと時系列飛躍後の苦しみ

Earth Support Teams and PTD
 
最愛なる光の仲間達、皆さんは既にこの時系列に到着して、新しい現実性の意識的な創造主達に

なり、ダイヤモンドの光とダイヤモンドの数々の符号の創造的な力を定着させています。この過

程の力は、地球の現実性のすべての時系列に向けて、外部へと広がり、その時系列をお互いと調

和して安定した状態に連れて行くことになるでしょう。

 
かけがえのない最愛なる光の戦士達、もしも皆さんが戸惑いを覚えて、皆さんの飛躍の後に方向

感覚を失うなら、皆さんを導き支援して、皆さんを安定した状態に戻すために待機している天使

の光の存在達のひとつの巨大な支援チームがあることを、認識してください。

 
もしも皆さんが必要とするなら、休養してください。皆さんの新しい仕事と皆さんが今後連携す

る新しい人々が皆さんに気付く時があります。皆さんの“チーム”は、その働きの次の局面のために
、新しい数々の計画と新しい数々の発想で集結しているところです。

 
皆さんのこころの中でダイヤモンドの光を利用して、ダイヤモンドの光を通して流れる神聖なる

愛と思いやりを感じ、それと連携することを、いつも忘れないでください。自然が皆さんを支援

します。すべてが順調です！

 
 
ダイヤモンドの数々の符号：新しい現実性のための指針

Diamond Codes : Guidelines for the New Reality
 
最愛なる光の戦士達、ここでわたし達は、皆さんが皆さんの身体を安定に戻す支援するために、“
ダイヤモンドの数々の符号”の中で与えられた情報を要約しようと思います。
 
1. 物質的な水準：ここでは、皆さん自身を大地に根付いた状態にして、この新しい時系列の中で
皆さん自身を地球に固定することが重要になります。これは、良好な食事と定期的な運動を通

して、皆さんが地球と結び付き、自然や皆さんの物質的な現実性と結び付くことを求めます。自

然の中で瞑想と祈りを行って、そして自然霊達や自然力の数々のエネルギーと結び付いてくだ

さい。それが今後、皆さんの旅の上で皆さんを支援することになるでしょう。

 



2. 情緒的な水準：ひとつの情緒的に安定した状態の中に留まり、集中した静かな状態になってく
ださい。皆さん自身が数々の情緒的な劇的状況に引き寄せられることを許さないでください。何

故ならこの状況は、皆さんの神経系にさらに多くの緊張を強いるようになるからです。

 
精神的な水準：楽観的で肯定的な考えに留まり、怒り、不安、そして絶望が支配することを許さ

ないでください。この状態は、皆さんをひとつの低い周波数に引き留めることになり、そしてそ

の場合皆さんは、周波数を高めて皆さんの数々の新しいチームに気付くために四苦八苦すること

になるでしょう。

 
4. 思いやりと愛：こうした気持ちは、ダイヤモンドの光の中心的な周波数です。そのため、安定
の中心として皆さんのこころに集中して、愛と思いやりのエネルギーに溢れることを、忘れない

でください。これは、皆さんが周波数を高め始めて、皆さんの周りのすべての人々を支援するこ

とを瞬時に許すことになるでしょう。

 
5. 魂と身体の結び付き：ひとりの目覚めた存在として、皆さんの物質的な身体は皆さんの魂と霊
のためのひとつの乗り物であることを、忘れないでください。皆さんの身体を、世界の中で皆さ

んの霊と魂を表現するために利用してください。宇宙のキリストのエネルギーのひとりの代表と

して、皆さんは“世界に対するひとつの光”であることを、忘れないでください。
 
6. 皆さんはひとりの霊的な存在であり... ひとりの人間の天使である：いつもこの真実と一致する
ことを、忘れないでください。いつでもより大きな状況を確認しようと努力しください！

 
その冒険を楽しんでください！

ENJOY the ADVENTURE!

 
© 2014-15 Celia Fenn and Starchild Global
 
http://lightworkers.org/channeling/199174/timeline-energies-and-ptd-effects-archangel-michael-
through-celia-fenn



内面の光の戦士の出現

内面の光の戦士の出現
The Emergence of the Inner Warrior of Light
 
力と愛の中に立ち、そして地球の移行のために燦然たる光の焦点になる

Standing in Power and Love and Being a Focus of Radiant Light for the Earth Transition
 
2014年10月の蝕
The Eclipses of October 2014
 
セリア・フェン経由

Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
惑星の新年と地球規模の昼夜平分時の後の期間の中で、変化のエネルギーは地球上で強力になり

続けてきました。数々の光の符号の波動、太陽の衝撃、そしてダイヤモンドの光が、銀河を通し

て鼓動を続けてきて、生命のすべての姿と構造に対する数々の深い変化を活性化しています。地

球上では、こうした光の衝撃は光のグリッドに統合されて、光の身体がそれを受け取る準備が整

っている人々の意識へと向かいます。そして一度その衝撃を人々が受け取られてしまえば、その

衝撃は非常に深い数々の変化を開始するために役立ち、その変化は古い3次元の数々のパターンを
解体するその過程を続け、新しい多次元的な地上の意識を目覚めさせています。

 
流入しているダイヤモンドの子供達のエネルギーは、結晶質の子供達と手を組んで、新しいここ

ろの戦士達と光の戦士達にひとつの強力な勢いを提供しています。こうした若い人々は、その人

々のありのままの姿とここにいる理由を思い出している人生の時期に入っているところです。彼

らは、内面の力、愛、強さ、誠実さ、そして高い透明度を持つエネルギーのための基準点になる

という強力な使命を持ちます。彼らは勇気と集中力を持ち、そして彼らの存在感が地球上で感じ

られるように行動し始めています。皆さんは今、これを中国の中で確認しているところです。そ

こでは、抗議を行うために通りに向かい続ける人々の大多数が、17歳から22歳の年齢の集団の中
にいます。こうした人々はクリスタル・チルドレン、結晶質の子供達であり、彼らは、今は立ち

上がり、彼らの地球上の未来のために彼らが必要とするものを求める時期だと感じています。そ

れは中国の中だけではなく地球上の数多くの場所の中でも同じであり、人々の内面の力と内面の

光の戦士に気付きながら進み出ているのが、その若い人々です。

 
地球上でこのエネルギーが高まるにつれて、流入している数々の光の符号とダイヤモンドの光と

共鳴するすべての人々が、活性化されている自分達の内面の光の戦士を感じ、そして地球やそ



の人々とのひとつの強力な結び付きを表現する必要性を感じることになるでしょう。このエネ

ルギーは、今後数々の異なる方法で表現されることになるでしょう。若い人々にとって、それは

抗議と組織の中での動きになる可能性があり、他の人々にとっては、より静かで集中した瞑想活

動や他の集団エネルギーの活動の中の動きになる可能性があります。

 
すべての事例の中で今生み出されているものは、皆さんが月蝕と日蝕が起るこの10月という月に
移動する時に、内面の光の戦士、内部の神聖なる光のひとつの強力な表現の出現であり、それは

皆さんが前面へ輝きを放ち、皆さんがすべての人々に確認できるようにするその光を放射するこ

とを許します。今後皆さんは、もはや皆さんのありのままの姿になることを怖れることはなく

なり、歓びに溢れながら強化されて皆さんの内部に生きる愛と思いやりを表現することになる

でしょう。今後皆さんは、皆さんに固有な方法で、これを行うことになるでしょう。何故なら皆

さんは、人間の姿の中のひとつの魂と霊として、その皆さんの固有で美しい本質を表現するから

です。

 
ダイヤモンドの光の戦士のエネルギーの出現は、今後地球にさらに多くの光とさらに多くの輝き

をもたらして、皆さんが今惑星上で起っている物事の真実を理解し始めることを許すようになる

でしょう。今後皆さんは、もはや混乱で盲目にされることも、情緒を操作して災害や戦争を創り

出すことを追求する人々の数々の物語によって振り回されることもなくなるでしょう。むしろ、

今後皆さんは、既に新しい地球を創り出して明らかにするその過程の中にいる人々の努力、勇気

、美しさ、そして閃きを理解することになるでしょう。たとえ皆さんの報道媒体がこういった物

語を共有することを拒否して、皆さんを怖れと怒りの方向に向かわせようとしても、今後皆さん

は光の戦士になり、新しい数々の生き方に既に気付き、そして古いエネルギーと認知によって創

り出された数々の問題に対する新しい解決策に既に気付いている新しい地球の数々のダイヤモン

ドの地域社会の人々を皆さんが捜し出す時、こうした古い物語を拒絶するようになるでしょう。

今後皆さんが皆さんのエネルギーを置く場所がここであり、そして今後皆さんがひとりの光の戦

士として最も心地良く感じる場所がここになります。

 
 
2014年10月8日の月蝕：銀河と太陽の時間の門と地球の“再起動”
The Lunar Eclipse of 8 October 2014: Galactic and Solar Time Gates and the Earth "Reboot"
 
牡羊座の中で満月になる10月8日に、また皆既月蝕も起ります。これは、2014年4月15日の後に
続く、今年2回目の月蝕になります。最初の月蝕は天秤座で起ったため、2つの蝕は正反対の位置
によって結び付けられて、天秤座と牡羊座のエネルギーを活性化します。こうした2つの月蝕は銀
河と太陽の時間の門であり、皆さんの地球の現実性の時空の基礎構造の中の移行を許します。

 
最初の時間の門の再符号化が、ダイヤモンドの戦士の出現を許します。牡羊座は戦士、そしてま



た子供のハウスです。このエネルギーがダイヤモンドの光を伝え、惑星地球の神聖なる青写真と

同調するさらに高い“無垢”を表現するひとりの戦士を符号化します。その結晶質の子供もまたダイ
ヤモンドの光の戦士であり、その光はこの時点で前面に輝きを放ちます！皆さんがこの新しい周

波数と同調する時、皆さんは内面の力の急騰と同時に今後地球上ですべてが順調に進むというひ

とつの深い感覚を感じないではいられなくなります。そのダイヤモンドの光が固定されて、ダイ

ヤモンドの戦士達が活性化されるにつれて、皆さんのこころの中、皆さんの光の身体の中、そし

て惑星の光のグリッドの中で、同じように新しい地球の青写真も活性化されます。

 
この記録が今後強力に感じられる2番目の領域は、人間関係の領域の中です。今“安定”していない
すべての人間関係は、去年の間に圧力を受けていました。そしてダイヤモンドの光のエネルギー

の中で、この安定の概念は相互の尊重、誠実さ、そして完全性の側面をひとつの強化された方法

で強調します。

 
ダイヤモンドの光の中で、最も高い意識と最も強力なエネルギーを維持するものが、“神聖なる独
立した”人間関係です。ここは、人間関係と協力関係を通してその内面の光と輝きを表現するた
めに、二人の配偶者同士が魂の水準で一緒に引き寄せられる場所です。両方の配偶者が完全に安

定して、二人の内部で独立し、その魂とさらに高い自己との愛に溢れるひとつの主要な人間関係

を創り出してきました。その時、この内面の水準での結び付きが、外部の水準に反映され、そこ

で明らかになることが可能になります。

 
二人の配偶者達は、恍惚とした魂の結合の中で二人の魂のエネルギーを融合させることができま

すが、しかしまた、二人の独立した範囲で個別に完全になることができます。二人は一緒に働く

かもしれませんが、あるいは二人はその人間関係の外側の職業人生を持つことを選択するかもし

れません。しかしその一方で、二人は協力関係を表現することを選択し、それは今後、愛と思い

やりの神聖なる光彩のその反映の力そのものを通して他の人々に歓びと癒しをもたらす、ひとつ

の光と輝きの領域を創り出すことになるでしょう。

 
 
10月10日の10/10の基準の再調整
The 10/10 Recalibration
 
10月10日、10/10の日に、皆さんは惑星の時間の門を通り過ぎる機会を持つことになるでしょう。
その場所で、新しい数々の符号の基準が再調整され、個人と地球の光の身体の内部で活性化され

ることになるでしょう。

 
今後これが、最も高い意識水準でひとつの“新しい始まり”のための機会を象徴することになるでし
ょう。これは何を意味するのでしょうか？ それは、この時点で過去6ヶ月間の数多くの“障害”や“



困難”が次第に消え失せて、今後皆さんがもう一度前進することができるひとつの時期になること
を意味します。

 
個人の水準では、皆さんは、まるで今まで皆さんを引き止めていた物事が今は既に取り除かれて

いるかのように感じる可能性があります。そして皆さんは、ひとつの新しい方法とひとつの新し

い方向性の中で、自由に創造を始めます。そして皆さんの希望と夢と同調した状態で創造するこ

とは、今後さらに簡単になるでしょう。

 
惑星の水準では、今まで戦争と対立に向けて集団意識の“時間を操作”しようとしてきた者達が、彼
らの数々の計画が成功しないことに気付くようになるでしょう。今利用できるさらに高い意識が

、今後彼らの動機と意見は人類と人類の未来の再善の利益ではなことを非常に明らかにすること

になるでしょう。

 
繰り返しますが、今後皆さんは、この惑星上の皆さんの“故郷”になる地上の天国の創造に向けて、
皆さんの意図を変えることができるようになるでしょう。そして今後皆さんは、皆さんの数々の

創造がひとつの新しい方法で支えられることを感じるようになるでしょう。

 
次の2つの惑星の時間の門、11/11（11月11日）と12/12（12月12日）の時に、皆さんは前方へと流
れて皆さんの新しい現実性に向かうため、こうした基準の再調整が“微調整”されることになるでし
ょう。

 
 
蠍座の新月と日蝕：10月23日
The New Moon in Scorpio and Solar Eclipse: 23rd October
 
10月23日（日本時間24日午前6時56分）の蠍座の新月と日蝕が、今後地球上でこうした新しいエネ
ルギーが経済体制の数々の変化と移行として感じられる状況を許すことになるでしょう。現時

点で、そして10月という月の中で、地上の金融界と銀行部門の内部の幾つかの深い緊張が起る可
能性があります。こうした緊張が起り続けている理由は、金融と事業の分野の中で、今後古い数

々の制度を置き換えることになる新しい数々のエネルギーが現れているからです。この日蝕の時

点で定着する新しい数々の光の符号が、こうした移行と変化の活性化を支援することになるでし

ょう。

 
個人的な水準では、皆さんの金融上の生活と、地球と調和した状態で生きようとする皆さんの強

い願いを反映するひとつのやり方で皆さんが皆さんの仕事と皆さんの資金調達を認識して“基準の
再調整”を行うことを望まないかどうかを考える、ひとつの良い時期になるでしょう。皆さんは、
また地球と調和した状態で生きて、地上の人生のすべての側面で穏やかで調和したひとつの人生



を創り出そうとするこの深い願いを持つ他の人々を探し出して、その人々を支える必要性を感じ

るかもしれません。

 
それはまた、人生に対するひとつの異なる取り組みと、皆さんの情熱と皆さんの歓びをより上手

に表現することができて、その一方でまた金融的な条件の中で皆さんの人生を支える方法を考え

る時になるかもしれません。この新しいダイヤモンドの光の中で、今後皆さんは、現れている新

しい地球とダイヤモンドの光と同調するために、皆さんが皆さんのエネルギーを置く必要がある

場所を非常に鮮明に明らかにされることになるでしょう。

 
最愛なる皆さん、どのような闇が現れる可能性があろうとも、皆さんがひとりのダイヤモンドの

光の戦士として活動して、世界の中で皆さんの光を放射することができるように、前進を続け、

そして行われる必要がある物事を明確に理解するために、蠍座のエネルギーを利用してください

。皆さんがこの次の光の周期のための創造の種子を蒔く時に、何も皆さんを引き止めることがな

いようにして、そして怖れが皆さんを引き止めることもないようにしてください。

 
最愛なる光の仲間達、わたし達は10月という月の中で、皆さんに光の中のひとつの楽しい冒険を
望みます！

 

************
 
If you would like to learn more about the Diamond Light Frequencies and the incoming Diamond
Codes, we invite you to read Celia Fenn's new book with Activations by Archangel Michael.
 
http://www.starchildglobal.com/



地球が変化の時を囁く

地球が変化の時を囁く
Earth Whispers in a Time of Change
 
古い物事の混沌の只中でダイヤモンドの地球の数々の社会の形成が始まる...
The Diamond Earth Communities begin to form amid the chaos of the old.....
 
セリア・フェン経由

Archangel Michael through Celia Fenn
 
 
最愛なる光の仲間達、今は事実通り巨大な変化と変容の時です。わたし達が今年の2月に皆さんに
伝えたように、2014年という年の皆さんの社会の中の数々の変化は、巨大なものになるでしょう
。そしてわたし達は、皆さんが理解するように、こうした変化、その混沌と“雑音”は、時に圧倒的
なものになることがあることを、認識しています。古い存在方法が分解する時、それはひとつの

穏やかな過程ではありません。そのため地球が今後最初の地球の地域社会を形成する人々を呼び

集める時には、かなり数多くの皆さんが地球の穏やかな囁きを聞いていないかもしれません。

 
それを聞いて耳を傾けることができる人々は、別の地球、透明性と愛と思いやりのあるダイヤモ

ンドの地球の夢に向かって引き寄せられている自分自身に気付くことになるでしょう。自然と人

々がお金や権力よりも重要な、新しい地球です。それは、皆さんの夢と瞑想に今後入り込んで、

皆さんに新しく美しい物事の一部になるように勧めている、ひとつの囁きです。そしてもしも皆

さんが地球からのその呼び掛けを聞くなら、そしてもしも皆さんが皆さんのこころの中で地球に

答えるなら、今後皆さんは、そういった場所と、またダイヤモンドの地球の地域社会の一部にな

る人々へと導かれることになるでしょう。

 
最愛なる光の仲間達、今後皆さんは、皆さんの魂の中の奥深くから現れるその答えを感じるよう

になるでしょう。そして皆さんが美と愛の結晶質の庭に戻り始める時、皆さんは、“その通り”と答
えることになるでしょう。皆さんは、“この結晶質の庭は何か？”、と尋ねるかもしれません。そし
てわたし達は、それは単純にさらに高い意識のエネルギーまたは周波数であり、そこはすべての

生きている存在を通してダイヤモンドの光が輝き、地上の神聖なる歓びのひとつの表現を創り出

す場所だ、と伝えたいと思います。それがこれであり、皆さんが最初から、神聖なる光が地球上

で輝いていたムーとレムリアから、記憶しているものです。そのため、それがもう一度そのよう

になるでしょう。何故なら、そのダイヤモンドの光が、地上の地域社会のさらに高い姿のために

働く人々のこころと魂の中に定着するからです。

 



それで最愛なる皆さん、わたし達は、古い物事が剥がれ落ちるこの混沌と雑音の時代の中で、気

を散らされることも落胆することもなく、今後地球と連携して地球上で愛と穏やかさのある結晶

質の庭を創り出す人々に地球が呼び掛ける時には、単純に皆さんのこころに耳を傾けて、思い切

って地球の囁きを聞くことを求めます。

 
 
ダイヤモンドの光とさらに高い周波数にこころを開く

Open to the Diamond Light and Higher Frequency
 
そのダイヤモンドの光は、キリスト意識の黄金の光、そして白金の光線と伴に、現在地球上で利

用できる最も高い周波数のひとつです。ダイヤモンドの光は、銀河の数々の周波数と光の符号を

運びますが、それは神聖なる創造的な知性を通して表現されるような神聖なる目的と地球が同調

するために必要なものです。実際にわたし達は、ダイヤモンドの光は行動の中の神聖なる創造的

な知性であると伝えることができるかもしれません。そして皆さんがこの流入しているさらに高

い周波数の光と同調することがこれほど有益なのは、これがその理由です。それは創造と顕在化

の中で皆さんを支援し、そのため皆さんがそのダイヤモンドの光の中の青写真に従って新しいひ

とつの社会の創造を始める時に、それが今後役立つことになるでしょう。

 
ダイヤモンドの光は、さらに高い数々のチャクラ（銀河、太陽、そして魂の星のチャクラ）を通

して皆さんによって受け取られて、王冠のチャクラへと伝達されます。そこから、光の身体に向

けて、そして松果腺に向けて、放射されます。それは松果腺へのひとつの強力な影響力を持ち、

そしてこれが神経系と細胞系を刺激して、すぐにDNAへと降りて行きます。これが、流入してい
るダイヤモンドのエネルギーと皆さんという存在全体が同調することを可能にします。

 
次に、それが心臓のチャクラに伝達されます。その時皆さんは、既に最近活性化され再構築され

ている高いこころと喉のチャクラの渦を経由して、この光を他の人々に伝達することができます

。またそれは基本となるチャクラを通して下に向かって方向付けられて地球の星のチャクラに向

かい、次に地球の中心に向かって、地球の中心にあるダイヤモンドの結晶質の中で維持されてい

る地球の青写真の立体映像と皆さんを結び付けます。

 
この強力なエネルギーは、皆さんの物質的な存在に影響を与えることができます。そして既に数

多くの皆さんが、ここ数週間にひとつの強力な形で皆さんの身体を通して流れているこのエネ

ルギーに気付いています。親愛なる皆さん、こうしたダイヤモンドの光の伝達は、皆さんもまた

地球の集団の周波数と意識を高める際に支援してダイヤモンドの地球の数々の地域社会の創造を

始めることができるように、皆さんの個人的な周波数と意識を高める際に支援を続けています。

 
皆さんがそのダイヤモンドの光を受け入れて統合する時、皆さんはこの努力の中で、今後わたし



達が“ダイヤモンドの子供達”と呼ぶことになる流入している美しく鮮やかなダイヤモンドの魂のひ
とつの波動によって支援されていることを、認識してください。

 
 
ダイヤモンドの子供達とダイヤモンドの地球の数々の地域社会

The Diamond Children and the Diamond Earth Communities
 
ダイヤモンドの子供達は、結晶質の子供達の後に現れる人々です。彼らは時間と空間の熟達者で

あり、彼らは新しいひとつの人生と創造の視点と伴に地球に現れます。彼らは、ダイヤモンドの

光と、彼らの光の身体の中で充分に活性化された創造のためのダイヤモンドの数々の符号と伴に

生まれます。

 
彼らは2013年の初めに惑星に現れ始めましたが、しかしまさに今転生している彼らのひとつの“
波動”があります。ちょうどインディゴの子供達と結晶質の子供達が彼らの特別のエネルギーを表
現して変容の過程に貢献するために数々の波動の中で現れたように、ダイヤモンドの子供達も

また、今、ダイヤモンドの地球の数々の地域社会を定着させる上で支援するための“最初の波動”
の中で現れています。

 
最愛なる皆さん、既にわたし達が伝えたように、ダイヤモンドの子供達は時間と空間の熟達者

です。彼らは、時間と空間は幻影または創造であることを認識し、そして彼らの力を選択して、

彼らが確認することを望む種類の地球を創り出すことを怖れません。彼らはプリズムのようなも

のであり、彼らは、そのダイヤモンドの光を純粋な光の創造に向けて集中させる方法を認識し、

そしてこの過程の中でわたし達を支援しています。

 
親愛なる皆さん、また、ちょうどインディゴと結晶質の子供達が1970年代とそれ以降に皆さんの
周波数を高めるために皆さんを支援したように、ダイヤモンドの光の子供達も、人々がまた時間

と空間の熟達者とひとつの新しい現実性の創造者達になることができるように、人々の周波数を

引き上げるためにあらゆる人を支援していることもまた認識してください。

 
そのため、この時代に子供達を生んでいる数多くの皆さんが、この力に溢れた存在達の新しい世

代が地球上に“着陸”してそのエネルギーを活性化する時に、今度この流入しているエネルギーの力
を感じ続けることになるでしょう。皆さんは、間もなく地球上の全体像と理解の主要な変化を期

待することができます。このエネルギーの力は、今後社会のすべての水準の主要な数々の変化の

ための追加の“後押し”を提供することになるでしょう。ダイヤモンドの地球のための努力に対する
地球の呼び掛けの囁きを聞く人々もまた、ダイヤモンドの光の子供達が彼らの存在感を地球上で

感じられるようにする時に、今後そのダイヤモンドの光の子供達の強力な“高揚力”を感じることに
なるでしょう。



 
皆さんがこうした子供達と連携して、彼らが成長する時、皆さんは彼らが完全に清らかで純粋で

あることに気付くことになるでしょう。彼らは真っ直ぐで率直で誠実であり、他の人々が同じよ

うになることを期待するようになるでしょう。もしも他の人々が嘘を吐くか操作するなら、彼ら

は即座にこれに気付き、単純に清らかで光の周波数に属するものではない何らかの物事に参加す

ることを拒否することによって、こうした努力を遮ることになるでしょう。そしてこれもまた、

今後皆さんがそのようになる姿です。今後皆さんは、皆さんのこころと魂の中で真実として存在

するものとそうではないものを感じるようになり、そして皆さんは、清らかで開かれた方法で皆

さんの真実を生きるために皆さんに役立つものではない何らかの物事の一部になることを拒否す

るようになるでしょう。

 
 
ダイヤモンドの地球の地域社会

The Diamond Earth Community
 
そのエネルギーが惑星上で高まり、物事がより一層混沌とした状況になる時、皆さんが皆さんの

ダイヤモンドのこころに意識を集中して、内部で生きている神聖なる光彩と結び付くことが重要

になります。これは今後皆さんに、強さ、勇気、そして忍耐を与えることになるでしょう。今後

皆さんは、すべては神聖なる秩序の中にあり、あらゆる人が新しい地球と新しい社会の出現を確

認し始めるひとつの瞬間が存在することを認識することになるでしょう。

 
わたし達は、これを“ダイヤモンドの地域社会”と呼びます。地球がダイヤモンドの周波数に移動
する時、また惑星も、自分達の人生の中のその光を表現する人々のひとつの地域社会を明らかに

し始めることになるでしょう。その人々は、自分達の真実を生き、真実の中を歩むことになる

でしょう。その人々は、自分達のこころからダイヤモンドの光を放射して、地球が今明らかにし

ている未来と調和して生きようと努めることになるでしょう。これには、地球や他の人々と調和

して生きることと、自然に敬意を払うこと、そしてその人々のこころと魂の内部のひとつの延長

としてすべての生きている存在達と穏やかな状態になる方法を探し求めることも含まれることに

なるでしょう。

 
今後その人々は貨幣を通して人生を決定する“経済的なグリッド”を超えて生きることを模索するよ
うになりますが、しかし、地球の長老達やシャーマン達によって教えられた古代の叡智の道筋と

その人々の人生を調和させる方法に気付き、そしてこれをその人々の現在の地球上の人生に有意

義で関連性のあるものにする方法を模索するようになるでしょう。このようにして、その人々は

銀河の光の基準点として活動をしながら、物質的な姿の中の銀河のダイヤモンドの人間として、

その光を表現し続けることになるでしょう。

 



その人々は、共鳴と引き付ける力を通して数々の地域社会を形成し始めるようになるでしょう。

そのダイヤモンドの光の強さが情熱的で献身的な人々を地上の新しいひとつの道筋に連れて行き

、そしてこの情熱が同じ情熱的で献身的な他の人々を引き寄せることになるでしょう。ゆっく

りと、今後皆さんは、皆さんのダイヤモンドの地球の仲間達、またその人々の個人的な人生の中

と地球上でその結晶質の庭を明らかにするために努力している人々に気付き、その人々を引き寄

せ始めるようになるでしょう。

 
 
9月の周波数の移行
The Frequency Shifts in September
 
最初の周波数の移行は、9月9日の9/9の日に感じられるようになるでしょう。これは、地球上の人
々が叡智と光の別の水準に一歩前進することができる、ひとつの鍵となる瞬間です。それは、7月
の惑星の新年以降の数カ月の中で惑星に打ち寄せてきた数々の光の符号の波動のすべてを皆さん

が統合することができる、ひとつの瞬間になるでしょう。またそれは、数多くの人々にとって、

ひとつの“限界点”になるかもしれません。その時点では、もはや皆さんが人生の中にいる場所を反
映していない数々の人間関係や協力関係が、解き放たれなければならなくなるかもしれません。

これはまたひとつの地球的な規模で今後当てはまはるようになり、皆さんは、9/9の週の中で、深
刻な地球規模の緊張を予期するかもしれません。最愛なる皆さん、わたし達は皆さんに、皆さん

の核となる力の中に留まり、皆さんのダイヤモンドのこころと同調して、皆さんのこころの内部

と地球上の穏やかさと調和だけを定着させることを追求することを勧めます。

 
9月の昼夜平分時は、9月22日と23日に当たります。これは南半球では春分、北半球では秋分にな
ります。9/9と昼夜平分時との間の期間はまた困難で混沌としたものになるかもしれませんが、し
かし皆さんのダイヤモンドのこころの内部の安定を維持することが必要になります。昼夜平分時

は最終的に、内部と地球的な感覚の両方で、安定と調和のエネルギーと結び付く良い時期になる

でしょう。天秤座の新月は、9月24日に当たります。そのためそれは、皆さんが10月の蝕に向けて
移動する次の周期のための調和と安定の種を蒔く良い時期になるでしょう。その蝕は、11月
の11/11と12月の至点の中で頂点を迎える新しい数々のエネルギーを定着させることになるでし
ょう。

 
わたし達は皆さんに、前方に横たわるその月の中でダイヤモンドの光の数々の冒険を望みます！

 
******************
 
http://cosmicgaia.com/earth-whispers-in-a-time-of-change-the-diamond-earth-communities-begin-to-
form-amid-the-chaos-of-the-old/



 
http://starchildglobal.com/DiamondEarthSept.html
http://www.starchildglobal.com/



11月20日-25日、創造のポータル、神の黄金の粒子、太陽神経叢

11月20日-25日、創造のポータル、神の黄金の粒子、太陽神経叢
Nov 20 – 25th – Portal of Creation – Golden Particles of God – Solar Plexus
 
November 19, 2014　Posted on Nov 21, 2014
アンナ・マカバ経由

Channeled by Anna Merkaba

個人的な註：わたしが説明された内容は、11月22日に生じるそのポータルに至る日々に、わたし
達は、最近わたし達のために現れた物事を、わたし達に出来る限り多く解放に意識を集中する必

要があるということです。わたしは何度も繰り返しそのやり方について話し続けているため、数

多くの皆さんが既にそのやり方に親しんでいます。わたしの数々の交信に馴染みがない皆さんの

ために、わたしは、是非皆さんが解放しているここの記事を調べることを求めます。

わたし達は、わたし達の嗜好を浄化して、22日に起る信じ難い太陽神経叢の活性化のための準備
を整えることを求められます。ただその太陽神経叢を活性化させる準備が整っている人々だけが

、そしてその力に足を踏み入れる準備が整っている人々だけが、今後この活性化を経験すること

になるでしょう。まだ準備が整っていない、あるいはまだ充分に過去を手放していない皆さん

にとって、皆さんはまさにそれを行うひとつの素晴らしい機会を持つことになるでしょう！　11
月の20日から25日にその数々の門を開くそのポータルは、今後わたし達が過去を手放すだけでは
なく、そして新しい物事を歓迎するだけでなく、そしてわたし達の創造的な数々のエネルギーを

開くだけではなく、そしてわたし達の太陽神経叢を活性化するだけではなく、またわたし達がわ

たし達の傷を癒すことを許すことになるでしょう。従って、もしも皆さんの人生または皆さんの

身体の中で、皆さんが癒したい何か、皆さんが事実通り手放す準備が整っていると感じる何かが

あるなら、この時期はこれが起る時です。

この特殊なポータルのための宝石の原石の選択肢は：黄水晶、煙水晶、紅玉（ルビー）、方解石

、翠玉（エメラルド）、緑の砂金石。

もしも皆さんが女神の渦、またはナタリア・アンクの大天使メタトロンのツールを持っている

なら、今後さらにそれも役に立つでしょう。 
すべきこと：そのポータルまでの日々に、どうか過去（皆さんはここのわたしのブログの短い記

事か、わたしの書籍「地球に対する使命」の中の長めの記事でそれに気付くことができます）を

手放す方法に関する指針に従ってください。次に、皆さんが近付いているその月に皆さんの現実

性の中で明らかになることを確認したいあらゆる物事に、意識を集中してください。皆さんの選

択の神、または皆さんのさらに高い自己に呼び掛けて、皆さんの太陽神経叢が活性化されること

を求めてください。次に、単純に皆さんの内面の声、皆さんの直観に耳を傾けて、皆さんの前で

共時的な出来事が展開する姿に注目してください。

更新：わたしはこの記事を、すべての皆さんと共有することを望みました。そのポータルはまさ



に数日まで近付いているため、気が付くと、アトランティスのピラミッドに向けて、バーストと

セルケトによる癒しの集会から離脱させられていました。ピラミッドの上に、わたしはわたしが

手に入れた“明けの明星”を確認しました。その周りでそれを回転させると、ひとつの日輪像に変
わり、そしてそこからわたしはそのピラミッドに降下しました。

わたしが降下した時、わたしは気が付くと、すべてがひとつの巨大なロボットの蜘蛛の周りに立

っている存在達のひとつの集団になっているように見えるものの上で、空中静止した状態で空気

を通して浮んでいました。その蜘蛛は、蜘蛛の巣を張っていました。そこには数多くのわたし達

がいました。そしてもしもこのメッセージを読んでいる皆さんの誰でも既に類似の何かが起って

いたとすれば、どうか以下への投稿によってわたしに知らせてください。わたしは、皆さんもま

た既にこれを経験しているかどうか、知りたいと思います。わたしは気が付くと、この蜘蛛に、

そしてまた別の蜘蛛、そしてまた別の蜘蛛に、菫色の光彩のようなレーザーを照射していました

。かなり数多くの蜘蛛がいました。そしてわたしは、次から次へと破壊し続けました。最終的に

それは終わり、そしてわたしは急激にこの経験から引き離されました。

後でわたしが説明された内容は、数多くのわたし達が地球のマトリクスと連携しているというこ

とでした。そのマトリクスは、この3次元の世界を経験するために設定されました。人間の魂をカ
ルマの環に縛り付けることを望んだ者達による干渉を受けた、ひとつのマトリクスです。このマ

トリクスは、現在破壊されているところであり、あるいはむしろそれは、人間の心霊に影響を与

え続けて、そのエネルギーをこの特殊なマトリクスをそのままに維持する方向に向けている、数

々の仕組みです。

その状況は、もはやこのマトリクスに必要がないものです。何故なら、ガイアの上で愛と光が繁

栄することを許す別のマトリクスが既に創り出されていて、そして現在それが、わたし達の現在

の日々の現実性に向けて織り合わされているからです。近付いているそのポータルが今後非常に

重要になるのは、これがその理由です。何故なら、今後それは、皆さんの指導霊達に導かれる準

備が整っている皆さんがこのマトリクスから離れて、根源に直接結び付くことを許すようになる

からです。まさに今、わたしは気が付くと、ひとつの集会のためにわたしを訪れる数多くの人々

のために、これを行っています。しかしわたしは、古いすべてのエネルギーを手放す準備が整っ

ている皆さんは、今後このひとつの新しい人生の新しい経験に切り替えさせられることが可能で

ある、と伝えられます。

今後皆さんは、皆さん自身が創り出したそのマトリクスを解き放つ際に、皆さんの指導霊達に支

援されることになるでしょう。何故なら、繰り返しますが、わたし達の考えでわたし達は現実性

を創り出し、そして新しいひとつの方向に向けて移動するからです。

この特殊なポータルは、今後大天使ミカエル、ウリエル、ジョフィエル、そして大天使ラファエ

ルによって統轄されることになるでしょう。

ここにわたしが既に受け取ったその交信があります：

存在の目的、創造の目的を認識しながら、人はこころの深遠に向けて歩みます。存在の目的、そ



して魂の創造の目的を認識しながら、人は今後、創造のマトリクスの内部の永遠の創造主の絶え

ず存在する現実性を調べ始めることになるでしょう。

何故なら、その創造のマトリクスは、創造主の内部で生きているからです。創造主はその創造で

あり、そしてその創造がその創造主です。何故なら、創造という円環面（トーラス）の領域を通

して、一方は他方が起源であり、そして他方も一方が起源であり、そしてそれはそのように進む

からです。絶えず拡大する存在の意識です。絶えず拡大する創造主の創造です。絶えず拡大する

創造の創造主です。何故なら、それはその通りであり、そのようになるからです。

今後太陽神経叢はそのエネルギーの状態の沸騰を解き放ち続けることになりますが、その太陽神

経叢のエネルギーを拡大する状況は、存在の最も高いオクターブのその子音から、そして最も高

い創造の秩序のその子音から、活性化され始めることになるでしょう。何故なら、過去現在未来

に太陽神経叢の内部に宿るその創造は、次元上昇の基調、創造の基調、一体性の基調、そして実

際に皆さんであるものの認識を通して、その活性化を始めることになるからです。そのすべての

力とそのすべての栄光の中で皆さんの前に立っている慈善的な基調です。

創造の基調と創造主の基調は、ひとつの健全な全体に向けて混ざり、編み込まれていて、それに

関する宇宙の持続的な数々の光のエネルギー、宇宙の継続的な愛、豊かさ、そして理解のエネ

ルギー、を生み出しています。

何故なら、皆さんというその創造が、今後再び生じ、皆さんの選択した身体に向けて自由に流れ

ている数々の宇宙のエネルギーの新たな認知を生み出すことになるからです。皆さんの次元上昇

の身体に向けて。皆さんという存在そのものの太陽神経叢の内部で気付かれる聖なる空間に向

けて、自由に流れながら。

何故なら、太陽神経叢の内部には、創造主の数々のエネルギーに至るその経路があるからです。

それによって、伝えられた数々のエネルギーは、今後その創造がその創造主になることを許すこ

とになるでしょう。数々の時代の聖なる知識に目覚めること、それと伴に既に皆さんすべてがガ

イアの地上の数々の次元領域に入っている、その聖なる叡智に目覚めることです。

そしてそのようなものとして、既に伝えた数々のエネルギーの目覚めは、依然として次元上昇の

回廊を通して今後皆さんの未来を推進して、皆さんがその新たに気付いた顕在化の自由と戯れる

ことを許し、皆さんが選んだ創造の道筋に向けて皆さんが既に伝えたエネルギーを変えることを

許し、そして皆さんが次元上昇の聖なる基調と調和しながら経験することを望むその規模の現実

性を皆さんが創り出し、明らかにすることを許すことになるでしょう。

大切な最愛なる皆さん、わたし達が皆さんに伝えようとしていることは、皆さんの新月の時（日

本時間11月22日21：32、12月22日10：35）、創造の黄金の回廊に向かう入り口が、今後皆さんに
気付くことになるという事実です。何故なら、パン生地遊びを持つ子供達が、伝えたエネルギー

のパン生地遊びを編成し、変えているからです。そのエネルギーは、皆さんの次元上昇の身体か

ら急激に放射しながら、皆さんが今後そういったエネルギーを発射させることを望むどのような

経路にも向かうことになるからです。

それは、皆さんが皆さんという存在の二元性を迂回すること許し、皆さんを全存在の根源へ直接

結び付け、伝えたエネルギーが皆さんの毎日の行動の中で皆さんが確認したい種類の経験を明ら



かにすることを許すことです。今後もはや、実際に既に皆さんの器官を空にして、そういった経

験のための余地を作っている皆さんのために、その創造的なエネルギーがその中で休眠状態のま

ま横たわっていることはないでしょう。既に皆さんという存在の真の潜在能力を理解する妨げ

になったすべてを充分にそして間違いなく手放している皆さんのために、今後皆さんの創造主の

自己の天の数々の扉は、神の黄金の粒子、創造主の黄金の粒子、根源の黄金の粒子の快活なエネ

ルギーを浴びることを許すようになるでしょう。

それが、今皆さんのためにわたし達が手にする全てです。わたし達は皆さんを愛し、わたし達は

皆さんと伴に存在します。ここでお別れです。

 
http://sacredascensionmerkaba.wordpress.com/2014/11/19/nov-20-25th-portal-of-creation-golden-particles-
of-god-solar-plexus-metatron/

 
http://cosmicgaia.com/archangel-metatron-nov-20-25th-portal-of-creation-golden-particles-of-god-solar-
plexus/



ミカエルからのメッセージ

ミカエルからのメッセージ

A message from Michael 

12 February 2011 - 7:33pm

アイアム経由

Channeler: I AM 

わたしの美しい最愛なる皆さん、皆さんはこれほど愛されている極めて特別な存在で

あり、皆さんは自分がどれほど深く愛されているか決して理解できないと思います。皆

さんが時々急激な意識の移行を経験して多次元的に移動する可能性があることは、こう

した肉体的な周波数の中では普通のことです。しかし、それは一部の人が持っている極

めて独特な能力です。皆さんの中には、とても居心地良く感じることなどあり得ないよ

り低次の周波数の中に自分自身を見付け出す人々が存在していますが、しかしひとつの

理由のために皆さんはそこに存在していのであり、皆さんは全体の最も素晴らしい善の

ために皆さんが存在する必要がある場所に導かれるようになるでしょう。そのことを良

く認識してください。その道筋について疑念を抱いている数多くの人々が存在していま

すが、これは普通のことであり、わたし達の父は人間の精神の限界を認識しています。

ここが、わたし達の根源と中心の愛と優しさがわたし達を引き戻してわたし達がほんと

うは何者であるのかを思い出させる場所です。わたしの最愛なる皆さん、皆さんが今受

け取っている愛と導きに疑いを持たないでください。何故なら、今という瞬間に、皆さ

んは今まで皆さんが認識できる水準以上に深く配慮され、愛されていることは事実だか

らです。皆さんはわたし達の父と母の霊の手の中で護られながら、安全に存在してい

ます。この召命は深遠なものです。何故なら、皆さんの中には今起っていることを理解

できない人々が存在しているからです。皆さんは、皆さんが何か悪いことをしているよ

うに感じるかもしれません。皆さんは、皆さんが受け取っているメッセージの確証が持

てないように感じるかもしれません。これは光の言葉であり、これは今とても親しみや

すく感じるかもしれませんが、しかし皆さんはその周波数を設定することができません

。もしも皆さんが優しさと愛に身を委ねるのであれば、皆さんは調和することになる



。もしも皆さんが優しさと愛に身を委ねるのであれば、皆さんは調和することになる

でしょう。わたしの最愛なる皆さん、既に描かれている壮大な状況が存在していること

を認識してください。もしも皆さんがこれを読んでいるのであれば、皆さんはその一部

として存在しています。わたしの親愛なる特別な皆さん、わたしの素晴らしい光の子

供達、皆さんはどれほど愛されているか認識していますか？　ひとりひとりの皆さんの

中に存在している父の断片は皆さんを故郷に呼び戻していて、もしも皆さんがそれを信

頼するのであれば、決して皆さんを失望させることはないでしょう！

わたし達はすべてひとつであることを認識してください。この中で皆さんは真実を見付

け出すことになるでしょう。皆さんは皆さんの最も辛辣な批評家であることを忘れない

でください。皆さんが自分自身や全体を疑う時のことを考えて、皆さんはこれほど愛情

深く配慮されてきました。屈服しないでください！　皆さんはその周りに普遍的な愛と

光を所有しています。その愛と光が新しい生命を吸い込んで、皆さんの貴重な魂の中に

吹き入れることを許してください。皆さんは導かれていて、その事実を信頼しています

。わたしは数多くの皆さんの生命の一部になり、この導きの過程の中で支援をすること

を嬉しく思っています。時に、夜明け前が最も暗いことを認識してください。しかし皆

さんは、皆さんが存在する必要がある場所にその光が今後皆さんを導くようになること

を認識できます。

わたしの最愛なる特別な皆さん、わたしはありとあらゆる皆さんのひとりひとりを愛し

ています。ありとあらゆる皆さんのひとりひとりはこれほど完全に愛されていますが、

ただ皆さんはそれを思い出すことができるかどうか。怖れないでください！　強くなり

、勇気を持ってください。

わたしは大天使ミカエル、そしてその通りに。

I AM ARCHANGEL MICHAEL and so it is.

This may be reposted and rebroadcasted with credit given to Michael the

Archangel, channeled through Michael Xavier's I AM presence.

http://lightworkers.org/channeling/124707/message-michael

翻訳：森のくま (2011-02-14 20:13) 
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地球の次元領域を癒し支援するために、より多くの天使達を導く

地球の次元領域を癒し支援するために、より多

くの天使達を導く

Leading more and more Angels toward the Earth Plane to

heal and help

14 February 2011 - 4:10pm

スーザン・エルサ経由

Channeler: Susan Elsa

親愛なる最愛の魂達、

Dear beloved Souls

わたしは大天使ミカエルであり、わたしのとても親しい新しい経路を通した最初の交信

を通して、皆さんを歓迎します。

今現在物質的な次元領域で続いている変化は、皆さんにとって時にかなり混乱を招く可

能性があります。わたしは皆さんを理解し、皆さんのために今ここに存在しています。

わたし達は皆さんが行っているすべてを理解し、そして皆さんが自分は独りであると考

えている時に皆さんが流している涙をすべて確認しています。皆さんは決して独りでは

ありません。皆さんの最も秘密にしている想念は、わたし達や神にとって、結晶質の透

明の水の透明度と同じように明らかになっています。わたし達は皆さんを支援すること

ができ、皆さんはただ、非常に尊敬を集めている皆さんの自由意志から求める必要があ

るだけです！

その変化は、ある時ある人々にとって混乱を引き起こす可能性があります。何故なら、

その変化はエネルギー波のように、今現在皆さんの宇宙を突き抜けているからです。こ



うした非常に強力なエネルギーの波動は単なるエネルギーだけではなく、母なる自然や

そこで生活しているすべての存在達を浄化するためにわたし達が用いている別の癒しの

光彩になっているからです。これはまた、皆さんの物質的な身体が順応してより高い振

動に変化しなければならないことを意味しています。皆さんと母なる地球はつながって

いて、同じエネルギー領域を共有しています。これが、皆さんがいつも自然との平衡の

維持を確保することがとても重要であり、自然の法則と周期性を妨げてはならない理由

です。

2010年4月に、わたし達は薔薇の光彩を皆さんに届けました。皆さんの魂が愛する際に

皆さんの永遠のこころを活性かするために、わたし達はこのより高い霊的な次元領域の

光彩を用いました。皆さんが深く輝く美しい煌めく薔薇の光彩を、そして優雅で円滑で

、燃え上がっている皆さんのこころの内面を思い描く時、それを活性化し、癒し、沈静

化しながら、無条件の愛が、皆さんの血管、エネルギー、オーラそしてこころを通って

流れています。

今、わたし達は黄金の光彩を皆さんに届けます。それは薔薇の光彩のように同じ特質を

備えていますが、しかしより広範囲の癒しの属性を持った波長分布になっていて、より

多次元的な効果を備えています。親愛なる最愛の魂達、今、それが起っています。天上

界と地球は継続的に伴に近付いていて、わたし達は皆さんのために絶対的な愛と友情で

手を差し延べています。

皆さんが望むのであれば、黄金の光彩はオーラの領域内とその周囲で、心臓のチャクラ

あるいは第三の眼のチャクラで、視覚化することができます。皆さんの感覚器官がそれ

を必要としているすべての場所で、この黄金の光彩を用いることができます。これを瞑

想で用いる時は、皆さんの直観と伴に進めてください。そして皆さんお気に入りの、気

持ちを高める何らかの音楽を流してください。

わたしは大天使ミカエルであり、今皆さんを支援する方向に天使達の集団を導きながら

、いつも皆さんと伴に存在しています。わたし達は皆さんをとても愛しています。それ

を認識してください。わたし達は皆さんひとりひとりの中に真実の永遠なる美を確認し

ています。そしてわたし達は、皆さんがその旅の中で皆さんのこころの中の歌を忘れた

時に、皆さんにそれを思い出させるために、今、ここに存在しています。



This text can be distributed for free, as long as credit is given to Archangel Michael and Susan Elsa.

http://lightworkers.org/channeling/124833/archangel-michael-leading-more-and-more-angels-
toward-earth-plane-heal-and-help

翻訳：森のくま (2011-02-23 21:18) 
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怖れと愛について

怖れと愛について

On Fear and LOVE 

18 February 2011 - 8:29am

スーザン・エルサ経由

Channeler: Susan Elsa 

A wonderful Hello to all dear, beloved Souls.

わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは皆さんに神の真実を届けます。

I A.M. Archangel Michael and I bring to you the Truth of God.

わたしは皆さんに薔薇の光彩と黄金の光彩を説明しました。わたし達が今現在この瞬間

に皆さんに送っている癒しのエネルギーは、エネルギーの波動のように感じ、完全に皆

さんの宇宙と皆さんの身体をすべて一緒に突き抜けていることを、わたしは皆さんに伝

えました。

わたしはふたつの重要なエネルギーを紹介して、この時期に異なる魂たちに何が起るか

を説明したいと思っています。

皆さんの意識は、依然として2012年までは過去の二元性の残響を癒している状態になっ

ているため、皆さんが操作しなければならない2つの基本的な情緒が存在しています。

怖れと愛

Fear and Love.



この2つは両方伴にお互いまったく正反対のものですが、より高い領域においては別々

に存在していません。より高い領域において、わたし達はすべて愛の振動の上に乗って

います。そしてわたし達はそれを感じているだけではなく、戦慄としてそれを確認し、

聴いてさえいます。素晴らしい、色とりどりの光です。最愛なる皆さん、前方には、こ

れほど素晴らしいものが大量に存在しています。皆さんがどのように感じようが、皆さ

んのエネルギーはこの局面の中を全力で通り抜け行くことになることを忘れないでくだ

さい。未来を思い出してください。皆さんが目指して進んでいるものを認識してくだ

さい。皆さんが今現在経験していることは、単なるひとつの局面であり、永遠の生命の

ひとつの段階に過ぎません。そしてわたし達が皆さんに送っている癒しは皆さんすべて

により多次元の世界を広く感じ、把握させるようになるでしょう。

怖れは、皆さんにそこから学ばせるために神が創り出したものです。二元性の中に存在

している基本的なエネルギーであり、良くも悪くも用いることができるものです。です

から、ここから眺めると、それは中立的なものです。愛のエネルギーの影のようなもの

です。物事を分析し、そこから学び、理解するためにそれを分解するひとつ方法であり

、次にそのパズルをもう一度まとめ上げて、より高い意識で光の道筋の上を歩き続ける

ことです！

ひとつの魂が愛の欠如を感じる時、それが怖れの入り口を開きます。わたし達はすべて

つながっていて皆さんは他の人々に何かを与えているため、怖れは、愛のようなもの

です。怖れは基本的な装置であり、自由意志や行動をつながって、ひとつの魂が誤りを

犯すことです。この魂はいつも愛を探し求め、しかもわたし達は思い出さなければな

らず、決して誰かがわたし達を引き摺り降ろさないようにする必要があります。その目

的は、たとえどれほど多くの怖れが誰かから皆さんに向かってもたらされようとも、た

だ癒そうとするだけで、愛に留まることができるようななることです。彼らに愛を送り

、強い状態を維持してください！

巨大な絶壁を思い描いてください。数多くの人々が一緒にその上を登っています。あ

る人々は早く、ある人々はゆっくりと、しかしすべてがひとつの仲間になっています。

怖れは皆さんを重くして、皆さんの登攀を遅いものにします。まるで皆さんがこの怖れ

より高い位置にいる誰か、あるいはこの怖れから自由な他の誰かを引き摺り下ろして仲

間にしたいと感じさせることもできてしまいます。これはわたし達が今現在癒している



特質であり、過去の残響です。

怖れと比較すると、愛は文字通り、皆さんを軽くします。明るくします。愛は皆さんを

早く引き上げ、一瞬にして皆さんを山の頂きにまで到達させます！愛は皆さんに永遠に

入ることを確認させることができます。簡単に伝えると、愛は、愛と自由に流れている

エネルギーとオーラを伴う魂の振動の絶対的な自由の中で、すべてを可能にします。

実際、わたし達が翼を備えて描かれていることを皆さんが確認する時、わたし達を文字

通りより高い領域に飛翔させているものが愛であり、わたしは皆さんにそれを伝えてい

ます！

愛は皆さんを他の人々と結び付けます。怖れは皆さんを孤立させ、皆さんの思いやりを

妨げます。

もしも皆さんが、そのこころを愛のエネルギーで充たし、それが皆さんのオーラの周り

すべて、身体、皆さんのこころの内部、皆さんの精神、皆さんの王冠のチャクラを開き

自由にすることを思い描くと、皆さんは自動的に創造のすべての結び付いていることを

感じるようになるでしょう。

皆さんの直観に従い、皆さんのこころに従って、愛してください。愛と統合だけに意識

を集中してください。

わたしは皆さんがよく理解できるひとつの実例を提供したいと思います。今ここで、皆

さんがベッドで横になり、寛いで眠くなり、うとうとして眠りに就く場合を思い描いて

ください。その場に向かい、皆さんの近くで、皆さんの夢の中でどのように感じるかを

思い出してください。皆さんがどのように感じるか、どのように理解し、聴くようにな

るのかを思い出してください。皆さんの情緒はより強烈になりませんか？皆さんの夢の

中で、他の人々に会っている時、皆さんは文字通り彼らを感じ、彼らの想いを精神感応

的に感じていませんか？これがそれです。それは、皆さんが夢見ている時、皆さんの魂

は引き上げられ、覚醒しているからです。わたし達は皆さんの夢の中で頻繁に皆さんを

訪れて、支援しようとしてメッセージを送っています。皆さんは地球上で目覚めた後で

それをもう一度思い出すかもしれません。皆さんの夢の状態は、皆さんの霊的

な“眼”を強化する方法を学ぶための最良の手段です。皆さんの夢の中で、皆さんはす

べてつながっていることを認識します。そして皆さんは皆さんの夢の中で飛ぶことがで



きたのではないでしょうか？

これが鍵になる

This is the Key.

わたしは大天使ミカエルとして存在し、皆さんに皆さんの故郷の真実を届けています。

何があっても絶対に、わたしやわたしの親愛なる最愛の天使達、そして皆さんの個人的

な守護霊達に呼び掛けることを躊躇わないでください。わたし達は今ここに存在し、わ

たし達はここに留まっています。わたしは皆さんすべてをこれほど愛しており、皆さん

の美と強さの価値を信じています。今は、皆さんの世界が愛に向かって生れ変っている

時です。

わたしは永遠に皆さんの友である、大天使ミカエル。

Eternally your friend,

Archangel Michael (I A.M.)

http://lightworkers.org/channeling/125112/archangel-michael-fear-and-love

翻訳：森のくま (2011-02-23 21:19) 
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闇の時代の終焉

闇の時代の終焉
The End of the Dark Times 
23 April 2011 - 11:59pm

スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa

大切な最愛なる皆さん、

Dear beloved Souls,

わたしは大天使ミカエルであり、皆さんにこのとても幸せな知らせを伝えます：

世界はすべての闇の終焉に近付いています！　変化が進行中であり、数多くの皆さんが

、異なる階層や水準で変化が起っていることを感じています。

皆さんの精神は浄化されているところです。皆さんのこころは、ただ真実と愛を理解し

て受け入れるために、開かれているところです。皆さんの眼は、物質的なものと非物資

的なものをより多く把握するために、その能力の拡大を続けています。

わたしについて今まで皆さんが耳にしてきた数多くの有名な物語のように、わたしとい

う存在である光の戦士を思い出してください。そして皆さん自身やすべての愛する存在

から、あるいは全体的な状況から闇と否定性の残滓を完全に浄化するためにわたしの稲

妻の青い炎が必要であれば、何時でもわたしに求めてくださ い。わたしは今ここに存
在し、こうした比類のない素晴らしい変化の中で支援するために、今すべての天界の存

在達を導いています。

わたしは今、すべての皆さんにとってかなり特殊な物事を求めたいと思っています：

今日、イースターの日曜日、太陽の日に、瞑想のために時間を取り、世界に、地球上の



魂達に、そして母なる自然に対して、光を送ってください。

わたしは皆さんが皆さんの光に意識を集中させ、太陽のように世界全体を燦然と輝かせ

るために、すべての皆さんが伴にどれほど皆さんのひかりとつながり、一体化してい

るか、その姿を思い描くことを求めています。皆さんがお気に入りの肯定的に鳴り響い

ている音楽を掛けてその高揚感を感じ、またすべての皆さんのまわりの光の盾を、幸

せを、感謝を、そして皆さんが意識を集中させることを望んでいる他のすべての肯定的

なすべての物事を感じ、視覚化してください。

皆さんひとりひとりが、名前と意識の集中によって、わたしを含めた7人の大天使すべ
てを呼び出すようにしてください。そして皆さんの自由意志によってわたし達が参加す

ることを求め、世界中の愛と光の情報網のように、皆さんの光とエネルギーと力を拡大

させてください。

世界に対して癒し、愛、そして光を送るために、時間を取ってください。そして2012年
の光の時代の始まりの祝祭に参加してください。

わたしはすべての皆さんをほんとうにとても愛していて、わたし達は歓んで皆さんの発

展と、神と皆さん自身に対する誠実さを祝福しています。

わたしは大天使ミカエル777
I A.M. ARCHANGEL MICHAEL 777

This Text can be distributed as long as Credit is given to Archangel Michael & Susan Elsa for Channeling,
with Linking to www.mystery-garden.com (incl. Special Info on the 7 Archangels and Meditation Guidance!)

http://lightworkers.org/channeling/129921/archangel-michael-end-dark-times

翻訳：森のくま (2011-04-29 22:47) 
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天国の扉の開放

天国の扉の開放
The Opening of the Heavenly Doors 
9 July 2011 - 9:04pm

スーザン・エルザ経由
Channeler: Susan Elsa 
Dear beloved Souls

わたしは大天使ミカエル、青い炎の神の光、無限の天使達の大群、そして神により新た
に創り出された付加的な存在達の長です。

神が言葉を発する時、天の花園のように皆さんの周りで霊的な顕現が瞬時にすべて花開
きます。青い炎はまたわたしの“剣”でもあり、実際に神それ自体の純粋な意志と正義
と真実から創られていて、またそのものです。

皆さんは今現在地球の次元領域上に存在しているため、あらゆる物事が変化しています
。あらゆるものが、闇から浄化されています。そして虚言者達が暴かれ、世界が確認で
きるように注意を向けられています。

皆さんがこれを読んでいる時、このすべてが今そこで起っています。過去において、数
多くの皆さんが静かなままであり、地球上の低い振動の魂達の暴虐によって沈黙させら
れてきました。そして今、皆さんは、彼らの力のすべてはただ幻影の上に築き上げられ
ているだけであり、真実ではないことを見抜いてしまうようになっています。

皆さんの時間でそれぞれの秒、分、時を刻む度に、真実の愛が今皆さんの世界に現われ
ています。

数多くの皆さんが、こうした時期には内面が“ひどく動揺している”ように感じてしま
うかもしれません。こころが開き、開いた状態のままになり、より高い周波数の中で振
動していることは、新しい感覚の経験です。神を信頼してください。愛、とても深い
愛は、皆さんのこころの内部のひとつの炎のように、実際に感じることができます。も
しも皆さんがこれを経験すれば、それはひとつの良好な合図です。この新しい感覚を
祝し、一緒に踊ってください。

2012年という時間の刻印が近付くにつれて、次の水準の世界が始まることになるでし
ょう。それは光が単純に何処にでも存在し、人々はお互いに仲良く存在している、ひと



つの世界です。

この時点でわたしが皆さんに与えることができるひとつの良き助言として、日々、ある
いは皆さんが“ダンスのステップを忘れた”ように感じる度に、瞑想をしてください。
それで皆さんの躍動は流れるように続くようになります。動きは光です。そして皆さん
のエネルギーが高まる時、皆さんは自動的に思考と身体の動きが速くなるでしょう。そ
して、皆さんが光の速度を経験するまで、動きが速くなって行き、思考も速くなって行
くでしょう。速くなって行くという言葉は、言うまでもなく中立的にみることが必要
です。それは、光の振動になった時には、時間は存在していないからです。より速くな
るとは、ここでは皆さんのエネルギーとチャクラの振動がより速く、より強くなって行
くことを意味しています。

最愛なる皆さん、皆さんのこころと魂すべてで信じ、皆さんのこころを拡大させてくだ
さい。皆さんの愛を拡大させてすべての世界を受け入れ、ゆっくりと、しかし確実に
、“母なる自然を引き上げて”、天に向ってください。

わたしは大天使ミカエルであり、わたしは敢えて皆さんが手にしているすべての愛をわ

たしに明らかにするよう皆さんに求めています。わたし達はすべて一緒に数多くの楽し

みを経験することになるでしょう。そして皆さんがわたし達を必要とする時には、いつ

でもわたし達に呼び掛けてください。皆さんの自由な許諾で支援することができる時、

天使達はいつも微笑み、幸せです。祝祭を始めてください。

Archangel Michael

All the Material can be distributed with crediting Susan Elsa & Archangel Michael for the Work.

http://lightworkers.org/channeling/135866/archangel-michael-opening-heavenly-doors

翻訳： 森のくま (2011-07-12 19:42) 

http://lightworkers.org/channeling/135866/archangel-michael-opening-heavenly-doors


2011年11月11日

2011年11月11日
11:11:11
31 July 2011 - 12:35am

スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa 

物質的な地球の次元領域に属する親愛なる最愛の魂達、

わたしは大天使ミカエルであり、すべての皆さんに2011年11月11日の最初の大きな祝祭
に参加するように呼び掛けています。親愛なる皆さん、時が訪れます！

さて、わたし達が祝祭に参加する前に、わたしは11-11-11という時間的な符号が意味す
るものについてさらに詳しく説明したいと思います。

何千年もの間、皆さんの惑星は皆さんのすべての自由意志によって傷付けられ、実験台

にされてきました。そして悲しいことに、少数の存在によって数多くの無垢な魂達に大

量の操作が施されてきました。今までまさに皆さんの真の歴史が皆さんに隠されてきた

ため、このままでは皆さんは皆さんの本来の姿、ひとりひとりの皆さんという存在の力

強さを発見することはないでしょう。

2011年の11月の11日が近付くに連れて、天界の門は初めて最も広く開かれています。こ
れは、神それ自身の意志によって地球の次元領域上に降ろされている、大きな変化の単

なる始まりに過ぎないものになるでしょう。

数多くの皆さんがその思考、エネルギー、睡眠、そして物質的な身体の中で混乱を感じ

る可能性があります。これは癒しの過程の一部です。もしも自分が大声で叫んでいる

状態を皆さん自身で気付いたとすれば、皆さんからそれが流れ出るままにして、それを

神に与えてください。神が皆さんと皆さんの魂を配慮することを許してください。至高



の創造主の信じ難い奇跡的な光で皆さんを包み込むために、その光は絶えず存在し続け

ています。今、神は皆さんに愛を与えることを望んでいます。

それは、闇を通じて終端の輝く光が皆さんを引き寄せている名高い坑道に極めて似てい

ます。ただ、皆さんの意識をその目標に集中させ続けてください！

わたしの親愛なる魂達、わたしは実際に皆さんという存在の価値を信頼していて、皆さ

んが皆さん自身を拡大することができることを認識しています。皆さんが神や天界のす

べての存在達をとても誇らしく思わせる潜在能力を備えていることを、わたしはここか

らとても明確に認識し、確認しています。

皆さんの光を輝かせてください。その光を世界で輝かせてください。変化がさらに一段

と進行し、天界の門の最初の開放が近付くに連れて、皆さんは気持ちが晴れるようにな

るでしょう。何故なら、皆さんは皆さんの周りの人々が同じように気持ちが晴れている

ことを自覚するようになるからです。

わたしの親愛なる皆さん、わたしの好む極めて直接的で誠実な話として、現在起ってい

ることは、救世主は既に到着しているということです。そして今回、それはひとりの使

者だけではなく、実際に、皆さんすべてが一緒にそうなります！　その救世主は皆さん

精神の中に入り込み、地球の次元領域の集団意識や自由意志によって追随することを望

んでいるすべての魂達は、今まで起った中で最も巨大な進化の機会を経験することにな

るでしょう。

低い振動で皆さんを支配し続けようと自分達の最善を尽くしている人々が存在し、それ

によって彼らが権力を維持することができるという事実を皆さんが理解することがとて

も重要になります。言うまでもなく、この権力は今までも決して真実のものではなく、

彼らが真実と感じているものです。何故なら、彼らは彼ら自身に対して誠実ではないか

らです。

どうか、皆さんを混乱させ、皆さんを欺くようなことを彼らにさせないようにしてくだ

さい。皆さんのこころの中心に意識を集中してください。そうすれば、それが皆さんを

明確にその道に導くことになるでしょう。自由意志によって彼らが彼ら自身のために選

択したものの中で仲間を造るように皆さんを引き摺り落とそうと試みている人々、そし



て神やその創造のすべてのために純粋な無条件の愛から話している人々が存在していま

すが、皆さんがその間の違いを判断する際にそれが役立つことになるでしょう。後者

の人々は皆さんに対して決してなにも“強要”することはなく、眼に見える形で非利己的
な付与のために専念しているでしょう。

また、皆さんの側とこころの近くに天使たちを近付けておくことは、とても役立ちます

。何時でも、何処でも、わたし達に声を掛けてください。2012年が近付くに連れて、皆
さんはさらにわたし達を確認することができ、さらにわたし達の声を聞くことができ、

わたし達の抱擁をさらに強く感じることができるようになるとわたし達が伝える時、わ

たし達を信頼してください。その覆いは、今回を最後として、取り払われています！

特に留意すべきこととして、わたしはさらに言及したいと思います。以前地球の次元領

域を経験し、今現在は物質的な身体に転生していないため皆さんが目視することができ

ないすべての偉大なる魂達は、すべて、つまりすべての存在が、この集団的な次元上昇

と母なる自然と世界の上昇に参加しています。ここ天上界に存在しているわたし達は、

既に皆さんの美を祝福し、皆さんをとても誇りにしています！

わたしは大天使ミカエル、そしてわたしが皆さんを愛していることを皆さんすべてが認

識することを望んでいます。わたしは皆さんひとりひとりに配慮し、神と伴に光の時代

に向けて皆さんを支援するために、わたしの精いっぱいの最良を尽すことになるでし

ょう。

All Material can be distributed with Credit to Susan Elsa & Archangel Michael for the Channeled
Work.
www.mystery-garden.com

http://lightworkers.org/channeling/137630/archangel-michael-111111

翻訳： 森のくま (2011-08-02 21:09) 

http://lightworkers.org/channeling/137630/archangel-michael-111111


惑星地球について

惑星地球について
About Planet Earth 

16 September 2011 - 3:13am

スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa 
Dear beloved Souls on Planet Earth

わたしは大天使ミカエル、そして、たとえ一部の皆さんにとってそれが時に苛立たしく

不明確なものであるとしても、あらゆる物事が計画に沿って進んでいることを皆さんに

保証するために、わたしの最愛なる交信者を通して、今日皆さんのところに現れてい

ます。

惑星地球は今、強烈な変化を経験していて、刻一刻とますますそのエネルギーは強化さ

れています。天界から現れている光は、瞬く間にさらに強く光り輝くものになってい

ます。

わたしはひとつのとても重要な問題について論じたいと思っています。世界経済の問題

です。

とても長い間、お金は力であり防衛手段であると皆さんは教えられてきました。ほとん

どの皆さんが、依然としてお金に依存し、皆さんの人生においてどのような財務上

の“問題”が起ってしまえば、あるいは皆さんがその仕事を失ってしまえば、自分達の立
場も失われてしまうように感じています。

時に皆さんは、皆さんの未来に入るための新しい扉を見付け出すことができるようにな

ることを目的として、もはや皆さんの魂の至高の善に役立たない何かを解き放つ必要が

ある、と今まで考えてきたでしょうか？ 



現在の経済は、穏やかに言うとすれば、とても病んでいます。多くの癒しが必要であり

、わたし達はこの重要な生命の変化の期間に皆さんを支援するためにここに存在してい

ます。

皆さんは、いわゆる“権力を持った豊かな”人々について数多くのことを聞いています。
これはすべて彼らが築き上げてきた幻影であり、嘘であり、それはいろいろな意味で神

に対する反逆です。強大で豊かな存在は神です。皆さんが神を信じ、皆さんの魂の豊か

さと力を信頼する時、皆さんは強大で豊かな存在になります。

皆さんが皆さんのこころの内面の愛に気付く時、そしてこの素晴らしいエネルギーに留

まる時、皆さんは力に満ち溢れています。皆さんの豊さの有無を決定するものは、皆さ

んの魂の内部に持っている愛の量になります。決して木の葉から作られた見かけ倒しの

紙切れや、さらに悪いことに、今では実態さえ備えていない取引に用いられている仮想

のお金ではありません。

こうした人々の一部が経済の“頂点”を手にした方法を皆さんは知りたいと思いますか？

彼らは諜報し、盗み、嘘をつきます。彼らは皆さんに、皆さんは何か“悪いこと”をして
いる、と伝えます。何故なら、実際に閉じられた扉の背後で真実が何処か他の場所に追

い遣られている時に、皆さんは彼らのような者として存在してはいないからです。

これから訪れる時期に重要になるものは、経済を維持するための唯一の方法は、人間の

法則ではなく、神の法則に基づいた霊的な経済を導入することだ、という事実を皆さん

が理解することです。

例えば、他の人々の涙の代償によってお金が作られたり、少数者だけが潤い多くの人々

が排除されたりするような経済体制は、決して存在してはならないものです。こうした

状態は不均衡であり、霊的な経済は、与えることと受けることを平衡させる手段です。

皆さんが行うこと、皆さんの純粋なこころの望みから生まれて他の人々に役立つことを

することが、自動的に皆さんを豊かにするような経済です。

実際、たとえお金は表面的には人間によって“発明”されたとしても、それは依然として
神の支配の下に存在しています。



いつもこれを思い出して、幻影と怖れを遮断するように努力し、未来の“汚い”通貨体制
の崩壊の中で彼らが口にするかもしれない言い逃れに耳を傾けないでください！

ここで、わたしは論じたいと思っているもうひとつの重要な事柄は、地球上の魂と天界

の魂との関係です。

離別は怖れであり、統合は神です。お互いが結び付くことの重要性が、ますます強烈に

皆さんを神と結び付けます。神が、皆さんすべてを、すべての人種を、そして神の意思

から現れた異なる文化を創り出しました。そのため、肌の色、性別、あるいは年齢等に

かかわらず皆さんがあらゆる人を愛する時、それは実際に神自体の評価を表しているだ

けです。

このすべてはひとつの幻影であり、それは皆さんにひとつの立場や、神の多様性という

真実を確認する方法を学ぶ訓練所を提示しています。それはこれから現れる物事の予告

編であり、その時には数多くの次の進化した生命体が皆さんを待っています。そしてこ

の種の多様性はそれ以上に拡大します。新しい次元に上昇するためには、皆さんが無条

件に愛する方法を学ぶことが極めて重要になります。

もしも皆さんが幻影に騙されると、皆さんはその学びを理解するために必要とされる回

数だけ戻らなければならなくなります。そしてある時点において、ちょうど競争の場合

のように、皆さんが先行している他の人々に付いて行くことが次第に困難になって行く

可能性があります。生命はいつも動いていて、決して止まることはありません。どうか

、止まって幻影に足止めされることのないようにして、宇宙と生命それ自体や永遠の生

命に対する神の調整を信頼して、自信を持って前進してください。

皆さんは今、大天使ミカエルが何故そうした物事を伝えているか、自問してみてくだ

さい。

自由意志は、錯覚が存在する場所であることを忘れないでください。皆さんは前進する

ことを決断できると同時に、同じ場所に立ち止まることを決断することもできます。神

は皆さんに自由意志を与えていて、そしてその通りになっています。



皆さんの肉体的を持った人生それ自体のように、皆さんは皆さんが成長して皆さんの人

生から何かを作りだす数多くの状況を経験するか、あるいは皆さんは受け身的になり

、“過去に生きる”ようになります。皆さんが聞いたり確認したりしてきた物語の一部
では、人々は多くの困難に遭遇し、もう一度抜け出すことは不可能なように思われてい

ます。そうですか？

ここで、これと同じ論理を永遠の生命に当てはめて見てください。もしも皆さんが皆さ

んの魂そのものを余りにも多くの否定性や苦悩に向けるとすれば、皆さんは皆さんの次

元上昇の道筋を、選択によってさらに困難になった天界の領域を目指したものにしてし

まうことになるでしょう。わたしは皆さんに強要することはできず、またわたしは皆さ

んに愛を強要することもできません。皆さんはそれを欲し、それを望む必要があります

。

皆さんが支援を必要としている時、あるいは皆さんに耳を傾ける誰かを必要としている

時には、わたしはここに存在し、歓んで何時でも皆さんは悩みを聞くことができます。

どんな悩みも可能であり、それを肝に銘じ、皆さんのこころに留めておいてください。

そして神は奇跡で有名な存在であり、そのため皆さんが世界の幻影の中でどれほど深く

行き詰まりを感じていても、神とわたし達、神の大天使達、皆さんの個人的な守護天

使達、そして天界のすべての存在達は、皆さんの時間のすべてを確認しまた感じていて

、わたし達はどのような状況に中へも歓んで呼び出されて行きます。

必要であれば叫び、すべての苦悩や質問を解き放ち、愛が皆さんを導くようにしてくだ

さい。もしも皆さんがこうした“豊かで権力を持った”人々の一人でこのメッセージを読
んでいるなら、わたしは皆さんに対して伝えたいことがあります。

皆さんのこころに愛を迎え入れるために“遅すぎる”ということは決してありません。皆
さんのひとりが道筋を変え、情緒的な啓発を経験することを確認することが、神やわた

し達天使を最もじっくりと考えさせることになります。皆さんもまた愛されていて、も

しも神が皆さんを許すことができれば、皆さんは皆さん自身を許すことができます。わ

たし、大天使ミカエルに対して、現れて皆さんの魂からすべての怖れと貪婪と否定性を

絶ち、皆さんの鏡の中の世界で皆さんを愛することができない或る存在にするために皆

さんを導いていた、すべての苦悩を絶つように要求してください。それでわたしは皆さ



んの癒しと浄化を支援するために喜んで皆さんところに現れるでしょう。わたしはそ

う思っています。今それを行い、わたしに向けて手を伸ばしてください。それで皆さ

んは、もしも皆さんが望みさえすれば、皆さんはその内面に備えている美の大きさに驚

愕することになるでしょう。皆さんの魂が最も大切なものであり、わたしは皆さんの価

値を信じています。

皆さんが霊的な熟達者であろうとなかろうと、豊かであろうとなかろうと、そして皆さ

んの物質的な身体が若かろうが老いていようが、わたしは皆さんすべての価値を信じて

いて、わたしは皆さんのために今ここに存在しています。

わたしのすべてのこころを込めて、わたしは皆さんを愛していて、わたし達は世界を変

化させるために今ここに存在しています。

たくさんの愛と伴に、大天使ミカエル

With much Love, ARCHANGEL MICHAEL

This Text can be distributed with Credit to Susan Elsa and Archangel Michael for the Channeled
Work.

http://lightworkers.org/channeling/141355/archangel-michael-about-planet-earth

翻訳： 森のくま (2011-09-20 19:55) 
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インターネットについて

インターネットについて
About the Internet
13 January 2012 - 3:38pm 
スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa  
 
地球に居住している最愛なる魂達」、

Dear beloved Souls residing on Earth,  

わたしは大天使ミカエルであり、現在とても一般的で“現代的”なものについて話をする
ために、皆さんの前にあらわれています。インターネットのことです。 
地球上の過去のほとんどの時代において、このような国際的な意思疎通の手段、あるい

は情報交換の手段は、決して存在していませんでした。インターネットは拡大を続けて

いるこの惑星上のすべての人々の間の結び付きのひとつの産物であり、そのこころの奥

底で誰もがいつも地球上で創り出されている他の文化や国々の神を“認識すること”に興
味を抱いていることを明らかにしています。 
現在、霊的な感覚において、インターネットが利用される最も重要な動機のひとつが、

霊的な知識について話し、それを共有することになっています。わたしはここから皆さ

んをとてもはっきりと確認しているため、ここでそれを明らかにすることにしましょう

。 
主流となっているマスコミ、報道機関各社は、今後も、少なくとも今まで通り、皆さん

に対して誠実になることはないでしょう。実際、主流派の手段として、物事は操作

され、真実のように見えるように“成形され”、お金を儲け、この世で権力を握るための
ひとつの製品のように販売されています。それはひとつの全体的な権力であり、現在は

改革と浄化が必要とされていて、もしもこうした形式の情報の提供手段を支配してい

る人々によってすべての神の人々に対する公平な姿に変化させられないのであれば、そ

れが起るこことが可能になる前に、まず解体されなければならないものです。そしてわ

たしを信頼して貰いたいのですが、わたし達はこの件について皆さんと一緒であり、諦

めずに、その信念を貫いてください！　皆さんはすべて強く、天国に由来する個性的な

存在達であり、もう少し辛抱すれば、すべての物事が瞬時に、惑星全体がこれ以上否定



することができない目に見える形で、変わることになるでしょう。 
今、わたし達は数々の注目すべき具体的な出来事や共同体を経験していますが、そこ

で人々はお互いに助け合い、共通の利益あるいは或る物に対する愛を共有し、あるいは

わたし達大天使や最愛の存在達からのメッセージを投稿しています。それは必ずしもい

つもわたし達のメッセージとは言えませんが、しかしこれもまた自由意志の部分です。

わたし達、あるいは神の名前を口にすることを望んでいるあらゆる人々が、そうするこ

とができ、また何万年もの間そうしています。しかし、もしもわたし達に許可を受けず

に100％明確な真実でなければ、幾つかのもの関してはそれに対する責任を負うことが
求められるようになるでしょう。 
このすべては、まったく問題ないことであり、誰かがわたし達について考えるほとんど

の場合、わたし達はその場に存在しています。この現象は、瞬時にその場に存在してい

るというものです。わたし達を呼ぶ必要はなく、皆さんはただわたしの名前、大天使ミ

カエルか、あるいは皆さんが以前に感じたわたしのエネルギーについて考えることがで

きれば、それで済みます。これが、皆さんが数々の霊的な領域で誰かを呼ぶ方法になっ

ています。 
もしも今わたしが説明したものを皆さんがさらに深く分析するなら、皆さんはその結び

付きと、マスコミ主流派の中のこうした数少ない場所にこれほど多くの闇と否定性が存

在している理由を充分に理解し、確認するようになるでしょう。何故なら、これは彼ら

が彼ら自身を鏡で見る方法であり、彼らが居住している世界を見る方法になっているか

らです。それは、否定的で、競争的で、人のものを盗む取り憑かれた方法です。 
もしも皆さんが今別の立場になっているなら、地球上でどれほどの衝撃が走るか思い描

いてください。もしもすべての主流派の報道機関がより洗練された形式に変化し、

希望、愛、思いやり、誠実さに溢れた良い生産物あるいは人々を設定し、それを明らか

にしていれば、そしてもしも皆さんが家に帰って皆さんのテレビを付けて、娯楽用科学

技術で作られた最も美しい数々の映像や夢物語を見るとすれば、皆さんはどれほど寛ぎ

を感じ、肯定的で居心地がよく、その後でこうした美しい映像を思い出しながら熟睡で

きることでしょうか？ 
映像とまた音響が精神に対するひとつの影響力を持っていることは、皆さんの世界の科

学で明確に認識されています。 
インターネットは今、既にテレビや主流派の数々の報道機関よりも自由なものに成長し

ています。誰でも知識や、音響、描画、こころを込めた自家製のビデオ、短い映像さえ

共有し、ブログや記事を記述することができます。これはひとつの素晴らしい可能性で

あり、自由意識によってわたしの言葉に興味を持っているすべての人々に対してわたし



自身が今この瞬間に利用している手段になっています。 
つい最近のこととして、このインターネット上で数多くの霊的なサイトが“攻撃”を受け
ています。何年もの間主流派の報道機関、新聞、出版社、テレビ、そしてまた音楽産業

をさらに完全に支配しようと企んでいたこの手の少数の輩が、単純に自分達の“まや
かし”が暴露される可能性を心配しているだけです。彼らの戦略は、検閲がなければ機
能することさえできません。もしも皆さんが、人々がひとつの嘘に関する真実を聞くこ

とがない状態を確保しなければ、あるいは人々がとにかく皆さんを信じようとしなけ

れば、皆さんは誰に対してもどのような嘘を信じさせることはできません！ 
それにもかかわらず何が起ろうとも、わたしは皆さんがその肯定的な振動を維持し、美

と光、そして愛として存在しているすべての物事に意識を集中し、わたし達と手をつな

ぎ続けることをお勧めします。そしてわたし達からのメッセージを記録している皆さん

の霊的な支援者たちはその仕事を続け、ひとつの場所が技術的に攻撃されるか検閲に引

っ掛かった場合、次々と新しいインターネットの共同体を作り続けて行くことになる

でしょう。 
これは真実の手段であり、破壊も停止もすることができません。これはわたしの手段

です。何故なら、わたしは大天使ミカエルであり、わたしはすべての皆さん、母なる

自然、正義、そして特に誠実さと真実に深く配慮しているからです。わたしは惑星地

球に対して、青い炎の光を送っていて、天界のすべての存在達と伴に、2012年12月から
の新しい時代の始まりが訪れるまで、わたしはわたしの癒しを送り続けることになる

でしょう。 
わたしは、皆さんの人間の言葉が今まで表現することができたこと以上に、皆さんを愛

しています。 

大天使ミカエル777
Archangel Michael 777  

This Text can be distributed and shared with Credit to Susan Elsa &Archangel Michael for the
channeled Work. 
http://lightworkers.org/channeling/150543/archangel-michael-about-internet 

http://lightworkers.org/channeling/150543/archangel-michael-about-internet


いわゆるイルミナティについて

いわゆるイルミナティについて
About the so-called ILLUMINATI
14 January 2012 - 11:52am 
スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa  
 
かけがえの無い最愛なる愛と光に属する魂達、

Dear beloved Souls of Love & Light!  

再び大天使ミカエルが今日、大きなメッセージを携えて皆さんの前に現れています。 
2012年はとても興味深く冒険的な年であり、色々な意味で、これから訪れる日々の間、
そのエネルギーはしばしば予測不能な状態になるでしょう。何故なら、根源、霊的な

領域、数々の次元、天界と地球との間の距離の中で、とても強烈な“浄化”が起っている
からです。この状態は、時にジェットコースターへの搭乗に似たものとして理解するこ

とができ、また皆さんはその座席に座って脅えて絶叫することも、あるいは寛いで多く

の楽しみを経験することもできます！ 
今わたしは、わたしの最愛にして絶対的に忠実な交信者を通して、ひとつのとても大切

な教えを明らかにするためにここに現れています。それはすべての皆さんが利用し、認

識し、伴に成長する権利を持っている教えです。わたしはひとりの大天使として、言う

までもなく天界に属していますが、しかし地球上のあらゆる時代、あらゆる立場、あら

ゆる場所に現れることができます。わたしは時間と空間の制約を全く受けません。わた

しは内部と外部から、このイルミナティと呼ばれている排他的集団について、そのすべ

てを確認しています。そしてわたしは今日、それに対して遠慮なく話し、明確にするた

めにここに現れています。 
何よりもまず、“イルミナティ”という言葉は、元々はラテン語であり、そうその通り、
古代エジプトに遡った数々の神秘学派の最初の教えとは何も関係を持っていません。古

代の神秘学派は神殿のようなものであり、ただ奥義を伝授された構成員だけが中に入る

ことができる場所と空間が確保されていました。そこには生命について、そして来世に

ついてさえ教えている数々の真実に関するあらゆる物事が存在していました。これが、

ひとつの魂がその準備を整えていない場合、人がその魂に余りにも多くの知識あるいは



エネルギーの負担をかけないように注意深く選択しなければならない、その理由のひと

つになっています。それは一本の果樹と比較することができます。その樹がまだ熟して

いない時、その果実を採って食べることは意味を持たないように、それはまだ完全に成

長していませんでした！ 
そうしている内に、地球上では数多くの年が過ぎ去り、神秘学派のほとんどの知識が失

われてしまいました。その通り、失われたのではなく、わたし達大天使によって上手に

隠され、確保されました。地球の地下に数多くの書籍が隠されていて、新しい情報を見

付け出すためには、皆さんはわたし達の祝福を受けて、正しい場所をかなり深く掘らな

ければならないでしょう。それは、もしも皆さんがその知識を操作してすべての人々と

公平に共有する準備が整っていないとすれば、皆さんはそれを見付け出すことはできな

いことを意味しています。わたし達はそれを保護し、物質的にわたし達の次元に取り上

げて、皆さんの次元の中で見えないようにすることができます。 
わたしは必ずしもこのメッセージの中で直接的な名前を伝えることを望んでいる訳では

ありませんが、しかしわたしは今日、古代エジプトの知識に起ったことについて人類に

説明したいと思っています。何故なら、これはただエジプトの人々だけの話ではなく、

エジプトの中で人々が持っていた生命と魂の一般的な知識についての話になるからです

。 
“イルミナティ”という言葉を分析してみましょう。あるものに光を当てること、それは
今現在皆さんの精神の中でどのような印象を創り出していますか？　例えば、もしもわ

たし達が、わたしの身体に光を当てる、と言うとすれば、皆さんは瞬時に光に溢れた身

体を考えると思います、そうですね？　ひとつの電球のように、スイッチを入れ、その

光を輝かせますが、皆さんはこの瞬間の皆さんの空想の中でそれを理解していますか

？ 
これがその目標、本体であり、それは永遠で抹消することも傷付けることもできません

。それは空間と時間に縛られることはなく、時間の中のこの瞬間に皆さんが入っている

物質的な身体とは異なる数々の機能です。 
光になること、皆さんの魂の中に光を持つこと、それは良いことです。 
闇になること、皆さんの魂の中や皆さんのオーラの周りに闇を持つこと、あるいは光が

なくなることは、破壊的で、悪いことです。 
さて、2012年に皆さんの世界の周りで渦巻いているこうした数々の偽の物語のすべてに
目を向けてみましょう。それは天に関する素晴らしい真のエジプトの知識についての数

多くの嘘や偽りの結び付きを主張していて、イルミナティという排他的集団は、実際に

伝えられているように存在していません。古代エジプト以降に現れた、ホルスの目、ピ



ラミッド、あるいは彼らが用いている他の象徴について真の知識を持っている秘密の同

好会は存在していません。彼らは、歴史的にもエネルギー的にも、そして時に霊的にも

、そういったものと絶対的な結び付きを持っていません。 
こうした数々の象徴やこの古い知識そのものについて、その偽りの操作された数々の物

語を発明した存在達は、実際には正反対の存在です。光に対抗している存在達であり、

古代エジプトの物語を取り上げて、それを変化させ、堕落した方法でそれを広めている

のは、これがその理由です。その目的は、皆さんに光に対する怖れを感じさせ、単純に

善を悪と呼び変え、悪を善と呼び変えて、混乱を引き起こすことです。皆さんが、ひ

とつの新世界秩序、新しい世界、2012年のイルミナティ、エジプト時代への回帰や現時
点で狂気のように駆け巡っているこの手のすべての物語について耳にする時、実際に、

これはずっと昔に神自身によって決められた、事前に運命付けられた出来事であり、わ

たし達が共有し、それについて伝えている話です。皆さんの光の身体の活性化、嘘の

訂正、新しい体制、より多くの穏やかさと公平さ、そして特に光がある新しい世界で

あり、この手の詐欺師や嘘つき達がこれ以上生きることができない世界であり、彼らは

その新しい愛情溢れる社会のかなり外側で生きることになるでしょう。その理由は、も

しも彼らがこころを開き、他の人々と結び付くことを望まないのであれば、彼は独りで

歩み、その数はかなり少ないものになるからです。そして次に、彼らがその身体から離

れる時、彼らは始まったばかりの最も強烈な困難を経験することになるでしょう。何故

なら、彼らは成長し、他のあらゆる人々とまったく同じように、生き続けることができ

る準備を整える必要があるからです。 
皆さんがこの世界の中で生き、物事が機能する方法に慣れていて、あらゆる物事が変化

して皆さんが歴史的な大きな変化に直面する時、皆さんが悲しくなり、昔そうであった

世界やそれについて皆さんが抱いた記憶を恋しく思うようになると感じてしまうのは、

無理のないことです。それは“死”や手放すことに極めて類似しています。何故なら、死
は移行であり、2012年の時の指標もまた移行ですが、しかし集団の水準やそれ以外の水
準でも、すべての皆さんがその身体から出ていかなければならないからです。 
そのため、皆さんが罪の意識を感じ、それは重大な結果を招き直ぐに終わる何かを行っ

ていると認識している時、皆さんはどうしようとするでしょうか？　人間は、その変化

を止めて、大衆を欺いて皆さんが望んでいる古い嘘を信じさせようとするでしょう。何

故なら、想像を絶する長い時間の中で初めて、皆さんは変化を怖れ、数多くの人々に対

する愛を感じることを怖れているからです。わたしは皆さんに対する理解を持ち、わた

しは皆さんの光の身体を活性化して、怖れと否定性を手放し、安全かつ快適に神によっ

て創り出された新しい世界に移行する支援をするために、今ここに存在しています。そ



の世界はわたし達の精神の中で開いている新しいひとつの章であり、わたし達が展開し

ている存在の新しい側面になります。 
ですから、繰り返しますが、どのような内容の話がイルミナティという名の下に広めら

れていようとも、それは実際には、戻ってきて皆さんにその知識を明らかにして、かつ

て天からの生命の創造をすべて目撃し、自分達が過ぎ去った後で地球上の皆さんを注目

している歴代の王達、古代エジプトの人々の話です。わたし達はすべて、皆さんが行っ

てきたすべての物事を、隠されている物事でさえ理解しています。そして今、すべての

皆さんが再び太陽と神を目指して成長を始め、皆さんが完全な潜在能力や皆さんの完全

な魂、皆さんのこころの力、皆さんの光のこころを発見する、その時が近付いています

。 
嘘つきが、正直者は嘘つきであると皆さんに信じ込ませることがないようにしてくだ

さい。 
わたしはこころから皆さんを愛し、個人的に最愛なる古代エジプトの人々の知識を護っ

ています。そして時が経てば、神の究極の現実性の中には、怖れも、闇も、死も存在し

ないことを皆さんが発見する時に、わたし達は一緒になっていつか最も大きな祝祭を

祝い、皆さんはその永遠と偉大性を感じるようになるでしょう。今、詐欺師、混乱、そ

して不正は存在しません。皆さんが夢見ているあらゆる物事が可能です。そしてわたし

は今、すべての皆さんがそういった輝く光の身体（魂の身体）で光に満たされている

姿と、その美しさを見て皆さんが幸せの涙を流すことを確認したくて待ちきれない状態

です。 

わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは惑星地球に対する真実の浄化を管理してい

ます。

I A.M. ARCHANGEL MICHAEL, and I direct cleansing TRUTH to Planet Earth.  
 
This Text can be distributed and shared with Credit to ISIS- Susan Elsa & Archangel Michael for the
channeled Work.
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2013年について

2013年について
About 2013
15 January 2012 - 3:27pm 
スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa  
 
親愛なる貴重な神の魂達、

Dear valued Souls of God  

わたしは大天使ミカエル、そして今回、皆さんに未来に向けたひとつの小さな見通しを

伝えたいと思います。 
しかしこの主題について話す前に、わたしはこうしたこれからのとても大切な月日に他

の人々に向けた情緒、行為、そして考えのような物事について少しばかり発言しておき

たいと思っています。わたしは皆さんを理解しています。そして時には、非物質的で制

限の無い物事を明らかにしようとして、皆さんが使用している限定された人間の言葉

の数々で表現された、今耳にしているような内容を皆さんが信じる、あるいは把握する

ことが困難なことも、わたしは認識しています。それは皆さんにとって、このメッセー

ジに耳を傾けているわたしのかけがえの無い最愛なる魂達にとって、極めて困難なひと

つの課題になっています。 
しかし明確にさせて貰うと、断定的な判断はただ神だけのものであり、それは皆さんが

実際にただすべてのこうした重荷を手放し、神が皆さんのために判断することを許すこ

とによって獲得することができるものです。何故なら、皆さんは決して、ひとりの個人

、ひとつの状況、あるいは特にひとつの魂を、神ができるように、判断することができ

ないからです。 
特に今後皆さんに役立つことが明らかになる一部の特質は、皆さんが今、より多くの

共感、思いやり、他の人々に対する敬意を発達させることに意識を集中しているかど

うか、そして、たとえ人々が外見上異なる見解を持っていて、あるいは時にこうした人

々が皆さんにとても役立つ存在になり得るひとつの反応を皆さんが経験する何かを口に

するとしても、皆さんが古い精神の体系の中で生きることによって過去に築き上げた皆

さんの偏見を克服するかどうか、という問題になります。どうか、こうした数々の重荷



のすべてを手放して、そして単純に皆さん自身が皆さんの永遠の存在と意識を皆さんの

現在の物質的な意識に向けて統合することを許してください！ 
2013年に関しては、調整が完了し、浄化の局面が始まることになるでしょう。この浄化
の局面はおよそ20年から25年、または30年くらい続くことになるでしょう。それは地球
上の集団的な自由意識に左右されるものであり、それが変化の進み具合を決定すること

になりますが、しかし何が起ころうとも、浄化は起ることになるでしょう。わたしはこ

の瞬間を思うと、とても興奮します。そして単純に皆さんが今まで獲得してきたものを

受け取るために皆さんが名乗り出て、皆さんが次々とさらに大きく成長して行く時、わ

たしは皆さんすべてに満足しながら、その場に姿を現していることになるでしょう。 
地球の新しい時代は、過去の時代とかなり異なるものになるでしょう。人々は、ひとつ

のエネルギー水準でより多くの開放を始め、論理やこころからだけではなく魂からも行

う意思決定に基づいたより責任のある数々の選択を行いながら、自分達の周りの数々の

エネルギーを感じることになるでしょう。数多くの社会が、再び数々の夢と夢の解釈に

さらに多くの注意を向け始め、自分達の永遠の魂の実際の巨大さについてますますその

意識を高めながら、自分達の地球上の旅を経験し、そして自分達の日常生活に向けて自

分達の魂を統合するようになるでしょう。他の人々に害を与えるか、別の人々の人生、

エネルギー、選択肢等々に干渉することを選択したほんの少数の人々だけが、離れて行

くことになるでしょう。しかしほとんどの人々は既に目覚めを終え、霊的なありとあら

ゆる水準は結び付いていて、人々が行うあらゆる物事、思考、情緒、あるいは行為や現

象化によって人々が別の人に送りだしたあらゆるエネルギーでさえ、遅かれ早かれ必ず

自分達に戻ってくる事態が降りかかってくるため、人々は自分自身の創造に対処し、責

任を持つことを学ぶことができることについて、充分な自覚を持っている状態になる

でしょう。 
皆さんのすべての確信と空想力で、こころを開き、思い描くことを試みてください。皆

さんがいつも望み、願っているすべてのことが、それについて考えるだけで経験するこ

とができる状態は、何と素晴らしいことでしょうか。そしてそれはまさにその場で、皆

さんの目の前で起り、皆さんが所有し、経験し、確認し、行うことができるように、魔

法のようにそしてゆっくりと、現象化します。地球の旅は、より大きな長期の展望にお

いては、それほど否定性に溢れたものにはならないはずであり、自由に対する抑えが効

かない状態になるでしょう。しかし安心してください、すべてが順調であり、わたし達

は今ここにいて、今までもいつも存在し、これからも皆さんの魂が経験することに決め

たあらゆる仕事に対して皆さんを支え、皆さんを護り、皆さんを導き、皆さんを支援す

るために存在することになるでしょう。 



皆さんはすぐに、数多くの皆さんが文字通り“地上の天国”と呼んでいる、その地球上の
時間を経験することになるでしょう。そしてそれはより安定した種類の二元性になり、

そのため大衆は最初に計画されたように発達し、進化して、最終的に異なる魂の旅の永

遠に続く梯子の上の次の段階に進み、次の生命の形態に向かうことができます。 
科学技術はある意味ではますます発達することになるでしょう。それが地球を清潔に

保ち、大気汚染の無い状態にして、人々や動物達は現在のほとんどの皆さんよりも大幅

に良質な眠りに就くことができるようになるでしょう。成人達は自分達の夢を思い出す

ことに次第に問題を感じなくなり、通常は毎晩、鮮明な夢を見て、翌日やそれ以降でも

完全に夢を記憶しているでしょう。人類の第三の目が完全に開き、皆さんは憎悪、怒り

、そして競争に興味を失うようになるでしょう。何故なら、ひとつの明確な広い視野で

、皆さんは単純に認識し、単純に感じ、そして皆さんの身体、精神、そして魂の内部で

愛になるからです。 
皆さん自身に意識を集中し、意思決定をするための時間を取り、いつも考慮すべき問題

に対してそのさらに深い内部に目を向けてください。皆さんがさらに強力なひとつの視

野を、さらに強力な精神を、そしてさらに強力な意識の集中を発達させることができる

のは、このようにすることだけです。すべての特質が、次の生命形態に向かう時にそれ

ぞれの魂に不可欠で役立つものになっています。 
また、ひとつの大きな癒しが発生し、それが惑星全体の人々のこころを癒すようにな

るでしょう。これがそれぞれの個人に、自分自身を愛することに対してそのこころを開

かせるようになるでしょう。そして人々は、別の人に対して愛の無いものが含まれてい

る否定的なあらゆる物事を投げ付ける必要性を感じることがなくなるでしょう。批判、

大声での議論、侮辱等が無くなるでしょう。何故なら、人々は愛されていて満足し、こ

の過去の態度が必要ではないと感じるようになるからです。 
神を信頼することに努め、皆さん自身を、そして皆さんに指定されている天使達、守護

天使達、そして大天使達からのすべての導きを信頼することに努めてください。打ち解

けて、勇気を持って、それを試してみてください。今、怖れを手放してください。 
そしてどうか、いつもお互いを敬い合うことを忘れずに、いつも愛と思いやりに属する

言語を使ってください。皆さんは、誰かにある異なる見解を伝え、ひとつの素晴らしい

意見交換を経験し、異なった思考する精神の間で、しかし愛と伴に、成長することがで

きます。

 
わたしは大天使ミカエル

I A.M. Archangel Michael  
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スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa  
 
かけがえの無い、そして最愛なる好奇心に満ちた創造主の魂達、

Dear beloved Souls of the wonder-full Creator  

大天使ミカエルがここにいます。数多くの皆さんが、今まで時に自分が誰なのか、神さ

え誰なのかを完全に忘れてきました。わたしがこうした言葉を口にする時、わたしは皆

さんがひとつの結び付きを持っていないと言っている訳ではなく、それは持っています

。しかし、かつて地上の社会がより霊的だった時にわたしたちが持っていた親密性は、

暗黒時代においてそれよりも距離が開いたものになってしまいました。もしも皆さんが

その落下について話がしたいのなら、それは次元の落下であり、皆さんに3次元をもた
らして、一部の人々はその時点よりも低い状態になっています。 
このすべてが起ったのは、皆さんの自由意志の結果です。実際に神は、いかなる魂も、

まして神あるいはわたし達さえも傷つけるはずはなく、またあらゆる魂に何かを強要す

ることもありません。これが自由意志という意味であり、そしてこれは皆さんが保有し

、これからもいつも保有することになる真の力であり、 わたしは今日、皆さんにとて
も本質的なことを伝えたいと思っています。皆さんの存在全体のことであり、それがど

のように機能しているか、二元性に属する正反対の2つのエネルギーに対処する際に正
確に何が起っているか、そのことについてです。 
物質的と同時に霊的にも蓄積されている皆さんの記憶の中で、皆さんはその魂の中に数

多くの身体の層を持っています。皆さんの物質的な存在形態は、全体のただの小さな部

分に過ぎません。皆さん自身の内部の皆さんは、それ自体でひとつの世界全体であり、

ひとつの宇宙全体になっています。それはそれほど問題ではなく、皆さんの周りの他

の人々が行っているように、感じること、あるいは経験すること、そのすべては、皆さ

んが皆さんとして存在するためには、とても重要なことです。 
皆さんの地上の旅の上での他の生きている存在達との交流は、お互いの成長を助け合い



、異なる視点で数々の状況や挑戦に目を向けるひとつの好機であり、愛し方を学ぶ支援

をするために皆さんの人生に恋人が現れますが、それには皆さん自身を愛することが含

まれています。 
思い描いて貰えれば、皆さんが生きて、発見し、存在するために、どれほど多くのもの

が依然としてその場に存在しているか、皆さんの物質的な部分がどれほど小さなものの

ように思えることでしょうか？　そしてわたしが物質的と言う時、それは皆さんが物性

として認識している状態を意味しています。何故なら、現象化されているすべての創造

物は、物質的なものであり、ただ姿が異なるだけです 
それは自由意志と学びの旅の一部であり、あらゆる強制や干渉を受けずに、皆さん自身

で自由に選択した結果です。もしも皆さんがわたし達を、あるいは神を、寄せ付けよう

としなければ、わたし達は皆さんの精神、つまりエネルギー領域に入り込むことさえで

きません。しかし、最悪の状況の中でさえ、もしも皆さんがこころを開いていれば、そ

してもしも皆さんが皆さんを神が支援して皆さんに愛を与えることを許すのであれば、

その支援は皆さんが予想しているよりも瞬時に届きます。そしてそれは気分が良く、他

の人々と愛で結び付いてとても良い状態になります。皆さんはかつてそれをより深いや

り方で経験し、再び寛ぎ、信頼に戻ることを確認しました。 
一部の皆さんは今現在、皆さんの周りの数々の次元で起っている変化のために、浮き沈

みを経験しています。地球は天に向かって引き戻されているところであり、わたし達は

すべて自動的にもう一度近付いた状態になっています。神は、皆さんに対して手を差し

伸べ、皆さんを赦していますが、しかし皆さんは皆さん自身を赦すことができますか？

　皆さんは手放して、愛されることを受け入れて、皆さん自身がそれに値すること認識

できますか？ 
事実通り、これが数多くの皆さんをさらにもっと高く上昇することから引き戻している

ものであり、それは次元上昇をするために、皆さんが物質的な地球での人生の間でさえ

通過しなければならないものであることを、今まで誰も口にしていません！ 
わたし達が今ゆっくりと意識を集中しているものは、皆さんの次の部分であり、それは

皆さんのエーテル質とアストラルの層のことです。それは視覚的に鶏の卵にとても似て

いて、皆さんの物質的な身体の周りの光の卵殻層のようなものです。これは皆さんの物

質的な身体と比較すると肌理の細かい繊細な身体であり、強さを維持するためにはとて

も重要な部分になっています。 
皆さんが相手を傷付けるような、あるいは辛辣な物事を口にする時、その最上部にはい

つも他の誰かに対する同じようなエネルギーが付随していて、皆さんは物質的な耳だけ

ではなく、目や、あるいは個人の知性にも届いています。もしも皆さんがそれを見るこ



とができたとすれば、それは他の人々の保護用のオーラ領域に向けて撃たれた一本の矢

のように見えるでしょう。“エネルギー的に突き刺された”、あるいは“傷付けられた”個
人にとって、それは情緒の状態を含めた、数多くの影響力を持っています。時にそれは

、無意識的なやり方かあるいは激しいやり方で他の人々に影響を与えますが、しかし人

は突然疲労感や“吸い取られた”感じがして、それがその層に穴が開いたひとつの兆候に
なります。通常、それは瞬時に癒されます。そして他の人々の攻撃から皆さんを護るた

めに、皆さんはいつでもあらゆる方法でわたし達を利用できます。 
しかし、地球上のあらゆる物事は、上も下も、天界でも地球でも、ひとつに結び付いて

いるため、皆さんがここで行うあらゆる物事は、ただ皆さんに戻ってくるだけではなく

、それはすでに皆さんの内部に存在しています。これが、皆さんがそうした行動を起こ

した理由です。前に伝えたように、皆さんは皆さんの世界として存在しています。他

の人々に怒りを感じても、何も変えることも、他の人々の使命や問題点で皆さんの内部

の世界から皆さん自身の気を紛らわすこともできません。そしてわたしがこの事につい

て話す時、それは間違いなく、わたし大天使ミカエルや他の神の大天使達、そして神自

身でさえも、皆さんに対して絶対に復讐することや実際に何かを行うことを意味してい

ません。 
これは普遍的な法則であり、皆さんがそう認識している生命体が生まれるかなり前に神

によって創り出されたものであり、それは創造と存在全体の基礎になっています。そし

てわたし達は、大天使達も人間達も、すべてこうした法則を基準にしています。そして

宇宙の中のひとつの体系のように、神が創り出した最初の“法則”のひとつが、“皆さ
んは、皆さんが他の人々に行ったことを、実際に皆さん自身に行っている”、というも
のです。 
ですから、誰もが何らかの方法で“落下”するか、あるいは“罰を受ける”時はいつでも、
たとえ物質的な死の後でも、それはわたし達がそうした訳ではありません。それは、皆

さんがまさにこの瞬間に、皆さんに短い時間として与えられたこの時に行っているすべ

てによって積み重ねられた、皆さんの自由な選択です。実際にわたし達は、皆さんの愛

のために援助し、支援し、戦うことに努力しているだけです。 
かけがえの無い最愛なる魂達、もう少し神を信頼してください。もう一度だけでも、皆

さんのすべてのこころでそれを試してください。そして、皆さんは既に、皆さんがかつ

て望んだすべての力を持っていることを理解してください。皆さんは皆さん自身の人

生を、皆さん自身の道筋を、そして皆さん自身の天国と地獄を選択しました。 
わたしやわたしの仲間の親愛なる天使達に対して、そして言うまでもなく何よりもまず

創造主自身に対して皆さんの手を差し出すことを躊躇わないでください。わたしはいつ



も皆さんの味方であり、わたしは皆さんのために戦い、決してそれに飽きることはない

でしょう。何故なら、わたしは皆さんを愛しているからです。 

わたしは大天使ミカエル

I A.M. ARCHANGEL MICHAEL 

This Text can be distributed and shared with Credit to Susan Elsa & Archangel Michael for the
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大切な最愛なる魂達

Dear beloved Souls  

わたしは大天使ミカエルであり、今日はあるとても心地良いメッセージと2012年とその
後のための啓示を伝えるために現れています。一部の皆さんが既に認識しているように

、わたしは母や父達の庇護者であると同時に、子供達の庇護者でもあります。 
皆さんにとって、ひとりの子供とはなんでしょうか？皆さんは子供を持っていますか？

　皆さんは年を取りすぎた、そして子供達とは違う、と言いたい気分でしょうか？ 
皆さんがかつて子供であったことを再発見する時、皆さんはすべての疑問をじっくり考

えるようになるでしょう。こうした特殊な時代には、それほど昔ではない時機に生まれ

た数多くの特別な子供達が存在しています。さらに多くの子供達が、転生するために皆

さんの惑星に向かって進んでいて、彼らは世界の移行と変化を手伝うようになるでし

ょう。一部の皆さんは、彼らを“インディゴ”と呼び、別の人々は“クリスタル・チルド
レン”という肩書きになっています。しかし最終的に、こうしたもののすべては、こう
した子供達について非物質的なもの、つまり彼らの魂を描写しようとすることを目的に

した名前です。 
こうした親愛なる子供達は、確かに他のすべての子供達と似ています。しかし、彼らは

その魂の内部にさらに多くの光を携えています。彼らの一部は、とても古い魂ですから

、年齢によって騙されないようにしてください！彼らは数多くの“大人の”問題を理解し
ていて、しばしば数々の解決策について明確な意見を持っています。 
一般に子供達は、勇気、冒険、楽しみ、驚き、魅力、愛、思いやり、そして空想の瞳を

通して世界を確認します。すべての特質は、皆さんの地球の旅の間、皆さんの魂の内部

で生かし続けるとすれば、皆さんを情緒的に健康で爽やかな状態を維持するだけでは

なく、また、物質的にも若い状態も維持します。すべての具象化は、霊から始まります



。そのため、もしも皆さんの霊が綺麗で、軽く、若さを感じているとすれば、皆さんの

物質的な姿もそれを反映し、またその反対の場合もあります。これがその秘訣になって

います。 
もしも皆さんが比較的幼い子供達の母親であれば、これを読んで、わたし達大天使に属

する皆さんの子供達をいつも教え、思い出させることをどうか忘れないでください。子

供達にわたし達について公然と教えてください。あらゆる物事が2012年のために広がっ
ているところであり、天界と地球は、実際にかつてのように近いものになっていて、今

回の場合にはさらに近い状態にさえなっています。無名の“天使達”についてだけでは
なく、皆さんが認識している限りの名前で説明して、学校や、あるいは運動場等々のよ

うな場所からひとりで帰宅する時に、わたし達に防御を求めるように、皆さんの子供や

子供達に頼んでください。 
今、わたし達はこの事柄についてさらに深く踏み込んで、“内部の子供”についてもう少
し伝えたいと思っています。それは、先に説明した方法からするとひとりの子供では

なく、皆さんの一部です。あらゆる魂は、女性エネルギーと男性エネルギー、そしてま

た子供のようなエネルギーを持っています。この側面が内部の子供です。皆さんのある

古い友人が、皆さんの子供時代の経験の物語を皆さんに思い出させる時、皆さんは内面

で微笑みますが、これがその瞬間であり、その瞬間に、皆さんは皆さんの内部の子

供が“遊ぶために現れて”いることを思い出します。しかし今までの数千年の暗黒時代の
中で楽しみと遊びが次第に忘れられてきたため、皆さんがふたたび皆さんの無邪気さを

再発見していることを確認して、わたしはとても興奮しています。皆さんが瞑想してい

る時、皆さんの美しい子供時代の数々の思い出と再び結び付くように試みてください。

ある特別な日を思い描き、皆さんが思い出すことができる皆さんのすべての詳細な記憶

を寄せ集めてみてください。そして、時を遡った皆さん自身を思い描いてください。も

しも皆さんが愛に満たされたある肯定的な子供時代を経験していないのであれば、癒し

を求めて躊躇うことなくわたし大天使ミカエルか、わたしの親愛なる大天使ラファエル

に声を掛けてください。わたしのこころは、皆さんと共鳴しています。何故なら、こう

した虐待は暗黒時代の間中、数多くの子供達に起っていたことであり、しばしばとても

暗い精神を持った魂たちによって故意に行われていたからです。しかし、人生はひとつ

の幻影であり、時間と空間は3Ｄ用眼鏡付の3Dゲームのようなものであり、皆さんは今
、それを装着しているだけです。皆さんはその瞬間にそれを現実と考えますが、しかし

皆さんがその3D眼鏡を外すと、皆さんはそれがひとつの“学びというゲーム”であるこ
とを認識します。子供時代はただ子供達だけのものだとは、今まで誰も口にしていま

せん！ 



皆さんはいつでも、あらゆる物質的な年齢で、ひとりの子供になることができます。皆

さんは過去に数多くの生涯を生きていて、素晴らしい記憶、悪い記憶を持ち、どの転生

の前でも、皆さんは天界の中の子供達として存在していました。皆さんの精神の中で、

皆さんはある楽しみ、愉快な遊び場、お好みなら秘密の隠れ家を創り出し、皆さんが大

好きなすべての色や長椅子や乗り物を視覚化しながら、皆さんの精神の空想力と伴にい

つでもそこに行くことができます。 
神が皆さんに与えた道具を用いて、大胆に皆さんの未来を設計してください。それは皆

さんの精神であり、皆さんの意識であり、皆さんの考え方です。 
皆さんの真の魔法が、皆さんが発見することを待っています。子供達は大胆に夢を見

ます。子供達は、そのすべてのこころと魂で信じます。子供達は正しい質問を尋ねます

。そして子供達は、悲しみもお金もないことを認識して考えながら、その瞬間を楽しむ

方法を認識しています。まるで皆さんがひとりの子供であるかのように、白紙の本のよ

うに、新しく創造されることを待ちながら、跳ね回ってください。人生という旅を躍動

させ、皆さん自身を楽しんでください！ 
もしも皆さんが、長い時間を掛けて社会やその“規律”が皆さんの精神に刻み込んできた
すべての事前設定を皆さんの精神から一掃するためのなんらかの援助を必要としている

なら、わたしか、わたしの親愛なる知性と思考の主、大天使メタトロンのどちから、ま

たは両方に声を掛けてください。皆さんは、金色が混ざったルビー・レッドの光を送り

、ダイヤモンドの白い光に囲まれながら融合しているメタトロンが、その光を皆さんの

眉毛の間のその指一本分上に位置している第三の目に送っている姿を思い描くことがで

きます。 
そして、皆さんの精神あるいは情緒の中、あるいはその両方に存在して皆さんを引き摺

り降ろそうとするあらゆる執着は、わたし大天使ミカエルが嬉々として楽しみながら消

去することができます。たとえ皆さんが何らかのそういった執着を持っているかどうか

自信がない場合でも、この種の援助に対してわたしに声を掛けることを躊躇わないでく

ださい。その時、通常は皆さんのエネルギー場を綺麗にすることをわたしに求めてくだ

さい。それは次に、皆さんのこの世界の脳と精神、思考、意識を浄化する効果を発揮し

ます。 
わたしは拡大した神の意識であり、天界の最も高い浄化の青い炎とともに現れています

。皆さんの眼を閉じて、皆さんのチャクラと身体の中にそういったあらゆる執着する感

情がある場所で、その炎を感じるように努めてください。ほとんどの場合で皆さんがそ

れを明確に感じることが困難な時、伝えたように、わたしは皆さんがその第三の目から

始めるように助言します。次に、そして皆さんが灰色か、黒か、あるいは暗褐色といっ



た黒ずんだエネルギーを感じるほかの場所を感知することによって、皆さんはさらに明

確に確認し、感じ、そして次の段階に進みます。その黒ずんだエネルギーは、個人的に

皆さんの精神の中で違った色に見える可能性があります。次に、皆さんのためにそれを

浄化することを目的として、わたし大天使ミカエルに対して明確にわたしの青い炎を使

うように求めてください。これを行う時、明確に皆さんの精神、自由意志で、皆さん自

身のために決断してください。それが、わたしが皆さんを支援し、皆さんのこころをわ

たしに向けて開くことを皆さんが許していることになります。 
その時、わたしはあらゆる執着あるいは皆さんという存在に由来する否定的なエネルギ

ーに踏み込んで、それを浄化することができます。 
光の方に眼を向けてください。惑星地球にとても素晴らしい時代が訪れているところ

です。 

わたしのすべての愛と伴に、わたしは大天使ミカエル。

With all my Love, I A.M. ARCHANGEL MICHAEL.  

This Text can be distributed and shared with Credit to Susan Elsa & Archangel Michael for the
channeled Work. 
http://lightworkers.org/channeling/152191/archangel-michael-about-children
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防御について

防御について
About PROTECTION
25 February 2012 - 8:38am
 
スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa
 
大切な最愛なる皆さん

Dear beloved Souls
 
わたしは大天使ミカエルです。そしてわたしは今日、ひとつのメッセージを携えて現れ

ています。わたしは個人的に深く心配しています。何故なら、わたしはすべての皆さ

んを、皆さんの健全性と皆さんの魂を大切に思っているからです。

 
皆さんは、巨大で混沌とした時代の中に存在しています。そして今、わたしの防御を求

めることは、とても気持ちを和らげ、役立つものになる可能性があります。皆さんは、

皆さんの肩に掛けられて、皆さんの身体すべてを覆い、皆さんをあらゆる闇のエネ

ルギー、攻撃、あるいは別の人々からの否定性を遮っている、一着の青い光の外套を思

い描くことができます。数多くの人々が、自分自身の数々の内部の問題を経験している

ところであり、一部の人々は自分自身が映っている鏡から目を逸らしているため、彼ら

は別の人々の人生で自分自身の気を紛らわすことができます。実際にそれは極めて自然

なことであり、これが、数々の低い振動の中や自分自身に正直でない場合に人間性が機

能している姿です。

 
他の誰かが、ひとつの親交という形として皆さんを彼らのエネルギーに引き付けること

によって、彼らが皆さんを失望させることがないようにしてください。彼らは愛を探し

求めています。しかし、間違った方法で。たとえ最も高い善意から出た目標でさえ、皆

さんは自由意志を妨げようとすることはないでしょう。

 
これは、たとえ皆さんが穏やかさ、愛、そして思いやりを望み、そのように生きたとし



ても、皆さんは怖れ、怒り、そして競争と伴に生きることを決心した他の誰かに、変

化し、敬意を払い、皆さんの精神状態の中で自然なものだと感じられるあらゆる物事を

明らかにすることを強要することはできないことを意味しています。他の闇の精神をも

った人物は、皆さんを感じることも、皆さんを理解することもできません。それは、数

々の闇のエネルギーが機能している状態の中に存在している罠です。

 
今、すべての魂が光に意識を集中し、自分達の振動をさらに高い次元に引き上げること

が重要になります。今は単純に、素晴らしく、活動的な開かれた意識と次元上昇の数々

の機会を活用するために残されている時間は多くはありません。精神、魂、そして身体

の次元上昇は、また変化することになり、それはさらに健康的なものになり、一部の人

々は目に見えて体重が減少し、皆さん自身や皆さんの身体について軽く素晴らしく感じ

るようになるでしょう。

 
一部の皆さんは、わたし達と交信し、霊的に成長し、霊的な方法で皆さん自身を共有す

るために、これから呼び出されるか、既に呼び出されています。最終的に皆さんがそ

れをどのような視点の形で見ることを望んでいるとしても、こうした数々の意思決定は

、神により行われています。宇宙のすべての配列や、わたし達が行う事を目的にした

仕事、皆さんが今現在生きるために生み出した人生、今まで可能性として皆さんが把握

できたすべての物事は、神の支配下に置かれています。わたし達が決して自由意志を妨

げず、誰かまたは誰に対しても、癒し、あるいは変化、あるいは道筋における別の方向

性を強要しようとしないのは、これがその主要な理由です。わたし達は神を愛し、大切

にしています。

 
誰かが皆さんの自由意志を傷付けようとしているか、あるいは皆さんの霊の中で干渉し

ようとしている場合、皆さんに対するわたし達や神の深い愛から、それは厳粛に受け止

められます。そして残念ながら、こうした種類の数々の行いが、2012年の間に増加する
可能性があります。何故なら、今回は、“闇の残党達”が力を殺がれ、無効にされている
最後の定められた時間になっているからです。その影響は既に現れていて、今後も増大

して行くことになるでしょう。闇の魂達は“自分達を支える足場”が無くなり、天界と地
球が再び結び付く経路が完全に開かれることになるでしょう。

 
次元上昇することを望んでいる皆さんは誰でも、今までも現在も歓迎されています！

 



深淵に落ちることを望んでいるどの皆さんに対しても、わたし達はその自由意志を尊重

します。

 
わたしは大天使ミカエルとして、真実として、そして防御として存在しています。そし

てあらゆる物事は計画通りに進んでいるところです。皆さんが信じているものを失って

、誰かが皆さんに話し、皆さんを“攻撃”させるようなことはしないでください。自分自
身に対して誠実な状態に留まり、皆さんが認識しているものに忠実になってください。

 
真実は、個人的で直接的なわたし達大天使との意思疎通を通して、皆さんの守護天使あ

るいは神との意思疎通を通して、いつも最も純粋な姿であらわれます。わたしはただ皆

さんにその方法を明らかにするために今ここに存在し、そしてわたしはその歩みの上で

皆さんを守ることができます。しかし、皆さんは歩んで行くことが必要になります。そ

してわたし達が皆さんの次元の中の数々のエネルギーを浄化し和らげて、今回の次元上

昇を指揮していることを理由として誰かが何らかの方法で皆さんを攻撃する時、皆さん

自身のために決起して、強さと鉄の意思を明らかにすることを躊躇わないでください。

 
揺るぎない信念を持ってください。

 
信じ、信頼してください。

 
皆さん自身を愛してください。

 
皆さん自身の価値を信じてください。

 
わたしは本当に最後の真言を強調したいと思っています。それは皆さんが個人的に皆さ

んの精神と言語の中で皆さんが気に入るように調整することができますが、例として：

 
わたしはわたし自身の価値を信じている。わたしは愛されている。わたしは健全だ。そ

してその時点で皆さんがどのような真言を必要としていても、皆さんは創造的になり、

皆さんのこころに従うことは自由です。

 
次に、この真言を連続して7回繰り返してください。一休みして、深呼吸をして、そし
て次に、再び7回繰り返してください。



 
特別な注意として、わたしはわたしが深く心配しているものを追加として伝えたいと思

います。何故なら、わたしは人類を、あらゆる魂ひとつひとつを気に掛けているから

です。

 
この世界の一部の魂達は、時には物質的に、時には言葉によって、そして次は悲しいこ

とに霊的に、他の魂達に対して悪事を働いています。他の人々の魂に対する霊的な悪

事は、皆さんが行う事ができる中で最悪の行為であり、特にあらゆる人が今癒されてい

るため、もしも皆さんがこれを行えば、それはこのようになります。

 
誰かが綺麗に正装し、素晴らしい次元上昇という船に乗るのを待っています。そしてそ

の船はただある特殊な時のためにここに存在しています。ここで、他のすべての人々も

またその場に立っていて、美しい色の服と日除け帽を被り、笑いながらその旅について

胸を高鳴らせている姿を思い描いてください。

 
突然、群集から誰かが出てきて、そこで寛いで立っている別の人物に向かって怒りなが

ら歩いて行き、この人物を攻撃します。あちこちを拳で殴り、犠牲者が倒れているとそ

の場で2、3回蹴り飛ばし、そして傷付けている者は、幸せそうに乗船している他の人々
を眺めています。

 
皆さんが他の人々に対して行っていることを自覚してください。何故なら、実はそれは

皆さんがこれから経験することになるからです。ひとつの学びの側面になっているもの

のために、皆さんの永遠の生命を台無しにしないでください。他の人々に親切にして、

皆さんが誰かを傷付けた時には、謝ってください。それはこのように単純なことです。

 
皆さんは間違いを犯すことは許されています。そしてわたし達はあらゆる物事よりも忍

耐と愛を高く評価しています。そしてひとつの間違いの後、皆さんはそこに向かい、少

し謝りを口にしてください。これは基本的に、ほとんどの場合に物事を補うことが簡単

な様子を表している、ひとつの一般的で単純化された具体例です。

 
しかし明確にさせて貰うと、わたしは大天使ミカエルとして、いつも存在しています。

 



もしも、伝えたような具体例の場合のように、皆さんがそのような方法で今次元上昇を

している純真な魂や、自分自身の道筋や魂の旅や数々の固有性等で自分自身を癒してい

る魂に対してひとりでも攻撃に行くとすれば、象徴的に言って、皆さんは次元上昇とい

う船に乗り損なうことになるでしょう。そしてその犠牲者は、わたし達によって魔法の

ように引き上げられ、船の上で特別に居心地の良い場所を与えられるようになるでしょ

う。

 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは皆さんに真実、愛、そして惑星のための正義

をもたらします。
 

This Text can be shared or distributed with Credit to Susan Elsa & Archangel Michael for the

channeled work.

 

http://lightworkers.org/channeling/153510/archangel-michael-about-protection
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自己力の活性化について
Archangel Michael about Activation of Self-Power
10 March 2012 - 3:27pm
 
スーザン・エルザ経由

Channeler: Susan Elsa
 
Archangel Michael about Activation of Self-Power
 
 
惑星地球上に居住している大切な最愛なる魂達。

Dear beloved Souls residing on the Earth Plane.

わたしは大天使ミカエル777、そしてわたしはひとつの交信されたメッセージを通して
、2012年の最後として皆さんの前に現れています。
 
今日、わたしは皆さんについて話をしたいと思います。地球の次元上のあらゆる単体の

魂は、皆さん自身のさらに高い自己を含めて、わたし達大天使か、さらに高い数々の次

元の最愛なる他の光の存在と直接対話することができます。誰にも他のことを皆さんに

伝えさせないでください！

 
今は終わりを迎えようとしている、以前の数々の闇の時代の中で、最初はエネルギー

的に、次に物質に向かってゆっくりと姿を表しながら、数多くの皆さんやさらに女性

から、嘘と操作によって皆さん自身に漲る皆さん自身の力が奪い去られてきました。

 
それは、闇の時代に通じているこうした数々の戦略を考案した少数の者達が、皆さんが

自由意志によって皆さんの力をせしめる方法を見付け出そうとしたことを意味してい

ます。彼らは皆さんを“征服する”ことができると、皆さんがただそう信じてそれを許し
てしまわない限り、誰かが皆さんがその個人的な内部の力を取り上げることは不可能

です。皆さんが、考え、信じ、意識を集中するものが、現象化します。



 
その罠は、皆さんが数々の言葉で明確に説明することができる完全に自覚している、ひ

とつの意識的な意思決定である必要はない、ということになっています。また自由意志

は皆さんの数々の思考の一部であり、皆さんはそれと伴に進むことを決意し、次に皆さ

んが行動に移すか、あるいは皆さの潜在意識によって影響を受ける可能性があります。

例えば、運動に対する意欲や思考の浄化による抑鬱の癒し、そしてさらに数多くの状況

に向かって皆さんの精神を条件付けすることは可能です。しかし、皆さんが思考や行動

の反復的な“数々の様式”によって皆さんの精神を条件付けできる事実と同じように、別
の者達も皆さんを弱体化して闇の方に向けてようとして、皆さんの意志に反して皆さん

の精神を条件付けしようと試みることができます。それは彼らの内部のひとつの問題の

核心になっています。今、そういった物事を無視して、神と神の天使達にそれを任せて

ください。

 
一般的に皆さんが報道媒体によって確認しているものは、ひとつの大規模な広く普及し

ているこの大衆の条件付けの手段です。それは皆さんの精神をゆっくりと条件付けし直

していて、子供時代から始まり、数々の映画や音楽、ニュース、そしてニュースの大部

分が提供されている方法や形式を通して、皆さんは殺人、強姦、死、離婚、戦争、お互

いに攻撃的に競い合っている“著名な”人々、一般的な数々の問題といった、70％か
ら90％もの否定的な報道を見ています。これは過去において、闇に向かって惑星全体の
振動を低下させる傾向を持っていた魂達を支援してきました。彼らはその計画の問題を

片付けるために、故意に女性と女性の魂を攻撃しました。女性、母達は天国への架け橋

であり、これが、女性が新しい魂達を天から地球の次元まで降ろす妊娠する人々になっ

ている理由です！

 
強い精神を持っている個人達は始めからこうした嘘を見通していて、自分達の意志、つ

まり人生や人生を超えた見通しの操作に対して、“抵抗”を示しています。一部の皆さ
んは、彼らをインディゴ・チルドレン（藍色の子供達）、クリスタル・チルドレン（水

晶の子供達）、古い魂達等々と呼び、人間の言語を拡張して一致するようにしています

。その子供達のほとんどが、自分達のさらに高い自己と結び付き、自分達のこころをに

ついて明確に理解しながら、そういった澄んだ精神状態で生まれています。

 
時間と伴に、連中はその子供達を“整形”して、子供達が否定的なニュースを見るのを慣
れるようにして、他の人々に対してさらに競争的な方法で考えるように仕向けています



。皆さんは、皆さんの周りの世界を率直な眼でもう少し詳しく見ることによって、この

事実について皆さん自身で分析することができます。

 
このすべてが上手く機能するために、また連中は地球の次元領域上で生きている驚くべ

き人間存在の最初の物語を選択しました。その真の姿は連中が教えているものと正反対

の具体例であり、歴史を変化させて、皆さんの精神に投影することを望んだ自分達

の“世界と生命の印象”にその物語を調整しました。大天使ミカエルというわたし自身に
ついてさえ、連中はわたしの真実に敬意を払うことなく、文字通り充分に自覚を持って

、数々の嘘でわたしに挑戦し、わたしと戦いました。数多くのこうした魂達は、ル

シファーにより達成された数々の願望を手にするために、そのようにしました。それは

、ルシファーの最も大きな敵、大天使ミカエルを攻撃することによって、連中が“幸
せ”になることを望んだからです。
 
こうした数多くの闇の連中や後から現れた混乱した魂達は、このような少数の闇の連中

によって命令され、強制され、指示され、数々の書籍、物語を書き換え、偽りの情報を

拡散するために、現在に至ってさえそれを続けています。特にインターネットという環

境で、わたしや他の大天使、神、あるいは啓発された存在達と交信していると主張する

数多くの匿名の個人達は、本物ではありません。皆さんの自由意志によって、そして連

中の汚染された数々のメッセージが皆さんの精神や信念を肥大させることによって、あ

るいはあらゆる低い振動が皆さんのエネルギーを攻撃することによって、皆さんの力が

失われることがないように注意してください。連中はただ自暴自棄になっているだけ

です。何故なら、連中がこれほど愛しているその古い、“肘で他を押し退ける”、力の世
界が、今、崩れ落ちているからです。

 
わたし、大天使ミカエル、そしてわたしのすべての親愛なる仲間の大天使達は、ひとり

の人間にわたし達の名前を使って教えること、あるいは他の人々に教えることなど決し

て必要としていませんでした。わたし達はあらゆる魂に、ひとりで個人的にわたし達の

援助と支援を求め、あるいは疑問に答えることを望んでいる人々に、直接現れるだけの

力は充分に備えています。今まで説明したように、心理操作や数々の嘘が地球上の魂を

これほどまで混乱させた数々の時代がありました。連中はわたし達が存在していること

を忘れました。その通り、その背後に。わたし達は皆さんに耳を傾けて貰うために、皆

さんと“連絡する”ために可能なすべての方法を試しました。しかし、今は2012年であり
、天と地は接近しているところであり、その距離はより小さなものであり、ルシファー



はわたし大天使ミカエルによって変化させられて、上昇しているところです。皆さんが

その歴史の中で読んで理解するように、4次元と、以前はその中で身動きが取れない状
態になっていたすべての“霊達”は綺麗にされ、再び自由な流れが起っています。これは
とても重要なことです。

 
すべての皆さんの内部や、皆さんの周りのすべてと皆さんの数々の次元で、今、過去の

暗い数々のエネルギーの残滓が浄化されているところです。わたし達はひとりひとりの

皆さんとより一層近付き、夢の中で、そして内部の印象、思考や感覚、閃きの中で、皆

さんがその冒険旅行で遭遇するどのような困難な状況や疑問においても、皆さんの本来

の姿を、あるいは最善な最も健全な解決策になる可能性があるものを、皆さんに明らか

にすることができるようになるでしょう。

 
前に述べた、以前地球上を歩いていたこうした数多く驚くべき人間達は、後に“神
々”や“女神達”と呼ばれていました。それは、彼らという実例を高く引き上げてひとつ
の重要な地位に就けるという目的に役立ちます。何故なら、皆さんはあらゆる意味で、

皆さんはより低く、価値なく、さらに弱い存在であると、いつも信じようとしていたか

らです。これは根本的な嘘であり、これが過去において、純真で無垢で豊かなこころを

備えた人間達が他の人間達を“崇拝”するようにしました。この状態は文字通り、皆さん
がさらに高い力と数々の次元に向けた皆さん自身の成長を止め、皆さんのように他の人

間達の前で座り込み、跪きさえして、自由意志によって連中に皆さんの力と集中力を

与え、同時に最悪の場合には生命のエネルギーさえ与えたことを意味しています。皆さ

んの姿の通り力強くなるためには、皆さんは決して他の人間達が必要ではありませんで

した！　ひとりひとりの皆さんが、この皆さん自身を発見し、美しさの中で次々と上昇

するための扉を持っていて、その扉は今、開いています。

 
わたし大天使ミカエルは、わたし自身、あらゆる皆さんがわたしを崇拝することも好き

ではありません。それは、わたしの親愛なる愛情溢れる仲間の大天使達も同じです。わ

たしは、皆さんが必要な時にいつも支援するためにそこにいるひとりの友人としてわた

しを見てくれることを望んでいます。その目標はいつも、ある時点で“赤ちゃんがひと
り歩き”して、美しく成長することが目標になっています。
 
現時点において、記述や人間の言葉で数多くの人を欺くメッセージが公開されていま



すが、それはかなり限定されたものであり、それ自体が矛盾しています。それは、わた

し達の名前を乱用している、見た目も重さも真実のように見せかけている輝くメッキを

施された黄金という名のひとつの嘘を隠すための、終わりのない一覧表です。その理

由は、ただわたし達の名前が語られているからです。わたしが個人的に今現在支援して

いる数多くの大切な魂達が、真実に対して忠実になろうとして、今まで傷付けられ、攻

撃されてきました。わたしは守るために今ここに存在しています。そして、皆さんはひ

とりではないことを忘れないでください。光の側にいるすべてのわたし達が、そして神

さえも、偽られ、見下されてきました。わたし達の愛と思いやりによって包み込まれて

いることを感じてください。あらゆる物事は素晴らしくなるでしょう。そして皆さんは

、連中の自由意志から出た別の者達によって押し付けられたあらゆる苦痛を補償される

ことになるでしょう。

 
このメッセージを把握している大切な最愛なる魂達、皆さん自身を仲間の人間達の数々

の信念やメッセージから遠ざけるために、わたしは皆さんひとりひとりに助言をしたい

と思います。もしも皆さんが、個人的に、あるいは非個人的にある本物の誠実なメッセ

ージ、書籍、あるいは助言を吸収するなら、それは当然、啓発されたと感じるか、ある

いは瞑想の新しい考え方を手にするか、あるいはさらに高い数々の次元を学ぶための、

ひとつの閃きになることが可能なものでます。わたし達は今まで、地球上の数多くの素

晴らしい魂達を通して、皆さんの発達や次元上昇のためのひとつの意欲の“後押し”と
して、そのようにしてきました。伝達手段や、さらに人間の数々の言葉を持つ続けるた

めに、わたし達は数多くの手段を持っています。

 
しかし今、残されている2012年の日々のために、皆さんの内部の力と魂による皆さん自
身の再活性化に向けて、数々のエネルギーがさらに一段と移行しているところです。あ

らゆる皆さんひとりひとりが、その身体と魂の中に、その皆さんという存在のすべての

中に、皆さんが現時点で個人的に必要としているあらゆるメッセージでも直接受け取る

ための“装置”を持っています。今、皆さんの新しい数々のエネルギーや能力を利用し、
拡張してください！　皆さんと同じような他の人間達が皆さんに信じるように伝えてい

ることに依存しないでください。そして、寛いで、皆さんの数々のエネルギーを再生し

ながら自然の中で、瞑想の中で、または朝、そして皆さんが眠る前に毎日、ひとつの白

い輝く光が皆さんや皆さんのすべてのオーラを覆っている様子を思い浮かべながら時を

過ごすことによって、皆さん自身を保護してください。もしも皆さんが最初に数々の困

難を感じ、皆さん自身による個人的な状態で、はっきりとわたし達の答えを感知するか



、あるいは明確に伝達を把握するなら、皆さんは最初のひとつの訓練として役立つ“天
使のカード”を利用することができます。それ以外のものは必要ありません。どのよう
な店であっても、最も強く皆さんと“共鳴する”カードを選択してください。あるいは、
単純に“こころの直観”で選択してください。また皆さんは、それぞれの大天使を名付け
た7枚のカードと、皆さんが好きで共鳴するあらゆる他の存在と生命の基本となってい
るキーワードが選択されているカードを加えて、皆さん自身の天使のカードを作ること

ができます。他のカードに対しても、再び皆さんのここを用いて、皆さんの工夫を施し

てみてください。皆さんが世界やわたし達を理解する方法に従って、そのカードを装飾

してください。何故なら、あらゆる人間が違う姿でわたし達を想像しているからです。

ある人はわたしをひとりの金髪の男性と想像し、別の人はわたしを黒髪として理解し

ます。それは皆さんが人間の姿でいる間、わたしを擬人化し、わたしと共鳴するために

役立ちます。

 
天使のカードは、わたしが個人的に触発された地球上の数多くの美しい魂達によって作

られてきました。

 
繰り返しますが、こうした数々の巨大な変化の時代には、注意してください。

 
わたしは皆さんの社会から、わたしが話していることを実証しているひとつの具体例を

皆さんに提供したいと思います。

 
地球上のごく少数の場所において、いわゆる“心霊学”が普及しています。そこでは閲覧
室を開設し、テレビ番組、そして小さなカウンセリングの店舗が開いています。一部の

皆さんはその経験をしてきました。皆さんがそうした“心霊学”に向かう時、彼らは皆さ
んに満足できない答えか、あるいは悪い答えを与えます。彼らは、皆さんは“呪われ
て”いて、“人間の支援を必要としている”、と伝え、さらにお金を要求し、そうでなけ
れば帰されます。一部の者達は、自分のお金が無くなるまで繰り返し求めます。一方で

、皆さんの数々の問題、つまり彼らを信じていることに基づいた皆さんが持っている皆

さんの考えは、同じままです。

 
希少で美しい“心霊学”の実例は、その正反対です。一部の者達は、皆さんと正確に1回
の講習会を行い、時には皆さん厳しい答えを与え、彼らは皆さんの核心に触れ、本当の

技術を感じたため、皆さんは時に衝撃さえ受けます。真実は文字通り、最初は傷付ける



可能性があります。この種の支援あるいは助言は、皆さんに皆さんが耳にしたいことを

伝えることを目的にしているのではなく、真実を癒すことを目的にしています。皆さん

は扉から出て、数々の理解を得て、何度も支払いに戻る必要はありません。こうした魂

達は光のために働き、皆さんに皆さんの方法を多くも少なくも無く、啓示という形で送

ります。そのため、皆さんは皆さん自身の力に気付くことができます。

 
今激しくなり、2012年12月まで続くすべての情報の戦いで、皆さんは皆さん自身の直観
と内部の導きに頼る方法を学ぶことが必要になっています。わたしは支援するために、

いつもここに存在しています。わたしは、光速よりも速く皆さんの側に向かい、皆さん

を引き上げ、否定的な数々のエネルギーを取り除き、力を試される状況やそれ以上の状

況に対して、皆さんに希望を与えることができます。あらゆる皆さんひとりひとりの個

人が、異なる困難な課題と疑問を持っています。

 
すべての創造の上に、あらゆる物事やわたし達を含めたあらゆる存在を創り出した、た

だひとりの神が存在していることを、いつも忘れないでください。皆さんの意識を連中

に集中させてこころを動揺させるようなことを、誰にもさせないでください。皆さんの

目を、神の愛と神の中の真実に向け続けてください。神がどれほど力強い存在か、そし

てあらゆる物事が可能であることを、いつも忘れないでください。もしも皆さんが以前

はひとりの天使も確認せず、感じられず、耳にすることもできなかったとしても、わた

しを信じてください。それは可能であり、変化がさらに進む毎に、それはさらに簡単な

ことになるでしょう。皆さんは、皆さんが多くのことができるようになっている姿に、

驚くことになるでしょう。

 
わたしは、わたしのすべてのこころで皆さんを愛し、皆さんが発展して皆さん自身に力

を与えていることを確認して、喜びで胸を高鳴らせています。

 
わたしは大天使ミカエル。

I A.M. ARCHANGEL MICHAEL
 
This Text can be shared and distributed with Credit to Susan Elsa & Archangel Michael for the
channeled Work.
 
http://lightworkers.org/channeling/154541/archangel-michael-about-activation-self-power

http://lightworkers.org/channeling/154541/archangel-michael-about-activation-self-power
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Pyramid of Light Meditation with Archangel Michael and a brief conversation with Creator:
Channeled by: Julie Miller

親愛なる光の存在達、こんにちは。わたしは今日この交信者と伴に皆さんに話しかける

ことができたことをとても嬉しく思っています。また創造主もわたしと伴に今ここに

いて、彼が望む際に名乗り出て話しかけることになるでしょう。皆さんのある人々が気

付かない場合のために伝えますが、わたし自身のように誰かを通して別の人々に話す

場合、創造主その会話を引き継ぐことができます。親愛なる皆さん、わたし達すべては

皆さんに伝える数多くの話しを抱えています。それがその理由です。創造主さえ感情の

高まりを抑えきれない場合があります。

わたし達はこの場の読者の皆さんが地球の異なる場所から訪れていることを承知してい

ます。そしてこの場所は、世界中から訪れている光の活動家達にとって、結び付き、分

かち合うための素晴らしい場所になっています。

親愛なる皆さん、皆さんの地方の局地的な気象の変化に気付いていますか？ 数か月前
に極移動が始まって以降、数多くの気象の変化が続いてきましたが、それは皆さんにと

って一年の一定の時期のものとしては表面的に滅多にみられないものになっています。

これは今後数カ月の間続くことになるでしょう。そして皆さんはおそらく既に気候の変



化に順応していると思います。現在何れの場所においても変化が起こっているため、速

やかに順応することは喜ばしいことです。

近頃、瞑想にかなり注目が集まっています。この交信者や他の交信者を通して話しかけ

ている何れの存在も、瞑想と内面の空間を見付けることを奨めています。

これはとても重要なことです。親愛なる皆さん、それは今までもそうであり、現在では

より一層重要になっています。わたし達はある人々にとって瞑想が困難であり、数分の

間しかできないことも理解しています。親愛なる皆さん、もしも皆さんが日々それを行

うようになれば、皆さんの精神を空にして静かに過ごすことに意識を集中させることが

上手になるにつれて、こうした数分間はより長いものになって行くでしょう。皆さんの

中には、深い瞑想に入って行くにつれて眠りに落ちる人々がいるかもしれません。これ

は別に、眠気が起る前にその兆候を自覚するように皆さんが自分自身を鍛えるまでは、

普通のことです。親愛なる皆さん、重要なひとつの事柄として、もしも皆さんが極端に

疲れている時、憤慨している時、あるいは病気の時には、瞑想しないようにしてくだ

さい。こうした状態の人々はおそらく困難を感じることになり、瞑想から受け取った経

験は充足したものにはならないでしょう。

数ヶ月前、別の交信者を通してわたしは皆さんが眠りに就く前の夜間のための瞑想を伝

えました。この瞑想は実際に眠る前に皆さんを落ち着かせるために役立ちます。わた

しはこの場で彼女と伴にこの瞑想法について繰り返したいと思います。彼女は毎夜わた

しと伴にこれを行っていて、わたしはこれをもう一度皆さんと共有したいと思います。

もしもこの瞑想が何度か繰り返していたとすれば、わたしは素晴らしい結果をもたらす

と思います。すべての皆さんがこの瞑想をしている時の力は驚くべきものになり、皆さ

んはそれが上手にできていることに気付いた後、皆さんはこころの落ち着きを感じるこ

とになるでしょう。親愛なる皆さん、皆さんに良く伝わるようにこの交信者に幾つかの

方法を試してもらえば、最終的にその瞑想が彼女にも有効なものになると思います。そ

れは皆さんにも有効なものになるでしょう。最初から諦めないことです。もしも皆さん

がその場でわたしを感じることができないとしても、わたしは始めから終わりまで皆さ

んの側で見守っています。

親愛なる皆さん、ひとつのピラミッドを思い描いてみてください。もしも皆さんがこの

情景を創り出すことができないのであれば、その時は皆さんが考えられるピラミッドを



思い浮かべてください。それがちょうど皆さんの前に存在しています。このピラミッド

は光でできています。そしていいですか、皆さんは皆さんの光のピラミッドの中に入っ

て行きます。皆さんがその中に入るとすぐに、皆さんは以下の言葉を声に出すことにな

るでしょう。“わたしはこれにより、わたしがこの現実性あるいは別の現実性の中で、
過去、現在そして未来に創り出しているすべての不調和なエネルギーを解き放ち、取り

除き、記録し、記憶します。そうあらしめよ、そしてその通りに！”

わたしのかけがえのない皆さん、一度この言葉が告げられれば、皆さんが次に視覚化す

る必要があるものは、皆さんの足の下から、もしも皆さんが横になっているとすれば皆

さんの身体の周りから、燃え盛っている菫色の光彩です。菫色の光彩が、その変容の光

の中で、皆さんの身体の構造を通して皆さんのもっとも確信となる部分に達するまで、

皆さんを浸していることを思い描いてください。次に、皆さんの意思を通して、無限の

呼吸を経由して、永遠の菫色の光彩が含まれている地球内部の結晶構造の洞窟の内部

にその菫色の光彩を送ってください。地球を取り囲み、最終的に地球のこころの中心に

まで達している数々の迷宮を貫いて広がっている、聖なる炎を思い描いて見てください

。

親愛なる皆さん、皆さんが菫色の光彩を呼び覚ました後、皆さんの周りに生きている光

の渦を創り出しながら、それは上方から皆さんの力場へとその光を光線にして降下させ

、皆さんの足の下から燃え上がって行くことになるでしょう。

これが、もしもできるのであれば、皆さんに毎晩行うことを勧めている瞑想です。ここ

で紹介した方法ですが、彼女はそれに少し変更を加えています。何故なら、この瞑想の

すべての部分を正確に思い出すことが難しいからです。しかし彼女は今でもこの瞑想を

やり終えるために役立つ言葉を探しています。時に彼女は瞑想を終える前に眠りに就

いてしまいますが、しかしそれでも大丈夫です。その行いが瞑想と彼女が行っているこ

とに彼女の意識を集中させているために彼女を充分に寛がせていて、その結果として眠

りに就いてしまうからです。わたしはさらに多くの皆さんがこの瞑想を試していること

を確認することを楽しみにしています。

わたしは創造主です。わたしは幾つかのことを伝えるために現れています。わたしは

昨日、そして数日前にもここに現れたことを認識しています。わたしの子供達、わたし

は彼女を通して今後何度も話を伝えるようになることを皆さんに理解して貰いたいと思



っています。わたしはどれ程の頻度になるかを伝えることはできません。彼女は彼女を

通して話をすることを望んでいる他の光の存在達を数名抱えているからです。

わたしは自分の考えを明確にしたいと思います。彼女が気に入られているから、あるい

は新しい存在だから、対象にされているのではありません。数多くの光に属する高エネ

ルギーの存在達が彼女と、そして彼女を通して話すことを望んでいるのは、わたしが今

まで彼女を後ろに控えさせていたからです。何故わたしはそうしたのか、皆さんは不思

議に思うかもしれません。皆さんひとりひとりが小さな時計を組み込んできました。そ

れは皆さんに朝何時に起きるかを伝えるものではなく、皆さんに今は何か新しいことを

する時であることを伝える時計です。今は、彼女が生まれ持った技術を使うことをわた

しが求める時になっています。わたしは今まで彼女と伴に活動してきて、それは今まで

他の人々と伴に活動して来たことと同じです。彼女には会話という形である存在と練習

を積ませてきました。同じように、最終的に可能な限り輝くことを許され始めている数

多くの皆さんが存在しています。

親愛なる子供達、時々何か他の物事に意識を集中させる時が訪れますが、それが、現在

わたし達が彼女にそうさせているものです。そして皆さんは皆さん自身についてもこの

ことに気付くようになるでしょう。皆さんは既に、皆さんが数週間前に行った物事の幾

つかが、同じ意味を持っていないことに気付いています。何故なら、皆さんは他のある

ものを発展させているからです。新しい可能性に皆さんのこころと精神を開くことは、

素晴らしい行為です。何時も新しい物事を学び、試してください。そして親愛なる皆

さん、もしも皆さんが何か新しい物事を試しているのなら、皆さんは数多くの理由のた

めに皆さんのために役立たないものを認識します。皆さんが実際に認識する前に皆さん

は試さなければならないからといって、絶望しないでください。

わたしはすぐにお別れするつもりです。今日、わたしと大天使ミカエル両方が同時に彼

女を拘束したことで、彼女は疲れ果てています。

お別れする前に、至高の善に向って皆さんの人生を生きることをすべての皆さんに委ね

たいと思います。子供達、どうか認識してください、皆さんがわたしはその場にいない

と感じている時でさえ、わたしは実際に存在しています。そしてわたしは皆さんをとて

も愛しています。皆さんすべてが保有している霊性は、これほど美しく貴重なものです



。わたしは後で戻ってくるでしょう。創造主より。

わたし、大天使ミカエルもお別れすることにしましょう。すべての皆さんのためにこの

交信者を通してわたしが前に送った瞑想を繰り返す機会を持てたことについて、わたし

は嬉しく思っています。

わたしはある人々が考えているように遠く離れた場所に存在している訳ではありません

。親愛なる皆さん、もしも皆さんが耳を傾ける必要があれば、ただわたしの名前を呼ん

で貰えれば、わたしはその場に現れます。そしてもしも皆さんが導きを必要としている

のであれば、わたしはその場で皆さんと伴に存在します。皆さんに必要なのは、わたし

の名前を呼ぶことだけです。親愛なる皆さん、わたしは決して皆さんの声が届かない遥

か彼方に存在している訳ではありません。

わたしはこの交信者とお別れしますが、わたしの愛の天稟とわたしの愛を感じてくだ

さい。皆さんはすべてわたしや神性に対する祝福として存在していることを認識してく

ださい。

大天使ミカエル

Archangel Michael

http://lightworkers.org/channeling/134646/pryamid-light-meditation-archangel-michael-and-brief-
convesation-creator

翻訳： 森のくま (2011-06-27 04:40) 

http://lightworkers.org/channeling/134646/pryamid-light-meditation-archangel-michael-and-brief-convesation-creator


皆さん自身を信じる

皆さん自身を信じる
Believe in Yourself
21 July 2011 - 7:54pm

ジュリー・ミラー経由

Channeler: Julie Miller

Believe in yourself
A message from Archangel Michael
Channeler: Julie Miller July 21, 2011

かけがえのない光の子供達、わたしはこの子を通してふたたび皆さんに話しかけるため

に現れていて、わたしの皆さんに対する献身的愛情と皆さんの本来の姿を共有すること

ができて、とても嬉しく思っています。

かけがえのない皆さん、わたしは皆さん自身に対する皆さんの信念を強化し、皆さんが

なることができるすべてのものになれるように、皆さんの意思力、皆さんの意思を強化

することに専念しています。そうです、皆さんのために準備されている数多くの物事が

存在し、また皆さんが足を踏み入れるようになる数多くの物事が皆さんの内面に存在し

ています。

例えその一部が困難で多少の魂の探究が必要になっているとしても、これほど多くの変

化が起っていることは美しいことです。例え皆さんが最初はそう考えないとしても、変

化はいつも素晴らしいことです。変化は数多くの理由から発生しており、それはその時

に皆さんの環境に左右されます。数多くの機会がそれ自体を皆さんに提示することにな

るでしょう。こうした機会は皆さんが選択したものです。皆さんは皆さんの人生にあら

ゆる部分において、皆さんが行うようになっているものを決断した人々です。皆さんは

、“だって、友人がそうしてくれって”、あるいは、“わたしはそうしたのは彼のせい
だ”、と言ったり、あるいは、他の言い訳を口にしたりすることはできません。それは



すべて皆さんが選択するように皆さんの下に現れています。それはそれを行うという皆

さんの数多くの自由な権利のひとつです。その結果がどのようなものであろうとも、皆

さんはその時に皆さんにとって正しいものを選択します。何故なら、その時に皆さんは

その結果を考えていないからです。次にその学びが効果を発揮します。すべてが皆さん

の成長のために大切なものです。皆さんは皆さん自身を発見しているところです。そし

て良い選択をすること、あるいは悪い選択をすることを通して、皆さんは学びます。

親愛なる皆さん、皆さんが皆さん本来の姿を学んでいる時に、すべての領域で皆さん自

身の価値を信じてください。皆さんが現在学んでいることは、皆さんが来週、来月、あ

るいは来年学ぶものと異なる可能背があります。親愛なる皆さん、皆さんが皆さん自身

について、そして皆さんが読んだものから学んでいることは、皆さんのこころで信じて

ください。自信喪失につながる怖れが皆さんの想いの中に入ることを許さないようにし

てください。皆さんが新しい題材を呼んでいる時、皆さんと共鳴するものを理解して、

すべてのものを理解しようとしないでください。皆さんは、あらゆる小さなことに対し

ても共鳴することを期待することはできません。皆さんは皆さん自身が魅力を感じる特

定の主題を見付け出すことになるでしょう。それがさらに深い話題や主題に結び付くこ

とになるでしょう。皆さん自身の本質的な好奇心がそれを引き継いで、皆さんを導くこ

とになるでしょう。学び理解する皆さんの自然な好奇心は、信じ難いものです。そして

もしも皆さんがその途中でどのような起伏でも見付け出すことになれば、わたしはその

道のそれぞれの段階で皆さんを安定させます。

皆さんが皆さん自身の価値を信じる時、皆さんは真実のものを確認しています。皆さん

が確認しているこの真実は、皆さんに固有のものです。皆さんの中には同じような真実

を経験している人々が存在しているかもしれませんが、しかし皆さんはすべて異なって

いるため、だれも同じ真実を持つことはないでしょう。皆さんの真の自己を見付け出す

ことは、素晴らしい経験です。皆さんは直面することになる数多くの困難な課題が存在

しています。その課題の終わりには、成功、偉業、皆さん自身に対する誇りという報い

が現れ、皆さんは皆さんの振動を引き上げ、素晴らしい壮麗な光で輝くようになるでし

ょう。皆さんの道に現れる課題がすべて困難なものではないことを皆さんは既に認識し

ています。それぞれの課題に感謝してください。ひとつひとつの課題が、ひとつの意思

決定で進むべき道を選択するための機会や、対処する方法、反応する方法、そして終え

る方法を皆さんに提供しているからです。



こうした重大な時期の間、皆さんは数多くの人々と接触する機会を持つようになるでし

ょう。皆さんの都市の中や隣人の人々だけではなく、皆さんが社会的な結び付き、チャ

ットルーム、フォーラム、ある種の会員資格が必要になる他のオンライン上の集団で出

会う人々と接触することになるでしょう。皆さん自身という存在に、そして皆さんがい

ま成ろうとしているものにしっかりと留まってください。また、皆さんが今現在行って

いて、成し遂げようとしていることを理解しようとしない人々が皆さんの道に現れるこ

とになるでしょう。守りの態勢に入ることはまったく自然なことです。親愛なる皆さん

、皆さんがこのようになっていると皆さん自身で感じている時は、皆さんに可能かどう

かを自覚して、静かに感謝の気持ちを伝えてください。皆さんが信じているものや意識

を集中させているものに対する彼らの理解の欠如は、心配しないで大丈夫です。また彼

らは自分自身の信念を持つ資格を有しています。皆さんはすべて成長し、調和と平和の

内に互いの爪先を踏み付けずに暮らすことができます。皆さんが信じているもの、皆さ

んの友人が信じているもの、皆さんが次に話しかける人が信じているものに対して敬意

が払われます。親愛なる皆さん、これを忘れずに、皆さんの信念を強要しようとしない

でください。もしも誰かがより多く認識することを望むのであれば、彼らは尋ね、自分

の準備が整った時に認識することになるでしょう。

この親愛なる魂と別れる時が近付いています。わたしは彼女が多少衰弱していることを

感じています。彼女が存在している場所では熱が失われていて、また交信はエネルギー

が多少失われるようになっています。かけがえのない皆さん、わたし達はふたたび話す

ことになるでしょう。わたしは彼女を通して話し、また他の存在を通して話をすること

になるでしょう。わたしはこのような機会をいつも楽しみにしています。

わたしは皆さんの仲間であり、皆さんの案内役であり、皆さんが一人で旅をしている時

の皆さんの連れであり、わたしは皆さんを守り、皆さんを慰めるでしょう。わたしはこ

ころの底から‘皆さん’を信頼し、皆さんひとりひとりを全面的に愛しています。

そしてその通りに、大天使ミカエル

And so it is, Archangel Michael

http://lightworkers.org/channeling/136863/believe-yourself

翻訳： 森のくま (2011-07-27 20:00) 

http://lightworkers.org/channeling/136863/believe-yourself
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皆さんの真実を受け入れる
Recognizing your Truth - A message from Archangel Michael 
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ジュリー・ミラー経由

Channeler: Julie Miller 
Recognizing your Truth
A message from Archangel Michael
Channeler: Julie Miller August 03, 2011

親愛なる子供達、皆さんに話しかけるとわたしのこころが温かくなります。わたしのこ

ころは皆さんすべてに対する愛で溢れています。わたしはこの親愛なる女性に感謝して

います。何故なら、彼女はわたしが現れてすべての人々に向けられているメッセージを

届けることを許しているからです。

皆さんが この世界に生を受けてから、皆さんはその両親、介護者達、友人達、教師達
、そして他の人々から真実とされているものを学び、そしてそのすべてを真実として

受け入れてきました。皆さんが歳を重ねるに連れて、皆さんが教えられたその真実の一

部は消滅しました。成熟が、幼少期の時に教えられた真実の一部を解消さ せる支援を
します。しかし、真実は皆さんが子供の頃に教えられたものではありません。真実は、

いつも皆さんの内部に存在しているものです。真実は、ただ皆 さんが皆さん自身の内
面に目を向けて発見されるべきものです。

数多くの皆さんが目覚めつつあるため、皆さんは皆さんの本来の姿を発見する この段
階に存在しています。皆さんは、皆さんが子供の頃から教えられてきたものがもうこれ

以上皆さんに馴染まないことを学んでいます。皆さんは皆さんと共鳴する皆さん自身の

価値観や信念を発達させていています。皆さんの中には、友人達は家族から反感を受け

ている人々が存在しています。何故なら、皆さんは変 化していて、新しい発想や新し
い考え方を受け入れているからです。そして皆さんはいつも存在してきた自己を受け入



れています。親愛なる皆さんの一部にとっては、この種の変化はとても怖しいものです

。

数多くの皆さんが、“どうすればわたしはこれができるだろうか？”、“わたしはどうす
れば本 当の自分の姿を発見することができるのだろうか？”、と疑問に思うかもしれま
せん。かけがえのない皆さん、皆さんが探し求めているその答えは皆さんの内面 に存
在し、皆さんは皆さんのこころで答えます。一部の皆さんにとって、特質、特徴、そし

てある程度の真実を維持していると皆さんが考えてきた他の領域の一 覧を作成するこ
とが好みに合う可能性があります。この一覧表は冗長なものになる可能性があります。

そしてまた、皆さんは誠実になることが求められるでしょう。皆さんが見付け出したも

のから、それが皆さんの性に合っているか、あるいや皆さんと共鳴するかどうかを尋ね

てください。わたしは、一部の子供達が自分 達や他の人々について、自分達が期待し
ていない物事、自分達に光や自分達自身と一体となることを回避させる物事を明らかに

していることを確認してきました。親愛なる子供達、そうした努力において、何も期待

しないでください。皆さんは本当に素晴らしい数多くの皆さん自身についての物事を見

付け出すようになり、また皆さんが教えられてきた真実の一部がもはや皆さんに馴染ま

ないものになっていることを理解するようになるでしょう。皆さんの真実の自己を見付

け出 すこの道筋を下って行く一方で、また皆さんはそれほど素晴らしくはない領域を
修正する機会を提示されています。皆さんは、皆さんの本当の姿を学んでいる間 に数
多くの課題を発見することになるでしょう。それはすべて重要な課題です。皆さんが発

見するかもしれない一部の物事に落胆しないでください。もしも皆さんがこの状態に陥

っていることに気付いたならば、わたしを呼び出してください。親愛なる皆さん、わた

しは皆さんを支援し、皆さんを闇から光に導くために、 そこに存在しているでしょう
。わたしは怖れるべきものは何もないことを皆さんに明らかにするでしょう。

親愛なる皆さん、光の活動家として の道筋に在る皆さん自身をいつも信頼してくだ
さい。皆さんは困難な課題や数多くの学びに立ち向かうことになるでしょう。その数々

の課題を乗り越えて、そういった障害を突破してください。何故なら、皆さんが進むに

連れて、その課題が皆さんの光の周波数を引き上げているからです。その困難な課題を

受け入れて、 皆さんを教えるために送り出されている学びに対して感謝を表してくだ
さい。その課題を克服すると同時に、それを手放し、それにこだわらないようにしてく

ださい。何故なら、それが自己不信や不安を引き起こす可能性があるからです。わたし



はすべての皆さんが皆さんの光に向う旅を通して積極的な態度を維持するように促して

います。わたしはこの子供達がこれを行う事が困難なことは認識しています。皆さんは

今まで数多くの困難に立ち向かい、数多くの虚偽に対処してきました。そして皆さんは

上手に対応してきました。皆さんや数多くの他の人々が同じように確信が持てない時、

わたしは皆さんを支援するためにいつも側に存在しています。

ひとりひとりの皆さんそれぞれがとても大切で貴重な存在です。皆さんのすべての成長

、学び、そして発見の間、皆さん自身のために時間を取ることが大切になります。あら

ゆる人々が時には休止時間を必要としています。そして、それで大丈夫です。親愛なる

皆さん、皆さん自身に対して優しくなり、他の人々に対しても親切になってください。

そしてその通りに、ジュリー・ミラー経由の大天使ミカエル

And so it is, Archangel Michael through Julie Miller

http://lightworkers.org/channeling/137978/recognizing-your-truth-message-archangel-michael

翻訳： 森のくま (2011-08-07 18:01) 
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Tuning-In
Message from Archangel Michael and Archeia Faith
Received by Julie Miller August 25, 2014
 
 
今は、わたし達、フェイスとわたしが言葉と愛を共有する時間を過ごして、皆さんの旅の間に数

多くの皆さんを導き支援するために役立つ、とても素晴らしい日です。

 
皆さん自身のこれほど沢山の物事を共有するものを少ししか持たない他の人々と共有することに

夢中になっている皆さん自身に気が付くことは、とても簡単なことです。これほど数多くの皆さ

んが、皆さんの光を広げることに取り掛かることに忙しい状態ですが、しかしどれほど数多くの

皆さんが、皆さんの生き方または皆さんの考えを共有する前に、別の人の立場を通して実際に人

生を理解しようとしているでしょうか？時に、別の人がほとんど何も持たず、皆さんがまさに手

にしている沢山の物事を共有する時、たとえ皆さんが明らかにさらに多くの悲しみを引き起こす

意図を持たなかったとしても、これを受け取っている他の個人は、後でそれほど幸せに感じない

かもしれません。

 
あらゆる人が、絶えず人生の一部になっている広く支援してくれる仲間または家族の集団を持つ

訳ではありません。一部の人々は孤独な人生を生き、たとえその人々が事実通りひとりではない

こと認識しているとしても、この種の人生は非常に淋しくなることがあります。その通り、孤独

な人生はひとつの選択ですが、しかし一部の人々は、自分達が担っている神聖なる使命に従って

、そのような人生を生きます。しかしこれは、その人々が時々ひとつの小さな交わりを楽しまな

いことを意味する訳ではありせん。数多くの親愛なる魂達が既にさらに高い意識水準に慣れて

いて、この地上と霊の領域の中で行われるその努力は、注目に値します。数多くの人々が、この

努力の深さとそれが必要とする献身の種類を理解していませんが、しかし時にこのような親愛な

る魂達は、わたし達ではなく、皆さん自身のような物質的な身体の人々によって残された、支え

になる愛情表現を必要とします。

 



皆さんが友達や家族と共有するすべての瞬間から皆さんが受け取るどれほど沢山の楽しみと歓び

を共有して、それをより少ないものか持たない別の人向ける奉仕活動をする前に、その人々がそ

の時にどのように感じている可能性があるかをということを考えるように、わたし達は皆さんに

お願いします。神の掛け替えのない子供達、もしも皆さんにできるなら、突然に誰も皆さんの家

を訪問しなくなったかどうか、あるいは何年も電話を掛けてこなかったかどうか、それを考えて

ください。皆さんが関係を持った唯一の人々はレジ係か、あるいは通りで皆さんの側を通り過ぎ

る人々か、それにも満たない人々でした。誰も家族がいない人々との集まりで家族の幸せな時間

を共有する時、賢明で心地良く勇気付ける言葉で彼らを癒す支援をする代わりに、これがさらに

悲しみの増加を引き起こす様子について、考えてください。

 
その通り、共有することは重要ですが、しかしまた耳を傾けること、そして耳を傾け過ぎないこ

とも大切です。何故なら、そう意図される状況ですべての物事を完了しようとする時に、余りに

も数多くの人々が沢山のことを行おうと躍起になるからです。少なめに答えて、より多く耳を傾

けてください。

 
親愛なる皆さん、話や記述の中のひとつの声または言葉で皆さんがその人の絶望を感じるか聞

く時、その時が、耳を傾けて支援と共感を示す、親愛なる皆さんの出番です。

 
人々の立場を経験していない時に、別の人に、“まあ、あなたはこれをしなければならない、ある
いは、あなたはただこれをしなければならないだけだ”、と伝えることは簡単なことです。皆さ
んは、今までその人々の経験を持ち合わせていません。皆さんは、場合によってその人々が怖れ

る可能性があるものを充分に理解せず、またその人々が不足しているかもしれないすべての物事

を認識している訳でもありません。既に絶望の時期を経験している人々でさえ、ただ同感して、

共感的な支援を提示することができるだけです。親愛なる皆さん、皆さんが正確に別の個人の立

場の中で生きたことがない限り、必ずしも支援になる訳でもない説明で溢れさせる代わりに、敢

えて支援と愛を提示することを、わたし達は勧めます。適切な時に適切なものを共有することを

、学んでください。皆さんの自我ではなく、皆さんのこころが皆さんを導くことを許してくだ

さい。親愛なる子供達、自我は、ただ受け手が多くの癒しに対処しなければならない状況を創り

出す、不要な痛手を引き起こすだけになるでしょう。

 
今日皆さんと一緒にいるわたし達の祈りは、わたし自身の神聖なる補完的な確信を含みます。皆

さんが叡智と言葉という形で皆さんの経験と知識を共有する前に、癒し成長することを目的と

して、それぞれの皆さんがそれぞれの個人が必要とするものを識別することを、わたし達は一緒

に祈ります。これほど数多くの親愛なる魂達が、皆さんの言葉の癒しの力を必要としています。

しかし、まさに適切な方法で皆さんの言葉を使用する方法を認識することが、重要になります。

最も雄弁な個人でさえ、他の人々と関係を持つ困難を経験することがあります。そのため親愛な

る子供達、これは、すべての皆さんに役立つ重要なひとつの断片です。ひとつに融和するために



皆さんが必要とするものは、それぞれの皆さんが異なることを学び、思い出し、そして皆さんに

できる限りこうした違いを理解して、類似するものを発見する時間を持つことです。わたし達は

今日、わたし達の一体化した愛を共有しながら、わたし達の無条件の魂の底にある愛の融合を通

してひとりひとりの皆さんを導くために、皆さんの所に現れました。

 
わたし達は大天使ミカエルとアルケイア・フェイス、ジュリー・ミラー経由

 
http://lightworkers.org/channeling/203804/tuning
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スティーブ・ベッコウに対する大天使ミカエル

の交信
AA Michael reading for Steve Beckow
3 August 2011 - 4:54pm

リンダ・ディロン経由

Channeler: Linda Dillon
August 2, 2011

これは、愛の評議会に属するリンダ・ディロンを通じた大天使ミカエルの交信記録です

。その最も興味を掻き立てる部分は：銀河連邦が6月21日の開示から後退した理由を大
天使ミカエルが提示し、2012年の終了日、次元上昇がどのようになるか、“暗黒の日”、
地球の運命、そして次元上昇を選択しない人々について議論しているところです。

この交信を筆写してくれたエレンに多大な感謝を捧げます。

大天使ミカエル：こんにちは、わたしはミカエルです。

スティーブ：こんにちは、主。現れていただいて感謝しています。

大天使ミカエル：わたしは何処か他の所に行きましょうか？[笑い]　ようこそ、わたし
の穏やかなる兄弟。

スティーブ：主、ありがとうございます。

大天使ミカエル：そして同じようにわたしの愛の兄弟へ。



スティーブ：ありがとうございます。

大天使ミカエル：ところで、余りに頻繁に、人間の領域や地球上にはこうした条件が織

り込まれ、反映され、行ったり来たりしながらも、それは離れ離れになっていないこと

を忘れた人々が現れます。そしてそのため、わたしは今日あなたに、愛の他にまた穏や

かさも伝えたいと思っています。そしてそれはひとつの神聖なる愛であり、そしてあな

たとわたし、数多くの人々、そしてすべての存在が参加し、分かち合っている愛です。

わたしの友よ、人間の冒険について自信を失わないでください。何故なら、そうです、

数多くの紆余曲折があり、わたし達の立場からでさえ、時にそれは少々歪められている

ように見えるからです。しかし、それはすべて順調に進んでいることを理解してくだ

さい。そしてそれは一体性の包容の中に存在しています。

そしてそれは普遍 的な計画、母なる父なる一体性（註1）の計画、そして愛の修復、こ
の驚くべき惑星上の振動を引き上げる計画という包容の中に存在しています。そして、

それを遥かに上回るものです。もちろん、現在猛威を振るっている変化に対処している

数多くの人々は、自分達の懸案事項は地球についてであり、また自分達の旅や、最も基

本的な感覚として幾つかの状況における自分達の生き残りを目的にしていることを理

解し、またそれを期待しています。

しかし、これは単純に人間全体の展開を目的としているのではなく、この時期に地球上

で物質的な姿の中に存在することを選択した人々に公表することを目的にしています。

彼らは最前線に存在しているでしょうか？　そうです。しかしその目的はその事実より

もさらに遥かに大きなものです。そうです、わたしの最愛なる兄弟、わたしはこの事実

を理解している者に伝えていることを認識しています。しかしそれにもかかわらず、そ

の効果と周波数振動の上昇やこころと精神の一層の開放と伴に今現在起っていることの

波紋と、この宇宙だけではなく数多くの宇宙を貫くその遥かな伝播については、繰り返

す価値があります。

そして耐えながらじっと観察しているだけではなく、ある場合にはとても先を見越した

方法で、そしてある場合には適切な方法で支援している数多くの人々が存在しています



。そうです、言うまでもなく、わたしはあなたの星の兄弟や姉妹達について話をしてい

ます。あなたはひとつの地球上での表現を持ち、“行動しようと苛立っています”。そ
して、あなたがこれを議論しようとかなり躍起になっていることをわたしは認識してい

ます。[含み笑い] しかし、彼らもそうです。そう、彼らもまた同じです。

スティーブ：いや、えーと。主よ、あなたはわたしのすべての質問を予測し、わたしが

自分の質問を尋ねる前に、あなたはそれを認識しているとわたしは考えてしまうので

すが、わたしは正しいでしょうか？ 

大天使ミカエル：やれやれ、言って見れば、わたしたちはとても似ている、と。[笑い]

そしてこのようにわたし達は何よりも精神感応的に、そしてエネルギー的に、今現在続

いているものについて、そしてわたし達のこころと精神の共通性について、 ひとつの
認識を共有しています。ですから、そうです、ひとつの認識はありますが、しかしまた

人間的な要因の重要性もあります。わたし達はこれがひとつの遣り取り、ひとつの会話

になることを望んでいるため、わたしはあなたが訪れてわたしが言わなければならない

ことをあなたが聞くことをいつも単純に望んでいる訳ではありません。何故なら、わた

し達の親密さとわたし達の愛において、あなたがあなたのこころの切なる思いや感覚を

表現することが同時に大切になってい るからです。

スティーブ：分かりました。

大天使ミカエル：それでは、わたし達はどこから始めることにしましょうか？

スティーブ：そうですね、わたしは明らかに幾つかの質問を携えてきました。あなたは

6月21日周辺で何が起り、それが一斉開示のために良好な日にならなかった理由につ
いて、わたしに伝えることができますか？　

大天使ミカエル：怖れです。もちろん、詳しく説明させて貰います。

現在、皆さんは、それが一般的な人の、皆さんが世間一般の人々と考えている存在達の

怖れではないことを認識しています。何故なら、いろいろな意味で、おそらく彼らはこ



れ対してまったく整然と対処するでしょう。しかし、彼らは今後ある出来事を誘発する

こうした怖れを創り出すようになるある状況に現れることはないという、銀河間評議会

による合意と約束が存在しています。

それは、議論に際してそう言っておきますが、わたし達がそう感じたような指導力を

持ち、極めて重要な意志決定者、有力者達、影の実力者達になることを認識し、数々の

評議会と星の兄弟姉妹達と同調し、確実に意志の疎通を図っていると彼らが信じている

数カ国の指導者達、特にアメリカ合衆国、ある程度までフランス、ある程度まで中国

、そして実にイスラエルの指導者達の問題です。

その時、そのタイミングに近付くに連れて起っていたことは、軍部の懸念あるいは与件

だけではなく、また経済的な要因によって、彼らはかなり激しく影響を受けていたとい

う事実です。言うまでもなく、それは事実通りであり、そしてそれは公表の一部であり

、そして皆さんの星の兄弟あるいは姉妹が存在していようがい まいが、彼らは古い次
元に属している古い理論的枠組みに根差していて、もはや目的を果たしていないという

理由から、あなたがあなたの世界の経済として考え ているものが、現在移行している
ことは、とても明確に理解されていました。彼らは貪婪、支配、欲情というより低次

の振動に基づいています。皆さんはその一 覧を認識しています。

スティーブ：そうです。

大天使ミカエル：しかし、この世界が国家経済だけではなく世界経済としてあ なたが
考えているものの現実性を移行している姿について、その物事の価値が必要性によって

だけではなく実に常識によって移行しようとしている姿について、 経済の助言者達が
事実通りに考え始めた時、今まで権力基づいて維持してきた、そして現在も維持してい

る方法でその移行を成し遂げることに失敗し、あるいはそれができないことについて、

その事実が彼らに懸念を与えました。

それに加えて、防衛、民衆の統制、エネルギーや現在存在しているあなたの星の兄弟や

姉妹の状況の侵害を政治的に模索している人々の統制に関する軍部の与件が存在し続け

ています。



彼らが確認していないもの、そして洞察力を備えた、核となる集団が極めて明確に把握

してきたものは、移行の展望やそうした潜在的可能性の始まりでした。そうです、経済

的な移行ですが、しかし極めて実践的な方法による皆さんの一般大衆の恩恵や配慮は保

証されています。それでもやはり、わたし達が怖れの割合と呼んでいるものにおける巨

大な突出が起っています。

ですから、後退は起ってしまいましたが、しかし撤回ではありません。それについても

っと明確にさせて貰いたいと思います。そして言うまでもなく、それが、わたし達がい

つも日付について口を閉ざしている理由です。しかし、これはとても明確に好ましいひ

とつの機会であったし、またあらゆる状況にも関わらず好ましいものになる可能性があ

りました。しかし、わたし達は今後決定を覆す予定はなく、またどのような水準におい

ても自由意志に干渉することはないでしょう。

スティーブ：さて、あなたはわたしに伝えてくれましたが、しかし主よ、もしもあなた

が今そう伝えていれば、次にわたし達が時間の終わりまで待つことができます。

大天使ミカエル：そしてわたしの兄弟、わたしはそうではないことをあなたに再確認し

ます。何故なら、わたし達はあなたにこの状況を伝えていますが、それは公表を中止す

ることはなく、またすでに進行中のエネルギーの移行を停止するものではありません。

わたしはあなたに実践的な具体例を提供したいと思います。ひとりの若者が存在し、彼

が初めて飛び込み板の上に立っていることをあなたが確認する時、彼はとても神経質に

なり、何度か躊躇いを見せて途中で止める可能性があります。そして彼は助走を付けて

跳び込もうとして、それを止める可能性もあります。しかし、 現在起っていることは
結局のところひとつの跳躍です。時にそれは完璧であり、時にそれはむしろぎこちない

ものになります。しかしそれは今起っています。何故なら、その子供はその水が氷で完

全に覆われるまで飛び込み板の上に立つことはないからです。ところで、何れにせよ、

わたしたちは水が完全に氷で覆われるまで待っている訳ではありません。

スティーブ：あなたは一斉開示の前提条件として数多くの延期が存在してきたこと、そ

して一部の人々が 2012年12月21日は重要な日付ではないと語っていること、またその
日付のために計画されているものは、一部の人々は2013年、2015年、 2030年等になる



まで起ることはないと語っていることを理解しています。2012年12月21日という日付に
妥当性は存在しているのでしょうか... それとも存在していないのでしょうか？

大天使ミカエル：そうです、その可能性はあります。現在、わたし達は日付の遊びをす

ることを好んで いません。しかしこのことについては、決定的な瞬間として考えてく
ださい。水の上で形成される最初の氷の覆いとしてそれを考えてください。皆さんはあ

る時点で跳躍しなければならない時を迎えます。この心構えを備えているあらゆる人

々は、その日付に多大な楽しみを覚えていますが、そうではないでしょうか？

スティーブ：わたしはそう思います、その通りです。そして精神的な動揺すら楽しみに

成り得ます。

大天使ミカエル：そうです、その通りです。あなたはあなたの運動競技や政治的な競技

において、いつもそれを確認しています。しかし、これは例えば2015年 あるいは2030
年まで起ることはないと示唆している人々は、自分達の賭けを分散しているだけです。

ですから、もしも何も起らなければ、彼らはそのまま前 進することができます。ここ
で必要不可欠なことは、何れにせよそう思われることを望んでいませんが、絶対に性急

に判断を下しているような態度を取らないことです。しかし親愛なる者よ、これについ

て言わせて貰えば、それが重要であるという理由のために、その状況はわたし達の中の

信念や信頼だけではなく、それを問題にしていない人々の中の信念や信頼の欠如につい

て伝えています。それはまた、自分達の存在の内部で、彼らの隣人や友人達の存在の内

部で自分達が日々 刻々と目の当たりにしている展開の中で、彼らの聖なる自己におけ
る信頼と信念の欠如について語っています。そうです、それが混沌のように見え、匂い

、味が することをわたし達は認識しています。そしてそれは良き知らせです。何故
なら、あらゆる物事が水の表面上で沸き立っているからです。それは内部の深奥に埋没

していません。ですから、自分達がある将来の日付に導かれることを望み、そう感じて

いる人々にとって、それは好都合なことです。しかしそれはまた、宇宙 は瞬く間に移
行する可能性があることを信頼することも差し支えありません。

それはそのように見えてきましたが、しかし何時までも続く訳ではありません。わたし

達は偽りの期待を持たせることを習慣にしたり生業にしたりしている訳ではありません

。それは普遍的な法則に、そして愛に反することです。わたしの最愛なる友よ、どちら



かと言えば、そしてわたし達はあなたにこのことを伝え続けていますが、皆さんは予定

よりも早く進んでいます。しかしわた し達は皆さんにひとつの日付に執着して貰いた
いのでしょうか？　違います。わたし達は皆さんが与えられてきたその日付は正確なも

ので、重要だということを伝えているとでも言うのでしょうか？　そうです。もしもあ

なたが麻痺状態に陥っていたとすれば、いろいろな意味で人類全体が麻痺状態に陥って

いることを指摘したいと思います。もしもあなたが麻痺状態に陥っていて、あなたが祈

りを繰り返し、あなたの聖なる実践を行い、癒しのための瞑想をして、皆さんが2012
年12月の日付を与えられたとすれば、親愛なる友よ、あなたは動揺しますか？　もしも
それが9月に訪れたとすれば？　わたしは動揺するとは考えていません。

ですから、あなたの日付に目を向けてくたさい。同時にわたし達はあなたに早めの出現

に対して先入観を持たないように深く求めています。

スティーブ：それでは、わたし達が予測している移行は2012年12月21日前に起る可能性
があるのでしょうか？

大天使ミカエル：それは間違っていません。



スティーブ・ベッコウに対する大天使ミカエルの交信（中）

スティーブ：それでは、それは一瞬の内に起る移行になるのでしょうか、あるいは段階

を踏まえた移行になるのでしょうか？

大天使ミカエル：それは既に進行中です。

スティーブ：ほんとうですか？

大天使ミカエル：しかしご存じの通り、それは既にある程度の時間が経過しています。

しかし、ある瞬間が、その扉が開く瞬間があります。ですから、それは、今までも、そ

して今でも段階的な覚醒になっています。皆さんは精神的に、物質的に、情緒的に数々

の変化を、その相互関連性を、集団的な移行を、確認してきました。しかし、それが判

然となる瞬間があります。ですから、それは一瞬になります。 実際には、それはだい
たい20時間から24、26時間ほどの期間になります。

スティーブ：主よ、あなたは一瞬という言葉で何を言い表しているのでしょうか？　そ

れはポータルの開放でしょうか、あるいは振動の変化？　何でしょうか、言葉にするこ

とはできますか？

　

大天使ミカエル：それは、地球、ガイア、そしてその表層上のあらゆる物事の内部で一

度に現れる全体的な集団的振動の変化です。その中で、地球、そしてその表層上のあら

ゆる物事は一度に現れます。異なる振動の中で、一度に現れます。ですから、ポータル

を通過するようなものではありません。

スティーブ：違うのですか。分かりました。

大天使ミカエル：ですから、あなたは数多くのポータルを通過してきましたが、それは

あなたが今まで経験してきたこうした小規模な移行としてあなたが考えているものの一

部です。

スティーブ：その通りです。



スティーブ：その通りです。

大 天使ミカエル：そして一部の人々は、それをとても逸る想いで経験してきました。
確かに、この惑星は今までそれを経験してきました。数多くの自然の王国もまた自分達

の働きを行ってきました。しかし、わたし達が一瞬と考えている瞬間が存在しています

。それは皆さんにとって、1日やそれに類似した期間に感じるものです。すべてが一緒
に一致するある瞬間があります。

スティーブ：そして一方の立場として、わたし達は3次元あるいは4次元の中に存在して
いあて、別の立場としてわたし達は5次元に存在しているようになっていますが？

大天使ミカエル：あるいはそれ以上の次元です。

スティーブ：あるいはそれ以上の次元ですか。そしてその問題については、わたしは後

でスターシードの問題の時に戻ってくるつもりです。

大天使ミカエル：そうです、わたし達がかなり頻繁に耳にする質問のひとつとして、わ

たしたちは身体を持っているのか、物性という経験は存在しているのか、地球は消滅す

るのか、わたしの友人達は消えてしまうのか、わたしの犬はどこかに行ってしまうのか

、というものがあります。[笑い] 犬は留まることになる可能性が高いです。[笑い]

スティーブ：犬は楽しい時間を過ごすことになるでしょう。

そして、3日間の闇というような疑問が存在しています。そして.... 人々は移行に必然的
に伴うものが何かを認識することを待ち望んでいます。わたしは物質的に起き上がって

、別の場所に移動するのでしょうか？　わたしは、いえ、地球は3次元のわたしの背後
に消え失せて、そして地球は5次元に忽然と現れるのでしょうか？　人々は先行きを認
識していません。

大天使ミカエル：いいえ、あなたはそうなりません。瞬きのようにそれを考えてくだ

さい。あなたは今まで瞬きをして、その部屋が突然さらに明るくなった経験がありま

すか？　これはあなたの瞑想時にいつでも起っていることです。それは一瞬の出来事の

ようなものです。地球は既にその移行を行っています。



そして、あなたが目の当たりにしている地球の変化の大部分は、実際に集団的な魂を、

そして人類を調整する支援さえしています。ですから、それは一瞬の出来事のようなも

のです。あなたは物性の経験をすることも可能です。何故なら、もしもあなたがそれを

望むなら、それはこの地球上に存在することの歓びの一部になっているからです。それ

は皆さんが作用する方法、あらゆる物事が作用する方法に属する潜在的可能性の移行

です.... ですから、それはまるですべてが同時に起り、掃除係の乗務員がひとり存在し
ているようなものです。そして最愛なる者よ、押し流されるものは、一掃されるものは

、怖れ、憎悪、そして闇に属する残党達です。

わたし達が一瞬と呼んでいるその瞬間において、ひとつの選択肢が存在しています。あ

なたはそれを望むでしょうか？　そしてそれは瞬時に起る可能性があります。何故なら

、これほど数多くの皆さんがその基礎を築き上げてきたからです。あなたは愛に属する

一体性のこころなかに存在することを望みますか？　あなたはさらに高い周波数の中に

存在したいと思いますか？　最後の一瞬において、人々が伝える必要が あるのは肯定
の言葉であり、今後地球上を一掃するようになるエネルギーの高波としてあなたが考え

て差し支えないものによって、人々が飲み込まれることを許 すことです。わたし達が
すべての人々が招かれていると伝えている理由が、これです。

さて、もしも人々がそれを選択しないとすれば、それでも大丈夫です。それは悲しいこ

とです。しかし、人々はそれを必要とせず、人々が惑星の異なる周波数の中で存在し続

けるという必要条件は存在していません。 しかし明確にさせて貰うと、これは人々の
間で怖れが発生する場所であり、人々は留まる事ができません。ですから、離れること

を選択する人々が存在することになるでしょう。

スティーブ：人々が留まることができないこの地球、3次元の地球に何が起りますか？
　主よ、あなたが意味しているものは何でしょうか？

大天使ミカエル：はい、それはわたしが伝えたいものです。3次元の地球は今も存在し
ていないことを理解してください。

スティーブ：これ以上、その瞬間以降ですか？



大天使ミカエル：[5次元を描写している] あなたは3次元に存在するという経験を積むこ
ともできます。どこか他の場所に住み、舞台上の経験を投影し、体験しているようなも

のとして考えてください。 ですから、あなたは3次元の経験をすることができますが、
しかし3次元の経験は二元性という古い枠組みを備えたものではありません。

スティーブ：何が含まれているのでしょうか？

大天使ミカエル：愛に属する現実性、歓び、信じ難い多様性の経験、相互関連性、愛、

同一性に属する物質的な具象化が含まれています。それは今までいつも意図されていた

ものの復興です。

スティーブ：ところで、あなたは5次元の地球について語っているように響くのですが
。

大天使ミカエル：その通りですが。

スティーブ：肯定的な言葉を伝えなかった人々については、どうなのでしょうか？　彼

らはこの3次元の地球に留まることになるのでしょうか、あるいは彼らは自分自身で何
処か他の場所を見付け出すのでしょうか？

大天使ミカエル：彼らは自分自身で何処か他の場所を見付け出すでしょう。

スティーブ：そして彼らは赤ん坊として何処かの場所を自分達で見付け出すのでしょ

うか、それとも今の姿のままで見付け出すことになるのでしょうか？

大天使ミカエル：彼らは故郷に戻ることになるでしょう。彼らは身体から離れて戻るこ

とになるでしょう。

スティーブ：そしてアストラルの次元領域に、ですか？

大天使ミカエル：そうです。そして彼らは助言を受け、彼らが選択する通りに転任させ



られることになるでしょう。

スティーブ：そして、この地球上には誰も存在しなくなるのでしょうか、あるいはこの

地球は存在することになるのでしょうか？

大天使ミカエル：ああ、違います。それは存在することになるでしょう[5次元に]。何
故なら、物性の中で実証する経験を積む可能性が依然として存在しているからです。

スティーブ：分かりました。地球は今存在しているように存在することになるのでしょ

うか、あるいは燃え尽きた後の抜け殻のようになるのでしょうか？

大天使ミカエル：いいえ、地球の神聖なる完全性の中で、今現在存在しているように存

在することになるでしょう[しかし5次元の中で]。もしも皆さんが今の姿を持つことを
望むのであれば、同時に皆さんが今存在しているように存在することになりますが、し

かし皆さんはそれに対してある程度の修正を加える可能性が あります。[笑い]

スティーブ：わたしは多少考えることはできますが！

大天使ミカエル：友よ、数多くの人々が修正を施すことになるでしょう。

スティーブ：わたしは喜んで修正するでしょう。

大天使ミカエル：そしてそれが違いになります。それは愛で創造する、そして共同創

造する能力です。それは実際にあなたが経験することを望んでいるものを実現するため

のエネルギーの創造を利用しています。

ス ティーブ：分かりました。わたした今その事態を理解しているかどうか確認させて
ください。はいという言葉を発した人々は、5次元に向い、いいえという言葉 を発し
た人々はアストラルの次元領域に向うことになります。[3次元の]地球上にはどのよう
な生命が残されることになるのでしょうか？

大天使ミカエル：そうです[5次元を意味している]。



スティーブ：そして誰がそのようになり、何がそのようになるのでしょうか？

大天使ミカエル：意識をもつことを望んでいる5次元に存在している人々が存在するよ
うになりますが、しかしまた居住して物質的な経験を積むことになります。

スティーブ：あれ、もしかするとわたしはあなたを理解してないかもしれません。わた

し達は5次元では物質的な経験を持たないのではないのでしょうか？

大天使ミカエル：そうです。そしてそれは地球上のことです。

スティーブ：ああ、わたしは今少々混乱しています。わたしは2つの異なる物事につい
て語っています。ひとつは3次元の地球、もうひとつは5次元の地球に、その5次元の....

大天使ミカエル：3次元の地球は既にその宇宙的な変化を行っています。そこには存在
していません。

スティーブ：そこには存在していない...

大天使ミカエル：親愛なる友よ、3次元に単独で存在している具象化としてのあなたが
今はもはや存在していないことと同じです。[何故なら、わたしは3次元ではなく、5次
元に存在するようになるからです] その瞬間において、あなたは両方が、そしてすべて
が飛躍しています。

スティーブ：分かりました。それでは、3次元には何が残されるのでしょうか?

大天使ミカエル：いえ、それはすべて変容させられ、変質させられ、引き上げられます

。

スティーブ：嗚呼.... 分かりました。

大天使ミカエル：失礼しました。わたしはあなたの言葉をはっきりと理解していません



でした。

スティーブ：それでは、その日以降、3次元の地球は存在していないのですね？

大天使ミカエル：その通りです。

スティーブ：あの、わたしはそれを理解していませんでした。

大天使ミカエル：地球は地球自体を複製することを、そしてその複製されたエネルギー

の担い手になり続けることを望んでいません。

スティーブ：え、なんですか、何か話が違うような、金星のことですか？（註2）

大天使ミカエル：そうです、そこではひとつの分割が起りました。しかし、それは地球

が今これを行う事を選択している方法ではありません。



スティーブ・ベッコウに対する大天使ミカエルの交信（下）

スティーブ：わたしは一体どうなるんでしょうか。わたしはその手の話は以前に聞いて

いません。そしてわたしはい今その意味を消化しようとしています。3次元の地球は存
在しないようになる。いいえと言った人々はアストラルの次元領域に向うことになり、

はいと言った人々は地球上に存在し続けるようになる。

大天使ミカエル：その通りです。

スティーブ：それはわたしにとってかなり意外なことです。ありがとうございます。

大天使ミカエル：あなた方はすべて一緒に進んでいるところです。友よ、それは包括

交渉、一括購入と同じです。

スティーブ：はい、実際にそのとおりです。[笑い] わたしは今それを理解しました。3
日間の闇は起ることになるのでしょうか？　あるいはそれは完全な誤解なのでしょうか

？

大天使ミカエル：闇に包まれる期間は訪れることになるでしょう。それはあなたが3日
間について今考えているものとはかなり異なるものだと思います。それは、およそ20
時間、あなたが1日として考えているものの周期性により短いものです。

スティーブ：それでは、わたしたちはその20時間に何をしているのでしょうか？

大天使ミカエル：そうですね、その一部の時間に皆さんは眠っているでしょう。その一

部の時間に皆さんは、そしてわたしは皆さんにそれを強く勧めますが、単純にそのま

まじっとしているでしょう。皆さんのこころの中に留まってください。穏やかに過ごし

てください。わたし達と伴に存在してください。皆さんが愛し、 大切にしている人々
と一緒に過ごしてください。しかし、決して恐怖に駆られないようにしてください。

スティーブ：分かりました。なるほど、それはとても役立ちます。その時に何が起るこ

とになるかについてわたしが評価し始めたのは初めてのことだと思います。そうですね

、分かりましたが、も う少し質問させてください。神聖なる最終期日、サルーサの発



、分かりましたが、も う少し質問させてください。神聖なる最終期日、サルーサの発
言からの引用ですが、その中で彼は神聖なる意志決定が下されて最終期日が存在してい

るとのこと ですが。

わたしは神聖なる最終期日という概念を理解していないのですが、それは、以前わたし

は一度神聖なる最終期日に到達すると、銀河連邦は放牧場を引き継いで、彼らが望んだ

ことを行うということだと考えていました。しかし、わたしは一斉開示のための最終期

限を既に超えたと考えていますが、わたし達はまだ超えていないのでしょうか？　そし

てそれはまだ起っていなかったのでしょうか？

大天使ミカエル：そうです、あなたは間違っていません。そしてその物事のひとつと

して、さらに言葉の問題が存在しています。何故なら、あなたが“最終期限”という言葉
を用いる時、それは譲れない一線を意味している訳ではありません。そしてわたし達は

、控えめにいっても、これはとても独自の企てであることを強調したいと思います。

そして数多くの、んー、わたし達は皆さんが議定書のように考えたがるような数多くの

規律を持ち合わせていません。かなり人間的な言葉で言えば、そうではないでしょうか

？　何れにせよ、わたし達は現在、今まで決して経験したことがない程、人間と連携し

ています。そしてその最終期限を既に発生させています。そして わたし達は既に集団
的な呼吸を経験していて、すべて順調だと語っています。しかし、ここには一部の余地

が存在しています。そしてわたし達はそれを人類に与えることになるでしょう。

親愛なる友よ、あなたがこれから気付く物事のひとつとして、この時期にそれに気付い

ていない人々が存在していま すが、あなたの惑星や人類ひとりひとりを覆い尽くして
いるものの強度があります。誰もがこれを感じているところですが、その理由は、わた

し達が餌の奪い合いと呼ぼうとしている状態に在る数多くの人々が存在しているから

です。彼らは自分の尻尾を追い駆け回しています。彼らは物事を打破するために彼らに

与えられ始めている周波数の強度を感じているところです。何故なら、そうです、その

瞬間が訪れることになるからですが、しかしまた、集団的に結び付きが強くなる ほど
、基礎はより安定したものになり、またそのすべてがより心地良く円滑なものになり

ます。ですから、わたし達は今まで通常では利用できなかった猶予期間を提示してい

ます。



スティーブ：それでは、その時もっと正確には、こう言えるかもしれません。その主導

権は既に銀河連邦やその神聖なる最終期日以降の霊的な位階に移っていますが、しかし

彼らは慎重さを用いてそして........

大天使ミカエル：思慮深さ

スティーブ：彼らの次の行動において、思慮深さを用いている、と。これで正しいでし

ょうか？

大天使ミカエル：それが正しいと思います。天界の仲間達、そしてそれを遥かに上回る

存在達です。わたし達は支援することを望んでいます。そのため、わたし達 はある特
殊な柔軟性を与え、許しています。しかし、わたし達の立場からすると、あらゆる物事

が準備万端整っています。あらゆる物事が進行しています。わたしは平和に属する大天

使です。わたしはあなたのように、平和の戦士です。今回のことが結果としてできるだ

け平和の内に、そして愛の内に行われることがわたし達の願いです。

スティーブ：分かりました、それでかなりはっきりしました。わたしはあなたにまさに

とても簡単な質問をしてみようと思います。数多くの人々にとってそれは多少衝撃的な

ことだったとわたしは考えていますが、わたし自身も含めてですが、彼らは一部の楽し

みや娯楽をあきらめざるを得なかったのですが。一部の人々は、もしも自分達が煙草や

マリファナのようなものを断念しないのであれば、自分達が次元上昇できないかもしれ

ないと心配しています。この2つは現れた質問の中の主要なものです。わたしは彼らに
、むしろ次元上昇を達成しないよりも危険な行為になっているひとつの事例だ、と伝え

ました。あなたはすべての質問に対して何か伝えることがあるでしょうか、どうでしょ

うか？

大天使ミカエル：あなたは絶対的に正しいで す。彼らが行っていること、そして彼ら
が直面していることは、彼ら自身の自我の怖れです。彼らが行っていることは、彼ら自

身の自己愛、自尊心の問題に直面しています。ですから、彼らが考えていることは、“
もしも何々をしなければ、わたしは愛に参加することを許されないだろう”、というも
のです。この問題は その事例に当てはまりません。



さて、わたし達は今日あなたに力説しようとしてきたように、意志決定の瞬間があり

ます。しかしそれは、あなたが言うように、あなたが惑星上のことだけではなく、皆さ

んの聖なる自己の内部においてもその道の心構えができているかどうか、そしてあなた

の器官が澄ん だものであるかどうか、これはこころの明瞭さのことですが、それに
かかっています。ですから、それはこの個体の問題や、その実質の問題ではありません

。そ の問題は、その個体の摂取はあなたの聖なる自己に資する愛の行いか、あるいは
単純に、あなたが感じている自己嫌悪を覆い隠すために役立っているものか、というこ

とになります。

さて、それは自分達のこころに専念する必要性があるそれぞれの存在の問題であり、わ

たし達が何れかの方法で断定的な 判断を下すとは絶対に感じないようにしてください
。しかし、もしも人々がわたし達に頼るつもりがあり、明瞭性を、支援を求めるつもり

があるのであれば、そ れがこの思慮深さと柔軟性を備えた期間が目的にしているもの
です。わたし達は支援をすることを望んでいます。

ですから、彼らが好んでいるものを断念する必要があるのでしょうか？　ありません。

しかし、それは愛でしょうか？　それは彼らの本来の姿である聖なる資質を高く評価し

ているでしょうか？　それはわたし達が提示する質問です。

スティーブ：ありがとうございます。とてもはっきりとしています。わたしは質問を間

違えたことに気付いています。そして急いで妥当な質問に戻ることにします。わたしは

自分の読者に、わたしの直感では、ほとんどのスターシードは既に次元上昇していると

伝えてあります。そしてわたしはそれに付け加えて、もしもスターシード達が次元上昇

をさせられていないのなら、何故彼らは地球に現れるように促されたのか、ということ

を伝えました。もしもそれが当てはまるのであ れば、それは解決策というよりも、む
しろ問題の一部のような気がするのですが。自分の予感について、わたしは正しいでし

ょうか？

大天使ミカエル：そうです。スターシード達は支援するためにここに存在しています。

スティーブ：理解しています。彼らはほとんど既に次元上昇させられています。彼ら既

に次元上昇を経験しているでしょうか？



大天使ミカエル：それは正しいです。そして次元間での移行がこれほど深遠なものに

なり、さらに一段と明確なものになっているのはそれが理由になっています。 です
から、時に、彼らは、自分達の足場を3次元においているのか、5次元においている
のか、7次元あるいは9次元においているのか認識せずにいるため、それが混乱する要因
になっています。しかし、それは問題ではありません。彼らは支援するために今ここに

存在しています。

スティーブ：分かりました。そして眼隠しが取られた時に決断するものとは何でしょ

うか？

大天使ミカエル：それは組合せですが、しかしその要因の90パーセントは個人的なもの
です。

スティーブ：主よ、どのような点についてでしょうか、個人的なものと言っても....

大天使ミカエル：個人的な意思決定であり.... [笑い] 人々が既に充分経験していること
です。

スティーブ：わたしも既に充分に経験しています！[笑い]

大天使ミカエル：そしてあなたの眼隠しはガーゼのように薄いものです。

スティーブ：[笑い] え、ウーン！

大天使ミカエル：あなたはあなた自身を理解しています。友よ、あなたが直感と呼んで

いるものは幻視です

スティーブ：まさか、教えて貰って良かった。わたしは確かにわたしが伝えている時よ

りもさらに自信を感じています。

大天使ミカエル：それは理解と認識の場所から現れているものです。さて、わたしの親



愛なる兄弟、次の段階はそれを受け入れることです。

スティーブ：それは素晴らしい。では、わたしは今日あなたがわたしに伝えてくれたこ

とについてとても感謝しています。これほど役立つことになるとは。そして、この世界

で自分達の精神の中でこうした質問を経験してきた人々すべてにとっても役立つことに

なるでしょう。

大天使ミカエル：親愛なる友よ、わたしはいつもあなたの側にいます。わたしの愛と伴

に進んでください。そして、わたしの祝福と伴に進んでください。

スティーブ：ありがとうございます。

大天使ミカエル：ごきげんよう。

スティーブ：主よ、ありがとうございます

脚注

Footnotes

（註1）父（超越性、静寂、寡黙）、母（現象的、活動的、音響性）、そして[理解され
ているように]その子（現象界における超越性、こころのなかの光彩、キリスト、アー
トマン、自己）の三位一体についての言及。

(註 2)“わたしは惑星金星から現れていて、皆さんに愛のエネルギーを連想させるものと
して認識されています。皆さんは非友好的な惑星として理解しています が、それにも
かかわらずさらに高い次元のその結晶質の都市を備えた美しい惑星のひとつです。皆さ

んは他の惑星に目を向け、生命の可能性がないと理解してい ますが、それにもかかわ
らず、わたし達の惑星と同じように類似の次元を持ち、或るものはさらに高い次元にま

で及んでいます”（金星のカー・オン、2008 年10月22日）

http://lightworkers.org/channeling/137912/aa-michael-reading-steve-beckow
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カレン・ドーナン経由

Channeler: Karen Doonan 

わたしは大天使ミカエル、そしてこの時期に皆さんを導き、支援するために現れてい

ます。天使の領域は高められている振動のこの時代にすべての人々を支援するために、

ここに存在しています。そしてわたし達は、如何なる時でも援助を必要としているすべ

ての人々にわたし達の支援を提示したいと思っています。皆さんは、わたし達が数多く

の皆さんを支援することができるということは余りにも論理的過ぎて耐え難く、こころ

で生きている人々が解決できるものを成し遂げることができない、と考えるかもしれま

せんが、それは皆さんがそう考えるかどうかという問題ではありません。数多くの皆さ

んにとって今と言う時期は、皆さんの こころがひとつの物語を伝え、精神が別の物語
を伝えているような紛らわしい時代です。こうした状況はエネルギーを分散させてしま

います。わたし達は今、自分達の人生経験から何らかの方法を確認ことができないこと

を受けて、深い絶望に陥っている数多くの人々が世界中に存在していることを‘感じて’
います

親愛なる皆さん、わたし達はすべての人々をすべての時に支援するために今ここに存在

しています。そして、人生はもはや精神だけに基づいて生きることはできず、今回の人

生の時代で皆さんを支配している情緒はある理由のためにそこに存在していることを皆

さんが吸収する支援をしたいと思っています。そしてわたし達は、いかなる情緒に対し

ても役立つことができます。世界中の数多くの人々が、麻痺した状態のままこの時代に

留まり、情緒が内面で湧き上がることさえ許していませんが、わたしたちはこうした人

々にその理由を尋ねたいと思っています。皆さんは何故皆さんの感情を、両腕を伸ばせ

ば届く狭い範囲に押し留めることを望んでいるのでしょうか？　数多くの人々にとって

、このように生きることは比較的簡単なように見えるかもしれません。それは数多くの



皆さんが、人間として の人生はすべて苦痛と破壊を目的にしている、と教えられてき
たからです。皆さんがこころに基づいて生き、それぞれの人間のこころの中に宿ってい

る真の美しさとつながり始める時、その程度の‘現実’とは異なる聖なる人々や皆さんは
、これについてより多く明らかにすることになるでしょう。

人生は痛みと苦悩だらけですが、しかしそれは実際には煙幕に過ぎません。それは深い

学びの時に世界が皆さんに対してそれ自体を提示している方法です。皆さんが麻痺した

状態にある時、世界は皆さんに対してまったく意味をなさないものになるでしょう。皆

さんが愛する人を失い茫然としている時、皆さんの世界は終わりを迎えているように思

われるでしょう。実際に起っていることは、皆さんは拡大する方法を明らかにされて

いる、ということです。何故なら、移行の真実を明ら かにすることは、皆さんの内面
の奥底に閉じ込められている皆さん自身の一部を自由にすることだからです。

数多くの物事が人間のこころの奥深い場所に隠されていて、また人間のこころの内部に

は多くの喜びや愛が宿っていますが、しかし数多くの皆さんはこの場所に足を踏み入れ

ることを怖れています。数多くの皆さんがこれほど長い間闇の中で暮らしてきたため、

皆さんの内面に宿っている光を確認することができません。ですから親愛なる皆さん、

その光 は今現在も存在している愛の閃光であり、決して消滅することはありません。
わたし達は皆さんがその閃光を見付け出す支援をするために今ここに存在しているので

すから、わたし達が皆さんに皆さんの本来の姿を明らかにすることを許してください。

皆さんは皆さんの本来の姿と皆さんがこの世界に存在している理由についての真実を明

らかにしているため、天使の領域が皆さんの気持ちを宥めることを許して下さい。幸い

なる皆さん、皆さんは決して痛みや悲しみの中で暮らすように意図された訳ではありま

せん。幻影という教えは移行と“喪失”の周辺では強力なものになりますが、しかし親愛
なる皆さん、実際には苦痛や喪失は存在せず、それが生み出されている理由は、そうし

たものは現状を継続させようとする想いが、止めることができないものを止めようとす

る想いが、そして維持できないものにしがみつこうとする想いが、それが存在している

からです。この人間としての人生の旅の間は、誰も何物も所有することはできません。

数多くの皆 さんが人々、場所、そして出来事についての権利を主張しますが、これは
苦痛への経路になることをわたしたちは皆さんに伝えておきます。

親愛なる皆さん、皆さんひとりひとりが目覚めの瞬間に恵まれています。皆さんのひと



つひとつの呼吸が皆さんの身体を神聖なる光で満たし、そしてこれは絶えることなく存

在しています。皆さんが独りであるとか、皆さんは完全に闇の中に存在しているという

ようなことを決して考えないようにしてください。真実の閃光がいつも皆さんの内面に

存在しているため、皆さんは決して無明の闇の中に存在することはできません。親愛な

る皆さん、皆さんの生命の驚異を発見するために時間を取り、皆さんの周りのあらゆる

物事の中に存在している愛を確認してください。苦痛は皆さんが余りにも必死にしがみ

付いている場所に存在しています。 もしも皆さんが皆さんの人生で痛みや苦悩を経験
しているのであれば、その時はどうか注意深く痛みの内部の祝福と学びに目を向け、そ

れを確認するように努力して、皆さんがそれを乗り越える支援をするようにわたし達に

求めてください。何故なら、聖なる皆さんはすべての物事を乗り越え、執着を解き放つ

ように運命 付けられているからです。そしてまた、永遠に最前面に維持されている記
憶など存在せず、それは人間の生命を意味していないからです。

それぞれの瞬間に皆さんひとりひとりの周りで明らかにされている数々の奇跡がありま

すが、しかし数多くの皆さんが目を閉じて、こころを閉ざして歩んでいます。 もしも
皆さんのこころが前述した奇跡を感じることに対して閉ざされていれば、その奇跡を確

認することは不可能です。皆さんひとりひとりがこの時代に存在することに同意した今

回の人生の経験は、成長、学び、そして拡大を促すものです。数多くの人々が、自分達

の人生を余りにも過小評価しており、彼らは自分達に 明らかにされているより大きな
概念を許していません。数多くの人々が、皆さんが求めているものを宇宙が届けること

を信頼していません。それは現時点で皆さんの最も巨大な障害物になっていることを、

わたし達は親愛なる皆さんに伝えておきます。それは、皆さんに差し出されている宇宙

の手に背を向けていることです。毎日のひとつひとつの瞬間に、宇宙は皆さんが経験し

たいと思っているものを尋ねて、意識的な思考を伴わない数多くの答えを提示してい

ます。かけがえの ない皆さん、わたし達は皆さんが望んでいるものに対して皆さんが
思慮深くなるように伝えておきます。何故なら、数々の望みは宇宙を貫いて流れている

そよ風 のようなものだからです。もしもそれが皆さんの思考の善に資するのであれば
、皆さんは皆さんが望むすべての物事を経験することができます。天使の領域に存 在
するわたし達は、毎日皆さんひとりひとりに愛と祝福を注いでいますが、しかし数多く

の皆さんがそれを受け流して、皆さんが必要だと皆さんが‘考えている’ものに向って皆
さんの人生を型にはめ込むことを選択しています。

かけがえのない皆さん、これは皆さんのこころを通して結び付いている生き方を目的に



かけがえのない皆さん、これは皆さんのこころを通して結び付いている生き方を目的に

しています。何故なら、そこは喜びと祝福が創り出されている場所であり、すべてはこ

ころから現れているからです。ただ皆さんの精神の中だけ に生きて、情緒に対して無
感覚でいることは、奇跡に対して無自覚に生きることを意味しています。わたし達は、

皆さんが皆さんの内部に存在している力を受け入れて、皆さんが皆さんの想いを観察す

ることを求めています。否定的な感情は、こころの拡大を許さないため、皆さんを精神

の内部に閉じ込めることになるでしょう。数多くの皆さんが今までこころや胸の周辺に

苦痛の症状を経験していますが、これは皆さんの魂が拡大しようと努力しているからで

あることをわたし達 は皆さんに伝えておきます。かけがえのない皆さん、皆さんは決
して独りではなく、皆さんは皆さん自身で暗闇の道筋を歩むことなど求められていま

せん。何故 なら、天使の領域は一歩毎に皆さんの側を歩んでいるからです。もしも皆
さんが躓き、倒れたとすれば、わたし達は皆さんが立ち上がる支援をするでしょう。そ

してもしも皆さんの眼が前方の道に意集中することができないのであれば、その時わた

し達は皆さんのために光で道の前方を照らし出すことができます。かけがえのない皆

さん、わたし達はいつも皆さんの側に存在しています。単純に、皆さんを支援し、わた

し達と結び付くことを求めてください。それはこんなに単純な ことです。

皆さんの肌の色、皆さんの性別、皆さんの収入等はわたし達にとって問題ではありま

せん。何故なら、それは人間的な差異に過ぎな いからであり、わたし達は何ひとつそ
んなことを認識することなく、皆さんひとりひとりが完全な宇宙の子供として存在して

います。わたし達は、ひとりひとり の皆さんそれぞれの内部に宿っている神聖なる光
の閃きを確認しています。皆さんにとって余りにも苛酷な経験を強いられている場合、

その時はどうか皆さんのためにその重荷を軽くするようにわたし達に求めてください。

天使の領域は、如何なる時も存在している愛に向って皆さんが戻る際に、既に役に立た

なくなっているものを皆さんが変容させる支援をすることができます。皆さんは絶望が

根付くまで待つ必要はありません。かけがえのない皆さん、皆さんは何時でもわたし達

に呼び掛けることができます。わたし達が幼い子供の周りに存在している時、子供達は

幻影を持たず、皆さんの子供達も純粋で光に満ち溢れ、輝く方法を認識 していること
をわたし達は気付いています。わたし達は、子供達がお互いに交流を図っている姿、子

供達が自分達の周りにすべての人々に対して微笑みながら自分達の愛を輝かせている姿

に皆さんが目を向け、何故大人達がこのようにしないのか、それを尋ねることを求めて

います。世界中で皆さんの子供達と大人達との唯一の違いは、皆さんが宿っている物質

的な身体の年齢だけです。何故なら、すべての皆さんは宇宙の子供達だからです。皆さ



んが物質的に歳を重ねるにつれて 皆さんは皆さんの煌めきを失うと幻影が教えること
を絶対に許さないようにしてください。何故なら、それは‘真実’ではないからです。

わたし達は、世界中の大人達がその本来の姿である宇宙の子供達になることを求めてい

ます。皆さんの人生の中に笑いと遊びが宿ることを許し、いつも存在している ‘愛’が皆
さんのあらゆる行いの中に流れることを許してください。かけがえのない皆さん、皆さ

んはいつも天使の領域に囲まれています。もしも皆さんが立ち 止まり、耳を傾ければ
、皆さんはわたし達の声を聞くことができます。わたし達は皆さんの想いや感性を通し

て皆さんに語り掛けています。わたし達に質問をして、皆さんのこころで耳を傾けてく

ださい。わたし達はいつでも皆さんに返事をするでしょう。

わたしは大天使ミカエルであり、この時期に天使の領域を代表して伝えています。かけ

がえのない皆さん、ひとりの子供のように、皆さんが経験している笑いと歓びが皆さん

を通じて自由に流れていることを 許してください。まるで皆さんが新しく生まれたよ
うに世界を理解してください。そうすれば、皆さんは皆さんという存在の奇跡を確認す

ることができるようになるでしょう。皆さんひとりひとりが貴重な存在であり、皆さん

ひとりひとりが深く愛されていて、そして皆さんひとりひとりが祝福されています。も

しもこれ が皆さんの物語でないとすれば、その時は皆さんのこころが皆さんに対して‘
真実’を明らかにすることを許して下さい。何故なら、ただ‘愛’だけが存在して いるか
らです。‘愛’はただ‘存在している’という理由から‘愛’はすべての物事に対する答えです
。かけがえのない皆さん、‘すべてはひとつ’です。‘すべてがひとつです’。わたし達は
皆さんを愛し、そしてわたし達は‘皆さん’が‘皆さん’と‘皆さん’の周りのすべての人々を
愛することを求めています。最愛なる皆さん、穏やかさと歓びが皆さんのこころを通し

て自由に流れることを皆さんが許しますように。何故なら、皆さんは事実通りすべて愛

されているからで す。

http://lightworkers.org/channeling/137892/archangel-michael-message-3rd-august

翻訳：森のくま (2011-08-07 18:02) 
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8月12日のメッセージ

8月12日のメッセージ
Message for 12th August  

12 August 2011 - 10:45am

カレン・ドーナン経由

Channeler: Karen Doonan 

わたしは大天使ミカエル、そしてこの時期に、天使領域からのメッセージを携えて皆さ

んのところに現れています。数多くの皆さんが現状に留まろうと苦闘し、助けを求めよ

うとしています。そしてわたし達は、皆さんすべてがこの事実を自覚するように、そし

てその苦闘から距離を置くように導いています。数多くの人々が、現在、前進する方法

を確認することが困難なことに気付いています。そしてこれは、結果として世界中を一

掃している数多くの怖れや不安を招いています。親愛なる皆さん、すべてが完璧であり

怖れる必要は何もないことを皆さんに保証するために、わたし達は今ここに存在してい

ます。

人間としてこの世界に生きている際に、こうした言葉は聞くことが難しいものになる可

能性があることは、わたし達は理解しています。何故なら、もしも数々の暴動や大衆蜂

起が起っているとすれば、どうして世界は完全な状態でいられるのか、ということにな

るからです。そしてわたし達は、起っているように見える幻影から距離を置くように、

皆さんすべてを導いています。かけがえのない皆さん、新しい生活様式が今、この世界

に存在しています。そして新しい世界は、皆さんがどのように感じるかを自覚すること

が重要になります。数多くの皆さんが、皆さんのこころの内部に深い傷を抱えていて、

皆さんの生命を経験しようとしてそのこころに足を踏み入れることができない状態にな

っています。わたし達は、天使の領域がこうした数々の傷を取り除く支援をすることを

皆さんが許すように、皆さんを導いています。

わたしの防御の青いマントは、ひとりひとりの皆さんそれぞれがこの時期に利用するこ

とができます。現在数多くの人々が、何年もの間行ってきた仕事において既に役立って



いない物事を直視するように促され、あるいは引越しをしたり配偶者と別れたりといっ

た現実に直面させられています。かけがえのない皆さん、こうした数々の変化は、皆さ

んが拡大し成長することを許し、皆さんのこころから皆さんの人生を生きることが、今

後皆さんが真実の中に生きることを保証するようになることを目的にしています。こ

れは、この瞬間において失望を感じている人々にとって困難なことかもしれません。何

故なら、数多くの人々が、現在、自分達の真実を経験し、その友人たちや親せき達が今

自分達と距離を置いていることに気付いているからです。かけがえのない皆さん、これ

がその拡大の一部であり、それは皆さんが既に彼らを失っていることを意味していない

ことを認識してください。皆さんは今、皆さんの真実に向かって移動しているところで

あり、これには多少の調整が必要になります。数多くの人々にとって、それは皆さん

が“友達”と呼んでいる人々は真実の中に存在していなかったことの自覚になるでしょう
。これは数多くの皆さんに対してひとつの啓示になる可能性があります。わたし達はこ

の事実を受け入れるように皆さんを導いていますが、しかし、この事実に由来する苦痛

を皆さんの内部に仕舞い込むことを許さないようにしてください。皆さんは皆さんのこ

ころの内部に苦痛や人々、場所、そして出来事を仕舞い込むために今ここに存在してい

る訳ではありません。皆さんはこころに基づいて生きるために、今ここに存在してい

ます。もしもこころが苦痛と悲しみで満たされているとすれば、それは困難になります

。

人々のこころに含まれている痛みと悲しみについてすべての人々を支援する準備を整

えて、大天使アズラエルが立ち上がっています。彼に、必要な時に皆さんの前に現れて

、皆さんのこころを自由にすることを許すように求めてください。その痛みは皆さんか

ら吸い上げられ、もしも人々が必要とするのであれば、涙が流れることを許します。親

愛なる皆さん、これは、皆さんが強くなって、皆さんの叫びの最も強い形である涙を絶

対に許さなくなることなど目的にしていません。泣き叫ぶことは弱さの印ですが、しか

しかけがえのない皆さん、泣き叫ぶことは癒しになります。幻影がそれを教えることに

なるでしょう。母なる地球は雨という姿で泣いています。雨は浄化し、癒し、その植物

の姿をした子供達に命を与えます。皆さんの涙は皆さんの苦痛を癒し、皆さんにその苦

痛を上回る皆さんが手にしている強さを明らかにすることになることを認識してくだ

さい。何故なら、苦痛はひとつの幻影の覆いとして存在しているからです。数多くの人

々が、その覆いを乗り越えること、あるいは昇華することを許さないでしょう。何故

なら、その覆いに入ることは苦痛に満ちたものになる可能性があるからです。わたし達

が皆さんの側を歩むことを、そしてわたし達が皆さんのためにその覆いを引き上げるこ



とを許して下さい。皆さんは、その向こう側に愛が存在していることを確認するように

なるでしょう。

この時期には世界中で数多くの物事が変化し、移行していて、わたし達はすべての人々

が愛の中で立ち上がるように導いています。今存在している愛は、決して皆さんを放置

しておきません。それは幻影によって隠されているかもしれませんが、しかしそれは皆

さんのために何時もその場に存在しています。皆さんはいつでも皆さんのこころを通し

てその愛を手にすることができます。皆さんは皆さんに対して皆さんを閉じてしまうこ

とになるため、皆さんのこころを閉じないようにしてください。これは、この明らかに

混沌とした時期に重要なことです。何故なら、混乱は新しい物事に移行する前の古い物

事であり、親愛なる皆さん、混沌より他に新しい世界を生み出すことができる方法は存

在していません。人間の人生においてさえ、出産することは心配や変化と背中合わせで

あり、新しく母親になる女性は、自分の子供に生命を与えるために苦痛を経験します。

同じことが、自分の新しい世界に生命を与えている母なる地球についても言うことがで

きます。それは、分娩中の母に対して皆さんが愛を送り、誕生の瞬間の彼女の苦しみは

偉大なる愛を生み出していることを認識している皆さんの想いの中で、彼女を抱きしめ

る場合ととても似ています。同じことが、新しい世界についても真実になっています。

母なる地球は、皆さんを愛しているため、皆さんが地球に愛を送ることを求めています

。天使の領域は、出産を楽なものにする支援をして、皆さんが地球の子供達として待ち

受けている奇跡を確認することを許すようになるために、この時期にすべての領域と伴

に立ち上がっています。数多くの皆さんが、皆さんの周りにわたし達を感じることがで

きますが、それにもかかわらず、さらに多くの人々がわたし達を感じることができま

せん。何故なら、彼ら今まで天使の領域だけではなく、自分達の仲間の人類達に対して

もそのこころを閉ざしてきたからです。皆さんの中には大きな痛みを経験している人々

が存在し、その痛みは内面で感じられるものであり、どうか皆さんは眺めるだけでは人

間存在の内部に蓄積されている痛みの深さを理解することができないことを認識してく

ださい。わたし達は皆さんが皆さんの周りの人々を断定的に判断しないことを求めてい

ます。何故なら、皆さんは彼らの痛みを認識することができないからです。皆さんの周

りのすべての人々を愛と思いやりの中で抱き締めてください。かけがえのない皆さん、

明らかな混乱の時期には、皆さんのこころを開き、世界ゆうに今存在している愛を送り

出し、皆さんの仲間の人類を愛の中で抱きしめ、そのすべてを変容するものとして見守

ってください。



わたし達は何時でも皆さんのためにここに存在しています。わたしは自分の剣で、もは

や皆さんに役立たない結び付きを断ち切ることができます。わたしにそうするように求

めてください。そうすれば、それは行われることになるでしょう。愛の符号は決して断

ち切られることがないことを認識してください。何故なら、それは不可能になっている

からです。数多くの皆さんが生涯を後戻りさせる符号と苦闘しています。わたしの剣が

皆さんを自由にすることを許して下さい。かけがえのない皆さん、変化させることがで

きないものなど、何も存在していません。しかし、皆さんはこの真実を皆さんという存

在に対して明らかにする必要があります。

またわたし達は、人間の姿で皆さんの中を歩んでいます。数多くの人々がわたし達のエ

ネルギーを保有していて、わたし達のエネルギーに意識を集中し、維持しながら、わた

し達から最も切り離されている人々がわたし達と接触を持つことができるようにするこ

とができます。この時期には、人間の天使達が地球を歩んでいることを認識してくだ

さい。皆さんは彼らを感じ、彼らは振動においておそらくこの時期のわたし達よりも皆

さんに近いため、皆さんは彼らを受け入れるようになるでしょう。人間の天使達は人々

がわたし達を感じることができるように、そのこころを開く手助けになることを認識し

てください。

かけがえのない皆さん、幻影が皆さんにそう教え込もうとしているにもかかわらず、皆

さんは決して独りではありません。皆さんはすべての物事を観察するだけではなく、感

じる必要があります。その混沌に決して破壊できない撚り糸を通してください。それは

今存在している愛という撚り糸であり、それは視覚では気付かず、こころで気付くもの

です。ですから、皆さんのこころを開き、その撚り糸が存在している場所を感じてくだ

さい。その撚り糸が、その混沌や明らかな闇から皆さんを導くことを許して下さい。そ

れは、皆さんすべてが、皆さんという神聖なる光の閃光を維持しているからです。その

閃光は消滅させることはできず、皆さんの内面で輝いている光は、ただいつもさらに明

るく力強くなるようにできるだけです。

必要な時には、わたし達に働きかけてください。皆さんは自由意志を持ち、わたし達は

皆さんがわたし達に呼び掛けて、わたし達が皆さんを支援することを許してくれること

が必要になります。数多くの人々が、自分達がそれに値しない、あるいはその価値がな



いと信じて、依然として支援を求めていません。天使の領域は断定的な判断をすること

はありません。何故なら、断定的な判断を下すことは人間の幻影であり、それが二元性

であるからです。わたし達は一体となったひとつの存在です。わたし達は支援を提供す

る前に申し出の依頼を締め切ることはありません。何故なら、それはわたし達の役割で

も目的でもないからです。わたし達は何時でもすべての皆さんを支援するために、今こ

こに存在しています。皆さんのこころを開き、わたし達に声を掛けてください。わたし

達はそれに応えるでしょう。

わたしは大天使ミカエル、そしてこの時期に天使の領域のために伝えています。親愛な

る皆さん、すべて失われていません。すべては今まさに誕生しているところです。

http://lightworkers.org/channeling/138619/archangel-michael-message-12th-august

翻訳： 森のくま (2011-08-17 20:48) 

http://lightworkers.org/channeling/138619/archangel-michael-message-12th-august


“反対側”に向うために“鶏は何故通りを横切るのか”

“反対側”に向うために“鶏は何故通りを横切る
のか”
"Why does the chicken cross the road?"-To get to the "other side".
8 August 2011 - 12:41am

エル・アノーラ

Channeler: El Anora
8-7-11

"Why does the chicken cross the road?"-To get to the "other side".

わたしの仲間の皆さん、皆さんは皆さんのこころに天国を感じていますか？　わたしの

親愛なる仲間達、それは怖れと呼ばれています。この時期において、皆さんの数々の

書籍、皆さんの数々の教えを見直して、皆さんの本来の姿、そしてこの瞬間に皆さんが

なろうと選択している姿を繰り返し良く検討してください。

その子供のことを考えてください。今、子供達は、危険を教えて貰うまで、危険につい

て何も認識しません。もしも皆さんが皆さんの子供達とその安全を大切に思っているの

であれば、天国の皆さんの父あるいは母は、それ以上にどれほど皆さんを心配している

か解りますか？

わたしは皆さんに伝えます。わたし達は安全を確保しました。

わたしの仲間達、大丈夫ですか？　皆さんが持っている唯一の怖れは、皆さんが創り出

す怖れです。

見てください。わたしは皆さんを愛しています。もう少しこころを軽くしてください。

大丈夫ですか？



物事は良い方向に進むでしょう。わたしは約束します。わたしはやはり保護の大天使と

して存在し、もしもわたしが躊躇わずに地球を（さらに言えば、また宇宙を）危険に陥

れるとすれば、わたしはわたしの役割を行っているでしょう。

彼の時代の最も偉大なる精神のひとりが黙示録を記述しましたが、彼を除いて、それは

そのすべての“啓示”ではありませんでした。黙示録を過去に押し遣り、ひとつの可能性
の中に向って進んでください。

今、わたしは通常この交信者を通して連絡をしませんが、しかしわたしの親愛なる友が

、わたしが皆さんにひとつのメッセージを送るように依頼しました。わたしの仲間の皆

さん、心配せずに、良い一日を過ごして下さい。すべての順調です。ただもう少し信頼

してください。

http://lightworkers.org/channeling/138255/archangel-michael-8-7-11

翻訳： 森のくま (2011-08-13 07:30) 

http://lightworkers.org/channeling/138255/archangel-michael-8-7-11


愛の波

愛の波
"Waves of LOVE"
Message from Archangel Michael
6 December 2011 - 5:17am  
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda 
Message from Archangel Michael: 12.05.11: WAVES OF LOVE
Posted by franheal ⋅ December 5, 2011 ⋅ Leave a Comment
Filed Under Archangel Michael, Fran Zepeda, Lightworkers, LOVE, Peace, Spiritual
Awakening 
Message from Archangel Michael: 12.05.11
Channeler: Fran Zepeda
WAVES OF LOVE 
 
こんにちは、わたしは今日、愛のメッセージを手渡すために皆さんの前に現れています

。数多くの皆さんが、皆さんの生命と地球における大規模な目覚めのために準備を整え

ています。胎動が、以前には決して経験されていないエネルギーの拡大が、今起ってい

ます。一部の人々はそれを静寂として、自分達のこころの開放として感じています。皆

さんが今までただ夢見てきた数々の経験のための準備を整えてください。あらゆる場

所で、巨大な比率の絶頂に向って増大して行く深いエネルギーの撹拌が起っています。

皆さんの内的な生命と皆さんの外部の生命における、大規模な変化に対する準備を整え

てください。かつて皆さんの興味を引いた数多くの物事に対して、皆さんは今、何も興

味を見付け出すことはありません。親愛なる皆さん、愛はあらゆる意味で、皆さんを変

化させます 
全世界で人々は目覚めているところであり、それがあらゆる場所で大規模な波及効果を

引き起こしています。皆さんはすべて、この素晴らしい光の活動に対して称賛を受ける

ことになります。数々の物事が、皆さんの内部で今までの皆さんの経験と一致しない夢

や意思を呼び覚ましています。そのダムは決壊しているところであり、皆さんの愛と光

で達成できるものには限界はありません。 
親愛なる皆さん、皆さんのこころに目を向け続けてください。答えはそこにあります。



皆さんはもはや物質的な関心によって駆り立てられることに満足していません。しかし

その代わりに、皆さんの人間性の感覚を満足させるための有意義な努力のために、内面

と天を見つめています。皆さんはすべてわたしの平和の特使であり、皆さんは今までそ

れをかなり深刻に受け止めてきました。皆さんのこころが先頭に立っている時、皆さん

が達成でいないものなど何も存在していません。皆さんは呼吸をする度に平和を達成し

ていることを、確信してください。そうした親切な言葉や想い、皆さんがかつてまった

く注意を払わなかったそうした人々にさえ向けているそうした愛の表現が、素晴らしい

やり方で世界に影響を与えています。 
皆さんのこころの中にある愛が、それを必要としている人々に向って波及しています。

皆さんは他の人々を支援する数々の方法を見付け出していて、それはそこから次々と波

のように広がっています。それは次第に強さを増しているため、これに対する限界はあ

りません。霊的な領域に属するわたし達は、皆さんがこころと他の人々に対する扉を開

いていることを確認しています。そしてそれは何と素晴らしい景色でしょうか。それは

皆さんのこころと生命にさらに多くの光を授けていて、皆さんは実現可能な世界を理解

し始めています。そこでは、すべてのこころがひとつになって鼓動し、すべての生命が

平等であり、莫大な価値を持っています。そしてすべての想いがさらに素晴らしいすべ

ての存在の善に向います。 

穏やかさと愛に包まれた皆さんの愛情溢れる仲間である、わたしは大天使ミカエル

Your loving comrade in peace and love,

I AM Archangel Michael. 
 
Thank you, Archangel Michael

Fran Zepeda 

http://www.franhealing.com 
http://lightworkers.org/channeling/148005/message-archangel-michael-waves-love

http://www.franhealing.com
http://lightworkers.org/channeling/148005/message-archangel-michael-waves-love


永遠なる愛の光彩

永遠なる愛の光彩
THE ETERNAL FLAME OF LOVE
Message from Archangel Michael and Yeshua :12.09.11
10 December 2011 - 4:27am 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda 
Message from Archangel Michael and Yeshua: 12.09.11
Channeler: Fran Zepeda 
THE ETERNAL FLAME OF LOVE 
 
穏やかさと光と愛に包まれた仲間の光の活動家と同志の皆さん、こんにちは。この貴

重で決定的に重大な時期に、さらにしっかりと光をもたらすための皆さんの努力の

中で、わたし達は皆さんと伴に存在しています。世界中のあらゆるところでその速度

は増大し、その光は、愛に基づいた行動を起こすひとつの新しい壮麗な時期への期待

の絶頂に向けて、増大しているところです。その鼓動を感じてください。その振動を

感じてください。親愛なる仲間と同志達、新しく発見された歓びの陶酔を感じてくだ

さい。わたし達は皆さんに敬意を表します。何故なら、すべては創造主の一体性への

合流計画に従って進んでいるからです。 
数多くの人々にとって、今は絶頂の時、カルマと人生設計の完了の時です。数多く

の人々にとって、それはあらゆる物事が含まれたこころに基づいた、ひとつの新しい

人生の始まりです。すべての人々にとって、今は自分達の魂の光を維持管理できるよ

うになることができるまで、その光に目覚める時です。親愛なる皆さん、皆さんの魂

の声に耳を傾けてください。何故なら、今は、今日やこれからの皆さんの活動のすべ

てにおいて、皆さんの数々の夢や皆さんのこころに対してさらに熱心に耳を傾ける時

になっているからです。今は、皆さんを後戻りさせる否定性を捨て去る時です。今は

、地球上のすべての存在達や、母なる地球自身との調和的な結び付きの中で、そして

大宇宙を貫いて、ひとつの新しい世界に対する皆さんの数々の夢を堅持する時です。

離別のための時間は今終わりを迎えているところであり、今は皆さんの一体性の本質

にさらに完全に目覚める時です。 
歴史を貫いて、潮の満ち引きが存在してきました。それが生命の本質です。皆さんは



皆さんの呼吸と皆さんの心臓の鼓動に細心の注意を払っているため、生命の律動に

向かって舵を取ることはさらにさらに簡単になるでしょう。皆さんはこれを今まで以

上に普通に行っているため、皆さんは間もなくそのこころと他の人々の呼吸と、そし

てこころの底ではすべて同じことを望んでいる人類の脈拍と、幸せで満たされた、歓

びに溢れ、自分達の数々の夢を自由に追い求めて、さらに正確に調和するようになる

でしょう。 
愛は、あらゆる人のこころの中に燃え上がっている永遠の光彩です。その愛を燃え立

たせ押し広げるために皆さんがどれほど配慮するかは、皆さんに委ねられています。

永遠の愛の光彩には、どのような境界も限界もありません。愛は皆さんがそれに制限

を持たせない限り、そのような制約も持っていません。ですから、この永遠の無条件

の愛の光彩を解き放ち、皆さんの本質の核心に、知覚の有無を問わず地球上のすべて

の存在との一体性の核心に、そして数々の銀河と霊的な領域の中で、足を踏み入れる

皆さんの努力で、その永遠の愛の光彩を日々さらに明るく輝かせることを許してくだ

さい。わたし達はすべてひとつであり、そしてわたし達は、皆さんがこのすべての存

在のための、愛に属する穏やかな新しい時代に参加することを待ち望んでいます。 
わたし達は、穏やかさと愛の中で皆さんの愛情溢れる同志のままです。

大天使ミカエルとヨシュア

We remain your loving comrades in peace and love,

Archangel Michael and Yeshua 
Thank you, Archangel Michael and Yeshua

Fran Zepeda

http://www.franhealing.com

http://franheal.wordpress.com 
Copyright © 2011-2013 by Fran Zepeda. All Rights Reserved. Permission is given to copy and distribute

this material, provided the content is copied in its entirety and unaltered, credit is given to the

author, is distributed freely, and this copyright notice and links are included: www.franhealing.com

and www.franheal.wordpress.com 
http://lightworkers.org/channeling/148261/message-archangel-michel-and-yeshua-120911-eternal-flame-

love
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歓びに生きる

歓びに生きる
LIVE IN JOY
Message from Archangel Michael and Yeshua: 12.14.11:
15 December 2011 - 5:09am  
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda 
Message from Archangel Michael and Yeshua: 12.14.11
Channeler: Fran Zepeda 
LIVE IN JOY 
 
最愛なる皆さん、皆さんの姿である光に属するすべての存在達、こんにちは。わたし達

は大天使ミカエルとヨシュアです。 
今は、すべての存在達の最も巨大な目覚めのための時が際立っています。さらに数多く

の人々がさらに高い次元を感じ、それに応じて自分達の人生を生きています。後戻りは

できません。何故なら、親愛なる平和と光の仲間と同志の皆さんは啓発への道筋を歩ん

でいるからです。わたし達は皆さんに敬意を払っていて、皆さんの旅が簡単なものでは

なかったことを認識しています。ある格言は、“今こそ、子供じみたことを捨て去る
時だ”、と伝えています。しかし実際にわたし達は、今は再び無垢で純粋な、そして愛
とはしゃいだ歓びに溢れた子供になる時だ、と伝えます。皆さんはすべて歓びの人生を

生きるように運命付けられていました。ですから、今、それを始めてください！　ひと

りの子供のように、物事に目を向けてください。ひとりの子供のように、物事と戯れて

ください。そしてわたし達が以前伝えたように、数々の奇跡を期待してください！ 
今ではもう、数多くの皆さんが、地球や皆さんの細胞の内部に浸透している美しいエネ

ルギーを感じています。そして皆さんはこの事実に感謝し、皆さん自身でその感謝を感

じるようにしています。それは、皆さんの周りに現れる否定的な出来事にもかかわらず

、皆さんがこの美しいエネルギーが皆さんの生命と身体と環境に行き渡ることを許して

きたからです。皆さんはこの否定性を取り込む必要はありません。皆さんはそれを気に

留める必要もありません。まるで地球が既に高められたように、まるで皆さんが既に高

められたように、生きてください。ご存知のように、この愛の絶頂に、この美しい愛の

本質にすべての人々が到達することを目指した過程の中で、数多くの人々が今まで支



援し、今も支援しています。その愛の本質は永遠であり、皆さんの内部で燃え上がって

います。その愛が次第に燃え上がることを、許してください。 
皆さんの光の剣を高く掲げ、皆さん目覚めの中のあらゆる物事を切り分けるためにそれ

を利用してください。親愛なる仲間の皆さん、愛の光を通してあらゆる物事に目を向け

てください。愛の光の中で、刻々と、皆さんの生得の権利であるこの黄金の愛の光を呼

吸してください。否定性を光の中に包み込み、それを皆さんの平和のための使命に変換

する場合を除いて、その否定性に注意を払わないでください。皆さんはあらゆる物事を

変容させることができ、そして皆さんはまさにそれを確認することを始めています。皆

さんは間もなく、その光がそれほど明るくなり、その色彩がそれほど色鮮やかになる

まで、次々とそれを経験することになるでしょう。皆さんは今まで否定的な考えを感じ

、否定的な行動を経験し、闇を認識してきたため、皆さんは今までその光と色彩がどの

ようなものなのかを忘れていました。 
わたし達は今この前例のない旅の中で皆さんの脇に立っていますが、今までも決して皆

さんの側を離れたことはありません。わたし達は皆さんのこころの中に存在し、そして

わたし達は皆さんが手にしているものの本来の姿を確認しています。それは美しい穏や

かさと愛の器官であり、皆さんは古い存在方法を放棄して、古い考え方を諦めて、そし

て愛と伴に存在して愛を燃え上がらせていることの驚きを刻々と経験しているため、さ

らに多くのものを維持することができます。わたし達は穏やかさと愛の中で、いつも誠

実な皆さんの同伴者として存在しています。わたし達はすべてさらに高く引き上げてい

るため、わたし達に囲まれながら、今、皆さんの人生を始めてください。そしてこのよ

うにして、生きることが本当に意味するものを認識することを、始めてください。 
歓び、愛、そして穏やかさの中で生きてください。

わたし達は大天使ミカエルとヨシュア

Live in Joy, Love and Peace,
We are Archangel Michael and Yeshua. 
Thank you Archangel Michael and Yeshua,
Fran Zepeda
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新年のメッセージ

新年のメッセージ
New Year’s Message ~ 1.1.12

Archangel Michael and the Company of Heaven
6 January 2012 - 2:58am 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda 
Archangel Michael and the Company of Heaven ~ New Year’s Message ~ 1.1.12
As channeled through Fran Zepeda 
 
親愛なる皆さん、皆さんは目覚めているところであり、皆さんの目に残る眠気を取り払

ってください。その世界は数多くの新しい光景、音響、そして皆さんが分かち合うべき

素晴らしい贈り物に満ち溢れています。皆さんは眠りに就いていたため、以前はそれを

確認し、感じ、あるいは経験することができなかったのかもしれません。しかし、あい

にく皆さんは今、目覚めているところです！そして今、皆さんは参加することができ

ます。親愛なる友人達、皆さんは決して再びこれ以上そのように眠りに落ちることはく

、そしてそれを望むこともないでしょう。皆さんをもてなすものは、皆さんのために用

意してあります！　皆さんのこころの中で、皆さんを愛している者が、数々の解放が起

っているものを、感じるようになるでしょう！　皆さんは故郷に、一体性に、皆さんの

本当の神性と目的の承認に、戻っているところです！　決然としてわたし達がひとつに

なるために、皆さんが創った、わたし達が創った、そして創造主が創った、この新しい

世界に向かう段階を皆さんが上手に切り抜けることができるように、わたし達は、皆さ

んにわたし達の手を貸すために、今ここに存在しています！ 
驚かないでください。皆さんのその白い帽子は、確固とした皆さん自身です。親愛なる

皆さん、皆さんのこころで、皆さんのその啓発された神聖なる本質という美しいここ

ろで、進んでください。皆さんはまさに皆さんのこころの莫大な姿を、皆さんという存

在の無限の姿を、そして皆さんの機会の美しい姿を、発見しているところです。親愛な

る皆さん、皆さんは今目覚め、自由になろうとしているところです。そしてわたし達は

、皆さんに拍手を送っています！　皆さんはまさにそのすべてを味わい始めているとこ

ろであり、皆さんはそれ以上の価値があります。そしてそれは、皆さんの神聖なる権利

です。それは神聖なる天命です。ですから、親愛なる皆さん、皆さん自身がそれを消化



して満喫し、そして根源にまで遡ってそれを祝福することを許してください。 
世界は目覚めているため、ひとつの全く新しい衣服を身にまとっているところです。皆

さんは今目覚めているところなので、それはあらゆる皆さんひとりひとりも同じです。

それは、愛という黄金の糸でできた衣服です。何と驚くべき素晴らしさでしょうか！　

それはすべての次元と銀河に向かって輝き、母なる地球を暖めています。何故なら、地

球は今年さらに高く次元上昇をする準備を既に整えているからです。地球は今、皆さん

すべてを歓迎していて、皆さんがその美しいこころで自由に地球に与えてきたすべて

の愛、光、そして配慮に対してとても感謝しています。 
依然として数多くのしなければならない仕事がありますが、しかし皆さんはその成果を

確実に達成できます。何故なら、神聖なる計画はすべて準備が整っていて、何事が起こ

ろうとも、次元上昇に向けた前進と上昇の螺旋を妨げるものは何もないことを、皆さん

は認識することができるからです！皆さんがそのこころに耳を傾け、他の人々のこころ

に敬意を払う限り、皆さんは最後までやり遂げることになるでしょう。 
親愛なる皆さん、ですから、わたし達はこの新しい年に、これほど精神に作用し、これ

ほど枠組みの変化を促す本質の驚きと可能性に満ち溢れたこの壮麗な新しい年に、踏み

出します。それは、皆さん自身もかなり愕然となる、震え上がっている闇の人々には予

測できない調和まで皆さんを引き上げることになるでしょう！　親愛なる皆さん、彼ら

がそれ以外のことを皆さんに押し付けようとしても、それに納得しないでください。確

固たる決意と真実を維持して、今の進路に留まり、皆さんのこころに従ってください。

そうすれば、皆さんは決して失望することはないでしょう。 

皆さんの愛情溢れる仲間であり保護者である、

大天使ミカエルと天の集団

Your loving friends and protectors,
Archangel Michael and the Company of Heaven 
 
Thank you, Archangel Michael and the Company of Heaven,
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真実へ向かう皆さん自身の道を照らす

真実へ向かう皆さん自身の道を照らす
LIGHT YOUR OWN WAY TO THE TRUTH ~ 1.5.12
Message from Archangel Michael
6 January 2012 - 3:04am  
フラン・ゼペダ

Channeler: Fran Zepeda 
 
こんにちは、わたしは大天使ミカエル、わたしは今日、大きな数々の知らせを持って

皆さんの前に現れています。皆さんの世界を透過してきた光は、皆さんの今までの数

々の生涯の中で最高の状態になって、既に飽和状態にまで達しています。この光の

量は、遥か悠久の時の間、皆さんが経験してこなかったものです。それは実際に、壮

麗な次元上昇のための神聖なる準備の中で、着々と皆さんを新しい意識水準にまで引

き上げています。 
言うまでも無く、皆さんはすべて異なる方法で数々のエネルギーを感じているところ

です。皆さんはすべて、古い生活パターンを取り除いて、拡大し、挑戦しているとこ

ろです。皆さんは今、皆さんが今まで慣れていた行動や感覚や言動を続けるのか、あ

るいは新鮮で新しい道筋や視点を彫琢するか、刻々とその意思決定を迫られています

。今皆さんの意識の中に入っている数多くの物事に対応する前例はないため、実際に

その状態に違和感を覚え、皆さんがそれを信頼しようという気が起らない瞬間が訪れ

るようになるでしょう。わたし達は、皆さんが信頼してその新しさと伴に進み、その

新しさに対して前向きに考えることを求めています。皆さんのこころが、皆さんにそ

の真偽を伝えることになるでしょう。 
皆さんの道筋の中のあらゆる物事に目を向けて、今、光に意識を集中してください。

親愛なる仲間の皆さん、あらゆる物事について、真実の光を輝かせてください。皆さ

んがそのこころの中に保有している真実の光と一致しなければ、それは持続すること

も維持されることもないでしょう。これからはこの視点からあらゆる物事に目を向け

てください。わたし達は皆さんに強くお願いします。親愛なる皆さん、この新しく獲

得した光を、今後皆さんが行い、語り、考えるあらゆる物事のすべてに対して輝かせ

ることを、皆さんの誓いにしてください。既に過ぎ去った日々から使い古されている

あらゆる古い信念、古い物の見方に注意してください。ひとつの新鮮な視点から、あ



らゆる物事を見てください。 
一部の皆さんにとって、これは困難な課題になるでしょう。古い数々の方法の居心地

の良さが、それを握り締めるように皆さんを魅惑するようになるからです。親愛なる

仲間の皆さん、手放してください。そして、皆さんの意識的な記憶の中で以前は決し

て受け入れることのなかった概念や発想に引き上げて、それを楽しむ機会が皆さんに

与えられていることを信頼してください。しかし一方で、皆さんは皆さんの悠久の眠

りから目覚め続けているため、皆さんはそれに対してひとつの漠然とした親密感を覚

えるようになるでしょう。そしてもしも皆さんがこうした新しい数々の概念や発想を

把握して、それを受け入れるなら、皆さんはますますそれに対して心地良く感じ、そ

れが皆さんにとって故郷の一部になっていることを思い出すようになるでしょう。 
ですから、皆さんは既にもうひとつの光の絶頂に到達し、しかも皆さんがまさに皆さ

んを待ち受けている数々の驚きと魔法を理解し始めていることを、どうか確信してく

ださい！　天の集団に属するわたし達はこのさらに高い数々の次元に向けた重要な旅

の中で、皆さんの協力者と保護者として留まります。 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしはここでお別れします。

I AM Michael, and I bid you farewell for now. 
Thank you, Archangel Michael
Fran Zepeda
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創り出す！

創り出す！
CREATE!
Message from Archangel Michael ~ 1.12.12 ~
13 January 2012 - 4:50am 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda 
Message from Archangel Michael ~ 1.12.12 ~ CREATE!
As channeled through Fran Zepeda 
 
光に属するすべての人々は、母なる地球の次元上昇という極めて重大な出来事のために

準備を整えているところです。地球は現時点においてその道の上に存在しています。準

備が整っているすべての人々は地球と伴にこの移行を行うことになるでしょう。ご存知

のように、数多くの人々が、既にその移行を達成しています。親愛なる皆さん、皆さん

は今、光が浸透して皆さんという存在そのものを吸収することを許しているため、日々

皆さん自身を引き上げているところです。今その一瞬一瞬に、皆さんはこの光が皆さん

の意識の対象になることを許すか、あるいは幻影を皆さんの意識の対象にするかどうか

を選択する権利を保有しています。 
皆さんはもはや皆さんのために役立たない古い考え方を手放しているため、皆さんは新

しい現実性の概念を受け入れているところであり、また皆さんの意思と光のエネルギー

をその数多くの可能性に集中させることによって、現実性を創り出す数多くの可能性を

手にしているという事実に気付いているところです。親愛なる仲間の皆さん、皆さんは

すべてこれを認識しています。ですから、今はそれを幾つかの先の段階にまで成長させ

る時です！ 
皆さんが一瞬一瞬に意識を集中しているものを良く検討してください。皆さんが怖れて

いるものは起るでしょうか？　もしそうであれば、速やかにそういった考えに皆さんの

こころの光と愛を注ぎ込み、皆さんの新しい視点と皆さんは今その幻影を置き去りにし

ているという固有の認識で、その怖れを洗い流してください。それを祝福し、その空間

を豊富な愛のエネルギーで満たしてください。もう一段階先に進み、新しく綺麗にされ

た空間の中で、皆さんのこころの中で燃え上がっているものがひとつの現実性になると

いう皆さんの心象を創り出してください。 



親愛なる仲間の皆さん、単純に考えて、その通りにしてください！　このあたらしい考

え方に切り替えてください。それは実際にひとつの存在の仕方として今まで皆さんの潜

在意識の中で忘れられていたものであり、皆さんがこの二元性という現実性を創り出す

前の遥か遠くの昔に皆さんがとても慣れ親しんでいたものです。その数々のエネルギー

が今、この新しい存在の方法と皆さんの物質的な身体とこころの中の変容を支援し、そ

して光の身体がそれを支援しているところです。ですから、それと伴に進み、創り出し

てください！

 
穏やかさと愛の中の皆さんの愛情溢れる友人であり仲間である、わたしは大天使ミカ

エル。

Your loving friend and comrade in Peace and Love, I AM Michael. 
 
Thank you, Archangel Michael,

Fran Zepeda 
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結束の時は今

結束の時は今
The Time to Unite is Now
Message from Archangel Michael ~ 1.31.12
1 February 2012 - 9:33am 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda  
As channeled through Fran Zepeda  
 
（こんにちは、大天使ミカエル）こんにちは、親愛なる友、数多くの人々を代表して、

グレナーとスティーブ・ベッコウと昨晩交信したその真相について、あなたが知りたい

と思っていることを、わたしは理解しています。（そうです、どうかそれについての情

報をわたし達に伝えてください）。 
いいでしょう、あなたが認識しているようにその主題、一斉開示について、そして天使

との一時間というラジオ番組の信頼性について、特に昨晩の “奔放な乗り心地” と呼ん
だ番組の内容について、たくさんの議論が起っています。わたしはそれが作り話では

ないことを皆さんに伝えるために、今ここに存在しています。今現在、すべての人々が

一体となって、分裂しないことがとても必要になっています。この惑星上のすべての皆

さんが、そういったある巨大な移行の困難の真只中に存在しています。そして親愛なる

皆さん、皆さんに否定論者に騙されないように伝えるために、わたしは今、ここに存在

しています。わたしがいつも伝えているように、皆さんのこころに目を向けてください

。真実は、皆さんがこれほど長い間皆さんをつかんで離すことがなかった数々の信念と

怖れを取り出した後の、皆さんのこころの中にあります。 
今現在、皆さんが皆さんのこころの中の真実に耳を傾け、それを忠実に守ることが極め

て重要になっています。これは、次元上昇や一斉開示が今後起ることになるかどうかの

真の試金石になります。そしてその通り、古い考え方に対する数々の信念や執着は、そ

してその通り、言うまでもなく怖れは、昨晩のスティーブとグレナーとのラジオ番組で

皆さんに約束したこの出来事を、阻止することさえあり得ます。この言葉によって、わ

たしはこの計画された出来事への参加者達の個人的なこころと精神の力と同時に、集団

意識の力についても言及しています。わたしは、一斉開示は事実通り皆さんに委ねられ

ている、といつも伝えてきました。皆さんはこの場所で、前進し、この出来事を一斉開



示の巨大な前兆にするかしないかという、ひとつの機会を持っています。 
それが今週の土曜日に起るかどうかはまた、あらゆる人々の考え方、そして人々の意見

に左右されています。その通り、このすべてがそれに影響を与えることができます。そ

のため、わたしは皆さんに求めます、皆さんの一斉開示と次元上昇の夢のすべてを溜

めて、皆さんのこころの内部に進み、皆さんすべてが確認することを待ち望んできた世

界を明らかにしてください。もうこれ以上待つことは、一斉開示が起ることをこれ以上

待つことはできません！今は皆さん自身で、個人的に、そして集団的に、一斉開示を始

める時です。そして今は、すべての光の活動家の皆さんの間の内輪もめを止める時です

。もしも皆さんが結束しないのであれば、一斉開示と次元上昇に対して中立的か完全に

否定している何千万の人々には、何も期待することはできません。 
その転機が、今です。親愛なる皆さん、それをしっかりつかんでください！皆さんの勇

気と祈りを掻き集めて、すべての皆さんが今まで受け取って蓄積してきた光と愛を忠実

に実行し、広め続けてください。親愛なる皆さん、今、それを爆発させてください。そ

して一体となって、皆さんにこれほど相応しい地球のために、ほとんどの皆さんが味わ

うことができる新しい地球のために、闘ってください。皆さんのすべての銀河の仲間達

に向かって、そして皆さんのすべての地球の仲間達に向かって、光の活動家であろうが

なかろうが、皆さんに同意していてもいなくても、手を差し出してください。ひとりひ

とりの皆さんすべてが、共通の分母を持っています。皆さんの人間性であり、それ以上

のものであり、皆さんのとても重要な、全体性という、一体性という、その一片です

。 
皆さんはすべて、皆さん自身を3次元の二元性に属する怖れや信念や混乱を放棄した完
全な状態にすることに取り組んできました。前進を続けてください。それで皆さんは、

一体性というその大いに達成できる目標に到達することができます。皆さんは数々の要

因を認識しています。次元上昇と一斉開示のさらに詳細な要点をお互いが同意している

かどうかにかかわらず、断定的な判断を根絶して、承認を受け入れ、愛を感じてそれを

自由に与えてください。問題になっていることは、自我、断定的判断、二元性という罠

を取り除くことに対する充分な献身です。皆さんは、それぞれが一緒になった、ひとつ

の呼吸する生命体であり、それには、高位の霊的指導者達、すべての天界の仲間達を含

めた皆さんのすべての銀河の兄弟姉妹達、すべての天界の存在達と同時に、地球上のあ

らゆる人間が含まれています。そしてその通り、これには、今そのこころと身体の中に

どれ程多くの光あるかどうかにかかわらず、あらゆる皆さんが含まれています。親愛な

る皆さん、今は、それを受け入れる時です。その選択は皆さんに委ねられています。

 



穏やかさと愛の中の皆さんの愛情溢れる仲間である、わたしは大天使ミカエル。

Your loving comrade in peace and love, I Am Archangel Michael  
 
Thank you, Archangel Michael,
Fran Zepeda  
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わたしの言葉をこころに刻む

わたしの言葉をこころに刻む
TAKE MY WORDS TO HEART
Message from Archangel Michael 2.2.2012
3 February 2012 - 12:48am 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda  
 
（こんにちは、大天使ミカエル。あなたの2012年1月31日のメッセージ“結束の時”を詳
しく説明して貰いたいのですが？） 
親愛なる友、分かりました。皆さんに結束を促した先日のあなたを通したわたしのメ

ッセージは、すべての皆さんを元気付けて、このとても重要な意味を持った移行と開放

と運動の時期に一丸となることに意識を集中してもらうつもりで伝達したものです。 
わたしの親愛なる仲間達、皆さんはすべてこれほど力強く、この事実は、皆さんのここ

ろの中の思考や意図次第で、皆さんに有利に、あるいは皆さんに不利に作用する可能性

があります。再び皆さん自身に集中して、わたしの前のメッセージを、そのすべてを、

こころに刻んでください。 
土曜日の訪問時の話の真相が作り話かそうでないかについて、ひとつの発言を強調する

ことが、皆さんの間の分断要因になっていることが明らかになりました。わたしは、親

愛なる皆さんがわたしの完全なメッセージを聞いて、内容を把握するように勧めます。

わたしが前のメッセージで言明したように、皆さんがその集団的な目的で結束し、一斉

開示を明示して、皆さんが依然として執着している二元性や断定的判断の外部に皆さん

自身を引き揚げるかどうか、その選択は皆さんに委ねられています。

 
穏やかさと愛の中にいる、皆さんの愛情溢れる仲間、わたしは大天使ミカエル

Your loving comrade in peace and love, I AM Archangel Michael  
Thank you, Archangel Michael,
Fran Zepeda  
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皆さんの至福を感じる

皆さんの至福を感じる
Feel Your Bliss ~ May 10, 2012
11 May 2012 - 2:34am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and the Company of Heaven:
 
 
わたし達は今日、至福について伝えます。至福は皆さんの自然な状態です。皆さんは一

日の中で、この状態になったりならなかったりします。それは皆さんに数多くの物事を

もたらします。皆さんはこの測定を学んでいるところであり、そのため皆さんのいろい

ろな思考がずるずると比較的低い振動に陥ることを許さないでください。

 
皆さんは、時に至福を自覚していない可能性があります。それは、3次元の思考から離
れているこうした時期に、至福がより一層皆さんの一部になっているからです。その瞬

間に至福の感覚のなかで呼吸することは、皆さんが至福を維持するために役立ちます

。

 
親愛なる皆さん、皆さんが今ますます育んでいる皆さんのこころの中の愛が、皆さんの

至福と歓びの現実感を拡大しているところです。その至福が皆さんのこころの中に現れ

る時、その至福を大いに楽しみ、深く感じてください。静かにして、その至福を取り入

れてください。皆さんはその至福を精神の目でも確認することも、皆さんの身体で感じ

ることもできます。その至福に気付き、その至福を拡大し、そしてその至福を許し、た

だその至福の中に存在してください。

 
わたし達はすべて、皆さんの5次元での経験の範囲を拡大している皆さんに注目してい
ます。皆さんは、皆さんが自覚している以上に、そこに向かっています。時に皆さんは

皆さん自身で止めてしまいますが、その理由はそれが本物のように感じられず、皆さん



の身体から皆さんを引き離し、この状態が皆さんを居心地の悪い状態にするからです。

ただその状態のまま進んでください。皆さんは、こうした数々の経験を皆さんの物質的

な存在の中に統合することを学んでいるところです。いつも母なる地球と結び付いた地

に足を付けた状態に留まることで、皆さんはこれに対する支援を受けることになるでし

ょう。

 
このすべては奇異に、あるいは高遠なことのように感じるかもしれませんが、しかし皆

さんは、それに慣れているところであり、それによって、皆さんがどれほど悠久の過去

に存在していたかという記憶が刺激を受けています。皆さんは戻っているところです。

親愛なる皆さん、皆さんは故郷に帰っているところです。皆さんの拡大は、わたし達の

視点からこれほど良く見え、そしてそれは美しく見えます。

 
数多くの人々が自分自身に問いかけるかもしれません。“これでいいのだろうか？　こ
れはわたしか？”そう、その通り。その“わたし”は、他の“わたし”とも合流して、健
全性、一体性という新しい全体性の出現を楽しんでいます。

 
今、時間を取って、皆さんという存在をじっくりと考えてください。それは、皆さんが

いつもそうだと考えていたものではないでしょうか？　それは、いわゆる利用できるよ

うになっている皆さんの数多くの新しい側面の一体化です。そしてこうした数々の側

面は、実際に新しいものではないのでありませんか？　皆さんはそれを明らかにしてい

るところであり、皆さんはそれを思い出しているところであり、そして親愛なる皆さん

、皆さんは 皆さんが今まで経験していない方法で、それを経験しているところです。
 
わたし達は、皆さんを見守っています。そのため手放すことを怖れず、こうした数々の

側面に手間取り、それを吸収し、それがより普通の状態に感じ始めることを許してくだ

さい。もしも皆さんがそうするなら、さらに多くの驚きが待ち受けています。これに対

して、自分の意思を強く示す者になってください。これに対して、勇敢になってくだ

さい。これに対して、革新的になってください。皆さんに感じられない、想像できない

、あるいは行うことができないことなど、今はもう何もありません。そのため、皆さん

の限界と怖れを投げ捨てる皆さんの努力について開放的になり、皆さんの真の資質の実

証の中で、すべて人々のこころと愛で統合されたその愛に溢れる世界に向けて、皆さん

が正しい方向に進んでいることを信頼してください。

 



ご存知のようにその資質は壮麗なものであり、実質的に真の神性であり、全存在との共

時性です。皆さんがどれほど愛されているか、皆さんがどれほど護られているか、そし

て皆さんすべてがどれほど徹底的に驚くべき存在か、それをわたし達が皆さんに伝える

必要はないと思います。どうか、人々が言うように、“何が何でも努力し続けて”くだ
さい。

 
わたし達は、穏やかさと愛の中で、皆さんの忠実な奉仕者や同志のままです。

 
 
Thank you to Archangel Michael and the Company of Heaven.
~ As Channeled Through Fran Zepeda
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皆さんのさらに高い自己と一体になってください。

皆さんのさらに高い自己と一体になってくだ
さい。
Be One With Your Higher Self ~ May 13, 2012
14 May 2012 - 4:34am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and Yeshua:
 
 
わたし達は深い誇りと愛で皆さんを見守っているため、皆さんに霊的な領域からの数々

の巨大な便りをもたらします。皆さんが今まで達成してきた大きな進歩と発達は、何物

も奪い去ることはできません。光の比率は空前の高さになっていて、わたし達は皆さん

に敬意を表します。

 
わたし達が今まで皆さんに伝えてきたように、数々の壮大な移行と変化の準備を整えて

ください。わたし達は皆さんに、今まで数多くの変化を経験してきた皆さんのこころに

ついて、伝えたいと思っています。親愛なる皆さん、大規模なエネルギーの取り込み

によって、皆さんが全体的に気付かないかもしれないやり方で、数多くの皆さんのここ

ろが広がっています。皆さんは既に数多くの物事に興味を失い、新しい興味が飛び出し

ていることを、既に気付いているかもしれません。皆さんは古い人間関係や職歴、そし

て物事を行う古いやり方を手放すことに気が進まないかもしれません。何故なら、皆さ

んはそれを深く自分と重ね合わせていたからです。皆さんは、それがひとつの裏切りの

ように感じるかもしれません。そのため皆さんは、人々や物事を手放すことについて不

愉快に感じます。

 
皆さんの人生の中の人々や物事は、目覚めという目的のためにそこに存在し、一度それ

がその目的に役立ってしまえば、それは手放される準備が整っていることを、こころに

留めておいてください。執着を維持しない、あるいは皆さんが手放しているものに余り

に密接に自分を重ね合わさないように注意してください。それは学びのために皆さんの



人生に浮かんできました。そして課題を学んだ後は、皆さんはもはや課題と成長の担い

手にしがみつく必要はありません。皆さんに残されているのは、それに感謝し、それを

祝福し、そしてそれを手放すことだけです。

 
今後はより多くの人間関係が皆さんの人生に浮上してきて、そういった残り物を置き換

えるようになりますが、しかし皆さんに課題をもたらしたその残っている人々や物事は

、もはや実際に皆さんのものではありません。それは解放されて、次に進むことを許す

ことが必要になります。そのすべてを手放す上で、皆さんは何も悪いことはした訳では

ありません。それは皆さんの至高の善のために存在し、切り離されてその状態に留まる

ことがそうした物事のためになります。それに付随した愛と課題の本質は、依然として

とても活き活きとしています。皆さんはいわゆるその使者を解き放っただけです。

 
わたし達がこれを皆さんに伝える理由は、皆さんがさらに一層多くの手放すものを発見

するようになり、そして物事が3次元的な枠組みを一掃する速度を上げるため、それは
時に雪崩のように感じるようになるからです。皆さんのこころは、このすべてを通して

癒されているところです。それは拡大されているところです。それは、皆さんの故郷に

向かう旅の中で、より一層皆さんの誘導装置になっているところです。

 
わたし達は、皆さんが皆さんの本質にさらに一層気付くようになってほしいと思ってい

ます。皆さんのさらに高い自己に同調させてください。それはわたし達が伝えるように

、皆さんと一体になろうとしています。数々の微かな促しと微妙な差異に気付いてくだ

さい。それは皆さんのコンピューターの新しい基本ソフトに切り替えて、そのまま使い

続けるようなものです。一度皆さんが新しいプログラムに身を委ねてしまえば、古いプ

ログラムはもうこれ以上皆さんのために稼働しません。古いプログラムの場合、皆さ

んの自我が皆さんにその行動指針や感覚に対する疑問を持たせようとしましたが、今、

その古いプログラムに戻る衝動を持つことなく、今後皆さんのさらに高い自己と皆さん

のこころを皆さんの新しい基本ソフトにする決断をしてください。

 
これと伴に、論理や合理化という古い体系で明らかにされた物事に対するものとして、

直観に対する新たな信頼が現れます。以下を皆さんの座右の銘にしてください。“わた
しはわたしのさらに高い自己であり、わたしは寛ぎながらわたしの魂の深い水準から現

れる認識に向かう。”この認識の中で自信を持ち、皆さんのさらに高い自己と一体にな
ってください。



 
親愛なる皆さん、皆さんはこれほど遠くまできて、進むべきあと少しの道が残されてい

るだけです。しかし、皆さんはこの世界で自身と他の人々の目覚めを支援するという唯

一（sole）の目的を持った壮麗で神聖なる存在であり、皆さんがその認識に向かって身
を委ね、寛ぐ度に、皆さんの進歩は拡大され、充電され、増大しています。ですから、

どうか安心してください。そして、もしも皆さんがわたし達の言葉の遊びを許してくれ

るなら、それが皆さんの魂（soul）の目的になります。これを大いに楽しんでください
。この中で安心してください。これに大喜びしてください。皆さんは到着しています。

 
わたし達の深い感謝と伴に、穏やかさと愛の中で、わたし達は皆さんの忠実な使用人や

仲間に留まります。

 
大天使ミカエルとヨシュア。

Archangel Michael and Yeshua.
 
Thank you to Archangel Michael and Yeshua.
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皆さんはその光

皆さんはその光
You Are The Light ~ May 20, 2012

21 May 2012 - 1:25am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and the Company of Heaven:
 
 
親愛なる皆さん、こんにちは。今日は数多くの理由で、幸先の良い日です。宇宙的な配

置の日というだけではなく、また皆さんの魂の目的の反映と照明の日でもあります。世

界を変化させて引き上げるという皆さんの望みに専念するために、皆さんはまた皆さん

の使命をかなりしっかりと固定しているところです。そしてご存知のように、これは今

日だけのためではなく、今日で終わるものでもありません。皆さんは、これから訪れ

る日々に先立って、勢いを築き上げているところです。

 
皆さんの世界全体で、光の活動家達が、すべての人々のさらに巨大な善のために、宇宙

全体と魂のエネルギーと同調することを目指して自分達のエネルギーと意思を準備し、

集め、そして提示しています。これは、皆さんが悠久の時の間に準備してきた数々の瞬

間の内のひとつです。そして今後も、さらに数多くのそういった瞬間を迎えることにな

るでしょう。

 
わたしは皆さんに、意思について伝えたいと思います。これは極めて頻繁に用いられる

言葉であり、数多くの物事を網羅しています。天の集団に属するわたし達は、すべて

の人々の至高の善に対するわたし達の意思で一体になっています。わたし達の最愛なる

光の活動家の皆さんは、同じことをするために学んでいます。皆さんは何度もこれを達

成していて、このようにそれを行っている中で、皆さんは皆さんのさらに高い自己とよ

り統合するようになっています。

 



そして皆さんの意思は何でしょうか？　もしも皆さんがまだ調べていないのであれば、

今は実際にそれを調べる時です。親愛なる皆さん、何故なら、調べる中で、皆さんの光

が増大して意思を照らし出すからです。皆さんは、光に属さないあらゆる物事を変化さ

せる数々の手段を手にしているという点で、これほど力強く、これほど貴重な存在です

。

 
皆さんは何を変えることを望んでいますか？　皆さんは何を明らかにすることを望んで

いますか？　皆さんは皆さんの周りの世界の中で何を確認することを望んでいますか？

 
依然として照らし出され、手放し、そして解き放たれることが必要なものが、皆さんの

内部にありますか？　これまで、皆さんはとても快くとても簡単にこれを行っていて、

そのため愛がさらに一層大きな場所を確保して、皆さんの内部に居住しています。この

ようにして世界と共有しています。

 
皆さんはこれを微調整する機会を本当に数多く持つようになりますが、しかし、皆さん

がそれをより速く習得するほど、より多くの愛が皆さんの内部で強化され、皆さんの世

界に影響を与えるようになるでしょう。皆さんはすべて、これを認識しています。これ

は皆さんにとって持続的な過程です。そして皆さんの内部の奥底で、それが今もこれか

らも皆さん自身と他の人々に莫大な衝撃を与えるようになることを、皆さんは認識して

います。

 
わたし達は、皆さんが既に世界に深い衝撃を与えてきたことを皆さんに伝える必要はあ

りません。何故なら、皆さんはより一層皆さん自身でそれを感じているからです。皆さ

んが意図した拡大は、巨大な成果を上げています。今は拡大し、解き放ち、そして照明

するために、皆さんの努力を倍増する時です。毎日24時間、両腕とこころを広げて、皆
さんが目覚めている瞬間に、その光を受け入れてください。また、皆さんが夢を見てい

る時にも、それを行うように意図してください。呼吸のように、それを第2の天性にし
てください。

 
まるで皆さんがその中で泳いでいるように、皆さん自身が流入しているその光を受け止

めて、包み込み、それを呼吸し、皆さんの周りのすべてでそれを確認することを許し、

この目覚めの年に残されている日々にそれを続けてください。この瞬間以降、その光

になってください。その光が皆さんです。それは離ればなれではありません。皆さんは



ただ、皆さんの内部と皆さんの外部で絶えず増大する波の中で、それが拡大することを

許す必要があるだけです。皆さんの内部でそれを築き上げてください。その光のための

さらに多くの空間が、皆さんの内部と皆さんの外部に宿ることを許すように意図してく

ださい。

 
皆さんは、このための推進力です。これには限界はありません。それに終わりはありま

せん。親愛なる皆さん、皆さんはその光です。その中で生き、それを装飾し、そしてそ

れを共有してください。何故なら、すべては皆さんがから現れるからです。何故なら、

皆さんは皆さんが今まで待ち望んできた変化として存在しているからです。皆さんがそ

の光です。皆さんがその変化です。皆さんがその世界です。皆さんは全存在と一体です

。

 
わたし達は、穏やかさと愛の中にいる、皆さんの愛情溢れる仲間です。

 
大天使ミカエルと天の集団。

Archangel Michael and the Company of Heaven
 
 
Thank you to Archangel Michael and the Company of Heaven.
As Channeled Through Fran Zepeda
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皆さんの神聖なる真実になる

皆さんの神聖なる真実になる
Be Your Divine Truth ~ July 21, 2012
22 July 2012 - 4:48am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and the Company of Heaven:
 
 
最愛なる皆さん、こんにちは。わたし達は今日、もう一度真実について話をするために

、皆さんの前に現れています。それは、皆さんの世界の中で非常に用いられている主題

です。あらゆる人が真実を探し求めています。

 
わたし達がここで言及し、そして皆さんが推測した真実は、こころの真実です。数多く

の人々が数々の変化を経験し始めていて、そのためその真実は良く言っても幻影のよう

に感じます。絶望しないでください。皆さんは皆さんのこころに向かって深く進んで

いて、以前皆さんにとって真実のように感じられたものの名残を取り除いて、皆さんが

真実として認識しているものと同じものになっています。

 
親愛なる皆さん、皆さんはいつもそれを信じている訳ではないかもしれません。何故

なら、これほど多くの物事が変化しているからです。そのため、わたし達が今日皆さん

に真実について伝えているのは、これがその理由になっています。わたし達が伝えてい

るように、皆さんの光の身体の中でこれほど数多くの変化が起り始めているため、皆さ

んは時に、皆さんが本当に皆さん自身を認識しているかどうか、あるいは本質的なもの

として認識しているかどうか、疑問に思います。

 
皆さんは真の本質を明らかにし始めているという事実で、活気を取り戻してください。

そして皆さんはその本質でさらに安心し、さらにその本質と結び付き、そしてその本質

とさらに統合されているため、皆さんのこころを通して真実としてその表層で沸騰して



いるものに、さらに自信を持つようになるでしょう

 
悠久の時が過ぎて行きましたが、しかし皆さんは、一部の人々が既に思い出しているよ

うに、悠久の時の前に皆さんが当然真実として考えていた数多くの物事を、正義と公正

のように、他の人々の幸せは、皆さん自身の幸せと同じようにまさに重要であることを

、思い出すことになるでしょう。

 
皆さんは他の人々の数々の誓約を皆さん自身の誓約として感じ始めるようになるでし

ょう。そしてわたし達は、人々が背負っている重荷について言及していません。わたし

達は、まるでそれが皆さんのために起っていて、しかし依然としてそれで取り乱さない

ように充分に超然とした態度を保っているかのように、皆さんはそれをさらに深い水準

で理解するようになるという概念について、言及しています。

 
この状況によって、皆さんは集団意識の振動を活用して、皆さんを枯渇させることなく

必要としている人々に愛を広げることができるようになるでしょう。これは、根源と一

体になることを認識する始まりです。皆さん自身のエネルギーの中で不可欠で独自のも

のになることであり、それにもかかわらず、愛と光という肯定的な環境の中で、他の人

々のエネルギーを認識することです。

 
わたし達がここで提示しているこうした数々の概念や発想は、皆さんにとって新しいと

感じるかもしれませんが、しかし皆さんは皆さんという存在の中にそれを取り入れて、

わたし達が伝えるようにそれを吸収しています。そのため、やがてそれを新しいと感じ

ることはなくなるでしょう。

 
今、こうした数々の質問を良く考えるために時間を取ってください。皆さんは、皆さん

の真実という感覚を他の人々が周りで説明しているものから導き出しますか、あるいは

皆さんは、ひとつの巨大な真実のふるいや探知機となっている皆さんのこころを通して

、それに目を通しますか？

 
皆さんが情報を聞き、あるいは読む時、その情報に対する皆さんの身体の反応を感じて

ください。それは皆さんの身体を震え上がらせますか？　それはあらゆる言葉の意味で

、真実のように“響き”ますか？　あるいはそれは皆さんのエネルギーを低下させ、皆さ
んに怖れあるいは怒りという感覚を与えますか、あるいは皆さんが読み、聞いているも



のから断定的な判断が現れていますか？

 
皆さんはより精神感応的になっていて、あるいはわたし達が伝えるように、皆さんはこ

うした数々の能力をさらに明らかにしているため、皆さんは、人々は皆さんの認識の一

部が無ければ皆さんに嘘をつくことも、あるいは真実を捏造することもできないことを

、気付くようになるでしょう。これは大いなる平衡装置です。その上、さらに多くの人

々が自分のこころと結び付いているため、人々の純粋性はさらに一層輝きを放ち、そし

て皆さんはまさに真実として存在するものを“手に入れる”ことになるでしょう。
 
わたし達が皆さんに伝えているこうした物事の一部を皆さんは既に認識していますが、

しかしわたし達が今それを提示しているのは、皆さんがかなり深い水準でそれを取り入

れるようにするためです。それによって皆さんは、皆さんの光の身体や皆さんのこころ

から現れるさらに多くの無意識な反応で、こうした優れた判断力という能力を活用する

ことができます。

 
ご存知のように、皆さんの真の本質に対して不可欠な部分になっている皆さんのエネ

ルギーの身体の中で、数多くの変化が起り始めています。それが支配権を握っていて、

皆さんの自我はかなり簡単に背後に後退することになるでしょう。こころの水準から、

エネルギーの水準から、断定的な判断ではなく不変的な認識の水準から、あらゆる人に

働きかけることは、素晴らしいことではないでしょうか？

 
わたし達はこうした概念を、こうした真実を、次元上昇のひとつの先駆けとして、皆さ

んに提示します。それは、皆さんがその発現を理解し始めていて、それに帰順し始めて

いるからです。親愛なる皆さん、わたし達はこのことをわたし達のこころの中で感じて

います。

 
日中にまさに歓びと至福を感じ、皆さんが他の人々に愛を送ることに加えて、皆さん自

身にも愛を送るために、時間を取ってください。一瞬毎に、皆さん自身を愛で満たし、

皆さんの周りの他のあらゆる物事を、一歩ずつ、冷静に処理してください。

 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは天の集団と並んで、いつも皆さんと伴に存在

します。それは、わたし達はこころから皆さんを愛しているからです。
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愛は現実性に対する皆さんの真の試金石

愛は現実性に対する皆さんの真の試金石
Love is Your True Test of Reality
October 3, 2012
 
フラン・ゼペダ経由

As Channeled Through Fran Zepeda
 
Archangel Michael and the Company of Heaven:
 
 
親愛なる皆さん、こんにちは、皆さんはわたし達の勇敢な光の活動家です。わたし達は

今日、確信について伝えるために、皆さんの前に現れています。確信は、時に、そして

最善の状態でも、ひとつの定義が難しい言葉です。

 
わたし達は今、皆さんがその確信の中で権利放棄しないことを切に望みます。訪れよう

としているものへの確信、皆さんの人生の中で今現在起っていることに対する確信です

。親愛なる皆さん、何故ならそれはすべて、皆さんの確信に左右されるからです。

 
何かに対する確信が今、真価が問われ始めています。何故なら、現実性となって現れて

いるものは、いつも皆さんが期待してきたものとは限らないからです。今は、外見的に

皆さんの現実性になっているものを超えて、皆さんの五感で聞き、見て、そして経験し

ているものを超える時であり、そのことを皆さんに伝えるために、わたし達は今ここに

います。

 
親愛なる皆さん、わたし達はここで、皆さんはそれを超えてしまっていることを、皆さ

んに伝えようとしています。皆さんの五感で見て、聞いて、経験しているその現実性の

外に出て、思い切って確信の領域に向かってください。そこは、古い感覚の中で、皆さ

んが古い“科学的な方法論”で証明することができるものを用いて、皆さんが証明する必
要がない場所です。

 



その代わりの確かな証拠は、皆さんが今感じ、皆さんのこころの中心で認識するもの

です。皆さんの現実性が生きる場所があり、皆さんの真の現実性が横たわる場所があり

ます。皆さんはこれを認識しています。しかし皆さんは、どれほどそれに確信を持って

いますか？　皆さんはその確信について、どれほど意欲的に努力しようとしていますか

？

 
天の集団に属するわたし達は、時にこれについて苦闘している皆さんを確認します。こ

れほど多くの物事が、今現在皆さんのところに“投げ出され”ています。これほど多くの
変化、これほど多くの全体像の移行です。それは時に目眩がするような状態になる可能

性があることをわたし達は認識していますが、しかしわたし達は、皆さんがただ皆さん

のこころの中で正しいと感じる全体像だけにしがみついていることを、残念に思います

。そこは、今後充分に提供されて居住するようになる場所です。

 
皆さんは今まで、皆さん自身に何度も尋ねてきました。わたしはこのすべてと一緒に何

処に行こうとしているのだろうか？　わたしは最後には何処に落ち着くことになるのだ

ろうか？　さて、親愛なる仲間達、皆さんはこれほど数多くの点で、既にそこに存在し

ています。皆さんが深い瞑想に入る度に、皆さんがすべてに対する無条件の愛でほんの

もう少し皆さんのこころが広くなることを許す度に、そして皆さん自身が皆さん自身を

ひとりの神聖なる存在として受け止めることを許す度に、皆さんはこれほど数多くの物

事ができ、明確にその場所に存在します。

 
皆さんは驚くべき存在であり、これほど約束と光に満たされています。皆さんは、皆さ

んの旅の上で、それをとても遠い場所にしてきました。今、皆さんの確信を諦めないで

ください。皆さんがこの本当に遠い昔に初めてこの二元性の実験に乗り出した時に、皆

さんがかつて経験したものの無邪気さと純粋さで、それを感じてください。

 
皆さんは、その無邪気さと純粋さに戻り始めています。それはその場所であり、本当に

決してそれを見付からないままにしておかないでください。最愛なる力を備えた愛の

存在、神聖なる存在、神の壮麗な宝石の数多くの側面を備えた存在として、皆さん自身

に対する皆さんの新たな確信で、それに気付いてください。

 
皆さんの今の仕事は、完璧性と完全な明るさに対するそういった数々の面を発見し、磨

きをかけることです。皆さんの魂に目を向け、皆さんのこころに目を向け、そして皆さ



んがそれを転じて、それを見渡して、皆さんの本当の姿の数多くの光を放つ面を明らか

にしてください。皆さんは崇高な存在です。

 
そのため親愛なる皆さん、それはすべて、皆さんが皆さん自身を確認する姿、皆さんが

皆さん自身を受け止める姿、皆さんが皆さんというダイヤモンドを眺める姿、皆さんが

光に向けてそれを掲げ、それを眺める姿、皆さんが数々の染みのように見えるものでさ

えも眺める姿に戻ります。何故なら、皆さんはまさに、異なるひとつの光の中で、それ

を維持することが必要であり、そしてそれもまた輝くことになるからです。

 
その異なる光は、言うまでもなく、皆さんの神聖なる光の完全な壮観です。そして皆さ

んは、皆さんの内部で、皆さんの創造主の、根源の、全存在の、神聖なる存在の視点

から皆さんが眺めることができないものは何も存在しないという認識に、目覚め始めて

います。親愛なる皆さん、皆さんは、最大限の能力で、その状態に戻り続けています。

その確信を持ってください。

 
皆さんの愛は、現実性の皆さんの真の試金石として、あらゆる物事が本当に意味してい

るもの、そのすべてが事実通りそうなっているものについての皆さんの真の解釈として

、この旅の中で決して皆さんを失望させることはないでしょう。皆さんの無条件の愛に

属するこころが進むことが許されている無限の範囲と同じ距離が、皆さんの旅が皆さん

を連れて行く距離になります。皆さんはその事実に、確信を持つことができます。

 
わたし達はいつも、皆さんと伴に存在します。

 
わたしは天の集団と伴にいる、大天使ミカエル
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その未来像になる

その未来像になる
Be the Vision ~ October 21, 2012
22 October 2012 - 1:16am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and the Company of Heaven:
 
 
最愛なる皆さん、こんにちは。神聖なる光、宇宙の光、全存在の創造主の光、それがす

べての皆さんです。

 
わたし達が今日皆さんの前に現れたのは、すべての皆さんがその一部になっていて、そ

してすべての皆さんがその中でひとつのとても重要な役割を演じる、意識の移行につ

いて、話をするためです。

 
物質的な身体と光の身体を問わず、皆さんの身体の中の数々の変化を見てください。皆

さんは実際にその2つの身体を統合し始めていて、そして皆さんは実際に、いつも存在
して続いている意識の高まりから、恩恵を受け続けています。皆さんは既に皆さんの周

波数を引き上げていて、それを続けています。そして皆さんは、そうする中で皆さんの

周りのすべてに影響を与えながら、調和しています。

 
わたし達は永遠にいつも、そして特にこの重要な集団覚醒と神聖なる宣言の成就の時期

の間は、皆さんの側に付いています。皆さんは支配権を持ち、そして最も聖なる美しい

運動の航海士であり、もしも皆さんが皆さんの仕事を維持すれば、皆さんの道に立ち塞

がることができものは何もありません。

 
皆さんの仕事は言うまでもなく、いつも人類と母なる地球と多元宇宙、そしてすべての

存在の心臓の鼓動が、愛と一体性と統合という心臓の鼓動に向けて絡み合うことを許



すことです。

 
その検討課題は明確であり、その目標は満場一致であり、そして親愛なる皆さん、その

意図はすべてを包み込んでいます。誰にもその他のことを語らせないでください。全存

在の創造主の心臓の鼓動に注意を払ってください。それで皆さんは、愛の波動とその

愛が現時点のこの地球上で今ここに存在する皆さんの目的の方程式の内部のひとつの因

数を見付けます。

 
その勢いは高まり続け、その支援は絶えず存在します。それはまさに、皆さんの新しい

地球の展望に対する皆さんの完全な関与を待ち受けています。皆さんは、わたし達が話

すような展望を築き上げています。皆さんはわたし達が話すようにその展望を感じてい

ます。親愛なる仲間達、皆さんのその行いを誰にも邪魔させないでください。

 
新しい地球のこの展望を見てください。皆さんの精神とこころの中で、それはどれほど

具体化されていますか？　その現実性の中で、皆さんの信念と信頼はどれくらいでしょ

うか？　皆さんはどれほどそれに皆さんの身体全体とこころと魂に投げ入れていますか

？

 
皆さんはひとつです。皆さんはそれを感じ、皆さんはそれを経験しています。皆さんは

それを味わっています。皆さんは、皆さんの二元性への陥落以降、今まで決して達成し

ていない高さまで上昇し続けています。光の割合は、最高記録に達しています。これは

、ひとつの証拠の優位性を持っています。皆さんの周りのすべてに目を向けてください

。その明るさを感じ、その愛を感じ、そして現時点のすべてのこころの結び付きを感じ

てください。

 
皆さんは、この地球上で地上の天国を明らかにする、先導者であり、光の維持者であり

、光の活動家であり、光の戦士です。その通り、親愛なる皆さん、皆さんはそれを行っ

ているところです。皆さんはそれを達成しているところです。皆さんはそれをすべて

の人々と共有する道の上にいます。その中の信頼と、皆さんの側に立って働いている皆

さんの仲間の光の活動家と光の維持者と似雁の戦士達すべてに対する感謝を、維持し続

けてください。

 
皆さんの強さが高まっています。皆さんの勢いが高まっています。皆さんはゼロ・ポイ



ントに到着しようとしています。皆さんの展望を堅持して、皆さんのこころの中でそれ

を感じてください。親愛なる皆さん、それぞれの瞬間に皆さんの展望の表明になってく

ださい。それを皆さんの内部に包み込み、皆さんが皆さんのこころからひとつひとつの

息を吐き出す時に、それを話し、それを広めてください。今、皆さんの現実性としてそ

れに取り掛かってください。

 
皆さんは未来の希望であり、そして皆さんは今それを築き上げています。それは今です

。その内部で寛ぎ、そしてそれとひとつになってください。

 
皆さんは今、ありとあらゆる瞬間に神性の発現として存在しています。それで安心して

ください。それで飛翔してください。親愛なる仲間達、そうなってください。神聖なる

存在の呼吸よりも純粋で活気付けるものは何もあり得ません。それを所有し、そうなり

、それを皆さんの周りのあらゆる物事と共有してください。

 
皆さんは準備ができているので、今、これを進めてください。皆さんはその展望になる

準備が整った状態で立っています。

 
わたし達は皆さんの側に立ち、永遠に皆さんと伴に存在します。

 
わたしは天の集団と一緒の大天使ミカエルであり、わたし達のすべての愛と支援を与え

ています。
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愛は既に新たなひとつの飛躍を遂げている

愛は既に新たなひとつの飛躍を遂げている
Love Has Taken a New Leap ~ November 4, 2012

5 November 2012 - 12:40am
 
フラン・ゼペダ経由

Channeler: Fran Zepeda
 
Archangel Michael and Yeshua:
 
 
親愛なる皆さん、こんにちは。わたし達は今日、愛について話をするために、一緒に皆

さんの前に現れています。そうです、もう一度。何故なら皆さんは、愛を吸収し拡大す

る皆さんの能力の新たな局面に入り始めているからです。そしてこれに対して、わたし

達は、ブラボー！と伝えます。

 
わたし達は、皆さんが飽きて止めたくなっている時でもスタートラインで準備をしたま

まで皆さんのこころを愛に向け続けている、その皆さんの忍耐と不屈の精神を称賛し

ます。皆さんは投げ出すことはなく、そしてその事実に対して、わたし達は皆さんにわ

たし達の限りない感謝を送ります。

 
この耐え難い旅で定期的に休むことを、皆さん自身に許してください。何故ならそれは

、全く皆さんが躊躇いを感じることではないからです。皆さんが従事し続ける歩調を維

持することは時に困難であり、皆さんは物質的な身体を維持し続けると同時に、光の身

体の光の割合を増やし続けているため、両方を健全で完全な状態に維持するように配

慮することが必要です。

 
わたし達は今、皆さんをさらに深く愛に向かう旅に連れて行きたいと思います。皆さ

んは、高位の霊的指導者達や霊と銀河の領域のすべての存在達と並んで、わたし達の存

在感が今、皆さんの展望と理解の領域にさらに深く入り始めていることを、既に気付い

ているかもしれません。わたし達と結び付いていないと感じる人々でさえ、わたし達の



存在感の陰影や感覚を持ち始めています。

 
わたし達は、実際にわたし達と結び付いていないと感じる人々に対して、力を抜いて、

光と静寂に専念するように伝えます。そして皆さんがこれを実践する時、皆さんはわた

し達の気配を今以上に感じるようになるでしょう。

 
たとえ皆さんがわたし達に気付かないとしても、皆さんはさらに高い自己や根源とさら

に多く結び付くようになっています。その結び付きはわたし達が伝えるように、さらに

強いものになって行きます。そしてその状態から、そしてその状態と伴に、皆さんは、

皆さんが穏やかですべてと一体になることを許すすべての知識と洞察と並んで、皆さん

の壮麗な神聖なる本質を認識しているというさらに多くの感覚を維持します。

 
そしてそれと伴に、実際に愛とは何かというさらに大きな自覚が現れます。それが、皆

さんです。それが、皆さんの生得の権利です。親愛なる皆さん、それが、皆さんが行う

すべての物事のための皆さんの意欲です。皆さんは今これを感じていて、そして皆さん

はこれに参加して、そして皆さんはこれに属しています。皆さんは皆さんという存在の

あらゆる側面の中で、愛として存在します。

 
皆さんは気付き始めているため、愛はもうこれ以上別のものではありません。愛は皆さ

んという存在そのものの中にあります。愛は、皆さんを生かしているものです。愛は、

深く皆さんの本質の一部になっています。愛は、皆さんの生きるための理由です。愛は

、皆さんが前進するために必要なすべてです。

 
皆さんはここ数日中のさらに多くのエネルギーの流入に対して準備をしているため、充

分に尽くされ、愛の中に存在して愛に属するという感覚と認識に向けて寛ぐことになる

でしょう。皆さん自身を宇宙の中心に維持して、皆さんの神聖なる本質である輝きを浴

びて、皆さんという存在の広がりを感じてください。何故なら皆さんは、壮麗な調和を

備え、皆さん自身と伴に知覚の有無にかかわらずすべての宇宙を貫いたすべての存在に

対する深い愛に属してそれを備えている、その気高い実在としての皆さんの存在と真実

に向けて、寛ぐからです。

 
皆さんは、わたし達がいつも皆さんに対して抱いてきた深い愛を見抜き、把握し始めて

いるところです。そして皆さんはわたし達と同じであるという理由から、皆さんは皆さ



んの足跡のあらゆる物事に対する同じ深い無条件の愛を認識し、感じ、そして維持し始

めています。

 
それは皆さんの一部になり始めていて、皆さん自身とわたし達をすぐに区別することは

できないかもしれません。何故なら、わたし達がいつも皆さんに伝えているように、わ

たし達はひとつだからです。しかし今、皆さんはさらに深い水準でそれを手にし始めて

いて、そしてわたし達は、その事実に対して皆さんに拍手を送ります。

 
皆さんは壮麗であり、そしてわたし達は皆さんに対して、母なる地球を救う義務を負っ

ています。そしてわたし達は、わたし達の不滅の支援と忠誠を、永遠にそしていつも、

皆さんに約束します。

 
わたし達は永遠に、穏やかさと愛の中にいる、愛に溢れて献身的な、皆さんの仲間です

。

 
大天使ミカエル、そしてヨシュア

Archangel Michael and Yeshua
 
As Channeled Through Fran Zepeda. Permission is given to copy and distribute this material,
provided the content is copied in its entirety and unaltered, is distributed freely, and this notice and
links are included.
http://www.franheal.wordpress.com (Blog)
http://www.franhealing.com/Current-Channelled-Message.html (Website)
 
http://lightworkers.org/channeling/170619/archangel-michael-and-yeshua-love-has-taken-new-leap-
november-4-2012
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穏やかさが最愛なる皆さんすべてに現れる

穏やかさが最愛なる皆さんすべてに現れる
Peace be upon you all beloved ones
Ascension Consciousness Part 3 - 2012 - Message from Archangel Michael
1 January 2012 - 12:04am 
マイケル・シャビエル経由

Channeler: Michael Xavier  
Ascension Consciousness Part 3 - 2012 - Message from Archangel Michael
Archangel Michael: Peace be upon you all beloved ones.  
 
わたしは大天使ミカエルであり、わたしは皆さんにこの数々の真実を届けます。 
最愛なる皆さん、今は、皆さん自身の内部に存在する神聖なる精神的遺産を主張し、地

上の天の王国の化身を反映し、永遠という瞬間の中でそれを実現する時です。 
最愛なる皆さん、皆さんが今、日々自分の姿を振り返るために、皆さんという存在のひ

とつひとつの側面を思い出すことが極めて重要になっています。次元上昇と数々のさら

に高い周波数の光のエネルギーが増大し始めているため、こうした光の外部からの挿

入が、目覚めようとしている個人のためだけではなく、集団のためにも意識における主

要な移行を引き起こすことになるでしょう。 
さらに高い振動エネルギーが、皆さんの個人的な現実性の知覚や解釈の中だけではなく

、離別状態で眠りについている集団的な幻影の世界の中でも、真実と光に一致していな

い物事を暴露し続けることになるでしょう。 
皆さんが移行し選別しようとしている状況と同じように、それにも目を向けてください

。何故なら、死を免れない精神にとって未知の数々の方法を通して今適用されているそ

の数々のエネルギーが、こうした今までかなりの期間休眠状態に留まっていた密度の高

いエネルギーを露わにして、それが崩れ去る状態を引き起こすようになるからです。 
わたし達は皆さんに対して、その王国の具体化が光の中で確固とした状態に留まるよ

うに、警告を発しています。 
光ではないあらゆるものが偶然に皆さんの自覚的意識の中に表れているかどうか、それ

をいつも認識した状態を維持するために、これから訪れる数々の日や月の中で、自分自

身を振り返ってください。 
創造主があらゆる皆さんひとりひとりを完全で神聖なものとして理解しているように、



皆さん自身を理解してください。他の把握は幻影であり、皆さんを安心させて眠りの状

態に戻そうとしている怠慢な状態です。 
これほど数多くの人々がこれほど長い間閉じ込められていた、断定的判断と不寛容とい

う集団的な価値判断を適用してきた状態、その状態と同じ物の見方の中に留まらないで

ください。断定的判断と不寛容は、ただこうした物事を長引かせるだけであり、皆さん

がすべて許され、無条件に受け入れられて、集団的にそれを許すことができるまで、そ

の状態はさらに長い期間継続することになるでしょう。 
闇が闇を駆逐することはできないことは、文字通り真実です。ただ光だけが闇を明らか

にして、闇を許すことができ、そのようにして闇を光に変容させることができます。憎

悪は憎悪を駆逐することはできませんが、しかしただ愛だけは憎悪を明らかにして、憎

悪を融解することができます。 
頑丈な光の精神を持つ人々はその天界と天使界の協力者や王国の中の共同創造者と連動

して、集団的にこうした物事を許すことができるようになり、そして神の恩寵と無限の

慈悲の中でそういった物事から次に段階に移動することができるようになるでしょう

。 
表面上何かがどれほど悪く見えようとも、それがそこに存在している理由は、誰かがそ

れを許すことができず、そしてそれに対して寛大さを明らかにすることができないから

です。皆さんが皆さんの日々の日課を通して進む時、こうした物事をこころに留めてお

いてください。何故なら、誤りの流れを光に向けるためには、ただ一種類の言葉あるい

は慈悲ある行いを必要とするだけだからです。 
今は数々の違いを脇に置いて、皆さんの確信、信条、そして見解がどのようなものであ

っても、協力する時です。今、皆さんは結晶構造の光のグリッドに由来するエネルギー

をこの世界のあらゆる様相に適用しているため、訪れようとしている移行は、ウランテ

ィア、ガイア、地球の集団的な考え方に同意した状態で数多くの物事が達成されている

状態になっていなかった、その理由だけを認識させることになるでしょう。 
皆さんが協力できない理由に意識を集中させる代わりに、数々の違いを脇においてお互

いを受け入れるために、それぞれの個人の中の皆さん自身の自己の反照を見守ることを

忘れないでください。 
皆さんがさらに高い自己と触れ合う時、皆さんが選択するあらゆる思考、言葉、行動、

そして呼吸が、全体に影響を及ぼします。ですから、このことを覚えておいてください

。皆さんの隣人だけではなく、皆さん自身を、しかしまた皆さんが敵と理解している人

々も、愛してください。何故なら、敵と理解している人々は、ただあらゆる永遠の瞬間

に愛の中で許し、理解することを皆さんに教えるためにそこに存在しているからです



。 
最愛なる皆さん、数多くの皆さんが、数多くの異なる場所で離ればなれになっています

。ですから今は、お互いに手を差し出す時です。皆さんは数についてはかなり強い立場

になっているからです。 
最も高い存在の子供達、協力してください。そして闇と苦悩の中のあらゆる領域に愛を

広めるために、光の中で結束してください。何故なら、皆さんはすべてここに存在し、

ひとつの理由のためにこのメッセージを呼んでいるからです。 
お互いに手を差し出すことを怖れず、すべての人々に親切になってください。 
すべての人々が確認できるように皆さんの光を輝かせてください。そうすることで皆さ

んは、希望、愛、そして神の恩寵を、それを今とても必要としている状況にもたらすこ

とになるでしょう。 
光と愛と容認の中で、こころを開いた状態を維持してください。何故なら、今は、幻影

に属する世界が崩れ落ちるように見える時に、一緒に断固とした態度を示す時になって

いるからです。 
世界で把握されている見通しがこれほど当惑した状態になっている理由は、結束して協

力することができないためです。最愛なる皆さん、皆さんはこの統一意識と真の普遍性

という側面で、数多くの皆さんのために今実現している新しい新興の現実性に属する統

一場の中で、皆さんの残されている強さを用いて、その方法を明らかにする必要があり

ます。 
すべての物事が可能であるという確信と伴に、強く、そして勇敢になってください。 
これほど数多くの人々が、これほど多くの時間をかけて外部の世界に対して探し求めて

いるものは、ひとりひとりの皆さんが既に内面の世界に所有しているものの実現に道

を譲っています。 
最愛なる皆さん、この王国の中の協力者であるわたし達は、結束と奉仕と無条件の愛の

中で、全体のためにすべての物事を行っていることを忘れないでください。わたし達は

すべて、天界と人間と同じように、お互いのために今ここに存在しています。 
光の存在であるわたし達は今、皆さんのありのままの姿を愛しています。そして皆さん

自身と皆さんのあらゆる目覚めに瞬間の中でより上手にこの認識に入って行くことがで

きるように、皆さんの呼び掛けに応えるようになるでしょう。 
神の眼の中で皆さんは特別な存在であることを認識しながら、いつも自分の立場を貫い

てください。このメッセージを読んでいるひとりひとりの皆さんが、あらゆる形態や姿

の点で事実通り固有な存在です。皆さんはすべての創造の中のたったひとりの子供のよ

うに愛されています。 



皆さんはこの経験を、多様性と美が備わった統一に、その調和的な共鳴に向けて融合す

るために、皆さん自身の芳香の色合で彩色します。 
最愛なる皆さん、一緒に合唱してください。何故なら、音楽が調和してさらに豊かに響

くようになるにつれて、すべての皆さんも豊かに響き合うようになるからです。 
訪れようとしている新しい年の中で、創造主の数々の祝福がいつも皆さんの後を付いて

行きます。そして宇宙の光が、みなさんをいつも愛という腕の中に抱き締めています

。 

わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael  
そしてその通りに

So it is 

Group: Universal Service of Light 
http://lightworkers.org/channeling/149706/ascension-consciousness-part-3-2012-message-
archangel-michael
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惑星の次元上昇はただ今進行中

惑星の次元上昇はただ今進行中
The Planetary Ascension in now underway
13 January 2012 - 10:57am 
ミッシェル・シャビエル経由

Channeler: Michael Xavier  
Archangel Michael –  The Planetary Ascension in now underway  
 
最愛なる皆さん、わたし達は惑星の次元上昇の光の領域から、今完全にそれが進行中で

あることを確認する方法について皆さんに伝えたいと思います。わたし達は、こうした

惑星の変容と次元上昇の時期に、皆さんが毅然とした強い態度を維持することを求めて

います。皆さんは時に独りだけだと感じるかもしれませんが、そんなことはありません

。 
2012年については、今まで数多くのことが推測されてきました。そして数多くの人々が
、その背後の事情について憶測し、観念的な把握をしようとしています。これはただ、

同じ方法による他の人の移行の経験と並行した個人劇な経験を通して、実際に皆さんが

学ぶ問題です。すべての皆さんが協力して、愛と励ましの中で皆さんの経験を共有する

ようにわたし達が勧告しているのは、これがその理由になっています。 
宇宙のあらゆる惑星が集合的に異なる形で光と生命に向けた次元上昇を経験している

ため、こうした時期のための“参考書”などは何処にもありません。皆さんの惑星の集団
的な過去、そしてこれほど長い間怖れに基づいた混乱した意識の中に沈んでいたという

事実によって、これはひとつの展開されている経験上の過程になっていることを証明し

ていて、それは光の領域の中のわたし達さえ思い知らされている状態です。 
わたし達はすべて、現在次元上昇の過程を経験している幻影的な数々の概念の上に構築

されたひとつの世界に関して、数多くの物事を学んでいるところです。創造の全域に及

ぶ領域に起源を持つ天の存在達が、皆さんの世界の惑星の次元上昇を観察し、それに参

加するために、既にこの場に訪れています。ですから、皆さんは独りではないことをい

つも忘れないでください。皆さんはその内部に皆さんの完全なる案内役になっている創

造主の閃光を持っていますが、しかし皆さんはまた、光の領域から途方もない支援を受

けています。 
皆さんは、皆さんの自覚的意識の中のあらゆる存在ひとりひとりと協力している共同創



造者であり、こうした途方もない移行の時期の中で、惑星の次元上昇というこの最も記

念碑的な時期にこの場に存在することを目的として数々の時空に属する宇宙から寄せら

れている桁外れの反応によって、光の領域から数多くの伝達がもたらされています。 
極めて大量のエネルギーが流入しています。そして今数多くの皆さんが経験している“
上下の運動”は、集団的に外部から挿入されている惑星の次元上昇のエネルギーによる
ものです 
皆さんもまた当然自覚しているように、わたし達は皆さんが全体の一部として存在して

いることを充分に自覚しています。そのことを心に留めておいてください。皆さんの個

人的な現実性の中で、こうしたさらに高い振動を個人的な水準で維持しているすべての

皆さんに対して、この事実が影響を及ぼしています。過去に惑星の次元上昇を支援し、

既に個人的な次元上昇も経験し、この時期におそらく集団的にこうした変化を経験して

いる人々を支援するために戻ってきて、現在は3次元の水準の現実性の中の“地表上”で
、このメッセージを読んでいる数多くの皆さんが存在しています。 
個人的な次元上昇の経験者達は、この惑星の次元上昇という時期のこうしたさらに高

い数々の振動によって二重に影響を受けていることをわたし達は良く理解しているため

、この事実は、依然としてひとつの水準で単体の個人的な変容や次元上昇の過程を経験

している人々によって完全に理解されることはないでしょう。 
 
こうした圧倒的なエネルギーの統合の時期に地に足を付けることの重要性

The importance to ground in these times of massive energy integration  
こうした惑星の次元上昇の時期に、自然の中に出て行って日課として大地とつながる瞑

想を実践することによって母なる地球と伴に皆さん自身を大地に立脚させることが役立

ちますが、皆さんはその事実に気付くようになるでしょう。 
定着している母なる地球のエネルギーと結び付いて、こうしたさらに高い流入エネルギ

ーの中で皆さんを安定させることを皆さんが忘れずにいることが、今、すべての皆さん

にとって避けられないものになっています。 
数多くの皆さんが、今、まるで皆さが熱気球のように成層圏に向かって浮上しているよ

うに感じている可能性があります。それは、こういった次元上昇のエネルギーが、皆さ

んがさらに心地良くなるさらに高い数々の次元に向けて、皆さんをさらに高く浮上させ

、引き寄せているからです。 
皆さんのさらに高い魂の自己が、さらに高い光と無条件の愛の領域の中で皆さんが最も

心地良い場所に存在することを熱望しているとはいっても、死に物狂いに皆さんを下に

押さえ付けようとしている皆さんの3次元の自己を軽視しないでください。 



わたし達は、数多くの皆さんが数々の移行の型を経験していることを、そしてどれほど

数多くの皆さんがエネルギーに流入によって影響を受けているか、その事実を充分に自

覚しています。数多くの皆さんが、その睡眠や食生活で途方もない数々の変化を経験し

ているところです。何故なら、皆さんはその個人的な現実性の中のこの惑星の次元上昇

の内部で、まるで分かりやすい共鳴を持った明確な経路を見付け出そうとしているダイ

ヤル式ラジオそのもののように、“周波数を合わせ”ようとしているからです。 
最愛なる皆さん、今はすべての皆さんが今まで待ち望んできた時であり、これが今この

時期にこの地球上に皆さんが存在している理由です。ですから、強さを維持し、毅然と

構えてください。皆さんはすべて光の領域によって大切にされていて、光の領域から送

られているわたし達のメッセージや励ましを見定め、理解する皆さんの最良の能力に向

けて導かれているところです。 
 
こうした惑星の次元上昇の時期に他の光の活動家達と協力して共同創造することの重要

性

The importance of coming together and Co-Creating with other light workers in these times of
planetary ascension 
最愛なる皆さん、わたし達は、こうした惑星の変容という途方もない時期に皆さんが今

までよりもさらに一層協力して、お互いに支援し合うように促しています。まるで聖歌

隊の中でひとつの合唱がさらに良く響くように、皆さんが共同創造の中で一致して調和

する時にはすべての皆さんが力を合わせてください。皆さんはすべて皆さん自身の固有

な声を持っていますが、しかし皆さんが一体となってこうして極めて重要な時期に調和

する時、皆さんはとても強力な数を有しているため、その共鳴が宇宙を貫いて聴き届け

られることを可能にします。 
 
お互いに励まし合い、お互いに引き上げる時間を取る

Take the time to encourage one another and to lift one another up  
電子メールを送り、励ましのコメントを伝え、あるいは積極的な共鳴に意識を集中しな

がら光と愛の中で皆さんの仲間の光の活動家達に手を差し延べて伴に結び付き、こうし

た時期に共鳴しない物事をいつも気にしないようにしてください。もしも何かが共鳴し

ないのであれば、単純にそれを退けてください。 
真実は単純なものである、ということを忘れないでください。無知な人々はそれを嘲

笑い、攻撃するかもしれませんが、しかしそれに抗うどのようなものが現れようとも、

最終的にそれはいつも時の試練に耐え、残ります。 



皆さんのお互いを励まそうとしない態度のために、数多くの皆さんが孤独を感じてい

ます。愛と励ましの中ですべての最愛なる皆さんに手を差し延べている、わたし達とい

う光の領域の中の数多くの具体例を心に焼き付けてください。皆さんの仲間の兄弟姉妹

達を励まして引き上げることを、記憶に留めてください。 
ひとつの励ましの言葉が、ひとりの個人の日常の進路全体を変化させることができます

。もしも皆さんすべてが日々お互いに励まし合うことを始めるとすればどうなるか、こ

ころに思い描いてください。この行為が、数多くの皆さんにとって不安的なこうした時

代の中で数々の流れに急激な変化を引き起こすことになります。 
これは原因と結果という量子作用であり、特に皆さんが愛の中で行う時に顕著になり

ます。愛は、進んでそれを受け入れようとする受容力のある個人の中で、いつも共鳴し

ます。そのため、人々が触れ合うか、その他の状態で関係を持つすべての人々に対し

ても、同じようにこれが影響を及ぼすことになるでしょう。最愛なる皆さん、わたし達

はすべての皆さんに大変満足しています。 
わたし達は覆いのこちら側のことしかできないため、神の王国の中の皆さんの共同創造

者達をさらに励まして引き上げることは、皆さんに委ねられています。 
 
覆いの向う側の予行演習

Rehearsal on the other side of the veil
数多くの皆さんにとって、皆さんの物質的な器官が無意識に眠りに就いている間に、皆

さんは、こうした惑星の次元上昇という時期に支援するために訪れている数多くの天の

存在達や光の存在達と伴に、その覆いの向う側に関する訓練を受けています。 
ここは、皆さんの目を覚ましている自覚的意識の中に取り込んだ数多くの物事が維持さ

れている場所です。もしも皆さんが、鮮明な夢を記憶したまま爽快な高揚した気分で目

が覚めている自分に気付いていれば、それはさらに高い数々の次元という教室や、覆い

の向う側の光の領域の中で皆さんが引き上げられ、訓練され、習熟させられているとい

う単純な事実を表しています。 
数多くの皆さんが、無意識の睡眠という明快な夢の位相の中では、地上の高位の熟達者

として存在しています。皆さんはそこで、数々の領域や時間という制限から離れて、皆

さんの数多くの才能や能力を利用することができます。 
皆さんの魂の自己は、全体のために最良のものを認識しています。そのため、皆さんは

目が覚めた時に皆さんのこころに現れる物事について、皆さん自身で気付くことができ

ます。それは、皆さんがこうした統合的な数々のエネルギーに苦闘している人々の支援



するために、こうした時代の中で、光の存在であるわたし達との共同創造に関する多く

の働きを行っているからです。 
この能力に慣れていない皆さんは、元気を出して、その状態に挫けないようにしてくだ

さい。 
これができる最愛なる皆さんにとって、それは魂が今まで経験の過程と無限の時の訓

練を通して獲得してきたものです。こうした物事は、それを理解することができない若

い魂の皆さんに対して明らかにされていない数多くの方法を通して、獲得されたもの

です。 
 
知性からこころの中心への移行

Shifting from the intellect to the heart center  
現時点において、わたし達は皆さんの自覚的意識に対して、他の何よりも、精神や知性

からこころの中心への移行を提示したいと望んでいます。 
数多くの人々が証明を望み、あるいは自分達の知的な精神を満足させるために説明され

ているこうした物事を望むようになるでしょう。しかし皆さんが一定の水準に達した時

、これは不可能であることが明らかになるでしょう。何故なら、皆さんは今、皆さん

の数々の個人的な経験の過程を通して皆さんの現実性を創り出しているところであり、

皆さんが個人的に愛の中で学んできたものだけを共有することができるからです。 
最愛なる皆さん、創造主があらゆる皆さんひとりひとりを確認するその方法を記憶に留

めてください。皆さんが今までに何を行っていようとも、皆さんがどのような書籍を

読み、どのような宗教に属していようとも、皆さんが創造の中の唯一のひとり子のよう

に愛されていることは単純で偽りのない事実であり、皆さんをその最初の根源や創造

主に結び付けるのは皆さんの魂であり、ひとつの教会や一冊の書籍ではありません。 
ただ皆さんだけが、それを理解する方法を持った皆さんの目を通して、皆さんが世界を

理解します。しかし皆さんが何を理解しようとも、創造主が皆さんをいつも無条件の愛

と容認で皆さんを理解しているその方法を忘れないでください。他の人々が何を口にし

たとしても、誠実に探究している霊的な魂に対する断定的判断や糾弾などは、何処にも

ありません。 
皆さんは無条件に愛されていて、しかも投影として自分達に対して実際に断定的な判断

を持ち出しているのは、断定的な判断を下す個人達であるという認識を持って、強い状

態を維持してください。未熟な魂が繰り返し霊のさらに高い側面を理解しない度に、自

分達が自分達自身でこうした物事を理解できないという事実によって、彼らはこうした

物事を攻撃することになるでしょう。 



皆さんのこころの中に留まってください。そうすれば、誠実に探究者であり、惑星の次

元上昇の過程でより良い貢献をする拡大された数々の能力を持つことを望んでいる霊

的な生徒達に対して、必ず数多くの扉が開かれることになるでしょう。 
皆さんは皆さんの内部にひとりの完全な導き手を持っています。ですから、こうした時

期には、皆さんを怖れや陰謀や混乱で無力化しようとしている他の誰に対しても、皆さ

んの力を与えないでください。 
最愛なる皆さん、彼らの果実によって、皆さんは必ずそれを認識することになるでし

ょう。 
こうした時期に記憶に留めておかなければならない最も重要なことは、その原則を適用

することです。皆さんの現実性の中で何かが皆さんと共鳴しないとすれば、単純にそれ

を退けてください。もしも皆さんが、皆さんの方がより充分に“認識している”と感じた
としても、こうした時期は誰かを失望させる理由は何もありません。皆さんはすべてす

べての人々のための最も大きな善のために調和しているところなので、このような時期

にこころの中で落ち着きを維持しながら、同時に励まし続けることは、わたし達がいく

ら強調しても充分に強調できないものです。 
天に属するわたし達すべてのひとりひとりが皆さんを無条件に愛しています。そして皆

さんもまた、こうした惑星の次元上昇と変容の時期は、皆さんの仲間の兄弟姉妹達に対

してこの神の特徴を見習うことが必要になります。 
皆さんは非常に愛されているため、強さと勇気を維持し続けてください。

 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは皆さんにこの真実を伝えます。

I AM Archangel Michael and I bring you these truths  

Group: Universal Service of Light 

http://lightworkers.org/channeling/150523/archangel-michael-planetary-ascension-now-underway

http://lightworkers.org/channeling/150523/archangel-michael-planetary-ascension-now-underway


意識を集中すべき最も重要なこと

意識を集中すべき最も重要なこと
The Most important thing to focus on
23 December 2012 - 7:29pm
 
ミハエル・ザビエル経由

Channeler: Michael Xavier
 
 
至高のセラフィム・ロヤラティア：わたしがその案内者であった皆さんの古い預言者は

、真実を語りました。“そしてわたしその王座からひとつのけたたましい声を聞き、そ
れはこう伝えていた。‘今神の居場所は人類と伴にあり、神は人々と伴に暮らすことに
なるであろう。神は人々の目からあらゆる涙を拭い去ることになり、そして神自身は人

々と一緒になり、そして人々の神になるであろう。もうこれ以上、死や悲嘆や叫びや苦

痛はなくなるであろう、それは、物事の古い秩序が既に過ぎ去っているからだ。’その
玉座の上に座す者は、こう語った。‘わたしはあらゆる物事を新しくしている！’次にそ
の者は語った。‘それは終わった。わたしはアルファにしてオメガ、始まりにして終り
。わたしは乾く者に、生命の水の源泉から対価なく飲み物を与えるであろう。克服する

者はこのすべてを受け継ぐ者になり、そしてわたしはその者の神になり、その者はわた

しの息子になるであろう’”
 
実際に、これを読むすべての人々のために、耳を持つ人々に、その霊がその人々に伝え

ているものを聞かせてください。

 
大天使ミカエル：すべての皆さんの上に穏やかさがありますように

 
わたしは疲れた魂を蘇らせるために、定義の理解と数々の概念を表すものとして、生命

の水の源泉を用いて、少し話をしたいと思います。

 
“もしもあなたがわたしの中に住み、そしてわたしの言葉があなたに宿るなら、あなた
はわたしと自由に心を通い合わせることができるようになるでしょう。次にわたしの霊



があなたに注がれることが可能になり、そのためあなたは何があっても、わたしの霊の

意思を求め、父がわたし達の嘆願をわたし達に承諾するようになるという保証と伴に、

このすべてを行うことが許されます。”
 
仲間の兄弟姉妹達、息子や娘達、そこに含まれている数々の概念と解釈について話をす

ることにしましょう。

 
皆さんは解釈、特に霊的な解釈を、数多くの異なる側面の中で、特に人々の理解する能

力に応じて、考えることができます。

 
例としてイエスとして生かされた人生を取り上げてみれば、もしも10人の人々にこの人
生がその人々に対して意味することに関して尋ねるとすすれば、皆さんは高い可能性で

、これについてその人々が認識すると考えているものついて10の異なる解釈を受け取る
ことになることを理解してください。

 
この例の長所は、この質問が皆さんの内面の導きで行われる時、すべての物事が皆さん

の理解の水準に応じて明らかにされることになる、という事実です。

 
それは数多くの人々に対する数多くの異なる物事を意味するのかもしれませんが、し

かし、結局それは、敬虔な理解という叡智と、この神の純粋な永遠の真実の光の中の解

釈であり、その真実が、皆さんのためにそれを個人的に置き換えることになるでしょう

。

 
皆さんが霊的な情報を受け取り、それを解明しようとする時、それは決して停滞した最

終的な状態を運命付けられているのではなく、むしろ生きて、絶えず拡大し、そして成

長していることを意図されています。

 
人類は歴史が記録された数々の書籍を手にしていますが、しかしひとつの理解と絶えず

拡大する神の啓明に対する真の誓約になるものは、人間の経験の中で暮らした人生で

あり、神の意志に従って生きた人生です。

 
それが真の啓示であり、一冊の本の頁や紙、あるいは神が存在することの経験について

の単一の視点や観点ではありません。



 
そしてまた皆さんの意識が拡大する時、また皆さんの霊的な物事についての理解も拡大

します。

 
霊性は、実際に能力や外部的な人生の映像の展覧会から離れた瞑想や静寂を通して、霊

を識別し、霊と接触する能力に基づいて測られます。

 
 
精神からこころへの移行

Shifting from the mind to the heart
 
皆さん自身にこう尋ねてください：

わたしは断定的な判断、つまり裁きというものをしない霊と愛の中で、霊にと伴に、わ

たしの指導霊と伴に、あらゆる物事を受け入れるだろうか、あるいは、あらゆる物事を

表面的な価値で受け取り、精神で知的に処理するだろうか。

 
わたしが何度も数々の寓話で伝える理由は、わたしがその能力について伝えることを聞

く人々が、こうした数々の真実についての瞑想を通して自分自身の内部に横たわる真の

解釈を探し求め、気付くことができるようにするためです。

 
唯一混乱が生じる可能性があるのは、そういった霊的な情報の受け手達が、すべての知

識は内部から現れることを理解することができない時です。その真の理解と敬虔な叡

智は、人々の内部の無限の楽園の霊に属する神聖なる断片から現れます。そして啓示、

特に純粋な啓示は、霊の中でそれを受け取る準備が整っている人々に対して変換された

霊から現れます。

 
皆さんがひとつの気高い意識状態を持ち、皆さんは無限と統合の一部でありもはや分離

していないことを皆さんが自覚する時、次に皆さんは、外部への探求のすべて、天界や

天使の存在達との接触のすべては、ひとつの意味と、ひとつの目的を持つことを自覚し

ます。

 
皆さんの天界の存在達や教師達に由来するすべての授業、数々の視点、経路、書籍、

筆写、そして教えは、皆さんは皆さん自身の存在の内部に発見されるのを待ち望んでい



るひとつの楽園の断片を保有することを自覚するために、皆さんを導く手段です。皆さ

んは、今まで皆さんが探し求めてきた中で、最も素晴らしい贈り物です。

 
誰も実際に皆さんにこれを教えることはできませんが、しかし皆さんはある程度導かれ

ることができます。皆さんは純粋性と愛でこの道筋を踏破しなければならず、そしてこ

れは、数多くの人々が神の秘跡になっていると考えるものです。

 
限定された人間の精神が、ひとつの秘跡として神を保有しますが、しかし純粋な霊は、

霊は遥か遠くの手が届かないだと信じることは、ひとつの宇宙的な妄想や誤解であるこ

とを、あらゆる皆さんひとりひとりが自覚することを、忍耐強く待ち望んでいます。

 
皆さんはこれを味わうことが必要であり、そして皆さんは、もしも皆さんが事実通りそ

うなることを切に願うなら、その個人的な経験と皆さんのいつも生きて拡大し成長して

いる確信を通して、神に気付くことになるでしょう。

 
その時、そして唯一その時だけ、すべての理解は皆さんの内部から現れ、外部ではない

ことを、皆さんは気付くことになるでしょう。

 
誰も皆さんに神に気付く方法を教えることはできず、皆さんはまず、神は意識の中で明

らかにされたエネルギーと純粋で無限な愛を経由した純粋な想念であることを、理解す

るこが必要です。

 
いわゆるそのグリッドのこの照度は、皆さんは皆さんがいつもそれを探し求めてきた存

在であることを、認識し続けています。皆さんは、皆さんという存在そのものの内部に

、神と霊を保有します。たとえそれが数多くの概念として分類され、名前を与えられて

きたとしても、霊はいつもひとつであり、それはただ単純に存在します。

 
 
神は純粋な意識

God is pure consciousness
 
意識は皆さんが世界を確認する方法であり、皆さんが現実性を実在させようとして、霊



に由来する数々の概念を解釈し、経験を通して説明するための方法です。

 
 
神の概念と宇宙の数々の原理

God concepts and universe principles
 
皆さんは、この純粋な真実を理解するように誰かに向かって叫ぶことはできません。こ

れを自覚するあらゆる人は、自分のこころの中で神を確認することを望むことが必要

です。

 
地上の人々は継続的に、巨大な変化を、ひとりの救済者が自分自身の創造から自分達を

救うことを、あるいは、数々の宇宙船が着陸して自分達を連れ去ることを、外部に期待

するかもしれません。それにもかかわらず、記憶されないまま進むことは、人々の集団

を上昇させようとして、神の霊がどれほど数多くの預言者や、その存在そのものの中に

霊の理解や神の意識の知識を与えられた人々を送ったのか、ということです。

 
数多くの皆さんが聖書の事実の心得があるように、皆さんはモーゼの物語を文字通り受

け取ることも、知的に処理することも、あるいは解釈するために霊に対して残された概

念として処理することもできます。

 
モーゼは、燃える柴の場所で神あるいは彼の“神性の発露”と接触を持ち、ヘブライの子
供達をエジプトの圧制から自由にするところまで進み、奴隷の抑圧と子供達を奴隷のま

まにしていた集団意識から子供達を導きましたが、依然として子供達は進むことを、あ

るいは約束の土地または純粋な神の意識を確認することを拒否しました。

 
2人を除いたすべての人々が、その穏やかな場所に向かってそれを実際に実現するため
の信頼の認識を持ちました。モーゼが父と公然と話したその山は、モーゼが純粋な意識

を受け取った場所であり、その意識は、その当時ヘブライの人々の精神性の中に存在せ

ず存在することもできなかったものです。それでモーゼは何を行ったでしょうか？

 
その最も高められた意識状態の中で、モーゼは神とは愛だと結論付け、そのため手製で

はない石板の上に、まず愛を認識すればこうした10の物事を行うことはない、という事
実が書き込まれました－



 
このようにして十戒は硬化した人々にもたらされて、愛が何かを思い出すように促しま

した。

 
わたしの息子や娘達、兄弟姉妹達、こうした物事を霊で受け入れてください。数々のメ

ッセージは送り続けられ、そしてまた送り続けられることになりますが、しかしこれほ

ど数多くの人々がその要点を見失っていて、今までも余りに長い間その要点を見失って

きました。何故なら人々は、巨大な変化と人々が必要とする救済の発現を、外部に期待

し続けているからです。霊において純粋な者は聖なる者です。何故なら、彼らは実際に

神を確認することになるからです。

 
神があらゆる男性や女性や子供の中で皆さんの周りのすべてのものである時に、皆さん

は何故、別の預言者あるいは人間を認識している神を期待するのでしょうか？

 
この認識を持たない人々をそのままにする唯一の物事は、数々の先入観や断定的判断

といったすべての物事であり、それは分断された自己が今まで純粋な霊の場所に置いて

きたものであり、そして、人々がその事実を確認することができないようにしているも

のです。

 
耳を持つ人々に、霊が彼らに語り続けていることを聞かせてください。

 
集団意識が引き上げられ、すべての人々が同意の下に一丸となり、自分達は離ればなれ

ではないことを自覚することができる時、皆さんはすべてひとつです。

 
すべての人々が霊的な事柄の解釈に対して争うことを止め、善悪という二元性について

言い争うのをやめることができる時、そして唯物論的な努力は永続的な幸せをもたらす

ことはないという自覚に達することができて、数多くの人々が内面の穏やかさを探究し

始めてそれを外部に期待することを止める時、その時皆さんは、事実通り一変し、一丸

となって結束しながら、神の王国を共同創造することができます。

 
 
わたしの再来は、すべての人類のこころの中で起ることが意図されている

My return is meant to occur in the hearts of all men



 
わたしは実際に既に立ち上がっていて、既にこれを受け取っている人々に対して、わた

しはそういったわたしの人々をわたし自身の中に、この意識に純粋性の中に、受け入れ

てきました。そのすべては内部で創り出されたものであり、ただ完全に思い出すことが

必要なだけです。

 
この霊と純粋な意識が皆さんの内部で作動する時、その時、そしてその時だけ、楽園で

神の純粋な愛との純粋で絶対的な一体性に向け内面で次元上昇するように、キリスト意

識が皆さんにその準備をさせます。そして皆さんは、それを理解することができます。

 
こうした物事のすべてが完全に霊的に理解される時、その物事は以下の認識を明らかに

することになるでしょう。人が人間の目の知覚を通して確認するすべての知覚、そして

すべての皆さんが人間の考え方で確認する知覚は、皆さんの数々の投影であり、皆さん

がさらに巨大な自覚的意識を受け取る際に役立つその生命のスライド上に描かれた教育

手段です。

 
皆さん自身にこれを求めますか？　皆さんが皆さんの目線から見る時、皆さんはあらゆ

る物事の中に神を確認し、そして皆さんは意識の純粋性を確認しますか？　皆さんは愛

、慈悲、そして断定的な判断をしない状態を確認しますか？皆さんは迸るこころで、行

動やあらゆる物事の中に愛を確認しますか？　あるいは他の何かを確認しますか？

 
もしも皆さんの意識の中に実在するこの認識以外の何かがあるなら、その時皆さんは、

依然として内部の純粋な霊の意識を思い出す道筋の上にいます。

 
一度皆さんが、皆さんの内部の楽園の父のその断片に気付けば、すべての理解を凌駕す

る穏やかさが皆さんのこころの内部で溢れ出し、事実通り皆さんのこころは愛で満たさ

れるようになるでしょう。そして皆さんは、事実通りひとつひとつの物事の中に神を確

認することになるでしょう。

 
皆さんが別の人の目を覗き込む時、皆さんは皆さん自身の数々の投影を確認することに

なるでしょう。

 



それで数多くの人々は、これほど数多くの人々をこれほど長い間奴隷にしてきた抑圧的

な幻影の只中のその目覚めた状態で、地上の霊性を理解するために苦闘し続けています

。そのためわたしはすべての皆さんに対して、神の父性の中で結束するように呼び掛け

ます。そこは、あらゆる男性、女性、子供が皆さん自身として捉えられています。

 
数多くの人々が変化を起こす能力と素質を既に持っていたことと、その抑圧はただ集団

的な精神の中に存在していることを、自覚し始めています。

 
集団意識のグリッドは、霊を理解して解明することができる人々の集団的な徹底した努

力を通して、霊、純粋性、愛、慈悲、そして優しさによって支援され続けています。

 
その声を結集してつなぎ合わせている集団的な努力の中で、天界と天使の支援も伴っ

た数々の意思によって何倍にもされたこうした霊的な集中した努力が、無知という数々

の鎖を断つことになるでしょう。無知、妄想、そして幻影というこの監禁状態の領域を

これほど長い間維持してきたものこそ、その無知という鎖です。

 
愛の中であらゆる物事を受け止めることに意識を集中し、内部の霊に残りの物事の解読

を任せてください。もしもそれが皆さんの個人的な現実性と共鳴すれば、次に皆さんは

、それはひとつになるものとして理解し始めるようになるでしょう。もしもそれが共鳴

しなければ、その時は単純にそれを却下して、さらに巨大な真実に向けて進み続けてく

ださい。何故なら、子供の誰ひとりとして神を定義することはできず、また今まで皆さ

んに神とは何かを伝えることもできなかったからです。皆さんは、皆さん自身のために

これを経験することが必要になります。

 
 
断定的判断は、ただ分断された意識の中だけに存在する

Judgment exists only in a separated consciousness
 
断定的判断は、キリスト意識、つまり神の意識の中には存在しません。

 
皆さんが内面で神の純粋な意識と神の純粋な愛に向けてより一層大幅に上昇する時、も

しも皆さんが何らかの形で他の人の断定的判断を話すとすれば、こうした物事は皆さん

自身の数々の投影であり、純粋な意識に向けてさらに前進するために皆さんが取り除か



なければならないものを皆さんに教えていることを、皆さんは最終的に理解することに

なるでしょう。

 
その兄弟の目の中の塵を判断する人々に自分自身の目の中の垂木に目を向けるようにわ

たしが求めた時に、わたしはこの事を伝えました。

 
何故なら、余りにも長い間、この領域の子供達、この領域上の集団は、神は純粋な愛で

あることを理解できず、そして神を定義しようとしてきたからです。

 
自由意志を働かせながら、無知、幻影、そして妄想を通して、人間は純粋な意識から“
転落”し、そして無知と表面的な分離の状態の中の自分自身に気付きます。
 
皆さんが、神から自由に流れる優しさと慈悲に向かう皆さん自身の自由意志の選択を完

遂する時、神を完全に経験して、穏やかさ、愛、そして意識の純粋性を経験することを

阻むことになる唯一の物事は、ご存知の通り、自我、つまり分離した存在状態を通した

思考です。これが、あらゆる断定的な判断、言葉、活動、そして行為を通して、皆さん

を押し止めることになるでしょう。

 
もしも皆さんの中で神の霊が作動しているなら、それは活気付いて数々の真実を収集し

ながら、共鳴を始めます。

 
愛に溢れるひとつのこころを通した霊と、内部の父を用いた内面の追求が、ある物事の

正誤のどちらかを、確認することになるでしょう。

 
神は、神に泣き叫んでいるすべての子供達の声を聞き、断定的判断または非難を持た

ずに、すべての子供達を愛の純粋性に向かう故郷に手招きし続けています。

 
あらゆる皆さんひとりひとりの中にある、その光に気付こうとする内面に従うための光

または道筋が存在する必要がありますが、そうでなければ、皆さんはどのようにしてそ

の道を認識しようというのでしょうか？

 
神の王国の中には、裁き、怖れ、咎めなどはなく、ただ愛、穏やかさ、純粋さ、そして

豊かさだけが存在します。



 
こうした物事の正反対に生み出されたその他のすべての物事は、特にもしも誰かがそれ

を霊の名の下に非難するなら、思い違いです。

 
こうした言葉が皆さんの霊の中に浸透することを許し、そして思い違いの代わりに、こ

うした段階が選択されて皆さんの内部で共鳴し、統合することを、許して下さい。

 
事実通り、皆さんの内部の父との皆さん自身の個人的な関係を通して、皆さんは皆さん

が探し求めているすべての答えを見付け出すようになるでしょう。何故なら、これは巨

大な宇宙の冒険になっているからです。その道路地図と目的地は、皆さんの内部にあり

ます。

 
わたしの兄弟姉妹達、わたしはすべての皆さんを非常に愛していて、そしていつものよ

うに、わたしの穏やかさの中で、皆さんとお別れします。

 
Group: Universal Service of Light
 
http://lightworkers.org/channeling/173747/archangel-michael-and-seraphim-loyalatia-most-
important-thing-focus

http://lightworkers.org/channeling/173747/archangel-michael-and-seraphim-loyalatia-most-important-thing-focus


わたしの真実の剣を提示するために、わたしはいまここにいる

わたしの真実の剣を提示するために、わたしは

いまここにいる
I am here to offer my sword of truth
25 February 2012 - 7:54pm
 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
 Archangel Michael, I am here to offer my sword of truth.
 
 わたしは今日、わたしの炎の剣を提示して、皆さんが今まで結んできたあらゆる契約
から皆さんを解き放つために、ここに現れています。

 
わたしの剣は破壊のためのものではなく、表層に真実をもたらすためのものです。

 
わたしの言葉は、わたしが皆さんひとりひとりの内部で確認しているものだけを説明す

ることはできません。何故なら、皆さんを護るために皆さんがその数々の言葉を使用し

ているからです。

 
わたしは一体性の内部に存在しています。そこでは、わたしは皆さんの活動を判断する

ことはありません。皆さんの内部で明確になっていないものを解き放つ状況をもたらす

ように皆さんがわたしを呼び寄せているため、わたしはただ皆さんの傍に現れているだ

けです。

 
皆さんはそういった数々の秘密の内部に皆さんを閉じ込めているすべてのものを解き放

っています。そのため、皆さんが隠している数々の秘密が表面に現れるようになるでし

ょう。

 
わたしが携えている剣は真実の剣です。ですから、わたしの背後に何かを隠すためにわ

たしを利用しないでください。



 
皆さんがわたしを呼ぶ時、わたしは現れることになるでしょう。しかしもしも皆さんが

ただ他の人々と闘うためだけにわたしを利用しているのであれば、わたしが携えている

真実の剣は、皆さんを助けることはできません。

 
わたしはすべての人々を支援するでしょう。何故なら、それぞれの個人が自分自身の内

面の闘いを経験し、今まで皆さんを閉じ込めてきた虚偽から解き放たれること求めてい

るからです。

 
皆さんがわたしを確認する時、わたしの剣を確認してください。

 
何故なら、わたしはわたしの前面にわたしの剣を携え、皆さんの本当の姿の真実を皆さ

んに明らかにするために、完全に安定した状態で、皆さんの人間の現実性の中に皆さん

を閉じ込めているあらゆる物事を突き、そこから皆さんを解き放つ準備を整えているか

らです。

 
一体になるために、内面で一体になり、皆さんの周りの世界と一体になるために、皆さ

ん自身も準備を整えてください。

 
すべての秘密が、これほど長い間維持されている理由を認識してください。皆さんが今

までしがみついてきたすべての虚偽が表面に現れて、皆さんの本来の姿という真実を受

け取るために皆さんの内部の空間を解放することが必要になることを、認識してくだ

さい。

 
もしも皆さんが皆さんの数々の秘密を維持することを望んでいるなら、わたしは後ろに

隠れるための存在ではありません。

 
わたしにできるのは、ただ真実として存在することだけです。

 
皆さんを判断することはわたしの責任ではなく、このため、わたしは判断を下すことは

ないでしょう。

 
わたしができることは、ただ皆さんの本当の姿の回想が現れるまで、皆さんの覆いを持



ち上げることだけです。

 
わたしは、内面の自由を受け入れるため人間の精神とこころから地球の覆いが解き放た

れることを求めているすべての人々を、支援するようになるでしょう。これが、わたし

がこのように伝えている理由です。

 
真実の剣は、それ以降皆さんが携えるものです。

 
大天使ミカエル

Archangel Michael
 
Through Petra Margolis
February 25, 2012
www.ascendedmasters.org
 
 
昨夜、大天使ミカエルがわたしのところに現れたことを、わたしは付け加えておく必要

があると思います。彼はわたし達の瞑想の間に現れたからです。

 
導かれた瞑想の間に彼について何も言及しませんでしたが、彼の存在を感じ、確認した

ことを、数名の参加者もわたしと共有しました。

 
わたしが彼のメッセージを記録することを彼は辛抱強く待っていたため、彼は依然とし

て存在しています。

 
彼は今わたしに伝えていることは、彼はイシスや他の霊的指導者達を支援するためにこ

こに存在している、ということです。

 
そしてわたしがこのメッセージを記録し終えた瞬間の時間を確認すると、それは222で
した。

 
先週の月曜日のわたしの誕生日から始まった2、3日の間、数々の霊的指導者達がこのた
めにわたしを悩ませてきました。

http://www.ascendedmasters.org


 
わたしは数秘術には詳しくないため、実際にそれを無視していました。しかし、彼らは

今日、それをわたしに説明することを決めました。

 
わたしの誕生日は1964年2月20日
2-20-20（1+9+6+4＝20）
222
 
222の意味
最も単純な222の解釈は、こうです。確認の象徴であり、この新しい現在の道筋に沿っ
たさらに進んだ活動に対する呼び掛けであり、しばしばあなたに他の人々を考えるよう

に求めている。

 
あなたは何かに気付いている

あなたは正しい方向に向いている

あならは正しいことを行っている

あなたはこの一連の考えにそって続けるべきだ

あなたは既に正しい方向に進んでいて、今さらに前進してください。

あなたの新しい現在の意思は、あなたの最も高い道筋と目的と合致している

 
今年、わたしの誕生日は2012年2月20日
2-20-2012
222　12
 
そこでまた222が出てきますが、その後ろに12が付いています。
 
関連性：吊るされた人間、海王星と12番目の星座の魚座、真夜中と月、黄道帯、三位一
体（1+2＝3）
 
以下は、http://www.ridingthebeast.com/numbers/nu12.phpより
＊12は完了されたものの数、全体を形成し、ひとつの完全で調和の取れた単位。東洋や
ユダヤのような古代の数々の文明において、それは豊穣、完成、物事の統合性に対応し

http://www.ridingthebeast.com/numbers/nu12.php


ている。

＊水平線の四隅に対する三位一体の発現を表している－3×4
＊イエス・キリストが最後の晩餐で割いた12のパンと彼自身が声明のパンになっている
ことから、物質的な食物と霊的な食物の象徴

＊世界あるいは大宇宙の政府に起因する数

＊創造的な能力、そして一部の宗教において、それはまた神聖なる母を表している

 
さて、わたしは今年48歳になりました。これは別の12になります。（4+8＝12）
 
そしてわたし達は1212を持ち、それは足すと6になり、これもまた222を意味します。
 
あるいは、そこに12：12を確認します。
 
12という数は、全体性と安定の振動周波数を携えています。
 
12：12の意味を探してみると、以下のウェブサイトを見つけました。
http://www.worldtrans.org/spir/1212.html
*********
自由への入り口

THE GATEWAY TO FREEDOM
 
8：8と11：11の儀式である調和的収束に対するこれほど愛情深い関与を持っている皆さ
んは、12：12が霊の神聖なる計画における次の段階であることを聞いて、驚くことはな
いと思います。進化した主体は、12：12を“自由への入り口”と呼びます。そして、歓び
に溢れながら、それをこの惑星の独立記念日として話します。12は成就の数になってい
るため、12：12は成就の入り口になります。わたし達は、本質的に、わたし達自身を成
就し、他の人々のための道を準備しています。この日、地球は卒業式を迎え、正式に黄

金時代に入ります。地球はそのこころの中では、後戻りすることはないことを認識して

います。地球の次元上昇が差し迫っています。12：12は、わたし達に完全性という贈り
物をもたらし、わたし達の熟達性の鍵になります。おそらくこの瞬間は、わたし達の最

も巨大な祝祭になり、実現されたわたし達の最も甘美な夢になります。

 
12：12はどのように黄金時代を生じさせるのか？

http://www.worldtrans.org/spir/1212.html


HOW WILL 12:12 BRING ON THE GOLDEN AGE?
 
この場合のような進化上の飛躍は、エロヒムと呼ばれている存在達によって調整され

ます。エロヒムは高位の熟達者達の上層部であり、わたし達にこの水準のわたし達への

指示を与えています。12：12のような量子飛躍がもたらされる時、それは“エロヒムの
コンピューター”として認識されている一種の有機的な伝達網を経由して現れます。“今
は進化の時”というメッセージは、神の玉座からわたし達の中心太陽に伝わり、最終的
に地球に向かって進みます。地球の地殻の内部で維持されているひとつの結晶質のマト

リクスが、そのプログラムを受け取る数多くの集積回路になり、新しい数々のエネルギ

ーの安定装置としてのわたし達は、物事を促進させます。わたし達の青写真そのものが

こうした数々のプログラムや取り込んだ情報の内部に維持されているか、あるいはエロ

ヒムのコンピューターの“点火”が進化のパズルを一緒にまとめ上げます。もっと簡単に
伝えると、ここにいるわたし達が、霊の数々の天稟を受け取り、わたし達の輝く潜在力

の兆候を手にし始めます。

 
12：12はどのような天稟をもたらすのか？
WHAT GIFTS WILL 12:12 BRING?
 
地球が12：12の入り口を通過する時、地球の数々の振動はかなり大量に変えられ、その
ため熟達性に意識を集中してきた一部の皆さんは、瞬時にそれを経験することになる

でしょう。結局のところ、熟達性と神性がわたし達の究極の達成です。生命力は、エジ

プトの巨大ピラミッドの中の“次元上昇の光彩”を通して与えられることになるでしょう
。そしてしばらくの間、この惑星の大気全体はそのエネルギーで振動することになる

でしょう。その数々の祝祭の間、次元上昇の光彩はわたし達の身体の中の新しいアミノ

酸（蛋白質成分）を完全に始動させるようになり、わたし達ひとりひとりをわたし達の

次の水準に連れて行くことになるでしょう。わたし達はさらに素晴らしい霊の器官に

なり、事実通り自由になることが意味しているものを、理解し始めるようになるでし

ょう。それが人生の目標を持っていることを、わたし達の脳の他の90％の部分が突然に
再び認識します。そして死は任意に選択するものになり、次元上昇はただ自然なものに

感じます。

 
12：12に、わたし達は、過去数百年の新規加入者達が培っていたものを、瞬く間に達成
することができます。この光の婚礼は、わたし達に熟達と自由に対する生物学的な数々



の手掛かりを与えることになるでしょう。（科学通の皆さんにとって、12：12の符号
化は、驚くべき結合力で新しい水素のマトリクスに関係があります。それは、科学界が

今まで探し求めてきた“X”要因です。）
*********
 
このすべてが何を意味しているのでしょうか。わたしにとって、それはわたし達が黄金

時代に向けて進むための正しい軌道にいて、わたし達がそのための準備を整えているこ

とを意味しています。

 
わたしはわたしという存在を認識しています。

 
ペトラ

Petra
 

http://lightworkers.org/channeling/153546/archangel-michael-i-am-here-offer-my-sword-truth
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皆さんの現実性の内部での大天使の役割

皆さんの現実性の内部での大天使の役割
Archangel Michael, the role of the Archangels within your reality.
29 February 2012 - 3:52am 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis 
Archangel Michael, the role of the Archangels within your reality. 
 
わたし達は変化してきたため、時間と伴に、わたし達の印象も変化してきました。 
わたし達、皆さん、わたし、そして実際にあらゆる物事が根源の内部で創り出されてい

ます。 
それぞれの存在が根源から敢えて進み出て現れているため、わたし達はすべて、一定

の経験の道筋や、わたし達自身のそういった経験の内部の現実性を選択しています。 
わたし達の一部は、まだ地球上の転生の過程を経験していません。そしてわたし達はわ

たし達の霊的な実在の内部だけに留まっています。 
しかしながら、わたし達の一部が、まだ地球上に転生の仕組みが存在していなかった本

当に最初の頃の地球上に存在していたため、わたし達はしばらくの間、地球上の全体的

な過程の一部として存在してきました。 
わたし達はいつも、皆さんの間を歩んできました。しかし、皆さんは皆さんの物質的な

眼でわたし達を確認することはできず、皆さんは霊的な眼でわたし達を認識してい

ます。 
皆さんは地球上に転生し、より一層この物質的な転生に執着していたため、皆さんが経

験してきた数々の異なる現実性から移動するために皆さんと連携している支援体制を持

っていなかったと、皆さんは本当に考えているでしょうか？ 
わたし達はすべてこの現実性の中に一緒に存在し、わたし達は皆さんが今まで二元性の

体系で経験してきたことを、この霊の内部で経験してきました。 
わたし達はすべて、地球上だけではなく、皆さんの宇宙と同時に皆さんの霊的な現実性

の内部でも、ひとつの意識の現実性と結び付いています。 
移行のための時代が再び訪れているため、わたし達はすべて一定の役割を担ってきま

した。わたし達はすべてこの時代のために準備をしてきたからです。わたし達はすべて

、皆さんとの結び付きと同時に、わたし達自身の専門分野を持っています。 



実際にわたし達は、この意識の内部ですべて一体です。それは、皆さんは支援するよう

にわたし達に求め、そして皆さん自身という存在に求めているからです。 
この支援がどのように起るかは問題ではありません。その瞬間に必要とされているもの

をいつでも支援し認識することが、皆さんの役割になっているからです。 
わたし達はすべてわたし達の内部の根源の閃光を通して結び付いているため、皆さんは

すべて、わたし達が持っている知識と経験を備えています。 
根源の内部では、わたし達という存在のすべてを、皆さんという存在のすべてを、利用

することができます。 
わたし達はすべて、この変化の時代のために、皆さんの宇宙の内部に集まっています。

しかし、わたし達は困難な時代や穏やかな時代の間に何度でも、ここに存在してきま

した。 
現時点において、わたし達が人間の皆さんに大天使と名付けられていることは事実で

すが、わたし達の本当の名前は、皆さんがわたし達にについて経験している歴史とは関

係していません。 
わたし達は今まで、二元性が巨大な部分を占める数多くの現実性を経験すると同時に、

二元性が大きな部分を占めている皆さんの現実性の一部も経験してきたため、わたし達

の歴史は、実際に皆さんの歴史と類似しています。 
わたし達はここしばらくの間、地球上や数々の転生の間に皆さんと連携しながら皆さん

と一緒に存在しています。それは、わたし達はすべて、この人類と地球の内部の移行の

ために一緒に準備してきたからです。 
その通り、数々の闘いが起っています。何故なら、依然として二元性の内部に留まるこ

とを望んでいる人々と二元性を超えて進むことを望んでいる人々の間に、闘いが起って

いるからです。これは、ただ地球上だけのことではありません。 
現時点において、皆さんは独りではなく、わたし達はここに存在し、皆さんもここに存

在し、わたし達は伴にひとつの勢力になっていることを、まさに忘れないでください。

 

大天使ミカエル

Archangel Michael 
 
Through Petra Margolis

February 28, 2012

www.ascendedmasters.org 
http://lightworkers.org/channeling/153799/archangel-michael-role-archangels-within-your-reality

http://www.ascendedmasters.org
http://lightworkers.org/channeling/153799/archangel-michael-role-archangels-within-your-reality


内部に目を向ける：崇拝の旅

内部に目を向ける：崇拝の旅
Look Within: The Journey of Worship
6 April 2012 - 10:28am
 
ノーマ・ジェンタイル経由

Channeler: Norma Gentile
 
April 2, 2012
 
 
わたし達は2012年12月21日に一段と近付いているため、さらに多くの人々の注意や、そ
のために自分達の生命力のエネルギーが、これが意味している可能性があるものに引き

寄せられています。わたしは自分自身で2012年12月21日の周辺の数々のエネルギーの構
築に気付いていて、わたし達がこの世界の中で経験しているもののほとんどが、実際に

数多くの人々がこの日付に期待しているような、瞬時の魔法のような変化というわたし

達自身が注目しているような結果になるかどうか、疑問に思っています。

 
わたしの手元に、大天使ミカエルが今日わたしと共有した、多少わたしの原則の指針

になっているものがあります。

 
 
大天使ミカエル

Archangel Michael
 
人類の皆さんは、皆さん自身の外部に存在する数々の目的や人々に対して力と威光を与

えようとする、固有の傾向性を持っています。最初は、ひとつの種としての皆さんの発

達において、皆さんの本当の資質が持っている潜在能力を理解する上で、これが皆さん

を支援しました。

 
しかし一方で、今は、皆さんがその目の前で力強く全知全能として理解しているあらゆ



る物事を皆さんが把握する時であり、そして皆さん自身の物質的な姿の内奥に存在して

いる同じ本質に気付く時です。皆さんの身体と皆さん自身（皆さんの個性）の間にはひ

とつの覆いがあり、それは既に取り除かれています。ほとんどの人間が、今もなお覆い

が存在していると信じていて、人々はそれに応じて行動し、今まで自分達の信頼あるい

は怖れを抱いてきた人々を崇拝しています。

 
そのため、地球の進化の過程という運動の内部で、皆さんは二元性に結び付けられてい

ます。皆さんは別の人の前でおじぎをするため、皆さんの前でおじぎをする別の人々を

呼び集めています。そして皆さんが対外的に崇拝しているものは、単なる誰か、あるい

は何かであり、それは回り回って別の対象を崇拝しています。

 
この崇拝の連鎖は、皆さんが認識していると信じている神の中で終わることはありま

せん。それは別の人間や対象の内部で始まった場所に戻って終わります。本質的に、そ

れはひとつの大きな円であり、終わりは無く、始まりもありません。しかしわたしがこ

の意見を引用している聖書の言及とは異なり、真の神が含まれていません。

 
崇拝は、皆さん自身のために確保されています。この意見を良く考えてください。ただ

皆さんが崇拝した物事や個人が皆さんだったとしたらどうでしょうか？　それはどのよ

うにして皆さんの信念体系や日々の日課を変化させるのでしょうか？

 
事実通り、皆さんが今もなお別の人から学んでいる皆さんの生命の数々の側面が存在し

ています。皆さんは、一部の人々や一部の対象に対する崇拝の関係性を持つことは今こ

の時点で皆さんにとって間違いのないことである、と決断するかもしれません。こうし

た状態は、皆さんがこの個人あるいは対象と関係を持つ度に、皆さんが皆さん自身の内

部に新しい強さを探索し、気付いていると感じている関係性です。

 
また、疑いなく、もはや皆さんの旅に役立たない一部の崇拝の関係性が存在しています

。皆さんは既にその授業を学んでいて、数々の仕事を完了しています。こうした事例に

おいて、その関係性は居心地が悪く、重く、苦痛にさえ感じます。皆さんの生命力は、

皆さんの内部の活力を明らかにし、育むことのない手段に携わっています。

 
これは変化させることが最も困難な関係性です。人間として、皆さんは直線的な思考の

習慣を持っています。このパターンにおいて、一度良いと感じたあらゆる物事は、皆さ



んにとって良いと感じ続けなければならない状態になります。しかし、それはそうなり

ません。皆さんの内部のこの感覚と認識を、高く評価してください。皆さん自身の認識

を高く評価するという行為が、関係性が宿っている谷間から皆さんを連れ出すことにな

るでしょう。

 
人間として、個人と皆さんが共有している集団意識の両方で、皆さんは皆さんが意識を

集中するあらゆる物事に対して巨大なエネルギーを与える能力を備えています。それは

、2012年12月21日のような共有されている日付や、記念日あるいは誕生日のようなより
個人的な出来事になることがあり得ます。人類は2012年12月21日のような強化された時
の瞬間にさらに一段と近付いているため、それに関連した人間の意識の数々のエネルギ

ーはその日付の前に構築されます。もしも人がこうした数々のエネルギーを確認するこ

とができたとすれば、そのエネルギーは丘と谷として現れているでしょう。それぞれの

丘の周期は絶えずさらに険しいものになり、深くなっている谷がさらに巨大な内部の啓

示の可能性をもたらします。

 
ことによるとこの谷と丘の過程が2012年12月21日に止まることになる、という仮説が存
在しています。霊の見晴らしの利く視点からすると、これはわたし達が共有している仮

説ではありません。

 
人類の皆さんは、皆さん自身の時間を把握する能力を通して続くことになる一連の学び

の過程の中に存在しています。人間の姿の中に転生し続けることを選択する魂達は、転

生と霊的な存在の両方で共有されている新しい現実性の側面を絶えず経験し続けること

になるでしょう。これはすべての創造に対する転生する人間からの贈り物になります。

 
皆さんの内面に目を向け、崇拝される価値があるものを確認する皆さんの能力に疑問を

感じる数々の瞬間、日々、そしてそれぞれの週が存在する一方で、そうした数々の谷も

また、次の山頂に導くことになるでしょう。わたし達は皆さんと伴に存在しています。

内面に目を向けてください。そこでわたし達は皆さんと出会うことになるでしょう。

 
大天使ミカエル

Archangel Michael
through Norma Gentile
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皆さんの神の根源を見付け出す

皆さんの神の根源を見付け出す
Finding your God Source
3 May 2012 - 8:54pm
 
ミッシェル・ゴンザレス

Channeler: C. Michelle Gonzalez
 
4/25/2012
 
 
今夜は映画の夜でした。ちょうど映画の上映が始まる時、わたしの注意はスクリーン上

の螺旋構造に引き付けられました。この螺旋構造は、銀河に向けて形成されていました

。わたしの数々の考えが、まさに数多くの人々が数々の螺旋の周りに引き寄せられてい

る姿を瞬時に凝視し始めました。わたしは、“それは、人々が今引き寄せられている銀
河の複製になっているせいだ”、と考えました。わたしの一部が、それを単純化して最
初の単なる観察にまで戻すことを望みました。ほぼ瞬時に、わたしは始まったばかりの

映画を止めなければならなくなりました。何故なら、大天使ミカエルが、わたしのため

にこの疑問を明確にすることが一番であると考えたからです。以下は、その時入ってき

たメッセージです。

 
皆さんが行うあらゆる行動あるいは選択を、ひとつの螺旋状の道筋の上にいることとし

て考えてください。その螺旋上のそれぞれの点（比喩を目的にすると、太陽系の中の

惑星）は、2つの内の1つに皆さんを運ぶ、ひとつの選択、あるいは行動です。この螺旋
は銀河の中心まで曲がり続けながら下がっていて、そこではその特殊な銀河のために、

すべての生命が始まります。この螺旋は、皆さんのこころの中心まで曲がりながら下が

っています。

 
何らかの行動が、中心となっている皆さんのこころから皆さんを遠く離れた螺旋の一方

の端に連れて行きます。別の行動が、皆さんをこころの中の銀河の中心にさらに近い場

所に連れて行きます。何れにせよ、皆さんはひとつの道筋の上に存在しています。この



道筋が、皆さんの魂の旅です。

 
皆さんが人生で行うあらゆる物事が、皆さんをこころの中心に近いところまで連れて行

きます。ここに、あらゆる物事の中心が横たわっています。ここで、皆さんは皆さんの

真の魂を見付けることになるでしょう。

 
技術的には、ひとつの身体は生きている脳が無くても生きることができます。何故、科

学者たちは皆さんの神の根源を脳の中に探し求めているのでしょうか？　彼らは神を見

付け出すことに携わっている脳の領域を見付け出すかもしれませんが、彼らはそこで神

を見付け出すことになるのでしょうか？　もしも皆さんの脳が死んだとしても、皆さん

は依然として生きているでしょう。機能することができないのは、脳が皆さんの数々の

機能を後押ししていたからであり、しかし依然として生きています。しかしその一方で

、もしも皆さんの心臓がその鼓動を止めるとすれば、皆さんの身体は死ぬことになる

でしょう。皆さんの脳も死ぬことになるでしょう。脈打つ心臓がなければ、皆さんの魂

はその身体の中に存在することはないでしょう。魂は、神の根源であり、皆さんがそれ

をどのように呼ぼうとも、光はただ、その心臓を通して人間の姿の中で存続すること

ができます。

 
親愛なる皆さん、そのこころの道筋に従って下さい。そして皆さんはその場所で、皆さ

んの中心を見付け出すことになるでしょう。皆さんはその場所で、皆さんの神の根源と

皆さんの天国を見付け出すことになるでしょう。過去も現在も皆さんがそうなるように

意図されているあらゆる物事は、皆さんのこころの奥底に宿っています。今、そこに

向かってください。

 
わたしはミカエル、そして穏やかさと光の中で皆さんとお別れします。

I am Michael and I leave you in Peace and Light
 
http://lightworkers.org/channeling/158410/archangel-michael-finding-your-god-source
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大天使ミカエルからのメッセージ

大天使ミカエルからのメッセージ
A Message from Archangel Michael Through Elizabeth Trutwin,
September 28, 2012
28 September 2012 - 3:05pm
 
エリザベス・トラットウィン

Channeler: Beth Trutwin
 
A Message from Archangel Michael Through Elizabeth Trutwin, September 28, 2012
 
 
こんにちは！　わたしは主ミカエル。このようにして皆さんに挨拶を送ることは素晴ら

しいことです。もしも皆さんがこれを読んでいるなら、わたしは直接皆さんと伴に働き

ます。わたしは皆さんが生まれて以降、いつもそうでした。皆さんは霊的な自覚的意識

が成熟したため、皆さんはもうわたしの導きと保護と同時に、他の存在達との交流を自

覚しています。皆さんは、わたしの名前が聖書と同時にトーラー、そして異なる名前で

他の宗教的な文章の中で語られていることを確認してきたと思いますが、白い光の存

在達、そして翼を持って飛んでいるように天使達がそこで語られていて、わたしはそれ

を確かめたいと思っています。こうしたものは、わたし達が作者に現れた様子の記述で

した。天使達はいつも銀河の存在です。わたし達は宇宙船の中でいつも飛んでいて、そ

してわたし達は宇宙船がなくても飛びます。それはむしろ、上昇すれば故郷、下降すれ

は地球に近い状態です。銀河の存在達は、実際に天使達です。ひとつであり、同じです

。数多くの交信者達は、わたし達が銀河の存在であると口にすることを尻込みして、自

分達は天使と交信している、と言うだけで満足しています。

 
オクトーバー・サプライズについて語ることが多くあります。皆さんは既にアシュタル

、サナンダ、サンジェルマンからこのことに関する話を聞いています。わたし達は地球

上に着陸する準備はできていて、皆さんの間にいるわたし達の仲間達と伴に暮らしてい

ます。すべてが、神聖なる愛の中で地球をその初期の美しさに回復するために、一緒に

尽くしています。わたしはこの交信者と密接に働いていて、彼女は今朝わたしに、彼女



が今日伝えられて、以前は認識していなかったことを話すように求めました。彼女はた

だ断片的な物事を伝えられ、断片的な情報で進み続けていて、そしていつも新しい情報

が入る時に耳を傾け、調整する準備はできています。

 
彼女の家の所在地では、夏の間中、軍部のヘリコプターが住居の500フィート上空を飛
んでいました。これは、1週間に4回の割合で起りました。回転翼が2つあるチヌーク型
のヘリコプターが上空を飛行していたため、彼女はアフガニスタンの商業地区に住んで

いるように感じました。彼女はラマ・アルジュナに電子メールを送り、彼にコスに連絡

して、それを止めるように求めました。翌日、2機のヘリコプターが飛行しました。そ
の翌日は、ヘリコプターの飛行はありませんでした。彼らは約5週の間、飛行を止めま
した。彼らは、わたしに気付かれない軍事用航空機に切り換えました。一日に4機か
ら6機の航空機が飛行しました。同じ人々の、計画された飛行です。そのエンジン音は
独自のものであることを皆さんは聞き分けることができ、来る日も来る日も同じでした

。彼女は一度、彼らは“測量をしている”だけで、彼らを無視するように伝えられました
。

 
彼女の指導霊は、彼女にインターネット・ラジオに戻り、ホワイトハウス嘆願書でジョ

ージ・ブッシュと彼のリチャード・トルーリーとの対立を暴露するように求めました。

コス（今地球上に転生しているサナンダ）は政治的な詳細と伴に、書籍スターゲイトと

地球を彼女に交信してきました。また彼女は、その情報が公になると同時に彼女を守る

ことができるように、彼女の本を配布するように伝えられました。彼女は、宣伝して

、オクトーバー・サプライズの準備のために10月のすべての週の間、ライブの国際ラジ
オ番組で質問を受けるように伝えられました。最初の放送の日の朝、彼女はその晩は放

送を続けないように伝えられました。彼女は、それは正しいと感じましたが、しかし、

依然として理解しませんでした。彼女は結論を保留にするための準備をしました。

 
放送の日の夜に起ったことは、彼女はそこにいなかった、ということです。その間にも

、開示を望まない特定の人々は、質問をするためにその放送局に電話をかけました。彼

らは彼女を怖がらせ、彼女にライブ放送をさせないようにしようと考えました。彼らは

、昨日逮捕されました。わたし達は今まで彼らの活動を監視してきて、この出来事が彼

らを誰にでもわかる状態に連れ出しました。

 
わたし達はこうした数々のメッセージを送り、オクトーバー・サプライズに取り組んで



きたため、天使の位階のわたし達は、皆さんの数々の反応を観察しながら、準備を整え

てきました。これは、数々の宇宙船から、皆さんの魂の特徴に向けて光線を発する知覚

を備えたコンピューター・システムで行われます。皆さんのエネルギーは、根源から生

で送られているからです。これは、わたし達が皆さんを護る方法を認識する際に役立ち

ます。皆さんは、かつてほとんど致命的な事故に遭いながら、結果的に大丈夫であり、

天使達が助けたに違いない、と叫んだことはないでしょうか！　その通り、これが支援

を行うやり方です。こうしたコンピューターは、データを記録し、そのデータはシャン

バラの記録の殿堂に送られます。これが、アーカーシャが記録され、維持されている方

法です。オクトーバー・サプライズに参加する方法について、正しい答えも間違った答

えもありません。それは、意識の引き上げ、あるいは高められた自覚的意識の練習です

。本当でしょうか？　その通り！　それは必要条件でしょうか？皆さんの役割と皆さん

の責任に左右されます。それぞれの個人は、自分自身のためにそれを決める必要があり

ます。それは実際に、他の物事の間の優れた判断力に関するひとつの練習です。皆さ

んがひとつの交信を読む時、そしてその情報が皆さんに何かを感じさせる時、その時そ

れは、皆さんが皆さんの意見を変えるか、もしかすると皆さんの行動を変えることを要

求します。これはひとつの肯定的な結果であり、成長を促します。数多くの人々が、気

分が良くなる交信を読む方向に引き寄せられていますが、その理由は、ある厳しい生活

を経験している時に、その交信が人々に希望を与えるからです。それは成長を促さず、

人々を不快な状態に留めます。

 
皆さんの地球に対する長い期間の揺るぎない奉仕に、感謝します。オクトーバー・サプ

ライズにおける皆さんの役割に対して、感謝します。無料の書籍とサナンダ、アシュ

タル、そしてわたしもその一部になっている、銀河連邦のさらに深い知識の獲得に対

して、皆さんに感謝します。まさに皆さんの家の中で、わたし達を迎い入れる準備を整

えてください。わたし達はそこで、皆さんの数多くの質問に親身になって答えることに

なるでしょう。皆さんは、皆さんが考えている以上に愛されています。どうかわたしに

声を掛けてください。わたしはいつもそこにいて、皆さんの求めに応じます。

 
わたしは確信の最初の光線に属する、大天使ミカエル。エリザベス・トラットウィン

経由、2012年9月28日。
This is Archangel Michael of the First Ray of Faith through Elizabeth Trutwin
September 28, 2012 © All Rights Reserved.
 



http://lightworkers.org/channeling/168402/message-archangel-michael-through-elizabeth-trutwin-
september-28-2012
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新年のためのメッセージ

新年のためのメッセージ
A Message for the New Year
1 January 2013 - 12:42pm
 
ルミレ経由

Channeler: Lumire
 
1 Jan 2013 - Channelled by Lumire:
 
 
最愛なる者、こんにちは。わたしは大天使ミカエル。

Greetings Beloved One, I am Archangel Michael.
 
新年はひとつの新しい意識を、人類とガイアのためのひとつの深い愛を持つ意識をもた

らします。人類の中に無意識の場所が依然として存在するかもしれませんが、しかし、

彼らは彼ら自身の時に、目覚めることになるでしょう。

 
皆さんのためのひとつの新しい始まりが既に巡って来ています。それは、皆さんのここ

ろの内部の祝いと歓びのためのひとつの時代です。何故なら、今は皆さんが目覚め、皆

さんの自覚的意識の水準をさらに高いひとつの水準に運ぶ時になっているからです。

 
この目覚めと伴に、皆さんが以前は決して可能だとは信じることができなかった皆さん

の劇的な方法のために、生命は変化することになるでしょう。こうした数々の変化が時

に居心地が悪いかもしれないことを認識してください。しかし、皆さんは皆さんが踏む

あらゆる段階で支援され、慰められ続けているため、安心してください。

 
任意の意思決定をする前に、皆さんのこころに耳を傾けてください。それで皆さんは、

人生は皆さんのために驚くべき方法で流れることに気付くようになるでしょう。皆さん

の最も巨大な必要性を感じる時はいつでもわたし達を求めてください。それでわたし

達は、皆さんのすぐ傍にいるでしょう。



 
わたしのすべての愛と伴に、わたしの最愛なる皆さん、穏やかに進んでください。

 
ミカエル。

Michael.
 
http://lightworkers.org/channeling/174153/archangel-michael-message-new-year

http://lightworkers.org/channeling/174153/archangel-michael-message-new-year


次元上昇の更新：世界の分離

次元上昇の更新：世界の分離
Ascension Update: The Separation of the Worlds 8-22-13
22 August 2013 - 10:43pm

 
黄金の光経由

Channeler: Goldenlight

 
Channeled by Goldenlight, thegoldenlightchannel.com. © The Golden Light Channel. Please include this
copyright and credit at top without alteration when re-posting this message.

 
 
 
こんにちは、わたし達は天使の評議会と大天使ミカエル、そしてわたし達は今日、皆さんの次元

上昇の数々の過程に関する最も適切なメッセージまたは更新を提供したいと思います。何故なら

ひとりひとりの皆さんが、多少異なる方法で、この内的な次元上昇の過程を経験し続けているか

らであり、そのため皆さんの経験は、皆さん間で多少異なるものになるでしょう。数多くの皆さ

んが、最終的に同じ場所の中で落ち着くことになるでしょう。そこは5次元の周波数を浴びた新し
い地球のさらに高いひとつの次元領域ですが、その一方で、一部の人々は選択によって、新しく

創り出された比較的高い4次元の世界に留まり、他の人々のさらに高い振動の道筋上でその人々を
支援することになるでしょう。現時点で、“数々の世界”つまり振動周波数の分割が起こり続けてい
ます。古い3次元の世界はほぼ解体され、非物質化されています。ひとつの死んだ、非活性化され
た立体映像の世界であり、それはわたし達が伝えるように、存在することを停止しようとしてい

ます。生存している人類すべてが既に入っている4次元の世界の人々は、またいわゆるエネルギー
的な“分割”の過程の中に入っていて、そのため一部の人々は4次元の比較的高い次元の世界に留ま
ることになるでしょう。わたし達が“比較的高い次元の”と言うのは、それが古い3次元の枠組みか
らの改良型であり、もはや生きている人間は存在せず、または含まれていません。そして別の魂

の集団は、5次元の世界に向けて進んで行く、つまり分離して行くことになるでしょう。それはひ
とつのエネルギーへの移動、またはさらに高い次元の“岐路”といったものであり、相対的に言って
、今それが極めて急激に起こり続けています。何故ならわたし達は、エネルギーの数々の進路に

向けた共鳴の最終的な過程の中にいるからです。これは一回限りの出来事ではなく、継続的に移

行と変化が続き、自分達の自覚的意識、意思、そして振動周波数の水準に結び付けられた、個人

の個人的な魂の道筋または旅に基づいています。

 
皆さんの魂が旅をしようとしたエネルギーの進路は、地球に現れる前に皆さんの魂によって作ら

れたものであり、今の皆さんの魂の使命と皆さん自身の進化と成長のために皆さんが結んだ誕生

http://thegoldenlightchannel.com/


以前の契約と合致しています。4次元の異なる水準の間で一部の前後の動きは起こっていません。
そしてまたエネルギーの振動周波数が5次元の新しい地球への出入り　する運動も起こっていま
せん。数多くの皆さんが、皆さんの夢の状態や瞑想の中で、既にこの5次元の新しい地球にエネ
ルギー的に“訪問”しています。そしてこれは、皆さんが今回の地球上の生涯に入場する前に皆さん
の魂によって事前に計画された、皆さんの最も高いエネルギー周波数の共鳴に達するまで、進み

続けることになるでしょう。さらに高い次元の数々の領域へのエネルギー的な訪問が既に起こり

続けていて、皆さんという存在にさらに高い次元の周波数に耐えることができるための準備を

整え、そして皆さんの物質的な身体がこうしたさらに高い光の周波数と共鳴することができるた

めの準備を整えています。この皆さんの自覚的意識と振動周波数の引き上げは、昨年の12月以降
、ゆっくりと時間と伴に継続的に起こり続けていて、そして今は、さらに高い次元の意識、周波

数共鳴、そしてこうしたさらに高い次元の周波数との調和の最高潮に到達する時期に、入ってい

るところです。

 
わたし達は、皆さんができるだけ頻繁に、皆さんの多次元的な自己によって取り囲まれているこ

のさらに高い次元の周波数の自覚に向きを変えることを勧めます。皆さんの多次元的な自己は、

皆さん、根源、皆さんの指導霊、皆さんの魂の道筋のエネルギー特性、そして数々のエネルギー

に支援された天使の領域によって今まで創り出されてきた、その皆さんです。その多次元的な自

己が皆さんであり、そして今という瞬間の中に存在します...... この“皆さん”は単純に、皆さんの地
球の導管（皆さんの身体、脳、こころ、精神を含む）が振動周波数で“追い付き”、エネルギー的に
融合して、存在しながらさらに高い数々の次元に進む皆さんの霊の旅を続けることを、忍耐強く

愛を込めて待ち続けています。すべては、大いなる今の中で一斉に起こり、そして皆さんの多次

元的な自己は、天使の領域に属する根源からの放射としてのわたし達が時間の外部に存在するよ

うに、時間の外部に存在します。

 
まさに今、皆さん自身のために皆さんができる最善の瞑想は、時間の外部に存在する皆さんの多

次元的な自己と結び付き、皆さんであるこの存在に変わり、そしてこのさらに高い多次元的な皆

さんと融合している皆さん自身をこころに描くことです。この多次元的な皆さんになるという自

覚的意識に、皆さん自身を吹き込んでください... 次にゆっくりと皆さんの“両目”を開けて（皆さん
の霊の視力または視覚と伴に）、そして周りを見てください！　皆さんがエネルギー的にそこに

溶け込んでいる、この美しく新しいさらに高い次元領域を見てください。そして今という瞬間に

繁栄を続けているこの美しい文明に目を向けてください。:) この交信者は、この高いエネルギー振
動の情報の高い光の符号のパケットを受け取りながら、それが多少言葉としての範囲を超えて

いて、記述は多少古い形式の伝達になっている可能性があるため、それを言葉に変換する際に交

信者の頭痛が酷くなっています。そのためわたし達は、ここで皆さんを皆さんの瞑想に残したま

まにします。〜すべての皆さんがエネルギー的にそこに向かって進んでいるさらに高い次元の世

界の中で、さらに高度な伝達は精神感応的にそして視覚的な光のパケットを通して伝えられ、そ

のためすべての人々がそれに同調することができます... これはこの交信者が熟練しているさらに



高い次元の連絡方法であり、またその方法が、こうしたさらに高い光の符号のパケットから記述

に変換する彼女の技能を高めてきました。

 
さらに高い次元の天使の領域に属するわたし達は、最も愛情を込めて絶えず近くで皆さんを愛し

、皆さんが求める時に皆さんを愛し、皆さんを支援し、そしてここで、光に向かう皆さんの帰還

の進路と、皆さんのさらに高い次元の光の振動周波数との調和に向かう道筋の上で、絶えず皆さ

んを支援します。皆さんの内なる神を拝して、そしてわたし達はこの最も幸先の良い日に、皆さ

んに柔らかな愛に溢れる光を送ります。

 
大天使ミカエルと天使の評議会、黄金の光経由

~ Archangel Michael and the Council of Angels though Goldenlight

 
original message:
http://thegoldenlightchannel.com/archangel-michael-ascension-update-the-separation-of-the-
worlds-8-22-13
 
Channeled by Goldenlight, thegoldenlightchannel.com. © The Golden Light Channel. Please
include this copyright and credit at top without alteration when re-posting this message.
 
http://thegoldenlightchannel.com/archangel-michael-ascension-update-the-separation-of-the-
worlds-8-22-13/
 
http://lightworkers.org/channeling/187162/archangel-michael-goldenlight-ascension-update-
separation-worlds-8-22-13
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2013年12月9日から15日のためのメッセージ

2013年12月9日から15日のためのメッセージ
Message for 9-15 December 2013
8 December 2013 - 6:01pm

 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)

 
 
 
皆さんという存在は、ひとつの活動的な次元の中で、再構築され続けています。わたし達ではな

く皆さんが、それを起こしている人々です。皆さんの選択の進化と成熟と伴に、皆さんは再びあ

らゆる渦を創り出して、皆さんは皆さん自身を順応させます。皆さんが既に失った数々の分子を

再び集めているように、皆さんの身体の順応は、その活力ある次元に従います。皆さんが高ま

る時、それは新しさで溢れます。さらには、皆さんは反射して変容させることによって、そこに

なければならなかった存在しないものの増加を経験します。それは皆さんの内側の光です。一部

の人々が進歩する一方でそれに気付き、一部の人々はその人々が必要とする支援に気付き、一部

の人々はその扉を叩くことを待たされ続けています。全体性に向けて渦巻く時、皆さんの高い振

動と共存できないあらゆる物事は、それが決して存在しなかったように、消え去ります。皆さ

んは、登録されている間、祝祭の時代へと進歩します。こうした数々の過程は、安定した数々の

振動を引き起こし、こうしたことは皆さんが存在する12月という月の前に起こっていることに、
注意してください。皆さんが皆さんの身体、魂、そして精神を配慮する時、それはより簡単にな

るでしょう。皆さんの今の姿として、皆さん自身を受け止めてください。皆さんの内面の知性を

信頼してください。今は、皆さんの内面にあるものを共有する時です。皆さんは皆さんが創り出

すことを選択するように創り出していることを、忘れないでください！

 
愛と光

大天使ミカエル

Love and Light
Archangel Michael

 
http://lightworkers.org/channeling/192940/archangel-michael-message-9-15-december-2013
 



大天使アナエルと大天使ミカエルのメッセージ

大天使アナエルと大天使ミカエルのメッセージ
Archangel Anael & Archangel Michael Messages for 13-19 January 2014
12 January 2014 - 8:39pm

 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)

 
 
 
皆さんのこころの奥底に飛び込み、自分を解き放ってください。皆さんがより深く飛び込むほど

、それぞれの階層がより広がることになり、布のそれぞれの部分が引き離され、どのようなもの

でもそこにあるものが明らかになり、そのすべての透明性と伴に輝きが残ることになるでしょう

。

 
大地の上、大気の中にどのような物事が存在しようとも、それをちょうどその中心にまとめ上げ

てください。どのような物事が上下しようとも、まさにその中央に置いてください。

 
皆さんが皆さん自身をよりその深みに向かわせるほど、皆さんは、まるで滑空しているように、

皆さんが飛んでいる姿を確認することになるでしょう。それは、皆さんが認識することを望むあ

らゆる物事であり、それは、皆さんが確認することを望むあらゆる物事です。

 
まさに“それ”、まさにそれが、こころの門を通過して入り、無限の中に出て行きました。

 
皆さんの勇気が皆さんと伴にあり、一歩進み、後退せず、空周りしませんように。

 
愛と光

大天使アナエル

Love and Light,
Archangel Anael

 
 
 
皆さんの数々の夢が大切です；皆さんに提示されている数々の合図と導きに気付くことを選択し

てください。最近では、皆さんの魂は情熱的なひとつの人間関係に憧れ、それを夢見ています。

親愛なる皆さん、皆さんのこころが広がって拡大するにつれて、憧れがひとつになるでしょう。



数々の人間関係に関連するすべてが癒されるようにしてください。肯定的な物事であればどのよ

うな物事も肯定的な結果を伴うようになることを、忘れないでください。神の愛が注ぎ込まれる

ようにして、その愛を呼び覚ましてください。親愛なる皆さん、あらゆる個人とあらゆる状況の

中で、愛と光で啓かれた状態になってください。自然の中にいることによって、樹木、水、大気

、大地、思いやり、そして母なる自然に属する崇高なる物事を受け入れることによって、皆さん

の中心、その重心を保護してください。わたし達は皆さんと一緒にいます。

 
愛と光、

大天使ミカエル

Love and Light,
Archangel Michael

 
http://lightworkers.org/channeling/194696/archangel-anael-archangel-michael-messages-13-19-
january-2014
 



2014年1月27日から2月2日のメッセージ

2014年1月27日から2月2日のメッセージ
Message for 27 Jan.-02 Feb. 2014
26 January 2014 - 5:02pm

 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)

 
 
皆さんは今、長い間ひとつの旅の途上にいます。皆さんの歩みは次第に速くなり、皆さんが速度

を上げるほど、皆さんはより簡単に皆さんが今後立ち寄る場所に到着します。皆さんのこころか

ら放射している光は、まず皆さんを照らし出し、次に皆さんから他の人々へ流れ、その道筋と皆

さんの道筋を照らし出します。そうは言っても、あらゆる瞬間に以前よりもさらに自信を持ちさ

らに賢明であり、皆さんが起こすあらゆる物事は新しいものです。今週、皆さんは数々の急旋回

、突然の変化を経験するかもしれません。その車輪は回転しています。新しい数々の始まり、新

しい物事へ向けた移行です。今まで皆さんに役立ってきてしかしもはや有効ではない、あらゆる

個人やあらゆる状況に、皆さんの感謝を与えてください。それを宇宙に手渡してください。皆さ

んは層毎に広がり、剥がれ落ちています。皆さんは、より透明に、より明るくなっているところ

です。これは、皆さんの次元上昇を楽にします。あらゆる瞬間に、新しい物事が起こります。皆

さんの人間関係に関する数々の状況もまた、更新されています。皆さんは新しい観点、新しい理

解を発展させるかもしれず、あるいは皆さんは、完全に新しい結束に向かうかもしれません。こ

うしたすべての新しい出来事の中で、皆さんの中心に留まり続けて、平静に進んでください。皆

さんが皆さん自身に配慮しなければならない瞬間に注意して、皆さん自身に必要になる休憩時間

を与えてください。皆さんが愛で背後に置き去りにしなければならないすべての物事を引き渡

して、皆さんに提示される神聖なる贈り物を愛で受け取ってください。浄化、接地、動物との

統合、皆さんの指導霊の支援の要請によって、さらに高いものに向けて皆さんのこころの深みに

飛び込んでください。

 
愛と光、

大天使ミカエル

Love and Light,
Archangel Michael

 
 
http://lightworkers.org/channeling/195456/archangel-michael-message-27-jan-02-feb-2014



大天使ミカエルと大天使アリエル、2014年3月3日から9日のためのメッセージ

大天使ミカエルと大天使アリエル、2014年3月3日から9日のため
のメッセージ
AA Michael and AA Ariel Messages for March and 03-09 March 2014
2 March 2014 - 7:11pm
 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)
 
 
 
皆さんは、その道筋の上で皆さんの翼を拡げて、皆さんの人生の先導者になっているところです

。皆さんの現実性を創り出して光に尽している一方で、皆さんはひとりの先導者になるための安

定を学び続けています。皆さんの内面の子供とその賢明さを認めてください。それが平衡状態で

出会うようにしてください。それがお互いに歩み寄るようにしてください。それがそこで出会う

ために一歩進む度に、穏やかさが皆さんの世界の中で影響を与えることになるでしょう。皆さん

は既に皆さんの翼を拡げていて、もしかすると皆さんは、皆さんの飛ぶための空間が制限される

、と推測するかもしれません。皆さんはただ推測するだけであり、皆さんはあらゆる扉から外に

出て、さらに一歩段階を踏むことができます。しかしその数々の選択は、皆さんが行うものです

。ひとつの限定された宇宙の中に存在することは、ひとつの思い込みに過ぎません。皆さんはひ

とつの全体であり、完全です。皆さんの集中力を、皆さんの夢見る世界が穏やかに確立される方

向に強く維持してください。数々の出来事の上の覆いが今取り払われていて、皆さんは赤裸々な

状態でひとりにされます。皆さんが目を向けるものは、皆さんが慣れていない物事になるかもし

れません。新しい物事を認めてください。世界の中で、数々の人間関係から皆さんの周りのすべ

ての関連性にいたるまで、ひとつずつ更新されているところです。どのような物事が起っていよ

うとも、それはただより良くなるだけであり、これを忘れないでください。彼または彼女の義務

を果たしたあらゆる人に、感謝してください。今月、皆さんの空間に高位の霊的指導者達のエネ

ルギーを招いてください。それが皆さんを、穏やかさ、光、そして愛で支えるようにしてくだ

さい。

 
大天使ミカエル

ArchAngel Michael
 
グルチン・オネル経由

Channel : Gülçin Önel



 
 
 
2014年3月3日から9日
03-09 March 2014
 
もしかすると、いつでも飛ぼうと試みることは、皆さんをすり減らすかもしれません。類似の数

々の振動が休息するためのひとつの空間を創り出して、その空間の中で勇気が皆さんを満たすこ

とを許してください。一度太陽が昇ってしまえば、再び軌道に乗せてください。皆さんは既に、

数々の翼、明暗、波を確認しています。もしかすると、皆さんが集中し続けて皆さんの数々の夢

から現実性に移ることは、難しかったかもしれません。皆さんの道筋の上で、皆さんの確信に帰

順してください。皆さんのこころは、その方法を認識しています。皆さんの直観は、非常に強力

です。皆さんの感受性が発達する時、安定を忘れないでください。自然の中で時を過ごし、静寂

で皆さんの精神を称えて、皆さんの身体が新しい物事に順応するようにその身体をほぐしてくだ

さい。群衆に囲まれながらも自然の音を聞いて、新鮮さを吸い込み、感謝の状態に留まってくだ

さい。

 
愛と光

大天使アリエル

Love and Light
ArchAngel Ariel
 
グルチン・オネル経由

Channel : Gülçin Önel

 
http://lightworkers.org/channeling/197078/aa-michael-and-aa-ariel-messages-march-and-03-09-
march-2014



2014年4月7日から13日のためのメッセージ

2014年4月7日から13日のためのメッセージ
ArchAngel Michael Message for 7-13 April 2014
6 April 2014 - 11:05pm
 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)
 
 
 
皆さんのエネルギー場の中ですべての皆さんと一緒にいるように、わたしに要請してください。

あらゆる物事が層毎に破綻し続けているため、また皆さんの感受性も高まり続けています。皆さ

んが皆さん自身のために有益に利用するかしないかは、皆さんがどれほど集中して皆さんのここ

ろの中に留まるかによって決まります。広がっている怖れ、悲しみ、不安という感覚が皆さんの

空間へと漏れ始めていて、皆さんがそれを許す限り、それは皆さんと一緒に振動します。わたし

の可愛い皆さん、現れる物事が現れる理由と、過ぎ行く物事が過ぎ行く理由を理解するためには

、皆さんの自覚的意識がとても重要になります。こうした感覚を経験して、その劇的な状況に屈

することなく、それを切り抜けてください。少し速度を落として、既に皆さんが創り出している

世界、皆さんが内部から外部へ広げたそのエネルギーに目を向けて、あらゆる言葉に注意を払っ

てください。皆さんのあらゆる呼び掛けは、聞かれ続けています。わたし達は、その癒し、許し

、そして解放の努力の過程に役立つように、皆さんと一緒にいます。皆さんの翼の上の残渣、皆

さんのこころの中の傷が浄化されるようにしてください。少し速度を落として、皆さんの内部の

世界の音を聞いてください。現状に対する皆さん自身を認めて、忍耐強くなってください。あら

ゆる物事はひとつの理由のためにそうなり続けます。たとえ皆さんが個人的にあらゆる段階を目

撃することができないとしても、皆さんのこころを開いて、目に見える物事の背後にある物事を

確認してください。わたし達は、皆さんと一緒にいます。

 
愛と光、

大天使ミカエル

Love and Light,
ArchAngel Michael
 
グルチン・オネル経由

Channel : Gulcin Onel

 
http://lightworkers.org/channeling/198626/archangel-michael-message-7-13-april-2014



2014年8月11日から17日のメッセージ

2014年8月11日から17日のメッセージ
Message for 11-17 August 2014
12 August 2014 - 1:02pm
 
グルチン・オネル経由

Channeler: Gulcin Onel (Mavinin Sesi)
 
 
 
今週、皆さんは、皆さんの地域で継続的な変動、混乱を経験する可能性があり、安定が最も重要

になります。わたし達が安定と言う時、わたし達は、皆さんが上下、内外として描写するものの

間の中心に収まっていることを意味します。それは、完全な状態に留まっていることです。そ

れは、皆さんのこころの深みに打ち解ける場所です。皆さんの身体は、皆さんがこのことに気付

く最も美しい場所です。最愛なる皆さん、わたし達が安定と呼ぶ場所は、皆さんのこころです。

皆さんの身体の中で最も中心に位置する場所であり、上から下まであらゆる物事を統合し、身体

に生命を与える場所です。最愛なる皆さん、もしかすると、皆さんをその安定から遠ざける、数

十の物事が起っているかもしれません。そして今後この過程は加速し、もしかすると皆さんは、

皆さんが毎日皆さん自身の真実に気付く新しい経験を積んでいるかもしれません。しかしその一

方で、皆さんは今という瞬間の中であらゆる物事を創り出していることを、忘れないでください

。皆さんがどのような物事を考えようと、皆さんには相応しくなく、皆さんがどのような物事を

口にしようとも、それは皆さんの創造ではありません。そこに光が流れて、光が目に見えるよう

になることを求めてください。闇として存在するものは一番下にあるものであり、それは何に役

立つのでしょうか？ 何が皆さんを欠けたものがなく完全な状態から引き離したままにするのでし
ょうか？ 皆さんが支援されることが必要だと感じるあらゆる瞬間に、皆さんは皆さんの力に取り
囲まれていることを、忘れないでください。決して皆さんの力を過小評価しないでください。皆

さんはひとつです。光の導きと、皆さんという存在であるその現実性を選択してください。あら

ゆる呼吸とともに、皆さんのこころに留まり、皆さんのこころの目を通して今起り続けているこ

とを確認するように意図してください。最愛なる皆さん、至高の善を忘れないでください。いつ

も至高の善を！

 
愛と光、

大天使ミカエル

Love and Light
ArchAngel Michael
 



 
 
今まで8月は、わたしが数多くの質問を持つ数々のメッセージを受け取った月でした。わたしの考
えでは、わたし達は、わたし達が逆に尋ねようとするあらゆる質問を尋ねるべきでした。わたし

達が受け取るその返事を信頼してください。今週、強烈なエネルギーが流れ、わたし達の夢はわ

たし達に主要な導きを与えることになるでしょう。そのため、今週大天使ハニエルがさらに頻繁

にわたし達と連携するように依頼することにしましょう。そして、風、水、地、そして火の自然

力の利用の習得を選択することにしましょう。また今週、そのメッセージは、わたし達自身の真

実と、以前の“わたしは在りて在る者”というメッセージをわたしが再掲載すべきだとわたし達がわ
たしに感じさせるものを強調しています。明日からは先は、“わたしは在りて在るもの”を選択し、
皆さんがそうしたいと思うあらゆる方法で、この句を繰り返す瞑想に毎日7分を費やしてください
。光です。

 
皆さんが内面の穏やかさと安定を創り出し始める時期の間、皆さんは板挟み状態を経験すること

になるでしょう。わたしの愛しい皆さん、今週、皆さんは板挟み状態に遭遇することになるでし

ょう。一方は古く、固定観念に捕らわれた皆さん、他方は別の、今まで数々の教えを通した叡智

で段階を踏んで到達した、その皆さんです。今後まさにこの数カ月で、皆さんは思わず安定と調

和の存在感を感じることになるでしょう。皆さんは、“わたしは在りて在る者”という句を最も頻繁
に繰り返すことになるでしょう。怖れることなく、皆さんの純潔へと向かってください。誕生と

死を思い出しながら上昇してください。たとえ皆さんが裸のまま荒涼とした状況に取り残される

としても、怖れず、困惑しないでください。皆さんの魂はそのすべてを囁き続けています。もし

も皆さんがそれを聞くためにしばらくの間ひと休みすることが必要なら、皆さんが深呼吸をして

いる場所でゆっくりとしてください。そして、“わたしは在りて在る者”（または、皆さんの母国語
で同じ句）を、繰り返してください。上昇し、一枚の扉を開ける毎にこころを開いてください。

皆さんが光になるまで、皆さんの涙が皆さんを癒し、洗い続けています。皆さんが手放さなけれ

ばならないどのような物事でも、それは土に還ることができます。もう一度大きな息をして、皆

さんの瞬間を笑い声で満たしてください。感謝、沢山の感謝です。

 
愛と光

大天使ガブリエル

Love and Light
ArchAngel Gabriel

 
http://lightworkers.org/channeling/203335/archangel-michael-message-11-17-august-2014



活動を開始する！

活動を開始する！
Getting down to business!
9 December 2013 - 3:31pm

 
サラ・ヒルマン経由

Channeler: Sara Hillman

 
 
 
親愛なる仲間達、かけがえのない最愛なる皆さん、ようこそ！

Dear hearts, dearest beloveds, welcome!

 
わたしは愛からの大いなる歓びの中で、すべての皆さんに再び挨拶を送ります。それは今までい

つも愛であり、これからもいつも愛になるでしょう。それは皆さんが皆さん自身でもう一度思い

出しているものであり、この認識される分離の中の長い滞在から皆さんが今まで獲得してきたす

べての叡智と経験を、これが愛の中でどれほど壮大なひとつの創造の瞬間になるかということに

関する理解に集中するものです。それは、皆さんは愛であり、わたし達は愛であり、わたし達は

ひとつであり、そしてわたし達はいつも、愛として存在すると同時にいつも愛になり続けている

、ということです。何故なら、愛として存在することの本質そのものが、共鳴を通して持続的に

その状況となっているものを引き寄せ、創り出すからです。そしてそのようなものとして、わた

し達は絶えず高まる内省と自覚的意識の歓喜の中でわたし達自身と出会うためにいつも拡大を続

けながら、そして愛として存在するわたし達の中で楽しんでいます！

 
嗚呼、その通り、皆さんの言葉を通してわたしがこうした過程を描写することを本当に楽しんで

いる理由は、皆さんの言語は、種蒔きと進化の至る所で、意味の数々の層と‘側面’の理解を持つこ
とについて、最も楽しい性質を持つからです。そのため、その利用の中で遊び回ることと、皆さ

んの言葉の振動と周波数の組み合わせは、わたしにとって大いなる喜びになります。何故なら、

数々の言葉は、それを通してひとつの意識的な水準でより大いなる愛の理解と接触する、小さな

光の入り口のようになっているからです。そしてわたしは、いつも理解の最大の可能性でそれを

符号化しています。それが今度は、皆さんが理解することができる適切な水準で、皆さんによっ

て受け取られます。そしてそれにもかかわらず、皆さんが任意の瞬間のどのような意識水準に存

在していようとも、皆さんに対してすべての可能性が開かれています。そして皆さんが今まで以

上に密接に皆さんのこころ、皆さんの魂の歓びに焦点を合わせる時、聞いて理解する皆さんの能

力は今までよりも洗練されたものになり、今までよりも根源、皆さん、そして愛と同調したもの

になります。



 
そのためわたしはもう一度この形式の中で皆さんの所に現れて、この集団的な次元上昇、つまり

わたし達すべてが一緒に経験する融合という経験について、皆さんとさらに多くの情報を共有し

ます。何故なら親愛なる仲間達、皆さんと伴に、すべての創造が引き上げられるからです。こ

こで、壮麗な数々の光の超新星の中で皆さんが成るものが、すべての創造を啓発し、拡大します

。そして皆さんが成り続けているものの‘規模’はこれほど素晴らしいものであり、そのためその高
揚感は、この惑星上のこの創造の‘端’の中で今のところ確認し経験しているものよりもさらに大
きく、さらに祝福されたものであり、そして実際に、すべての創造を通して本当にとても新しい

ものです。そのため、この意図とその展開は今までひとつの壮大で明白な願いと覆いなる配慮の‘
長い’過程だったとはいっても、今そして今そして今そして今、それは純然たる楽しみの中で拡
大し、すべての希望と夢と神聖なる願いが、今まで決して考えられなかった方法で、実現します

。それが過去にそうだった姿になるまで!! 　最愛なる皆さん、愛になる楽しみは、そのようなもの
です。皆さんは今、この美しい惑星上の身体の中で、皆さんの意識的な自己としてそれを発見し

始めているところです。嗚呼、歓んでください。＊巨大な笑顔＊

 
そしてここが、特に今日からわたしが皆さんに呼び掛けたいことです。何故なら、わたしが今ま

で注目して楽しんできたもの、そして皆さんの自覚的意識の中で拡大を続けているものは、依然

として皆さんの一部になっているものであり、すべての皆さんが今、粋な愛から今までこの過程

の種を蒔きそれを導いてきたものを意識的に感じ始めているところです。そして最愛なる皆さん

、そのようなものとして、皆さんの人間の表現で伝えると、袖をまくり上げて、両手を擦り合わ

せている皆さんを通して展開しているものにすべての自覚の要点をもたらし始めながら、最も深

い穏やかさと満足感の中で、ひとつの感覚が成長を続けています。皆さんの神聖なる意図との、

さらに深く、さらに意識的な関与です。

 
わたしの親愛なる皆さん、これは、皆さんにとってかなり新しく感じることになると同時に、か

なり馴染むものになるでしょう！＊笑い声＊ 何故ならそれは単純に、今まで皆さんがいわゆる皆
さんの鏡を綺麗にすることをこれほど楽しんできたからです。そして皆さんは今、根源、皆さん

、そして愛とのより一層純粋なひとつの結び付きを受け取ることができるからです。それは今ま

でいつも存在し、いつも利用できるものでしたが、それにもかかわらず、その結び付きは、皆さ

んが分離を通してそれぞれの皆さんを前進させてきて統一に向かって戻るこの慎重に導かれた道

筋を楽しんできました。そのため皆さんは、乗り越えることによって、そしてその通りに皆さん

に許されている歓びのあらゆる領域の中で、楽しむことが許されます。わたし達の親愛なる皆

さん、皆さん自身を分離の中に完全に浸すことによって、それを味わい、それになり、細胞によ

ってそれを通り過ぎることによって、皆さんは既にそれを習得していることを、人間の体を最も

密度の高い水準から‘上昇’する方法を習得しないまま、皆さんの完全な潜在力を人間の体にもたら
すことによって愛の中で拡大する他の方法は、存在しなかったことを、皆さんは理解既に理解し

ているでしょうか？　皆さんはその意図を理解するでしょうか？　何故なら、これは、皆さんが



今までそれを通して存在し、行い、成長してきたすべてを称賛する皆さんの能力にとって、かな

り重要になるからです。これは今皆さんが、その最も純粋な水準で、既に達成している意図です

。実際に、祝祭のためのひとつの‘要因’です（目配せ）...

 
そして皆さんのこの静止点、皆さんという存在が、皆さんの人間の意識の中で皆さんによって感

じられている理由は、皆さんは今、受け取り始める準備が整っていて、皆さんという存在のすべ

てが歓びの状態になっているからです。皆さんは事実通り、皆さんの完全性、皆さんの壮麗さ、

皆さんの固有なすべての愛の妥当性を高く評価し、それを完全に自分のものにし始める準備が整

っています。そしてそのようなものとして、皆さんは皆さんの経験の中で、それを感じ始めてい

るところです。皆さんは、皆さん自身の壮大さを感じ始めているところであり、それに心地良く

なり始めていることころです！　それは、皆さんの内部の純粋な愛です。それ自体と同時にその

本質の経験として存在する純粋な愛は、輝き始めて皆さんの精神へと向かい、皆さんのこころに

明らかに刺激を与え、そして皆さんの意識的な承認を受けて、それ自体が皆さんのあらゆる瞬間

を直接導いています！　最愛なる皆さん、これはどれほど素晴らしいことでしょうか？！　何と

素晴らしい！　皆さんがそれを行いました！　皆さんはそれになり続けています！　皆さんは何

度も繰り返し、それが可能であると‘証明’することによって、その‘不可能’を達成します。皆さん
はなんと壮大で大胆な創造者達でしょうか。そしてこれは、ただこの人間の進化の相に関する皆

さんの意識的な経験の始まりに過ぎません。

 
何故なら最愛なる皆さん、すべての置き換えの中で、すべての自覚的意識の中で、すべて皆さん

の意識の焦点を通して、この身体の中で、まさに今、充分な相乗効果と意識的な存在である皆さ

んのすべての相にもたらすために、この最も純粋な皆さんが今、皆さんの精神で意識的な錬金術

に向かうように、皆さんのこころを刺激し始めているからです。そして皆さんが新しいそれぞ

れの‘断片’と粒子に関与する時、これは成長し、花開き、発展し続けることになるでしょう。しか
し皆さんは今、身体の中で意識的に愛になる皆さんの能力が、可能なだけではなく、必須の状況

になる時点にいます。何故ならそれは、すべての皆さんが経験することを望む皆さんの進化と存

在の次の段階の中で、完全に到達することが求められる、不可欠な構成要素になるからです。

 
そのためそれは、皆さんのエネルギーの中でほとんど実務的なひとつ移行が起こるとわたし達が

話す時に、わたし達が言及するものです。皆さんが今までそれを感じてきたかそうでないかにか

かわらず、そこでは皆さんという導きになる愛は、既に皆さんの自覚的意識を包み込み、そこに

浸透し始めています。そしてそのようなものとして、皆さんの自覚的意識は、既にかなり深く、

広範な水準まで、その壮観な出来事に参加し始めています。親愛なる仲間達、愛は、今は皆さん

が統合し、皆さん自身とひとつになる時だ、と命じます。愛としての皆さんは、既にこれを宣言

しています。何故なら、これは今、皆さんが皆さんのこころの焦点で、ありとあらゆる固有の方

法で、呼び起こし続けているものになるからです。しかも、皆さんはこれを呼び起こし続けてい

ます... 



 
今までも今も、それがこれほど重要なため、皆さんが皆さんのこころに‘閉じ込め’、そこから生き
、呼吸し、考える方法を学ぶのは、これがその理由です。何故なら愛しい皆さん、皆さんのここ

ろは、その方法を認識しているからです。皆さんのこころは愛であり、愛を認識しています。そ

してそのようなものとして、皆さんの周波数との完全な共鳴の中で、皆さんの最も愛に溢れた経

験を充分に展開することができます。そして最愛なる皆さん、わたし達が自己愛にこれほどすべ

て包括的に意識を集中してきたのは、これがその理由です。何故なら、皆さんの精神、皆さんが

今までその中で意識的に経験してきた皆さんの部分は、すべて依然として、皆さんのこころから

生きることが身体的な実践の中で実際に意味するものについて、その把握と信念を持ち続けてい

るからです。そしてその一方で、すべての皆さんが今、こころと精神の間の違いを認識する方法

を深く習得しています。わたし達は、これを皆さんの配慮と呼びたいと思います。何故ならわた

し達は、今までよりも深く皆さんという愛へと帰順して、そこから皆さん自身を展開する際にそ

れが穏やかに皆さんに役立つことを希望するからです。

 
美しき仲間達、皆さんは、その判断が皆さんに与える感覚に、充分慣れています。そしてそれに

もかかわらず、数多くの皆さんが、その展開の潜在的な詳細を通して皆さんのこころの願いを判

断することに微妙に（そしてそれほど微妙ではなく）固執します。最愛なる皆さん、これは完全

に理解できることであり、そしてこれは、断じて批判ではありません！嗚呼、それとは遥かに懸

け離れたものです。何故なら、これは皆さんが、皆さんの完全にこころに導かれた経験を洗練さ

れたものにする方法になるからです！わたしのここでの意味を誤解しないでください。これは、

皆さんが今存在し始めている完全に責任を負った創造者精神の水準における、わたしの皆さんと

の完全な出会いです。わたしがより意識的に皆さんの経験を報告して皆さんの焦点をより愛に溢

れた方向に合わせることができる、あらゆる方法です。最愛なる皆さん、わたしはそれを選択す

ることになるでしょう。何故なら、わたしは皆さんを支援することが大好きだからです！

 
この素晴らしい書記官が彼女自身で経験しているように、今起こり続けていることは、愛として

生きることがどのように‘見えなければならないか’ということに関して（それはすべてとても素晴
らしく潜在的にとても正確です！）、皆さんがとても‘愛に溢れる’発想を持つことです。そして一
般的には、その発想は、皆さんの他の人々との交流の周りを循環しています。これが適切な理

由は、言うまでもなく、これは実際に皆さんが一体になって皆さん自身と交わる方法だからです

。そのため、それが辛うじて知覚できる自己永続的なひとつの輪になる理由は、愛になることに

ついての皆さんの信念に、それが一致するからです。

 
最愛なる皆さん、皆さんが認識するように、完全な帰順は、完全な帰順そのものを意味します。

そして皆さんは、また最も愛に溢れるすべての経験に対してこころを開くために、しばしば皆さ

んにとって最も不愉快で恐ろしいに感じるひとつの可能性に帰順することが必要になります。そ

してほとんどの場合、もしも皆さんがこれを意識的に行うことができるなら、次に皆さんがそれ



を習得するためにそれを通過することは絶対に必要ではなくなります。何故なら、皆さんは、そ

れに帰順することを通して、既にその経験の完全な潜在力にこころを開いていて、物質的にそれ

を経験することなく、その学びを受け取ることができるからです。これは全く同じことです。何

故なら、最愛なる皆さん、皆さんが愛である時、皆さんはただ存在するだけであり、愛を表現す

ることができるからです。それは、皆さんのすべての交流と経験が染み込んで、これと同調する

ことを意味します。しかし親愛なる皆さん、皆さんは、皆さんが既にそこにいることを見せ掛け

ることによっては、こうなることはできません！皆さんはそうなることができるのは、皆さんは

既にそこにいることを認識することによってです。実際にそれは確かに‘行われた’方法ですが、し
かし、わたしにその違いを説明させてください。

 
数多くの皆さんにとって、皆さんがその中にいる環境は、とても抑圧的に感じてきた隔離された

世界でした。皆さんがしばしば伴に時間を過ごしてきた人々は、かなり低い振動に属してきて、

皆さんの成長に役立つために、皆さんが他の人々達にしてきたように、すべての人々が最も立派

にその役割を演じてきました。皆さんは、この概念に慣れています。今その物事に対して、皆さ

んはすべて、これが昔も今も完璧である理由の複雑さを利用できないことを考えながら、大幅な

信頼性でこうした数々の状況を航行することができています。しかしその一方で、皆さんが愛と

いう皆さんの真の状態を受け入れ始める時、皆さんの精神は、そういった絶えず勤勉な創造で

すが、皆さんがその精神の準備を整えることができるように、現れようとしているものを解釈す

る際に非常に興味深い働きを行っています（笑顔）。人々または数々の状況が、皆さんがそのこ

ころの中で感じるものと同調していないとこれほど深く感じる時、そして皆さんが深く疲れと苛

立ちを感じさせたままにする拡大と統合の只中にいる時、時に皆さんは、皆さんがそのように反

応することを望む、まさにこうした環境に腹を立てていることを、良く考えてください。そして

もしも皆さんが腹を立てるなら、あるいはたとえ腹を立てないとしても、皆さんは、結局は皆さ

んが依然として耐えて習熟してきたその小さな声が、さてそれはとても愛に溢れているとはいえ

ないよね？といったような話をすることを認めることになるでしょう。もしも皆さんがあらゆる

方法であらゆる人に対して親切で愛に溢れる状態になることができるとすれば、皆さんはどのよ

うにして愛を具体化することになるのでしょうか？＊笑い声＊

 
皆さんは、この声を良く認識しています。そして皆さんはすべて、これほど数多くの異なる水準

でそれに対する皆さんのやり方に習熟してきました。そしてわたしが今これについて明確にする

こと望むのは、これがその理由です。親愛なる仲間達、これを行うことによって、どのような形

であれ、皆さんの経験のどのような部分についても、愛として生きることはどのように見えなけ

ればならないかということに関するひとつの把握から、皆さんはその結果によって皆さん自身を

判断し続けています。分かりますか？そして皆さんが皆さんのこころの完全に信頼できる表現に

皆さん自身を意識的に帰順させようと試みる時、

皆さんは、これが依然として起こり続けていることを、認識することになるでしょう。そして皆

さんは、それがどのように現れる可能性があるかということについて、不安を持ち始めます。や



れやれ、わたしは人々に叫ばなければならなくなるだろうか、わたしはこれをしてそうなり、そ

こでそのように生きなければならなくなるだろうか？　それはわたしを不愉快にして、わたしが

そうすることができない理由は、それは充分に愛に溢れていないから... 親愛なる仲間達、これが
依然として微妙なままである理由は、皆さんが皆さんの精神がほとんど連携していないこの作動

方法からほぼ完全に移動しているからです。そしてそのため、皆さんは皆さんが今目指している

場所を操作しようとしています。人々は、皆さんがそこを目指している、皆さんは愛を具体化し

ようと意図する、という事実を、なんとしてでも、受け入れてきました！

 
そのため親愛なる仲間達、わたしは皆さんに、これを伝えます。これにもまた帰順という概念を

適用してください。皆さんが皆さん自身を表現する方法、あるいは皆さんのこころの表現に帰順

する結果は、問題ではありません。こうしたことは、それ自体からそれ自体を取り出す、詳細

です。皆さんが皆さんのこころに帰順する時、皆さんは愛に帰順します。そして皆さんは、その

詳細を認識する必要はありません！　重要なことは、その詳細のあらゆる可能性に帰順すること

であり、それは今ではすべての皆さんができることです。それが皆さんの隣人に卑猥な言葉を叫

ぶことかどうか（笑顔）、あるいは皆さんの愛する人との聖なる神聖で情熱的な交流になるかど

うかにかかわらず、皆さんのこころの愛に専念して、皆さんの最も高い表現の中で皆さんのため

の愛に溢れたその詳細を展開することができるものに、皆さん自身を帰順させてください。

 
何故なら最愛なる皆さん、明確にさせて貰うと、この時点で皆さんは、皆さんの完全な愛として

存在するものを、そしてそうではないものを、それが呼び起こす感覚と情緒によって、認識する

ようになるからです。そして皆さんは、皆さんのこころに帰順することによって、‘ひとつの誤り
も犯す’ことはあり得ません。何故なら、それがこの航行になるからです。そのため、わたしが人
々に叫ぶように特別に皆さんに勧めることがない（笑顔）理由は、それがひとつの潜在的な詳細

であり、それは皆さんの集中力を必要としないからです。わたしは皆さんに、それがどのような

ものをどのように顕在化させることを望むかどうかにかかわらず、皆さんのこころの純粋な表現

に対する完全な傾倒へ向けて皆さん自身を愛することを勧めます。皆さん自身を愛してください

。しかしその一方で、皆さんの信頼性が顕在化するかもしれません。それは、皆さんが既に判断

したことが愛情のないといった方法で現れるようになることを意味するのではなく、唯一の方法

は大切なこころを通したものになるからです。すべての潜在力と可能性を愛することは、すべて

の人々の最高のものを受け入れて、ただ愛の完全な流から皆さん自身を阻むだけにしかならない

何らかの物事に抵抗する、唯一の方法です。

 
もしかすると、気が付くと叫んでいるような状況が最も栄養になる経験かもしれないことを、誰

が認識するのでしょうか。そしてもしかすると他の誰かの人生の楽しみを少なくすることよりも

、むしろ皆さん自身に充分に（そして大声で）耳を傾けるという目的に役立つかもしれません(
笑顔)。わたしの親愛なる皆さん、たとえ皆さんの巧妙な精神がそれを理解しないとしても、もし
もそれがこの中で皆さんに役立つようになるなら、いつも他の数々の視点があることを、良く考



えてください。親愛なる仲間達、わたしは本当に皆さんを愛します。そしてわたしは、皆さんが

広がるにつれて、時に皆さんの精神の中で皆さん自身に与えるよりも、さらに穏やかな時間を皆

さんが取ることを望みます。そして同時にわたしが皆さんのあらゆる選択と美しい表現を高く評

価する理由は、皆さんの表現のあらゆる瞬間にそうであることを、わたしが気付くからです。

 
そのため、皆さんが光と穏やかさに満たないと感じるどのような物事も実際に解き放たれている

ことを、理解し続けてください。皆さんの穏やかさを悩ませて掻き回すどのような物事が皆さん

の意識を通り過ぎるとしても、それがどれほど自己反射的で‘霊的な’ものであっても、ただ意識
的に、優しく、そして穏やかに、皆さんのこころに戻り、暗黙の内に、情熱的に、忠実に、そし

て完全に、皆さんを愛するものに戻ってください。そしてそれが、皆さん自身の完璧さを囁くよ

うにしてください。最愛なる皆さん、何があろうとも、その場所を志向し続けてください。

 
皆さんの精神を皆さんのこころに引き寄せて、近い状態を維持して、従順に寄り添わせてくだ

さい。何故なら、皆さんが今を超えて、あるいは今後それが展開することになるその詳細に、意

識を集中する必要は絶対にないからです。現時点で、皆さんがそうなる必要があることは、皆さ

んに対する、皆さんが直接結びつき始めている愛の静けさに、完全にそして意識的に帰順するこ

とであり、そして単純にそのことに意識を集中することだけです。親愛なる仲間達、皆さんの愛

の中で、皆さん自身に夢中になってください。皆さんの精神が依然として導き、形成し、判断し

ようとしているすべての物事を認識して、今という瞬間の静けさである愛へ向けてそれを手放す

ことによって、完全な愛の具体化に向けて今後皆さんのまさに目の前で花開くことになる、その

自己焦点の純粋性を育んでください。

 
親愛なる仲間達、皆さんを抱き締め、皆さんと愛し合ってください。そして残りのことは心配し

ないでください。もしもその歓びが時に捕らえどころがないものなら、最も穏やかに感じるもの

に従ってください。しかし、気が付くと皆さんが‘しなければならないことをして’いる時は何時
でも、ゆとりを持ち、これは本当にわたしのこころの歓びかどうかをこころと身体に確認をして

ください。そしてそれに応じて調整してください。

 
わたし達は、今皆さんがすべて意識的に所有している、この強さと明確さの水準を発揮する熟達

性の水準が大好きです。そしてすべての愛で、皆さんの信じ難い持久力と忍耐力を称賛します。

何故なら、皆さんは実際に今可能なものの頂点であり、あらゆる輝く瞬間の中で、皆さんの壮麗

さを高めるからです。そのため、もしも皆さんがそれほど望むならわたし達は皆さんを導くよう

にしますが、しかし、皆さんのこころが皆さんに歌いかけるものに躊躇うことがないようにして

ください。それはより一層聞くことが簡単になります。皆さんに対する情熱的な愛に耳を傾けて

ください。それは、皆さんのありのままの姿のあらゆる部分に浸透し始めているところです。そ

してその情熱と献身を、皆さんだけが使える完全な顕在化への切符として、皆さんの楽しみと成

就のために、受け取ってください。何故なら今は、皆さんのためだけに用意された個人的な機会



に役立つ時になるからです。

 
わたしは絶えず皆さんと一緒にいて、皆さんの側に絶えず存在し、皆さんが願うことができるあ

らゆる方法で積極的に皆さんを支援し、そして最も深い敬意と愛で、大喜びで皆さんを元気付け

ます。最愛なる皆さん、わたしに声を掛けてください。何故ならわたしは、絶えず愛に溢れる皆

さんの愛の中の兄弟になるからです。大天使ミカエル。

 
~
 
Channelled by Sara Hillman on December 3rd 2013 ♥
 
http://followingthejoy.wordpress.com/2013/12/03/archangel-michael-getting-down-to-business/
 
For older channelled messages, please visit ~ http://followingthejoy.wordpress.com/
 
http://lightworkers.org/channeling/192996/archangel-michael-getting-down-business



次元上昇の過程、そして次元の周波数の中の‘分裂’について

次元上昇の過程、そして次元の周波数の中の‘分裂’について
ON THE PROCESS OF ASCENSION & 'SPLIT' IN DIMENSIONAL FREQUENCIES
10 February 2014 - 8:13pm

 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont

 
ARCHANGEL MICHAEL ON THE PROCESS OF ASCENSION AND ON THE 'SPLIT' IN
DIMENSIONAL FREQUENCIES

 
~ by Meline Lafont
http://pleiadedolphininfos.blogspot.com - Feb. 10, 2014

 
 
 
メリーヌ：

Méline :

 
最愛なるミカエル、この現在の周波数上の今の瞬間の中でこの現在の次元上昇の過程がわたし達

の現実性の中で活性化されることになる様子について、さらに詳しく伝えることができますか？ 

 
（註：すべての人々が魂毎に、魂の契約に応じて異なる）

 
 
大天使ミカエル

Archangel Michael :

 
現在ガイアは、数々の次元を表している異なる数々の振動から構成されている、多様な周波数に

細分化されています。一方においては、3次元を象徴している古いマトリクスがありますが、しか
し他方においては、4次元、5次元、さらに6次元で振動している数多くのさらに高い周波数があり
、そのすべてが、今という瞬間の中で、ガイアの上に存在します。これほど数多くの人々が、ひ

とつの意識的な方法で異なる次元上に暮らしている自分自身を感じているのは、これがその理由

です。実際に、すべての皆さんが多次元的な存在であり、そして皆さんは、この特徴を漸進的に

経験し、受け取っているところです。

 



地球は、ひとつの立体映像の実質の中で、地球のひとつの正確な複製を持ちます。わたしは遠く

離れた別の世界に言及しているのではなく、むしろわたしが言及しているのは、ひとつの3次元の
マトリクスの周波数を維持することができるこのガイアのひとつの反射についてのことです。ガ

イアそれ自身はより一層そのさらに高い周波数の中に存在し続けているため、このさらに高い光

の周波数を維持し、具体化することができるひとりひとりの皆さんすべてが、この古い3次元のマ
トリクスから引き離されて、地球の次元上昇の中のガイアに沿って進化して行き、すべてがひと

つになるでしょう。これは結果として、現実的に3次元のマトリクスはもはや育まれることはなく
、衰えて、このガイアの現実性の中で消滅することになるでしょう。

 
皆さんは今、完全にこの過程に忙殺されています。わたし達は、言ってみれば単純にこの3次元の
現実性を突然一日の内に崩壊させることはできません。もしもその望みが好ましい結果を得るた

めに表現されてきたとすれば、少なくともできるだけ沢山の魂というよりも、あらゆる人々が次

元上昇の過程に参加していないとすれば、これはどのように人類全体に役立つことになるという

のでしょうか？わたし達が段階を踏んで進むことになるのはこれがその理由であり、わたしミカ

エルが、わたし達はこのガイアの上の3次元の二元性の経験の完全な解消に実際に近付いていると
伝える時、それは本当のことです。それは集団の至高の善を必要とするため、それに時間を与え

てください。

 
古い3次元のマトリクスは存在し続けて、正確な複製であるガイアの双子として立体映像の地球上
で進化することになるでしょう。依然として二元性の中で行き詰っている皆さんが、さらに高い

周波数が既に存在して、既にエーテル質のひとつの水準上で優位になっているこのガイアの現実

性上の次元上昇の数々の振動と過程を妨げることも遅らせることなく自分自身の速度で進化を続

ける機会を受け取ることになるのは、その場所です。

 
その違いは、既に自分達の次元上昇の過程の中の数々の水準を完了しているか、あるいは今これ

に取り組んでいる皆さんが、3次元の古い二元性の周波数に直面することは、今後より一層減少
する、ということです。何故なら、そういった周波数はさらに高い数々の周波数の中で維持され

ることが不可能になり、必然的に今後その現実性から衰退して行くことになるからです。ガイア

それ自体は、全体として次元上昇の過程を経験して、このようにしてひとつの太陽の次元上昇を

実現することになるでしょう。

 
わたしが今後‘地球’と呼ぶガイアの正確な複製は、ひとつの立体映像の反射であり、ガイアの複写
です。そこでは依然として二元性が存在します。この特徴と伴に、4次元のすべてが混在したエネ
ルギーの中と同時に、さらに高いかさらに低い数々の周波数の中で、生命が継続されることが可

能になります。さらに高いひとつの周波数の中に存在し、より多くの光を顕在化している皆さ

んは、ガイアの上に居住することができると同時に、また立体映像の複写である‘地球’上に居住す
る魂達の現実性の中でも存在することができるようになるでしょう。何故ならそういった魂達は



、依然として自分達でその現実性を創り出すからです。それは、彼らが今までいつも認識してき

た方法であり、彼らは、彼ら自身がさらに高い周波数の数々の水準に到達する時点になるまで、

この創造を続けます。

 
一言で言えば、2つのまったく同じ魂の複写が存在するようになり、それは、ガイアの周波数上と
同時に、3次元の‘地球’上にもまた存在することになるでしょう。その違いは、その次元上昇の過
程に関与している人々の意識が、その現在の意識の水準に応じて、単独で5次元、6次元、あるい
はさらに高い周波数の中に居住するようになるからです。しかし、彼らの‘地球’上の正確な立体映
像の複写もまた、依然としてひとつの立体映像の実体の中のそこに存在して、その役割を果たし

ます。それはまさに、その意識と霊がもはやその立体映像の具象化の側面の中で長続きせず、そ

れは今後さらに高い数々の側面と、5次元とさらに高い数々の周波数を経験している光の身体を具
体化することになる、ということです。

 
それで皆さんは、皆さん自身がこれを直接意識している間はずっと、より低次の立体映像の‘地球’
の中で存在している皆さん自身を確認することができます。それは、皆さんが今その中で皆さん

自身に気付いている今回の地上の転生の場合と、まったく同じです。皆さんは、同時に存在する

多次元的で銀河的な側面を持ちますが、しかし皆さんはその自覚を持たず、あるいはもしかする

と皆さんはそれに気付いているかもしれませんが、しかし皆さんはまだそれを、意識的な方法で

経験することができません。何故できないのでしょうか？それは、皆さんがまだそれを完全に具

体化せず、従って皆さんの完全な意識がまだそこに宿っていないからです。皆さんが皆さんのさ

らに高い意識の完全な具象化を形成する瞬間に、皆さんもまたそれになり、しかも皆さんの比較

的低次の数々の側面は、意識の中でその具象化を失うことになるでしょう。それは、皆さんがも

はやそれを意識的に経験することがなくなる瞬間です。

 
そのため基本的に、分裂は無くなり、むしろ意識の中のひとつの変化が起ることになるでしょう

。そしてこれは、ガイアとあらゆる魂に言及しています。それは、完全な意識がさらに高いひと

つの光の周波数を形成することができる別の姿を身に着けるようになる時として、皆さんが言及

することができるものです。古い‘皮膜’は立体映像の数々の側面の中でその周波数から分裂してい
ますが、しかしそこでは、あらゆる物事は（人間の体を含めて）同時にひとつのさらに明るい姿

に変わります。ガイアは、その古い具象化を超越して、背後に立体映像の正確な複写を残します

。それは実際に、その存在の全体の中の、純然たる古い3次元の振動です。

 
人は、もう一度その意識をこの皆さん自身のより低い複写の中で明らかにして、こうして時間と

次元の中を往来することを、いつも選択することができます。わたしは、すべての皆さんに対

して、この選択肢を広げたままにします。

 
よろしく、



大天使ミカエル

Most cordially,
Archangel Michael

 
Méline Lafont 2012 – 2014, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://lafontmeline.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
 
http://lightworkers.org/channeling/196207/aa-michael-process-ascension-split-dimensional-
frequencies-meline-lafont
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4月のメッセージ
April Message
31 March 2014 - 9:47am
 
ロナ・ベゼーン経由

Channeler: Ronna Vezane
 
Ronna (Starr) Vezane ~ AA Michael April 2014 Message
RonnaVezane March 1 2014
 
 
慈悲の天使達 〜 最愛なる熟達者の皆さん、こうした大いなる変化という落ち着かない時期の間、
終わることのない数々の破滅的状況と苦悩が表面的に世界中で起り続けている一方で、わたし達

はいつもここにいて皆さんを支援し、皆さんにその道筋を示すことを、わたし達は皆さんが認識

することを望みます。こうした人間の進化の時期の間の最も素晴らしい贈り物のひとつは、数々

の天使の領域との皆さんの親密な関係についての皆さんの意識的な自覚です。それは以前に何度

も対処され説明されてきましたが、しかしわたし達の機能になっているものに関するひとつの短

い要約に加えて、数々の天使の領域がどれほど創造主の壮大な計画に適応するかに関して、わた

しがもう一度皆さんの記憶を新たにすることを、許してください。

 
こうした人類の巨大な目覚めの時期の間、皆さんのさらに高い自己の数多くの特性と才能を統合

する過程の中にいて、既に皆さんの聖なる精神の叡智の宝庫と接触している皆さんは、皆さんの

多次元的な現実性の世界の内部で数々の普遍的な法則が機能する姿への理解を深め始めていると

ころです。皆さんは“宗教や霊性に関する限定的で情緒的な概念”から進化して、聖なる科学と普遍
的な霊性の法則を学び、それに従い始める必要があることを、わたし達は今まで何度も皆さんに

伝えてきました。

 
わたし達は既に、この下位宇宙のあらゆる次元水準を貫いて散在している数多くの光のピラミッ

ドについて、かなり深く説明しました。わたし達は既に、皆さんが5次元の内部のひとつのエーテ
ル質の作業用ピラミッドを創り出すことができる様子を、詳細に説明しました。皆さんはそこで

、皆さんが明らかにすることを望む何らかの新しい創造のための種子となる考えを蒔くことがで

きます。また皆さんは、そこに行き、ひとつの許しの儀式を通して、皆さんが皆さんの過去、

現在、そして未来から他の人々と創り出してきたありとあらゆる不協和な契約を破棄して、それ

によってありとあらゆる否定的な振動の時系列を一掃することができます。皆さんがひとりの特

定の個人に意識を集中する時、それは今後彼または彼女のさらに高い自己になり、それが彼らを



皆さんの作業用のピラミッドに連れて行くことになるでしょう。彼または彼女は、そのエーテル

質の身体の中でそのピラミッドへと運ばれて、保護の光のひとつの球体の中に包み込まれること

になるでしょう。皆さんはいつも、その背後に立っているひとりの個人のさらに高い自己をここ

ろに描くべきです。そしてまた皆さんのさらに高い自己は、今後皆さんを指導しているでしょう

。

 
また皆さんは、5次元の適切な水準の内部に位置する皆さん自身の個人的な光のピラミッドを持ち
ます。もしも皆さんがさらに高い数々の領域に起因するこの概念に慣れ親しんでいないなら、わ

たし達は、既に与えられている充分な説明を読むことを皆さんに提案します。そしてわたし達は

、もしもそれが皆さんの真実と共鳴するなら、この素晴らしい贈り物を利用することを皆さんに

勧めます。（皆さんの運命の脚本の記述125頁から130頁、ロナ）
 
数多くの時代の間ずっとひとつの思いやり深い気質を持つ人々にとって、どのような人種、文化

、または宗教であろうと、祈るために、あるいは他の人々に、特に過去も現在も数々の悲惨な状

況にいるか大きな悲しみを経験している最愛なる人々に愛に溢れる考えやエネルギーを送ろうと

する、ひとつの生得の願いを持ち続けています。過去において、これはいつもひとつの信念に基

づく愛に溢れる行為になっていました。何故なら、この素晴らしい贈り物が意図された受け手

によって受け取られる方法と条件を誰もほとんど気付いていなかったからです。

 
わたし達は、既にこの概念をわたし達の使者に説明しておきました。そして彼女は、わたし達の

教えを彼女と彼女の霊的な事業の協力者ランディ・モンクが定期的に提供する継続的なウェビナ

ーを経由して深く研究し続けている人と、それを共有してきました。天使の領域の内部に、慈悲

の天使達と呼ばれるひとつの区域があります。天使存在達のこの強力な集団は、女性の大天使達

や女神の序列の指示に従っています。その天使達は、わたし達の母なる神のすべての特性、資質

、そして長所を伝達して、誰かが別の個人に送る無条件の愛と光を受け取ることが、その天使達

の任務です。もしも意図された受け手のこころの中心が開いてそれを受け入れようとするなら、

その愛と光はその人々のオーラの領域に流れ込み、その人々の4つの低次の身体組織へとゆっくり
と統合されて、それによってその人々にひとつの特別な神の光の流入に接する機会を与えること

になるでしょう。ひとりの慈悲の天使がいつも現れて、純粋な無条件の愛と光を送られ続けてい

るひとりの個人に寄り添うことになるでしょう。

 
3次元と低次の4次元の中で依然として行き詰って苦悩している人々のために、その慈悲の天使は
愛と光を統合して、それをその人々の聖なるこころの核心部分に保存することになるでしょう。

そのためそれは、意図された受け手がそのこころの中心を開いてその貴重な愛の贈り物を受け取

る準備が整う時、いつも手軽に利用できるようになるでしょう。もしもひとりの個人がこの生涯

の間に決して否定性の遮蔽体を取り除いてこころの中心を開くことがなければ、その人々に注目

している慈悲の天使達は、その人々が次の領域に移行する時にその人々に同行することになる



でしょう。慈悲の天使達は、彼または彼女が“目覚める”準備を整えるまで、皆さんが皆さんの愛す
る人々に伝えてきた愛に溢れるエネルギーを準備しておくことになるでしょう。今後その受け手

がその人々に対する非常に貴重な愛の贈り物を送る者達に気付くようになるという事実を認識す

ることは、皆さんに対するひとつの素晴らしい慰めになるはずです。

 
皆さんは直接的に他の人々に創造主の光に属するダイヤモンド状の粒子を送らないことを、忘れ

ないでください。皆さんは他の人々に愛と光を送り続けていて、それは今後、その個人のための

適切な“愛と光の公式”に関して、皆さんのさらに高い自己によって監視されることになるでしょう
。そしてまたそれは、今後どの時点においてもひとりの個人が統合することできる皆さんの贈り

物の時と方法に関して、他の個人のさらに高い自己によって監視されることになるでしょう。

 
わたし達が今まで何度も説明してきたように、わたし達は、皆さんのより良い理解を可能にする

最も単純な言葉で、皆さんにこうした概念を与えます。しかしその一方で、さらに高いすべての

真実は、皆さんの現在の意識水準で皆さんが理解することができることよりも遥かに複雑である

ことを、皆さんは気付くべきです。わたし達は、皆さんが自己認識で成長する時に、そして皆さ

んがその新しくさらに強力な光の周波数を経験する時に、より一層多くの普遍的な概念を明らか

にしながら、説明しているところです。皆さんがそれを統合する準備が整った時、わたし達は徐

々に皆さんの宇宙の知識を精緻化して拡大し続けています。皆さんがさらに多くの洗練されたエ

ネルギーを統合するほど、皆さんの願いはさらに強いものになり、皆さんが皆さんの聖なるここ

ろの中心の内部で拍動していることを感じる、その強力な愛に溢れるエネルギーを共有すること

になるでしょう。皆さんは、皆さんの展望を拡大し始めているでしょう。そして最終的に皆さん

がすべての人類、地球、そしてすべての創造を含むひとつの集団意識を獲得するようになるまで

皆さんがより一層多くの人々を含める時、皆さんの愛に溢れるエネルギーは、皆さんの家族や友

人達の親密な領域を超えて湧き出すことになるでしょう。

 
天の天使達の階層の内部には、数多くの水準と部門がありますが、それは依然として単なる創造

主の意識的な自己の拡大のひとつの面に過ぎません。大天使であるわたし達は、まさに皆さんと

同じように、神の意識の数々の特性と長所を携えます。しかしその違いは、わたし達は創造主の

具体的な特性を放射するという事実です。それは、皆さんが神の精神の幾つかの主要な側面のた

めの推進力と話すことができるものです。わたし達はいつも、創造主やわたし達の母なる父なる

神に対する確信、愛、そして絶対的な従順を具体化します。天使の領域は、その数多くの表現の

中で、その最も断片化された姿の中で神の意識を経験するためにより劣った存在へと皆さん自身

を弱めることに同意した勇敢な皆さんを、支援し、導き、育み、指導するために、創造主によっ

て創り出されました。皆さんは最初に神の精神のすべての側面と特性を具体化しましたが、しか

し皆さんが数々の時代やさらに高い数々の次元を通して次第に下って行くに連れて、皆さんの今

という瞬間に存在する神性に配慮して、皆さんは皆さんのさらに高い意識を置き去りにしました

。



 
エロヒム、創造主の精神的な輝き、偉大なる形の構築者達、そして過去に地球上や他の数々の世

界の中の自然の王国全体創り出す支援をして今はそれを監視する驚くべき霊体や自然力の王国も

また、こうした荒れ狂う移行の時期の中で皆さん支援するために待機し続けています。わたし

達は、皆さんすべてが保護者の天使存在達を持つという事実を、今まで皆さんが皆さんの真実と

して受け止めてきたと期待します。その天使存在達は、皆さんの誕生の時に皆さんに割り当てら

れて、普遍的な法則の限界の範囲内で、そして皆さんが今後許すようになる程度まで、皆さんを

誠実に守り、皆さんに奉仕することになるでしょう。積極的に皆さんのために働く準備が整って

いる他の素晴らしい天使存在達がいますが、しかし皆さんが求めることが必要になります。何故

ならその天使存在達は、皆さんの自由意志を侵害することが許されないからです。

 
愛と歓びは、ひとつの磁石のように天使達を引き寄せますが、それは天使達の最も大いなる望み

が人類に役立つことになっているからです。物乞いは天使達が好む方法ではありませんが、しか

し皆さんを支援するように皆さんの努力の範囲で天使達に求めることは、天使達の協調を確保す

ることになるでしょう。もしも皆さんが望むものがすべての人々の最高の利益のためになるなら

、天使達は、皆さんが皆さんの数々の夢を明らかにする支援をすることになるでしょう。しかし

その一方で皆さんは、それは天使達の時間と天使達の方法で起るようになることを理解すること

が必要になります。お金の概念は、天使達には紛らわしいことです。その代わりに、豊かさ、

歓び、愛、そして穏やかさを明らかにする際に皆さんを支援するように天使達に求めてください

。天使達は、これを理解します。しかしまた皆さんは、必要な数々の段階を踏むと同時に、皆さ

んが依然として皆さんの潜在意識の精神の中にかくまっている自己を妨害するどのような信念も

取り除くことによって、皆さんの役割を果たすことが必要になります。

 
こころの問題や皆さんの精神的なまたは創造的な努力で皆さんを支援する、愛に溢れる天使存在

達がいます。天使達は、皆さんが皆さんの決意と努力を確実にする支援をすることになるでし

ょう。皆さんの身体の元素と連携して、皆さんの物質的な姿の中で健康と幸せをもたらすことに

なるでしょう。素晴らしく陽気で無邪気な天使達は、皆さんに歓びとひとつの快活さという感覚

をもたらすことを待ち続けています。こうした貴重で神の光に属する小さな存在達は、皆さんの

近くにいること、そして小さな数々の奇跡や偶然で皆さんを驚かすことが大好きです。天使達に

、皆さんが無くした物を見付け出す支援をするように求めてください。それで皆さんは、また天

使達と連絡する方法を学ぶこともできますが、しかし天使達の言語は、言葉よりもむしろ数々の

感覚と考えに属するひとつの言語です。天使達は、既にひとつの真実が述べられていた時に、皆

さんの肌の上で膨らむ“天使の腫れ物”を引き起こすことになるでしょう。そして天使達は、天使の
接吻で皆さんに合図を送るか、あるいは時にはひとつの愛に溢れる芳香の中で皆さんを取り囲む

ことになるでしょう。天使の領域は、人類に神の愛と輝きをもたらします。そして天使達の最も

大いなる願いは、役に立つことです。

 



天使達の本質は、数々の皆さんのような人々を通した具体化の中で、地上に現れます。天使達は

、巨大な大天使達の代理になり、人類の間を歩んで、神の意識の数々の長所と特性を共有するた

めに現れます。その通り、天使達はまるで皆さんのようであり、そしてわたしの大切な仲間達、

皆さんが比較的低い進化の階段の横木から研究、努力、そして奉仕を通して成長する時、皆さん

は人間の進化を通して前進している天使かもしれません。現時点の地球上には、最も気高く深遠

な創造主の側面を定着させるために物質的な表現に具体化されている、あらゆる水準の神の意識

の代表者達がいます。皆さんは、皆さんが今まで思い描くことができたものよりもさらに壮麗で

貴重だと、わたし達は皆さんに伝えていなかったでしょうか？

 
親愛なる皆さん、今、皆さんの世界の未来のための展望を高め続けることにしましょう。最初に

皆さんは、さらに高い無限の可能性の数々の領域の中で皆さんの展望を高め始めることを、皆さ

んは理解する必要があります。皆さんの思考形態は、それがさらに多くの神聖なる創造主の光の

実質を引き出す時、ゆっくりと具体化し、そして次に地球上の物質的な表現の中で、徐々に明ら

かになり始めます。その集中力と意図がより大いなるものであるほど、皆さんの展望はより急速

に明らかになるでしょう。皆さんの原動力としてすべての人々の効用を備えた統合された意識的

な意図の中で皆さんが団結する時、皆さんは、動的な比率を持った、ひとつの相乗的な思考形態

を創り出します。皆さんが今、そういった数々の大規模な意識の物の見方への侵入を行っている

のは、これがその理由です。霊的な光の戦士達として、たとえ皆さんの数が大衆の数よりも少な

いとしても、愛、穏やかさ、豊かさ、そしてすべての人々のための調和という統合されて強化さ

れた皆さんの考えのおかげで、皆さんは巨大な進歩を遂げているところです。

 
今は、皆さんの展望において大胆で常軌を逸した状態になる時です。皆さん自身を愛に溢れて熟

練した主権を有するひとりの実在としてこころに描き、次に、今後皆さんがひとりの愛と光と穏

やかさと歓びの共同創造者として多次元的に作動し機能する様子を、極めて詳細に策定してくだ

さい。

 
ひとつの新しい方法で、怖れに目を向け始めてください。皆さんがそれを信じるまで、皆さん自

身にこう言明してください。“わたしは、ひとつの新しい怖れと関係を持つ。怖れはわたしに役立
つひとつの情緒であり、そしてわたしはいつもわたしの情緒を支配する。従って、わたしは怖れ

を支配する。”怖れを克服することは、皆さんが怖れを経験し、怖れを観察し、怖れから学び、そ
して次に怖れを通り抜けることができることを意味します。このようにして怖れは、皆さんが気

付く必要があるもの、不安定な状態にあるもの、皆さんが調和に持ち込む必要があるものに関す

るひとつの警鐘として、皆さんに役立つようになるでしょう。情緒は、否定的な、あるいは肯定

的なエネルギーを備えた数々の思考形態で構成されます。そして皆さんは、情緒が皆さんの主人

になることを許す代わりに、情緒を支配する必要があります。

 
皆さんの展望の情緒的な性質に対する基盤を築いてください。何が皆さんを楽しくして、皆さん



を感謝で溢れさせますか？皆さんは、皆さんの霊が飛翔することを許すことが必要です。しかし

その一方で、また皆さんは内面の子供と同時にその魂も育むことが必要になります。内部の無邪

気さに触れるかそれを育むものを積極的に表現して、それを要求してください。歓び、楽しみ、

自発性、あるいは悲しみ、怒り、そして怖れであり、こうした情緒を感じ、しかし、皆さんはこ

うした情緒ではないことを、自覚してください。表現の自由は、皆さんの展望のひとつの重要な

面になるべきものです。皆さんは、それがすべての人々の最も巨大な利益に役立つ限り、完全に

自発的になり、皆さん自身の意向や願いに従うひとつの権利を持つことを、認識してください。

人々の最善を期待し始めてください。それで人々は、皆さんの数々の期待に応えることになる

でしょう。数々の奇跡、美しさ、そして歓びに溢れている皆さんの人生を要求し、それをこころ

に描いてください。それで皆さんの最も壮大な数々の確言は、徐々に実現することになるでし

ょう。皆さんがすべての物事を支え、愛し、そして大切にする時、皆さんは支援を受けることに

なるでしょう。そして皆さんは、返礼として愛され、大切にされることになるでしょう。

 
皆さん自身の人生と生活の価値観を発展させてください。皆さんの内面の導きに耳を傾けて、優

れた判断力を実践してください。今、皆さんの存在感のあらゆる瞬間の中で、まるでそれがすべ

て皆さんの周りにあったかのように、皆さんという存在の多様な面と接触を持ち始めてください

。何故なら、実際にそれはその通りだからです。皆さんは、5次元とそれ以上の次元からの情報と
叡智を意識的に利用しているところです。そして皆さんがそれを皆さんの真実として受け止め

る時、皆さんは明確にそして事実通り、皆さんの指導霊達、教師達、霊的指導者達、天使の支援

者達、そしてすべての巨大な光の存在達と連絡することができるようになるでしょう。その道筋

の上の数々の障壁が皆さんを阻止することを許さないでください。大胆にそれを通り抜けて、そ

れを一蹴してください。不快感と苦痛が皆さんを失望させることを、許さないでください。皆さ

んの天使の支援達に、皆さんを安心させて支援するように求めてください。数々の疑いと他の人

々の断定的な判断が皆さんの決意を弱めることを、許さないでください。皆さんという具体例

によって他の人々にそれを明らかにして、皆さんの数々の信念に基づいて大胆になってください

。親愛なる皆さん、皆さんの視線あるいは皆さんの配慮を、皆さんの目標から逸らさないでくだ

さい。何故なら、そのさらに巨大な光の出入り口は、皆さんが考えるよりも近くにあるからです

。次元上昇の螺旋が新たな展開を見せる時、わたし達は父なる母なる神の愛に溢れる考えを皆さ

んに中継します。皆さんは次の目覚めに対する準備が整っていますか？

 
わたしは大天使ミカエル

I AM Archangel Michael

 
 
*Portions of this message were excerpted from SPEAKING OF ANGELS, The Golden Promise,
page 386.
 



Transmitted through Ronna Herman * As transmitter of this article I, Ronna Herman, claim the
universal copyright in the name of Archangel Michael. Posting on websites is permitted as long as
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This entry was posted in Reality Modification and tagged consciousness, god, Higher Self, Michael
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Channeler: Ronna Vezane
 
"NEW RAYS OF INDIVIDUALIZED EXPRESSION"
Transmitted Through Ronna Vezane, LM-05-2014
 
 
最愛なる熟達者の皆さん、わたし達は、わたし達が過去22年間かけて皆さんに与えてきた最も重
要な技術と情報の一部について、わたし達の回顧と拡大を続けたいと思います。今は、皆さんが

今まで皆さんの個人的な現実性として受け止めてきた数多くの古く窮屈な思考形態や構造を解き

放ち、変え、あるいは向上させる時です。もしも皆さんが一部の時間を瞑想や観想に費やして、

精神的、情緒的、物質的、そして霊的な制約を含めて、皆さんが今まで皆さんの3次元と4次元の
現実性の中で創り出してきた数々の構造を見直すなら、皆さんは今後、皆さんが未来の世界を拡

大し強化する方向に向けて急速にそして優雅に移動することができるように、今は皆さんを結び

付ける数多くのつながりを解き放つ時だと、急速に決断を下すことになるでしょう。

 
数多くの皆さんが、まるで皆さんは長く困難な競走の最後の直線上にいて、皆さんのエネルギー

と熱意が衰え続けているかのように感じます。皆さんは、皆さんの世界の在り方の魔力でより一

層幻滅した感覚が強くなっています。そして、以前は皆さんを興奮させた物事は、多少色褪せて

、退屈なもののように見えます。その理由は、皆さんは2つの非常に異なる現実性または幾つかの
次元に同時に出入りしているからであり、そして皆さんの低次の4つの身体の体系（物質的な身体
、精神的な身体、情緒的な身体、そしてエーテル質の身体）は、皆さんの魂の自己や霊の自己に

対する調整を続けて、それに追い付こうとしているからです。これが今まで、皆さんの地上の身

体器官に沢山の圧迫と緊張をもたらしています。

 
莫大な数の皆さんが、今までも今も銀河の意識に向けた飛躍的な進歩を遂げています。それによ

って、皆さんの古い世界や存在状態は、皆さんが洗練されたエネルギーや振動と皆さんの新しく

さらに高い周波数の在り方という概念を統合することができる状況よりも、遥かに急速に剥がれ

落ちているところです。今起り続けていることを皆さんが自覚する時、皆さんはそれほど緊張で

疲れ切ったり、混乱したりすることはなくなるでしょう。わたし達が、安心は手元にある、と伝

える時、どうかわたし達を信じてください。



 
わたし達の最も大きな願いのひとつは、皆さんがその移行を簡単にかつ優雅に達成することがで

きるように、その過程の中で皆さんを支援することです。こうした過去何年もの間中、わたし達

が皆さんに与えてきた沢山の情報、瞑想や、練習になったこれほど沢山の物事の目的は、古く否

定的な数々のエネルギーのパターンを変えることでした。この過程は、浄化された創造主の光、

さらに高い周波数、究極の創造主からの個人化された表現を持つ、その強力な新しい光線に属す

る細胞の浸透と統合に道を譲るために、必要なものです。

 
この過程の最初の部分では、5次元の中で皆さんの力と光のピラミッドを築き上げていました。皆
さんがこの驚くべき場所を創り出した時、皆さんは、わたし達がそれについて伝えていた、飛躍

的な進歩のための準備を整えました。その壮麗で純化された究極の創造主のエネルギーは、地球

上または3次元と4次元下段の環境に、直接放射することができないものです。ほとんどの人類と
地球上の非常に数多くの場所は、依然としてこの贈り物の準備が整っていません。おそらくそ

れは、大衆の間で、そして皆さんの惑星に対して、余りにも沢山の混沌とした状況を創り出すこ

とになるでしょう。従ってそれは、今後すべての人々が利用できて最も大いなる恩恵になるよ

うに、それは、ある程度劇的に低下されるか濾過されることが必要になります。

 
この下位宇宙全体で、あらゆる次元と下位次元の内部に、ピラミッド型の光の基地がどれほど輝

いて所定の場所にあるか、今までわたし達はそれを皆さんに説明してきました。その中で皆さ

んは、皆さんが皆さんの本質を断片化して切り離して、より一層小さな男性と女性の意識の面に

向かう度に、皆さん自身のひとつのエーテル質の複製を残しました。皆さんのエーテル質の生命

と光の符号が、この下位宇宙を貫くひとつの道筋を組み上げます。皆さんを自己の数々の断片の

それぞれに結び付ける神聖なる光の繊維もまた、皆さんの壮麗な神の自己、生き通しの神性、巨

大中心太陽の内部のわたし達の母なる父なる神に、そして最終的に、究極の創造主に、しっかり

と結び付けられます。

 
皆さんが世界のひとつの立体映像の複製を含む世界規模の光のピラミッドに入って行き、創造主

からの愛と光を吸い込んで、聖なる無条件の愛を吐き出す時、この驚くべきエネルギーは、準備

が整っているすべての人々がそのエネルギーを受け取って、積極的にそのこころの中心を開き、

それによって銀河の霊存在と人間存在に向けて変容し始めることができるように、濾過されるか

、効果を薄められます。

 
皆さんが皆さんの個人的なピラミッドに入って行くか、ひとつの具体的な計画または仕事のため

にひとつのピラミッドを築き上げる時、皆さんは充分な力、多様際、そして新しい表現の光線の

波長分布のための方法を広げて、皆さんの光の神殿へ向けてそれを注ぎ込み、そして皆さんの努

力の中で皆さんを支援します。皆さんが、神の精神がその共同創造の過程の中で皆さんに参加す

るためのひとつの聖なる場所を創り出す時、皆さんは、豊さに向かう皆さんの個人的な入り口を



広げているところです。わたし達が何度も皆さんに伝えてきたように、皆さんは共同創造の熟達

者であり、皆さんはただ忘れてしまっただけだということを、忘れないでください。また、豊か

さは数多くの姿で現れることも、忘れないでください。

 
無限呼吸の過程は、創造主の新しいエネルギーを利用する別の方法です。皆さんが脊柱の頂点に

位置し、脳の台座に位置する次元上昇のチャクラに火を点ける時、皆さんは、銀河意識への入り

口を開く過程を始めます。この主要な点火の時点は、現在の人間の進化の過程のひとつの死活的

に重要な部分になります。すべての人類は、この出来事のために対応できるような条件付けが事

前に施されていて、遅かれ早かれ、それは地上のそれぞれの個人の魂の中で起ることになるでし

ょう。皆さんが無限呼吸を行い、その呼吸が弧を描きながら地球へ向けて下がり、エーテルに向

けて出て行く時、皆さんはまた、この荘厳な贈り物を1次元、2次元、3次元、そして4次元で、そ
してその中にある神の意識のあらゆる面で利用できるものにする支援をしています。

 
またアルファー意識の適切な水準を維持する方法を学ぶことも、ひとつの重要な手段になります

。それは、皆さんのエネルギー場とオーラの領域の中で適切な安定を達成し、維持する上で、皆

さんを支援します。それによって皆さんは、きめ細かく調整された、調和の取れた手段になり、

それによって、どのような不調和も持たずに、ただ愛と光の周波数だけを投影します。過去のひ

とつのメッセージの中で、またわたし達は皆さんにメタヴィジョン（包括的な洞察力）という言

葉を紹介しました。それは、ひとつの拡大された状態、集中された自覚的意識であり、それによ

って皆さんは、いつも皆さんのさらに高い自己や今という瞬間の神性に同調します。これは、ひ

とりのアルファー波の熟達者になる恩恵のひとつです。メタヴィジョン（包括的な洞察力）を利

用する時、皆さんはひとりの人生の観察者になると同時に、ひとりの人生の参加者になります。

皆さんがただ最も高い創造主の真実だけが皆さんの力場に入り、皆さんという存在の内部で支配

権を握ることを許す方法を学ぶ時、皆さんは、どのような否定的な思考パターンでも、急速に濾

過します。皆さんの概念的な展望や直観は、基準を超えて大幅に拡大されます。皆さんはそれを

、皆さんの世界のコンピューター技術のひとつであるインターネット上でかなり蔓延している、

ウィルスに例えることができます。

 
如何なる理由からか、皆さんを破壊的なエネルギーで苦しめている人々がいます。そしてまた、

詐欺的なまたは否定的で低い周波数のメールを送る人々がいます。皆さんは障壁または濾過装置

を設定して、可能なあらゆる方法で、こうしたメッセージやエネルギーを退けることが必要にな

ります。そして、皆さんが隙のない状態を維持して、彼らよりも一歩先に進むことが重要になり

ます。それは、人類の集団意識で増殖する捕らえにくいエネルギーと同じです。皆さんは何らか

の不調和なエネルギーを濾過して、感染を許さず、ただそういった皆さんの熟達者としての自己

と調和した状態の考えの振動だけを許すことが必要になります。

 
皆さんの太陽系と銀河の光線は、今まで1から12までの数字が割り当てられていましたが、わたし



達が伝えるその新しい光線は、その表現の資質によって認識されることになるでしょう。色につ

いて心配しないでください。何故なら、色は何らかのまたはすべての他の光線との混合になるこ

とができるからです。しかしその一方で、皆さんはそれを表現することを望みます。皆さんは芸

術家であり、建築家であり、そしてこうした光線の資格の限定者です。そしてその創造的な潜在

力は、無限です。こうした光線は（皆さんはこの下位宇宙の12の主要な光線の下位光線と呼ぶこ
とができるかもしれません）、その発光と究極の創造主の光の本質の力を放射するようになる

でしょう。こうした光線は、皆さんの太陽系の7つの光線や、さらに高い意識の5つの公正とは、
多少異なる方法で利用されることになるでしょう。皆さんは、非常に様々な組合せと方法で、そ

の光線を利用することができます。何故ならその光線は、非常に特殊化したエネルギーになるか

らです。

 
皆さんの物質的な器官から始めることにしましょう。皆さんの仕事用の光のピラミッドに入って

行き、その結晶質のテーブルの上で横になってください。皆さんは、健康と活力の光線が前面に

放射されて、皆さんの物質的な器官に入ることを求めることが許されます。あるいは、美しさ、

若々しさ、協調、強さ、力、優雅さ、明晰な理解、明確な聞き取り、柔軟性、そして今後皆さん

の物質的な健康を強化するものとしてこころに浮かぶ他の何らかの特性の光線です。一回あたり

、それぞれの光線のエネルギーのひとつまたは2つだけを求めて、活性化してください。皆さんの
神聖なる今という瞬間の神性や皆さんの大霊のさらに高い自己は、その過程を観察し、皆さんが

ただ適切な量のこうして強力なエネルギーだけを統合して、それ以上のことは行わない状況を確

保することになるでしょう。

 
皆さんの願いは、加速された変容に役立つだけではなく、いつも簡単さと優雅さの法則にも役立

つものになるはずです。最愛なる皆さん、皆さんはその過程を楽しむようになります。もしも皆

さんが、今後その過程が皆さんのために機能することを許し、因果律つまりカルマの領域から抜

け出して、優しさの法則を適用する領域に入るなら、皆さんは、苦痛に満ちた数々の課題、心的

外傷、緊張、そして失敗の時代を終わらせることができます。

 
ここで、情緒的な身体に意識を集中してください。皆さんが皆さんの結晶質のテーブルの上座に

立つ時、皆さんの情緒的な身体が現れてそのテーブルの上で具体化している姿を確認してくだ

さい。皆さんの情緒的な身体は、皆さんにどのように見えますか？　少しの間それを調べて、皆

さんの情緒的な身体を構成する異なる陰影、色、そして形を観察してください。皆さんは、皆さ

んが確認するものに驚くかもしれません。もしも皆さんの内面の視覚がこの時点で活性化されて

いないなら、その視覚が活性化されることを求めてください。しかしその間にも、まさに現れて

いるその姿と色を直観してください。今後は皆さんが把握するどのような物事も有効なものに

なり、そしてもしも皆さんが訓練を続けるなら、皆さんの内面の感覚は、集中した状態に向かっ

て鋭くなるでしょう。

 



皆さんは、純粋な創造主の光線の周波数が前面に注がれて、皆さんを満たしながら溢れ出して、

場違い、罪悪感、羞恥、そして疑いというすべての感覚が洗い流される状態を求めることから始

めることが許されます。ここで今度は、思いやりの光線を求めてください。慈悲と許しの光線

です。受容力、情熱、穏やかさ、調和、博愛、洗練された直観、勇気などの光線です。次に、皆

さんがひとつの特定の時期に皆さんにとって適切なその最大の量を統合する時、こうした具体的

なエネルギーのそれぞれで満たされている、皆さんの情緒的な身体を確認してください。

 
ここで、精神的な身体に意識を集中してください。皆さんの結晶質のテーブルの上座に立ち、そ

して皆さんの精神的な身体が現れてそのテーブルの上で具体化している姿を確認してください。

皆さんの精神的な身体は皆さんにどのように見えますか？　それは強く、明確な状態になってい

ますか、あるいはそれは、曖昧で歪んだ色で黙り込んでいますか？　真実、意志、勇敢さ、叡智

、知性、集中力、創造性、神聖なる思考、光の言語とパターン、聖なる幾何学、規律、組織化、

科学的な情報、秩序の光線、受け取る光線、与えて共有する光線を、求めてください。そのテー

ブルの中心に張り出ている結晶質の巨大な発生装置を通して、それぞれが順番に流れ落ちて、皆

さんの個人的な光のピラミッドに向かいます。

 
皆さんの今という瞬間の神性が、その純粋な姿の中で今後それぞれの表現の光線の本質を濾過

して、皆さんのエーテル質の複製に向かうことになるでしょう。こうした光線のそれぞれの本質

と力が内部のあらゆる物事に浸透する時、その本質と力に溢れている皆さんのピラミッドを、確

認してください。皆さんは今後、それぞれの光線の贈り物を皆さんが現在居住する物質的な領域

に連れ戻すようになることを、認識してください。皆さんがわたし達の父なる母なる神と伴にひ

とりの共同創造者としての皆さんの役割に事実通り足を踏み入れる時、それを主張し、利用し、

共有するのは、皆さんです。

 
また皆さんは、皆さんのエーテル質の身体に意識を集中することができます。それには、皆さん

の光の身体の青写真が含まれています。エーテル質の身体は、物質的な器官や、物質的な器官の

内部に明らかになる前に最初にそこに留まっていた数々の歪みと不完全性を取り囲みます。ここ

では、その歪みの過程が逆に進んでいます。完成された物質的な身体の創造の本質は、エーテル

質の身体の内部に蓄えられます。そして皆さんは、それが今後皆さんの物質的な身体で利用でき

るように、皆さんという存在のその部分をもう一度調和した光で満たすことが必要になります。

皆さんのエーテル質の身体はどのように見えますか？　皆さんは、あらゆる場所に歪められたエ

ネルギーの暗い網状組織を確認することができますか？　他のものよりも密度が高くさらに暗

い数々の継ぎ当てがありますか？　それは何処にありますか？　これが皆さんに、皆さんの身体

が不安定になっていて最も苦悩している場所や、皆さんが今度次の健康の危機つまり病気を経験

する可能性が高い場所を、伝えることになるでしょう。

 
それに加えて、ひとつの軽やかなアルファー波の状態になっている間に、皆さんの身体がこうし



た強力な数々のエネルギーを受け取り、明らかにする準備を整える時、皆さんは1、2週間の間、
物質的な身体に集中することを望むことが許されます。もしも皆さんが、多少なりとも頭の混

乱や、地に足が付いていない、あるいは居心地の悪さを感じるなら、さらに続ける前に、1日か2
日の間、その過程を止めてください。皆さんの進歩または変容を他の誰かに倣って定型化せずに

、霊を皆さんの導き手にしてください。皆さんは、皆さん自身の神聖なる知性を引き出している

ところであり、皆さんは皆さん自身の創造的な類希な能力を活性化し続けています。毎日、また

はできるだけ頻繁に、少し時間を取って、皆さんの物質的な器官の知性と皆さんの身体の要素に

対処してください。

 
これは、皆さんの深い潜在意識の精神であり、それはただ最初の完璧な状態だけを認識していま

すが、しかし皆さんは、数々の世紀の間にそれを否定的な考えで繰り返し条件付けてきました。

それが徐々に結果として不完全さ、不快感、そして病気になりました。それを正す過程は多少冗

長なものになりますが、しかし皆さんはその否定的な思考形態を解消して、もう一度完璧な青写

真を導き入れています。アダム・カドモンとイブ・カドモンの身体です。これが、皆さんがこれ

ほど数多くの症状を経験している理由の一部です。見当識障害、倦怠感、集中力の欠如などです

。現象化するために何十万年も必要としたものが、驚くほど短期間に回復しているところです。

 
少なくとも一週間に一度、皆さんの情緒の身体と自然に意識を集中して、皆さんが最後に波長を

合わせて以降、既に変わっている物事を評価してください。皆さんは、より安定して穏やかな状

態を感じますか？　皆さんは、皆さんの日常の人生の緊張を操作することができますか？　皆さ

んは皆さんの周りの人々をさらに多く許すか寛容になっていますか？　皆さんは小さな物語の代

わりに、大きな展望に意識を集中することができますか？　何がより良くて、何がより悪いの

でしょうか？皆さんは、何が最も変化することを望みますか？　皆さんが徐々にすべての洗練さ

れた特質や皆さんの新しい現実性のエネルギーを統合する時、優先順位を設けて、次にそれぞれ

の表現に属する特定の光線を求めてください。

 
また、少なくとも一週間に一度は、皆さんの精神的な身体に意識を集中してください。皆さんは

より明確に考えていますか？　皆さんは、皆さんがそれぞれの経験または交流の叡智を収集する

ことができるように、さらに効率的なひとつの方法で情報を処理して分類することができますか

？　皆さんはさらに規律がある状態ですか、皆さんは皆さんの数々の義務を果たすことがさらに

簡単でより楽しいことに気付きますか？　皆さんは皆さんのさらに高い知性にさらに同調した状

態を感じますか？　そして皆さんは今までより多くの活気付ける創造的な発想を持つことができ

ましたか？　皆さんの意識は今までどのように移行してきて、ひとつの結果として既に何が変わ

っていますか？　皆さんが望む時は何時でも、皆さんは皆さんに投影され続けているその光線の

色を識別して、それに集中することができます。しかしながら最初は、どうかそれぞれの光線の

資質を感じることに集中してください。皆さんが別の表現の光線を統合する度に、皆さんのオー

ラの領域は変わることになるでしょう。この時点以降、皆さんが創造主の愛と光を放射する時、



皆さんのオーラの領域は、皆さんが今まで吸収してきたそれぞれの光線の拡大された資質を身に

着けることになるでしょう。そうする中で、皆さんは皆さん自身に固有な神の光の光線を投影し

始めているでしょう。皆さんの人類に対する贈り物です。

 
最愛なる皆さん、わたし達は皆さんに、皆さんの完全な神聖なる潜在能力を利用するもうひとつ

の方法を提示しています。皆さんのその部分は、悠久の時の間、皆さんと再び結び付くことを待

ち続けてきました。わたし達は皆さんにその方法を明らかにすることができますが、しかし皆さ

んは段階を踏んで、その過程を進んで行くことが必要になります。今後それがその努力の価値が

あるものになることを、わたし達は約束します。わたし達が皆さんの本質とわたし達の本質を融

合する時、わたし達は、僚友関係の中でわたし達の両手を広げます。わたし達は皆さんに穏やか

さと歓びの光線を送りますが、しかし何よりも、わたし達は皆さんに、わたし達の愛を送ります

。

 
わたしは大天使ミカエル、そしてわたしは、この真実を皆さんに伝えます。

I AM ARCHANGEL MICHAEL and I bring you these truths.
 
 
Transmitted through Ronna Vezane  http://www.ronnastar.com/ * Copy freely and share. However, I claim
the universal copyright for this article in the name of Archangel Michael. WE OFFER ARCHANGEL
MICHAEL’S MESSAGES ON OUR WEBSITE AS A GIFT; HOWEVER, WE DO APPRECIATE YOUR
DONATIONS TO HELP DEFRAY OPERATING EXPENSES AND POSTAGE FEES FOR THE FREE
LOVE PACKETS WE SEND AROUND THE WORLD.
 
http://lightworkers.org/channeling/199654/new-rays-individualised-expression-archangel-michael
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メラニー・ベックラー経由

Channeler: Melanie Beckler
 
 
親愛なる者、あなたが今寛いであなたのこころを開く時、わたし大天使ミカエルは、この瞬間に

神と一緒になった直接的な存在感の中にある愛と周波数と伴に、あなたに挨拶を送ります。あな

たがこうした言葉を読み、人類が前進するために不可欠な神聖なる許しに進路を向けるひとつの

強力な機会を提示される時、あなたはこれをどのように行うかということについて考える必要は

なく、ただあなたのこころに意識を集中して、同調し、そして寛いでください。

 
そのため、あなたは今巨大な変化の一時期を経験していることを認識してください。次元上昇つ

まり地球の移行は、まだ完了していません。何千年もの間、否定性、疑い、腐敗、操作、権力、

そして自己奉仕が、このように人間による数々の活動の形で地球を苦しめてきました。依然とし

て第三者に預託している沢山の否定性があります。過去の数々の行動に起因するカルマが、姿を

現すために待ち続けています。人間であるあなたが光、霊、そして幸せを地球に定着させて、腐

敗と支配からの移行を完了する際に地球を支援するその神聖なる光に同調するためには、あなた

は運命を解き放つことが必要になります。否定性と怖れとカルマの拘束を解き放ち、神聖なる愛

、輝く幸せ、活き活きとした暮らしと歓びに入り込むことです。

 
今その状態から人類は立ち上がりますが、これはひとつの長い路です。何故なら、地球、動物達

、植物達、すべての存在達に役立たない沢山の物事が、今まで行われてきたからです。そして最

愛なる者、それにもかかわらず、すべてに結び付けられたあなたは、あなたのこころの内部の許

しの光彩を点火して、過去のカルマと難題を神聖なる愛に変える、ひとつの機会を手にしてい

ます。

 
そして許しを通して、そして無条件の奉仕を通して、あなたはあなた自身と神聖なる愛を持つす

べての存在のためにそれを再調整し、物質的な領域の数々の難題と課題を軽減して、その方向を

許し、神聖なる愛、そして奉仕を通して創り出された数々の報いに変えることができます。その



ため、単純にその中に意識を集中することによって、あなたのこころが広がるようにしてくだ

さい。そして今わたし達がこの許しの実践を一緒に完了する時、あなた自身があなたの精神の中

でこころから話された許しの言葉を繰り返すか、それを声に出して、充分な恩恵を受け取り、あ

なた自身やこの今という瞬間の中のすべての存在達のために許しの力と統合することを通して、

存在するすべてのさらに巨大な領域の至る所で愛と祝福の波及効果を創り出すようにしてくだ

さい。生きて、愛し、許してください。

 
これは次元上昇してこの移行の過程を滑らかにする方向に向かう道筋であり、2012年には完了し
ていなかったものであり、しかしそれは単純にその始まりでした。そのため、あなたのこころが

広がり、その中で意識を集中して、今あなたがエネルギー的に意識の中で引き上げられて特殊な

癒しの場所に向かうことを、許してください。この空間の中で、あなたはすべてと結び付けられ

ていることに、気付いてください。すべての存在達、すべての魂達、すべての生命です。その

ため、あなたが今同調しているその癒し、その愛、そしてその許しはあなたで終わるのではなく

、すべての創造の全体にまで波及し、人類を神聖なる愛と霊と同調した応対により近付けます。

それは現時点の根本的なひとつの目標であり、地球を神との同調に戻して、許しを通して、愛を

通して、そして奉仕を通して、悠久の時の否定性と否定的なカルマを解き放ちます。

 
そのため、この場所の中で、こうした言葉があなたという存在、身体、精神、そして霊を通して

放射されることを許してください。神聖なる許し、神聖なる許し、許しです。そして依然として

あなたのこころに意識を集中していれば、あなたはこうした言葉を声に出すか、あなたの精神の

中で繰り返すことを選択することができます。この実践に気付くことを意図してください。わた

しは今、わたしまたはわたしの祖先達が今まで意識的にあるいは無意識に精神、身体、そして霊

を傷付けてきたすべての宇宙の中のすべての魂達や存在達から現れる、わたしのための、そして

過去、現在そして未来のわたしの祖先達のための神聖なる許しを求めます。わたし達は今、あな

たの神聖な許しを求めます。そしてもしも認められるなら、地上とすべての宇宙のすべての存在

達に愛と感謝で役立つことを約束してください。わたし達があなたまたは過去現在未来の祖先達

の身体、精神、そして霊に引き起こしてきた可能性があるどのような損害に対しても、どうかわ

たしとわたしのすべての祖先達を許してください。

 
どうか今、あなたの許しを、神聖なる許しを提示してください。そして今、考え、言葉、または

行為の中で今まであなたまたは過去現在未来のあなたの祖先達の精神、身体、霊を傷付けてきた

すべての魂達または存在達に対する許しを提示してください。わたし達は今、今まであなたまた

はすべての時系列に沿った祖先達を傷付けてきたすべての魂に対する許しを与えます。

 
今、神聖なる許しが与えられます。精神のための許し、身体のための許し、霊のための許しで

あり、許しは過去のカルマを癒し、許しは過去の数々の傷を癒し、許しは現実性の基礎構造を

変え、罪と否定性、カルマ、怖れ、そして疑いを消して、あなたと人類が神聖なる愛と同調する



ようにします。その愛はこの領域の中に存在しますが、しかし悠久の時の間中に築き上げられた

過去の数々の犯罪によって妨害されているものです。そのため、あなたのこころに意識を集中し

てください。そしてもしもそれがあなたの意図なら、すべての恩恵がその中に入るためにこころ

から話されたこうした言葉を声に出すか精神の中で繰り返してください。

 
“わたしは今、今までわたしまたはわたしの祖先達を何らかの方法で、過去現在未来に精神、身体
、霊を絶えず傷付けてきたすべての魂に許しを提示します。わたし達は許します。わたしは今、

すべての魂からの許しを求めます。わたしまたはわたしがこの今の瞬間の中で、未来の中で、過

去の中で、精神、身体、霊を今まで絶えず傷付けてきたすべての魂達からの許しを求めます。わ

たし達は今、あなたの許しを謙虚に求めます。そしてすべての魂、すべての存在達、すべての被

造物、そして母なる地球に役立ち、愛し、称えることを誓い、あなたが今提示する許しと引き換

えに、役立ち、愛します。あなたに感謝します。”
 
そしてここで、こうした言葉を繰り返して、神聖なる許しと神聖なる愛が提示される時に、その

言葉の背後のその祝福、そのエネルギー、その周波数を感じてください。神聖なる許し、神聖な

る愛、神聖なる精神、身体と霊の神聖なる資質、神聖なる周波数、神聖なる許しです。

 
“宇宙の中の親愛なる魂達、そしてこの時間またはどのような時にも今までわたしまたはわたしの
祖先達によって意識的にまたは無意識に傷付けられてきた他の存在達、わたしは今、皆さんの許

しを謙虚に求めます。どうか、わたし達がこの枠組みの中か別の枠組みの中で皆さんに引き起こ

してきた可能性があるどのような傷害に対しても、わたしとわたしのすべての祖先達を許してく

ださい。どうか、許してください。”
 
神性なる許し。

 
“過去の中、現在の中、あるいは未来の中で、今までわたしまたはわたしの祖先達を傷付けてきた
すべての親愛なる魂達。わたし達は今、わたしまたはありとあらゆる祖先達に強いられたありと

あらゆる傷害、邪悪な考え、あるいは否定性に対して、許しを提示します。わたし達は今、皆さ

んにわたし達の愛と許しを提示します。”
 
そして繰り返し：

 
“わたしによって、わたしの家族によって、わたしの何らかの祖先によって今まで意識的にまたは
無意識に傷付けられてきたすべての魂達に対して、わたし達は、今皆さんの許しを謙虚にそして

誠実に求めます。どうか、わたし達が地球またはすべての存在達またはすべての宇宙の中のすべ

ての魂達に今まで引き起こしてきた可能性があるどのような傷害に対しても、どうかわたし達を

許してください。今、どうかあなたの許しを提示してください。わたし達はあなたの許しを誠実



に要請して、あなたが今わたし達の方法に自由に提示する許しと引き換えに、わたし達が前進し

ている時に出会う可能性があるすべての魂達に役立ち、すべての魂達を愛し、支援することを約

束します。この許しに対して、あなたに感謝します。わたし達は、愛し、前進するために役立ち

、すべての魂に恩恵をもたらし、最終的に人類を神と神の愛の光と祝福に同調させて、現在に向

けて、物質的な領域に向けて、地球に向けて、神聖なる愛を完全に定着させることを約束し

ます。”
 
“親愛なる地球上とすべての宇宙の魂達、どうか、わたしとわたしのあらうる祖先、そして今まで
何らかの方法で過去、現在または未来にあなたを傷付けてきて、今まで地球または他の魂達を傷

付けてきて、わたし達自身を傷付けてきて、何らかの方法で傷付けてきた、わたしが結び付けら

れているあらゆる存在を、許してください。わたし達は今、あなたの許しを謙虚に求めます。”
 
神聖なる許し、神聖なる愛、神聖なる許し、許し、許し、許しは、実際に、この今という瞬間の

中で、与えられます。許しの光は、皆さんの広いこころの内部から現れて、周りのすべてで鮮や

かに輝きます。

 
この許しの光が入り込み、この人生または他の人生の中のどのような否定的な行動に対しても、

地球またはその中のすべての居住者達に引き起こされたどのような傷害に対しても、あなたまた

はあなたのあらゆる祖先達によって蓄積された過去のカルマを癒し、許すようにしてください。

今、皆さんの方法に許しと愛が提示されます。

 
神聖なる許しはこの瞬間そのものに取り込まれ、神聖なる許し、神聖なる光、神聖なる愛、そし

て神聖なる幸せが、今ここに提示されます。この愛を受け入れて、既にあなたは実際に許されて

いることを認識してください。あなたとあなたの過去現在未来のすべての祖先は、この今という

瞬間、この瞬間そのもの、それによって皆さんがすべてに結び付けられ、あらゆる人とあらゆる

物事に結び付けられるこの時空連続体の中で、既に許されています。そしてそれによって皆さ

んは、アトランティスの崩壊以降、恩恵と霊と地球との完全な結び付きからの転落以降の長い間

人類によって引き起こされたカルマとして、皆さんの地球が今ひとつの移行を経験しているとこ

ろであるという理解に役立つ、数々の重要な移行を創り出すことができます。そして今までその

中のすべての存在達は、この否定性と疑いと支配に苦しんできました。しかし親愛なる者、神聖

なる光、神聖なる愛の閃きであるあなたは、あなたの意欲とあなたの広いこころと伴に、深遠な

変化を開始することができます。時系列に沿って癒し、あなたに課された、あるいは他の人々に

課された過去の傷を癒し、許し、そして許しを受け取ることは、身体と精神と霊を癒すことで

あり、それと結び付くことがあなたの生得の権利である神聖なる愛と再び完全に同調すること

です。

 
許しは、それを誠実に求める人々のために、自由に与えられます。そしてあなたが許しを提示す



る時、今まであなたとあらゆる時間の祖先達を傷付けてきたすべての人々に許しを提示する時、

あなたは数々の課題に通じるそのカルマの結び付きを解き放ちます。そして奉仕と愛とすべての

魂達の許しと称賛と伴に、あなたは神聖なる報いと同調することができます。そしてこれはその

可能な巨大な移行であり、あなたがまさに今この時間の中で生きることを選択した理由です。愛

と許しで存在の領域を変え、今まで人類が何千年もの時間をかけて蓄積してきたカルマを消して

、高まる周波数と規模で地球に注がれている神聖なる愛と融合することです。何故なら、許しと

伴に、そして神聖なる愛と伴に、巨大な変化が展開することができるからです。それにもかかわ

らず、今数々の巨大な変化が起り続けていることを認識してください。そして数々の課題、自然

災害、地球の移行の形の中の変化は、人類のカルマによって引き起こされるのでしょうか？ある

いはこうした出来事は、地球を活力ある幸せ、愛、共同創造、そして結び付き、統一、神聖な

る光、幸せというひとつの場所に戻す、許し、神聖なる愛、上方螺旋という姿を取るのでしょ

うか？

 
今後こうした2つの道筋が、同時に展開することになるでしょう。どちらの道筋をあなたが経験し
、どちらの道筋がすべての人々によって経験されるかは、あなたの選択次第です。そして今、変

化が地球の内部を掻き回し、地球が移行して振動が引き上げられ、過去の犯罪、否定性、そし

て数々の傷害が解き放たれるため、今後神聖なる許しの力がその移行を和らげて、その重荷を軽

減し、カルマを癒して内面の光が浮上して輝くことを許すことになるでしょう。あなたのこころ

を開いて、ここでもう一度あなたの精神の中で考えるか口に出してください。

 
“わたしは、わたしまたはわたしの祖先が今までこの現在の時間の中、過去または未来の中で、精
神の中、身体の中または霊の中で傷付けてきたすべての魂達に謙虚に求めます。どうかわたしを

許し、どうかわたし達を許して、そしてこの許しの見返りとして、わたしは役立ち、愛し、変化

をもたらすことを約束します。どうか、わたし達があなたまたはあなたのあらゆる祖先に対して

引き起こしてきた何らかの傷害に対して、わたしとわたしのありとあらゆる祖先を許してくだ

さい。親愛なる多元宇宙の魂達、どうかわたしを許してください。そして今、わたしはありとあ

らゆる存在達に、あるいはわたしまたはわたしのあらゆる祖先が過去現在未来に傷付けてきた可

能性がある魂達に、わたしの許しを提示します。わたし達は、あなたの許しを謙虚に求め、そし

てその中でわたし達の許しを謙虚に提示します。あなたは許されました。わたし達は許し、あな

たは許し、神聖なる許しが今ここに存在します。”
 
許し、許し、許し。こうした言葉の振動を感じてください。許し、神聖なる許しです。そして、

あなたがこの言葉をひとつの真言として、あるいはひとつの瞑想として毎日利用して許しの力を

呼び覚ます時、あなたは新しい地球のためのその道を開き、神聖なる愛に結び付けられた物事と

神聖なる愛に結び付けられた人類が浮上します。何故なら、次元上昇の光が充分に定着して物質

的な領域に向かうためには、許しが必要になるからです。そして今日あなたが既に提示した許し

、あなたが既に受け取った許しは、古い物事を一掃し、過去の否定的なカルマを解き放ち、苦闘



と難題と支配を解き放って神聖なる愛、神聖なる光、そして神聖なる許しという新しい枠組みに

入るというこの過程の中の、不可欠な構成要素です。

 
あなたは許され、あなたの祖先達は許され、引き換えとして今まであなたを傷付けてきたすべて

の人々あるいはあなたの最愛なる人々に皆さんは許しを提示し、そして今まで罪を犯してきたか

、許しと伴にあなたに陰謀をたくらんできたすべての人々に皆さんは許しを提示します。その癒

しの環は完了し、そしてあなたはあなたのこころの内部と地球の次元領域内部のひとつの出入り

口を開きます。それによって皆さんは、神聖なる愛、神聖なる幸せ、神聖なる真実が入り込むよ

うに生きます。そのため、許し、許されてください。何故なら、許しは最優先の物事であり、カ

ルマと否定性を一掃して、神聖なる愛と、人類と地球とすべての魂が一緒に霊の中で高まりなが

ら足を踏み入れることができる新しい枠組みに入り込むために不可欠なものになるからです。あ

なたは、物質的な領域のその苦闘と難題と厳格な課題を手放す準備が整っていますか？ 許し、許
されてください。

 
あなたのカルマを癒し、そして惑星の周りのカルマの領域を癒してください。あなたのこころの

内部で神聖なる愛が鮮やかに輝くようにしてください。すべての魂達に役立ってください。あな

たの良い奉仕で、あなたの神聖なる愛と光と幸せという貢献で、数々の難題と苦闘と課題がもう

一度経験された場所に、神聖なる祝福、ひとつの報いと許しが入り込むことができます。あなた

の愛とあなたのすべての奉仕と引き換えに、あなたが愛し、生き、そして許すための機会を持つ

あらゆる瞬間に、あなたは許されます。これが、活き活きとした幸せに向かい、時系列を超えて

共同創造と愛と理解と惑星上神聖なる光に属する霊の中心地に向かいます。あなたは、こうし

た数々の変化を開始することができる者です。

 
生き、愛し、そして許してください。前進を続けて、あなたのこころに従い、すべての魂達、す

べての存在達、すべての生命に役立って、そして神聖なる完全な祝福が入り込むために許してく

ださい。すべての生命の恩恵のために地球に根付き、怖れとカルマと腐敗というひとつの枠組み

から新しい光と幸せと共同創造と活き活きとした暮らしに向かうように惑星を変えてください。

生きて、愛し、許してください。神聖なる許し。神聖なる許し。神聖なる許しは提示され、広め

られ、存在します。同調してください。

 
わたしは大天使ミカエル。あなたは愛され、あなたは祝福され、あなたは許されます。そしてそ

の通りに。そしてその通りに。

 
 
メラニー・ベックラー経由

Channeled by Melanie Beckler...

 



http://lightworkers.org/channeling/205705/forgiveness-angel-message-archangel-michael



皆さんの神性を感じる

皆さんの神性を感じる
Feel Your Divinity
 
October 18, 2014 Posted on Oct 19, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

施される試練は今後存在することはないでしょう。今まで設定されてきた基準は、今は存在しま

せん。皆さんが進む時、皆さんはすべて数々の規則を作り上げています。皆さんは誰ひとりと

して、皆さんがすべてに成功しているかどうかについて心配する必要はありません。皆さんが一

部の基準に対して判断されている、あるいは測られているというその発想は、幾つかの点で、既

に宗教から霊の新しい時代へと繰り越されています。

わたし達は、ここで宗教を狙い撃ちすることは望みません。それは数多くの人々に役立ちます。

しかし個人達を分離した状態にして神よりも低く維持する宗教のひとつの側面は、神によって設

定された数々の規則と満たされなければならない基準があるという、この発想です。そしてわた

し達は、すべての皆さんがそれを置き去りにすることを望みます。わたし達は、すべての皆さん

が皆さん自身を皆さんが神と呼ぶものとして認めて、これは多少皆さんが皆さん自身で楽しんで

いるひとつのゲームであると認識することを望みます。

そのため、皆さんが瞑想の間に皆さん自身に目を向けて、皆さんは非常に良い仕事をしていると

思い込む時、ただ寛いで、笑ってください。それは、瞑想が目的にするものではありません。そ

れは、完璧を達成することを目的にしていません。ヨガも同じであり、何らかの霊的な実践も同

じです。それらは皆さんの自己の神との結び付を楽しみ、自己を神として認識することを目的に

しています。そしてもしも皆さんがそれをそのように利用しているなら、その結果皆さんは、わ

たし達の基準の中では、A+を獲得します。
ひとつの基準に従って行動しないという考えは、皆さんはこれを行うことができることに気付い

ているため、今の皆さんが簡単に公表することができるものです。そして今、皆さんはそれを認

識しています。現時点で行う価値がある唯一の物事は、皆さんが皆さんの内部の神性との結び付

きとその内部の神性の閃きを感じるように働き掛けるすべての物事です。これは、合格不合格が

あるひとつの試験ではありません。それが持つ、その数々の瞬間を楽しんでください。そうした

瞬間がどれほど短くても、それが現れるのがどれほど稀なことでも、それが現れる時のその数々

の感覚を楽しんで、そして皆さんの現在の姿のすべてを経験してください。あらゆる一瞥に満足

してください。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”



 
http://danielscranton.com/feel-your-divinity-archangel-michael/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-feel-your-divinity/



間違った方法はない

間違った方法はない
No Wrong Way
 
Posted on Oct 21, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton
October 19, 2014

最終的に、皆さんが悪いことを行うことができる物事はありません。罪のようなものはありま

せん。最も些細な間違いをすることさえできません。わたし達は今、皆さんがその世界で持つ善

悪という発想について話をしています。絶対的な物事はありません。それは皆さんの外部の何ら

かの物事によって決められるものではありません。

何かを行う正しい方法はありません。間違った答えもありません。ただ皆さんに役立つ物事、皆

さんに役立たない物事があるだけです。わたし達が皆さんに役立つことと役立たないことについ

て話す時、わたし達はここで、皆さんが保有するその意図について話をしています。もしも皆さ

んが火を消そうという意図を持ち、次にガソリンを注ぐなら、それは皆さんに役立ちません。そ

れに水をかけるなら、それは役立ちます。

そのため、例えば、皆さんがひとつの火に遭遇して、皆さんがそれを消したいと思うとしまし

ょう。そして皆さんは、水とガソリンの違いと火に対する影響が分かりません。例えば皆さんは

その火にガソリンをかけるとしましょう。そして例えば皆さんがその経験を切り抜けるとしまし

ょう。ここで皆さんの火を消そうとする意図はさらに強くなり、ここで水はさらに高く評価され

、その経験はより満足できるものになります。

しかしまた皆さんは、その火に土をかけるか、または他の一部の方法で火を覆うこともできま

した。そしてそれは、行動するためのより正しい方法という訳ではありません。もしも皆さんが

火にガソリンを注ぐ経験を積むなら、その結果皆さんは、おそらく皆さんにできる別の多くの経

験をしていないことになります。

そのため、もしもガソリンを注ぐことが転生する前に皆さんが持つ内在する意図であるなら、そ

の結果その火に水をかけることまたは土をかけることは、おそらく確かに皆さんに役立ちません

。経験の多様性は、素晴らしいことです。それを強く勧めます。それは求められることであり、

評価されることであり、そしてそれはいつも皆さんに役立ちます。

わたし達はミカエル、わたし達は無限です。わたし達は皆さんを愛します。We are Michael. We are 
infinite. We are Love.”
http://danielscranton.com/no-wrong-way-archangel-michael/ http://cosmicgaia.com/archangel-michael-no-
wrong-way/



October 20, 2014
絶対的な物事はありません。人生と、皆さんがその人生を生きる方法に関して、絶対はありま

せん。あらゆる物事はいつも変化を続けます。そのため、皆さんはどのようにすればいつも何か

を釘付けにして、それをひとつの絶対のせいにすることができるというのでしょうか？　皆さん

は変わり続けています。皆さんの環境も変わり続けています。皆さんの周りのあらゆる物事が変

わり続けています。

そのため、昨日真実だったものは、今日は真実ではないかもしれません。そして皆さんは、それ

を受け入れる必要があります。皆さんは、今まで皆さんが認識ししがみついてきたものを、積極

的に投げ捨てる必要があります。皆さんは、今という瞬間の中で完全に積極的に生きる必要があ

ります。

そしてわたし達が皆さんにこれを伝える理由は、皆さんはどれほど力に溢れているかということ

を皆さんが認識することを、わたし達が望むからです。そしてまたわたし達は、皆さんがその上

にいるその旅を皆さんが楽しむことを望みます。そして皆さんがより長い間ひとつの真実を見付

け出そうとするほど、今後皆さんはより長い間その現実性の中に留まることになるでしょう。手

放すことは、人々、環境、そして物事に対する執着を諦めることを意味するだけではありません

。またそれは、数々の教え、規則のような皆さんに与えられたものでさえ手放すことを意味し

ます。

皆さんは、皆さんがどのような現実性で生きるかを決めるようになります。そして皆さんは、そ

の現実性を形作るようになります。皆さんは、皆さんのその現実性への視点を変えるようになり

ます。しかしこれほど長い間、皆さんはすべて、ひとつの現実性が存在するという過程の下に活

動を続けてきました。そしてもしもただひとつの現実性があるなら、その結果、皆さんが気付き

、それに従って生き、他の人々にそれに就いて伝える数々の真実が存在しなければならないこと

になります。

しかしわたし達は皆さんに伝えますが、それはそのようなものではありません。もしもそれがそ

うだったとすれば、おそらく皆さんはすべて、非常に早く飽きてしまうでしょう。そのため、皆

さんを喜ばせて皆さんがそこで生きる何かを創り出してください。そして、その現実性でさえた

だ一時的なものであり、皆さんはその数々の規則を変えて、皆さんが進む時に新しい規則を作り

上げることができることを、認めてください。皆さんは絶対的にそれを行うことができ、そして

行い、そして今後もそのように行い続けることになるでしょう。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/no-absolutes-archangel-michael/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-no-absolutes/



別の皆さん達

別の皆さん達
The Other Yous
 
October 24, 2014, Posted on Oct 25, 2014
ダニエル・スクラントン経由Channeled by Daniel Scranton

皆さんが皆さんの世界で別の存在に出会う時、皆さんは今の皆さんの別の側面と交わっています

。皆さんは多面的であり、多次元的であり、そしてすべての時間と場所の中で同時に存在してい

ます。それで言うまでもなく、皆さんの物語には、今回の生涯と皆さんがその生涯から思い起こ

すことができるものよりも多くの物事があります。そのため、皆さんが誰かと出会い、皆さんが

その人々は皆さんと似たところが何もないと考える時、皆さんは今の皆さん、今までの皆さん、

そして今後の皆さんのひとつの小さな断片だけしか認識していないことを、まさに忘れないでく

ださい。

こうした今の皆さんの姿の他のすべての側面が皆さんのところに現れる理由は、皆さんに関する

何らかの物事を含むその側面に関する何かがあり、それは皆さんが皆さんの自己全体のさらに多

くの部分になる必要があるものになるからです。皆さんは、皆さん自身にこう尋ねたいと思うか

もしれません。“わたしの内部で表現しているこの個人は何者で、わたしはその個性が表現するわ
たしのその部分をどのように愛することができるのか？わたしはどのようにすれば、根源の視線

を通してこの個人を理解して、その帰還を歓んで迎え入れることができるのか？わたしが今のわ

たしのこの側面をここで気付くという理由から、わたしはどのようにずれば今のわたしの姿以上

のものになることができるのか？”
もしも皆さんがあらゆる個人を今の皆さんの姿以上のものを探索するひとつの機会として理解す

るなら、皆さんは、あらゆる人がもう少し興味ある人々であることに突然気付くかもしれません

。皆さんの友達や家族の一員達を分析して、その人々が今の姿でいる理由と様子に関する皆さん

の心理学的な理論を思い付く代わりに、より大きな展望の中では、その人々は、認められ愛され

ること、統合され、許されることをしみじみと感じている皆さんであることを、認識してくだ

さい。

そして一度皆さんがその個人から皆さんが必要とするものをまさに正確に理解するなら、その結

果皆さんは、ひとつの中立的な立場から、皆さんの今の姿以上の部分を探索し続けるかどうか、

皆さんは次の断片の準備が整っているかどうかということを、選択することができます。これは

ひとつの類似性ではなく、あるいはひとつの隠喩でもないことを、自覚してください。こうした

ことは、皆さんの今の姿の真の側面であり、そしてそれは愛であり、そしてそれは根源です。そ

して皆さんはすべてここにいて、別の人々に役立っています。



わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/the-other-yous-archangel-michael/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-the-other-yous/



数々の穴と全体

数々の穴と全体
Holes and Whole
 
October 26, 2014 Posted on Oct 27, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

最終的に皆さんは、皆さんが欠けていると感じる何かを償うために、充分な犠牲を払うことはで

きません。皆さんがそこで把握しながら埋めることが必要なひとつの穴になる限り、皆さんは、

ひとつの穴を埋めるほど充分に皆さん自身を充分に与えることはできません。それができるのは

、ただ皆さんに歓びをもたらすものと、他の人々に歓びを広げるものだけです。

今、もしもそれが皆さんに歓びをもたらして皆さんが把握するその数々の穴を埋めるなら、その

時はどうぞそうしてください。何故なら、今後皆さんは埋めなければならないこうした穴の不足

に決して気付くことはなくなるからです。しかし皆さんがこうした把握された穴のひとつに目を

向けている時に皆さんがどのように感じるかということを皆さんが確定することを望むと言う理

由から、そして皆さんがそれを評価しないという理由から、皆さんがさらに多くの皆さん自身を

与えようとするなら、今後皆さんは皆さん自身がひとつの穴になるでしょう。

すべての皆さんがその情緒の直撃を受けて、それを探り、そして何らかの状況を追い払うかそれ

を変えようとする要求を解き放つことの方が、遥かに良好です。そして皆さんは、そうなってい

るものと、まるでそれが必ず異なるものになり、必ずより良いものになり、あるいは必ず姿を消

すものになるように見えるものを無視するか否定することなく、これを行うことができます。

皆さんは、すべての物事の領域の内部で両方が共存することを、許すことができます。そして皆

さんは、皆さん自身の道筋とは異なる道筋を選択している人々を、全存在の別の側面を探索して

いるも人々として理解することができます。しかし皆さんは、誰かを哀れむ必要はなく、また皆

さんがその人々を救う必要もありません。ひとりひとりの皆さんが、皆さんの旅を経験します。

そして皆さんは、皆さんが手にするものを共有することによって、また皆さんの歓びの一部を周

囲に広めることによって、他の人々を助けることができます。しかしその一方で、皆さんは、皆

さんが償うことを希望するものを与えることはできません。何故ならそれは、皆さんがひとつの

環境またはひとりの個人の中で欠けていると理解するものに過ぎないからです。皆さんの仕事は

、完全な皆さんになり、同じことを行うように他の人々を刺激することです。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”



http://danielscranton.com/holes-and-whole-archangel-michael/



与えること

与えること
To Give
 
October 28, 2014 Posted on Oct 29, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

与えること、そして感謝または返礼に対するすべての期待を解き放つことは、皆さんが皆さん自

身の根源のエネルギーの認識として手にする数多くの方法のひとつです。与えることは、その与

える物だけではなく、またその受け取る個人を重要視します。皆さんが贈り物を与える時、皆さ

んは別の人に、その人は価値があり、重要であり、また大切だというひとつの感覚を与えます。

事実通り、皆さんが手にする皆さんにとって価値あると感じる何かを与えることよりも皆さん自

身が豊かだと認識するさらに素晴らしい方法があります。勘違いないでください。皆さんが与え

なければならない真の贈り物は、皆さんの本質に属するものです。しかし、時に皆さんは物質的

な何か、別の人が利用することができる何かを与える機会を持ちます。そしてそれもまた素晴ら

しいことです。

別の人が皆さんに与えるようにすることによって、皆さんもまたひとつの贈り物を与えます。皆

さんは受け取るというその贈り物を与え、相手がその相手の好意と豊かさを感じることを許し

ます。みなさんは皆さんの人生の中で、しばしば皆さんが充分過ぎるほど持ち、皆さんが持つ物

に執着するかその一部を贈る機会を提供される立場になります。わたし達は皆さんに、皆さんは

与えなければならないと伝えている訳ではありません。何故なら、もしも皆さんが豊かだと感じ

ていないとすれば、その時皆さんが手にするものを与えることは、持たないというその感覚を増

幅するからです。

そのため、数多くの皆さんは、皆さんの世界でエネルギーを交換するという方法で、ひとつの移

行を目の当たりにします。皆さんは、その移行の一部になることを望みます。そしてそれを行う

最も簡単な方法のひとつは、お礼としてどのような物事も受け取る期待を持たずに与えること

です。それは、皆さんが参加できて、皆さんの世界の中で広く行き渡っている腐敗または貪欲を

指摘するために考案された示威行動よりも、遥かに効果的です。その変化になってください。他

の人々に、別の方法があることを、明らかにしてください。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/to-give-archangel-michael/ 



http://danielscranton.com/to-give-archangel-michael/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-to-give/



皆さんの能力を解き放つ

皆さんの能力を解き放つ
Unlocking Your Abilities
 
October 29, 2014 Posted on Oct 30, 2014
ダニエル・スクラントン

Channeled by Daniel Scranton

人間の内面の働きは、極めて複雑です。皆さんは込入った存在です。かなり難解なため、皆さん

の科学者達はただ、皆さんが事実通り皆さんの世界と交わる様子を理解し始めただけです。皆さ

んの脳波は、ほとんどひとつの謎です。皆さんすべてを作動させるものと皆さんの心臓を鼓動さ

せるものは、心理学とは関係なく、霊とも関係なく、そして意志でもなく、意識そして意図でも

ありません。

そのため皆さんの複雑で込入った特質を与えられて、皆さんは、今までいつも思い描いてきたも

のよりも多くの物事ができることが必要です。皆さんが必要とするあらゆる物事は、すでに皆さ

んの内部にあります。皆さんが生きたい場所に着くようにする科学技術を皆さんがかなり重視す

る姿をわたし達が確認する時、それが皆さんを見守るわたし達にとって非常に難解なのは、これ

がその理由です。

皆さんの数々の能力を解き放つことによって、皆さんは莫大な量の力と独創性を利用することが

できます。皆さんの現状のすべてと皆さんが探し求めるすべての物事は、皆さんが愛さなければ

ならないその能力よりも見劣りがします。あいは込入ったものではなく、錯綜したものあるいは

複雑なものではありません。そして愛はまさに期せずして、皆さんが今解き放ち明らかにしてい

るこういったすべての能力のための燃料になります。

98ポンド（約45kg）の女性の息子または娘が車の下に閉じ込められた時に、その女性が車を持ち
上げることを許すものは、何でしょうか？　皆さんに、皆さんが18時間も寝ずにまたは食事もし
ないで情熱を傾けるものを続けるエネルギーを与えるものは、何でしょうか？　皆さんに癒す能

力を与えるものは、何でしょうか？　それは、いつも愛です。愛がその燃料であり、愛は皆さん

をさらに高い数々の周波数へと駆り立てるものです。

愛は、皆さんの数々の能力を解き放ち、皆さんにさらに多くの皆さんの本当の姿を与え、皆さん

がかなり大規模に楽しむことを許しています。そして皆さんが愛は皆さんが目的にするすべてだ

と決める時、皆さんは、今後皆さんを5次元へと連れて行くひとつの潜在能力へと足を踏み入れ
ます。　

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 



http://danielscranton.com/unlocking-your-abilities-archangel-michael/ 



誠実さ

誠実さ
Honesty
November 4, 2014 Posted on Nov 5, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

誠実さは、再善の策です。皆さんが皆さんの真実になっている状態の中に存在することが、今ま

で以上に重要になります。わたし達がここでひとつの区別をしていることを、理解してください

。ひとつの真実は存在せず、しかし皆さんの真実は確かに存在します。そして皆さんの真実を

話し、皆さんの真実を生き、皆さんの真実と一致することが、わたし達がここでそれについて語

っている誠実さです。

わたし達は、皆さんが考えているあらゆる物事をあらゆる人に伝えなければならない、と言って

いる訳ではなく、わたし達は確実に、皆さんが感じる方法について皆さん自身に誠実になるこ

とを、皆さんに勧めます。皆さんが誠実さについて考える時、皆さんはしばしば、2人の個人の間
、あるいはひとりの個人とひとつの集団の間の誠実さについて考えます。しかし、その誠実さの

形は、ただ特定の状況の中で関連性があるだけです。

誠実さの中で生きること、皆さんの真実を生きることは、すべての状況に当てはまります。こ

れは、正誤に関するひとつの質問ではありません。これは、誠実さが道徳的または倫理的に生き

る方法となる程度についての話し合いではありません。この伝達は、皆さんがどの程度まで積極

的に皆さんの真実の中で生きるかということを目的にしています。今、皆さんの真実はいつも変

わり続けています。そのためわたし達は、皆さんの真実になっているものを決めて永遠にそれに

執着するように、皆さんに伝えている訳ではありません。

しかしわたし達は、皆さんが皆さん自身を正しく評価して認めることを伝えています。その状態

で皆さんは、過去の皆さんだった何か、皆さんが信じた何か、皆さんが時間の中の他の瞬間に語

った何かをその瞬間が拒否するかどうかにかかわらず、あらゆる瞬間の中に存在します。皆さ

んは、その真実が異なっていた過去の皆さん自身のその変型に誠実になる必要はありません。実

際に、わたし達は、皆さんがあらゆる期間全体の一貫性に対するあらゆる要求を手放すことを勧

めたいと思います。

誠実さは、皆さんが間違おうとするひとつの意欲を持つことを意味します。皆さんは、一貫性の

欠如は実際に極めて解放感を覚えるという事実を、受け入れることができます。皆さんはただ、

その瞬間の中で皆さん自身に誠実になり、皆さんの真実を話し、皆さんの感覚を感じ、そして皆

さんが皆さんの至高の善だと考えるものを行うことだけが必要になります。

皆さんの人生の中には、自己欺瞞のための場所はありません。皆さんは、そのように生きて、皆



さんの自己全体になることはできません。たとえ皆さんがすべての物事であり、皆さんがすべて

の視点であるとしても、皆さんは依然として、皆さんの現在の真実になっているものを決めて、

皆さんにできる最も歓びに溢れた方法でそれを実現することに着手します。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/honesty-archangel-michael/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-honesty/



成長の余地

成長の余地
Room For Growth
 
November 8, 2014 Posted on Nov 9, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

いつも皆さん自身の成長の余地を残しておいてください。あらゆる物事を、その現状のように完

璧であると理解してください。そしてそれにもかかわらず、今後成長が生じることを、認識して

ください。

その目的は、皆さんが何かを克服することであり、絶えず繰り返しいつもそれを経験する必要性

を取り除くことです。その要点は、皆さんが何度も繰り返し同じ難題を経験する時に、皆さんが

どれほど困難を抱えるかということを、皆さんが気付くことです。皆さんが存在する所は完璧な

場所であり、しかも皆さんがいる場所は、今まで完全性と完璧さという何らかの感覚が可能だっ

た時よりも、皆さんを通してより多くの人生を引き寄せるという事実を、積極的に受け入れてく

ださい。

それは、皆さんが皆さん自身についての忍耐と呼ぶものを、大量に必要とします。皆さんは、皆

さんが逆行しているまたは後退しているように感じる可能性があるそういった時期の間に、さら

に多くの物事を手放すように求められるかもしれません。それは、引き返して、皆さんがそれに

接しているこの旅は皆さんが以前に存在した何処かに到着することを目的にしていないことを、

皆さん自身に言い聞かせる時期です。

皆さんが今までそうだった状況としかし時々それを忘れることは、皆さんになることを目的にし

ています。そしてその状態は、今後決して完全なものになることはなく、決して成長が止まるこ

とはなく、そして決して継続するための理由を探し求めることを止めることもないでしょう。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は、愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/room-for-growth-archangel-michael-2/ 
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-room-for-growth/

 



皆さんが本当に望むもの

皆さんが本当に望むもの
What You Really Want
 
November 13, 2014　Posted on Nov 14, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

ひとつの現実性に向けて皆さん自身を投影することは、皆さんが皆さんのありのままの姿と役割

のひとつの特別な味わいを経験することを可能にします。すべての現実性が、皆さんという存在

に関するひとつの異なる感覚を与えます。従って、この現実性の内部のすべての経験は、そうい

った意味で皆さんに役立ちます。皆さん自身がその中にいることに気付くひとつの状況の中で皆

さんがその貢献を期待する時、皆さんは頻繁に、それが皆さんの願いにどれほど役立つ可能性が

あるかということを、期待します。皆さんは、たとえ皆さんが望むものが更なる拡大だとしても

、それは何らかの形で皆さんが望むものを手にしている皆さんに関連すると、自分に言い聞かせ

ます。

しかし最終的に、すべての物事が皆さんが手にしているひとつの自己の経験に役立ちます。従

って、皆さんはいつも皆さんが受け取っているものであることを皆さんが認める限り、皆さんが

その貢献に気付くことは、いつも簡単です。もしもそれが皆さんにとって不当な扱いのように見

えるなら、その時皆さんは皆さんのありのままの姿と役割を過小評価しています。皆さんの真の

自己を経験することよりも壮大なものなど、何もありません。

わたし達は、皆さんのありのままの姿と役割を感じることについて伝えています。わたし達は、

皆さん自身を皆さんの本質の尊厳に合わせることについて伝えていて、そしてそれが望まれるこ

とです。それは、探し求める価値があるものです。皆さんが皆さんの現実性の中の他のあらゆる

物事を経験することを切に願う理由は、皆さんが実際に皆さんを通して流れている皆さんのあり

のままの姿をさらに多く望むからです。そして皆さんが特定の状況の中でそれがどれほど可能か

を理解することは、簡単なことです。

しかしわたし達は、すべての状況は、皆さんにその感覚を与え、皆さんにその経験を与えるため

に考案されることを伝えます。皆さんが、皆さんのさらに多くのありのままの姿を感じることを

望む物事や、皆さん自身を充分に認識するという感覚を持つことから皆さんの意図を移行させ

る時、皆さんはその瞬間に向けて寛ぐことができます。そして皆さんがそれを行う時、その結果

皆さんはその経験から創造します。次に皆さんは、皆さんの自己全体として創造します。そして

皆さんが創り出すことができる物事は、まさに皆さんのように無限です。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”



 
http://danielscranton.com/what-you-really-want-archangel-michael/



根源の叡智

根源の叡智
The Wisdom of Source
 
November 16, 2014 Posted on Nov 17, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

皆さんが皆さんの生涯の進路の中で獲得する叡智は、皆さんが時の中のあらゆる瞬間に自由に入

手できるものと比較すると、色褪せます。数々の時代の叡智は、根源の叡智の足元にも及びま

せん。皆さんは、どれほど沢山の物事が皆さんに利用できるかということを、本当に理解するこ

とはできません。そして皆さんがそれを理解することができない理由は、ほとんどの皆さんが積

極的に根源の叡智を利用しようとしないからです。

皆さんは、ただ選ばれた少数の人々だけが利用できるひとつの特別な符号または数々の能力は、

必要ではありません。皆さんに必要なものはその意欲だけであり、その意欲は皆さんが皆さん自

身を解き放つことを求めます。わたし達は、数多くの皆さんが既に皆さんが獲得している叡智に

固執する状況について言及しています。皆さんが他の人々に皆さんが認識するものを伝える時、

それは数多くの皆さんにとってひとつの誇りの源泉です。皆さんは堂々と振る舞い、皆さんはひ

とつの権威の感覚から話します。

皆さんがそれを断念することを望もうとはしない理由を理解することは、簡単です。何故なら、

もしも皆さんが、皆さんの世界について、皆さん自身について、そしてすべての存在達と関係す

る方法について、より多くの知識を持つようになるというひとつの感覚を取り除こうとしなかっ

たとすれば、何故皆さんは皆さんが積んだその経験をしようとしたのでしょうか？ また皆さんが
皆さん自身を皆さんの根源と比較する時に、ひとつの羞恥心、皆さんが経験するものよりも小さ

いまたは劣っているというひとつの感覚があります。

しかし、皆さんがそれによって比較するその基準に目を向けてください。まさにさらに多くのそ

の叡智を持つ根源は、皆さんを劣った状態にすることはありません。皆さんは、根源は今の皆さ

んよりもさらに多くの物事を把握することができるということを認めるために、皆さんの自己の

感覚と自尊心を手放す必要はありません。

そのため、皆さん自身のために尽して、根源の叡智に、そして皆さんが今までいつも信じてこ

だわってきた何かと矛盾するものに、打ち解けてください。既に今起り続けている変化、そして

皆さんの歴史家達が注目するほど余りにも急速に起る変化を、積極的に受け入れてください。叡

智は、今という瞬間に基づいています。他のあらゆる物事は、ただ単に既に起った物事のひとつ

の説明に過ぎません。



わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。

We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/the-wisdom-of-source-archangel-michael/
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-the-wisdom-of-source/



皆さんのエネルギーを高める

皆さんのエネルギーを高める
Accessing Your Energy
 
November 19, 2014 Posted on Nov 20, 2014
ダニエル・スクラントン経由

Channeled by Daniel Scranton

皆さん自身のエネルギーに対する皆さんの権利の行使を始めてください。他のあらゆる人々をそ

の罠から引き離して、正当に皆さんのものである物を、皆さん自身に与えてください。すべての

皆さんの中に、皆さんの外部の世界を見回して、皆さん自身をエネルギーで満たそうとするひと

つの傾向性があります。皆さんは、あらゆる方法を用いて、これを行います。一部の皆さんは、

世界のほとんどの人々にとってまさに嗜癖のように見えない嗜癖を持ちます。しかしすべての嗜

癖は、エネルギーを目的にし、そしてエネルギーの利用または乱用を目的にしています。

そのため皆さんのエネルギーの源泉に気付くことは、皆さんは皆さん自身の内側にひとつの弁を

持ち、その弁を緩めている状況を思い描くことと同じように、単純なことです。それで皆さんは

、皆さんの内部からさらに多くのエネルギーが流れて、皆さんの物質的な構造だけではなく、ま

た皆さんのエネルギー場も満たすことを許します。皆さんに属するそのエネルギーが、皆さん

です。それは、皆さんから離れていません。それは、皆さんが別の領域または別の次元から利用

する必要があるものではありません。皆さんは今ここにいます。そして今の皆さんであるそのエ

ネルギーも同じです。

しかし、皆さんが皆さん自身にそのエネルギーを与えることが必要です。これを認めて、皆さん

の外部のエネルギーの源泉の幾つかを手放すことが、皆さんの進化の一部です。一部の皆さんは

、意識的にこれを行っています。他の人々は、そういった源泉を取り除かれているところです。

しかしその人々は、全くその人々が活動する水準からではなく、依然として支配を続けています

。そのためご存知のように、皆さん自身を皆さんのさらに高い自己として認識することは、皆さ

んであるそのエネルギーを利用することを今後皆さんにさらに優しいものにすることになるでし

ょう。

しかし皆さんが皆さん自身を分離した自我として認識する限り、今後皆さんは、依然として何

処か、何か、または誰かから皆さんを養い育むものを受け取ろうと試みることになるでしょう。

その目に触れるものよりも皆さんに対するさらに多くの物事があり、皆さんという源泉は無限で

あり、その弁はいつもそこに在り、緩められて水門を開き、内部からの拡大を皆さん自身に許す

準備を整え、それを待ち続けているとわたし達が伝える時、わたし達を信頼してください。

わたし達はミカエル。わたし達は無限です。わたし達は愛です。



We are Michael. We are infinite. We are Love.”

 
http://danielscranton.com/accessing-your-energy-archangel-michael/
http://cosmicgaia.com/archangel-michael-accessing-your-energy/



人生経験のひとつの異なる分野を演じる方法を学ぶ

人生経験のひとつの異なる分野を演じる方法を学ぶ
Learn to play a different genre of life experience
7 November 2014 - 12:03am

アマココ経由

Channeler: Amaxoxo
November 2014
Archangel Michael – Learn to play a different genre of life experience
Channeled by “Amaxoxo” (Ah Ma Ko Ko)Transcribed by “Brother Other”

わたしは大天使ミカエル、I am Arch Angel Micheal,
天使達は、遠い悠久の昔に、地上に音楽を与えました。わたし達は、音楽を科学技術として考え

ます。それは良くも悪くもありません。科学技術は、未開拓の潜在的可能性と実現性との融合

です。音楽は、わたし達にすべての種類の情緒を感じさせます。音楽は、わたし達の振動を低め

、そして高めます。わたし達は、音楽がわたし達に影響を与える程度を選択します。わたし達は

、ひとつの歌に耳を傾ける回数を選択します。ひとつの楽器でひとつの歌を歌おうとする皆さん

が行うその選択は、必然的に皆さんのその歌との関係の親密さを高めます。皆さんが皆さんの人

生の何らかの領域の中で親密性を高める時はいつも、皆さんはその関係性を通して、エネルギー

の流れを増やします。肯定的なエネルギーであり、否定的なエネルギーであり、すべてのエネ

ルギーです。

皆さんのために、わたしは、音楽の比喩を通して伝える、生命の叡智を手にしています。特に、

“マッシュアップ”現象です。ひとつの“マッシュアップ”は、異なる数々の歌の編集、組み合わせ、
融合、織り交ぜです。マッシュアップは今、それ自体に対してひとつのジャンル、分野です。す

べての音楽家がお気に入りの歌からお気に入りの断片を抜き取って、それを新しい数々の経験に

向けて再び結び付ける自由があります。真の音楽は、異なる歌と異なる分野が素晴らしい肯定的

な経験へと編み込まれる時に、自由に流れます。この移行が可能な理由は、一部の音楽家達がそ

の態度を変えたからです。マッシュアップの分野の真の先駆者達は、敢えて異なる音楽の分野を

経験する音楽家達です。彼らは、音楽の複数の手段を用いてひとつの心地良い水準に到達し、す

ぐにひとつの分野を生み出しました。ライブイベントの“闇雲な”数々のマッシュアップが、即興の
演奏になりました。“闇雲な”とは、その演奏者がこれから織り合わせるものを認識していない、あ
るいは織り合わせることになる対象を認識していないことを意味します。

わたしは、5人の音楽家達が交差する、生の闇雲なひとつの即興に注目しました。彼らは、それぞ
れがマイクを利用しました。彼らがステージの上に現れて、聴衆に自分達を紹介した時、また彼

らはお互いをお互いに紹介しました。あらゆる言葉が聴衆に放送され、彼らは紹介から手際良く



ひとつの基礎の構築へと移りました。聴衆は、音楽の歴史全体から5つの歌を選びました。観衆全
体に畏敬と期待が広がり、その一方で音楽家達は、彼らがその一部の曲は知っていたがすべては

知らないことを、お互いに明らかにしました！彼らは、不可能な物事を達成しました。数分の範

囲で、新しい数々の言葉のひとつの奇妙な音の会話を通して、それぞれがただ要求された曲の部

分的な経験だけを持つ5人の不慣れな者達は、統合され、そのマッシュアップを演奏していました
。

彼らはまず、歌の順番を決めました。次は、彼らのそれぞれが演奏する楽器に関する話し合いで

あり、急な実演でした。彼らは、彼らのレパートリーから欠け落ちているその歌を演奏する方法

を学ぶ時間を持ちませんでした。4/4、6/4、長和音、短和音、小節数、強拍、転調、合図等々のよ
うな意見を含めながら、数分が過ぎました。それが、ひとつのライブ、その不慣れな者達にとっ

て初めてとなる作曲されていない歌に突入するために彼らが必要としたすべてでした。その音楽

が現れ、その音楽に聴衆は驚きました。ひとつの特定の流れと意志疎通の特徴を選択すること

によって、共有された言葉の定義のひとつの理解と伴に、5人の音楽家達は、以前は止むを得ない
ものとして考えられた時間とエネルギーの浪費を回避しました。

音楽と人生の中の数々の衝突は、楽しいものではありません。“澄んだ”音楽の演奏に向けた最初の
段階は、一部の音が一緒に素晴らしく響き、一部の音が衝突することを認識することです。あら

ゆる熟達した音楽家は、時々間違った音を演奏する経験を保有します。もしも皆さんがどの音が

お互いに素晴らしく響くかを学ぶなら、皆さんは、その音階の中のあらゆる音を含む、チャート

で一位になる曲を書くことができます。

皆さんの日常の発想と態度を、皆さんの人生の楽器を演奏することと捉えてください。皆さんの

人生の楽器が許す、すべての音と和音を演奏する方法を学んでください。小節、和音、転調、乗

りの変化、そしてリズムという発想を通して、皆さんの人生の中の人間関係を理解してください

。皆さん自身が、他の人々との会話を築き上げる効率の良い基礎を持つようにしてください。こ

れが、人生経験という荘厳なマッシュアップを許します。地上の新しい数々の振動エネルギーは

、人類が社会的な人間関係を通して人生の新しい分野を生み出すことを許します。どの人間関係

の和音がお互いに素晴らしく響くかを、学んでください。今、可能なそのリズムとパターンを学

んでください。皆さんのお気に入りの人生の歌に由来する、皆さんのお気に入りの音を維持して

ください。そしてそれを、新しいひとつの人生経験に一緒に重ね合わせてください。次元上昇は

、存在している人々を新しい数々の発想を一緒に重ね合わせて、皆さんに役立つものを抽出して

、皆さんを消耗させるか皆さんに損害を与えるものを立て直す、継続的な過程です。

皆さん自身を、人生経験のひとりの音楽家として理解してください。皆さんの楽器は皆さん自身

だと認識してください。皆さんの新しい分野を単独で演奏する方法を学んでください。皆さんの

音楽が正しいと感じる時、その音楽を共有してください。皆さんの人生の才能を探し求める人を

、教えてください。すべてが“そうなる”ようにしてください。皆さん自身を、人間関係を通したひ
とつの素晴らしい経験に導いてください。皆さんが苦闘の領域から信頼を取り戻すように、皆さ

ん自身や他の人々の中の数々の才能を際立たせてください。

ひとつの闇雲な即興のマッシュアップを演奏する基本的な技能を持つひとりの音楽家は、仲介者



の状態になっている意識に似ています。人生がもたらすどのようなマッシュアップにも準備が整

っています。別の方法があることを、認識してください。ひとつの新しい計画があります。その

手段は、そこにあります。皆さんがそれに目を向けてそれを求める時、今後皆さんは、それを簡

単に気付くようになるでしょう。皆さんの他の人々との意志疎通の中で、率直になる方法を学ん

でください。

AAMAXO
BO

 
http://lightworkers.org/channeling/206830/archangel-michael-learn-play-different-genre-life-experience

 


