


サンジェルマンとは

サンジェルマン伯爵（Comte de Saint-Germain、1691年/1707年? - 1784年2月27日）

は18世紀のヨーロッパを中心に活動したと伝えられる人物である。

詳細はWikipedia参照。

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%B3%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%83%9E%E3%83%B3%E4%BC%AF%E7%88%B5
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最愛の仲間達、わたしはサンジェルマン。皆さん自身のこころを開いてもらうために、

今、わたし達が住んでいるエネルギー空間に皆さんを招きたいと思っています。深く呼

吸をすること、そして今、皆さんと共有できるすべての善良なるものに対して準備を整

えることです。

仲間の皆さん、人類は重要な岐路に立っています。今は比類無き変容の時です。皆さん

はより良き時への起点に立っているため、個人的そして集団的に皆さんの人 生経験に

ついて目を向けるように促されています。皆さんが準備を整えたと感じる時、皆さんひ

とりひとりが、その前進する過程を許すために必要となる決断をすることになるでし

ょう。

それを前進させる12月21日の至点と月蝕の日に、皆さんは、その生命の内部でひとつの

岐路が活性化されていたことを感じるかもしれません。このエネルギーと連携する機会

は2011年1月4日の日蝕まで特に強烈な状態が続くことになるでしょう。しかし、いつで

も皆さんが準備は整っていると感じるように約束されている訳ではありません。皆さん

は2011年前半までこの影響を受けることになるでしょう。そのエネルギーと連携し、ま

たそのエネルギーの中で嬉々として過ごしてください。最期の結末と新しい始まりとい



う重要なエネルギーです。

この件について伝える前、わたしは今年の間に皆さんの生命の一部となってきた物事を

回顧したいと思います。

2010年の情緒の激しさ

Emotional Intensity in 2010.

2010 年の間、数多くの皆さんが、いろいろな点で、強力な情緒的エネルギーによって

誘発されたある種の激変を経験しました。これはおよそ6ヶ月前に特に強烈なもので

した。予期せぬ怒り、衝突、議論、そして分裂が、重要な個人的な人間関係を築き上げ

、あるいは終了させた可能性があります。

こうした出来事は、皆さんの情緒に多大な衝撃を与えました。その結果として、現在こ

れが皆さんは自分自身についての感じ方、そして皆さんの人生で築き上げてきた優 先

事項に影響を与えている可能性があります。その衝撃は数多くの皆さんに狼狽の感情を

残し、皆さんにとって最も重要な物事を前進させていない、と考えるよ になってい

ます。

これはもちろん、事実ではありません。

中立的な立場からすると、こうした出来事は現われては消えて行き、しかもたとえそれ

がその時点の小さな一歩であり、大幅な進歩ではなかったとしても、皆さんは最終的に

前進していることを確認するでしょう。

皆さんが自覚している以上に、皆さんは情緒的な苦悩に対応できており、それを通り過

ぎて、皆さんの人生の中で創り出されたすべての不快感を超えて移行しています。たと

え皆さんがこれによって感情が傷ついていたとしても、皆さんはそれに伴う否定性から

皆さん自身を解き放ちながら大きな進歩を遂げています。



これは今現在も検討すべき重要なことです。何故なら、この年末と翌年初頭において、

皆さんは勇敢にこうした困難な課題に対応して移行し続けて皆さん自身を承認する機会

を持つことになるからです。

2011のための道を整える

Preparing the Way for 2011.

皆さんは2011年に向っているため、依然として熟慮を必要としている皆さんの生命の一

部を再訪することが重要になります。皆さんは、2010年に皆さんの注意を必要としたす

べての物事を再検討するよう求められていますが、しかしいつもそれを放置したままに

しておかないでください。解き放ち、変容させ、再生する必要があるものすべてに眼を

向けてください。もしも皆さんがそれを行うと、それによって皆さんは2011年も前進を

続けることができるでしょう。

皆さんの2010年の決断の幾つかは、喪失感や裏切られたという感情を残す出来事につな

がりましたか？　もしもそうであれば、先に進む前に、もう一度それに目を向けてくだ

さい。過去に由来する何かが皆さんの注意を必要としているのかもしれません。それは

皆さんに、新しい年の訪れを歓迎する前に皆さんの最期の祝福を与え、それを解き放つ

ことを求めているのかもしれません。

今、こうした重要な足取りを進めてください。これをすることで、皆さんはも う一度

皆さんの生命を充足させることができるようになります。そして、皆さんは自分の環境

を皆さんに益するように変質させることができます。役に立たない、あるいは時代遅れ

になったすべてのやり方を終わらせ、新しくより良いもののための余地を創ることを許

してください。皆さん自身について思慮深く、思いやりを持つようにしてください。そ

うすることで皆さんは、どれほど皆さんの目標の達成が身近で簡単なものに感じること

になるか確認することになるでしょ う。

他に検討すべきものとしては、皆さんの最近の達成の重要性が上げられます。数多くの

皆さんにとって、2010年の間、皆さんの限界の範囲内で働くことが重要なことでした。

皆さんは、挫けたり我慢できなかったりすることなくそうするように求められました。



皆さんは、進歩において自分を鼓 舞するような闊歩ではなく、皆さんの小さな足取り

を尊重することを学びました。これはおそらく困難な課題だったはずであり、皆さんの

中には自分の経験が自分の期待に見合うものではなかったと感じている人々がいました

。しかしそれにもかかわらず、皆さんは霊的な水準である程度価値ある達成を成し遂げ

てきてお り、今は皆さん自身がこの事実を信頼する時になっています。2010年に達成

しなかったとして皆さんが感じる悲しみや自責の思いを取り除き、2011年の 準備を整

えてください。皆さんはこれから新しい冒険を始めようとしています。

岐路のエネルギー

The Energy of the Crossroad.

今現在、皆さんは岐路に差しかかっています。それは皆さんがもう一度選択できるエネ

ルギーの場所です。皆さんは、皆さんに起っている変化の潜在力を感じていますか？　

それは皆さんの生命の中にひょっこり浮上する準備を整えている、可能性です。

気分が良くないでしょうか？

もし気分が良ければ、皆さんが期待してきた数多くの変化が最終的に訪れていることを

、どうぞ認識してください。皆さんの忍耐と堅実な進歩は、皆さんの受けている制約に

もかかわらず、これから訪れるすべてのものの強固な基礎を確立することを皆さんに許

してきました。

どうか心強く思ってください、実際その通りですから。

皆さんは人類の意識の驚くべき変容と新しい方向付けの入り口を歩んでいるところです

。これから訪れる時代は、平和と幸せが抽象概念ではないことを実証することになる

でしょう。しかしむしろ、それは人類の経験の一部として必要なものです。皆さんの行

ったこの決断は、その通りになるでしょう。

これが起るようになるために、人類の集合意識が急速に引き上げられています。あらゆ



る階層の人々、そしてそれぞれの国家が、この出来事に夢中になっています。これから

訪れる年に、皆さんはその結果を確認しはじめるでしょう。平和と幸せはもはや遠い目

標ではなく、代わりに皆さんの生命の中で集団的なものとしてより明白に表れることに

なるでしょう。

こんどは何？

What Now?

それでは、特にもしも皆さんが来るべき年に偉大なる平和と幸せを実現したいとすれば

、今何が皆さんの注意を引き付けますか？

皆さんが再検討することを望む物事のひとつは、皆さん安心感になるでしょう。

皆さんは皆さんの生命の中で叡智と成熟の場所にやってきたことを自覚することが、重

要になります。皆さんはもはや初心者ではありません。皆さんはその制約を受け入れる

ことを、そして忍耐と自制を用いて困難に遭遇することを潔く学んできました。こうし

たことは重要な生活技能です。なぜなら、その技能が、この世界で皆さんがより心強く

感じる支援になってきたからです。それは皆さんにとって環境が逆境の時に特に役に立

ちます。その技能が、皆さんが困難の只中に在ってさえ、苦悩の体験から平穏に向かう

支援をすることになります。皆さんはこうした技能を習得してきたので、皆さんは大き

な幸せが訪れるためにその精神と情 緒を自由にしてきました。

皆さんは訪れる年に前進しています。ですから、心理戦に陥らないようにしてください

。困難すぎて対応することが できなと思ってしまう誘惑に抗ってください。その代わ

りに、皆さんの啓発された精神の透明性を皆さんの活動に込めて、適切な休息と保養で

皆さんの情緒に再び平衡を取り戻し、再生することを忘れないでください。

自己卑下に引き摺り込まれそうに感じる時は、皆さん自身に自身を持ち、何時でも皆さ

んの威厳の中にしっかりと立つことを忘れないでください。自分自身を隠さないでくだ

さい。今はもう隠れている時ではありません。皆さんは訪れる時代の中で皆さんにとっ



て重要なものの上に毅然と立ち向かうことが要求されるでしょう。

2011年は、2010年の皆さんの忍耐と根気の恩恵の報いを受け取る数多くの機会が皆さん

に提供されるでしょう。今、潜在力という壮大な流れが皆さんの目の前に浮上している

ところであり、皆さんがその流れに自由に乗ることを許しながら、奇跡的な神聖な時宜

という共時性に応じて、皆さんの魂をひとつにした望みのすべてを創り出し、それを明

らかにするための力を備 えていることを、皆さんは気付くようになっています。わた

し達は常に皆さんの近くに存在しているため、皆さんは来年を通してこれを理解する際

に導かれるようになることを、どうぞ認識してください。

わたしはサンジェルマン。

I AM Saint-Germain.

Would you like to know what your astrological alignments hold in store for you during the

next year? Then please consider having a Yearly Forecast reading with Saint-Germain,

Alexandra, and Dan.

http://joyandclarity.blogspot.com/2010/12/crossroad-energy-december-solstice-and.html

翻訳：森のくま (2010-12-25 15:58) 

http://joyandclarity.blogspot.com/2010/12/crossroad-energy-december-solstice-and.html


魂の交響曲

魂の交響曲
Symphony of the Soul, September Equinox 2011

16 September 2011 - 7:50pm

アレクサンドラ・マヒルメイ&ダン・ベナック
Channeler: Alexandra Mahlimay & Dan Bennack

親愛なる仲間の皆さん、わたしはサンジェルマン。もしも皆さんがしばらくの間身を引

いて、皆さんの惑星の生命の歴史を検討すれば、皆さんは何かが変化していることを理

解することになるでしょう。ひとつの新しい世界が目覚めているところです。皆さんは

、切迫した状況としばしば社会改革に対する暴力的な要求、皆さんの世界の緊急市場の

不確実性、そして不安定な政治的措置や諸制度によって、この証拠を確認しているとこ

ろです。そうした状況は人々の要求に対処していなければならないにもかかわらず、ど

のように対処すべきかをもはや認識していません。

こうした歪みは古い世界が今深く変容していることを表す象徴になっています。皆さん

が数多くの不正を認めてきた古い世界のことです。切り捨てあるいは委任によって、皆

さんは集団的に、皆さんの健全な生活環境や幸せを大きく逸脱した貪婪や、親切や慈善

的な活動を排斥する利己心を許してきました。

新しい世界の中で、皆さんはもはやこうした状況を許容することはないでしょう。

今目覚めている世界の中で、皆さんは、幸せと健全な生活は他の人々の出費によって確

保されることはなく、それはすべてを同じように引き上げる結束という枠組みの内部で

現れることを認識することになるでしょう。目覚めている世界の中で、皆さんの神聖な

る意志が皆さんのためにこの枠組みを提供することになるでしょう。

新しい世界の中で、皆さんは、神、自分自身、そして他の人々との関係性を深めること

を選択してきた皆さんに似た人々を発見することになるでしょう。皆さんは一緒に、皆



さんの惑星に、皆さんが望んでいる個人的な自由を否定することなく、ひとつの全体と

してさらに素晴らしい関係を実現する社会を形成することになるでしょう。

新しい世界について“新しい”と感じるようになるものは、平和と善意から構成されてい
る一般的な理想になるでしょう。世界が空前のものとして経験するようになるものは、

混沌の代わりに、調和になるでしょう。

魂の交響曲

The Symphony of the Soul

皆さんに神性を共有することが、より良い世界を築くことになるでしょう。何故なら、

共有されている神性は、皆さんという存在そのものになっているからです。皆さんは、

皆さんを誕生させた神のこころを共有している、個人的な意識の先端部分として存在し

ています。何故なら、皆さんはお互いに神の精神を共有し、協力することが皆さんの資

質に対する基本的な要素になっているからです。皆さんは、たとえ皆さんが試してみ

ても、この事実を変化させることはできません。

もしも皆さんが皆さん自身を自覚するためにマントラ、真言を必要とするのであれば、

それはこうなります：“皆さんの神性を共有することは、より良い世界を築き上げます
。何故なら、共有された神性は、皆さんという存在そのものになっているからです。”

今までのようにそれに抵抗する代わりに、こうした方法で意識的に皆さんの人生を生き

ることを選択することによって、皆さんは、皆さんが今まで一人ですることができたも

のよりも、一体となって伴により多くのものを達成していることに気付くようになる

でしょう。これが機能している様子を理解するひとつの方法として、管弦楽団が演奏し

ている音楽について考えることが挙げられます。

管弦楽団の中には、バイオリン奏者、フルート奏者、打楽器奏者、そして数多くの音楽

家達が存在しています。それが機能すべきように機能している時、この多様性がすべて

の人々にとってその音楽的な経験を豊かなものにしています。それぞれの個人が良く機

能していますが、しかしどの一演奏者も他の演奏者を圧倒することはありません。合奏

曲の中で、演奏者達は、お互いに注意深く耳を傾け、すべての人々が評価できる統一さ



れた音響を創り出すために一緒に融合しながら、自分の声部を正確に演奏しています。

管弦楽団が下準備をせず、あるいは訓練されていない場合、演奏家達はお互いを顧み

ることなく演奏します。異なる部門が騒々しく、または静かに、あるいは無音で演奏し

てしまい、方向性や協調性を持たない状態になっています。演奏達は不協和な音響を

奏で、それは聞くことが耐えられないものであり、しかも誰も長い間我慢できないもの

になっています。この具体例に照らしてみると、皆さんの古い世界は音楽的な混沌とい

う世界になっていました。

今、皆さんはより素晴らしい調和の時代に向かって進んでいて、より多くの配慮が必要

になっています。皆さんの表現は充分に洗練されていて、以前では不可能だったやり

方で他の人々と融合しています。皆さんは、皆さんの魂と共鳴した状態になっています

。そして皆さんが共鳴する時、皆さんは他の人々と深く接触を持ち、皆さんは他の人々

の反応に注意深く耳を傾けることが必要になるでしょう。すべての素晴らしい演奏家

達は、これを認識しています。管弦楽団の熟達した構成員は、自分自身を充分に表現す

るためにその事実を認識しています。彼らはまた、自分達の周りの人々に耳を傾けるこ

とが必要になります。皆さんやすべての人類は、間もなくこの技能を用いて皆さんにさ

らに素晴らしく奉仕する共同体や社会を創り出すことになるでしょう。

人間の綴れ織り

The Human Tapestry

皆さんの新しい世界がどのように機能することになるかを理解するための別の方法は、

綴れ織りについて考えることです。

皆さん自身を、より大きな人間という織物の中の一本の撚り糸として思い描いてくだ

さい。皆さんがこの綴れ織りを間近で眺める時、皆さんは、すべて皆さん自身のもので

ある色や艶によって他のすべての繊維から皆さん自身を識別できることを理解すること

になるでしょう。この光と愛の資質は、皆さんが皆さん自身の神性を表現する固有の方

法になっています。皆さんは、皆さんの最深部の自己として皆さんの内面に宿っている

神の固有の表現として存在しています。



もしも皆さんがその綴れ織りをさらに近付いて見ると、皆さんは、時に単純に時に複雑

に糸が撚り合わされていることに気付くことになるでしょう。この繊維の織り合わせが

、皆さんの数々の人間関係を象徴しています。皆さんにこころからの分かち合いの瞬間

をもたらすことによって、人間関係が皆さんの人生に風合いを与えます。しかし、皆さ

んの関係性に神が含まれる時、その関係性は単なる分かち合い以上のものになります。

その関係性こそが、お互いに神を共有し合っている皆さんです。

結局、その綴れ織りは皆さんの人間の集団を表しています。数多くの撚り糸がその綴れ

織りの織物全体の中のパターンを形成していることと同じように、惑星中の複雑な社会

や人間関係の中で暮らしている数多くの人々によって、人類は構成されています。そし

て織物はひとつの身体を被い、テーブルを覆い、あるいは壁を飾っていながら、しかし

一本の撚り糸ではそれはできません。ですから、神の愛の中で結び付く時、皆さんの社

会は、個人としての皆さんでは行うことは不可能だと気付いた物事でも達成することが

できます。

より多くの物事がこれから起る

What More Is Yet to Come?

今、充分な数の皆さんが調和と流れを重視していますが、そのため、皆さんは一体とな

るのは簡単なことに気付くようになるでしょう。皆さんは既に臨界質量に到達してい

ます。これによって、皆さんは苦闘することなくすぐに皆さんの要求を支援するひとつ

の世界を築き上げるこができるようになるでしょう。しかしまず、既に皆さんに役立た

なくなっているものを一掃することから始まりますが、これは不安な状態を招く可能性

があります。こうした事態が生じた場合、騙されないようにしてください。むしろ、辛

抱してください。

皆さんが疑問を抱いた時はすぐに、管弦楽団のことを思い出して、皆さん自身にこう尋

ねてください：ひとりの音楽家が何よりもまず調和を重視している別の人に出会う時、

彼らが音楽への愛で結び付き、別々の状態ではできない何かを一緒に創り出すことは普

通のことではないでしょうか？



もしもこの質問に対する皆さんの答えが“その通り”であれば、この回答は皆さんに充分
に役立つものになるでしょう。何故なら、これは皆さんの新しい世界を築き上げること

になる精神になっているからです。

交響曲の動きは、上手に調和して演奏している管弦楽の楽団員ひとりひとりに依存して

いるように、皆さんの新しい世界は、実際に機能している一体性という文脈の範囲内で

自分自身を充分に表現する個人達よって築き上げられるようになるでしょう。その際に

はお互いを勇気付けてください。そして皆さんはすぐに、皆さんがよりよい世界に暮ら

していることに気付くようになるでしょう。すべての皆さんがこのさらに素晴らしい目

覚めと皆さんの惑星の再統合に対する感受性を実現することができます。

これを信じてください。そうすれば、それは必ずそうなります。

わたしはサンジェルマン、そして皆さんは深く愛されています。

I AM Saint-Germain, and you are deeply loved.

This message was about the Soul Purpose for our planet.
If you’d like to know about your Soul’s purpose, we offer individual guidance, too.

http://lightworkers.org/channeling/141453/saint-germain-symphony-soul-september-equinox-2011

翻訳： 森のくま (2011-09-21 18:36) 

http://lightworkers.org/channeling/141453/saint-germain-symphony-soul-september-equinox-2011


2014年の数々のエネルギー

2014年の数々のエネルギー
The Energies of 2014
11 January 2014 - 1:06am

 
アレクサンドラ・マリメイ経由

Channeler: Alexandra Mahlimay

 
By Alexandra and Dan
A Saint-Germain Channeling
www.joyandclarity.com

 
 
 
2013年に属する沢山の物事が、既に皆さんが行うあらゆる物事の中でほぼ安定を見付け出してき
ました。この過ぎ去った年の中で、皆さんは今まで以上に不正と不平等に関する数々の問題点に

曝されてきました。そして皆さんは、ひとつの集団的な意識として、皆さんが世界の中で従うこ

とを望むさらに高い理想として存在するものを考え直すことが必要になります。

 
世界に資するさらに高いひとつの展望を持つこと、そしてその展望をひとつの現実性にするこ

とは、これほど数多くの皆さんにとって、それほど強いひとつの願いでした。しかし皆さんは起

っていたその数々の変化をいつも簡単に受け入れることができなかったため、皆さんは幻滅に

陥り、一部の皆さんは疲れ果てて冷笑的にさえなったのかもしれません。

 
しかしその一方で、この地球上にさらに高い現実性の展望を定着させるためには、皆さんは問題

解決能力を非常に高めることが必要になります。皆さんは、その展望を選択し、ひとつの計画を

作り、次に個人的な数々の段階を踏むことが必要になります。それが最終的に皆さんに、皆さん

が皆さんの数々の夢を顕在化することを可能にするその過程を明らかにすることになるでしょう

。皆さんの人生について問題解決能力が低い時、その結果人生は皆さんにとって非常に実務的な

ものになり、そしてそれは皆さんに、皆さんの周りで起っている最も“不完全な”物事を明らかにし
ます。これが最終的に、皆さんの人生と他の人々の人生の中の物事を改善するために皆さんが行

う必要があるものに皆さんが目を向けることを強要します。

 
 
皆さんの世界に関する展望

Your Vision of the World



 
そのため、もしも皆さんが時に怒りまたは苦しみの中で行き詰りを感じたなら、あるいはもしも

皆さが地球とその市民達を配慮する価値があるように見えないひとつの世界の中に閉じ込められ

ていると感じたなら、その時その理由は、皆さんの世界観がおそらく余りにも狭過ぎたからです

。皆さんが機能していない小さな詳細に過剰に意識を集中した時、皆さんは大きな展望を確認す

ることができませんでした。そしてこの展望は、高い数々の理想を持つことだけを目的にしてい

ません。それはまた、そういった理想が皆さんを刺激して、その結果ひとつの実践的で実現でき

る皆さんが確認したい世界の展望を創り出すひとつの方法を見付け出すことを、目的にしてい

ます。

 
皆さん自身とあらゆる物事を、完璧なひとつの状態にあるものとしではなく、いつでも完璧な過

程のひとつの状態にあり、昨年の中で皆さんの学びの経験になったものとして受け入れること

です。2013年の中で前進し、皆さんの人生の中で皆さんが望んだものを達成することに対する
鍵だったものは、皆さん自身や他の人々の欠陥や弱点を超えて理解できる状態を維持し、そして

あらゆる物事がその完璧な穏やかさとそれ自体の完璧な方法の中で発展する間に忍耐を維持する

ことでした。

 
 
2014年は何をもたらすのか？
What Will 2014 Bring?

 
さて、2014年は、皆さんの光を明らかにして、皆さんの事実通りの姿になるために、内部の確信
と信頼に気付くことを目的にしています。そのため、今年は皆さんが今まで皆さん自身から、し

かしまた世界から隠し続けてきた可能性があるこれほど沢山の物事が、姿を現すことになるでし

ょう。

 
皆さんは世界の中へ出て行くことが必要になるでしょう。そして皆さんは、皆さんのこころが大

切に維持するものと皆さんがどれほど素晴らしい光を世界の中で広めることができるのかを他

の人々に明らかにすることが強さのひとつの印であることを思い出しながら、敢えて脆弱な状態

になることが必要になるでしょう。

 
人類は今年、達成と所有物の収集に対する衝動を手放すように求められることになるでしょう。

そして皆さんは、物質性がすべての人々のより巨大な善に役立つものになることができるように

、その物質性をさらに大きなひとつの全体像に運び入れる数々の方法に気付くことが必要になる

でしょう。

 
ひとりひとりの皆さんが持つ主要な仕事は、内面に目を向け、皆さん自身の神聖なる本質と結び



付くことです。今は、皆さんの直観とさらに深く結び付く時です。そして今は、皆さんの怖れに

基づいた考えよりも、むしろ皆さんの感覚の本質と皆さんの本能を信頼する方法を学ぶ時です。

宇宙の働きへの深い信頼感を持ち、皆さんの直観に従うことによって、すべての皆さんを数々の

怖れ、過剰な思考、そして過剰な精神のゲームに満ちたひとつの暗い場所で維持し続けている怖

れをあらゆる人が解き放つことを、皆さんは許すようになるでしょう。

 
今は実際に、何らかの物事または誰かが、皆さんが行っていることは間違っていると皆さんを信

じ込ませることなく、ひとりひとりの皆さんが、皆さんの直観の側面と結び付く皆さんの個人的

な道筋に気付く時です。

 
そのため、もしも皆さんがそれについて情熱を感じる誰かと、あるいは何かと結び付くことを望

むなら、これが皆さんにとってひとつの良い経験かどうかを皆さん自身が直観的に感じることを

許してください。一度皆さんの感覚が皆さんに情報を与えることを許し、そしてまた皆さんが皆

さんの個人的な経験の叡智に助言を求めてしまえば、その結果、その時が行動する時になります

。今は、事実通り皆さんの要求を感じ、理解する唯一の個人になる者として、皆さんが皆さん自

身を認める時です。皆さんは皆さんが必要だと考えるものについて皆さん自身を騙し続けること

はできません。その代わりに皆さんは、皆さんの本当の要求に目を向けることが必要になり、そ

して皆さんはそれを達成することを目的として、何かを行うことが必要になるでしょう。

 
皆さんは、皆さん自身のために人生の中の最善の道筋を認識する、唯一の個人です。そして皆さ

んのこころを開き、そのこころが開いた状態に留まることを許すことによって、皆さんは皆さん

の人生の最も大いなる経験に遭遇することになるでしょう。

 
確かに、わたしはサンジェルマン。

Indeed, I AM Saint-Germain.

 
Would you like to know more about your Soul's plan and purpose in 2014?
We are offering to you important astrological insight about your Soul’s purpose in 2014, as well as
channeled guidance from Saint-Germain about your Soul’s purpose for you in 2014.
 
http://joyandclarity.blogspot.jp/2014/01/the-energies-of-2014-saint-germain.html
 



3月の昼夜平分時のエネルギー

3月の昼夜平分時のエネルギー
"The Energies of the March Equinox."
20 March 2014 - 2:51am
 
アレクサンドラ・マリメイ経由

Channeler: Alexandra Mahlimay
 
 
今年の3月の昼夜平分時のエネルギーと伴に、皆さんは、皆さんの最近の騒然とした時期を置き去
りにし始めて、その期間と皆さんの人生の中の新たな静寂な感覚との交換を開始することになる

でしょう。過去の月々が強烈で困難であった可能性がある一方で、皆さんは、気が付くと再び新

しい発想によって触発され、活気付けられ、そして皆さんの計画がようやく数々の結果を生み出

すようになっている姿をすぐに確認することになるでしょう。

 
皆さんは、今まで皆さんの数々の計画に、そして皆さんの人生に注いできたすべての汗と涙が既

に皆さんの努力の価値に見合う状態になっていることを、ますます自覚するひとつの時代を始動

させているところです。さらにまた皆さんは、不可欠な支援と、皆さんが行うあらゆる物事と

伴に、皆さんが前進するために必要な導きを受け取ることになるでしょう。

 
この3月の昼夜平分時の主要な主題のひとつは、魂を中心にした視点からの生き方よりも、むしろ
皆さんの自我権威に縛られた、皆さんの人生の恐ろしいほどの不幸な連続を目的にしています。

皆さんは、皆さんの自我が衝動的に、皆さんが幸せになるために皆さんが望むものだと考える物

事に結び付け、しかしそれにもか かわらずそれは充足せず満たされないままになる姿を観察する
、ひとつの機会を持つことになるでしょう。皆さんは、皆さんが死に物狂いに必要とするものを

持てないという皆さんの怖れ、あるいはそれがなければ皆さんは生きることができないと考える

皆さんが既に所有している何かを失う怖れが、ただ皆さんの幸せと懸念、そして世界の中で生き

ている間の脅威を刺激する姿を、確認することになるでしょう。皆さんは、皆さんが皆さんの制

御されていない精神によって皆さん自身を誘惑されている状態にする姿を確認し、理解する、ひ

とつの重要な機会を経験することになるでしょう。それは皆さんに、真実に基づくことなく、た

だ無知の中に宿るだけの、皆さんの人生についての数々の物語を伝えます。

 
今は、皆さんの歓びと真実と光を認識する能力に影を投げかけるこの闇と幻影の場所から浮上

する、ひとつの良い時代であることを、どうか理解してください。皆さんは、皆さんのための皆

さんの魂の目的から焦点を引き離す物事に目を向ける、ひとつの機会を持つことになるでしょう



。実際に皆さんは、必要だと考えた物事、あるいは人生の中で望み怖れた物事が、実際に皆さん

の魂の目的から注意を逸らし続けていたこと、そして今それは、もはや以前 それが持っていたよ
うな皆さんに対する同じ影響力を持たないことを、気付くかもしれません。皆さんが皆さんの魂

の目的と結び付く時、その時皆さんは、皆さんの怖れ、皆さんの望み、皆さんの必要性にでは

なく、皆さんの直感に導かれています。これが、皆さんの明晰さを高め、皆さんが皆さんの確信

に戻る支援をします。

 
皆さんが、魂の目的に関するさらに大きな理解に近付くにつれて、皆さんの人生は、複雑さがさ

らに少なくなって行くでしょう。そしてこのさらに単純な場所に入る状態で、皆さんは、皆さん

に認識された成功または失敗がどのようなものであるとしても、皆さんの幸せの背後の導きの力

を目撃し、認めることが、 さらに良くできるようになるでしょう。
 
皆さんの内面の声に耳を傾けることが皆さんを正しい方向に導くことを、認識し、理解してくだ

さい。そして皆さんが、皆さんが行っている決断の中でその声にその導きを選択する機会を与え

る時、皆さんはひとつの事実通り自由な経験を持つことになるでしょう。そして皆さんは、すぐ

に皆さんの人生の中で、ひとつの勝利と偉業の感覚を感じるはずです。

 
皆さんの内面の声が提示している導きは、歓び、温もり、そして情緒的な基盤の感覚を提示する

ようになり、それが次の数か月の間に、皆さんを特定の心地良さと安定性に導くことになるでし

ょう。これは、それと伴に、人生に故郷にいて幸せなひとつの感覚を皆さんにもたらすことにな

るでしょう。

 
もしも皆さんが現時点で何らかの失意を経験しているなら、それはただ一時的なものになるでし

ょう。そして最終的には、それはただ、皆さんの人生の中で皆さんのために役立っていなかった

古い数々の方法を“手放す”こととして、理解されることになるでしょう。皆さんが完了し解き放つ
ことが必要な物事は、最終的に皆さんに明確になるでしょう。そして皆さんは、この解放を通

して、皆さんが皆さん自身と皆さんのこころにさらい大きな価値を置くことができることを、

理解 するようになるでしょう。
 
皆さんは、皆さんの人生が皆さんに提示しなければならないものについて、新しい希望と理解に

気付く瀬戸際にいます。そして皆さんの過去の数々の後悔に関するいつまでも残る何らかの悲し

みは、すぐに消え失せることになるでしょう。しかしこの楽観的な物の見方を持っていてさえ、

皆さんは依然として、皆さんの疑 い、または何らかの失われた機会または何らかの過去の失望の
ために、皆さん自身を非難する必要性をくよくよ考えることによって過去にしがみ付く、その何

らかの傾向性を警戒することが、必要になるでしょう。

 
一度皆さんが皆さん自身を自由にしてしまえば、皆さんは次の数か月を通して、勇気を持って進



むことができるようになるでしょう。そして、もしも皆さんの怖れがそれ自体を再び明らかにし

なければならないとすれば、皆さんは、魂の目的と同調するひとつの道筋に意識を集中し続ける

ことによって、皆さんが依然としてその怖れを和らげることをできることを、認識することにな

るでしょう。もしも皆さんがそうするなら、皆さんの報酬は巨大なものになることを、認識して

ください。

 
もしも皆さんがその道の途中で数々の疑いや怖れに遭遇するなら、ただ皆さんが既に解き放った

物事を思い出す合図としてだけ、それを皆さんに役立たせるように してください。その疑いや怖
れが、皆さんにとってただ真実で現実の物事だけを思い出させることを、許してください。そ

れは、皆さんの人生がそうなってほしいと望むように円滑に機能しているように見えない時の、

偽り、怖れ、虚偽の物事についてではありません。皆さんの怖れをこのように観察し、しかしい

つも皆さんの真実に触発された直観に従うことを、忘れないでください。これが、皆さんが皆さ

んの人生に現れ続けている重要な数々の出来事をそれについて心配せず に期待して、皆さんの前
進をさらに簡単にすることを、許すことになるでしょう。

 
確かに、わたしはサンジェルマン

Indeed, I AM Saint-Germain.

 
Would you like to know your Soul's plan and purpose in 2014?

We are offering to you important channeled guidance from Saint-Germain about your Soul’s purpose in

2014.

 
http://lightworkers.org/channeling/197749/saint-germain-energies-march-equinox

http://joyandclarity.blogspot.jp/2014/03/march-equinox-storm-passed-over-calm.html

 



自由　2011年2月11日、自由という菫色の光彩を灯し続ける〜エジプトの人々はわたし
達を故郷に連れて行く

自由

2011年2月11日、自由という菫色の光彩を灯し続ける〜エジプト

の人々はわたし達を故郷に連れて行く

Freedom 
Friday 2.11.11 KEEP THE VIOLET FLAME OF FREEDOM
LIT~The Egyptians Are Taking Us Home!

エリザベス・トラットウィン経由（スーザン・リランド）

Posted by Εlizabeth Trutwin on February 10, 2011 at 5:30pm
St.Germain - February 8, 2010 Teleconference:

最愛なる仲間の皆さん、今晩は！　わたしはサンジェルマン、菫色の光彩の光の中で、

わたしは皆さんの前に現れています。そしてここには真実の青い光の中で大天使ミカエ

ルがわたしと一緒に立っています。その光が惑星地球上に流れ込んでいるため、これは

最も重要で意義深い、歓びに満ちた時であることをわたし達は皆さんに伝えます。人々

がその物質性の中の広場で立ち上がってかどうかにかかわらず、意識において、これほ

ど数多くの人々が団結したことは今まで決してありませんでした。世界はそこで立ち

上がっています。わたし達はこうした人々とそこで立ち上がっています。

惑星地球表層の以前の時代において、わたし達は他の人々が世界の中で自由を求めて叫

ぶために啓示として存在してきました。そして世界に自由を取り戻すことは、わたし達

の使命の重要な部分になっていいます。そして協力してその光彩を維持することは、わ

たし達の、そして皆さんとわたし達の使命になります。それは決して消滅していませ

んが、時にはかなりくすんだ状態になっていました。



自由の光彩を灯し続け、ますます明るい状態になるようにしてください。わたし達は他

の人々が訪れるように、そして触発されてこのわたし達という存在である偉大なる一体

性に参加するように、道を照らしています。わたし達は世界中のあらゆる人に自分達の

こころ、自分達の精神、そして自分達の霊的な自己につながってこの自由を感じるよ

うに、呼び掛けています。自由はこれほど貴重であり、これほど多くの人々にこれほど

長い間、とらえどころのないものになってきました。今は、まさにその呼び掛けを強く

して、そうする中ですべての人々に対する貴重な自由の到来を強化する時です。何故

なら、すべて人々が自由にふさわしい存在だからです。自由はすべての人々の生まれな

がらの権利であり、聖なるものであり、神から授かったものです。

嗚呼、わたし達は、惑星地球が自由意志の惑星であることを認識しています。しかし、

時に個人の意志は多くの人々によって不当に利用されてきました。今はそれを覆す時

です。今はすべての人々、すべての人類が、その鎖を取り外す時です。その鎖は遥かに

長い時をかけて人々を縛り付けてきたものです。今は母なるガイアの王国のすべての存

在達がその支援と喜びの中で一致協力する時であり、最終的に今、それが起っています

！

今は、その覆いを大幅に緩めて、人間の身体の中のすべてのエネルギー領域に愛と歓び

という自由をあらゆる人が感じこのエネルギーを受け取る選択をするすべての人々を高

揚させる時です。そして皆さんが独立した主権を備えた存在であることを認識する時

です。

皆さんは、自分が神聖なる存在であることを認識しています。そして皆さんは自由に自

分自身を表現することができることを認識しています。皆さんはいかなる‘偽り’あるい

は誤魔化しも必要ではなく、皆さんは自分達の兄弟姉妹達に手を差し延べることができ

、兄弟姉妹達は皆さんという存在である愛を感じ、理解し、これが今度は兄弟姉妹を自

由にする支援になることを認識しているからです。

ですから、わたし達の今晩の課題は、惑星地球の地下、表層、そしてその上の世界のす

べての存在達のためのものです。ですから、わたし達は皆さんが寛いで呼吸をするよう

に求めます。そしてわたしサンジェルマンは今、皆さんが新しいエルサレムに訪れるよ

うに招きます。皆さんは、皆さんの結晶質のエレベーター経由で訪れることもできます

。あるいは皆さんは皆さんの天使の手を握り、上昇することもできますが、しかし新し



いエルサレムに、偉大なる母船に、皆さんの意識も運んでください。司令官アシュタル

が操縦席に座り、わたしはこの母船のここで、サナンダと伴に皆さんを歓迎するために

待機しています。そして、そうです、大天使ミカエルも一緒です。

わたし達はお互いの母船を訪れる能力を備えています。そしてこれは重要な出来事です

。何故なら、皆さんが訪れているからです。皆さんの指導霊達はここで皆さんのために

道を整えています。そして皆さんが入ってくる時、皆さんは文字通りさらに母船を照ら

し出します。抱擁と挨拶、そしてお互いの認識のための時間を取り、操縦室の中で皆さ

んの居心地の良い場所を見付け出してください。すべての人々のための部屋が存在して

います。そしてわたし達は、わたし達が所有しているこの最も重要な使命を支援し促進

するために乗船する皆さんや皆さんの指導霊達を、そして皆さんの天使達を、歓迎し

ます。

今は、皆さんがすべてこの場所に存在しているのですから、司令官アシュタルはわたし

達をその目的地に連れて行くことになるでしょう。皆さんはそれを承認するでしょう。

皆さんはそこからエネルギーが上昇していることを感じるでしょう。わたし達はその道

の途中でエルサレムの上空を通過することに気付いています。そしてわたし達はカイロ

の古代都市を訪れます。そしてそこにその広場があり、わたし達はその上空で空中停止

しています。わたし達はこれほど近くにいるため、皆さんはその広場の中に居る男性や

女性、そして子供達の顔を確認できます。皆さんは彼らの幕屋、毛布、旗、色鮮やかな

衣服の模様を確認できます。

ここで、皆さんひとりひとりで群衆を覗き込んでください。そしてそこに浮かんでいる

表情を確認してください。これは皆さんの兄弟、皆さんの姉妹であり、怖れることなく

立ち上がっています。あるいは眠っている人々もいるかもしれません。皆さんが確認す

る人の顔を覗き込んでください。そして皆さん自身が驚くべき人物と伴にそこにいるこ

とを確認してください。それは証言するために、そして子供達がもたらした愛の光を与

えるために、そこに連れて来られたひとり子供かもしれません。カメラを持った記者の

誰かかもしれません。ひとりの兵士かもしれません。自由を阻もうとしている示威運動

家のひとりであるのかもしれません。皆さんとして皆さんが誰であるかは問題ではあり

ません。



わたし達はすべてこの中に一緒に存在しています。わたし達はすべてひとつとなって立

ち上がっています。その場でその聖なる使命を果たしているこうした驚くべき人々全体

のエネルギー領域から放射されている光の輝きを、皆さん自身で浴びるようにしてくだ

さい。

そして今、最愛なる皆さん、皆さんのメッセージを準備してください。皆さんは彼らに

伝えなければならないメッセージを準備してください。菫色の光線に伴われて、こうし

た人々がそこで行っていることのより深い変容のために、より深い達成のために、皆さ

んの愛の翼でそれを前進させてください。彼らは、人民に属し、人民による、人民のた

めの政府に向けて、独裁政治を変化させ、変質させているとこです。そして最愛なる皆

さん、これに対して、わたし達が以前に行ってきたように、独立宣言に署名した人々に

匹敵するほど、彼らは自分達の生命を、自分達の財産を、自分達の聖なる称賛を、誓約

してきました。

そうした人々が、身の毛もよだつ攻撃を受ける状況に直面しながら、そこで立ちあがっ

ています。彼らはそこで立ちあがり、勇敢に自分達の真実を叫んでいます。そして彼ら

はこのムバラクという特定の個人を指摘している一方で、彼らが本当に叫び求めている

ものは光に属しているもの、啓発されたもの、この惑星上のすべての人々と同じように

、自分達の生まれながらの権利となっているものです。ですから、彼らに皆さんの支

援を、皆さんの愛を送ってください。そしてわたし達が一緒になって、彼らに決して尽

きることのない愛の波動を照射しましょう。彼らが継続して大勝利を収めるように、無

限の激励を送りましょう。

今は、光が広く行き渡る時です。そしてそれはまだ少し先のことかもしれず、あるいは

もうしこし時間がかかるかもしれませんが、それでも最愛なる皆さん、皆さんと一緒で

あればこれほど強く、これほど強力であり、皆さん自身の愛の光をこうした祝福され

た人々に送ることによって、世界がそれを後押しする道につながって行きます。彼らは

皆さんのために立ちあがっていて、今、皆さんと伴に立ちあがります。最愛なる皆さん

、これは聖なる出来事です。これは‘達成された使命’であり、世界全体に対する贈り物

です。

皆さんは何度もアシュタルが語る言葉を聞いてきました。“わたし達は至高の光と愛の

領域から訪れて、惑星地球の次元上昇を促進し、支援するために、今ここに存在してい



ます。” そうです、最愛なる皆さん、皆さんはこの偉大なる次元上昇を引き起こすた

めに、惑星地球が自由になるように支援をしています。それは今まで決して行われてこ

なかったことであり、この信じられない、それにもかかわらず真実の変容を支援するた

めに、自由を手にする必要があります。

ですから、呼吸をしてください。その広場の人々の愛と感謝の中で、呼吸をしてくだ

さい。わたし達の愛、わたし達の支援、そしてわたし達の一体性という光を前方に輝か

せながら、わたし達すべて、その地に存在している人々、新しいエルサレムに存在して

いるわたし達の一体性を、今、感じてください。何故なら、この偉大なる叫び、この自

由を引き出している迸りの中で、わたし達は統合されて伴に立ちあがっているからです

。

ですから、こうした愛の波動を浴びてください。皆さんが最後の抱擁とお別れの準備を

整えている時、愛を感じてください。歓びを感じてください。こうした人々を、彼らの

愛と勇気のエネルギーを、皆さんのこころの中で受け止めてください。そして彼らに皆

さんの愛、皆さんの励ましという持続している遺産を与えてください。そしてここにい

るわたし達すべての中で最後のお別れの挨拶と抱擁と伴に、皆さんが愛とこの愛情溢れ

る経験によってより多くの力を与えられて新しいエルサレムから戻る準備を整える時、

これが愛、勇気、そして自由というエネルギーの交換になります。

皆さんはその参加という感応のために最も称賛に値する人々です。そして次の機会には

、皆さんはこの広場の人々を確認します。最愛の皆さん、どうか忘れないでください。

わたし達はその場に存在し、わたし達すべては、わたし達すべてが、彼らと一緒に存在

しています。そしてその通りに！皆さんの内なる神を拝して！

セクメト

Sekhmet

エリース：母はここです！

Elise: "Mother's here!" 



セクメト：わたしは課題の後に現れることができるのがとても気に入っています。何故

なら、わたしは空を飛んでいるからです！最愛なる仲間の皆さん、皆さんの配慮、そし

て皆さんの大きな愛と大きな勇気に対してほんとうに感謝しています。今日の驚くべ

き人々、彼らはすべてわたし達の代表です。わたし達はすべて彼らの駐在大使です。ど

のような言語を話していようと大した問題ではありません。誰がどの宗教に属していよ

うが大した問題ではありません。ひとりひとりの個人的な信条や望みがどのようなもの

でも大した問題ではありません。わたし達はひとつの存在として一緒に団結しています

。ですから、わたし達はこの集まりの一部として存在している皆さんが、こうしてこの

試みのために自由に皆さんのエネルギーを与えてくれたことに対して、とても感謝し

ます。ほんとうに、最も価値ある出来事です。

そして自由、つまりわたし達は自由という光が、この偉大なる集いの中に存在するため

に訪れてくれた皆さんすべてによって急激に増大していることを伝えなければならない

のです。そしてその通りに！

自由を!!!
"FREEDOMMMM!!!"

http://www.galacticroundtable.com/profiles/blogs/st-germain-freedom-friday

翻訳：森のくま (2011-02-12 18:02) 

http://www.galacticroundtable.com/profiles/blogs/st-germain-freedom-friday


カルキ・マイトレーヤの復帰、サンジェルマンからのメッセージ

カルキ・マイトレーヤの復帰、サンジェルマン

からのメッセージ
Return of Kalaki Maitreya a Message from St Germain through
Elizabeth Trutwin, July 31, 2012
31 July 2012 - 6:53pm
 
エリザベス・トラットウィン経由

Channeler: Beth Trutwin
 
Return of Kalaki Maitreya a Message from St. Germain through Elizabeth Trutwin, July 31,
2012
 
 
こんにちは、わたしはサンジェルマン。数多くの皆さんが、永遠に生き続ける教えと伴

にわたしが行ってきた仕事と、菫色の光彩の適切な使用を認識しています。わたし

が7人の聖なるクマラのひとりであるということは、おそらく皆さんは良く理解してい
ないと思います。わたしは、数多くの文化の中で太古の日々として認識されているサ

ナト・クマラ、そしてわたし達の兄弟である銀河連邦の司令官であるサナンダ・クマラ

と非常に親密に連携しています。わたしはサナカ・クマラであり、わたしはブラフマと

して生まれた現れが始まりでした。そしてわたしはビシュヌの奉仕者のひとりであり、

彼はカルキ・マイトレーヤとして再び地球に戻ってくることになるでしょう。カルキ・

マイトレーヤは、世界の教師であり、いつも存在してきました。

 
わたし達は今、皆さんの関心を集め、皆さんのエネルギーが今必要とされているという

自覚を促そうとして、わたし達の伝達を強化し始めています。わたし達は、突然にして

壮麗な地球の変容のために必要とされているものを、本格的に導入しようとしています

。皆さんの振動を、至高の愛まで引き上げてください。

 
数々の物語が語られるようになり、そして皆さんは大規模な逮捕を確認するようになる



だろうということは、今まで何年もの間伝えられてきました。地球の数々の裁判官、

裁判、法廷、弁護士、法的な強制、そして軍と現在連携している人々は、皆さんが秘密

結社を倒す支援をしているわたし達に役立つようにわたし達が今まで充分に熟練し

た数々の能力を備えた銀河人類をあらゆる職業の人々として駐留させてきたことを、皆

さんが認識することを望んでいます。わたし達は、わたし達のすべての種類の科学技術

的な進歩と同時に、法的思考も付け加えていて、またこの計画を前進させるために一切

の努力を惜しむことはありませんでした。わたし達は、銀河の中で最も大規模な複数の

法的なチームと連携してきました。数多くの皆さんが法律家達を信頼していませんが、

そしてそれは極めて正当なことです。地球の腐敗した裁判所は、今まで海事法に基づい

て機能してきましたが、けれども彼らは決して地球の市民達にこの事実を説明していま

せん。数百万の人々が、不当に告訴されて刑務所に留置されています。そして間もなく

、すべての非暴力ながら刑務所に留置されているすべての人々は、釈放されることにな

るでしょう。何故なら、彼らは不当な法律に基づいて起訴されたからです。わたしが、

わたし達は最良の法的精神を持っている、と口にする時、わたしは、わたし達が普遍的

な法則を使用して、皆さんの裁判所の中で海事法によって不当に執行された裁判を播き

戻していることを指しています。普遍的な法則は、皆さんの太陽系を貫いて実施されて

いるものであり、わたし達は大逆罪で犯罪者達を告訴するため、それは選良の秘密結社

を審理するために用いられることになるものです。普遍的な法則は、絶対的な正義です

。わたし達はわたし達の進んだコンピューターを通して、DNA以上のものを追跡する
能力を備えています。わたし達は物的証拠と伴に、皆さんをこれほど長い間騙してきた

者達の行為さえも、遡って追跡することができます。

 
わたしが皆さんに伝えたいことは、わたし達は以前伝えたような大量逮捕を行わないだ

ろう、ということです。わたし達は、闇の者達にわたし達が踏み込んで一人ずつ彼らを

狙い撃ちにすると考えさせるようにした方が、わたし達に有利だと気付きました。皆さ

んは、皆さんの世界の新聞紙上で、ひとりのヘッジ・ファンドの管理者、銀行家、記者

、裁判官、犯罪シンジケート、そして他の人々が逮捕され、裁判にかけられ、有罪の判

決が下された記事を毎日確認しています。皆さんは、ブッシュ、チェイニー、ブレア、

クイーン・エリザベス二世、クリントン夫人、ローマ法王、そして他の‘内部犯行だっ
た911に関与した’集団といった“重要な逮捕”に気付いています。わたしは今日、皆さん
がその真実を聞くことができることを望んでいます。こうした者達は、刑務所に入って

います。わたし達の個体用立体映像技術と犯罪者のDNAの断片によるクローン技術を
含めた彼らの片割れは、彼らの家の中やひとつの幻影を強要する彼らの仕事で所定の位



置に着いていています。この幻影は、わたし達がさらに多くの逮捕を行いながら前進す

る支援になっています。またわたし達は、幻影が必要となる場合には必ず、俳優や女

優達を影武者として利用しています。わたし達はこの技術、つまり中に入り、わたし達

が書いたセリフを読むこうした俳優達を所有しています。わたしは個人的に、13の家系
を操作する際に、ひとつの大きな役割を演じています。わたしは、ハンガリーと英国

の王室の中のわたしの数々の転生の中で時間をかけて、彼らに認識させるようにするこ

とを、わたしの仕事にしています。わたしはその能力を持っているため、わたしの身体

の中に、何年もの間留まってきました。わたしはこうした人々、その家族の親族、彼ら

の家系の者達、彼らが愛する人々を認識しています。こうした者達を操作して彼らの数

々の犯罪の重さの下に彼ら自身を埋葬することは、シェークスピアの戯曲よりも素晴ら

しいものでした。彼らは演じさせられてきました。

 
聞いてください！　わたしは皆さんに伝えたいと思います。皆さんはもはや数々の逮捕

を期待する必要はありません。その部分の使命は完了し、もしも起訴状がまだ手渡され

ていないとすれば、それは今記述され、手渡されているところです。告知の際、オバマ

大統領は、刑務所の独房の中で裁判を待っているこうした者達を明らかにすることにな

るでしょう。数多くの人々が、戦争犯罪や無人偵察機の攻撃に対する軍事裁判のように

、オバマ大統領は数々の残虐港に対する責任を負っている、と誤って考えています。そ

れは単純に真実ではありません。皆さんは理解できませんか？　こうした物事は高い階

級の将軍達の判断であり、人命を窮地から救い出す彼らの判断であり、彼ら自身の罪を

明らかにしていません。誰ひとりとしてこれを止めることはできませんが、しかしわた

し達が手にしている秘密の覆いの下で働いている何千万の人々はそれができ、見守って

います！

 
主サナンダ・クマラの配偶者レディー・マスター・ナダは、わたし達や地球上の数百万

の人々と緊密に連携しています。彼女は司法長官と連携しています。彼女は太陽系法廷

の代表であり、マザー・セクメトことカーリー・ドゥルガーを含めた法廷の議員達と

伴に、銀河水準で数々の犯罪を行った者達の数々の訴訟を聞くことになるでしょう。こ

うした者達は銀河の他の場所で数々の犯罪を行ってきた時間旅行者達であり、地球だけ

の問題ではありません。彼らは何年も遡って科学技術の準備を整えて、悦に入って行き

来していました。彼らは今まで、もはや地球の時空間の中に存在することを許されてい

ない、その否定的な地球外生命体と接触してきました。彼らは何年もの間締め出されて



きました。彼らの魂の符号はそのスターゲイトを通過することができません。彼らは普

通の人間ではなく、皆さんを支配することに夢中になっていますが、しかしむしろ科学

技術的には進化した熟練達であり、皆さんを支配するために必要なものを認識しなが

ら時間を遡って移動をしていました。彼らの罪は、国際間の罪よりも巨大であり、彼ら

は銀河間の戦争犯罪者です。皆さんは分かりますか？

 
わたしは皆さんに、とても近い未来に期待できることの片鱗を示してみたいと思います

。わたし達は、直ちに地球上の腐敗した数々の政府、腐敗した数々の司法官、そして海

事法そのものを処分することになるでしょう。法的に国家が存在しなくなり、国境もな

くなるでしょう。皆さんは主権を有して書類を持たずに、手数料を払うこともなく、動

き回るようになるでしょう。皆さんが今までいつも旅行することを望んできた地球の場

所を、思い描いてみてください。これから、皆さんは苦もなく旅行するようになるでし

ょう。

 
地球の数々の政府は少数の君主国に置き換えられ、その君主国が委託されて地球の市民

達のために土地を維持することになるでしょう、その大地は、多様な地域で土地を占有

してきた先住の人々に返還され、そして共謀してきた腐敗した数々の政府や銀行家達

によって盗み取られてきた人々に、戻されるようになるでしょう。あらゆる人々に充分

な土地があり、あらゆる人々はこれから自分自身の土地を持つことになるでしょう。あ

らゆる物事が、普遍的な法則の下で運営されるようになるでしょう。誰が何を手にする

かという計画は、既に良い結果が出されています。怖れるものはなにもありません。皆

さんは、銀行や他の何かに対して皆さんの家を失うことはなくなるでしょう。公平、

自由、そして豊かさにおいて、それは皆さんが思い描くことができるものを上回ってい

るでしょう。皆さんは、必要とするものをすべて手にしているでしょう。もしも皆さん

が決して皆さんのものではなかった土地を占拠しているひとりの外国の侵入者であれば

、皆さんは故郷に帰るように勧められるか、裁判に望むことになるでしょう。もしも皆

さんが主権を有する先住の人々でれば、皆さんはいつも皆さんのものだったその土地を

与えられることになるでしょう。わたし達はその土地の争点を遡っていて、何千年の間

にも及ぶ数々の歴史を認識し、その土地の争点は、既に普遍的な法則に従って評価され

、決定されています。もしも皆さんが離れたがっている家に住んでいるなら、皆さんは

そうするための数々の手段を持つようになるでしょう。この問題について怖れるものは

なにもありません。何故なら、数々の解決策は、皆さんをひとりの法定不換紙幣に対す

る囚人のままにしてきた皆さんの精神の条件付けによって皆さんが思い描くことができ



るものよりも、遥かに優れているからです。皆さんは今、解放されています。

 
こうした少数の君主国は穏やかに協力し合い、その役割は、地球規模で必要とされる大

規模な数々の事業計画を組織することです。それぞれの君主国は自分達が責任を負うひ

とつの地域を持つようになり、それぞれが自国の人々が無料のエネルギー、清潔で豊か

な水、有機農法の実践、豊かな無料の食物、自国の地域の汚染の浄化、そしてその他多

くの物事を享受していることを確認することを命じられるようになるでしょう。こうし

た複数の君主国は、わたし達の高度な数々の科学技術と連携して、こうした物事を達成

するようになるでしょう。それぞれの君主国は、霊的な階層の中にひとつの場所を占め

ながら指揮を執る銀河人類を持つことになるでしょう。彼らは100年仕えることが期待
されています。その時間の後、新しい組織的な構造が設置されることになるでしょう。

皆さんは今、地球を宇宙の中のさらに高い領域に戻すというみなさんの唯一の使命に仕

えているため、皆さんは地球上に留まり、地球がかつてそうであり、未来に再びそのよ

うになる、汚されていない聖なる庭園の森に戻す支援をするように勧められるでしょう

。地球は統合において多様性があり、そのためその通りになります。わたしは皆さんの

奉仕に対して、皆さんに感謝します。皆さんは、ひとりひとりの皆さんが、とても大切

なひとつの役割を演じてきました。わたしはその架け橋の上で皆さんを確認することに

なるでしょう。敬礼！

 
わたしはサンジェルマン、エリザベス・トラットウィン経由。

This is St. Germain through Elizabeth Trutwin
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Collective Consciousness ~ The Tipping Point ~ St Germain through Elizabeth Trutwin
8.11.12
 
 
こんにちは、わたしはサンジェルマン。皆さんの精神に設定されている数々の状態が、

地球上の活動と反応に影響を与えます。ひとつの二元性の惑星として、地球は、行われ

ているあらゆる活動を再検討し、服している刑期でカルマの規模を安定させることが必

要になっています。法の原則を実践する最良の方法は、その原則を破った個人が自分達

の方法の誤りを確認し、過去に選択された全体に復帰することを許すことです。

 
第二次世界大戦の間、わたしがわたしの銀河の仲間達の一部と同行して、ドイツアルプ

スのイーグルス・ネストでアドルフ・ヒトラーと葉巻を味わったことを、わたしは伝え

たいと思います。ムッソリーニは既にイタリア産の大理石を送り、夏でさえも雪深い山

の頂きを超えて霧が流れる時には雲の上に浮かんでいるように見えるその大邸宅の中

には、壮大な数々の暖炉がありました。わたし達は、彼の軍隊と伴に彼が内部地球に上

陸し、その地域の地図を作成したことについて語りました。わたし達は彼に、ゼータ・

レティキュリの存在達と結んだ契約と、数十万人の人々に対して行われた誘拐の損害に

ついて、話しました。こうした誘拐された人々の多くは、彼らに施された応急処置的な

手術や数々の実験を、何年も後になるまで、思い出すことはありませんでした。わたし

は彼に、彼の複数の秘密の実験室と人間に対する数々の実験について、話しました。わ

たし達が彼と会った理由は、彼の闇の仕事を光の仕事に変えることを彼に求めるためで

した。わたし達は彼に、世界にフリー・エネルギーと高度な農業技術を提供し、その代



わりにわたし達が彼のカルマ的な負荷を低減することを求めました。彼は、権力に毒さ

れていて、丁寧に断りました。数々の歴史の本は、その時彼は死んだと伝えていますが

、それはそうではありません。すべての真実は、転換の時点で、癒しに向かうひとつの

道筋として大衆に明らかにされることになるでしょう。

 
わたしは、わたし達がスターリンのところに行ったこと、わたし達がホメイニのところ

に行ったこと、わたし達がネールのところに行ったこと、わたし達がマンデラのところ

に行ったこと、そして選ばれて指名された自分達の役割を乱用したすべての人々のとこ

ろに行って、彼らに数々の虐殺行為を止めるように求めたことを、話したいと思います

。わたし達は、皆さんがその名前を知らない人々のところに行きました。ペンタゴンの

中の人々であり、数々の銀行の中の人々であり、統治者になっている人々であり、そし

てわたし達は彼らに、彼らの違法な取引を止めるように求めました。わたし達はそれぞ

れの個人に、彼らのカルマの一部を焼き払う支援をして、彼らに光に向かうひとつの道

筋を提供する、ひとつの公平な取引を提案しました。豊かで有名な者は、誰ひとりとし

て同意しませんでした。彼らの家族達や雇用者の一部は協力し、彼らの刑罰を減らしま

した。数多くの皆さんが、皆さんは数々の残虐行為を許し、彼らが光に戻ることを希望

する、と口にします。これは実際に高貴なことですが、しかしそれはその通りの結果に

なることはあり得ません。この道筋を選択するためには、ひとつの最終期限が存在しま

した。そしてそれは訪れ、過ぎ去りました。わたし達は、時間の無い世界に向かう瀬戸

際にいます。彼らは、起訴されて、裁判にかけられ、彼らが行った人類に対する違反行

為の対価を払わなければならないことは、普遍的な法則に準じています。もしも彼ら

の数々の犯罪が地球を超えたところまで達するとすれば、彼らは彼らの地球の裁判の後

、太陽系法廷で裁判を受け、判決がさらに追加されことになるでしょう。

 
2012年について、多くの事が語られてきました。少なくとも4年前、わたし達はすべて
の転換について完成までこぎつけることができました。そのため、2012年について多く
の物事が誇張されて、そしてその状況がそのようにしました。集団意識の中でとある物

事が大きくなる時、精神は転換点を通過し、次にそれはそのようになります。当時わた

し達がすぐ傍にいた状態で話をしていた交信者達でさえ、それが既に起った可能性があ

ることを認識しました。その当時、集団意識は決して転換点まで到達していませんで

した。集団意識はそのすぐ近くまできていました。秘密結社の者達は、燎原の火のよう

に広がる偽旗作戦という手法を用いました。そしてそれは、彼らがあらゆる人を怖れの

中に留めるために必要とした力でした。闇の3日間、避難する地球、食料供給の必要性



、生き残りのための手元の資金という数々の物語を伝えるために、彼らは有料の技術を

用いました。その当時の集団意識は、抵当権付き住宅ローンの会社が警察を呼び寄せ、

人々を人々の家から追い出すことができると信じました。人々は殺人的な流感の突発が

起るだろうと信じました。人々は、無差別な発砲事件は狂気の市民達によって起こされ

たものであり、心理作戦ではないと信じました。ニューズ・コープ社（註：オーストラ

リア出身のメディア王ルパート・マードック（1931-）が率いるオーストラリアのメデ
ィア複合企業）とその世界中の数多くの保有会社に届くあらゆる偽の挑発が、集団意識

をその転換点から遠ざけました。完全に知的な人々は、利己的自我で条件付けられた自

分達の精神が、自分達が地球の次元上昇から取り残されることを許してしまいました。

皆さんが一通の偽の電子メールを送る度に、それは闇の連中を太らせ、連中が皆さんの

政治、政府、銀行、住宅ローン、医療、大学、そして軍隊を支配することを許します。

皆さんが一通の肯定的なメッセージを送る度に、それは集団意識の光の比率を引き上げ

、集団意識をその転換点に近付けます。わたし達は集団意識の考えと感覚を観察するこ

とができます。そしてわたし達は、実際に二元性を経験している数々の惑星上でこれを

行うことを要求されています。それは、わたし達が、次元上昇に向かう個人として、そ

してひとつの集団として、皆さんを導くための方法を認識している姿を明らかにしてい

ます。

 
911。ニューヨーク市民は、そうでなくても、地球上で最も特権のある数々の都市のひ
とつに住んでいます。ニューヨーク市民は、多くの物事に曝されています。ニューヨー

ク市民は抜け目ない人々です。911から12年たった現在でさえ、数多くの人々が、テロ
リスト達は大統領、副大統領、合同参謀本部、国防長官、そして国務長官だったという

事実について、話すことを拒否します。こうしたテロリスト達が、芝居を演じました。

彼らは主演男優賞と、助演男優賞を獲得し、実際にすべての役割が賞を受賞しました

。彼らは、最も抜け目なく、惑星上で最も知性的な男性や女性達の一部を欺きました。

彼らは精神的なテロ行為という罪を犯しましたが、それは今まで他のどの場所でもほと

んど確認されていなかったものです。そのように伝えられた皆さんの条件付けられた精

神が、皆さんが決して起らなかった物を見たと皆さんを信じさせました。墜落した飛行

機は存在しませんでした。存在したのは、複数のミサイル、複数の時限爆弾、ニューヨ

ークの上空を飛び、カナダに着陸し、地下倉庫に収納された飛行機でした。国家安全保

障局の闇の仕事に携わる者達がいて、彼らはそのヒトラーの時代から保有している進ん

だ科学技術でそのすべてを隠蔽しました。契約の中で彼らに与えられた地球外生命体の

科学技術は、集団意識を悪用するために工夫が施されました。報道媒体の中で明らかに



されたものによって支配されている皆さんの条件付けられた精神は、そのすべてを信じ

ました。製作された数々の映画でさえ、その幻影を存続させました。暴力があらゆる場

所で大きくなり、怖れを増大させ、皆さんの精神を騙し続けました。揺籠から墓場まで

、皆さんの精神は怖れによって支配されました。わたし達は注目したまま、不干渉とい

う主要な指示を侵害しませんでした。

 
ゆっくりと、ゆっくりと、2010年あたりになって、秘密結社は2012年をひとつの最後の
審判の日の筋書きとして利用することに決めました。彼らは、リチャード・ホグランド

のような科学者達を促して、2012年を称える特別な数々の番組を制作しました。撮影と
編集の後、その映画に資金提供した秘密結社は、それがひとつの世界の終焉の預言だっ

たと見えるように細工を施しました。これが2012年現象を大きなものにしました。わた
し達は、2010年に、その転換を、わたし達が肯定的なものに意識を集中するようなもの
にしておくことができました。これが、最後の審判の日の報道を強化しているすべての

報道媒体の一連の有料の技術に結び付きます。このすべての時期の間、闇の秘密結社は

いつも、集団意識を引き返せない状態にまで突き落とすひとつの好機を手にした、と感

じていました。数多くの有料の技術が、彼らは銀河の存在達のために話している、ある

いは彼らは別の惑星から訪れて、皆さんを準備させるために皆さんに週次のメッセージ

を伝えている、と話しました。すべてが事実と懸け離れていました。数多くの読者達は

内面の努力をせず、話をするほどの洞察力も備えていませんでした。地球外生命体につ

いてのあらゆる言及が、そういった読者達の根拠になっていました。勇敢な光の戦士

達は、嘲笑の表情だらけの中でその努力を最後まで続けましたが、しばしば彼ら自身に

失望しました。もしも皆さんが皆さんの人生の使命が何かということついていつも不思

議に思うなら、わたしは、皆さんはたったひとつの使命しか持たない、とは伝えたいと

思います。地球を次元上昇させることです。それが起る時、皆さんは皆さんの新しい使

命のための契約を書き直すことができます。その時まで、すべての個人はただひとつの

仕事しか持ちません。その光を維持し、愛の具体化になることです。

 
個人が、自分達の意識を数々の困難や試練から超然とした状態に維持する方法を学ぶ内

面の努力を行う時、最終的に人々を啓発への道筋から引き離すことができるものは何も

存在しないことを、人々は学びます。それが起る時、数々の偽旗作戦はその影響力を持

たず、そうなってしまえば、誰もその偽旗作戦を信じさせることはできません。偽のお

とりの発表は、馬鹿馬鹿しいものに見えます。これが、皆さんの思考が全体に影響を与



える理由です。皆さんの考えを肯定的な状態に維持してください。もしもひとつの偽旗

作戦が皆さんの受信トレイに届いたとすれば、そこでそれを破棄してください。削除、

削除、削除です。皆さんを肯定的な状態に維持することができる任意の技術を利用して

ください。それは難しいことではありません。それは粘り強さが必要になります。

 
新しく目覚めた人々のために、歓迎の挨拶を！決して諦めることのないインディゴの長

老達に対しては、おめでとう、を！この状態が長く続く転換のひとつの恩恵は、以前に

可能だと考えられたものよりもさらに数多くの魂達を次元上昇に参加させてきたこと

です。これはとても肯定的な発展です。わたしが今宵現れたのは、皆さんがその光を維

持するために行ったすべてに対するわたしの深い感謝を表現するためです。皆さんは、

既にその転換点を超えています。わたし達はその近くに存在しています。そのままの状

態を続けてください！

 
わたしはサンジェルマン。

I am St. Germain.
 
Through Elizabeth Trutwin, August 10, 2012 All Rights Reserved.
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質問とその答え
Questions Answered
A Message from St Germain through Elizabeth Trutwin September 7, 2012
8 September 2012 - 3:22am
 
エリザベス・トラットウィン経由

Channeler: Beth Trutwin
 
Elizabeth Trutwin asked a friend to pose questions to St. Germain regarding Changeover and
911. The following questions were posed to St. Germain tonight and these are his answers:
 
 
1.　わたし達はすべて、変化のために、わたし達の物事の見方を個人的に変えることが
必要だと言われています。そのためそれは、テレビが無く、報道媒体も無く等々... わ
たし達の見解や意見、地球上での経験を変え、わたし達を怖れに留める可能性があるど

のようなものも無い状態を意味します。わたし達が一度、わたし達はその変化を起こし

たと感じてしまえば、わたし達は3次元の中に存在するため、わたし達はこの事実を良
く理解する他の人々を必要として、彼ら自身を変化させます。最終的に、わたし達は転

換点にぶつかり、それによって充分な数の魂達がこれを理解します。それではその転換

点は、わたし達が開示と発表を経験する時でしょうか？ もしもそうなら、それでは、
アシュタル（そして他の存在達）がわたし達はおそらく既にぶつかっていると話題に

した、その転換点とはなんでしょうか？

 
その転換点は、アシュタルが語ったように、既に到達しています。これは、真実を理

解し、すべての人々のために光を維持している地球上で生きている魂達が、1パーセン
ト存在することを意味します。数多くの魂達が最近目覚め、自分達の毎日の日課の先を

思い描いて、彼らが個人的に全体に影響を与えていることを認識しながら、わたし達す

べてが経験する人生についての頻発する質問に答えます。

 
変化です。変化は、ひとつの振動に意識を集中させた、持続的な配慮から現れます。も



しも地震が起るとすれば、人間の配慮がそこに向いているからです。もしもひとつの銃

乱射事件があれば、人類がその配慮をそこに集中しているからです。報道媒体は、余

りにも多くの光を集中させたエネルギーを、彼らが怖れの挿話と判断する場所に縛り付

けます。

 
光の活動家達が、ひとつの相互の目標に対する持続的な集中のためにその配慮をひとつ

の目標に集中する時、彼らは希望するすべてを既に達成しているでしょう。

 
 
2.　あなたは、逮捕と発表を実現するために金融の世界の中で行われることが必要なも
のについて、詳しく説明することができますか？わたし達はライボーのレート、フィリ

ピンの債券、ユーロとドルと他の主要な物事の崩壊に関する記事を読んでいますが、し

かしこれから起ろうとしている何かが起ろうとしていて、それによって、次の瞬間、

時間、日に物事が変化することになるのでしょうか。

 
必要とされたことは、既に起っています。わたしは個人的に、行われる必要があった最

後の決定的な物事の管理を引き受けました。残りのすべて、銀行の崩壊は、実際には単

純に書類をめくっているところです。ライボーのスキャンダル、国債の買い戻し、そし

て残りのすべては、単純にそれ自体で崩壊する砂上の楼閣です。

 
わたしは個人的に、世界のあらゆる大富豪達のところに行き、彼らにそのすべてのお金

を慈善事業に譲るように求めました。彼らは、賠償の時に自分達の富が自分達から取り

去られるであろうことを認識していますが、しかし彼らは積極的にその真実と立ち向お

うとはしません。彼らは、自分達が何かで罪を免れるだろうと感じています。崩壊は、

ただ崩壊自体を意味します。それは必然であり、絶対的なものです。宇宙の法則は絶対

的な正義です。人は誰もこの事実から逃れることはできません。賠償は、あらゆる人が

ひとつの平等な場で始めるようになることを意味します。もしも皆さんが今、すべて

の人々が受け取る賠償額よりも多くの財産を持っていれば、皆さんもまたそれを失うこ

とになるでしょう。わたしが尋ねた時、ひとつの魂さえ自分達のすべての金銭を諦める

ことに同意しませんでした。これは、必要とされた最後の金銭上の約因でした。これが

最後の機会でした。今、わたしが接近したあらゆる個人は、彼らの選択を反映する方法

で対処されることになるでしょう。この執行が行われて、その計画が前進しました。助

けることができた誰も進み出なかったため、わたし達が介在できる水準を変えてしまい



ました。今、どのような瞬間でも転換は起り得ます。わたし達は今、その計画を前進さ

せることが可能なあらゆる物事を行っているところです。

 
 
3.　わたしは、次元上昇がそれぞれの魂が学ぶ個人的な経験でることを理解しています
。転換が起る時、次元上昇の準備ができている魂達は、宇宙船や新しい経済体制を確認

するでしょうか、それとも自分自身の小さな世界の古い枠組みの中で行き詰ることにな

るのでしょうか？

 
転換が起り、地球がゼロ・ポイントに入る時、すべての覆いが剥がれ落ちるでしょう。

現在の地球上のほとんどすべての魂が、金融部門、秘密政府、陰謀団、地球外生命体等

々に関して、誤った考えを保有しています。これほど長い間人々が真実を否定してきた

ため、受け入れるべき数多くの新しい真実が存在するようになるでしょう。今、ひとつ

の計画の環境が整っていて、それはかなり愛情に溢れ思いやりがあるものであり、そし

てその移行はできるだけ単純に行われ、包括的なものになるでしょう。自分達の周りの

美に抵抗を続ける人々は、支援を提供されることになるでしょう。それぞれ個人は、変

化を確認するか、あるいは古い枠組みに留まるかという選択肢を与えられることになる

でしょう。残ることを選択する人々は、彼らが数々の変化を確認することを拒絶する

でしょう。これは彼らの自由意志であり、こうした個人達が行ってきた適応です。

 
 
4.　銀河の存在達は物事が起る時に関して全く分からないという理由から日付は与えら
れていませんが、しかし彼らはまさにわたし達がどれほど近付いているかを認識する科

学技術を持っているはずです。2、3年前、わたし達は、転換まで数日だ、と伝えられま
した。あなたは、わたし達がどれほど正確に近付いているかについて、率直な答えを提

示することができますか？　わたし達がひとつの課題を学ぶことを目的として、時にわ

たし達は虚偽の情報を与えられていることを、わたしは認識しています。しかし、わた

しはひとつの惑星として、わたし達がどれほど近付いているかという正直な的を射た感

覚を希望したいと思います。何故なら、その転換の数は、あらゆる人を迎え入れる必要

があるからです。

 
今まで提示されたあらゆる日付は、より良い結果になる機会だったある状況によって、

変わりました。誰かが未来について交信する時、彼らは空間も時間もない場所からその



詳細を確認していて、時に数々の変化は実際よりも近付いて見えました。また、それぞ

れの魂は、歓びあるいは悲しみの状態の何れにせよ、こうした数々のメッセージを自分

達の霊的な道筋に沿って役立つ異なるものとして把握します。こうした数々の情緒は、

わたし達を、わたしが率直な答えを皆さんに提示することができる目的地に進ませます

。こうした数々の変化は、2012年が終わる前に、2012年中に現れることになるでしょう
。それは、集合意識がそれをそのようにするために、そうなります。

 
 
5.　転換の後に、数々の任務が提示されることになるでしょうか、あるいは、それは個
人的なものになるでしょうか？

 
数々の任務は、それぞれの個人が望むものと同じ速さで提示されることになるでしょう

。数多くの人々は、自分達の家族と休養し、地球の素晴らしい未来を祝うために、休暇

を望むことになるでしょう。一部の人々は、助言者として役立ち、今後起る数多くの問

題のすべてに答えるためにここに現れる高次の存在達に、話し掛けることを望むことに

なるでしょう。現在の状況として現れているあらゆる物事は、それ以降は一切同じ状況

になることはないでしょう。それはすべて、より良いものになるでしょう。

 
 
6.　双子の光彩の再統合は、差し迫っているでしょうか、あるいは再び、それは個人的
な魂の水準になるでしょうか？

 
双子の光彩の再統合は、それぞれの個人的な望むように提供されることになるでしょう

。自分達の双子の光彩の到着を享受する数多くの人々は、現在、自分達の双子の光彩で

はないひとりの配偶者と結婚して、子育てをしているところです。一部の人々は、ひと

りで暮らし続けていて、20年ほど独身のままです。すべての人々が、公正で親切で優雅
のやり方で対処されることになるでしょう。それは現時点で思い浮かべられているもの

であり、それはより良い状況になるでしょう。魂達はその究極の幸せに引き寄せられて

、それ以降はすべての魂達がお互いにより良い状態になるため、誰も苦悩することは無

くなるでしょう。

 
 



7.　すべての秘密結社は断念されるようになるでしょうか、あるいは人類や地球の善の
ために働くようになる形で、一部の結社は依然として存在しているでしょうか？

 
秘密結社という発想は、ある種の最も否定的な意味合いを持っています。こうした否定

的な集団達は、すべて完全に解消させられることになるでしょう。魂の間のひとつの

階層、その意識の中で達成してきた水準はいつも存在します。さらに高度な数々の教

えは、個人が準備を整えて、心構えができる瞬間まで、秘密のままにされます。準備

が整った時点で、すべての秘密が明らかにされます。

 
 
8.　実現者達の到来と伴に、わたし達はわたし達の食糧と衣服、そしておそらく一連の
他の物事のすべてを持つことになるのでしょう。その時、わたし達は何のためにお金が

必要になるのでしょうか？　どのようにしてお金は分け与えられるのでしょうか？　わ

たし達が一部の紙幣に切り替えた金の証明書という形でしょうか？

 
賠償は、それぞれの個人、世界中のあらゆる女性、子供、そして男性の銀行口座に対し

て与えられることになるでしょう。このお金は、ひとつの磁気読取式カードと交換され

るようになるでしょう。あらゆる個人は、自分自身の講座と結び付けられたひとつのカ

ードを持つようになるでしょう。すべての通貨は、世界中の銀行の中で保有されてい

る銀、金、そしてプラチナに裏付けられた金属製のものになるでしょう。これは既に創

り出されています。わたし達がお金を必要とするのは、わたし達が長い間エネルギーの

交換としてお金を保有してきたからです。わたし達は、人類の奴隷化のせいでお金を必

要とします。魂達は、ひとつの調整の期間を必要とします。魂達は、お金を必要とする

条件付けから段階的に離れて行くためには、時間が必要になるでしょう。あらゆる人が

その数々の変化に満足する時、地球はもはやお金や磁気カードを用いることはなくなる

でしょう。

 
 
9.　あらゆる物事が、今という瞬間の中に存在します。過去も未来もなく、そのため開
示も逮捕も既に起っています（何故なら、ただ今だけが存在するため）。わたし達はど

のようにすればこの事実をわたし達から隠すことができるのでしょうか？　わたし達は

どのようにすればこの理解を隠すことができるでしょうか？

 



わたし達は忘れやすさということに同意しました。わたし達は数々の覆いに同意しま

した。こうした状況は、地球と呼ばれる巨大な学校で生きるためのひとつの条件です。

数々の覆いは、カルマと結び付けられています。覆いはひとつの思いやりのある行為で

あり、本質的にこうした数々の状況と結び付けられています。それが、目覚めて時の終

りにその数々の覆いを捨てることを覚悟した魂が、そのひとつの転換点を必要とした理

由です。

 
*********
 
1.　911はどれほど具体的に逮捕、次元上昇、開示と結び付いているでしょうか？　そ
れは内部犯行だったことを認識している数多くの人々が存在しますが、その主要な関連

は何でしょうか？

 
具体的に911は、地球上の人類に対する警鐘です。そうした目に余る巨大な心理的な外
傷が集団に対して起ることが必要でした。永遠の変化を経験するためには、この水準の

不祥事が必要だったようです。こうした2つの戦争の前、陰謀団の欺瞞的な活動は、人
類に対して明白なものではありませんでした。

 
 
2.　実際に911でどの位の数の人々が亡くなったのでしょうか？
 
グラウンド・ゼロの16エーカーで亡くなった人の数は、約8万人です。さらに無数の一
般市民や軍人達や女性達が、イラクとアフガニスタンで亡くなっています。

 
 
3.　911の主要な理由は何でしょうか？　ひとつの生贄の儀式だったのでしょうか？　
中東での戦争を始めるためだったのでしょうか（石油、あるいはスターゲイトのた

めに）？　わたし達を恐怖に留めるためでしょうか？　法的な支配（愛国者法等々）を

実現するためだったのでしょうか？　このすべてだったのでしょうか？　わたしは何か

を見逃していますか？

 
911は、純然たる貪婪です。以上。その日、多くの金銭が作られました。その日のおか
げで利益を上げたすべての産業で内部情報による取引が行われた日の前に、本当に数多



くのトレーダーが準備をしていました。彼らはまた、事前に株を下落させていて、その

日に暴落しました。タワー1に置かれていた貿易会社の内部のコンピューターのハー
ドディスクはすべて燃えて、一部は再構築されて、内部情報の取引は明るみに出る、と

彼らは考えました。軍事機構のために不正な方法で対処された取引が存在し、そこで大

量の金銭が作り出されました。数兆ドルです。約1ヶ月後に、イラクで宣戦が布告され
ました。911の主要な理由は、タワー2で維持されていたコンピューター銀行を破壊する
ことでした。そこには、ネサラ法と連邦準備券からレインボー紙幣への転換のためのす

べての銀行情報を保有していた、数々のコンピューターが含まれていました。ネサラ

は2001年9月11日に公表される予定でしたが、ジョージ・H.W・ブッシュ（パパブ
ッシュ）は、それを永遠に阻止することを望みました。彼は成功することはないでし

ょう。貪婪は、その目的が果たされることはないでしょう。

 
 
4.　ミット・ロムニーは911と結び付けられますか？　ミット・ロムニーの逮捕は開示
と一致するでしょうか？

 
合衆国政府の中に、世界全体から自由を奪っている数百名の者達が存在します。これが

ひとつの巨大な幻影であることを思い出してみてください。舞台裏で数々の段階が積み

上げられてきました。そこでは、数々の逮捕が既に起っています。皆さんが今確認して

いるその壮大な舞台上で演じられているものは、ひとつの巨大な幻影です。ビデオから

の抜粋や毎晩の選挙に関する議論の中で国民を支配するものでさえ、現実ではありま

せん。わたし達が今、本当にさらに深い水準で介入しているのは、これがその理由です

。逮捕は行われていて、皆さんがそれについて見て議論していると主張するものは、虚

偽です。虚偽そのものです！

 
 
5.　911は、モントークやフィラデルディア実験のような時系列を引き裂くための企
てだったのでしょうか？　そしてもしもそうなら、彼らはわたし達の次元上昇の過程を

破壊することを望んでいたのでしょうか？

 
いいえ。モントークやフィラデルフィアの実験で時系列を引き裂いたものは、失敗に

終わった実際の時間旅行の科学でした。911は、大量殺人事件でした。Ｊ.K.ローリン



グは、彼女の本のシリーズで、この事実を浮き彫りにしました。女性主人公は、ある時

間転換装置を使っていました。彼女はハリーに、時間に戻る時に彼らは確認されてはな

らないと伝えました。彼女は、時間に干渉する者達に悲惨な物事が起る、と伝えました

。こうした魂達は、時系列に対して行われた損害の対価を支払わなければならなくなる

でしょう。これは、小さな刑事責任ではありません。

 
 
6.　911の霊的な意味は何でしょうか？　1990年9月11日のブッシュ・シニアの新世界秩
序のスピーチと、2001年9月11日のそれぞれには、11年の隔たりがあります。2001年か
ら11年後は2012年です。従って、この2012年9月11日に起ることになる潜在的な可能性
は何でしょうか？

 
2012年9月11日は、ネサラについてのさらなる開示と、完全な銀河存在の開示の可能性
を保有します。わたし達は、この年の終りに近づいていて、毎日が転換に向けてわたし

達を急がせている状況です。

 
 
7.　ツイン・タワーの下と第7ビルの内部には、何がありましたか？　それは地下に蓄
えられていた黄金を奪い取るために、意図的に破壊されたのでしょうか？　その金は今

、何処にありますか？

 
それは金ではありません。それはネサラの発表であり、コンピューターのサーバーで

した。第7ビルの中に、すべての機密情報の事務所があり、そこでは、そこの職員によ
って、コンピューター上に数々の真実が保存されていました。その時ジュリアーニ州知

事への内部情報が、ビルが崩壊する前のその日の早い内に、崩れ落ちるタワーから自分

のスタッフを移動させました。彼らは自分達のボケ役を生かしておく必要がありました

。

 
 
8.　話題に上がっているすべての金（数百万トン）は、善良な者の手の中にあるでしょ
うか？　あなたはニール・キーナンと彼の訴訟をさらに詳しく説明することができま

すか？　彼らは筋が通っていて、わたし達はシステムの決まり通りにシステムを閉める

ことが必要です。そのため、これは最後の一撃になるでしょうか（その訴訟と連邦準備



銀行の先取特権）？

 
数百万トンの金は、富裕層から取り上げたものであり、わたし自身の部下の手で保管場

所に移されました。これは、白昼公然と行われ、達成するまでに数年を要しました。一

部のちょっとした人出は雇い入れました。この金は、幾つかの国の幾つかの場所の部屋

の中で保有されていて、わたしのために働いている軍人によって保護されています。ネ

サラ法は、連邦最高裁判所が合衆国内の銀行システムだけではなく、また他の国々の中

の口座に対する銀行業務の欺瞞性を宣言した後に署名されました。この法律は、最初の

欺瞞性と土地の陰謀に関与したすべての人々の逮捕が必要としました。詐欺にあった無

数の額のドルが、人々から盗まれました。賠償が生じるのは、これがその理由です。そ

れが、その訴訟に対する和解案です。キーナンの訴訟と連邦準備銀行の先取特権は問題

が大きすぎて、報道媒体が避けることはできません。秘密結社が皆さんに認識させるこ

とを望むもので情報操作するという報道媒体の支配が、本当に数多くの逮捕と訴訟を

、それにもかかわらず舞台裏で起っている物事を、世間の目から抹消してきました。そ

のシステムの数々の規則が、銀行システム全体を解消するために現在準備万端整った形

で機能しています。

 
 
9.　そこで検討されている金額は、ネサラが保証しているように見える10の43乗よりも
かなり少ない額です。こうした金額が積み上げられない理由について、あなたは詳しく

説明することができますか？　わたしは、一部の人々が金額の膨大さのためにネサラは

笑いの種だと考えているからだ、と考えます。

 
検討されているこうした金額は、推測額です。ネサラ法に関する数々の書籍は、それに

成功した人々の生活を守るために封印されました。ネサラ法は、法案を通すようにする

までにほぼ20年を要しています。そして数名の白い騎士が、その過程の中で殺されてい
ます。オバマ大統領とその家族は、毎日死の脅しを経験し続けています。大統領がコロ

ンビアを訪れた時、大統領護衛官から、大統領の生命に対する攻撃がありました。この

男性は、ひとつの任務に対しては広範囲に及ぶ身元調査全体を通して、最終的にネサラ

法を成立させることになる大統領職を終りにするために、彼の方法で指揮を取りました

。ジョン・バイデンが秘密結社と連携していて、彼は911に対して責任がありました。
彼は定位置にいて、そのため彼は、彼の立場で護られているのかもしれません。翌日、

その大統領護衛官は、その継ぎ目から傷を負いました。真実を隠し、なお一層大統領を



護るために、馬鹿げたセックススキャンダルの物語が導入されました。数々の責任者が

首になりました。一部の人々は、ネサラは人々が見る目を持たないために準備されて

いる、と考えます。ネサラ法の署名が含まれているほぼ20年の過程を説明している、イ
ンターネット上の詳細な説明が存在しますが、それは真実です。それは、信じることが

本当に困難な、アメリカの巨大な略奪です。いろいろな意味で、わたし達がわたし達の

人生全体を我慢してきた、そのすべての物事を取り消します。自由についての嘘全体が

自由ではなく、もっともなことがいつも正しいことです。わたし達は、ネサラを信じる

ことによって過去の世代の親愛なる人々の中で維持されていた、わたし達のすべての条

件付けを吹き飛ばします。それは、魂が引き受けることが困難なものです。わたし達の

両親達、教師達、政府、軍、博士達、教授達、科学者達、そして聖職者達のすべてが、

わたし達に嘘をつきました。そして彼らは慎重でした。わたし達はそれに対して顔を上

げて、わたし達は幻影を終え、そして真の自由を手にします。

 
変化のために、皆さんの展望を維持してください。今、それは必然的なものです！

 
サンジェルマン、エリザベス・トラットウィン経由、2012年9月7日。
This is St. Germain through Elizabeth Trutwin, September 7, 2012

© All Rights Reserved. http://CosmicAscension.org, http://GalacticRoundtable.in, http://Garuda.co
 
 
http://lightworkers.org/channeling/166942/questions-answered-message-st-germain-through-
elizabeth-trutwin-september-7-2012

http://cosmicascension.org/
http://galacticroundtable.in/
http://garuda.co/
http://lightworkers.org/channeling/166942/questions-answered-message-st-germain-through-elizabeth-trutwin-september-7-2012


ネサラは非常に現実的

ネサラは非常に現実的
NESARA Is Very Real
A Message from St. Germain through Elizabeth Trutwin, January 22, 2012
22 January 2013 - 6:52pm
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Channeler: Beth Trutwin
 
NESARA Is Very Real
A Message from St. Germain through Elizabeth Trutwin, January 22, 2012 Questions for St.
Germain
 
St. Germain,
 
 
 
※あなたがひとりの高位の霊的指導者になる前に、あなたは惑星地球上でどのような人

生（名前）で生きていましたか？

 
こんにちは！　サンクトゥス・ゲルマヌスとは、聖なる兄弟を意味します。それによっ

てわたしが認識されてきた他の名前は、サンジェルマンであるラコジ・コンペ伯爵とフ

ランシス・ベーコン卿です。わたしはサナカとして認識されている聖なるクマラのひと

りであり、数々の時代を通してずっと地球上に転生してきました。わたしはエーテル質

の次元領域から降下する能力を備え、地球上で物質的に生きています。わたしはわたし

が満足するように現れたり消えたりします。これは、わたしが欧州で過ごしたすべての

時代の間に、わたしが数百年の間生きていたことを、明らかにしています。それは、実

際に真実です。ほぼ最近では、わたしは女王エリザベス一世の息子、ダッドリー卿とし

て現れました。王族の中で、わたしはひとりの女王の非嫡出の息子であり、わたしの正

体は秘密が護られました。わたしはフランシス・ベーコン卿として育てられました。わ

たしはウィリアム・シェークスピアの戯曲を書きました。



 
フランシス・ベーコン卿として、わたしは大法官として働き、アメリカの植民地化の中

で非常に積極的な役割を演じました。わたしは、すべての人間は平等に創り出されてい

ると宣言する霊的な政府の基礎である独立宣言に彼らが署名した時に、そこにいました

。この時代に、わたしは欧州全体の王族の中のほとんどの黄金の隠し場所を暴き、それ

を回収してネサラのための準備としてその黄金を蓄えました。その上に地球の最初の霊

的な政府が築き上げられるように、その時代の数々の政治哲学を創り出す支援をするた

めに努力しました。わたしはジョージ・ワシントン、ベンジャミン・フランクリン、ト

ーマス・ペインとトーマス・ジェファーソンを指導しました。わたし達は薔薇十字会員

やフリー・メイソンの教えに一丸となって取り組みました。

 
 
※あなたはあなたの世界の世界信託を何年に始めましたか？　当初はどれ程の金額が世

界信託に投下させたのでしょうか？　その口座はどれ程の額の利子を手にしているでし

ょうか？　毎日？　複利で？

 
世界信託基金は、数百年前に開始されました。わたしは、わたしのラコジ伯爵としての

トランシルバニア時代、そしてエリザベス女王の息子、フランシス・ベーコン卿として

英国と欧州全体の間の強奪によって、その黄金を集め始めました。わたしは、王家の数

々の側近集団に進出しました。わたしは若い婦人達を魅惑して、彼女達の家族の秘密を

学びました。わたしはこれを数百年の間、地球上のすべての場所、特にアジア、オース

トラリア、そしてアメリカ大陸から盗んだ数々の黄金の所在地を学んだ時に行いました

。時間と伴に、莫大な量の黄金が追加されました。時間旅行の盗賊達だった選良達によ

って数々の王族の中に隠されている多くの金星人の黄金が存在しました。

 
 
※最初は誰が、あなたの世界信託に貢献したのでしょうか？　人々は継続的に何年もの

間貢献してきたのでしょうか（わたしはそれが数百年間だと推測しますが）？　もしそ

うなら、誰でしょうか？

 
わたしは、その黄金を秘密裏に収集しました。わたしはわたしの熟練した数々の能力で

、侵入し、黄金を盗み、それを置き換えるために、支援を必要としませんでした。しば

しがこうした王族の財産は数々の収納箱の中に退蔵されていました。こうした王族達は



、日常的にその隠された黄金を調べませんでした。彼らは、自分達のすべての人生を生

きるために充分な資産を保有していました。時に王族達は、数世代後になるまでその強

奪を発見することはありませんでした。

 
 
※あなたはあなたの世界信託を始めた時、あなたはその世界信託が人類を自由にするた

めにすべて必要とされるようになると想定したでしょうか？　もししたのなら、人類が

この自由を広げて受け入れるようになると、あなたは何時想定しましたか？

 
わたしは、その計画が数世紀の間の待機を含むこと、そしてわたし達は地球上で最初の

絶えず霊的な政府を創り出していた時に期待されていたものであることを、認識しま

した。わたし達は、カリ・ユガ（暗黒時代）の終わりに目標を定め続けました。わたし

達は、それが何時の日付になるかを決して厳密に認識していませんでした。その道の途

中には、考慮しなければならない数多くの物事や、数々の落とし穴や失敗が存在しま

した。それは待つだけの価値を持ち続けてきました。

 
 
※否定的な一派は何時世界信託に大混乱を創り出したのでしょうか？　あなたは、人類

の自由に役立つより多くの基金を創り出すために、他の数々の口座、信託、支部等々を

形成する支援をしましたか？　あるいは、ネサラが創り出されるようになり、あなたは

、まさにその時点を築き上げていることをいつも認識していきましたか？

 
これはいつも、ひとつの純金、白金、そして銀の財源でした。それは、数々の金の延

べ棒、金貨、宝石、ゴブレット、財宝、昔の数々の帝国からの収集品として蓄えられま

した。基金は創り出されませんでした。それは、ひとつのロビン・フッドの状況です。

わたし達は、“沈没した”船から長い間失われた数々の財宝を再利用しました。
 
 
※ネサラはいつ署名されて法律になったのでしょうか？　だれがそれに署名したのでし

ょうか？

 
それは2000年10月10日にクリントン大統領によって署名されて、法律になりました。そ
してそれは、公表され、成立されることを待っています。



 
 
※ネサラは何時実施されるのでしょうか？　財政的な数々の包括提案が依然として最初

はカナダ、合衆国、英国、そしてオーストラリアに対して発表されることになるのでし

ょうか？　それともこれは変わってしまったのでしょうか？

 
ネサラは、オバマ大統領が発表し、それによって法律を成立させる時に実施されること

になるでしょう。オバマ大統領は、マザー・セクメト、主サナンダ、わたし自身、そし

て主アシュタルの指揮下にいます。わたし達はすべて、お互いに一致する無数の関心事

に一丸となって取り組んでいます。時には、わたし達の進行を遅らせる数々の外的な要

因が存在してきました。わたし達は、日々自分達の生命を危険に曝している数百万の銀

河の存在達と連携を続けています。

 
 
※ネサラは何を準備するのでしょうか？　その推定額は10の33乗の2乗ドルであり、記
述された額の貴金属と宝石が存在してきました。こうした数々の信託は、またこの一部

なのでしょうか？

 
関連する幾つかの信託が存在し、それは、フリーエネルギーや疲れ果てた数々の構造体

やそのようなものを含めた汚染の浄化のような特定の計画のために計上されます。清浄

な水、住居、医療の必要性、学校、いわゆるインターネット、社会基盤のために、世界

中で計画されている数多くの企画が存在します。わたし達は道路を必要としない状態に

なろうとしています。あらゆる非犯罪者の女性、子供、男性に対して、それぞれの個人

が一千万ドルの改善基金を受け取ることになり、また特定の個人はそれ以上を受け取る

ことになるでしょう。それは、皆さんがどれ程多くの金銭を手に入れるかということを

目的にしていません。それは、皆さんがどれほど多くの責任を担うことができるか、と

いうことを目的にしています。より多くの額を手にする人々は、180かそれ以上の他
の国々出身の人々と協働するこうした地球規模の企画を教諭することが要求されること

になるでしょう。しなければならない仕事は、山ほどあります。

 
 
※誰がその数々の信託を管理しているのでしょうか？



 
その信託は、完全にわたしの管理下のものとして現れます。

 
 
※どうか、最近のネサラ前の構想で起ったことについて説明してください。責任ある人

々は既に逮捕されたか、保護されているのでしょうか？

 
これは静かになりましたが、しかし依然として続いています。数多くの白い騎士達が、

自分達の生命を犠牲にしていて、その法の成立が成立するまでその法律を護りながら殺

されてきました。

 
 
※あなたは、わたし達が気付かなければならないさらに多くの何らかの問題を予測する

ことができますか？　人類は数年前に解放されていなければならなかったのですが、し

かしわたし達の怠慢と貪欲のせいで、わたし達は依然としてわたし達がちょうど今いる

立場に置かれています。そのためもしかすると、依然として行われることが必要になる

もの（あるいはもしも無いのならそのことを）を認識することは、感謝されると思いま

すが。

 
そのタイミングは完璧です。それは数年前に行われるべきだったとは、誰も口にするこ

とはできません。それはあらゆる人々の貪欲ではなく、少数の人々の貪欲です。わた

し達は、すべての要求事項が既に達成された状態に非常に近付いていますが、その必要

事項は数多く存在しました。今行われる可能性がある最も巨大なことは、皆さんのここ

ろの中で団結することであり、愛になることです。それは些細なことにこだわる詳細を

目的にしているのではなく、むしろお互いに共有している同じ注目すべき出来事の上に

存在するすべての物事に同意することです。振動周波数の変化と伴に、数多くの新しい

困難な課題が現れて、あらゆる物事が神聖なる秩序の中に存在します。

 
 
※暫定大統領を持つことによって何が意図されていて、それはどのように財政的な物事

に影響を与えるのでしょうか？

 
ネサラ法には、2008年3月31日以降わたし達が経験してきたものの解消の宣言が含まれ



ています。解消の法令は、ポール・アンドリュー・ミッチェルによって行われました。

それは、破産状態は連邦準備制度、国税庁、そして連邦政府に対する訴訟であることを

意味します。2008年10月1日、ジョージ・ブッシュ・ジュニアは戒厳令を宣言しようと
して、2人の合衆国の軍の高官が彼をその舞台から摘み出して、彼の発表の最中に彼を
連れ去りました。2008年10月2日、ナンシー・ペロシが実際の合衆国大統領になり
、2008年11月4日にバラク・オバマ選出された大統領になった時まで、その地位に留ま
りました。

 
 
※修正条項第14条は、ネサラの導入に関する決定的な証拠でしょうか？　もしそうでな
いなら、何故でしょうか？

 
修正条項第14条第3項は、重大なことです。本質的に、弁護士会に登録された弁護士
達は、合衆国内に事務所を構えることが一切許されていません。以上。議会の構成員達

、米州機構の構成員達、そして他の数々の組織や大統領、オバマ大統領、ミッシェル・

オバマ、そしてビル・クリントンはすべて、公職に就く前に、自分達が所属する弁護士

会と縁を切りました。唯一議会、出資者、あるいは国家経済安全保障と改革法の共同出

資者の15名の構成員だけが、その法律を通過させるための適格者でした。英国軍人達は
、1812年の戦争で、貴族階級の修正案の表題の原稿を廃止しました。何故なら、英国
の王冠と結び付いてきた誰もが公職に就くことは禁止されているからです。

 
 
※ニューヨークをうろついていたハリケーンのサンディーに対して責任があったのは銀

河の存在達だったのでしょうか？　証券市場や官公庁に関しては、厳密に何が起ったの

でしょうか？何故なら証券市場は3日間閉鎖されたため、人類を開放することに関連し
たひとつの財政的な理由が存在したはずです。

 
他の物事の間で、マザー・セクメトが誕生記録を破壊しました。これが、出生証明書債

権で金銭を稼いている闇の連中に影響を与えました。皆さんが皆さんの個人情報をフィ

ッシング詐欺に与える度に、マザー・セクメトは再びその記録を混乱させなければなら

なくなります。これは時間がかかり、あらゆる物事を遅延させます。

 
 



※サンディー・フックの発砲事件は何時も計画されていたのでしょうか、それともそ

れは、ハリケーン・サンディによって否定的な選良からの財政的な支配を排除している

白い騎士達によるひとつの報復だったのでしょうか（もしもそれが事実なら）？

 
サンディー・フックの発砲事件は、CIAとFBIとの非合法活動でした。それは、ゼネ
ラル・エレクトリック社の税務取締役だった父親を目的にしていました。そして彼らは

税を支払っていません。彼は、違反を止めさせる準備ができていました。また、ひとり

のヘッジ・ファンド関係者が関与していました。

 
 
※どれほど多くの国々があなたとあなたの信託に気付いていて、そしてどれほど多く

の国々が、人類に自由をもたらすために署名を終えているのでしょうか？

 
180カ国です。これは検討中の国の数です。
 
 
※ネサラの導入は、いつも一斉開示と逮捕と関連付けられてきました。どうか、それが

受け入れられるようになる方法を説明してください。わたし達にそれが近付いているこ

とを理解させる、わたし達が気付く何らかのヒントやコツがあるでしょうか？　沢山

の人々が、わたし達の自由に向けて学びながら数々のヒントやコツのニュースに注目し

ます。あるいはそれはまさにそれが起り、誰もそれが訪れていることを考えない

、911と同じようになるのでしょうか？
 
ニュースそれ自体は、怖れを創り出すために不正確に伝えられた嘘です。皆さんが確認

するほとんどの物事は、決して起っていなかったものです。ニュースを見ることは、時

間の浪費であり、皆さんはすべて依然としてその中に安らぎを見付け出します。何故な

ら皆さんは、慰めあるいは穏やかさを見付け出す他の方法を学んでこなかったからです

。皆さんは数々の逮捕や数々の銀行に対する影響力の脈略を確認し続けることになりま

すが、しかし報道されているすべてが真実とは限りません。皆さんは、数々の偽の戦争

の挑発を確認し続けることになるでしょう。ネサラは、それ自体の方法の中で完全にそ

れ自体のタイミングで、起ることになるでしょう。それは一瞬の内に起ることになる

でしょう。



 
 
※ネサラの基金が放出される時、数々の銀行と伴にすべての化学会社や石油会社（そし

て他の数多くの会社）が買い取られるようになると思います。その時誰がこうした企

業を“所有”しているのでしょうか？
 
今は13の家系がこうした企業を所有し、そして今までいつも彼らの数々の犯罪の隠れ蓑
としてその企業を地球規模で利用してきました。

 
 
※どうか、ヒラリー・クリントンについて詳しく説明してください。余りにも多くの物

事が続いてきましたが、それは奇妙で、彼女に関しては正しいと感じません。入院中の

父ブッシュ、死んだノーマン・シュワルツコフと伴に、物事は明確に変化を続けてい

ます。

 
クローン達でも自分達の日数が数えられていること位は自覚します。それは、彼らが行

ったことは何も問題ではない、というひとつの感覚を彼らに与えます。彼らは、彼らの

権力が縮小していることを感じ、既に自分達の人生に対する熱意も失っています。権力

が失われ、それについて彼らができることは何もないため、人生には意味がありません

。

 
 
※911とそしてそれがどれほどネサラに結び付いているかについて、率直に自由に話し
てください。その2つのタワー、ペンタゴン、その飛行機が墜落した地域、容疑者達、
数々の航空機、ニューヨーク市警本部、政府、第7ビルに基づいた言及があれば、ただ
ネサラに関連することだけでも。感謝したいのですが。

 
911の日の朝、アラン・グリーンスパンは、ひとつの代表団と一緒に第1タワーのロビー
の中にいて、彼らはネサラ法の発表を行おうとしていました。ニューヨーク市の警察が

群衆に発砲し、その直後、ロビーの数々の爆発物がその証拠に加えてビルを破壊しま

した。逃げ出すことができた数名の生存者がいました。世界信託の基金用の複数のコ

ンピューターは第1ビルに設置されていて、瞬時の転換のための準備を整えていました
。それは、爆破の中で破壊されました。ネサラの実施に関連した数々の事務所は、



第7ビルに位置していました。ディック・チェイニーは、ホワイトハウスを下った53番
街にいて、複数のミサイルを各タワーに発射する操縦桿を操作していました。ジョー・

バイデンが、黒い法王から降りてきたその日の命令を出しました。発見されることを望

まなかった戦争犯罪者達によるこの出来事が、ネサラの制定を後退させました。彼らは

、ひとつの巨大な心理学的な攻撃が数々の物事を自分達の方向性に揺り動かすことが

でき、歴史の進路を変えることができると感じました。彼らはそれ以上の過ちを犯すこ

とはできませんでした。何であれ、ネサラ法と地球上のすべての人々のための霊的な政

府を阻止することはできません。

 
 
※ネサラは911の前に公表されることが試みられたことがあるのでしょうか？その後は
どうだったのでしょうか？　何故それは機能しなかったのでしょうか？　人類の準備

が整っていなかったのか、あるいは立て続けに嘘を吐かれてお金を盗まれただけなの

でしょうか？

 
911が起った時、それが地球の運命とネサラの運命を変えました。それはひとつの完全
に新しいゲームでした。そして、ほつれた縫い目を結び付け、集団的な霊魂を癒すた

めに、この11年が必要になりました。
 
 
※わたし達はどのようにしてその基金を受け取ることになるのでしょうか？　特にもし

もあなたができるなら、それは素晴らしいことになるのですが。

 
皆さん自身の個人的な情報に結び付けられたひとつの銀行口座ができることになるでし

ょう。地球上のあらゆる子供、女性、そして男性が、基金を受け取ることになるでし

ょう。皆さんのお金はひとつの即時決済カードのようなものになり、そしてほとんどあ

らゆる物事は、機械の読み取りで購入されるようになるでしょう。

 
質問に答えるためのこの機会に対して、皆さんに感謝します。銀河連邦は皆さんと連

携し、そしてわたし達はこれを上手に手中にしています。皆さんは信じられないほど愛

されています。皆さんが不安な時、わたしに声をかけてください。わたしは皆さんを支

援し、そして皆さんがその光を明らかにすることができます。変質が必要などのような

状況に対しても、菫色の光彩を煌めかせ、煌めかせ、そして煌めかせてください。わた



しは、皆さんが皆さんのすべての試験に合格する支援をするために待機しています！

 
わたしはサンジェルマン、2013年1月22日、エリザベス・トラットウィン経由。
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変化に備える

変化に備える
Prepare for Change
A Message from St Germain through Elizabeth Trutwin, March 12, 2014.
 
エリザベス・トラットウィン経由

Channeler: Elizabeth Trutwin
 
 
 
こんにちは！　わたしは2014年3月12日のエリザベス・トラットウィン経由のサンジェルマン。地
球は宇宙の建造者達によって、既に新しい時系列上に置かれています。その建造者の多くは、こ

の任務を完了するために遠い未来から帰ってきた、飛躍の実現者達です。新しいひとつの時系列

の目的は、地球の次元上昇の妨げになっている古い時系列由来の物事を解消することです。2014
年2月中旬に新たな時系列に入って以降、皆さんの年齢の反転のために、銀河連邦の数々の宇宙船
からの取り込みを受け取ることが可能です。数多くの皆さんがこれを経験しながら、それが次元

上昇の症状であることを感じているところです。これは真実であり、そしてまた、それは皆さん

の細胞の内部で年齢の反転を引き起こしているところだということを、認識してください。また

皆さんは今、皆さんのDNAの核酸の鋳型の中の上敷きを受け取ることができます。こうした核酸
の鋳型は、さらに高い数々の領域の中の皆さんによって選ばれ、そしてそれは、皆さんが今まで

待ち続けてきたものです。その核酸の鋳型の上敷きは完璧な知識であり、そして今後根源から皆

さんのさらに高い自己に授けられた知識を受け取ることを可能にします。たとえ皆さんが気付か

なくても、皆さんは知識を保有します。皆さんはそれを好きなように利用することができますが

、皆さんは求めることが必要です！　皆さんの指導霊達は、皆さんを支援するために待機してい

ます。早い時期に彼らに頻繁に呼び掛けてください。

 
わたし達は、地上の神聖なる統治機構を導入する過程の中にいます。こうしたものは、数々の世

界の銀河間連邦の内部で力強く成長する地球が追随する時の、7つの指針です。ネサラ法が記述さ
れたのは、こうした7つの指針を受けたからです。1）地球の次元上昇のための各評議会は、今後
定期的にそして頻繁に結集する。2）地球の次元上昇のための各評議会は、今後満場一致で結集し
、その数々の義務と伴に、一体性の意識の中で、満場一致で前進する。3）地球の次元上昇のため
の各評議会は、今後ネサラ法を含めた数々の普遍的な法則に従い、その普遍的な法則の中で制定

されなかった新たな法律を創り出さない。4）地球の次元上昇のための各評議会は、今後長老達を
尊重し、崇拝し、敬愛し、そして耳を傾ける価値があると考える。5）地球の次元上昇のための各
評議会は、彼らの女性や少女達がその意志に反して（彼らと伴に）居住することを強制及び強要



しない。6）地球の次元上昇のための各評議会は、その銀河の仲間達によって建造された数々の古
代の神殿を高く評価して、以前は与えられ、以前は供され、今後は無視される、当然視されてい

る生贄を絶対に許さない。7）地球の次元上昇のための各評議会は、未来の尊敬すべき人々がその
領域に入ることができ、そして既に尊敬すべき人々に入っている人々がその領域の中で心地良く

生きることができるように、今まで法律の範囲内の尊敬すべき人々の保護、安全、そして警護に

関して良く準備を整えてきました。日付はなく、核はなく、偶然もなく。

 
個人達が穏やかさに溢れる地球上で力強く成長するために従うことができる、さらに進んだ7つの
指針があります。1）長老達を尊重し、崇敬し、崇拝し、そして彼らを、耳を傾ける価値があり、
長続きする人、長期間不在だった人々であり、その地域社会の母や父達であり、その地域社会の

指導者達、と考える。2）個人は、食事、性、化学物質、賭博、自我の考え、睡眠、数々の義務の
無視のような、継続する在り方のために既に高まっている渇望の影響力の配下に陥らないように

、今後精神を鍛錬する。3）個人は、今後森林での居住を願い、謙虚に探索され、静かな場所の中
で集められた真実を探し求めながら、母なる地球とひとつに留まる。4）未来に行儀が良い個人の
仲間の同僚達が遥か遠くの場所から現れて、個人達の間で心地良く生きることができるように、

個人は今後個人的に慎重な方法に関心を向ける。5）働くことに未練を持たず、仕事の中の喜び、
仕事の中の楽しみに夢中にならず、働くことに執着せず、しかしむしろ今必要な仕事を行う。6）
話しをすることに未練を持たず、会話の中の喜び、会話の中の楽しみに夢中にならず、寡黙でい

る価値を理解する。7）険悪な数々の望みや、不道徳な友達を持たない。
 
上に掲載されたひとつの穏やかな惑星と地球上で生きている個人の責任のための指針は、この時

期の間、侵害されてきたものです。そのせいで、新しい周期の中で神聖なる統治機構と伴に、そ

れはそれと伴にひとつの条件の平等をもたらします。これは、ネサラ法の施行を通して強要され

ます。ネサラ法の内部には、神聖なる統治機構に要求されるひとつの普遍的な法則である冷静さ

のために考案された、本当に数多くの対策があります。それは、決して貨幣を目的にしていませ

んでした。地上の豊かさは、今ではこのように共有され、そしてそれは、その解決策の一部です

。

 
数々の逮捕。数々の告知。ネサラ法の制定。これは今までいつも、完全な銀河の開示とネサラ法

の制定につながる一連の出来事になってきたものです。13年のひとつの進路全体で確認されるこ
うした出来事は、肉眼では無関係のように見えます。基本計画は、911の朝以降今まで作動してき
たことを、認識してください。2001年の9月11日は、ネサラ法が一般に告知される予定でした。こ
の大衆心理の攻撃が、その告知を奪いました。その瞬間が戻るまでに、13年かかりました。それ
に費やした時間がどれほどの長さかを分析する時、911が説明されなければならない人類に対する
戦争犯罪を追加したことを、理解してください。これは、地上の終りの時間に関係があります。

カーリーの時代の終りに時間が終わる時、二元性が終わります。二元性が終わる時、原因と結果

、カルマが終わります。カルマは終わらなければならないという理由から、911の新しくそして一



層酷くなるカルマは対処されることが必要でした。闇の秘密結社は、彼らが告知を永遠に延期す

ることができるという妄想の下で生き続けてきました。そして彼らはそれ以降、それを毎日試み

てきました。ひとつの核戦争が再びそれを延期するということになります。そしてそれは、起る

ことはないでしょう。これは、惑星上と惑星外で繰り広げられたひとつの戦闘になっていました

。そしてその時間の終りが今です。

 
考えるべき多少の物事があります。ビル・クリントンが告知の大統領になるために、ローレンス

・ロックフェラー、ビル・クリントン、ヒラリー・クリントン、レオン・パネッタ、そしてジ

ョン・ポデスタを含めた1993年の間のロックフェラー構想が、所定の位置に設定されました。そ
れに続いて、ビルとヒラリーとそのスタッフを含むクリントン政権は、他の大統領が今まで経験

したことのないひとつの方法で攻撃されました。ローレンス・ロックフェラーは、ビル・クリン

トンの実の父です。ヒラリーはロスチャイルド家のひとりであり、ひとりの愛人を通したヒトラ

ーの孫娘です。闇の秘密結社は、彼らの結婚のお膳立てはしませんでした。まさにそのため、彼

らは数多くの人々への彼らの支配を終わらせることができました。闇の秘密結社は、ジョン・F・
ケネディが告知の大統領になろうとした時に、まず大統領ジョン・F・ケネディー（実際は彼の
クローン）を暗殺しました。ビル・クリントンは、充分に驚異を感じました1998年の攻撃から何
年も後に、第42代大統領のビル・クリントンは、下院によって2つの容疑で弾劾されました。ひと
つは偽証罪、そしてひとつが司法妨害です。この時、大統領クリントンは、彼の生命そのものと

彼の家族の生命を怖れて、告知の大統領としての役割から身を引きました。ビル・クリント

ンは、1999年にこうした問責が無罪になり、彼が2000年10月10日に退任する前に国家経済安全保
障と改革法令の法制化へ向けた署名に取り掛かりました。退任の後、上下両院によって、その法

案は通されました。ネサラ法は、それが実施されることを目的として、それが一般的に告知され

なければならないと宣言しました。これは、2001年9月11日に起る予定でした。それが、911の真
実と完全な銀河の開示が連動する理由です。これが、これほど長い時間を必要とした理由のひと

つです。ネサラは、公然と制定され必要があるものですが、しかしその一方で、ネサラ法が制定

される時に、簡単な前進を可能にするために必要な特定の数々の活動が完了するように、ネサラ

法の範囲内でその活動が実施されてきました。

 
別の物事。わたし達は、クリントンがネサラを法制化した2000年10月以降、アメリカ共和国の内
側にいます。最終的な制定の前に、数々の物事の段階を踏む必要があります。最初の一歩として

の逮捕。逮捕、告知。ネサラ法の制定。これはハーグで数々の裁判と起訴が起ってきたように、

2009年から継続していることです。こうした事は、書類の形で提示されてきましたが、しかし報
道媒体はそれを無視し、それを軽視します。2003年の10月の中の地球規模の決済資金の間、当時
の古い大国の経済は、その日に最終的にネサラ法の内側に向かいました。大統領オバマが選出さ

れた直後、主要な数々の逮捕が始まりました。既に無数の犯罪者達が逮捕され、刑務所の宇宙船

に乗せられていて、今もそこで拘束されています。フィッツジェラルド裁判所、フランクリン裁

判所、世界法廷裁判所、イスラエルでのクアラルンプール裁判所は、すべて今まで具体的にこう



した逮捕に取り組んできました。裁判にかけられてきた人々は、既に起訴され、有罪が宣告され

ています。そして彼らは、ネサラ法に従ってハーグの中で穏やかに処刑されることになるでし

ょう。この仕事は、法の制定が可能になる前に完了していることが必要になります。それが、こ

れほど長い時間を要した理由です。わたし達は、2008年11月41日以降、進行中です。バラク・オ
バマは、告知の大統領です。その基本計画は、最後まで実行されているところです。ジョン・ポ

デスタがホワイトハウスに戻り、告知の大統領としての大統領オバマと伴に彼の役割を果たし

ます。

 
その出来事へと高まる数々の出来事の正確な連続を受けて、大規模な逮捕案件があり、そしてこ

うした逮捕が4月に実行されることになるでしょう。そしてわたし達は、他の大きな数々の変化を
確認することになるでしょう。大規模な逮捕が、内部から告知に通じる母体の支援を始動させる

ことになるでしょう。目覚めて自覚している光の活動家達が、局面を優位に変えて大統領オバマ

がその指揮台まで荘重に歩むことを許す際のひとつの主要な役割を果たすために、招聘されるこ

とになるでしょう。さらに多くの情報が現れようとしています。この問題に引き続き注目してく

ださい。わたしはエリザベス・トラットウィン経由のサンジェルマン、2014年3月12日。
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その答えは愛

その答えは愛

Love is the Answer 

24 February 2011 - 3:51pm

マレーネ・スウェリショフ経由

Channeler: Marlene Swetlishoff 
February 22, 2011

St. Germain: Love is the Answer

最愛なる光の活動家のみなさん、

Beloved Lightworkers,

聖なる変質と変容の炎を維持しているすべての皆さんに感謝を伝えるために、わたしは

現れています。その炎は、地球の次元領域における皆さんの働きを通して、確実に燃え

広がっています。わたし達は今まさに起ろうとしている驚異的な内面の変化に対する準

備を整えています。その変化は人類のこころと精神の内部で生じることになるでしょう

。これが起る時はまた、すべての水準の存在達の内部でも数多くの浄化がもたらされる

ようになることに注意してください。かつて皆さんに起ったように、それは目覚めてい

る人々にも起ることになるでしょう。わたし達は、皆さんが忍耐、愛に溢れた思いやり

を実践して、それを必要としていると皆さんが感じている人々に対して、皆さんの癒し

のエネルギーを送ることを求めています。

皆さんが住んでいる地域における頼みの綱としての皆さんの存在感は、皆さんの周り

の人々や地域社会に対する測り知れない価値を持ったものです。わたし達は、その安定

性を維持するために皆さんが日々結晶質の核心の中に素晴らしい宇宙の光を固定させる

ことを求めています。現在起っている変化は、これから急速かつ強烈に数多くの人類に



対しても起ることになり、世界の特定の地域では感情が激化することも否定できません

。数多くの古代の地域が、現在地球の大気圏に照射され伝達されている素晴らしい愛の

周波数に対する準備が整えられるようにするために、今、清められ、変化しています。

こうした周波数は、さらに巨大な力を持って続けられるようになるでしょう。またそ

れは、次の圧倒的な猛攻の前に吸収するある程度の時間を取るために、断続的に起るこ

とになるでしょう。すべての人々にとって順応性が必要になり、浮足立っている足を地

に付けることが要求されます。皆さんの訓練は、現在、皆さんの周りの人々に対する

教師、案内役、治癒者、そして支援者としての次の段階の準備を整えています。人々は

答えを求めて皆さんのところに訪れるようになり、また人々は自分で何か理解できない

ものを求めて訪れることになりますが、しかしそれでも人々は訪れるでしょう。こうし

た巨大な変化の時期には、愛のエネルギーが最良に作動することになるため、人々に対

して皆さんのこころを開いてください。

親愛なる皆さん、愛はすべての宇宙の中で最も素晴らしい力であり、皆さんをこの場所

に辿り着かせたのは愛の力であることを忘れないでください。すべての銀河が息をひそ

めて態勢を整えていて、皆さんの惑星上で繰り広げられ始める奇跡を確認するために、

注目しながら待機しています。皆さんが必要と考えるすべての人々、状況あるいは地域

を清め綺麗にすることを、わたしや菫色の光彩の天使達に依頼してください。わたし達

はまだ絶対に仕事をしていませんが、しかしわたし達がそれを行う時は、活気に溢れ、

有効に、そしてもちろん愛こめて行います。

最愛なる光の活動家の皆さん、自分の立場を貫き、自覚を堅持してください。

わたしはサンジェルマン

I AM St. Germain

©2011 Marlene Swetlishoff

Permission is given to share this message as long as the message is posted in its entirety and
nothing has been changed, or altered in any way and Scribe's credit, copyright and website is
included. www.therainbowscribe.com
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貧困意識の起源を癒す

貧困意識の起源を癒す

Healing the Origin of Poverty Consciousness, 1 

27 February 2011 - 8:21am

エリン・マックレイ経由

Channeler: Erin Mackley 

original post: www.soulinsightawakenings.wordpress.com 

サンジェルマンから、金融上の心配や困難の理由について、そしてそれに付随してそれ

を軽減するための回答を伝える交信がありました（実際には2009年に受け取っていたも

のですが、しかしサンジェルマンはそれについてさらに伝えたい様子なので、わたしの

この情報を今投稿しています）。

皆さんが幼少の頃、皆さんは‘光’を除いてそのエネルギー領域に何も保有していませ

んでした。皆さんは皆さんの要求のすべてがすぐに満たしてもらいました。皆さんが成

長した時、これはそうではなくなり、簡単に事が運ばなくなりました。この一体となっ

た尽きる事のない水源を忘れる、あるいはほとんど思い出さなくなるまで、皆さんの光

は次第に弱くなり始めました。それは皆さんが母の胎内にいた時に所有していたもの

です。

しかし一方で、皆さんは皆さんの身体の細胞の中にこの経験を保有していました。そし

て皆さんは今もそこで保有し、いつでも‘使用できる’状態になっています。これは、

皆さんの“母はわたし”の記憶と呼ばれています。それは皆さんが細胞の記憶と呼ぼう

としているものです。それは咲き誇る花、あるいは燦然と輝く太陽のエネルギーのよう

に感じるものです。しかしわたしは皆さんを擁護することはないでしょう。

母なるエネルギーからの保護と束縛に関して皆さんが最初に失望を感じた時、わたしが

これからそう呼ぶように、これが皆さんの細胞、皆さんの細胞の記憶を損ないました。



これからそう呼ぶように、これが皆さんの細胞、皆さんの細胞の記憶を損ないました。

皆さんは徹底的に泣き叫びました。そして皆さんはその悲しみと伴に歩みはじめ、それ

以降、その悲しみが皆さんの経験のすべてを傷つけました。

皆さんの金銭との関係は、皆さんの内面と母とのつながりを持っていることを‘認

識’してください（あるいは、皆さんに対して世話をする人のエネルギーです）。そ

れは、皆さんが起こっているものを完全に意識する以前の初期段階において、皆さんが

創りだした皆さん自身のエネルギーです。

この今という瞬間に、皆さんが所有している‘母はわたし’の周波数の呼び掛けに対

して、皆さん自身で応えてください。そして今、素晴らしい母の存在感のエネルギーに

携わってください。これは皆さん自身と惑星を癒す、偉大なる潜在的可能性です。

http://lightworkers.org/channeling/125788/st-germain-metatron-healing-origin-poverty-
consciousness-1

翻訳：森のくま (2011-03-02 20:46) 

http://lightworkers.org/channeling/125788/st-germain-metatron-healing-origin-poverty-consciousness-1


霊的指導者からの週次のメッセージ6月23日

霊的指導者からの週次のメッセージ 6月23日
Weekly message from the Masters June 23 

24 June 2011 - 2:19pm

ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis 

わたしはサンジェルマン、ほとんどの皆さんが今この地球に氾濫している新しいエネ

ルギーの中でも依然として財政上の問題を抱えているように思われるため、わたしは今

ここに現れています。今は、こうした問題を抱えているすべての皆さんがその流れがそ

こにあることを自覚する時であり、皆さんはその真相を知る必要があります。わたし達

が充分に所有していないすべてに関して、皆さんの周りの世界に皆さん自身が影響を受

けないようにしてください。それは他の人々よりも多く所有していることでも、少なく

所有していることでもありません。それはただ皆さんのためにあらゆるものを充分に所

有することについてです。すべての地域で豊かになりますが、しかし皆さんのために正

しい豊かさです。

これは、数多くの人々がいつも何かをより多く求めるようになることとは違います。そ

うです、皆さんは皆さんの霊的な人生における、皆さんの財政的な生活における、そし

て皆さんの人生のすべての領域におけるより豊かな状態を求めます。

豊かさとは何でしょうか？ 皆さんはどれほどの豊かさを必要としていますか？

皆さんはより多くの豊かさを求めていません。皆さんは皆さんの人生において、正しい

時に正しい場所に存在するためのすべての物事を求めています。皆さんにとって、正し

い時に正しい場所に存在することを求めています。何故なら、皆さんの周りのあらゆる

物事は、正しい時に正しい場所に存在するようになるからです。

多くの人々が、人間が完全ではないように、完全になることは不可能だと感じています



。完全なものなど何も存在していません。完全な状態で存在することとは、二元性の意

識から生み出された人間的な理由付けです。

皆さんがその瞬間の内部で生き、存在し、その瞬間の内部で皆さんという存在になるこ

とができる時、皆さんは完全性を必要としません。皆さんが必要としているものは、そ

の瞬間の内部に存在することだけです。

この瞬間が、完全な瞬間であり、豊かさであり、現実性であり、非現実性です。皆さん

がその瞬間の内部であらゆるものとして存在することができる時、あらゆるものがその

瞬間の内部に存在することができます。

その瞬間の内部で、皆さんは宇宙の流れの内部で皆さんが必要とするすべてを受け取る

ことができます。皆さん自身がその瞬間の内部に留まることを許すことは、皆さんが必

要とするすべてを受け取る秘訣であり、全存在と伴に流れの中に存在している皆さんが

そうなる必要があるすべてのもの、それになることです。

さて、その瞬間の中に存在することは、時に集中力を必要とし、適切な時期の活動を必

要とし、時になにも活動しないことが必要になります。数多くの人々が2、3分間、もし
かすると1時間位、その瞬間の中に存在することができます。しかし、皆さんはあらゆ
る瞬間にその瞬間の内部に留まることができます。

皆さんは出たり入ったりしていますが、数多くの人々が過去、現在、そして未来につい

て教えられてきたため、それは普通のことです。

皆さんは過去に起こったことについて考え、未来について考える必要があります。

皆さんがその瞬間、今現在という瞬間の内部に存在する時、そのすべては消滅し、その

時皆さんは普遍的な支援という瞬間の内部を淀みなく進んでいます。

これにはひとつの新しい考え方が必要になります。そうです、それはこの段階に到達す

るために努力する必要があります。皆さんは普遍的な支援の流れに属する今という瞬間

に足を踏み入れる時、過去や未来に存在している数多くの物事が邪魔をするようになる

でしょう。



そうです、邪魔をしているすべての物事を一掃することが必要になりますが、しかし今

という瞬間に足を踏み入れることによって、皆さんはより安全かつ確実に、今という瞬

間の内部により長く留まるために行う必要があるものに導かれるようになるでしょう。

皆さんは皆さん自身が普遍的な支援の流れの中に存在することを許しながらその流れの

中に存在するようになるため、皆さんが必要としているあらゆる物事は、今という瞬間

の内部で皆さんにもたらされることが可能になっています。

その通り、皆さんが今という瞬間に存在している状態に進む時、皆さんは浮き沈みを経

験するでしょう。しかし、皆さんは皆さん自身がそうなることを許すので、内面からの

導きに従ってください。皆さんが今という瞬間と普遍的な支援の流れの内部に存在する

とすぐに、皆さんの人生のあらゆる部分において皆さんのために正しい道筋、正しい方

向性、正しい豊かさを見付け出すことがより簡単になることを、皆さんは気付くように

なるでしょう。

それについて期待を持たないようにしてください。皆さんの人生のあらゆる部分にお

いて、支援するエネルギーの普遍的な流れが皆さんに豊かさを与えるようにさせてくだ

さい。

これが、皆さんという存在になることについてのすべてであり、皆さんが、人生のあら

ゆる面においてすべての人々が豊かさの内部に存在することを許す今という瞬間に存在

する時、皆さんはそのような存在になっています。

サンジェルマン

St. Germain

Through Petra Margolis
www.ascendedmasters.org
June 23, 2011

These messages may be shared freely as long as no alterations are made and the source is
included in the message.



If you would like to receive our weekly message through email you can sign up here

http://lightworkers.org/channeling/134702/weekly-message-masters-june-23

翻訳： 森のくま (2011-06-25 20:18) 

http://lightworkers.org/channeling/134702/weekly-message-masters-june-23


光に目が眩む

光に目が眩む
Blinded by the Light.
27 June 2011 - 12:23pm

ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis
Blinded by the Light.

数多くの人々が答えを求めて自分自身の外部に眼を向けている時、奇妙な現象が何度

も起っています。

皆さんは、光の背後にあるもの、その光の背後の真の個性、その光の背後の本当の真実

、その光の背後で本当に起こっているものを皆さん自身が確認していないことに気付く

ように、皆さんが他の人々の中に確認しているように思っている光が、折に触れて眼を

眩ませています。

皆さんは、支援し、導き、援助するために世の中に存在している数多くの光の存在達に

目を向け、皆さんはその内部に存在している本当の真実に気付きます。

数多くのこうした存在達は、その方法を少々変えてきました。そして現在は実際に皆さ

んにそれ以上のものを与えています。彼らは彼らが考えている観点の可能性を、あるい

は時に彼らが考えていることが起っていなければならないということさえ、皆さんに提

供しています。

数多くの人々が、皆さんがそう呼んでいる闇の陰謀団、イルミナティ、悪の種子、闇の

存在達、についての情報を与えています。

一斉逮捕についての物語、彼らは皆さんに何もすることはできません。わたし達は何か

彼らが皆さんをほんとうにひどく傷つけようとすれば、それを阻むでしょう。



彼らは皆さんに、世の中に存在している何らかの希望や信念、皆さん自身より大きな

何か、を与えます。支配下にある何かを与え、もしもこの皆さんの地球上で生きていく

には余りにひどい状況の場合には、皆さんを残しておくでしょう。

これが、わたしが光によって眼が晦まされていると呼んでいるものであり、こうした存

在達が健在であることを意味しています。そして彼らのほとんどがこれほど 皆さんを
援助することを望んでいて、彼らは皆さんを彼らが想う正しい方向に導くことを望んで

います。時々、もしもわたし達が地球上で物質的な身体の中に存在していないのであ

れば、現在地球上で起っているどのような物事も実際にわたし達に影響を及ぼすことが

できないことを忘れています。

そうです、皆さんの地球上の指導者達に伝えるべきことは存在していますが、しかし彼

らは実際に状況を自覚した話しをしているのか、つまり率直に言うと、皆さんの指導者

達はこうした話しを明確な意識として自覚しているのでしょうか？

今数々のメッセージを読んでいる数多くの人々が、依然として充分に意識的にわたし達

に話すことができないことを良く考えて見てください。皆さんは皆さんの指導者達に関

してどこに問題があるかを理解することができます。皆さんの指導者達の多くが、ある

意味でわたし達が伝えていることを完全にそして意識的に理解できるほど霊的に進歩し

ていません。

ですから、そうです、わたし達は伝えることはできますが、しかしわたし達は彼らのよ

り高い部分に対して話しかけているだけで、それはより低次の存在にまで細々ながら浸

透しているのでしょうか？　人間としての部分は依然として利己的自我に満ち溢れて

いて、そ の人間的な部分が彼らの人間的な精神やこころの内部への干渉を許さない
でしょう。

世の中の政治家達の多くが現在地球上で起っていること、 そして問題を解決すること
に意識を集中させていますが、そうすれば地球上の物質的な数多くの問題を解決できる

にもかかわらず、彼らの精神は一切霊的な諸問題を解決するために意識を集中していま

せん。彼らは人間的な視点から、そして人生における彼ら自身の課題として、その問題

に目を向けています。



あらゆる問題は、あらゆるものをあらゆる人々に与えることで、時にはあらゆる人のた

めにあらゆる決定さえ行うことで解決できる、と考えている政治家達が存在しています

。別の政治家達は、外部からの影響は制限すべきであり、人々は自分自身の選択をすべ

きだ、と考えています。わたし達がそれを霊的な観点から目を向ける時、わたし達はそ

の意思決定はそれぞれの魂が魂の水準で行っている、と認識しています。当事者以外、

誰もその魂のために意思決定できません。わたし達は、どのように対処するべきかとい

う問題に関して利用できるすべての情報を与えることによって魂を支援することができ

ますが、しかしその魂はその情報をその魂自身の方法で解釈し、その魂自身の意思決定

を行うことになるでしょう。

わたし達が人間に眼を向ける時、わたし達はその他人が彼らのために意思決定し、彼ら

に彼らが必要としているものを与えていて、その彼らに依存してきた数多くの人々を確

認します。そして彼らは彼らの生命における彼らの進歩あるいは向上を熟慮すること

なく、今後それを受け取ることになるでしょう。

このやり方で存在することは今までとても易しいことでした。そしてより豊かな生き方

の探求は、自分に今より豊かな生き方を提供してくれる誰かを見つけ出す方法の探究

になってきました。

皆さんの霊的な人生において、皆さんは向上するための方法に意識を集中させる必要が

あり、もちろん時に他の人々の助言を受けることは差し支えありませんが、 しかしそ
れは他の人々が皆さんのために努力してくれること、次に皆さんにその努力の成果を提

供してくれること、それを期待することではありません。

こうした分野において、数多くの人々が一過性の問題を確認したりそれ乗り越えること

ができないと考えたりすることになりますが、平等な機会はあらゆる人々に開かれてい

ます。

すべての皆さんがそれが可能であり、すべての皆さんが霊において光の存在であり、そ

して皆さんはすべてこの地球上の光の存在になることができます。

現在、物質的な世界の中で、そうです、今後支援を必要とする人々が存在し、特にこの



残り少なくなっている時間の中で、支援が必要性になっています。しかし、皆さんがそ

の霊的な豊かさを変化させる時、その状況を変化させることができます。

もしも皆さんがその霊的な豊かさの視点を変えるのであれば、それが皆さんの物質的な

豊かさの視点をも変えます。

今後、いつでもこれを活用する人々が存在するようになり、またそれを活用できない人

々も存在することになりますが、これが皆さんの暮らしている世界であり、 それが二
元性という世界です。しかし、より多くの人々が自分達の霊的な豊かさについての視点

を変え、自分達の物質的な豊かさについての視点に気付く時、わたし達は移行が起って

いることを確認するようになるでしょう。そしてこれが、霊と物質両方の水準のさらに

多くの豊かさが、今以上の豊かな流れとなって皆さんの地球に溢れることを許すように

なるでしょう。

今は変化の時であり、そして皆さんが皆さんを変えることができる時です。

他の人々の光に眼が眩まないようにして、皆さん自身の光になってください。

サンジェルマン

St. Germain

June 26, 2011
Through Petra Margolis
www.ascendedmasters.org

These messages may be shared freely as long as no alterations are made and the source is
included in the message.
If you would like to receive our weekly message through email you can sign up here 

http://lightworkers.org/channeling/134917/st-germain-blinded-light

翻訳： 森のくま (2011-07-01 21:10) 



霊的な世界を物質的な世界に結び付ける

霊的な世界を物質的な世界に結び付ける
Connecting the spiritual world to the physical world. 
4 November 2011 - 8:12pm

ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis 

St. Germain, connecting the spiritual world to the physical world.

そのエネルギーがもう一度構築されているため、彼らが皆さんにそれが今本当に起って

いることを伝えるため、皆さんはそのメッセージとそれが今まで明らかにしているもの

を確認しています。

その通り、それは今現在起っていて、そして今は皆さんがそれを起こす時です。

今そのエネルギーが構築されていて、皆さんが皆さん自身を除いた数多くの存在達によ

って支援されているため、時にそれはすべて簡単なように感じます。

その通り、わたしは、皆さん自身を除いた、と伝えています。何故なら、物質的な現実

性が霊的な現実性と一致していないからです。数多くの人々が、あらゆる物事は自分達

の内部に存在し、霊的な次元上昇に沿って自分自身を上方に引き上げるために依然とし

て外部の情報源を利用していることを認識しています。

わたし達は11-11-11という新しいエネルギーの日付まできているため、皆さんにこれを
説明させてください。

もしもエネルギーについて誰も認識していないとすれば、わたし達はわたし達が望むす

べてのエネルギーを送ることができ、誰もそのエネルギーについて何もすることができ

ません。



その通り、それを内面から取得することができるようになる一部の人々は存在していま

すが、しかしほとんどの人々は、依然としてあらゆる物事を内面で見付け出すことがで

きるだろうと口にしながら、その状態のまま自分達はあらゆる物事は内面に存在してい

ることを認識している、というひとつの幻影に向かって進んでしまいます。

別の例として、皆さんはすべてメッセージを読んでいます。そこに皆さんに読み方を

教え、皆さんにこうした小さな走り書きを説明するための人がいなかったとすれば、ど

うでしょうか。こうした文字は実際に皆さんが読むことができるものになっているでし

ょうか？　伝えられていることを皆さんが解き明かす方法を皆さんに伝えてくれる誰か

が存在しなければどうでしょうか。皆さんが別の言語に翻訳しようとする時に、皆さん

はこの状況を理解することができます。“kun je dit lezen”。単なるひとつの例ですが、
オランダ語の、これを読むことができます、という言葉です。

皆さんは推測することはできますが、しかしそれはひとつの推測であり、認識すること

ではありません。

これが、わたし達が皆さんにその情報を与えようとしている状態であり、これが皆さん

に数々の実例を与えることができる状態です。しかし、皆さんの内面で現在起っている

数多くのものの翻訳を見付け出すことは、依然として皆さんに委ねられています。これ

はどのように行われるのでしょうか？　人間の精神に知識を与え、今起っていることに

ついての皆さんの人間としての理解を成長させることによって、行われます。これはほ

とんど外部の情報源を通して行われています。それは、エネルギーに関するすべての異

なる主題について、現時点で利用できる数多くの情報が存在しているからです。

しかしながら、この情報は人間の精神を通して翻訳されています。それぞれの人間が違

う角度から翻訳しているため、その情報は時にお互いに正反対なものになります。

その通り、わたし達はそれぞれの特殊なエネルギーとそれが意味しているものを皆さん

に説明することが大好きですが、しかしそれぞれのエネルギーは多岐にわたる方法で経

験されているため、皆さんがこれを行う際に全く役に立ちません。ひとりひとりの個人

が依然として自分自身の説明と体験を経験することになるからです。ひとりひとりの個

人が、自分自身の経験を必要としているため、これがそう思われている状況です。



霊的な現実性だけではなく、また物質的な現実性を理解することが重要になるのは、こ

れがその理由です。実際に霊的な現実性を統合するためには、皆さんは皆さんの物質的

な現実性の内部で利用できる統合を行うための知識を持つことが必要になるからです。

皆さんは皆さんの物質的な現実性を完全に理解することが必要になるでしょう。

ここが、数多くの人々が機会を逃しているところです。数多くの人々がエネルギーと霊

的な現実性の内部で起っていることに意識を集中させられてしまい、物質的な現実性を

ひとつの幻影として、ひとつの夢として、実際にそこで何も起っていないものとして、

脇に押しやる対象にしているからです。

これはひとつの幻影そのものです。物質的な世界はひとつの幻影であると皆さんが独り

合点し、霊的な世界を完全に理解することさえ皆さん自身で否定しているからです。人

間は皆さんの霊的な世界の一部として存在しているため、霊的な世界が物質的な人間の

世界の一部になることがまったく同じように必要になります。

そうです、そしてここが、数多くの人々が自分自身の選択として、自分自身のこのすべ

ての内的な知識と翻訳と統合を物質的な現実性の中に入れるものとして、その責任を取

っていない部分です。わたし達は何度もそれを確認しています。人々は“それはすべて
幻影さ”、という言い回しで反応し、ほとんどの人々は自分達がそれをひとつの幻影と
考えている理由を見付け出さず、別の人々はどこか他の場所で読んでいたものを見付け

出し、ごく少数の人々だけが内面の理由を見付け出してそれがひとつの幻影と考える理

由を自分自身に説明しています。わたしにとって、それに対する部外者の視点として、

その理由づけを確認することは滑稽な感じがします。数多くの人々がいわゆる闇の世界

をひとつの幻影として理解し、一方光の世界を現実として理解しているからです。

この背後にある論拠は、わたしにとって驚くべきものです。人々は自分達が否定的と考

えているものをすべてひとつの幻影として放棄し、肯定的なものをすべての現実として

考えているからです。ここが、実際の二元性の思考がわたしに愉快な時を設定してくれ

るところです。自分達が否定性を無視してただ肯定的なものだけに取り組む限り、自分

達は良い光の活動家だと人々は考えているため、自我はこの考え方に熱中しています。

その通り、皆さんはわたしがそう語っているのを聞きました。そしてわたしはわたしの



ためにこうした言葉を伝えることを怖れないひとりの交信者を持っているため、わたし

はもう一度それを伝えることになるでしょう。自我はこれに熱中し、皆さんが驚くべき

光の活動家であると考えると、皆さんの気分は良くなります。皆さんはただの光の活動

家であり、まあ、闇は存在せず、すべては幻影であり、わたしが達成してきたことに目

を向けると、わたしはこれほど肯定的な人間であり、こころが優しく愛情溢れる存在だ

、と考えています。

物質的な世界は否定的と考えられている数多くの部分を持っています。そして皆さんは

それを無視するか、あるいはいろいろな意味でそれに対処することもできます。その

通り、他の人々に対する愛情溢れる態度はそのひとつですが、しかし皆さんはどれほど

長くその愛情溢れる態度を維持することができますか？　ある時点で、皆さんは何かに

うんざりして、怒り出します。24時間愛の状態の中で過ごすことができる人間はひとり
もいません。皆さんはわたしがたった今真実を語っていることを皆さんは認識している

のであれば、こうした状態の中で現実を甘く見ないでください。わたしが皆さんの自我

について伝えたため、皆さんは既に動揺しています。

さて、数多くの人々が、これは本当のサンジェルマンではない、彼は愛情溢れる存在だ

、と口にすることになるでしょう。わたしの最愛の師サンジェルマンは決してわたしに

こんなことは伝えない。その通り、わたしは皆さんすべてをこころから愛していますが

、しかしそれはわたしが折りに触れて皆さんに真実を伝えないことを意味している訳で

はありません。わたしが折りに触れて皆さんに真実を伝えなかったとすれば、わたしは

どのような友人になるのでしょうか？

真実は厳しいものであり、皆さんの友として、わたしは時には厳しくならなければなら

ないのです。

今は、皆さんが皆さんの役割と本来の姿に責任を取らなければならない時です。皆さん

は人類のひとりであり、地球のために新しい現実性をもたらすことが皆さんの仕事です

。もしも皆さんが物質的な現実性を無視するのであれば、皆さんはこれを行うことがで

きず、皆さんはまた物質的な現実性を霊的な現実性を融合しなければならなくなるでし

ょう。



皆さんは両方の世界の中で理解と知識を見付け出さなければならなくなり、また両方の

世界でこの知識を利用することができるようになるでしょう。すべての空想的な物語の

ことは忘れてください。これは皆さんによって行われなければならない現実の仕事です

。今は、皆さんが皆さんの自我を無視して、皆さんの仕事を始める時です。ここで皆さ

んの自我を無視するという言葉によって、わたしは比喩的な話し方を用いています。皆

さんの自我は皆さんの一部として存在しているため、皆さんがしなければなないことは

皆さんの自我とよく話し合うことであり、そうすれば皆さんに不利に作用する代わりに

、完全に進んで皆さんを支援します。

その通り、皆さんはすべて優れた光の活動家ですが、しかし数多くの皆さんが余りにも

大きな一歩の方を選択し、この知識を支援するための現実的な経験を持たずに皆さん自

身の知識を過信してきました。

他の人々は経験を積んではいますが、しかし依然として時々全体的な展望を見失ってい

ます。

それは皆さんの前方に横たわっていることを対象にしているのではなく、前方に横たわ

っているもの、そして既にその場に存在しているものを用いて今という瞬間に皆さんが

行おうとしていることを対象にしています。

その通り、未来の展望、今起っているか起る可能性があることについての展望が重要に

なります。何故なら、それは皆さんが進む必要がある進路に向けて皆さんを導くことが

できるからです。

しかし、現時点では実際にひとつの小さな集団だけが今起っていることを本当に理解す

る道の上に存在しているだけです。そのことを、決して忘れないでください。他の人々

はすべて、彼らの経験を読むことによって後に続いているだけです。しかしそのほとん

どが、まだ自分自身の経験を見付け出そうとはしていません。

数多くの信念体系が現時点で解消されていて、新しい信念体系が人間の意識に入ってい

るところです。これが再び新しい信念体系に対する執着を持ち込み、もう一度皆さんの

過程の内部を干渉するようになるため、これが、皆さんが注意を払わなければならない

所です。古い信念体系を解き放ち、新しい信念体系に置き換えることは、皆さんをその



道筋上に置く可能性があり、皆さんは一歩前進しましたが、しかし皆さんはその次の一

歩はどうするつもりなのでしょうか。

それぞれの信念体系は、たとえどんなに大きくても小さくても、皆さんの完全な理解や

完全な統合を妨げ、あるいは物質的な世界の霊的な世界との完全な統合あるいは融合と

、そして霊的な世界の物質な世界との完全な統合あるいは融合を妨げます。

サンジェルマン

St. Germain

Through Petra Margolis
November 4, 2011
www.ascendedmasters.org

http://lightworkers.org/channeling/145479/st-germain-connecting-spiritual-world-physical-world

翻訳： 森のくま (2011-11-10 12:10) 

http://lightworkers.org/channeling/145479/st-germain-connecting-spiritual-world-physical-world


善悪は存在せず、秩序と混乱が存在する

善悪は存在せず、秩序と混乱が存在する
There is no good or bad, there is order and chaos
16 December 2011 - 3:58pm 
ペトラ・マルゴリス経由

Channeler: Petra Margolis 
There is no good or bad, there is order and chaos. 
 
これは、皆さんの内部と人間としての皆さんの外部の安定の背後にある、真の意味

です。 
善悪が存在しているという概念は、皆さんがこれほど長い間教えられてきたもので

あり、特に人間の水準において、皆さんという存在の数多くの部分の内部に深く染み

込んでいます。 
皆さんが内面の安定を見付け出すことができるようになると同時に、皆さんはわたし

達が秩序と混乱が存在していると伝える時に意味していることを理解することができ

ます。 
皆さんが何処に存在していようとも、今も今後も、皆さんの周りには秩序と混乱が存

在することになるでしょう。 
その目的は皆さんの内部の秩序と混乱の間の安定を見付け出すことです。 
皆さんの内部の神聖なる流れの秩序です。 
現時点において、皆さんの人間の現実性の内部にはさらに多くの混乱が存在しており

、この状態は、達成されることが必要になっている秩序がそれぞれの個人の内部で見

付けだされるまで続くことになるでしょう。 
何故なら、それぞれの人間が、自分自身の神聖なる流れと内部の秩序を見付け出さな

ければならないからです。 
皆さんはその周波数の中で上昇しているため、皆さんの周りの秩序と混乱が解消する

ことは期待しないでください。何故なら、それは数多くの周波数水準の内部の通常の

出来事になっているからです。 
内部の秩序を見付けることを始めてください。すると皆さんはそこから他の人々に内

面の秩序を見付け出すひとつの模範を示すことになるでしょう。 
皆さん自身という存在の内面の数多くの部分はまだ神聖なる流れの秩序の内部にない



ため、これは長い過程であり簡単なものではありません。 
皆さんの人間の部分はまだ皆さんの霊的な部分のすべてと完全に神聖なる秩序を保っ

ている状態になっていません。 
神聖なる流れ、つまり秩序を見付け出す過程はどちらの側にも働き、皆さんがより多

く内面と結び付くほど、皆さんは内面の神聖なる流れ、つまり秩序をより多く見付け

出すことになるでしょう。 
これが、人間の部分の内部の神聖なる流れ、つまり秩序対して影響を与えます。 
皆さんは人間の内部の秩序、すなわち神聖なる流れに気付いているため、それは皆さ

んの霊的な部分の内部の神聖なる流れ、つまり秩序に対する影響力を持っています。

 
皆さんの内部にはあらゆる物事が存在し、根源から現れている皆さんの本質はすべて

の物事になっています。 
それはすべての可能性を保有しています。 
皆さんはあらゆる物事です。 

サンジェルマン

St. Germain 

Through Petra Margolis

December 15, 2011

www.ascendedmasters.org 
http://lightworkers.org/channeling/148726/there-no-good-or-bad-there-order-and-chaos

http://www.ascendedmasters.org
http://lightworkers.org/channeling/148726/there-no-good-or-bad-there-order-and-chaos


高位の霊的指導者サンジェルマンによる細胞の記憶とカルマの消去

高位の霊的指導者サンジェルマンによる細胞の

記憶とカルマの消去
Clearing Cellular Memory and Karma with Ascended Master, Saint
Germain 
9 July 2011 - 4:51pm 

ジュリー・ミラー経由

Channeler: Julie Miller 
Clearing Cellular Memory and Karma with Ascended Master, Saint Germain
Channeled by: Julie Miller July 9, 2011

親愛なる魂達、皆さんと話しをすることをいつも喜んでいます。この親愛なる魂は

、2つの次元上昇の領域上で皆さんと話しをするために、わたしがひとつの導管として
彼女を使用することに同意してくれました。次元上昇を構成している数多くの領域、

部分、水準、段階等が存在しています。親愛なる皆さん、わたしは現在次元上昇に関す

る数多くの論説やメッセージが存在していることを認識しています。それは、地球の次

元上昇は現在予定通りに進んでいてそれは皆さん自身の次元上昇も同じであることを伝

えています。皆さんのひとりが次元上昇を達成するたびに、わたしは限りなく喜んでい

ます。たとえ皆さんがわたしを感じることができず、またわたしの声が聞くことができ

ないとしても、わたしは皆さんの側にいて皆さんを励ましています。

皆さんひとりひとりが、今、幾つかの段階を経験しています。正し順番あるいは悪い順

番などありません。ほとんどの皆さんが、皆さんは選択した道のりあるいは役割を既に

修了していることを認識さえしていない可能性があります。試験における合格のような

ものなどなく、次元上昇を起すためにただ皆さんが皆さん自身の振動を引き上げるひと

つの領域に精通したことを意味しているだけです。

皆さんが細胞の記憶を消す時、皆さんは皆さん自身の否定的な手荷物を片付けています



。否定的な手荷物は皆さんの良好で肯定的なエネルギーを失わせ、否定的なエネルギー

をその割り当てられている場所に残したままにすることがあり得ます。

今回の生涯かあるいは他の過去の生涯で発生じた心的外傷の経験すべてが、皆さんの細

胞のひとつひとつに蓄えられています。もしも皆さんが透視能力者のように確認できる

能力があれば、皆さんは粘液性あるいは黒い油性のカスのように見えるひとつの残滓を

確認することになるでしょう。これが皆さん自身のエネルギー領域の閉塞物になります

。

わたしは皆さんの考え方を既に理解していますが、皆さんの中のある人々は、“しかし
わたしは確認できない”、と考えています。その時皆さんは皆さん自身の内面を深く見
詰めてみると、皆さんは最終的に疾患や病気を引き起こしている情緒的あるいは精神的

な問題を経験しているでしょうか？　もしも経験しているのであれば、その病気の時に

皆さんの周りで起っていたものについて考えて見てください。何が皆さんを肉体的に病

気にさせたこれほどたくさんの動揺を引き起こしたのか、それを考えてください。こ

れが、閉塞物が存在している場所になります。皆さんの中には、既にこれを処理し、す

るべきことを認識している人々が存在しています。皆さんは瞑想についての審議委員

会を探しています。皆さんは皆さんの指導霊に皆さんを支援するように依頼します。皆

さんは他の存在達に、何が間違っていた可能性があるのかを尋ねます。皆さんは答えを

探し求めています。これが浄化の始まりであり、皆さん自身の細胞水準での再生です。

親愛なる皆さん、一度皆さんがその答え、あるいは答えになり得るものを見付け出すと

、皆さんは次に皆さんが学んできたものを処理し始め、現在の皆さんに適合する場所を

確認します。現在霊的な水準で人間の身体に実際に影響を及ぼしている過去に由来する

出来事が存在していて、それはほとんど間違いなく物質的な身体に影響を及ぼす可能性

を秘めています。親愛なる皆さん、過去の出来事は、通常夢や幻想の中で現われます。

もしかすると、皆さんは既にそういった夢や幻想を経験していて、それを理解するため

に多少の支援を必要としているのかもしれません。わたしは皆さんを導き、支援し、皆

さんの旅を和らげる準備を整えながらその意欲と能力を備えたここにいる数多くの存在

達のひとりです。

親愛なる皆さん、もしも皆さんに影響を及ぼしている出来事がこの生涯で起ったもので

あれば、皆さんはその出来事を受け入れて対処する必要があります。それはかなり困難



で最も苦痛に満ちたものになる可能性があります。皆さんの中のある人々にとってしば

しば衰弱を引き起こす原因になる場合もあります。親愛なる皆さん、わたしは皆さんに

保証しますが、既に起ってしまった出来事の中で特に皆さんに苦痛を引き起こしている

ものを皆さんが対処することで、皆さんは気分的に楽になるでしょう。そして、ここが

、わたしの議論が簡単にカルマの解消に結び付く部分になります。皆さんは細胞水準で

苦痛や苦悩を解消することを学んでいると同時に、皆さんはまた皆さんのカルマを解消

する必要があります。

皆さんが皆さんの細胞の記憶を混乱させてきた淀んだエネルギーを解き放つ時、皆さん

は皆さんの振動を引き上げています。皆さんは、皆さんのカルマを解消させることによ

ってさらに皆さんの振動を引き上げるようになるでしょう。

皆さんがそのカルマを解消する時、皆さんは他の人々に対して皆さんあるいは皆さんの

行動が原因となっている過ちや危害のエネルギーを解消しています。細胞の記憶とカル

マ両方の解消は、受け入れること、そして根源、つまり創造主（神）に向けてそれを解

き放つことによって行われます。創造主は皆さんが解き放っているこの淀んだエネルギ

ーを引き受けて、それを使用可能なエネルギーに再生します。創造主は皆さんがすべて

の否定的なエネルギーを解き放つことを待っています。

親愛なる皆さん、時には、皆さんに否定的な想いを抱いているか後ろ向きの見方しかし

ない誰かと一緒にいる時、彼ら自身のカルマが皆さんのカルマに付着することがあり得

ます。これが皆さんの足を引っ張ることになるため、今度は皆さんがこれを解き放つこ

とが必要になるでしょう。

次元上昇のすべての側面が大切です。この2つは、人がそのすべての側面自体について
新しい物事を学ぶたびに繰返されるように見えます。親愛なる皆さん、こうした2つの
ことは、また数多くの人々が無視するか、あるいは急に引き返してくる領域になってい

ます。親愛なる皆さん、皆さんは皆さんの次元上昇を急がせることはできません。皆さ

んの次元上昇の内部にはこれほど数多くの重要な学びが存在していて、それぞれの課題

が充分に理解されていることが必要になります。親愛なる皆さん、ひとつの記憶が皆さ

んに一層の苦痛を引き起こしている状態を皆さんが解消するにつれて、皆さんの健康が

改善し、さらに積極的になることに皆さんは気付くようになるでしょう。美しき子供達



、その状態は、皆さんが辛いマラソンを走り始めることではなく、皆みなさんがより一

層肯定的なエネルギー経験し、感じるようになることを意味しています。

親愛なる皆さん、細胞の記憶とカルマの両方を消去する方法は、愛を通して行われます

。それはすべての愛の中で最も純粋な愛であり、無条件の愛です。皆さんは、皆さん自

身を受け入れて、皆さん自身を無条件に愛することができるようになる必要があります

。そして親愛なる皆さん、過去の出来事も今回の人生の出来事もまた、愛と触れ合う必

要があります。憎悪は、低い、否定的なエネルギーです。無条件に愛することは、細胞

水準でもカルマの水準でも皆さん自身を癒す方法になります。

親愛なる皆さん、次元上昇はわたしの得意な主題です。皆さんひとりひとりが類似の経

験をするようになりますが、しかしすべての人々がささやかながら固有性を持つことに

なるでしょう。皆さんのさらなる学びの渇きに対して、現在数多くの次元上昇に関する

書籍、記事、ビデオが存在しています。わたしサンジェルマンでさえ、出版物を所有し

ています。わたしはもうひとりの親愛なる魂、ゴドフリ・レイ・キングを通して働いて

きました。わたし達は一緒に一連の読み物に専念してきました。わたしはその書籍が市

販されて入手できるようにするためにこの素晴らしい親愛なる魂を利用するつもりはあ

りません。皆さんの霊と学びの歓びのために皆さんが利用できる文献の具体例のひとつ

として、わたしはわたし自身を取り上げているだけです。

この親愛なる子供が自分の日常を続けられるように、わたし彼女とお別れすることにし

ましょう。彼女は、わたしや別の存在が何を論じることを選択するか、あるいはその主

題をどのように伝えることになるかについて、関与していません。しかし彼女はそれぞ

れの精神官能的な経験を幾らか自覚しているため、彼女はただ尋ねます。

親愛なる魂達、穏やかさと愛の中で進んでください。わたしは他の霊的指導者達と同じ

ように、皆さんのためにここに存在していることを認識してください。わたし達は皆さ

んをこころから愛しています。皆さんの次元上昇が前進している間、わたしはここで皆

さんに声援を送っていることを忘れないでください。親愛なる魂達、もしも皆さんがこ

の旅の途中で助言を必要とする時が訪れたら、どうか必ずわたしを捜し出してください

。

そしてその通りに、高位の霊的指導者、サンジェルマン



And so it is, Ascended Master, Saint Germain

http://lightworkers.org/channeling/135856/clearing-cellular-memory-and-karma-ascended-master-
saint-germain

翻訳： 森のくま (2011-07-12 19:41) 

http://lightworkers.org/channeling/135856/clearing-cellular-memory-and-karma-ascended-master-saint-germain


癒しのための実践

癒しのための実践
Exercise for Healing 9/11
Posted by mrose on September 11, 2011 at 10:04pm

スーザン・リランド経由

Given through Susan Leland
September 6, 2011. www.AshtarontheRoad.com

St Germain: Exercise for Healing 9/11 * 
September 2, 2011 Ashtar Teleconference 

こんにちは！　わたしはサンジェルマン、この最も幸先のよい出来事の時に現れてい

ます。それは、わたしは皆さんが測ると極めて短い時間内で、1カ国ではなく2 カ国を
刺激して、光と、その通り、自由な愛の中に立たせる者だからです。理想を実現しそれ

を公表することは、そしてもちろんその理想のために戦うことは、こうした理想が根付

き定着できるようにするためです。合衆国とフランスという2カ国はかつても今までも
、いつもこうした理想に忠実ではありませんでした。

そして多様な制度という名目で、余りに大量の嘘が語られ、こうした国々の人々や実際

に世界中の人々を操ってきました。何故なら、この2カ国は今まで全世界に影響を及ぼ
してきたからであり、他に影響を与えてきた国々も存在しているからです。しかし、そ

れは指導者達であり、権力者達であり、教会であり、政府であり、そしてその通り、富

の所有者達、銀行家達、そして一部の国々で‘貴族階級’と称されてきた人々です。そし
て彼らは今まで自分たちの財産にしがみ付いて手放さないことを望んできて、集団虐殺

や個人的な暗殺を行ってきました。そして今、皆さんは彼らを認識し、特にその戦争に

関与している者達を認識しています。そして合衆国内には何名かの者たちが存在して

いて、皆さんは彼らが誰かを認識していて、実際に、皆さんはこの集団が前回一緒にい

た時に彼らについて話している者の話を聞いています。



そしてそのため、わたし達は今がその時であることを伝えるために一緒に現れています

。わたし達はこの権利を一緒に行使しているので、今まで語られてきたすべての嘘を大

幅に解明することが、この場の集いに弾みを付けています。皆さんが時間を測る時、そ

れは、継続しながら飛躍的に増大している今まで語られてきたすべての嘘の解明に巨大

な衝撃を及ぼすことになるでしょう。そしてこれが自由を達成する方法です。その自由

に向かって、わたしサンジェルマンは、皆さんが輝いているさらに高い次元性と呼んで

いるすべての仲間達と伴に、その先頭に立ち、特にほとんど合衆国の 印象になってい
る原理に基づいた新しい時代を始めた少数の人々を鼓舞してきました。

しかしこれは、惑星地球全体、地球の下、地表上、そしてその上の世界ためのものです

。そしてこれは太陽系、銀河系、そして宇宙を越えた世界のためのものであり、そのた

めにわたし達はこの厳粛な聖なる癒しの儀 式に一緒に立ち会っています。何故なら、
その真実は、911がわたし達の怖れの衝撃波を送ったというものだったからです。たと
え意識が一緒に集まり愛情あふれる一体性の中で引き上げられたとしても、911がこの
惑星をさらに隷属化することを望んだ人々に提供した副産物、数々の機会は、夥しいほ

ど存在していました。そしてその通り、彼らはほんとうに数多くの方法で資金供給を受

けました。そのため、それはその傷と痛みを癒すことになり、そういった低次の振動を

高い愛の振動に変質させるために菫色の光線を用いることになり、そしてそれは言うま

でもまく、ひとつの癒しの方法です。そのため、わたし達は始めることに なるでし
ょう。

わたし達という存在である愛を吸い込みましょう。わたし達という存在である歓びを吸

い込みましょう。真実を吸い込みましょう。何故なら、真実の最も純粋な姿が愛だから

です。それは高度な振動の、高度な次元の、無条件の愛です。それはその通り、どのよ

うな種類の嘘でも前面に引 き出すあらゆる手段に参加する人々への評価と感謝です。
そのため、それは高い振動を備えた真実に変質させることができるはずです。それは利

己的ではなく、その中では、一人の存在に、あるいはひとつの存在の集団に、あるいは

豊かな人々の政党や集団に、あるいは誰か他の人々に、有利になるあらゆるものに与え

るために策定されていません。真実は、単純にその燦爛たる光を輝かせようとするだけ

です。ですから、その愛が皆さんのこころ、皆さんの英知の眼に、そして実際に皆さん

のすべてのエネルギー場の全体性に、真実をもたらすようにしてください。その真実は

これほど美しく、これほど明るく輝き、これほど寛容で、これ ほど爽やかであり、そ



のためわたし達は、一体性の中で結びつきながら、そして輝いている素晴らしい真実と

伴に団結するため、この機会を持ちます。そして 911と呼ばれている出来事に新しいす
べての意味を与えることにしましょう。

わたし達ひとりひとりそれぞれが、菫色の光線を選択することにしましょう。そし

て911の嘘を菫色の光線で覆いましょう。そしてそういった嘘のまさに中心部そのもの
に菫色の光線を透過させましょう。そして、その光線が美しい光の閃光になって輝いて

いることを確認してください。その光線が闇のすべてを取り込んで、その闇を、美しい

、煌いている菫色の光に変え、そしてどのような場所にも、何処へでも、わたし達がそ

の光を送り、ひとつひとつの嘘、ひとつひとつの歪がその菫色の光によって変質させ

られ、今は輝く真実になっていることを確認してください！

そして惑星地球上のあらゆる人に輝く真実を送り出すことにしましょう。そしてその日

に自分たちの物質的な身体を離れた人々を呼び出して一緒になりましょう。彼らをわた

し達の輪の中心に置いて、彼らの光をわたし達の光と結び付けましょう。そして彼ら

は数々の嘘が真実に変質されたのを確認しているため、わたし達に対して彼らの歓びを

表現させましょう!!!　その真実をわたし達に結びつけ、今この真実に付随している彼ら
の光を送りましょう。そしてその光をわたし達に結び付けましょう。そしてわたし達

は今、すべてひとつになっています。そしてこの愛に溢れる真実を、感謝と許しと伴に

、惑星上のすべての人々に、わたし達の輪の中心にいるこの美しい人々の家族や友人た

ちに送りましょう。その美しい人々に対して、いつかある日、わたし達がここで一緒に

立ち、その嘘のすべてを真実に変質させ、輝かせることができるように、わたし達は彼

らが経験した犠牲に対するわたし達の感謝を送ります。そして、自分たちの身体から離

れたと考えられていた一部の人々は、母船群から訪れて今わたし達と結び付いているこ

とを認識してください。母船、その通り、わたし達が彼らを搭乗させた母船です。そし

てそう、自分達の愛する人々を失った人々 の下に真実が現れているため、今ある再統
合が起こっています。

そして、彼らは真実を自覚しているため、そして自分の身体から離れた人々、 またそ
うならなかった人々も生き続けているため、彼らにこの和解を感じさせましょう。そし

てあらゆる人々に、911はこれほど数多くの理由から創り出されたひとつの段階として
存在していることを確認させましょう。そしてそのすべての中で最も素晴らしい理由は



、それがいつでも世界を癒し、世界がその道筋を進むことができる機会になっていてい

ることです。そして煌き、取り囲んでいる菫色の光と、今伝えられている真実と愛のメ

ッセージを確認してください。もしも望むなら、この惑星を見下ろしてください。そし

てその愛の光を、美しくさらに美しく煌いている変質の光と高い振動の愛が惑星全体と

癒しで包み込んでいる姿を感じ、またこの光がすべての皆さんにもたらしている穏やか

さを感じ、一体性を受け入れてそれを引き上げている意識を感じてください。この惑星

の意識は、そして目覚めている人々、眠っている人々、今目覚めたばかりの人々の意

識は、ひとつになり、ひとつの素晴らしい真実として、ひとつの素晴らしい愛として、

輝きながら一体になっています。最愛なる皆さん、そしてそれがわたし達の本来の姿

です!!!

そしてそれがわたし達の使命であり、それがわたし達の愛であり、そしてそれがわたし

達の癒しです。それはわたし達のこころから、わたし達の存在から、惑星全体に示して

きたものです。そのため911の日が訪れる時、その真実と変質の薄紫色の光線、菫色の
光線は、このすべての瞬間とこれから訪れるすべての瞬間に輝き、そのためその数々の

嘘が再検討され再公表される時、わたし達が菫色の光線の上で明らかにしたその真実は

、こころと人々の認識の中でその嘘を変質させます。それにより、すべての人々は、そ

れは 伝えられた物語であり、その真実は今前面に輝きを発し、すべての嘘と意図され
た怖れを素晴らしい愛と喜びという一体性に変質させていることを認識することができ

ます。実際に、その真実は惑星地球をさらに解放して、ただ愛だけで照らされている地

球の次元上昇の道筋を続けさせています!!!

ですから、最愛なる皆さん、ここにいることを、わたし達と一体になっていることを、

そしてすべてが順調であり、すべてが神聖であり、その真実がこの惑星地球の男性と女

性の歴史の中で今まで決して存在しなかったほど前面に輝いていることを認識している

ことに対して、わたし達は皆さんに感謝しています。

（アシュタルからの注：最愛なる皆さん、こんにちは！　皆さんの暦で911という日が
過ぎていようと、皆さんはこの実践を発信して、それに参加することができます。ただ

実践の一体性に参加するという皆さんの意思と承認を伝えるだけです！　皆さんすべて

に対して祝福と感謝を送ります！　敬礼！）



セクメト

Sekhmet

わたし達は皆さんと伴にまだその輝きの中にいます！　わたしはセクメト、皆さんはわ

たしが癒しについて数多くの経験を持っていることを認識しています。そして 最愛な
る皆さん、彼らは彼らがそう語られることを望んでいるように自分たちの様々な回想を

試そうとしていますが、この実践は、この惑星上の無数の人々を自由にして、高い振動

に留まり、怖れという古い闇の隠された意図に陥らないようにしています。最愛なる皆

さん、断固たる態度を示し、いつも皆さんの勇気を保ち、わたし達が今までそれを行っ

てきたことを認識してください。伴に、わたし達はひとつです！　皆さんの内なる神を

拝して！

* http://www.ashtarontheroad.com/stgermain_911_healing_.html
** JFK http://www.ashtarontheroad.com/jfk_eternal_torch_passed.html

*** Joan Baez - Last Night I Had The Strangest Dream 
http://www.youtube.com/watch?v=1fCCr8s7hZg&feature=related

Transcription by Deborah Urquhart

Given through Susan Leland, September 6, 2011. www.AshtarontheRoad.com

© Ashtar on the Road Publications 2004-2011. All rights reserved; however, this is a gift to all of us
and it may be distributed freely on condition that all accreditation is acknowledged and that no part
is altered or deleted.

http://www.galacticroundtable.com/profiles/blogs/st-germain-exercise-for-healing-9-11

翻訳： 森のくま (2011-09-16 19:45) 
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神聖なる通貨の使用

ヒラリオンとサンジェルマン

Hilarion and & St. Germain

神聖なる通貨の使用
Using Divine Currency 

13 September 2011 - 8:01am

エリン・マックレイ

Channeler: Erin Mackley 
Using Divine Currency, with Ascended Masters Hilarion and & St. Germain

サンジェルマン：神聖なる通貨を使用する際に皆さんに役立つように、わたしは今まで

惑星のエネルギーと伴に熱心に取り組んできました。また皆さんはこれを、“愛を基準
とした経済”と呼んでもかまいません。わたし達はその意味するところをもう少し説明
したいと思います。

ヒラリオン：わたしは皆さんに、皆さんがその太陽神経叢のチャクラの領域内で経験す

るひとつの感覚を伝えたいと思います。それは“熱くなる”まで少しかかりますが、しか
しわたしが皆さんの領域の近くにエネルギーを送り、また皆さんの身体がそのエネルギ

ーを受け入れる決心をするので、その感覚はさらに強いもの になるでしょう。

一部の皆さんは多額のお金を持っている人がいて、また一部の皆さんは今のところそ

うなっていません。そうっている理由について、数多くの物語が付随しています。おそ

らく、それは皆さんの仕事、子供達、皆さんが育てられた環境であり、もしかすると、

皆さんは過去に交通事故を 経験して、皆さんの車を修理する必要があったか、あるい
は医療費を払う必要があったか、その多諸々の理由があったと思います。わたしはこう

した物語を超えた真実を指摘したいと思います。それは習慣です。



皆さんはすべて全体的にこの“お金の問題”を乗り越えることができます。そしてわたし
達が話題として取り上げたいものが、これです。

サンジェルマンとヒラリオン：ご存じのように、古代において人間は狩猟採集民でした

。地球は皆さんに皆さんの食べ物と豊かさを与えました。人々は、配慮と義務の感覚

から、自分達が受け取ったものを集団で共有しました。

次に物事は交易が必要になるように進化し、次に最終的にはご存じのように交易には金

属の通貨が用いられました。そして現在、それは単なる数であり、実物ではなくなって

います。

その鍵は、皆さんの交易の歴史に関わる集団的な価値観の振動と必要物資の豊富さと欠

如が、皆さんをそのエネルギーの中に閉じ込めている、ということです。既 に愛の通
貨とこころの交換が何であるかを認識しながら、自分達の身体に生まれた数多くの人々

がいて、それは皆さんが自覚しているよりも数多くの人々です。

その問題の核心部分は、こうです：皆さんが“唯ひとつの愛”の真っただ中に存在し、そ
してこころが皆さんの取引を執行する方法を支配する時、愛が最も燦爛たる太陽のよう

に皆さんが提供するものの上で輝き、そしてまた皆さんが受け取るものの上で輝きます

。

もしも皆さんがスーパーマーケットにいて、皆さんの内面で活動しているこのこころの

通貨で皆さんの日用品を購入すると、皆さんはスーパーマーケット全体と同時に、皆さ

んの周りの人々にも光を広げていて、また皆さんがまさに受け取った食品を食べる時

には、皆さんの個人的な生命にも光が広がります。

例えば、皆さんが皆さんの庭から食物を収穫して母なる地球から現れているものとして

感謝すること、そして皆さんが同じ官舎を皆さんの日用品を買う商店に対して伝えるこ

とを考えると、皆さんが受け取ることに対する感謝を伝えるという事実の間に違いはあ

りません。その時また皆さんは、地球がそれを提供してくれて 地球上でそれを消費す
ることに感謝を伝えることができます。



もしも皆さんが皆さんの魂の内部のこの感謝を解き放つとすれば、皆さんは今回の人生

で必要としている豊かさのすべてを明らかにして、皆さんが出会うすべての人々と愛の

エネルギーを共有することになるでしょう。何とありがたく喜ばしいことでしょうか。

皆さんにわたしの感謝を捧げます

My gratitude is with you.

http://www.soul-insight.com/blog.html

http://lightworkers.org/channeling/141129/masters-hilarion-and-st-germain-using-divine-currency

翻訳： 森のくま (2011-09-17 18:04) 
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11-11-11からの学び

11-11-11からの学び
LEARN FROM 11.11.11
MESSAGE FROM ST. GERMAIN (7):
16 November 2011 - 12:10pm 
ウテ経由
Channeler: Ute  
 
わたしはサンジェルマン!
I AM St. Germain! 

最愛なる皆さん、 
11.11.11の盛り上がりの後、あらゆる人々が非幻影化された空間に引き籠っているよう
に見えます。数多くの人々が3次元の領域から永遠に脱出することを希望しています。 
数多くの人々が、今後そして突然に、皆さんの地球と人間社会の基盤が変化し、皆さん
がひとつの新しい世界に目覚めるようになることを希望しています。 
これを公言している交信された他のメッセージが、既に存在しています。 
親愛なる皆さん、今、まさにこの瞬間に、皆さんのこころの中の展望が何であるか、皆
さん自身に尋ねてください！　それは穏やかさであり、皆さんのところに残っている3
次元の世界からの離脱になっていますか？　それは皆さんが確認し、愛というひとつの
調和を感じ、ひとつの単体の身体として活動しているものですか？皆さんのこころと皆
さんの仲間の人類のこころの中で増大している目覚めた神聖なる自覚的意識があって、
それを皆さんは感じていますか？ 
もしも皆さんが明確な“その通り”という言葉で答えることができるのであれば、皆さん
の個人的な世界は今既に変化し、皆さんの経験になっています。そして皆さんは、既に
ひとつの神聖なる資質に属するひとつの世界に目覚めています。 
皆さんが新たな世界と在り方に目覚めていなかったとすれば、皆さんは依然としてさら
なる目覚めの道筋を歩まなければならないことを皆さんに明らかにしています。皆さん
の次元上昇の真の道筋に入るためには、皆さんが依然として認め、そして乗り越えなけ
ればならないこれほど数多くの幻影が存在しています。皆さんは、皆さんの憧れの中で
真剣になり、誤りの道筋の上で夢みることを止める必要があります。それを回避するこ
とは不可能であり、ただ自己超克するしか道は残されていません。 
次元上昇のためには、皆さんは皆さんが古代の霊的指導者達から教えられたものやその
数々の教義、そして宇宙は進化しているという理由でそれを勝手に変えていない状態
になっていることが必要になります。過去の霊的な教師達は、他の人々がそれを夢見て
さえいなかった時に、自分達の生徒達が進化の道筋に入るために支援する他は何もして
いません。 
今、その違いは、この機会は少数の人々だけではなく、すべての人々に対して提示され



ていることです。何故なら、皆さんの惑星上の闇は消えかけているからです。しかし、
皆さんが積極的にそれに参加していなければ、その通りになりません。自分の弟子達に
明らかにして伝えることを通して過去の霊的指導者達が実現し、立証したこの光は、今
、飛躍的に増大しながら皆さんの地球上に降り注いでいます。それは意識的でありな
がら、しかし意識的に皆さんを変容させることを許す過程の中でその光は皆さんの一部
にならなければならないものになっているため、この光は皆さんの教師として働いてい
ます。 
門弟としての道筋は変わっていません。それは帰服の道筋であり、光への帰服であり、
そしてそれは究極的に純粋な神の意識のメッセージです。その光は皆さんの古代の遺産
と皆さんという存在の記憶を点火させ、そしてそれは光それ自体として、光と出会って
一体となっている光として、存在しています。 
そしてこの光が皆さんのさらに高い意識を目覚めさせています。 
数々の密度とその水準は、それぞれの意識水準に対応しています。もしも皆さんが今の
密度よりも高い神聖なるこころに入ると、それは実に最も高く最も希薄な密度になり、
皆さんは永遠に自由になります。 
その時、“わたしの家の数多くの住処”と言われているように、そして次元上昇は単一の
意識水準だけではないため、全人類は最初から分かち合うようになるでしょう。数々の
目覚めの水準は存在していますが、しかし敏感なこころ、皆さんという存在の中心こそ
、皆さんの一体性を経験するための皆さんに対する神の贈り物である、すべてが一体
となっている住居です。 
親愛なる皆さん、この過程の中で他の人々が何処に存在しているかということを判断し
、認識することは皆さんの義務ではありません。それぞれの人が自分自身の道筋に従っ
ていますが、しかし最も重要なことは、人間の目覚めは一瞬の内に起るものではなく、
同時に皆さんは依然として際立った幻影の世界という皆さんの夢の中で深く眠っている
状態であり、そのことを皆さんが理解することです。 
皆さんを単なる思考を皆さんの事実通りの敏感なこころと自覚的意識の空間に引き上げ
ている、皆さん自身の自覚的意識の中の次の水準に目覚めることに対して皆さんが自己
責任の意識を持たなければ、次元上昇がどうこうという問題ですらありません。 
たとえ皆さんの惑星が移行したとしても、既にさらに高い自覚的意識にまで引き上げら
れている人々だけが、これを自覚することができるだけです。さらに高い自覚的意識が
なければ、次元上昇は無く、新しい世界もありません。それが無ければ、皆さんは皆さ
んが認識している世界の中で歩み続けるだけです。 
今皆さんは、霊的指導者達や宇宙のさらに進化した仲間達から数多くの準備と教えを受
けた後、こうした与えられた手段のすべてを駆使し、皆さん自身を変え、皆さんの本来
の姿あるいはかつてそうであった姿まで引き上げられることを皆さん自身に許すための
時間を、既に与えられています。しかしながら努力しなければ、これは起ることはない
でしょう。 
その証明は既に皆さんに与えられていて、単なる希望や夢だけでは皆さんの意識と皆さ
んの進化の水準の場所は変わりません。 
これが、今回の最新の出来事である11.11.11の教えです。親愛なる皆さん、この言葉を



こころで受け止めて、そこから学んでください。 
わたし達はいつも皆さんの意のままであり、わたし達はいつも支援するためにその場に
存在しています！　真の門弟たちが存在するところに、霊的指導者は現れます。 
親愛なる皆さん、皆さんに愛を、そして皆さんの道筋が祝福されますように！ 
わたしはサンジェルマン
I AM St. Germain
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皆さんの新しい世界の数々の兆しを自覚する
RECOGNIZE THE SIGNS OF YOUR NEW WORLD!
30 November 2011 - 1:55am 
ウテ経由

Channeler: Ute 
 
親愛なる皆さん、こんにちは、サンジェルマンです！

Hello dear ones, St. Germain speaking! 

今わたしが話している場所を皆さんは充分に認識しているかどうか！　しかし、皆さん

は低い振動の場所で生き、存在しているため、どのようにして皆さんにそれができると

いうのでしょうか。その振動はこれほど低いため、皆さんの感覚は皆さんが“物質”や“
物体”と呼んでいる外観、存在しているすべての物事、外見上硬く重いものを把握し
ます。そしてほとんどの皆さんは、このように全体として皆さんの世界を把握してい

ます。人類のほとんどは、事実通り依然として、人生は連続的で揺るぎないものであり

、ほとんど変化しない現実性である、と考えています。彼らは、昨日あったものは疑い

ようもなく明日もあるだろう、と考えています。彼らは、物事はただかなりゆっくりと

変化するだけだ、と思い込む傾向があり、そのため、皆さんの世界や皆さん自身、そし

て皆さんの生き方や皆さんの社会を理解する方法に気付くために、それが今ある意味で

異なって機能している様子において皆さんが実際に変化したことに気付くために、皆さ

んはおそらく数百年前を回想することが必要になります。 
しかし今、ひとつの変化が進行中であり、それはただ皆さんの世界を外部から少し変化

させるだけではなくなるでしょう。これから起る変化は、皆さんの人生経験全体を大き

く徹底的に変化させることになるでしょう。何故なら、今、皆さんの世界の古い土台が

崩壊しているところであり、また神聖なる新しい基礎に完全に置き換えられているから

です。 
その意思を通して、既に数多くの皆さんが大規模に結び付くことができるようになって

いて、この事実は最近の皆さんの急激な意識の変化にとってかなり大切なものになって

いました。何故なら今は、すべての皆さんがどれ程変化したかを理解するために必要に



なるのは、皆さんがただ数年を回想するだけになっているからです。数多くの皆さんが

、今、自分達の本質をさらに深い水準で理解することができ、彼らは良き人類の仲間達

になることを意識的に実践しています。 
しかし一方で、圧倒的多数の人々が依然として皆さんの社会の中で既に主要な変化が起

っていることに気付いていません。そして彼らは、多くの変化はまだ起っていないと考

えていて、未来をひとつの過去の連続体として理解しています。 
しかし実際に、その核にいる人類は、以前には起っていない方法でそのこころの水準で

既に一体になっています。皆さんが街頭で見知らぬ人々に出会う時、すべての皆さんが

、たとえ一瞬であっても、皆さんはこの人物を以前は決して理解していなかったけれ

ども、皆さんは歓びに満ちて皆さんのこころと結び付き、親近感を覚えることができる

ことに気付くようになるでしょう。 
それが流入している光の力であり、神聖なる宇宙の力であり、今その遮るもののない最

も高いエネルギーが、皆さんの太陽系と皆さんの地球上に放射されています。こうした

宇宙の中のさらに高い文明にとって通常の生き方になっていたものが、その愛と相互尊

重と結束の認識に基づいた生き方が、今、皆さんの惑星上で、これ以上阻止することが

できない勢いで、始められています。 
わたしは、皆さんが意識的にこうした数々の兆しを探すことを求めています。何故なら

、皆さんが探す時、その兆しを支援して、実際にこうした数々の兆しが現実であること

を感じるために、それが役立つからです。親愛なる皆さん、これが大いに皆さんを歓び

で満たし、皆さんの兄弟や姉妹との結束の感覚が絶えず大きくなって行くことになる

でしょう。もしも皆さんがこの新しい勢いを完全に皆さんの生命の中に入れることを許

すとすれば、わたしが神聖なるものと呼んでいるその勢いはさらに高い閃きに属してい

るため、皆さんはその勢いが、依然として眠りに就いている大衆に対する巨大な衝撃

を伴って、皆さんの惑星上で大規模な現実性になることを許すようになるでしょう。そ

れが皆さんの振動を引き上げ、分離、利己主義、憎悪、そして偽の支配という古いエネ

ルギーを今まで以上に減退させる際に、皆さんを支援します。 
皆さんのこころで皆さんの世界の中の新しい真実を確認することを学び、既に消え去ろ

うとしている古い世界の虚ろな表情を維持し続けることは止めてください。皆さんの歓

びと皆さんの兄弟や姉妹との結束は、大きくうねりを上げる波のように阻止することが

できない力になることができ、それが皆さんの世界の古い構造を無効にして、それ時代

遅れなものにします。 
親愛なる皆さん、皆さんの新しい世界は既に具体化しているところであり、その数々の

兆しを良く理解してください！　それが完全になる時、皆さんはさらに高い次元に住ん



でいるわたし達のその歓びと愛を理解することになるでしょう！　実際に、わたし達は

決して皆さんが“重々しい”と呼んでいるような性格ではありません。そうです、わたし
達は、わたし達が伝えている内容、わたし達の意思と決定は誠実で単刀直入になるよう

にしているつもりですが、しかしわたし達は決して“重々しい”性格ではありません！　
それはより低い周波数の生き方であり、そこでは光が不足しています。そこでは神聖な

るユーモアが不足しています。わたし達は絶えず歓び、わたし達のこころは最も深い愛

と絶対的な光で躍動しています。そしてわたし達はまた、皆さんがわたし達に参加して

この神聖なる生き方を共有したいと思っています。だからこそ、皆さんの仲間の人間達

のこころの中やそして実際に、皆さんの動物の仲間達や植物の仲間達のすべての中の光

の閃光と愛と良い意思の数々の兆しを皆さんが探し、母なる地球の歓びを感じることが

大切になります。わたしの仲間の皆さん、こうした数々の現実性を探して、この選択で

それをさらに活気付けてください！　皆さんのこころの情熱でそれを呼び覚まして皆さ

んの新しい世界の創造を続けてください！ 
それは既にここにあり、それは既に皆さんのものです！　わたしは皆さんに感謝します

！

It is already here, it is already yours! I thank you! 
わたしはサンジェルマン

I AM St. Germain 

Message received by Ute 



もうひとつの世界

もうひとつの世界
THE OTHER WORLD
MESSAGE FROM ST. GERMAIN (9)
14 December 2011 - 10:39am  
ウテ経由

Channeler: Ute 
 
わたしの親愛なる皆さん、わたしはサンジェルマン！　こんにちは！

My dear ones, I Am St. Germain! Greetings! 

今は、わたしのこころが皆さんに触れることができる素晴らしい時です。これほど数多

くの皆さんが、今、神聖なる光とそのメッセージを受け入れていて、その神性が直接皆

さんのこころに植え付けられています。このメッセージは、皆さんの神からの離別とい

う皆さんの長い間の幻影からの自由について、皆さんに伝えようとしています。 
かけがえの無い人類の皆さん、皆さんは決してその神聖なる根源そのものから離別して

存在してきた訳ではありません。何故なら、この根源そのもの、皆さんの創造主は、

どうすれば根源自身の創造から離別できるというのでしょうか？　ですから、皆さん

は離別を思い描きながら、皆さん自身を長く暗い幻影の中に閉じ込めざるを得なくなっ

ていました。皆さんの数々の生涯はただ苦悩に満ちているものでした。何故なら、皆さ

ん自身の幸せの根源との親密な結束が無い状態で、皆さんはどのようにしていつも幸せ

でいられるというのでしょうか？　皆さんの人生は、本当の意味で、あらゆるものを含

めた意味で、皆さん自身の全体としての存在がない状態で、そもそもどのようにして成

功を収めることができるのでしょうか？ 
皆さんはこれほど長い間、ただ皆さん自身のほんの小さな部分だけで生きてきました。

言うまでもなく、これは自然に慢性的な欠乏と失意が含まれることになり、この慢性的

な収縮からその結果として生じる苦痛に満ちたすべての経験を招いていました。その状

態が、皆さんをその悲しみ、怒り、そして怖れに閉じ込めています。ああそうです、そ

して皆さんの慢性的な罪悪感も忘れてはいけません！　何故なら、もしも皆さんが皆さ

んの本来の姿である充足を経験していないのであれば、そして皆さんが皆さんの神聖な

る炎の光彩がただ小さく低い状態だけで生きることに同意してきたのであれば、皆さん



はどのようにして皆さんの本来の姿ではなかった皆さんの在り方を楽しむことができる

というのでしょうか？ 
わたしの親愛なる皆さん、しかし今、この凄愴な幻影が結末を迎えようとしています。

そして、ああ、皆さんの目覚めを観察し、次々とさらに数多くの皆さんがその目とここ

ろの目を開いていることを注目することができて、わたしはこれほど嬉しいことはあり

ません！　わたしは皆さんの中の神聖なる包容力と、皆さんの存在全体から成長し輝い

ている光を、今、確認しています。皆さんの真の香り高い花が目覚め始めているから

です。 
神聖なる根源はこれほど壮麗な存在であり、それは愛であり、至福であり、美であり、

そして幸せです。本当に最愛なる皆さん、そしてこのすべてが皆さん自身の真の本質

です！　皆さんはそれを感じ、それに気付くことができますか？　皆さんはもうわたし

を確認していますか？　皆さんはこの美が皆さん自身の存在として、それ自身の本質の

中で汚れ無く、いつも完全なものとして現れることを許すことができますか？ 
その通り！　これが皆さんです！　そうです！　そしてそれは今、既に今、起ってい

ます。最愛なる皆さん、わたし達はわたし達の愛で皆さんを刺激しています。そしてわ

たし達はこうした素晴らしい新しく誕生した皆さんの真のこころの光彩を育み、敬愛し

、愛しています。 
その創造の中の神聖なる展開を経験して、そしてこの貴さが今皆さんの世界のあらゆる

場所で浮上していることを確認して、わたし達は嬉しくて仕方がありません！ 
神性は今、永遠に皆さんのものであり、それは決して再び皆さんから離れることはない

でしょう。それを育て、そのままにしておきましょう。崇拝してください！　いえ、皆

さんの自我ではありません！　皆さんという存在の中で、皆さんのこころの中で、皆さ

んの感覚の中で目覚めている、この美しい光を崇拝してください。それはもうひとつの

世界です。それをおろそかにせず、不注意に見落とさないでください！　ほんとうに良

く自覚して、神性がすべての皆さんの中で浮上している姿に対して、充分に注意を払っ

てください。皆さんはすべて神の皆さんであり、例外はありません！　もしも皆さんが

例外のように考えているのであれば、それは単なるひとつの幻影です。親愛なる人類の

皆さん、真実は、今、神がすべての皆さんの中で目覚めている、ということです！ 

無限の歓びと伴に、わたしはサンジェルマン。

With boundless joy, I Am St. Germain
 

Message received by Ute 
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あなたの真の同一性

あなたの真の同一性
MESSAGE FROM ST. GERMAIN (10): YOUR TRUE IDENTITY
31 December 2011 - 2:34am 
ウテ経由

Channeler: Ute 
Image by Ute Posegga-Rudel, copyright ©2011 
 
親愛なる皆さん、わたしはサンジェルマン！

Dear Ones, I Am St. Germain! 
 
現時点において、ほとんどの皆さんが、皆さんの通常の多忙な人生の只中で祝い事をし

ているか、休暇を取っていますが、皆さんはわたしのメッセージを皆さんのこころに取

り入れるために、特殊な時間と聖なる空間を見付け出しているのかもしれません。 
数多くの皆さんが、今、皆さんの政府の政策、皆さんの歴史の背後の真実を認識するこ

とを望みながらますます目覚め始めていることに、わたし達は満足しています。しかし

、何よりもまず、さらに数多くの皆さんが、皆さんの本来の姿と皆さんの起源に疑問を

持ち始めていることが挙げられます。 
親愛なる人類の皆さん、これに関連して、わたしは今、皆さんという種族が身を寄せて

きて何千年もの間その価値を信じ、それが確固たる真実と確信してきた理論的枠組みは

、皆さんがそう考えているものではないという真実について、言及しようとしてい

ます。 
それについて今、真実は存在せず、今までも決してありませんでした。数多くの皆さん

が既に認識しているように、この事実に立ち向おうとしないことが、皆さんが意識して

いるよりも数多くの皆さんを動揺させているからです。その理由は、もしも皆さんが皆

さん自身を何とか充分に確立しているとすれば、それは皆さんの信念、皆さんの社会構

造の本質、皆さんの安全、そして皆さんがこの構造の中で演じている役割や皆さんの

その構造との一体感のすべてに疑問を投げ掛けることになるからです。 
皆さんが今経験しているものは皆さんの同一性の崩壊であり、そしてこれはおらく、皆

さんが世界の新しい時代に向かう道の上で直面しなければならないものの中で最も困難

なものになっています。その新しい時代は既に途上にあり、いずれ時期がくれば、その



容貌、機能、そして周波数に多大な変化を与えることになるでしょう。 
皆さんのすべての人生で親しんできた同一性を失うことは、ほとんどの事例において以

前の数えきれない生涯においても、皆さんが今まで遭遇できたものの中で、最も困難で

骨の折れる仕事になります。皆さんの財産を失うことは別の話であり、何故なら、皆さ

んは同じ身分を維持することによって、それを存続することができるからです。 
そうではなく、皆さんが皆さんだと考えているものについての考えがそうでなくなる時

、皆さんが皆さんだと考えているものが瓦解します。しかしながら、この古く親しんで

いる同一性は、皆さんの家族や皆さんが最も愛している人々、そして残りの人類や世界

からさえも離れて、ただの身体と精神になるはずだったひとつの存在に対して、今まで

皆さんを深刻に制限してきました。 
皆さんは何世紀も何千年もの間、この制約に順応してきましたが、ただかなり少数の人

類がけが、敢えてこの制限された同一性に疑問を抱き、自分達の生命と自分自身のさら

に拡大された意味を探し求めてきました。彼らは英雄です。何故なら、彼らは自分達に

親しんだ環境から外に出て、帰属という感覚を置き去りにする勇気を持っていたから

です。その状況は、彼らに残りの皆さんからの孤立という経験に導く可能性がありまし

た。 
これはまた、皆さんの制限された状態が皆さんの真の同一性であったのかどうか、皆さ

んがそれについて決して皆さん自身に疑問を持ち始めなかった理由になっています。何

故なら、皆さんは最終的に残りの人類の仲間達からの孤立で終わるという怖れによって

駆り立てられていたからです。それは、皆さんが普通の社会的な集団意識から足を踏み

出すと決意する時に、おそらく皆さんが経験するものでした。皆さんは今までただあま

りに怖れていたために、皆さんの先天的なこころの望みがさらに深い特質を詳細に調べ

ることを許すことができませんでした。しかし、皆さんはむしろ、そのことをそれ以上

感じることがない場所までその望みを抑圧してきました。そしてこの怖れが理由とな

って、勇気を持って自分達の真の自己を見付け出そうとする人々を嘲弄し、こき下ろす

ことを、しばしば皆さんは好んできました。 
皆さんが今まで皆さん自身を制限された同一性に閉じ込めてきた別の理由は、皆さんの

政府にありました。皆さんの政府は、皆さんが皆さんという存在の姿だと考えるものに

ついて、皆さんを信念の中に閉じ込めるやり方で教育することを理解していました。彼

らは学校の中で、大学の中で、彼らの報道媒体で、そして政府から賄賂を受け取ってき

た人々が捏造した科学的知識による間違った意見を寄せて、皆さんに真の同一性につい

て意図的に誤った情報を与えました。 
このようにして、彼らは辛うじて皆さん自身と皆さんの世界についての先天的な理解を



操作してきました。そのため、皆さんは皆さん自身の直観と皆さんのこころを信頼する

ことを止めてしまいました。この葛藤によって深く混乱して、皆さんは知覚的な思考を

する精神に避難し始め、そしてその時以降、皆さんは恣意性というひとつの道筋を歩み

ました。その状態は、皆さんが盲目的に、あらゆる物事は同時に証明することも反証す

ることもできるというひとつの精神世界に追随する状態でした。一部の皆さんが証明さ

れているように見える数々の理論に従っている一方で、他の人々はその反対が真実であ

ると断言しました。しかしながら皆さんの確信は、真実を見付け出すことができるここ

ろのひとつになっていた訳ではなく、単なる精神的な気付きと恣意的な個人的な好き嫌

いに基づいたものでした。 
このようにして、皆さんは外部の数々の力や増大する操作に対して極端に脆弱になって

いました。その一方で、皆さんは数々の異なる信念や確信を持った複数の集団に別れま

した。その時以降、皆さんへの操作が簡単に皆さんに対してますます力を持ち始めるよ

うになりました。ほとんどの皆さんが現在、人類が苦悩しているこの板挟み状態を正確

に理解しているため、わたしはこれ以上説明を続ける必要を感じていません。 
しかし、もしも皆さんが今、わたしの説明に従って、皆さんがその古い同一性を手放す

ことを依然として躊躇っている人々のひとりになっているその歴史と理由を意識的に自

覚し、理解するとすれば、それはひとつの虚偽の同一性であることを理解することによ

って、皆さんはさらに簡単にそれを手放して、真の同一性が浮上する余地を与えること

ができるようになるでしょう。 
親愛なる皆さん、皆さんの真の同一性とは何でしょうか？　皆さんの真の同一性とは神

性であり、ひとつの家族、皆さんの労働環境、ひとつの教会あるいは国家のような社会

集団の中のひとつの役割に限定されることはありません。それはあらゆる教義、あるい

は皆さんの思考能力や皆さんのその用い方に限定されることはなく、それは皆さんの物

質的な身体や感覚器官に制限されることもなく、そしてそれは皆さんの誕生と死という

経験、短く皮相的な楽しみや永続的で深い苦悩に限定されることはありません。 
皆さんの真の同一性は、皆さんの先天的で永遠の自由であり、永遠の魂です。その本質

は不死であり、無限の歓び、幸せ、そして純粋な愛です。地位と権力を積み上げて、洗

練された楽しみを経験するための皆さんのすべての努力の中で、皆さんはまさにいつも

この幸せだけを探し求めてきました。しかし皆さんは、無限の身体、生涯、演じる役割

、数々の財産、あるいはその欠如に対して実際に皆さん自身を制限してきました。その

一方で、皆さんはその間ずっと既に皆さんのものとなっているものを探し求めてきま

した。 
従って、皆さんの真の資質である自由は、数々の物事とのこうしたすべての限定的な同



一化からの自由であり、それは当初皆さんが苦悩、離別、死に至る終末を持った奴隷状

態のひとりの存在としてではなく、ひとりの神聖なる存在として創造を経験することを

許すために創り出されていました。奴隷状態は、決して神聖なる計画になっていません

でした。 
しかし、物事はそのように起り、そのこころの中に皆さんにとって最良のものを持って

いない数々の勢力によって、それが皆さんに重ね合わされました。しかしながら、この

状況が、この制約が、この皆さんの真の神聖なる特質の喪失が起ることを許したのは、

皆さんでした。この過程の当然の成り行きとして、皆さんはこの虚偽の同一性を発達さ

せました。そして今、この壮麗な目覚めの時代の中で皆さんに与えられているものは、

皆さんの真の神聖なる同一性という、皆さんが失ったものを皆さんが取り戻すことを許

す機会と、神聖なる天稟と、思いやりです。 
数千年前以降、皆さんがすべての苦痛を保存して来た皆さんのこころを開くことによ

って、皆さんは皆さん自身の真実を再び経験することができます。しかし皆さんは、本

当のいつも固有な幸せに向かう扉として、すべての苦痛を承認する必要があります。皆

さんのこころの中のすべての苦痛は、皆さんがこれほど何度も皆さん自身の真実を裏切

っている数々の出来事であり、皆さんが依然として皆さん自身を裏切っている出来事で

あり、皆さんが皆さん自身に忠実ではなかった出来事であり、皆さんが虚偽の教義に従

った出来事であり、皆さん自身が他の存在達に操作されることを許した出来事です。彼

らは皆さんと離別の教義を演じ、それを同意しました。 
皆さんという存在を取り戻すことによって、皆さんは愛を、幸せを、皆さんの本来の姿

である無限の光とエネルギーを自由にするようになるでしょう。何故なら、皆さんはひ

とりの自由な存在であることを思い出していて、物質的な身体と伴に直接瞬時に神聖な

る光、エネルギー、そして愛という勢いに参加しているからです。そのすべてが、皆さ

んという存在を無限に維持しています。 
わたしの親愛なる皆さん、この離別していない全存在への参加こそが、皆さんの真の同

一性です。それは無限であり、すべての幸せと愛の不断の経験であり、皆さんはそこで

生命の経験を躍動させています。 
親愛なる皆さん、祝福を受けてください。皆さん自身を皆さん自身という存在性に降下

させ、本来の姿である完全な状態になってください。

わたしはサンジェルマン！

I AM St. Germain! 



Message received by Ute  
http://radiantlyhappy.blogspot.com/2011/12/message-from-st-germain-10-your-true.html  
Copyright©. All rights reserved: Ute Posegga-Rudel, 2011
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霊との交信の新たな時代

霊との交信の新たな時代
THE NEW ERA OF CHANNELING
3 January 2012 - 2:37am 
ウテ経由

Channeler: Ute 
MESSAGE FROM ST. GERMAIN (11): THE NEW ERA OF CHANNELING
Image by Ute Posegga-Rudel, copyright© 2012 
 
わたしの親愛なる皆さん、わたしはサンジェルマン！

My dear Ones, I AM St. Germain! 

わたしの数々のメッセージを受信していると主張している数名の人々が明らかに存在し

ています。これはまた、一部のメッセージはわたしからではないという考え方に結び付

いていました。何故なら、そのメッセージは特徴、個性、そして重点が異なっているか

らです。 
しかしながら、皆さんはすべて、わたしの交信者達ひとりひとりが彼ら自身の特定の

特徴、信念体系や感性や理解といった個性、そして色々な個人的な表現形式を持ってい

ることを考える必要があります。もしもわたし自身の個人的な特徴そのものに関して正

確にわたしを受信しようとする実在者達が存在しているとすれば、こうした実在者達は

、わたしを呼び入れるために、完全に自分自身を放棄して脇に退かざるを得なくなって

しまうでしょう。正確にわたしの存在そのもののようにわたしを伝えるためには、完全

に入神状態の霊能者が必要になってしまうでしょう。 
しかしこの状態は必要ではありません。特に今回の惑星の進化のような時期には、皆さ

ん自身の最も深淵な特徴や天稟を自分自身に明らかにすることを目的としているため、

わたしと交信する人々ひとりひとりがそのような完全に入神状態の霊能者になる必要は

ありません。 
ひとりの完全に入神状態の霊能者として活動することは、彼らが自分自身の進化の過程

を放棄することを意味しています。そしてこの状態は、わたしが皆さんに押し付けたい

と望んでいるものでもありません。 
わたしが好んでいるのは、わたしの交信者達と協力することであり、それによって交信



者達は完全に霊的な交信の過程に参加しています。わたしのすべて交信者達は、わたし

のために話をして貰うためにわたしが選んでいますが、彼らはわたし自身の神聖なる意

識の一部を表現しているのであり、ひとつのメッセージを伝えようとして、交信者自身

がそのメッセージに調和的に振動するようにわたしが特定の交信者を選択しています。

 
この交信は、新しい伝達の形になっています。何故なら、交信者達は自分自身の意識の

水準でわたしに参加しているからであり、皆さんは、相互の協力関係という形式の中

で行っている、と言うことができます！絶対的な“権威”の時代は3次元意識の象徴にな
っているものですが、その時代は過ぎ去っています。何故なら、交信はすべて共同創造

的な過程を目的にしているからです。 
これはそうでなくてはならないものです。何故なら、わたしの交信者達は自分自身に意

識的であり、成熟した霊的な存在達であり、その状態が交信者達にわたしの数々のメ

ッセージを伝えることを可能にしているからです。そのメッセージは、自分達の最も深

い存在の中で既に認識しているものを表現しているのであり、時に交信者自身にそれを

気付かせています。 
こうしたすべての理由によって、積極的にわたしと連携することを望んでいる魂達が存

在しているという事実を、わたしは大いに歓迎しています。わたしと同じように、交信

者達は数々の異なる次元と時系列の中の数多くの意識水準の表現であり、わたしが交信

者ひとりひとりと出会う時、その時点でわたし達は読者にもたらされる叡智を共有して

います。 
これは新しいひとつの協力の形であり、新しい目覚めと啓発の時代の象徴となる協力

です。 
わたしが選んだすべての交信者が、とても親密な水準でわたしを認識していて、わたし

のエネルギーと、人類の目覚めのためにわたしがここに存在して提供している貢献を認

識しています。同じように、わたしは交信者自身の特徴と好みに応じで交信者を選択し

ています。そして、メッセージの受信者達という特定の集団に届けることを目的として

、特定のメッセージのためにひとりの交信者を選択します。 
すべて一緒にして提供するように意図したメッセージは存在しません。何故なら、あら

ゆる人々が、自分達の進化の過程の異なる水準の上で、その個人的な旅の中に存在して

いるからです。 
そしてそのため、わたしはまた特定の人々の集団に連絡するためにわたしの交信者達を

選択しています。そして単純に交信者達は共鳴しているため、わたし達が正確に交信者

達に話していることを認識します。そしてこれが交信の目的のすべてです。 



わたし達はすべてひとつの巨大な意識集団であり、その中でわたし達ひとりひとりが自

分自身に特有の手段に参加しています。 
根源の意識は存在達と物事のすべての顕著な特徴の源泉であり、その状態を実現しない

限り、わたし達は数多くの多様性と差異を許容して称賛することが必要になり、また人

々の成長と本来の姿の理解を伝え、支援することも必要になります。ひとつの神聖なる

創造と、多次元的な存在達についてです。そのようにして、創造主が、内部の創造主

自身として、そしてすべての存在達として、浮かび上がってきます。 
わたし自身は、“絶対的な”実在者として、その知識が同じ様に“絶対的”で他の存在が厳
格に従わなければならない実在者として存在している訳ではありません。わたし達、つ

まり交信者達とわたしが伝えているものは、共鳴する人々に対するひとつの贈り物です

。皆さんを触発し、皆さんを引き上げ、皆さんの次元上昇の過程を支援することは、い

つもわたしの意思でありわたしの交信者達の意思（わたしが交信者達を選んでいる理由

）でもあります。 
わたしの最愛なる皆さん、“霊との交信”の新たな方法の時代は既に始まっています。し
かし、皆さん自身の自己責任と、ひとりの銀河存在としての皆さん自身の最も深い自己

認識を刺激するため、これは当初、一部の皆さんにとってひとつの難題になるかもしれ

ません。そしてそのため、少なくとも人類の次元上昇と皆さんの惑星の母、ガイアを支

援することによってその次元上昇の過程に立ち会うという自分達の人生の契約に同意し

た人々にとって、それは成長している霊性と人類の成熟のひとつの象徴になっていま

す。 
かけがえの無い皆さん、このメッセージは、皆さんが皆さん自身の先天的な皆さんの魂

の自由に目覚めること、そして人類はそのすべての多様性と差異と伴にその神聖なる自

己存在意識というゼロ・ポイント領域の中ではひとつであることを皆さんが理解するこ

とを目的にしています。 

愛と高い評価と伴に、

With love and high appreciation, 
わたしはサンジェルマン

I AM St. Germain 

Message conveyed by Ute 
http://radiantlyhappy.blogspot.com/2012/01/message-from-st-germain-11-new-era-of.html 
http://lightworkers.org/channeling/149850/new-era-channeling
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サンジェルマン、今現在論じられている問題に加わる

サンジェルマン、今現在論じられている問題に

加わる
St. Germaine Weighs In, The Issue At Play Right Now
5 February 2012 - 2:47am 
ヒラリオン経由

Channeler: hilarion 
St. Germaine Weighs In 
 
現時点で論じられている問題は、皆さんは非物質的なエネルギー存在か、あるいは物質

的な存在のどちらなのか、というものです。 
物質と非物質的なエネルギーの間の分離の感覚がこれから崩れ始めるポイントに向かっ

て突き進んでいるため、皆さんはその数々の影響を感じています。 
そして皆さんは、皆さんが一方あるいは他方だけではないことに気付くようになるでし

ょう。皆さんは、皆さんがひとつであることに気付くようになるでしょう。それはひと

つです。違いはありません。 
皆さんはその結び付きを共有しているところです。物質では無いということはありま

せん。しかしその感覚では、皆さんはひとつというよりも2つの異なる物事として存在
しているという感じになっています。 
絶対的にひとつの実体です。 
これは現時点で起っている変化であり、今それは既に始まっています。 
皆さんのところで、 
サンジェルマン

St. Germaine 
through hilarion
February 4, 2012 
このメッセージは、現時点のサンジェルマンの考え方を伝えてくれるようにサンジェル

マンに尋ねた後に受けっとったものとしては、上の分だけで終わりです。わたしは皆さ

んとこれを共有するのは、ただわたし達の最愛の友人であり後援者でもある師サンジェ

ルマンが今、交信を投稿するための最少の言葉という今晩の要件に充分合致する冗長で



はない話をしているからです。そのため、もしかすると今、既にそのポイントに達して

いるのかもしれません。 
http://lightworkers.org/channeling/152209/st-germaine-weighs-issue-play-right-now
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数々のエネルギーを支配することよりも、理解
する方法を学ぶ
The Desire To Control Rather Than Learn To Understand Energies
6 February 2013 - 9:28pm
 
ヒラリオン経由

Channeler: hilarion
 
The Desire To Control Rather Than Learn To Understand Energies
 
 
数々のエネルギーを理解する方法を学ぶよりも、むしろエネルギーとエネルギーの流れ

を支配する欲求は、地球上と地球の周りのすべての支配的な実在達に対する、ひとつ

の挑戦です。

 
実際は、それは地球上のあらゆる個人に対する挑戦です。

 
これは、非常に長い間、問題点になってきたものです。

 
今、違いが現れています。

 
そしてそれは、ひとつの新しい現実性に向けた移行です。

 
また別の言い方では、新しい数々の現実性が創り出されるひとつの時代に向けた移行

です。

 
しかしながら、地球上の数々のエネルギーは、制限を受けない方法で、自由に動くこと

が必要です…
 
そこには、人々も含めて、すべての権力構造が含まれます。



 
新しい時代の最初の新しい創造は、ただ数々のエネルギーのひとつの新しい運動を通し

てだけ、創り出すことができるものです。

 
今後は数々のエネルギーそれ自体は流れて、さらに新しい流れの一部になりますが、し

かし、これは人々の内部と外部で、数々の構造を阻害することになるでしょう。

 
ほとんどの人間はそれが好きではなく、そのためその時、ひとりの支配者になるという

罠に陥ります。

 
そのため、わたし達がこの新しい時代に入る時、これは皆さんを直面するジレンマにな

ります。

 
それは依然として、人々が積極的に受け入れて容認する自由の量に関するひとつの選択

の問題のままです。

 
わたし達は皆さんへの連絡を続けることになるでしょう。

 
ヒラリオン

.Hilarion
 
The St. Germaine Project For Personal And Planetary Freedom
Channeled through <hilarion@gmx.us>
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歓迎会の金杯
St. Germain on The Golden Cup Of Reception
31 March 2013 - 4:50am
 
ヒラリオン経由

Channeler: hilarion
 
St. Germain on The Golden Cup Of Reception
 
 
見上げてください。皆さんは何を確認しますか？

 
いいえ、わたしは天井の外を意味しています。

 
皆さんは何を確認しますか？

 
皆さんは、星、宇宙、太陽、雲、穏やかさを確認しますか？

 
それを行うことは非常に困難ですが、皆さん自身を引き上げてください。

 
それでは何がそれほど重苦しいのか、その通り、皆さんの振動です。

 
しかし皆さんは、皆さんの精神を引き上げることによって、依然として急速に進歩する

ことができます。

 
わたしは、より巨大なものを思い描くことを意味しています。

 
あらゆる物事が可能であることを信じるために、皆さんの精神に許可を与えることを、

許すようにしてください。

 



あらゆる状況、あらゆる経験、あらゆる可能性、

 
その“新しさ”が、人々の想像力を通して現れることになるように。
 
今、想像力は、集団の設定の範囲で新しい存在方法を創り出すほど、充分ではありま

せん。

 
また、ある種の行動が続くことが必要になります。

 
今、これは行動であり、わたし達はすぐそれについて話すことになるものです。

 
願わくは、皆さんの現実性は新しい地球です。

 
そしてすべての人々が“新しい”地球の一部分であるため、これは真実です。
 
それでわたし達は促進する方法を探していますが、それがひとつの行動です。

 
皆さんの人間の物理的な位置へ向けた、こうした新しい現実性の経験状態の一部です。

 
これは単純に、精神の古い影響力を解き放つことによって率直になることによって、行

われます。

 
わたし達は既にそれを説明しましたが、想像力と、精神が物事を夢見て、そして普通の

日常生活の部分としてそれに満足する方法を学ぶことを許すことです。

 
それでその活動の部分のために、可能性と結び付くか、あるいは接触する、数多くの方

法が存在します。

 
ここでわたしは、皆さんにひとつの経験を提示しますが、それは、皆さんの惑星を取り

囲んでいて、皆さんがその現実性の中に定着させることができる新しい数々のエネルギ

ーに接触するために、皆さんが利用することができるものです。

 
皆さんはこうしたエネルギーの数々のパターンを利用して、内部の新しい経験、内部の



新しい存在状態、その許可と承認と皆さんの精神の概念の範囲内のすべてを受け入れる

ことに関して、皆さんの内部の創造性を活性化して拡大する支援をすることができます

。

 
思い切って存在の巨大さを夢見てください。

 
そして今は、皆さんの精神は働いていて、そして熱心な共同協力者です。

 
皆さんと皆さんの精神は、皆さんが取り入れる新しいエネルギーと結び付き、より一層

それを理解することができます。こうしたことは、皆さんの数々の可能性、そして皆さ

んの可能性を思い付く能力を刺激するように意図されています。

 
今、そのエネルギーを取り入れる方法、これはその促進、行動...
 
見上げてください。

 
古いエネルギーの中の空間を確認してください。それは変化していて、しかしまた依然

として存在していますが、すべては多くの理由があります。

 
思い切って、その空間を満たしているひとつの巨大な金杯を、エネルギーと光の杯を、

確認し、感じ、または思い描いてください。

 
これは、皆さんが満たされている皆さん自身を経験する時に、皆さんがそれで一体性を

経験しようとする、杯です。

 
皆さんが、数々のエネルギーと光で満たされている盃を経験するからです。

 
そうです、皆さんはそこに向かいます。

 
良い仕事です。

 
一休みして、後でもう一度試してください。

 



それは、皆さんの実践の一部になって、ふたつの現実性の間のひとつの架け橋を作る支

援をすることができます。

 
過去と現在で、皆さんが皆さんであると感じた状態、最初の現実性、

 
そして今から1秒後でさえ、未来が皆さんに提供するもの、それが、新しい存在の周波
数をより一層受け入れて、それに対して調整します。

 
これは、皆さんの存在性の内部の銀河の経験の周波数に入り込みますが、しかしそれは

まだです。

 
その通り、それはすべて今のためです。

 
良き一日を

 
サンジェルマン

St. Germain
 
Channeled through hilarion 31 March of 2,013
 
http://lightworkers.org/channeling/179558/st-germain-golden-cup-reception
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皆さんの特別な持ち味に忠実であり続ける

皆さんの特別な持ち味に忠実であり続ける
Stay True to Your Special Flavor
9 March 2012 - 6:38pm
 
レイ・ドーン経由

Channeler: Ray Dawn
 
 
皆さんこんにちは、わたしはサンジェルマン、すべての皆さんと伴に全存在と共鳴状態

になるために皆さんと伴にここに存在しています。

 
皆さんひとりひとりが皆さん自身の本質の持ち味通りになり、そして皆さん自身の地球

上での理解や存在の仕方になるために、今、ここに存在しています。ひとりひとりの皆

さんが、他の人々と共有し、皆さん自身の特徴の中で皆さん自身の認識から話す、数々

の才能を持っています。

 
わたし達は、皆さん自身の物事の行い方にこころを痛めている皆さんひとりひとりに話

をしたいと思っています。皆さんが疑問を抱いている皆さんの生き方です。これが皆さ

んに嘆きを、あるいは数々の断絶を、引き起こしています。何故なら、皆さんは皆さん

自身に、“これは正しいことなのか”、“わたしがわたしの真実を伝えたり話したりする
ことによって、他の人々な何を考え、あるいは何をするだろうか”、という疑問を抱い
ているからです。

 
親愛なる皆さん、今は、皆さんがこれについて怖れを持たないようになる時です。今は

、皆さんが充分に皆さんらしい方法で存在する時です。

 
今という時は、皆さんのために巨大な発見を保有しています。皆さん自身の存在性の内

部にある新しい方法に参加するために！

 
今は、皆さんの物事のやり方を、皆さん自身の独自の方法を発見する時です。時に、そ



れを話すことによって、それを他の人々と共有し、これを行う間に皆さんの本質と調和

した状態になることによって皆さん自身の方法に気付くことが、最良の方法になります

。他の人々の持ち味に対抗して皆さん自身を判断するためではなく、それぞれが固有で

あり、それにもかかわらずその持ち味を共有することを認識するために、皆さんは新し

い数々の最高傑作を残しています。

 
皆さんが数々の香辛料を結び付ける時、皆さんはその香辛料がそれ自体の特徴の中で存

在することを望んでいます。その理由は、もしも皆さんがその香辛料を他の香辛料と混

ぜ合わせる時、その香辛料は、皆さんが期待できるとことだと認識している、その持ち

味になることが必要になるからです。つまり、もしも皆さんがシナモンとアニスを結び

付けようとして、皆さんがそれを混ぜ合わせる時、それはアンチョビのような風味にな

っているでしょう。これは皆さんが計画したことではありません！

 
わたし達が皆さんにこれを伝えている理由は、もしも皆さんが他の人々と話をしていて

、皆さんが皆さんの持ち味を持ち、疑いを持たずに強くなっていれば、その状態は、皆

さんが途中で合意を変え、あるいは変化することや行うことに重圧を感じて、その融合

が期待されているものにはならなくなる状態よりも、他の人々の持ち味とさらに良く混

ざり合うことになるからです。そうでない場合には、皆さんの持ち味は変えられて、何

か他の物に、アンチョビのようなものに変わってしまっています！

 
これはまた、皆さんが他の人々のために変化する時、皆さんはとてもいい気分にはなら

ない理由を説明しています。それはひとつの重さのようなものであり、皆さんの内部で

何かがおかしい状態になっています。皆さんは、皆さんの存在性が何らかの方法で霞ん

でしまっているとさえ感じます。

 
皆さんの持ち味の中で強くなることは、皆さんが変化にこころを開いていないことを意

味している訳ではありません！　皆さんの持ち味の中で強くなることは、皆さん自身に

全力を傾けることです。

 
皆さんの本質の中で強くなることは、外部の変化ではなく、内部の変化にこころを開い

ている状態です。この中にひとつの安定が存在していますが、しかしまず、皆さんは皆

さんの特別な持ち味が偽りなくその通りのものになり、花開き、豊かなものになること

を許すことが必要になります！



 
この状態は、皆さんに高揚感をもたらすことになるでしょう。その状態が、皆さんが安

定して、新しい数々の交響曲の中で他の人々の持ち味が皆さんの持ち味と結び付くこと

を許しながら、皆さん自身のやり方で成長することを許すようになるでしょう。これは

すべての人々を支援し、他の人々の光を引き出し、すべての皆さんに高揚感をもたらす

ためにこの地球上で必要とされているものです。

 
皆さんの持ち味を、皆さんの強さを、皆さんの特別な本質を、怖れないでください。

 
それは素晴らしく完全なものであり、そしてそれは、皆さんひとりひとりの内部の皆さ

ん自身の輝いている光です。

 
この本質は舌を強く刺激する皆さんの本質であり、それが皆さんの内部で発酵して強く

成長することを許すようになります。皆さんひとりひとりがここに存在し、必要とされ

ています。皆さんが最も完全な皆さんの歌になるために、皆さんひとりひとりがその内

部に完全な組合せを持っています。

 
怖れを持つことなく、しかしそれはその通りに既に完璧であることを認識しながら、賢

明にその歌を歌ってください。それは、内部のこの完全性が、この調和が、このマリ

ネが、ただ許されることが必要になっているだけです。

 
これを許すことを選択する歩みは、今、皆さんのものです。

 
わたし達は、高い叡智に属するこころの中で、皆さんひとりひとりに挨拶を送ります。

わたし達すべてが、皆さんの友人として、今ここに存在しています。皆さんがわたし達

と一体になっているように、わたしと高位の霊的指導者達は一体になっています。

 
わたし達の持ち味のひとつひとつが結び付いていて、それにもかかわらず宇宙に対して

それ以上のものをもたらしています。

 
それぞれの持ち味は独自のものであり、それにもかかわらず、すべてが全体の共鳴にな

り始めています。この状態の中で、皆さんの存在性は完璧なものになります。

 



わたし達は皆さんひとりひとりに恵みと愛を送ります！　皆さんの特別な持ち味が、そ

の皆さんの本質が、歌い、輝き、努力が必要にならないものになることを許して下さい

。

 
他の人々にも彼らの持ち味を許し、そしてその持ち味を認識してください。すべての持

ち味の組合せが今、ここ地球上で起っているからです。皆さんがその特別な持ち味に忠

実であるように、それは他の人々の持ち味と結び付くようになり、そして新しい味わい

がここで生まれ、新鮮で新しいものを生み出し、そしてこの世界に穏やかさをもたらす

ことになるでしょう。

 
愛の中で、

サンジェルマン。

In Love,
Saint Germain
 
Ray Dawn
www.raydawn.com
copyright 2010 Ray Dawn all rights reserved
Feel free to re-post as long as credit is given to channel and her website is included, Blessings!
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故郷は、皆さんのこころの中にある

故郷は、皆さんのこころの中にある

Home Is Where the Heart Is!
5 August 2012 - 10:57pm
 
レイ・ドーン経由

Channeler: Ray Dawn
 
 
すべての皆さん、こんにちは、

Hello to All of you,
 
わたしはサンジェルマン、慰めと友情という方法で、すべての皆さんと伴にここにいます。

 
すべてはひとりひとりの皆さんのこころの内部にあり、そしてひとりひとりの皆さんの内部には、故郷の共鳴が

存在します。そのため、“故郷は、皆さんのこころの中にある”という格言があるのは、これがその理由になって
います。それは事実通り、故郷は皆さんのこころの内部に、皆さん自身の存在性の内部にあり、そしてこの空

間は、ひとりひとりの皆さんが慰めと安全と愛を感じることを許します。

 
わたし達は、ひとりひとりの皆さんがより多くの時間を皆さんのこころの中の故郷で過ごすことを求めます。皆

さんの共鳴がこの故郷とひとつになることを許し、この故郷が皆さんの数々の領域に浸透することを許すと、皆

さんはそのおかげで、事実通り皆さん自身を愛し始めることができます。

 
わたし達は、皆さんがまずこころの内部のこの故郷の共鳴の内部で安全を感じ、次に内面に向かい、その共鳴が

こころの中で高まっていることを感じることに慣れ、安全と慰めに慣れ、そして皆さんはいつもこの内部で安全

であるという認識を感じることに慣れることを求めます。

 
皆さん自身のこころや皆さんに対する警戒と壁を弱めて、皆さんの内部で寛ぎを感じるために、この安全を築き

上げることが今、最も重要になります。

 
わたし達は皆さんにこれを求めるのは、皆さんが事実通りこの安全を、この皆さんの内部の故郷を感じる時、次

に皆さんは愛に向かって自由になることができるからです。

 
愛に向かって自由になるために、皆さんはそうできるように皆さんの内部で安全を感じることが必要になります

！

 
もしも皆さんが安全を感じないとすれば、皆さんはどのようにすれば愛の周波数に対してこころを開くことがで

きるのでしょうか？　何故なら、許すことで、安全を感じることで、愛は高められているからです。こころを開

くために、ひとは愛に向けて寛ぎ、怖れを手放すことが必要になります... この共鳴に向けて自由になることがで
きることは、ひとつの選択です。

 



その通り、皆さんは任意の瞬間の皆さんの選択の中で、この選択肢を許すことができます。そのため、この瞬間

に皆さん自身が皆さんの内部で安全と寛ぎを感じることを許す選択をしてください！

 
皆さんは、そのようにするあらゆる権利と能力を持っていますが、しかし人は今、意識的な選択を行うことが必

要です。

 
この選択に対してこころを開き、そして次に、皆さんのこころが自由になることを許して下さい。愛が花開くこ

とを許すために、皆さんは心の中で、この愛の感覚を自由に選択することができます。皆さんは今、安全にそれ

を行うことができます。

 
わたし達は、この瞬間にまさにそこで、皆さんに挨拶を送ります！　この皆さんの選択の瞬間に、わたし達は皆

さんと伴に愛を選択し、わたし達は一体となって故郷に戻ります...
 
皆さんひとりひとりに対する愛と感謝の中で、わたし達は今、皆さんに感謝し、寛いだ気持ちになります。

 
わたし達は皆さんとこの愛の周波数に精通していて、わたし達は何度も繰り返し着手し、わたし達はここでもう

一度愛し始め、そしてこれと伴に、わたし達はこの惑星の領域に新しい出来事の夜明けをもたらすことになる

でしょう。

 
愛を！

 
そしてその通りに...
And so it is…
 
わたし達は皆さんに感謝します...
We thank you….
 
 
Ray Dawn
 

www.raydawn.com copyright 2010 Ray Dawn all rights reserved

Feel free to re-post as long as credit is given to channel and her website is included, Blessings!
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皆さんの情熱、皆さんの叡智、そして皆さんのこころに目覚める！

皆さんの情熱、皆さんの叡智、そして皆さんのこころに目覚める

！
Awaken Your Passion, Your Wisdom, and Your Hearts!
22 December 2013 - 12:38am

 
レイ・ドーン経由

Channeler: Ray Dawn

 
Saint Germain, Lady Nada and The Masters of Wisdom: Awaken Your Passion, Your Wisdom, and Your
Hearts!

 
 
 
親愛なる皆さんにこんにちは、わたしはサンジェルマン、皆さんに話し掛けるためにここにい

ます！

 
今、わたし達は第一年である2013を先に進もうとしているとこであり、わたし達はすべて、ここ
ろの空間という故郷に帰り続けています。わたし達はすべて、皆さんが居住する大いなる領域、

母なる地球上でわたし達のこころを目覚めさせるために、一丸となって協力しているところです

。

 
そのこころの歌は、皆さんの生得の天稟と叡智の記憶に向けて皆さんに故郷への連絡を取らせて

います。ここで愛の出来事を実現するために！

 
愛は限界を持たず、それにもかかわらず愛の恵みはこれほど有益なものです！　ひとりひとりの

皆さんは、ここ地球上にいて、皆さんの生得の知識に目覚め、具体的な姿に向けた皆さんの魂の

歌を歌います！

 
ひとはどのようにして自分達の生得の天稟と叡智生み出して、具体的な姿に向けた自分達の魂の

歌を歌うのでしょうか？

 
皆さんが皆さんという存在のすべてに向けて自由になる時、それは極めて簡単です！皆さんとい

う存在のすべては、実際に皆さんの内部に、皆さん自身という存在の内部にあります。今は、こ

の愛の出来事を、皆さんの内部で思い出す時です！



 
皆さんは目的とこうした事実の知識を持ってここにいるという、その真実に目覚めてください。

 
皆さんは、皆さんの生得の天稟と叡智を思い出すために、ここで生まれます。皆さんは、皆さん

の日常の瞬間の中で、皆さん自身を広げることによって、こうした記憶を達成します。毎日、そ

れぞれの瞬間が、皆さんの生得の天稟と情熱を発火させるひとつの機会です。皆さんは、この瞬

間とどのような瞬間の中でも皆さん自身のリズムと情熱を許すことによって、これを行うことが

できます。

 
皆さんの情熱が前面に流れることを許すために、皆さんは何を選択していますか？　皆さんの本

質は何で、皆さんはその本質が強さと創造性を獲得することを許しますか？

 
その通り、最愛なる者、あなたはあなたを許しますか？　ちょうど皆さんの生得の天稟と叡智が

皆さん自身の歓び、運動、そして情熱に従うことによってより多く認識されるように、この‘あ
なた’はより多く認識されています... 

 
たとえば、皆さんがいつも歌うことを望んできて、皆さん自身の声が気になっているとすればど

うでしょうか。皆さんは、まさにこの瞬間に皆さんという存在のためのひとつの愛の出来事を許

して、この声がこの世界に入ることを認めることができますか？

 
 
親愛なる皆さん、今は顕在化の時です！

 
皆さんが皆さん自身の情熱とリズムを許す時、皆さん自身の魂が話し、いわば皆さんは皆さんの

情熱と天稟を点火します。これが、他の人々のための、人生のための、そして皆さんの創造的な

天稟と炎のための議論を巻き起こします！

 
今は前進して、愛で皆さんの魂の歌を許す時になるため、落ち着いてください！

 
愛はその強さであり、すべての創造をまとめているその結び付きです！　皆さんは皆さん自身の

強さと叡智に強い感銘を受けて、皆さん自身のリズムと魂の歌を大切にする時、皆さんはこの世

界のすべての人々がその人々の天稟を点火することさえも許しています！　ひとりひとりの皆さ

んが重要であり、歓びと新しい創造性の誕生の更なる顕在化を許します！

 
この惑星の領域の親愛なる皆さん、今は、皆さんのこころの叡智、皆さんの愛の光彩を生み出す

時です！皆さんは突然現れる時、同時に落ち着いてください。皆さん自身と皆さんのこころを共

有してください。皆さんの魂の歌を共有してください！



 
そうです、わたしはレディ・ナダであり、またひとりにとりの皆さんに話し掛けます！

皆さんがこの皆さんの創造的な精神のリズム、皆さんの生命の閃きに深く感銘する時、皆さんの

内部の愛のできごとを楽しんでください... 皆さん自身のリズムと皆さんが内部で生み出す愛を楽
しんでください！

 
この愛は、今皆さんがそれぞれの皆さんを主張するためのものです... 皆さんが皆さんの天稟とリ
ズムと歓びを手中御する時、皆さんはこの最愛なる領域、母なる地球のために、そして人類の集

団意識のために、さらに大きな調和を創り出します！

 
ひとりひとりの皆さんが、この世界上で皆さんの天稟を担うために... この中で大胆不敵になると
いう目的を持って、現れました。皆さん自身を共有して、その風に、その水に、その海に、その

大気に、その地球に対してこころを開いて... 人生を楽しんでください！

 
皆さんの創造的な歓びで、地球上で異彩を放ってください！親愛なる皆さん、今よりも良い環境

のために皆さんが延期してきたすべての物事を、今主張してください... 今は、皆さん自身と和解
して、皆さんの人生を楽しむ時です！

 
皆さんの創造的な炎と精神にこころを開いて、皆さんがすべての時間と空間から皆さんと伴に運

んできた、その叡智を共有してください。“ひとつの歌を歌い、大声で歌い、強く歌ってくだ
さい！”

 
わたし達がこれを伝えるのは、今は皆さがこれほど長い間待ち続けてきた時であり、皆さんの数

々の夢から皆さんを止めるものは、何も存在しないからです... それぞれの瞬間、毎日を選んで、
皆さんの歌と伴に、皆さん自身のための愛と伴に前進することを、意識的に選択してください！

 
皆さんの固有の能力を楽しみ、比較せず、しかし皆さんが皆さん自身の自己愛と心地良さと安全

性を許す時、皆さんはこれほど美しいことを確認してください。

 
わたし達それぞれが、新しい光、新しい創造に属するこの出来事を支援するために、ここにい

ます！　皆さんがここで、皆さんのありのままの姿を思い出す時、愛と簡単で穏やかな新しい可

能性に属するさらに巨大な数々の現実性に、こころを開いてください！

 
この皆さんとの愛に深く沈み、皆さんを楽しみ、今、皆さんの天稟を生み出してください！　皆

さんがそれを行う時、皆さんは新しい創造がここで生まれることをわたし達に可能にします。そ

して母なる地球は、この意識的な努力を待ち続けています。地球の美しい表層で皆さんが立ち上

がり、皆さんのありのままの姿に目覚める時、地球は皆さんの歓びと調和を共有します。



 
わたし達は、ひとつの愛の家族に統合されます。そして皆さんがこの実現が身に滲みる時、皆さ

んは皆さんのこころの中で、皆さんのありのままの姿を認識し、皆さんの真実、皆さんの愛、そ

して皆さんの調和を表現するために自由になることに胸を高鳴らせます。ひとりひとりの皆さ

んが、光に対してこころを開き、そよ風の中で香りを嗅いでいる... 優しさと安心にいつもこころ
を開いている、美しい薔薇です... そうあらしめよ！

 
親愛なる者、その真実を忘れないでください、わたし達はすべてこの中で一緒であり、そして皆

さんが皆さん自身の優しさと美しさと歓びを許す時、皆さんはこの大切な惑星上のあらゆる人の

ために、そうしています！

 
わたしが以前に伝えたように、霊的指導者達とわたしはひとつであり、そして皆さんもわたし達

とひとつです！　再び真実に参加して、皆さん自身の現実性を楽しんでください。皆さんが、皆

さんの最も聖なるこころの真実に戻る時、落ち着いてください... 皆さんは永遠にそして永続的な
愛です！

 
わたし達は、皆さんに愛をもたらす出来事に対して、ひとりひとりの皆さんに感謝します。こ

の光、この優しさを受け取るために、日々こころを開いてください。何故なら皆さんはいつも、

永遠にその光になるからです！

 
わたし達は、ひとりひとりの皆さんを愛します！　親愛なる皆さん、皆さんが優しさの中で浮上

する時、皆さんの人生を楽しんでください。それぞれの瞬間は、皆さんの最も聖なるこころを共

有し表現するためのひとつの機会になるため、それはいつもさらに楽しくなり、完全な愛になる

ことができます！

 
愛と率直な歓びという恩恵をひとりひとりの皆さんに！　今、皆さんの光と天稟を共有し、そし

て強さ、愛、そしてさらに深い目的で報われてください。

 
今はその時であり、それはいつも今です！

 
愛の中で、

レディ・ナダ、サンジェルマン、そして高められた叡智の霊的指導者達

In love,
Lady Nada, Saint Germain and the Ascended Masters of Wisdom

 
Ray Dawn
www.raydawn.com
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既に集結している霊的な勢力の連合体が、ひとつの巨大な運命を実現しました。その覆

いがかなり薄くなったことと宇宙の勢力の力のおかげで、今、この惑星上で独自の運動

性が現れています。今までの目覚めの年月を通して、霊の活動家達、光の活動家達は、

数々の渦巻きの中心を呼び覚まし、パワーゲートやスターゲートを開き、数々の古代の

聖地を浄化してきました。こうした覆いが存在してきた年月を通して、霊の先駆者達、

光の活動家達、そして宇宙の数々の勢力が、惑星全体の霊的な中枢に参加してきました

。

 
感受性の高いエネルギーの交信者としての覚悟と自覚を持った集団は、既にその始動を

受け入れています。彼らは既にその準備と目覚めを終えています。彼らの技術水準は

、5年前の水準と比較するとかなり進歩しており、エネルギーの技術を持った光の活動
家達の霊的な共同体の内部の発展の間に蓄積された要因は、高調波と連携し、エネルギ



ーの流れと連携し、その地域のエネルギーに対する感受性、霊的な祖先達に対する感

受性、宇宙の勢力に対する感受性、そして星の同胞との協調を備えたこころを維持して

います。こうした要因のすべてが、惑星上のエネルギーの運動性の体系を改善してきま

した。それは桁外れに独自で強力なものです。

 
霊的な数々の集団の有効性は魂達の集まりを拡張し、数々の光の活動家や霊的な共同体

として伴に共同創造してきました。彼らは今、技術を必要とする活動的な領域の中で機

能することができます。それは、霊的な天稟を生み出すことが必要になります。それは

、霊的な協調と共同創造が必要になります。そのすべては、光の活動家達の数多くのエ

ネルギー集団の中で強化されています。

 
また今まで光の活動家達は光の通信網を形成し、互いに支援してきましたが、それは今

、地球全体に広がっています。彼らは、ひとつの集団が一定の地域で活動している時に

重点的に取り組むことができます。そして地球上に連携して取り組むことが必要な、数

々の問題多発地域があります。全体としての共同体は、個人と集団の両方の水準で数々

のエネルギーに重点的に取り組み、支援することができます。これは、光の活動家チー

ムの構築体系と呼ばれています。

 
高位の霊的指導者達、大天使達、そしてさらに高い数々の次元の指導霊達が、その準備

を指導してきました。

 
事実通り振動と意識の質を引き上げてきた他の要因として、光の活動家達の共同体が多

次元の領域で活動するさらに強力な能力に移動していることが挙げられます。目覚めに

ついては、個人や光の活動家の共同体のそれぞれが、そのすべてに対応することが必要

になっています。皆さんが多次元的な存在だということに気付くことはひとつの事象

です。実際にその技術を発達させて複数の次元で活動することは、別の事象です。今、

光の活動家達のひとつの量子数が存在します。彼らはこころの方針を維持し、聖なる中

心に留まり、3次元に定着するだけの柔軟性を持ち、一方で数多くの次元の覆いを通し
て同時に活動することができます。

 
このすべての結果として、これによってさらに高く純粋なエネルギーの特質が生じま

した。その結果として、さらに高い純粋なエネルギーの特質がもたらされます。このエ

ネルギーは、惑星上の霊的な霊力を活性化し、同時に古い否定的なエネルギーを浄化す



ることの両方で効果を発揮していました。そこでは、先駆者達が宇宙の勢力の力や地球

の力を認識し、高輝度の中心になっていた霊的な中枢が維持され続けています。

 
こうした中枢は、悪と善と呼ばれている、否定的な勢力と肯定的な勢力という極端な二

元性によって影響を受けてきました。

 
光の活動家の共同体は、今、聖なる地域が高調波と神聖なるエネルギーと共鳴する能力

に不利な影響を与える否定的なエネルギーを備えた古い地域を浄化する、数々の技術を

展開しているところです。カウアイのような地域の中で集団になった数多くの光の活動

家の共同体が、そのこころを通してエネルギーを動かして、否定性のエネルギーに溺れ

、その中に巻き込まれて否定性に影響されるような状態にならずに、否定性を変容し変

質させることができます。

 
彼らは、自分達のこの世界の本分である聖なる活動の力を妨害することなく、否定性を

許して、癒し、変換することができます。カウアイは、人間の運動性が混乱要因で最小

化された、ひとつの美しい具体例です。そのこころは開かれ、人間の霊の威力や非物質

的な領域が、鯨達、霊の呪術師たち、光の呪術師達、戦士の神々、各元素、光の活動家

の共同体と協力し合いました。

 
この種の運動性は、練習を必要とします。光の活動家の共同体は、その技術を発達させ

る必要がありましたが、時間は余りありませんでした。しかし彼らが今行うことができ

ることに対するその時間として、数年の人生を過しました。数多くの個人や数々の光の

活動家の共同体が、過去の人生や自分達が持っていた指導者の教えから自分達の始動を

引き寄せていて、彼らはその教えを自分達の霊的な意識の中で携えています。そして彼

らは今、こうした数々の領域を利用することができます。

 
そのため、カウアイの中だけではなく、惑星中の光の活動家の集団達に、ひとつの運動

性が存在しています。カウアイは、否定的な破壊の雛型に向かって屈折させるのでは

なく、むしろ地球に必要な安定を達成し、エネルギー磁束系と世界のグリッドに向かっ

て流れる能力を達成することを目的とした、その運動性がその純粋な感覚の中で機能す

ることができる姿としてのひとつの好例です。宇宙からの多くのエネルギーがエネルギ

ーであることを忘れないでください。それが、準備が整っている最初の詳細な計画と調

和した穏やかな人間の協力的な領域の中で適用され、交信を受ける姿です。これが今、



この協調と共同創造の水準のために宇宙の数々の勢力が活動している姿です。

 
結晶質のグリッドの中のエネルギーは、できるだけ妨害を受けない方法で流れています

。依然としてこの惑星上の数多くの場所で妨害がありますが、そこでは暴力と怖れがそ

のエネルギーを妨害しているか、あるいは古い運動性がそのエネルギーを妨害してい

ます。しかし、全般的に見て、結晶質のグリッドは開いていて、意識の不滅の中枢、一

体性の永遠の中枢、そして宇宙の中枢の間にはエネルギーの活き活きとした流れがあり

、それは結晶質のグリッドの内部の惑星上の光の伝達網の中で結び付いています。

 
そのため、カウアイの中で起ってきたことは、自動的にひとつの全体的な方法で、スト

ーンヘンジで受け取られ、ギザで受け取られます。何故なら、その人々は今必要なエネ

ルギーの働きをするために、今までその場に存在してきたからです。そしてさらに数多

くの人々が惑星の数々の領域に広がり、ネパールで活動し、アフリカで活動し、その

グリッドを準備し、数々のエネルギー系を綺麗にしているところです。そのため、今、

生きているエネルギーの身体があり、同時に調和しながら、中枢から中枢へ、集団から

集団へ、宇宙の数々の勢力と伴に覆いを通して、主要な次元領域の運動性と伴にその覆

いを通して、古代の地球のエネルギーそれ自体と伴に、その覆いを通して活動してい

ます。

 
それは、宇宙の根源との同調の開始であり、それは極端な荒廃か次元上昇のどちらかの

結果になる可能性があります。そしてこの意識的な振動とエネルギーの流れは、渦動の

中心を通して、こころの方針を通して、次元上昇の振動に向かって動いています。この

ようにして、惑星上のそのエネルギーの運動性は、全体性のために支援されています。

 
これは、いまだ集団的に現れていない、さらに巨大な移行のためのひとつの基盤です。

この特定の発言を、実際に想いを巡らして熟慮することが必要になります。結晶質の

グリッドを伴ったひとつのエネルギーの基盤、光と光の活動家の共同体の不滅の神殿が

存在し、それが集団のためのさらに巨大な力学的な移行の基盤となっています。何故

なら、そのエネルギー系は準備が整っていて、量子エネルギーや光の高調波や音響周波

数と連携しているからです。それはこころの周波数であり、全体の周波数であり、そし

てそれはほとんど妨害を受けず、巨大な計画の預言という詳細な計画の運動性に対して

より開かれたものになっているため、かなり急速に量子エネルギーに届きます。その運



動性はその活動を近くまで導きます。

 
こうした数々の共同体の内部には、個人の自我が依然として混沌に影響を与えていて、

全体的に他の光の活動家達と助け合うことができない環境が依然として存在しています

。しかし、この小規模な自我の運動性が時に混乱状態や集団内部の個人的な葛藤を創り

出しています。何故なら、そのエネルギーがこれほど強烈になっているからです。こう

した運動性でさえこの活動の力を侵害するほどにはなっていません。何故なら、全体的

な集団のエネルギーのおかげで、今はそのこころで自由に動いている充分な数の光の活

動家が存在しているからです。彼らは手ほどきを受け、事実通りに流れの熟達者に、帰

服の熟達者に、共同創造と協調の熟達者になることに取り掛かっています。

 
これはひとつの構築体系ですが、しかしその基盤は、この惑星上のひとつの新しい方法

の中に存在しています。また各集団は、今まで宇宙のエネルギーという神の意思を利用

することができました。各集団は、能力のための肥沃な土壌になってきました。そして

各集団が、神の意思や導きの要因と伴に宇宙の数々の勢力の力のための肥沃な土壌にな

ってきたため、こうした個人達はその技術を向上させてきました。各集団は、光の意識

、調和と一体性という原理と運動性をさらに拡大するための能力を向上させてきした。

数多くの星の評議会や霊的指導者達の領域群が今までこの運動性を観察していますが、

この仕事が上手く行われていることに対して、祝祭と大きな悦びが生じています。皆さ

んはすべてオリュンポスの神々です。皆さんは、事実通りその困難な課題に立ち向かい

、地球の中枢エネルギーの運動性にたいする影響は、飛躍的な効果を発揮しています。

 
わたし達は、個人的な混乱の原因になるあらゆる運動性にできるだけ執着せず、神聖な

る目的と神聖なる調和しながら流れることに対してよりこころを開くこと皆さん自身に

許しながら、そのエネルギーがこころの源泉を通して自由に流れることを許し続けるよ

うに提言します。これは、ひとつの訓練です。皆さんが行うあらゆる物事は、達成と訓

練の両方になっています。

 
この特殊な期間が、新しい技術水準をもたらしました。そして、2012年にはさらに多く
の混乱が起ることになるでしょう。その混乱要因が今、この惑星上で増大しています。

皆さんは終わりの時に生きていて、惑星の活動的な数々の力が今はかなり繊細な状態な

がら極端に強力になっていることを、忘れないでください。‘繊細’という言葉を用いて
いる理由は、極めて簡単に安定を失う可能性があるからです。その状態は、混沌に傾く



可能性があります。それは、否定的な数々のエネルギーに引っ掛かってしまう傾向を持

つ可能性があります。2012年には、柔軟性、淀みない流れ、流動性、寛容さ、そして神
の愛が必要になるでしょう。主として神の愛になりますが、それは、前方に横たわる数

々の困難な課題が、皆さんが今まで直面してきた課題よりも遥かに巨大なものになって

いるからです。

 
しかし皆さんは今、数々の技術を持っています。皆さんはその能力を備えています。皆

さんは理解力を持ち、協調しています。そういった技術に基づいて前進してください。

皆さんが皆さんとこころで接触できる別の光の活動家に気付く時、そして皆さんがここ

ろで交わることができるひとつの集団に参加する時、その技術に基づいて進み、共同創

造し協調する能力に基づいて進んでください。皆さんの精神を訓練してください。安

定を失っているものに注意しながら、しかし、安定を失わないようにしてください。何

故なら、今は安定と混乱の間の境界性を簡単に往復してしまう状態になっているから

です。

 
このように、たとえ皆さんが、混乱要因が今後増大し、自我や混乱した個人的な人間関

係が皆さんの過程を妨害する機会が存在することを前もって気付いているとしても、そ

の機会はさらに強烈なものにさえなるでしょう。しかし皆さんは今、以前は決して持っ

ていなかった技術と能力を持っています。そして皆さんは、こうした時期のための手引

きと準備となる数々の生涯を通して、こうした体系を構築する援助を引き寄せてきま

した。

 
皆さんはこの人生だけではなく、そして皆さんはそれを認識しています。皆さんは多次

元的な存在であり、皆さんは霊的な存在であり、そして今、霊の数々の知識を思い出す

ことができ、今まで数々の生涯を通して築き上げてきた数々の技術を思い出すことがで

きます。皆さんを通して皆さんの霊の使命の全体性と宇宙の数々の勢いの流れを支援し

ている、その基盤となるエネルギーを引き寄せてください。こうした時期はかなり強力

なため、もしも皆さんがほんの短い間でもこころの流れを止めてしまえば、混乱は計り

知れないものになるでしょう。エネルギーに対する反応は、今まで経験していたよりも

さらに高いものになるでしょう。エネルギーに対する反応は、ある高い速度を持った水

準に達することになるでしょう。

 
そのため、今は皆さんが一歩後退して、皆さん自身を受け入れ、皆さん自身に‘ご苦労



さま’の抱擁を与える時です。そしてそれと同時に、深呼吸をして、今皆さんが手にし
ている数々の技術は、彼らが昔のように伝えているように、皆さんの数々の栄誉に基づ

いています。皆さんが今手にしている数々の技術は、皆さんが磨き上げることが必要

になっています。皆さんは、帰服の技能において、共同創造の技能において、そして自

由な流れの技能と皆さんのこころの中心に留まる能力において、さらに深く皆さん自身

を訓練することが必要になります。

 
今現れようとしている金星の太陽面通過（2012年6月6日）が、惑星上の混乱要因が数多
くの場所と極端な二元性の状態で現れる、最も高い可能性と最も強力な潜在的を持った

時期になります。

 
皆さんの光の活動家の共同体は、たとえ皆さんの周りの物事が地球規模の運動性の中で

混沌とした状況になった場合でも、集団的な運動性全体のために聖なる中心を維持する

ことが必要になります。皆さんは、宇宙の数々の勢力が協力的なエネルギーの中で聖な

るこころの中心を通して流れることができるように、それを許すことが必要になります

。彼らは、皆さんが今この惑星上に存在して、こうした宇宙の数々の勢力や互いの光の

活動家の集団に参加し、そして最も巨大な歓びを経験するために結んだ、その約束と合

意に意識を集中しています。それは、皆さんは感受性が豊かで、皆さんは目覚めていて

、そして皆さんは今、聖なる中心でお互いに出会うことができるからです。

 
過去地球上では、何度も繰り返し皆さんを招待しようとしましたが、しかし皆さんはそ

の能力を持ち合わせていませんでした。今、皆さんはその能力を持っています。

 
これは励ましのメッセージであり、お祝いのメッセージであり、そして皆さんはこの旅

の最も強力な部分を通過していないことを自覚するためのメッセージです。それはまだ

訪れていません。

 
今という瞬間に、全体的に皆さんのこころの中の現在の中に存在することが、鍵になり

ます。そして皆さんはこれを認識しています。ひとりの個人として、ひとりの光の活動

家として、これは皆さんにとって新しいことではありません。

 
サンジェルマンは錬金術の話をするために、その能力が最も純粋な神聖なる錬金術を通



して非物質的な数々の次元のエネルギー現象に参加する話をするために、現れています

。サンジェルマンはジャーメインの錬金術師としての原理という最も純粋なエネルギー

における導きを既に確立しています。そして皆さんはその錬金術師であり、サンジェル

マンの共同体の一員です。そのサンジェルマンは今、最も純粋で最も高度な錬金術の共

同体を通して活動しています。サンジェルマンは、皆さんが行っていないことに目を

向け、しかし皆さんを通して行われていることを楽しむように、言説を伝えています。

皆さんが根本原理になっていることを理解していないものに目を向け、しかし皆さんの

理解を超えた運動力が存在し、そして地球の密度を作り直している錬金術的な力が稼働

していることを認識してください。

 
サンジェルマンは、こうした怖れを愛に変容させる際に有効な振動の中で、皆さんを

導き、皆さんを支援しているところです。サンジェルマンは皆さんがその共同体の一員

であるという言説を伝えています。サンジェルマンは自分も他の人々も一緒に、神聖な

る錬金術の協調的な霊の中に呼び出してきました。そして皆さんの認識しているものや

理解できるものを超えたところに、幾何学的な錬金術の運動性が存在し、それが一体性

という意識のための光の基礎構造を創り出して、物質的な数々の次元の中で明らかにし

ている場所に向かって移動しています。

 
こうした錬金術的な形状は、安定した領域になっています。それは愛によって構成され

、個人的利益に役立つことなど顧みることなく普遍的な一体性という目的に方向付けら

れていて、しかし全体的に最も高度で純粋な普遍的な一体性の法則という原理に意識を

集中しています。

 
こうした錬金術的な形状は今所定の位置に在り、これからは弱く不完全だった古いエネ

ルギー体系の不完全な運動性に取って替わることになるでしょう。サンジェルマンは今

、菫色の結晶質の領域が活気付けられ、サンジェルマンの原理に属する運動性が普遍的

な一体性の高調波の中で完全に活性化されている、という言説を伝えています。これは

、皆さんが皆さんのすべての誠意で光に奉仕し、愛に奉仕し、そして現時点の地球のた

めに最良最善の手段に奉仕することを意味し、そして皆さんは完全な結晶構造になって

いる皆さんの領域の中で稼働している活動的な結晶構造の錬金術の基盤を手にしている

ことを意味しています。

 
サンジェルマンは、愛はこの力を刺激し、こうした数々の困難な課題を通して皆さんを



支援する運動性である、そして神聖なる錬金術が準備を整えているため皆さんは活用で

きる援助を手にしている、という言説を伝えています。サンジェルマンは、皆さんは祝

福されている、という言説を伝えています。皆さんは光に属し、皆さんは準備を整えて

います。皆さんは目の前の仕事に値します。皆さんは準備を整えています。神の祝福を

。

 
註：

Notes:
 
シーン、わたしは実際に深い入神状態にいます。彼はとても力強く現れました。わた

しは、伝達の最初の部分は実際に光の活動家の共同体のための運動性についての主要な

次元領域を向上させていたことを感じたのですが、しかし次にそれが切り替わり、かな

り深く力強いサンジェルマンの振動になり始めました。だから伝達の2番目の部分は、
実質的にサンジェルマンからの交信だったはずです。

 
www.recordsofcreation.com
 
http://lightworkers.org/channeling/155290/st-germaine-about-ascension-dynamics-light-worker-
community

http://www.recordsofcreation.com/
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叡智の目

叡智の目
The Eyes of Wisdom
22 April 2012 - 2:59am
 
ジェームズ・ティベロン経由

Channeler: James Tyberonn
 
サンジェルマンと主メタトロン、ジェームズ・ティベロン経由

Sainte Germaine & Lord Metatron via J Tyberonn
 
The Eyes of Wisdom
 
2012年の数々の激しさと壮麗さの内部で
Within the Intensities & Magnificence of 2012
 
 
人間天使達、こんにちは！　わたしは永遠の今に存在する者。わたしは菫色の光彩の管

理者。わたしサンジェルマンは、皆さんに温かく挨拶を送ります！

 
このわたし達の2012年に皆さんと一緒にいることは、わたしの素晴らしい楽しみと名誉
です。わたしはこの領域の内部における主メタトロンの巨大な存在感を認めていて、皆

さんと伴に話すためのこの招きに対して、わたしの最も深い感謝の気持ちを表します。

結晶構造の光の評議会の最愛なる高位の霊的指導者達の仲間と伴に、わたし達はOM波
動を切に待ち望んでいます。それは6月の25日にわたし達のシャスタ山の潜伏先から指
示されることになるでしょう。それは贈られたひとつの愛の祝祭になっているため、皆

さんがどのような場所で同調することになろうとも、わたし達はすべての皆さんを励

まし、招きます！　それは再充電であり、再安定化です。何故なら、実際にOMの音調
そのものが符号化された音響を創り出していて、それが皆さんの存在性のあらゆる微妙

な差異を安定させているからです。それは、皆さんの物質的な身体のあらゆる原子と、

皆さんの意識領域のあらゆる構成単位の改善です。



 
そうした興奮を、わたし達は今、わたし達のエーテル質の数々の袋に詰め込んでいると

ころであり、わたし達は間もなく愛という列車に乗り込んでいるでしょう。共有すべき

物事がこれほどたくさんあります。歓びが広がっています！

 
数々の叡智の目は皆さんの親愛なる仲間達であり、この驚くべき時期に、叡智は受け取

られています。何故なら、皆さんがその叡智を獲得しているからです。皆さんはこれほ

ど遠くまでやってきました。そして皆さんの真の故郷の光が今、輝いているところです

。

 
これから伝えるものは主メタトロンとわたしからのひとつのメッセージであり、わたし

達が共有することを望んでいる、美しくそして有意義な情報のひとつの詰め合わせで

す....
 
ひとつの壮麗な年が展開しているところです！　これほど数多くの素晴らしい出来事が

輝きの中で火花を散らしています！　皆さんは今、既に次元上昇の準備を整えていま

す... そして人間の天使達である皆さんは、内部と外部から数多くの変化を確認するこ
とになるでしょう！　明瞭性がその目標です。確かにそれは努力を要しますが、しかし

皆さんは既に何と高貴な大志を達成していることでしょうか。

 
2012年には、解き放つことが最も厄介で発見することも困難になっていた、そういった
隠されて硬直した数々の信念を突然に破棄し始めるようになるでしょう。障害は嫌悪感

をまったく認識せず、すべての境界線を超えて移動しています。怖れと冷笑の除去を始

めることができるひとつの必要条件として、人類は間もなくその明瞭性の再発見を始め

ることになるでしょう。古い数々のエネルギーの残骸や、もはや皆さんに役立たない古

臭い数々の障害がばらまかれている、その皆さんの内部の信念の花茎の中の数々の場所

を積極的に通過してください。この2012年は、そうした解放のために考案されました。
それは、一部の貯蔵庫は他のものよりもさらに深く掘られていて、皆さんは今後、真の

叡智という透明な水を手に入れるために、今後はさらに一段とその能力を広げることが

必要になるからです。

 
2012年に数々の強烈な状態を通過することによって、内的な自己が新しいマルカナに
向かってが解き放たれます。コロナ質量噴出、太陽風、そして占星学的な重要性のそれ



ぞれが、新しい波動の周波数を広げます。こ2012年の強力な結晶性電界の内部のこうし
た数々の極端な状態は、2歩前進する前に一歩後退するように感じる可能性があります
。しかし、こうした上方移行と共鳴している困難な数々の局面の中に、巨大な目的が存

在していることを理解してください。こうした状況の内部に、新しい地球上の新しい人

間を発見し、再創造するための数々の固有な開口部が存在しています。その影になって

いる部分がこれから明らかにされ、そしてその解放が許されることになるでしょう。金

環蝕、月蝕、そして6月の至点の時に、そのエネルギーの三連構造が、そういった明瞭
性の透明性を促進します。

 
 
OM波動
The Om Wave
 
OM波動が、プレアデスの開放と、啓発の開始をもたらします。次元性は移行すること
になるでしょう。無知と無邪気さの終了が3次元の終わりの開始を示すことになりま
すが、しかしそれは、新しい地球の次元的な利用の外部境界になっている3次元の観点
からだけのものです。最初の3つの次元は、消えることはないでしょう。どのようにし
て消えることができるというのでしょうか？むしろそれは、新しい4次元から12次元の
基礎として、再び初期化されることになるでしょう。

 
こうした言葉を、霊からのひとつの穏やかな軽い合図と考えてください。内部と外部に

深く目を向けてください。そして、皆さんの数々の思考とこころの中のひとつの場所と

して、この愛情溢れる合図を容認してください。皆さんは今までこれほど遠くまで旅を

してきて、皆さんはただ出発した場所から同じ場所の中で皆さん自身に気付くためだ

けに、これほど懸命に努力してきました。

 
 
次元上昇の数々の症状

Ascension Symptoms
 
わたし達が既に伝えてあるように、2012年のエネルギーは、極端に強烈です。今と
、12-12-12と12-21-21（2012年12月21日）の間のあらゆる週、あらゆる月毎に、そうい
った上方移行が立案されていて、皆さんは圧倒される可能性があります。2012年は



、2011年よりもこれほど飛躍的に多くの物事が存在します。何故なら、2012年の三連構
造で起っていることは、より一層巨大化した非物質的な自覚的意識、完全な33のチャク
ラを備えたマルカナの中の自覚的意識の流入になっているからです。無傷のオーラで地

に足を付けた状態に留まることが絶対に不可欠になりますが、しかし皆さんは今、その

新しい数々の周波数を維持管理する方法についての知識を有しています。古いエネルギ

ーの神話は、すべての知覚と知識が皆さんの物質的な数々の感覚を通して皆さんの前に

現れなければならず、既にかなり過去のものになっています。そして今、皆さんは完全

な33のチャクラの流入を調整することが必要になっています... そして皆さんは、それ
ができます。

 
そのようなものとして、皆さんの創造者精神は最高潮に達しているところです。皆さん

の数々の信念の表明は、飛躍的に増幅されることになるでしょう。12-12-12の前の残さ
れている時間が、特に皆さん自身の調査とプログラム化のために連動しているのは、こ

れがその理由になっています。“よく考えてから願うこと”、という古い格言が、過熱状
態になっているところです。わたし達が以前皆さんに伝えておいたように、皆さんは今

、神々の恩寵が与えられています。皆さんの数々の信念が、現実になっています。皆さ

んが信じているものが、皆さんの経験の中で現実になっています。これが当てはまらな

い領域は皆さんの生命の中に、特に2012年の33のチャクラの領域の中には、存在してい
ません。このように、その障害は、これからの月の中で皆さんの前を横切ることになり

ます。‘次元上昇の症状’は、皆さんがその知覚を磨くためにそこに存在し、そしてその
最終試験になっています。

 
2012年の強烈さは現実ですが、しかしこうした数々の圧力は目的において善意のあるも
のになっています。落胆しないでください。次元上昇は間近に迫っています。

 
親愛なる人間天使達、皆さんはこうした数々のエネルギーの中にはまり込んで、落胆す

る必要はありません。実際に、OM波動の中ではその反対のことが起ることになるでし
ょう。皆さんは実際に、新たな充填、勇気、そして決断力というひとつの流入の支援を

受け取ることができます。もしも皆さんが、金環食とOM波動と呼ばれているこの明確
な瞬間の内部で皆さんの人間の仮面を取り除くとすれば、皆さんはひとつの新しい光を

感知するようになり、ひとつの結晶構造の明瞭性が皆さんに触れながら、2012年に残さ
れている日々のための準備の中で、皆さんを再活性化することになるでしょう。それは



最後の変容になります。何故なら、皆さんは実際に遥か遠くまで来ているからです！　

わたし達は皆さんを称え、お疲れ様、と伝えます。わたし達は、皆さんが前進し続ける

ように励まします。皆さんは量子飛躍に、つまり皆さんが理解しているものよりも壮麗

な変容に、近付いています。遥かに近付いています。

 
 
信念がその枠組みを変える

Belief Changes the Paradigm
 
熟達者の皆さん、変容の働きは、信念の個々の状況に対する深い関与から生じます。こ

の種の信念が、満足できる生活状態を許し、その福利が幸せに向かう扉を開きます。

 
2012年の占星学上のパターンは、皆さんに最後の開放を許すように考案されています。
皆さんは今までさらに簡単に数々の変化を起こしてきて、残っているものは、さらに深

く掘り下げることが必要になっています。

 
2012年には、皆さんが考えているもの、皆さんが信じているものが、さらに強力に投影
されます。したがって、皆さんは今年、すべての厄介な信念が、皆さんが対処する頂点

に向かって泡だっている状態に気付くことになるでしょう。

 
わたし達が、自己診断の重要性と皆さんの思考の熟達者になる重要性のために、この交

信者に残されている日々に専念しているのは、これがその理由です。数多くの皆さんが

、2012年の強烈な状態の中で、情緒的な絶望、心配、抑鬱を経験する可能性があります
。これは対処できるものであり、それを手放すことを目的として、実際に皆さんに明ら

かにされています。

 
わたし達は皆さんに、皆さん人間の情緒は、皆さんの個人的な数々の信念によってかな

り大幅に方向付けられています。皆さんの根本的な人生の信念に充分に気付いた状態に

なることによって、そして皆さんが絶えず核となる信念の影響を受けていることを自覚

することによって、皆さんは今もこれからも、新しい世界を形成することができるよう

になるでしょう。そしてそれは、まさに皆さんがそうするためにこの世界に存在してい

る目的です。

 



この三連構造の同時発生において、皆さんは皆さんの人生のために、意識的にそして意

図的に、その方向性を選択することが必要になります。もしも皆さんが、過去から、ま

た皆さんが無意識に怠惰を通して受け入れているものから日常的に皆さんの自己を延長

していれば、変容は起ることは無く、ただ同じことがさらに続くだけです。皆さんは、

あらゆる人々が次元上昇を選択することになる訳ではないことを理解しています。し

かし、先導者の皆さんは、その光を輝かせることが必要です。2012年の数々の強烈な状
況の中で、落胆したり、その状況から抜け出せなくなったりしないでください。

 
 
必要不可欠な数々の理解の合図

Reminders of Requisite Understandings
 
わたし達がその三連構造の数週前に皆さんの肩を叩き、皆さんに特定の必要不可欠な数

々の理解の思い出させるようにします。

 
数多くの皆さんが、ある目標を達成し、特定の物事を経験する際に、皆さんの幸せを基

準として用いてきました。それにもかかわらず、そういった目標指向的な達成において

皆さんは頻繁にひとつの時系列を見つけ出し、その中で皆さんは、こうした数々の物事

から現れる幸せは、ただ一時的なものであり、すぐに消えてしまうことを発見します。

そして皆さんは、今もなお何かが欠けている、何かが失われていることを感知してい

ます。皆さんは今、歓びを経験していません。

 
数多くの人間の皆さんが、人生は皆さんが望んでいるものを手に入れる時だけ成功を収

めている、と感じています。しかし数多くの皆さんの人生の諸状況は、皆さんの成長の

ために皆さんを‘心地良く居られる範囲’の外側に置いています。
 
そうした‘人生の契約としての数々の困難な課題’、つまり‘諸状況’はさらに高い自己
によって選択されていて、遠くに押しやることを望むことも、無視することもできま

せん。これが、選ばれた状況として皆さんの数々の環境に立ち向い、それに対する責任

を負うことが大切になる理由です、その時、そしてその時だけ、皆さんはそれを克服す

ることができます。皆さんが今まで創り出していない、そして皆さんが今まで選択して

いない物事の中に皆さんが存在している状況などは、ありません。その真実を否定する

ことは、皆さんの役に立ちません。それを伝えているとしても、わたし達は皆さんがそ



れに立ち向かうよりも、むしろその状況に身を委ねたままにしろ、と言っている訳では

ありません。

 
 
幸せの逆説

The Happiness Paradox
 
そのため、ここに幸せの逆説が存在しています。皆さんはその困難な課題に出会うまで

歓びが無い状態で生きるでしょうか？

 
熟達者の皆さん、‘今’という瞬間の中で、完全に現在に存在し、完全に現在に携わり、
そして完全に皆さんの眼の前の困難な数々の課題を受け入れる中に、歓びがあります。

それはひとつの巨大な真実です。広い意味で、皆さんは幸せを3つの側面で理解するこ
とができます。楽しみ、従事、そして意義です。楽しみは、幸せの“心地良い”部分です
。従事は、安定した仕事、家族、友達、そして趣味の中で、双方向の高調波という“豊
かな人生”を生きることに言及しています。意義は、より大きな霊的なまたは博愛の目
的に貢献する、わたし達の強さを用いることに言及しています。そして、その3つの内
の従事と意義が、幸せな人生を生きるために最も大きな違いを作っていることに留意し

てください。またわたし達は、この言葉とその捕らえ方の感覚において、単に熟達性を

達成することに捧げられた人生の中で、奉仕の人生や集中した霊的な発達を選択する数

多くの人々が幸せを達成していることを付け加えることになるでしょう。

 
純粋な幸せは、ひとつの意志決定です。それは、霊的で調和的な人生を生きることによ

って獲得された精神状態です。それは楽しみに対する不合理な望みといった満足感では

ありません。真の幸せは、矛盾することのない歓びの状態、幸せの中で、穏やかさの

中で、そして理解の中で、処罰あるいは罪悪感の無い歓びです。

 
完璧性の中で暮らしている時でさえ、健全な生活状態の感覚と幸せの経験に対する進ん

だ魂達のかなり頻繁な無力状態は、過去の人生の過剰出血が原因になっています。そ

れは、自己を愛するのではなく、‘原罪’という誤った概念で条件づけられている数々の
生涯によるものです。皆さんはこうした症状に対処することはでき、またマルカナの

中で‘過去を変える’ことによって対処する必要があります（メタトロンの鍵で教えられ



ているように）。この現象の中枢には、通常低い自己価値という感覚、自己を愛するこ

との無力状態が存在しています。

 
 
幸せの訓練

The Happiness Exercise
 
こうした感覚が訪れる時、それを変化させることに取り組んでください。ひとつの訓

練は、その視点を皆さんの人生を生きることから、皆さんの人生と呼ばれているひとつ

の戯曲の中の主役を演じているひとりの役者になることに移行する試みをすること

です。その中でみなさんは自信があり、幸せで、与え、受け取り、そして皆さんの内部

の神性を愛することができる、というひとつの役割を演じます。こうした数々の特

性を‘演じる’ことによって、皆さんはこうした数々の周波数を引き入れることができ
ます。否定的な思考を肯定的な思考に置き換えるため、それは同じように良く機能し

ます。幸せな、肯定的なエネルギーのひとつの周波数は、その次の周波数を引き寄せる

ことになるでしょう。しかし皆さんは、この訓練の過程の中で、純粋に自己を愛する

ことを学ぶ必要があり、そしてそういった訓練は、過去の人生（あるいは現在の人生）

からの謝った信念の除去を再プログラム化する際に支援することになるでしょう。分か

りますか？

 
皆さんが今手にしている困難な課題を受け入れることを皆さんが決断する時、人生はよ

り効果的に流れます。何故なら、実際に皆さんが手にしているものは、皆さんが今まで

に選択したものであり、皆さんが創り出したものになっているからです。前進を続け、

それを選択し、穏やかな状態になり、認識の中で幸せに気付くために、皆さんは

この‘今’という瞬間の中で皆さんに提示されているものに直面しているところです。こ
れは、強力な変容を促す真実であり、皆さんが超克によって、そのパズルを解くこと

によって、皆さんが脚本として書いたものを皆さんが学ぶことを許します。

 
ひとりの熟達者になることは、皆さんが数々の困難に直面しないことを意味している訳

ではありません。それは単純に、皆さんがそれを解消させるための決断力と叡智を持っ

ていることを意味しています。そして、これはそれが簡単なことを意味している訳では

ありません。そしてこの過程は、たとえ異なる形式の中であっても、地球の経験を超え

て続きます。それこそが、人生の、意識の、拡大です。



 
親愛なる皆さん、愛はひとつの周波数であり、ひとつの美しい科学であり、ひとつの神

聖なる文脈であり、ひとつの宣言であり... それは生命を許し、大宇宙のゲシュタル
ト（各要素が一体となった統一的な全体構造）の中の究極の意識を許す、ひとつの開口

部です。

 
 
今という瞬間に生きる

Living in the NOW Moment
 
さて、真実それ自体は、一連の異なる環境、回避、あるいはひとつの新しい環境の中で

見付け出されることはありません。真実は、皆さんがその中にいる‘今の’環境の中だけ
で見付け出されるものです。言うまでもなく、皆さんが皆さんの自己と対立している時

、特定の筋書きが現れています。その状況では、事実通り幸せになることはありません

。皆さんの人生はある程度まで機能し、皆さんはその中で、皆さんの精神を認識し、叡

智に気付き、完璧性と柔軟性の中で言行を一致させます。約束を交わして、それを守っ

てください。

 
これは、人生に存在するひとつの明確な方法です。変容は、単にわたし達の行動を変え

るだけではなく、また単に皆さんに意識的に選択するための新しい選択肢を与えるだけ

でもありません。むしろ、たとえ時に皆さんがその内部の目的を持った立場を自覚して

いないとしても、それは皆さんが立脚している存在と解釈の構造上の機構を明らかにし

ます。

 
 
新しい地球は新しい皆さんで始まる

The New Earth Begins with the New You
 
移行や皆さんの人生の脚本を書くことに属する微妙な差異には、まさに皆さんの核とな

る信念の発見と、“皆さんの本来の姿”を解明するための苦闘が含まれています。そして
変容において、皆さんは超越して皆さん自身を創造する無限の潜在能力を生み出します

。そのため、人生は、充足感における皆さんの創造的で意義あるひとつの表現になって

います。



 
しかし、的確な言動はひとつの旅であり、目標ではないことを良く理解してください

。2012年には集団で集まるための時間を取り、基準の再調整ために独りで退き、新しい
符号と基礎の転送を受け取ってください。

 
変容の瞬間に、新しい識別された数々の可能性を創り出している現象として、選択肢の

提示があります。実際の選択は、叡智の内部の皆さん自身が行うものに変わりありま

せん。それにもかかわらず、その選択の認識と当事者意識の中で、真の行動の自由が浮

上します。それは、そうなるという勇気からのみ生まれたひとつの行動であり、創造す

る意志です。そして2012年は、そういう時です。
 
良く聞いてください。その理由は、わたし達はこれを以前共有していたという事実にも

かかわらず、この時期に思い出すことが重要になるからです。何故なら皆さんは、ひと

つの新しい地球の創造の入り口にいるからです。新しい地球は、新しい皆さんから始ま

ります。

 
親愛なる皆さん、集団となった人類の皆さんは、次元上昇を創り出してきました。これ

ほど頻繁に、皆さんはそれに対して皆さん自身を信用していません。そのため、わたし

達は今、皆さんにその重要な真実を補強しています。そしてわたし達は、皆さんにはま

だしなければならないことが多く残っていることを皆さんに気付かせています。それ

は今、皆さんの叡智と創造者精神が今まで以上に必要になっているからです。

 
 
抑鬱の回避

Avoiding Depression
 
親愛なる人間の皆さん、前進し続けて、速度を緩めず、弱気にならないでください。原

因もなく情緒が皆さんを圧倒する、あるいは理由もなく皆さんに押し寄せるように思え

る場合、それは皆さんを動揺させている数々の感覚そのものに耳を傾けていなかったか

らです。

 
大まかに伝えると、抑鬱と自己憐憫の根本的な原因は、皆さんは環境を変化させること



に無力である、あるいはこころの底から現れている圧倒的な情緒の高まりに立ち向かう

ことができない、というその土台になっている信念です。これは意識の集中と努力が必

要になります。しかしあらゆる困難に立ち向かうことによって、そしてそれを回避しな

いことによって、皆さんはあらゆる状況を超克する数々の手段を手にします。そして言

動の側面を変えることによって、皆さんは恩寵の法則を手に入れます。真の自己認識は

、絶対に不可欠なものです。自己についての真の認識は、単純に皆さんはまず、皆さん

が無意識に皆さん自身について考えていることを発見しなければならないことを意味し

ています。

 
 
言動の基準調整

Attitudinal Calibration
 
わたし達が今まで繰り返し伝えているように、皆さんがあらゆる否定的な思考に悩んで

いる時、それは思考のように磁力で引き寄せます。否定的な言動は拡大します。

 
それが引き寄せの法則です。わたし達は皆さんに、この消すことのできない信実を伝え

ます。皆さんの数々の言動は自分で創り出したものであり、皆さんはそれから逃れるこ

とはできません。皆さんはそれを避けて進むことはできません。何故なら、数々の言動

は皆さんが確認するものの本質を創り出すからです。しかし、遅かれ早かれ、皆さんは

それを変えることができ、そして今後そうなるでしょう。地球の経験の中で、皆さんは

創り出すものを確認し、その他の規則は存在しません。そして皆さんは責任を持った創

造を習熟する方法を学ぶために、今ここに存在しています。皆さんの経験上の景観、皆

さんの情緒の基準線は、物性に向かって具体化された情緒的な言動が投影されている、

信念の表明です。

 
熟達者の皆さん、皆さんが深く考えている数々の思考は、周波数を持っています。皆さ

んが習慣的に考えているそういった思考の数々の共鳴は、潜在意識に吸収されています

。潜在意識は、皆さんの現実性の生成装置です。潜在意識は皆さんが潜在意識に供給し

たものを創り出します。以上です。潜在意識は数々の情緒の座席であり、創造的なコ

ンピューター・プログラムです。潜在意識がひとつの発想でプログラム化される時、

それがひとつの信念になり、そしてそれは確実にそれを生成し始め、発現にむけてそれ

を実行します。これが、潜在意識が機能する方法です。



 
皆さんが真実であると感じ、事実通り真実であると信じているものが何であろうと、皆

さんの潜在意識はそれを受け入れて、経験に向けて実現します。

 
その結果、否定的な数々の言動は、皆さんの熟達への道筋を遅らせます。皆さんが皆さ

ん自身や他の人々の否定的な誤りや思考から皆さん自身を守る、そのための数々の過程

が存在します。

 
皆さんは、否定的な思考あるいは状況を、その反対のものに置き換えることによって、

それを消去することを学ぶ必要があります。次に、意識的に皆さんに役立たないものを

取り除くことも必要になります。そのため、皆さんが数々の否定的な感覚、思考、そし

て厄介な情緒の高まりを感じる時、その起源を識別するために全力を挙げて努力してく

ださい。今後発見される数々の答えは、皆さんが考えることができるものよりも遥かに

簡単に皆さんに与えられることになるでしょう。その努力をしてください。そういった

感覚を所有するために責任を持ち、それが現れてくる場所を理解するように努力してく

ださい。その時始めて、それを取り除き、より良い数々の周波数でそれを置き換えてく

ださい。

 
皆さんの潜在意識は巨大なものであることを、わたし達は皆さんに伝えます。皆さんが

その潜在意識に記憶させたあらゆる物事が、状況、経験、そして出来事として時間と空

間のスクリーン上に表現されることは、普遍的なひとつの真実です。思考は初期の行為

です。その反応は、皆さんの潜在意識からのひとつの反応であり、それは皆さんの思考

の本質と一致しています。皆さんは皆さんの潜在意識の中に種を蒔いているため、皆さ

んは必ずその身体と環境の中でそのように収穫することになります。

 
 
優れた判断力

Discernment
 
熟達者の皆さん、教祖的存在の時代は過ぎました。皆さんは皆さんの真実を見定めて、

それに従うことが必要になります。汝らこそ神々、です。皆さんの力を簡単に手放さな

いでください。別の個人、交信者、教師、あるいは指導者を通して、皆さんの力を送る

ことを選択しないでください。



 
わたし達の言葉と伴に、自己の優れた判断力を用いてください。もしも彼らが皆さんと

共鳴しないのであれば、それを受け入れないでください。

 
自分達の経験よりも巨大で賢明な人間が存在していることはあり得ません。何故なら、

叡智はただ経験を通して獲得されるものであり、皆さんは近道をすることもそれを買う

こともできないからです。経験上の叡智は、初心者から熟達へ1回の跳躍で大飛躍する
ことはできません。そして実際に、1回の滞在の中で学んだことは、今という瞬間に奪
回し、再び獲得したものです。エドガー・ケイシーは、過去に偉大なるラ・タとして古

代エジプトで高位の熟達性を経験していましたが、預言者エドガー・ケイシーになる直

前の彼の生涯において、アメリカ西海岸で詐欺師や賭博者として誤って導かれた滞在を

経験し、それを共有しました。

 
それぞれの‘今’という瞬間の中で、努力と叡智が必要になります。主ヨシュア・ベン・
ヨセフは長年にわたって研究に打ち込み、準備をしなかったでしょうか？そうしました

。

 
世界は、今まで決して預言者たちの不足を経験したことはありません。真の教師達はと

ても稀であり、大袈裟な主張をするペテン師の不足を招くこともありません。皆さん

がニュー・エイジと呼ぶものの始まりは、それ自体の教師達や教義の共有をもたらしま

した。数多くの人々が偽りの資格を購入し、獲得もしていない叡智についての大袈裟な

主張を行いました。教師だと主張する人々は、まだ不可欠な地固めを行っていません。

彼らは、他の人々の努力を自分自身のものと主張して、追随者たちのエネルギーを食い

物にしながら教祖の身分を手に入れることを求めています。清廉が絶対不可欠になり

ます。それは今までいつもそうでした。叡智と美徳は、幻影、妄想、自我の不安定ある

いは自己強化の中で生み出されることはありません。熟達者の皆さん、優れた判断力を

用いてください。

 
 
笑いと歓び

Laughter & Joy
 



親愛なる仲間達、わたし達が話を終わりにする前に、わたしが皆さんにどうしても気付

いて貰いたいことがあります。それは、皆さんが今行っている信じがたい仕事を笑いと

歓びで安定させることです。花の香りを嗅ぐために時間を取り、皆さんの周りの美しさ

に感謝してください。

 
わたしはエネルギーとして存在しているという暗示は、暖かく育成的なものであり、そ

れは無条件の愛であり、叡智の目です。

 
わたしは皆さんが時間を割き、そして主メタトロンが寛大にそして強烈にこの中に存在

してきた領域を貸してくれたことに対して、感謝しています。高位の霊的指導者達と結

晶構造の評議会に属するわたし達は、いつも皆さんと伴に存在しています。訪れよう

としているOM波動の祝祭の中で、わたし達はより密接に皆さんの次元領域に入ります
。それは、ひとつの歓びの時です

 
わたしは永遠の今に存在する者。わたしは菫色の中で皆さんを受け入れます！わたしは

サンジェルマン。

I Am that I Am. I embrace you in Violet! I am Sainte Germaine.
 
http://lightworkers.org/channeling/157518/eyes-wisdom

http://lightworkers.org/channeling/157518/eyes-wisdom


愛の本質

愛の本質
The Essence of Life
27 June 2012 - 5:53pm
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont
 
Saint Germain ~~ The Essence of Life ~~ 26/06/2012 Channeled by Méline Lafont
 
 
親愛なる皆さん、

Dear Ones,
 
わたしはサンジェルマン、そしてわたしは、皆さんがその人生の中で既に達成している

すべての偉業について皆さんと話をしたいと思います。今まで困難であったものは、皆

さんが皆さん自身で気付いていた初期の時期と比較すると、今は‘朝飯前’になってい
ます。皆さんはすべて、長く心細い、曲がりくねった路の旅を続けてきました。皆さん

の道の上で、皆さんは数々の障害物に立ち向かい、何度も繰り返しそれに打ち勝ってき

ました。皆さんは、勇敢に、力強く、そして決して後ろを振り返ることなく、前進しま

した。

 
この苦しい旅は、皆さんに否定的な影響を与えてきました。それは、皆さんの人生の道

筋が皆さんの暮らす世界の中でひとつの痕跡を残してきたやり方で、皆さんの世界を変

えてきました。その間にも、この痕跡は、結果として皆さんの世界の浄化をもたらす光

に変わってきました。中止するという思考、ただ諦めるという思考は、決して皆さんの

精神を過ぎることはなく、また今まで皆さんは、決して皆さんの道筋上の数々の障害物

を回避しませんでした。皆さんは皆さん自身とより良い世界を深く信じながら、前進を

続けました。皆さんは多大な自尊心で正面から数々の困難な課題に立ち向かい、そして

わたし達は今、皆さんは鮮やかに成功を収めたと言うことができます。

 



明日は、いつも今日に結び付けられているものを届けます。そのため、皆さんが今日創

り出すものによく注意してください。それが、明日が届けるものになるからです。要す

るに、すべてが“今”を創り出すために一緒に流れて行くことになります。それは理解を
覆すように見えるかもしれませんが、しかし皆さんが今まで経験してきたすべてを踏ま

えると、これもまた‘朝飯前’になるでしょう。皆さんは、こうした数々のエネルギーと
調整に慣れてきました。皆さんはそれを極め、それを操作する専門知識を手にしました

。皆さんは熟達者になっています。やがて、皆さんは皆さん自身を熟達者と呼ぶ可能性

があり、またさらに高い数々の次元の中でわたし達に加わるかもしれません。

 
皆さんがこの次元の中で立ち向かわされた数々の困難な課題は、すべての中で最も困難

な課題でした。しかしその一方で、一度皆さんがこうした困難な課題を勝利の内に克服

してしまえば、その課題は決して皆さんの進化の道筋に戻ってくることはないでしょう

。皆さんが立ち向ってきた数々の困難な課題は長続きして、手に負えないものになって

いました。それが、皆さんの最愛なる母なる地球ガイアと人類の安全を確保するた

めに、“介入”が認められてきた理由です。もうたくさんであり、しばらく前に、そのた
めの限界を超えていました。わたし達は、わたし達の意思を、ひとりの高位の熟達者に

なるという問題に集中することを、わたしは保証することができます。すべての存在達

が関わっています。この点に関しては、ひとつのエネルギー粒子も非活性のまま取り残

されることはありません。完全に手に負えなくなっていた数々の状況を終りにするた

めに、すべての存在達が現役の活動に召集されています。闇の権力者達からのすべての

目眩ましにもかかわらず、皆さんは皆さんの進化のこの地点、すなわち皆さんの次元上

昇に到達しました！　二元性の中での皆さんの経験は、ほとんど終わりました。寛いで

、楽しんでください。何故なら、わたし達もまた最も楽しんでいて、わたし達は両腕を

広げて愛情を込めた意志で、皆さんを歓迎します。わたし達は皆さんの傍に立ち、わた

し達は決して皆さんを失望させることはないでしょう。皆さんの道に現れ始めている愛

情溢れる数々のエネルギーを最大限に活用し、残されている数多くのものを手にしてく

ださい。それは、夏至が数多くの物質的な変化のための出発点になっていたからです。

 
わたしはサンジェルマン。

I Am Saint Germain.
.
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サンジェルマンとアルクトゥルスからのメッセージ

サンジェルマンとアルクトゥルスからのメッセ

ージ
Message from Saint Germain and the Arcturians ~~ 30/07/2012 by Méline

Lafont
31 July 2012 - 12:12pm
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafonte
 
 
親愛なる皆さん、

Dear Ones,
 
現在、多くの物事が続いていて、わたし達は、無数の消息筋からの情報の中のあらゆる

場所で姿を現している、その8月4日という神聖なる時系列についての確認が求められて
いることを理解しています。そして、数々の光の活動家達がこうした展開に興奮を覚え

ていることは、明白です。わたし達もまた楽しんでいて、表面的な部分を超えたひとつ

の巨大な協調と光の力を確認しています。ひとつの事実は、太陽からの太陽の光彩のパ

ルサーに喩えられます。わたしの親愛なる皆さん、皆さんは今、大喜びするあらゆる権

利を持っています！　わたし達はこのさらに高い領域の中で、まったく同じ物事を感じ

ています。わたし達の銀河の兄弟達は、この開示の計画の仕上げに非常に情熱を注いで

いて、かろうじて彼ら自身を抑制している状態です。何故なら、彼らは彼らのありのま

まの姿と、彼らが現れる理由を皆さんに知らせることをこれほど強く望んでいるから

です。親愛なる皆さん、彼らは皆さんを支援するために訪れました。彼らは、皆さんと

彼らの愛と光を共有するために訪れました。彼らは皆さんに皆さん自身の真の特質と皆

さんの起源を知らせ、そしてそれ以上のことを皆さんに伝えるために訪れました。

 
わたし達はようやく、この計画を開始する機会を見付けました。8月4日という神聖なる
時系列が何も展開することなく過ぎた場合、銀河の兄弟達はこの開示の計画の主導権を



引き継ぐことになるでしょう。初めに銀河の兄弟達と地上要員と世界の指導者達の間で

、わたし達が最も穏やかな方法で、人間に多くの怖れを呼び覚ますことなく、銀河の存

在を人類に公表する方法を決定するための会合が続けられました。それは今までも、そ

してこれからも、わたし達の主要な目的です。わたしは個人的にこの点に関して協力し

、そしてわたしはオバマ大統領とひとつの力強い接触を確立してきました。彼は、最終

的にこの計画に参加できることを、彼自身で非常に喜んでいます。あらゆる物事が、銀

河の兄弟達、アルクトゥルスの存在達によって厳重に監視され、追跡されています。彼

らのメッセージは彼らにわたしの場所を譲った後で伝えられることになるでしょう。

 
わたしの親愛なる皆さん、過去に数多くの仕事がこの計画に投入されました。そしてわ

たし達は、その計画がわたし達を通り過ぎることを許すことはできません。わたし達は

いつも今という瞬間に生きているため、わたし達は皆さんに正確な日付を伝えることは

できません。わたし達が皆さんに伝えることができることは、8月4日という日付は、遠
い昔に手先や闇の魂達によって結ばれながら決して守られなかった約束によって、彼ら

が完全に協力しなければならない最終期限の日付、ということです。今、彼らは、その

約束のために、最終的に協力に同意しなければならなくなっています。もしも彼らが協

力に失敗すると、その計画は神聖なる根源に手渡され銀河の兄弟達によって実行される

ようになるでしょう。どのような状況になろうとも、開示は最も都合の良い時に実現す

ることになるでしょう。それをひとつの正確な日付に結び付けないでください。放置

して、神に任せてください。その8月4日という最終期限の日付から、何時どのように物
事が展開するようになるか、そのすべてが一点の曇りもなくなるでしょう。その時、わ

たし達はさらに高い知性を提供することができます。それはすべて、数々の意思決定、

数々の時系列、数々の環境に左右されます。皆さんが間違いないと思えることは、それ

が出発点になるため、8月4日にはひとつの巨大な変化がもたらされる、ということです
。開示はもはや延期することはできません。それは、皆さんの今という瞬間の中で起っ

ています。この今という瞬間には、一日よりもかなり長い時間枠を暗示していることを

、是非考慮に入れてください。そのため、その特定の日付にUFOの大艦隊を確認するこ
とを期待しないでください。

 
わたしの親愛なる皆さん、わたしは皆さんを愛しています。そして人類はわたしにとっ

て大切な存在であるため、そのすべての過程を通して皆さんを導くために、わたしは開

示の計画に熱心に取り組んでいます。

 



わたしはサンジェルマン

I Am Saint Germain
 
 
最愛なる人類と地球の同胞の皆さん、こんにちは。

 
わたし達はアルクトゥルスの存在であり、わたし達は、皆さんの地球の歴史の中で最も

幸先の良いこの出来事の中で、名乗り出たいと思っています。何故なら、それは明らか

にその足跡を残すことになるからです。わたし達は、神聖なる時間と神聖なる計画につ

いて今まで推測されてきたあらゆる物事は、真実に基づいていることを、皆さんに確証

したいと思います。わたし達アルクトゥルスの存在は、現在の人類の反応の仕方と最初

の接触の時点の人類の反応の仕方に関するあらゆる物事を、慎重に監視しています。皆

さんは今に至るまで非常に上手に反応していて、それが数々の計画をさらに簡単なもの

にしていることを皆さんに伝えることは、わたし達に喜びです。わたし達が考慮に入れ

なければならないことがまだかなりあり、この現在の時点に到達するまで、それは実際

に閑職などというものではありませんでした。

 
皆さんはすべて、長い間待つ必要がありました。そしてそれはわたし達も同じであり、

しかし今、わたし達は、その中でわたし達が開示を発表するためのひとつの機会を確認

する、そのひとつの機会に到達しました。数々の交渉や計画の話し合いが、どんどん進

んでいます。わたし達の地球の協力者達や他の光の代表者達は、皆さんの地球の日付

の8月4日に一致する最終期限の日付に関して、合意に達しています。その日以降、すべ
てが始まることになり、皆さんはまず手始めにわたし達の宇宙船を確認することが期待

できます。皆さんの幻影的な時間的要因を手放して、わたし達が現れる時にわたし達を

確認してください。それこそが、それがそうなる姿です。それはそれが起こる時に起き

、そして誰もわたし達が現れる時やその日付を100％正確に伝えることはできません。
わたし達にできることは、ただ、わたし達がわたし達自身をより一層明らかにして、皆

さんとの最初の接触を確立する時が既に訪れていることを、皆さんに知らせることだけ

です。

 
皆さんが開示と呼んでいる出来事の間に皆さんが起ることを期待できるものについて、

わたし達がそれを説明することを許して下さい。わたし達が地上要員と呼んでいるわた

し達の地球上の兄弟達が、こうした最初の接触を確立する際に協力することになるでし



ょう。彼らはわたし達や他の数々の文明と直接的なつながりを持ち、そしてこの計画全

体の中の彼らの役割に貢献しています。彼らは、人類に対して過剰な衝撃を引き起こ

すことなく、あらゆる物事が迅速に進行するように、取り計らうことになるでしょう。

彼らは地球上に存在して、不安なこころを落ち着かせ、必要であれば人々を支援します

。この集団に属している人々は、今はもうそれを認識しているか、あるいはこれから訪

れる日々に情報を与えられることになるでしょう。彼らはすでに潜在意識でそれを認

識し、彼らのアストラル界への旅行の間に、この計画に積極的に協力しています。彼ら

に加えて、わたし達はまた、地球の人間の間に居住して安全確保の問題と交渉に参加し

ている、わたし達の文明から訪れている銀河の地上要員も手にしています。全体として

見ると、わたし達はひとつの巨大な計画について話をしていて、それはその適用範囲に

おいて過小評価できないものになっています。

 
わたし達は、最初の接触を確立するための最初の文明として、既にプレアデス文明を選

択しています。何故なら、彼らは人間に似た姿を持ち、そのため彼らは怖れの引き金を

引き人間に衝撃を与える可能性が最も少ないからです。このブレアデスの存在達との最

初の接触の後、他の数々の文明が後に続くことになるでしょう。最初の接触が起る前に

、わたし達の宇宙船の目撃がよりいっそう増加することになるでしょう。徐々により大

きな宇宙船が姿を現し、さらに一段と長い時間、皆さんに彼ら自身を明らかにするでし

ょう。わたし達がその存在を明らかにする機会として、数多くの期待がオリンピックの

競技に注がれていますが、こうした競技がわたし達の宇宙船の出現のために用いられる

ようになることは最も考えられることだということを、わたし達は皆さんに伝えます。

わたし達は現在、依然としてその詳細を詰めているところです。

 
しかし差し当たり、関連した時間的要因は手放して、皆さん自身に取り組んでください

。この問題について皆さんが過剰に強調することは、反対に作用する可能性があり、実

際に逆効果を招きます。それは今後起ることを認識して、その問題を手放てし、開示と

いう出来事に、わたし達に、人類に、そして母なる知友に、愛を放射してください。

 
わたし達はアルクトゥルスの存在であり、わたし達は、わたし達にこのメッセージと伴

に現れる機会を与えてくれたメリーヌに感謝します。またすぐに会いましょう。そして

わたし達の文明と協力してくれたことを感謝します。わたし達は事実通り、この機会を

高く評価し、そしてわたし達は、皆さんが最も壮麗な出来事を経験することを望んでい



ます。
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すべての適応は終えている...

すべての適応は終えている...
ALL THE ADAPTATIONS ARE DONE WITH...
5 November 2012 - 2:12am
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont
 
SAINT GERMAIN - ALL THE ADAPTATIONS ARE DONE WITH; IT IS NOW TIME OF
ACTIVELY DOING AND ACHIEVING AND WHAT A TIME IT IS AT THAT!
~ via Méline Lafont 03/11/2012
 
 
わたしのかけがえのない皆さん、こんにちは。わたしは、サンジェルマン。わたしは皆

さんの惑星地球上のこの今という瞬間の中で、もう一度、皆さんを支援します。

 
今、非常に短い期間に数多くの物事が起ろうとしていて、それはすべて、完全に実現す

る準備が整っています。非常に多くのポータルの活性化の後、そして数多くの否定的で

より低い人間の思考形態と創造の一掃の後、今はひとつの確固たる創造のための時が

訪れていて、それは今後巨大な調和を迎え入れることになるでしょう。次の11月11日の
大きなポータルは、言うまでもなく一部の小さなポータルも含めた後続のポータルと同

じように、これについて行う数多くの物事を持ち合わせています。

 
その実際の仕事が今始まり、そのすぐ後にさらに大きな数々の仕事が続き、それはすべ

ての皆さんが慣れていた方法よりも遥かに意識的な方法で行われることになるでしょう

。またこの点に関して、すべての物事が短期間の内に起ることになるでしょう。今まで

皆さんは、それを簡単に統合し、処理することができましたが、しかし今からそれは、

より一層大きな最高潮に達して行き、その結果実際に多くの物事が実現し、そしてすべ

ての皆さんのために多くの物事がさらに高い水準で始まることになるでしょう。すな

わち、数多くの光の活動家達の自覚的意識がそれぞれ、より集団的なひとつの形を導入

するそれ自体の正しい始まりの中にあり、これがひとつの強い基盤を構成して、さらに



多くの物事を達成することになるでしょう。すべての皆さんが数々の力を結集して、実

現するためには沢山のエネルギーとさらに大きな力を必要とするその巨大な計画に立ち

向かうためには、それはが必要になるでしょう。集団意識が最近これほど非常に重要に

なるのは、これがその理由です。

 
既に明らかに始まっていることは、皆さんの意識の拡大であり、皆さんはそれを、ひと

つの巨大な跳躍だけではなく、100倍された跳躍にも比較することができます。この跳
躍は、非常に多くの魂たちの目覚めという結果をもたらしています。全体から見てこ

れは、皆さんが光に向けて個人的な内面の水準で皆さん自身を驚くほど引き上げること

によって、集団的に到達した大きさです。皆さんの魂は、既に地球と一緒にさらに高く

進化することを決断しています。この集団には、今起っていることに気付いている魂達

と同時に、新しく目覚めた魂として既にわたし達に参加しているわたし達の間の新しく

啓発された魂達が含まれています。

 
この瞬間に、そして毎日のように、皆さんの間で、そして地球上の依然として目覚めて

いない魂たちの間で、数多くの選択が行われます。何故なら、あらゆる人のさらに高い

自己が、それがどれほど高く進化することができ、参加することを望まない場所を決め

ることができることを、明らかに感知することができるからです。前方の路は、皆さん

の真の存在に結び付けられていますが、それが皆さんのさらに高い自己です。皆さんの

こころが、これがどの路かを皆さんに知らせることになり、そして皆さんはすべて、皆

さんの路を知るようになるでしょう。ある意味では最後の1秒でそれは変わる可能性が
あり、そのためまだ自分の意思決定をしていない、あるいは依然として目覚めていない

魂達を心配しないように、注意してください！　彼らの意識の中で、すべての可能性が

利用できる状態のままになっています。

 
その上わたしは、今は定期的に菫色の光彩を利用することが欠かせないという事実を、

もう一度強調したいと思います。わたしは、それが世界中で燃え上がっている状態を確

認したいと思います。母なる地球は、現在ピンクがかった色を放射し始めていて、皆さ

んは菫色が進行中であるといういくらか肯定的な意味としてだけ、それを確認すること

ができます。今はもう皆さんが認識するように、菫色は存在の最も純粋で力に溢れた状

態であり、最も進化した意識状態であり、そしてそれは、わたし達が皆さんのその達成

を確認することを望む状態です！　数多くのこころが既にこの菫色の光彩で刺激されて

いて、そしてわたし達は、さらに多くの人々が追随するようになることを確認します。



すべての皆さんが既にこれに多くの仕事を施しているため、わたしはわたし達の支援で

この効果が急増することを、確認することを望みます。皆さん自身を、こうした純粋な

菫色の光彩の中に充分に浸してください。そうすることが皆さんを浄化し、個人的な水

準と同時に集団的な水準でも、汚れを取り除くことになるからです。カルマが洗い落と

され、数々の不純物が取り除かれ、皆さんの真の自己だけを残しながら、以前は決して

なかったように再び輝いて光を発します。この菫色の光彩を上手に利用してください。

わたしはこの事実を充分に強調することはできません。

 
菫色の光彩のための時間が、既に訪れています。それは支配的な色であり、この瞬間の

力です。それは、皆さん自身に最も啓発された状態をもたらすことによって、未来の中

で最も純粋な状態の中でも最も純粋な状態に到達するという、皆さんの目的です。この

ための時が既に訪れています。わたしのかけがえのない仲間達、実際にそれは既にここ

にあります！　現在の数々のエネルギーは今回のためにそれ自体に力を与え、より多く

の啓発を確立し、すべての皆さんが今その時の習慣になっている真の仕事の準備をする

ために、数々のポータルが既に活性化されています。皆さんはすべての適応を終えてい

ます。今は積極的に行い、達成する時であり、そしてそれはなんと素晴らしい時でしょ

うか！　すべての皆さんに待ち受けているものを充分に認識しながら、わたしの情熱は

燃え上がり、わたしの愛は皆さんに属し、そしてわたしは皆さんの側に立ちます。ひと

つの魂も除外されることはないでしょう。菫色の光彩に属するわたし達が皆さんをさら

に支援している姿を感じ、今までよりもさらに近付いて前面にさえ現れている、そのわ

たし達の姿を感じてください。何故なら今は、わたし達が今まで引き継いできたこの松

明に火を灯す時であり、わたし達が支持するものと、この今という瞬間にそれを引き継

いできた理由を、明らかにする時になっているからです。

 
菫色の光彩に属しているわたし達すべては、今という瞬間と皆さんに、確信を持ってい

ます。わたし達は非常に巨大な啓発が実現し、さらに多くの物事が追随するようになる

ことを目撃することができました。嵐サンディは数多くの変化を引き起こし、そのすべ

ては地球にとって良いことです。わたし達は、その結果に関して多くの物事を厳格に最

小限まで弱めることができました。わたし達の銀河の同胞が伝えてきたことを確認して

ください。それですべてはひとつの理由のために起ることを、確信し、認識してくだ

さい。母なる地球はその最も純粋な自己に戻るために、地球のエネルギーを発散させる

ことが必要でした。今回の嵐は、多くのものを解き放っていて、それは皆さんが考える

よりも遥かに多くのものであり、そして必要だったすべての物事が考慮されました。関



連する都市や特にニューヨークから、その定着しているすべての否定性を取り除くため

には、この巨大な浄化が必要でした。すべてにひとつの良い結果がもたらされてきて、

そしてすべてが最小限度まで弱められてきました。数々の物事はさらにもっと悪くなる

可能性がありましたが、しかしそうはなりませんでした。そのため、激しくことを荒立

てた状態や新聞報道によって公表された否定的な印象に流されないでください。彼らは

皆さんを恐れたままにすることだけを望みます。皆さんは報道よりも良く認識し、そし

て皆さんは報道媒体が本当に起ったことについて正直に報道しなかったと感じています

。

 
依然として多くの物事が起る必要があり、物事が執拗に追随するようにみえますが、し

かしそう見えるものは何も起りません。見掛けによらず、すべては円滑にそして最も調

和的な方法で、地球と伴に進むことになるでしょう。それが母なる地球の過程であり、

そしてそれが皆さんの過程であり、同時に皆さんは、この状態を最も注意深く導き、可

能なあらゆる場所で支援するようになる地球の子供達です。皆さんは一緒にこの状態

になっていて、そしてもしも皆さんが今まで数多くの準備を経験してきたなら、またも

しも皆さんが数多くの個人的な変化を感じ、経験してきたなら、そしてもしも皆さんが

皆さん自身とお互いに対して多くの愛を表現してきたなら、この過程全体は、光の臨在

であるわたし達の究極の存在である創造主の永遠の神聖なる計画に従って、有利に展開

することになるでしょう。

 
わたしは、すべての永遠の中に、そして愛の中に、在りて在る者。

サンジェルマン。

I AM That I AM, in all eternity and in Love
Saint Germain.
 
Copyright © 2012 by Méline Lafont. All Rights Reserved. Permission is given to copy and distribute
this material, provided the content is copied in its entirety and unaltered, is distributed freely, and
this copyright notice and links are included. http://pleiadedolphininfos.blogspot.be
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安定した状態とすべての皆さんの重要性

安定した状態とすべての皆さんの重要性
THE IMPORTANCE OF GROUNDING AND YOU ALL
1 May 2013 - 5:15pm
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont
 
SAINT GERMAIN; THE IMPORTANCE OF GROUNDING AND YOU ALL
 
~ As channeled by Meline Lafont
www.lafontmeline.wordpress.com - April 30, 2013
 
 
わたしの最愛なる光の兄弟姉妹の皆さん、こんにちは。最近の蝕のおかげで、わたし達

は皆さんの現在の人生の中の別の重要な一里塚を横断しました。それはそれ自体でとて

も驚くべき歓びに溢れるものです。正真正銘の数々の移行とその光の吸収が、徐々にし

かし堅実にこの現実性の中で人々の内面的な作業を行い、結果として、ひとつの肯定的

な方法と同時に余り楽しくない方法で、数多くの人々の転生と生き方の中で数々の過激

な変化を引き起こしました。

 
言うまでもなく、このすべてはひとつの目的と機能性のために起ります。そしてそれは

、わたし達がいつも落ち着いた状態を保ち、冷静でいることの必要性をもう一度重視す

る理由です。わたしは、この側面を強調し続けますが、その理由は、それが皆さんの物

質的な転生のひとつの重要な部分になるからです。皆さんは強烈な光のエネルギーによ

って絶えず上と下から育まれている、という事実を皆さんが自覚することは、絶対に不

可欠なことです。そのエネルギーは、安定と高揚の両方の効果を備えていて、すべての

皆さんを皆さんが緊急に行く必要がある場所に連れて行きます。皆さん自身であり、皆

さんのこころからの本質です。

 
そういった安定と高揚の効果とエネルギーは、皆さんが皆さんの人生経験の中や皆さん

http://www.lafontmeline.wordpress.com/


の現在の現実性の中で必要だと考えるものを顕在化します。この安定化のおかげで、天

からの閃きとして機能するあらゆる物事が、現象化と創造の中で現れます。ひとつの静

かな状態が達成される時、安定のおかげでこの状態がさらに深くもたらされます。ガイ

アは、必要とされるすべてのエネルギーで皆さんを育み、内面の穏やかさと同時に啓発

をもたらします。ガイアは現実性の、皆さんの現在の現実性のこころであり、そのため

皆さんのこころをガイアに結び付けるあらゆる物事、皆さんが生み出すあらゆる物事、

皆さんがという存在のあらゆる物事は、その安定化の過程を通して現実性になるでし

ょう。こころからこころへの結び付きです。

 
その安定化の過程について言われていること、これと同時にこれに関する知識を暴露す

ることは、わたしのこころに近いものです。何故なら、それは極度に重要なことになる

からです。

 
わたしが話の本題から逸れても伝えたいことは、集団意識の巨大な進歩です。わたし

達は、わたし達のさらに高い次元の立場からのひとつの地球の移行について、良く自覚

しています。そしてさらに正確に言えば、わたし達は、ガイアとその次元上昇のすべて

の先駆者達は今、さらに高いひとつの次元、6次元と7次元に転換する過程の中にいる、
ということができます。現在認識されていないことは、数多くの魂が依然として4次元
の中に住み、その水準の支配を維持しようとしているという事実ですが、しかしこの比

較的低い現実性の中で機能することは、さらに甚だしく困難になります。

 
天はさらに高いひとつの意識状態に向けてあらゆる物事を皆さんに委任し続けていて、

そしてそこが、光の活動家や次元上昇の先駆者になっている皆さんが参加する場所です

。あらゆる魂がさらに高いひとつの集団意識向けて、また個人的なさらに高いひとつの

意識に向けて進化する機会を手にするように取り計らうことが、皆さんの仕事になる

でしょう。その任務を持った光の戦士になりながら、皆さんはこれを、従って皆さん自

身を安定させる絶対的な必要性を、保証することになるでしょう。何故なら、皆さんが

顕在化するものは、この存在の世界全体のために、変化をもたらすことができるものに

なるからです。

 
皆さんはこうした現在の時代の中のここで、地球の楽園の熟達者達であり、そして宇宙

のすべての隅々から、皆さんはこの過程全体を通して注目され、追随され、そして支援

されています。皆さんが皆さんの支援の必要性を表す時、それはわたし達のこころの底



から、称賛されることになるでしょう。現在、皆さんは皆さんという存在と皆さんの本

質の中で非常に強く、驚くべき状態です。そしてわたしは、すべての皆さんよりも他に

連携するより良い集団について考えることはできません。

 
皆さんがこれまで貢献してきたすべての物事に対して、皆さんの決断と皆さんの持久力

に対して、皆さん自身の中の霊的な側面に対して、そして皆さんがお互いに共有する愛

に対して、これほどこころを込めて皆さんに感謝します。皆さんは極端に強い集団で

あり、そしてわたしの展望の中で、これはいくら強調しても充分に強調することはでき

ません！　わたし達はまだ完全にそこにいる訳ではありませんが、しかしわたし達は今

この中でそれを行い続けていて、そしてそれは有望以上のものです。何故なら、わたし

達は伴に素晴らしいひとつの光の集団であり、これはすべての皆さん、決して諦めず、

すべての皆さんを信じ続けている皆さんのおかげです。

 
わたしのすべてのこころとわたしのすべての愛と伴に、

With all my heart and all my Love,
 
在りて在るもの

I AM that I AM
 
サンジェルマン

Saint Germain
 
Copyright © by Méline Lafont. All Rights Reserved. Permission is given to copy and distribute this
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皆さん自身への成長の道筋

皆さん自身への成長の道筋
THE GROWPATH TO YOURSELF
29 June 2013 - 8:14pm
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont
 
SAINT GERMAIN AND MERLIN: THE GROWPATH TO YOURSELF
 
~ As channeled by Meline Lafont
www.lafontmeline.wordpress.com - June 26, 2013
 
Saint Germain
 
  
こんにちは、わたしの最愛なる仲間達。最高の尊重と敬意と伴に、わたしは皆さんにも

う一度わたしの愛に溢れるエネルギーを提示します。そしてわたしは、すべての皆さん

をわたしの菫色の本質とわたしの愛の芳香の中に浸します。わたしは、皆さんの現実性

のこの今という瞬間の中で、もう一度進み出ることを認められています。そしていつも

のように、わたしはこれに対して感謝しています。

 
この最愛なるわたしの双子の光彩を通してわたしが提供した最後のメッセージでは、

愛と、双子の光彩の数々の側面を取り上げました。そういった主題についてのメッセー

ジを提示することはわたしの楽しみでしたが、しかし今日、もしも皆さんが許すなら、

わたしはまったく異なる物事について話をすることになるでしょう。

 
わたしは今日、訪れようとしている数々の時代について、詳しく説明したいと思います

。そこでは次の数々の建設的なエネルギーが、皆さんの人生と皆さんの経験の中で皆さ

んの現実性を築く準備を整えています。そういったエネルギーに関して皆さんが選択で

きる、2つの選択肢があります。たとえ皆さんが準備は整うだろうと感じる後の日にそ

http://www.lafontmeline.wordpress.com/


れを統合するとしても、皆さんがそれについて何もしないか、または皆さんが努力を始

めてそれについて効果的に何かを行うことを選択します。皆さんがどのような選択をし

ようとも、すべてはこころと愛で受け入れられることになり、そしてそれは、わたし達

の存在の立場から尊重されることになるでしょう。

 
光の指導者達は、たとえそれが後で最終的に皆さんが選択することになるものであると

しても、あるいはたとえそれが皆さんにとって最善の選択だとしても、啓発されたひと

つの経験を持つ立場から確認されるものとしても、誰一人として皆さんが選択したくな

い路を選択するように皆さんに強要することはないでしょう。わたしの最愛なる仲間達

、わたし達は光の指導者として、決してそのように機能することはありません。わたし

達は、すべての皆さんが経験し、創り出すことを選択するものをただ注目して、ただわ

たし達が特定の愛する人々が難しい課題を経験して数々の困難を抱えている時に、わた

し達にできるあらゆる支援をするために割り込むだけです。わたし達は決して、決して

最愛なるひとつの魂それ自体から離れることはありません！

 
わたしは今、例えば以下のような数々の疑問が生じていることを耳にします。“何故わ
たし達はこれに関する物事をまったく気付かず、感じないのだろうか？”さて、わたし
の親愛なる仲間達、これは2つの理由から発生します。そしてたった2つの理由だけで
す.... ちょうど二元性と両極性が2つの側面を持つように、皆さんは2つの片割れと、様
々なエネルギーを、光と闇、男性と女性を持ちます.... 何れにしろ、皆さんは外部に余
りにもこころを開き過ぎていて、皆さんがそれを確認することができない数々の場所の

中で皆さんが注目し始めるような方法で、そのすべてに呑み込まれています。それよっ

てわたしが意味することは、皆さんの外部の世界、ということです。そのような場合、

皆さんが分離と分断という外部世界に目を向け続けている限り、それは決して明確にな

ることはないでしょう。

 
これに対する解決策は、単純です。皆さん自身の内部に留まり、皆さんのこころの中の

わたし達を求め、感知してください。皆さんが皆さんの内部でより多くわたし達を感じ

るほど、つまりわたし達という存在の一部である皆さんと、皆さんという存在の一部で

あるわたし達を感じるほど、ひとつの結論として皆さんという存在の内部で、また皆さ

んの周りの世界の中でも、これがより多く反映します。それは、皆さんのわたし達との

結び付きに対して確信を持つという、しかし何よりもまず、皆さんの自己との結び付き

を信じるという、ひとつの問題です。皆さんの自己を受け入れて愛すること、皆さんの



自己に対して完全にこころを開くことは、皆さんがこころの中で皆さん自身を受け入れ

るための、必要条件です。ただその時だけ、皆さんはわたし達との結び付きを持つこと

ができます。もうひとりの皆さんです。

 
別の理由は単純に、皆さんがそれを信じない、皆さんがそれを信頼しない、あるいは、

皆さんがそれに対して自らを開かない、ということになり得ます。これは本質的に、ほ

とんどが怖れ、偽り、怒り、不信、自己愛の欠如等々の理由で、完全に信頼した状態で

わたし達を受け入れないことを選択することを意味します... その理由の一覧は次から
次へと続きますが、皆さんは同意しませんか？！ そのような場合、それはただ、すべ
ての愛と信頼で皆さん自身を受け入れることによってこれに取り組むという問題になり

ます。両方に目覚める“時間”と過程が、そのすべての中でひとつの重要な役割を果たし
ます。そしてひとりひとりの皆さんが、この二元的な夢から時間内に皆さんを目覚めさ

せるように条件付けられた彼または彼女自身の目覚まし時計を持っています。このため

、これはいつも尊重されなければならないものです。何故なら、それはまさにそのよう

なものであり、すべての物事が考慮されます。

 
さて、今わたし達はこの問題を充分に説明してあるため、わたし達は皆さんの自己につ

いてさらに深いひとつの知識と伴に進むことができます。皆さんはすべて、ひとつの愛

の閃光、神という存在です。皆さんは今までこのことを確実に何度も伝えられています

。そしてわたしの最愛なる仲間達、今、それは今回限りで充分に認識され、受け入れら

れるべきものであると、皆さんは考えませんか？ それは自我とも自己権力の拡大とも
関係なく、皆さんが神のひとつの閃光であることはひとつの事実です。そのため皆さん

の自我にこれを語らせないようにして、皆さんが、“わたしは神の愛の閃光として存在
する”と話す時に、皆さんのこころの中でそれを感じてください。それはどのように感
じますか？ 皆さんのこころは、愛の煌きと光彩の中で白熱し始めませんか？わたしか
ら皆さんに小さな助言を送ります。皆さんが皆さんの自我が話している時か、あるいは

真実が明らかにされている時を認識することを望む時、それは皆さんのこころを通して

おこなわれます。皆さんはただそれを感じることができるだけであり、皆さんは論理的

思考を通して真実を手にすることはできません。ただ感覚を通して把握するだけです。

 
今、わたし達が話を続ける前に、皆さんの自己の本質について、わたし達は外部のすべ

ての影響力を意味する次の起こり得る障害に辿り着きます。その通り、わたしの仲間達

、皆さんが皆さんの自我を通してこれに夢中になる時には、これが実際に最も厄介な障



害になります。そのため、これは今まで最も巨大な難題です！その一方で、外部のすべ

ての影響力は、すべてが余りにも頻繁に皆さん自身と皆さんの内面の情緒の反映であり

鏡であることは、一般に認識されています。それはカルマの契約に対処するかもしれま

せんが、しかしそれはまさに簡単に皆さん自身の平均的な反映になる可能性があります

。

 
それが皆さん自身のひとつの鏡に対処する時、何をするべきでしょうか？ それは尋ね
るべき大切な質問であり、皆さんはそれに同意しませんか？それは確かにその通り

です！ さて、わたしの最愛なる仲間達、その解決策は、最初に考えたものよりも簡単
な方法です。その理由を説明させて貰います。皆さんがそういった皆さんの内面の自己

のひとつの反映に直面している時、最初の反応は、しばしば後に憤りやさらには否定が

続く、対抗という感覚になります。その一方で、それを行うかあるいは創り出している

のは皆さんであることを、皆さんは充分良く認識しています。それについて、この創造

については何も悪いことはなく、何故ならそれは、明確にひとつの理由のために起こる

からです。さらには、この理由は単純です。皆さんがそれを生じさせる理由は、皆さん

がこれを移行させ、皆さんの知覚が調整され、微調整され、精緻にされることが必要に

なるからです。その後皆さんは、こうした知覚を改善し、それに応じて皆さんの移行を

範囲に設定することができるように、皆さんが感じ、経験し、そうなることが必要なも

のを、皆さんの道筋の上で反映することになります。

 
そのため、それを通してすべてに目を向けて、皆さんの自我が皆さんに反応する方法を

伝えることがないようにしてください。なぜなら、反応することは、これに対処する正

しい方法ではないからです。むしろ、皆さんのこころから感じ、それを理由に成長して

ください。それが最良の方法です。必要であれば、もしも皆さんが（自我に付きものの

）情緒を通して反応したくなる時には、皆さん自身を愛と光の繭の中に置いてください

。そしてむしろ、皆さんの純粋で深い自己を反映する、皆さんのこころの感覚になって

ください。

 
一度そういったすべての難題が、それ自体を皆さんの魂に付着させようとする単なるひ

とつの取るに足らない小さな粘ついた物事になってしまえば、皆さんは他の人々が考え

るものを拒否して、皆さんについて感じ、話すことができるようになるでしょう。それ

は完全に解消されます！それ以降皆さんは、皆さんの真の存在の本質に向けて、進化す



ることができます。

 
皆さんという存在の本質。あぁ、その通り、わたし達はその本質に向けて事実通り成

長を、あるいはむしろ再生を続けています。わたしの最愛なる仲間達、皆さんの自己を

怖れ、皆さんの自己、皆さんというこの美しい閃光を否定する理由など、何もありま

せん。皆さんは、皆さんの自己の内側に、皆さんという存在のすべての側面を携えてい

ます。そして皆さんは、意識において巨大であり、そして光において極端に美しい存在

です。皆さんは皆さんのこころからこの事実をきっぱりと受け入れて、皆さんが皆さん

の目的地に到達するまで、思い切って自らより一層成長しようとしてくれるでしょ

うか？ 皆さんの事実通りの姿であり皆さんがその一部になっている、女神と神として
存在することです。皆さんは、あらゆる物事とあらゆる存在によって、宇宙全体によ

って、深く愛されています！ そのため何故、転生の中の単体の個性に過ぎない皆さん
自身を受け入れることができないのでしょうか？！ 皆さんが別の皆さんを愛し、皆さ
んの人生の中でそれを受け入れることができる前に、皆さんは最初に、皆さん自身を愛

することから始めなければならないでしょう。愛はすべてであり、愛は本当にその目的

のすべてです。愛は存在するすべてです！ 皆さんも含まれています！
 
そのため、皆さん自身を愛してください。わたしの最愛なる仲間達、わたし達は皆さん

を受け入れ、わたし達は皆さんを愛し、そしてわたし達はいつも皆さんのために準備

が整っていることを、わたしは皆さんに保証することができます。わたしの最も深い愛

、敬意、そして友情と伴に、わたしは皆さんに挨拶を送ります。

 
主サンジェルマンとマーリン、サンジェルマンの側面

Master Saint Germain and Merlin; aspect of Saint Germain.
 
 
Copyright © 2012-2013 by Méline Lafont. All Rights Reserved. Permission is given to copy and
distribute this material, provided the content is copied in its entirety and unaltered, is distributed
freely, and this copyright notice and links are included. http://pleiadedolphininfos.blogspot.com/ and
http://lafontmeline.wordpress.com/
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分離と二元性、エネルギーの変化
SEPARATION & DUALITY, ENERGETIC CHANGES via Meline Lafont
28 September 2013 - 6:43pm

 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont

 
SAINT GERMAIN: SEPARATION & DUALITY, ENERGETIC CHANGES

 
~ As channeled by Méline Lafont
www.awakeningtohigherlove.com - Sept. 27, 2013

 
 
 
こんにちは、最も盛んな数々のエネルギーの中で、この歓び溢れる今という瞬間の時間枠の中で

、わたしはすべての皆さんを抱き締めます。いつもそうであるように、あらゆる今という瞬間

には、途方もなく強力な数々の機会の周波数が含まれていて、それは、また目覚めとして言及さ

れる皆さんの“幻影の解消の過程”の中で、それ自体を認識させることになるでしょう。前述した数
々の機会には、意図と創造で囲い込まれた隅々があり、その幻影の解消の過程を徐々に促進して

、同様により純粋な真の現実性を創り出すことを目的にして、人はそれをこの世界にもたらし続

けることができます。

 
大抵の場合、人は、皆さんの進化の過程の中と皆さんの目覚めの中で皆さんを前進させることが

できる閃きを与えようとする、その数々のパターンを把握することはできません。その代りに、

あらゆる困難な過程が特定の量の痛みにつながっているか、痛みを伴うものとして理解される

ため、人はそれを無視して皆さんからそれを逸らす傾向があります。皆さんは今まで、皆さんの

変容のすべての過程を困難にするか、皆さんの現実性と経験の中でいつでも大変な時期を通り過

ぎることは、決して伝えられ、求められていません。これはただ、時に皆さんの人生をかなり耐

え難いものにしてしまう皆さん自身の把握と、皆さんの創造のせいです。

 
幻影と二元性は、その両方が非常に強力なひとつのエネルギーであり、変化し、新しくなり、進

化するために、皆さんの能力を妨げることができます。皆さんがその幻影と二元性に取り組ま

ずに、特にそれに関連するそういった数々のエネルギーに変化をもたらす時、皆さんは進化する

ことができます。すべての密度は今、さらに多くの光を含み、そのようなものとしてより流動的

な実体になる、姿を持たないひとつのエネルギーに向けた移行の過程の中にあります。エネルギ

http://wakeningtohigherlove.com/


ーはあらゆる姿を身に着けることができ、それ自体を特定の思考パターンと特定の思考形態の中

に安定させることができます。

 
幻影は、何かはその通りだと確信する、自我の自己の思考と認識のひとつの直接的な結果です。

その一方で、真の現実性は、無条件で全存在とひとつになった状態を背景にしてそれ自体を測定

することができる、こころの周波数です。あらゆる物事はまさにそうであり、他の何物でもあり

ません。エネルギーはあらゆる物事であり、あらゆる物事はエネルギーです。皆さんは皆さん自

身が正確に同じエネルギーで作られていますが、その理由は、皆さんは、高い密度を経験しそれ

を反映することができるようにより低い周波数を身に着けた、ひとつのエネルギーの源泉になる

からです。

 
今、わたし達は既に、今後は真実と真の現実性が幻影と高密度に優先する、ひとつの時代に到達

しています。分離と数々の規則の適法化という遮断ゲームと、総合的な皆さんの支配はすべて終

わり、関係が断たれ、それは、それ自体の数々の規制に適用することができる、それ自体の権力

の規則の圧力の下で、その終焉を迎えます。その分離と地球に固有の二元性もまた、毎日そして

毎時さえも基準にして、体系的に沢山の緊張を受けることになるでしょう。何故なら、この分離

とこの現実性に関連するマトリクスは、既にその周波数帯をまさに失っていて、新しい数々のエ

ネルギーと人類の数々の創造に準拠すると、より少ない可能性の中で振動するからです。さらに

高い周波数はそれ自体をその周波数のエネルギーに向かわせていますが、分離とこの現実性に関

連するマトリクスは、そのさらに高い周波数を回避することはできません。何故なら、あらゆる

物事はひとつになっているからです。

 
人類の思考形態は今、破壊されて木端微塵になっています。この理由は、どのような思考形態も

その領域を影響されない状態のままにしておくことができないことを、人は気付くことができる

からです。ひとつの思考として送り出されるあらゆる物事が、言わばそれ自体の周波数の現実性

に向けて、瞬時に置き換えられることになり、それはその思考の自己像と信念と調和して、振動

します。さらには、ひとつの思考として送り出されたあらゆる物事は、今後皆さんの現実性、ひ

とつの事実になり、それは数多くの皆さんに悲惨な立場をもたらすことになるでしょう。そして

その後の敗北感と結び付いた徹底的な不信の中で、人はおそらく停滞します。

 
もうこれ以上の自己憐憫の余地はなく、もはや悲運と陰鬱の中でその信念を保存するための時間

ははく、また皆さんはもうこれ以上、環境の犠牲になることはあり得ません。あらゆる物事は皆

さんの自己のひとつの創造であり、これは個人的な水準と同時に集団的な水準上でもそうである

ことを、完全に自覚し受け入れる時が、既に今、訪れています。わたしの仲間達、試験と調査の

ための余地は、もうこれ以上残されていません。その今という瞬間と、皆さんという存在のあら

ゆる今という瞬間の中への居住と、生命の流れの中で流れながら、充分な帰順と完全な信頼の中

に存在するという贈り物を皆さん自身に与える状況だけが、存在します。



 
皆さんの栄光、皆さんの愛の充足の中で皆さんが皆さん自身になることができるという概念と同

じように強力で、自由なものなど、何もありません。何故なら、これは事実通り、皆さんがそう

ならなければならないすべてになるからです。そしてわたしの親愛なる仲間達、皆さんはそれを

どのように解明しますか？　嗚呼、この最も貴重な時間の中で、皆さんのためにそれを明確にさ

せて貰います。いいえ！　皆さんはそれを解明しません。皆さんがそれであり、皆さんは、ただ

それになることが必要なだけです。その栄光になり、その自由になり、皆さん自身の拡大になり

、皆さんの内面の静けさになり...　皆さんを取り囲むあらゆる物事が皆さんに影響を与えず、皆さ
んを妨げず、皆さんに結び付けられていない、しかし皆さんがあらゆる物事であり、その場所の

あらゆるひとであるひとつの場所である、その持続する存在状態の中に居住してください。これ

が創造の力であり、顕在化の力です！

 
わたしのかけがえのない仲間達、わたしは決して皆さんが幻影と二元性に巻き込まれることを許

そうとしている訳ではありませんが、しかし時にひとりの霊的指導者は、その仲間達に自分自身

の答えを探し求めるようにさせなければならないことがあります。何故なら、これが彼ら自信

の数々の人生の課題に貢献し、彼らにそれを超える機会を与えるからです。皆さん自身の答えに

気付くことは、正確に今回の人生の能力が試される課題であり、皆さん自身の創造による、そし

て個人的な自己発見、探索、成長、統合、そして愛の過程によるこの二元性から脱出する方法で

あるという理由から、皆さんの手に自由に与えられるものは、何もありません。

 
今、すべての分離の形と物事の分類を、皆さんから遠くに引き離してください。そして、皆さん

の素晴らしい世界の上で、あらゆる今という瞬間を楽しむ方法を学んでください。皆さんの人生

の中の数々の出来事から学び、その出来事からいつも最良のものを手にしてください。これから

現れるあらゆる物事の背後に、答えを探し求めないでください。それがそうであることに対する

皆さんの脳を通した思考から離れて、皆さんの感覚の特質によって、閃きによって、そして単純

に何であれどのような説明もなく、より深い情報を必要とすることなく、単純に存在すること

によって、生きる方法を学んでください。情報は、方向感覚を失わせる可能性があります。何故

ならそれは、人間の思考過程をもう一度活性化することを通して、皆さんを皆さん自身の中心か

ら外すからです。

 
無条件の愛に基づいた皆さん自身を明らかにする方法を、学んでください。無条件の愛の中では

、光の周波数が確認できないひとつの資質を持ち、それは皆さんが、ただ皆さんのこころと皆さ

んの本質を通してだけ、感じることができるものです。数々の水準、分離、種類、妨害、多次元

的な描写、部分は存在せず... あらゆる物事がただ存在するだけです！　人間の概念は今、解消し
、消えているところであり、そしてそれは、それ自体で、皆さんの現在の個人的な古い現実性の

超越の不可欠な部分です。皆さんは次第に、皆さんという存在の衝動を通して飛翔し続けている

姿を感じ始めるでしょう。そして皆さんが絶えず皆さんという存在の異なる多次元的な側面の中



に居住するようになるにつれて、他の数々の多様な現実性が、皆さんの現実性と伴に浮上し始め

るでしょう。

 
近付きつつある秋分の終りのエネルギーを、楽しんでください。皆さんとわたしを信じてくだ

さい。このポータルは、途方もない数々の目標に到達することになるでしょう。わたし達はもう

一度、この過程全体の中で、量子飛躍を起こしてきました。現在、特定の数多くの問題が、皆さ

んの世界の上でそれ自体を取り除いていて、あらゆる物事はまさにそうなるようになるため、心

配することは何もありません。より一層数多くの人々が、より洗練されたエネルギーに到達する

ことになるでしょう。そのエネルギーは、その入り口で嫌々ながら立ち続けている他の人々に、

もはや管理できるものではありません。数々の時系列がひとつの時系列に融合していて、それ

によってその時系列がますますその不調和な力を失って、その中間の世界の上でさえ圧力が高ま

り続けているとしても、その状況でさえ、時がくれば移行することになるでしょう。

 
今、深遠な数々の選択が行われることが必要になるでしょう。それはいつも最も簡単なものにな

るとは限らず、むしろこれは、その統合と純化に向けて進化して非常に生産的で肥沃な時期にな

るという理由から、最も重要なものになるでしょう。

 
敬意を表して、そして皆さんという存在に対するわたしのすべての愛と伴に、わたしはサンジェ

ルマン。

 
わたしは在りて在るもの

I AM That I AM

 
Méline Lafont 2012 – 2013, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://awakeningtohigherlove.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
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集団の選択とエネルギーの更新：ひとつの移行範囲内の、ひとつ

の移行の内部の移行
THE COLLECTIVE CHOICE & ENERGY UPDATE: A SHIFT WITHIN A SHIFT, WITHIN
A SHIFT via Meline Lafont
8 November 2013 - 6:26pm

 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont

 
SAINT GERMAIN AND MELINE LAFONT - THE COLLECTIVE CHOICE AND ENERGY UPDATE:
A SHIFT WITHIN A SHIFT, WITHIN A SHIFT

 
www.pleiadedolphininfos. blogspot.com - Nov. 8, 2013

 
 
 
親愛なる仲間達、

My dear friends,

 
わたしが過去数週間かそれ以上、特に過去数日の日蝕が、わたし達をかなり手荒く具体的な洞察

そしてただ進化だけに貢献することができる状況に導いてきた、とわたしが伝える時、わたしは

、わたし達すべてを代表して話をすることができる、と考えます。わたしの見方の中では（そし

てまたこれは個人的な感覚として）、わたし達は今のところ、非常に強力なエネルギー波動に取

り組んでいるところであり、それは時に負担を強いるものの、しかしそれにもかかわらず、わた

し達が対処できるものです。わたしは特に、他の人々（わたしの場合はわたしの子供達との暮

らし）との“共生の”状況の中のわたしの周辺で、それに気付きます。そしてわたしは、このエネ
ルギーの移行が持つその人々への数々の影響を簡単に確認することができます。そしてわたしは

、わたし自身の過程や友人達や家族の過程との関連の中で、それに対処する方法を学ぶ必要があ

ります。全体として見れば、安定した状態に留まること、あるいは安定した状態を取り戻すこ

とは、時に困難な状況です。しかしその一方で、わたしが非常に効果的なことに気付いたものは

、一時的に皆さん自身を後退させて、内面に向かい、その瞬間の中の皆さん自身を感じ、ただど

のような義務または期待も持たない状態になることです。楽しく過ごして、皆さん自身を大切に

して、皆さん自身を広げることです。穏やかになり、完全な信頼の中で、皆さんはそういったエ

ネルギーであることをその間ずっと自覚しながら、自由に動いているエネルギーの流れに皆さん

http://blogspot.com/


自身を投げ出すことです。この二元性の中に固定されて留まることがないようにしようとする

なら、皆さんは、このエネルギーの源泉が自由に動いて皆さんの本当の姿に移動することを妨げ

ることはできません。皆さんは、拡大し、流れ、そして次元上昇することを望みます。ひとつの

エネルギーである皆さんは、その箱（密度の高い物質的な身体）から自由になることを望みま

すが、しかし同時に、皆さんはこの箱の中に皆さん自身を閉じ込めます。結果として皆さんが落

ち着きのない状態になっている理由は、皆さんが成長することを望み、皆さんが自由になること

を望み、そして一部の理由または別の理由のために、これが起らないからです。皆さんは、皆さ

んを引き止めて皆さんを固定した状態に維持しているのは皆さんであることを、理解しません。

わたしは、わたし達が事実通りひとつの支援を手にしているのはこの内面に向かう努力のおかげ

であるという、ひとつの感覚を持ちます。思い切って、皆さん自身（皆さんの神聖なる自己で

あり、皆さんの第二の自我ではありません）と、皆さんに最も近い皆さんの指導霊を信頼してく

ださい。彼らは非常に近くにいて、明白であり認識できて、眼に見えることさえあります。

 
サンジェルマンが、わたし達すべてが現在経験し続けているこの過程について話をすることにな

るでしょう。そしてわたしは、わたし達は近道をするのではなく、近付きつつあるすべてのポー

タルや特定の惑星の逆行と連動したエネルギーの流入と伴に、非常に強烈で深い、そしてむしろ

長い過程を進むことになるだろう、という印象を持ちます（現在時間は急激に進んでいるため、

地上の時間の中で長い時間がかかるのという意味ではなく、わたしは1日や2日の過程にはならな
いことを指しています）。深く呼吸をしてください。沢山の愛を、メリーヌとサンジェルマン。

 
 
サンジェルマン

~ Saint Germain ~

 
こんにちは、わたしの大切な最愛なる仲間達。現れているわたしはサンジェルマン。誇りと皆さ

んという存在に対するこれほど沢山の愛と伴に、今皆さんの目の前にある現在の非常に能力が試

される瞬間と過程に対して皆さんが気持ちを引き締めることができるように、すべての皆さんを

勇気付け、励ますという最も愛に溢れた最高の意思を手にしながら、わたしは進み出ています。

 
2012年の12月の配置構造という道標以降、地球規模の次元上昇という進化に関して、みなさんの
地上の時間でほぼ一年が経過しようとしています。今までどれほど速く時間が過ぎ去ってきたか

、皆さんは理解することができますか？地上の一日が一週間の経過ように見えます。まさにそれ

ほど速いため、皆さんの現実性の中で、あらゆる物事が進化します。なおその上に、皆さんは、

皆さんの意のままになる最良の数々の可能性と伴に皆さんの地上の現実性の中で続いている物

事を、同じような速さで理解します。

 
わたしのかけがえのない仲間達、わたしの兄弟姉妹の皆さん、わたしは事実通り、皆さん自身の



個人的な生活状況の中と皆さんという存在の核心の中ですべての皆さんが達成する、その皆さん

の進歩に喜んでいます。わたし達は今、沢山の動揺が伴う時期に入り続けています。比喩的表現

として、皆さんはそこで皆さん自身の根幹そのものを揺るがされることになりますが、しかしそ

れにもかかわらず、その状況は今後皆さんがそれをそのように感じるものです。わたしは、皆さ

んの内的な世界の中に限らず外的な世界の中でも手付かずのままの物事を何も残さないひとつ旋

風のように、皆さんの内部で荒れ狂うその数々の痛み、情緒、障害、そして閉塞を感知します。

 
わたしは、この主題をさらに深く掘り下げて考えて、そのすべての意味に関する一部の明確さを

皆さんに与え、すべての皆さんが今まで選択してきだ方向性を皆さんに明らかにしてみたいと思

います。ひとつの集団的な構成単位として、皆さんが既にひとつの徹底したすべを包括する浄化

を遂行することを選択している理由は、地上の数々の領域が依然としてかなり不純な状態に留ま

りながら、光の活動家達の世界の内部と同時により低次の二元的な領域の中の集団的な構成単位

の中で、皆さんが依然としてカルマのエネルギーの存在場所を提供していたからです。徹底した

強烈なひとつの浄化と精算に対する強い願いが皆さんの創造であり、したがって最後の二元的な

姿と前記の振動そのものの発生の中で皆さんとガイアをより一層支援するために、それは既にひ

とつの神聖なる計画になっています。

 
わたしは、特に人類という集団的な構成単位が依然として余りにも第二の自我によって提供され

たものとしての真実や、それに付随する数々の情緒に執着しているという事実を、さらに深く掘

り下げて考えてみたいと思います。それは数々の対立とその浄化というひとつの旋風であり、そ

れは、事実通り皆さんの内部でこれを確認し、事実通り皆さん自身の一部としてそれを受け止め

、この過程を通してそれを神聖なる光の自己に完全に反転させるためのひとつの機会の名の下に

、皆さんの前に現れます。前述した“神聖なる光の自己”は、いつもこころを通して連絡を取る、皆
さんの神聖なる自己です。

 
誰かがこころを通して自己を含めた誰に対してでも連絡を取る時は何時も、それはひとつの無条

件で最も品位ある方法で行われることになるでしょう。是非の間、善悪の間を区別しません。あ

らゆる物事は、それ自身の本質のために絶対的に尊重され受け入れられる、ひとつの表現の形で

あり、ひとつの把握です。

 
皆さんが今、ひとつの安定した状態で皆さんに関するあらゆる物事を得て、皆さんである愛の中

であらゆる物事を受け入れるひとつの巨大な才能としての皆さん自身、そしてひとつの機会とし

ての皆さん自身に気付く、この困難な局面を眺めてください。ひとつの安定した状態を獲得する

ためには、皆さんは、皆さん自身の幾つかの部分がどれほど暗いものである可能性があるとし

ても、皆さんの本質のすべての部分を含めた皆さん自身を完全に受け止めることが必要になり

ます。それはすべて皆さんです!! わたしがこの事実を本当に強調したい理由は、皆さんが余りにも
頻繁に、自我や皆さんという存在の数々の暗い側面は排除されなければならない、と考えるから



です。しかしその一方で、実際にはそれを皆さん自身の一部として無条件に受け入れることが、

より良い方法です。そうすることで、皆さんは皆さんの安定した状態を取り戻すことができ、そ

してそれ故に、皆さんは、ひとつの安定した極性としてゼロポイントつまり中立性を反映しな

がら、機能することができます。

 
日蝕は、これに関連するあらゆる物事を手にしています。日蝕は、皆さんの望みの有無にかかわ

らず皆さんを皆さん自身の内的な自己に追い込む、ひとつの追加の衝動を与えます。皆さんは、

皆さんが関与するもの、皆さんの意識の焦点にならなければならないものに関する事実に直面す

るように導かれます。数々の些細な物事は、実際に皆さんをただ諦めるように誘惑している耐え

難い状況に変わります。それは実際に、皆さんは辛辣な人生の教訓を免れることができないよう

に見えます。わたしの親愛なる仲間達、余りにも困難で重苦し過ぎて皆さんが耐えることができ

ないものなど何もない理由は、皆さんはただ単に間違いなく皆さんに対処できるものを引き寄せ

ているからであり、それ以上でも以下でもありません... いかなる場合でも、それはいつも、皆さ
んがそうなる義務がある場所に皆さんを導くために、皆さんが必要とするものです。あらゆる物

事は、皆さんの永遠の神性から創り出されます。

 
皆さんの永遠の神性は、今現在皆さんの現実性と皆さんの身体性に降下する過程の中に在ります

。したがって、皆さんの永遠の神性が充分に降下することができるなら、皆さんの中に不純なも

のが留まる可能性はほとんどありません。第二の自我の優越性は、皆さんの本質的な一人称との

融合というこの過程の中で、もはや主導権を握ることはできません。そのため、この困難な時

期を、ひとつの祝福として、そしてもはや必要ではないあらゆる物事を破棄するためのひとつの

贈り物として、検討してください。それはもはやひとつの意欲の問題ではなく、破棄して解き放

たなければならないひとつの問題です。第二の自我の統治の時期は終り、関係が断たれています

。それはそのように単純なことです。

 
流入している数々のエネルギーが今後あらゆる物事を強化することになり、そして今は皆さんが

存在することを望むその段階に移行する支援を続けています。それは、ひとつの移行範囲内の、

ひとつの移行の内部の移行です。皆さんが精神的にこれに対する準備をすることを目的として9月
と10月の間にひとつの息抜きが許されたのは、これがその理由です。それは、今皆さんの現実性
の内部で展開している、その大きな出来事です。わたしは今、皆さんの永遠の神性の降下と皆さ

んの第二の自我の追放に言及しています。またわたしは今、依然として皆さんを二元性と古い親

しんだ存在方法に執着させたままにするすべての糸を切断することについて言及しています。す

べての限界、すべての契約、そして皆さんの自我を解き放ち、そして皆さんのこころに基づいて

存在してください。

 
確信を持ち、解き放ち、お互いに配慮し、お互いを愛し、寛ぎ、深く呼吸をして、皆さん自身を

大地に根付かせ、皆さんの集中力と皆さんの肯定的な意図を維持し、受け入れて、皆さんの道に



現れるあらゆる物事に対して無条件でこころを開き、断定的判断をせず、むしろどのような信念

も持たず、期待せず、描写をせずに、その流れと伴に進んでください。ただ中立的な観点からの

ひとりの観察者として存在して、皆さん自身の繭の中で静かにしていてください。その状態が、

すべての動揺または起り得る混沌を通り越して、皆さんを安全で心地良い場所に導くことになる

でしょう。皆さんが苦闘することがより少なくなるほど、そのすべてがより円滑に展開すること

になるでしょう。分離は存在しないことを、忘れないでください。皆さんが分離として把握する

あらゆる物事が、皆さんを真の現実性から切り離すことになるでしょう。

 
ひとりの人間として、皆さんは余りにも多くの物事を考えてしまう傾向があります。皆さんは起

るあらゆる物事の背後の理由を調べて、皆さんは受け入れられ、認められ、確信することを望み

、そして皆さんは皆さんの数々の信念を持ちます。わたしの親愛なる仲間達、大胆に存在し、認

識してください。伝達と変化は、最初に内面から、皆さんが今では既に理解し、確認し、そして

把握したひとつの事実から起ります。それがすべての人類のための大いなる浄化の理由であり、

その浄化は、誰でも文字通りあらゆる生体構造が影響を受けることになるため、誰ひとりとして

影響を受けないままに留めるようなことはないでしょう。何故なら、皆さんが存在することを望

む場所である“故郷”に到着するためには、他に方法がないからです。皆さんの故郷、皆さんという
存在、皆さんのこころです。それは、そのすべてが横たわる場所であり、そしてそれが皆さんと

いう存在の役割です！

 
わたしがすべての皆さんと共有するこの伝達は、直接わたしのこころから、わたしという存在

から、わたしのエネルギーから現れます。歯に衣を着せずに明確にすることがわたしの目的です

。何故なら、皆さんは明確さと導きを得る資格があるからです。皆さんはすべて、無条件に、ど

のような制限も持たずに、わたしのこころの中に存在します！わたしは、物事が余りにも荒れた

状況になる時には、何時でも必ず皆さんがわたしまたは高位の霊的指導者達に呼び掛けるように

求めます。わたし達は、わたし達が皆さんに対して感じる無条件の愛から、皆さんを支援するこ

とになるでしょう。その努力をしなければならないのは皆さんですが、しかし皆さんのこころの

意図を明確にすることによるひとつの支援の手とわたし達への呼び掛けと伴に、皆さんは、皆さ

ん自身に意地を張るよりも、そして皆さん自身に頑固になり皆さん自身に苦闘することよりも、

むしろひとつの支えとなるより簡単な方法で、さらに遠くまで進むことになるでしょう。

 
誇りを持ち過ぎて、誰に対しても支援を求めることができない状態に陥らないでください。何故

なら、最も耐え難い時期の中でお互いのためにそこにいることが、非常に重要になるからです。

皆さんは、ひとつの集団的構成単位として、これを経験し続けています。そして皆さんが別の人

をその彼または彼女の探求の中で助けて支援する時は、皆さんは何時も必ずこころの中で皆さん

自身を支援します。次元上昇の熟達者の皆さん、元気でいてください。わたしは、そうした兄弟

姉妹達への絶対的な祝福を感じます。わたしは、皆さんの粘り強さ、皆さんの忍耐、皆さんの

理解、そして皆さんのお互いに対する愛を称賛します。何故なら、皆さんに言わせて貰えば、皆



さんが既にこの過程を選択した理由は、皆さんがお互いや皆さん自身に対して感じる愛がその理

由になっているからです。あらゆる人が、それぞれの生きている魂が彼または彼女の次元上昇の

過程の中で進化することを確認することを望みます。そして、皆さんが集団的な変化と前記の啓

発に到達することを選択したのは、これがその理由です。皆さんはすべて驚くべき熟達者であり

、すべての皆さんと協力することは、間違いなくひとつの名誉です。

 
光と愛の中で、わたしはサンジェルマン。

In Light and Love. I AM Saint Germain.

 
 
Méline Lafont 2012 – 2013, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://awakeningtohigherlove.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
 
http://lightworkers.org/channeling/191282/saint-germain-collective-choice-energy-update-shift-
within-shift-within-shift-meli
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メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont

 
Message from Saint Germain and Méline Lafont ~ Solstice 2013 ~ Merging point and breaking point of this
duality

 
 
 
すべては、数々のエネルギーに属する物質として、無限の全存在へと流れます。あらゆる物事が

別の現実性に向けて現実性の内外へと移動と移行を続けながらそれを繰り返しているように、そ

れは、すべてが絶え間ない変化の中にあり、まさに今、唯一の変わらない物事は変化であること

を意味します。何も止まることなく、何も永続せず、すべてが動いているのは、エネルギーがひ

とつの運動と変化の波動だからです。

 
冬至は、皆さんが違っていると理解したいものと皆さんの現実性として確認したいものに応じて

、再び皆さんの人生と皆さんの現実性にその変化をもたらす完璧な機会になります。こうしたエ

ネルギーがそこに在るのは、その顕在化の力を貸して、皆さんがそうなり、そうなるように創り

出すことを探し求め、願うものに対して、皆さんを支援するためです。

 
2013年の冬至のポータルは、再びひとつの時間枠の中のひとつの壮麗な時点になり、数々の思考
形態、創造、そして現実性の特定の始まりと特定の終わりを際立たせることになるでしょう。皆

さんの内部の皆さんがその神性との合流点を確立し、それが今皆さんの領域と皆さんの現実性に

入ることが許されます。そしてそれは、とても聖なる壮麗な全能の過程であり、それが必ず人類

の意識と自覚を移行させることになるでしょう。

 
皆さんは皆さんの根源とひとつになるため、この現実性の内部と、皆さん自身と同時にもうこれ

以上それに役立たないものに内部に、さらに多くの自覚的意識が必ず現れることになるでしょう

。その知識は他の数々の文明に伝えられ、大宇宙を貫く複合的な他の宇宙や多元宇宙の内部に存

在する数々の文明自体の二元性の現実性の上で、その文明自体の次元上昇の過程を始めることに

なるでしょう。従って、この地球上の次元上昇の過程は、意識におけるすべての異なる種族を地

球上のひとつの集団として一緒に反映するという理由から、すべての存在のためのひとつの大き



な目印になります。

 
ガイアに役立つだけではなく、また人類がその中で存続する意識の水準上のひとつの大いなる未

知の過程を支援するために、ひとつの統一された力場として一緒に協力するようにわたし達が伝

える時に、数多くの文明と意識水準が、人類を具体化し続けています。この意識の水準は、レム

リアとアトランティスの時代の前に既に達成されていますが、しかしこの今という瞬間の中で異

なるものは、人類がその物質的な姿で参加するようになることです。物質的な姿という密度の高

い質量が、意識的に達成されているひとつの変容の過程を通して、一緒に次元上昇することにな

るでしょう。

 
今回の至点は、集団的な意識の移行と目覚めを通して皆さんが達成することができるその次の段

階と自覚的意識に対する、ひとつの重要な入り口です。人類が一体として、ひとつになって、さ

らに多く努力するほど、その移行はされに増幅されることになるでしょう。混沌と一部の不幸な

出来事が起ることが認められるのは、これがその理由です。何故ならそれは、しばしば思考と創

造と人間の認識の中に運動をもたらすための最も効果的な方法になるからです。それは、もうこ

れ以上役立たないものについての自覚をもたらし、そしてすべての皆さんに一体としての思いや

りと愛をもたらします。何故なら、そういった困難な瞬間に、人間は愛され配慮されること、思

いやりを感じ存在することがどれほど重要かということを自覚するからです。

 
繰り返しますが、今年の至点は、どれほど沢山の物が皆さんの中に存在するかということを大幅

に自覚し始めることを目的として、数々の変化、移行、そしてエネルギーをもたらすことになる

でしょう。それは皆さんを、さらに深く自己への旅の中へ、皆さんの内面の世界の中へ、そして

皆さんが存在する宇宙の中へ、導くことになるでしょう。皆さんは、皆さん自身に属する数々の

出来事を明らかにされることになるでしょう。それはそれ自体を明らかにして、皆さんの現実性

になります。それは皆さんが、霊的指導者の意識へ、そして神の意識の水準へ移行するからです

。

 
その限界点はまた、現状とこれほど長い間存在し続けてきたその姿の中のこの二元性の終わりの

合図の笛を鳴らすという理由から、より色鮮やかで明確なものになるでしょう。それは、すべて

の皆さんが2012年という年の中で切に望んで、準備してきたものです。この限界点は、その年の
中で設定され、運命付けられてきました。

 
2013年は、皆さんが皆さん自身のために設定してきたものを遂行するための一年であり、それが
それを生み出す方法です。今まで沢山の懸命の努力が行われて、数々の統合が具体化され始めて

います。今年は最も活動的で‘現実性が変化する’年であり、そしてそれは、2014年の中でも展開
され、継続されることになるでしょう。神性のさらなる統合が具体化される付けることになる

でしょう。何故なら、集団のほとんどの人々が、依然としてその手の統合と融合から始めなけれ



ばならないからです。

 
既に変更不能になってきたものも、瞬時に変わることができます。これが、その意志と皆さん自

身の個人的なこころの変化と集団の変化が今まで強力なものになってきた姿です。2014年は、皆
さんが皆さん自身のためのひとつの現実性として今まで設定してきた潤沢なすべてと、皆さんが

そうなるように選択するものを、拡大することになるでしょう。何故ならこの年は、効果的な変

化という強力な一年になるからです。2012年は、準備の一年でした。2013年は、そういった準備
の遂行の年でした。そして2014年とそれに続く2015年は、その数々の結果を明らかにすることに
なるでしょう。

 
そのため、最良の結果を達成するためには、皆さんの目標に意識を集中し続けることが、とても

重要になります。その数々のエネルギーが、両目を開いてその両目が無視できない余りにも数多

くの出来事が起るようになることを自覚すること以外に他の選択肢を与えないため、より多くの

目覚めが、必ず達成されることになるでしょう。それに対処するために人間が選択することにな

る方法は、完全に人間自身の自由意志に依存しますが、しかし誰ひとりとして影響を受けずに取

り残されることはないでしょう。

 
その選択肢がどのようなものであれ、皆さんはいつもその選択肢を尊重することになるでしょう

。そして何事であろうと誰であろうと、気付かないまま影響を受けずに放置されることはない

でしょう。これは、すべての皆さんがひとつの集団として選択したものであり、そしてこれが今

、展開され続けています。

 
アイソンは、潜在能力と運動というその贈り物をもたらすことになるでしょう。アイソンの本質

とその神聖なる青写真が、空中に魔法をもたらすからです。今まで以上に増幅するものは、この

宇宙の誕生を端緒とする宇宙の神聖なる青写真で構成される、アイソンの尾とそのエネルギー

です。それは、純粋な叡智と神性を象徴します。

 
愛と伴に、メリーヌ・ラフォン

With Love, Méline Lafont

 
 
 
サンジェルマン

Saint Germain:

 
ひとつの種族として、そしてひとつの集団として、皆さんは、皆さんという存在の地球上の水

準で、皆さんの周波数を高めることになるでしょう。今回の至点は先立つ2012年の転換点の遂行



を象徴するため、地球は、今回の至点という転換点の後、もうこれ以上同じ状態になることはな

いでしょう。

 
皆さんの外部ではなく、皆さんの内部の数々の変化を確認し、それに気付いてください。すべて

の皆さんが2012の至点の周辺で経験したことについて、考えてください。すべての人々がそれを
外部世界の中に期待し、それが数々の期待のせいで期待された通りには、何ひとつとして起りま

せんでした。そういった数々の期待と確認と証明の必要性を今、それが属する場所に存在させて

、今回は内面に向かってください。

 
皆さんの本質と、こころの中にある皆さんの神性と結び付いて、皆さん自身の今という瞬間の存

在を吸い込みながらこころを通してそれを吸収し、この内面の次元領域上で、皆さん自身の現実

性と皆さんの宇宙の中で、それが皆さんと結び付くことを許してください。

 
皆さんが皆さんの真の意識をガイアの美しいこころと結び付ける時、皆さんの最愛なるガイアと

の地に足のついた結び付きの根を通して、この結び付きを息と伴に吐き出してください。その結

果として、皆さんはガイアとひとつになり、ガイアの次元領域とガイアの存在と伴に移行するこ

とになるでしょう。

 
呼吸をして、緊張を解いて、寛いでください！　皆さんの自己の容認と許しを通して、瞑想と地

に足を付けることを通して、自然の中の散歩を通して、そして皆さんの自己と静かに腰を下ろす

ことを通して、そのポータルの大宇宙のエネルギーを吸収してください。

 
皆さんという存在を充分に楽しんで、ひとつの静かな聖なる地の中で、皆さんの自己と一緒に腰

を下ろしてください。皆さんが皆さんのこころの中に反映されているすべての輝かきの中にいる

、その皆さんを確認してください。皆さんは、ひとりの美しい光の存在であり、そしてその通り

です！　皆さん自身を吸収してください。皆さんは皆さん自身のポータルであり、そしてそのポ

ータルは、皆さんによって開かれます。それは流入を続ける数々のエネルギーを受けて、皆さん

によって増幅されます。皆さんは失望することになるため、何かが起ることまたは皆さんのため

に何かが行われることを待たないでください。皆さんは皆さんを待ち続けています！皆さんは今

訪れているものであり、そのため待たずに、そうなってください。皆さんがそれを行い、皆さん

がそれを許してください。それでそのポータルは、皆さんが移行するように、開いた状態になる

でしょう。

 
わたしの皆さんに対する愛、そしてわたしの皆さんに対する容認はいつもここにあり、そしてそ

れは、皆さんが経験するものです。わたしがあらゆる皆さんひとりひとりの過程の中で貢献す

る時、わたしの移行とわたしのエネルギーは、皆さんの内部にあります。わたしの光彩は、皆さ

んが利用し呼び覚ます、皆さんのものです。そのようにしてください。それですべての皆さんは



、皆さんの純粋性と力で光を発することになるでしょう。

 
その菫色の光彩は、内部と外部のすべてを変えます。そしてそれは、皆さんという存在のその神

聖なる純粋性の中で、皆さんの精神を高揚させることになるでしょう。何故ならそれは、ただそ

の純粋性だけと共鳴し、そしてそのようにして皆さんにただそれだけをもたらすからです。

 
皆さんを受け入れ、皆さんを許し、皆さんを抱き締め、そして皆さんになってください。

 
わたしは、在りて在る者。

I AM that I AM

 
サンジェルマン

Saint Germain

 
Méline Lafont 2012 – 2013, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://awakeningtohigherlove.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
 
http://awakeningtohigherlove.com/2013/12/20/messagr-from-saint-germain-and-meline-lafont-
about-the-solstice-2013/
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新年のためのメッセージ
A MESSAGE FOR THE NEW YEAR - Meline Lafont

3 January 2014 - 4:35am

 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont

 
SAINT GERMAIN ~ A MESSAGE FOR THE NEW YEAR

 
~ By Méline Lafont
http://awakeningtohigherlove.com - Jan. 2, 2014

 
 
 
最愛なる皆さん、こんにちは、

Greetings beloved ones,

 
皆さんの地球の次元領域上の時間の新しい時代は、今という瞬間のここに既に存在するようにな

っています。そしてわたし達が、皆さんによって、そして創造から存在するわたし達すべてによ

って創り出されたその古い枠組みを超越する時、地球はその心地良さという数々の限界を通過

して、すべてを生み出すことになるでしょう。皆さんが今形成するものの意識的な具体化を通し

て新しい皆さんが現れる時、皆さんが地球と呼ぶ皆さんの次元領域上に、新しいひとつの次元領

域が誕生することになるでしょう。

 
この新しい次元領域と存在は、あらゆる皆さんひとりひとりの内部に横たわる新しい現実性にな

るでしょう。そしてそれによって、この現実性が、ひとつの地球の次元領域でこれを皆さんに遂

行しながら、その一方で意識を大幅に移行している、新しい皆さんになるでしょう。

 
新し時代と神性と愛に属する帝国はここにあり、そしてそれは、今という瞬間の中でいつもここ

にあり、過去でも未来でもなく皆さんが今存在する現在の中にあります。それは、わたし達が伝

えるように、この瞬間に再び融合している皆さんのすべての存在感の振幅です。わたし達が、わ

たし達として存在する意識を通してわたし達を結び付ける普遍的な言語を話す時、わたし達は

今後、色々な意味で、お互いに出会うことになるでしょう。

 
皆さんはそういた数々のパターンを打ち破り、時代の進むにつれてより一層皆さんの姿であるそ



の豊かさになる時、皆さんの上にもはや限界は存在しません。皆さんの自己の中の神性は今、光

と愛の真の力の神性と融合しているところです。皆さんの本質は、ひとつの同じ存在になること

に関する皆さんの自覚と意識の認識を通して、皆さんに連れ戻されています。

 
地球はとにかく移行することになるでしょう。そしてそうすることによって、愛の無限性へ向

けて、数々の限界と束縛は取り除かれます。それはすべて、無限の愛と存在、すべての皆さんの

中に留まる純粋な意識である霊によって、受け入れられることになるでしょう。光の評議会は、

ひとりひとりのあらゆる皆さん自身の中に留まり、皆さんという存在のこころと霊に属する魂を

育みます。

 
人類はこれから、ひとつの時点に運ばれることになるでしょう。そこでは、それはこの集団の中

でそうなっているすべての中で、反映されることになるでしょう。ひとつずつ、数々の限界と自

己が、不合理な規則と苦しみに基づいてその上に築かれた数々の構造を作りました。不合理な規

則と苦しみは、皆さんの事実通りの存在を自覚する意識を作ることはなく、しかしそれにもかか

わらず、皆さんに皆さんという存在ではないものを明らかにします。それは、こうした数々の生

涯の中の精神であり、皆さんはそこで、精神が皆さんだと考えました。

 
精神は皆さんではありません。精神は、人が自分自身の思考力の中で作ることができるすべての

創造を熟考するために、皆さんに接しながらその中に設定された、ひとつの自己制御の対象です

。思考は、精神のひとつの創造の反映に過ぎません。そこでは精神が、ひとつの手段として、そ

して思考による創造の構造を持ち運ぶひとつの対象として、再び役立ちます。精神は、ひとつの

鏡として、皆さんに役立ちます。そこでは、人がその創造に関するすべてを自覚することができ

るように、その鏡には皆さんの外部が反射されています。

 
こころはここでは、それが今までいつも存在してきたものを反映する、ひとつの手段です。その

一方で精神は、皆さんの時間の数十年を反映する手段になってきました。神聖なる女性原理の真

実の力、照度、直観、そして愛によって、そしてそれを通して、わたし達が移行に連動する時、

地球とその意識、人類とその意識は、思考に対するこころの移行を通して、処理しています。そ

こでは今、こころが全速力で変容し続けていて、愛、神性、そして存在から話す皆さんという存

在の手段になっています。

 
愛は既に百万年前に皆さんの次元領域上に生み出されているため、地球は今、新しい愛の時代に

入ることになるでしょう。そしてそれは、皆さんが今準備が整っているように、地球の次元領域

に沿って人間の意識を今移行させるために、戻って再生されます。その体制は崩壊することに

なり、そのため、意識の移行が皆さんの燃料制度と通貨制度が動きと変化の中に存在することを

許す時、その制度も確実に崩壊することになるでしょう。

 



皆さんは、地球の次元領域の上の皆さんの意識の中、いつもはこころの中、そして皆さんの反映

の中の状態を象徴します。そのため、皆さん自身に一時的な休止をもたらして、皆さんという存

在と穏やかな状態になることが、重要になります。何故なら、もしも皆さんが皆さん自身と闘う

なら、地球の次元領域は同じ姿になるか、あるいは皆さん自信との闘いを形成して、何度も繰り

返し皆さんに反映されることになるからです。

 
もしも皆さんがその次元領域上で今後新しいひとつの戦争を始めないようにするなら、皆さんは

、容認の中で皆さん自身を受け入れることが必要になります。何故なら、自己受容が、ひとつに

結び付けられて、自己愛とすべての皆さんの内部の穏やかさという流れを生み出すからです。皆

さんは、例えば皆さん自身の創造と意識の中の自覚のように、皆さん自身の次元と現実性に対す

る鍵です。あらゆる次元領域上の皆さんのすべての存在の間に皆さんが探し求めてきたものは、

すべての姿、形、そして存在の中の皆さんです。何故なら、皆さんは愛のひとつの創造であり、

それがここで、この今という瞬間の中に存在する皆さんを経験し、その皆さんの内部で自由に動

くからです。

 
変化し、創造し、存在する意志がある限り、創造は、いつもひとつの意識状態になるでしょう。

もしも意識が、意識自体へのエネルギーの流入に過ぎないなら、創造は崩れ落ちます。これは、

どのような活動もなく、存在し、経験し、変化し、あるいは創造します。人類は今、その純粋性

の中で、創造の姿から意識へと変化しているところですが、しかし最初にそれは、思考によって

それ自体の創造または顕在化の中に閉じ込められて、最初の場所でこのような状態になるために

、そのすべてが旅立つことが必要でした。

 
どのようなものであれ、皆さんという存在であるそれ自身の神性と同じように力強い創造は、存

在しません。人類はそれを、この今という瞬間の中で、まさに自覚しようとしています。皆さん

の中で内面を成長させる時間であり、皆さんは創造を必要とせず、皆さんは、これほど数多くの

地上の方法で皆さんの自己の反映を必要としません。その古い方法が余りにも長い間そこに存在

してきたため、人類は今、別の方法で進み続ける準備が整っています。

 
地球は今、移行しているところであり、それを止めることはできません！　皆さんがそれに対

処し、それと伴に流れて、その中に存在する方法は、完全に皆さんに委ねられています。地球は

とにかく、仕事を与え続けています。そしてどのような出産の過程の中にも、後戻りはありま

せん。皆さんは、その子供をその子宮の中に押し戻すことはできず、それが出現することになる

理由は、それがその殻よりも、その子宮よりも大きくなっているからです。それでまた、人類が

ひとつの意識水準として存在する場合と同じ速度で、地球はひとつの新しい意識を活気付けてい

ます。

 
皆さんはあらゆる物事が最も美しく心地良い方法で経験されることを認めることができるように



、この意識を皆さんの水準まで引き上げることは今、皆さんの順番です、皆さんがその仕事を困

難な方法か最も簡単な方法のどちらかで経験するのかは今、人類の選択です。何故なら、地球は

移行を続けながら、とにかく今という瞬間の中で古い物事を新しい物事に生み出しているから

です。

 
皆さんはもうこれ以上二度と同じ状態になることはないという事実を認識することは、皆さんを

喜ばせるかもしれません。何故なら、皆さんの存在する意識の状態は今、それ自身の光の中、皆

さんの純粋な神性の中で完全に超高速な速度で前進を続ける、光の足並みと速度になっているか

らです。

 
その時は今です！　穏やかになり、一息入れてください！　わたしはサンジェルマン

 
Méline Lafont 2012 – 2013, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://awakeningtohigherlove.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
 
http://lightworkers.org/channeling/194197/st-germain-message-new-year-meline-lafont



太陽フレア、ネサラ、そして銀河のエネルギー

太陽フレア、ネサラ、そして銀河のエネルギー
ST. GERMAIN: SOLAR FLARES, NESARA & GALACTIC ENERGIES via Meline Lafont
26 February 2014 - 11:30pm
 
メリーヌ・ラフォン経由

Channeler: Méline Lafont
 
SAINT GERMAIN: SOLAR FLARES, NESARA & GALACTIC ENERGIES
 
~ By Méline Lafont
http://lafontmeline.com - Feb. 26, 2014
 
 
 
（メリーヌからの註：サンジェルマンは、その瞬間にわたし達の地上の次元領域上により意識的

に存在しているため、今までの数週間の間、わたしの私的な空間の中でこれについてわたしに話

をし続けてきました。しかしわたしは、実際に腰を下ろしてこれに関するひとつの交信が通過す

ることを許す時間を決して取りませんでした。最終的に、わたしは数日前にその機会をつかみ、

このメッセージのための空間を作りました。）

 
 
わたしの最愛なる仲間達、こんにちは。わたしは、情報を提供しているサンジェルマン、実際に

沢山の情報です。わたしは時々、現在の数々の出来事にさらに多く言及している重要な情報と伴

に足を踏み入れることを楽しみますが、その一方で別の時には、皆さんの次元上昇の過程にひと

つのより深い衝撃力を持つ、より深遠な活性化を皆さんに提供することを好みます。さて、こ

のメッセージには両方のやり方が含まれます。

 
皆さんのすべての望み、皆さんの数々の現実性、皆さんの創造と皆さんの準備の実現の最初の年

である2014年は、既に数多くの最初の移行を引き起こしています。初心者のために、わたしはよ
り具体的に、皆さんの地上の現実性また、皆さんの現在の意識と皆さんの具象化にひとつの巨大

な衝撃を持つ強烈な太陽フレアに言及しています。

 
巨大な力と衝撃は地球規模の次元上昇の過程の中でひとつの運命を左右するつながりを象徴する

ため、決してそれを過小評価しないでください。それは今まで以上に、より強力な衝撃と皆さん

が思い描くことができるより速い速度で皆さんに向かって殺到しています。わたしの仲間達、



前もって準備をしてください。それはすべて、以前よりも強力で増大したものになるでしょう！

　これが、皆さんの地上の現実性の中をより多くの目覚めとより多くの移行が通過するために役

立つことになるでしょう。数多くの皆さんにとって太陽フレアのその高まりが今まで一種の‘未知
の分野’、未知の領域になっていた理由は、そういったフレアの強度が決して現状のようなそうい
った比率に達していなかったからです。

 
それぞれの太陽フレアは、ひとつの巨大な創造と活性化であり、皆さん自身の環境そのものの

範囲、皆さんの現実性の範囲と同時に皆さん自身の具象化の範囲の皆さんの内面の自己の実現に

貢献します。このための準備が整っているこの惑星上のほとんどの光の活動家達と熟達者達は、

その神性の存在とキリスト意識の融合を具体化しているところであり、このすべてが異なる数々

の局面に沿って進化を続けています。

 
それをひとつの内的な創造性と安定に変換するためには、その状況は今までよりも多くの接地性

と寛ぎと同時に、さらに多くの休息と特定の専門知識が必要になるかもしれません。それは、皆

さんの現実性と皆さんの意識に浸透するひとつの方法を要求しますが、しかしまたそれは、皆さ

んの現実性と皆さんの具体化を経由したすべての物事の中で、それ自体を明らかにするひとつの

手段を要求します。皆さんの身体と皆さんの意識は、この過程全体の中で極めて重要になります

。

 
それは、その視覚化された姿とその創造を明らかにする人間の意識だけではなく、またすべての

創造とそれを超えたものの惑星全体に及ぶその全体性の中の地球規模の意識が、わたし達がひと

つの惑星について伝えているように、姿形と数々の創造を身に着けることです。それはまた太陽

の移行であり、他の惑星や他の数々の現実性や次元に対するひとつの衝撃に関与し、その力を持

ちます。

 
ひとつの集団意識として、皆さんはますます、人間という種としてのお互いだけではなく、また

自然の精霊達や動物の王国や妖精達の世界ともさらに同調した状態になっています。皆さんが同

じ水準と同じ振動で動物や自然力の王国と同時に、妖精や神々といったさらに高い次元の存在達

とより多く同調するほど、皆さんの意識はより多くの銀河の統合と意識の融合に向けてさらに拡

大することになるでしょう。

 
銀河連邦は、今回のための準備を整えているすべての皆さんのために惑星上のひとつの水準でひ

とつの効果的な存在感を保証する彼らの計画を、既に開始しました。個人の現実性、こころの

意図、人々の個別の意識と振動に応じて、皆さんがそれを簡単に操作することができるような方

法と周波数で、接触が持たれることになるでしょう。もしも皆さんが依然として分離が存在する

意識に執着したままなら、その事実はそれに応じて反映されることになるでしょう。その一方で

、もしも皆さんが一体性と忍耐の意識を表すなら、皆さんが皆さんの自己の多次元的な側面をよ



り自覚的になることを許すこうした銀河のエネルギーで、さらに多くの意識の融合が起こること

になるでしょう。

 
皆さんがこころの中の皆さん自身の力に留まって安定するという意味で、皆さんがより皆さん自

身という存在の熟達者になるほど、皆さんはより決断することができ、皆さんが経験することを

望むやり方で、皆さん自身のために皆さんのまさに最初の銀河の接触を創り出すことになるでし

ょう。無数の可能性があり、それはすべて皆さんの幸せのために皆さんの意のままです。次回

の数々の創造と、そういった皆さんの自己の銀河の側面と皆さんの光の家族とのさらに多くの意

識的な交流と探索を、楽しんでください。

 
集団意識によって着陸の承認が与えられていたため、今まで実際に極めて数多くの宇宙船が着陸

しています。しかしその一方で、わたし達は、人間集団の間のわたし達の存在感に関して今後政

治的な反応になるものを心待ちにしていて、その問題点は今、その議事日程になっています。あ

る程度の量の非常に重要な数々の突破口が皆さんの手に入り、銀河の意識だけではなく、それ以

上の沢山の物事を網羅しているところです。

 
そうした問題点のひとつは、わたしがここ数週の間かなり懸命にそれを研究してきたように、ネ

サラに関連したものです。無条件の愛と自由の嘆願に関連する宇宙の法則は、既に皆さんの足元

に届いています。その突破口は、既にそれ自体を明らかにしていて、実現しています。あらゆる

物事は、惑星の移行が起こる前に、まずエーテル質の水準で達成されます。しかしわたしの最愛

なる皆さん、皆さんは皆さんの個人的な現実性の中で発生する可能性があるものに関して主導権

をもつ人々であることを、忘れないでください。それで極めて簡単に言えば、皆さんは、このす

べてがその最終的な局面で起こることになる時期と方法を決定する人々です。わたしは、皆さん

がこれをできるようにしてそれを実現するために役立つように、その道を開く者です

 
ただ集団意識だけが、皆さん自身の神聖なる力の協調で、次に起こるこの出来事に正当性を与え

、認めることができます。わたしは皆さんのエネルギーと皆さんの意識と連携して、わたしがひ

とつの突破口に到達する支援ができる場所か、あるいは依然として関連する数々の力を援助する

ひとつの支援の手を貸すことが必要な場所を、決定します。皆さんはそれを、すべての皆さんか

らわたしに手渡される光のエネルギーの球体として眺めることができます。そしてそれは、本質

的に皆さんのこころの創造と変化のための皆さんの内面の力を象徴します。この光のエネルギー

の球体は、わたしの顕在化の力に起因して、その中に含まれるあらゆる物事をわたしが達成する

ことを許します。その後わたしは、政治的にできるだけ高くその道を切り開くことができます。

皆さんの同意、皆さんの協力、皆さんの開放性、そして皆さんの意識の成長がなければ干渉は許

されないため、その創造の球体がなければ、わたしは干渉することができません。この球体によ

り多くの結束、協調、そしてこころの意図が含まれるほど、それはより強力になります。

 



最近の過去数か月間に数多くの議論が行われ、たとえ皆さんが気付かないとしても、沢山の準備

作業が行われてきました。それにもかかわらず、一部の皆さんは続いていたことを完全に自覚し

、一部の記憶を拾い上げることができました。皆さんの忍耐は報われることになるでしょう。そ

のひとつの事実は、より一層明白なものになり続けています。

 
皆さんのために数々の物事が完全に行われるために、皆さんの背後で何かが起こることを待ち続

ける態度から、離れてください。それは、皆さんを通して、すべての皆さんと伴に行われます。

何故なら、わたし達は一緒にひとつの結束を形成し、それは今後数々の効果的な移行と変化を創

り出す、すべての力を積み重ねることができるからです。わたし達はただ、ひとつのつながりま

たはひとつの支援として機能することができるだけですが、しかしその一方で残りの物事は、皆

さん自身の集団的な経験、皆さん自身の可能性と創造に留まります。何故なら、この惑星のここ

のあらゆる物事を際立たせて実現するのは、皆さんの意識になるからです。

 
わたしはこの惑星の救済者ではなく、むしろわたしは、この次元上昇の過程の中のひとつの貢献

として、この現実性に接するひとつの強く不変の方法で、わたしの意識とわたしの主要なエネ

ルギーを分配します。何故なら今は水瓶座の時代であり、それは菫色の光彩を経由したわたしの

純粋なエネルギーとわたしの力を象徴するからです。

 
永遠の自由と無頓着な在り方に対する方法が達成されるように、この集団意識をすべて強化して

、ひとつで同じ愛の源泉として続けることにしましょう。わたし達は一緒に、できるだけ完全に

惑星の次元上昇を達成することになるでしょう。わたし達は、お互いがいなければ無であり、そ

してわたし達は、わたし達の自己の中であらゆる物事です。

 
わたしは在りて在る者

I AM that I AM
 
サンジェルマン

Saint Germain
 
Méline Lafont 2012 – 2014, permission is given to share freely in its entirety and unaltered
http://lafontmeline.com and http://pleiadedolphininfos.blogspot.com
 
http://lightworkers.org/channeling/196930/st-germain-solar-flares-nesara-galactic-energies-meline-lafont

 
 



余り良くない知らせ

余り良くない知らせ
Not So Good News
31 July 2013 - 10:56pm
 
アルーナ・ベイヤー経由

Channeler: Aruna Byers
 
 
 
わたしの今日のメッセージは、何が起ろうとも恐怖に陥らないこと目的にしています。

数多くの劇的状況が現れています。どのような物事であっても、既に活性化されている

ものを阻止することはできません。そしてわたし達は、ひとりでに現れるようになるも

のについて、何らかの正気を失った呼び掛けをしている訳ではありません。こころを落

ち着けることができる状態になり、皆さんの周りの人々に、こころを落ち着けるように

伝えてください。何故なら、精神の活動は、混沌を創り出す可能性があるからです。

 
もしも皆さんができるなら、皆さんの数々の執着から抜けてしてください。破壊を目的

にする男性や女性を避けてください。既にこころを開いている人々とだけ付き合ってく

ださい。社会全体の意識は、沈静させる正気の投与が必要になるでしょう。その一方で

、皆さんは困難の只中に、数々の未調整の活動の只中にいます。

 
集団的な破壊の報道は、皆さんの意識から排除されなければならないものです。皆さん

の精神は、皆さんが破壊されることを望むよりも破壊することが可能である一方で、あ

れこれの死や破壊の苦難についてしゃべりまくります。すべてを直視して、怖れが皆さ

んの健康と他の人々の健康を打ち倒すことがないようにしてください。不平を言わ

ずに、皆さんができる最善のことを続けてください。皆さんの注意を必要とするどのよ

うな詳細も強力に推進してください。

 
わたしが皆さんに、今は皆さんの領域に移る時だと伝える時、わたしは、その闇を呼び

戻している訳ではありません。わたし達は、闇が現れる時、闇を減少させることによっ



てすべての人々が幸せになることを望みます。唯一信頼できる方法だけを用いて、皆さ

んが必要とするその数々の答えを修正してください。皆さん自身の内面に向かい、導か

れることを求めてください。皆さんが“否定的な支配者達”について持つどのような言動
も取り除いてください。そして、さらに多くの活動や、こうした支配者達によって創り

出された数々の状況についての根底の、密度の高い、否定的な考えを、集めないでくだ

さい。今起り続けているものについて皆さんが口にするものを、抑えてください。何故

なら、皆さんが共有することができる信じられる概念などは、存在しないからです。今

問題となる唯一の事は、皆さんが今後行うように求められることに対する配慮です。

 
支配者達は、既にひとつの密接な植民地の連絡網を獲得している、そういった国々に

対する彼らの完全な支配を主張する時、彼らの攻撃を止めることになるでしょう。こう

した国々の唯一の国が、合衆国です。それは合衆国だけではなく、欧州のほとんどや、

オーストラリアも同じです。ロシアは、ひとつの異なる連絡網を持つため、彼らの支

配下の国ではありません。欧州のほとんどが、数々の地域の破滅が急速に現れるため、

間もなくその連合は退陣に追い込まれることになるでしょう。これからの数カ月の間に

、皆さんは欧州の中で、数多くの騒乱を耳にすることになるでしょう。特に、既に通貨

が支配され、維持されている権威が居座っている、南部の地域の国々です。

 
自然な方法で配慮が始まることが必要になる知らせを、伝えてください。母なる地球の

すべての子供達は平等であり、特権階級の者達や犯罪者達によって独占されるように運

命付けられていません。欧州大陸の1/4を削り、次に、残りを含んでいる本土の中で、
そこにどれほど数多くの支配者達がいるかを確認してください。誰もいません。残され

ることになるものは、支配しているどのような集団も含まれることはないでしょう。欧

州の北東部は、移動する次の地域になるでしょう。

 
南米のより一層多くの国々が、欧州大陸とカナダを含めた北米大陸の中で今起ろうとし

ていることについて、“声明を発しない”状態になって行くでしょう。今後母なる地球の
巨大な運動が起ることになり、それはエネルギー的に、近隣にいる人々だけではなく、

すべての人々に影響を与えます。わたしの皆さんへのメッセージは、逃げることを目的

とするのではなく、起り得ることを受け入れて、それについて心配しないことを目的に

しています。

 
ひとつの魂の水準で大丈夫だと見做されてきた、数々の死が起ろうとしているのではあ



りません。この真言を実践してください：何が起ろうとも、わたし達はすべて安泰で

ある。宇宙の神性または自然霊に対抗して、非難を始めないでください。すべの人々が

処理すべき自分なりの負担を持ちます。信じることは、まさにさらに満足できること

です。皆さんの事実に基づいた知らせを共有して、主要な詐欺師達が大衆に間もなく伝

えようとしているものを、無視してください。目覚めて、皆さんがこれから耳にする物

事は、一切が本物ではないため、安心してください。すべてが脚色されることになる

でしょう。

 
その通り、しかしその一方で、すべての人々が命を奪われる訳ではありませんが、人々

は死ぬことになるでしょう。そして死ぬ人々は、生きる人々のように影響を受けること

はないでしょう。生きている人々のひとりになることは、困難なことです。地球の学校

の卒業は、皆さんの大陸上で今までに起った出来事の最も複雑な構造に気付こうとする

皆さんの状況に左右されます。どの場所も安全な避難場所になることはできません。た

だ自覚的意識のこころだけが、安全な避難場所になることができます。わたしは在りて

在る者、の状態は、自覚的意識のこころです。

 
皆さんの夢の対立における熟達者になってください。それで皆さんは、現実性の意識の

中の皆さんの自覚を続けることができます。

 
 
わたしは在りて在る者

高められた霊的指導者、サンジェルマン

I AM THAT I AM
Ascended Master Saint Germain
 
For more of Saint Germain's messages, visit:
http://comptedesaintgermainsblog.blogspot.com
This message may be shared in its entirety with proper credit and the above back links included.
 
http://lightworkers.org/channeling/186057/not-so-good-news

http://comptedesaintgermainsblog.blogspot.com/
http://lightworkers.org/channeling/186057/not-so-good-news


緊急メッセージ

緊急メッセージ
URGENT MESSAGE
3 March 2014 - 7:39pm
 
アルーナ・ベイヤー経由

Channeler: Aruna Byers
 
 
 
こんにちは、わたしはサンジェルマン。

Good afternoon, I AM Saint Germain.
 
今わたし達は、別の統制の展開で地球の活性化を続けています。数々の詳細を伝えるつもりはあ

りません。

 
3月6日の木曜日、わたし達は皆さんの配慮を必要としているでしょう。皆さんの雑念を払い、集
中してください。わたし達の呼び掛けを聞く人々は、答えるように求められます。誰も前もって

わたし達の呼び掛けの内容を伝えられていません。わたし達が呼び掛ける時、無駄に費やす時間

はないでしょう。すぐに答えてください。

 
これが皆さんの集団意識を変えることになるでしょう。

 
どうぞ、共有してください。

 
わたしは在りて在る者

高められて霊の指導者、サンジェルマン

I AM THAT I AM
Ascended Master Saint Germain
 
 
***アルーナからの註：非常に長い中断の後、サンジェルマンが今日わたしの所に現れて、このメ
ッセージをできる限り目に触れる機会を持たせるように求めました。わたしは意図されているも

のは理解せず、またそれを解明するために3月6日に耳を傾けていることになでしょう。

 



 
For more of Saint Germain's messages, visit:
http://comptedesaintgermainsblog.blogspot.com
This message may be shared in its entirety with proper credit and the above back link included.
 
http://lightworkers.org/channeling/197114/urgent-message



3月6日、追加のコメント

3月6日、追加のコメント
March 6, Additional Comments
8 March 2014 - 1:43pm
 
アルーナ・ベイヤー経由

Channeler: Aruna Byers
 
 
 
今晩は。わたしはサンジェルマン

Good evening. I AM Saint Germain
 
わたしの親愛なる皆さん、皆さんは、すべての時間帯を通して同期した運動の中で行われた、そ

の大規模な意識の癒しに喜びを感じることができたでしょうか？　わたし達は、創造性とすべて

の人々が利用する数々の意識的な選択肢のひとつの主要な解放を引き起こしていました。皆さ

んが、勢いを変えるという今日の圧倒的な要求に答える何かを行うための刺激を受ける時、それ

を行ってください。内面の呼び掛けを聞いて、仕事に取り掛かってください。わたし達はただ、

皆さんが共同創造できるものを行うことができるだけです。わたし達は、ひとりでは活動するこ

とはできません。皆さんはわたし達の原動力であり、揺動者です。今、皆さんはその形勢を変え

ることができます。目覚めて、指導力を手にしてください。皆さんの皆さん自身に関する意見の

性質は、変わることが必要になります。皆さんは、行われることが必要なすべてを行うことがで

きます。この日の主要な変化をこれから訪れる皆さんの数々の日や週に取り込んで、そして皆さ

んの内部の神性がその変化を導くことを許してください。祝福がありますように。

 
わたしは在りて在る者

高められた霊の指導者、サンジェルマン

I AM THAT I AM
Ascended Master Saint Germain
 
For more of Saint Germain's messages, visit:
http://comptedesaintgermainsblog.blogspot.com
This message may be shared in its entirety with proper credit and the above back link included.
 
http://lightworkers.org/channeling/197300/march-6-additional-comments
 



 
3月6日メッセージ　日本時間11時22分
March 6 message 11:22 Japan time
 
今晩は、わたしはサンジェルマン

Good evening, I AM Saint Germain.
 
この日が終わる時、新しい地球が始まることができます。どのような詳細も与えられることはな

いでしょう。

 
一部の皆さんは新しい意識を感じているところであり、あるいは皆さんの身体はそれと同調した

状態になっているところです。他の皆さんは、次元上昇の新たな定義を共同創造しているところ

です。次元上昇は、事前に警告を発することなく訪れることになるでしょう。こころを開いて注

意してください。それは一部の人々にとって次元上昇になるかもしれませんが、しかし本日は、

集団の次元上昇を目的にしている訳ではありません。それが集団の次元上昇が起きる時であれば

、わたしの名前が皆さんに呼び掛けていることはないでしょう。

 
さらなる情報はまた明日。

 
わたしは在りて在る者

高められた霊の指導者、サンジェルマン

I AM That I AM
Ascended Master Saint Germain
 
***アルーナからの註。この身体は今日、その振動が数段階良くなったような、エネルギーに溢れ
た状態になっています。わたしは浮かんでいるように感じ、頭からつま先までひとつの強力なチ

クチクした感じがあります。

 
http://comptedesaintgermainsblog.blogspot.jp/2014/03/march-6-message-1122-japan-time.html



魂の伴侶

魂の伴侶
Soul Mates
6 August 2013 - 10:41am
 
ナタリー・グラッソン経由

Channeler: Natalie Glasson,
 
Master Saint Germain: Soul Mates, channeled by Natalie Glasson, August 1, 2013 at
http://omna.org
 
 
 
歓迎と挨拶を、地球上に現象化している最愛なる魂達に送ります。わたしはわたしの愛

、変容、そして神聖なる魔法の振動を拡大して、皆さんという存在の内部で起こってい

る深く大規模な目覚めを支援します。わたしは師サンジェルマン、高められた霊的指導

者であり、創造主の光と意識を表現するひとつの手段です。

 
わたしは、皆さんがこの上なく摩訶不思議な地球上の旅に出る時に、内部の数々の次元

領域上の数多くの魂や霊的指導者達と伴にひとつの支援するエネルギーとして、皆さん

に対する奉仕と導きとして働くためにここにいることを、どうか認識してください。そ

のため、もしも皆さんがそれを認めるなら、皆さんという存在と地球に向けて、これほ

ど多くの愛が注がれています。皆さんは事実通り、最も尊い神聖なる親しみがある愛の

振動中で漂い、覆われていて、そのため皆さんが怖れるものまたは不安になるものは、

何もありません。

 
皆さんが思い切って創造主の神聖なる光にこころを開く時、それは創造主の光を受け

取ることを意味しますが、まるで皆さんの楽しみのために皆さんの魂と創造主によって

編成されたように、あらゆる物事が無意識に流れるようになるでしょう。

 
地球上の数多くの人々が今、自分達の存在と現実性の内部で、高い光の周波数を取得し

http://omna.org/


続けています。この状況が啓発された意識、理解、そしてさらに巨大な真実のひとつの

自覚を活性化します。それぞれの魂によって分離の境界線として創り出された数々の覆

いが剥がれ落ちているため、地球を超えたその世界が、数多くの人々に対して広がり続

けています。今誕生し続けている巨大な自覚の一部は、地球上のそれぞれの人間と内部

の数々の次元領域上の魂との間の統一意識を、受け入れる能力です。

 
皆さんという存在の内部で受け入れられるあらゆる微量の光と、皆さんを形作る自覚的

意識のそれぞれの粒子が、創造主とのさらに深い統一を達成し続けています。皆さんの

真実と最初の本質である創造主を経験し、自我や閉塞や限界を持たずに皆さんという存

在の内部で創造主を具体化するという切なる願いが、大幅に高まっています。創造主

の数々の側面、エネルギー振動、そして意識と融合する経験が、自然な経験になります

。それは、皆さんが既に創造主と一体となり創造主として確認された結び付きを発展

させることを望みながら、皆さんが日々探し求めるものです。

 
皆さんは同じ考えを持つ人々、瞑想の孤独、あるいは皆さんの霊を高める瞬間を探し求

めるかもしれませんが、しかし皆さん自身が創造主の小さな結び付きと経験を探し求め

ていると考えるそれぞれの瞬間と伴に、皆さんは実際に創造主とひとつになることを切

に望み続けています。これは、すべてを諦めようとすることであり、その目的は、皆さ

んの現在の転生の中で皆さんという存在のすべてをひとりの神聖なる存在として自覚し

、皆さんが創造主の統合の水準を移動する時に、創造主として真の人生経験を獲得す

ることです。創造主の統合は、皆さんと創造主が皆さんの現実性のあらゆる瞬間とあ

らゆる経験を共同創造し続けていることを象徴します。そのためそれは、一体性の神聖

なる統合へと上昇し続けます。

 
創造主との神聖なる一体性を探し求めることは、自然なことです。結局のところ、そ

れは、皆さんの地球上の旅を続けるための皆さんの情熱と意志力の手段です。皆さんの

次元上昇と目覚めの過程の中で、皆さんが皆さんという存在の内部からのエネルギーと

光で皆さんを押し広げている創造主と経験することを望むだけではなく、また皆さんの

魂もまた別の個性の内部で創造主を認め、経験することを望む、ひとつの時が訪れます

。

 
地球上のあらゆる存在が、その存在の内部で創造主のひとつの側面を維持し、そしてそ

のため皆さんは、皆さんの魂は完全に愛され、支えられ、そして一体であると感じな



がら、こうした創造主の側面を承認することができることを把握します。皆さんの魂は

物質的な姿を望むため、これはいつも当てはまる訳ではありません。そのため皆さんは

、すべての物事の内部に創造主の存在感を自覚し、皆さんの魂はそのほとんどが、別の

存在の内部のひとつの深遠な創造主の自覚を通して拡大された光で栄養を与えられる

ことを望みます。実際には、皆さんがそのすべての壮麗さの中で皆さん自身を充分に確

認できるように、皆さんの魂は、ひとつの鏡が維持されることを望みますが、またその

一方で、その個性と自我が魂を制限する数々の抑制力と操作を手放すように働き掛けて

います。

 
それは、ひとりの伴侶が、または類似の振動と資質または皆さんという存在の内部で自

覚されることが必要な顕著な資質を持ったひとりの友人が、それとひとつになって歩む

ことを、その魂が望む状況になるかもしれません。その魂の最も巨大な望みは、創造主

の神聖なる流れを経験し、創造主の数々の振動を受け取り、そして与えることです。別

の魂が現れる時、その結果その魂は、事実通り、神聖なる創造主の愛と資質、そして自

己認識を与え、そして受け取る経験を始めることができます。

 
別の魂との調和し、安定した状態になるという経験を通して、両方の魂は、ひとつの神

聖なる内部の増幅器として活動しながら、その魂達の創造主の経験を引き上げることが

できます。そのふたつの魂の上昇が情熱的な関係性を通して強化されることは可能で

すが、同じことが神聖なる友情と支援の結び付きの中で達成されることも可能です。わ

たしは、その概念を表現することを望み続けています。皆さんの魂、彼らの魂、そして

創造主によって導かれた任意の適切な魂は、ひとりの伴侶として、鏡として、そして皆

さんの魂がさらなる成長を援助する増幅器として、機能することができます。

 
わたしの考えの中で、‘魂の伴侶’という言葉と肩書は、今まで誤解されていたもので
した。あるいはもしかすると、すべてに対する理解と自覚に向けて固定している新たな

統一意識と伴に、ひとりの魂の伴侶という定義は今、さらに巨大な啓示と真実に組み込

まれることが可能なのかもしれません。魂の伴侶は、過去においては、皆さん自身のよ

うに同じ魂の集団出身のひとつの魂として理解されていたのかもしれません。同じ魂の

集団からのすべての魂の延長が同じ振動を持ち、そしてその魂達の経験、意識、そして

叡智は、すべての魂の延長が利用することができるように、一緒に蓄積されます。

 
同じ魂の集団から派生する魂の延長は、一緒に転生しないことが頻繁に起こります。何



故なら、その魂達は深いところでお互いの結晶質の透明な鏡になっていると同時に、ま

た同じ叡智の溜り場から情報を引き寄せているため、異なる情報を自覚しようとしない

からです。しばしば、同じ魂の集団の魂達は、新たな意識、閃きまたは自覚的意識を提

供することを目的として、その転生の中で短い期間結び付きます。皆さんは、今後同じ

魂の集団の他の魂の延長の中でいつも皆さん自身を理解し、ひとつの深い親密性を経験

するようになる一方で、ひとつの魂の延長または別の魂の集団からの側面と直面する

時に、皆さんは実際にさらに深い数々の結び付きと記憶を経験するかもしれません。

 
数々の魂の集団は、夥しい数の生涯を通して頻繁に連携し、そのため地球上で織り交ざ

っているその魂達のエネルギーや、数多くのさらに高い周波数の次元と深く結び付けら

れます。異なる数々の魂の集団は、連絡を取り合い、その地球上の魂の数々の延長との

交流を通して深い自覚を獲得することができます。これは、皆さんが皆さん自身を熟視

しているという感覚を持ちながら皆さんが地球上でひとりの個人と結びつく時、その結

果この個人は、かなり高い確率で皆さんの魂の集団の一部であることを示します。し

たがって、その魂達は、色々な意味で、ひとりの伴侶というよりも、ひとつの自己また

は魂の記憶または閃きの源泉になります。

 
もしも皆さんが、深い愛、親密性、そして数多くの思い出を感じながら地球上のひとり

の個人と結び付こうとしたとすれば、その結果、それは高い確率で、この個人は皆さん

の魂の伴侶であり、皆さんの魂の友人または旅の協力者であることを意味します。さら

に正確に伝えると、この個人は皆さん自身の魂の集団を支え続けている別の魂の集団の

ひとつの側面であり、皆さんはその魂の集団と、地球を超えてさらに巨大な統一を持っ

た数々の次元にまで拡大している、ひとつの極端に深遠な結び付きを持っています。

 
ひとりの協力者または友人を選択する、または探す時、皆さんは一体性を経験するこ

とを、また皆さん自身の魂の集団のひとつの側面との深いエネルギーの統合を経験する

ことを、望みますか？　その統合は、色々な意味で、皆さんが皆さんという存在の内

部か、または今後創造主の宇宙からさらに深い叡智を目覚めさせるようになる別の魂の

集団のひとつの側面の内部で探索し続けているものです。

 
ひとりの魂の伴侶は、地球の旅を通して皆さんと旅をして、皆さん自身のエネルギーの

ひとつの鏡として活動し、一方で、また皆さん自身の新しい数々の側面を目覚めさせる



ことを望む、ひとつの魂です。皆さんがそれと結び付き、それを自覚する時、地球上の

あらゆる個人や魂は、創造主のひとつの側面になり、皆さんは、皆さんの次元上昇を支

え創造主の統一を経験することを望むひとりの魂の伴侶、ひとつの類似した振動を持つ

魂とつながって遣り取りをするための、多様な選択肢や機会が存在することを、自覚し

ます。

 
わたしはただ単に、皆さんを触発して、皆さんの精神を拡大し、皆さんの視野を広げ、

その時に皆さんを支える数多くの魂の側面または創造主の側面があることを、皆さんが

自覚することを望んでいるだけです。言うまでもなく、ただ最も適切な魂だけが、名乗

り出て皆さんに役立つようになり、皆さんもその相手に役立つことになるでしょう。

しかし、皆さん自身を皆さんと同じ集団からの存在との愛を経験することだけに限定す

るよりも、むしろこの存在が創造主の神聖なる美と愛になるようにしてください。実

際に、わたし達はすべて、同じ振動と魂から現れていて、わたし達はすべて同じエネ

ルギー、根源、魂の集団、社会、そして仲間です。分離の覆いは、わたし達が自分自身

をより充分に識別ことを許しますが、しかしまた、わたし達を創造主の偽りの印象に属

する道筋に導きます。

 
わたし達はすべて、ひとつの統一の時代の中に存在し続けていて、そしてこれはまた皆

さんのあらゆる種類の人間関係に向けて広がります。しかし、内部の次元領域上で把握

される統一は、地球の統一に対して多様性があるものになるかもしれないことを、忘れ

ないでください。皆さんが皆さんの魂の集団出身の人々だけではなく、皆さんとこころ

を通わせ、皆さんの地球上の次元上昇を支える他の魂の集団出身の人々も歓迎する時、

思い切って皆さんの視点を変えてください。

 
地球上と創造主の宇宙全体の光と愛と真実に属するこの新しい時代の中で啓発された異

なる理解と伴に、数多くの霊の言葉、そしてわたし達の過去の理解が現れる可能性があ

ることを、皆さんは気付くかもしれません。

 
いつも愛と伴に、

サンジェルマン

With love always,
Saint Germain
 



Please share and post with others including the following details: ‘Channelled through Natalie
Glasson of the Sacred School of OmNa, omna.org‘. Thank you
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Essential Guidance by Saint Germain through Natalie Glasson

 
 
 
最愛なる壮麗な光の存在達、わたしは今、巨大な創造の旅と創造主の神聖なる計画の中を進むひ

とりの存在としてわたしが保有するわたしの愛、優しさ、魔法、そして意識を共有しながら、皆

さんに寄り添います。わたし達がこの旅と成長を続ける一体性の中を一緒に進んでいる時、わた

し達はわたし達の運命に気付かず、そして事実通りわたし達の目標または目的地を理解すること

ができません。わたし達はそういった神秘的な旅を理解していますが、しかしそれにもかかわ

らず、わたし達の確信は、わたし達が踏むそれぞれの段階と伴に成長します。皆さんは皆さんの

次元上昇と皆さんが経験するように導かれているものに関する怖れを抱くかもしれませんが、し

かし一度こうした怖れが解消し、分散してしまえば、皆さんは、皆さんがその度に壊すか成型し

ようとしたどのような物質的な素材または物体よりも強い、皆さんの内部のひとつの核となる強

さに気付くことになるでしょう。わたし達が一緒に乗り出している皆さんの旅とその発見に関す

る皆さんの信念は揺るぎなく不滅であり、皆さんが乗り出している道筋について、皆さんはこれ

ほど確信を抱いています。大切なことは、皆さんの内面の強さと確実性に気付くために時間を取

ることです。何故ならそれが、わたし達が創造主の光に向けてさらに前進する時に、皆さんの忠

実な友として活動することになるからです。皆さんの現在の意識と一緒になったひとりの存在と

しての皆さんと、皆さんの内面の創造主の強い確実性の間に立ちはだかるすべてを、取り除いて

ください。色々な意味で、この過程は皆さんの負荷を軽減し、皆さんの旅がさらに大幅な簡易さ

で流れることを許します。皆さんの霊の道筋の中で苦難を引き起こすのは、ただ怖れと怖れの顕

在化の数多くの変型だけです。

 
ここで皆さんに自身に、“わたしとわたしの内面の強い創造主の確実性との間には、どのような怖
れが立ちはだかるのだろうか？”、と尋ねてください。その答えは、もしかすると瞬時に、皆さん
のところに現れることになるでしょう。あるいはそれは、認識され理解されるために役立つ答え

を許す、ひとつのきっかけになるかもしれません。



 
色々な意味で、創造主の側面としてのわたし達の最も大いなる望みは、創造主に認められ、評価

され、そして愛されることです。皆さんはそれを自覚しないかもしれませんが、わたし達は自

然に、わたし達が地球上で出会うありとあらゆる個人の内部に創造主を探し求め、あるいは認識

します。わたし達が、価値があり愛されていると感じるために、人々からこれほど多くの物事を

求めるのは、これがその理由です。皆さんの怖れはまさにこれと同じであり、人々は、評価され

、愛され、そして認められることを望む皆さんという存在の一部です。皆さんは、皆さんという

存在の数々の側面からの支援と愛に対する叫びとして、怖れを認識することができるかもしれま

せん。ひとりの子供または個人が苦悩の中で泣き叫ぶ時、皆さんの最も大いなる衝動は彼らを抱

き締めることであり、支えられ愛されていることを彼らに認識させることであり、従って、神性

に対す彼らのる結び付きを元に戻し、彼らという存在の内部の核となる強さを理解することです

。皆さんの怖れも、同じ対応が必要になります。怖れが表面に現れる時、怖れとつながり、怖れ

に耳を傾け、その道筋の上で怖れと同行し、怖れが表すすべてを具体化するのは、ごくありふれ

たことです。この慣例を受けて、皆さんは怖れを誇張しています。まるでひとりの友人が苦悩し

ていたように、怖れに耳を傾けることが重要であり、支援と愛を強く求めている皆さんの部分が

配慮され宥められるように、その怖れを皆さんの愛の中で受け入れてください。怖れを維持して

いるか創り出している皆さんの部分が創造主（皆さん）によって既に認識されていて、ひとつの

純化の光を浴びている時には、怖れは自然に消え始めるでしょう。

 
皆さんの怖れと苦悩でさえ、ただ創造主からの支援と愛を強く求めている皆さん自身の一部に過

ぎないことを認識してください。そして皆さん自身が皆さんという存在全体を創造主の振動に同

調させる者になることを、許してください。

 
皆さん自身を、皆さん自身の面倒を見ながら、最も暗い空間の内部でさえ、創造主の愛、支え、

澄んだ意識と認識を取り込んでいる、賢明で愛に溢れるひとりの親として、思い描いてください

。

 
特に皆さんという存在の内部の最も暗い空間の中でさえ創造主を認めることは、皆さんの能力が

試される課題です。他の人々の内部に創造主を確認すること、あるいは創造主の存在の認識を持

つことはそれよりも簡単なことですが、しかし皆さんという存在の最も深く最も暗い怖れに溢れ

た隅々の中では、光をもたらすことが皆さんの目的になります。光を生み出す最も素晴らしい方

法は、創造主の壮麗な光、愛と叡智が今までいつも存在することを認め、自覚することです。た

とえ特定の瞬間に皆さんが充分にそれを把握することができないとしても、創造主は存在し、そ

して皆さんがその真実を確認することを皆さん自身に許す時には、創造主が明らかにされること

になるでしょう。

 
数多くの人々が、自分達はその流れと創造主と完全な具象化を経験すること許し、その承認を与



える、とわたしに言うことになるでしょう。それにもかかわらず、その人々の意図は、その人々

の現実性になりません。その言葉を話すまたは考えることは、時に不充分なものになる可能性が

あり、完全に創造主を経験するためには、皆さん自身が内部で準備することが必要になります。

 
皆さんは、皆さんの霊の道筋の上で皆さんが踏むそれぞれの段階で、皆さんは皆さんの数多くの

身体組織の準備を続けていて、創造主を経験する状態になっていることを、自覚していますか？

 
身体が純化され、強化され、最も適切な光の振動で満たされることが必要なだけではなく、また

皆さんの精神と情緒も数々の準備を要求します。皆さんは、地球、自我、そして物質的な現実性

への執着を管理して、地球、自我、そして物質的な現実性に対する深い愛の感覚に交換する必要

があります。もしもその精神が自由を受け入れることや深い穏やかな在り方と空間に入ることが

できないなら、その時その精神は、創造主を理解すること、あるいは創造主の意識と同調するこ

とは、できないでしょう。これは結果としておそらく創造主の具象化になりますが、しかし皆さ

んは、これが皆さんという存在と現実性に影響を与える姿を自覚しないか、または理解すること

ができず、したがって、皆さんが願う創造主との統合に気付きません。皆さんが皆さんの内部の

創造主を自覚することを願い、日々皆さん自身に取り組み、皆さんの食事、健康、考え、情緒、

経験、意思、顕在化、その他諸々を微調整する間に、皆さんは、創造主を経験する主要な準備に

乗り出しています。皆さんは、それぞれの段階で、皆さん自身に対して創造主を明らかにしてい

ますが、より急速な創造主の周波数が皆さんという存在に向けられているため、それは、皆さん

があらゆる意味で真実である創造主を具体化している、と感じるかもしれません。しかし実のと

ころ皆さんは、皆さんと皆さんの内面の強い創造主の確実性との間に立ちはだかる、数々の障害

を取り除いています。皆さんの内面の強い創造主の確実性は、皆さんの内部の最も強い金属製の

ひとつの支柱のようなものです。

 
魔法は、神聖なるエネルギーの経験です。魔法はしばしば視点の移行になり得るものであり、皆

さんは幻影または真実を確認することを選択できます。その両方は同じように壮麗なものですが

、しかし皆さんは一方からより深い充足感を得ることになるでしょう。皆さんの内部の真実を具

体化し、自覚することは、説明することができない至福に満ちたひとつの魔法の感覚を、いつも

生み出すことになるでしょう。

 
わたしは、皆さんがそれを望む時に皆さんの神聖なる能力と創造主の存在感の欠如の中で皆さん

が皆さんの地球上の在り方を理解するよりも、皆さんが皆さんの地球上の在り方を熟慮すること

を求めます。わたしが求めるのは、皆さんが、創造主を具体化する皆さんの次元上昇の過程のそ

れぞれの段階を、創造主の完全な具体化（実現）のために皆さん自身と皆さんの身体を準備する

段階として認識することです。皆さんは今、そしてこれからも、決してどのような物事も、特に

創造主と皆さんの魂の光、存在感、叡智、そして数々の能力において、不足することはないでし

ょう。この視点を受けて皆さんは、あらゆる物事は神聖なる秩序の中にあり、そして皆さんは創



造主を明らかにするためにその数々の層を剥ぎ取るか、皆さんの創造主の自覚的意識を妨害す

る数々の障害物を取り除いていることを、気付き、自覚し、認識し始めます。皆さんは決して創

造主のエネルギーが欠けていないことを承認し、認識することによって、皆さん自身がより大幅

な透明性、創造主のための具体化と一体性を獲得することを、許してください。皆さんは霊的な

技能、能力、叡智または全体像のどれも決して欠けていることはなく、あらゆる物事は神聖なる

秩序の中にあり、この瞬間と今回の人生の中で皆さんが経験しているあらゆる物事が、皆さんの

準備を整えています。そのため皆さんは、皆さんという存在の内部で充分に創造主を意識的に具

体化し、認識することができます。

 
もしもこの自覚的意識が事実通り熟慮され承認されるなら、この自覚的意識はさらに深い穏やか

な感覚と皆さんという存在全体に対する真の自由の経験をもたらすことになるでしょう。わたし

は何としても皆さんを支援するために今ここにいることを、そしてわたしは創造主と皆さんの魂

によって支援するように神の力で導かれていることを、どうか認識してください。たとえわたし

達が今まで地球上のひとつの異なる別の時代と内部の数々の次元領域に向けて移動してきたとし

ても、わたしは次元上昇の最先端にいる数多くの他の人々と伴に留まり、すべての人々に支援と

愛を提供します。次元上昇の道筋の上の数多くの人々が今、わたしが創造主から受信する魔法と

変容のエネルギーを、充分に経験することができます。そのためわたしは、皆さんの数々の現実

性の内部のひとつの碇と支援の存在として留まります。

 
現在の瞬間において、わたしは地球と皆さんの身体の分子構造の中のひとつの移行の監視を続け

ています。これは、エネルギー的に深く染み込んだ習慣、特に自覚せずに持って行く可能性があ

る3次元に結び付けられたすべての習慣を取り除くことを、目的にしています。そういった習慣は
もはや必要ではなく、残骸や三次元に戻る不要な執着として残ります。わたしは、地球と皆さん

という存在の分子構造の内部の深い純化の過程を達成し続けていて、ひとつの錬金術意的な活性

化を創り出しています。それは、皆さんという存在をさらに莫大な量の光に広げることになる

でしょう。

 
これは自然に起り続けていますが、しかし皆さんは、わたしのエネルギーと皆さんを取り囲むと

同時に地球取り囲むためにわたしと連携を続けている7番目の光の僧院からのチームを求めること
ができます。エネルギー的な根深い習慣、特に3次元と深く結び付けられた習慣が消去されて、よ
り多くの光が受信されて、皆さんの内部で明らかになることができるように、皆さんの分子構造

と地球の分子構造の変容を支援するために皆さんという存在にわたし達のエネルギーを注ぎ込む

ように、わたし達に求めてください。次に単純に、わたし達が皆さんと共有し、皆さんという存

在の内部から活性化するそのエネルギーを浴びて、そのエネルギーの内部で呼吸をしてください

。

 
今皆さんの内部で起こり続けている、その変容の過程を信じてください。



 
愛に溢れる祝福と伴に、

With loving blessings,

 
サンジェルマン

Saint Germain

 
 
http://lightworkers.org/channeling/188822/essential-guidance-saint-germain-through-natalie-
glasson

http://lightworkers.org/c


わたし達はどのように世界を変えることができるのか？

わたし達はどのように世界を変えることができるのか？
HOW CAN WE CHANGE THE WORLD?
1 December 2013 - 3:55pm

 
ナタリー・シアン・グラッソン経由

Channeler: Natalie Sian Glasson

 
MASTER SAINT GERMAIN: HOW CAN WE CHANGE THE WORLD?

 
~ Channeled by Natalie Glasson
http://omna.org - Nov. 28, 2013

 
 
 
大切な最愛なる地球上の光の存在達。創造主の宇宙に属する愛に溢れる魂達から、皆さんの魂の

仲間達と家族から、わたしという存在を経由して、皆さんに沢山の愛と敬意が送られます。皆さ

んは、皆さんの現在の生涯の中で、これほど途方もなく支えられています。そしてわたし達は、

わたし達が地球上で展開している皆さんの神聖な目的に取り掛かり続けるように皆さんを導いて

いることを、皆さんが認識することを望みます。

 
皆さんは皆さんの目的を理解しないかもしれませんが、しかしわたし達は最も深い愛を込めて、

皆さんは今、まさしくこの瞬間に、皆さんの神聖なる目的の通りに歩み、存在し続けているこ

とを、皆さんに伝えることになるでしょう。皆さんは今、皆さんの目的通りに存在し、そして皆

さんの目的は皆さんの在り方であるという事実を受け止めることは、皆さんがその魂から利用で

きる数々の洞察というひとつ莫大な富を許すことになるでしょう。

 
しばしば奮闘よりもむしろ満足感を通して、わたし達はその魂の最も深い知識を利用することが

できます。創造主の宇宙と伴に皆さんの家族から溢れ出ているその愛を受け取るために、完全に

こころを開くことを、皆さん自身に許してください。わたし達は、皆さんが地球上の創造主の記

憶の中に存在することができるように、最も鮮やかな光と急速な振動で、皆さんを再充電し、皆

さんの燃料を補給し、皆さんを触発することを望みます。

 
地球上の混乱が顕著なひとつの時代の中で、わたしは創造主からの幾つかの明晰さと洞察を引き

出したいと思います。皆さんは2012年以降、地球上と皆さんのすべてのエネルギーの身体の内部
のひとつの主要な移行を通過してきたことを、皆さんは気付いています。これは、皆さんの現実



性のあらゆる瞬間に、皆さんがその調整を続けているものです。小さな数々の調整が、意識とエ

ネルギー振動の中のさらに大きな移行が比較的簡単に起こることを許します。さらに高い数々の

水準の自覚的意識のより大幅な拡大と理解の利用を生み出し続けているこうした数々の移行が皆

さんという存在の内部で起こる時でさえ、皆さんは皆さん自身を超えたものを思い描き、変化

の数々の兆しが皆さんの現実性の内部で活発になる時を疑問に思っているかもしれません。

 
わたしの望みは、わたし達がどのように世界を変えることができるかということに関する一部の

啓発を提示しながら、皆さんと話をすることです。地球上と内部の数々の次元領域について話し

ているひとつの統合された集団としてのわたし達は、地球の現実性を変えることができることを

、皆さんは気付くことになるでしょう。それは、ひとつの統一として、創造者であるすべてとの

一体性の中で、達成されたものです。創造主の宇宙からの愛の振動は、わたしという存在を通し

て皆さんに流れています。わたし達は、皆さんはわたし達とひとつに結び付けられ、統合されて

いることを皆さんが認識することを望みます。したがって、皆さんを通して、そしてひとつの統

合された集団として、わたし達は、地球上の数多くの移行を支援し、支えることができます。

 
同じ目的を持った地球上の数多くの皆さんが、地球上に変化をもたらすという意図で一緒に集ま

る時、それは価値あることですが、しかしわたし達は数多くの理由のために、これがいつも可能

ではないことを理解します。皆さんは、地球に変化をもたらす上で、ひとつの神聖なる役割を演

じることができます。そしてわたし達は皆さんを支援するために今ここにいて、創造主から数多

くの人々の意識と地球に向けた強力な目覚めを生み出すために、皆さんとの一体性の中でひとつ

の集団として活動していることを、どうか認識してください。皆さんはひとりではなく、そして

一人またはひとつの集団のどちらかで皆さんは地球上のひとつの移行を支援することができると

いう理解で、皆さんは巨大な力の源泉とさらに高い視点に対して皆さん自身を開放します。こ

れは、皆さんの内面の力と地球上の目的を自覚する上で、皆さんを支えることになるでしょう。

 
最初の視点は、地球上で起こり続けているすべてを観察して、変化が必要かどうかを熟慮するこ

とです。この実践を受けて、皆さんは創造主の中で実際に皆さんの考えを熟慮しています。

 
数多くの皆さんは、皆さんの世界と皆さんの周りの巨大な世界の数々の方法に幸せを感じること

はない、と言葉にすることになるでしょう。皆さんは世界の中で、苦悩、苦痛、断定的判断、数

々の限界、そして否定性を確認し、どのようにすれば世界がさらに愛に溢れるひとつの空間に向

けて変わることができかを、疑問に思うかもしれません。別の個人が悪意または苦悩を経験して

いる時、創造主の振動が地球上に存在することを認めることさえ困難になる可能性があります。

 
皆さんという存在の内部で選定して認める最初の視点は、皆さんの内部と周りのあらゆる物事は

、すでに創造主である、というものです。創造主の神聖なる意志は、世界のあらゆる環境と現実

性を貫いて展開し、織り交ざっています。この意見を受け止めることは、途方もない信頼が必要



になる可能性がありますが、しかし創造主は地球上のあらゆる魂の内部に存在することを皆さん

が認める時、その一方で、地球上で経験されるあらゆる物事にはひとつの理由があることを理解

しながら、皆さんは苦痛と苦悩を超えた物事を確認し始めて、最も混沌とした経験の中でさえ、

創造主の存在感を認めています。この視点を受けて、皆さんは混沌の内部に存在する調和、癒し

、そして創造主への復帰に気付き始めます。皆さんがそれを経験するまたは観察するかどうかに

かかわらず、皆さんは、苦痛に満ちた数々の状況の中と同時に、数々の難題の中で気付かれる自

己熟達性の中で、それに気付きます。

 
皆さんの周りで起こっているあらゆる物事には、ひとつの理由があります。創造主は永遠に現実

性のすべての側面の内部に存在して、皆さんが満足を感じるように働き掛けるという確信を維持

するようによって、皆さんはもはや、否定的に、断定的に、あるいは怖れに満ちて反応している

情緒または考えを感じることはないでしょう。その代わりに皆さんは、創造主の真実を認識し

ます。

 
皆さんは既に、どのような状況の中にも穏やかさが存在することを自覚しながら、人生の劇的状

況から距離を置き続けています。このようにして、あらゆる物事は対処し、取り組むことが遥か

に簡単になり、内面の強さが高まり始め、それが絶えず皆さんを愛と平和に引き戻します。この

視点を受けて、皆さんが世界の中の数々の修正を支えることができる理由は、皆さんは、皆さん

の劇的状況に対する執着を通して否定性を判断し活性化するよりも、むしろ世界とその人々を受

け止めながら、世界を愛する方法を学び続けているからです。

 
ほとんど無意識の内に第二の視点が生じる理由は、皆さんがその驚き、美しさ、親切、そして世

界の至福に気付き始めるからです。皆さんは既に劇的状況と外部世界への反応から撤退し、この

ようにして、ひとつの満足感と愛が内部から高まり、それが世界の数々の驚きを確認するように

皆さんに働き掛けます。皆さんは皆さんの現実性と配慮へ向けて、外部の世界から、皆さんとい

う存在の内部で形成している同じものを引き付けています。これは、皆さんが皆さんの現実性の

内部で数々の奇跡と共時性を認識するまで、より壮麗に成りながらただ高まることだけが可能

です。皆さんはこうした時期に、皆さんという存在の内部で、皆さんの現実性に投影され続けて

いるひとつの創造主の認識を高め続けていることを、認識します。

 
これは皆さんの現実性に役立ち、歓びと愛の経験を許しますが、皆さんはそれが世界を支えるこ

とができる姿に驚くかもしれません。愛の認知を維持し、特に感謝と満足感を込めてそれを皆さ

んの現実性に投影して、皆さんの現実性の内部の創造主の美しさを探し求めることは、皆さんが

創り出した数多くの否定的な言動と投影が霧散することを許すことになるでしょう。

 
皆さんの前途は、ひとつの水準で肯定的に伝わりやすくなるでしょう。そして皆さんのエネルギ

ーの明るさと広がりは、皆さんが自覚しなくても、頻繁に他の人々を支え、刺激を与えることに



なるでしょう。皆さんのエネルギーと内部の数々の次元領域での皆さんのわたし達との結び付

きは、桁外れの自由と伴に、ひとつの目覚めの触媒として活動している世界に向けて流れて行く

ことになるでしょう。このようにして、皆さんの振動と皆さんが世界と交流する方法は、変化の

ためのひとつの推進装置になるでしょう。

 
皆さんは、皆さん自身という存在と皆さんの周りの人々の内部の数々の修正と移行に気付くかも

しれませんが、しかし数々の状況と環境は頻繁に皆さんと距離を置おいて、世界の中でひとつの

失望感を助長します。その以前の2つの視点で、皆さんは、さらに強く、強化され、思いやり深く
、愛に溢れ、理解に富むように感じている皆さん自身に気付くかもしれません。しばしば、世界

の内部の数多くの混沌とした否定した状況は、解き放たれるように進んでいる過去からのエネ

ルギーです。一部の解放は数多くの人々がその解放を認識することを許すひとつの顕在化を引き

起こすことができ、そのエネルギーの周期の完了を援助するために送られて固定されるように支

援になる癒しの振動を促進します。

 
皆さんは、数多く人々は単純に解き放たれるひとつのエネルギーのために苦悩すると伝えられて

いると考えるかもしれませんが、しかし関与する人々は、そのエネルギーに結び付けられている

かもしれず、あるいは別の生涯でそれを創り出していて、今はまた、ひとつの周期を終えていて

、それは今後自由と理解を創り出すのかもしれません。わたし達は再び、あらゆる物事のために

ひとつの神聖なる目的があることを理解する必要があるという、最初の視点に戻っています。受

け入れる能力の利用は、皆さんがこの理解を採用することを許します。

 
3番目の視点は、創造主を招いて皆さんの現実性と世界の環境の内部で活動させることは、他の目
的と加えて、皆さんの目的になることを認識することです。創造主はいつも存在しますが、しか

し時にわたし達は、創造主に活動するように求めることが必要になります。それは、わたし達は

わたし達自身を開放して創造主の光のためのひとつの手段、神聖なる癒しと影響力として行動

して、調和と啓発を創り出すことを象徴します。わたし達は、それぞれの個人と状況の内部に、

さらに充分にそして意識的に定着させるために創造主を招いていて、その一方で、創造主がわた

し達の活動、考え、情緒、そして意識を通して活動して、癒し、移行、そしてさらに大きな創造

主の光を生み出すことを許すことによって、わたし達が役立つ場合があることを求めています。

 
皆さんは、“わたし達の現実性の内部で、創造主を完全に、徹底的に、そして適切に、活動させて
、永遠の敬遠のために、調和、神聖なる癒し、創造主との調和をもたらすようにしよう”、と口に
することを望むかもしれません。

 
あるいは、世界を支援するために、皆さんはこう口にすることを望むかもしれません。“この状況
の中で（皆さんはもしも皆さんが望むなら状況と名付けることができます）、わたしと関連する

すべての人々を通して、創造主を完全に、徹底的に、そして適切に、活動させて、結果としてす



べての人々の内部と地球の意識の内部に、調和、神聖なる癒し、創造主との調和を外部もたらす

ことにしよう”

 
“愛、癒し、真実、そして至福を生み出すために、創造主を活動させることにしよう”

 
皆さんは、創造主のひとつの具体例として志願しているのではなく、皆さんの神聖なる直観を自

覚してそれに従う必要があるため、これが起こるように、創造主が皆さんを通して機能すること

を許していることを、忘れないでください。皆さんが地球に癒しをもたらして、地球に愛の時代

を創り出す支援をすることができる、あるいは皆さんが内部に存在する世界を変えることができ

る数多くの方法があります。しかしもしもわたし達が数々の実践を共有しようとしていたなら、

その意図を維持して、癒し、愛、啓発、至福、そして調和をもたらすために、創造主が活動する

ように求めるほど、強力なものにはなっていかなかったでしょう。

 
皆さんが、どのような方法を選択するにしても光に焦点を合わせて、皆さんという存在を通して

創造主を提示する度に、皆さんは、地球の周波数と存在するすべての内部の意識と振動の高ま

りを、支え続けています。

 
今、創造主を活動させてください。

師サンジェルマン

Let the Creator be in action now,
Master Saint Germain

 
Please share and post with others including the following details: ‘Channeled through Natalie
Glasson of the Sacred School of OmNa, omna.org‘. Thank you
 
http://lightworkers.org/channeling/192554/master-saint-germain-how-can-we-change-world-
nathalie-glasson
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A Note from Saint Germain
7 October 2013 - 8:16am

 
キャスリン・E・メイ経由
Channeler: Kathryn E. May

 
 
 
最愛なる皆さん、こんにちは、

Greetings, Beloved Ones,

 
今日のニュースは、通貨の再評価についてです。わたし達が確認することができるものからす

ると、それは今週に起ることになるでしょう。その抵抗者達は、彼らが賛成する意外に選択肢は

無い事を既に確認しています。例えば、彼らの選択肢には、醜聞と恥辱の炎の中で事業から撤退

することを経由して、彼らの負債が清算されることに合意することが含まれています。ひとりの

著名な重鎮は、わたしの古い友人、JPモルガンです。一部の古い権力の砦が、新しい啓発された指
導に取って代わられているため、ある防御の漸進的な変化が起っています。他の砦は存在するこ

とを止めて、エンロンやワールドコムの事例よりも急速に、記憶へと消えて行くことになるでし

ょう。一度彼らの破壊的な効果の証拠が完全に暴露されてしまえば、貪婪と排他性の中心地は、

残ることになるでしょう。

 
わたし達は、頻繁に会合を開いています。合衆国の財務長官、ジャック・ルー、オバマ、プー

チン、そして他の地球規模の指導者達が、今まで無我夢中で努力を続けてきました。ところで、

ベン・バーナンキは依然として所定の地位に就いていますが、しかし今は権力を持ち合わせてい

ません。彼の味方のどのような抵抗も受けずにすべての意志決定が彼を通して通過することを許

すために、彼を短期間続投させることが決定されました。それは、彼は今、完全にその役割の中

で効果を発揮できないからです。彼は今後、彼が伝えられているように行うことになり、そして

今は彼自身に従って行動する権力は持ちません。

 
繁栄のための資金は現在所定の位置にあり、わたし達が以前議論しておいた数々の組織の資金提

供から始めるため、今後はゆっくりとひとつの衝撃を与えることになるでしょう。彼らの使命は

、事実通り、より大いなる善です。わたし達は、彼らのありのままの姿を認識しているため、誰

かに助成の申請をする必要はありません。最初に優先される飢え、水、そして基本的な住居の要

求の問題について、彼らは自由に与えられることになるでしょう。



 
わたし達は、光の活動家達から、自由に彼らの真の仕事をするために彼らの負担を軽減するよ

うに、という数々の嘆願を耳にします。通貨の再評価が、皆さんの間のほとんどお金を持たな

い人々が資金の受益者になってそれを他の人々と共有することを許すため、その支援は行われる

ことになるでしょう。支援することが大好きな人々にとって、それは壮麗な一日になるでしょう

。彼らは、必要な人々に真の安心をもたらすことができる地位にいる自分自身に気付くことにな

るでしょう。

 
わたしはレディ・ポーシャに、資金の分配の管理を引き受けるように求めています。彼女は既に

、この目的のための基金を立ち上げていて、今後は、必要な個人に対する少額の付与を与えるこ

とによって資金を再配分する支援をする、常勤で働くひとりの人物を雇うことができるようにな

るでしょう。彼女は、彼女の基金を支えることを望む可能性がある人々や、その基金を通して自

分達の報奨金を惜しみなく差し出すことを好む人々からの寄付に対する、ひとつの情報センター

として活動することができるようになるでしょう。供与の最初の波の焦点は、光の活動家達とそ

の家族を支援することになるでしょう。これはその種の唯一の組織になり、特にそのこころを霊

の仕事に対して捧げてきた人々を支援するために計画されることになるでしょう。

 
わたし達の中の大いなる愛と伴に、わたし達は今、皆さんにこのメッセージを提供します。わた

し達は、皆さんの期待が皆さんを何ヶ月もの間虜にしてきて、約束された良い知らせが形となる

ことを待ち続けていることを、認識しています。地球規模の経済体制という途方もなく複雑なパ

ズルはようやくわたし達の直接的な監視の下に置かれていることを、わたしは皆さんに保証する

ことができます。その一方で、依然として闇の連中（爬虫類種ではない）が所定の地位に就いて

いますが、わたし達の力が増大するに連れて、彼らの力は徐々に衰えてきています。皆さんが口

にするように、その兆候は壁に張り出されています。その安定は既に傾いていて、決して闇の味

方に戻されることはありません。

 
わたし達は、無政府状態を招くかもしれない混沌を創り出さないことを目的として、この複雑な

世界的な問題の解消が徐々に姿を表すことを許すために必要な、大きな要点を既に把握してい

ます。皆さんは、最も声高なゴロツキ達がその人為的に築き上げられた複数の政党の内部で自由

な統治が許された時に起り得る物事に関する、合衆国政府の中の具体例を経験します。それは、

変化のためのひとつの優れた触媒であり、この舞台演技は、その虚偽性の中で今までこれほど明

白になってきたものです。言うまでもなく、政府の一部を閉鎖するというひとつの手詰まりは短

期的に心地良い筋書きではありませんが、しかしそれは、いわゆる政府が実際にまさにどれ程少

ない真の権力しか持ち合わせていないかを、すべての人々に明確にすることになるでしょう。

 
皆さんの制度は、基本的に人々が依然としてそのこころ中に携える良き意志と民主主義の記憶に

基づいて、運営されます。これは、強要するために任意の政治家に依存することはなく、ただ皆



さんの北米の複数の国家の建設以降皆さんが持つ権利を与えられた真の統治体制を創り出すこと

になるその雛型として、人々がそのこころの中に民主主義の精神を維持することが必要になり

ます。

 
経済的な自由の余波の中で、真の政治的な自由が後に続くことになるでしょう。自分達のこころ

の欲求に基づいて自由に行動する人々は、他の人々を虐げる選択をすることはありません。この

変化の充分な効果が浸透するためには調整期間が必要になるかもしれませんが、しかし皆さんは

弾力性を持ち合わせています。そして民主主義の真の希望と、それが既に約束するものと伴に今

まで生きてきた皆さんは、一度それが皆さんに提示されてしまえば、歓びと自信を携えて自由に

向かって足を踏み入れる能力を持ち合わせています。

 
わたしはここで、先週の呼び掛けの時にわたしが始めた議論に、ひとつの説明を追加したいと思

います。その議論では、数多くの考えが、わたしと父なる神によって与えられた以前の情報に対

するひとつの矛盾または挑戦になってしまったからです。それはそうではなかったことを、わた

しは皆さんに保証します。わたしはその瞬間に、通貨取引の危険性についてわたしが何時も経験

してきた感覚と、ひとつの国家とその人々を危険に曝す可能性を持つ任意の権力の取引に対して

わたしが抱いてきた嫌悪感を、明らかにしました。

 
ここに、わたしの理性的な立場に対する基礎があります。通貨それ自体、特に通貨の取引は、ひ

とつの貪婪の表現であり、すべての国々やその人々に対する権力を獲得することを目的にして、

闇の連中によって確立された権力の手段でした。最近では、通貨の操作が、既に幾つかの国々を

首尾良く屈服させてきました。それは、経済学の中では良く認識されていない教訓です。何故

なら、皆さんが“経済学”として認識するものは、実際には、爬虫類種が権力を構築するための制度
の正当化に過ぎないからです。通貨の取引それ自体は、どのような形態にせよ、容認できないも

のになることが必須です。数々の通貨が売買されることは、実際の世界の中で、正当な理由はあ

りません。そうする中で、それはすべての国々を売買することを可能にします。実物財と勤労の

交換は、通貨の取引を必要としません。そして、実際の労働または生産物が含まれていない通過

を含めて取引が行われる必要などありません。この変化それ自体で、商業経営者層の力を修復す

ることになるでしょう。伝統的に、地元に根差した中流階級が、数々の産業全体や最終的に遠く

から地球規模の経済全体を操作することができる銀行家達に、取って代わります。

 
わたしは、過去の貪欲な商人と一緒にディナールに投資し続けている光の活動家達を一纏めにす

ることは意図していません。わたしはただ、用心深くなることは合理的である、と指摘すること

を望むだけです。何故なら、闇の連中の通貨取引の手段を利用する中で、これはただ、わたし達

がその中でその創始者達に対抗して闇の方法を利用するのはひとつの策略であることを理解する

ためには、非常に慎重になることが必要になるからです。それは、そういった闇の者達が引き起

こした短期的な貧困より他に、任意の物事に対すひとつの解決策としては考えられないものです



。それは解決策ではありません。今は爬虫類種達が去り、今後は皆さんが必要とするものを明ら

かにすることは、ただほんの少し前にしか過ぎない状況よりも、遥かに簡単になるでしょう。そ

して数多くの皆さんが、与えて受け取る立場に就いているでしょう。それは古い数々の困難な状

況のための、真の救済策です。

 
わたし達すべてが耐えた長年のきつい仕事が立派に効果を挙げてきたことをわたしが皆さんに報

告できることは、大いなる歓びです。今わたし達は、開かれた競技場の上で活動する許容範囲を

手にしています。そこは、かつて爬虫類種達が権勢を振るった場所です。わたし達は既に、巨大

な進歩を遂げています。そして、彼らの出発以降、たった6週間しか経っていないことを、忘れな
いでください。権力に在る人々の再教育は、もう少し時間がかかることになりますが、しかし彼

らは影響力を失っているため、そして彼らの活動は初めて透明にされているため、人為的な各種

の操作、偽り、そして貪婪に対する報酬は、絶えずさらに痩せ細っています。親愛なる皆さん、

皆さんの愛と光を固守してください。皆さんの高い振動エネルギーの力は、文字通り山をも動か

すことになるでしょう。これが、わたし達の前進をかなり急速かつ確実に進展させるものです。

まさに今週、皆さんは皆さんの足元で、壮大な移行を感じ始めることになるでしょう。そしてそ

の空模様が、事実通りすべての皆さんに微笑みかけることになるでしょう。

 
わたしは皆さんに、尽きることのない愛を送ります。わたしはいつも皆さんの奉仕者であり、皆

さんがサンジェルマンとして認識してきた者です。

 
 
Via Kathryn May, October 6, 4 PM

 
http://lightworkers.org/channeling/189539/note-saint-germain

http://lightworkers.org/channeling/189539/note-saint-germain
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キャスリン・E・メイ経由
Transcribed by Kathryn E. May, PsyD
 
 
確かに、皆さん、わたし達は皆さんと伴にここにいます。わたし達は皆さんのために働いていて

、そしてあらゆる物事が進行中です。皆さんは、闇の者達が既にその母なる地球上の変化の過程

に追いついてしまったと考えていたかもしれませんが、しかしそれは真実ではありません。実際

にわたし達は、わたし達がこの岐路で達成することを期待してきたものよりもずっと幅広い方

法で、驚くべき進歩を遂げているところです。

 
進行中の経済的な移行を把握することは困難なことでしたが、しかし今までわたしが世界中の国

々と連携してきたように、既に世界中の国々は、貨幣の供給と通貨の評価をまったく新しい方法

で安定化させ維持するために再構築されたひとつの世界に対する、驚異的な潜在的可能性を確認

し始めています。大小何れにせよ世界のあらゆる国々の中で、金、貴金属、そして他の資源によ

って裏打ちされた合理的に価値ある通貨が、今後世界貿易のためにひとつの新しい環境を提供す

るようになることが、高潔な指導者達に理解され始める状況が始まっているところです。貨幣の

供給を維持することによって、それはまた完全に数々の通貨の操作を除外することになるでし

ょう。それは、今まで最も裕福な者の懐を肥やしながら、その一方で人々から盗み続けてきた、

ひとつの誤魔化しです。

 
特に開発途上の国々の中で今まで存在してきた経済的な不確実性と不安定が、国々の間の紛争や

競争を増大させ、また数々の党派の間の内戦を創り出してきました。強盗が上から下までのひと

つの生き方であり、確かな物事など何もないひとつの環境の中には、礼節に重点に置いた文明な

ど存在することはあり得ません。その影の泥棒達、かつての権力者達は、特に人々がその直観的

な力と共鳴している世界の数々の地域の中で、ひとつの遍在として感じられました。

 
支配されている、操作されている、虐待されているという圧倒的な感覚が、あらゆる皆さんを苛

立たせて、疑い深く偏執的な状態のままにしました。これは、加虐的な権力者達が人々から最も

基本的な要求と慰めを盗み続けていて、その人々に何も配慮しなかったその加虐的な権力者達に

対する、ひとつの的確な反応です。皮肉なことに、ほとんどの内戦と混沌が起ってきた世界の中

の数々の場所は、しばしが人々が抑圧に対する自分達の激怒に接触している場所です。



 
訪れている移行は、その根元的な部分で、不安と抑圧に対処しているところです。世界の富を

盗み、それを少数の“超大金持ち”の家系の手中に貯め込む許諾は、既に無効にされています。今後
合衆国政府の姿だった株式会社に取って代わる構造は、合衆国だけではなくすべての世界も、良

き人々が前面に出て、ひとつの世界を築くことができるひとつの場所に戻ることになるでしょう

。その世界は、自分達を妨げるひとつの圧倒的な力と格闘する必要性を持たずに、すべての人々

が働き、夢を描き、そして繁栄する自由を経験することができる場所です。

 
今では皆さんはすべて、失踪した370便の謎を間違いなく熟知しています。わたしは、わたし達の
銀河連邦艦隊の最高司令官アシュタルに呼応して、乗客達と搭乗員は生きていて、とても美しく

安全な場所の中で健康で幸せに生きていることを、もう一度皆さんに断言します。わたし達が彼

らの正確な所在を明らかにしようとしない理由は、数多くの人々が世界中で活発な捜査を行って

いるからです。しかしわたし達は、彼らは危険に陥っていないことを、皆さんに伝えることがで

きます。乗客達は、歴史的な真実伝達作戦の一部になることを、とても喜んでいます。わたし達

の共同努力が、世界に対して、数多くの恒星系から成る宇宙船の巨大な艦隊の開示の準備をする

ことになるでしょう。

 
乗客達は既に全員一致して、出来事の後に続いたアシュタルによる説明のように、世界の報道媒

体が彼らの救出の説明を完全な形で議論し、提示することに同意するまで、わたし達と留まると

いう望みを表明しています。明確なレーダーの記録に関して、国民に利用できるニュースの取材

範囲の報道管制が敷かれたままです。その記録は、銀河の数々の宇宙船、航空機に偽装し、全速

力で迅速にその海を横切って、飛行中に方向を変え、しばらくの間止まったままの状態になり、

次にその航空機自体が突然消える前に完全に消え失せたことを明らかにします。皆さんの間の最

大の不注意または最大の悪意を持った人々だけが、この“特異な”レーダーの目撃情報の明確な証拠
を無視することができます。

 
皆さんは今まで、世界中の海洋の捜索によって、どのような証拠を確認してきましたか？ 航空機
の自動応答装置の反響音は、その飛行機が宇宙船の内部に移送されていた時にも、実際に補足さ

れました。銀河連邦が乗客達の安全を保護するためにその送信を終了させる決断を下した時、た

だそれが終わっただけです。

 
ご存知のように、解放された乗客達を確認しようとする皆さんの熱意の中で、乗客達は今、百年

以上もの間その秘密結社の迫害者達が皆さんから隠してきた非常に技術的な数々の秘密に対する

目撃者になっていることを、皆さんは考慮に入れていませんでした。乗客達は既に、宇宙と完全

に調和した単純な変換過程で稼働する、わたし達の強力で効率的な宇宙船を確認しています。わ

たし達は化石燃料、汚染成分はひとつも持っていません。わたし達は、完璧な心地良さと歓びの

中で暮らします。そしてわたし達は、今まで自由にわたし達の心地良さと情報を共有してきま



した。

 
今、フリーエネルギーの技術の設計と製造を理解し記憶するために努力している集団に属して

いる、充分に教養のある数多くの構成員達がいます。その技術は今後、石油、ガス、さらに何ら

かの形の大規模発電装置への依存からすべての皆さんを自由にすることになるでしょう。そのた

めご存知のように、秘密結社の観点からすると、そういった人々は歩く時限爆弾であり、もしも

完全な保護を持たずに世界に提示されるとすれば、おそらく攻撃の標的になるでしょう。しかし

その一方で、ちょうどケシュの発明をコピーし保存する皆さん自身の努力が今後関連するすべて

の人々を保護する場合と同じように、彼らの数の多さが、安全性を許します。

 
またわたし達は、熱心な乗客達の集団に、現時点の地球の真の状況について明確に説明してあり

ます。乗客達は、数々の人命、歴史的な事実、そして地球の進歩の障害となり続けている現存す

る犯罪者達を告訴するための証拠を発見するための場所を、認識しています。

 
それでご存知のように、この集団は、単純に自分達の家族の所に帰宅することが必要な航空機の

搭乗者によるひとつの集団ではありません。彼らは、皆さんすべてが待ち焦がれている変化を創

り出すために今後その才能を提示することになる、世界の市民達です。公益に対する彼らの無私

の献身は、事実通りその仲間の人間達へのひとつの立派な奉仕です。そして彼らの影響力は、い

つでも感じられるようになるでしょう。彼らは、彼らの安全とその家族達の安全を保障できる状

況になるまで、戻ることはないでしょう。

 
この状況が、わたし達がその最前線で取り組んでいる通貨の再評価と進歩の際に、今後わたしが

皆さんに提供する更新を、わたし達にもたらします。わたし達の乗客達との相互関係の予期せぬ

発展という文脈の中で、地球規模の通貨の置き換えの肯定的な効果に対するわたし達の期待が、

既により一層高まっています。もしもこの恩恵を受け取っている光の活動家達が数々の力を結び

付けて数週間の内にその装置を利用し始めることができるなら、数日の間に、その資金は惑星全

体のためにフリーエネルギー装置の製造のために利用できるようになるでしょう。医療と農業の

改善も、同じ速度で利用できるようになるでしょう。

 
過去数日に及ぶ明確な“遅れ”は、実際に穏やかな協調の拡大と、再評価という出来事によって今後
恩恵を受ける人々のためのひとつの安全な環境を提供する、強化された数々の保護環境に作用し

ます。わたし達は、今後税金と非開示の合意のそのどちらもひとつの争点になることがないよ

うに、連邦準備制度と国税庁を廃絶するために、全速力で前進する努力を続けているところです

。

 
こうした数々のメッセージに従う魂達の巨大な集団は、その真実を報道媒体に伝えるためにその

魂達が行っている働きによって、既に活性化されています。このエネルギーが、今後勝利を収め



ることになるでしょう。最終的に、報道に対する数多くの要請と要望の純然たる重さが今後その

目印に気付き、そしてひとりの勇敢な報道記者が、沈黙の壁を突破してその真実を暴露する上で

成功を収めることになるでしょう。

 
わたしは、今までアシュタルからのメッセージをもたらしてきた数々の交信者達から、そして

また“アシュタル”から届けられる、明確に矛盾する数々の説明に関する問題点に対処したいと思い
ます。その通り、その説明の中には見た目の違いがありますが、しかしもしも皆さんが言葉の範

囲を超えるなら、皆さんは矛盾がないことを確認することになるでしょう。例えば、人々が

マシューと呼ぶ存在を通した最近のメッセージは、非常に心地良い遥か遠くの“惑星”に連れて行か
れた乗客達について語りました。最愛なる皆さん、どうか皆さんの目と耳と皆さんの率直なここ

ろで読んでください。そして、皆さんのひたむきな伝達者達を、疑いと怖れのメッセージで悩ま

せないでください。皆さんのこころの精神を用いて、どちらの伝達者達が純粋な愛の立場から活

動しているかを決めてください。

 
乗客達の安全性についてわたしが既に皆さんに伝えた内容の視点から、わたし達の数々のメッセ

ージは読者層や地上の状況に、もう少し採用される必要があるのかもしれません。わたし達は、

乗客達やその当事国への襲撃の準備など整えていません。この惑星上には、既に進歩した数々の

科学技術を持ち、自分達が自分達自身の利益のために乗客達を捕獲することを追求し企てること

を許すことができる者達が存在します。わたし達は、銀河規模の第三次世界大戦を創り出すこと

に関心など寄せていません。たとえそれが、わたし達が特定の情報を差し控えるか、一時点で対

立的な詳細になるように見える内容を公開することが必要になることを意味するとしても、わた

し達は、この任務の成功と関連するすべての人々の安全を確保するために必要な、どのような物

事も行うことになるでしょう。

 
この急速に展開しているニュースのすべては、肯定的なものです。次々と到着する数々の変化は

、今後皆さんが今まで経験してきた数々の遅れを埋め合わせる以上のものになるでしょう。すべ

ての人々のさらに素晴らしい利益のために、確信を持つ状態を続けて皆さんの振動を高めるよ

うに、わたしは皆さんに訴えます。それは、皆さんが言うかもしれないように、わたし達が乗る

強力なエネルギー波を創り出します。そしてそれは、笑顔で元気付けているわたし達すべてを、

完全に新しいひとつの海岸の楽園の浜辺へと運ぶことになるでしょう。親愛なる協力者の皆さん

、わたし達はこの中で一緒にいます。そして皆さんの参加が、命運を左右します。皆さんは、皆

さんに呼応して働く新しい同調者達や仲間達を持ちます。そしてその結果は、驚くべきものにな

るでしょう！

 
皆さんの数々の報道発表を送り続けてください。そして、航空機とその乗客達に関する情報の隠

蔽の理由に対して世界に警告を発するために、わたしからのこのメッセージを利用してください

。わたしの仲間達、その真実は、実際に小説よりも奇なものです。わたし達に参加して、別の週



が過ぎ去る前にわたし達の真実伝達作戦について世界に伝えてください。わたし達は一緒に、こ

の新しい黄金の時代への壮麗な移行を、ひとつの現実性にすることができます。

 
わたしは皆さんに、尽きることのない愛とわたしの献身的な奉仕を提示します、

皆さんのサンジェルマン

I offer you endless Love and my devoted service,
Your St. Germain

 
Ashtar's description of the rescue of Flight 370 by the Galactics:
http://www.whoneedslight.net/page/482459648
 
Transcribed by Kathryn E. May, PsyD, March 22, 1 pm, New York
 
Permission is given to copy and share this message, providing it is reproduced in its entirety without
deletions or additions, and credit is given to its author and website, www.whoneedslight.org
 
http://www.whoneedslight.net/page/484153582



ポータルの構築と次元上昇に関するサンジェルマンの更新情報

ポータルの構築と次元上昇に関するサンジェルマンの更新情報
St. Germain's Update on Portal Construction and Ascension
 
キャスリン・E・メイ経由
Transcribed by Kathryn E. May, April 17, 2014, 5 PM
 
 
 
これは、4月15日のポータルを通して次元上昇することができなかったことに失望したすべての人
々に対する、ひとつの短いメッセージになるでしょう。一部の皆さんにとって、それは誠実さま

たは準備の欠如ではありませんでした。

 
今後皆さんがさらに高い数々の次元へ移行するために利用することになるそのポータルが、人間

の体の中で皆さんと一緒にここにいる数多くの人々のひとつの創造であると認識することは、皆

さんを驚かせるかもしれません。それは、巨大な技術的な専門知識と献身、そして高い振動エネ

ルギーを必要とするひとつの共同努力であると同時に、上からの承認でもあります。こうしたす

べての要素が存在してわたし達は幸せですが、しかしそのポータルの最終的な構築は15日までに
完成しませんでした。

 
魂達がさらに高い数々の水準に近付きながらも最後の移行を起こすことができなかった、わたし

達のその最初の波までにその努力が終わらなかったことは、すべての人々に明白なものではあり

ませんでした。今後すべての人々をそのゴールまで運ぶために必要になる、気持ちを高める数々

のエネルギーを創り出すことになるようなひとつの方法でそのポータルを活性化することは、数

多くの人々の参加と協調が必要になっていました。

 
それは皆さんにとって奇異に響くかもしれませんが、しかしこれは、実際に何千年もの間その計

画の中に留まり続けてきた、ひとつの巨大な建設計画です。しかしすべての込み入った努力のよ

うに、それは、それが完全に、安全に、そして心地良く機能するようになることを確実にするた

めの幾つかの完全化と検証が必要でした。

 
わたし達が今まで頻繁に皆さんに伝えてきたように、この種の壮大な次元上昇は以前には計画さ

れたことはなく、そのためそれは、おそらく他の場合では必要ではなかった数々の特殊な要素が

必要になります。

 
わたし達は今晩、新しく活性化されたポータルを検証し続けることになるでしょう。わたし達は



、皆さんの振動を高めて、さらに高い数々の次元への皆さん自身の移行を達成するための瞑想を

しながら、すべての皆さんが我慢強く皆さん自身の次元上昇の努力を行うように、働き掛けます

。皆さんのあらゆる感覚、考え、そして行動を観察して、皆さんは事実通り、焦燥または欲求不

満に向かうどのような過失も持つことなく、愛、思いやり、許し、親切、そして寛容に属するひ

とつの振動を維持する準備が整っているということを、確信してください。

 
皆さんは、そのポータルを通過することが出来ないでいるその失望にどのように反応しましたか

？　皆さんは神を、または皆さん自身を、あるいは皆さんにこの情報を与えたわたし達を呪いま

したか？深呼吸をして、わたし達はいつも皆さんに役立つように努力するためにここにいるこ

とを、認識してください。そして、たとえ皆さんがその真実を確認することが困難な時でさえ、

わたし達はこころの中で、まさに皆さんの最善の利益に関心を寄せることを、信頼してください

。

 
最愛なる皆さん、わたし達と連携してください。皆さんのこころから母なる地球のこころへと、

皆さんの力強い人間のエネルギーを送ってください。愛と感謝の中で、母なる地球の心臓のチャ

クラと皆さんの次元上昇のためのエネルギーの源泉の部分にあるその結晶質を、活性化してくだ

さい。金色に輝く光の支柱を確認してください。それは母なる地球のこころから巨大中心太陽に

向かう、そのポータルです。すべての人々のために前途にある、その巨大な移行の一部になって

いる皆さん自身を、感じてください。

 
皆さんのこころの中の穏やかさと歓びと伴に、上昇を続けてください。そして、究極の創造主か

ら皆さんの心臓のチャクラへと流れて、皆さんを創造主や皆さんの大切な惑星のこころに結び付

けている、その愛に溢れるエネルギーを、受け入れてください。わたし達はひとつであることを

、皆さんの身体のあらゆる細胞の中で認識してください。

 
わたし達は一緒に、そのためにこれほど長い間準備を整えてきた、その巨大な成功を達成するこ

とになるでしょう。

 
わたしは皆さんのものであり、すべての人々のために働いている、

サンジェルマン

I am yours in service to All,
St. Germain

 
Transcribed by Kathryn E. May, April 17, 2014, 5 PM, in flight over the Atlantic Ocean.
 
Permission is given to copy and share this message, providing it is given in its entirety without
additions or deletions, and credit is given to the channel and to the website,



www.whoneedslight.org.
 
http://www.whoneedslight.net/page/485123624



サンジェルマン、サナンダ、そして究極の創造主からのメッセージ

サンジェルマン、サナンダ、そして究極の創造主からのメッセー

ジ
A Message of Love from St. Germain, Sananda/Jesus and Prime Creator
April 20, 2014, 11:30 am, High Falls, NY
 
キャスリン・E・メイ経由
Transcribed by Kathryn E. May,
 
 
サンジェルマン：

St. Germain:
 
親愛なる皆さん、そうです、次元上昇のポータルは、実際に皆さんのこころの記憶の中にあり

ます。すべての人々のための皆さんの高調波の次元上昇のポータルに対する配慮が、皆さんの配

慮を、役立とうとする皆さんの望みと、そしてできるだけ早く次元上昇をするという皆さんの望

みに集中させてきました。これは、ひとつの成功です。

 
わたし達は、皆さんに具体的な仕事を与えることによって、あるいはわたし達が創造する方法を

皆さんに明らかにすることによって、またわたし達が起こすようにしたひとつの行われた物事を

こころに描くことによって、しばしば皆さんを励ましてきました。皆さんは、皆さんが皆さん自

身の次元上昇により一層近付くにつ れて、その覆いが消えるにつれて、これを学んでいるところ
です。そして皆さんは、皆さんの意識を高めて、わたし達の夢の壮麗な成就を早めます。

 
わたしは、皆さんを愛しています。皆さんは輝く光であり、この巨大な次元上昇を起すために悠

久の時の間中一丸となって取り組んできた、確固たる魂達です。これから皆さんは、さらに高

い数々の次元の中でわたし達と出会うために上昇することによって、この奇跡的な計画における

皆さんの役割を完了することになるで しょう。
 
皆さんはすべて、次元上昇する方法、そして次元上昇を成し遂げるためにしなければならない

事を、知りたいと思い続けています。今後は次元上昇するために皆さんに役立つものとして皆さ

んが学ぶ必要があるものは何もなく、築く必要があるものも何もなく、そして皆さんが研究する

ことができるものも何もないことを、 わたしは皆さんに再び保証します。高揚感、恍惚、感謝、
そして至福という感覚こそが、今後皆さんが上昇してそのポータルを通ってわたし達の両腕へと

向かうために役立つ、その発酵の種です。



 
皆さん自身の中に、愛の状態、皆さん自身の考え、間隔、行動についての注意深さと深い自覚を

創り出すことを達成するための準備が何年も必要だったとはいえ、 皆さんが次元上昇する瞬間は
、ひとつの努力を要しないものであり、そうならなければならないものです。すべてが順調で、

すべてが心配のない時が、穏やかさと歓びを達成する瞬間であり、それは皆さんが皆さん自身を

解き放って風に乗った一羽の鷹のように飛び立つことができる瞬間です。

 
わたしは両腕を広げて、歓びに溢れたわたしのこころで、皆さんを待ち構えます。

I await you with open arms and my heart filled with joy,
 
皆さんのサンジェルマン

Your St. Germain
 
 
 
サナンダ

Sananda:
 
今日は、西欧諸国におけるイースターの日曜日です。多くの年月の間、キリスト教の影響を受け

てきた人々は、この日を、わたしがさらに高い数々の次元へと上昇した日として祝ってきました

。これは、わたしにとって申し分のないことです。何故ならそれは、死ではなく生命のひとつの

祝いであり、すべての皆さんがまさ にそうする準備を整えているように、わたしがわたしの身体
の中で次元上昇したという真実を認めるからです。

 
わたしが新しい聖書の中で皆さんに伝えたように、わたしが意図したのは、わたし達はすべてひ

とつであり、わたし達の創造主に結び付けられているというその知識を教えることでした。神の

息子でいることは、わたしの特別な恩恵ではありませんでした。皆さんは、まさにわたしのよ

うに、すべて神の子供達です。皆さんはすべて、父なる母なる神の目の中でまさにわたしと同じ

ように貴重です。そして皆さんはすべて、わたしが行ったように皆さんの身体の中で次元上昇す

ることになるでしょう。

 
今回、死、葬送、そして悲嘆はないでしょう。それは、わたし達が今まで一緒に取り組んできた

壮麗な計画の終りであり、歓びの中で、完璧な愛と調和の中で一緒に祝う、ひとつの新たな時代

の始まりです。

 
皆さんは、こう尋ねてきました。“次元上昇とは何だ？ そしてわたしはどのようにしてそれを達成
することになるのだろうか？” わ たしの次元上昇、または人々がその時それをそう呼んだようにわ



たしの復活は、わたしがわたしを愛した人々によって慰められてわたしの傷が癒された後で起っ

たことを認識すると、皆さんは驚くでしょう。わたしがわたしの最愛なる母、わたしの妻の

メリー・マグダレンとわたしの大切な仲間達から感じたこの癒し、そ して巨大な愛が、わたしの
こころを引き上げて、わたしを歓びで満たしました。わたしは、事実通り祝福され、これほど愛

されていると感じ、そしてその生涯におけるこの世界でのわたしの働きを達成した、と認識しま

した。わたしが歓びの翼で飛び、わたしの創造主の愛に溢れる両腕に戻ったのは、その時でした

。

 
次元上昇はひとつの自然な過程であり、そのこころが愛で満たされるなら誰でも経験することが

できるものであり、わたしは、他の人々がこの事実を認識する際に役立つ方法を明らかにするた

めに、わたしの具体例が利用されることを期待しました。わたしにとって、それはわたしの仲間

の人間達に対する愛に溢れる奉仕の頂点でした。わたしが深く愛した人々の間で生きた、ひとつ

の満足できる人生でした。わたしは、神の愛から成る言葉をもたらして、ひとつの人生を神の絶

え間ない存在感で満たすことができる方法を他の人々に明らかにするために、現れました。

 
わたしが伝えることを望んだメッセージは強要された数々の制約、規則、そして命令の下に沈め

られたという理由から、それはひとつの完璧な成功ではありませんでした。そういった制約は、

人々を支配して人々の懸命な努力から利益を得るために、宗教的な序列が強要したものです。わ

たしは、わたし自身をひとりの司祭だと宣言したことも、崇拝されることを期待したこともあり

ません。わたしは単純に、わたし達の創造主の物語、わたし達の創造主は愛であり、許しであり

、思いやりであり、共感であり、そして叡智であると伝えることを望みました。創造主は、罰す

ることも裁くこともありません。わたし達は自由に探索し、学び、そ してその結果、この母なる
地球上のわたし達の人生を導き、監視する存在達の愛に溢れる腕の中に戻ります。

 
わたしは今、“キリスト教”の名の下に教えられた数々の誤解を正す機会を持ちます。何らかの即席
料理と同じ程度の大量消費のための考案されたひとつの宗教です。現代のキリスト教を僭称して

現在教えられるすべての規則への厳守は、超大量のジャンクフードの着実な摂取と同じような病

気を皆さんに残すことになるでしょう。それは、自己憎悪、最も貴重な人間性の特徴に対する侮

辱という不可能な計画であり、出来合いのまことしやかな偽の約束ながらわたしの考えでは自我

に取り憑かれて思いあがった“説教師達”の非常に儲かる教えにその信念が完全に一致しない人々
に対する、憎悪です。

 
ここに、皆さんが皆さんのこころに従うために役立つ、わたしの単純な教えがあります。良い教

えは、皆さんに笑顔を残します。本当によい教えは、皆さんに笑いを残し、そして最良の教えは

、歓びと認識で皆さんのこころを歌わせます。神は笑いです。神は歓びです。神はひとりの子供

のクスクス笑いやひとりの恋人の溜め息の中に存在します。その家族に愛を与えるひとりの母

親は、神の仕事を行っているのであり、それは、その唄が子供達を歓びで踊らせる屑屋さんも同



じです。

 
上手に生きられたひとつの人生の中に、素晴らしい魔法があります。今になって、闇の者達の出

発の後、皆さんはすべて、皆さんの周りのすべてに存在する幸せに対する巨大な可能性に目覚め

ているところです。皆さんは、子供達が既にいつも認識するものを、新たに気付いているところ

です。小人達や妖精達はまさに実際に存在し、皆さんの周りの樹木はその結び付けられた意識の

中で地球の歴史の叡智と記憶を運ぶことです。母なる地球は地球自身で、ついに皆さんの無意識

に到達して、皆さんに地球の愛と地球の最愛なる光の存在達の配慮と育成対する貢献について伝

えることができました。人間、動物、植物、そして鉱物、たとえその すべてが地球を汚して誤用
する時でさえ、すべてが地球の愛に溢れる配慮の下に在ります。

 
鯨とイルカの歌は既に突き抜けて皆さんの目覚めに向かい、そして皆さんは今までになく数々の

種を超えた友情の表現を観察しているところです。一匹のカタツム リは愛を感じるでしょうか？
言うまでもなく感じます。一匹の犬は、死の後でその人間の友達を憶えているでしょうか？ 実際
に憶えています。死の後に生命はあるでしょうか？ 最愛なる皆さん、死はありません。ただ永遠
の生命だけがあります。皆さんは以前生きていたでしょうか？ 言うまでもなく。すべては意識
です。 すべての生命は愛の意識から現れ、それが創造です。終りはありません。最愛なる皆さん
、皆さんは進み続けます。

 
一緒に進み続けましょう。今は、ひとつになる祝祭と参加のための時です。

 
わたしはサナンダ、そしてわたしはいつまでも皆さんを愛します。

I am Sananda, and I love you without end.
 
 
 
究極の創造主

Prime Creator:
 
わたしはただ、わたしの最愛なる使者達、サナンダとサンジェルマンの雄弁な言葉を称賛するこ

とができるだけです。そしてわたしは、明確に、疑問または疑いを持たずにわたし達のメッセー

ジを皆さんに伝える際の、わたし達の親愛なる交信者、キャスリンのたゆまぬ貢献に対して、彼

女に感謝します。わたし達は、皆さんにとって不充分または矛盾するように見えてきたかもしれ

ない情報を皆さんにもたらすために、今まで何度もこの過程を利用してきました。これは、皆さ

んが その覆いの背後で盲目であるという理由から、わたし達が皆さんにわたし達が確認するもの
を明らかにすることを許さない、その過程のひとつの避けられない部分です。わたし達は、皆さ

んがそれを吸収することができるように、皆さんに知識と叡智を分けて提供します。そしてわた



し達は、皆さんが皆さん自身の間でそ れに異議を唱え、それを消化し、そしてその結果皆さんは
さらに準備を整えていることを明らかにするまで、待機します。

 
親愛なる人類の皆さん、おそらく他の方法はあり得ません。皆さんが完全に試されることは、今

回の人生を計画するために皆さんが支援した時の、皆さんの望みで した。皆さんの創造力は、無
限です。皆さんの数々の構想や脚本が、天才の証を生み出します。最愛なる皆さんは、今は、皆

さんの天才を皆さんの手柄にして、 祝辞と祝祭が皆さんに当然であることを受け入れる時です。
皆さんは今まで、皆さん自身の聖史劇を“乗り切って”きました。皆さんの夢は、たとえそれがひと
つの悪夢になって現れたとしても、皆さん自身が創り出したものであったという真実に、皆さん

は既に目覚めています。

 
今は、皆さん自身の苦悩という道具を片付けて、霊の巨大な高揚を創り出す上でわたし達に参加

する時です。それが今後、すべての人類、そして皆さんの宇宙の友 人達や隣人達、動物達、昆
虫達、そして植物達のための次元上昇を創り出すことになるでしょう。数々の星の配列が、時の

始めから地球上で感じられない数々の エネルギーを創り出そうとしています。ところで時間は、
皆さんが切迫感を感じることを許してきた、頻繁に不安として誤用され、言うまでもなくそれに

もかか わらず役立つ、数々の巧妙な手段のひとつです。
 
今、 時間の切迫感が通過して過去に向かって消え去ることを許してください。何故なら皆さんは
、実際に数々の移行、宇宙の中の転換点があり、そして皆さんはその巨大な全体の一部であるこ

とを認めるからです。今、皆さんの皆さん自身に対する約束の成就を自覚して、皆さんがある日

楽園に戻り、自らに課したひとつの闇 の先駆者達として苦悩と労苦が多かった皆さんの数々の長
い生涯の成果を楽しもうとする順番が、人類である皆さんに訪れています。

 
皆さんは既に、皆さんの心理的な拘禁を創り出した数多くの反生命的な原理を振るい落してい

ます。今、すべての否定的な考えを置き去りにして、分析して質問することによって、その過程

を終りにしてください。それはただ怖れに通じるだけであり、そして怖れは闇の者達の創造です

。疑いと怖れからの完全な休暇を、皆 さん自身に許してください。その代わりに、皆さんのここ
ろが皆さんを高めて、完璧な愛の状態に向かうようにしてください。何故なら、わたしがわたし

の愛情を込めた称賛する愛を皆さんのこころと魂に注ぎ、わたしが感じるように、皆さんは皆さ

んの完璧さを感じることができるからです。

 
最愛なる皆さん、皆さんの腹部を揺らし、楽しみの波を創り出して外部に広がり他の人々を喜ば

せるその笑いの中で、皆さん自身を存分に楽しんでください。皆さんの歩みの中のひとつのスキ

ップと伴に踊り、ミソサザイがその声を高めて新しい日を祝うように、皆さんの歓びの歌を歌っ

てください。それは、皆さんの時 代、皆さんの勝利の歓び、今日始まる皆さんの新しい人生です
。



 
わたしは言葉では言い表せないほど皆さんを愛します。

 
皆さんの愛に溢れる創造主

Your Loving Creator

 
 
Transcribed by Kathryn E. May, April 20, 2014, 11:30 am, High Falls, NY

 
Permission is given to copy and share this message, providing it is given in its entirety without

additions or deletions, and credit is given to the channel and to the website, www.whoneedslight.org.

 
http://www.whoneedslight.net/page/485201584
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飛躍する数々の時系列、偽旗作戦、そして楽園の創造
Jumping Timelines, False Flags, and Creating Paradise
May 2, 2014, 11 PM, New York
 
キャスリン・E・メイ経由
Via Kathryn E. May
 
  
わたしは、わたし達の良き知らせを世界に伝えることを望みます。わたし達はすべて、皆さんが

地上で行い続けてきたものについて、これほど興奮しています。わたし達は、皆さんがひとつの

続報を持つことを望みます。皆さんは数々の奇跡を創り出しているところですが、しかしわたし

達はそれを記録する者です。何故なら、こうした数多くの奇跡は、皆さんの個人的な努力、皆さ

んの高まる振動、そして皆さんの寡黙な時間の中で皆さんが行う個人的な努力の結果になるから

です。

 
最愛なる光の活動家の皆さん、それはひとつの途方もない効果を発揮してきました。皆さんは何

と素晴らしいひとつのチームでしょうか！

 
毎週、皆さんが皆さんの人生の出来事を吸収し、その遅れと失望に対処し、より一層高い数々の

水準へと皆さんの感覚と言動を再生する時、惑星上の光が増えます。その光はこの一週間の間に

劇的に増えたため、皆さんという転生した熟達者達がその実行に移すために準備を整えてきた義

務を遂行することを可能にしてきました。この多くは、今週までその人々にさえ未知の事でした

。しかしその人々の不屈の流儀の中で、その人々は既にそのボールを拾い上げて、それを持って

走り、その自然な衝動が活動と協調に向かっているこころを中心とした光の活動家達のひとつの

作業班を形成しています。

 
活動しているその人々を確認することは、どれほど楽しいことでしょうか。電子メールや電話が

世界中を飛び回り、穏やかな確信で数々の決断が下され、途切れることなく実行に移されます。

地上のわたし達の代表者達が、さらに高い数々の領域の中で今まで考えられ、熟慮され、思案

され、そして期待された主要な決断をやり遂げる時、さらに高い数々の領域の中のわたし達は、

喜びと畏敬の念でそれを観察します。

 
ご存知のように、これは人類のその神格との結び付きです。それは今までいつも、このようにほ

とんどの人類に対して未知のものになっていました。それは、わたし達のこころの切なる願いを

達成して、今後経験されるようになるエーテル質の基本計画をその次元の中の現実性に持ち込ん



でいるわたし達の地上の双子の光彩達です。その沢山の働きが目に見えない理由は、それがエー

テル質の水準上で行われるからですが、しかしそのエネルギーの源泉は、今身体の中にいる人々

のこころの思いです。

 
わたしが説明してみましょう。わたし達はわたし達の地上の熟達者達と精神感応的に連絡を取り

ます。彼らは、わたし達がそれをそう呼んできたように、精神の思いと魂の思いで、基本計画を

こころに描きます。それが、創造主や一体性からの愛のエネルギーに対するひとつのポータルを

創り出します。これはさらに、わたし達が感じるすべての愛のネルギーも含みます。惑星地球上

の次の局面のためのわたし達の希望であるこの愛と地上の楽園の展望との結び付きの中で、彼ら

がその現実性を創り出します。皆さんは今、現在の地上の現実性で加速されたひとつの時系列の

展望と結び付けながら、それを経験することができます。地上の人々のための経験の継続性を維

持する間に“その時系列を飛び越える”ためには、これが行われることが必要になります。
 
最愛なる人間の皆さんは、既に経験の流れの中で、地球のために予言されてきたそういった出来

事を展開している、大幅に加速されたひとつの変型です。わたし達がさらに高い数々の次元の中

で思い巡らせてきたすべての壮麗な出来事が結実することは、わたし達の大いなる希望でした。

しかしわたし達が正確に日付を予測することができなかった理由は、皆さんがいたさらに遅くさ

らに退屈な時系列からより肯定的な何かに向けた飛躍の中で、地上のそのチームがどれほど急速

に支援することができるようになるかを、わたし達が認識しなかったからです。これは同様に、

ただすべての皆さんがその時系列の飛躍を成立させるほど充分にその振動を高める事が出来た

時に、地上の人々だけができることでした。

 
言い換えると、数々の出来事の連鎖は、すべての皆さんで始まり、皆さんで終了します。何故

なら、わたし達が現れる数々の出来事を描写した時、わたし達はいつも最も肯定的な筋書きを描

写するからです。わたし達のその描写と、わたし達のメッセージを読むひとつの結果としての皆

さんのその想像は、新しい現実性を創り出す上で最初の段階になるからです。その結果わたし

達は、皆さんに注目して、今後皆さんという地上要員が、すべての人類をさらに高い次の時系列

に引き上げるために必要になる肯定的なエネルギーの流れを持つことができるように、皆さんの

振動を高めるように皆さんに働き掛けます。

 
皆さんが、他の人々とのひとつの相乗効果を創り出すほど充分に長く皆さんの高い振動を維持す

る時、その“引き上げる力”は増大し、肯定的な経験に役立つ数々の新しい可能性を開きます。数多
くの皆さんが皆さんの集中力を失い、疑いや懐疑的な態度に後退する時、それはひとつの逆流を

創り出し、その計画を結実へと運ぼうとしてきた前進の流れを無効にしています。父なる神は以

前皆さんに、解き放たれている状態から通貨の再評価を妨げているのは皆さんだ、と伝えました

。これは、父なる神が言ったことです。彼らの使者達を詐欺師達だと責めて、わたし達によって

伝えられた“数々の嘘”だと激しく非難した疑い深い人々や皮肉屋達は、その進歩を遅らして、皆



さんが言うように、その仕事にひとつの捻れを押し込んだ人々です。

 
わたし達がおそらくその近くでひとつの出来事が起るひとつの日付を提示する度に、わたし達は

最も肯定的な時系列上でわたし達の“最良の推測”を基準にしながら、それが起るために必要な時系
列の飛躍を達成するエネルギーを皆さんが提供することを期待していました。数多くの皆さんが

わたし達に依存して、神への確信を失い、腹を立て、失望しました。親愛なる皆さん、わたし

達は、皆さんの反応を理解します。わたし達は、皆さんがそれに皆さんの最善を尽くすことがど

れほど困難か、そしてそこから明らかになるどのような物事も確認しないことを、認識してい

ます。これが、わたし達のここでの励ましのメッセージの理由です。たとえその出来事それ自体

がまだ起っていないとしても、わたし達は、その前進を確認します。これは、皆さんが確認する

ことができないその展望の部分です。

 
ひとつの親しみのある比喩を用いることにしましょう。フットボールのコーチがハドルと組むた

めにそのチームを集める時、彼は、“分かった、チーム、チームが1、2ヤード獲得できるかどうか
を確認しよう”、と言うでしょうか？　いいえ！　彼は、“こいつがゴールを決めるだろう！　チー
ムのすべてをそれに与えてくれ！　チームはそうすることができる”と言います。これがわたし達
の取り組み方です。わたし達は、皆さんの最善の物事を提供するように、皆さんに働き掛けます

。そしてわたし達は、皆さんの最善の物事がどれほど輝かしいものになり得るかを、皆さんが認

識するよりもさらに明確に認識しています。可能だったものをわたしが確認したことを、そして

わたしはその目的にわたし達の狙いを定めたことを今後皆さんが理解するようになることを、わ

たしは認識しています。わたしが満たしていない行いをすることは、おそらく役立つことなく、

公正ではないでしょう。

 
皆さんがこうした言葉を読み、こうした言葉の意味を吸収する時、それは、ひとつの確信的な行

為です。言葉の背後の愛、わたし達がいつも皆さんに対して感じる結び付きと思いやりという深

い感覚です。親愛なる皆さん、わたし達もまたそこにいました。そしてわたし達は、わたし達の

双子の光彩達が日々直面する数々の難題を確認します。皆さん自身の指導霊達や皆さんの双子の

光彩もまた、皆さんを見守りながら、皆さんが絶望を感じる時に皆さんにと伴に涙を流し、皆さ

んが疲れて苛立ちを覚える時に近くに現れて皆さんを慰めています。皆さんを見守って皆さんに

愛情に満ちたエネルギーを送り、最も困難な時期に皆さんを慰めようとすることは、人生の中で

わたし達の最も重要な仕事です

 
最も困難な時期は過ぎたことを、わたしは皆さんに保証したいと思います。皆さんの繁栄と楽し

みと新しい自由の邪魔をする闇の者達の数は、今皆さんの指で数えることができます。思い描い

てください！　たった三年前、その時系列の筋書きは依然として危険なほど騒乱と混沌の可能性

へ後退する寸前になっていました。皆さんがそれを完全に回避しました。どのような流星も皆さ

んの惑星に衝突することはないでしょう。銀河の存在達は流星を見付けて、皆さんを保護するた



めにそれをその進路から追い払っています。究極の創造主は、そういったどのような宇宙の大惨

事も許すことはないでしょう。

 
核戦争は、皆さんの惑星に対するひとつの可能性としては、既に完全に排除されています。そし

てすべての武力紛争は、近いうちに過去に属するひとつの物事になるでしょう。土地管理局と農

場経営者のクリーブン・マンディとの間にある、ネバダの中の行き詰りの周辺の展開に、気付い

てください。それは、“第2のアメリカの革命”と呼ばれてきましたが、しかし周知されて良い沢山
の出会いがあります。父なる神が皆さんに伝えたように、その土地管理局の職員達は、実際に非

合法の軍事作戦の狙撃者達によって殺されるような態勢が整っていました。それは次に、市民軍

のせいにされました。このやり方は、市民軍の成員達に対する内戦を遂行するための“偽旗作戦”
の機会を創り出し、戒厳令を実施するひとつの口実を提供し、さらなる自由の抑圧に向けた扉を

開いてきました。

 
さらに高い数々の力が介入してその狙撃者達や、第一弾を打つように唆された他の者の銃を無効

にした時、計画された戦争は起りませんでした。わたし達は、この重要な出来事に介入しました

。何故なら、起り得る結果はおそらく流血で染まる衝撃的なものになる可能性があったからです

。合衆国が世界中のファシスト体制を特徴付けてきたある種の全体主義の土地横領に零落するこ

とを確認することは、地球全体のすべての人々の中に、怖れ、激怒、失望、そして絶望を創り出

していたはずです。

 
わたし達が自由と関連付けているその国が秘密結社の抑圧の下にいることを確認することは、深

刻な自信を失わせる結果になっていたでしょう。わたし達が達成するためにこれほど懸命に努力

してきた前進運動を止めることは、許されることはあり得ません。

 
実際に注意を払い続けている皆さんは、闇の者達に同調しないため権力を持たない善意の政府関

係者達の行動から、秘密結社の行動を既に区別し始めています。

 
それはもう、転換点に到達しています。そこでは、秘密結社がかなり傲慢になり、自分達の支配

を維持することが絶望的になっていため、彼らは、市民達を殺し、重傷を負わせ、拷問を加えて

、怖れに屈服させようとして、より一層乱暴に不自然な災害を企てることになるでしょう。その

脅威は、次々と現れ続けています。9/11のテロ行為が次々と信用を失っているため、ボストン・マ
ラソンの爆発や、マレーシア航空の370便の失踪のようにより一層多くの“テロリスト”の攻撃が起
ってきました。

 
わたし達は時々、闇の者達自身のゲームで闇の者達の裏をかくために、闇の者達に類似して見え

る可能性がある戦略を使うことを、皆さんは気付いています。たとえば、通貨の再評価は、今後

貨幣を人道的な目的のために利用する人々の手の中の富で地球を溢れさせることによって、貨幣



の横領者達を出し抜くために、考案されています。わたしはこれから、今まで闇の者達の数々の

欺瞞に注意を向けるために利用されていた、別の秘密の対抗手段をあきらかにすることになる

でしょう。

 
すべての皆さんが、サンデーフックの“虐殺”を熟知しています。その中で、数多くの子供達が推定
ではひとりの精神錯乱の十代の若者によって射殺されました。皆さんは、その出来事から数多く

の課題を学びました。ひとつは、精神的に動揺している若い人々は実際の配慮と関心が必要で

あり、銃の取り扱いではないという、高まる自覚です。もうひとつは、ひとつの地域社会が精神

的な衝撃を受ける時、近隣の人々や友人達は協力してお互いを支援することです。

 
しかしその一方で、ここで別の計略が効果を表しました。アメリカの人々が“映画館”の利用の意味
、不自然なテレビの実演、国全体を完全に騙して、人々に提示されたでっち上げられた不自然な

画像を信じさせようとする意味を理解するまで、かなり長い時間がかかりました。

 
テレビ視聴者の人口は、見え透いた矛盾を受け入れる方法を学んできました。そして今、皆さ

んは、それを理解し、今皆さんはビデオの誤魔化しを真実として理解しません。一機の旅客機が

ペンタゴンの30フィートの穴を何とか通り抜けて次に魔法のように消えたこと、あるいは、ツ
イン・タワーの隣の第7ビルが、そのビルの一角での小さな出火のせいで突然崩壊することはあり
得ないということについて、平均的なアメリカの人々を納得させることは、依然として困難です

。

 
ここで、この件がわたし達をサンデーフックの件に戻します。わたしは既に、この出来事の真実

を明らかにすることを決断しています。何故なら、キャスリンがそれを要求していたからです。

そして、そのインターネットのコミュニティが、最近の数週の間に、最近の数々の出来事の中の

明白な嘘や矛盾を明らかにするという良い仕事を行ってきたからです。そういった矛盾が最も明

白なものは、サンデーフックの物語の中で見付け出されました。わたしは詳細に伝えるようにし

ます。

 
遺体はありませんでした。誰ひとりとして、実際に“亡くなった”子供達の家族を認識しているよう
には見えませんでした。そして両親達は、奇妙にも、その最愛の子供達の想定される死に動揺し

ているように見えませんでした。最初の研究者達が、数多くの“両親達”が、錯乱した両親達を演じ
るには非常に下手な仕事を行っているように見えた役者達であると言う事実に気付き始めた時、

疑惑が生じました。その数々の疑問が続き、少し例を上げれば、オクラホマシティの爆弾事件、

テキサス州のワコの中で化合物の襲来、JFKジュニアの航空機の墜落、JFK、RFK、そし
てMLK（マーチン・ルーサー・キング）の暗殺、そして最近の多数の銀行関係者の自殺のような
他の“大惨事”への再検討を刺激しました。
 



こういったすべての疑わしい出来事や、調査され、予め用意された答えや不充分な説明で片付け

られたさらに数多くの物事は、動画や偽の目撃者の証言よりも、むしろ真実を要求している触発

された調査者達からの新たな注目を集めています。より一層多くの“偽旗作戦”の証拠が積み上がる
につれて、数々の調査が最終的に実際の重要性と信憑性を獲得しています。そしてその真実を明

らかにすることを決断する人々は、もはやまるでそれが汚い言葉だったような“陰謀論者”として退
けられることはありません。

 
親愛なる皆さん、その通り、“陰謀論者”は、正しい軌道の上にいました。実際に、ひとつを除いて
こうしたすべての出来事の中で、闇の者達、秘密結社によって運営された秘密政府のひとつの陰

謀の手が存在しました。ただひとつだけが、死または所有物の破壊を引き起こすことがありませ

んでした。こうした事件のただひとつだけが、数々の疑惑を抑圧するよりもそれに目覚めるた

めに、慎重に実施されました。皆さんに衝撃を与えて、皆さんが今まで伝えられてきたあらゆる

物事や皆さんがテレビで見せられてきたあらゆる物事に疑問を持つように、ただひとつだけが、

皆さんの指導霊や霊的指導者達の命令で実行されました。その通り、実際にそれは、テレビ用に

造られた、ひとつの戯曲でした。

 
それで皆さんは今、ひとつの壮大な出来事を創り出し、ひとつの物語を捏造してそれを説明し、

主要な演技者の台詞を読む人々を雇い、“テロリストの攻撃”を取り澄まして分析し、解釈し、撮影
する“報道記者達”を雇うことがどれほど簡単なことかを、理解しますか？あらゆる事例の目標は、
人を納得させるひとつの物語を仕立て上げるためであり、真実を暴くためではありませんでした

。

 
サンデーフックとその映画の製作者達は、その物語の中の数々の食い違いを指摘したその発表の

中で慎重に設定された数々の手掛かりがある時でさえ、まさにそれを行い無数の人々を騙すこと

が可能だったものを提供しました。ご存知のように、サンデーフックの事件はひとつシェークス

ピアの戯曲であり、皆さんをそのカーテンの後ろに目を向けさせるように、考案されました。す

べてのカーテンです！　皆さんの歴史の中の数多くのすべての疑わしい“偽旗作戦”の出来事の本
当の悪人達を暴露するためです。

 
ひとつの明白な手掛かりは、その悲劇の次の日にサンデーフックに行き、その膝の上にひとりの

少女を乗せた、オバマ大統領の訪問でした。同じ特色を示すドレスを着用したこの同じ少女の写

真もまた、犠牲者のひとりとして頻繁に提示されたものでした。インターネットの研究者達は、

実際の犠牲者は存在せず、すべての事件は演出されたものであり、事実通り“胡散臭い”何かが付着
していることを裏付ける、文字通り数多くの手掛りを捜し出しました。

 
報道機関は、多少なりとも追跡して、真の疑問や真の証拠を提供して、その虚偽を暴露したでし

ょうか？　まったくそんなことは行いません。過去の数々の茶番劇のように、その虚偽は決して



明らかにされることはありませんでした。何故、特にこの時期のその欺瞞はこれほど明確に見え

るのでしょうか？　おそらく、その報道機関を所有する者達は、パンドラの箱を積極的に開けよ

うとしていないからです。最愛なる皆さん、今は、皆さんがそうなるように物事を運んだ時です

。

 
今は、数々の製作者達やサンデーフックの役者達、その映画のように、皆さんが行い、おそらく

皆さんがそれを行だろうと期待された時です。皆さんの友人達や近隣の人々を驚かしてくだ

さい。“わたし達は自由だ、わたし達はもうこれ以上騙されることはない！　わたし達は真実を認
識している。そしてわたし達は今後それ以外の振りをすることはない！　わたし達はそのマトリ

クスの無力な犠牲者ではない、そしてわたし達はそれを認識している！”と、大声で叫んでくだ
さい。それはひとつの極端な戯曲だったでしょうか？　その通り。もしもわたし達がそれをそれ

ほど陰惨なものにしなければ、人々は、フォトショップで加工されたテレビの数々の誤魔化しに

気付いているでしょうか？　わたしはそう考えません。皆さんは騙されたことに腹を立てますか

？　素晴らしい。今、その怒りを、皆さんを目覚めさせて、行動させるこの課題を創り出した人

々に対する感心へと転じてください！

 
ひとつの革命を始めてください。しかし今回は、それをひとつの愛の革命にしてください。怖れ

または絶望に引き摺りこまれることを拒否してください。本当の“偽旗作戦”の犯罪者達を捜し出
して、暴露してください。このようにして、皆さんは彼らの力を解消します。オズの魔法使いの

中でドロシーとその仲間達が行ったように、その魔女に水を掛けて、数々の魔法が消える姿に注

目してください。創り出して最後までやり通す皆さんのエネルギー、皆さんの献身、皆さんの

力が、勝利を収めることになるでしょう。

 
皆さんは協力して、鯨やイルカ達を傷付けていた超音波探知機の試験を中止させた、ひとつの手

紙のキャンペーンを創り出しました。今、“水圧破砕”に対しても同じことを行って、皆さんの子供
達を病気にさせるワクチンの予防接種と、食料の供給を破壊する遺伝子組み換え穀物を廃絶し続

けてください。皆さんが皆さんの情熱を皆さんとわたし達が惑星地球のためにこころに描いてき

たその楽園の展望に向ける時、皆さんの茶番劇を選び出して、皆さんのエネルギーをその背後に

置いてください。皆さんは、皆さんが皆さん自身のために望む世界を築いているところです。

 
親愛なる人間の皆さん、立ち上がってください！　皆さんの間には勇敢で賢い数多くの人々が

いて、毎日目覚めている数多くの人々がいて、そして皆さんはそのひとりであることを認識して

、大喜びしてください！

 
キャスリンの宇宙船テラ・キャンペーン（www.whoneedslight.org）に参加して、自由倶楽部のわた
し達の新しい地球（www.ournewearth.net）や他の環境と健康の集団と協調して、これほど強力な
連合を組んでください。それで、わたし達の大地やわたし達の身体の貪欲な汚染の志願者達は、



怖気付いて、調和、思いやり、穏やかさ、完璧な健康、愛、そして歓びの方を選んで、最終的に

彼らの無意味な闇の活動を諦めることになるでしょう。

 
わたしは、皆さんのアダモス・サンジェルマン、わたしはいつも皆さんと伴にここにいて、そし

てわたしは果てしなく皆さんを愛します。

 
キャスリン・E・メイ経由、2014年5月2日午後、ニューヨーク
Via Kathryn E. May, May 2, 2014, 11 PM, New York

 
Permission is given to copy and share this message, providing it is given in its entirety without
additions or deletions, and credit is given to the channel and to the website,
www.whoneedslight.org.
 
http://www.whoneedslight.net/page/485697582



神聖なる光の中で

神聖なる光の中で
In Divine Light
20 July 2014 - 2:29pm
 
キャスリン・E・メイ経由
Channeler: Kathryn E. May
 
 
親愛なる仲間達、こんにちは、

Hello, Dear Friends,
 
わたしは愛の中にいます。わたしのこころは、わたし達が今後経験する素晴らしい物事に対する

笑い声と喜びで一杯ですが、しかしそれ以上に、瞑想と交信で数日を過ごすためにわたし達が訪

れたケベック州の深い森の中で、外の素晴らしい湖を眺めながら、わたし達のキャスリンと一緒

にここにいることに、この上なく素晴らしい楽しみを感じています。その湖は今日、土曜日にも

かかわらず、完全に静まりかえっています。ここには、神との交わりという美しい感覚を遮るモ

ーターボードやジェットスキーはありません。

 
一羽の鳥が、すぐ近くの樹の中で囀っています。それが唯一の音であり、岸辺に沿った静かなさ

ざなみの音を心地良くします。ここは、わたし達が“鷹とハチドリ”と呼ぶ自然に対する散文詩を記
述した場所です。それは、彼女がほぼ彼女の本を書き終えた時期であり、母なるテラに対するわ

たし達の深い愛を表すために、わたし達はそれに、光と愛を込めた注記を含めました。それは、

ほぼ3年前の素晴らしい9月の一週間に、わたし達を訪ねてきた鳥達、動物達、そして昆虫達との
息を飲むような出会いに触発された結果です。

 
わたし達もまたここ惑星地球上で官能的な喜びを大いに楽しんだことを、皆さんは知っていた

でしょうか？　言うまでもなく、わたし達は楽しみました。わたし達は、わたし達の鼻を皆さん

に向けながら雲の上に座っている訳でも、あるいは遥か遠くの宇宙船に乗りながら皆さんが訪れ

るのを待っている訳でもありません。わたし達は皆さんの傍らのここにいて、森の中の晴れた夏

の朝の澄んだ空気を味わいながら、皆さんが耳にする同じ鳥の囀りに耳を傾けています。わたし

達が特に自然の中での皆さんとの出会いを楽しむ理由は、皆さんが聞く静けさが、わたし達のた

めに樹々の歌、虫達の唸り、そして母なる地球の呼吸で溢れているからです。

 
わたし達は惑星の表層の皆さんの人生を通して皆さんと一緒にいるため、わたし達の経験の内容

を皆さんに説明させてください。わたし達の耳はさらに高い振動に調整されていて、皆さんが人



間の身体の中で聞くよりもさらに広い範囲の音を聞きます。その通り、わたし達は、交通や上空

の航空機の騒音、中庭全体からの声に加えて、花達の歌声やそよ風の声、そして銀河の心拍を聞

きます。わたし達が自然の中で皆さんと一緒にいることを楽しむのは、これがその理由です。わ

たし達が皆さんの近くに長く留まる時、自然はわたし達にわたし達の感受性を減らすことを要求

しません。

 
わたしは特に北半球の森が好きで、アメリカ先住民のイロコイ・インディアンの部族での数々の

生涯を過ごしてきました。そこは、わたし達“レディ・ポーシャとわたし”が、深く持続的な自然へ
の愛と同時に、力強く公平な統治の伝統を学んだ場所です。その伝統は、わたし達が好んだその

伝統のようには徹底していないとしても、アメリカ合衆国の憲法になった内容の誘因でした。皆

さんが認識するように、その憲法は歪められ、秘密結社に属する企業達に取り込まれてしまいま

したが、しかし憲法の最初の文書は、良い始まりとして有効です。何故ならそれは、平等と自由

の精神と意図を捕らえたからです。その最初の意図は、やがて達成されることになり、そして合

衆国は、すぐにすべての人類の灯台として立ち上がることになるでしょう。全種族の真の坩堝で

あり、すべての国民性とすべての宗教が調和の中で暮らします。これが、わたし達の夢です。

 
わたしがこうした言葉を話す時、わたしは楽しい歌を思い出します。“...月が第7のハウスにいる時
、そして木星が火星と一列に並ぶ時、その結果平和が惑星を導き、そして愛が数々の星を誘導す

ることになるでしょう。これが水瓶座の時代の夜明け、水瓶座..... アクェリアス...”この歌は、自分
達を“5次元”と呼んだグループが歌いました。彼らは、彼らの時間を先行していたのではないでし
ょうか？　それはいつもそのようなものです。芸術家や音楽家達は、訪れる物事の先駆者達です

。わたし達がその旋律を聞いて彼らがわたし達のために描く印象を確認する時、彼らは未来に対

する希望、わたし達が思い巡らすことができるより良い日をわたし達に話します。わたし達の最

愛なるミケランジェロが、彼の愛と光の閃光をアダムに渡しながらシスティーナ礼拝堂の天井に

神の巨大な心象を描いた時、彼はただ神と結び付けられただけではなく、彼の絵筆を導き彼のこ

ころを満たしたそのエネルギーと愛と、ひとつでした。

 
その芸術家になってください。皆さんのこころの中で、愛の歌を歌ってください。それを、シ

ャワーを浴びる時にでも練習して、皆さんの幼い子供達に向かって歌ってください。子供達は、

皆さんの声が歌劇のようか地声なのかどうかについて、判断しません。子供達はただ、皆さんが

伝える愛のメッセージを聞くだけです。もしもまた皆さんが上手に歌うことができるなら、それ

はさらに良い事ですが、しかし必要なことではありません。ひとりの子供の耳もまた、さらに高

い数々の次元へと調整されます。子供達はわたし達に自由に話し、森の中に隠れている妖精達を

確認し、子供達の周りにいる子供達の指導霊や天使達の存在感を感じます。もしも皆さんがそ

ういった物事に関する皆さんの認識を尊重し、それに素直になるなら、皆さんは幸運にも、その

子供が伝える神秘体験や魅惑的な幻の話を聞くことになるかもしれません。

 



皆さんが皆さんのペン（または皆さんのコンピューター）を手にして記述する時、エネルギーの

河のようなその愛の流れを感じてください。皆さん自身をその流れの中に置いて、その流れが、

皆さんの精神と皆さんの喉のチャクラ、これほど数多くの皆さんにとって今までこれほど抑圧さ

れてきた表現の中心が自由になるようにしてください。皆さんは今後、“...しかしわたしはまった
く創造的ではない”、という言葉を決して再び口にしないと、わたしと皆さん自身に約束してくだ
さい。最愛なる皆さん、これは正直にあり得ないことです。皆さんは、創造主の種族の一員です

。ミケランジェロが感じたその閃光を所有しない者など、誰ひとりいません。

 
もしかすると皆さんの最も偉大な天稟は、面白く快活な物語を伝える能力かもしれません。ある

いはもしかすると、皆さんは空間関係を確認するひとつの才能を持つかもしれません。ひとつの

構造の調和的な比率の正しさ、あるいはその家具が何処に置かれるべきか、あるいは今後皆さん

が創り出す記念碑的な彫刻の完璧な高さを感じます。もしかすると皆さんの色彩感覚は高度に発

達しているかもしれず、皆さんの能力は、その音階上の音の1/16の違いを聞きわけることができる
かもしれません。もしかすると皆さんの技能は、ひとりの見知らぬ人の目を深く覗き込んで、今

まで彼らがいた場所や彼らが必要とするものを深く感じる能力かもしれません。またもしかする

と皆さんは、皆さんが皆さんの家族のために新たな美味しい料理を発明することができる、高度

に発達した味覚を持つかもしれません。あるいは皆さんは、大胆にひとつの山を登り切るだけの

高い場所まで登るか、危険な屋根を修復ことができるかもしれません。ご存知のように、その可

能性は無限です。

 
皆さんは事実通り、神の心象の中で創り出されました。これは、単なる綺麗事、皆さんの貧し

く劣った自己について皆さんを心地良く感じさせるために役立つものなどではありません。皆さ

んは神です。皆さんは皆さんの遺伝子の構成の中に、神の本質を携えています。ひとりひとりの

皆さんが、神である輝きの煌めく発光体です。あらゆる存在は、神の愛の領域の外側、わたし達

はすべてひとつだという真実の外側にいることはできません。皆さんは、人生の慌しさの中で、

皆さんが認識していることを見失ってきたのかもしれません。しかし親愛なる皆さん、今、わた

しに加わり　わたしに手を伸ばしてください。そしてそうする中で、皆さんは皆さん自身のさら

に高い神の自己に手を伸ばすことになるでしょう。

 
謙虚さ、感謝、そして喜びで、神性という外套を受け入れることよりも大いなる幸せはありま

せん。それは皆さんの生得の権利、皆さんの運命、そして皆さんの素晴らしい功績です。わたし

達は、すべての人類、そして惑星地球上のすべての生き物や意識を持つ存在達やそれ以上の存在

達が、永遠の愛の純粋で煌めく光に参加する時を、こころに描きます。

 
わたしは言葉で言い尽せないほど、皆さんを愛します。そしてわたしが‘ナマステ、最愛なる皆
さん、皆さんの内なる神を拝して’と伝える時、わたしは天の集団のこころから話しをします。わ
たしの中の神は、皆さんの中の神に謙虚に頭を下げます。



 
わたしは皆さんのアダム・サンジェルマン。

I am your Adamos St. Germain.

 
Transcribed by Kathryn E. May, July 19, 2014, 12 PM, Lac Chevreuil, Quebec
 
http://lightworkers.org/channeling/202540/st-germain-divine-light



皆さんの本当の色

皆さんの本当の色
Your True Colors
15 August 2014 - 10:57am
 
キャスリン・E・メイ経由
Channeler: Kathryn E. May
 
Saint Germain:
  
 
親愛なるキャスリン、わたしはあなたに、わたしの次のメッセージはおそらく通貨の評価替え

を祝って通りを跳ね回った後になるだろうと伝えましたが、しかしこの時点で、わたしがわたし

の大好きな話題について議論を続けて、これほど念入りにこうしたメッセージを追いかけている

最愛なる光の活動家達に、その期待に答えてわたしの愛に溢れる支援をもたらそうということに

ついて、わたしはあなたの寛大な対応をお願いしたいと思います。

 
すべての皆さんが認識するように、今までわたしはこの次元上昇の過程に大いなる関心を寄せて

きて、繁栄のための数々の包括的な提案に向けて、数多くの生涯を捧げてきました。今後その包

括的な提案は、既にわたし達の約束の地へ向かう道筋を既に照らし出しているこの滝のような光

の中で、最初に倒れるドミノになるでしょう。

 
そのため、わたしはわたしの親愛なる双子の光彩に、冗談交じりで伝えると、わたしが“秘密をば
らす”ことを許して貰いたいと思います。それでわたしは自由になって、たとえ今が皆さんの恩恵
に関する実際の告示の前の瞬間だとしても、皆さんにさらに多くに刺激的な知らせをもたらすこ

とができます。その通り、わたしは瞬間と言いました。わたし達は今、この現在の数々の水門の

開放を許すために必要な、数々の段階を完了しているところです。

 
わたし達は、通貨の再評価を始動させるために、既に過去一年半の間に様々な計画を立ててきま

した。わたし達が期待したことは、その資金の放出を達成するだろうというものでしたが、しか

しわたし達は、様々な理由のために、自制しなければならない状況を経験しました。普通その理

由は、もしもわたしが指している内容をあなたが理解するなら、おそらくザルに水を注ぐ効果を

持つものになってしまう地上の複雑な状況と関係していました。余りにも数多くの抜け穴が残っ

ていた上に、いよいよと言う時に、皆さんの資金の安全を破壊する新しい数々の抜け穴が創り出

されました。さらに高い数々の次元の中のわたし達や、今までその信託を保護することを受託し

てきた仲間達は、今になるまで、その資金を秘密結社の手の届かないようにしておくことが可能



だとは判断しませんでした。

 
わたし達は、この時期の間、銀行制度の中のすべての“漏出”を終りにして、わたし達が工夫できる
限りの絶対確実なひとつの監視計画を創り出すことを目的として、そしてわたし達の最初の個人

的な取引に起因する犯罪行為に関する知識を利用して、証拠を蓄積して、わたし達の保安計画を

指揮し、その計画をより効果的にすることを目的にして、慎重に努力してきました。言うまでも

なく、それは簡単どころの話ではありませんでしたが、これには地上で権力ある地位に就いてい

る人々の協力が必要でした。

 
説明しましょう。数多くの遅延は、今まで嬉々として自分達がそう理解したすべての富を盗んで

きた加害者達を捕まえる、数々の機会を創り出しました。皆さんは、気付かない投資家達から彼

ら自身の懐への富の移転を隠匿するために派生商品や他の極端に複雑な金融上の手段を創り出す

、彼らの才能は熟知しています。最初のアルコンの実体達が排除された後、猫がいない時に鼠が

遊ぶように、突然にひとつのリバウンド効果が起りました。そして、二番手の秘密結社の工作員

達の間で、本格的な権力闘争が始まりました。

 
こうした低次の水準ながら良く訓練された数多くの管理者や助手達は、既に排除されている爬虫

類種の大権力者達を凌ぐ機会を確認しました。そして数多くの事例の中で、その最初の実体より

も力の劣る数々のクローンに置き換えられました。こうしたクローン達は魂が宿っていない人間

の身体の複製であり、そのため生まれつき精神病質ですが、しかし高い振動の光を持つ適切な状

況の下では、完全に消え失せる対象になります（いわばオズの魔法使いの魔女のように）。

 
依然としてそのマトリクスに浸り切っていて、そして依然として権力、名声、そして富という欲

望を掻き立てる幻影によって洗脳されているその手の地上に残された者達は、今、高まる数々の

エネルギーに対して激しく格闘を続けています。そういった格闘は、まさに一睡もしないで、そ

うなるように訓練された殺し屋や操り手としての彼らの仕事を行おうとする状況に、かなり激し

く彼らを専念させます。彼らのエネルギーは徐々に衰え、彼らの古い非行への熱心さは、その魅

力を失い続けています。その初代の人間の特質に忠実に、彼らは愛の中にいることの楽しみに目

覚め始めているところであり、そしてそれは彼らを熱狂させています。

 
ご存知のように、わたし達が自由への道筋に沿って前進する時、闇の者達を純粋な光の活動家達

に変換するまったく新しい方法をわたし達が見付け出す必要があることが、明白になりました。

特赦の提示は機能していなかったことが、明確になりました。それは、彼らを光の活動家達の慈

悲にすがらせることを意味しました。光の活動家達は事実通り慈悲深い態度を示してきたかもし

れませんが、しかし、地球とそのすべての居住者達を強奪し略奪する彼らの自由に対する何らか

の罰または何らかの制約は、彼らに受け入れられないものでした。

 



彼らの仲間達の一部が逮捕されて、彼らの貪欲に基づいた数々の計画が至る所で阻止された時で

さえ、彼らはそのままでした。数々の銀行家達が捜査官達の圧力にさらされた時、彼らは、闇の

計画に固執することに何らかの不本意を明らかにした彼ら自身の同僚達を、そして彼らが“逃げ
出す”気にさせられている可能性があると疑った一部の者達でさえ、暗殺し始めました。もはや彼
らが光の活動家達にその悪質な脅しを大胆に実行できなくなった時、彼らは、かつては彼らに協

力してきた者達や、かれらの数々の大規模な金銭強奪構想を暴露することができる情報を握って

いた者達に、敵意を示しました。

 
その時期は、衰えながらもますます自暴自棄になっている秘密結社を目の前にして、光のために

活動していた人々の側の素晴らしい勇気によって特徴づけられた、ひとつの劇的な時期でした。

皆さんはいつか、知性、策謀、そして口実において闇の者達さえ凌ぐ数多くの巧妙な策略の偉大

な犠牲、決断、そして執行に関する“裏話”の全体を学ぶことになるでしょう。実際に、今まで皆さ
んが“報道”として聞いてきた物事は、まったくそのようには見えないものです。光の存在達が少し
ずつ優勢になる状況と伴に、あらゆる攻勢に対して、ひとつの受け流し方がありました。そして

今闇の者達は、ひとりの高潔な光の戦士よりもより手強い者はいないことを、自覚し始めてい

ます。

 
2012年以降のエネルギーの高まりと伴に、光の活動家達はより心霊に敏感になり、したがってわ
たし達やお互いと連絡を取ることができるようになっています。既にプレマ・スワルパの評議会

や皆さん自身の間で皆さんが確認しているように、成長を続けるひとつの集団意識の発達が起り

、それが自己覚醒と献身の感覚を育みます。光の活動家達は、もう二度と孤独感または人類の集

団からの疎外感を持つことはないでしょう。皆さんは事実通り、その真価を認められているとこ

ろです。

 
サナト・クマラは、人類の起源に関する真実を、皆さんに明らかにしました。皆さんは実際に、

闇を打ち倒すために創り出されたという事実です（以前のメッセージを確認してください）。わ

たしは今、その物語に、既に皆さんは皆さんの壮麗な始まりの理解を消化するだけの時間を持っ

ていたことを付け加えたいと思います。既に皆さんは、皆さんのDNAの中の結晶構造の素子を点
火するために役立っている、中心太陽の数々のエネルギーについて伝えられています。しかもそ

れは、今後皆さんの知性と創造性の力を高めることになるでしょう。わたしはこれから、その物

語の別の断片を皆さんに伝えたいと思います。

 
人類の創造の時、その最高の資質を提供している数多くの種族の共同計画の時に、その結果とし

て生まれるその種族は、強い意志と決断力、頑強な身体、機略に優れて創造的な知性、そして忠

誠心と、攻撃性に接するほどの勇気を備えた大いなる愛と情熱の能力がなければならないことが

、理解されました。それは、お互いに対して激しく愛に溢れて、依然として神と結び付いている

ひとつの存在を意図している、ひとつの手の込んだ調合でした。数々のエネルギーの適正な調和



が自信を持って期待できるものになる前に、数多くの見直しが必要になりました。何故なら、自

由意志の要因が、いつもひとつの不確定要素になるからです。

 
ここで、この大いに歓迎された創造である人類は、巨大な創造主の充分な意図と命令で考案され

たことを、確信してください。人類は、それ以降のその存在の物質的、精神的、そして情緒的な

身体の結果を決定することになるDNAの数々の組合せとパターンに磨きをかけるために、この計
画に貢献した数々の種の自己認識と専門知識を利用しました。それで皆さんは、宇宙全体のこれ

ほど数多くの存在達が皆さんの行っていることに興味をもっている理由を理解することができ

ます。何故なら、すべての存在達が、この時点は、より低次の次元の中で闇を取り除くその計画

の最終段階であることを認識しているからです。

そして人類は、多元宇宙全体で、まさに土壇場までアルコン達と戦おうとする闘士達として認識

されました。

 
皆さんは、依然としてその覆いの背後にいるという不利な状況を抱えています。そのため、皆さ

んにとってわたし達が皆さんに伝える事は信じ難いものに響くかもしれませんが、しかしわた

しは、それは絶対的な真実であることを、皆さんに保証します。わたし達はすべて、人類の黎明

の時にそこにいました。そしてわたし達は、その始まり以降、わたし達の最愛なる人類の発展と

成長を見守ってきました。ご存知のように、わたし達は愛の中で皆さんと一緒にいます。そして

わたし達は、皆さんが口にするように、沢山の“自己資金” を投入しています。そしてわたし達は
、そのゲームを考案した者達です。わたし達はそのゲームの中で、人類の同意を受けて、闇の者

達に、その何千年もの間続く闘争を挑みました。

 
皆さんは、純粋な愛であることを明言するさらに高い次元の存在達によってそういったひとつの

外見的に複雑な努力が考案された理由を、尋ねるかもしれません。掛け替えのない皆さん、これ

こそが、まさにそれが行われた理由です。創造主から離れることを自分達自身で引き受けた存在

達は、わたし達がそうであるように創造主の子供達です。そして数々の存在達の宇宙の兄弟愛に

向けて修復されて再統合された状態で人類を“生きたままで連れ戻す”ことをわたし達が望むように
、わたし達の思いやりと創造主に対する愛がわたし達を導きました。

 
ご存知のように、わたし達は、すべての生命が神聖である状態を維持します。そしてわたし達の

計画は、すべてのアルコン達を救済しようとしました。それは、神との分離に留まるために遺伝

的に自分自身を改造した者達の身体に宿ることに同意した、すべての魂を意味しました。より低

い数々の次元に留まり、決して次元上昇せず、決してその作成者またはわたし達のところに帰ら

ないことが、彼らの意思でした。

 
創造主の観点からすると、より低い数々の次元を闇に明け渡すことは、受け入れられないひとつ

の選択肢でした。そのためわたし達は、公平で公正なひとつの計画を考案するために、完全な同



意と調和の中で、ひとつの集団意識として協力しました。またその一方で、可能なあらゆる方

法で、“堕ちた者達”が、自分自身の自由意志を利用して、自分自身の考えを変えて光に戻るひとつ
の機会を与えられることができることを教えました。

 
言うまでもなく、人類の努力は、闇の者達や、特にその洗脳を目的とした広範囲の宣伝活動から

距離を置いた状態を維持するその道筋を堅持した人々にとって、大いなる困難と犠牲を伴うもの

でした。反対の立場を取った人々は、しばしば公然と暗殺されるか、幽閉されるか、拷問を受け

ました。アトランティスの崩壊以降、歴史を貫いて、地球全体で、こうした戦術が用いられてき

ました。それを推進したのが、闇自体の本部として地球を完全に奪い取る意図を持って既に地球

に侵入していた、闇の者達でした。

 
わたし達は、今まで悠久の時の間、こうした数々の難題を予測していて、絶えず銀河連邦と相談

していました。銀河連邦が最初に形成されたのは数百万年も遡りますが、それは、自己防衛のた

めに4次元を探索していたさらに進んだ数々の文明から盗んでおいた強力な科学技術を闇の者達が
発達させた時に、下からの荒廃に対する脅威に反応したからです。これは、その計画が実行に移

されて、皆さんが今居住する文明が静かに始められた時でした。

 
最初アルコン達は、惑星上の人間の小さな存在感のせいで、人間の人口にそれほど頭を悩ますこ

とはありませんでしたが、しかし居住地が成長し、人間が豊かな機知、創造性、そして神との深

い結び付きを明らかにするにつれて、アルコン達は、彼らの隣人達を、彼らの個人的な王国に対

するひとつの脅威として理解し始めました。

 
親愛なる仲間達、おそらく皆さんが話すように、その残りの部分が歴史です。ルシファーは、人

類がその使命で成功を収めるために人類にひとつの闘う機会を与えることを目的として、闇の計

略に侵入して吸収するために、その計画を指揮することに同意しました。そして光と闇の闘争が

本格的に始まりました。最愛なる皆さん、これが、皆さんがここに転生することに同意した時に

皆さんがそこに署名した、13,000年の遺産です。皆さんは、他の人々のために愛に溢れる支援を行
うひとつの人生を創り出すか、あるいは、政治的、社会的、あるいは宗教的な分野でひとりの活

動家になるかの何れにしても、ひとりひとりの皆さんが、闇を倒すために皆さんの最善を尽くす

という約束と伴に、現れました。

 
今まですべての人々が、光の前進か、あるいは皆さんが皆さんの方法を見失っていた可能性があ

るこうした数々の生涯の間に闇を支えることによって、そのどちらかで貢献してきました。ここ

地上では、他の選択肢はありません。闇を倒すという人間の存在理由を与えられて、わたし達が

すべてその一部である明確に定義された目的に参加することを除くと、他に存在する理由はあり

ません。

 



富の追求、あるいは名声それ自体のための名声の探求、あるいはその無数の形の中の何らかの形

の自己中心性への耽溺のような他のどのような活動も、わたし達が今マトリクスと呼んでいるそ

の計略に参加しています。闇の側によって始められた、その計画です。

 
そのため親愛なる皆さん、ご存知のように、わたし達はすべて、この中に一緒にいます。既に皆

さんの目覚めは、わたし達すべてが、ひとりひとりのわたし達がここにいる理由を皆さんによう

やく明らかにすることを可能にしています。皆さんは、ひとりの光の戦士か、あるいはひとりの

闇の兵士か、そのどちらかとして、今ここにいます。この巨大な計画の中には、都合の良い中立

的で静観的な立場はありません。この信念は幻影の一部であり、闇の者達によって創り出されま

した。従ってそれは、闇のひとつの計略です。

 
わたし達は、あらゆる魂を皆さんの人間の運命である壮麗な勝利に目覚めさせるこの仕事を仕上

げます、そのため今は、皆さんが皆さん自身を宣言して、意識的に、歓びに溢れて、そしてここ

ろの底から、わたし達に参加する時です。次にわたし達は、皆さんの新たに活性化されて完全に

点火された強力な遺伝的な能力の称賛と伴に、さらに高い次元の数々の現実性へと進み、そして

、事実通り過去に皆さんの存在意義であった、穏やかさ、歓び、そして豊かさに溢れた壮麗な新

しい世界を確立することになるでしょう。

 
皆さんの次の段階は、最終的な次元上昇と、さらに高い数々の次元への移行を促進する際にわた

し達に参加することを目的にして、皆さんの金融的な恩恵を管理することになるでしょう。わた

し達は、大いなる期待と伴に、皆さんがこの長く激戦の勝利の灰燼からまったく新しい世界を築

くことを注目しながら、楽しみに待ちます。

 
わたしは皆さんのサンジェルマン、皆さんの熟達性と皆さんの勝利に対する大いなる歓びと称賛

の中で。

 
親愛なる光の兄弟姉妹達、わたし達が直接出会うまで、皆さんの内なる神を拝して。

Until we meet in person, Namaste, dear Brothers and Sisters of the Light.

 
Transcribed by Kathryn E. May, August 14, 2014, 9 PM, New York
http://lightworkers.org/channeling/203460/st-germain-your-true-colors
 
http://myemail.constantcontact.com/St--Germain---Your-True-Colors.html?

soid=1114135227078&aid=cfLZLIkj8vA   



ひとりの霊的指導者の印

ひとりの霊的指導者の印
The Mark of a Master
19 September 2014 - 4:44am
 
キャスリン・E・メイ経由
Channeler: Kathryn E. May
 
St. Germain:
 
 
掛け替えのない仲間達そして地球の天使達、わたしは今晩皆さんに、皆さんの次元上昇の道の上

で皆さんを支援する重要な情報をもたらすことになるでしょう。わたしは今天の集団と一緒で

あり、そしてわたし達すべては、最も強烈に愛に溢れるエネルギーを皆さんに送ります。もしか

すると皆さんは今日、皆さんの身体の中でそれを感じているかもしれません。それは皆さんに、

皆さんがそう呼ぶ、まるで皆さんが回転した後で止まった時のような、多少の目眩あるいは吐き

気を感じさせるかもしれません。皆さんは、熱による紅潮、多少の耳鳴りを感じるかもしれま

せん。心配しないでください。それは、皆さんを通して現れているわたし達の愛であり、古い数

々の影を浄化して、皆さんの振動を別の段階に引き上げています。皆さんが今感じているものは

、惑星上のあらゆる人類によって感じられているところであり、そして今後その結果は、人々が

お互いに明日、明後日、翌週に向けた振る舞い方で、具体的なものになるでしょう。

 
皆さんは既に、初期のエネルギーの移行を見事に乗り越えています。実際に皆さんは、その数々

の厳しい状況をほとんど憶えていないのではないでしょうか？　今までわたし達は、通り過ぎて

いるその振動エネルギーの流れを次第に増やすことによって、そして波動のような干満と流れの

中で皆さんが途中で一息吐くことを許すことによって、その振動エネルギーの着実な増加を維持

してきました。これが主要な効果を達成しているところですが、しかしそれは、もしも皆さんが

既に惑星から離昇させられていて、光の部屋の中で最初の手当てを受けていたとすれば、既に

今起っていたものです。言うまでもなく、その最初の局面は、皆さんの炭素基のDNAから結晶構
造基のDNAへ移行することです。それは、皆さんの物資的な機能の仕方と精神的な機能の仕方に
関するあらゆる物事を変え続けています。何故なら、今までそれは漸進的なものになっていて、

皆さんは、もしもそれが一日で起っていた場合に気付いていた状況と同じように気付くことが

なかったからです。しかし親愛なる皆さん、振り返って、皆さんがどれほど遠くまで来たかとい

うことを、思い出してください。

 
わたし達に物質的に結び付けられた状態になっている数多くの人々の中で、ひとつの劇的な変化



が起っています。実際に、わたしの交信の予定は、既に欧州や地球全体の他の場所にいる数名

の人々に広がっています。同じ状況が天の集団のすべての存在達に対しても起っていて、わたし

達はそれを喜んでいます。何故なら、わたし達がこうしたメッセージを読んでいるこれほど数多

くの皆さんと一緒にいるように、わたし達はあらゆる皆さんひとりひとりに手を伸ばして、ひと

つの深く親密な方法と継続的な伝達の中で、すべての皆さんと結び付けられることを望むから

です。その覆いは、少しずつ引き上げられています。皆さん自身の内面を調べてください。皆さ

んの精神や皆さんの刻一刻の情緒を通過する皆さんの呼吸、皆さんの心拍数と考えに対する皆さ

んの意識に、目を向けてください。

 
皆さんは、皆さんの気分、皆さんの健康、そして皆さんの感覚について遥かに自覚し、認識して

います。既に一体性が皆さんに伝えたように、それは、皆さんの考え、感覚、そして行動を完全

に指揮しているひとりの霊的熟達者の印です。一度皆さんがその状態を達成してしまえば、今後

皆さんは決して再び気分が優れない日を過すことも、不安な感覚を持つことも、あるいは展開し

ながら今後世界を変えることになる劇的状況の中の皆さんの役割の重要性について、ひとつの疑

いを持つこともないでしょう。その通り、皆さんが皆さんの周りを見て、沢山公表されている戦

争という残忍な行為を確認する時でさえ、今まで残酷に扱われてきた人々は、平和のための触媒

として役立つために、遠い昔に創造主とひとつの契約を結んでいました。

 
皆さんが今目撃している数々の戦争は範囲が限定されていて、今後も皆さんがその怖れを助長さ

れているように、地域全体を網羅するほど拡大することはないでしょう。言うまでもなく、数々

の殺人はどのような状況の下でも愉快なものではありませんが、しかしそれを耳にした時の皆さ

んの嫌悪と苦痛の感覚は、既にわたし達がどれほど遠くまで来たかということについての測定基

準になっています。過去の統治の“衝撃と畏怖”戦術として報道媒体の上で10万人の市民の死が称
賛されたのは、わずか数年前でした。それは、不思議なことにどういう訳かサダム・フセインと

結び付けられたイスラム教徒の“テロリスト達”に対するひとつの勝利として、声高に公表されま
した。サダム・フセインは、不思議なことにどういう訳か、ひとつの強力で謎めいた地下運動で

あるアル・カイダに結び付けられましたが、それは突然、合衆国の防衛体制全体を完全に停止さ

せて、アメリカ本土を攻撃するために必要な手段を持ちました。

 
このすべては、推定ではオサマ・ビン・ラディンによって始められましたが、彼はどのような関

与も否定し、その直後にはパキスタンのひとつの病院の中で透析治療を受けていることが認識さ

れました。しかし彼は、推定では一台のコンピューターと一台の携帯電話でひとつの洞穴からそ

のすべてを画策していたことになっています。彼はそれ以降、CIAと関連した諜報員であり、アフ
ガニスタンでロシアに対抗して戦うために合衆国によって訓練され武装されたティム・オズマン

として認定されました。

 
数多くの皆さんが認識するように、建築家や技術者や最近ではビデオ動画のようなその分野の専



門家達による、数多くの911の真実のビデオがあります。その通り、こうした人々は、を今後皆さ
んに明らかにする専門家達です。世界貿易センターへの航空機による攻撃はなく、しかしただ、

かなり杜撰に編集された、不思議にもひとつの墜落の兆しやどのような航空機の残骸の印もなく

ビルへと融けて行った動画化された数々の航空機のビデオテープがあるだけです。

 
情報公開法のおかげで最終的に新しい証拠が表面化しましたが、それは、ペンタゴンを攻撃した

一機のミサイルを明らかにしています。結局のところ、ビデオテープに記録された合衆国の中の

ほとんどのビルは、推定ではそのビルの側面の中のひとつの小さな穴に向かって消えた航空機で

はなく、一機のロケットによって攻撃されていたことが明らかにされることになるでしょう。

 
追加の調査が、第7ビルが不思議なことに崩壊した理由と、そのビルの中に含まれた犯罪を示すそ
の種の証拠を、明らかにします。結局は、何百万ものアメリカ人がその高校時代の物理学と化学

を思い出しながら、ジェット燃料は鋼鉄を梳かすことはできないこと、そして航空機は破壊する

ことなくコンクリートと鋼鉄を溶融し、その結果突然消えることはできないことに気付いてい

ます。既に皆さんは、衝突テストの車が衝撃でペシャンコになる姿、そしてトラクタトラックが

ひとつのバリケードを突き抜ける姿を確認しています。そのバリケードは残っていて、そしてそ

の車は、すべての部品が台無しにされながら依然として識別できる状態で一塊になって残されて

います。

 
秘密結社が実行した陰謀は、合衆国のほとんどの人々の目を欺いて、その事実を暴露しようとし

た誰でも、“陰謀論者”として愚弄し冷笑することができました。より一層多くの人々が、最初の展
開に関するどのような事実も筋が通らず、物理的な証拠も与えられないという事実、そしてその

結果として数兆ドルの利益と途方もない権力の拡大という観点からすると、それに関するあらゆ

る物事はひとつの“偽旗作戦”になっているという事実に、ほんの少しずつながら既に目覚め始めて
います。

 
今、わたしは何故こうした不愉快な事件を持ち出しているのでしょうか？　まず、念のために、

その恐ろしい出来事を陰で操った容疑者達を暴露することに関して言えば、皆さんは再び眠りに

就いたことはありませんでした。今後皆さんはすぐに、（行われなかった）数々の調査を強く求

めることができるようになるでしょう。2番目として、既に皆さんはどれほど遠くまで来たかとい
うことを、わたしは皆さんに気付かせているところです。最初は愕然として、伝えられるところ

によるとそれを引き起こしたとされる“テロリスト達”に対する憤怒を受け入れた皆さんでさえ、既
にその“公式見解”は全く理に適わなかったことを認識するようになっています。皆さんの不本意に
もかかわらず、秘密結社の代表者である皆さんの政府はこれほど考えられない物事を行うことが

できたという事実を、既に皆さんは認めています。

 
親愛なる皆さん、彼らはかつて皆さんの文明に認識された中で最も入念なその背信行為を遂行す



ることができたのであり、実際に遂行しました。実際に、複雑さと範囲において、それは確かに

まさにアトランティスの破壊に匹敵します。幸いなことに、後に続く数々の計画は、皆さんの現

在の政府の選挙によって遮られましたが、数多くの皆さんは、その基本計画の後遺症になってき

たものを現在の政府の責任にします。現在の政府は、ただゆっくりと、その秘密結社をいわゆる

協力させることができただけです。軍部、企業、薬剤、農業の産業複合体の巨大なネットワー

クが、まさに過去6年間の中で取り調べられ、追い詰められ、そして白日の下に曝されてきました
。

 
こうした6年の間に、皆さんの考えがどれほど変わってきたか、権力に就いている者達や皆さんの
感覚を操作することから何かを獲得してきた者達によって今皆さんが騙されていることを皆さん

はどれほど意識しているかということを、皆さんは気付きますか？その通り、皆さんは折りに触

れてまさに過剰反応して、実際に舞台裏でその困難な後片付けの作業を行っている人々を攻撃し

ます。そして皆さんは、被害妄想を警戒する必要があります。すなわち、あらゆる人が悪者で

あり、誰も信用できないという信念に屈服することです。皆さんは、事実通り分析し、精査し、

証拠を比較検討し、さらに深く調査し、皆さんが皆さんのこころに従う時でさえ皆さんの評価に

おいて客観的な立場を守る方法を学んでいるところです。

 
その通り、これが、今皆さんが行うように求められているその努力です。今までわたし達がキャ

スリンとガブリエッラに記述するように求めてきたわたし達の数々のメッセージや記事は、これ

ほど数多くの人類にとって何世紀もの間休眠状態のままだったこの貴重な技能に向けられてい

ます。皆さんは成長を続け、皆さんが踏むことができる次の段階があります。すなわち、わたし

が上で述べたその技能を実践し、同時に皆さんのこころの中で客観的な状態に留まることです。

 
これはどのようにすれば可能になるのでしょうか？　それは、皆さんが考えるほど難しいことで

はありません。ほとんどの皆さんの問題は、皆さんが今までひとつの論争に決着を付けるため

には“皆さんの脳を使う”ように教えられてきたことです。これは完全に無駄な努力です。皆さんの
脳は、一台のコンピューターです。それは2つの色を比較して、どちらが青でどちらが赤かを皆さ
んに伝えることができます。何故なら、それはわたし達がそういった物事のために使用する共通

の名前を既に保存しているからです。それは証拠に目を向けることはできますが、しかし真実を

決めることはできません。

 
脳は、“証拠”として延々と繰り返される何らかの物事を確認する傾向があり、それに対してここ
ろは、繰り返しまたは強硬に公表された“事実”によって今後感銘を受けることはなく、その代わり
にその証拠を提示しているその個人の品位に目を向けることになるでしょう。こころは偽善を見

抜くようになりますが、しかし嘘が慎重に構築され、熱狂的に提示される限り、脳は完全に嘘を

受け入れることになるでしょう。

 



皆さんは、ひとつの文明としての皆さんの歴史の中と今回の転生の間の皆さんの人生の中のこの

時点で、これがそれほど重要である理由を、不思議に思うかもしれません。親愛なる皆さん、わ

たしは皆さんが目覚めて、これがその時間の仕事であり、古い数々の嘘と偽りとそれが引き起こ

してきた損害の一掃であると理解することを、切に要請します。すべての国々が屈服させられ、

家族を引き裂かれ、命を失わされ、こころを打ち砕かれた理由は、人類が眠っていたからです。

 
皆さんは、盲目のままでいることも、皆さんの人生の中で巨大な悪が機能してきたという事実を

否定したままでいることも、その結果“世界を変える”と期待することもできません。今後皆さんは
、始める場所を認識しているでしょうか？今後皆さんは、あらゆる人の中には良いところがある

という信念で、単純にすべての犯罪者を刑務所から自由にするでしょうか？　あるいは皆さ

んは、“すべての政治家はペテン師だ”という理由で、今後今までひとつの政治的な地位に就いたこ
とがあるあらゆる人を拘留するでしょうか？　今後皆さんは、告発された者の失脚によって何か

を手にしてきた者の言葉に対してひとりの個人を非難するでしょうか？あるいは皆さんは、皆さ

んの同胞がそうすることを認めるでしょうか？　皆さんは善と悪をどのように判断しますか？　

あるいは皆さんは、“性急に判断を下している”と非難されることを怖れて皆さんの判断力を使うこ
とを拒否するでしょうか？

 
皆さんの文明は、既にひとつの転換点に到達しています。今後それは、独善的な憤りと伴に、す

べての疑わしい加害者達への攻撃と吊るし上げに向かって進むことになるか、あるいは皆さんは

、わたし達がネサラと呼んできた新しい光の下で、正義と公平に基づいたひとつのまっさらな体

制を導入することになるでしょう。

 
ご存知のように、これがわたしの要点です。わたし達は、皆さんが菫色の光彩を運ぶ人々になる

ことを期待します。皆さんは、これが意味するものを自覚しますか？それは、ただ皆さん自身の

内部の古い数々の損傷や感覚を払拭するひとつの方法というだけではなく、それは、親切、思い

やり、そして叡智ではないすべてを焼き払う、ひとつの手段です。

 
最愛なる皆さん、皆さんが今経験している秘密結社が運営する恣意的な体制から今後光に属す

る人々が迫害されるよりはむしろ保護される体制へ移行させる時、今後皆さんは、これから新し

い黄金時代の中で確立される正義の種類を判断し、評価し、査定することを求められるようにな

るでしょう。そして今まで他の人々の苦悩の原因になってきた人々は、その人々の罪の責任を取

るために、そしてそうでなければ危険に曝されたその人々の無罪の同胞から一時的に引き離さ

れて、裁きを受けることになるでしょう。

 
これが、その真実の方法です。それは、処罰、避難、あるいは嘲りとは関わりません。それは単

純に、光と愛が妨げられずに繁栄すること許すという、ひとつの事柄です。わたし達が完全に新

しくそして制約のない数々の機会に向けて進む時、皆さんの財政上の恩恵が認められるようにな



るでしょう。それはひとつの高い叡智の水準、自制、そして何よりもまず、探究心、事実通り洗

練されて、想像力に富んだ、高い振動の生き方へ向かう皆さんの方法を見付け出すことが求めら

れるようになるでしょう。

 
今まで皆さんは、一体性によって、皆さんが皆さんのエネルギーを使う方法が本当に問題になり

、皆さんは皆さんの考えと感覚で皆さんが行使する力を自覚し始めていることを伝えられてきま

した。皆さんは、大いなる善を創り出す力を持ち、そしてまた皆さんは、一本のナイフのように

皆さんの非難に値しない人の急所に食い込むために、皆さんの情熱を用いることができます。皆

さんの子供達を気遣い、お互いに繊細になってください。何故なら、皆さんはそれぞれが貴重で

あり、尊敬に値するからです。

 
親愛なる皆さん、皆さんの意識を高めてください。今後別の人の力量と自由意志を高めて称え、

それが光に属する時に他の人々の自由な表現を侵害することのないひとつのやり方で、皆さんの

エネルギーを送ることに、いつも没頭してください。同様に、それは正当化できて、自分達の“言
論の自由”が罰を受けずに暴言を吐くか侮辱するというひとつの事柄の仮定の下で、他の人々を攻
撃するどのような人も、支援しないでください。

 
皆さん自身と他の人々の中で、公正、感受性、そして慎み深い態度をいつも当然のこととして受

け止めてください。皆さんは、今まで文字通りずれていたひとつの世界に今後安定をもたらす人

々です。天の集団の中のわたし達は、皆さんの堅実な存在感、皆さんの力強いこころと意志がさ

らに高い集団意識の水準に向けた高まることを必要としています。今後皆さんは、その意識を、

至福に満ちた燦爛たる開放性と結び付きとして感じることになるでしょう。もしも皆さんが高い

振動を持つ他の人々と結び付いているなら、今後これはその場合だけ唯一可能になるでしょう。

そうでなければ、皆さんはひとつの高い水準の集団意識ではなく、ひとつの暴力団に参加してい

ることになるでしょう。皆さんは、皆さんが今までいた場所とこれから向かう場所の間の違いを

理解します。

 
さらに高い数々の次元の中で、わたし達は自由なままの状態で、ひとつの結束した社会という文

脈の範囲で、個別性を表現します。わたし達が調和した状態で作動する理由は、わたし達は愛だ

からです。わたし達がお互いを尊重する理由は、そうでなければ一体性と同調することは不可能

になるからです。わたし達は、単純にそれぞれの魂の輝きの比率と、経験と啓発と伴に現れる数

々の能力に基づいた、ひとつの階層を認めます。わたし達の純粋に光に属する存在達への敬愛と

尊重は際限がなく、そしてわたし達は、わたし達の最も高い潜在能力を達成して、わたし達の振

動を高めてわたし達のエネルギーを一体性のエネルギーと結び付けることを、いつも目指します

。

 
わたしの最愛なる兄弟姉妹の皆さん、これが魂としてのわたし達の運命です。皆さんは、皆さん



がそうなるように創り出されたさらに高い次元の存在になる道の途中でさらに高く手を伸ばして

、皆さんのさらに高い自己と融合する方法を学んでいるところです。この成長と拡大の時期のあ

らゆる瞬間を、大切にしてください。既に皆さんは、大いなる豊かさという恩恵を受けています

。今後皆さんはそういった豊かさにお金を加えることになりますが、しかしこれが皆さんを不安

定にすることを許さないでください。去年の数々の深遠な教訓に集中して、既に皆さんがその途

中で獲得した熟達性を大いに楽しんでください。

 
さらに沢山の物事が現れることになるでしょう。今後皆さんは、皆さんが獲得した技能、皆さん

が作った友達、そして皆さんの神との結び付きを喜ぶようになるでしょう。皆さんが光に向かっ

て進む時、こうしたすべての物事は、今後皆さんが経験する巨大な移行の基礎になるでしょう。

何がこれ以上に刺激的になることができるというのでしょうか？

 
わたし達が完全な意識の中で出会う時、わたしは皆さんに、繁栄資金を確立して分配するための

支援におけるわたしの数々の冒険の物語と、年老いて衰えて行く死に瀕した秘密結社の家長達か

らの抵抗にもかかわらず、ネサラ制度の創造と実施の中でわたし達が直面した数々の挑戦を伝え

ることになるでしょう。それは、皆さんが口にするように、歴史の本のためのひとつの素晴らし

い物語を作ることになるでしょう。そしてその結果今後皆さんは、皆さんの新しく輝く世界の創

造の中で皆さんがどれほど重要なひとつの役割果たしたかということについて、理解することに

なるでしょう。

 
わたしは、わたしのすべてのこころで、皆さんを愛します。一体性と人類の奉仕の中で、わたし

は皆さんのアドモス・サンジェルマン。すべての皆さんの内なる神を拝して。

 
 
Transcribed by Kathryn E. May, Sept 18, 2014
 
www.whoneedslight.org
 
http://lightworkers.org/channeling/204860/st-germain-mark-master
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キャスリン・E・メイ経由
Channeler: Kathryn E. May
 
St. Germain:
 
 
わたしが今日皆さんと話をするために現れることを求めた理由は、わたしの最愛なるポーシャが

昨日皆さんに伝え始めた物語を続けたいと思うからです。わたし達は、数千年もの間、惑星地球

の次元上上昇を実現するこの計画で、一緒に努力してきました。そして、わたし達が想像したよ

うに、それが展開している状況を確認することは、ひとつの喜びです。

 
既に皆さんは、過去数ヶ月間の中で、今皆さんが皆さん自身の雰囲気から、そして地球の次元領

域から消え続けている数々の闇のエネルギーに気付いています。皆さんの交信者、キャスリンが

こうした困難で個人的に参考になる数々のメッセージを伝えるように求められた理由は、そのメ

ッセージがその主題について彼女が記述した書籍、“誰が光を必要とするのか？”と一致し、そして
彼女はただこの目的のために何年間も訓練に時間を費やしたからです。皆さんは、彼女の事例の

中で、皆さんが皆さんの道筋に沿って進化するためにわたし達が支援する方法、そしてわたし達

が皆さんを皆さんの人生経験が正確に調整されて今皆さんがいる時点に運ぶ姿を、理解すること

ができます。視覚的な集中と心理状態の訓練が、彼女を、わたしが癒しと心理状態の変化に関す

るわたしのメッセージを送るための完璧な選択肢にしました。その才能が例えば心霊に対する深

い理解を含む他の人々がいますが、今後その人々は、皆さんがこれから必要とする技術的な情報

を実現するために用いられることになるでしょう。

 
それでご存知のように、地上のひとつの人生の中で、無駄なものは何一つありません。皆さんの

道筋は、ある日皆さんが気付くと皆さんのこころの道筋を実現させて皆さんを直接神との同調に

運ぶひとつの計画に深く没頭している状態になるまで、皆さんの学習、皆さんの人間関係、そし

て皆さんの数々の難題を通して、外観的に無計画なやり方の中で、曲がりくねって進みます。そ

の時点で、皆さんはひとつの選択肢を手にします。皆さんは、感謝と興奮で皆さんのこころを広

げて両足で跳び込むことができるか、あるいは、皆さんは目を逸らして、今まで皆さんを夢中に

してきた他の雑念への投資を続けます。そういった雑念は、しばしばお金を稼ぐこと、お金を稼

ぐことを心配すること、お金を使うこと、そしてお金を貯めようとする周辺の物事に集中します



。今までは、そういったことが地上の人生でした。

 
これから皆さんは、お金に関する心配と熱中の完全な無用さに目覚めて、その代わりに、今後遠

い昔に闇の者達によって皆さんに与えられたその束縛を投げ捨てる人々に囲まれた、皆さんの正

当な場所を占めるようになるでしょうか？　繁栄資金はまさに自由に向けた第一歩だというこ

とを、わたしは皆さんに気付かせたいと思います。お金の奴隷状態からの自由です。その目標は

、言うまでもなく、お金の使用を完全に取り除くことです。

 
それは、皆さんにとって不可能な発想ではなかったでしょうか？　ただ一部の想像上の夢想的な

幻影の中だけで実現することができるひとつの牧歌的な夢ではなかったでしょうか？　さて、親

愛なる皆さん、今まで貿易と世界規模の商品の交換の運営にお金が必要ではなかった数多くの文

明が存在していたことを、わたしは皆さんに保証します。皆さんは、皆さんの文明の中で初期の

香辛料の貿易を記憶しています。それは、絹、外来の食べ物、手工芸品や他の貴重な商品の活発

な交換を含みました。貿易の相手方や、信頼できる商品の配送経路を創り出そうとする人々との

安定した接触を確立する以上の物事は、必要ではありませんでした。

 
親密な人間関係は、中間手段、お金がない時に発達します。以前の貿易が実際に非常に有効なひ

とつの制度だった理由は、それがどれほど価値あるものだったとしても、誰も世界中のすべて

の絹、すべての香辛料を貯め込むことを望もうとはしなかったという事実のせいです。世界の日

常的な供給全体を貯蔵することによって世界を奪い取ることは、おそらくかなり困難なものにな

ります。どの軍隊が生地のヤード数またはマニキュアの瓶の本数で給料を支払われて満足する

でしょうか？ 
 
ご存知のように、秘密結社が通貨の供給を支配することを通して惑星上のほとんどあらゆる個人

を支配する権力を可能にしたのは、家族の生命を持続させるひとつの共有された方法としての農

業からの離脱と伴に、貨幣の発達でした。それは、産業革命の間に西側世界のほとんどを制して

、そこから惑星の遥か遠くの地域まで組織的に広まった、陰湿で潜行性の癌でした。ただ、母な

る地球と神との結び付きを褒め称えた自分達の文化を維持することを目的として、今まで何とか

努力してきた先住民の人々の数々の孤立地帯が残っているだけです。

 
今後皆さんは、こころの中を除いて、その皆さんの祖先達の単純な方法に戻ることはないでし

ょう。今後皆さんは、人生を心地良く刺激的なものにする便利な宇宙旅行やフリーエネルギーを

含む、数々の高度な科学技術を楽しむことになるでしょう。今後皆さんは、皆さんが望み必要と

するあらゆる物事を自由に入手できるようになるでしょう。何故なら皆さんは、言うまでもなく

注意深い訓練を受けて、皆さんが望むどのような物でも明らかにする方法学ぶことになるから

です。これは、5次元とそれ以上の次元に向けた移行の重要な部分になるでしょう。ストレスのな
いひとつの人生は、いつでも皆さんが必要とするあらゆる物を創り出すことができる状態という



その心地良い結果です。言うまでもなく、皆さんが指を少し鳴らすだけで皆さんが必要とするあ

らゆる物事を手にする時、お金の必要性はありません。

 
既にわたしのエーテル質の静養所に現れて、皆さんが宇宙のエネルギーと連携する方法を学ぶ時

に結果となって現れる愉快な快適さと創造的な探索の可能性を目の当たりにした生徒達に現象化

の技術を教えることは、わたしの楽しみになっています。皆さんがさらに高い数々の領域と結び

付けられる時、音楽がひとつの刺激的な試みになります。皆さんは、今惑星上に現れている“数々
の神童”の驚くべき能力の中で、これを確認しているところです。5歳から12歳の子供達は、古典音
楽を習得するために学んでいるところであり、適切な訓練と高い水準の資質で、天使達のように

歌い始めます。彼らはクリスタル・チルドレン、結晶質の子供達であり、神との深いひとつの結

び付きを持って今回の人生に現れました。子供達がその驚くべき演奏を達成する時に皆さんが子

供達の顔の恍惚とした表情を確認するように、これがその子供達が経験していることです。

 
今まで数々の変化が徐々に起り続けています。そのため皆さんは、皆さんの世界の中でまさにど

れほど劇的なひとつの移行が起っているかという実感に気付かなかったかもしれません。ここで

、世界中の政治的な状況に目を向けることにしましょう。皆さんが認識していた30年前の世界と
比較すると、どれほど数多くの卑劣な独裁者達が残っているというのでしょうか。徐々にしかし

劇的に、その光景は進化してきました。

 
ほぼあらゆる国が欧州やアメリカの秘密結社の利益のために自国の人々や天然資源を売った卑劣

な軍閥の長によって維持されたアフリカは、既に民主主義と自己統治の方行性の中で着実に移行

しています。南アフリカでアパルトヘイトが終わったのはわずか20年前ですが、しかしそれは既
にその大陸全体で新しい統治に通じる心理的な移行を引き起こしています。沢山の物事が依然と

して達成されようとしている状況のままですが、しかしすべての発展途上国の負債の免除と伴に

、アフリカの人々のための新しい時代がその黎明を迎えることになるでしょう。

 
アメリカの数々の企業やその現地の協力者達によって長い間窒息状態にされてきた南アメリカの

ほとんどの国々が、やっとのことで既に海外の列強の支配力から国自体をもぎ取っています。今

まで欧州の植民地主義者達によって分割されてきた数々の国が、次々にその政治的な独立性を獲

得して、既に秘密結社の影響力からの経済的自由に向けた長い奮闘を始めています。既に自分達

自身の人生全体で自分達の力を再び主張している先住民の人々に対して、世界中でひとつの新た

な敬意が成長しています。

 
この新たな敬意の鮮明な具体例は、今週、合衆国政府が、1946年に遡って信託基金の資金の不正
運用に対する補償としてナバホの人々に5億5千4百万ドルを支払った時に、起りました。この行
動は、ほんの20年前までは想像を絶するものだったはずです。
 



中東は、秘密結社が支配する報道媒体がその真実を糊塗するために困難を抱えているため、かな

り急速に変化を続けています。アラブの春は死んでいません。それは、世界の全地域の人々のこ

ころの中に火を点けました。そして今まで最も自暴自棄な反逆者達の一部を採用してきた心理的

な操作にもかかわらず、その自由の火は、合衆国の秘密結社が訓練したアル・カイダの暗殺者達

によって消されることはないでしょう。彼らは、皆さんが今その地域の中で問題を引き起こして

いることを確認する、相対的に高給を支払われていながらしかし小さな勢力の採用に長けていま

した。

 
合衆国が戦争を維持するために干渉した国々が今はその国々自体の最も壮麗な方法に参加してい

ることは、皮肉なことではないでしょうか。ベトナム、朝鮮、そしてイラクは、東洋の中で最も

繁栄する国々のひとつになるでしょう。イラクは、実際に古い独裁者から自由であり、その国

の人々のひとつの新しい生き方を創り出すためにその新しい指導者達が過去の分断を癒す時に、

新しいアメリカの体制の慈善的な視線の下で、共同統治の真新しい模範へと発展している所です

。

 
秘密結社によって創り出された瓦礫から、皆さんのイラクの兄弟姉妹達は、鮮やかに民主的な統

治体制を自力で創り出しているところです。すべての人々のために実現可能なひとつの統治形態

を創り出そうと残りの国々と手を取り合う時、それぞれの地域が確固たる態度を示すことができ

るように、彼らはその豊かな国の天然資源を共有しています。実際に、既に光は中東に現れてい

ます。

 
親愛なる人類の皆さん、喜んでください。威厳と自由の中で生きる自分達の権利のために今まで

戦いを続けてきた皆さんの同胞を、祝ってください。皆さんの心の中で、その人々の苦悩に対す

る思いやりと、人間の精神のその回復力に対する畏敬の念と伴に、その人々と手を取り合ってく

ださい。協調と愛の精神が高まっていて、そして光の活動家の皆さんは、今後皆さんが世界中で

確認する愛と自由に向けたその衝動を育み、支える人々です。

 
皆さんに落胆や絶望を感じさせて攻撃するために計画された報道媒体の過剰宣伝に、騙されない

でください。すべてが順調であり、そしてすべてが光に向かって進んでいます。わたしの最愛な

る光の兄弟姉妹の皆さん、新しいひとつの時代が、皆さんのために事実通り黎明を迎えています

。暗く陰鬱な時期は過ぎ去りました。皆さんが行くあらゆる場所で皆さんが調和の中でお互いや

皆さんが触れるあらゆる人と連携して富と善意を広げる時、わたし達は毎日一緒に喜ぶことにな

るでしょう。皆さんは、事実通りわたしの人生の光であり、わたしのこころの中でいつも生きる

大切な愛に溢れる人々です。

 
わたしは皆さんのサンジェルマン、わたし達の新しい黄金時代の成功を収めた発生に努力を捧げ

ます。
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愛という変化の津波が今にも起ころうとしている、そして霊的指導者達からの答え

愛という変化の津波が今にも起ころうとしている、そして霊的指

導者達からの答え
A Transfomative Tsunami of Love Is On the Verge and Answers From the Masters
4 February 2014 - 7:14pm

 
ジェームズ・マッコーネル経由

Channeler: James McConnell

 
Saint Germain:

 
 
わたしはサンジェルマン。わたしの兄弟姉妹の皆さん、その時は既に訪れています。この部屋の

中にいる誰にとっても、こうした言葉を読む誰にとっても、その時は既に訪れています。皆さ

んは、ひとつの変化の瀬戸際にいます。ひとつの変化をもたらす出来事が、皆さんの表層と皆さ

んの内部に訪れています。まず、それは内部のものになるでしょう。最初に皆さんは、皆さんの

内部で変化が起こっていることを、疑いなく認識することになるでしょう。それは否定されるこ

とはないでしょう。皆さんは、終日移動することができなくなり、また皆さんは皆さんの内部の

変化を感じてこなかったと認識することもできなくなるでしょう。この理由は、わたし達は今そ

の中にいる今月の中でさえ、ほとんどのことが現れるようになるからです。今、数多くの人々が

、自分達の次元上昇の過程の中にいます。一部の人々は、既に進み続け、戻っているところです

。他の人々は、進み続けて、自分達がまだ進み続けていることさえ認識していません。しかし、

この皆さんの内部の変化をもたらす出来事の後、皆さんはもはやそれを疑うことはないでしょう

。皆さんは、皆さんが既に移行していることを、認識するようになるでしょう。これは、何年も

、そしてひとつの生涯が必要になるようなものではありません。皆さんは既に、それを通過して

います。皆さんは、数々の生涯の間、今回のための準備を整えてきました。一部の人々は何千も

の生涯で、まさに今回の、皆さんが近付いている、そして皆さんが今その瀬戸際にいる、まさに

この瞬間のための準備をしてきました。一部の人々は、自分達は今回のための準備が整ってい

ない、と口にするかもしれません。一部の人々は、他の人々が今回ための準備が整っていない、

と口にするかもしれません。何故なら、その人々は、他の人々が“皆さんがどのようにして次元上
昇することができるのか... 皆さんは準備ができていない”、と口にすることについて、ひとつの判
断を下そうとするからです。しかし、人はどのようにして人は準備が整っていないと口にするこ

とできるのでしょうか？神、男性の神自身または女性の神自身を除いて、誰がそれを理解させる

ことができると言うのでしょうか。

 



皆さんはすべて、その断崖の端に立っています。そして皆さんがこの断崖を遥かに見渡す時、そ

れはひとつの長い下り道のように見えます。しかし、皆さんが確信と愛の中で降りる時、降下は

起こらないことを、認識してください。ただ、ひとつの飛翔、皆さんの翼、皆さんそれぞれが持

ちそれを認識さえしなかった皆さんの天使の翼での飛行だけがあります。わたしの兄弟姉妹の皆

さん、すべての皆さんが、その断崖を飛び降りようとしています。そしてわたし達も、皆さんと

一緒に弾劾を飛び降りようとしています。そしてわたしが“わたし達”と口にする時、わたしは皆さ
んに助言する存在達だけについて話している訳ではありません。わたしはまた、地球それ自体、

あるいは太陽系、あるいは銀河の内部の数多くの太陽系、あるいはさらにその銀河だけについて

伝えている訳でもありません。わたしは、すべてがその断崖から飛び降りていることを、すべて

がその到達しようとする次の意識水準の振動に入ろうとしていることを、伝えています。

 
それで今ここで起こっていることは、今まで愛の津波と呼ばれてきたものであり、そしてこの津

波は、広がって行くことになるでしょう。それはひとつの小さな波として、もしかするとひとつ

の雫として始まることになるでしょう。しかしそれは、惑星全体、太陽系、そして銀河を包み込

むまで、その強度を増して行くことになるでしょう。ひとりひとりの皆さんが、この終わりを

迎え、ひとつの新しい始まりを形成している壮大な実験の一部です。皆さんという煌めきそのも

のから構築されている、新しいひとつの始まりです。

 
また、組み換えと呼ばれているもの、今皆さんに接している金融の組み換えが、行われています

。何故なら、皆さんは皆さん自身の内部で、変化をもたらす出来事を経験し、そして皆さん自身

の外部の、あるいはすべては同じですべてがひとつであるため、外見上は外部に見えるひとつの

変化を経験するからです。それは、同時に内的であり外的なものですが、それは皆さんが現在と

いう瞬間の中にいるからです。そしてこの現在の瞬間の中で、皆さんの世界そのものは、皆さん

がそれを認識するように、まさに変わろうとしています。究極の創造主を除いて、その正確な瞬

間を認識しませんが、しかし今まで伝えられてきたように、皆さんは今その瀬戸際にいて、そし

てそれは、皆さんに接しています。わたしはサンジェルマン、わたしの仲間達、兄弟姉妹達、穏

やかさの中を進んでください。何故ならわたし達は、この中で一緒であり、そして非常に長い間

一緒にいたからです。そしてわたし達は、最後まで皆さんと一緒です。穏やかさと愛を。（穏や

かさと愛を、あなたにほんとうに感謝します）

 
 
 
仕える者

One Who Serves (OWS)

 
オム・マニ・パドメ・ウム、オム、オム、オム。皆さんこんにちは！（こんにちは）またここで

皆さんと一緒にいることは素晴らしいことです。わたし達はこうした時間をとても楽しんでいて



、そしてわたしは今回、皆さんと一緒にここにいることができます。彼らがわたしをここに向か

わせました（笑い声）。わたしは、別の仕える者（OWS）であり、そしてわたしはそれほど頻繁
にこれについての話に取り組んでいないため、皆さんが長々とわたしの話を聞く、こうした時間

を楽しみます（笑い声）。そしてわたしはこの時点でそれほど長々と話そうとはしない理由は、

わたし達は皆さんが数々の質問を持つことを認識するからです。そしてわたし達の最高の能力ま

で皆さんの質問に答えるために、わたし達がここにいます。そして、皆さんが皆さんの質問を

尋ね、皆さんの答えを受け取り、そしてその答えの内部で成長に気付いている時、わたし達もま

たわたし達が答えを与えている時に成長していることを、いつも認識してください。何故なら、

それはいつもひとつの共同作業になるからであり、そうではなかったでしょうか？それはいつも

、役割を果たし、果たされることを目的にしています。そしてひとりひとりの皆さんが皆さんと

いう存在の別の水準へと移動しているところであり、そこでは、皆さんに対する奉仕に気付くこ

とよりも、むしろ皆さんが役立つことが、より一層卓越したものになろうとしているからです。

今後自分達の兄弟姉妹達に手を差し出して、彼らが支援を受けないと思う前に支援の手を差し伸

べようとする、より一層多くの人々が現れることになるでしょう。そしてそれは、素晴らしいこ

とになるとは思いませんか？（思います）仕える者に対してあなたがここで尋ねようとする質問

はなんでしょうか？

 
どのような質問でも構いませんか？

 
仕える者：大切な妹、お望みのどのような質問でも（笑い）

 
分かりました、先日、つまり昨日、わたしはしばらくの間夜更かしをして、おそらく眠たかった

と思いますが、しかしわたしはテレビを見ながら横になり、知らない間にうとうとしながら、す

ぐに目覚める状態でした。そしてその時、わたしは以前お話したこの経験をしました。わたしは

、わたしの物質的な身体から離れたそのわたしのアストラルの身体の居場所について、2つほど質
問があります。少なくとも、これは起こったことであり、わたしの物質的な身体を離れて、何処

かに行きたかった、とわたしは考えます。しかし、わたしの意識（仕える者：故郷に行くことを

望む）（笑い声）そう、それはわたしの身体、物質的な身体の外にいました。感じたことは、わ

たしの意識は依然としてわたしの物質的な身体の中にあり、それでそれは、ある意味で恐ろしい

感覚でした。わたしは、わたしがその感覚を怖れた理由は分かりませんが、しかしもしかすると

それは、わたしが為す術が無いか、あるいは何かを感じるからかもしれません。しかしそれが

起こった時、わたしがわたしのアストラルの身体を物質的な身体に戻すためにかなり苦闘した

のは、その通りです。あなたは、わたしのアストラルの身体を物質的な身体に呼び戻す方法につ

いて幾つかの考えを伝えることができますか？

 
仕える者：はい。まず、ここで起こっていることを理解してください。あなたのアストラルの身

体が離れている理由は、それがここにいることが飽きているからです。それは、多くの点で、“も



うたくさんだ”と話していて、ここでわたし達が言うように、故郷に帰ることを望んでいるから
です。そしてアストラルの身体が皆さんから離れる時、皆さんの内部で起こっている数々の振動

の変化のせいで、それはさらに遥か遠くまで離れて行きます。そしてわたし達は、この質問を尋

ねているあなただけに伝えているのではなく、今それをすべての人々に伝える理由は、サンジェ

ルマンが話したように、ひとりひとりの皆さんの内部で、変化をもたらすひとつの出来事が起こ

るからです。そしてこの部屋の中にいる人々だけではなく、こうした言葉を読むすべての人々、

数多くの人々が、その内部のこの変化をもたらす出来事を経験し続けているでしょう。そしてこ

の質問を尋ねたあなた自身が今、現在の瞬間の中で、今これを経験しているところです。あなた

はそれを感じないかもしれず、またあなたは何かが起こっていると考えないかもしれませんが、

わたし達は、その通りだと、あなたに保証することができます。数多くの変化が起こり続けて

いて、いかなる点でも、それが恐ろしいものになる理由はありません。何故なら、あなたが怖れ

ているのは、ただ未知なる物事に過ぎないからです。それは、あなたが怖れをもたらすものを気

付いていないだけです。何故なら、もしもあなたがあなたの完全な認識を持っていたとすれば、

何か怖れるものがあるでしょうか？（いいえ）。おそらく何もない理由は、あなたは既に、皆さ

んはひとつであり、皆さんはすべてであること、皆さんはそうなるためにここに現れたこと、そ

して怖れる理由は何もないことを、認識しているからです。そしてこれは、それが既に過去のも

のになっていて古い屑の中で燃え尽きている時点に進むために、それぞれの皆さんに現れている

ものであり、わかりますか？これはあなたの質問に答えていますか？

 
はい、その一部は。その一部はまさにどれほど不思議なことだったか。何故なら、わたしの意識

はわたしのアストラルの身体と同行しないで、依然としてわたしの物質的な身体の中にあったか

らです。わたしは、わたしのアストラルの身体がわたしの物質的な身体に戻ってほしいと思いま

した... わたしはどのようにすればそれを取り戻すことができますか？

 
仕える者：それは、あなたのアストラルの身体があなたの意識を持たずに消え去ったということ

ではありません。あなたが話しているように、両方の中にその一部分があります（はい）そして

アストラルの身体が戻ってくるためには、皆さんは単純にそれが戻るように意図してください。

（分かりました）あなたがそれを難しいものにしない限り、それは非常に難しい事は何もありま

せん。

 
そうですよね、わたしは移動しなければならないように、そのように感じます。もしもわたしが

自分の足を動かすことができるなら、今後それは戻ってくることになりますが、しかし、それは

わたしが麻痺したようになものです。何故なら、わたしはそれを持たないように見え、わたしの

アストラルの身体はなくなってしまい、そのためこれ以上わたしの物質的な身体を管理すること

がでないからです。そしてそれは、わたしの足を動かすことのように、本当に困難です。そして

一度わたしがわたしの足を動かすことができれば、最終的に、わたしの考えでは、わたしはわた

しの意志を通して、わたしの足を動かすことが、実際にアストラルの身体を取り戻しましたが、



しかし...

 
仕える者：そしてわたし達はあなたに勧めますが、あなたがこの経験を持つ時、アストラルの身

体がそうするように、その通りにしてください。あなたのアストラルの身体と一緒に行ってくだ

さい。

 
わたしは既に時々そうし始めていますが...

 
仕える者：はい、それと同行してください。その流れと同行してください。それはここで何度も

伝えられていませんか？

 
はい。（笑い声）

 
仕える者：それでは、あなたはなぜその流れに逆らって泳ぐのでしょうか？

 
確かに。わたしは今まで、それと伴により一層多くの怖れを解き放ってきて、そしてまさに飛翔

して、そしてそれを始めて... そしてわたしは飛翔して... あなたは飛翔することを離します。そ
れは、この教室の中でわたし達が行うことではなく、それは実際に空を飛ぶようなことであり（

笑い声）、それでわたしはそれを実践しています。そのために、それに対して感謝します。

 
仕える者：そして、この教室の中の人々は、皆さんが話すように、それを行っていないというこ

とではありません。その人々も同じです。

 
 
他に質問があります。

 
人々が上空でより一層確認し、そして人々がそれはかなり輝きかなり煌めいていると話す物体に

ついて、人々は何れにせよそれが宇宙船か、あるいはその宇宙船がどのような種類の形かを確か

めることはできません。わたしは、それはまったく宇宙船などではなく、おそらく光の存在達で

あり... それはひとつの存在であり、宇宙船ではない、と感じます。それがそうである何らかの可
能性はあるでしょうか？

 
仕える者：そうです、しかしあなたはここで、ひとつの同じ物について話をしています。宇宙船

として存在するものは、またひとつの存在に属するものです。何故なら、ひとつの存在とひとつ

の宇宙船はひとつになることができるからです。分かりますか？（ウーン）それは意識であり、

今まで言われてきたことをより一層理解し、確認する目と聞く耳を持つ人々は、さらに高い振動

周波数になっているもの、そういったさらに高い理解を、より一層自覚するようになっています



。分かりますか？

 
わたしは実際にわたしの頭の中で、それは存在達だ、と聞きました。

 
仕える者：そうです。それは、実にその通りです。

 
感謝します。

 
 
わたしはひとつ質問があり... ここに現れていることに対して、あなたに感謝します... それで、例
えばあなたが認識する月を通して、おそらく今月に数々の変化が起こる時、わたし達の9時5時の
仕事のような物事について、変化はそれを急速に移行させることになるのでしょうか、あなたが

認識するように、わたし達はそういった仕事で、これ以上必要とされなくなって行くのでしょ

うか？わたし達は、新しい数々の局面を始めることになるのでしょうか？

 
仕える者：“その出来事”と呼ばれてきた変化をもたらす出来事を皆さんが経験する時、それが既に
起こってしまった時、そしてそれは、必ずしも今月ではありません。今まで話されたものをここ

で理解する必要がありますが... しかし“その出来事”が起こる時、それは幾つかの異なる出来事によ
って絶頂に達します。それが起こる時、皆さんの正常な日常の数々の活動に関して、数多くの物

事が変わり続けることになるでしょう。今のこの時点で、数多くの人々が、様々な方法で、今ま

でその人々にその人々の支援、その支援体制、その理解をもたらしてきたものに関する現在の理

解から、引き離されています。数多くの人々がその親しみのある、そういった古い方法だった物

事から離れ始めていて、それから離れながら、より未知なるものに移行しています。そうです、

しかしそれは、その人々に一定の達成感をもたらします。正しい時に正しい場所にいるという、

ひとつの感覚です、分かりますか？（はい）それでそれは、“その出来事”が起こる時に、あらゆる
人が単純に生きることを止めるようになる、ということではありません。これはそうならない

でしょう。皆さんは依然として皆さんの生活を持ち、皆さんの依然として数多くの点で生活を

続け、一部の人々は依然としてその仕事に出掛けますが、しかしその人々の仕事は変わり続けて

いるでしょう。必ずしも一晩にしてということではありませんが、しかし、石油やガスのような

物事はもう必要がないため、これが皆さんの文化の雰囲気全体をどのように変えることになる

かを、理解してください。分かりますか？自己複製装置が市場に出される時には、数々の工場や

こうしたすべての物事は、もうこれ以上必要がなくなるでしょう。分かりますか？そのため、こ

うしたすべての物事は変わることになりますが、しかしこれは多少、比較的緩やかな変化になる

でしょう。しかし、“その出来事”それ自体が起こる時、皆さんがまだ理解し始めていない歓びの瞬
間が訪れることになるでしょう。そしてこれは、惑星全体の巨大な目覚めに付随して起こること

になるでしょう。その結果それは、他の数多くの変化が起こるきっかけをもたらすことになる

でしょう。



 
素晴らしい、感謝します。

 
 
人々の内部に変化をもたらす物事がおそらく今月に起こるとサンジェルマンが話していたこ

とと、 “その出来事”その間では、何が違うのでしょうか？それはより個人的なものでしょうか？

 
仕える者：そうです。最初の変化をもたらす出来事は、皆さん自身の内部です。それは、皆さん

の内部で現れるひとつの認識であり、そしてそれは既に、数多くの人々のために始まっていると

ころです。そして一部の人々の中で、一部は既に絶頂にさえ達していますが、しかしそれをまだ

経験していな人々は、これを経験し始めることになるでしょう。そして何度も話されてきたよ

うに、そういった“ああなるほど”の瞬間が訪れることになるでしょう。しかしこうした“なるほど”
の瞬間は、まさに次々と訪れることになるでしょう。それは、以前起こっていたように、次に皆

さんは腰を下ろして2ヶ月か3ヶ月の間休息するようなものにはならないでしょう。それは、その
瞬間の中のここにあるものになり、そして次に数か月後に、別の変化が起り、そして別の変化が

起る、というものになるでしょう。分かりますか？これが今まで伝えられてきた津波であり、愛

の津波が、ひとりひとりの皆さんの外部と内部に現れることになるでしょう。そして光の活動家

の人々の社会が最初にこうした物事を経験し続けるようになる理由は、彼らがここでは目覚めて

いるほとんどの人々になるからです。しかし、目覚めている人々のおかげで、この後に続く人々

が現れることになるでしょう。分かりますか？彼らは次の人々につながり、そしてその次の人々

につながり、そしてその次につながることになるでしょう。そしてその光彩は、それぞれの人々

の内部で輝き続けることになるでしょう。そしてわたし達がわたし達の観点からこうした物事に

目を向ける時（そしてわたし達が惑星全体で確認することができるため）、アシュタルが先週、

皆さんが視覚化として話すかもしれないそれぞれの人々の内部と上で発生している電球について

話した時に伝えたように、わたし達はその光を、揺らめく光を確認することができます。わたし

達は、あらゆる場所で発生しているそういった電球を、あるいは、あらゆる場所で発生している

ひとつの小さな揺らめく光を、確認することができます。そして“その出来事”の後、それは惑星全
体を超えて完全に存在することになり、ただ依然として闇の小さな窪みが残るだけです。そして

そういった人々は、その光に逆らって進んでいるでしょう。

 
 
わたしはひとつ質問があります。

 
仕える者：はい。

 
わたしが現時点でわたしの夢を思い出そうとすることを躊躇っている理由を理解するためにあな

たが役立つかどうか、わたしは疑問に思っていました。わたしは沢山の夢を観てきましたが、わ



たしはそれを思い出すことを望んでいない状態で目が覚めます。

 
仕える者：大切な妹、何故なら、そこにはあなたのひとつの部分、大切な人生のために持ちこた

えているひとつの部分が、あるからです。今、あなたのほとんどの部分が、“行こう、今は進み続
ける時だ”、と話しています。あなたの雰囲気の業態の観点からすると、あなたはあなたの物質的
な世界の中で、既にこれを行っています。そしてあなたは特定の物事を手放しているところで

すが、しかしあなたのひとつの部分は、依然として、“いや、それはあり得ない。これは依然とし
て古い3次元であり、このように留まり続けいようとしていて、何も変わることはないだろう”、と
話しています。分かりますか？あなたはあなたの内部で続いているその葛藤を、あなたの内部の

戦いを経験します。わたし達は、わたし達がそれをジェームズの内部で気付いているように、皆

さんがここでそれを、“ゴーレム効果”と呼んできたことを認識しています。そしてそれが依然とし
て続いていますが、しかしそれは減少し続けています。わたし達は、それが一段と減少を続けて

いることを確認し、そしてあなたがあなたの仕事とあなたの創造的な経験を掘り下げて考えてい

るあなた自身に気付く時、それはより一層減少するため、わたし達があなたの自我の自己と呼ぼ

うとするあなたのその部分が、あなたを引き止めています。そしてそれは、大切な人生のために

、それ自身の人生を失わないようにしようとしています。それは、まるで自我それ自体が自我自

身のひとつの人生を持つようなものであり、多くの点で、多くの事例の中で、そうなっています

。それは、多くの物事について、多少“入り口の居住者”と呼ばれてきたものです。分かりますか？
そしてこれが必死になってしがみついているところであり、そしてこれは、愛が通り抜けて、そ

れを完全に洗い流すまで、そうし続けることになるでしょう。自我を洗い流すということに関し

てではなく、あるいはいや... それは起こることはないでしょう、しかしそれは自我を変えること
になるでしょう。分かりますか？

 
わたしは、あなたが今話したことは分かりますが、それでもあなたがより単刀直入に話してくれ

るかどうか、それが可能かどうかは分かりません。わたしは何故、わたしの夢を思い出すことを

怖れているのでしょうか？

 
仕える者：ここでわたし達が話しているように... それをできるだけ違うように話そうとすること
はできますが、しかし、あなたを引き止めているのはあなたのその部分です。幾つかの点で怖れ

にしがみついているのは、その部分です。あなたがその怖れを持つことを望んでいるということ

ではありません。何故なら、意識のひとつ水準で、ひとつの深い認識の水準で、あなたは怖れが

何でもないことを認識しているからです。それは、ここにいることさえも意図されていないので

あり、しかし依然としてしがみついている理由は、それが、自我が今まで認識してきたものにな

るからです。そしてまた非常に長い間、保護することが目的でした。自我は、役割を果たし、保

護するためにそこにあります。分かりますか？しかし役割を果たし保護することは、古い方法で

あり、古い枠組みです。それは、今皆さんに接している新しい黄金時代ではありません。自我が

役割を果たし保護する必要性は、もうこれ以上なくなるでしょう。



 
それでは、わたしの夢の中に、メッセージは何も、何もないのでしょうか？

 
仕える者：あなたの夢の中に数多くのメッセージがありますが、しかしそれは、あなたがそうい

ったメッセージを受け取ることができるように、あなたが手放すことを必要としています。分か

りますか？（分かりました）そしてあなたがそれを終えた時、あなたはさらに完全にその数々の

夢に移ることになるでしょう。そしてあなたはそれを、より明快な数々の夢と呼ばれるものを、

経験することになるでしょう。

 
しかしその夢は、暗くて怖いもののように思われますが。

 
仕える者：それが暗くて怖いもののように思われる理由は、それが未知のものだからです。あな

たの夢の中に暗闇があり、あなたの夢の中に闇があるなら、それはそれが未知のものだからです

。

 
それでは、それは必ずしも悪いことではない？

 
仕える者：いいえ、ほとんど少数の夢だけ、その中に何か悪い側面を持つか、その中に否定的な

側面を持つのは、それが悪夢と呼ばれてきたものでない限り、ほとんど少数の夢だけです。何故

なら、あなたはいつも、その否定的なものの否定的な側面と肯定的な側面に目を向けることがで

きるからです。

 
確かに、その通りそれは本当です。

 
仕える者：それは、同じコインの裏表です。

 
では、わたしが眠りに就く前に、わたしの夢を思い出して怖れないものになるように、わたしは

わたし自身に何を話すことができるでしょうか？

 
仕える者：はい、そしてこれは、ここのすべての人が聞くべきものです。あなたが、あなたの眠

りの状態の中で、知らない間に眠り始めようとする時、あなたは単純に、“今後わたしはわたしの
最も重要な夢を思い出し、主導権を握る。”と口にします。その言葉は、その言葉をあなたの半意
識状態に置くことになるでしょう。ここでさらに質問はありますか？

 
感謝します。

 
 



仕える者：わたし達は、現れている他の幾つかの質問を聞きます。

 
わたしがわたしの夢、常識外れの夢を見ながらぼんやりと過ごしていた先日、わたしは本当に大

急ぎで、それについて尋ねようとしていました。ご存知のように、わたしは、それがわたし自身

の外部にあったように思ったものの、ご存知のように、それはわたし自身の内部のものだった可

能性があります。それはわたしの夢の外側にありました。わたしはわたしの左耳の中で、ひとつ

の声を聞きました。それはわたしに話し掛け、そして“目を覚ませ”、と話しました。

 
仕える者：そうです。

 
そしてわたしは、実際に目を覚ましましたが、しかしそれはさらに続き、それはわたしの夢の一

部のようなものではなかったと思います。それは、誰かが実際にわたしに話し掛けているように

、夢からは分離していました。

 
仕える者：そうです。

 
あなたはそれについて意見がありますか？

 
仕える者：わたし達は、あなたが既にその答えを認識していると考えます。そうではないですか

？それでは、その2つの言葉“目覚めよ／wake up”は、何を意味するのでしょうか？

 
まあ、確かに...

 
仕える者：それは単純に“目覚めるように”と言おうとしていて、ここではあなたの夢から目覚める
ようにと伝えようとはしていません。これは、あなたが目覚めることです！あなたが既に目覚め

続けていることを、認識することです。分かりますか？それを理解するようになることです。

 
分かりました、わたしは、それはひとりの指導霊のような声、あるいはわたしのさらに高い自己

の声だったのではないかという事により興味があったのではないか、と考えますが...

 
仕える者：そしてわたし達は、あなたに伝えたいと思いますが...

 
問題でもあるのでしょうか...

 
仕える者：その伝達者が誰かが問題になりますか？しかしそのメッセージは存在していますよね

？そしてこれはあなたのためだけではなく、そしてそれを非難またはこの種の何かと受け取らな

いでください。それは、わたし達から非難が現れることは決して何もないからです。しかしそ



れを、今起こっているひとつの目覚めの過程と理解してください。これは、わたし達がここで話

している、皆さんの内部の変化をもたらす出来事の一部です。これは、その始まりです。そして

あなたがより多くそれを許すほど、そしてこれはここで最も重要なものになりますが、あなたは

これを許すことが必要になります。そしてあなたがより多くそれを許し、その流れと伴に進む

ほど、それは今後、より多く起こることになるでしょう。しかし、もしも人が“もう沢山だ、わた
しはこれ以上それを受け取ることはできない”、と話すなら、その時それは、止まることになる
でしょう。分かりますか？

 
はい、わかりました。感謝します。

 
仕える者：ですから、その状態を許してください。これは、あなたが今まで探し求めてきたもの

です！今まであなたが要求してきたものです！あなたは証拠を望みますか？ここに証拠が現れて

います（笑い声）。それはあなたの前の右側にあり、それはここで、あなたの頭を叩こうとして

います（笑い声）。準備を整えてください！そして次にあなたは、“嗚呼、わたしはちょうど頭を
叩くという感覚は持ちましたが、しかしそれはひとつ証拠ではなく、それはなんでしょう？（笑

い声）それは何でもない、それはただ同じ古いもの、同じ古いものに過ぎない”、と考えます。い
いえ、それはもはや、同じ古いもの、いつものものではありません。信頼してください。そう

です。真実は、必ず皆さんを、人々を自由にするでしょう（笑い声）！それが現れています。

 
 
本当に矢継早ですが、別の質問があります。12月に起こった非常に大きな音がしたひとつの出来
事を証明している幾つかの証言、幾つかの対談、一部の人々の話を聞きました。そしてその人

々は、それが誰かが瓶でも吹いている（吹き込み雑音を作る）ように聞こえた、と話しました。

そのようなものでしたが、しかしそれは実際に騒々しいものでした。余りに騒々しいため、沢山

の人々が目覚め、そしてその人々はその音の発生源を特定することはできませんでした。しかし

それは、明らかに、その国全体の数多くの異なる州で起こりました... そして人々は進み出て、“あ
れは何だ？”、と尋ねました。あなたはそれが何だか分かりますか？

 
仕える者：分かります。そしてそれは、確かに聞く耳と持つ人々のためのものです。

 
ジョアンナ：わたしはその音を聞いていません。

 
仕える者：それは、その音がそこになかったことを意味しません。

 
いいえ、わたしはただ、聞く耳を持ちたいと伝えているだけですが、しかしわたしは、それを聞

きていませんでした。

 



仕える者：しかしあなたはすでにそれを手にしています。あなたは既にその通りです。あなたは

沢山のことを耳にしていますよね？

 
でも、わたしはその音を聞いていません。

 
仕える者：そこにいた人々は、人々がそれについてとても感謝を持つ、その人々にとってとても

幸せな数々の印として、既にあなたに現れている一部の物事を経験することができました。そし

てわたし達は、あなたがそうではないと言っているのではなく、それはここでの要点ではありま

せん。しかしその要点は、それは既に惑星中で数多くの人々に対して起こり続けていることで

あり、もしもあなたがそれをそう呼ぶことを望むなら、人々はこうした様々な理解や合図を受け

取ります。そして人々は、“違う、これはひとつの合図ではない、それは現実ではない”、ある
いは、“わたしは他の何かを望む、わたしはより多くを望み（笑い声）、そしてわたしはより多く
を望み、より多くを望む”、と口にします。分かりますか？そして皆さんの集団意識が手を伸ば
して、“わたしはもっと沢山、もっと沢山のことを望む”、と話す時、皆さんはより多くの物事を手
にすることになるでしょう。分かりますか？これは、あなたが、あなた自身が何度も口にしてき

たように、それはすべて、意識の中にあります。集団意識は、ここで起こっているすべてを創り

出していますが、しかしあなたはこれを理解する必要があります。それは地球の集団意識だけで

はなく、あるいはこの地球上のここの人間だけでもありません。それは、銀河の内部のすべての

太陽系の集団意識であり、銀河それ自体の集団意識です。

 
それでは、地球が音を出していたのですか？何がその音を出していたのでしょうか？

 
仕える者：そうです、それは地球から現れています。もしもお望みなら、あなたはそれを陣痛と

呼ぶことができます。分かりますか？

 
分かりました。その通りです、それで意味が分かります。

 
グループ：とても興味深い、あなたはそれをユーチューブで探すことができます。しれはすばら

しい説明です... 陣痛。

 
仕える者：ありがとう、わたし達もまたそう考えます（笑い声）。

 
それでは、惑星の陣痛の音を聞いていた人々は、彼らもまた彼ら自身の再生を経験していたの

でしょうか？

 
仕える者：おそらくその通りです。それは、おそらく多少わたし達が話していた“なるほど”の瞬間
に属するものですが、しかしそれはまた、このどれについても意識的な理解を持たずにこれを



聞き、疑問に感じたものである可能性があります。そしてまさにそのちょっとした驚きが、そ

の人々の内部でひとつの目覚めの過程を創り出し始めます。そしてその結果、それがその次に

通じ、その次に通じ、そしてその次に通じます。そして本当に間もなく、人々は、人々の身に降

りかかり、光と愛と一体性で人々を満たす、その津波を経験します。わたし達が交信者から離れ

る前に他に何か質問はありますか？

 
グループ：いいえ、もうないと思います...

 
仕える者：わたし達は、いつものように、皆さんと過ごすこの時間を楽しみました。そしてわた

し達は、わたし達が物質的に身近な関係の中で皆さんと一緒にいる、今訪れているそういった時

期をとても楽しみに待ち続けています。そしてわたし達は、文字通りわたし達の腕を皆さんの肩

に掛けることができ、そして皆さんもその腕をわたし達の肩にかけることができます。わたし

達は、大いなる宇宙的な抱擁を倒し身にしています。（笑い声－はい、わたし達も）。静けさと

穏やかさが皆さんと伴にありますように。ひとつになり、そして歓びに溢れますように。

 
ジェームズ・マッコーネル経由
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仕える者

ONE WHO SERVES
 
地球のすべての生き物から現れる愛を経験することは、素晴らしいことではないでしょうか？　

皆さんが自然の様々な場所に行き、その中で皆さん自身に気付くように、わたし達は皆さんを迎

えようと思います。そしてわたし達が以前伝えたように、そうです、そうした物事（樹木、

雲等々）もまた、動物や鳥達、そしてこの人生のすべて、皆さんの周りのすべてと接触を持ち

ます。そして、このすべての内部で肉体を持つその愛を経験してください。そして確かに、皆さ

んの動物達、皆さんのペット達は、皆さんのための無条件の愛の主要な具体例です。何故なら多

くの点で、動物やペット達は、既に皆さんよりも先に進んでいるからです。数多くの点で、既に

さらに高い振動状態になっています。さらに高い次元のここにいて、皆さんを待ち続けています

。そして皆さんは、この世界の支配的な種と考えていました！　皆さんは、皆さんがどう言うに

せよ、その連鎖の、その梯子の、その頂点だと考えました。それほどではありません。いずれに

せよ、その点ではそうではありません。わたし達はここで別の機会のためにここを離れます。す

ぐに戻ります！

 
 
サンジェルマン

ST. GERMAIN
 
わたしはサンジェルマン。わたし達が今回皆さんの前に現れたのは、皆さんが耳にするこうした

すべての物事、訪れている金融上の動きと変化に関するすべての物事は、すでにここにあるこ

とを、わたし達は皆さんに保証するためです。それは現れているところという状態ではなく、既

にここにあります。それはまさに今、皆さんの理解と皆さんの認識に向けて現れることができ準

備を整えている状態です。皆さんは、起こっているこうした物事を確認することができます。



 
しかしこうした物事のすべては、非常に長い間取り組まれてきたものです。遥かにこの巨大な国

の建国にまで遡ります。そのため、皆さんが待ち続けてきたもの、皆さんの数々の通貨の再評価

を伴うこの世界規模の通貨の再調整は、そのすべてが今ここにあり、まさに惑星全体が承認しよ

うとしているところです。それは、様々な水準に及ぶことになるでしょう。それはすべてが一斉

に行われることはないでしょう。しかし、それは訪れているひとつの巨大な変化であり、多くの

点で、出来事、愛の津波と呼ばれるものに付随して起ることになるでしょう。このすべてが同時

に起こっているところです。

 
皆さんは、今まで惑星中の数多くの人々がここで関与してきた計り知れない仕事を理解すること

が必要になります。今まで数多くの人々がこれに取り組んでいて、そしてその人々は今では長

い間、皆さんが今その下で働いている体制、皆さんが今経験している金融制度は、決して一瞬た

りとも機能することはできないことを、認識し続けてきました。その通り、もしも金融制度が簒

奪されることなく、また皆さんが社会の選良と呼ぶものだけのために利用されることがなかった

とすれば、確かにそれは惑星中で遥かに安定した状態になっていたはずです。しかし、こうした

すべての物事が起こり、準備を整えているという理由から、数多くの人々が既にこの準備を整え

ていて、これを一般的な知識にしています。

 
わたしの兄弟姉妹の皆さん、今は、この国、皆さんがこのアメリカ合衆国として認識しているも

のが、もう一度、いにしえのように、そう意図されたように、設立される時です。皆さんはここ

でそれを経験しているところであり、そして今でさえ、その始まりそのものを経験しているとこ

ろです。

 
もしも皆さんが伝えられてきた他の国々からのそういった通貨を持つなら、そしてもしも皆さん

がそう言った通貨を持っているなら、それは価値を持つことになるでしょう。しかしそれは、皆

さんを儲けさせるためではありません。それは皆さんを裕福にするためではありません。それは

、すべての人々の間のひとつの安定を生み出すためです。それは、これがそのためにあるもので

あり、ある意味では、それがここで一部の遅れが生じている理由です。

 
しかし、たとえ遅延の後に遅延、変化の後に変化が続くとしても、それは依然として起こり続け

ています。そしてそれは、まるで今の皆さんと同じように皆さんが生きているその人生の1分のよ
うなものになるでしょう。そして次の瞬間に、あらゆる物事が変わり始めます。

 
それが、わたしが皆さんに残したいメッセージです。確かに、希望を失わないでください。その“
希望の化学”を維持してください。何故なら、それが重要になるからです。何故なら、何らかの期
待があれば、皆さんはその瞬間に歓びを感じることになるからです。その期待を維持してくだ

さい。その歓びを、維持してください。



 
わたしの兄弟姉妹の皆さん、すべての皆さんにすべての穏やかさと愛がありますように。皆さん

に感謝します。わたしはサンジェルマン。

 
 
仕える者

ONE WHO SERVES
 
再び皆さんに挨拶を送ります。わたしは再び戻って皆さんと一緒にいます。そして現時点で、わ

たし達は何らかのメッセージ、または皆さんがこうした物事を何と呼ぼうとも何らかの種類の談

話または非難について続けるつもりはありません。しかしわたし達は、もしも皆さんに何らかの

質問があるなら、質問を受け付けます。それは現時点で、ほとんどの物事になるはずです。

 
 
質問：わたし達が映画（聖なる予言）を見た夜、わたしは夢をみました。わたしが覚えているこ

とは、ニューヨークについてでした。あなたは今後それが起こると考えますか？

 
ニューヨーク？　ご存知のように、それは今現在の世界の金融制度の中心のやり方にはならない

でしょう。皆さんのウォール・ストリートや、このすべてのようなものになることはないでし

ょう。何故ならこのすべては古い方法、古い計画や3次元の枠組みの産物だからであり、これは消
え失せているところです。そのため、もしもこれが、あなたの夢の範囲であなたが経験している

もの、ニューヨーク市が何らかの方法で消え続けていたということなら、幾つかの点で、それは

正確です。

 
わたし達はここでこれ以上伝えることはできませんが、しかし、今後ニューヨーク市が海洋の下

に消え失せることになるとは、考えないでください。それは今後起こることはないでしょう。

 
 
質問：わたし達がエリザベス・とラットウィンから共有した情報は、あなたの観点から有効なも

のでしょうか？　わたし達が配慮しなければならない何かがありますか？

 
まさにその通りです、何故なら、それはわたし達の兄弟、サナンダだったのであり、彼が話す時

、人々は耳を傾けます（笑い声）。こうした種類のどのような状況において、こうしたあらゆる

種類の交信、皆さんに現れるあらゆる情報において、優れた判断力を用いることがいつも必要に

なります。それはその伝達者を超えた視線であり、そのメッセージを見てください。そしてそ

のメッセージはあなたのために役立ちましたか？　それは、皆さんの内部で共鳴しますか？　そ

の時、皆さんは皆さんに話し掛けるそのエッセージを感じることになるでしょう。そしてもしも



皆さんが感じるなら、その時皆さんは、それが皆さんにとって正確だと認識します。それは皆さ

んにとって真実であり、皆さんの真実は必ずしも別の人の真実ではありません。そのため、人は

起こっているある特定の交信の表現を聞く可能性があり、それは正確ではない、またはそれは

偽り、またはそれは作り事、あるいはこうしたすべての物事であると考える状況で、別の個人

にとって、それはどこから現れていようとも関係なく、ひとつの素晴らしいメッセージをもたら

すことになるでしょう。分かりますか？

 
これは、すべての皆さんが理解することをわたし達が望むものです。何故なら、皆さんのインタ

ーネット上には、数多くの異なる情報源、数多くの異なる方向、数多くの異なる表現から現れる

、沢山の物事があるからです。しかしそのすべてが皆さんに共鳴する訳ではありません。そして

皆さんは、インターネットを見ることによって、そして世界の中で起こり続けている物質的な変

化に焦点を合わせているような皆さんの代替の媒体を除いた、皆さんの主流の報道媒体以外から

現れるすべての多様な悲観的な見通しを見ることによって、これを理解することができます。そ

して皆さんがそれに目を向ける時、戦争または戦争のための準備について語られているすべて、

あるいはこうした物事のすべてを確認します。皆さんは、それから目を背けて、“わたしはこれに
ついてもうこれ以上耳にしたくない！”、と口にしますか？　わたし達が語り続けている内容を確
認してください。それは皆さんの真実ではありません。それは別の個人の真実であり、もしかす

ると、その人はまだその人のありのままの姿に目覚めていないのかもしれません。しかし、それ

は皆さんの真実ではありません。皆さんの真実に焦点を合わせることにしましょう。

 
そのため、この特定の者を通して、わたし達が話していることは、数多くの点でかなり正確な内

容になっています。100％？　いいえ、今まで誰も100％になっていません。皆さんは、この中で
与えられた時期もまた、数多くの点で非常に正しいものだったことを、理解します。それは変わ

ることあり得ますか？　その通り、それは変わることがあり得ます。それが今4月と言うとこ
ろが、6月または7月になるかもしれません。分かりますか？　しかし、この今の瞬間の表現にお
いて、それは非常に正確です。それが、今皆さんが目を向けることが必要な方法です。それにつ

いて期待する歓びを持ってください！　分かりますか？

 
 
質問：わたしの沢山の霊的な成長と、わたしが学んだものは、空洞地球ネットワークから現れま

した。そして今週、エリザベス・とラットウィンが現れて、それは父ジョージ・ブッシュによっ

て資金援助された闇から現れたと言いました。父ブッシュは空洞地球ネットワークのすべての資

金を提供し、わたしは闇によって騙されたと考えることは、本当に涙きたくなりました。何故

なら、わたしはサナンダ、母なる父なる神、そしてサンジェルマン、ラントス、そしてあらゆる

人の話を聞いてきて、そこからかなり沢山成長したからです。わたしはどうしたら良いのか分か

りません。

 



あなたは、わたし達が伝えていたように、既にあなたの質問を正確に答えています。あなたはそ

れから成長しましたよね？　あなたはそこからメッセージを受け取りましたよね？　それは、こ

この伝達者にもう一度問題になることはありません。分かりますか？

 
 
質問：しかし、それは闇から現れています。そして、わたしはわたし自身を闇から護る必要があ

りますか？

 
いいえ、あなたのその理解の中では必要ありません。その点に関してはありません。

 
 
質問：大丈夫ですか？　わたし達が聞いたのは、サンジェルマンでしたか？

 
あなたはわたし達が話している内容を聞くことが必要です。どうか理解してください。優れた判

断力、あなたが聞き、経験するすべてについての優れた判断力です。あなたにとって正しいも

のは、スーザンにとって正しいものではありません。そしてスーザンにとって正しいものは、

ジェームズにとって正しいものではありませんが、しかしジェームズにとって正しいものは、シ

ンシアにとって正しいものではなく、そしてそれが延々と続きます。それは、あなたがそれを経

験するあらゆる瞬間のあらゆる物事ですが、しかしもしもあなたが言うようにあなたがそこから

成長するなら、通り過ぎたすべての素晴らしい言葉、すべての素晴らしいメッセージから、あな

たは成長します。そして、それがここで重要になるものです。何故ならわたし達は、ここに立つ

ことはなく、ここに座ることもなく、そしてわたし達はここでどのようなことも行うことはなく

、そしてわたし達はここに座って、“その者に耳を傾けないこと、何故なら、その者は闇側にいる
からだ。この物だけに耳を傾けるように、何故ならこの物はもしかすると光に属するからだ”、と
言うこともないからです。わたし達はこれを行うことはできません。わたし達は、あなたのため

にこれを行うことはできません。わたし達はただ、様々な方であなたに合図を送ることができる

だけです。あなたはあなた自身でそれを行うことが必要になります。

 
もしも皆さんがその話から成長するなら、それは重要であり、そのためその話を受け入れてくだ

さい。しかしもしもあなたがその話を聞くか読んで、それが共鳴しないなら、それに背を向けて

ください。しかしそれは、次の時にそれが皆さんに共鳴しないことを意味する訳ではありません

。分かりますか？　この尋ねられた者、このエリザベス・トラットウィンは、わたし達が今ジェ

ームズを通した観点から話していて、彼の経験の中で、時に彼はこうしたものは素晴らしい経験

であり、様々に正確であり、別の時に彼はそれを、“嗚呼、ここで何が起こっているんだ”、と見
ます。分かりますか？　そのため、ここで重要になるのが、そのメッセージです。

 
時は次々と過ぎ去っていて、それは適切ですか？　嗚呼、皆さんが時間の外にいる時、皆さんは



沢山楽しむことになるでしょう！　わたし達は、皆さんがここで考えているかもしれないような

時間の外を意味しません。皆さんは、皆さんがもはや時間に追われるか時間枠の中にいない時に

関して考えているかもしれません。皆さんは、これについて遅れ、それについて遅れることを心

配する必要はありません。もしも誰かがここで時間記録時計を押すことが必要なら、もうこれ以

上時間記録時計は必要ありません。皆さんはもはやそれをすることはないでしょう。

 
もう質問がなければ、ここでわたし達は交信者を解放します。

 
シャンティ。穏やかさが皆さんと伴にありますように。ひとつになりますように。

 
 
Channeled by James McConnell
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親愛なる仲間の皆さん、わたしは最近、数々の通貨の再評価と地球規模の通貨の置き換えを含め

た世界の財政状況に関するサンジェルマンとの継続中のひとつの会話を持ち続けています。以

下は、最後に付け加えた最近の別の会話の断片と伴にわたしが昨晩持ち込んだひとつのメッセー

ジです。わたしが“意識の流れの様式”の中でこのメッセージを交信したこと、そしてわたしがそれ
を持ち込んだ方法でそれが流動的に読み返すことができるようにわたしは既に一部の句読点を除

外してあることを、どうか注目してください。愛をこめて、黄金の光

 
~~~~~~~~~
こんにちは、サンジェルマン、ちょうど通貨の再評価の進展について調べていて... その過程の中
にいるわたし達についてのひとつの更新情報です。

 
あなたはこの移行のひとつの重要な部分であり、あなたの数々のメッセージは既に数多くの人々

を支援し、高めてきました。そしてあなたが認識するように、この移行は個人の周波数を高める

ことを目的にしています。お金の周波数は、この通貨の再評価によって、そして地球規模の通貨

の置き換えによって、高められることになるでしょう... それは今後、人々の意識に一致させるた
めに、高められることになるでしょう。お金周辺のひとつの新しい枠組みが発達して、最終的に

お金の無いひとつ社会に通じることになるでしょう。さらに高い数々の次元の中のわたし達が通

貨を持たずに生きる理由は、わたし達はすべてのひとつであることをかなり高く自覚しているか

らです。そのためわたし達は、決してその物の見方の外部で生きることを考えようとすることさ

えありません。そのためわたし達は、わたし達が行うあらゆる物事が全体に影響を与え、すべて



の人々の利益に影響を与えることを認識しています。物事は、さらに高い数々の次元の中では、

まさにひとつの異なる密度に属します... わたし達は、かなり沢山の物事をここで瞬時に明らかに
することができますが、しかしわたし達は、すべての人々の最大の利益のために、最も深い意図

でそれを行います。何故ならわたし達は、別の人の幸せはわたし達の幸せであり、その逆も真で

あることを、認識しているからです。それは、ひとつのさらに高い水準まで黄金律の概念を必要

としますが、別の人に何らかの物事を行うことは、文字通りそれを皆さん自身に対して行うこと

になるからです... それでわたし達は、わたし達が選択するそれぞれの行動とわたし達が持つそれ
ぞれの考えで、宇宙の至る所で物事に影響を与えることを認識しています。

 
そのため地上のこの通貨の再評価と地球規模の通貨の置き換えのさらに大きな構想に戻ると...
今起っていることは、選良、王族達、政府の中または権力を持つ数々の宗派の中の人々等だけで

はなく、すべての人々が皆さんの惑星上で生きることを楽しむことができるようにする、善意、

エネルギー、力、そして幸せのひとつの帳尻合わせです。さらに進んだひとつの概念は、おそら

くそれぞれの国がその市民達に、それぞれの月または年または一部の“時間”の増分の間生きるため
の充分な収入を与えることになるでしょう。一部の国々は、スイスのように、既にこれを開始し

ているところです。スイスがこれを行うことが簡単な理由は、この国はそのお金を戦争に費やす

ことがないからです。最終的にそれはすべて、ひとつの全体としてすべての人々の改善のために

活動しているひとつの惑星国家になるでしょう。そのようなひとつの社会を、思い描いてくだ

さい！それは、未来の中の皆さんの惑星のための、ひとつの非常に現実的な可能性です。地球規

模の通貨の置き換えと通貨の再評価は、今後ひとつのさらに安定した舞台を創り出すことになる

でしょう。それはまた、ひとつの意識の高まりや、最終的に完全な銀河の会員への皆さんの惑星

の復帰と一致し続けています。皆さんが認識するように、皆さんの惑星の表層の種族は、ひとつ

の実験として、今まで非常に長い間、多少“隔離されて”きました（他の数々の銀河の国家との交流
から）。そしてこの隔離は、皆さんの惑星の意識が高まり続けて、皆さんの集団的な振動がさら

に高い数々の社会の振動と一致し始める時に、解除されることになるでしょう。皆さんは今後、

完全な銀河の市民権が達成された後で、その数々の銀河の社会と交流し始めるようになるでし

ょう。

 
そのため、この通貨の再評価と地球規模の通貨の置き換えは、皆さんの振動と周波数を、皆さん

の意識は実際にひとつの存在であることを皆さんが自覚し始めるところまで高める過程の一部

です。何故なら天使の評議会が話すことが好きなように、皆さんはすべて“根源の発散”になるから
です... そのため、すべての皆さんがこれを自覚し始めている時、次に皆さんは、皆さん自身のた
めと同じほど皆さんがすべての人々のための福祉と幸せを望むことを自覚し始めます。そして同

じように、惑星もこれに目覚めます。そしてそれには、一部の強い影響力を持つ人々も含まれ

ます。その結果、こうした重要な役割を持つ人々は、実際に他の人々を高めることはまた自分自

身と地球上の意識の一群全体を高めることであり、次にそれは実際にかなりさらに高いひとつの

水準にまで高まり始めて、貧困が戦争等と並んで過去に属するひとつの物事であることを、自覚



します。何故なら、それぞれの通貨は今、ややひとつの同じ価値を持つからです... 正確に同じ価
値ではない理由は、それは今後数々の国の資産に基づくことになるからであり、しかしまたそれ

でさえ、数々の国の国境が善意と調和の中で解消し始めるため、未来の中で等価になるでしょう...
戦争が終了し、貧困が終了し、飢えが終了し、世界全体が一体となって協力を始める時... 皆さん
はこの時点でその状況を理解し始めますか？

 
嗚呼その通り、それは、わたしが今までもたらしてきたこうした素晴らしい更新情報の中でわた

しが何度も確認してきたひとつの構想であり、わたしは、これほど雄弁にそれを描写しているこ

とに対して、あなたに感謝します。

 
皆さんは最も歓迎されます。そのためこれがすべて進み続けて素晴らしく進歩している理由は、

関与しているすべての人々はこれが起るようにしているひとつの錯綜した部分になるからです。

何故なら、それはひとつの集団的な顕在化になるからです... そのため、それに向けたすべての良
き考えもまた、強い影響力を持つ人々や舞台裏の秘密の権力者達によって今起り続けている物事

に加えてあらゆる物事を移動させるために役立っています。これは入り組んだひとつの過程で

あり、人々がひとりずつ数多くの物事に関する真実に目覚め続けて、惑星地球上で物事が起るこ

とができる姿を自覚しているため、急激にひとつの最終的な終りを迎えているところです。そし

て世界的な通貨の再評価はこの一部であり、そのためそれはすべて、お金が選良達の権力、支配

、戦争等々というひとつの武器になるのではなく、黄金時代へのひとつの移行を表す惑星規模の

福祉と調和のための手段になるように、さらに高いひとつの周波数振動へ向けて融合していると

ころです。

 
それは、ひとつの素晴らしい説明であり、あなたがわたしに明らかにしていたその見通しのせ

いで、易しく説明することが簡単だったものであり、あなたに感謝します。そのため、地上のひ

とつの視点から、ここにいるあらゆる人は、何時わたし達は通貨の再評価と地球規模の通貨の置

き換えを確認するようになるのか、というその大きな質問に対する答えを認識することを望みま

すが？

 
まあ、わたし達が最後に話した時にわたしが語ったように、その発生のひとつの強力な可能性は

、数多くの物事がその日付にぶつかっているため、4月前、あるいは4月中になりますが、しかし
今後これが起る地上の時系列を推定することは、困難です。数多くの物事がひとつの時系列を移

動させる可能性があり、ひとつのさらに高い視点から、数々の日付は意味のないものです... さら
に高い数々の次元の中のわたしの視点からすると、ここでは時間が存在せず、あらゆる物事は同

時に起り続けているため、それは既に起っています。そのため、あなたの質問に答えるためには

、わたしは数々の可能性を持つ皆さんの現在の時系列の方向に向かうことが必要なように、あな

たにひとつの答えと与えることは、困難なものになる可能性があります。一部の人々によって設

定されているひとつの目標の期日がありますが、しかしそれは、ひとつの動く期日であるように



見えます。それにもかかわらず、すべてが今、急激に前進しているところです。わたしがあなた

に伝えられることは、数多くの存在達が今まで伝えてきたように、その数々の束縛は既に解き放

たれていて、それは通貨の再評価の資金の発表を示します。それで皆さんは、その過程の一部が

既に解き放たれているという事実を確認することができます。また世界経済の崩壊という世界的

な状況があり、それもまた、数多くの通貨の再評価のためのお膳立てをしているところです。世

界の準備通貨としての合衆国ドルの衰退、資産に裏付けられた数々の通貨への世界的な切り替

え（新たな米国財務省中期国債）等々です。ディナールは、その触媒、つまり世界的な通貨の置

き換えまたは再評価における、ひとつの連鎖反応の最初のドミノになります。そしてあらゆる物

事は、このための場所に向けて設定されているところです。合衆国はその手筈を整えようとして

いるところであり、そのためその修羅場が後に続くことはなく、これは既に沢山の戦略的な計画

を必要としてきました。しかし、物事は所定の位置に設定されて、ほとんど終わっています。

 
その答えをわたしに明らかにしてくれて、そして今晩わたしと話をする時間を取ってくれたこと

に対して、あなたに感謝します。お金の周波数の中の大幅な移行について、そしてそれが破壊や

権力または支配のためよりは、むしろすべての人々の利益のために利用されるひとつの肯定的な

周波数になることに向かって移行を続けている姿について、あなたがわたしに明らかにしたその

見通しが、わたしは大好きです。それで、一部の人々が以前にそれを把握していた可能性がある

ような“諸悪の根源”になっているお金の代わりに、それは今後、“諸善の根源”として理解されるこ
とになると思います。言うまでもなくわたしは文字通りにこれを意味しませんが、まさにそれは

ひとつの巨大な枠組みの移行です。お金がわたし達自身のためだけではなく、また他の人々のた

めの利益と福祉のために把握され、使用される状況の中で、今後地上のわたし達がこの移行の一

部になることは、刺激的なことです。

 
その通り、これはさらに高い次元の物事の方法であり、ひとつの進んだ社会の特徴です... すべて
の人々の至高の善を創り出すという意図で、何時も行動することです。そして地球の大衆がさら

に高い数々の周波数へと移動する時、皆さんはさらに多くの善意と他の人々のための愛に向けて

移動することになるでしょう... 最終的にひとつの自由貿易とお金のない社会へ向かいますが、し
かしそれは、先々の話です。差し当たり、お金の周波数の中のその移行は、ひとつの巨大な躍進

です。その移行が今起り続けていて、そしてそれは、人類の為の資金の放出と同時に、今後世界

規模の通貨の置き換えの連鎖を始動させることになるディナールとドンという2つの触媒になる通
貨を含めた世界的な通貨の再評価で、完全に実現されているところです... あるいは、もしも選良
の権力者達が、そういった2つの通貨の再評価を食い止めて、行き詰らせ続けようとしても、地球
規模の通貨の置き換えは本格化しているところであり、止めることはできず、そして今後はそ

ういった2つの通貨が含められることによって、勢い良く前方に飛び出すことになるでしょう。何
れにしても、それは既に進行中のひとつの巨大な雪崩です。それを止めるものは何もなく、そし

て今後それは、そうなることになっている時に、その最終的な終点に到達することになるでし

ょう。そして皆さんの意識、周波数、そして振動を高めることは、そのすべてのタイミングと同



時に起り続けています。

 
 
サンジェルマン、今晩わたし達と話す時間を取ってくれたことに対してもう一度本当にあなたに

感謝します。わたし達は、あなたの許可があれば、この話をわたしのサイトで共有することがで

きますか？

 
ええ言うまでもなく。それはわたしが今晩この時間を取った理由です... どうかすべてを共有して
、これは今止めることができないひとつの過程であることを認識してください... そして太陽が明
日上るように確実に、これはすべて、大いなる今という時間の中で起り続けています。

 
国境がなく

貧困、飢え、あるいは住む家のない状況がなく

戦争がない、

ひとつの世界を思い描いてください

そこで人々は富を共有し、

そこには、すべての人々の豊かさと歓びと自由があります

その世界は、今日この展望に意識を集中するそれぞれの国のそれぞれの個人のそれぞれの考えで

、出現しているところです

考えが、現実性を創り出し、同じ考えを考えている数多くの人々が、同じ現実性を創り出します

そのため、皆さんが望む世界に意識を集中してください、それで皆さんはその考えの一部を存在

させることになるでしょう

決して皆さんの考えいの力を過小評価しないでください

考えは物事です

~~~~~~~~~
 
 
サンジェルマンの会話からの抜粋、2014年3月22日
Excerpt from St. Germain conversation, 3-22-14
 
ひとつの新たな財務省証券と連邦準備券への移行は、ほとんど完了しています... 中国からの数々
のお金は、ディナールとドンのための通貨の再評価の交換に資金を供給するために所定の位置に

着いています。連邦準備制度は、負債、戦争、戦争の損害によって煽られた海外の国々に対する

貸付を通して、それ自体に資金を供給します... 新しい財務省中期国債は、金と資産に裏付けられ
、合衆国財務省によって維持され、従って（今後は）借金、戦争、米国国税庁等々は必要なくな

るでしょう。それは、すべての枠組みを変えることになるでしょう。わたし達は、新しい財務省

中期国債を整えることができるまで、通貨の再評価を遅らせようとしています。しかしわたし達



は実際に、それを手放して、財務省中期国債のひとつの緩慢な段階的導入を持つことが必要にな

るかもしれません... わたし達はまさに、皆さんの通貨の交換の後で、皆さんのお金が安全なこと
を確実にすることを望みます。そしてそれは、財務省中期国債が変動利付債を差し替える時に、

さらに安全なものになるでしょう。何故なら、それは今後、負債に基づくものにならなくなるか

らです。最終的に、ひとつの新しい種類の銀行が存在しているでしょう。それは所定の位置につ

かなければならない種類の銀行であり、人々に役立ちます... 腐敗することなく... そしてそれは、
変動利付債ではなく、財務省中期国債に結び付けられます... そこでは、皆さんのお金はさらに安
全になります。

 
 
ワオ、それは素晴らしい、それでそれほど長くかからないと考えて正しいでしょうか？

 
ひとつ目標に向けて衝突している数多くの出来事があり、イラクのディナールの再評価というひ

とつの方向性が最初であり、次が世界規模の通貨の置き換えであり、そして上手くいけば、財務

省中期国債が所定の位置に着いた後で、これがすべて起ることになるでしょう。

 
イラクの債権は、予算設定と伴に3.71％で所定の位置に就き、その比率で4月1日に始まります。そ
のため上手く行けば、それはその時までに国際化することになるでしょう... わたし達はまさに、
その時までに財務省中期国債を整えることを期待します。そして一度イラクのディナールが流通

すれば、その結果、ベトナムのドンやルピア等のような他の数々の通貨上で、ドミノ効果になり

ます。

 
その時、その結果として世界規模の通貨の置き換えが起り、それと同時に、また熱心に流れ始め

る人道主義的な資金の始動と並んで、数々の中央銀行が、世界中で金に裏打ちされ、資産に裏打

ちされた通貨に置き換えられます。そしてわたし達が最終的な地上の黄金時代へ向かって進む

時に、意識と啓発の高まりと衝突しながら... 世界の貧困の消去が起り始めます。皆さんの惑星は
、今までいつもひとつの陳列棚の惑星でしたが、今後は完全意識の回復に従って、その純粋なま

まの美しさへと復元されて、わたし達がさらに高い数々の次元で経験するように、完全な銀河の

市民権、フリー・エネルギーの解放、そして惑星規模のすべての人々のための繁栄に戻ることに

なるでしょう。

 
 
Channeled by Goldenlight, www.thegoldenlightchannel.com. © The Golden Light Channel. Please
include this copyright and credit, original title, the full message unaltered, and a link to the source
message when re-posting this message.
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皆さんはすべてひとつであり、今という瞬間の中でこの肯定的な現実性と地球規模の繁
栄を明らかにしている：通貨の再評価と地球規模の通貨の置き換えについて

皆さんはすべてひとつであり、今という瞬間の中でこの肯定的な

現実性と地球規模の繁栄を明らかにしている：通貨の再評価と地

球規模の通貨の置き換えについて
You are All One and Manifesting this Positive Reality and Global Prosperity in the NOW：on
the RV and GCR:
May 8, 2014
 
黄金の光経由

by The Golden Light Channel
 
via Goldenlight 5-8-14
om-mandala
 
Message transcribed by Goldenlight, www.thegoldenlightchannel.com. © The Golden Light Channel. Please
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5-8-14
 
 
おはようサンジェルマン、わたしはあなたが話していること感じ取っているところです...
 
その通り、わたしは、今回の通貨の再評価と地球規模の通貨の置き換えがそれに参加しているす

べての人々によって創り出されているひとつの集団的な発現になっている姿について、説明して

いました。皆さんは、それを遅らせることを望み、通貨の再評価の代金を支払うために中国のド

ラゴン・ファミリー達によって銀行に積み上げられた貨幣に関心を寄せていて... その隠された計
略を促進するために流通している不換紙幣である連邦準備券を維持することを望む、貪欲な連合

を持ちます...　
 
その時皆さんは、この資産に裏付けられた財務省紙幣を流通させる担当になっていて、公表する

準備が整っている、ホワイト・ハット（白い帽子）達を持ちます。そして彼らは、既にあらゆる

物事が認められることを確実にしていて、イラクのディナールと財務省紙幣とベトナムのドンと

財務省紙幣の再評価のために所定の位置に着き、同時に今後あらゆる人のためのさらに繁栄した



ひとつの世界を創り出す地球規模の通貨の置き換えの他のすべての構成要素の支援を続けてい

ます。

 
次に、この通貨の再評価の最後の発表を担当して、その障害物を跨ぎながら両方の立場をなだめ

ようとしている人々がいます。そしてこれは、控えめに言っても、ひとつの困難な立場です。

 
その転換点は、既に投資を終えて今後この通貨の再評価から実質的に恩恵を受けることになる今

の一千百万人のイラクディナールの所有者の大衆の意識から現れます。大衆意識は、潮流を変え

ることができるひとつの波のようなものです... そして、歴史や主要な出来事に影響を与えること
ができます。もしもこうした何百万もの人々がこの解き放たれる繁栄に意識を集中するなら、そ

の結果その人々は、意識を集中している現実性をもたらすために、今後いわゆる現実性を揺り動

かすことになるでしょう。考えが現実性を創り出します。そしてこれはここ3次元の中ではさらに
高い数々の次元よりはゆっくりと起るとはいっても、それは依然として起ります。皆さんが意識

を集中するどのような物事も成長します。皆さんが考えるどのような物事でも、実際に皆さんの

現実性の中で明らかになります。これはまた、数々の感覚に結び付けられます。そのため、もし

も皆さんが素晴らしい物事を感じている一方で何かについて強く考えているなら、それは明らか

になる可能性がさらに高まります。あるいは、もしも皆さんが、通貨の再評価が遅れるというよ

うな否定的な何かが起ることに意識を集中しながら、それについて非常な動揺か失望を感じてい

るなら、その結果その現実性は明らかになり始めることになるでしょう。もしも皆さんがその2つ
の考えの間を揺れ動いているなら、その結果ある種の中間の現実性が生じることになるでしょう

。かつてその中ではどのような現実性も明らかにならず、皆さんはただ、その2つの現実性を繰り
返す揺れ動く情緒を持つだけです。

 
これが、何百万もの投資家の大多数が現在その中に自分自身が置かれていることに気付いている

中間の現実性です。その中では、それが起っているまたは起っていないという2つの考え方の間の
動揺のせいで、望ましい肯定的な現実性は現れていません。何百万もの人々が、この考え方の中

で行き詰っています。また数々の並行する現実性があり、そこではそのそれぞれの選択肢が既

に起っていますが（通貨の再評価は既に起っている、そして通貨の再評価は決して起らなか

った）、しかしこれは、わたし達が今すぐに入り込もうとはしない、ひとつの高度な概念です。

 
この揺れ動く現実性から出る方法とここでの鍵は、今回の通貨の再評価は既に明らかになってい

ること、そして皆さんはすべてそれに参加していることを、皆さんのこころの中で認識すること

です。そして、この通貨の再評価は自己への奉仕というよりもむしろ今後ひとつの全体としての

人類に支援をもたらす、その繁栄に意識を集中することが重要になります。何故なら、今回の通

貨の再評価と地球規模の通貨の置き換え全体は、皆さんの惑星に役立つ枠組みの変化の一部にな

るからです。それは、財政的な隷属や情緒的な隷属からの世界的な転換の、そして財政的に豊か

で富裕な地球規模の社会へ向けた世界的な転換の、不可欠な部分です。その中では、皆さんの惑



星上の存在達は、皆さんはすべてその一者、根源の創造主に属するひとつの大きな部分であるこ

とを言明する、一体性の法則と同調しています。分離に対する信念は、貪欲、隷属、戦争、自己

への奉仕、貧困、そして同じような物事のような古い枠組みの一部です。すべてつまりその一者

に対する信念は、皆さんはそれぞれがその全体性の一部であり、集団の調和、繁栄、豊かさ、

平等、そして歓びのために、一丸となって取り組んでいます。

 
そのため、この通貨の再評価が起ることに対して闘っている2つの派閥は、実際にそれぞれの個人
の内部で存在することがあり得る2つの派閥です。内部のように、外部にも。この全体の過程は、
それぞれの個人の内部のひとつの反映であり、その内部で分離と自己に対する奉仕を信じるか、

あるいは一体性と結束とすべての人々に対する奉仕を信じるかをわたし達が選択する、その過程

です。

 
大衆の大多数が排他的に、そして持続した揺るぎない方法で一体性に、結束、調和、豊かさ、そ

して繁栄に意識を集中し始めると、瞬く間に今回の通貨の再評価は明らかになるでしょう。その

最高幹部達はこれを認識しています。人々がこれを信じることを阻止して、人々を失望させ、疑

いを引き起こすために、彼らが数多くのブログのサイトに誤報を植え付けて、これは今後決して

起ることはないという否定的な情報を生み出しているのは、これがその理由です。そのためその

結果、人々はこの偽情報を読み始めるため、人々はその肯定的な想像を明らかにすることを止め

、その過程は明らかになることを止めます。

 
皆さんは、この肯定的な豊かさと富の顕在化を担当しています。皆さんは、結束の調和と一体性

の原則に基づいたひとつの世界の創造を始めることができる人々です。皆さんは、この通貨の再

評価を明らかにするか、明らかにしないか、その何れかを担当しています。偽りの情報から目を

背けて、内面を向いて、ひとつの強力な方法でこれを集団的に明らかにし始めてください。この

地球規模の繁栄の顕在化に意識を集中している一千百万人の人々が、一瞬のうちに皆さんの現実

性にそれを持ち込むことになるでしょう。今週は休養を取り、皆さんがそれについて考えるひと

つの瞬間を経験するときはいつも、皆さんの精神の目の中で起っているそのすべてを確認して、

一千百万人のディナールの所有者達が今後その繁栄を外部に向けて増やし、今度はそれぞれが何

百もの人々を支援する時に、何十億もの人々が財政的な隷属から解き放たれている状況として創

り出されているその歓びと愛を感じてください。あらゆる人がこの繁栄を経由して世界を支援す

ることに意識を集中する時、集団での人道的な計画が明らかになり始めるでしょう。皆さんは、

今という瞬間の中でこのすべてを明らかにする強さと力を持ち合わせています。皆さんは、根源

の創造主の創造的な力を授けられました。皆さんは、根源の創造主のひとつの放射です。皆さ

んは、根源の創造主自体を表現している根源の創造主です！わたし達すべてがそうです！こうし

た創造的な力を賢明に利用してください。皆さんが望むその現実性を創り出すために、今それを

利用してください。すべての人々のために今これが起るようにするという良い感覚に、意識を集

中してください。あらゆる人が幸せで豊かな状態に、意識を集中してください。これが、“幸せ”の



歌と、人々が創り出しているすべての派生的なビデオが目的にするものです。それは、あらゆ

る人々が一緒に参加して、幸せになることを目的にしています！皆さんは他の数々の行為または

無為いよる無力な犠牲者ではありません。皆さんは、完全に皆さんの力の範囲に気付いていない

、強力な創造主の存在達です。この現実性だけに意識を集中することによって今生じている通貨

の再評価というこの現実性を創り出すために、今この力を利用してください。他のすべての会話

や憶測を減らして、それが無に向けて消え去るようにしてください。惑星上のあらゆる人のた

めに、この現実性に焦点を合わせてください。全体、すべての人々、一体性の効用に、意識を集

中してください。利己的な考えを低下させて、別の人の喜びは皆さんの喜びであり、別の人の幸

せは皆さんの幸せであることを、認識してください。次に、皆さんが今という瞬間の中で創り出

している、この新しい現実性を楽しんでください。

 
－愛に溢れる皆さんのサンジェルマン

– Your loving St Germain
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Channel. Please include this copyright and credit, original title, the full message unaltered, and a
link to the source message when re-posting this message.
 
http://thegoldenlightchannel.com/st-germain-via-goldenlight-5-8-14-you-are-all-one-and-
manifesting-rv-now/



通貨の再評価と世界規模の通貨の再構築は、自己に対する奉仕から全体に対する奉仕へ
の枠組みの移行を象徴する

通貨の再評価と世界規模の通貨の再構築は、自己に対する奉仕か

ら全体に対する奉仕への枠組みの移行を象徴する
RV and GCR Symbolize Paradigm Transition from Service to Self to Service to All
May 18, 2014 by The Golden Light Channel
 
黄金の光経由

St. Germain via Goldenlight 5-18-14:
 
5-18-14
 
Message transcribed by Goldenlight, © www.thegoldenlightchannel.com. Please include this credit without
alteration when reposting this message
 
  
サンジェルマン、こんにちは。わたしはあなたが今日話そうとすることを望むひとつの主題を取

り上げています...
 
親愛なる黄金の光、その通り、わたしはこの自己への奉仕対全体への奉仕と、これが皆さんの訪

れようとしている地球規模の繁栄に結び付く姿という主題について説明したいと思いました。い

わゆる間もなく皆さんの海岸に流れ着くこの世界的な規模の豊かさは、さらに高い数々の領域の

支援を受けて、その付随する物事と伴に導入されているところであり、そのためこの繁栄は今後

人類と共有されて、地球全体に、特にそれを最も必要とする数々の地域に広まることになるでし

ょう。難民キャンプや、水源や水道設備がなく、非常に少ない食料しかない地理的な場所であり...
　その必要性が最も高いそれぞれの国の内部の住民達であり... 愛と思いやりが必要な動物達で
あり...　そして地上のすべての生きている存在達です。訪れようとしている通貨の再評価と地球規
模の通貨の再構築は、自己に対する奉仕（存在した権力者達や社会の比較的高い階級によって受

け入れられた古い枠組み）から、全体に対する奉仕、人類に対する奉仕への枠組みへの移行を象

徴するものです。これは、さらに高い数々の次元の中の物事の方法です。わたし達はすべて、調

和と福利に、つまりわたし達の個人的な自己だけではなく、全体、あるいはすべて、あるいは別

の言葉で言うとわたし達の領域の中の生きているすべての存在達の福利に、意識を集中してい

ます。わたし達は、これを地上の言葉で、人間や植物や動物達と同時に忘れられたひとつの領域

である自然力も含めた、皆さんの惑星上の生きているすべての存在達の福利と調和として説明す

ることができます。そして母なる地球ガイアそれ自体さえも含み、何故なら皆さんの惑星もまた



ひとつの存在であり... 忍耐強い愛に溢れて親切なひとつの存在になるからです。既にその地球は
、人類をわたし達が近付いているこの黄金時代やさらに高い数々の次元へと運ぶことに同意して

います。

 
皆さんの惑星とその上の数多くの存在達は、さらに高い数々の次元へと上昇しているところで

あり、そしこのやがて始まる世界規模の繁栄と豊かさは、今回の移行の一部分です。そして今後

この繁栄の後援者になるすべての人々は、この枠組みの移行の中で支援を続けています。その

ため、この起っている通貨の再評価を視覚化する中で、そしてそれが存在するように顕在化する

中で、惑星それ自体を含めたすべての生きている存在達にこの財政上の繁栄が今後地球規模の調

和と福利をもたらす姿を、いつも意識してください。地球は死の瀬戸際にいましたが、しかし今

は既にこの状況を克服して、いわゆる“灰燼から蘇って”います。皆さんはこの惑星の管財人であり
、そして今まで地球の表層の配慮において信頼されてきました。わたし達は、地球内部で暮らし

ている存在達の主題には足を踏み込もうとは思いません。こうした存在達は、レムリアの流れを

くむさらに高いひとつの次元の社会であり、またアトランティスと絡み合ったひとつのさらに高

い次元の社会であり、惑星の表層でそれ自体の崩壊に苦悩しながらも、生き残って地球の内部に

移動して、今は今という瞬間の中のさらに高いひとつの次元として繁栄しています。これは別の

日のひとつの主題になります。

 
全体への奉仕対自己への奉仕の枠組みに戻ります。その通り、まず皆さんの個人的な必要性に配

慮して、その後で（人間達、動物達、植物達、自然力達、そして地球それ自体を含めた）他の生

きている存在達の振動を高める際に、親切、寛容、共有、思いやりを通して、そしてすべての存

在の全体的な高揚の中で、皆さんが支援することができる方法に向きを変えることが重要になり

ます。地球をその以前の純粋なままの状況に復元する中で、また動物を畏敬と敬意で取り扱う

中で、そして皆さんの地上の植物や動物や自然力を称えると同時に皆さんの豊かさ、福祉、そし

て繁栄を他の人間達と共有する中で、それが行われます。自己への奉仕は分離、地球の破壊、他

のすべての生きている存在への残虐性、そして不平等、分離、そして欠乏という比較的低い振動

を強調します。その一方で、全体に対する奉仕は、皆さん自身の必要性と福利だけではなく、ま

た他の生きている存在達や皆さんの自信の惑星のひとつの全体としての必要性と福利を網羅し

ます。皆さんの惑星をほとんど破壊し、巨大な変化というひとつの枠組みの移行に対するその触

媒になったものが、この自己、自我に対する奉仕です。

 
今後数多くの皆さんが、数十億ドルとは言わないまでも、数百万ドルの財産を受け継いでいる

でしょう。そしてこの棚ぼたのような収入は、皆さんの惑星全体、地球、動物達、植物達、人間

達を含めた全体の福利に沢山の恩恵をもたらすことができます。最終的に、皆さんの惑星は、貨

幣のないひとつの社会になることができます... 貨幣はひとつの地球の創造であり、さらに高い数
々の次元の中には存在しません。何故なら、そこで生きている存在達は、既に全体の福利に対す

る配慮という概念を受け入れているからです。あらゆる物事はエネルギーであり、そしてすべて



の存在が、穏やかさ、調和、歓び、一体性、結束、愛、敬意、生きている他の存在達に対する配

慮と思いやりというさらに高い振動を持ち、そしてすべてのさらに高い振動を持った感覚の放射

を始める時、その結果調和と結束がもたらされます。人道主義的なすべての計画と数々の夢が進

行中であり、そして数々の段階が今、それを達成するために選択されているところです。この豊

かさが創り出すことができるすべての良い物事について、今瞑想することにしましょう。自己へ

の奉仕を通して人々を操作し、支配し、引き離し、奴隷化し、従属させるために富を使うよりも

、むしろそれは地球規模の水準でどれほどの穏やかさ、福利、調和、そして繁栄を創り出し、そ

のようにして地球全体とすべての人類と生きているすべての存在達の振動を高めることになる

でしょうか。これは、地上の新しい黄金時時代のための新しい枠組みです。この財政的な棚ぼた

の受け取り手になることができる皆さんは、これを行い、すべての存在のための協調、歓び、豊

かさ、そして調和というこの新しい枠組みの先導者と先駆者になる能力をすぐに手にすることに

なるでしょう。

 
皆さんの展望を地球規模の福利に対する貢献と育成のひとつにして、皆さんのところに訪れるそ

の余剰の富が分離のためではなく協調のために、分裂のためではなく調和のために使用されるよ

うにしてください。共有するものがどのように見えるか、自己だけではなくまた他の人々のため

の福利、地球の福利、そして全体の福利に対する配慮がどのように見えるか、そしてその見返り

として、今後世界をひとつのより良い場所にすることから現れる調和の取れた歓びに溢れる感覚

がすべての人々に共有されるひとつの感覚になり、少数の選良ではなくすべての人々によって共

有されるひとつの地球規模の調和と福利を創り出すことがどのように見えるかを、世界に明らか

にしてください。共有、愛、歓び、協調、調和、そして福利というこうしたさらに高い数々の感

覚によって、皆さん自身が高められるようにしてください。健康になって歓びを感じる中で別の

人を支援することは、考え方の中だけでふたりは分離していることはあり得ないため、歓びを感

じながら皆さん自身を支援することになります... 何故なら実際には、すべての存在はひとつのエ
ネルギー振動であり、すべては同じ愛に溢れるエネルギーの源泉から現れているからです。すべ

ては、それ自体を表現しているひとつの愛に溢れる根源である創造主の放射です。今回の通貨の

再評価と地球規模の通貨の再構築は、自己に対する奉仕から全体に対する奉仕への移行のひとつ

の象徴です... これには、皆さん自身の福利、自己愛、そして自己管理と同時に、他の人々の福利
、他の人々を愛すること、他の人々を配慮することが含まれます... すべての存在の善のためにす
べての存在によって共有される資産と肯定的な振動に属するものであり、今度はそれが、それぞ

れの存在のための思考の善を創り出すという効果、肯定的な数々のエネルギー振動を持ち、その

結果すべての存在の間を自由に循環して、闘争を排除し、そして調和と歓びを際立たせます。そ

してこれを実現する中で、それぞれの存在がこの自覚的意識の観点から行動します。これがさら

に高い数々の次元の方法であり、そこでは、わたし達すべてが全体の福利のために協調し、別の

存在に影響を与えることは自分自身に影響を与えることであり、その逆もまた同じであることを

認識しています。ですからわたし達すべては、歓び、笑い声、調和、穏やかさ、そしてすべて

の人々のための豊かさに溢れたこの調和の取れた繁栄する現実性を明らかにすることに貢献して



いるため、今日この展望に意識を集中して、感謝することにしましょう。

 
愛に溢れる皆さんのサンジェルマン

Your loving St Germain
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7-23-14
 
 
 
こんにちは、親愛なるサンジェルマン、わたしはあなたが大好きです！

 
愛しき人、わたしもあなたが大好きです。

 
それで、わたしは今、ウェブ上のリキャップスでちょうどこれを見ました。

 
[パパジャック] わたしがアレゲーニー航空の新米副操縦士だった時、ひとりの無愛想な年輩の第二
次世界大戦上がりの機長が、何事も過度な善し悪しは長く続かないことを憶えておけ、とわたし

に言った。それが今、展開しているように見える。ブリクスは秘密結社の虚勢を見抜いて、物事

がわたし達に有利な方向に展開する支援をしている。思うに、もうたくさんであり、今は明らか

になり始めている。

 
[パパジャック] もしもわたしが聞いているものが本当なら、それは悪い奴等を窮地に追い込んで
いて、奴等の虚勢を見抜いている。一部の人々は、それが通貨の再評価を公にするように追い込

んでいると考える。もしもこれが本当なら、もうこれ以上引き延ばし作戦が奴等のために機能す



ることはないはずだ。

 
[パパジャック] まさに新しい物事に注目するように。数多くの国々が有利な方に靡いていて、不換
紙幣を投げ捨てています。それは何の裏付けもない単なる紙切れであり、また連邦準備銀行制度

の誤魔化しだと誰もが知っている。

 
[パパジャック] ブリクスは、秘密結社の支配体制を排除した通貨の再評価に向かっているところで
あり、それは、連中が行うことができる牛歩戦術を台無しにするはずだ。それが、いわゆる連中

が強いてそう行動するようにする。

 
[パパジャック] あらゆる国が、既に合衆国を助けようとすることを諦めているように見え、それが
問題になっている。数多くの政治家が、秘密結社に買収され資金援助を受けている。それはすぐ

に公になり、その不正に操作された制度は過去の歴史になるが、しかし連中は143年間の運営経験
を持ち、今それは我々の番だ。そのため、舞台裏で数多くの善良な人々が物事を正すために働い

ていることを、まさに忘れないように。我々は既に勝っていて、そのためただ展開される物事に

注目するように。

 
[パパジャック] まあ、それは猿がその尻尾を切られた後で、もうそろそろだ、と言ったようなこ
とだ!!!!!　わたしは、我々はすぐに事態の急展開を見ると考えている。祝福を(1)
 
—–
 
ああ、とても興味深い... わたしは進行中の歴史を見守っています。
 
 
サンジェルマン：その通り、この金融上の移行は、ひとつの世界規模の出来事であり、繁栄、

自由、そして調和という黄金時代を先導します。

 
この地球規模の通貨の置き換えと各通貨の再評価は、ひとつの地球規模の出来事です。これは、

金融上の専制と奴隷制から人々を解放するために今起り続けていることであり、奴隷状態のせい

でその意識を高めることを阻まれている人々を支援しています。それは、人類の隷属性からの開

放です。それは不平等、貧困、絶望、戦争、病気、そして闘争という隷属性です。そしてそれは

、あらゆる人にとってより良いひとつの世界を創り出すことを目的にしています。

 
すべての世界的な出来事が今、急速にそして急激に起り続けています。時間が加速しているよ

うに、また目覚めと、金融上の専制と奴隷制からの解放も活発になっています。世界は今目覚め

が余りにも著し過ぎて、もうこれ以上この制度を続けさせることはできません。人々と同時に、



秘密結社の影響力の外部にいる世界の指導者達のほとんどが目覚めていて、その意識を高め続け

ています。そしてまた秘密結社の内部の数多くの人々も、目覚め続けています。彼らは既に潮の

流れが変わったことを理解して、船から跳び下りて、光へと転じて、配慮、思いやり、そしてす

べての人々の幸せを受け入れる方向へ変わっています。

 
そのため、以前の秘密結社の数多くの者達が今目覚めていて、この惑星の巨大な調和作業の支援

を始めています。今皆さんの惑星と取り囲んでいるエネルギー振動は、無視することができない

ほどかなり高い振動になっています。この神聖なるさらに高い次元のエネルギーが今、数々の存

在を急激な速度で目覚めさせています。それはまるで、消えていた数百万また実際に数十億の光

が今、そのすべてが点灯しているようなものです。他の人々を支援している数多くの人々... この
目覚めが地上のあらゆる存在に影響を与え続けています。最終的に、地上のすべての存在が穏や

かさ、調和、豊かさ、そして協調の中で暮らしているでしょう。

 
皆さんの惑星は、統一と一体性の意識へと進んでいて、分離と分裂というより低い振動から、そ

して宇宙の内部の隔離状態から離れて、最終的に銀河間国家になります。さらに高い次元の銀河

間社会のすべては、統一意識の原理で活動します。統一と一体性はさらに高い次元の概念であり

、実際にはすべてがひとつであり、そのためそこではすべての存在の幸せが、それぞれの存在の

幸せと同じように重要になります。地上の存在達は今、この概念に目覚めているところです。別

の人を害することは自分自身を害することであり、別の人を愛し配慮することは自分自身を愛し

配慮することです。

 
これは、皆さんの惑星にも及び、そこで皆さんの惑星を愛し配慮することは、皆さん自身を愛し

配慮することになります。何故なら、皆さんの惑星がなければ、皆さんは何処に存在するという

のでしょうか... 皆さんは宇宙空間を浮かんでいるのでしょうか... 健康的で調和したひとつの惑星
がなければ、皆さんは健康的で調和したひとつの家を持つことはありません。地上のそれぞれの

存在は、ひとつの家が必要です... 皆さんの惑星が皆さんの家です... まさに皆さんがこれから皆さ
ん自身だけではなくまた他の人々も愛し保護し始めるように、地球を愛し、地球を保護してくだ

さい。そしてこれが、目覚めている人々（新たに目覚めた世界の指導者達）と伴にひとつの地球

規模の水準にも及び、今、地球規模の幸せを監視する実権を握っています。

 
皆さんの世界は、まさに皆さんの目の前で変わっているところであり、そしてそれはそれぞれの

個人の内部で行われていて、外部へ発散しています。愛と光で溢れている根源の創造主からのエ

ネルギーは、皆さんの地球上のそれぞれの個人や植物や動物という存在の一部であると同時に、

惑星それ自体のエネルギーの力です。これは、皆さんに生命を与え、またあらゆる生き物に生命

を与えるエネルギー源であり、実際にありとあらゆるもののエネルギー源です... ご存知のように
、皆さんは一体性から、つまりすべてから、実際に引き離されることはありません... 皆さんはそ
れぞれが、その不可欠な部分です。



 
皆さんの世界は今、皆さんが報道の中で確認するものにもかかわらず、愛の力で調和へと移行し

ているところです... 報道される状況は、静けさの前の混沌です。すべての主流の報道媒体は数々
の政府と宣伝に支配されていて、これは特に合衆国に当てはまります。これを忘れないでくだ

さい。その通りそれは真実ではないため、皆さんがその情報源から目を離すことを勧めます。皆

さん自身の内的な知識に波長を合わせて、皆さん自身の叡智に耳を傾け始め、そしてここで議論

された資質を具体化するひとつの方法で、皆さんの人生を生き始めてください。これが、皆さん

がこのより良い世界の創造の一部になることができる方法です... 戦争や怖れ、あるいは外部に向
けた怒りに参加しないでください... 皆さん自身の内面の静けさ、皆さんの内面の知識の源泉に気
付いてください。そして、すべては順調であり、その潮流は極めて急激に変わり続けているこ

とを、認識してください。わたし達はすぐに、愛に属さないすべての物事が洗い流された状況と

伴に、満潮の上にいるでしょう。何故なら、それぞれの皆さんが愛を込めて共同創造したひとつ

の新しい世界が新しい夜明けの中で浮上し、そしてそれぞれの目覚めた存在の内部から輝き出す

真実と愛という神聖なる光によって排除された闇と伴に、その黄金時代が前面に輝き出すから

です。
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