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「Flow（ 画像・動画生成ＡＩ ）」

Flowはグーグルの画像および動画生成プラットホームです（ 無料枠あり ）

同じくグーグルの ImageFXとWhiskは４月３０日でサービス終了となり、Flowに統合
されると告知されています

本書では、Flowで画像を生成する手順を解説します

パソコンでブラウザの Edgeを使用して解説します・・・たぶんスマホの Chromeでも同
様の手順で操作可能だと思います

今回は、手描きのイラストを実写スタイルの画像に変換します

・・・準備として、人物イラストを紙にボールペンで描きます・・・そしてカメラで撮影
し、画像ファイルをパソコンに保存しておきます・・・

1



q1irasuto0.JPG



目次

「手順１」
Labs.Google/Fxのホームページをブラウザで開きます

そして、Flowを起動します・・・
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「手順２」
Flowのトップページが開きます

「新しいプロジェクト」ボタン、または既存のプロジェクトのアイコンをクリックします

Flowでは、プロジェクトを設定して生成作業を管理する仕様となっています
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「手順３」
生成画面が開いたら、画面右上の「＋」ボタンを押して、パソコンに保存してある手描
きのイラスト画像をプロジェクトに読み込みます（ 画像のアップロード ）

つぎに、プロンプト記述欄の中の「＋」ボタンを押して、読み込んだイラスト画像を開
きます

そして、プロンプト記述欄に画像用プロンプトを記述する

プロンプト：　このイラスト画像を実写画像に変換してください．彼女は２５才の日本
人女性です．肌のフォトリアルな質感を表現してください．背景には、青空の下の海岸
を描写してください．

さらに、設定メニューをクリックして、各種パラメータを設定する

画像を選択（ 画像と動画の切替 ）・・・9:16を選択（ アスペクト比の切替 ）・・・「x1」
を選択（ 生成数の切替 ）・・・Nano Banana 2を選択（ 生成エンジンの切替 ）

そして、送信ボタンを押して画像を生成する
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「手順４」
画像が生成されたら、画像にカーソルを合わせてメニューボタンを押す

メニュー項目のダウンロードにカーソルを合わせるとオプションが現れるので、「1K」も
しくは「2K」ボタンを押して、ダウンロードする
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以上です

「後書き」

Flow（ 画像動画生成ＡＩ ）取説０４：手描きイラストを実写化

著作者：茜町春彦
2004年より活動を始めたフリーランスのライター＆イラストレーターです．独自のアイ
デア・考察を社会に提示することをミッションとし、平等で自由な世界の構築を目指し
て創作活動を行なっております

その他：
製品名等はメーカー等の登録商標等です
本書は著作権法により保護されています
２０２６年４月２日発行
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