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「前書き」

グーグルの ImageFXを使用して、ＡＩ画像を生成する方法について解説します

解説には、パソコンの画面を使います

（ スマホの場合はブラウザの Crome で Labs.google/fx のホームページを開いて、Im-

ageFXをクリックすれば、同じような手順で操作できるはずです ）

ImageFXは、グーグルが開発した使用運転版の生成ＡＩです・・・現状では、無料で使
用できます

「準備」

画像生成の前に、画像生成用のプロンプトの書き方について、一般的な解説をしておき
ます

プロンプトは、２種類の文章から成り立つと考えて下さい

１つ目は情景を描写する文章です、２つ目は画風を指定する文章です

人物写真を生成する場合なら・・・たとえば次のような文章が、情景を描写する文章に
なります
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66歳の日本人女性。ほっそりとして背が高く、細いストラップの付いたベージュ色のサ
マードレスを着ている。胸は垂れ下がり、たるんでいる。彼女の優美な顔立ちは若々し
く、茶色の瞳とピンクの唇をしている。髪は灰色の短いウェーブがかかっている。彼女
は青空の下、森の中の曲がりくねった小道に立っている。

そして画風を指定する文章は、次のようになります

（ 写真、35mmフィルム、クローズアップ、浅い被写界深度 ）

これらを合体させると、画像生成用プロンプトは次のように成ります・・・

66歳の日本人女性。ほっそりとして背が高く、細いストラップの付いたベージュ色のサ
マードレスを着ている。胸は垂れ下がり、たるんでいる。彼女の優美な顔立ちは若々し
く、茶色の瞳とピンクの唇をしている。髪は灰色の短いウェーブがかかっている。彼女
は青空の下、森の中の曲がりくねった小道に立っている。（ 写真、35mmフィルム、ク
ローズアップ、浅い被写界深度 ）

「手順１」

ここからは、実際に画像を生成する手順を解説します

まず、Labs.Google/Fxのホームページをブラウザで開きます

そして、ImageFXを起動します

（ 次に掲載の画像を参照 ）
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「手順２」

設定から、イメージの縦横比を選択します・・・今回は正方形です

プロンプト欄をクリックして、入力面を拡げます・・・（ 下部の矢印でも、設定パネルを
開閉可能 ）

（ 次に掲載の画像を参照 ）
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「手順３」

画像生成用のプロンプトを入力します

プロンプトは次の通りです

66歳の日本人女性。ほっそりとして背が高く、細いストラップの付いたベージュ色のサ
マードレスを着ている。胸は垂れ下がり、たるんでいる。彼女の優美な顔立ちは若々し
く、茶色の瞳とピンクの唇をしている。髪は灰色の短いウェーブがかかっている。彼女
は青空の下、森の中の曲がりくねった小道に立っている。（ 写真、35mmフィルム、ク
ローズアップ、浅い被写界深度 ）

（ 次に掲載の画像を参照 ）
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「手順４」

作成ボタンをクリックすると、画像が４枚生成されます・・・（ 性表現や暴力表現など、
コンテンツポリシーに抵触した場合は３枚以下の場合もあります・・・ペナルティが課
される可能性もあるので注意してください ）

生成された画像にマウスのポインターを合わせると、ダウンロードボタンが現れます

画像をダウンロードしました・・・更にまた、アスペクト比を縦長に変更して、生成し
た画像もダウンロードしました・・・以上です

（ 次に掲載の画像を参照 ）
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「後書き」

画像生成・初級講座００６（ ImageFX：写真、森、女子 ）

著作者：茜町春彦
2004年より活動を始めたフリーランスのライター＆イラストレーターです．独自のアイ
デア・考察を社会に提示することをミッションとし、平等で自由な世界の構築を目指し
て創作活動を行なっております

その他：
製品名等はメーカー等の登録商標等です
本書は著作権法により保護されています
２０２５年１２月１６日発行
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画像⽣成・初級講座００６（ImageFX：写真、森、⼥⼦）

著 者 茜町春彦
  
  
  
  
  
  
  
  
制 作 Puboo
発⾏所 デザインエッグ株式会社
 
 


