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ラスボスの思想 (19)
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　　　　　　　　　　　　　脳の未来

　

　現在、地球上には約 80億もの人間が生存している。人間は、地球上の生物であり、記

号を生産する脳を持っている。この記号は、マネーゲームを作り出し、人間は生まれた

時からマネーゲームに組み込まれて生きている。否応なしにマネーゲーム生活は今後も

続くと思われる。

　

　人間は、欲を有する生物だから、人間が共存するうえで何らかの争いが起きる。現に、

ウクライナで戦争が起きている。特に、高度化したマネーゲーム社会においては、それ

に比例して戦争も高度化している。おそらく、地球上に人間が存在する限り、戦争はな

くならないように思われる。

　

　地球人は、記号を生産できる優秀な脳を持っていますが、地球人の脳以上に優秀な脳を

持った宇宙人が、宇宙のどこかに存在するのでしょうか?仮に生存していたとして、いっ

たいいかなる宇宙人なのでしょうか?
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　地球人の脳は、物質を変化させ、さらに、物質を組み合わせることができます。それ

を可能にしているのが、記号です。今のところ、私たちは、記号を使わずに生活するこ

とはできません。

　

　脳が戦争をせずに共生できる社会を作り出せるならば、それに越したことはないので

すが、今のところ期待できません。脳についての解明も脳が行うのですから、心もとな

いと言えます。

　

　すでに、グリア細胞の役割について述べてきましたが、今後よりグリア細胞が解明さ

れて、もっとより良い脳の有効活用ができることを願うばかりです。誰しも、戦争のな

い共生できる社会の誕生を願っていることでしょう。勝手な私の思いですが、いつの日

か、グリア細胞がニューロンに働きかけて、戦争のない社会が実現されることを期待し

ています。
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　　　　　　　　　　　　良薬は口に苦し

　

　人は幸福を求めます。幸福とはいかなるものでしょうか?簡単に言えば、心地よい気

分、あるいは愉快な気分になれることでしょう。誰しも、不愉快な気分になりたいと思

う人はいないでしょう。

　

　では、どういう時に愉快な気分になるのでしょうか？ 不愉快な気分が取り除かれたな

らば、愉快になります。人間関係において不愉快になる場合は多々あります。誰しも、不

愉快になれば何らかの方法で不愉快になる原因を取り除こうとします。または、不愉快

な気持ちを感じないようにします。

　

　そこで、マスク着用について考えてみましょう。ほとんどの人はマスクをしています。

なぜ、マスクを着用するのでしょうか?「ウイルス感染を防止するためにする」と答える

方が多いと思いますが、それだけでしょうか?実は、心理的な面から考えると、マスクを

していないと不安になるからなのです。
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　人は、不安をとても嫌うのです。だから、可能な限り不安を除去したいのです。不安

を除去するためにマスクを着用しているのです。人は、不安を除去する行動を常にとっ

ているといっても過言ではりません。

　

　ワクチン接種についても同じことが言えます。ワクチン接種をすることによって、不

安が取り除かれるから、多くの人はワクチン接種をするのです。PCR検査も同様なこと

が言えます。

　

　仮に、マスクを着用しなくとも不安にならない、ワクチン接種をしなくとも不安にな

らない人たちは、マスクもワクチンも不要ということです。不安になるということにつ

いて具体的に考える必要があるのですが、誰しも真剣に考えないようです。
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　誰しも不安のない生活を送りたいものです。不安はどこからやってくるのでしょうか?

その多くは、TVや交流のある人たちから耳にした情報からではないでしょうか。また

は、周りの人たちの言動によるものではないでしょうか。

　

　学校、職場で周りのみんながマスクをしている中で、あなただけがマスクをしていな

いとしましょう。きっと、あなたは不安になるでしょう。人は、周りの人たちと違うこ

とをすると不安になるのです。
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　だから、人は周りの人いたちと同じことをするのです。そこで考えなければならない

ことは、周りの人たちが人間にとって健康に役立つことをしているかどうかです。
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　健康に良いことを知ることや行動することは大切ですが、これが、意外と難しいので

す。というのは、健康に良いことが必ずしも愉快なことではないからです。「良薬は口に

苦し」という格言があるように、健康に良いことは不愉快になる場合が多いのです。
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　お酒の飲みすぎは体に良くないですが、お酒が好きな人にとっては、酒量を減らすこ

とは苦痛になります。喫煙者が、煙草は肺の健康に良くないから煙草をやめるように言

われ、禁煙したならば、とても苦痛を伴った生活を送ることになるでしょう。

　

　健康に良いことをすることは、かなりの苦痛に耐えなければなりません。だから、健

康に悪いとわかっていても、その行為を続けてしまうのです。これが現実です。
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　私たちは、健康に良くない生活を余儀なくされているのです。食品添加物が含まれた

加工食品の常食、医薬品の服用、スマホや PCの視聴、など生活には不可欠ですが、健

康にはよくありません。
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　今後、ますます健康に悪い環境で生活することになるでしょう。私たちが、心も体も

健康になるためには、今一度、健康に良いこととはどういうことか考えるべきでしょう。

可能な限り、健康に良い生活を送りたいものです。

　

　周りの人たちに合わせる生活が悪いというわけではありませんが、常日頃から、健康

に関心を持ち、自ら健康について調べ、考えたうえで、健康に良いことを実践していく

べきではないでしょうか。
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　　　　　　一休閃颯

　

　＊天を見よ　天才たけじょ～　いざ出陣

　

　＊バモスボケ　史帆のハートも　ボケ返し

　

　＊光さす　トンネル抜ければ　未来あり

　

　＊ワクチンが　いつの間にやら　プーチンに

　

　＊悩んだら　骨盤先生　こんにちわ

　

　

　＊長生きは　骨盤回転　健康法

　

　＊理子の夢　ムーンボールで　虹描く

　

　＊名コンビ　世界を動かす　パイオニア

　

　＊闇将軍　ザ・キングコング　度肝抜く

　

　＊徴兵制　ワクチン打って　いざ出陣
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　＊認知戦　娯楽欲しがる　テレビっ子

　

　＊パワーより　ひらりスコート　エースかな

　

　＊人気者　異才ランナー　夢ダッシュ

　

　＊大空に　はばたけ強く　夢つかめ

　

　＊テニスショー　レジェンドの技　魅了する
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