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お試し版


 
 ４０代男性のための恋愛 
 が面白いほど分かる本 
 人生を変える 
 「女のブレーキ」の外し方 
 （ お試し版 ） 
 
 実績のあるメンタリズムによる 
 あいての潜在意識から変えていく 
 6つのステップ 
 モテる男 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 モテる男によるモテる男になりたいモテる前の男の女心のブレーキの外し方 
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 はじめに 
 本書を手にとってくださり、ありがとうございます。とうき（透貴）です。 
 
 女性は基本的には同時に複数の 
 男性の相手はできません。 
 なので、 
 
 女性には男性に 
 誘われたらとりあえず断ろう！ 
 
 という気持ちが湧きます。 
 女性の防衛本能といえますね。 
 モテる男はこれを知っています。 
 
 それは女性が得する場合においても湧いてきます。 
 なぜ？って思いますよね。 
 
 それは、女性の心に 
 「心のブレーキ」が存在するからなんです。 
 
 
 もう一度いいます。 
 女性には「心のブレーキ」が存在しています。 
 これはモテる男とモテる男同志では普通に情報交換されてます。 
 
 その「心のブレーキ」とは何なのか。 
 「心のブレーキ」の外し方はどうするのか。 
 
 どうすれば、女性との恋愛でモテる男になる会話が上手くなるのか。 
 また、モテる男の上層部ともいえる激上手ナンパ師や一流ホストが使う、実は簡単にできるテクニックとは。 
 
 こんなモテる男とモテる男同志しか共有されていないような、 
 話しなどを科学的根拠と共にお伝えします。 
 
 
 この本は心理学をふんだんに駆使して作成しております。 
 普通に読み進めるだけで、脳の無意識下に記憶され、 
 いざというときに、高確率で役に立つようにしています。 
 確率を上げたい場合は、何度も使うことをオススメします。 
 
 そして、 
 人は誰とでも仲良くなれる可能性を秘めています。 
 やり方を知らないだけなのです。 
 
 今まで上手くいかなかったのは、 
 あなたが悪い訳ではないのです。 
 ただ、やり方を知らなかったたけなんです。 
 
 心のブレーキ 
 さて、モテる男はよく心得ていますが、 
 この第１段階【知り合い・同僚】では女性の「心のブレーキ」があなたに対して高確率でおこります。 
 
 恋愛漫画みたいに、突然モテる男にもまずなりません。なれば超ラッキーてす。 
 
 第１段階【知り合い・同僚】とは 
 嫌われている訳ではないものの、 
 友達というほどでもない、 
 当たり障りのない状態を指します。 
 
 役柄で言えば、Mob状態。 
 
 
 あなたのことを考えることがあればスゴイことです。 
 
 僕の友達Mくんで見てみましょう。 
 
 MくんとHさんは同期でした。 
 しかし、奥手なMくんはHさんに何度か挨拶したぐらいしかありません。 
 
 夏になりそうなある日、 
 そんなMくんが勇気をふり絞って行動をおこしたとします。 
 
 どうなるでしょう？ 
 
 
 ・Lineやメールの既読無視・未読無視 
 ・誘っても断られるか無視される 
 ・男どころか友達とすら思われていない 
 ・「あーあの人ね」レベルの認識 
 ・知り合い以上友達未満では男の車に1人で乗り込まないのが普通なのでドライブもムリ 
 
 
 と、どこかの時点で必ず女性の心に「ブレーキ」がかかかります。 
 何でか？ 
 
 あなたも怖くないですか？ 
 よく知らない人に「美味しいケーキとお茶があるから家においでよ」なんていわれたら、ついて行かないですよね。 
 
 その人とは、 
 ・名前や職業などは知っているが、仕事などの業務的な会話しかしていない 
 
 ・普段は挨拶程度で、軽く雑談するほどの間柄でもない 
 
 ・メールも必要最低限のことのみ。基本相手から来ることはない 
 
 
 といった関係だとしてもです。 
 お茶に誘って来るなんて思いもよらないでしょ。 
 
 
 これは友達のMくんで話しましたが、 
 こんな行動をとる男性が実に多いのです。あなたは当てはまっていませんか？ 
 
 もし、当てはまっていても大丈夫。後でちゃんと良い方法をお伝えします。その方法とは友達Mくんが女性とヤリまくりになれた理由の一つです。 
 
 
 
 気を付けて 
 第１段階【知り合い・同僚】の段階も 
 【嫌い】と似ていますが、 
 少し違くて人としては嫌いではないけど男として全く興味なしという状態です。 
 
 ただ、 
 同じ空間にいても大丈夫というだけまだマシです。話しかけてもいいですが、内容は事務連絡だけにしてください。 
 
 プライベートの話をすると「なんで、あなたに話さなければいけないの？」と不審がられます。 
 
 例え、lineやメールアドレスを知っていてもLINEで「2人でどこかに行こう」と誘うと確実に断られます。 
 
 これを知らずにアプローチを続けていると嫌われて枠外段階【嫌い】に落ちます。 
 
 なかなか辛い段階ですが、まずこの段階にいる場合、 
 
 第２段階【友人・友達】に引き上げることに専念してください。 
 
 間違ってもこの段階で告白なんてやめてくださいね？ 
 
 100パーセントアウト。これが見えてます。 
 
 告白したMくんの話しをしましょう。 
 友達Mくんは果敢にも告白をしました。挨拶ぐらいしか話したことないのにスゴイですね。 
 
 彼の勇気は称えますが、その結果は、まぁあなたの想像どおりだと思います。２度と挨拶して貰えないってことになってしまったようです。 
 
 どうやら、すれ違う回数も激減。 
 偶然なのでしょうかね？。 
 
 
 なので、 
 あなたは、告白は止めときましょう。 
 そして、この段階での女性への質問は気を付けないといけません。 
 
 あなたにイメージが湧いて来ないかもしれないので、どんな感じなのかをちょっと見てみましょう。 
 
 
 例えば 
 実際は第１段階【知り合い・同僚】 
 なのに、第２段階の【友達】 
 の感覚で話しかけた場合、 
 
 友達Mくん「てかH子ってさ、どんな人がタイプなの？やっぱ優しい人とか？」 
 
 H子「えっ！…タイプ？うーん…あんまり考えたことないかな…（何この人…マジでうざいんだけど）」 
 
 
 
 「あんまり考えたことないと」優しく言ってくれていますが、 
 本音はめっちゃ嫌ってます。 
 女性の優しさが感じれますね。？ 
 
 
 
 嫌われてねぇし 
 例えであげたのは、 
 とまぁ、よくある会話です。 
 
 友達Mはオレ嫌われてねぇって本気で思ってました。 
 心の声（何この人〜）が無かったら、あなたも気付いてなかったかもしれません。 
 
 しかし、実は大失敗してるんです。 
 では、友達Mはどうすれば良かったのでしょうか？ 
 
 それには、 
 特定の相手と仲良くなるための4つの「心理学的方法」を使うと良いです。 
 人と仲良くなるのは、実は簡単なんですね。みなさんには “仲良くなりたい人” はいますか？ 
 
 
 例えば意中の人や友人、 
 会社の上司や同僚、取引先の人など、 
 仲良くなりたいけれど、どうしていいか分からないという人も多いことでしょう。 
 
 第１章からはそういった特定の人と仲良くするために、 
 ズバッと効果的な方法をご紹介したいと思います。 
 
 ズバッとです。 
 
 どういったことをすれば女性に好意が伝わるのか知りたい！ 
 って人もいますよね、あなたがそうかもしれません。 
 
 それは、第６章に置いてきました。 
 
 
 ひとつなぎの秘宝には劣りますが、 
 女性と仲良くなるのも人と仲良くなるのもそれほど難しいことではなかったんです。 
 
 楽しみにしていて下さい。 
 
 すぐしりたいって？(笑)焦らない焦らない。では、 
 特定の人と仲良くなるには 
 第１章へ航海を始めて下さい。 
 
 
 《今日の格言》 
 
 知らぬは他人、知れば友、 
 
 理解すれば 
 
 自ずと心と足は開かれる 
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 第１章 
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 第１章 
 モテる男 
 が 
 付けるのは 
 
 
 
 身に付けるべきはモテる香水でなくモテる方法 
 
 まずはじめに、 
 あなたは、 
 仲良くなるってどういうことか分かりますか？ 
 
 改めて聞かれるとぜんぶを即答できないですよね。友達Mはエッチできることって言ってましたね。今度、相手が男でもなのか聞いてみます。 
 
 そもそも、「仲良くなる」と、いうのは「その人と親密な関係になる」ということですが、 
 
 その関係性には段階があることが分かっています。コミュニケーション学者の宮原哲さんによれば、 
 人間関係には次の5段階があるとされています。 
 
 
 
 モテる男もやってる人間関係5段階 
 
 ①出会いの段階 
 簡単なあいさつを通して、人間関係をすすめるかどうかの判断が行われる。 
 
 ②実験の段階 
 簡単な自己紹介、表面的な世間話やおしゃべりを通じて、お互いのことを探りあう。 
 
 ③関係強化の段階 
 性格、家族、価値観などについて内面的なコミュニケーションが行われる。親密な関係になり始める。 
 
 ④統合の段階 
 周囲の人々も当事者同士の人間関係の親密さを認める。相手の気持ちを察して、相手のことに関する判断がある程度できる。 
 
 ⑤結束の段階 
 結婚や契約などによって最も親密な人間関係を結ぶ。 
 
 
 このように段階は５段階あります。 
 あるんです。が！！ 
 面白いことに全員が全員 
 結束の段階にいけるわけではありません。 
 
 興味深いですね大部分の人が人達が 
 「②実験の段階」までか、 
 「③関係強化の段階」まで、 
 
 その後は 
 「②実験の段階」と 
 「③関係強化の段階」 
 の間をいったりきたりとうろうろ 
 することが多いのです。 
 
 こうなると、 
 ほんとモテる香水が欲しくなります。 
 
 友達Mは３万円の香水を買ってたっけ、効果は、まぁあれば彼女を自慢してきただろうからなぁ。それがないということは、察しです。 
 
 いやいや、勿体ない。 
 ほんとに欲しいのはモテる方法ですよね。 
 
 
 「③関係強化の段階」から 
 「④統合の段階」に上がるには 
 
 かなり密なコミュニケーションとテクニックまたは運が必要であり、 
 個人差がでてきます。 
 
 ポイントは信頼と好感度です。 
 この話しは次の本で、 
 しっかりじっくりお伝えします。 
 楽しみにしていてください。 
 
 
 
 ブレーキが外せてない 
 この本ではまず 
 「②実験の段階」から 
 「③関係強化の段階」にいったのに 
 
 また、「②実験の段階」へ 
 そして「③関係強化の段階」へ行くがまた、「②実験の段階」へと 
 
 ループしてしまっている人と 
 このループさえも始まってない人へ。 
 この段階からしっかりと 
 ループを抜けるスキルの基礎を身に付けて下さい。 
 それがループを抜ける早道にもなります。 
 
 ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
 
 
 お試し版完結のお知らせ。 
 お試し版はここまでとなります。 
 
 
 
 
 
 
 いかがでしょうか？ 
 お試し版といえども、僕の話に興味を持って頂き 
 とてもうれしく思います。 
 
 続きは完全版でお読み頂けますので、 
 興味のある方は、下記の『完全版案内リンク』からお楽しみください。 
 
 完全版では女性に受け入れられる具体的なアクションを解説していきます。 
 
 ・無意識に女性が惹かれるアクション 
 ・女性の殻の取り外し方 
 ・女性が無意識に行動してしまう方法 
 
 といったノウハウを元に、具体的な手順や例を使って、 
 実際にあなたが再現できるように最後までお手伝いしていきたいと思います。 
 
 引き続き完全版でも、あなたに会えることを楽しみにお待ちしております。 
 
 ここまでで女性の心にはブレーキがあり外す必要があるなんですね。 
 
 完全版ではお試し版にはかかれていないことがたくさん書かれていますので、｢こちら｣からお楽しみください。 
 【人生を変える｢女のブレーキ｣の外し方:完全版】https://www.amazon.co.jp/dp/B08SBMJ29Q 
 いますぐのご購入をオススメします。 
 
 
 
 
 《ちょっと一息》 
 あなたの印象はどこできまると思いますか？ 
 
 アルメニア系アメリカ人で、カリフォルニア大学ロサンゼルス校（UCLA） 
 心理学名誉教授。アルバート・メラビアンが提唱する心理学の『メラビアンの法則』によると、人の印象を決めるのは、 
 ●外見が55% 
 →オススメの対策本はこちら 
 
 ●声など耳からの情報が38％ 
 →オススメの対策本はこちら 
 
 ●会話の内容が7％ 
 
 となっています。 
 オススメ本たった２冊で93％カバー出来てしまいます。 
 人の印象は簡単に変らえれてしまうなんて、面白いものです。 
 
 
 
 恋愛段階 
 もっと詳しく知りたいですか！ 
 
 恋愛には段階があります。 
 時間の差はありますが必ず各段階を経て恋愛は進んでいきます。 
 それぞれの段階の特徴と解決策、次の段階にいく方法を知りたい方の為に、 
 このページを作りました。 
 あなたはどの段階でお悩みですか？ 
 ・基礎知識 
 　彼女（Ｈ）ができないのは理由がある 
 ・枠外段階【嫌いな人】 
 　同じ空間にいたくない 
 　 ・いびきで嫌われないために！ 
 ・１段階【知り合い】 
 　会話をする、相談する、プレゼントを贈る 
 　・LINEでやってはダメなこと 
 ・モテる男の連絡先を手に入れる戦術 
 ・超重要！連絡交換して初めてのメッセージ 
 　・LINEで誘ってデートができるLINEの誘い方 
 ★科学を元に失敗しようのない初デートのやり方 
 ・２段階　【友人・友達】 
 　デートする、特別な用もないのに電話する 
 ・科学で実証された技術で一気に親密仲 
 ・３段階　【友達以上恋人未満】 
 　ボーイフレンドやガールフレンドとして友　人や周囲の人に紹介。キスしたり抱き合う 
 ・４段階　【彼氏】 
 　恋人として、友人や周囲の人に紹介する 
 ・５段階　【結婚目前】 
 　結婚の約束をする、結婚してほしいと求る 
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 気にはならないが見てみる 
 彩り文庫紹介 
 
 
 彩り文庫紹介 
 ●『仕事の複数同時進行で 苦戦するあなたが 穴埋めだけで 要領よくなれる本』 
 【簡単な穴埋めだけで、要領がよくなる。一人前になるには必要不可欠なスキルをサクッと手にいれられます。と言ったら信じられますか？ 杯】 
 ●『女をメロメロにする 
 禁断の超声術　行動を支配する声の力』 
 【あなたの声で男性も女性も思いのままに操れ、出世も恋愛もあなたの思い通りになるとしたら、その声を学びますか？ 杯】 
 
 
 
 
 特典ページ 
 「嫌われた」のか分からないとき 
 恋愛術見分け方！ 
 分かる①. 食事に誘い、予定を合わせてくれるか試す 
 予定が合うかどうか尋ねてみた時に、面倒くさそうな断り方や、予定が合わないから絶対に無理だということを何度も主張されてしまうなら、嫌われてる 
 
 分かる②. 自分以外の 
 
 
 以降、完全版にて、お読みいただけます。 
 【人生を変える「女のブレーキ」の外し方完全版】 
 https://www.amazon.co.jp/dp/B08SBMJ29Q 
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 . 
 . 
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 あとがき 
 
 
 あとがき 
 私の人生が「変わった」と感じだしたのは思い返せば、考え方を変えた頃、 
 
 それまでは、自分が「稼ぎたい」「女を落としたい」つまり、自分がトクをしたいと考えていました。 
 
 でも、成功してる人のほとんどは、実は相手の人がトクする事を考えていたということを知って、 
 
 私も、見習うことにしたんです。 
 具体的には、Kindle unlimited で必要なことだけはしっかり読み、 
 そのお礼に全ページをバーッとめくって著者がトクするよう心がけてますし。 
 
 女性に対しては、「落としたい」「自分のモノにしたい」「振り向かせたい」「口説きたい」と奪いたい奪いたいと考えるのでなく 
 
 私は女性に「価値を与えたい」「提供したい」「喜ばしてあげたい」と考え行動するようにしたんです。 
 
 すると、女性から信用されやすくなって、スムーズに恋愛関係になれるし、　別れることになっても、「あなたに会えてよかった」と恨まれることがなくなったんですね。 
 
 もちろん、あなたに真似をしろと言うつもりは全くありません。あなたの自由ですから。 
 
 「価値を与えたい」と相手に思って接することで、あなたの人生が好転しやすくなると伝えたかったので加筆した次第です。 
 
 「やる」も「やらない」もあなたが自由に決めて下さい。 
 
 
 本書の中で巻末にとお伝えしたものは次のページからです。 
 
 
 
 
 本紹介 
 ・オルガズムの科学ーー性的快楽と身体・脳の神秘と謎 
 
 改訂　2021年　03月 
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