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    概要：サラリーマンをしながらの楽しみと言えば毎日のランチ。
外回りという立場を利用しながら東京だけにとどまらず全国の美味しいランチを紹介していきます。

    


    




    はじめまして
    会社勤めをしている方は世の中に沢山いると思います。
私もそんな多くの1人ですが、ちょっとだけ人よりこだわっていることがあります。
それは、『ランチ』です。お昼でもいいですし、昼食でもいいのですが、1年365日の中で300日以上は外食になるこの『ランチ』にはちょっとしたこだわりと持ってみようと思いました。
そんな、自分のこだわりをちょっとづつ人に紹介してみようとこの本を書いています。



