


はじめに

 
はじめましての方もそうでない方もこんにちは。いかがお過ごしでしょうか。シュークリーム

をひっくり返して食べるクセがありますPalloBox北川聖子でございます。
 
スーパーで買い物していて甘いものが食べたくなった時、よくシュークリームを買うのですが(と
いうか目ぼしいデザートがシュークリームくらいしかない)如何にクリームを上手くコントロール
して食べるかを突き詰めていったら、ひっくり返して食べるようになりました。人前ではやりま

せんけどね。

 
早いもので2017年が終わってしまいます。
去年転職した時は生活していけるのか物凄く不安であったのですが、なんとか生きております。

しかも今年はあべのbase240のメンバーになったりして支出が増えているのですが結構大丈夫…？
来年こそはいろいろなことにおいて余裕のある生活を送りたいものです。

 
それでは、今年もPalloBoxTimesにお付き合い頂きありがとうございました。来年も宜しくお願い
致します。

 

 



プライベートなことがら

 
12月15日はとんでもない日でありました。欲しい本が2冊も発売されたのです。
 
まずはネットでも話題になっていた大人の科学マガジン！小さな活版印刷機！！

 

 
これ見た時すぐに買わなければならない！！と本屋さんに予約に行きました。来年あべのbase240



のお店で名刺を作るワークショップやるんだー！！

とテンション上がっていたのですが、文具関係の方はだいたいこれ買ってるということと、発売

日周辺は何かと忙しかったので未だに組み立てすら出来ていないので今はちょっとクールダウン

してます。もうお店で営業しながら組み立てますかな。

 
そして文具プランナー福島槙子さんのまいにち ねこ文具！！
 

 
 実はまきさんとは秋から文通をしておりまして、いつも女子力高いお手紙を下さります。この本
も全部女子力高い！カワイイ！！

ねこモチーフの文具の紹介はもちろん、ねこが好きな文具(？！)のページだったりねこ文具を工作
するページまであって盛りだくさんの内容です。



 
私基本的に本は書店で買いたいので、ホーム本屋である旭屋書店で予約しようとしたら取り次ぎ

業者が扱ってない出版社らしく、泣く泣くAmazonで買いました。しかしくまざわ書店や紀伊国屋
書店では取り扱っているみたいです。

 
来年1月は1月できまじめ姫と文房具王子の1巻が出るし(もう予約済み)他にも文具関係の漫画の単
行本で一気に出るみたいです。全部は買えないしどないしてくれんねん(^_^;)
 



今年の3大ニュース

 
12月号恒例の3大ニュースです。いつも2位まではすんなり思いつくのですが、3位に苦戦します。
 
3位！パソコン壊れました。
7月8月号がちゃんと公開できなかった理由がこれです。
当時ポケットWifiでパソコンとスマホ同時に映像を流したらパソコンがネットに繋がらなくなりま
した。もう7年のお付き合いなのでこれを機に買い換えようと新しいのも買ったんですが、旧パソ
コンがネットに繋がらない為買い取りの手続きが出来ず、新パソコンにソフトを1からインストー
ルするのもお金かかるので今はまだ二台使いしています。正直めんどい(^_^;)
 
2位！文通始めました！
実家から貰い受けた大量の封筒を整理してる時に、折角だからと文通相手をやんわり募集して、

東の工作師小野さんとの文通がスタートしました。更に9月からはまきさんが増えてなかなか面白
いことになっています。

自分ルールで何かしらサプライズを仕込むというのが今では工作封筒に発展しております。詳し

くはブングスキーのコラムに書いておりますので是非。

 



 
更に今年は物語する芸術祭で文通セレンディピティという企画もしましたし、文通の年でしたね

。

 
1位！あべのbase240のメンバーになったよ！
 



 
6月のあべの よりみち さんぽマーケットに消しゴムハンコのワークショップで参加したのがきっ
かけで、8月から土曜日に工作できるコワーキングスペースをスタートしました。
お店の在り方というのはまだまだまだまだ模索中なのですが、半分は私の作業の為に借りてるの

でその点ではとても助かっています。飲み物のメニューを増やして来年から工作できるコワーキ

ングカフェに変えようかな。

 
ニュースとは別に2017年ベストバイランキング！
今年は特に良い買い物したなぁと思うことが多かったのでランキングにしてみました。

 
3位！万年筆！
 



 
プラチナ万年筆さんのプレジールという万年筆を2本買いました。(カートリッジとコンバーター)
文具関係のイベントに参加するようになってからやっぱり欲しくなったんですよねぇ。

今のところインク沼にはハマっておりません。多分インクを混色して作れることを知ってしまっ

たからでしょうな。

 
2位！あるかしら書店！
ここで本がランクイン。この本は全ての本好きに捧ぐ！と言っても過言ではないオススメの本

です。

ヨシタケシンスケさんの絵本は前から気になっていましたが、内容がやはり子ども向けであるの

で買う、というところまではいかなかったのです。しかしこの本は全世代向けと言ってもいい

でしょう。

いつかあるかしら書店に書いてる内容で実現出来そうなものを作るorやるイベントをしてみたい
です。

 
1位！バンダイ公式ガシャポンマシン！
 



 
今年はこいつが大活躍した1年でありました。イベントの報告記事にこれの写真がたくさんありま
すね。

ウケがいいので助かるのですが、回しにくいのが難点です。他のユーザーさんも同じこと言って

るので私のが不良品という訳ではなさそうです。公式なんだからなんとかして欲しい…。
1位なのになんか文句言ってしまいましたね(苦笑)
 



今月の新作

 
今年最後の新作は、プライベートの割合が多いので新作っぽくないのですが今月これと年賀状し

か作ってないので勘弁して下さい。

 
来年のバレットジャーナルもどき！手書きのセパレート手帳です。

 

 
今年私が始めたバレットジャーナルって堂々と言ってたものは突き詰めるとバレットジャーナル

のビジュアル重視の発展系らしいのです。更に私はライフログをメインとしていたのでタスク管

理という面ではバレットジャーナルではないなと分かったので、インスタに画像を載せる時は#
バレットジャーナルもどきとしています。

それはともかく、全て手書きの手帳というのは私に合っていたようで来年も続けるのですが、今

年の反省を踏まえ多少仕様を変えてみました。



 
まず書く内容。今年のは買い物について書いてましたが、スマホで家計簿つけてるし要らない

かな、と思いました。月末に設定していた予算に対しての結果を書くところのみにしています。

その代わり、書くことがない日はその日食べたものなんかを書いてみることにします。

今年は月ごとに違うペンをいろいろ使っていましたが、来年は枠線などの装飾は自由にいろんな

ペンを使いますが、内容を書き込むペンは黒ボールペン一択にします。日用品の買い物ページ

など、たまにしか書かないページを遡って書く時に何のペン使ってたっけ？とならないようにす

る為です。

 

 
そして1番やってみたかったのがセパレート手帳。ノートの一部を切り取っています。この縦の切
り方は教師時代の教務手帳に似ている…。ネットでよく見るセパレート手帳は上部切り取りが多
いように思います。

とりあえず月間で管理するタスクとかを常に見れるようにしました。右側はブログやらの更新状

況を把握できるようにしています。

ウィークリーページは相変わらず毎月デザインを変える予定です。

 



 
そしてフリーページは変わらずですが多少変えてます。例えばminneの売り上げ管理ページは今年
売り上げ金額を塗り絵にして進めていく様式でしたが、来年は売れた商品を飴ちゃんに書き込ん

で色を塗っていく形にします。

 
ノートも100均のものからちゃんとしたのにしました。コクヨさんのソフトリングA5方眼罫です。
これで今年ずっと不快だった裏移りが解消されました。

 
今は手帳の下ごしらえ中ですが楽しくて仕方ありません。来年は人様に見せられる、インスタ映

え手帳を目指していこうと思います。

 





インフォメーション

 
☆来年のPalloBoxのお店は1月6日から☆
 

 
あべのbase240新春1発目の営業は私PalloBoxでございます。
特にワークショップも企画していませんが、いつもの消しゴムハンコや切り絵コースターの工作

メニューはありますのでふらりとお立ち寄り下さいませ。

 



他にもあべのbase240のイベントとして１月１４日に朝ごはんもぐもぐ会、２８日にSNS茶話会
がございます。詳しくはあべのbase240のFBページやお店の前のカレンダー（来年のは私の手
作り）をご確認下さい。

 
☆来年こそやるかもしれない☆

 

 
2012年からPalloBoxTimesを読んで下さっている方、覚えておられるだろうか…。上の画像を。
以前からずっとラジオがやりたいやりたいと言っていまして、来年いよいよやるかもしれません

。相方とか探すといつまでもやらないので腹をくくって1人語り。
やるならこんなこと喋って欲しいというリクエスト募集しまーす(^_^;)
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