


はじめに

只今、２３：３０、この書籍を書き始め

何分で出すことができるだろうか？

 
誰もが出版なんて、著名人や作家でないとできない

そして、文章が得意ない人が、書けるもんだと思い込んでいる

 
とんでもない

私は、小学生のときから感想文が苦手で、親に１２年間も書いてもらっていた。

それなのに、今、こうして本を大量に書いている。

 
そして、そのスピードは１４日に１回のスピードだ。

おそらく、このスピードは、有名な作家であろうとやっていない。

 
そしてこの本は何分で出版できるのかチャレンジしている。

 
これを書いた時点で現在２３：３３

でもどうしたらかけるのかわからない。

内容や構成がわからない

そういう人は多いだろう。

この本はメインは構成の部分で悩む人向けに書いている

 
本がかければ、それだけで、あなたは著名人と思われる

そして名刺にだってかける。

 
その結果、あなたの格はあがり、尊敬される人に近づくことだってできるのだ。

 
 
それをこの本で、書き方を解説をしていくので、

ぜひ読んでほしい。



テーマ・タイトルは後に書け

テーマやタイトルはあとで考えればいい、あなたが、解決できるもの。

をそれを題材にすればよい

 
現在時間は２３：３５



はじめに・終わりには重要

はじめと終わりは結構重要部分

まずは終わりにから書く、読者に伝えたいことを最後に書くのだ。

どういう思いで書いているのか。読者にどう行動してほしいのかを書く

 
はじめにの部分は掴みの要素

読者が日頃口にしている悩み、キーワードを拾ってそれで文章を考えていくとよい

この本はそれを解決してくれる本ということ、そしてこの本を読めば、悩みが消えて、あなたに

はもっとよい未来が待っているということを期待させる。

 
現在時刻２３：４０

 
 



目次は、非常識になれ

 
　目次のキャッチコピーは重要だ、タイトルと同様興味がないと読む気にならない。

　これは、もっとも簡単な方法がある、常識とは真逆なことを目次のタイトルにすればよい。

例えばこの本のタイトルのように時間がかかると思うことと逆のことを書く

秒速で電子書籍がかける

 
これも、最後に内容を書いてから考えるとよい

　

現在２３：４２



内容・構成は、漫画でイメージ

これを難しいとかんがえる人は多いがとっても簡単。

起承転結というと難しく感じる。

では４コマ漫画だというとどう思うだろうか？

そして４コマ漫画の絵が決まっていて、これに当てはめて

文章化するというとどうだろうか？

 
例えば

　次のような４コマ漫画の絵がある

 
これに当てはめて、最後に自分が解決できる内容すればいいのだ。

ポイントがある。

 
会話形式で書くということ。それに、後から説明をしていけばよい

。

 



例えば、私のコンテンツが電子書籍を書くというコンテンツだった場合。



①   サラリーマン男性

「あーあ、今日も退屈な会社に出勤、毎日がつまらない繰り返し、なにか刺激はないかなあ？

」

②   そういやこの間、電子書籍を書いたから、売れているかどうかみてみよう、出勤まで時間があ

るし、どうだろうか？

③   えっ？こんなにうれているの？私もAmazonランキング１位になっている
④   会社の人にばれて、おごらされないか心配だ〜！！どうしよう

今日から脱サラ計画はじめよう。

 
とこんな感じだ。

 
そしてそれぞれに、説明を足しておく

例えば①なら、日常のあるイメージを文章化して、困っている状況をさらに詳しく説明したり

する。

 
②なら、電子書籍ってどういうものなのか説明をいれる、こんな忙しいサラリーマンでも、ど

うやって出版できるのか？など

 
③まさか、普通の忙しいサラリーマンがこんな成果を出すという、展開をなぜ、こういうことが

できるのかを説明

 
④   最後に、サラリーマンが新たな未来をきりひらく、あなたもそれができるということを説明。

 
これで、文章は完成してしまう。

 
さあ、あなたもこの４コマ漫画を使ってまずは、会話を入れてみてほしい。

その次の説明をいれればいいのだ。    



補足

表紙も重要だ。しかし表紙というと、すごく難しく考えるがパワーポイントがあれば作れる、絵

などは必要ない、文字を書いて、強調部位を大きい文字にして数字などできるだけ、具体的な

イメージを描写できるものようにすればいいだけだ。 
 
例えば、これもパワーポイントで作ったもの



最後に

私は、なぜ、電子書籍を書くことを勧めているのか？それは私自身が本が嫌いだった、読むのも

書くことも嫌いだったからだ。

 
　そのせいで、いじめにあった、友達もできなかった。

でもこうして本がかけてみんなに読まれているということは、誰でもあなたのことを認めてくれ

るチャンスがあるということだ。

 
　１００人いれば１００人、あなたのことを好きという人はいない。１人の味方がいてくれれば

いいのである。

 
日本には１億人以上の人がいる露出が広がれば、その人数は増えていく。

そのチャンスがあるのが電子書籍だ。

 
いままでは日の目を見れなかった人も、日の目をあびる大チャンス。

それを見逃してほしくない。

そう思っている。まずは、なんでもいいから書くことから始めてみてほしい。

ここまでで２３：４５

 
 
あとは投稿のみ

その方法はこちらの本を読んでほしい

 
https://www.amazon.co.jp/瞬間出版法-３０分であなたの本がAmazonに出版-仲秋素志-
ebook/dp/B01NBBAX1M/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-1&keywords=仲秋素志

https://www.amazon.co.jp/?????-??????????Amazon???-????-ebook/dp/B01NBBAX1M/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-1&keywords=????
https://www.amazon.co.jp/?????-??????????Amazon???-????-ebook/dp/B01NBBAX1M/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-1&keywords=????


著者プロフィール

仲秋素志（なかあき　もとし） 

   
１９７７年静岡県生まれ。小さい頃、親友の病死をきっかけに医療への無力感を味わう。小学生

のころ、厳しい親の影響を受けて消極的な学生時代をすごし自分への劣等感を感じながら、必死

に勉強を繰り返した。

高校受験失敗という挫折を乗り越えて大学受験で薬学部に合格し、薬剤師になる。薬剤師とな

って、薬で健康になれることを信じていたが現状とのギャップに違和感を生じ、漢方を含め代替

医療の勉強をすることになる。そこでストレスが病気を作っていることに気がつく。

世の中の人からストレスがなくなれば健康だけでなく自分の未来の夢も叶えられもっと人が輝く

ことを発見し、現在心と体の健康のセミナー

の活動をしながら、人の健康のお手伝いをしている。

 
“他の著作本（Kindle）
ラインナップ

https://www.amazon.co.jp/仲秋素志/e/B01BTVSBKO/ref=dp_byline_cont_ebooks_1
 
おすすめの本

究極　仕事人の設計図

成幸する起業家の心と身体のタイムマネージメント２４時

 
 

https://www.amazon.co.jp/%92%87%8F%48%91%66%8E%75/e/B01BTVSBKO/ref=dp_byline_cont_ebooks_1
https://www.amazon.co.jp/??-???????-?????????????????????????????-?????????-????-ebook/dp/B01H60ZVKK/ref=sr_1_11?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-11&keywords=????
https://www.amazon.co.jp/??-???????-?????????????????????????????-?????????-????-ebook/dp/B01H60ZVKK/ref=sr_1_11?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-11&keywords=????
https://www.amazon.co.jp/??-???????-?????????????????????????????-?????????-????-ebook/dp/B01H60ZVKK/ref=sr_1_11?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-11&keywords=????
https://www.amazon.co.jp/??-???????-?????????????????????????????-?????????-????-ebook/dp/B01H60ZVKK/ref=sr_1_11?ie=UTF8&qid=1481813217&sr=8-11&keywords=????


「自信がない、人嫌い、自分が嫌いが治る方法: 薬では絶対にかわらない人生を変える処方箋」
 

 
 
HP：http://hudemozi.club
メールマガジン：http://hudemozi.club/?page_id=825

Facebook:
https://www.facebook.com/motoshi.nakaak
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