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    tovo plus〜あおもりの100家族、わたしたちのこれから。[season 5] No.052
    [image: ]今号（53家族目）のご家族 ▶金原 崇志さん・絵利香さん


撮影場所▶岩木山神社（弘前市）


 


【インタビュー】


●2011年３月11日のこと、憶えていますか？


▶絵利香さん「覚えています。当時は総合病院に勤務していて、地震があった時は病院の5階にいました。廊下の天井からぶらさがっている消火器の看板が壁にガンガンぶつかって『これは大きい地震だな』と感じました。すぐに患者さんの部屋を回って、怖がっている人に寄り添いながらテレビで状況確認をしました。


　仕事のパソコンは使えなかったので、とにかく看護師の出来ることを探そうって感じで、その日はバタバタしていましたね。必要な備品が入ってこなくて、何週間かは手術も出来ない日々が続きました。


　地震から数日経って、病院は支援のために被災地へ人員を派遣しました。自分も第3陣くらいで支援に行く予定だったけど、結局自分の番がくる前に派遣が終了してしまって…。被災地へ行く心積もりをしていたので残念でした。」


▶崇志さん「当時はイトーヨーカドーの上の飲食店で働いていました。地震があった時は昼間の混雑は過ぎていたけど、まだお客さんが何人かいて…。揺れが納まってから、安全のために1階までお客さんと一緒に降りました。子連れの方は特に心配そうにしていたので、他の従業員と声をかけながら降りました。


　それから店に戻ってガスの元栓とか安全確認をして、その日はもう営業できないからってことで夕方くらいには家に帰りましたね。結局それから何日かは休みだったかな。」


 


●その日の夜は？


▶崇志さん「停電がいつまで続くかわからなかったし、とりあえずなんか食べるもの買っとくか〜と思って、職場から帰る途中にコンビニに入りました。当時問題になった「買い占め」みたいなことをしている人がいて、棚にはあんまり物がないし、今買っとかないとヤバい！みたいな感じで、流れに乗るようにして自分も食べるものを買いましたね。当時は結婚前で実家住まいだったので、うちにあるカップラーメンとかをみんなで食べて、夜は久しぶりにラジオをつけました。」


▶絵利香さん「私もその時は実家に住んでいました。家は停電していたけどガスは使えたので、お湯を沸かして作れるものを作って食べて…みんなでラジオを聴いたなぁ…。」


 


●震災後変わったことは？


▶崇志さん「防災グッズは用意しないといけないと思っているんだけど、なかなか行動に移せずに…。熊本地震のニュースを見て、最近また考えさせられます。」


▶絵利香さん「震災直後は車のガソリンを入れるのに並んで大変だったので、ガソリンはこまめに入れるようにしています。病院では、例えばガーゼとか、備品を節約して使おうと心がけるようになりました。他にも色々…例えば、食べ物も最後まで残さないで食べようって思うようになったし、洋服とか自分の持ちものは、そんなにたくさんいらないなって思うようになったし…意識としてはけっこう変化がありましたね。」


 


●10年後のイメージは？


▶崇志さん「まずは何より健康でいたいです。ご飯食べてて『おいしい！』っていうと、『それは今健康だからだよ』って絵利香によく言われて…（笑）。仕事に関しては10年後の具体的なイメージはないですけど…、目の前にある事を１つずつこなしていけば、10年後には何かしら残っているのかな〜って感じ。」


▶絵利香さん「今のまま変わらない関係で、あわよくば子どもがいたらいいなぁと思います。あとは、たぶん10年後もケンカしてると思うから、その仲裁に入ってくれる犬を１匹飼いたいですね（笑）。今は総合病院を離れて在宅ケアの仕事をしていて、生活に密着しながら患者さんを看ています。距離が近くなればやれることも増えるし、頼まれることも多くなります。そういう期待には応えたいし、やりがいも感じているので、今の仕事をこれからも続けていきたいです。」


 


【取材後記】新婚の金原くんご夫婦に、２人が結婚式を挙げた岩木山神社でお話を聞きました。以前から年に数回はお参りに来ていたというお２人。きっとこれからは、この場所に来る度に挙式のことを思い出すことでしょう。「忘れない」ってなんだろう？がテーマのtovo plus。嬉しいこと、悲しいこと、大事なこと。月に１度、一緒に考えてみませんか。 （今号No.052インタビューと撮影： 工藤文昭）


 


【寄付総額】2011年6月〜2016年6月30日まで「¥4,320,095」を、あしなが育英会「あしなが東日本大震災遺児支援募金」へ寄付することができました。ご支援に深く感謝致します。


 


【定期購読のご協力を!】1年間の定期購読を承ります。1,800円(送料・寄付含)／1年間(12号)です。このフリーペーパーは定期購読の皆様のご支援で発行されております。ご支援の程、宜しくお願い致します。ご希望の方は、ウェブショップ（http://shop.tovo2011.com）よりお申し込みください。







OEBPS/image/F7BCEAD1-45DF-11E6-9890-D5D2ADCEA2B5_m.png





OEBPS/image/cover-image.png





