


当て無しの草木さん

当て無しの草木さん

 
８月も終わり頃です。

ぼちぼちと暑さも控えめになって来たので

土手近くの野生の草木を取り去る作業を始めました。

 
ねぇ〜草木さん！

どうして君達は直ぐに大きくなるの？

切り取ってホットしても

２ヶ月も経つと、もう１メートルほど育っているじゃない？

育って欲しいお野菜や草花はお水や肥やしをあげないと

育ってくれないわよ。

それに比べると君達は何もしないのに育つわよね。

どうして？

それに、とても丈夫なの？

教えてよ。ねぇ〜

 
ふ〜ん、

そう言われてもなぁ。。

僕達は人間が見向きもしない野生の木だからな。。

勝手に自分達で土の中の栄養を吸い取って育つんだよ。

それにさ、、当てにもされないし注目もないから

自由に伸び伸びと育つからだと思うよ。

時々、人間の世話になっている草木や野菜をみていると

可哀想な気がするよ。。

取りたくも無い栄養剤をどんどん取らされてさ、、

少し肥満体に育っているよ。。

それに虫が付かない様に殺虫剤を浴びせられてさ

実に可哀想だと眺めているのさ。。

だから、、それに比べると僕達は健康的でいいなぁって思う分

ドンドン大きくなるんだよ

 
なるほどね

やっと解ったわ

それってさ、人間の子供達も同じだよね。



親が子供の将来に大きな期待過ぎるから

小さい頃から勉強ばかりさせられてさ

体を動かして遊ぶ事や親の手伝い、、人の為に働く事は

昔に比べてやらなくなったわね。。

 反って親が子供に期待をせずに
自由に遊ばさせている方が健康的に

ハツラツと育っているのと同じだね

 
そう思うと

私はお父さん、お母さんに感謝せねばね

子供の頃に勉強しなさいと一度も言われてないわ

いつも、親の畑仕事、家畜の世話ばかりをさせられたわ

だから，勉強がしたくって夜遅くまで宿題をしていた。

でも、疲れて途中で寝ていたけど。。

今、思えばそれが良かったのよ

だから、大人に成っても色々と工夫する智恵が沸くものね

 
それは野生に生えるいる草木さんと一緒だね

なんだ〜私と草木さんとは

同じ環境で育った幼馴染みって感じね

今からは草木さんにもっと親しみを込めるわね

 枝切りの時も話掛けて切っていいのか
確認するわね。

それでいいでしょう？

 
ああ、もちろんだよ

 
その後、草木さん達は無駄に大きく育たなくなった。。

これは不思議な話ですが。。実際にそうなのです。

草木と言えども気は宿っているからです。

ありがとう！野生の草木さん！



そんなに悲しんじゃ駄目よ

そんなに悲しんじゃ駄目よ。

 
ねぇ、貴女そんなに悲しんでいては

亡くなった旦那様はもっと悲しいよ。

 
貴女の顔はいつでも悲しんでいますと

訴えているわよ。。

泣いていいからさ。。

たまには嘘でいいから鏡の前でニッコットしてよ

そして少し明るめのリップをさしてさ

着る服も楽しくなるような明るい物よ

良い香りの香水もちょいっとね

 
嘘でもいいから

楽しい歌を歌いましょうよ

直ぐには出来なくてもさ

今はパソコンなどで簡単に歌が聴けるよ

ね〜

そうしましょうよ

その歌に合わせて歌い出しましょうよ

そう歌っていると少し悲しさが逃げていくよ

貴女はどんな歌が好き？

私が検索してあけるよ

 
う〜ん、じゃ〜　ドレミの歌がいいわ

Ok,♫　ドはドーナッツのド♫♫。。
♫　レはレモンのレ♫♫

どう楽しいでしょう？

ええ　そうね

 
 毎日、そうやっていると
何か楽しみが見つかるよ

その楽しみに夢中になっていればね

悲しみなんか遠くへ行ってしまって

滅多に戻ってこないよ。



戻ってきても

たまには泣いてあげないとね

そして直ぐにバイバイすればいいよね

 
そう言っている貴女は誰なの？

 
私ですか？

貴女の先輩よ

 
あら、貴女も旦那様を亡くしたのね

 
そうよ

最初は私も沢山、泣いたわよ

涙が亡くなるまでね

でも、ある時に泣いて悲しんでいては駄目だと解ったの

あの世でもやらなくてはいけない事が沢山あるんだって

それに励まないと良い天国へ行けないらしい

だから、私達がいつまでも亡くなった人を惜しんでいると

この世の事が気になってあの世での修行に集中できないだって

それでは天国へいつまでも行けないだってさ

だから、私は切り替えって

よっし、頑張ろうと決意して

毎日、、励んだわ

そうし続けたら

悲しさより喜びを感じるようになったの

だからさ、貴女にはっきり言えるのよ

解った？

 
うん、そうだったのね

よく解ったわ

あの世の旦那様が困ってしまっては嫌だもの

私も貴女の言う通りやってみるよ

 
そうよ　一緒に頑張りましょうよ

そして楽しい未亡人になりましょうよ

オペラでもあるわよ

Merry Widow　ってね。



 
 



あら、まあ？二度も

あら、まあ，二度

 
朝早くから車が良く通るなっと思って

時計を見ると

もう８時を過ぎています。

まあ、良く寝てたわ

さって、、

服を着替えて

今日も頑張らなくっちゃと。。

でも、今日は日曜日だから少しのんびりしても良いじゃないの

いつも働き過ぎよね

日曜日ぐらいね

と着替えずに下の部屋に行き、いつも通りの朝のやるべき事に

猫ちゃま達に朝ご飯をやって

そして自分のコーヒーと食べ物と

ゆったりと食べながら裏庭の草花などを眺めていました。

３０分ほど経った頃に

ふっと日付を見ました。

８月３１日。。。

え？３１日って確か月曜日だよね

とカレンダーをもう一度確認、、、やっぱし月曜日です。

そっか、、、だから車の音が騒がしいと思ったわよ

９時を過ぎてこんな格好では駄目だわ。。と

二階に走り着替えました。

そして頭を整理しました。

昨日って日曜日だったっけ？

そそ、、そうだったわよ

明日は月曜日だから前庭に芝生の種を蒔きに万の神様がみえるから

芝刈りをせねばと。。

頑張って芝刈りをしたわね

そっか、、私はちゃんと日曜日を過していたわね

で、今日も日曜日だから少しのんびりしましょう。。て

３０分は味わったわけだよ

何だか面白いと思わない？

儲かっちゃったよね。



たった３０分であっても

のんびり味わった訳だよ

そんな事、滅多にないわよ　ね？

 
しばらく経った午後に改めて

今日がお医者様の予約日とか

他の約束とかが無くって良かった

とホットしましたよ。

これで儲けたと思った分、ドッキリもしたよね。

これでおわいこさん

そそ。。長い人生を生きて行くんだから

これ位の事は時々あっても罰はあたらないよね。

 
 



柔らかいから

柔らかいから

 と言って簡単に気安く接していませんか？
 いきなり何を言い出すんだ？
 あら、、そうね。。順番に説明をせねばね
未だ暑さが残る９月の始め頃です。

食事をする時にサプリメントを取ります。

一つは固い物、もう一つは柔らかいジェリー状の物ね

忘れない様にテープルの上に置きました。

そして、食べ物の皿などを次々に並べて置きますよ

 食事を食べ出して，，ああサプリメントを取らなきゃと
探しました。

ありません

何処へ行ったのかと皿などを持ち上げて探すと

いつもの様に皿の下敷きになっています。

そんな時のあるランチの時です。

 ふっと
その柔らかいジェリー状のサプリメントが言いました。

　僕は柔らかいから存在が薄い

 潰れそうなぐらい痛いよ
でも僕はジェリー状のサプリメントのお役目を果たす為に

必死でいつも耐えていたんだよ

 え？
そうだったのね

ごめんね

つい、彼方に気が付かずに色んな物を乗っけてたね

もし、彼方が固い物だったら皿が当たった時に

あ、何が有るぞって避けるものね

と思った時に違う事に気付きました。

それは、この人はやさしい、大人しい人だからと

色んな事を頼んでいたね

反発しないからときつい事を言っていたよね

 って思い当たる事ないですか？
世の中、いじめについて話題になっているよね

私達は少なからずと弱者に対する心使いが乏しいよね

 



もし、私達が柔らかい物や弱い者の身に成って

行動を取れるならば

心が暖かくなり豊かな人が増えていくよね。。きっと

そうしたら弱者が命を落とすことはないよね

 もし、貴女か壊れ易い折り紙で作ったイヤリングを着けているとします。
和紙ですから柔らかく

着けているかも解らないほどに軽いです。

でも、雨が降った時に濡れては困るから

貴女の両手で直ぐに耳元をかばいますよね

また、風が強くビュ〜ビュ〜吹いてる時も

耳元のイヤリングを両手でかばいますよね

それは丁度、生まれたての赤ん坊に接する思いよね

貴女の気持ちはとても穏やかになり

そのイヤリングを着けている、その日はとても優しい気持ちで過せますね

 
その反対に丈夫な金属製のイヤリングではどうでしょうか？

固い丈夫な物だから壁に打つかっても壊れる心配は有りませんね

雨が降ろうと風が吹こうがその耳元に気を掛ける事も有りませんね

この固いイヤリングは大丈夫だと思う心があるからですね

 
どうですか？

たまには両方を経験してみませんか？

時に違った立場に成ってみましょうよ

すると、色んな人の気持ちが解ったり

感性が豊かになるはずよね

その豊かさが貴女の人生も豊かにするはずよね

 
解ったわ。。試してみるね

そして、色んな立場の身になってみるわ

素晴らしい事を教えて頂いたわ

ありがとう！

 
 
 
 
 
 



 



私のお姉さん

私のお姉さん

 
とても明るい人です。

いつも笑い、人の話に満面の笑みを表し

明るい声で回りの人を喜ばします。

 
私にとっては９歳年上で優しいお姉さんです。

そのお姉さんは病気の兄の世話をしています。

何故、経済的に豊かでもない姉が喜んで兄の世話をしているのでしょうか？

知りたく有りませんか？

 
姉はその兄と小さい頃に苦労をしたからだと言います。

また、その兄は人の悪口やグチは一切言わない人です。

私にとっては誇れる兄です。

外国に住んでいる私では何の世話をする事も無く

その姉にお礼を含めて贈り物をします。

そして、よく電話でお礼を言います。

きっと、亡くなったお父さん、お母さんだって

お姉ちゃんが世話をしてくれているから安心しているよ

といつも励まします。

すると、とても喜びます。

 
ある日に電話をすると兄の状態が変だと言っています。

良く聴くと姉の判断では大変な事になると思い

救急車を呼んで病院でしっかり検査をした方がいいと伝えました。

姉も直ぐにそうして兄は入院させました。

 
毎日の様にお見舞いに行き世話をしてます。

そんな姉が素晴らしい事をいいました。

それはその兄が入院する前に食事も出来ない状態の時に

姉がヨーグルトを一口、一口と兄に食べさせた時に

兄が美味しかったのか、とても嬉しい顔をしたそうです。

まるで赤ちゃんが喜ぶような笑顔だったそうです。

 
姉はもし、その兄が亡くなってもその笑顔を思い出すといいました。



その言葉を聴いて私は心が暖かく

涙が溢れるほど嬉しく成りました。

 
あ姉さん、、それは素晴らしい事よ

そんな事を思えるお姉さんは素晴らしいよ　と泣きながら伝えると

姉も泣きながら兄は何一つグチも言わずに控えめであって

世話のやりがいがあると言いました。

 
私にとってもその兄は他の兄達と違い

そんなに学歴もなく

ただ正直で

真面目に働き

人にだまされても恨まず

そんな兄は自慢の宝者です。

だから、そんな兄の世話の出来るお姉さんは幸せ者です。

 
その事を伝えると姉は涙ながらに喜びました。

 
仕方なく面倒を見るとかより、こうして喜びをもって

人の世話が出来るようになりたいと思いました。

 
私はそんな姉を持って本当に幸せ者です。

きっと父や母もそう思っている事でしょう。

お姉さん！ありがとう！

 



泣いたら良いよ

 泣いたら良いよ
 
悲しい時は大いに泣けば良いだよ 
思い切り泣けば悲しさにバイバイしましょう

そして鏡の前で微笑みましょう

嘘でもいいからね

ちょっとやってみましょうよ

すると悲しみは薄らぐよ

毎日やってごらん

喜びが見えてくるわよ

ほら　ね。。あそこで待っているわよ

When you are sad, you should cry very much. .
Bye-bye let's do the sadness if you cry with all you's might.
And let's smile in front of a mirror. .
The lie is all light. . you will do it a little. .
Then your sorrow moderates. . .
Do it every day. . You can see joy.
You see. . Your happiness waits there. .
 



一秒で幸せになる方法

一秒で幸せになる方法

 
そんな１秒でなれるの？

なれるよ

貴女が感謝できれば　貴女は幸せ者よ

でも怒ったりイライラしたら幸せは直ぐに逃げていくよ

その時に待って！私の幸せさん！

私が悪かったわ　

と貴女が謝ったら幸せは直ぐ貴女の元に戻ってくるよ

だから、幸せはお金で買わなくってもいいんだよ

只、私はラッキーだと思えば

たった１秒で幸せ者よ

簡単でしょう？

 でも、そう思えない時もあるよ
そう思えない時は確認するのよ

 どう確認するの？
 それはね
今、息できているね

今、見えているね

今、聴こえるね

今、臭えるね

今、感触はあるね

今、食感はあるね

今、動けるね

もし、一つ不自由でも

いくつも可能性はあるものね

もし、少ない可能性でもいいのよ

だって、生ているもの

当たり前である事は当たり前ではなく

とても恵まれた存在よね

その一つでも可能性があれば幸せってことよね

それはラッキーよね

また、小さな可能性でもありがたいよね

その小さなありがたい事が見つけられたら幸せ者よ

よく見失っちゃうね



可能性のある人ほど失いやすいよね

逆を言えば可能性の少ない人ほど見逃さないで

より幸せを感じてるね

なるほどね

 
あなたは、どっちかな？

さぁ、あなたも１秒で幸せ者になりましょうよ！

 
 



メロンちゃん

メロンちゃん

 
こんにちは！

何処から来たの？

あら、いやだ〜

貴女の裏庭からよ

え〜？

 どこ，何処？
 
ほら  痩せた桃の木の下からよ
 
痩せた桃の木の下？

そこにはメロンの種もまいてないし

苗を植えた事もないわよ

 
そうだよ

でも私は育ったよ

そこで

 
あら？不思議だわね

宇宙から飛んで来たの？

またまた、、面白い事を

よく考えてこらん

貴女　桃の木が痩せているから

野菜のクズとか果物の種とか皮などを肥やしにと

いつもやっていなかったの？

 
そうだよ　毎日のように野菜のクズとかを置いてたよ

あ〜　メロンの種や皮を何度かやったわ

 
そうでしょう？

その種から４つが育ったんだよ

みんな友達だけとね

 
そうだったの？



それは知らなかったわ

でも、嬉しいわ

期待もしてなかったから

こんな事ってあるんだね

 ね〜メロンちゃん！
食べてみてもいい？

 
もちろんだよ

私達はゴミとしてゴミ箱行きにならずに桃の木の肥やしとして

土の中に埋められたから

嬉しかったんだ

だから、私達はお礼に

美味しい実になって貴女にプレゼントしたかったんだ

 
本当に？？

それは素晴らしいプレゼントよ

じゃ〜有難く頂くね

 
彼女は微笑みながらメロンを半分に切り

種を丁寧にスプーンで取り、皮を取り去って

娘と美味しいね

美味しいねと何度も言いながら食べました。

買って来たメロン、植えたメロンではなく

自然に育ったメロンの味は格別です。

こんな味わい深い味は初めてでした。

 
食べ終わってから、、メロンの種や皮を又、別の桃の木の下に埋めました。。

　

メロンちゃん、ありがとう！

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



神様だってね

神様だってね

 
ね〜ね〜聴いてくれる？

 
いきなり　な〜に？

 
あのさ、私、今とても幸せなのよ

それはよかったじゃないの

 
今ね、好きなジャズを聴いているのよ

聴いていてね、

とても穏やかに過せている事が嘘みたいなの

 
嘘みたいとは？

 
いや、長い間さ 問題がいつも起きていたのよ
だから、落ち着いて音楽なんか聴くゆとりも

聴こうとも思わなかったわ

 
あら！そうだったの？

それは大変だったのね

 
そう、皆で歯を食いしばって頑張ったわよ

いつまでも嫌な事は続かないって　

そう言って励まし合っていたわ

 
そうだったの

 
今ね、こうして穏やかな日があるとね

とてもうれしいの

普通の人はつまらにと思うけどね

 ただ、思うのね
 
何を？

 



神様だってさ

ずっと苦しみを与えているのは

疲れると思うのよ

 
あら、そうなの？

 それは、貴女が頑張って来たからよ
神様が苦しみを取ってくれて

穏やかさを下さったんじゃないの？

 
あ、、そうね。そうかもね

やっぱりね

神様だって　簡単には良い事を与えないわね

 
それは、もちろんだよ

努力をしている様子や　

グチや不平を言わない態度とか

自分の事だけでなく

他人の事も考えていく

そして世の中の事も心がけているか

を見ているんだよ

じゃ無いと簡単にはね

与えてくれないよ

 
よかったわ　逃げ出さずに来て

 今は不思議に穏やかだもの
こうして好きなジャズを聴いていると

神様だって　ね。。

そうそう苦しみ、問題ばかりを

与えるのは辛いよね　きっと

だから

そのひとが困難を自分を鍛えるために与えてくれたと

悟れた時から楽にしていくよね

あの人は神様みたいな人だと言われる人は

色んな面に関寛大である事よね

それだけ沢山の事を悟って来たからよね



そんな人は顔がピカピカとしてるんだって

純粋な方は若々しく

シワも少ないってよ

 
え〜？

それ本当？

 
らしいよ

 
じゃ私も頑張ってピカピカになろっと

 
 
 



季節からの贈り物は何ですか？

季節からの贈り物は何ですか？

 
今日から１１月、最初の日曜の午後です。

とても穏やかな暖かさで

戸を開けてもひやっとしません

 今まで寒い日が続いていたので、この暖かさがとても有難い
そう思っていると

そっか

そう言えば、、夏の暑い日が続いている時に

一雨降った後などに少し暑さが控えめになって

喜んだことがあるね

なるほど。。

季節ってさ

時々、変化を付けて私達に何かを教えてくれているのかなぁ？

きっと、そうだよ

 
良い事が続いている時に急に変な事が起きると

今までが良過ぎたんだと思えるね

また、嫌な事が続いている時に急に喜ばしい事が起きると

あ〜救われた！

絶望さんがどっかへ逃げたんだと喜ぶね

 だから、季節と一緒よね
 いつもと違った変化を与えて考えさせてくれているんだね
これが季節からの贈り物よね

 有難う、変化のある季節さん！
 



日本に居たことが素晴らしい

日本に居たことが素晴らしい

 
私は和紙クラフトアーティストとして

自分の育った南国の草花を作って

アメリカで触るアートを紹介しています。

毎月の最後の金曜日の夕方から夜の９時頃までギャラリーで

話しています。

 
２０１５年１０月の時は午後から雨が降り続けていました。

これはお客様は少ないのかと。。

でも、もし来て下さった方にはしおりでもさしあげようと

思っていました。

 
こんな日は展示棚の整理などをしましょうとやっていますと

若いご夫婦が興味深く見入っており

色々と説明をしたり、ツルの折り紙に夢や希望を包み込み差し上げました。

大変に喜ばれました。

 
次々に見えるお客様に同じようにその客の好みそうな

話題と触るアートを合わせていきました。

 
ある年配のご夫婦がとても興味ありげに

近寄ってきましたので。。折り紙を降りながら

奥様に希望か夢は何ですか？　と尋ねると

飛行機に乗って行きたい　と答えたので

何処へ行きたいですか？　と尋ねると。。

 
沖縄と答えました。

 
あら、まあ。。私はその沖縄の２つ北の４０マイルの小さな島から

来たのよ。。と伝えると

 
その方の旦那様が　エラブ　と大きな声ではっきりと言うのです。

 
そそ。そのエラブよ。。私の島は



だから、島の草花を和紙で作っているのよ。。と

そして１９７８年の時は私は高校生だったわ。。

と言うと

 
奥様が私達はその時に沖縄にいたわよ。。と。。

 
ま、、あ。同じ時期に近くに居たのね。。と

皆で喜び合いました。

 
国は違えとも、言葉も違えども

顔や姿も違う異国人であっても

日本に居たという事で一緒に共感できる

この素晴らしさはどうしてでしょうか？

 
やはり、美しい日本、礼儀正しい日本人、素晴らしい物が

沢山ある日本、心優しい日本人が沢山いたからでしょう。。

 
如何に、日本が素晴らしい国であるか

改めて知らされました。

ありがとう！Nipon!



同じ境遇

同じ境遇

 
面白いよね

同じ境遇でも

良い境遇よりも

悪い境遇の方が

より分かち合えるよね

面白いよね

何だか悪い境遇ってマイナスのイメージよね

でも、酷ければ酷いほどに分かち合えるなんってね

不思議よね

だから嫌なこと、辛い事の境遇は

必ずとも負では無くね

徳、プラスに生まれ変われるのよね

それはそうでしょうよ

世間の人よりも辛い思いをしたんだから

その分ね、良い事がないと

神様なんって居なくてもいいわよね

いやいや、、失礼しました。

神様あってのこの世に生かされているのよね

つい、辛い事が続いたり、困った事がつづくと

人ってつい他人のせいにね

ついには神様のせいだと文句を言ってしまうね

いかん、いかんね

ずっと昔の自分がやった結果として

辛い事や苦しみがあって

過去の負を減らしてくれているんだものね

それが解れば

辛い事も喜んで乗り越えれるよね。

儲けた、儲けたとね。。

同じ境遇に居る事も素晴らしい事なんですね

有り難や、有り難や

有難う！

 



ランの花さん

ランの花さん

 
貴女は

どうして、美しいの？

どうして、あまりお水を飲まないの？

どうして、いつまでも咲いているの？

どうして、手間いらずなの？

 ね、教えて
私は貴女が好きよ

お水を忘れても直ぐに枯れないわ

経済的で

とても清らかな香りが漂うわ

だからいつも居間に飾っているわ

 買う時はとても慎重に選ぶわ
つぼみがたくさんあるもの

枝振りのいいもの

それと色と値段ね

 でも、時々は面白い色合いだど
買うわよ

色々と吟味して買ってきた貴女を

皆がいつも見える所

つまり、貴女が一番引き立つ所へ置くわよ

毎朝、貴女に神棚のお水を少しだけあげているわ

そして、コーヒーを飲みながら

貴女を眺めて

どうして、いつまでも美しく咲いてくれるの？

と言うわ

もう、貴女は聞き飽きたでしょうけど

私は眺める度に言いたいのよ

だって、本当に感心しているもの

手間いらずで長持ち

だって、経済的じゃない

今の私にぴったりじゃない

 
まあ、まあ、そこまで言われては



ランとして咲き続けてきてよかったわ

私も貴女みたいな人に眺めて頂いて光栄よ

ありがとうね

 
いや、お礼を言うのは私の方よ

いつもありがとう！

私も貴女みたいに回りの人に世話をあまりかけずに

生きて行けるといいわね。

 
あら、貴女は立派に自分の事はやっているじゃないの？

まあ、、ね

でも、視力を大部失ったから

車の運転ができないわ

だから、何処へ行くにも

誰かの世話にならないとこのアメリカではね

それ以外は大丈夫よ

 
なら良いじゃない

車の運転が出来なくっても

貴女は貴女よ

自信を持ちなさい、

視力を失った事は残念なことだけど

だからといって貴女自身の価値が下がったわけでも無いわ

だから，いつも通りにお世話に成る時は

遠慮無く甘えたらいいじゃないの

私はそう思うわよ

 
ランの私はお水をそんなに必要としないわ

只、水蒸気さえ有れば生きていけるのよ

私達ランはね，，本当は暖かい国の森の中が古里なのよ

だけど人々が森の木に住んでいる私達を取って

自分達の家の木の枝にコケと一緒に巻き付けて楽しんでいるわね

そして鉢植え用に植えて世界中の花屋さんで売られているね

日本でも高級な贈り物として重宝されているね

とても高い値段で売られていて私達もびっくりよね

本当は誰も来ない静かな森で暮らしていたいわよ

小鳥のさえずりをききながら



そよ風の吹く中でいつまで咲き続けたいとね

でも、多くの人に喜んでもらえたらいいわ

本来の自分達の望みでは無いけれど

仕方がないわね

 
そうなのね　知らなかったわ

ランはランなりに自分達の思うようには生きていないのね

それでも美しく長く咲き続けているわね

私も貴女に見習って今の自分の環境に満足していくわ

なんだか素敵な事を教えてもらっちゃったわ

 美しい花ほど素晴らしい事を悟っているのね
ありがとう！

 
 



冬はどうするの？

冬はどうするの？

 
１１月に入ってから

毎日、落ち葉をかき集めて

それを腐葉土にします。

裏庭には大きな木が８本あります。

落ちる葉っぱの量も半端ではありません。。

風が吹くたびにどんどこと降ってきま

今日もランチ前に裏庭に出て掃除をしました。

そして木と木の間から上を見上げました。

 あ〜奇麗だね　葉っぱさん！
みんな落ちちゃうのね

冬になったら寒いだろうに　ね

みんな落ちちゃったらね。。

どうするの？　p木さん！
私は服があるから寒くっても平気だよ

ね、ね　木さん　本当にどうするの？

 お、俺たちは大丈夫さ
 どうして？
それ修行の時なん」

 へ〜そうなんだ　
どんな修行なの？

それは春から夏に掛けてのんびりさせてもらって

少し幹回りが太るわけよ

だから、秋になった頃に葉を落とし始めて身を引き締めるんだ

そして、いよいよ真冬の寒い時期になると

どうやって長生きできるかを真剣に考える訳

 ふ〜ん、　難しい事を考えるんだねへ〜それは、そうさ　
じゃないと春になった時に大陽の陽を浴びて

奇麗な緑の葉になれないからね。

へ〜そうなんだ。。大変ね

 おT大丈夫だよ　俺達は長生きをして
この地球がいつまでも健康であるように

一生懸命に汚れた空気をきれいにして

酸素をたくさん作る役目があるからな



だから、寒い冬であればあるほど

身を引き締めれるから好きだよ。

そして頑張ったぶんだけ黒い印が付く訳よ

 なるほどね。。
だから，幹を輪切りにすると黒い線が沢山あるのね

 そうだよ、その黒い線の分だけ冬の回数なんだよ
 へ〜　そうなんだ。。
だから年輪っていうのね。

 まあ、人間はそう呼んでいるみたいだね
我達はその線の分、役にたったのかと自慢の証なんだ

 
そうなんだ。。

じゃ〜葉っぱがなくても平気ね

今から寒そうに　と思わないようにするわね

木さん達が頑張っていると思うわね

そして、私も寒さに負けずに頑張るわよ

 その生さ。。お互いに頑張ろうな
 うん、だんだか勇気が沸いてきたよ
木さん、ありがとう！

 
 
 
 
 


